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Abstract

The subject of this research revolves around a linguistic study of
the instruments sign language by hand and finger, as used by the
Prophet (peace and blessings of Allah be upon him) in the Hadith.

This study comes in the introduction and five elements that
emerge from the simulation of the systematic analysis of the study
of the nonverbal language of the worlds (Aikman and Friesin)

In the introduction we refer to the importance of sign language as
a tool able to maintain communication between the parties to talk
along with verbal language, and how the Prophet peace be upon
him used as an educational tool in many sites multi-purpose.

The introduction also clarifies the steps and criteria on which the
study had been chosen and which are according to the
methodology followed under this classification:

-Emblems: Non-verbal signals that are perfectly suitable for
replacement with one word that is common among members of
the same society.

-lllustrators: Nonverbal signals which are accompanying the
verbal language for the purpose of clarification, affirmation and
support.

-Regulators: Non-verbal signals aimed at organizing and
coordinating the conversation between the parties.

-Adapters: Physical movements come as a quick response during
dialogue.

-Effective displacements: Physical movements which are
expressing emotion and enthusiasm towards people.

< 6
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Based on these five axes, the work section has been deduced from

the various Hadiths on the importance of the role of finger-
pointing in the signs replaced by the word to indicate the
proximity and quantity. It should also be noted that the hand is
important in the signals replaced by the pronunciation, which in
turn indicates the size and style of greeting..

On the other hand, the objective of the hand and finger has been
considered as essential factors in the transmission of support,
strength and elevation.

Also, the hand and the finger are included as organizational
signals of dialogue in terms of transience and temporary silence.

The hand has become only instrument of movements that shows
the interaction and of expressing the feelings towards the receiver
of message.

Hence, we deduce the importance of the role of the reference as
supporting, documenting and clarifying the verbal language so that
sometimes it is difficult to dispense with it, which leads to an
incorrect understanding of the text.
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Introduccion

Partiendo de la comunicacion humana como intercambio de
informaciones; y dado que esto se realiza mediante un lenguaje oral,
sea, 0 escrito’; hemos pensado dedicar este trabajo a investigar un
aspecto de la comunicacion no verbal: los gestos, puesto que
figuran una comunicacion mimica’ entre los seres, efectuando con
excelencia, junto a lo verbal, la interaccién social®.

Como corpus de estudio, hemos decidido plantear unas
muestras de los Hadices del Mensajero de Allah, la paz y las
bendiciones sean con él.

Nuestro Profeta Muhammad, Allah le dé la paz y las
bendiciones, es, para los musulmanes, el lider de los profesores, que
ha utilizado varios medios de ensefianza para sembrar los valores y
la moralidad en las mentes y los corazones de sus seguidores. De
estos medios se destacan el discurso directo, el dialogo activo, la
ejemplificacion, los relatos y ademas los aspectos extralingifsticos®,
de los cuales hemos elegido los actos kinésicos para que sean el
ndcleo de este trabajo de investigacion.

Los actos kinésicos son muy presentes en los Hadices
(tradiciones) del Profeta. Con kinésica se refiere a “los movimientos
corporales 'y posiciones resultantes o alternantes de base
psicomuscular, conscientes 0 inconscientes, somatogenicos o0
aprendidos, de percepcion visual, auditiva, tactil o cinestésica

i . VV.AA, Lenguay comentario de textos, SEGL,Madrid,2006,p.9.
. Ibidem
3 Vease Mark L. Knapp, La comunicacién no verbal, El cuerpo y
el entorno, Buenos Aires, Paidos, 1980,p. 354.
fal Siuies dne jee S gl Lalall Lpaladll Jilu ) s
Dapleil] Jiluw gl) Z2  an ]
http://library.islamweb.net/newlibrary/display_umma.php?lang=&B
abld=4&Chapterld=4&Bookld=277&Catld=201&startno=0
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(individual o conjuntamente), que, aislados o combinados con las

coestructuras verbales y paralingiisticas y con los demés sistemas
somaticos y objetuales, poseen un valor comunicativo intencionado
ono™

La gesticulacion es un aspecto del proceso kinesico que
sirve de un sistema primario para apoyar el desarrollo del acto
comunicativo y es determinante en la produccion o interpretacion
de un sentido.® Dicha gesticulacion se realiza habitualmente por los
brazos, manos y dedos’.

En este trabajo exponemos unas reflexiones sobre el uso del
dedo y la mano como medios de ensefianza y dirigencia tras haber
observado la aparicion frecuente de estos elementos en varios
Hadices con fines y motivos distintos, teniendo en cuenta el poder
comunicativo y persuasivo de estos aspectos.

Para ordenar los tipos de gestos utilizados por el Mensajero,
nos recurrimos a la clasificacion clasica de Ekman y Friesen que
dividen las funciones gestuales, desde el d&mbito pragmatico, en
emblemas, ilustradores y reguladores, adaptadores vy

> . Fernando Poyatos, La comunicacién no verbal, Paralenguaje,
kinésica e interaccion, Vol Il, Madrid, Ismo, 1994, pag. 186.
6 . M? de los Reyes Dominguez Lézaro, LA IMPORTANCIA DE LA

COMUNICACION NO VERBAL EN EL DESARROLLO
CULTURAL DE LAS SOCIEDADES, "RAZON Y PALABRA”,
Primera Revista Electronica en América Latina Especializada en
Comunicacion, www.razonypalabra.org.mx

" Ibidem.
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desplazamientos afectivos y emocionales dependiendo del uso
contextual®.

Dividimos el uso de los dedos y la mano en tales grupos
gestuales que engloban los actos que frecuentemente aparecen en
los Hadices del Profeta, teniendo en cuenta que siempre empezamos
con el movimiento corporal méas perteneciente a la conducta
Kinesica.

1. Los emblemas
Se definen los emblemas como

"actos no verbales que presentan una
traduccion no verbal directa y pueden ser en
algunas ocasiones sustituidos por palabras,
puesto que con frecuencia suelen ser sefiales
que participan en determinados actos
verbales. Se originan en base a un
aprendizaje social concreto y su significado
es conocido por los miembros de un
determinado entorno cultural "

Entendemos con esta aclaracion que los emblemas son actos
que pueden sustituir a palabras o pueden ser sustituidas por estas.

® . Citado por Beatriz Gallardo Pauls, Pragmatica para logopedas,
Universidad de Cadiz, UCA,2007, P.80. Vease también Elvira
Franco Garcia, "El lenguaje corporal en la comunicacion
intercultural”, Tiempo y escritura,
https://www.azc.uam.mx/publicaciones/tye/tye13/principal _13.html
9. M? de los Reyes Dominguez Lézaro, wep.cit.
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Suelen tener un equivalente linguistico, sea una palabra o una frase,

pues son un tipo de gestos traducibles®.

Es muy frecuente el uso de los actos emblematicos con fines
educativos en los textos religiosos'* Observamos tal acto en los
Hadices siguientes:

- Emblema de cercania:

Con mayor abundancia aparece el uso de los dedos como
movimiento corporal emblematico de cercania. Veamos los
ejemplos:

De Yabir, Allah esté complacido con él,
se trasmiti0 que: “Estaba hablando el
Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz
y enrojecieron sus ojos, levanté su voz y
aumenta su enojo, como si de un comandante
del ejército anunciandoles: ‘el enemigo esta
al acecho’, se tratara. Y dijo: ‘Hemos sido
enviados yo y la Hora como estos dos.’
(Sefalandose los dedos indice y medio)
Afadio: ‘Y después, la mejor palabra es la
del Libro de Allah y la mejor guia es la de
Muhammad, Allah le bendiga y le dé paz y lo
peor de sus asuntos son las innovaciones,
pues cada innovacién en el Din es extravio.

% VV.AA, La inteligencia corporal en la escuela, Analisis y
propuestas, Barcelona, Biblioteca de Tandem, 2006, p. 116.

1 WV AA, Las dimensiones del arte emblematico, México, El
colegio de Mechoacan, 2002, p.117,
https://books.google.com.eg/books?id=BO_jp68YSm4C&pg=PA1l
7&dg=tipos+de+emblemas&hl=ar&sa=X&ved=0ahUKEwiOpd_B9
6bXAhWF2qQKHWWXDIgQ6AEIJDAA#v=0nepage&q=tipos%2
0de%?20emblemas&f=false

<o
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"Después dijo: ‘A mi me corresponde ser el

tutor de cada creyente mas que a vosotros
mismos. Quien deje riqueza, pues para Su
familia y quien deje deudas o hijos pues a mi
cargo.”12
El Mensajero Muhammad, que Allah le bendiga y le dé paz,
utiliza los dedos indice y medio para indicar que, al mismo tiempo
que se fue enviado él por Allah se determind la Hora, es decir, el
tiempo del dia final. EI dedo indice es muy expresivo y sirve para
sefialar cosas™. La gesticulacién con los dedos se podria sustituir
por un adverbio de tiempo: al mismo tiempo o juntos. Asi que lo
vemos como acto kinestesico de emblema que indica la cercania de
tiempo. Este gesto también advierte mas a la gente para tener
cuidado de este dia que seguramente viene, preparandose con las
buenas obras. Esta advertencia se acentla gracias a otros factores no
verbales como el kinestesico (enrojecer los 0jos), ya que el dedo

12 Traduccién presentada por, Zakaria Maza Vielva, El Jardin de los
justos, httqs://islgmhouse com/ar/books/175785/ del Hadiz en arabe
«_\.5::3\3\‘?3_&}4.31:: \L:J..a‘u!\d}_u)uLS" d\.&cw&\‘s_;a‘)c‘).\\_;ucj
Y,Sa.\..a» JJAJUMAJLAMK‘:_\;‘MM\J‘MHMJcaL\LuP\
‘4_11_1_..»3\ GM\UJ_IUH}((UMLGS%LNX‘}\_I\&_\_BJ» d}J.\}«eS\_uu:\j
J.A;AdM LS*-GJ‘ _)_\;chM uhSuJaJ\Puuc J.u\_n\ » d}a.\j‘ ‘:_L...US\J
&}\l_l\» d}ﬁdeq«d)\_mtcmds‘jtgjhm‘)yﬁ“‘)ujcejujﬂh ‘&.ﬁj‘a
" iele s G el L A5 (g  aSE YA A58 G L 4l (e 0034 08
. ?L.M a\)J
Av Gadd AV &l il Hla oalall (cpallall (b y ¢ Balall a2 YN
13 Cristina Albarez, Cémo se llaman los dedos de las manos,
https://salud.uncomo.com/articulo/como-se-llaman-los-dedos-de-

las-manos-2584.html

<
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indice con la mirada fija da un aviso al interlocutor'®. Por otra parte

el acto paralingiistico™ (levanté la voz) da importancia y realce
a lo comunicado.

En otro lugar se emplea emblema de cercania de lugar
0 vecindad:

Narré Sahl Ibn Sa’d, Allah esté complacido
con él, que el Mensajero de Allah, El le bendiga y le
dé paz, dijo: “Yo y el tutor del huérfano estaremos
en el Paraiso asi. Sefialando sus dedos indice y
medio, separandolos.”

Lo relaté Al Bujari.*

El empleo de los dedos (indice y medio) subraya la cercania
e incluso la compafiia entre el Profeta y el tutor del huérfano. En el
Hadiz no se expresa esto en forma de acto verbal, por tanto, esta
descripcion gestual sustituye al concepto de compafiia y es
imprescindible en este caso para aclarar la postura que reune el
Profeta con el tutor del huérfano en el Jardin. Todos los
musulmanes aspiramos y esperamos la compafiia con el Profeta en
el paraiso, y esta sefial anima a todos nosotros para simpatizar y

14 Beatriz Gallardo Pauls, op.cit, p. 93

1> Los recursos paralinguisticos son “las cualidades no verbales y
modificadores de la voz y sonidos y silencios independientes con
gue apoyamos o contradecimos las estructuras verbales y kinésicas
simultaneas o alternantes”. Fernando Poyatos, La comunicacion no
verbal, cultura, lenguaje y conversacion, op.cit, pag.137

16 Sabina Mariam Rigoni, El edén de los virtuosos, Argentina, La
plata, 2004, p. 193. El Hadiz en &rabe:

Jélsju’i»;ehjﬂbml(;m" &‘d}&)d&:d&m&‘};ﬁbjfmdédeﬂﬂdsjn

oA ol 5 e Lagin 2 50 ¢ a5 A0ETAL LGl o 13%R A0 b sl
AR _uac‘h.uéic_;).d\ ¢@lall a2 aaas
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cuidar a los huérfanos, aspirando lograr esta posicion tan elevada.
Pues este acto kinestesico no verbal lleva una funcidn apelativa con
intencion persuasiva al receptor.

El mismo sentido de este Hadiz se repite en otras formas
como la siguiente:

Narr6 Abu Huraira, Allah se
complacié de él, que el Mensajero de Allah
El le bendiga y le dé paz dijo:: “El tutor del
huérfano, sea pariente suyo o no, y Yo,
estaremos en el Paraiso como estos dos (y
sefiald sus dedos indice y medio).”

Lo relaté Muslim®’.

En este Hadiz, empieza el enunciado con el tutor del
huérfano, que desde luego no deberia ser pariente de este. Este acto
locutivo™ hace mas generalizada la persona que pretende cuidar. En
este relato no se menciona el verbo (separar) como en el anterior,
dejando mas cercanas ambas personas en el Paraiso.

Narr6 Anas, Allah esté complacido
con é€l, que el Profeta, Allah le bendiga y le
dé paz dijo: “El Dia del Juicio, quien crié y
educé a dos hijas hasta la pubertad y yo
estaremos como éstos en el Paraiso.
Juntando sus dos dedos.”

Lo relaté Muslim®®.

*". Ibidem. El Hadiz en érabe: )

arial) J88)) ¢ ol g adle B oo ) Gy JB : JBaie ) oy 55008 (o 02 "

LD el G5 B 5h 5 (551500 SLETG «A0ad) 3 BES 5h s Ul oyl 51 A
VT e eaball QUK (Balall a2 ?L'“ olgy . ‘_,’_Laiajj\}

18 “Es acto locutivo la emisién de ciertos ruidos, de ciertas palabras

en una determinada construccion, y con un cierto (significado)”. M.

Victoria Escandell, Introduccion a la pragmatica, Madrid, Ariel,

1993, p. 59

19 Sabina Mariam Rigoni, op.cit, p. 195. El Hadiz en &rabe:

<
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El Profeta, Allah le bendiga y le dé la paz, sigue animando

a los musulmanes a cuidar a los nifios. En el caso presente nos
habla del padre, que cuida a sus hijas y como que este hecho es tan
elevado e importante, asi que su recompensa seria mas exaltada y
dotada por la compafiia del Profeta en el paraiso. Dicha compafiia
en este caso no deja ninguna distancia entre los protagonistas. Esto
se ve claro con el uso del verbo (juntar) que niega la separacion,
referida de cierto modo en el Hadiz anterior. También en este caso
como se nota, la gestualidad es alternativa a la descripcion verbal.
Este acto, ademés de apuntar la postura del Profeta con el criador,
asimismo acentta y subraya la idea®.

En el mismo terreno de especificar el contenido del
enunciado, exponemos el siguiente Hadiz:

De Auf Bin Malek, Allah este
complacido con él, Dijo: el Mensajero de
Allah dijo: Yo y la mujer de cara pélida
estaremos como estos dos el dia final-
juntando los dedos indice y medio- es una
mujer bella y de alta posicion, cuando su
esposo se murio, ella se dedicaba solamente a
cuidar y crear a los hijos hasta la madurez o
independencia?’.

S A Jle Bay il ale A e Ll e aie I n )y o=
(@lall a2 | bl daglial 25 " ELES sb 5 U ALl 4 50 sLa LAl

VY o e g all
20 Angela Hernandez Rios , Expresion oral y escrita, Unidad
tematica comunicacion verbal y no verbal,
https://licangelahdez.files.wordpress.com/2014/01/unidad-i-com-
verbal-y-no-verbal-eoeii.pdf

21 Traducci6n propia de este Hadiz:

< e
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La referencia con los dedos especifica el espacio que une, el
dia final, al Profeta con la mujer que se encarga de cuidar a sus
hijos. Este acto kinestesico explica el acto verbal del demostrativo
(estos dos).

Pese a que los dedos indice y medio estan muy cercanos, sin
embargo la descripcién con el uso del verbo (juntar) hace mas
cerca la distancia. Tal gestualidad acentla, en la mentalidad de los
oyentes, la cercania que puede gozar la mujer mencionada, hecho
que da animo a las viudas para dedicar todo su tiempo cuidando y
creando a los nifios con el fin de conseguir esta valiosa vecindad del
Profeta. En este caso, no se limita el acto kinestesico a explicar lo
verbal, sino también matiza el enunciado con més fuerza animadora
que podria afectar a los receptores. Esta posicién tan privilegiada
esta condicionada con el cambio notado que podria sufrir la mujer
después de pasar largo tiempo cuidando y velando por los hijos.
Este acto kinesico facial refleja el sufrimiento de esta mujer con el
paso del tiempo.

- Emblema de pequefiez

En sefial de emblema de pequefiez tienen lugar tanto
los gestos de los dedos los de la mano:

De la madre de los creyentes Umm al
Hakam, Zainab, Allah esté complacido con
ella, que el Profeta, Allah le bendiga y le dé
paz, entro a verla angustiado, diciendo:*“jLa
ilaha illa Allah. Ay de los arabes, por el mal
que se les avecina! Hoy se ha abierto de la
presa de Gog y Magog un tanto asi’

Ol 2aat 3yl g Ul ) rdl) J sy JU8 108 e dll my llle (1 Cage (g0
Jlan s e 3 8]yl - sl s Al dgmal i gan 5 Al 5 (LeS
(Ve 515l i Leail e Lguadi Cann clgn 55 (g

A aa jall Aaaddadl) Jilo gl 28 J g ) aladil diva due jee o S0

<



mano y los dedos como actos kinesicos comunicativos En los HADICES del Profeta Muhammad (B.D.P)
L — ot
(haciendo un pequefio redondel con sus
dedos pulgar e indice). Y le dijo: ‘jOh
Mensajero de Allah! ;Es que vamos a perecer
todos habiendo justos entre nosotros?’ Dijo:
“Si, si abunda la depravacion’.”
Lo relataron Al Bujari y Muslim?

El pequefio redondel hecho por los dedos del Profeta aclara
el tamafio y el espacio del hueco que se ha abierto de la presa de
Gog y Magog23. Tal gesto con los dedos se podria reemplazar por
decir: se ha abierto un pequefio redondo, pero la plasmacion con el
uso de los dedos hace mas clara la descripcion y mas determinado el
tamafio. La aproximacion de pulgar e indice indica la pequefiez?*
Aunque sea muy limitado el espacio abierto, sin embargo puede
perjudicar a la gente, incluso a los justos, si se extiende la
depravacion. ElI Hadiz lleva el tono de amenaza de crueldad y
destruccion a causa de la corrupcion. Lo intensifica el empleo de la
interjeccion (Ay), el uso de la interrogacion, y la declaracion
afirmativa del adverbio (si).

? . Zakaria Maza Vielva,wep.cit. El Hadiz en arabe:
#}&ﬂ\éﬂ@ﬂ\u\@s&\wJWmuﬂJ#\e\ um}d\(a\&"
uae}_d\c_\a‘uﬂ\mwwuﬂd.gsm\\ﬂd\y» d}s.\Lr_)sL@_\k: JA3
m\d}u‘)b ulsﬁ L@_\L‘;\j\je\.@q‘ﬁ\wbdhj«n&LSAACPLA}CPL(Q‘)
CA)AS\ (Blall a2 | e déla"«u_uaj\ ‘).\S\A\ea_a» d\&vu};l\..aj\hﬁ}ﬂ@_\\
AN e cduadl
28 _Gog y Magos son tribus que estaban durante el tiempo de Dul-
Qarnain El Profeta, que la paz y las bendiciones de Dios sean con
él, anota la crueldad de estas tribus cuando sean al fin liberadas
sobre el mundo Asi que subraya la importancia de no permitir al
mal prevalecer en la sociedad. Vease Jamaal Al Din Zrabozo, "Las
senales principales del dia del juiciu (parte 6 de 7): Las tribus de
GOG Y MAGOG". The religion of islam,
http://www.islamreligion.com/es/articles/620/las-senales-
principales-del-di-del-juicio-parte-6-de-7/
4 Beatriz Gallard Pauls, op.cit, p. 79
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Por otra parte, el gesto con la mano en el siguiente Hadiz
alude al corto tiempo:

Abu Hurairah, Allah esté complacido
con él, dijo: “Recordd el Mensajero de Allah, El le
bendiga y le dé paz, el Yumu’ah, y dijo: ‘En ¢l hay
un momento en el cual si el siervo musulmén se
encuentra rezaando y suplicando a Allah, su ruego en
concedido’ Indicd con su mano que era un momento
corto y ligero.”

Convencido por Al Bujari 2/344 y Muslim 852.%°

En este Hadiz, El Profeta, que Allah le bendiga y le de la
paz, nos estimula a los musulmanes a glorificar y celebrar el dia de
Yumu’ah, o sea El Viernes, ya que conlleva un momento en el cual
se responde y se obedece a todos los ruegos y suplicas del
musulman. El Hadiz se trata de la necesidad de captar este tiempo
particular desconocido del dia y a la vez parece pequefio. EI empleo
de la mano es un acto emblematico que afirma el corto tiempo que
debe ser aprovechado por los musulmanes. El acto verbal locutivo,
llevado a cabo por el uso de un momento asoma a un acto
ilocutivo de una metonimia que implica convencionalmente lo corto
que es el tiempo dedicado para cumplir con las necesidades y
ruegos de los musulmanes. Asi que se considera el acto
emblematico con el empleo de la mano como afirmativo a dicha
pequefiez del tiempo esperado.

% Sabina M ariam Rigoni, op.cit, p. 89. El Hadiz en arabe:
EY ) cel.umd_.\c\.gjé\ﬁya.cutg_}é" ;dﬁécw\eﬁﬁﬁs%ﬂ\ Jswy o) ade "
el (Baliall a2 5aia (el oay Ll 5 Ml elacd V) (Ul i Jlay iy 238

YAY e cdoni
< 7




mano y los dedos como actos kinesicos comunicativos En los HADICES del Profeta Muhammad (B.D.P)
E — L —— e — e —
- Emblema de cantidad

En este lugar, frecuenta la referencia con el dedo para
determinar la cantidad, veamos el siguiente Hadiz:

De Ahmed bin Younos, De Zuhair,
De Asem, de Abi Ozman, dijo: Omar escribid
para informarnos cuando estdbamos en
Azerbaiyan, de que el Profeta prohibid
vestirse de seda sino asi, lo describié el
Profeta, Allah le bendiga y le dé la paz,
utilizando dos dedos, mientras levanto
Zuhair el indice y medio®.

Este Hadiz viene para aclarar la cantidad de seda permitida
de vestirse para los hombres, puesto que en mas de un lugar prohibe
el Profeta, Allah le bendiga y le dé la paz, que los hombres se vistan
de seda. El Hadiz no se dirige directamente a los de Azerbaiyén,
sino se transmitié a todos los musulmanes por medio del compafiero
Zuhair, el cual levanté los dedos indice u medio para imitar la
referencia del Profeta con los suyos.

En varios sitios apuntdbamos que la referencia con los
dedos: indice y medio es un acto kinestesico que indica la cercania.
Afadimos que en el caso presente dicha cercania denota la
limitacion de la cantidad, sefialada por la agrupacion de ambos
dedos, los cuales desde la primera vista ocupan un lugar muy
pequefio. La referencia con los dedos explica el acto verbal anotado
por el adverbio (asi). Pues sin esta descripcion referencial y gestual
no estaria completo el juicio ni el concepto del Hadiz. Asi que su

26 Traduccion propia de este Hadiz:
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presencia denota una funcion basica que explica el acto verbal. De

ahi se entiende la minima cantidad de seda que los hombres podrian
vestirse.

- Emblema de saludo

Por otro lado, se utiliza la mano en sefial de saludo,
sustituyendo a la palabra hola, o la expresion de cultura islamica: la
paz sea con vosotras en:

Asma Bint lazid, Allah esté
complacido de ella, dijo:“Pasé un dia el
Profeta, Allah le bendiga y le dé paz, por la
mezquita y al ver que estabamos un grupo de
mujeres sentadas alz6 su mano para
saludarnos”

Lo relatd At Tirmidi®’

En este Hadiz se subraya el modo que el Profeta utiliza para
saludar al grupo de mujeres sentadas. En vez de decir palabras
dirigidas directamente a las mujeres, el Mensajero emplea el
emblema de saludo, alzando la mano. Eso refleja la verguenza del
Profeta, Allah le bendiga y le de la paz, al tratarse con las mujeres y
al mismo tiempo demuestra como les estima y respeta.

27 Sabrina Mariam Rigoni, op,cit, p. 105. El Hadiz en érabe:
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2- Los ilustradores

Se definen los actos ilustradores como "movimientos
asociados al lenguaje verbal y que exponen su utilidad en ilustrar
todo aquello que se verbaliza. Son gestos que se encuentran ligados
al lenguaje”®®

Los actos ilustradores, a diferencia de los emblemas, no
sustituyen a palabras sino afirman enunciados verbales y enfocan
ciertas escenas. Esto lo vemos claro en los Hadices siguientes:

- llustrador para fortalecer el poder

Tanto los dedos como el movimiento corporal con el uso de
la mano codifican este acto ilustrativo como vemos a continuacion:

De Abu Musa al Ashari, Allah esté
complacido con é€l, que dijo el Mensajero de
Allah, El le bendiga y le dé paz: “El creyente
es para otro como una construccion en la que
unas partes sujetan a las otras. (Y dijo esto
entrelazando sus dedos).”*

Lo relataron Al Bujari y Muslim.

El Hadiz marca la relacion de los creyentes y como deberia
ser. Al inicio, el Profeta empieza con aclararlo sirviéndose de lo
verbal, puesto que compara la relacion de los creyentes con la
construccién dura y fuerte cuyas partes estan perfectamente
coherentes. Es un acto locutivo que invita a la vinculacion entre los
musulmanes. Para acentuar el concepto, recurre a representar el
escenario entrelazando los dedos. Este acto kinesico no verbal de
ilustracion sirve para afirmar la relacion, poniendo de relieve la

28 M2 de los Reyes Dominguez Lazaro, wep.cit.
2, Zakaria Maza Vielva, wep.cit. EI Hadiz en arabe:
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fuerza conseguida por este entrelazamiento frente a la debilidad

denotada por uno solo. Los dedos en este caso figuran a los
creyentes que se ven mas fuertes al ser entrelazados, por eso el
Profeta en este Hadiz usa todos los dedos. Como ya se nota, el
campo semantico de comparacion verbal basta para realzar la idea,
pero la representacion Kkinestica la fortaleza y la hace mas
establecida en la mentalidad del receptor.

En el siguiente Hadiz, vemos como sirve la mano como
percepcion tactil que procura fortalecer el poder de los enfermos:

Aisha, Allah esté complacido de ella,
dijo: “El Profeta, Allah le bendiga y le dé
paz, solia visitar algunos enfermos de su
familia y frotandolos con su mano derecha
decia: ‘Allahumma rabba an nas, adhhib al
bas, ishfi anta ash shafi, la shifa illa shifauka,
shifaan la iugadiru sagaman’. (jAllah, Sefior
de las personas. Ahuyenta el mal y cura. TU
eres el que sana y nohay mas curacion que la
Tuya.Una cura que no deje secuelas!).”

Convencido con Al Bujari 10/176 y Muslim2191*

El acto ilustrador frotando con la mano sirve para
fortalecer y animar al enfermo, dandole una fuerza aspirada tanto
por el toque personal como por la oracion relatada. Tal acto no
verbal acaricia los sentimientos profundos del enfermo, que
seguramente sufre la debilidad y necesita todo tipo de apoyo y
empatia en estos momentos cruciales. EI Hadiz refleja la caridad y
la misericordia del Profeta, aparte de guiarnos a lo que debemos
hacer con los enfermos.

%0 Sabrina Mariam Rigoni, op.cit,p. 524. El Hadiz en arabe:
‘rmﬂ\ cJ_)JMdA\UMJ}uuKeSuJA:\SQ ) rd...uj‘glc Aﬁ\%‘fd\ U‘ e 4"
Y oalid @lglad V) elad W AL el el g ol Candl calill Gy gl i

PYVY a casit sl c3aleall a2 (Biind "l iy

< 5



mano y los dedos como actos kinesicos comunicativos En los HADICES del Profeta Muhammad (B.D.P)
E — L —— e — e —
- lustrador de altura

Tanto los dedos como las manos aparecen frecuentemente
para sefialar la posicion alta de Allah:

Dirigio el Profeta, Allah le bendiga y
le dé la paz, un discurso para los de Omeya el
dia de Arafa y dijo: ¢Ya os he informado del
mensaje?. Dijeron: si. Entonces levantd su
dedo hacia el cielo, diciendo: Oh Allah,
testigo!**

La referencia con el dedo hacia el cielo indica la posicion
alta de Allah®?. Es decir, que Allah el mas Alto desde el cielo es
testigo de que os he informado de su mensaje. Este gesto es un
indicador confirmante de que el mas alto de todos es él, quien sabe
y dirige el destino desde el cielo. La referencia por el uso del dedo
dirige las miradas hacia arriba, dejando seguros a los creyentes del
testimonio de Allah. Junto con este acto kinesico, se observa lo
paralinguistico basado en el uso de la entonacién de la pregunta
(¢Ya os he informado del mensaje?) dirigida a los oyentes
logrando la afirmacion del hecho.

También se usa la mano como ilustrador que enfatiza la
posicion alta de Allah en el siguiente Hadiz:

Narré Abdullah Ibn Amr Ibn Al As, Allah
esté complacido de los dos, que el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz, recito del Coran las palabras de
Abraham:

31 Traduccién propia de este Hadiz: )
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(jOh, Sefior mio!, por cierto que Satanas indujo a Tus

siervos a su adoracion, y a través de ellos muchos de
los hombres se extraviaronY lo que dijo Jesus: (Si les
castigas, tienes derecho, pues ellos son Tus siervos y
si les perdonas, Tu eres el Poderoso, Sabio) El
Profeta levantd sus manos y dijo: ‘jSefior!, Mi
comunidad! jMi comunidad!’Y llor6 Dijo Allah,
Altisimo sea: Yibril (Gabriel) Ve a ver a Muhammad
y tu Sefior sabe mas, preguntale queé le hace llorar.Fue
i Yibril (Gabriel)! y le informo el Mensajero de Allah,
y El sabe mas. Dijo Allah, Altisimo sea: ‘jYibrill! Ve
hasta Muhammad y dile: te complaceremos con tu
comunidad y no te daflaremos ni te
entristeceremos’.”*
Lo relaté Muslim .

Como acto ilustrador que indica la posicion alta de Allah, lo
poderoso que es, sirve el acto de levantar las manos, a modo de
suplica y ruego a Allah que perdone y complazca con el pueblo del
Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean con El. A
diferencia de los mensajeros anteriores: Abraham y JesUs, nuestro
Profeta pide el perdon y la complacencia de Allah con el pueblo de
Muhammad. A demas de levantar las manos, la repeticion léxica de
la palabra comunidad, utilizando el posesivo mi y el acto
paralingistico ilocutivo de llorar por parte del Profeta, intensifican
el alto grado de emocidn acentuando el ruego.

%3 _Sabrina Mariam Rigoni, op.cit, p. 273. El Hadiz en arabe:
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- lustrador de negacion:

En el siguiente Hadiz veremos como protagoniza el acto
gestual con el dedo acentuando la negacion del enunciado e
intensificando mas la prohibicion.

De Albaraa bin Azeb Dijo: Oi al
Mensajero de Allah; (lo dijo sefialando el
dedo)- y el dedo mio es més corto que el del
Mensajero de Allah- sefialando el dedo,
diciendo: no es permitido sacrificar con una
oveja claramente tuerta ni con una
obviamente coja ni con una enferma ni con
una evidentemente flaca y sin cerebro®.

El concepto global de este Hadiz remite a elegir con cuidado
el animal con el cual el musulmén sacrifica en la fiesta del cordero.
No deberia tener un defecto como perder un ojo, tener pierna rota, o
ninguna enfermedad que pueda afectar a su salud haciéndola flaca.
El Profeta empieza el enunciado con la directa negacion aclarada
con el uso verbal de (no se permite). Este acto verbal de
comunicacion denota evitar los defectos luego desfilados.
Acomparfia a este acto otro no verbal llevado a cabo por la
referencia con el dedo. Tal acto kinésico sirve para acentuar la
prohibicion. Ahora interviene la gestualidad como acto ilustrador
para asentar un juicio de la sharia islamica, dejando claro, ante los
oyentes, que estos tipos de animales no pueden ser validos para el
sacrificio presentado a Allah, buscando la mejor recompensa.

% Traduccion propia de este Hadiz:

O sl xdiaal 5 axlaly Ll gl J sy Conans s ke 0 o)l e

338 ) o)y pall el (a5 V) 105 dmcals ad -l J s golal
(A5 Y Al elinall i o Gl Ay pall 5 e e Cpll slaall

MC;)A\‘MUJ\M‘;)SJ
< s




Volume 21 June 2018

e i — el
El juicio se ve evidente por el acto verbal, sin embargo tal

acto ilustrador de kinesica da un realce al contenido del enunciado
matizandolo con mas énfasis con el propdsito de ser totalmente
evitado.

- lustrador de direccion

En sefial de direccion, se emplea la mano afirmandola en
este Hadiz:

Abu Ibrahim ‘Abdallah Ibn Abu
Aufa, Allah esté complacido de los dos,
dijo:“Ibamos caminando con el Mensajero de
Allah, El le bendiga y le dé paz; él estaba
ayunando y cuando se puso el sol dijo:
‘;Fulano, preparanos ‘as sauiq’*! Dijo:
‘iMensajero de Allah! ; Si esperamos un
poco a que anochezca?’Dijo:‘jPreparanos ‘as
sauiq’!” Dijo: ‘Todavia queda tiempo’Dijo:
‘iPreparanos ‘as sauiq’!” Les preparo el
alimento y bebi6 de ella el Mensajero de
Allah, El le bendiga y le dé paz. Luego dijo:
‘Cuando veais que la noche llega por alli, es
cuando debéis romper el ayuno.” Y sefialo
con su mano en la direccién de oriente.”®
Convencido por Al Bujari 11/172 y Muslim 1101.

El Hadiz explica la necesidad de apresurarse para romper el
ayuno al final del dia y al inicio del anochecer. El acto ilustrador de

% Sabrina Mariam Rigoni, op.cit, VI, p.124. El Hadiz en arabe:
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sefialé con su mano en la direccion de oriente indica el lugar y la
direccion de donde se inicia a anochecer, o sea, el oriente. Este acto
ayuda a interpretar lo intencionado por el uso del adverbio por alli.
Podria limitarse a mencionar el adverbio, sin embargo el Profeta le
afiade el acto ilustrativo para guiar a todos los musulmanes de todo
tiempo y lugar. Por otro lado, cabe destacar la importancia de la
repeticion de ‘jPreparanos ‘as sawiq’!’ lo cual pone énfasis en la
insistencia del Profeta en romper el ayuno a tiempo sin tardarse
hasta la noche. De ahi, podemos entender que el acto con la mano
indica tanto la direccion como el tiempo relacionado con ella y
como se debe tener ello en cuenta.

3- los reguladores
Los reguladores son

"actos no verbales que mantienen y
regulan de cabo a rabo la naturaleza del
hablar y el escuchar entre dos 0 mas sujetos
interactuantes. Indican al hablante que
continle, repita, se extienda en detalle, se
apresure, haga mas ameno su discurso,
conceda al interlocutor su turno de habla, y

asi sucesivamente”®,

Los reguladores como observamos forman parte de una
conversacién con un fin educativo, manteniendo un discurso
ameno y llamativo. Veamos este Hadiz:

Narr6 Al Hasan por Abu Huraira,
Allah esté complacido con ellos que el
Mensajero de Allah, El le bendiga y le dé paz
dijo: (¢Quién aprende de mi estas cinco
palabras, y las pone en préactica o las ensena

% Beatriz Gallardo Pauls, op.cit, p. 92.
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utilizandolas o ensenandolas a quien las

practiquen? Dijo Abu Huraira: Dije: yo,
iMensajero de Allah! Entonces cogié mi
mano contando con los cinco dedos y dijo:
Conserva las prohibiciones de Allah, seréas el
méas devoto de entre las gentes; satisfacete
con lo que Allah te dé, seras el més rico de
entre las gentes; trata bien a los vecinos, seras
buen creyente; desea lo bien para los demas
igual que para ti, serds buen musulman; y que
no ries mucho, puesto que con mucho reir se
muere el corazén®’.

En este Hadiz, el Profeta intenta sefialar a los musulmanes
las cinco instrucciones que pueden garantizarles la felicidad en esta
vida y la del més alla. El Profeta utiliza mas de un acto no verbal. A
primera vista, empieza con la interrogacion, cuya entonacién llama
la atencion del oyente y le anima a participar en el acto
comunicativo, de modo que adelanta el compafiero Abu Huraira,

37 Esta traduccion es propia mientras que el original esta
recopilado de la biblioteca islamica:
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que Allah este complacido con él, aficionado a saber y aprender las

palabras del Mensajero, que Allah le bendiga y le dé la paz.

En segundo lugar, el Profeta, en este caso, usa los dedos de
su compafiero en vez de los suyos y esto llama mas la atencion de
los espectadores, ya que parece diferente de lo acostumbrado.

Luego utiliza los dedos con el fin de enumerar las virtudes,
seleccionando a las cinco mas importantes que se concuerdan en
namero con los dedos de una mano.

En el acto regulador contar los dedos "indican la necesidad
de un soporte significante que sea simultaneo al soporte oral”*®, de
modo que sea un movimiento de forma convencional de
conocimiento social.

Por otro lado, como mecanismo de significacién sirve el uso
de la mano como comportamiento kinesico que controla el habla en
el siguiente Hadiz:

Abu Hurairah, Allah esté complacido
con ¢l, dijo: “Cuando estornudaba el Profeta,
Allah le bendiga y le dé paz, solia cubrir la
boca con su mano o su tlnica y atenuaba el
estornudo.”®

Abu Daud y At Tirmidhi

Cubrir la boca con la mano mientras estornudarse es un acto
regulador convencional de la cultura islamica que implica el cierre
momentéaneo de la conversacion hasta que se termine el acto. Junto

%8 Beatriz Gallardo, op.cit, p. 98

%, Sabrina Mariam Rigoni, op.cit, p. 515. EI Hadiz en rabe:
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con cubrir la boca, parece més correspondiente atenuar la voz del

estornudo. Ademas, cubrir la boca con la mano impide entrar a las
bacterias y microbios, aparte de revestir la cara distorsionada del
hombre.

- Los adaptadores

El uso de la mano protagoniza el acto adaptador encargado
de satisfacer las necesidades del hablante. Se denominan
adaptadores, segin Ekman y Friesen a "Movimientos personales de

CUEerpo que ocurren como una reaccion a un estado fisico o

., Coge . 40
psicologo de una individuo.”

Ejemplificaremos con el siguiente Hadiz:

Abu Dhar, Allah esté complacido con
él, dijo: Pregunte: ‘;Mensajero de Allah! ;Por
qué no me haces gobernador de una
provincia?’Me golped el hombro con su
mano y después dijo: ‘jAbu Dhar! Tu eres
débil. Y el cargo es una responsabilidad que
el dia del Juicio serd motivo de humillacion
y te lamentaras de haberlo recibido, excepto
para quien lo haya tomado por derecho y
haya cumplido con todas sus obligaciones.”41

Lo relato Muslim

En este Hadiz, El profeta prohibe pedir un puesto de trabajo
sin tener la capacidad de cumplir con sus obligaciones. EI hecho de
golpear el hombro con la mano es un acto corporal adaptador que

%0 _Citado por Elvia Franco Garcia, art.cit.
* . Sabrina Mariam Rigoni, op.cit, p. 391. EI Hadiz en arabe:
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sirve para acentuar la prohibicion, a modo de ilustrar la reaccion

contradictoria con la peticion del compafiero. Esta desaprobacién va
acompariada con el motivo: TU eres débil, haciendo hincapié en el
requisito de la fuerza y la responsabilidad en el caso de pedir un
puesto de trabajo. EIl acto kinesico adaptador de golpear el hombro
con la mono anticipé la respuesta verbal del profeta, declarando la
negacion inconscientemente.

- Los desplazamientos afectivos

Muchas veces sirve el contacto corporal como un
comportamiento kinesico que apunta la emocién entre personas. En
este ambito se subraya también el uso de la mano, a modo de un
desplazamiento afectivo.

Segin Ekman y Friesen, los desplazamientos afectivos son
"movimientos de cuerpo y de la cara que muestran emociones y
sentimientos"*?

En el caso presente, hemos registrado como el contacto con
la mano puede revelar un estado emocional:

Narrd6 Muédh Ibn Yabal, Allah esté
complacido con él, que el Profeta, Allah le
bendiga y le dé paz, tom6 su mano y dijo:
“;Oh, Muadh! Por Allah que te amo, te
aconsejo esto: No olvides de decir después
de cada oracion obligatoria: Allah, ayudame
a rendirte culto sincero, agradeciéndote y

orando de la mejor manera.”
Abu Daud*?

#2_Citado por Elvia Franco Garcia, wep.cit.

3 Sabrina Mariam Rigoni, op. cit, p. 249. El Hadiz en arabe:
Ala.nl..a» d\.ﬁ}bd.uh\ gel...}‘uh: \GLadﬂ\d)uJu\ &Mcd\sa.ajﬁla.nucj
A.A‘;cs"‘;\?@ﬂ\ dﬁa)x;adﬂ);dsﬁucm‘ﬂdbuhdaa}\(u‘d;;ysﬂ caUJ\}
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Bajo el concepto de los desplazamientos afectivos realizados
por el contacto corporal que sirven de declaracion de lo emocional,
se incluye el acto kinesico de la mano en este hadiz. El profeta, la
paz y las bendiciones sean con él, (le cogio la mano) a Muadh,
sefialando el carifio que se le siente. Luego lo subraya diciendo: " te
amo” como acto verbal locutivo, en apoyo del acto kinesico. Tanto
el acto kinesico con la mano como las palabras expresivas facilitan
la percepcion del consejo que luego se declara. Este estado
emocional, realizado entre el Profeta y Muadh, refuerza su
acompafiamiento. Hecho que demuestra el porqué el Profeta le
aconseja a Muadh particularmente con esta oracion.

Meditaremos también el siguiente Hadiz:

Yabir, Allah esté complacido de él
dijo: “Habia un tronco de palmera sobre el
cual el Profeta se paraba para decir un
sermoén del dia viernes. Cuando se coloco el
mimbar en la mezquita, oimos que salia del
tronco un quejido como el de una camella
que ha llegado al décimo mes de prefiez.
Tuvo que bajar el Profeta, Allah le bendiga y
le dé paz, y pasarle la mano por encima
(del tronco) para que volviera al
silencio.”*

Ao aa all (Baliall a2 aiad | 25y gl ol 5y elialie el 5 ¢ & K53 &0
\oo,ua
. Ibid, VII, P. 470 El Hadiz en arabe:
‘_,A‘_,_\ucelujmlc \_;m_,_d\u\eﬁ..&huts dumm\@aj).ﬁ;usj"
\&a@ﬂ\df@;)@\uywaﬂwcﬂ\ }\.Ah MLAJ\
oA uacm.uc;)d\chLA\A;d.\sm uSuﬁMl:;a.\.:ea;ﬂ(Ju}
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Se utiliza la mano en este Hadiz para reflejar el carifio y la

misericordia del Profeta, incluso por las plantas y el tronco de
palmera. A raiz de dejar el tronco, colocandose el mimbar de la
mezquita, El profeta vuelve al tronco, después de haber escuchado
su quejido, para pasarle la mano por encima, declarandole su amor,
carifio y nostalgia. No le basta al Mensajero dirigirle unas palabras
carifosas desde su nuevo lugar, sino dejo su mimbar y se dirigid,
para ser mas cercano, al tronco y le pasd la mano para que se
callara. Es un acto kinesico de contacto que refleja el estado
emocional del Profeta hacia su anterior mimbar. Tanto el contacto
con la mano como el acto proxémico® de corta distancia remiten el
profundo sentimiento y la intima conversacion del Profeta con la
débil creatura.
Por otro lado, como conducta corporal en sentido de

acompariamiento con fin educativo destaca el empleo de la mano en
el siguiente Hadiz:

Abu Hurairah, Allah esté complacido
con él, dijo: EI Mensajero de Allah, El le
bendiga y le dé paz “Me tomo de la mano el
Mensajero de Allah y me dijo:‘Allah cred la
Tierra el sabado, las montafias el domingo,
los arboles el lunes, lo que es detestable el
martes, la luz el miércoles, el jueves envio a
los animales, y en la tarde del viernes cre6 a
Adan, el final de la Creacion , en la Gltima

hora del dia, entre la tarde y la noche’.”*

# Segln Antonio Mufién Carrién, ” La proxemica es la disciplina
que estudia el uso del espacio de las culturas y los procedimientos
de delimitacion territorial de naturaleza comunicativa®. Antonio
Mufion  Carrion, Comunicacion corporal-kinesica-Proxemica,

Universidad Complutense de Madrid,
http://webs.ucm.es/info/eurotheo/diccionario/C/comunicacion_corp
oral.pdf

%% Sabrina Mariam Rigoni, op.cit, p VI1,P.478. El Hadiz en arabe:
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Lo relatd Muslim
A modo de acompafiamiento con el fin de ensefianza, sirve

el acto kinesico de la mano en este Hadiz. El Mensajero, la paz y las
bendiciones sean con él, tomo la mano al compafiero Abu Huraira,
acercandoselo con el fin de darle algunas informaciones importantes
sobre la creacion. Le explica como Allah, ElI Altisimo sea,
distribuyo la creacion de los seres segun los dias de la semana,
dedicando la dltima hora del viernes, que es un tiempo sagrado y
bien apreciado, entre la tarde y la noche, para crear a Adan. El acto
de tomar la mano es un desplazamiento afectivo que indica la
compafiia, la cual, desde luego, refleja la importancia de lo que se
va a decir y la gran apreciacion al receptor.

)AM‘)JS‘M‘QJ;» duﬂdu(d_m}ucﬂ\‘;_mﬂ\d}ﬂ‘)h\ duw I
e‘}.}a}‘)s.d\dj;}‘u.\_u\y‘e‘}_l‘)a_us\t}l;}‘hy‘efdw\@dh‘j‘m‘
\émed\&;jcuuﬁ\eyu\jﬂ\\.@_ﬂujcc\.u‘)Y\ey‘)‘,.\S\dS;j‘;hM\
u.t_im‘)l..@_d\wicu)a\s.ﬂ&ﬂ\);\Lﬁﬁw\e}awﬁﬂ\mehj
oAo UA‘WCA)A\‘OAL‘A‘Ade (J..Mg\}) «d.\m‘;\)aﬂ\

< o0




mano y los dedos como actos kinesicos comunicativos En los HADICES del Profeta Muhammad (B.D.P)

CONCLUSION

Dentro de los medios de ensefianza captados por el
Mensajero de Allah, que Allah le bendiga y le dé la paz, hemos
enfocado los actos no verbales, concentrandonos en el uso del dedo
y la mano en los Hadices del Profeta.

Hemos visto que a veces se usa el dedo y la mano llevando
un significado propio que sustituye a los actos verbales, de modo
que lo hemos estudiado bajo el abanico de los emblemas como
actos sociales y disciplinarios. Asi que hemos observado los dedos
como actos emblematicos de la cercania, de pequefiez y direccién;
mientras la mano se emplea como acto emblematico de pequefiez y
direccion.

Luego arrojamos la luz sobre el uso de la mano y los dedos
cuando ponen énfasis en el enunciado sin llevar un significado
propio o independiente. Lo hemos discutido en el apartado dedicado
a los actos ilustradores. Hemos visto cdmo se utiliza el dedo para
asentar un juicio prohibiendo algo o animando a hacer otro sin
afiadir mas informacion al contenido del enunciado. Ademas, tanto
los dedos como la mano se utilizan como actos ilustrativos de
fortalecer el poder. Asi mismo se emplean para remitir stplicas y
ruegos acompanantes al acto verbal.

Como acto muy conversacional, hemos tratado el regulador
gue matiza el discurso con mas amenidad y alineacion entre el
docente y el interlocutor.

Luego vemos como ocupa el uso de la mano el papel de la
protagonista en los actos adaptadores que se tratan como reaccion
sentimental ante lo que se dice; ademas de su valor como conducta
corporal que a través del contacto refleja los desplazamientos
afectivos entre los actantes.

< o)
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En vista de lo que hemos sefialado, es digno de mencionar

que todos estos actos no verbales de kinesica enriquecen el
enunciado oral con més viveza y dinamismo que afectan, sin duda,
en los receptores.
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