
 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 الموخص

الحاهٚــٞ هوتعــشى موــٟ ًــذ٠ اهتتــاّٙ بــالتوى ًــتر/ٜ اهِــ٘ا )رك٘س/ ُــاخ(  ٗاهتخ ــص    ٓــذ ا اهذساطــٞ   

)أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ  دًاْ أهعاب الاُترُا  اهقوق الادتٌامٛ هذ٠ مِٚٞ ًـّ المـشآقب باهل٘ٙـا    ـو     

ٗكــزهم ًــذ٠ أًلاُٚــٞ اهتِتــ  مــّ اهتعــشى موــٟ اهعوتــٞ الاسينتادٚــٞ بــب  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗاهقوــق الادتٌــامٛ   

 111ركـ٘س    128ًشآقًـا )  239بإدًاْ أهعاب الاُترُا ًّ لوي اهقوق الادتٌامٛ. أدشٙا اهذساطٞ موٟ مِٚٞ ًلُ٘ٞ ًـّ  

مـاَ.   1.08ماَ  ٗالسشاى ًعٚاسٜ  16.39( ماَ بمت٘طط 18 - 14 ُاخ( ًّ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا ينتراٗح أمٌاسٍٓ ًا بب )

مذَ ٗد٘د  شٗق بالتوى ًتر/ٜ اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(  ٗاهتخ ـص )أدبـٛ/ موٌـٛ(  ٗاهتفامـى بٚـٍِٔ      أظٔشت اهِتا٢ر 

موٟ  دًاْ أهعاب الاُترُا  اهقوـق الادتٌـامٛ هـذ٠ مِٚـٞ اهذساطـٞ. كٌـا ينؼـ/ اهِتـا٢ر  ر ٗدـ٘د اسينتـا   لصـابٛ بـب             

ِتــا٢ر  ُــٕ الــّ اهتِتــ  بإدًــاْ أهعــاب    اهقوــق الادتٌــامٛ بإدًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗأبعــادٖ اهفشمٚــٞ. كٌــا أٗ ــشا اه    

 الاُترُا ًّ لوي اهقوق الادتٌامٛ.

  دًاْ أهعاب الاُترُا  اهقوق الادتٌامٛ  المشآقب.:  اهلوٌات المفتاسٚٞ

Addiction to online games and its relationship to social anxiety among 
adolescents in Kuwait 

Dr. Mansour Abdullah Mohammad Alajmi 

Abstract 

This study aimed at identifying the range of variation according to the 
differences of gender (male/female) and specialization (literary/ scientific) 
variables, interaction between them on addition of internet games and social 
anxiety of adolescents sample in Kuwait. In addition to identifying the correlative 
relationship between addition of internet games and social anxiety, and the 
predictability range of internet games addition through social anxiety. The study 
was conducted on a sample of 239 items (128 males/111 females) of some 
adolescents in Kuwait; their ages were between (14-18 years) with average of 
(16.39 years) and standard of deviation of 1.08 years. The findings of the study 
revealed that there weren't statistical differences according to the differences of 
gender (male/female) and specialization (literary/ scientific) variables, interaction 
between them on addition of internet games and social anxiety of study sample. 
The findings refer to a positive correlation between social anxiety and addition of 
internet games with its sub domains. It also revealed predictability of internet 
games addition through social anxiety. 

Keywords: Addition of internet games, Social anxiety, Adolescents 
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ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــادي المعوً٘ــات  أســذ ا ًــ٘س اهــ       اهتقــذَ اهتلِ٘هــ٘دٛ في لدــاي    ٙعــذ  ــا الاين ــاي ٗينت ينلِ٘ه٘دٚ

ِٙؼــرى بٔــا اهتؼــش ٗل ٘صــا اهؼــتاب ٗالمــشآقب   ِٚؼــروْ٘ في ًعاــٍ الاسٚــاْ ب هعــاب الاُترُــا        

ٗاهت٘اصى ًّ لوي اهفٚع ب٘ن ٗالماطِذش  ٗاهت٘ٙتر...الخ  ٓزا الاُؼراي ٗالإٓتٌاَ بالاُترُا ٙـضداد  

ات اطتخذإً ًٗظتخذًٕٚ   ِذذ اهفشد ٙق ٛ ًعاٍ ٗتتٕ بعٚـذ  ًع ًشٗس اه٘تا ٗٙضداد مذد طام

مّ أ شاد أطشينٕ ٗأصذتا١ٖ ٗٙ ثش طـوتٚا موـٟ  ُتادـٕ دالـى ا طـشٝ ٗاهعٌـى ٗا ـٚوٕ ا كـاداٛ         

ٗموتاينٕ الادتٌامٚٞ ٗلدـالات سٚاينـٕ المختوفـٞ  ِٗٙـضٜٗ في دا٢ـشٝ اهتعوـق اهؼـذٙذ بالإُترُـا دْٗ         

طــتخذاَ ستــٟ ٙ ــتد اطــتخذإً نــزٖ اهتلِ٘ه٘دٚــا رات دــابع   اهقــذسٝ موــٟ اهظــٚىشٝ موــٟ ٓــزا الا 

تٔشٜ أٗ ًش ٛ; هزا دوق موٟ ٓزٖ اهاآشٝ ً لشاً ً ىود  دًاْ الاُترُا. اهزٜ ٙعشى موٟ إُٔ 

الاطــتخذاَ المفــش  هتُترُــا دْٗ اهقــذسٝ موــٟ اهــتشلٍ في رهــم الاطــتخذاَ  ــا ٙــ دٜ  ر م٘اتــ    

ــق الادتٌـــــ ــ   ــٟ اهت٘ا ـــــ ــذسٝ موـــــ ــذَ اهقـــــ ــوتٚٞ ٗمـــــ ٛ  طـــــ ــ ــات المـــــــش  اهعقوـــــ ــ٘س موًـــــ                                     امٛ ٗظٔـــــ

((Scimeca, Bruno, Cava, Pandolfo, Muscatello & Zoccali, 2014.   
كٌا ينىـ٘ست ينلِ٘ه٘دٚـا ا هعـاب مـن الاُترُـا بظـشمٞ ًضٓوـٞ لـوي اهعقـذ الما ـٛ    هعـاب             

٢ٚظٚٞ هذ٠ الموٙب ًـّ اهِـاغ  ٗتـذ أثتتـا     الإُترُا أصتشا ٗاسذٝ ًّ ٗطا٢ى اهتر ٕٚ اهًٚ٘ٛ اهش

اهذساطــات اهظـــابقٞ أْ اهوعــ  مـــن الاُترُـــا هــٕ دٗسٖ اهلـــت/ في  دًـــاْ الاُترُــا ٗت ـــ٘س اهتفامـــى     

 ٛ    إدًـاْ  Ko, Yen, Chen, Yeh & Yen, 2009; Wei, Chen, Huang & Bai, 2012))الادتٌـام

ظــتخذًٞ مــن الاُترُــا بعــذ اه٘طــا٢ط     أهعــاب الاُترُــا اتــى المشكــض اهجــاُٛ بــب اهتىتٚقــات الم      

ٗتـذ   ين ـِٚإ  دًـاْ أهعـاب الاُترُـا كإدًـاْ طـو٘كٛ ًجـى          ،(Wakoopa, 2012)الادتٌامٚـٞ  

اهقٌاس ٗرهم في اهقظٍ اهجاهح ًّ اهذهٚى اهتؼخٚ ٛ ٗالإس ـا٢ٛ هو ـىشابات اهِفظـٚٞ الإصـذاس     

 .DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013)الخاًع 

  ا هعاب الاهلترُٗٚٞ من الاُترُا أكجش داربٚٞ ٗػعتٚٞ في ٗطط ا دفاي ٗالمــشآقب ٗينعذ  

سقٚقـٛ مـن    ُٜاشا هوتى٘س انا٢ى اهزٜ ينؼٔذٖ ٓزٖ ا هعاب  ٗاه  ين٘ ش هوٌؼاسن ًِا ظـٞ ٗاـذ  

سٚــح ينعىــٛ هــٕ هــزٝ في اهقتــى ٗاهعِــإ ٗاهؼــع٘س بالاُت ــاس ٗالإثــاسٝ  باتتِــا١ ا طــوشٞ            اهؼاػــٞ 

ٗاهتلتٚــم هولتفــا١ ٗانــشٗب    لِات ظــشات ٗسكــ٘ب اهــذبابات ٗصــع٘د الجتــاي ٗالتـــشاق اه  ٗالمتفذــ

سٚـح كؼـإ اهتقشٙـش اهظـِٜ٘       قٚقٚٞالح المتعٞاهوّزٝ الخٚاهٚٞ  ر  ًّ ينتش٘يأْ  ٛ لشؼٟهٗباهتا

 ًِــز طــِٞ% 14.2ُظــتٞ دــشا٢ٍ اهقتــى  ر صٙــادٝ NOPO) ) هوٌِاٌــٞ اه٘دِٚــٞ هوؼـــشدٞ ا ًشٙلٚــٞ

ٗلضتفاــْ٘  ًـــّ اهِــاغ الجــْ٘ أًــاَ س٘اطــٚتٍٔ في اهتٚــ٘ت   سدــع رهــم  ر أْ اهلجٚـــشسٚــح أ  1995

 (.2015)حم٘دٝ طوٌٚٞ   بلى الجشا٢ٍ المؼآذٝ ٗالمتعوٌٞ ثٍ ٙقًْ٘٘ بمٌاسطتٔا في لذـٚىٍٔ

ٗٙعذ  دًاْ أهعاب الاُترُا دض١ ًّ  دًاْ الاُترُا  ٗٙعذ الاُترُا بلا ـٞ لدالاينـٕ ٗأُؼـىتٕ     

أت٠٘ ٗطا٢ى الاموَ ٗاهت٘اصى لوي اهقشْ اه٘اسـذ ٗاهعؼـشْٗ ٗٙعتٌـذ موٚـٕ أكجـش      ٙعذ ٗاسذا ًّ 

كٌـا ينؼـ/    ، (Ko, Liu, Wang, Yen & Yen, 2014)% ًّ المشآقب هوش ٘ي موـٟ المعوً٘ـات   90ًّ 

اهذساطات أْ ًعذي اُتؼاس  دًاْ الاُترُا بب اهىوب تختوإ بالتوى اهذٗي  ِذذ ُظـتٞ اُتؼـاس   

%  ٗفي 21.9%  بٌِٚـا في اه ـب   15.3 -% 12.3%   ٗفي يناٙ٘اْ ينتراٗح ًـابب  18لزوترا ين ى  ر الإدًاْ في ا

 .(Niemz, Griffiths & Banyard ,2005; Al-Gamal, Alzayyat & Ahmad, 2016)  %3996%  ٗفي  ٙشاْ 34.7اهُٚ٘اْ 

وب المـشآقب اهـزٜ   ًـّ اهى ـ  2200ٗينؼ/ ُتا٢ر  دشا١ اطتىوا سأٜ باهُٚ٘ـاْ موـٟ مِٚـٞ ًلُ٘ـٞ ًـّ      

ــتراٗح أمٌـــــــــاسٍٓ بـــــــــب    ــتٞ  18 -12ينـــــــ ْ  8.2 ر أْ ُظـــــــ                                  % ًـــــــــذًِب  ر الاُترُـــــــــا في اهُٚ٘ـــــــــا

(Siomos, Dafouli, Braimiotis, Mouzas & Angelopoulos, 2008)     ٞٗفي أًشٙلـا كاُـا ُظـت

ــا    ــوب ًـــــــذًِٟ الاُترُـــــ ــٞ ًـــــــّ    4اهىـــــ ــّ دـــــ ــ 307% هـــــــذ٠ مِٚـــــــٞ ًلُ٘ـــــ وب الجاًعـــــــات ًـــــ

  ٗٗ ق هوتقاسٙش الحذٙجٞ (Christakis, Moreno,Jelenchick,Myaing & Zhou,2011).ا ًشٙلٚٞ

% في  ٙىاهٚــا  في ســب ٗصــى  0.8% في أًشٙلــا 0.7ٗ -% 0.3ٗصــى ًعــذي اُتؼــاس  دًــاْ الاُترُــا ًــا بــب   



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ

 

 

 

12 

    ٞ ــٚ٘ٙ ــذٗي ا طـــــــــــــــــ ــج/ في اهـــــــــــــــــ ــٟ بلـــــــــــــــــ ــا أموـــــــــــــــــ ــاس الاُترُـــــــــــــــــ ــذي اُتؼـــــــــــــــــ                                                              ًعـــــــــــــــــ

(Taranto, Goracci, Bolognesi. Borghini & Fagiolini, 2015). 

ٗاسذ ًّ أكجش اهق اٙا اه  ٙتتعٔـا ًؼـلوت صـشٚٞ ٗيا٢ٚـٞ لىـ/ٝ       ٗٙعذ  دًاْ الاُترُا 

    ٕ   (Lai, Mak, Watanabe, Jeong, Kim & Bahar, 2015)موـٟ ُىــاق ٗاطـع; ًــّ دـشا١ الاطــتخذاَ المفـش  هــ

% ًـّ اهومـتب مـن الاُترُـا     80 ر أْ  Griffiths, Davies & Chappell (2004)ٗٙؼـ/ كـى ًـّ    

ينأش هذٍٙٔ ٗاسذٝ موٟ ا تى ًّ المؼلوت اهتاهٚٞ )ًؼلوت في: اهَِ٘  اهعٌى  اهتعوٍٚ  اهتفـاموت  

شٙقــٞ  عاهــٕ  ُــٕ  الادتٌامٚــٞ ًــع ا طــشٝ ٗا صــذتا١ ٗاهؼــشكا١  ٗ ــٚاا اه٘تــا ٗمــذَ  داسينــٕ بى  

 لط ص ًعاٍ ٗتتٕ هوع  من الاُترُا(. 

ٗاهقوــق الادتٌــامٛ ُــ٘اٝ م ــاب اهقوــق اهعــاَ اهــزٜ ٙعــذ ً ــذس ٗلذــ٘س كا ــٞ الا ــىشابات       

ٗالمحـ٘س اهش٢ٚظـٛ هـٚع في ا ًـشا  اهِفظـٚٞ  قـط بـى في طـو٘كٚات         "  "Freudكٌا ٙش٠  شٗٙـذ 

ٗاهقوــق الادتٌــامٛ ًــّ أكجــش الا ــىشابات   (. 49  2000ا  ــشاد اهظــ٘ٙٞ ٗلــ/ اهظــ٘ٙٞ )لذٌــذ مٚــذ    

اهِفظــٚٞ اُتؼــاسا موــٟ ًظــت٠٘ اهعــائ بعــذ الاكت٣ــاب ٗ دًــاْ اهلش٘هٚــات  ٗٓــ٘ ساهــٞ ًــّ اهتٔٚــ        

ٗالخــ٘ى ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ اهــ  ٙتعــش  نــا اهفــشد بظــت  ت ــ٘سٖ في المٔــاسات الادتٌامٚــٞ    

عش  ٚٔـا بـالخضٜ ٗالإطـتٚا١ ) تشٚـٞ متـذ      ب ٘سٝ تجعوٕ أكجش توقًا في الم٘اتإ الادتٌامٚٞ اه  ٙؼ ـ

(. ٗٙعشى اهقوق الادتٌامٛ ب ُٕ الخ٘ى ًّ اه٘ت٘ا لذـى اُاـاس ارلـشّٙ   ـا ٙـ دٜ      64  2006اهعاي  

( أْ الم ـاب  2  1995(. ٗٙ ـٚإ سظـاْ المـا  )   161  2003 ر تجِ  الم٘اتإ الادتٌامٚٞ )أحمـذ ملاػـٞ    

ارلـشّٙ  لضلـٍ موـٍٚٔ   تـإ الادتٌامٚــٞ ٗلـ٘ى ًـّ أْ     الم٘ا بالاسينتـان في باهقوق الادتٌامٛ ٙؼـعش  

َ بــ ٍُٔ  ــعفا١ ٗتــذ لطــا ْ٘   ٗٙــذسن اهلتــاس رٗ اهقوــق الادتٌــامٟ بــ ْ    ارلــشّٙ ًــّ اهتشــذخ أًــا

 .الخ٘ى صا٢ذ ٗل/ ًعق٘ي

ٞ  الإُترُـا   دًاْ ًؼلوٞ اهذساطٞ في أْ ينلٌّ  ٞ  ت ـٚ ٞ  ادتٌامٚـ بمـشٗس   ػـعتٚتٔا  ينـضداد  سذٙجـ

 الإُترُـا  ػتلٞ ًظتخذًٛ ( ًّ%32)  ر أْ "Newsweek" اهِٚ٘صٗٙم لدوٞ أػاست سٚح اه٘تا 

 ػـخص  ِٓـان  أْ اهذساطـات  ٗأٗ ـشا  ٗكـزهم  ( 2007الإُترُـا )بؼـش٠ أسُـ٘       ًّ  دًاْ ٙعاُْ٘

 ِٓاهــم  ْ بــى الإدًــاْ  أمــشا  موٚــٕ ينأــش الإُترُــا ًظــتخذًٛ ( ػــخص ًــ200ّكــى ) بــب ًــّ

ٟ  أطت٘مًٚا أكجشأٗ  ( طام38ٞٙق ْ٘ ) أػخاص ٘  مٌـى  دْٗ الإُترُـا  موـ ّ  هـزهم   ٙـذم ّ   ٌـ  المٌلـ

 أْ المٌلــّ ًــّ بــى ٗبالمــاي  ٗا طــشٙٞ الادتٌامٚــٞ ٗاهعوتــات ٗاهعٌــى باهذساطــٞ ٙ ــشٛ اهــتع  أْ

 المشسوــٞ في اهىوتــٞ ٙعــذ سٚــح الإُترُــا   دًــاْ دا٢ــشٝ في اه٘تــ٘ا لــوي ًــّ سٚــاٝ اهؼــخص  ينــذًش

 ينـ ثش  تـذ  ًؼلوت ًّ الإدًاْ ٓزا ٙفشصٖ ًٗا الإُترُا  ًاْلإد ينعشً ا ا كجش اهجاُ٘ٙٞ ٗالجاًعٚٞ

 اهذساطــٛ ٗا ــٚؤٍ اهتعوٌٚٚــٞ اهت٣ٚــٞ ًــع ينلــٚفٍٔ ٗباهتــاهٛ ٗالادتٌــامٛ اهِفظــٛ موــٟ ينــ٘ا قٍٔ

Huang, Wang, Qian, Tao, & Zhoug, 2007))ّـــــــٚإ كـــــــى ًـــــــ ٙٗ .                                                      

Gross, Juvonen & Gable (2002) الاُترُــا اطــتخذاَ في المتلــشٝ المشآقــٞ ًؼــلوت أْ أكجــش 

كٌـا ساٚـا المؼـلوت المشينتىـٞ بإدًـاْ       ٗاهت٘اصى الادتٌامٛ. الاُترُاأهعاب  اطتخذاَ ٓ٘ مًٌ٘ا

ــا ًتضاٙــذًا ًــّ تتــى اهتــاسجب في اهت٣ٚــٞ ا دِتٚــٞ ٗهلــّ ِٓــان اهقوٚــى ًــّ          ًً أهعــاب الاُترُــا أٓتٌا

ٞ  اهذساطـــات اهـــ                  ينِاٗهـــا اهعوتـــٞ بـــب الاطـــتخذاَ المفـــش   هعـــاب الاُترُـــا بـــا مشا  اهِفظـــٚ

(Wei, Chen, Huang & Bai, 2012)    بٌِٚــا في اهت٣ٚــٞ اهعشبٚــٞ لزــذ أْ اهذساطــات اهــ  أٓتٌــا

 ب هعاب الاُترُا ينلاد ينلْ٘ ُادسٝ في سذٗد  دوا اهتاسح.

طــٞ; ُــذسٝ في اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا اهعوتــٞ بــب   كٌــا مــضص  سظــاغ اهتاســح بمؼــلوٞ اهذسا  

 دًـــاْ الاُترُـــا مًٌ٘ـــا بـــتع  المـــتر/ات اهِفظـــٚٞ ٗ دًـــاْ أهعـــاب الاُترُـــا ٗموتتـــٕ بـــاهقوق           

الادتٌامٛ موٟ ٗدٕ الخ ٘ص   ٌا ٗدذ ًـّ دساطـات آتٌـا بمعش ـٞ اهعوتـٞ بـب  دًـاْ أهعـاب         

                                          (2007)ُــــــــــــ٘  ٗأبعـــــــــــاد اهؼخ ـــــــــــٚٞ ٗالا ـــــــــــىشابات اهِفظـــــــــــٚٞ كذساطـــــــــــٞ بؼـــــــــــش٠ أس      



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 ٗالاكت٣ــاب الاُترُــا  دًــاْ بــب اهعوتــٞ Gholamian, Shahnazi & zadeh (2017)ٗدساطــٞ 

ــق ــٕ بــتع            ٗاهقو ًًــا ٗموتت ــ٘ينش  ٗهلــّ ٓــزٖ اهذساطــات آتٌــا بذساطــٞ  دًــاْ الاُترُــا مٌ٘ ٗاهت

هٚــٞ  ر دساطـٞ  دًـاْ أهعــاب الاُترُـا  قـط هــذ٠     المـتر/ات اهِفظـٚٞ  في ســب ينٔـذى اهذساطـٞ الحا    

المــشآقب  كــزهم لزــذ ينعــذد اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا باهذساطــٞ ً ــىود اهقوــق الادتٌــامٛ هــذ٠      

المشآقب  ِذذ اهذساطات اهظابقٞ اهعشبٚٞ أتت شت موٟ دساطٞ اهقوق الادتٌامٛ ٗموتتٕ بتع  

عٚذًا مّ موتتٕ بإدًاْ أهعاب الاُترُـا كذساطـٞ   المتر/ات اهِفظٚٞ ٗاهذارشا ٚٞ هذ٠ المشآقب ب

 ٝ ٞ ( 2006) اهتِــا١ سٚـا ٜ  طــاًٛ ٗدساطـ ٗدساطــٞ ( 2014) اهؼــشٙإ الله متـذ  بــّ ٗدساطــٞ بِـذس ( 2010) اهعـضاٗ

ــاي ٗســذٗد  دــوا اهتاســح  كــزهم لزــذ بعــ          (2000) مٚــذ  بــشآٍٚ لذٌــذ ٗرهــم موــٟ طــتٚى المج

 ,Alavi, Alaghemandan, Maracyهٚـٞ كذساطـٞ   اهذساطات اه  اتتربا ًّ أٓذاى اهذساطـٞ الحا 

Jannatifard, Eslami & Ferdosi (2012)   ٞٗدساطـVollmer, Randler, Mehmet, Horzum & 

Ayas (2014)  ٞدساطــ ٗأٙ ــا Yayan, Arikan, Saban, Bas & Ozcan (2017)  ٗهلــّ تختوــإ

ًـاْ أهعـاب الاُترُـا ٗموتتـٕ     اهذساطٞ الحاهٚٞ ًـع اهذساطـات اهظـابقٞ في اتت ـاسٓا موـٟ دساطـٞ  د      

باهقوق الادتٌـامٛ  ٗكـزهم اهفـشٗق بـب أ ـشاد اهعِٚـٞ في  ـ١٘ ًـتر/ٜ اهِـ٘ا ٗاهتخ ـص  كٌـا            

تختوإ اهذساطٞ الحاهٚٞ ًع ٓزٖ اهذساطات سٚح أْ ٓزٖ اهذساطات أدشٙا في ب٣ٚـات أدِتٚـٞ. ٗ ـا    

 -طتق الّ هوتاسح بو٘ست ًؼلوٞ اهذساطٞ الحاهٚٞ في ا ط٣وٞ ارينٚٞ:

ٓـــى ين٘دــــذ  ــــشٗق رات دلاهــــٞ  س ــــا٢ٚٞ ٗ ــــق لالــــتوى ًــــتر/ٜ اهِــــ٘ا )رك٘س/ ُــــاخ(    -1

ٗاهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا  هذ٠ المـشآقب  

 اهل٘ٙتٚب؟.

ٓـــى ين٘دـــذ  ـــشٗق رات دلاهـــٞ  س ـــا٢ٚٞ ٗ ـــق لالـــتوى ًـــتر/ٜ اهِـــ٘ا )رك٘س/ ُـــاخ(            -2

موٌٛ(  ٗاهتفامى بٚـٍِٔ موـٟ ًقٚـاغ اهقوـق الادتٌـامٛ ٗابعـادٖ اهفشمٚـٞ         ٗاهتخ ص )أدبٛ/ 

 هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب؟.

ٓــى ين٘دــذ موتــٞ اسينتادٚــٞ بــب  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗاهقوــق الادتٌــامٛ ٗأبعــادٖ  هــذ٠        -3

 المشآقب اهل٘ٙتٚب؟.

ٛ  هـــذ٠ المـــشآقب ٓـــى الـــّ اهتِتـــ  بإدًـــاْ أهعـــاب الاُترُـــا ًـــّ لـــوي اهقوـــق الادتٌـــام    -4

 اهل٘ٙتٚب؟.

 ينظعٟ اهذساطٞ  ر اقٚق ا ٓذاى اهتاهٚٞ: 

ينــ٘ / أدٗات ًٌٔــٞ هوت٣ٚــٞ اهل٘ٙتٚــٞ ًجــى ًقٚــاغ  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا  ًٗقٚــاغ اهقوــق       -1

 الادتٌامٛ هف٣ٞ المشآقب ٗاهتشقق ًّ الخ ا٢ص اهظٚلً٘ترٙٞ نزٖ ا دٗات.

لــتوى ًــتر/ٜ اهِــ٘ا )رك٘س/ ُــاخ(  ٗاهتخ ــص )أدبــٛ/ موٌــٛ(   ينفظــ/ اهفــشٗق ٗ ــق لا -2

ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا  ٗاهقوق الادتٌـامٛ ٗأبعـادٖ اهفشمٚـٞ  هـذ٠     

 المشآقب اهل٘ٙتٚب.

 ٔــٍ ٗينفظــ/ دتٚعــٞ اهعوتــٞ الاسينتادٚــٞ بــب  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗاهقوــق الادتٌــامٛ       -3

 ٞ  هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب.ٗأبعادٖ اهفشمٚ

اهلؼإ مـّ ًـذ٠  ًلاُٚـٞ اهتِتـ  بـاهقوق الادتٌـامٛ ًـّ لـوي  دًـاْ أهعـاب الاُترُـا هـذ٠              -4

 المشآقب اهل٘ٙتٚب.



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 -ينلٌّ أٌٓٚٞ اهذساطٞ الحاهٚٞ في الج٘اُ  اهتاهٚٞ: 

 أٗلًا:  ا ٌٓٚٞ اهِاشٙٞ

1-     ٞ الحاهٚـٞ ٗٓـٍ  ٣ـٞ المشآقـٞ ًٗـا ِٙتابٔـا ًـّ ينرـ/ات ُفظـٚٞ           أٌٓٚٞ اهف٣ـٞ اهـ  ينتِاٗنـا اهذساطـ

ٗ ظــٚ٘ه٘دٚٞ ٗادتٌامٚــٞ  ٗأثــش اهتقــذَ اهتلِ٘هــ٘دٛ في ٗطــا٢ى الاين ــالات ٗينلِ٘ه٘دٚــا المعوً٘ــات     

 اهظوتٚٞ موٟ ٓزٖ المشسوٞ اهعٌشٙٞ.

ٟ أٌٓٚٞ دساطٞ ظآشٝ اهقوق الادتٌامٛ اهـ  ينـ ثش موـٟ ينفامـى اهفـشد ًـع اهت٣ٚـٞ المحٚىـٞ ٗمو ـ         -2

  ُتادٕ ٗا ٚوٕ ا كاداٛ ٗلدالات سٚاينٕ المختوفٞ

ُــذسٝ اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا اهعوتــٞ بــب  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗاهقوــق الادتٌــامٛ في اهت٣ٚــٞ     -3

 الادِتٚٞ ٗاهعشبٚٞ  ٗرهم في سذٗد  دوا اهتاسح.

ُا باهقوق الادتٌـامٛ  المظآٌٞ في  ثشا١ الملتتٞ اهِفظٚٞ بذساطٞ س٘ي موتٞ  دًاْ أهعاب الاُتر -4

 هذ٠ المشآقب لاصٞ في اهت٣ٚٞ اهعشبٚٞ ٗاهل٘ٙتٚٞ موٟ ا لص.

ًٚا:  ا ٌٓٚٞ اهتىتٚقٚٞ  ثاُ

المظــآٌٞ في ينــ٘ / أدٗات ينتٌتــع س ــا٢ص طــٚلً٘ترٙٞ موــٟ المجتٌــع اهلــ٘ٙ ; الــّ الامتٌــاد   -1

 ـــ  ق الادتٌـــامٛ هـــذ٠ موٚٔـــا ًـــّ تتـــى المشػـــذّٙ اهِفظـــٚب في تٚـــاغ  دًـــاْ أهعـــاب الاُترُـــا ٗاهقو

 المشآقب.

هفا اُتتاٖ اهتاسجب لس٘ سذٍ ًؼلوٞ دًاْ أهعـاب الاُترُـا ٗين ث/ٓـا  ـا تـذ ٙؼـذع اهتـاسجب         -2

 لس٘ الآتٌاَ بالمؼلوٞ ٗدساطتٔا.

           ٗ  يناسـٞ  ـشص   أصتد الاُترُـا دـض١ لا ٙتذـضأ ًـّ سٚاينِـا اهًٚ٘ٚـٞ سٚـح أُـٕ ٙتٌٚـض باهظـشمٞ 

ــشاد     ــب ا  ـــــــــــــــ ــات بـــــــــــــــ ــادي المعوً٘ـــــــــــــــ ــامٛ ٗينتـــــــــــــــ ــى الادتٌـــــــــــــــ ــاي ٗاهتفامـــــــــــــــ                                                                 الاين ـــــــــــــــ

((Haque, Rahman, Maiumder, Haque, Kamal & Islam, 2016      ٗموـٟ اهـشلٍ ًـّ اسينتـا  

      ٕ   ٗينٚظــ/ ا مٌــاي  ٗينٌِٚــٞ المٔــاسات    الاُترُــا باهعذٙــذ ًــّ الخ ــا٢ص الإلصابٚــٞ ًجــى: )اهتر ٚــ

المعش ٚٞ  ٗاهتفامى الادتٌـامٛ(  لا أُـٕ ين٘دـذ لرـاٗى سـ٘ي الاطـتخذاَ المفـش  نـزٖ اهتلِ٘ه٘دٚـا;          

ٗٓـزا ًـا ين٘صـوا  هٚـٕ دساطـٞ       سٚح ًّ المحتٌى أْ ٙ تد ًظتخذً٘ ٓزٖ اهتلِ٘ه٘دٚـا ًـذًِب نـا   

سٚـح أْ الاطـتخذاَ     ((Andreassen, 2015; Kuss, Griffiths, Karila & Billieux, 2014كـى ًـّ   

ٗاهِفظـٚٞ ٗالادتٌامٚـٞ ٗاهجقا ٚـٞ اهـ  تـذ      ًّ اهِاسٚٞ الجظـذٙٞ   طوتٚٞ م٘ات المفش  هتُترُا 

  . (Thatcher & Goolam, 2005; Young, 1997)لضذثٔا الاطتخذاَ المفش  هتُترُا
وقـٞ باه ـشٞ اهعاًـٞ هوفـشد     ٗفي اهظِ٘ات ا لـ/ٝ   امتتـاس  دًـاْ الاُترُـا ًـّ اهق ـاٙا المتع       

ٗنا أٌٓٚتٔا المتضاٙذٝ  ٗتذ أظٔشت لدٌ٘مٞ ًّ اهذساطـات أْ  دًـاْ الاُترُـا أكجـش اُتؼـاسًا هـذ٠       

                 ٗالإُتـــاز المـــشآقب ٗاهؼـــتاب اهتـــاهرب ٗٓـــ٘ ٙـــشينتط  لصابٚـــا بالمؼـــلوت اهِفظـــٚٞ ٗ ـــعإ الادا١         

Block (2008); Siomos, Dafouli, Braimiotis, Mouzas & Angelopoulos, (2008)    ٌٛٚـا ٙوـ ٗ

 طِعش  لمفَٔ٘  دًاْ الاُترُا ٗ دًاْ أهعاب الاُترُا.

مِـذًا ظٔـش أٗي    1983ٗبتتتع ًفَٔ٘  دًاْ أهعاب الاُترُا لزذ أْ ا ٓتٌـاَ بـٕ ٙعـ٘د  ر مـاَ      

ــذ٠         ــلوت هــ ــّ المؼــ ــذ ًــ ــت  في اهعذٙــ ــذٙ٘ ٙتظــ ــاب اهفٚــ ــاْ أهعــ ــ/  ر أْ  دًــ ــش ٙؼــ ــوبينقشٙــ                         اهىــ

Soper &  Miller,1983)         ْٗلا ٙ٘دـذ ين٘ا ـق في اسا١ اهتـاسجب سـ٘ي ينعشٙـإ  دشا٢ـٛ لم ـىود ادًـا .)

      ٕ ــ ــٞ ٗينعشٙفــــــــــــ ــ٘ي ينؼخٚ ــــــــــــ ــا  ســــــــــــ ــذ ُقــــــــــــ ــا ٙ٘دــــــــــــ ــا ٗكٌــــــــــــ ــاب الاُترُــــــــــــ                                                                        أهعــــــــــــ

 Chappell, Eatough, Davies & Griffiths (2006); Blaszczynski (2008); Wood (2008) 

ٕ  بؼـلى مـاَ   الإدًاْ  1973ًِاٌٞ اه شٞ اهعالمٚٞ  تعشى  ساهـٞ ُفظـٚٞ ٗأسٚاُـا م ـ٘ٙٞ      " موـٟ أُـ



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ــادٝ. ًٗـــّ ل ا٢ ـــٔا اطـــتذابات ٗأيــا  طــو٘ن             ــتر مــّ ينفامــى اهلــا٢ّ الحــٛ ًــع اهعقــاس أٗ الم ينِ

تعـادٛ أٗ المٌاسطـٞ ب ـ٘سٝ ًت ـوٞ أٗ دٗسٙـٞ  هوؼـع٘س       لرتوفٞ  ينؼٌى دا٢ٌا اهشلتٞ الموشـٞ موـٟ اه  

بآثـــاسٖ اهِفظــٚٞ أٗ هتذِــ  ارثــاس المضمذــٞ اهــ  ينِــتر مــّ مــذَ ينــ٘ شٖ  ٗتــذ ٙــذًّ اهؼــخص موــٟ     

 (.146  2004)سظّ متذ المعىٛ  أكجش ًّ ًادٝ 
ٌ    ( ٙعشى الادًا137ْ  2004)أًا لذٌذ أحمذ اهِابوظٟ    جـى  موٟ إُٔ: "ًفش ٌٗٓـٛ ًـّ اه٘اتـع المت

أًاَ أُااسُا   ر إُٔ ُاػ٤ مــّ مـذَ تـذسٝ اهؼـخص موـٟ اٌـى اه٘اتـع اهـزٜ ٙـ٘د الإُظـاْ أْ ٙضٙوـٕ            

 ْ  Sim, GentileBricolo, Serpelloni & Gulamoydeenشى  ٗباهتــاهٛ ٙعــمــّ دشٙـــق الإدًــا

 دًـــاْ الاُترُـــا موـــٟ أُـــٕ  قـــذاْ اهفـــشد اهقـــذسٝ موـــٟ اهظـــٚىشٝ في طـــو٘كٚات اطـــتخذاَ    (2012)

 ــا ٙــ ثش بىشٙقــٞ ًوش٘ظــٕ في لدــالات الحٚــاٝ ا لــش٠  كٌــا ٙىوــق ً ــىود  دًــاْ     الاُترُــا 

الاُترُــا ٗا ُؼــىٞ المتعوقــٕ بــٕ موــٟ ا  ــشاد اهــزّٙ ِٙتــابٍٔ اهقوــق ســ٘ي أُؼــىٞ الاُترُــا سظــ      

أٓتٌـــأًٍ ٗٙتـــاهرْ٘ في اطـــتخذإً ٗلا الـــٍِٔ اهظـــٚىشٝ موـــٟ طـــو٘كٍٔ لســـ٘ ٓـــزا الاطـــتخذاَ   

هوذو٘غ أًاَ الاُترُا بمـا ٙـ ثش موـٟ الج٘اُـ  ا لـش٠ ًـّ سٚـاينٍٔ        ٗتخ ٚص اهلج/ ًّ ٗتتٍٔ 

((Andreassen & Pallesen, 2014, 454.   
ٗفي  ١٘ رهم الّ ينعشٙإ  دًاْ أهعاب الاُترُا ب ُٕ المؼـاسكٞ المظـتٌشٝ ٗالمفشدـٞ في هعـ       

تٕ ًّ ًؼـاكى  ا هعاب موٟ اهلٌتٚ٘ينش ٗالإُترُا اه  لا الّ اهظٚىشٝ ٗاهتشلٍ  ٚٔا سلٍ ًا ينظت

. كٌــا ٙعــشى  دًــاْ أهعــاب  (Lemmens, Valkenburg, & Peter, 2009) مادفٚــٞ ٗادتٌامٚــٞ

ًٚا موـٟ سٚـاٝ اهفـشد اهًٚ٘ٚـٞ  ٗا مٌـاي ٗالحٚـاٝ         اهلٌتٚ٘ينش ب ُٔا ُ٘ا ًّ أُ٘اا الإدًاْ اه  ين ثش طـوت

 ـ٘س في  ا كاداٚٞ  ٗاه ـشٞ  ًٗـّ أمشا ـٔا مـذَ اهقـذسٝ موـٟ اهت٘تـإ مـّ اهوعـ  ٗينعـ٘ٙ  اهق          

اهِذاح اه٘اتعٛ ًقابى اهِذاح في المتاسٙات أٗ اهوعـ   ٗمـذَ الإهتـضاَ بالمظـ ٗهٚٞ ٗٙف ـى اهوعـ  موـٟ        

 دًاْ أهعـاب الاُترُـا    Kwon & Chung (2011). ٗٙعشىHorzum, 2011))أُؼىٞ الحٚاٝ ا لش٠ 

 ـشا  في اهوعـ    ب ُٕ سلتٞ اهفشد في انشٗب ًـّ اه٘اتـع اهفعوـٛ ًٗؼـلوينٕ أٗ ًـّ راينـٕ  ٚوذـا  ر الإ       

 من الاُترُا. 

ًٚـا موـٟ أُـٕ "الاطـتخذاَ المفـش   هعـاب                ا طـتق ٙعـشى اهتاسـح  دًـاْ أهعـاب الاُترُـا  دشا٢

الاُترُا دْٗ اهقذسٝ موٟ اهظٚىشٝ موٟ طو٘كٚات اطـتخذإً نـزٖ الاهعـاب  ًـع اهشلتـٞ في صٙـادٝ       

ِٚــٞ أٗ انــشٗب ًــّ المؼــلوت   ٗتــا اهوعــ  مــن الاُترُــا  طــعٚا هو٘صــ٘ي لمتعــٞ ٗساســٞ ُفظــٚٞ ًع     

ــاب ًـــّ ًؼـــلوت دظـــذٙٞ ُٗفظـــٚٞ ٗأطـــشٙٞ       ــتتٕ ٓـــزٖ ا هعـ ــا ينظـ ــٕ  سلـــٍ ًـ المختوـــإ اهـــ  ين٘ادٔـ

ــا ًــّ لــوي اهذسدــٞ اهــ  لض ــى موٚٔــا المشآــق موــٟ ًقٚــاغ        ًٚ ٗادتٌامٚــٞ ... الخ"  ٗينقــاغ  دشا٢

  دًاْ أهعاب الاُترُا المظتخذَ في اهذساطٞ الحاهٚٞ.

الاُترُا; سٚح ٙ٘دذ ثوخ أُـ٘اا  شمٚـٞ لإدًـاْ الاُترُـا ٗٓـٛ:        دًاْ ًّ مذٝ ًاآش ِٓان 

                     ) دًـــاْ ا هعـــاب أٗ المقـــاًشٝ  ٗ دًـــاْ ًؼـــآذٝ الجـــِع  ٗ دًـــاْ ػـــتلات اهت٘اصـــى الادتٌـــامٛ بمـــا 

ا ٙعضهْ٘ أُفظٍٔ مـّ كا ـٞ   في رهم اهنٙذ الإهلترُٗٛ ٗاهشطا٢ى اهِ ٚٞ(  ًٗذًني ػتلٞ الاُترُ

أػــلاي اهت٘اصــى الادتٌــامٛ اهــ٘اتعٛ أٗ ٙشكــضْٗ ين٘اصــؤٍ ًــّ لــوي الاُترُــا  قــط بــذلا ًــّ        

اهتركٚض موٟ أسذاخ الحٚاٝ ا لش٠  ٗٙأش هذ٠ المشآقْ٘ المذًِْ٘ هؼتلات الاُترُا اهعذٙـذ ًـّ   

ــلوت في المذسطــــــــٞ ٗالمِــــــــضي ٗٙتعش ــــــــْ٘ هــــــــتع  المؼــــــــلوت الادتٌامٚــــــــٞ اهظــــــ ــ                                                        ٣ٚٞالمؼــــــ

 (Milani, Osualdella &   Di Blasio, 2009)  . 

      ْ  اهقوــق ًجــى اهقٌــاس/  اهلشــ٘ي/  المــ٘اد  ٌــذًّ الاُترُــا مــادٝ ًــا ينأــش موٚــٕ ًاــآش  دًــا

ــضاز ٗينرـــــ/ات ٗاهقوـــــق ــى المـــ ــشاا   ٗالاُظـــــشاب ٗاهتشٌٚـــ ــٞ ٗا ـــــىشابات ٗاه ـــــٚق ٗاه ـــ                                                ٗظٚفٚـــ

( (Casalea, Caplan, & Fioravanti, 2016; Lin, Zhou, Du, Qin, Xu & Lei, 2012.    ٗٙـش٠ كـى

 ًّ(Kuss et al., 2014; Ko, 2014)      إُٔ بعذ أْ أتش اهـذهٚى اهتؼخٚ ـٛ ٗالإس ـا٢ٛ هو ـىشابات

ُترُـا ُـ٘ا ًـّ الإدًـاْ اهظـو٘كٛ ًٗؼـابٕ هـٕ        اهِفظٚٞ الإصذاس الخاًع سسمٚا أْ  دًاْ أهعاب الا



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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في الماــآش ٗا مــشا  أٗ المعــاٙ/ اهتؼخٚ ــٚٞ  هــزا الــّ ين٘ ــٚد ًاــآش رهــم اهِــ٘ا ًــّ الإدًــاْ   

 موٟ اهِش٘ اهتاهٛ:

 : ٗينتٌجى في صٙادٝ الإُؼراي ب دا١ اهظو٘ن.اهظٌٞ -1

 ٚٞ.أٜ أدا١ اهظو٘ن هتخفٚإ أٗ الحذ ًّ الحالات اهعادف ينعذٙى المضاز: -2

 ٗٓ٘ اهشلتٞ في صٙادٝ اهظو٘ن ٗاهقٚاَ بٕ; ستٟ ينتشقق اهت ث/ات المضادٚٞ ا ٗهٚٞ. اهتشٌٚى: -3

ٗٙتٌجى في اهؼع٘س بعذَ اهشاسٞ اهِفظـٚٞ ٗالجظـذٙٞ مِـذًا ٙلـْ٘ اهظـو٘ن لذاـ٘س        الإُظشاب: -4

 أٗ ًشات .

ٞ        اه شاا:  -5 ٗا طـشٝ ٗل/ٓـا    لضـذخ اه ـشاا بـب اهقٚـاَ باهظـو٘ن ٗاهِـ٘اسٛ الادتٌامٚـٞ ٗاهتر ٚـ

 ًّ ا ُؼىٞ بما في رهم استٚادات اهفشد ٗارلشّٙ بظت  رهم اهظو٘ن.

 ينلْ٘ المحاٗلات  اػوٞ لخف  أدا١ اهظو٘ن أٗ اهظٚىشٝ موٕٚ. الإُتلاغ: -6

  ً عٔــا في أْ اهشلتــٞ في اهوعــ  مــن الاُترُــا ٙؼــتٕ الإمتٌــاد موــٟ المــ٘اد المخــذسٝ ٗبــزهم ينتؼــابٕ 

ارهٚـات اهِفظـٚٞ ٗاهع ــتٚٞ ٗاهظـو٘كٚٞ ًجــى الإطـتخذاَ المفـش   ٗأمــشا  الإُظـشاب اهؼــذٙذٝ        

ِٗٓـان أسبعـٞ م٘اًـى     ,(Ko, Liu, Hsiao, Yen, Yang, & Lin, 2009)ٗاهتظـاًد  ٗارثـاس اهظـوتٚٞ    

 س٢ٚظٚٞ ينذ ع اهفشد لس٘ اهوع  من الاُترُا ٓٛ:

ٚقٟ اهت ــ٘ٙشٙٞ  الإدــاسات  ت ــٞ اهوعتــٞ  ٗينعقــذ  : ٗٙتٌجــى في )الم٘طــدشٙقــٞ ين ــٌٍٚ اهوعتــٞ -1

 مِاصش اهوع (.
ٗٙتٌجى ًّ لـوي ً٘ادٔـٞ اهومـتب أدٗاس ا ترا ـٚٞ دذٙـذٝ هوعـ         الإلزاص ًّ لوي اهوع : -2

ٗػع٘س اهؼخص بالإسينٚاح مِذ الاُتقاي ًّ ًظت٠٘  ر ًظت٠٘ ألش اصع  ًٗع الاػـخاص دالـى   

 ٗالح ٘ي موٟ الملا ٣ات اثِا١ اهوع . المظت٘ٙات  ٗٗد٘د دابع اهتشذٜ ٗالمراًشٝ 
ٗينتٌجى في ) ًلاُٚٞ اهومتب ينلّ٘ٙ أصذتا١  عوٚب أٗ  اهتفاموت الادتٌامٚٞ من الاُترُا: -3

ٗاتعــٚب ًــّ لــوي اهوعــ   ٗالمؼــاسكٞ في أُؼــىٞ ألــش٠ ًــّ لــوي الإُترُــا  ٗاقٚــق الم ــا        

 ٗاهعج٘س موٟ المحتب ٗالمعذتب(.
سٚـح لضقـق اهومـ  ًـّ لـوي اهوعـ  ًـا ئ ٙظـتىع اقٚقـٕ في مـائ            الإستٚادات اهِفظٚٞ: -3

ــ        ــتٌشاس في اهوعـــ ــشاد  ر الاطـــ ــذ ع ا  ـــ ــا ٙـــ ــٔوٞ  ـــ ــٞ طـــ ــات ٗبىشٙقـــ ــٍ ا ٗتـــ ــع في ًعاـــ                           اه٘اتـــ

(Wan & Chiou, 2006) . 

ٞ ًــّ اهظــو٘ن اهتذِتــٟ   يــا  ًتتاِٙ ــب الادتٌــامٛ ٓــ٘ أســذ أُــ٘اا اهقوــق اهــزٜ ٙتٌٚــض    اهقوــق 

الاُظشابٟ  ٗاهز٠ ًّ ػـ ُٕ أْ ٙعـ٘ق اهفـشد مـّ لـنٝ اكتظـاب ًٔـاسات ادتٌامٚـٕ دذٙـذٝ  أٗ  ـٟ           

أسٚاْ كج/ٝ تذ ٙتوإ  اموٕٚ اهظو٘ن اهـز٠ طـتق ينعوٌٕ  كٌا إُٔ ٙعٌـى موـٟ ينٌِٚـٞ ػـع٘س ين٘تـع      

تـذ ٙ ـذسٖ ارلـشْٗ      ا ط٘أ    وً مـّ الحظاطـٚٞ المفشدـٞ ًــّ ا سلــاَ ٗاهتقــٍ٘ٙ اهظـوتٟ اهـز٠        

ًٚٓــزا  ر داُــ  المٚــى  ر ينقــٍ٘ٙ اهــزات ينق٘ا ـًـ ا  ٗتــذ ِٙــتر مِـــٕ بعـــ  أمــشا  اهؼــع٘س بعــذَ  ا طــوت

الاسينٚـاح أثِــا١ اهت٘ادــذ  ــٟ الم٘تــإ الادتٌــامٟ  الخـ٘ى ًــّ اهتقٚــٍٚ اهـــظوتٟ  اهتذِـــ  ٗالاُظــشاب     

  ٟ ظــٞ اهِٚـــاي ًٗـــذسا متـــذ  ًاٙ) مــذَ اهقــذسٝ موــٟ الاطــتذابٞ بؼــلى ًو٢ــٍ  ــٟ الم٘تــإ الادتٌــام

(. ٗتذ ساٗي بع  اهعوٌا١ صٚالٞ ينعشٙإ لمفَٔ٘ اهقوق الادتٌـامٛ  ِذـذ   39  1999أب٘ صٙذ   الحٌٚذ

أْ ِٓان اينفاق ًّ داُ  اهعوٌا١ في اذٙذٍٓ لمفَٔ٘ اهقوـق بؼـلى مـاَ ب ُـٕ متـاسٝ مـّ الخـ٘ى ًـّ         

شا  دظـذٙٞ ُٗفظـٚٞ  ًٗـّ    المجٔ٘ي ط٘ا١ كاْ ًعشٗى الم ذس أٗ ل/ ًعشٗى المذس ًع ٗدـ٘د أم ـ 

ٓزٖ اهتعشٙفات موٟ طتٚى المجاي: اهقوق ٓ٘ ساهٞ ًّ اهت٘ينش اهعاَ ٗالمظتٌش ُتٚذٞ ين٘تع لىش  عوـٛ  

ٗاهقوـق ػـع٘س مـاَ     (.484  2010أٗ سًضٜ تذ لضذخ  ٗظٔ٘س أمشا  ُفظٚٞ ٗدظـٌٚٞ )ساًـذ صٓـشاْ     

بعــ  الاسظاطــات   لــاً  لــ/ طــاس ً ــش٘ب بــالخ٘ى ٗاهقوــق ٗاهتشفٚــض  ٗٙ ــاستٕ في اهعــادٝ         



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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لدٔ٘هٞ الم ذس  كضٙادٝ  رط اهذَ ٗين٘ينش اهع وت ٗلفقـاْ اهقوـ  ٗصٙـادٝ   ـشاص اهعـشق )طـاًٛ       

( اهقوـــق ب ُــٕ ػـــع٘س لـــاً  لــ/ طـــاس  وـــ١٘   134  2003(. ٗٙعـــشى أحمــذ ملاػـــٞ ) 323  2001ًوشــٍ   

٘بـات  باهت٘تع ٗالخ٘ى ٗاهت٘ينش  ً ش٘ب مادٝ بتع  الإسظاطات الجظٌٚٞ اه  ينأش موٟ ػلى ُ

  ًتلشسٝ.
ــاموت         ــّ اهتفـ ــتٌش ًـ ــذٙذ ٗالمظـ ــالخ٘ى اهؼـ ــض بـ ــزٜ ٙتٌٚـ ــق اهـ ــ٘اا اهقوـ ــذ أُـ ــامٛ أسـ ــق الادتٌـ ٗاهقوـ

ــٞ ٗاهتشــذخ أًــاَ اهعاًــٕ                        . كٌــا ٙعــشى طــاًش س ــ٘اْ    (Martin & Antony, 2000)الادتٌامٚ

ٙفــتر   ٚٔـا اهفــشد أْ   ( اهقوـق الادتٌــامٛ ب ُـٕ الخــ٘ى ًـّ المجٔــ٘ي ٗتجِـ  الم٘اتــإ اهـ      48  2001)

ٙتعاًــى أٗ ٙتفامــى ًــع ارلــشّٙ  ٗٙلــْ٘ ًعش ــا ُتٚذــٞ رهــم  ر ُــ٘ا ًــّ أُــ٘اا اهتقٚــٍٚ  ٗاهظــٌٞ   

ا طاطٚٞ المٌٚضٝ هوقوق الادتٌامٛ ينتٌجى في الخ٘ى ل/ اه٘اتعٛ ًّ اهتقٍٚٚ اهظـو  هوظـو٘ن ًـّ    

 دٔٞ ا لشّٙ.

                  ٞ ٗاهعقوٚـــٞ  اهىتعـــٞ اهشابعـــٞهو ــىشابات اهِفظــٚ ٛالإس ــا٢ٛ ٙ٘ ــد اهــذهٚى اهتؼخٚ ــٗ  

 APA (2004)  َ٘ٔٓـ٘ لـ٘ى  ًٗعاٙ/ ينؼخٚ ٕ كٌـا ٙوـٛ: اهقوـق الادتٌـامٛ      ٛاهقوق الادتٌامًف 

اهفشد ًـّ اهت٘ادـذ  ـٟ ا ًـاكّ اهعاًـٞ ٗموـٟ ٗدـٕ اهتشذٙـذ الإسـشاز أًـاَ ارلـشّٙ  ٗٙتٌجـى  ـٟ              

ٛ اهقوــق الادتٌــام   ٗأسٚاُـا ًـا ٙ ـاس      الخ٘ى ًـّ لرادتـٞ الجٌـآ/ ًٗـّ س ـ٘س الادتٌامـات      

ًعــاٙ/ ًٗــّ   ٗمــادٝ ًــا ٙتــذأ  ــٟ ٗتــا ًتلــش مِــذ طــّ المشآقــٞ أٗ ستــٟ أصــرش طــِاً       كت٣ــابالا

َ    -الاحمــشاس لذــوً  : )ينؼخٚ ــٛ  -ا  لــاس الخوــط في -الخــ٘ى ًــّ  قــذاْ اهظــٚىشٝ  ــٟ ًلــاْ مــا

ٙ    -اهِفع  ػـع٘سٍٓ بـاهعذض ُٗقـص اهجقٞ في الاُظـشاب ٗالخذـى ٗينـ٘لٟ     -ّ الامتٌـاد موـٟ ارلـش

ــزس ــزات    -الحـ ــذٙش اهـ ــا  ينقـ ــ/ ًِىقـ ــ     -الشفـ ــٕ ٗلـ ــاه   ٚـ ــ٘ى ًتـ ــ ْ الخـ ــخص بـ ـــشى اهؼـ  -ٛٙعتـ

 (.الحظاطٚٞ اهؼذٙذٝ هوش   ًّ تتى ارلشّٙ

ٗأٙ ا هوقوق الادتٌـامٛ لدٌ٘مـٞ ًـّ الماـآش اهفظـٚ٘ه٘دٚٞ ٗاهظـو٘كٚٞ ٗالمعش ٚـٞ كٌـا ينؼـ/          

 -(. ٗاه  الّ س شٓا في اهِقا  اهتاهٚٞ:8  2009 هٚٔا )صِٙ  الخفادٛ ٗصِٙ  اهؼِاٜٗ  

1-  ٞ ٗينؼــٌى انــشٗب ًــّ الم٘اتـإ الادتٌامٚــٞ ٗتوــٞ اهتشــذخ في ٗدــ٘د اهرشبــا١   :ًاـآش طــو٘كٚ

 ٗالخ٘ى ًّ اْ ٙلْ٘ اهفشد لذى ًوساٞ الالشّٙ.
ٗينؼــٌى ظٔــ٘س امــشا  دظــذٙٞ ًجــى: )صٙــادٝ اهِــت  ٗ ــشبات اهقوــ     :ًاــآش  ظــٚ٘ه٘دٚٞ -2

 عذٝ ٗدفاى اهفٍ ٗالاسينعا  اهتسادٜ ٗا ىشاب اهتِفع(.ٗاهتعشق ًٗؼاكى بالم
 ٗٓٛ ا لاس ًظتٌشٝ س٘ي ينقٍٚٚ اهفشد هزاينٕ ٗينقٍٚٚ ارلشٙب هٕ.  الماآش المعش ٚٞ: -3

ــا ب ُــٕ ت ــ٘س اهفــشد في اهتعاًــى ًــع        ًٚ  ــا طــتق ٙظــتىٚع اهتاســح ينعشٙــإ اهقوــق الادتٌــامٛ  دشا٢

   ٗ ــٞ المختوفــٞ   ــادٝ    ارلــشّٙ لــوي الم٘اتــإ الادتٌامٚ ظٔــ٘س بعــ  ا مــشا  اهفظــٚ٘ه٘دٚٞ كضٙ

 شبات اهقو  ٗاهتِفع ٗلضاسٝ اهعشق ٗاهشلتٞ في اهتت٘ي  ٗبع  ا  لاس اهظوتٚٞ المشينتىٞ بتقٚـٍٚ  

ًٚا باهذسدٞ اه  لض ى موٚٔا المشآق موٟ ًقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ  ارلشّٙ هوفشد  ٗٙقاغ  دشا٢

ــٍٚ اهظـــو     ًـــّ دٔـــٞ ارلـــشّٙ  الخـــ٘ى ًـــّ الم٘اتـــإ    ٗأبعـــادٖ اهفشمٚـــٞ ٗٓـــٛ الخـــ٘ى ًـــّ اهتقٚـ

 الادتٌامٚٞ الجذٙذٝ  الخ٘ى اهعاَ ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ المظتخذَ في اهذساطٞ. 

بعذ  دوا اهتاسح موٟ اهذساطات اهظـابقٞ رات اه ـوٞ بىتٚعـٞ ٗأٓـذاى اهذساطـٞ  ٗدـذ ُـذسٝ         

اْ أهعاب الاُترُـا هـذ٠ المـشآقب ل ٘صـا      ػذٙذٝ في اهذساطات اهظابقٞ اه  اطتٔذ ا دساطٞ  دً

ــابقٞ  ر       ــات اهظـ ــِٚإ اهذساطـ ــزا أًلـــّ هوتاســـح ين ـ ــذ  هـ ــامٛ باهتشذٙـ ــاهقوق الادتٌـ ــٕ بـ ٗفي موتتـ

: ٙتِـــاٗي اهذساطـــات اهـــ  ينِاٗهـــا  دًـــاْ الاُترُـــا ٗأهعـــاب الاُترُـــا هـــذ٠  المحـــ٘س ا ٗيلذـــ٘سّٙ  

ُـا أسـذ أػـلاي الإدًـاْ اهظـو٘كٛ ٗأسـذ       المشآقب موٟ ٗدٕ اهتشذٙذ; سٚح أْ  دًـاْ أهعـاب الاُتر  

 : ٗٓ٘ اهذساطات اه  ينِاٗها اهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب  ٗالمح٘س اهجاُٛأػلاي  دًاْ الاُترُا  

 -ٗالّ مش  كى لذ٘س كٌا ٙوٛ:



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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   ٘ س مـش  اهذساطـات اهظـابقٞ اهـ  كـاْ ٓـذ ٔا دساطـٞ  دًـاْ الاُترُـا          ط٘ى ٙتٍ في ٓـزا المحـ

 ٗاهعاب الاُترُا هذ٠ المشآقب باهتشذٙذ.

لٞ تذ ا اهلؼــإ مــّ اهعوتــٞ بــب  دًــاْ اهؼ ــ  ٔ( اهــ  اطــت 2007دساطــٞ بؼــش٠ أسُــ٘  )   ِذــذ 

ًعـٞ في  المعوً٘اينٚٞ بلى ًّ أبعاد اهؼخ ٚٞ ٗالا ىشابات اهِفظٚٞ  هذ٠ المـشآقب ًـّ دوتـٞ الجا   

( داهـــ  ٗداهتــٞ ًــّ دــوب الجاًعــٞ في   1000ً ــش ٗاهظــع٘دٙٞ  سٚــح ينلُ٘ــا مِٚــٞ اهذساطــٞ ًــّ )   

ً ش ٗاهظع٘دٙٞ  ٗاػتٌوا أدٗات اهذساطٞ موٟ اطتٌاسٝ بٚاُات ػخ ٚٞ  ًٗقٚـاغ  دًـاْ اهؼـتلٞ    

  ٞ )اهتؼـــخٚص الإكوِٚٚلـــٛ  المعوً٘اينٚـــٞ  ٗالتتـــاس  ٙضُـــم هوؼخ ـــٚٞ  ًٗقٚـــاغ اه ـــشٞ اهِفظـــٚ

 دًــاْ لصــابٛ بــب   مــشا  المش ــٚٞ(  ٗتــذ ين٘صــوا اهذساطــٞ  ر ٗدــ٘د موتــٞ اسينتــا     اهــزاينٛ هأ

ٛ   اهؼتلٞ المعوً٘اينٚٞ بـتع    لاُى٘ا٢ٚـٞ ٗالمٚـى اهع ـابٛ ٗالمٚـى اهـزٓاُٛ      ا الا ـىشابات اهِفظـٚٞ ٗٓـ

 اسينتا  طو  بب  دًاْ اهؼتلٞ المعوً٘اينٚٞ ٗالاُتظادٚٞ. كٌا ٗدذ ِٓان ٗاهعذٗاُٚٞ  ٗ

 Antonius, van Rooij, Tim, Schoenmakers, Vermulst, Regina, van den Eijnden & Dike (2010)ٗأدــش٠
ُترُـا هـذ٠ المـشآقب  ٗموتـٞ     دًـاْ أهعـاب الإ  ينقـذٍٙ ينعشٙـإ تجـشٙ  لإ   كاْ انذى ًِٔـا  دساطٞ 

طــو٘ب المظـشٛ اهىــ٘هٛ  دًـاْ أهعـاب الاُترُــا بـاهِ٘ادٛ اهِفظـٚٞ ٗالادتٌامٚــٞ  ٗامتٌـذت موـٟ ا        

 ـٙ ٛ       سٚح ادش   ٗينلُ٘ـا اهعِٚـٞ ًـّ    (2009 – 2008)ا موـٟ دـوب المـذاسغ اهجاُ٘ٙـٞ ان٘هِذٙـٞ بـب مـاً

َ  (16 -13)ًــّ عٚــع ًــذاسغ اهجاُ٘ٙــٞ ان٘هِذٙــٞ ٗينشاٗســا أمٌــاس اهعِٚــٞ ًــا بــب                           مــاَ  ٗاطــتخذ

ر/ات دًــاْ الاُترُــا( ًٗقــاٙٚع هقٚــاغ المــت  في اهذساطــٞ ًقٚــاغ الاطــتخذاَ اهقٔــشٜ هوُترُــا ) 

طــت٘مٚٞ هوعــ  مــن الاُترُــا  ٗين٘صــوا اهذساطــٞ  ر أْ  اهِفظــٚٞ ٗالادتٌامٚــٞ ٗمــذد اهظــامات ا 

مٌـاسٍٓ ًـا بــب   أ% ًـّ لدتٌـع اهذساطـٞ اهــزّٙ ينـتراٗح     1.5دًـاْ أهعـاب الاُترُــا ٓـٛ     ُظـتٞ اُتؼـاس   

(13- 16)  ٞ مٚــٞ دًــاْ أهعــاب الاُترُــا ٗاه ــشٞ اهِفظــٚٞ ٗالادتٌا   بــب  طــوتٚٞ مــاَ  ِٗٓــان موتــ

 ومتب من الاُترُا.وه

دًـاْ الاُترُـا ٗاهقوـق الادتٌـامٛ      كؼإ اهعوتـٞ بـب    Alavi et al (2012) ٗكٌا اطتٔذى 

هـذ٠ مِٚـٞ ًـّ المـشآقب      اهِـ٘ا  دًاْ الاُترُا في  ٘ ًتر/   شاد اهعِٚٞ في أٗكزهم اهفشٗق بب 

ٗ ( 60)داهـ  دـاًعٛ    (120)ٗينلُ٘ا مِٚٞ اهذساطٞ ًّ  خ  ٗاطـتخذَ في ٓـزٖ اهذساطـٞ    ُـا   (60) ركـ٘س 

ٗ    ًقٚـاغ   طـفشت اهذساطــٞ مـّ ٗدــ٘د موتـٞ اسينتــا     أدًـاْ الاُترُــا ًٗقٚـاغ اهقوــق الادتٌـامٛ  

طـفشت اهذساطـٞ مـّ مـذَ ٗدـ٘د  ـشٗق بـب        أدًـاْ الاُترُـا  كٌـا     الصابٛ بب اهقوق الادتٌامٛ ٗ

 دًاْ الاُترُا.  اهزك٘س ٗالاُاخ في 

اهتعــشى موــٟ ل ــا٢ص   Wei, Chen, Huang & Bai (2012)ٔذ ا دساطــٞ في ســب اطــت  

اهومتب موٟ الاُترُا ٗاهشبط بب طامات اهوع  ٗاهشٓاب الادتٌامٛ ٗالاكت٣اب  ٗينلُ٘ا اهعِٚـٞ  

ــّ  ــزك٘س ٗمـ ــ    (722)ًـ ــّ اهـ ــا ًـ ــن الاُترُـ ــ  مـ ــذدٍٓ  ٗالإ (601)دٍٓ ذلامـ ــاخ ٗمـ ــا  (121)ُـ ٗينشاٗسـ

مـشا  الجظـذٙٞ ًٗقٚـاغ    لاكت٣ـاب ٗا    ٗاطتخذَ اهتاسجْ٘ ًقٚـاغ ا (2198-499)مٌاسٍٓ ًا بب أ

ٗ اهشٓـاب الادتٌــامٛ  ًٗقٚـاغ ا    كــاْ ِتــا٢ر ين٘صــوا اهذساطـٞ  ر مــذد ًـّ اه  مــشا  الجظـذٙٞ  

كت٣ـاب  ٗد٘د اسينتا  الصابٛ بب كى ًّ طامات ٗيناسٙخ بذاٙـٞ اهوعـ  مـن الاُترُـا ٗالا     ًّ بِٚٔا

ٗ  ٗاهشٓاب الادتٌـامٛ ٗا   ًً  أُـاخ  لإْ اكٌـا ينؼـ/ اهِتـا٢ر أ   مـشا  الجظـذٙٞ   قاسُـٞ  ا ًتـى اطـتخذا

ُــاخ الإ لزــذ أْ هعــاب الاُترُــا ًــّ سٚــح مــذد اهظــامات ٗينــاسٙخ بذاٙــٞ اهوعــ  ٗكــزهم اهــزك٘س  ب

ٙ ـا  أكجش ًّ اهزك٘س مِذ اهوعـ  مـن الاُترُـا  ًٗـّ اهِتـا٢ر      أمشا  الجظذٙٞ ينأش هذٍٙٔ ا 

 ا.كجش ل٘اى ادتٌامٛ ًّ اهزك٘س المٌاسطب هوع  من الاُترُأُاخ ْ الإأ

( ًـّ لـوي دساطـٞ هـٕ اهتعـشى موـٟ  دًـاْ ػـتلٞ الاُترُـا هـذ٠           2014ٗتذ ساٗي لاهـذ اهعٌـاس )    

ٗاهتخ ـص ًٗظـت٠٘ اهتش ـٚى ٗاه٘ ـع الاتت ـادٜ  ٗمـذد        اهِـ٘ا دوب الجاًعٞ في  ١٘ ًـتر/  

طتخذَ اهتاسح المِٔر اه٘صـفٛ اهتشوٚوـٛ    اطامات الجو٘غ موٟ ػتلٞ الاُترُا ٗالم٘اتع المف وٞ  ٗ

 ـُ ( داهـ  ٗداهتــٞ   التٚـاسٍٓ باهىشٙقــٞ اهعؼـ٘ا٢ٚٞ ًــّ اهلوٚـات ٗالمعآــذ     674ا اهعِٚـٞ ًــّ ) ٗينل٘



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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المختوفٞ  ٗامذ اهتاسح ًقٚاغ هقٚاغ ادًاْ الاُترُا  ًٗـّ ُتـا٢ر اهذساطـٞ مـذَ ٗدـ٘د  ـشٗق رات       

ٗٗد٘د  شٗق داهٞ  س ا٢ٚا في  دًـاْ    ًتر/ الجِع ر دلاهٞ اس ا٢ٚٞ هذ٠ مِٚٞ اهذساطٞ ينعض٠ 

كوٚٞ الاداب ٗكى ًـّ كوٚـٞ اهتربٚـٞ ٗالحقـ٘ق     ُترُا ينعض٠  ر ًتر/ اهتخ ص ٗرهوم بب الا

 ٗاهعوَ٘ ٗالاتت اد.

دًــاْ  اهعوتــٞ بــب  كــاْ انــذى ًِٔــا ًعش ــٞدساطــٞ  Vollmer et al (2014)كٌــا أدــش٠  

ٗ        أهعاب اهلٌتٚ٘ينش ٗموتتٕ ب تـا  ٗاه٘ اهِـ٘ا يـا  اهؼخ ـٚٞ هـذ٠ المـشآقب في  ـ١٘ ًـتر/ اهعٌـش 

ُـــاخ  ًـــّ المـــشآقب اهـــزك٘س ٗالإ( 741)اهـــزٜ ٙق ـــٕٚ  ٚـــٕ اهؼـــخص اهوعـــ   ٗينلُ٘ـــا اهعِٚـــٞ ًـــّ 

يـا  اهؼخ ـٚٞ ٗاهع٘اًـى الخٌظـٞ اهلـن٠ هوؼخ ـٚٞ ًٗقٚـاغ        أٗاطتخذَ في اهذساطٞ ًقٚـاغ  

هعاب اهلٌتٚـ٘ينش ٗكـزهم   دًاْ   كجش أْ اهزك٘س أدًاْ أهعاب اهلٌتٚ٘ينش  ٗين٘صوا اهذساطٞ  ر  

 ُاخ.الإٗبا لص اهلتاس هذ٠ مِٚٞ كجش ًّ اه تاح أاهعٌش ٗرهم في اهفترٝ المظا٢ٚٞ صرش في ا 

   ٞ شٓـاب  هدًـاْ الاُترُـا ٗا   هعوتـٞ بـب    ر اهتعـشى موـٟ ا   Yayan et al (2017) ٗطـعا دساطـ

بـب   مٌـاسٍٓ ًـا  أداهـ  ٗينشاٗسـا    (24260)الادتٌامٛ هذ٠ مِٚٞ ًّ المشآقب ٗينلُ٘ـا اهعِٚـٞ ًـّ    

ــاَ (15 -11) ــٟ     مـ ــٞ اهِٔا٢ٚـــٞ موـ ــذٍٙٔ   (1450)ٗاػـــتٌوا اهعِٚـ ــاْ اُترُـــا   داهـــ  هـ ــتخذًْ٘ ٗدًـ ٙظـ

ًٚ (5)كجش ًّ أالاُترُا  ا في اهوع  من الاُترُا ًٗ٘اتع الم٘امذٝ ٗين فد الاُترُا  ٗتـذ  طامات ًٙ٘

لصــابٛ بـب اهشٓـاب الادتٌــامٛ ٗاهوعـ  مـن الاُترُــا      ين٘صـوا اهذساطـٞ  ر ٗدــ٘د موتـٞ اسينتـا      

 ترُا ٗل/ٓا ًّ اطتخذاًات الاُترُا.ٗين فد الاُ

ًعش ـٞ ًـذ٠ اُتؼـاس     Gholamian, Shahnazi., & zadeh (2017)ٔذ ا دساطـٞ  في سـب اطـت   

دًــاْ الاُترُــا  ٗكــزهم اهعوتــٞ بــب ادًــاْ الاُترُــا ٗالاكت٣ــاب ٗاهقوــق ٗاهتــ٘ينش هــذ٠ دــوب        

دــوب المــذاسغ اهجاُ٘ٙــٞ   داهــ  ٗداهتــٞ ًــّ  ( 417)المــذاسغ اهجاُ٘ٙــٞ  ٗينلُ٘ــا مِٚــٞ اهذساطــٞ ًــّ   

ْ       ٗاطتخذَ في اهذساطٞ ًقٚاغ   (%69.5) دًاْ الاُترُـا ٗاهقوـق ٗالاكت٣ـاب  ًٗـّ ُتـا٢ر اهذساطـٞ أ

     ٛ ًــّ اهىــوب ٙظــتخذًْ٘    (%27.6  ُٗظــتٞ )ًــّ اهىــوب ٙظــتخذًْ٘ الاُترُــا اطــتخذاَ دتٚعــ

ٙ  (%2.95  ُٗظتٞ )الاُترُا اطتخذاَ ًت٘طط قـٞ ًفشدـٞ أٗ   ًّ اهىوب ٙظتخذًْ٘ الاُترُـا بىش

دًـاْ الاُترُـا ٗكـى ًـّ      ٙ ا مّ ٗد٘د اسينتا  الصابٛ بب أطفشت اهذساطٞ أًذًِب الاُترُا  ٗ

 اهقوق ٗالاكت٣اب.

ٙتِــاٗي ٓــزا المحــ٘س هذساطــات اهظــابقٞ اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا دساطــٞ اهقوــق الادتٌــامٛ هــذ٠      

 المشآقب في  ١٘ دتٚعٞ ٗأٓذاى اهذساطٞ الحاهٚٞ كٌا ٙوٛ:

اذٙـذ الملُ٘ـات ا طاطـٚٞ لا ـىشاب      اطـتٔذ ا  (2000دساطٞ لذٌذ  بشآٍٚ مٚـذ ) سٚح لزذ   

اهقوق الادتٌامٛ  ٗاهلؼـإ مـّ اهفـشٗق في ا ـىشاب اهقوـق الادتٌـامٛ هـذ٠ دـوب الجاًعـٞ ينتعـاً           

ّ      وٌٛ/ أدبـٛ( ًتر/ٜ اهِ٘ا )رك٘س/  ُاخ)ٗاهتخ ص)م ر  ًـّ  ( 419) ٗينلُ٘ـا مِٚـٞ اهذساطـٞ ًـ

ــٞ داًعــــٞ مــــب  ــــع    َ     (317) ركــــ٘س  (102) دوتــ ــ٘ ــاخ ًــــّ كوٚــــات اهتربٚــــٞ ٗارداب ٗاهعوــ                               ُــ

بجٌٔ٘سٙــٞ ً ــش اهعشبٚــٞ  ٗأظٔــشت اهِتــا٢ر مــذَ ٗدــ٘د  ــشٗق ينعــض٠  ر     (أدبــٛ 327/ موٌــٛ 92)

الخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ اهظو   ٗكـزهم في اهقوـق الادتٌـامٛ اهعـاَ      اهتفامى بب اهِ٘ا ٗاهتخ ص في 

ٗفي ا مـشا  اهفظــٚ٘ه٘دٚٞ  ٗالاطـترشاق في اهــزات  كٌـا ٗأػــاست ُتـا٢ر اهذساطــٞ  ر مـذَ ٗدــ٘د      

 شٗق بب اهـزك٘س ٗالإُـاخ في الخـ٘ى ًـّ اهتقٚـٍٚ اهظـو  ٗفي ا ـىشاب اهقوـق الادتٌـامٛ اهعـاَ            

ٗبب اهتخ ص )موٌٛ/ أدبـٛ(  (  امى بب )اهزك٘س/ الإُاخٗكزهم مذَ ٗد٘د  شٗق ُتٚذٞ هوتف

 . في اهقوق الادتٌامٛ
اهقوـق الادتٌــامٛ   اهلؼـإ مـّ اهعوتـٞ الاسينتادٚـٞ بـب     ( 2006دساطـٞ سٚـاٝ اهتِـا١ )   بٌِٚـا طـعا    

( داهتــا 440اهــتفل/ اهظــو  اهتوقــا٢ٛ هــذ٠ مِٚــٞ ًــّ دوتــٞ داًعــٞ اهل٘ٙــا  ٗينلُ٘ــا اهعِٚــٞ ًــّ )   ٗ

اهتاسجٞ ًقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ هت/ُش ًٗقٚاغ المعـاسى الادتٌامٚـٞ  ًٗـّ     ٗداهتٞ ٗاطتخذًا

ُتــا٢ر اهذساطــٞ ٗدــ٘د  ــشٗق رات دلاهــٞ  س ــا٢ٚٞ في اهقوــق الادتٌــامٛ في  ــ١٘ ًــتر/ اهِــ٘ا ٗفي      

   ٗاسينتط اهقوق الادتٌامٛ بؼلى  لصابٛ باهتفل/ اهظو  هذ٠ أ شاد اهعِٚٞ.اتجاٖ الإُاخ



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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اهلؼــإ مــّ اهعوتــٞ بــب اهقوــق    كــاْ انــذى ًِٔــا  ( دساطــ2006ٞاي ) تشٚــٞ متــذ اهع ــ ٗأدــشت 

( داه  ٗداهتٞ ًـّ دـوب   60تشاْ في اهت٣ٚٞ المذسطٚٞ  ٗينلُ٘ا اهعِٚٞ ًّ )الادتٌامٛ ًٗؼالتٞ ا 

اه ـــإ الاٗي اهجـــاُٜ٘  ٗاطـــتخذًا اهتاسجـــٞ ًقٚـــاغ  ـــشاٙا ًؼـــالتٞ ا تـــشاْ ًٗقٚـــاغ اهقوـــق    

ًّ ُتا٢ر اهذساطٞ ٗد٘د  شٗق رات دلاهـٞ  س ـا٢ٚٞ في اهقوـق    الجتٌامٛ ٌٗٓا ًّ  مذاد اهتاسجٞ  ٗ

 مِٚٞ اهذساطٞ ٗفي اتجاٖ الإُاخ. ٠ الادتٌامٛ هذ

ذ٠ ًظــت٠٘ اهقوــق الادتٌــامٛ هــ ًعش ــٞظــتٔذ ا ين( 2010دساطــٞ طــاًٛ اهعــضاٜٗ )كٌــا دــا١ت  

ٟ   أدفــاي المٔذــشّٙ ٗ ا  تــشأٍُ ًــّ المظــتقشّٙ في لذا اــٞ دٙــاهٛ بــاهعشاق  ٗكــزهم اهتعــشى موــ

ٗاهعٌــش ٗمــذد أ ــشاد ا طــشٝ   اهِــ٘ا ــشاد اهعِٚــٞ في اهقوــق الادتٌــامٛ في  ــ١٘ ًــتر/   أاهفــشٗق بــب 

( 18 -17داه  ٗداهتٞ ًـّ المٔذـشّٙ ينـتراٗح امٌـاسٍٓ ًـا بـب )       (40)ٗٗد٘د الاب  ٗينلُ٘ا اهعِٚٞ ًّ 

في  س ـا٢ٚا  ماَ ٗكزهم لدٌ٘مٞ ًّ ل/ المٔذشّٙ  ًّٗ ُتا٢ر اهذساطٞ مـذَ ٗدـ٘د  ـشٗق داهـٞ     

 ر ًتر/ الجِع. دفاي المٔذشّٙ ينعض٠ بب ا  اهقوق الادتٌامٛ

ًعش ٞ أثش اهتربٚـٞ اهعٌوٚـٞ في     ر( 2009صِٙ  الخفادٛ ٗصِٙ  اهؼاٜٗ ) في سب طعا دساطٞ 

( داهـ  ٗداهتـٞ ًـّ    100لف  اهقوق الادتٌامٛ هـذ٠ دوتـٞ داًعـٞ اهت ـشٝ  ٗينلُ٘ـا اهعِٚـٞ ًـّ )       

   ٗ ظٔــشت  ٗأ اطــتخذًا اهتاسجــٞ ًقٚــاغ اهقوــق الادتٌــامٛ     كوٚــٞ اهتربٚــٞ عٚــع اهتخ  ــات  

 اهذساطٞ أْ اهقوق الادتٌامٛ اكجش اُتؼاسا هذ٠ الإُاخ.

( ًعش ٞ اهعوتٞ بب اهتذ ق اهِفظٛ ٗاهقوق الادتٌامٛ هـذ٠ مِٚـٞ   2010طٚذ انتاص ) ٗساٗي 

اه إ ا ٗي ( داهتا ٗداهتٞ ًّ دوب 256ًّ المشآقب ًظتخذًٛ الاُترُا  ٗينلُ٘ا اهعِٚٞ ًّ )

ٗاطتخذَ في اهذساطـٞ ًقٚـاغ اهتـذ ق الادتٌـامٛ  ًٗقٚـاغ اهقوـق الادتٌـامٛ ٗاطـتٌاسٝ           اهجاُٜ٘

المقابوــٞ الاكوِٚٚلٚــٞ ٗعٚــع ا دٗات ًــّ  مــذاد اهتاســح  ًٗقٚــاغ  دًــاْ الاُترُــا  مــذاد سظــاَ       

ساطــٞ ٗدــ٘د (  ًٗــّ ُتــا٢ر اهذ2001ينلٌوــٞ الجٌــى  مــذاد لذٌــذ اهىٚــ  )  (  ٗالتتــاس2001اهــذّٙ مــضب )

ٞ         موتٞ اسينتا   اهذساطـٞ ًـّ المـشآقب     لصـابٛ بـب اهتـذ ق اهِفظـٛ ٗاهقوـق الادتٌـامٛ هـذ٠ مِٚـ

ًـــذًني الاُترُـــا  كٌـــا ين٘صـــوا اٙ ـــا  ر مـــذَ ٗدـــ٘د  ـــشٗق رات دلاهـــٞ  س ـــا٢ٚٞ في اهقوـــق          

 .اهِ٘االادتٌامٛ هذ٠ مِٚٞ اهذساطٞ ينعض٠  ر ًتر/ 

اهعوتٞ بب اهقوق الادتٌامٛ ٗبعـ  ًـتر/ات    ؼإك( 2012ُ٘س اهشًادٜ ) ٗاطتٔذ ا دساطٞ 

( داهــ  ٗداهتــٞ بجاًعــٞ اهفٚــَ٘  ٗدتــق   145ا ــىشابات اهؼخ ــٚٞ  ٗينلُ٘ــا مِٚــٞ اهذساطــٞ ًــّ )  

ُ  ٗالخذـى ٗاهتلـتٍ   زموٍٚٔ لدٌ٘مٞ ًـّ المقـاٙٚع ٗٓـٛ ًقٚـاغ اهقوـق الادتٌـامٛ ٗاهؼـع٘س باه ـ       

 ـشٗق داهـٞ  س ـا٢ٚا بـب اهـزك٘س       الادتٌامٛ ٗاهتذِـ  الادتٌـامٛ  ٗين٘صـوا اهذساطـٞ  ر ٗدـ٘د     

 ٗالإُاخ في اهقوق الادتٌامٛ ٗفي اتجاٖ الإُاخ.
ــا١  ــشٙإ )    ٗدـ ــذ الله اهؼـ ــّ متـ ــذس بـ ــإ   ( 2014بِـ ــا كؼـ ــّ لونـ ــاٗي ًـ ــٞ سـ ــق   بذساطـ ــاد اهقوـ أبعـ

الادتٌامٛ المِت٣ٞ باهتش ٚى اهذساطـٛ هـذ٠ دوتـٞ داًعـٞ دٚتـٞ  ٗكـزهم اهتعـشى موـٟ اهفـشٗق          

هقوق الادتٌامٛ هذ٠ مِٚٞ اهذساطٞ في  ـ١٘ ًـتر/ اهِـ٘ا ٗاهتخ ـص     رات اهذلاهٞ الاس ا٢ٚٞ في ا

( داهــ  ٗداهتــٞ بجٌٚــع  570اهذساطــٛ ٗلذــى الاتاًــٞ ٗاهتش ــٚى اهذساطــٛ  ٗينلُ٘ــا اهعِٚــٞ ًــّ )    

مذ اهتاسح ًقٚاغ اهقوـق الادتٌـامٛ  ًٗـّ ُتـا٢ر اهذساطـٞ  ر مـذَ ٗدـ٘د        أتخ  ات الجاًعٞ  ٗ

 دتٌامٛ ينعض٠  ر ًتر/ اهِ٘ا ٗاهتخ ص اهذساطٛ. شٗق رات دلاهٞ  س ا٢ٚٞ في اهقوق الا

ِٓــان مــذد توٚــى ًــّ اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا أهعــاب الاُترُــا هــذ٠ المــشآقب ٗكاُــا ٓــزٖ        -1

ــاب       ــاْ أهعـ ــا في سادـــٞ ًاطـــٞ ًٗوشـــٞ هذساطـــٞ  دًـ ــا لصعوِـ اهذساطـــات في اهت٣ٚـــٞ ا دِتٚـــٞ  ـ

 ٗلاصٞ اهت٣ٚٞ اهل٘ٙتٚٞ.الاُترُا في اهت٣ٚٞ اهعشبٚٞ 

ِٓان ُذسٝ في اهذساطات اه  ينِاٗها موتتٕ  دًاْ أهعـاب الاُترُـا بـاهقوق الادتٌـامٛ هـذ٠       -2

المشآقب  ا لصعى اهذساطٞ الحاهٚٞ ُ٘اٝ لمضٙـذ ًـّ اهذساطـات المظـتقتٚوٞ لمؼـلوٞ  دًـاْ أهعـاب        

 الاُترُا ٗلاصٞ هذ٠ المشآقب.



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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ٞ ًقاسُـــٞ باهذساطـــات اهظـــابقٞ ًـــّ سٚـــح دتٚعـــٞ مِٚـــٞ   ينلتظـــ  اهذساطـــٞ الحاهٚـــٞ أٌٓٚ ـــ -3

اهذساطٞ ٗٓٛ مِٚٞ المشآقب في اهت٣ٚـٞ اهل٘ٙتٚـٞ  ـا لصعـى ٓـزٖ اهذساطـٞ طـابقٞ في الآتٌـاَ         

بالمشآقب في اه٘دّ اهعشبٛ  ٌٚا لطص أهعـاب الاُترُـا ٗأسـذ الا ـىشابات اهِفظـٚٞ ٗٙتٌجـى       

 ٝ هذ٠ ا دفاي ٗالمشآقب.في اهقوق الادتٌامٛ ٗاهزٜ ٙعذ ًِتؼش ب ٘سٝ كت/

تختوإ اهذساطٞ الحاهٚٞ مّ اهذساطات اهظابقٞ بمشاٗهـٞ ينـ٘ / أدٗات هقٚـاغ  دًـاْ أهعـاب       -4

الاُترُا ٗاهقوق الادتٌامٛ مالمٚـٞ ٗاهتشقـق ًـّ الخ ـا٢ص اهظـٚلً٘ترٙٞ نـا موـٟ المـشآقب         

 في اهت٣ٚٞ اهل٘ٙتٚٞ.

ات اهظــابقٞ ٗاهــتراخ اهتشجــٛ الــّ صــٚالٞ  ــشٗ    ًــّ لــوي ًــا ينقــذَ ًــّ مــش  هوذساط ــ  

 اهذساطٞ كٌا ٙوٛ:

ين٘دذ  شٗق رات دلاهٞ  س ا٢ٚٞ ٗ قا لالـتوى ًـتر/ٜ اهِـ٘ا )رك٘س/ ُـاخ(  ٗاهتخ ـص       -1

 )أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا  هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب.

قا لالتوى ًـتر/ٜ اهِـ٘ا )رك٘س/ ُـاخ(  ٗاهتخ ـص     ين٘دذ  شٗق رات دلاهٞ  س ا٢ٚٞ ٗ  -2

)أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ ٗأبعادٖ اهفشمٚٞ  هذ٠ المشآقب 

 اهل٘ٙتٚب.

ين٘دــذ موتــٞ اسينتادٚـــٞ بــب ًقٚـــاغ  دًــاْ أهعـــاب الاُترُــا ٗاهقوـــق الادتٌــامٛ ٗأبعـــادٖ        -3

 اهفشمٚٞ  هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب.

 الّ اهتِت  بإدًاْ أهعاب الاُترُا ًّ لوي اهقوق الادتٌامٛ  هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب. -4

أمتٌذت اهذساطٞ الحاهٚٞ موٟ المِٔر اه٘صفٛ )المقاسْ ٗالاسينتـادٛ(  ُـٕ ٙتِاطـ  ًـع دتٚعـٞ       

 ٗأٓذاى اهذساطٞ الحاهٚٞ ًٗعالجٞ  شٗ ٔا.

ــا ينــتراٗح أمٌــاسٍٓ بــب )   239ينلُ٘ــا مِٚــٞ اهذساطــٞ ًــّ     ( مــاَ بمت٘طــط مٌــشٜ  18:  14ًشآقً

. ٗين٘صما مِٚٞ اهذساطٞ موـٟ مـذد ًـّ المـتر/ات  ٌـّ سٚـح اهِـ٘ا        1.08ماَ  ٗالسشاى ًعٚاسٜ  16.39

تر/ اهتخ ــص %. ٗسظــ  ًــ46.4بِظــتٞ  111%  ٗبوــ  مــذد الإُــاخ 53.5بِظــتٞ  128بوــ  مــذد اهــزك٘س 

بِظـتٞ   100%  ٗاهتخ ـص اهعوٌـٛ   58.2بِظتٞ  139ا كاداٛ بو  مذد اهىوب في اهتخ ص ا دبٛ 

%  ٗمــذد اهىـــوب  20.5بِظــتٞ   49%. ٗٗ ــق اه ــإ اهذساطــٛ بوــ  مــذد اهىــوب باه ــإ اهعاػــش         41.8

 %.38.1بِظتٞ  91%  ٗمذد اهىوب باه إ اهجاُٛ مؼش 41.4بِظتٞ  99باه إ الحادٜ مؼش 

ٗتــاَ اهتاســح بتعشٙتــٕ  ر اهت٣ٚــٞ   Whang & Chang 2002ٗػــاُ   ٗاُــ  المقٚــاغ ٓــزا أمــذ 

اهل٘ٙتٚٞ  ٗبعذ ينشعٞ المقٚاغ أًلّ مش ٕ موـٟ بعـ  المتخ  ـب باهورـٞ الالزوٚضٙـٞ لمشادعـٞ       

     ْ ّ  المقٚـاغ  دتٞ اهترعٞ اهور٘ٙٞ ٗأًلّ الاد٣ٌِـاْ  ر دتـٞ اهترعـٞ ٗاه ـٚالٞ  ٗٙتلـ٘  بِـذ  20 ًـ

 ًٗــا ٗالاُظــشاب اهقٔــشٜ تخذاَٗالاطــ اهِفظــٛ ٗالامتٌــاد الاُترُــاأهعــاب   دًــاْ ً ــٌٌٕ هقٚــاغ

ٝ  ٗاهعٌى بالمذسطٞ ًتعوقٞ ًؼلوت ًّ رهم موٟ ٙترين  ٍ   اه٘تـا  ٗ داسٝ ٗا طـش ٞ  ٗٙـت ٟ  الإدابـ  موـ

ًٌا: )ٗٓٛ اهتذا٢ى أسذ بالتٚاس اهتِ٘د ٓزٖ ًُا  كجً/ا  لاهتًا  دا٢   مىـا١  لـوي  ًّ ٗٙ شد(  ُادسًا  أسٚا

ٞ  اهـذسدات  اهتذا٢ى ٓزٖ ٟ  اهتاهٚـ ٛ  موـ ٛ  اهتـ٘اه ٞ  ٗبـزهم ينـتراٗح  (  1  2  3  4  5) ٗٓـ ٟ   اهذسدـ  اهلوٚـٞ موـ

 اهذسدــٞ صادت )اهذسدــٞ اهلــن٠(  ٗكوٌــا دسدــٞ 100  ر دسدــٞ )اهذسدــٞ اه ــرش٠(  20المقٚــاغ ًــّ 



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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ــٞ صادت المقٚـــاغ موـــٟ ــاْ دسدـ ــع  الإدًـ ــٞ المقٚـــاغ ٗٙتٌتـ ــات بذسدـ ــى   ثتـ ــٕ سٚـــح بوـــ  ًعاًـ  ًشينفعـ

 .(Kim, Namkoong, Ku & Kim, 2008) دساطٞ في كٌا 0.90 اهفاكشُٗتاخ

ٗفي اهذساطــٞ الحاهٚــٞ أًلــّ سظــاب بعــ  الخ ــا٢ص اهظــٚلً٘ترٙٞ هوٌقٚــاغ  قــذ أًلــّ           

سظــاب ثتــات اهتذض٢ــٞ اهِ ــفٚٞ هوٌقٚــاغ سٚــح بوــ  ًعاًــى الاسينتــا  بــب اهِ ــإ ا ٗي ٗاهجــاُٛ   

ــات اهتذض٢ــٞ اهِ ــفٚٞ بعــذ ين ــشٚد أثــش اهىــ٘ي بمعادهــٞ طــت/ًاْ بــشٗاْ           0.875 ــ  ًعاًــى ثت ٗبو

  ٗينؼـ/ ًعاًـى اهجتـات  ر ً ػـش دٚـذ  ر      0.912كٌا بو  ًعاًى ثتات أهفاكشُٗتاخ  0.933 ٗدتٌاْ

ثتــات المقٚــاغ في اهت٣ٚــٞ اهل٘ٙتٚــٞ. ٗكٌــا تــاَ اهتاســح دظــاب الاينظــاق اهــذالوٛ ًــّ سٚــح موتــٞ   

( ًعـاًوت الاينظـاق اهـذالوٛ بـب بِـ٘د المقٚـاغ       1اهتِ٘د باهذسدٞ اهلوٚـٞ هوٌقٚـاغ ٗٙ٘ ـد دـذٗي )    

 دٞ اهلوٚٞ لمقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا.باهذس

                   ( ًعاًوت الاسينتا  بب بِ٘د ًقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا ٗاهذسدٞ اهلو1ٞٚدذٗي )

 239لمقٚاغ  دًاْ أهعاب الاُترُا هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب ْ = 

 الاسينتا  اهتِ٘د َ

 **0.643 د طابقا.أدوع أًاَ الاُترُا  ترٝ أد٘ي  ا كِا ًعتا 1

 **0.458 أت ٛ توٚى ًّ اه٘تا ًع أ شاد ما٢و  في ًقابى اه٘تا اهزٜ ات ٕٚ في هع  الاهعاب موٟ الاُترُا. 2

3 

أػــعش بــ ُني أكجــش اسينتادــا ٗينعوقــا ب صــذتا٢ٛ اهــزّٙ أهعــ  ًعٔــٍ ا هعــاب موــٟ الاُترُــا ًــّ أصــذتا٢ٛ    

 اهفعوٚب ٗالمحٚىب بٛ.

0.407** 

4 

موتــات ٗأصــذتا١ دــذد ًــّ لــوي اهتعــشى موــٟ أصــذتا١ المظــتخذًب  هعــاب الاُترُــا  أطــتىٚع ينلــّ٘ٙ 

 اهزٜ ينع٘دت اهوع  ًعٍٔ.

0.517** 

5 

ٙؼل٘ ٗٙت اٙق ًني المقشبب هٛ ًجى: )أ شاد ا طشٝ  ا صذتا١...الخ(  بظت  صٙادٝ اه٘تـا اهـزٜ أت ـٕٚ في    

 اهوع  موٟ الاُترُا.

0.660** 

6 

ٛ المذسطٚٞ أٗ اه٘ظٚفٚٞ بظـت  كجـشٝ اه٘تـا اهـزٜ أت ـٕٚ في هعـ  ا هعوـ  موـٟ         أت ش في اهقٚاَ ب٘ادتاين

 الاُترُا.

0.604** 

 **0.717 أ  ى هع  أهعاب الاُترُا أكجش ًّ  عى أٜ ػ١ٛ الش أُا دادٞ  هٕٚ. 7

 **0.556 ٙتاثش أدا٢ٛ اه٘ظٚفٛ ٗالإُتادٛ بظت  هع  ا هعاب موٟ الاُترُا. 8

 **0.514 فا١ اه٘تا اهزٜ أت ٕٚ في هع  ا هعاب من الاُترُا.أكزب موٟ ارلشّٙ  ل 9

 **0.703 اهوع  من الاُترُا ٙشلضني ِٗٙظٚني اهتفل/ في ا ً٘س المضمذٞ في سٚاينٛ. 10

ّٟ اهوع  أينشت  اهفشصٞ هوع  هعتٞ من الاُترُا. 11  **0.705 مِذًا ٙ ع  مو

 **0.679 تذْٗ اهوع  ين تد الحٚاٝ  وٞ  ٗ اسلٞ  ٗلذضُٞ.لا أين ٘س الحٚاٝ بذْٗ اهوع  من الاُترُا   12

 **0.658 أُضمر ٗأين اٙق مِذًا ٙضمذني ٗٙ اٙقني ػخص ًا ٗأُا اهع  ا هعاب من الاُترُا. 13

 **0.642 أ قذ اهَِ٘ بظت  ين لشٜ في اهوع  من الاُترُا ه٘تا ًت لش دذًا ًّ اهوٚى. 14

 **0.589 ٗأُا اهع  هعتٞ  أٗ أػعش أْ ارلشّٙ ٙوعتْ٘ من الاُترُا بذُٗٛ. ِٙؼرى  لشٜ مِذًا ِٙقىع لط اهِا 15

 **0.649 أت٘ي هِفظٛ ب ع دتا٢ق  قط هع  مِذًا اهوع  من الإُترُا. 16

 **0.610 أساٗي ينقوٚى اه٘تا اهزٜ أهع   ٕٚ من الاُترُا ٗهلني أ ؼى في رهم. 17

 **0.571 من الاُترُا.أساٗي ألفا١ اه٘تا اهزٜ أت ٕٚ في اهوع   18

 **0.640 أ  ى ت ا١ المضٙذ ًّ اه٘تا في هع  هعتٞ من الاُترُا مّ الخشٗز ًع ارلشّٙ. 19

20 

أػعش بالاكت٣اب  ٗينقو  المضاز  ٗاهع تٚٞ مِذ اُقىاا لط اهِا  ٗهلّ ٓـزٖ المؼـامش ينـضٗي بمذـشد مـ٘دٝ      

 اهِا.

0.697** 

ق  ر ً ػش دٚـذ  ر ثتـات الاينظـاق اهـذالوٛ هوٌقٚـاغ      ٗينؼ/ ًعاًوت الاسينتا  في الجذٗي اهظاب

  ا لصعى اهتاسح ًى٣ٌّ  ر اطتخذاَ المقٚاغ في اهت٣ٚٞ اهل٘ٙتٚٞ هذ٠ مِٚٞ المشآقب.

ٗتــاَ اهتاســح بتعشٙتــٕ  ر اهت٣ٚــٞ اهل٘ٙتٚــٞ   La Greca & Lopez (1998) المقٚــاغ ٓــزا أمــذ 

ًّ المتخ  ب في اهورٞ الإلزوٚضٙٞ هود٣ٌِاْ  ر اه ـٚالٞ ٗدتـٞ    ٗأًلّ مش ٕ موٟ لدٌ٘مٞ

  ْ ّ  المقٚــاغ اهترعـٞ  ٗٙتلـ٘ ٟ   18 ًـ ٞ  اهــزاينٛ هوٌفشـ٘ص  اهتقشٙـش  بِـذ ينعتٌــذ موـ  ثــوخ  ر ًقظـٌ

ّ  اهظو  اهتقٍٚٚ ًّ اهتعذ ا ٗي: الخ٘ى: ٓٛ أبعاد ٞ  ًـ   7:  1ارلـشّٙ ٗٙؼـٌى طـتعٞ بِـ٘د ًـّ       دٔـ

ــ٘د ًــّ )     الادتٌامٚــٞ لم٘اتــإا ًــّ ٗاهتعــذ اهجــاُٛ: الخــ٘ى   اهتعــذ   (13:  8الجذٙــذٝ ٗٙؼــٌى طــتٞ بِ

ٞ  ٗٙتٍ  (18 - 14الادتٌامٚٞ ٗٙؼٌى خمظٞ بِ٘د ًّ ) الم٘اتإ ًّ اهعاَ اهجاهح: الخ٘ى  موٚٔـا  الإدابـ



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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َ  الم٘دــ٘دٝ الخٌظــٞ اهتــذا٢ى  أســذ ألتٚــاس  لــوي ًــّ ٟ  لا) ينــتراٗح ًــا بــب   ٗٓــٛ بِــذ  كــى أًــا  موــ

ٞ ( 90 -18) بـب  ًـا  المقٚـاغ  موٟ اهلوٚٞ اهذسدٞ ينتراٗح ٗبزهم( 5=تا ٗتا كى في - 1=الإدوق   دسدـ

ٗفي اهت٣ٚٞ ا ًشٙلٚـٞ ا صـوٚٞ هوٌقٚـاغ ٙتظـٍ المقٚـاغ س ـا٢ص طـٚلً٘ترٙٞ دٚـذٝ ٗرهـم ًـّ           

ٞ  149ٗ داهـ   101) 250لوي ُتا٢ر موـٟ دساطـٞ  وـا     ّ ( داهتـ ٞ  دـوب  ًـ  ٗينـتراٗح  المـشآقب  اهجاُ٘ٙـ

ّ % 31.6  اهتٚ ا١ اهعشتٚات ًّ% 51.6) ًّ ينت هإ اهعِٚٞ ٗكاْ ماَ  (18 -15) بب ًا أمٌاسٍٓ  رٜٗ ًـ

ــات ٗهوٌقٚــاغ(  ا طــٚ٘ٙب ًــّ% 196ٗ  أ شٙقــٛ أصــى ًــّ 15.2  الاطــتاُٛ ا صــى ــٛ اينظــاق ثت  دالو

سٚــح بورــا  0.93 ر  0.73كٌــا ينشاٗســا ًعــاًوت أهفاكشُٗتــاخ ًــا بــب     0.91 -0.66ٙــترٗاح ًــا بــب  

  ٗهوٌقٚــاغ كلــى بوــ  ًعاًــى   0.76  ٗاهعاًــى اهجاهــح  0.83ٗاهعاًــى اهجــاُٛ بورــا    0.91هوعاًــى ا ٗي 

ب ــذق مــاًوٛ ٗا ــد سٚـــح ظٔــشت اهع٘اًــى ٗا ـــشٞ       المقٚـــاغ ٙتٌتــع    كٌــا 0.73أهفاكشُٗتــاخ  

 ًتؼتعٞ موٟ ثوثٞ م٘اًى ٗا شٞ المعائ.

٠ ٗفي اهذساطــٞ الحاهٚــٞ أًلــّ هوتاســح اهتشقــق ًــّ الخ ــا٢ص اهظــٚلً٘ترٙٞ هوٌقٚــاغ هــذ      

مِٚٞ اهذساطٞ بعـذٝ أطـاهٚ   ـ ًلّ اطـتخذاَ ثتـات اهتذض٢ـٞ اهِ ـفٚٞ  تورـا ًعـاًوت الاسينتـا            

(  ٗبعــذ ين ــشٚد أثــش دــ٘ي الالتتــاس باطــتخذاَ  0.822  0.607  0.603  0.681بــب اهِ ــإ ا ٗي ٗاهجــاُٛ )

تخذاَ ًعادهـٞ  (  ٗباط ـ0.902  0.755  0.752  0.810ًعادهٞ طت/ًاْ بشٗاْ بوـ  ثتـات اهتذض٢ـٞ اهِ ـفٚٞ )    

( هأبعاد اهجوثـٞ هوقوـق الادتٌـامٛ ٗٓـٛ     0.898  0.737  0.752  0.806دتٌاْ بو  ًعاًى ثتات المقٚاغ )

ّ  اهظو  اهتقٍٚٚ ًّ الخ٘ى ٞ  ًـ ّ  دٔـ ّ  الخـ٘ى   ارلـشٙ ٞ  الم٘اتـإ  ًـ ٝ  الادتٌامٚـ  الخـ٘ى   الجذٙـذ

٘اهٛ. كٌـا بوـ  ًعـاًوت    الادتٌامٚٞ ٗاهذسدٞ اهلوٚٞ هوقوـق الادتٌـامٛ موـٟ اهت ـ    الم٘اتإ ًّ اهعاَ

 ًــّ ( هأبعــاد اهجوثــٞ هوقوــق الادتٌــامٛ ٗٓــٛ الخــ٘ى  0.860  0.711  0.713  0.795ثتــات أهفاكشُٗتــاخ )

 ًــّ اهعــاَ الخــ٘ى  الجذٙــذٝ الادتٌامٚــٞ الم٘اتــإ ًــّ الخــ٘ى  ارلــشّٙ دٔــٞ ًــّ اهظــو  اهتقٚــٍٚ

ــ٘اه      الم٘اتــإ ــق الادتٌــامٛ موــٟ اهت ٛ. كٌــا أًلــّ اهتشقــق ًــّ    الادتٌامٚــٞ ٗاهذسدــٞ اهلوٚــٞ هوقو

الاينظــاق اهــذالوٛ لمقٚــاغ اهقوــق الادتٌــامٛ ٗرهــم ًــّ لــوي سظــاب الاينظــاق اهــذالوٛ بــب اهتِــ٘د   

ٗا بعاد اهفشمٚٞ هوٌقٚاغ  ٗبب اهذسدـٞ اهلوٚـٞ هأبعـاد اهفشمٚـٞ باهذسدـٞ اهلوٚـٞ لمقٚـاغ اهقوـق         

 (.2كٌا ًتب بجذٗي ) الادتٌامٛ. ٗالّ ين٘ ٚد الاينظاق اهذالوٛ لمقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ

 (239( الاينظاق اهذالوٛ لمقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب )ْ= 2دذٗي )

 اهتعذ اهتِ٘د َ

اهذسدٞ 

 اهلوٚٞ

 **0.550 ألؼٟ أْ ٙلْ٘ طو٘كٛ لراهإ ًٗتعاس  ٗلا ٙظاٙش طو٘ن ارلشّٙ. 1

0.801** 

 **0.719 أُا توق ًِٗؼرى س ٘ص ًا ٙق٘هٕ ارلشّٙ مني. 2

 **0.734 أُا توق  ْ ارلشّٙ لا لضتُ٘ني. 3

 **0.708 أػعش أْ ارلشّٙ ٙظخشْٗ ًني. 4

 **0.720 أػعش باهقوق مِذًا أكْ٘ ً٘ ع ًضاح. 5

 **0.727 أػعش أْ ارلشّٙ ٙتشذثْ٘ مني في لٚابٛ. 6

 **0.621 أُا توق س ٘ص ًا ٙشُٕٗ ارلشّٙ مني. 7

 **0.704 عاًى ًع ا ػخاص اهرشبا١.أػعش بالخذى مِذ اهت 8

0.854** 

 **0.680 أػعش بانذ١ٗ مِذ ين٘ادذٜ ًع لدٌ٘مٞ ًّ ا ػخاص. 9

 **0.548 ينجاس م تٚ  مِذ ًقابوٞ أػخاص دذد. 10

 **0.546 ينجاس م تٚ  مِذًا أاذخ ًع ا تشاْ مّ ػ١ٛ لا أمش ٕ دٚذًا. 11

 **0.669 ٍٔ دٚذًا.أُا أاذخ  قط ًع ا ػخاص اهزّٙ أمش  12

 **0.681 أتوق مِذ  عى أٜ ػ١ٛ دذٙذ أًاَ ارلشّٙ. 13

 **0.633 أػعش بالخذى ستٟ ًع ا ػخاص اهزّٙ أمش ٍٔ دٚذًا. 14

0.819** 

ّٛ أْ أدو  ًّ ارلشّٙ  عى أػٚا١ ًعٛ أٗ أدو  ًٍِٔ المظامذٝ. 15  **0.698 ًّ اه ع  مو

 **0.710 اص ًعِٚب.أػعش باهت٘ينش مِذ ين٘ادذٜ ٗطط أػخ 16

17 

ه٘ دلوا في س٘اس ٗدذاي ًع ارلشّٙ أػعش باهقوق ًّ أْ أصتد ًتعاس  ٗلرتوـإ  

 مٍِٔ.

0.694** 

 **0.674 ألاى أْ أدو  المظامذٝ ًّ ارلشّٙ هشبما ٙش  ْ٘ ينوم المظامذٝ. 18



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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بعـاد اهفشمٚـٞ   ٙت د ًّ لوي الجـذٗي اهظـابق أْ الاينظـاق اهـذالوٛ ًشينفـع بـب بِـ٘د المقٚـاغ ٗا         

ٗبـب ا بعــاد ٗاهذسدــٞ اهلوٚــٞ هوٌقٚـاغ هــذ٠ المــشآقب اهلــ٘ٙتٚب  ـا لصعــى اهتاســح ٙىٌــ٣ّ  ر    

 المقٚاغ الحاهٛ ٗاطتخذإً هذ٠ مِٚٞ اهذساطٞ.

 بعذ عع اهتٚاُات ًٗعالجتٔا الّ مش  ُتا٢ر اهذساطٞ ًِٗاتؼتٔا  ٗرهم كٌا ٙوٛ: 

ٗهوتشقق  

ق ًّ صـشٞ اهفـش    ( هوتشق2*2ًّ صشٞ اهفش  ا ٗي أًلّ اطتخذاَ اوٚى اهتتاّٙ اهجِا٢ٛ )

 ( ُتا٢ر اهفش  ا ٗي.3ٗٙتب دذٗي )

   ( اوٚى اهتتاّٙ اهجِا٢ٛ ٗ ق لالتوى ًتر/ٜ اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(  ٗاهتخ ص3دذٗي )

 (239)ْ=    )أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ  دًاْ اهعاب الاُترُا هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب    

 المتر/ات

 ً ذس

 اهتتاّٙ

 لدٌ٘ا

 المشبعات

 دسدٞ

 الحشٙٞ

 ًت٘طط

 المشبعات

 تٌٚٞ

 ى

 ًظت٠٘

 اهذلاهٞ

  دًاْ أهعاب الاُترُا

 غ . د 1.544 456.848 1 456.848 اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(

اهتخ ص 

 )أدبٛ/موٌٛ(

 غ . د 0.851 251.872 1 251.872

 غ . د 0.004 1.249 1 1.249 اهِ٘ا * اهتخ ص

   295.906 235 69537.794 الخى 

    239 529458.000 لمجٌ٘اا
ٙت ـد ًــّ لــوي الجــذٗي اهظــابق أْ اهفــشٗق ٗ ــق لالــتوى ًــتر/ٜ اهِــ٘ا )ركــ٘س/  ُــاخ(     

ًٗتر/ اهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى  ٌٚا بٍِٚٔ كاُا ل/ داهٞ موٟ ًقٚـاغ  دًـاْ أهعـاب    

ٗ  1.544الاُترُـا; سٚـح بورــا تٌٚـٞ ى )    ٓـٛ تٌٚــٞ لـ/ داهــٞ   ( باهِظــتٞ هولـتوى ٗ ــق لمـتر/ اهِــ٘ا 

ًٚا  ٗكٌــا بورــا تٌٚــٞ ى )  ( باهِظــتٞ هوفــشٗق ٗ ــق لمــتر/ اهتخ ــص ٗٓــٛ تٌٚــٞ لــ/   0.851 س ــا٢

ًٚا  ٗٗ ـق هوتفامـى بـب ًـتر/ اهِـ٘ا ٗاهتخ ـص بورـا تٌٚـٞ ى )         ( ٗٓـٛ تٌٚـٞ لـ/    0.004داهٞ  س ا٢

ًٚا.  داهٞ  س ا٢

الاُترُـا ينعـض٠  ر ًـتر/    دا١ت ُتٚذٞ ٓزا اهفش  ينِص موٟ مذَ ٗدـ٘د  ـشٗق في  دًـاْ أهعـاب     

اهِ٘ا ٗاهتخ ص  ٗباهِاش  ر ُتا٢ر اهذساطات اهظابقٞ لزذ ُتٚذـٞ ٓـزا اهفـش  دـا١ت ً ٙـذٝ لمـا       

ــٞ )   ــوا  هٚـــٕ دساطـ ــذٗدساطـــٞ  Alavi et al (2012ين٘صـ ّ   (2014) اهعٌـــاس لاهـ ــٞ كـــى ًـــ                                  ٗدساطـ

( Wei, Chen, Huang & Bai (2012  ٗ دـ٘د  ـشٗق رات دلاهـٞ  س ـا٢ٚٞ بـالتوى ًـتر/       ٗٓ٘ مـذَ 

اهِ٘ا موٟ  دًاْ الاُترُا  في سب ينتعاس  ُتٚذـٞ ٓـزا اهفـش  ًـع ًـا ين٘صـوا  هٚـٕ دساطـٞ كـى          

اهــ  أطــفشت مــّ ٗدــ٘د  ــشٗق رات دلاهــٞ  س ــا٢ٚٞ في  دًــاْ أهعــاب  Vollmer et al (2014)ًـّ  

ا ين٘صــوا اهعذٙــذ ًــّ اهذساطــات  ر أْ  ٗأٙ ــالاُترُــا ينعــض٠  ر ًــتر/ اهِــ٘ا ٗفي اتجــاٖ اهــزك٘س   

اهــزك٘س بمختوــإ أمٌــاسٍٓ أكجــش ًــّ الإُــاخ في  دًــاْ أهعــاب الاُترُــا. كٌــا أػــاس كــى ًــّ             

(Chou., & Tsai, 2007; Griffiths, Davies & Chappell, 2004)      أًـا  ٌٚـا لطـص الجـض١ ارلـش  

اْ أهعـاب الاُترُـا ينعـض٠    ًّ ُتٚذٞ ٓزا اهفش  ٗٓ٘ مذَ ٗد٘د  شٗق رات دلاهٞ  س ا٢ٚٞ في  دً

 ر ًتر/ اهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(; لزذ ُتٚذٞ ٓزا اهفش  ينتعاس  ًع ًا ين٘صوا  هٚـٕ دساطـٞ   

 الاُترُــا  دًــاْ في  س ــا٢ٚا داهــٞ  ــشٗق ( اهــ  كــاْ ًــّ  ــٌّ ُتا٢ذٔــا ٗدــ٘د  2014) اهعٌــاس لاهــذ

 اهتخ ص. ًتر/  ر ينعض٠



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

25 

 

 

ٗهوتشقق ًّ صشٞ اهفش  اهجاُٛ أًلّ اطتخذاَ اوٚى اهتتـاّٙ   

 ( ُتا٢ر اهفش  اهجاُٛ.4ب دذٗي )( هوتشقق ًّ صشٞ اهفش  ٗٙت2*2اهجِا٢ٛ )

( اوٚى اهتتاّٙ اهجِا٢ٛ ٗ ق لالتوى ًتر/ٜ اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(  ٗاهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  4دذٗي )

 (239ٗاهتفامى بٍِٚٔ موٟ ًقٚاغ اهقوق الادتٌامٛ ٗأبعادٖ اهفشمٚٞ هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب )ْ= 

 المتر/ات

 ً ذس

 اهتتاّٙ

 لدٌ٘ا

 المشبعات

 دسدٞ

 الحشٙٞ

 ًت٘طط

 المشبعات

 تٌٚٞ

 ى

 ًظت٠٘

 اهذلاهٞ

الخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ 

اهظو  ًّ دٔٞ 

 ارلشّٙ

 غ . د 1.370 32.439 1 32.439 اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(

اهتخ ص 

 )أدبٛ/موٌٛ(

 غ . د 1.229 29.118 1 29.118

 0.01 5.606 132.793 1 132.793 اهِ٘ا * اهتخ ص

   23.686 235 5566.145 الخى 

    239 37143.000 المجٌ٘ا

 الخ٘ى ًّ الم٘اتإ

 الادتٌامٚٞ الجذٙذٝ

 غ . د 0.062 1.679 1 1.679 اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(

اهتخ ص 

 )أدبٛ/موٌٛ(

 غ . د 2.178 59.067 1 59.067

 غ . د 1.395 37.841 1 37.841 اهِ٘ا * اهتخ ص

   27.120 235 6373.286 الخى 

    239 49798.000 المجٌ٘ا

 الخ٘ى اهعاَ ًّ

 الم٘اتإ الادتٌامٚٞ

 غ . د 0.188 3.596 1 3.596 اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(

اهتخ ص 

 )أدبٛ/موٌٛ(

 غ . د 0.970 18.502 1 18.502

 غ . د 0.166 3.160 1 3.160 اهِ٘ا * اهتخ ص

   19.084 235 4484.641 الخى 

    239 29952.000 المجٌ٘ا

 اهذسدٞ اهلوٚٞ

 امٛهوقوق الادتٌ

 غ . د 0.277 39.642 1 39.642 اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ(

اهتخ ص 

 )أدبٛ/موٌٛ(

 غ . د 0.304 43.439 1 43.439

 غ . د 2.647 378.413 1 378.413 اهِ٘ا * اهتخ ص

   142.966 235 33597.117 الخى 

    239 330861.000 المجٌ٘ا
ًــتر/ٜ اهِــ٘ا )ركــ٘س/  ُــاخ(   ٙت ـد ًــّ لــوي الجــذٗي اهظــابق أْ اهفــشٗق ٗ ــق لالــتوى  

ًٗتر/ اهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  ٗاهتفامى  ٌٚـا بٚـٍِٔ كاُـا لـ/ داهـٞ بؼـلى مـاَ موـٟ ًقٚـاغ          

اهقوق الادتٌامٛ ٗأبعادٖ اهفشمٚٞ.  تاهِظتٞ هوفشٗق ٗ ق لمتر/ اهِ٘ا )رك٘س/ ُاخ( موـٟ ًقٚـاغ   

( ٗٓٛ تٍٚ ل/ داهـٞ  0.277  0.188  0.062  1.370اهقوق الادتٌامٛ ٗأبعادٖ اهفشمٚٞ  قذ بورا تٌٚٞ ى )

ًٚا لمتر/ات الخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ اهظـو  ًـّ دٔـٞ ارلـشّٙ  الخـ٘ى ًـّ الم٘اتـإ الادتٌامٚـٞ           س ا٢

 الجذٙذٝ  الخ٘ى اهعاَ ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ  اهذسدٞ اهلوٚٞ هوقوق الادتٌامٛ موٟ اهت٘اهٛ.

وـٟ مـذَ ٗدـ٘د  ـشٗق رات دلاهـٞ      ٗبمِاتؼٞ ُتٚذـٞ ٓـزا اهفـش  ًـّ اهذساطـٞ ٗاهـزٜ ٙـِص م        

 س ا٢ٚٞ في اهقوق الادتٌامٛ ينعض٠  ر ًتر/ اهِ٘ا ٗاهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  لزـذ ُتٚذـٞ ٓـزا    

 (2000) مٚــذ  بــشآٍٚ اهفـش  باهِظــتٞ لمــتر/ اهِــ٘ا  ين كــذ ًــا أطــفشت مِـٕ دساطــٞ كــى ًــّ لذٌــذ   

ّ  ٗدساطــٞ بِــذس   ٛ   (2014) اهؼــشٙإ  الله متـــذ بــ ٜ  ٗدساطــٞ دساطــٞ طـــاً  ٗدساطــٞ صِٙـــ   (2007) اهعــضاٗ

 ٛ ٜ  ٗصِٙــ   الخفــاد ٗٓــ٘ مــذَ ٗدــ٘د  ــشٗق رات دلاهـــٞ      (2010) انتـــاص ٗدساطــٞ طــٚذ   (2009) اهؼــاٗ



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 س ا٢ٚٞ في اهقوق الادتٌامٛ ينعضٜ  ر ًتر/ اهِ٘ا  في سب ينتعاس  ُتٚذٞ ٓزا اهفـش  ًـع ًـا    

ٜ  طـٞ ُـ٘س  ٗدسا (2006) اهعـاي  متذ ٗدساطٞ  تشٚٞ( 2006) اهتِا١ ين٘صوا  هٕٚ دساطٞ سٚاٝ  (2012) اهشًـاد

ٗٓ٘ ٗد٘د  شٗق داهٞ  س ا٢ٚا في اهقوق الادتٌـامٛ  Wei, Chen,  Huang., & Bai (2012)ٗدساطٞ 

 ٗفي اتجاٖ الاُاخ.
  2.178  1.229ٗباهِظتٞ هولتوى ٗ ق ًتر/ اهتخ ص )أدبٛ/ موٌـٛ(  قـذ بورـا تٌٚـٞ ى )     

ًٚا لمـتر/ات الخ ـ    0.304  0.970 ٘ى ًـّ اهتقٚـٍٚ اهظـو  ًـّ دٔـٞ ارلـشّٙ        ( ٗٓٛ تٍٚ لـ/ داهـٞ  س ـا٢

الخـ٘ى ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ الجذٙــذٝ  الخــ٘ى اهعــاَ ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ  اهذسدــٞ اهلوٚــٞ   

 هوقوق الادتٌامٛ موٟ اهت٘اهٛ.

ٗبمِاتؼــٞ الجض٢ٚــٞ اهجاُٚــٞ ًــّ ُتٚذــٞ ٓــزا اهفــش  في  ــ١٘ ًــا أينــٚد هوتاســح ًــّ دساطــات       

  ٘ د  ـشٗق رات دلاهـٞ  س ـا٢ٚٞ في اهقوـق الادتٌـامٛ ينعـض٠  ر ًـتر/        طابقٞ;  ٌٚا ٙتعوق بعـذَ ٗدـ

ٍ  اهتخ ص )أدبٛ/ موٌٛ(  لزذ ٓزٖ اهِتٚذٞ ينعضص ًا أطفشت مِٕ دساطٞ كى ًـّ لذٌـذ     بـشآٚ

  ٗٓــ٘ مــذَ ٗدــ٘د  ــشٗق في اهقوــق الادتٌــامٛ  (2014) اهؼــشٙإ الله متــذ بــّ ٗدساطــٞ بِــذس (2000) مٚــذ

 ينعض٠  ر ًتر/ اهتخ ص.

تٞ هوتفامى بـب ًـتر/ٜ اهِـ٘ا )رك٘س/ ُـاخ(  ٗاهتخ ـص )أدبـٛ/ موٌـٛ(  قـذ بورـا          ٗباهِظ 

لمتر/ الخ٘ى ًّ اهتقٚـٍٚ اهظـو  ًـّ دٔـٞ      0.01( ٗٓٛ تٌٚٞ داهٞ مِذ ًظت٠٘ دلاهٞ 5.606تٌٚٞ ى )

 LSDارلــشّٙ ٗبتتتــع اهفــشٗق بــب المجٌ٘مــات ًــّ لــوي المقاسُــات اهجِا٢ٚــٞ باطــتخذاَ التتــاس اهـــ       
ــان   بــب لدٌ٘مــٞ اهــزك٘س    0.01 ر  0.05 ــشٗق د٘ٓشٙــٞ ينــتراٗح ًــا بــب ًظــت٠٘ دلاهــٞ      كاُــا ِٓ

اهعوٌــٛ ًقاسُــٞ بمذٌــ٘م  اهــزك٘س ا دبــٛ ٗالإُــاخ اهعوٌــٛ ٗكاُــا اهفــشٗق د٘ٓشٙــٞ في اتجــاٖ     

ًٚا لمـتر/ات       2.647  0.166  1.395اهزك٘س اهعوٌٛ. ٗكٌـا بورـا تٌٚـٞ ى )    ( ٗٓـٛ تـٍٚ لـ/ داهـٞ  س ـا٢

الادتٌامٚــٞ الجذٙــذٝ  الخــ٘ى اهعــاَ ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ  اهذسدــٞ اهلوٚــٞ  الخـ٘ى ًــّ الم٘اتــإ 

 هوقوق الادتٌامٛ موٟ اهت٘اهٛ. 

  

هفـش  اهجاهـح أًلـّ اطـتخذاَ ًعاًـى اسينتـا  ب/طـْ٘ هوتشقـق ًـّ صـشٞ           ٗهوتشقق ًـّ صـشٞ ا  

 ( ُتا٢ر اهفش  اهجاهح.5اهفش  ٗٙتب دذٗي )

( ًعاًوت الاسينتا  بب   دًاْ أهعاب الاُترُا ٗأبعادٖ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب 5دذٗي )

 (239اهل٘ٙتٚب )ْ= 

 اهقوق الادتٌامٛ المتر/ات

 **0.314 ظو  ًّ دٔٞ ارلشّٙالخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ اه

 **0.392 الخ٘ى ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ الجذٙذٝ

 **0.391 الخ٘ى اهعاَ ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ

 **0.442 اهذسدٞ اهلوٚٞ لإدًاْ أهعاب الاُترُا

 0.01  ** داي مِذ ًظت٠٘ دلاهٞ 0.05* داي مِذ ًظت٠٘ دلاهٞ 

ٞ الاسينتادٚـٞ بــب  دًـاْ أهعـاب الاُترُـا ٗاهقوــق     ٙت ـد ًـّ لـوي الجــذٗي اهظـابق أْ اهعوت ـ     

بلــى ًــّ  0.01الادتٌامٚـٞ موتــٞ  لصابٚــٞ داهــٞ سٚـح اسينــتط اهقوــق الادتٌــامٛ مِـذ ًظــت٠٘ دلاهــٞ    

اهذسدٞ اهلوٚٞ لإدًاْ أهعاب الاُترُا ٗأبعادٖ اهفشمٚٞ ٗٓٛ )الخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ اهظـو  ًـّ دٔـٞ    

 ذٙذٝ  الخ٘ى اهعاَ ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ(.ارلشّٙ  الخ٘ى ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ الج

 اسينتــا  موتــٞ ٗٓــ٘ ٗدــ٘د Alavi  et al, (2012) دساطــٞ ٗٓــزٖ اهِتٚذــٞ ين كــذ ًــا ين٘صــوا  هٚــٕ

ــابٛ ــب  لصــــــــــــ ــاْ بــــــــــــ ــا  دًــــــــــــ ــق الاُترُــــــــــــ ــامٛ ٗاهقوــــــــــــ ــا   الادتٌــــــــــــ ــٞٗأٙ ــــــــــــ                                                                     دساطــــــــــــ

 Wei, Chen, Huang & Bai, (2012 )  اه  أطفشت مّ ٗد٘د موتٞ اسينتا  ٛ ّ  كـى  بـب   لصـاب  ًـ

ٛ  ٗاهشٓـاب  ٗالاكت٣ـاب  الاُترُـا  مـن  اهوعـ   بذاٙٞ ٗيناسٙخ طامات ٞ  ٗا مـشا   الادتٌـام   الجظـذٙ

ٞ  ٗد٘د اه  كاْ ًّ ُتا٢ذٔا Yayan et al (2017دساطٞ ) ٗأٙ ا ٛ  اسينتـا   موتـ ْ  بـب   لصـاب   دًـا



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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كٌا ين كذ ٓزٖ اهِتٚذٞ موٟ ًا   الاُترُا اطتخذاًات ٗكى الادتٌامٛ ٗاهشٓاب االاُترُ أهعاب

ٞ  ٗٓ٘ ٗد٘د Gholamian, Shahnazi & zadeh (2017ين٘صى  هٕٚ كى ًّ ) ٛ  اسينتـا   موتـ   لصـاب

كٌــا أػــاست ا دبٚــات  ر أْ ًــذًّ الاُترُــا ًجوــٕ ًجــى  الاُترُــا.  ٗ دًــاْ ٗاهقوــق الاكت٣ــاب بــب

ــا ٙعـــــــــــاُٛ ًـــــــــــّ اهقوـــــــــــق  ًـــــــــــذًّ المـــــــــــ٘اد المخـــــــــــذس                                                          ٝ ٗاهقٌـــــــــــاس ٗاهلشـــــــــــ٘ي  عـــــــــــادٝ ًـــــــــ

(Casalea, Caplan & Fioravanti, 2016; Lin et al., 2012) ـٚإ ٙٗ   Huang et al., (2007)  ْأ

 ـٌـ    ا أْ  دًــاْ  دًـاْ الاُترُــا ٙــ ثش موـٟ اهت٘ا ــق اهِفظــٛ ٗالادتٌـامٛ ل ٘صــا هــذ٠ المـشآقب  ك

 (Lo, Wang & Fang, 2005)أهعاب الاُترُا ِٙتر مِٔـا  لشفـا  اهلفـا١ٝ الادتٌامٚـٞ هـذ٠ اهفـشد       

                                               ٗٙ كـــــــذ كـــــــى ًـــــــّ. (Seay., & Kraut, 2007) ٗينضٙـــــــذ ًـــــــّ اهؼـــــــع٘س باه٘ســـــــذٝ

Kawabe et al., 2016; Lin et al (2012) ًٚا موـٟ الحٚـاٝ الادتٌامٚـٞ     أْ  دًاْ أهعاب ا لإُترُا طـوت

 .ٗا كاداٚٞ هوفشد

ٗهوتشقـق ًـّ صـشٞ     

     ٞ اهفــش  ٗٙــتب   اهفــش  اهشابــع أًلــّ اطــتخذاَ ًعاًــى الإلســذاس اهتــذسلصٛ هوتشقــق ًــّ صــش

 ( ُتا٢ر اهفش  اهشابع.6دذٗي )

المِت٣ٞ اهقوق الادتٌامٛ  المتر/ اهتابع:  دًاْ أهعاب ( ُتا٢ر اوٚى الالسذاس ًتعذد المتر/ات 6دذٗي )

 (239الاُترُا هذ٠ المشآقب اهل٘ٙتٚب )ْ= 

المتر/ 

 اهتابع

 المِت٣ات

 )اهقوق الادتٌامٛ(
ًعاًى 

الاسينتا  

 Rالمتعذد 

شبع ً

الاسينتا  

 Rالمتعذد 
 تٌٚٞ "ى"

ًعاًى 

 (B)الالسذاس
تٌٚٞ بٚتا 

(Beta) "اهقٌٚٞ تٌٚٞ "ت 

 اهجابتٞ

 دًاْ أهعاب 

 الاُترُا

الخ٘ى ًّ اهتقٍٚٚ 

 اهظو 

 ًّ دٔٞ ارلشّٙ

0.314 0.099 25.914*** 0.090 0.314 5.091*** 7.523 

 الخ٘ى ًّ الم٘اتإ

 الادتٌامٚٞ الجذٙذٝ
0.392 0.154 43.076*** 0.636 0.442 7.594*** 21.423 

 الخ٘ى اهعاَ ًّ

 الم٘اتإ الادتٌامٚٞ
0.391 0.153 42.683*** 0.099 0.391 6.533*** 5.981 

 اهذسدٞ اهلوٚٞ

 هوقوق الادتٌامٛ

0.442 0.196 57.667*** 0.308 0.442 7.594*** 21.752 

ًـّ دٔـٞ ارلـشّٙ هذٙـٕ      ٙتتب ًّ لوي الجذٗي اهظابق أْ بعذ الخـ٘ى ًـّ اهتقٚـٍٚ اهظـو      

ــ  بإدًــاْ أهعــاب الاُترُــا سٚــح بورــا تٌٚــٞ ى )        ــٟ اهتِت ــٞ مِــذ    25.914اهقــذسٝ مو ( ٗٓــٛ تٌٚــٞ داه

(  هوخــ٘ى ًــّ اهتقٚــٍٚ اهظــو  ًــّ دٔــٞ ارلــشّٙ ٗٓــٛ  5.091  ٗبورــا تٌٚــٞ ت )0.001ًظــت٠٘ دلاهــٞ 

 ـً     0.001تٌٚٞ داهٞ مِذ ًظت٠٘ دلاهٞ  ّ اهتقٚـٍٚ اهظـو    كٌا ٙت د أْ عوـٞ  طـٔاَ ًـتر/ الخـ٘ى 

 %.9.9ًّ دٔٞ ارلشّٙ في اهتِت  بإدًاْ أهعاب الاُترُا بورا 
كٌا لزذ أْ بعـذ الخـ٘ى ًـّ الم٘اتـإ الادتٌامٚـٞ الجذٙـذٝ هذٙـٕ اهقـذسٝ موـٟ اهتِتـ  بإدًـاْ             

  ٗبورـا تٌٚـٞ   0.001( ٗٓٛ تٌٚٞ داهٞ مِذ ًظت٠٘ دلاهـٞ  43.076أهعاب الاُترُا سٚح بورا تٌٚٞ ى )

كٌـا   0.001هوخ٘ى ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ الجذٙذٝ ٗٓٛ تٌٚٞ داهـٞ مِـذ ًظـت٠٘ دلاهـٞ     (  7.594ت )

ٙت ــد أْ عوــٞ  طــٔاَ ًــتر/ الخــ٘ى ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ الجذٙــذٝ في اهتِتــ  بإدًــاْ أهعــاب      

 %.15.4الاُترُا بورا 

بإدًــاْ ٗكٌـا ٙت ــد أْ بعـذ الخــ٘ى اهعــاَ ًـّ الم٘اتــإ الادتٌامٚـٞ هذٙــٕ اهقــذسٝ موـٟ اهتِتــ        

  ٗبورا تٌٚـٞ  0.001( ٗٓٛ تٌٚٞ داهٞ مِذ ًظت٠٘ دلاهٞ 42.683أهعاب الاُترُا سٚح بورا تٌٚٞ ى )

كٌــا  0.001(  هوخــ٘ى اهعــاَ ًــّ الم٘اتــإ الادتٌامٚــٞ ٗٓــٛ تٌٚــٞ داهــٞ مِــذ ًظــت٠٘ دلاهــٞ    6.533ت )

أهعاب الاُترُـا  ٙت د أْ عوٞ  طٔاَ ًتر/ الخ٘ى اهعاَ ًّ الم٘اتإ الادتٌامٚٞ في اهتِت  بإدًاْ 

 %.15.3بورا 



 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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كٌا ٙت د أْ بعذ اهذسدٞ اهلوٚـٞ هوقوـق الادتٌـامٛ هذٙـٕ اهقـذسٝ موـٟ اهتِتـ  بإدًـاْ أهعـاب           

  ٗبورـا تٌٚــٞ ت  0.001( ٗٓـٛ تٌٚـٞ داهـٞ مِــذ ًظـت٠٘ دلاهـٞ      57.667الاُترُـا سٚـح بورـا تٌٚــٞ ى )   

كٌــا  0.001ًظـت٠٘ دلاهـٞ    (  هوخـ٘ى اهذسدـٞ اهلوٚـٞ هوقوــق الادتٌـامٛ ٗٓـٛ تٌٚـٞ داهــٞ مِـذ       7.594)

ٙت د أْ عوـٞ  طـٔاَ ًـتر/ اهذسدـٞ اهلوٚـٞ هوقوـق الادتٌـامٛ في اهتِتـ  بإدًـاْ أهعـاب الاُترُـا            

 %.19.6بورا 

ــالمتر/ات           ُاــشًا  ر ُــذسٝ اهذساطــات اهــ  ينِاٗهــا ً٘ ــ٘ا  دًــاْ اهعــاب الاُترُــا ٗموتتٔــا ب

ًــّ لــوي اهقوــق الادتٌــامٛ بإدًــاْ  اهِفظــٚٞ ٗل ٘صــا اهقوــق الادتٌــامٛ ًٗــذ٠  ًلاُٚــٞ اهتِتــ  

أهعاب الاُترُـا  الـّ ًِاتؼـٞ رهـم اهِتٚذـٞ في  ـ١٘ اهذساطـات اهـ  ينِاٗهـا اهعوتـٞ الاسينتادٚـٞ            

بب اهقوق الادتٌامٛ ٗ دًاْ الاُترُا;  ِتٚذٞ ٓزا اهفـش  ينعـضص ًـا ين٘صـوا  هٚـٕ اهذساطـات اهـ         

 ٛ                          ٗ دًــــاْ الاُترُــــا ًجــــى دساطــــٞ أثتتــــا ٗدــــ٘د موتــــٞ اسينتــــا   لصــــابٛ بــــب اهقوــــق الادتٌــــام

(Alavi et al, (2012  ٞٗدساطـ  Wei, Chen, Huang & Bai, (2012)   ٞٗدساطـ(Yayan et al, (2017 

كٌــا أػــاست لدٌ٘مــٞ ًــّ اهذساطــات أْ    Gholamian, Shahnazi & zadeh, (2017ٗدساطــٞ )

ــا بالمؼــلوت      دًــاْ الاُترُــا أكجــش اُتؼــاسًا هــذ٠ المــشآقب      ــاهرب ٗٓــ٘ ٙــشينتط  لصابٚ ٗاهؼــتاب اهت

ٗأػـاست أٙ ـا ا دبٚـات  ر    , Block, 2008; Siomos et al, 2008))اهِفظٚٞ ٗ عإ الادا١ ٗالإُتـاز  

ٗاهِفظــٚٞ ٗالادتٌامٚــٞ  ًــّ اهِاسٚــٞ الجظــذٙٞ   طــوتٚٞ م٘اتــ أْ هوطــتخذاَ المش ــٛ هتُترُــا  

(; ٗباهتاهٛ الّ اهتِت  ًّ لوي اهقوـق   (Thatcher & Goolam, 2005; Young, 1997ٗاهجقا ٚٞ 

 الادتٌامٛ بإدًاْ اهعاب الاُترُا. 

في  ١٘ ُتا٢ر اهذساطٞ الحاهٚٞ الّ بو٘سٝ مذد ًـّ اهت٘صـٚات ٗالمقترسـات اهتشجٚـٞ المتعوقـٞ       

 بإدًاْ الاُترُا ٗاهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب كٌا ٙوٛ:

اهت٘طــع في دساطــٞ المؼــلوت ٗالا ــىشابات اهِفظــٚٞ المختوفــٞ المشينتىــٞ بإدًــاْ أهعــاب الاُترُــا     -1

 هذ٠ المشآقب في اهت٣ٚٞ اهل٘ٙتٚٞ.  
 مــذاد دساطــات مودٚــٞ هت ــٌٍٚ بعــ  اهــناًر اهعودٚــٞ ٗاهت٘م٘ٙــٞ ٗاهت٘دٚٔٚــٞ ٗاهتخفٚــإ   -2

 ش ٗالإُترُا.ًّ سذٝ الإطتخذاَ المفش  هتُترُا ٗ دًاْ أهعاب اهلٌتٚ٘ين
ينِاٍٚ اه٘س  اهترب٘ٙٞ ٗاهت٘م٘ٙٞ دالى المذاسغ اهـ  ينظـتٔذى لفـ  سـذٝ اهقوـق الادتٌـامٛ        -3

 ٗاهتذسٙ  موٟ ً٘ادٔٞ الجٌٔ٘س.
لذاٗهٞ اطتفادٝ تىاا اهتعوٍٚ ًّ مٌى بشُـاًر ػـاًى لـوي اهعـاَ اهذساطـٛ هوت٘مٚـٞ بمخـادش         -4

 ٘ الاطتخذاَ الإلصابٛ هوُترُا.الإ شا  في اطتخذاَ الاُترُا ٗين٘مٚٞ المشآقب لس

المظـآٌٞ في دـزب أُاـاس اهتـاسجب  ر دساطـٞ  دًـاْ أهعـاب الاُترُـا بـتع  المـتر/ات اهِفظــٚٞ            -5

 ا لش٠ ٗكزهم اهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب ٗل/ٍٓ ًّ اهف٣ات ا لش٠.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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 2019هظِٞ            (  الجض١ اهجاُٛ -ادغظالمجوذ اهتاطع ٗاهعؼشْٗ    )اهعذد اه                                         الإطلِذسٙٞ    اهتربٚٞ ـ داًعٞ ٚٞ لدوٞ كو

ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ   ــــ
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 . اهقآشٝ: ًلتتٞ الالزو٘ الم شٙٞ.اهى  اهِفظٛ المعاصش(. 2003لاػٞ )أحمذ م -1

(.  دًــاْ الإُترُــا ٗموتتــٕ بلــى ًــّ أبعــاد اهؼخ ــٚٞ    2007أسُــ٘ . ) اسمامٚــى أحمــذ  بؼــش٠ -2

ٞ   ٗالا ىشابات اهِفظٚٞ هذ٠ المشآقب    -33(  55  )داًعـٞ اهضتـاصٙق   -لدوـٞ كوٚـٞ اهتربٚـ

96. 
(. بعـ  أبعـاد اهقوـق الادتٌـامٛ المِت٣ـٞ باهتش ـٚى اهذساطـٛ        2014بِذس بـّ متـذ الله اهؼـشٙإ )    -3

 .22 -1  (9)3  المجوٞ اهذٗهٚٞ اهترب٘ٙٞ المتخ  ٞ .هذ٠ دوتٞ داًعٞ دٚتٞ

ٞ اه شٞ اهِفظٚٞ ٗاهعوز اهِفظٛ(. 2010ساًذ متذ اهظوَ صٓشاْ ) -4 اهقـآشٝ:   .  اهىتعٞ اهجاهجـ

 مائ اهلت .

 اهِفظٛ هو ىشاب موٌٚٞ دساطٞ  (الخذى) ٌامٛالادت الخ٘ى(. 1995سظاْ مذُاْ الما  ) -5

 الإػشاتات.   اهىتعٞ اهجاُٚٞ. دًؼق: داساهعوز ٗدشق أطتابٕ ًاآشٖ

 .داس سساب هوِؼش ٗاهت٘صٙع: اهقآشٝ. (. الاطشٝ ًٗؼلوت الابِا2004١) سظّ متذ المعىٛ -6

ــَ٘ ا (. الادًــاْ موــٟ الاُترُــا :ا ــىشاب اهع ــش     2015حمــ٘دٝ طــوٌٚٞ )  -7 ــٞ اهعو لإُظــاُٚٞ لدو

 .224 -213  (21  )ٗالادتٌامٚٞ

ــا١ )  -8 ــاٝ اهتِ ــاهتفل/ اهظــو  اهتوقــا٢ٛ هــذ٠ دــوب ًــّ        2006سٚ ــٕ ب ــق الادتٌــامٛ ٗموتت (. اهقو

  .311 -291(  2)16  لدوٞ دساطات ُفظٚٞداًعٞ اهل٘ٙا. 

ــتع  المــتر/ات هــذ٠       2014لاهــذ اهعٌــاس  )  -9 ــٞ )الاُترُــا( ٗموتتــٕ ب (.  دًــاْ اهؼــتلٞ المعوً٘اينٚ

 .438 -395  (1)30 . لدوٞ داًعٞ دًؼق  شا دسما -تٞ داًعٞ دًؼقدو

(. أثش اهتربٚٞ اهعٌوٚـٞ في لفـ  اهقوـق الادتٌـامٛ هـذ٠      2009صِٙ  الخفادٛ ٗصِٙ  اهؼاٜٗ ) -10

 .18 -1(  69. )لدوٞ الجٌعٚٞ اهعشاتٚٞ هوعوَ٘ اهترب٘ٙٞ ٗاهِفظٚٞداًعٞ اهت شٝ.  دوتٞ

دساطــٞ ًٚذاُٚــٞ هتقــِب ًقٚــاغ اهقوــق الادتٌــامٛ   (. اهقوــق الادتٌــامٛ: 2001طــاًش س ــ٘اْ ) -11

 .77 -47(  19  )لدوٞ ًشكض اهتش٘خ اهترب٘ٙٞموٟ مِٚات ط٘سٙٞ. 

(. اهقوــق الادتٌــامٛ ٗاهؼــع٘س باه٘ســذٝ اهِفظــٚٞ ٗموتتٌٔــا بمٌاسطــٞ     2010طــاًٛ اهعــضاٜٗ )  -12

ــات داًعــٞ دٙــاهٛ.      ــاب اهظــِٜ٘ لمشكــض أدــاخ اهىف٘هــٞ    ا هعــاب اهشٙا ــٚٞ هــذ٠ داهت اهلت

 .36 -12اهجاُٛ  الجض١ اهجاُٛ   وذ  المجا ًً٘ٞٗ

 داس المظ/ٝ. :مٌاْ .الإسػاد ٗاهعوز اهِفظٛ(. 2001طاًٛ ًوشٍ. ) -13

اهتذ ق اهِفظٛ ٗاهقوق الادتٌامٛ هذ٠ مِٚٞ ًّ المشآقب ًظتخذًٛ (. 2010طٚذ انتاص ) -14

ظـٛ  داًعـٞ مـب    . الم تمش اهذٗهٛ الخاًع مؼش لمشكـض الإسػـاد اهِف  الاُترُا: دساطٞ بِا٢ٚٞ

 .169 -117 ع  

(. اهقوق الادتٌامٛ هذ٠  شاٙا ًؼـالتٞ ا تـشاْ في اهت٣ٚـٞ المذسطـٚٞ.     2006 تشٚٞ متذ اهعاي ) -15

 .92 -45(  68  )داًعٞ بِٔا -لدوٞ كوٚٞ اهتربٚٞ

الخذـى ٗبعـ  ابعـاد اهؼخ ـٚٞ     (. 1999ًاٙظٞ أحمذ اهِٚـاي ًٗـذسا متـذ الحٌٚـذ أبـ٘ صٙـذ )       -16

   الاطلِذسٙٞ: داس المعش ٞ الجاًعٚٞ.٘اًى الجِع ٗاهعٌش ٗاهجقا ٞدساطٞ ًقاسُٞ في  ١٘ م



ّٛد                دًاْ أهعاب الاُترُا ٗموتتٕ باهقوق الادتٌامٛ هذ٠ المشآقب بذٗهٞ اهل٘ٙا                   . ًِ ٘س متذ الله لذٌذ اهعذٌ
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
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