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 :اٌّغزخٍص 

ذٛفس ٌت١ٓ١س ضكى٠ى ٠ر١ؼس جٌؼ٩لس ذ١ٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚأْح١ٌد  اعزٙذف اٌجؾش

٠ٍٟحش ( ٌذس أٍْز ٠ٌف١حش ٚقِٕٕ٘ٓ )ػ١ٕخ اٌجؾش ضىٛٔص جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ، ٚ

ػح٩ِش ٚغ١ٍ ػح٩ِش ِٓ ِٓط٠ٛحش جلطٛحو٠س ٚجؾطّحػ١س ِهطٍفس ، ضُ ضؿ١ّغ جٌؼ١ٕس ِٓ ِكحفظس 

جٌغٍذ١س) ِى٠ٕس ٠ٕطح ٚل٠ٍس ٔٛجؼ ٚل٠ٍس ِكٍس ٍِقَٛ( ِٚكحفظس وفٍ ج١ٌٗم)ِى٠ٕس  وْٛق 

قطٝ  2ِٕٔٓٚى٠ٕس جٌكحِٛي( ذط٠ٍمس ٚىف١س غ١ٍٞس ، ضُ جٌططر١ك ج١ٌّىجٔٝ ن٩ي ٍٖٙ ٠ٕح٠ٍ 

، ٚضىٛٔص أوجز جٌركع ِٓ : جْطّحٌز جٌر١حٔحش جٌؼحِس ،جْطر١حْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس  2ٌٍِٕٖٔٓٙ ِح

 ٌٍذس ج٤ٍْز ،جْطر١حْ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س )ٚؾ١ّؼٙح ِٓ ئػىجو جٌرحقػطحْ(.

 ٚوبٔذ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٝ رٛصً ا١ٌٙب اٌجؾش:

ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٟ٘ جٌضفحع  أوػٍ أٔٛجع ج٤َِحش ج٨لطٛحو٠س جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش .2

ج٤ْؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز ٚوًٌه جٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس ٚأوػٍ أٔٛجع ج٤َِحش ج٨ؾطّحػ١س 

 جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع جٌه٩فحش جٌُٚؾ١س ٚ ن٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ 

ػىو –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚوً ِٓ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز  .2

جٌىنً جٌٍٜٗٙ( ذ١ّٕح ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ِٛؾرس ذ١ٓ ِٓطٜٛ  –ِىز جٌُٚجؼ  -ج٠٤ٕحء

 جٌطؼ١ٍُ ٚج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز.

ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚوً ِٓ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز  .3

 ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز( -ِىز جٌُٚجؼ  -ػىو ج٤ذٕحء –

ى ضرح٠ٓ وجي جقٛحت١ح فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌّٓطٜٛ ج٩ٌٛذس ٠ٛؾ .4

 جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس.

٨ ضٛؾى فٍٚق ذ١ٓ )٠ٌٍف١حش ٚجٌك٠ٍٟحش ( ٚ )جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش( فٟ ج٩ٌٛذس  .5

 ٠ٍْ٤س.جٌٕف١ٓس ٚوًٌه أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  .6

 ٌٓٓ ٌذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف يٚجش جٌٓٓ جٌّٕهفٝ ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ.

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  .7

 جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ . ٌّٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف يٚجش
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 رٛص١بد اٌجؾش

 جٖؼحٌ أذٕحءُ٘ ػٍٝ ضؼطّى جؾطّحػ١س ضٕٗثس أْح١ٌد ضٛؾ١ٗ ج٤ذحء ٚج٤ِٙحش ئٌٝ ٌٍٞٚز جضرحع .2

ٚيٌه  جًٌجش ٚضكم١ك ٚجٌطكىٞ ٚجٌطكىُ ٚج٤ِحْ ج٤ِٓ ٠ّػً لحػىز ٚجًٌٞ ٚجٌكٕحْ ذحٌىفء

 قطٝ ضطىْٛ ٌى٠ُٙ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ًِٕ جٌٛغٍ

أْ ٠ىٛٔٛج ّٔحيؼ ٍْٛو١س ضطُٓ ذح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ،ق١ع أْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضٛػ١س ج٢ذحء ػٍٝ  .2

 ضٕٗأ ِٓ ن٩ي جٌّٕحيؼ جٌٛجٌى٠س جٌطٟ ضطُٓ فٟ ِؼحٍِطٙح ٥ٌذٕحء ذحٌىفْ ٚجٌمرٛي

ٚجٌمىٌز ػٍٝ  ٌط١ّٕس ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذحش ج٤ٍْ ذٍجِؽ ئػىجو ٘ىفٙح ضؿ٠ٍر١س ذكٛظ ئؾٍجء .3

 ش.جٌّػحذٍز أغٕحء ِٛجؾٙس ج٤َِح

 فٟ نحٚس ٚج٠ٍْ٤س ػحِس ج٤َِحش ػٓ ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س ٌٍطؼحًِ ِغ أْح١ْس ِرحوب ئونحي .4

 .جٌّٕحْرس ٚجٌؿحِؼ١س جٌّى١ٌْس جٌّٕح٘ؽ

 

 ِمذِخ ِٚشىٍخ اٌجؾش:

ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ِٓ جٌّٛج١ٞغ جٌّّٙس جٌطٟ أغحٌش ج٘طّحَ جٌؼى٠ى ِٓ جٌرحقػ١ٓ. ٠ٚؼى ِفَٙٛ 

ٍٛرس ِٓ جٌّفح١ُ٘ جٌكى٠ػس ٔٓر١ح، ٚ٘ٛ ِٓ جٌهٛحتٙ جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس أٚ جٌٗه١ٛس جٌ

جٌّّٙس ٌٍفٍو وٟ ٠ٛجؾٗ ٞغ٠ٛ جٌك١حز جٌّطؼىوز ٚجٌّططح١ٌس ذٕؿحـ ، ٚ لى أٚٞكص جٌىٌجْحش أْ 

ج٤فٍجو ج٠ًٌٓ ضطُٓ ٖه١ٛحضُٙ ذح٩ٌٛذس ٠ط١ُّْٚ ذّمىٌز ػح١ٌس ػٍٝ ِمحِٚس جٌٕطحتؽ جٌٍٓر١س 

٤فٍجو ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ فمىجْ ج٩ٌٛذس ف١ط١ُّْٚ ذّٓط٠ٛحش ٚجٌّإٌّس ٌٍٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش، أِح ج

ػح١ٌس ِٓ ج٦قٓحِ ذحٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٠ّٚىٓ أْ ٠ىٛٔٛ أوػٍ ػٍٞس ٧ٌٚحذس ذح٨وطثحخ 

 (. 32: 2020)أؽّذ اٌشؾبد، ٚج٤ٍِجٜ جٌّطٍٛس ذحٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس.

٠ ٚجٌٛىِحش ِغ فح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٟ٘ ػ١ٍّس جٌطى١ف ج١ٌٍُٓ ٚجٌؿ١ى أٚلحش جٌٗىز, ٚجٌٟغٛ

ذمحء ج٢ًِ ٚجٌػمس ذحٌٕفّ ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطكىُ ذحٌّٗحػٍ )جٌطٕظ١ُ جٌؼح٠فٟ( ٚجٌمىٌز ػٍٝ قً 

جٌّٗحوً ٚفُٙ ِٗحػٍ ج٢ن٠ٍٓ ٚجٌطؼح٠ف ِؼُٙ ,ٟٚ٘ جِط٩ن جٌفٍو ٌّؿّٛػس ّْحش ضٓحػىٖ 

ػٍٝ ػٍٝ ِٛجؾٙس ِٛحوٌ جٌٟغ٠ٛ ِٕٙح, جٌمىٌز ػٍٝ ج٨ٌطُجَ ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطكىٞ ٚجٌمىٌز 

 (22: 2024)فز١ؾخ خٕفش،ضكىُ فٟ ج٤ٌِٛ جٌك١حض١س 

ٚلى ذىجش جٌىٌجْحش فٟ ِؿحي جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٚج٤َِحش ن٩ي جٌٕٓٛجش جٌّح١ٞس فٟ  

جٌطٍو١ُ ػٍٟ جٌؿٛجٔد ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌٗه١ٛس ٚػٍٟ جٌّطغ١ٍجش جٌطٟ ِٓ ٖحٔٙح جْ ضؿؼً جٌفٍو 

)ثش١ش اٌؾغبص ٚٔج١ً جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش ٠ظً ِكطفظح ذٛكطٗ جٌؿ١ّٓس ٚجٌٕف١ٓس جغٕحء ِٛجؾٙس 

ِٚٓ أُ٘ ِطغ١ٍجش جٌٛلح٠س أٚ جٌّمحِٚس جٌٕف١ٓس ٣ٌغحٌ جٌٍٓر١س ٌٍٟغ٠ٛ ِطغ١ٍ (. 2005دخبْ،

َ ذحٌّمحِٚس ػٕى ضٍمٝ جٌٛىِحش ق١ع أْ ٌٙح وٌٚ فؼحي فٝ  ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس أٚ ِح ٠ّٓٝ أق١حٔح

 (.22: 2008)ص٠ٕت ساظٝ،ضم١ًٍ أغٍ جٌٟغ٠ٛ ٠َٚحوز جٌٛكس جٌٕف١ٓس 

فح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضّػً ئقىٜ ّْحش جٌٗه١ٛس جٌطٟ ضٓحػى جٌفٍو ػٍٝ جٌطؼحًِ جٌؿ١ى ِغ  

جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش، ٚج٨قطفحظ ذحٌٛكس جٌؿ١ّٓس ٚجٌٕف١ٓس ، ٚػىَ ضؼٍٞٗ ٩ٌٞطٍجذحش 

ج١ٌٓىٛف١ٌٓٛٛؾ١ٗ  جٌٕحضؿس ػٓ جٌٟغ٠ٛ ، وأٍِجٜ جٌمٍد ٚجٌىٌٚز جٌى٠ِٛس ٚغ١ٍ٘ح، ق١ع 

جٌٍٛرس ذحٌطفحؤي ٚجٌٙىٚء ج٨ٔفؼحٌٟ ، ٚجٌطؼحًِ جٌفؼحي ٚجٌّرحٍٖ ِغ  ٠طٛف يٚٚ جٌٗه١ٛس

 ضم١١ُ ضإغٍ فٟ وح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس جٌهٛحتٙ أْ ٠طفك ػٍّحء جٌٕفّ فٟ جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش. ٚ
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 ٚ جٌٕف١ٓس ٚكطٗ ٚ ٤ِٕٗ ضٙى٠ى ِٓ ػ١ٍٗ ٠ٕطٛٞ ِح ٚ يجضٗ جٌٟحغ١ ٌٍكىظ جٌّؼٍفٟ جٌفٍو 

 جٌطؿٕد جٌٍٙٚخ، ٚ٘ٝ جٌّٗى٩ش   ِٛجؾٙس ٤ْح١ٌد جٌفٍو ضم١١ُ ٟف أ٠ٟح ضإغٍ وّح ضمى٠ٍٖ ًٌجضٗ،

 ،ِخ١ّش ػّبد) جٌم جًٌجضٟ..... جٌطكىُ ، ج٨ؾطّحػ١س جٌّٓحٔىز ػٓ جٌركع ضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس، ،

2996 :276-278.) 
ٕٚ٘حن ِٓ ٠ٍٜ ذأْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ١ٌٓص ّْس ٖه١ٛس ، ف١مٛي ذأْ وً فٍو ٠ظٍٙ ذؼٝ  

ذس ، ٠ٚؼطّى جٌضفحع يٌه أٚ جٔهفحٞٗ ػٍٝ جٌّٛلف ٚجٌٛلص جًٌٞ ٠ٍّ ذٗ جٌّٓط٠ٛحش ػٍٝ ج٩ٌٛ

جٌفٍو، ٠ّٚىٓ أْ ٠ىْٛ يٌه ج٨نط٩ف ٌجؾغ ئٌٝ جٌط٠ٍمس ٚجٌّّحٌْس جٌطٟ ضؼٍّٙح جٌفٍو ، ٚجٌطٟ 

ضإغٍ ػٍٝ وً ٖىً نرٍجضُٙ ِٚح ٠ٕؼىّ فٟ جٌٕٙح٠س ػٍٝ ٚكطُٙ ، ٚذًٌه فاْ ج٩ٌٛذس لىٌز 

)ِذؽذ أْ ج٩ٌٛذس ِٛىٌ ٖهٟٛ ١ٌّٚ ّْس ٖه١ٛس ٌىٜ جٌفٍو ِطؼٍّس ٠ّىٓ أْ ضطغ١ٍ، أٞ 

 (274: 2020ػجبط: 

فطأغ١ٍ ج٩ٌٛذس ٠طّػً فٟ وٌٚ ج١١ٌْٛ ذ١ٓ جٌطم١١ُ جٌّؼٍفٟ ٌٍفٍو ٌٍطؿحٌخ جٌٟحغطٗ ٚذ١ٓ  

ج٨ْطؼىجو ٚجٌطؿ١ُٙ ذحْطٍجض١ؿ١حش جٌّٛجؾٙٗ، فطٍه ج١ٌ٢ٗ ٠فطٍٜ أْ ضهفٝ ِٓ ِٓطٜٛ 

ٟ ٠ٍّ ذٙح جٌفٍو وّح ضٓحػىٖ ػٍٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌٟغ٠ٛ ذفحػ١ٍس، جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓٗ ٚج٤َِحش جٌط

ٚ٘ىًج فاْ جٌفٍو ٠مىٌ جٌّٛلف جٌٟحغ١ ذأٔٗ ألً ضٙى٠ىج، غُ ٠ؼ١ى ذٕحءٖ ئٌٝ ٖة آنٍ أوػٍ ئ٠ؿحذ١س 

عٌٛزبْ ؽغبصٜ ٚػطبف أثٛ غاٌٝ ق١ع أظٍٙش ٔطحتؽ وٌجْس (.275: 2020)ِذؽذ ػجبط ،

 ذ١ٓ ِٗى٩ش ج١ٌّٕٓٓ ٚج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌى٠ُٙ. أْ ٕ٘حن ػ٩لس جٌضرح١٠س ػى١ٓس (2009)

 ػٍٝ جٌطؼٍُّ ٚلىٌضٗ جٌٗه١ٛس، جٌفٍو ئِىح١ٔحش أّ٘ٙح ِٓ أٌِٛ ذؼىز جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس ٚضٍضر١

ٌٍّٕٛ  ٚفٍٚس ضكى أٔٗ ػٍٝ جٌمحتُ جٌٛٞغ ئٌٝ جٌفٍو ٚٔظٍز ؾٙس ِٓ جٌٛحوِس جٌهرٍز ِٓ

 جٌٕف١ٓس جٌٟغ٠ٛ أٚ شجٚضمرٍٗ ٌٍّطغ١ٍ جٌفٍو ٌجن وئ جٌٕف١ٓس أنٍٜ فح٩ٌٛذس ؾٙس ِٓ ٚجٌططٌٛ

 ج٩ٌٛذس ضكطحؼ وًٌه .ٌٍٟغ٠ٛ جٌك١ٓس ٚجٌٕف١ٓس جٌؼٛجلد ِٓ وٛلح٠س ضؼًّ فٟٙ ٌٙح ٠طؼٍٜ جٌطٟ

: 2002)ع١ذ اٌجب٘ط،ِحٌز  أَِس أٔٗ جٌمحتُ ػٍٝ جٌٛٞغ ئٌٝ جٌفٍو ٔظٍز ضىْٛ أْ ئٌٝ جٌٕف١ٓس

ش جٌٟحغطس ِٚٓ غُ ٠كحٚي جٌطؼحًِ . ٠ٚٛجؾٗ جٌفٍو فٟ ق١حضٗ وػ١ٍج ِٓ جٌظٍٚف ٚج٤َِح(392

ِؼٙح ِٓ ن٩ي ئضرحع أْح١ٌد ػى٠ىز ضرؼى جٌهطٍ ػٕٗ ٚضؿؼٍٗ فٟ قحٌس ِٓ جٌطٛجَْ، ئ٨ أْ ذؼٝ 

ج٤فٍجو لى ٠فٍْٗٛ فٟ يٌه، ٚلى ٠ٍؾغ يٌه ئٌٝ جنط٩ف ج٤فٍجو أٔفُٓٙ ٚضٕٛع ج٤قىجظ يجضٙح، 

حًِ ذمٛز ٚجٔىفحػ١س ق١حي فًٙج ٖهٙ ٠طؼحًِ ِغ ج٤َِحش جٌٟحغطس ذٍّٚٔس ٚيٌه آنٍ ٠طؼ

)٘شبَ ئثشا١ُ٘ ٚ ِب٠غخ جٌكىظ يجضٗ ج٤ٍِ جًٌٞ ٠إوٞ ئٌٝ ٠َحوز قىز جٌٗؼٌٛ ذحٌٟغ١ ٌى٠ٗ 

 (.74: 2993ا١ٌٕبي، 

ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٟ٘ ِؿّٛػس ِٓ جٌّٗى٩ش ٔحضؿس ػٓ أْرحخ ِطؼىوز وجنً ج٤ٍْز ِػً  

ٚؼ، ج٨نط٩ف فٟ ١ّٔ ضٍذ١س جٌٍٛجػحش ج٠ٍْ٤س، جٌطفىه ج٤ٍْٞ، غ١حخ جٌُٚؼ، ئّ٘حي جٌُ

. ًٚ٘ج ِح أوىضٗ وٌجْس (279: 2002) ص٠ٕت شم١ش،ج٠٤فحي، جٌه٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ...جٌم

ج  (29: 2003ئ٠ّبْ ػجذ اٌشؽّٓ ) ًٌ أْ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ِطٕٛػس ِٚهطٍفس، ٚوحْ أوػٍ٘ح ج ٔطٗح

لٗ ، جٌٛفحز جٌّفحؾثس ، ج٦لحِس جٌىجتّس ٤قى ج٤لحٌخ ِغ ج٤ٍْز ، ٌْٛخ أقى ج٤ذٕحء ٌغُ ضفٛ

جٌؼىجء ذ١ٓ أفٍجو ج٤ٍْز ، قًّ ٌذس ج٤ٍْز ٌغُ ٚؾٛو ِحٔغ ، ٨ٚوز ٠فً ِؼحق ، ٠ٍد أقى 

جٌٛجٌى٠ٓ ج٨ٔفٛحي فؿأز ، جٌٓؿٓ ، ج٦وِحْ ، ج٨غطٛحخ ، جٌُٚجؼ جٌؼٍفٝ ٍِضرس ضٍض١رًح ضٕح١ٌَح . 

ٗى٩ش ٌٚىٓ ِٓ جًٌٓٙ ٚجٌٛجلغ ٠إوى أْ جٌك١حز ج٠ٍْ٤س ِؼٍٞٗ ٌٍىػ١ٍ ِٓ ج٤َِحش ٚجٌّ
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ضؿحَٚ٘ح ذم١ًٍ ِٓ جٌكىّس ٚجٌطفى١ٍ ج٠٦ؿحذٟ نٛٛٚح جيج ضٛجفٍش جٌٍغرس جٌكم١م١س فٝ 

 (. 6: 2009ػمبة ثٓ ػ١ّشح ،ئٔٙحتٙح)

 ضطؼٍٜ جٌطٟ ج١ِٛ١ٌس ذح٤قىجظ جٌٍّضرطس ج٠ٍْ٤س ج٤َِحش ِٓ جٌؼى٠ى ج٤ٍْز ٌذس ضٛجؾٗ ٚ

 ن٩ف ِؿٍو ضىْٛ فمى ٚجٌطؼم١ى، جٌرٓح٠س ١ٓذ ج٤َِحش ًٖ٘ ٚضطٍجٚـ ِهطٍفس، ِٓ ِٛحوٌ ٌٙح

 جٌٓؼ١ىز جٌُٚؾ١س جٌك١حز ضؼٕٟ ٨ٚ جٌٕفٟٓ، ذحٌط٩ق ضٕطٟٙ ِؼمىز أٚ ضىْٛ ذحٌطفحُ٘، ٠كً ذ١١ٓ

 فىٍّح ئ٠ؿحذ١س، ذأْح١ٌد ِؼٙح ٚجٌطؼحًِ ج٤َِحش ػٍٝ ِٛجؾٙس جٌمىٌز ضؼٕٟ ٚئّٔح ج٤َِحش جٔؼىجَ

 فٟ ػ١ٍّس أْح١ٌد ٚجنط١حٌ ج٤َِس ضؿحَٚ ػٍٝ لحوٌز وحٔص ٚنرٍضٙح ج٤ٍْز ٌذس ٚػٟ جَوجو

 (.802: 2022ؽٕبْ اٌؾٍجٟ،ِؼٙح ) جٌطؼحًِ

٠ٚهطٍف ج٤فٍجو ٠ٚطٕٛػْٛ فٟ جْطهىجُِٙ ٤ْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍُٞٙ ،  

فُّٕٙ ِٓ أٚمٍص نرٍجضٗ ِٚٙحٌجضٗ ٚضؿحٌذٗ جٌؼى٠ىز  ِٓ جْطهىجَ أْح١ٌد ٚجْطٍجض١ؿ١حش  

١ٍّس ، ضٓحػىٖ فٟ ضهطٝ ج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍٞٗ ، ُِٕٚٙ ِٓ ٨ ٠ٍّه ضٍه ِٛجؾٙس ج٠ؿحذ١س ٚػ

ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س ٠ٚٓطهىَ أْح١ٌد ِٛجؾٙس ضم١ٍى٠س غ١ٍ ِؿى٠س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش فطرمٝ 

)ؽٕبْ ج٤َِحش ٚضطٍجوُ ذً ٚلى ٠ُوجو ضأغ١ٍ٘ح جٌٍٓرٝ ٠ٚطٍضد ػ١ٍٙح ِٗى٩ش ٚأَِحش آنٍٞ

جٌطٟ  (2022ؽى١ّٗ ؽّٛدٖ )ًٚ٘ج ِح أوىضٗ وٌجْس ( 223: 2024اٌؾٍجٝ ٚٔشٛح أثٛ ثىش،

ً ذ١ٓ جٌٕحؾك١ٓ ٚجٌٍجْر١ٓ فٟ ٖٙحوز جٌػح٠ٛٔس جٌؼحِس ق١ع  أٖحٌش ئٌٝ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

ٚأٚٞكص ئْطهىَ جٌٍجْرْٛ أْح١ٌد ضؼحًِ ٍْر١س أوػٍ ِٓ جٌٕحؾك١ٓ ٌّٛجؾٙس لٍك ج٦ِطكحْ. 

 ٚضهف١ف جٌٟغ٠ٛ ج٠ٌٍّٝ ٌػح٠س فٝ ٥ٌٍْز حذٝج٠٦ؿ ج٤غٍ carry, marry(1995)وٌجْس 

 ج٠ٍْ٤س. ج٤َِحش ِغ جٌطؼحًِ ذٍٔحِؽ ذاضرحع ػ١ٍٗ جٌٛجلؼس جٌٕف١ٓس

ٚق١ع أْ جٌٍّأز ضٗحٌن أٍْضٙح فٟ ضكًّ جٌّٓث١ٌٛس ٚأػرحء جٌك١حز ٚجٌٟغ٠ٛ جٌطٟ ضٕؼىّ 

ُٕي ػٍٝ وً أفٍجو ج٤ٍْز  ذٗىً ػحَ ٚػٍٝ جٌُٚؾس ذٗىً نح٘ ٌطؼىو أوٚجٌ٘ح وجنً جٌّ

ٚنحٌؾٗ فٟ ظً غ١حخ ذٍجِؽ جٌطٛػ١س ٚذٍجِؽ ضهف١ف جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش ٚج٦ٌٖحو ج٤ٍْٞ. 

 ِىحضد ذٗ ضمَٛ جًٌٜ جٌىٌٚ لٌٛٛ ِٓ (2994ٍٔٙخ ػجذ اٌؾ١ّذ )ٚيٌه ِح أٚٞكطٗ وٌجْس 

 جٌكى فٝ جٌٛلحتٝ وٌٚ٘ح لٌٛٛ ٚوًٌه ج٤َِحش ِغ جٌطؼحًِ فٝ ج٠ٍْ٤س جٌطٛؾ١ٗ ٚج٨ْطٗحٌجش

. فأٍْٛخ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِس ٠ؼى ِٗىٍٗ ٌت١ٓ١ٗ فمى ضٍؿح جٌُٚؾس جٌٟ قً ًٖ٘ ج٤َِحش ِٓ

جَِحضٙح ذطٍق ضم١ٍى٠ٗ ِػً جٌٍٙٚخ جٌغ١ٍ ِرحٍٖ وح٦ٚحذس جٌكم١م١س ذرؼٝ ج٨ػٍجٜ جٌٛك١س 

جٌطٟ ضٓطىػٟ ج٨ٔطمحي ذؼ١ىج ػٓ ِؿطّغ ج٤َِس أٚ ج٦ٚحذس جٌّٛطٕؼس جٌطٟ ضكمك  جٌغٍٜ ٔفٓٗ 

ُٚؾس ػٍٟ ضغط١ٗ لٌٛٛ٘ح فٟ ِٛجؾٙس ج٤َِس ذطٍو١ُ ج٨ٞٛجء ػٍٝ أٚ ج٨ْمح٠ ق١ع ضؼًّ جٌ

ػ١ٛخ ج٨ن٠ٍٓ ٚجٌمٌٛٛ فٟ جوجتُٙ أٚ جٌمفُ فٛق ج٤َِس ق١ع ضمَٛ جٌُٚؾس ذحٌطظحٍ٘ ذحٔٙح 

جْططحػص جْ ض١ٓطٍ ػٍٝ ج٤َِس ػٓ ٠ٍ٠ك جٌطؼحًِ ِغ جٌؿٛجٔد جٌّأٌٛفس جٌطٟ ٌى٠ٙح نرٍز فٝ 

ِغ جٌهرٍجش جٌمى٠ّس ٠ٚإوٜ يٌه ئٌٝ ضٕحْٝ جٌؼٛجًِ جٌؿى٠ىز وّح جٌطؼحًِ ِؼٙح ,أٚ جٌطٟ ف١ٙح ضٗحذٗ 

ٚلى أٖحٌش (.2022()ؽٕبْ ؽٍجٝ،5: 2002)س٠ُ ع١ٍّْٛ ، ٌٛ وحٔص غ١ٍ ِٛؾٛوز ج٩ٚ

ئٌٝ جٌضرح٠ جٌٍؿٛء ئٌٝ ج٤ٔطٍٔص )ذحػطرحٌٖ أوجز  Deatherage, S.et,AL(2014) وٌجْس

ٍٓرٝ ٌٍٟغ٠ٛ ٚوحْ ِٓطهىِٛ ج٦ٔطٍٔص ٍ٘ٚخ غ١ٍ ِرحٍٖ ِٓ ج٤َِحش( ئ٠ؿحذ١حً ذح٦وٌجن جٌ

ئٌٝ أْ  kepalatie, A (2013) أوػٍ ِؼحٔحز ِٓ ٞغ٠ٛ أقىجظ جٌك١حز. وّح أٖحٌش وٌجْس

 ج٤ٔحظ ألً نرٍز ِٓ جًٌوٌٛ فٟ جٌطؼحًِ ِغ جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش.
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ٚلى ٠إوٜ ضٍن ج٤َِحش وْٚ ِٛجؾٙطٙح ئٌٝ ٠َحوز جٌطأغ١ٍ جٌٍٓرٝ ٩ٌَِس ِٟٚحػفطٙح ًٌٌه 

ً ِح ٠ّىٓ ٕٚؼٗ فٟ قحٌس ج٤َِس ٘ٛ جٌؼًّ ِٓ ن٩ي أقىجغٙح وٟ ضٛرف وجنً ١ٓٔؽ فاْ أفٟ

جٌك١حز ضحٌوس ج٨ٖهح٘ فٟ قحٌس ِٓ ج٨ٔفطحـ ١ٌّٚ ج٨ٔغ٩ق ػٍٝ جٌّٓطمرً ًٌٌه فاْ ضكى٠ى 

ج٤َِحش ٚجٌطؼٍف ػ١ٍٙح ٚػٍٝ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِؼٙح ِٗىٍس ضٓطٛؾد جٌىٌجْس ٚجٌططر١ك فٟ 

. ٚلى أٚٞكص ٔطحتؽ وٌجْس (5: 2002)س٠ُ ع١ٍّْٛ،قس ٞٛء ج٦ِىح١ٔحش جٌّطح

Yamashita, K.;et,AL(2012)  ًأْ جٌط٩خ ج٠ًٌٓ ٠ؼحْٔٛ ِٓ جٌٟغ٠ٛ ٚجٞطٍجخ ج٤و

ٚػىَ ِّحٌْس ج٤ٔٗطس ج١ِٛ١ٌس وحٔص أوػٍ ج٤ْح١ٌد جٌّٓطهىِس ٌى٠ُٙ فٟ ِٛجؾٙس ج٤َِحش ٘ٛ 

 جٌٍٙٚخ غ١ٍ جٌّرحٍٖ.

جٌطٝ ضطؼٍٜ ٌٙح ج٤ٍْز أٚ جٌؼحتٍس قطٝ ٨ ضٓطفكً  ًٌٌه فأٗ ٨ذى ِٓ جٌطٛىٞ ٩ٌَِحش

ٚضٕطٍٗ ِّح ٠إوٞ ئٌٝ جٔطٗحٌ آغحٌ٘ح ػٍٝ ِك١١ ًٖ٘ ج٤ٍْز ٚجٌؼحتٍس أٚ جٌّؿطّغ جٌؼحتٍٟ ج٤ورٍ 

قؿّح ِّح ٠إوٜ ئٌٝ جْ ضىْٛ ئِىح١ٔس ج١ٌٓطٍز ػ١ٍٙح ٚؼرٗ ِٚىٍفٗ ٚذحٌطحٌٟ ْٛف ٠طٍضد ػٍٝ 

ػمبة ثٓ ػ١ّشح أغ١ٍجش ػى١ٓس ػٍٝ ِؿطّغ ج٤َِس )يٌه ضرؼحش جؾطّحػ١س ٚٔف١ٓس ضىْٛ ٌٙح ض

 جٌُٚؾس أْ ِٛجؾٙس     Drodge & Doyle(1998: 1-3)دساعخ (. ٚأٚٞكص 6: 2009،

قىز  ِٓ جٌطهف١ف ػٍٝ جٌّٓحػىٖ جٌؼٛجًِ ِٓ وحٔص  جٌط٩ق أٚ جٌُٚجؼ أغٕحء ذٙح ضٍّ جٌطٟ ٥ٌَِس

 .٥ٌذٕحء جٌٍٓٛو١س جٌّٗحوً

جٌٟغ٠ٛ جٌىجتّس ِٓ ج٤ْرحخ جٌطٟ ضؿؼً ج٤فٍجو غ١ٍ أ٠ْٛحء  ٚضؼطرٍ ج٤َِحش جٌّؿطّؼ١س ٚ

ٔف١ٓح أٚ ٍْٛو١ح، ذك١ع ٠ٛحذْٛ ذح٦قرح٠ ٚ جٌمٍك أ ج٨ٞطٍجذحش أٚ ٠ٛركْٛ ػىٚج١١ٔٓ أٚ 

ئٔطٛجت١١ٓ، ٚ ٌىٓ فٟ وػ١ٍ ِٓ ج٤ق١حْ ضهٍك ًٖ٘ ج٤َِحش فٍوج  لحوٌج ػٍٝ جٌطكًّ ، ٚ ذحٌطحٌٟ 

ٖى ضّٓىح ِٓ ٔظٍجتُٙ ج٠ًٌٓ ٌُ ٠طؼٍٞٛج ٌّػً ًٖ٘ جٌهرٍجش ٠ٗد ج٤فٍجو ٚ ُ٘ أوػٍ ٩ٚذس ٚ أ

و١ف١س جْطهىجَ جٌفٍو  Jone,E( 2004)٠ٚٛٞف  .(20: 2024)فز١ؾخ خٕفش، ٚ جٌٟغ٠ٛ

٤ْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س ، ٚيٌه ذأْ ٠ٍطَُ جٌفٍو ذحٌٙىٚء غُ ٠ٕظٍ ئٌٝ جٌّٗىٍس ِٓ ؾ١ّغ ٔٛجق١ٙح ٔظٍز 

ٍٚ٘ح جٌٓحٌز ٚغ١ٍ جٌٓحٌز ، َْٚٚ وً فحقٛس ٖحٍِس ِٛٞٛػ١س ، غُ ٠أنً فٟ ضك١ًٍ ػٕح

ػٍٕٛ ِٓ غ١ٍ ضٌٙٛ أٚ جٔىفحع ، ِطٛن١حً جٌكًٌ ِٓ أْ ٠هىع ٔفٓٗ ذأْ ٠مًٍ ِٓ نطٌٛز ج٤َِس 

، أٚ ِٓ أْ ٠طؼاٌٝ ػٓ ػ١ٛذٗ جٌهحٚس ٚٔٛجقٝ ٞؼفٗ، أٚ أْ ٠فهُ ِٓ لىٌجضٗ ٚئِىح١ٔحضٗ ، أٞ 

ى٠ٗ جٌطفى١ٍ ئٌٝ ِٟحػفس ؾٙٛوٖ أٚ ئٌٝ أْ ٠ؼًّ ػٍٝ أْ ٠ىْٛ ِٕطم١حً ٚٚجلؼ١حً فٟ ضفى١ٍٖ، فمى ٠ٙ

ضك١ًٛ ِؼٍِٛحش ؾى٠ىز أٚ وٓد ِٙحٌجش ؾى٠ىز أٚ ٠كٍّٗ ػٍٝ ٠ٍد جٌٕٛف أٚ جٌطؼحْٚ ِغ 

 جٌغ١ٍ أٚ ػٍٝ ضؼ٠ٛٝ ِح ٠ؼط٠ٍٗ ِٓ ٔٛجقٝ جٌٕمٙ ضؼ٠ٟٛحً ٚجلؼ١حً ِرحٍٖجً.

ٛخ جٌطؼحًِ ٚق١ع أْ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضؼى ٚجلؼح قط١ّح ٠ٛجؾٗ ج٤فٍجو فٝ ق١حضُٙ ٠ٚؼطرٍ أٍْ

ِغ ج٤َِس جًٌٜ ٠طهًٖ جٌفٍو أْحْح ٌٕؿحقٗ أٚ فٍٗٗ فٝ قً ج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍٜ ق١حضٗ ٚضطٕٛع 

ً٘ز ج٤ْح١ٌد فٝ ٌٚٛز قٍٛي ئ٠ؿحذ١س ٚفؼحٌس ضػٍٞ ق١حز جٌفٍو , ٚقٍٛي ٍْر١س ضم١ٍى٠س ٚجٔٓكحذ١س 

جٌطٛجفك ٚجٌطى١ف ضإغٍ فٝ قحٌطٗ جٌٍجٕ٘س فطٕؼىّ ػٍٝ ٚكطٗ جٌؿٓى٠س ٚجٌٕف١ٓس ٚضًٌٕ ذفٍٗٗ فٝ 

 (2022)أؽّذ خضاػٍخ ٚعبٌُ اٌغشا٠جخ,ِغ ج٤َِحش 

ٌٕٚىٌز جٌىٌجْحش ػٍٝ قى ػٍُ جٌرحقػط١ٓ جٌطٝ ضٕحٌٚص ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس فٟ ػ٩لطٙح ذأْح١ٌد 

، ٚثٕبءَ ػٍٝ ِب عجك رزجٍٛس ِشىٍخ اٌجؾش  جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س أؾٍٜ ً٘ج جٌركع

ٕبن ػلالخ اسرجبغ١خ ث١ٓ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح اٌؾبٌٟ فٝ اٌزغبؤي اٌزبٌٝ: ً٘ ٘

 ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ ؟
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 أ٘ذاف اٌجؾش

٠ٙذف اٌجؾش ثصفخ سئ١غ١خ ئٌٝ دساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت سثخ 

 اٌزب١ٌخ:الأعشح فٟ اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ  ٚاٌزٜ رٕجضك ِٕٗ الا٘ذاف اٌفشػ١خ 

 ضكى٠ى ِٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌىٜ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع. -2

ً فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ) أْح١ٌد  -ٕ جٌٛلٛف ػٍٝ أوػٍ أْح١ٌد ٌذس ج٤ٍْز جضرحػح

 أْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س(. -ٍْر١س

ضكى٠ى أوػٍ أٔٛجع ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ج٨لطٛحو٠س ٚج٨ؾطّحػ١س جٌطٟ ضٛجؾٗ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس -3

 جٌركع.

 –جٌطكىُ  –وٌجْس جٌؼ٩لس ذ١ٓ وً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ذأذؼحو٘ح) ج٨ٌطُجَ   -ٗ

 جٌطكىٞ(  ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

ػىو  -وٌجْس جٌؼ٩لس ذ١ٓ ذؼٝ ِطغ١ٍجش جٌّٓطٛٞ ج٨ؾطّحػٟ ٚج٨لطٛحوٞ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز -٘

جٌىنً جٌٍٗٙٞ( ٚوً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس  -ذس ج٤ٍْز ِٓطٛٞ ضؼ١ٍُ ٌ -ِىز جٌُٚجؼ  -ج٤ذٕحء 

 ٌٍذس ج٤ٍْز ذّكحٌٖٚ ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

وٌجْس جٌفٍٚق ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  -ٙ

 ٌّٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس.

ً ٌىً ِٓ جٌىٗف ػٓ جٌفٍٚق ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ج٠ٌٍف١حش ٚج -2 ٌك٠ٍٟحش ػ١ٕس جٌركع ٚفمح

 أْح١ٌد ضؼحًِ ٌذس ج٤ٍْز ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س( -)ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ذّكحٌٖٚ

ً ٌىً ِٓ  -8 جٌىٗف ػٓ جٌفٍٚق ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش ػ١ٕس جٌركع ٚفمح

 ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س( أْح١ٌد ضؼحًِ ٌذس ج٤ٍْز -)ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ذّكحٌٖٚ

وٌجْس جٌطرح٠ٓ ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ  -9

 يوٌٛ ٚئٔحظ( . -ئٔحظ -ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚفمحً ٌىً ِٓ ٔٛع ج٤ذٕحء)يوٌٛ

حًِ ِغ وٌجْس جٌطرح٠ٓ ذ١ٓ أفٍجو ػ١ٕس جٌركع فٟ ِٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚأْح١ٌد جٌطؼ  -ٓٔ

َ  ٌرؼٝ جٌّطغ١ٍجش ج٨ؾطّحػ١س ٚج٨لطٛحو٠س )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز  ِٓطٛٞ  -ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚفمح

 ػىو ج٤ذٕحء(. -ِىز جٌُٚجؼ -ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش:

 الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ:

ِغ ٠َحوز جٌطمىَ جٌؼٍّٝ جٌّط٩قك جًٌٜ ٠ٗٙىٖ جٌّؿطّغ َجوش ج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍٜ جٌفٍو  

ذىً جٔٛجػٙح وٌج١ْس ٚٔف١ٓس ٚجٔفؼح١ٌٗ ٚج٠ٍْٗ ٚضٍجوُ ِػً ًٖ٘ ج٤َِحش ػٍٝ ػحضك ٚج٤ٍْز 

جٌفٍو ٚج٤ٍْز ضؼىٍ ٚفٛ ق١حضٗ ذً ٚضؼٍلٍٙح ٚذحٌطحٌٝ فاْ جٌمحء جٌٟٛء ػٍٝ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ 

ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ذىحفس جٔٛجػٙح ٠ؼٛو ذحٌفحتىز ػٍٝ جٌفٍو ٚج٤ٍْز ِٚٓ ق١ع ضكى٠ى ٔمح٠ جٌمٛز 

ٌى٠ُٙ ٌُٚ ضىطف ًٖ٘ جٌىٌجْٗ ذطكى٠ى ًٖ٘ ج٤َِحش ِٚٛحوٌ٘ح ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِؼٙح  ٚجٌٟؼف

 ذً جضؿٙص ئٌٝ وٌجْس ِطغ١ٍ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس  ٚضأغ١ٍٖ ػٍٝ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ضٍه ج٤َِحش.

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ:

ذحٌٕٓرس  ضٍؾغ أ١ّ٘س ً٘ج جٌركع ئٌٝ ضٕحٌٚٗ ٌّفَٙٛ ج٩ٌٛذٗ جٌٕف١ٓس ٚجًٌٜ ٠ؼى ِفَٙٛ ؾى٠ى .ٔ

ٌّؿحي ئوجٌز ِإْٓحش ج٤ٍْز ٚجٌطفٌٛس ٚ٘ٛ ِٛىٌ ِٓ ِٛحوٌ ِمحِٚس جٌٟغ٠ٛ 
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ٚج٤َِحش ، ٤ْٚ جٌطؼٍٜ ٌٍٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش ج٠ٍْ٤س أٍِ قطّٝ ًٌٌه فاْ ج٨٘طّحَ ذىػُ 

جٌّٛحوٌ جٌٕف١ٓس جٌٛجل١س ِٕٙح لى ٠ؿؼٍٕح أوػٍ فحػ١ٍس فٟ ِٛجؾٙطٙح ذح٦ٞحفس ئٌٝ جٌكفحظ ػٍٝ 

 ٚجٌؿ١ّٓس ػٕى جٌطؼٍٜ ٤َِحش قط١ّس ٨ ٠ّىٓ ضؿٕرٙح أٚ جٌٍٙٚخ ِٕٙح.جٌٛكٗ جٌٕف١ٓس 

 

أٔٗ فٟ جٌٛلص جًٌٞ ضطىٌٍ ف١ٗ وٌجْس ج٤َِحش فٟ جٌّؿح١ٌٓ ج١ٌٓحْٟ ٚج٦وجٌٞ، فاْ ً٘ج  .ٕ

جٌركع ٠طؼٍٜ ٥ٌَِحش فٟ أُ٘ ِإْٓس جؾطّحػ١س ضٍذ٠ٛس ٚجٌطٟ ضؼى جٌٍرٕس ج٤ْح١ْس 

ز، ٚذحٌطحٌٟ ٠ّىٓ جْطهىجَ ٔطحتؽ ً٘ج جٌركع فٟ ٚج٤ٌٚٝ فٟ ضى٠ٛٓ جٌفٍو أ٨ ٟٚ٘ ج٤ٍْ

 ذٍجِؽ ج٦ٌٖحو ج٤ٍْٜ  ِٚٓ لرً جٌّإْٓحش جٌطٟ ضٙطُ ذحٌُٚجؼ ٚج٤ٍْز.

 ضٛف١ٍ لحػىز ذ١حٔحش ٌٍؼًّ ػٍٝ جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد جٌّٕحْرس فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س .ٖ

١ٚحش لى ضىْٛ ج٨ْطفحوز ِٓ ٔطحتؽ جٌركع فٟ ِؿحي جٌطهٛٙ ِٓ ن٩ي جٌطًٛٚ ئٌٝ ضٛ .ٗ

ذىج٠س ٌركٛظ ؾى٠ىز فٟ ً٘ج جٌّؿحي وّح لى ضىْٛ قٍٛي ٚجلؼ١س ٌّٛجؾٙس ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س 

 .جٌطٟ ضٛجؾٙٙح ٌذس ج٤ٍْز ٚجٌطٟ ضٕؼىّ ذىٌٚ٘ح ػٍٝ ج٤ٍْز ٚجٌّؿطّغ

ِكحٌٚس ئْٙحَ جٌىٌجْس فٝ ئٞحفس أوٚجش ؾى٠ىز ٌّىطرس ئوجٌز ِإْٓحش ج٤ٍْز ٚجٌطفٌٛس   .٘

 ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز .ضطّػً فٝ جْطر١حْ ػٓ 

 الأعٍٛة اٌجؾضٟ

  أٚلاً: فشٚض اٌجؾش:
ً ذ١ٓ وً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ذأذؼحو٘ح  .ٔ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

 جٌػ٩غس ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

ٍذحش ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ ذؼٝ ِطغ١ٍجش جٌّٓطٛٞ ج٨ؾطّحػٟ ٚج٨لطٛحوٞ ٌ .ٕ

جٌىنً  -ػىو ج٤ذٕحء -ِٓطٛٞ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز -ِىز جٌُٚجؼ  - -ج٤ٍْ)ْٓ ٌذس ج٤ٍْز

 جٌٍٗٙٞ( ٚوً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز  ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش  .ٖ ضٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

 ٍِضفغ(. –ِط١ْٛ  -ٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس )ِٕهفٝج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌّ

ً ذ١ٓ ِطْٛطحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ج٠ٌٍف١حش ٚجٌك٠ٍٟحش  .ٗ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

 ٚفمحً ٌىً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

ً ذ١ٓ ِطْٛطحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌرك .٘ ع جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

ً ٌىً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش  جٌؼح٩ِش ٚفمح

 ج٠ٍْ٤س.

ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز  .ٙ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

 ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼحً ٌٓٓ ٌذس ج٤ٍْز

ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛ .2 حت١ح

 ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼحً ٌّٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز.

ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز  .8 ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

 جؼ.ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼحً ٌّىز جٌُٚ

ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز  .9 ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

 ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼحً ٌؼىو ج٨ذٕحء.
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ً ذ١ٓ ٌذحش أٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز  .ٓٔ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

 ً  ٌٕٛع ج٨ذٕحء. ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح

 صب١ٔبً: اٌّصطٍؾبد اٌؼ١ٍّخ ٚاٌزؼش٠فبد الإعشائ١خ ٌٍجؾش:

 ِغ ٚجٌٛىِحش ٚجٌٟغ٠ٛ جٌٗىز أٚلحش فٟ ػ١ٍّس جٌطى١ف ج١ٌٍُٓ  ٚجٌؿ١ى" -:إٌفغ١خ اٌصلاثخ

 ٚفُٙ جٌّٗحوً، قً ػٍٝ ٚجٌمىٌز ذحٌّٗحػٍ، ػٍٝ جٌطكىُ ٚجٌمىٌز ذحٌٕفّ، ٚجٌػمس ج٤ًِ، ذمحء

 ِٛجؾٙس ػٍٝ ضٓحػىٖ ّْحش ٌّؿّٛػس جٌفٍو ٟٚ٘ جِط٩ن ِؼُٙ ح٠فٚجٌطؼ ج٢ن٠ٍٓ ِٗحػٍ

 فٟ جٌطكىُ ػٍٝ ٚجٌمىٌز جٌطكىٞ، ػٍٝ ٚجٌمىٌز ػٍٝ ج٨ٌطُجَ ، جٌمىٌز ِٕٙح جٌٟغ٠ٛ، ِٛحوٌ

 . (22: 2022اٌؼجذٌٟ، )خبٌذ'جٌك١حض١س ج٤ٌِٛ

وٌ وً جٌّٛح جْطهىجَ ػٍٝ ٚلىٌضٗ فحػ١ٍطٗ فٟ جٌفٍو ٌىٜ ػحَ جػطمحو وّح ضؼٍف ذأٔٙح

)ثش١ش اٌؾغبص جٌٟحغطس"زجٌك١ح أقىجظ ذفحػ١ٍس ٠ٚٛجؾٗ ٠ٚفٍٓ ٠ىٌن وٟ جٌّطحقس ٚجٌر١ث١س جٌٕف١ٓس

 (2005ٚ ٔج١ً دخبْ،

جٌّىٛٔحش ج٨ْح١ْس ٌٍٗه١ٛس, ػٍفٙح وحٌفٍ جٌٕف١ٓس ئٌٝ جقى ١ٗ٠ٍ ِٛطٍف ج٩ٌٛذس 

ج٩ٌٛذس  ١ٍْٗٚ ذحٔٙح ضٍق١د جٌفٍو ٚضمرٍٗ ٌٍّطغ١ٍجش أٚ جٌٟغ٠ٛ جٌطٟ ٠طؼٍٜ ٌٙح ق١ع ضؼًّ

 ( 2002)ٌإٌإح ٚؽغ١ٓ ػجذ اٌٍط١ف، وّٛىٌ ٚجق ٞى جٌؼٛجلد جٌؿ١ّٓس ج١ٌٓثس ٌٍٟغ٠ٛ

: ضّطغ ٌذس ج٤ٍْز ذّؿّٛػس ّْحش ٖه١ٛس ضٓحػى٘ح ػٍٝ ئوٌجن أقىجظ   ٚرؼشف اعشائ١ب ثبٔٙب

جٌك١حز جٌٟحغطس جٌٗحلس ئوٌجن غ١ٍ ِكٍف أٚ ِٖٗٛ ٚضفٍٓ٘ح ذٛجلؼ١س ِٚٛٞٛػ١س ٚضطؼح٠ٕ 

 ئ٠ؿحذٟ، ٚضطّٟٓ غ٩غس أذؼحو ٚ٘ٝ ج٨ٌطُجَ ٚ جٌطكىُ ٚ جٌطكىٞ.ِؼٙح ػٍٝ ٔكٛ 

 ِٓ ن٩ي يٌه ٠طٟف ٠ّٚىٓ جْ ٠فؼً، ٚف١ّح يجضٗ ٚل١ّس ٚج١ّ٘س قم١مطٗ فٟ جٌفٍو جػطمحو : الاٌزضاَ

 ِٚؼٕٝ  ٘ىفح ٌك١حضٗ أْ ٚجػطمحوٖ ٚجٌم١ُ، جٌّرحوب ٌرؼٝ جٌفٍو ٨ٚء فٟ ضىّٓ جٌطٟ جٌك١حز ل١ّس

 (220: 2002ػضّبْ، )فبسٚقجؾٍٗ  ِٓ ٠ؼ١ٕ

ً ثأٔٗ ضرٕٝ ٌذس ج٤ٍْز ٌرؼٝ جٌّرحوب ٚجٌم١ُ ٚجٌّؼطمىجش ٚج٨٘ىجف جٌّكىوز :  ٠ٚؼشف ئعشائ١ب

 ٚضّٓىٙح ذٙح, ٚجػطمحو٘ح جْ ٌك١حضٙح ِؼٕٝ ٚ٘ىف ضؼ١ٕ ِٓ جؾٍٗ. 

 ٌٙح ٠طؼٍْٞٛ ج٤قىجظ جٌطٟ ػٍٝ جٌطأغ١ٍ لىٌز ٌُٙ أْ ج٨ػطمحو ئٌٝ جٌٕحِ ١ًِ ئٌٝ ١ٗ٠ٍ اٌزؾىُ:

 (229: 2020)محمد ِفزبػ ، ٚذٟرطٙح ١حضُٙ،ق فٟ

ً ثأٔٗ:  جػطمحو ٌذس ج٤ٍْز ذح١ٌٓطٍز ػٍٝ ِح ضٍمحٖ ِٓ جقىجظ جٌك١حز جٌّطغ١ٍز ٠ٚؼشف ئعشائ١ب

ٚجٌّػ١ٍز ٌٍّٗمس ٠ٚىْٛ يٌه ذطٛلغ قىٚغٙح ذٕحء ػٍٝ جْطمٍجء جٌٛجلغ , ٚضكًّ جٌّٓإ١ٌٚس 

 .١ ٌّٛجؾٙطٙح ذفحػ١ٍسجٌٗه١ٛس ػٓ قىٚغٙح, ٚجضهحي جٌمٍجٌجش ذٗأٔٙح, ٚجٌطهط١

 ِٕٗ ٨ذى قطّٟ ذً ٠ر١ؼٟ أٍِ ٘ٛ جٌك١حز أقىجظ فٟ جٌّطؿىو جٌطغ١١ٍ ذحْ جٌفٍو جػطمحو :اٌزؾذٞ

 (.27: 2022محمد ػ١ٍٜٛ، جٌٕف١ٓس ) ٩ِْٚطٗ ذٕفٓٗ، ٚغمطٗ ٤ِٕٗ ضٙى٠ىج وٛٔٗ ِٓ أوػٍ ٨ٌضمحتٗ

ك١حز جٌؿى٠ىز ػٓ ٠ٍ٠ك ضمرٍٙح : لىٌز ٌذس ج٤ٍْز ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِٛجلف ج٠ٌٚؼشف ئعشائ١بً ثأٔٗ 

ذىً ِح ف١ٙح ِٓ ِٓطؿىجش ْحٌز أٚ ٞحٌز ذحػطرحٌ٘ح جٌِٛ ٠ر١ؼ١س ٨ذى ِٓ قىٚغٙح ٌّٕٛ٘ح 

ٚجٌضمحتٙح, ِغ لىٌضٙح ػٍٝ ِٛجؾٙس ضٍه جٌّٗى٩ش ذفحػ١ٍس ػٓ ٠ٍ٠ك جلطكحِٙح ٚجٌّػحذٍز ٚػىَ 

 جٌهٛف ػٕى ِٛجؾٙطٙح. 

 

 

 :Housewifeسثخ الأعشح 
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ً ٠مصذ ثشثخ الأعشح ئ فٟ ً٘ج جٌركع ج١ٌٓىز جٌّطُٚؾس ٌٚى٠ٙح جذٓ أٚ أوػٍ ػحٍِس أٚ غ١ٍ  عشائ١ب

ػحٍِس ِٓ ٠ٌف أٚ قٍٟ ِكحفظس جٌغٍذ١س أٚ ِكحفظس وفٍ ج١ٌٗم يجش ِٓط٠ٛحش جؾطّحػ١س 

 ٚجلطٛحو٠س ِهطٍفس.

  : الأعش٠خ الأصِبد

 ٍْٚٛو١حش ٌٚآغح ٔطحتؽ ئٌٝ ضفحلّٙح ٠ٚإوٞ ج٤ٍْز أفٍجو ذ١ٓ ضٕٗأ جٌطٟ جٌٍٓر١س جٌّٛجلف ٟ٘

 (.22 :2020 ، ػ١ّشح ػمبة ثٓ ( ج٤ٍْٞ ج١ٌٕٓؽ ضٍجذ١ ِإغٍٖ ػٍٝ

ِػً  ج٤ٍْز وجنً ِطؼىوز أْرحخ ػٓ ٔحضؿس جٌّٗى٩ش ِٓ ِؿّٛػس :الأعش٠خ الأصِخ

 ضٍذ١س ١ّٔ فٟ ج٨نط٩ف جٌُٚؼ، ئّ٘حي جٌُٚؼ، غ١حخ ج٤ٍْٞ، جٌطفىه ج٠ٍْ٤س، جٌٍٛجػحش

 (.287: 2002ص٠ٕت شم١ش،( جٌم...جٌُٚؼ أً٘ ِغ جٌه٩فحش ج٠٤فحي،

قىظ ِفحؾة غ١ٍ ِطٛلغ ٥ٌٍْز ِّح ٠إوٜ ئٌٝ ٚؼٛذس  ذأٔٙح ٚرؼشف ئعشائ١بً فٟ ٘زا اٌجؾش:

جٌطؼحًِ ِؼٗ ْٛجء وحٔص جلطٛحو٠س أٚ جؾطّحػ١س ٌٍٚٞٚز جٌركع ػٓ ْٚحتً ٠ٍٚق ٦وجٌز ً٘ج 

 . جٌّٛلف ذٗىً ٠مًٍ ِٓ أغحٌز ٚٔطحتؿس جٌٍٓر١س

٘ٝ جٌط٠ٍمس جٌطٝ ضطرؼٙح ٌذس ج٤ٍْز ٌٍطؼحًِ ِغ بد الأعش٠خ: أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِ

ضؼطّى ػٍٝ  أعب١ٌت ئ٠غبث١خج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍٜ ق١حضٙح ج٠ٍْ٤س ٚلى ضىْٛ ًٖ٘ ج٤ْح١ٌد 

جٌّٕٙؽ جٌؼٍّٝ ٌٍطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٚ٘ٛ ج٤ٍْٛخ ج٤وػٍ ّٞحٔح ٌٍطؼحًِ ِؼٙح ٌّح ٠كممٗ  جْطهىجَ

ٚلذ رىْٛ ئقطٛجء ج٤َِس . –ضك١ًٍ ج٤َِس  –ٍجف ذح٤َِس ِٓ ٔطحتؽ ئ٠ؿحذ١س ٠ٚطّٟٓ ج٦ػط

ٚ٘ٝ ن١١ٍ أْح١ٌد ِطٕٛػٗ ١ٌّٚ أٍْٛذح ٚجقىجً ٚ٘ٛ ٨ ٠ؼحٌؽ ج٤َِس ػ٩ؾحً ٔحؾكحً أعب١ٌت عٍج١خ 

ذً ٠إوٜ ئٌٝ ضؿحً٘ جٌّٗىٍس أٚ جٌٍٙٚخ ِٕٙح ِّح ٠ُ٠ى ِٓ قىضٙح أٚ ج٤ٍٞجٌ جٌٕحؾّس ػٕٙح 

 جٌٍٙٚخ ِٓ ج٤َِس.-ذهّ ج٤َِس –ْح١ٌد ئٔىحٌ ج٤َِس ػٍٝ أفٍجو ج٤ٍْز ٚضطّٟٓ ضٍه ج٤

 : الأعب١ٌت الإ٠غبث١خ ٌٍزؼبًِ ِغ الأصِبد

: ٠ؼى ٔمطس جٌرىج٠س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِس ٠ٚمٛى ذٗ جْطٗؼحٌ الإػزشاف ثبلأصِخ  .ٔ

نطٍ٘ح ٚج٨٘طّحَ ذح٤ٌِٛ جٌر١ٓطس لرً أْ ضىرٍ ٚج٨ػطّحو ػٍٝ ج٢ٌجء ٚجٌّؼٍِٛحش جٌٛك١كس 

جٌؼٗٛجت١س ٚضٓطٍَُ ًٖ٘ جٌٍّقٍس ِٓ ٌذس ج٤ٍْز ضكى٠ى جٌٙىف جًٌٜ ٠ؼى ٌىً فٍو ِٓ  ذؼ١ىز ػٓ

 أفٍجو ج٤ٍْز جٌم١حَ ذٗ ٌُْٚ  جٌهط١ ٚجٌرٍجِؽ ج٩ٌَِس ٌكً ج٤َِس.

: ٠ططٍد ِٓ ٌذس ج٤ٍْز جٌطأوى ِٓ جٌٍّقٍس جٌطٝ ٍٚٚص ئ١ٌٙح ٚضكى٠ى رؾ١ًٍ الأصِخ .ٕ

ّطٓرر١ٓ فٟ ٔٗٛء ج٤َِس ٚٔٓرس ضأغ١ٍ وً ُِٕٙ ػٍٝ قؿُ ج٤نطحٌ جٌٕحضؿس ػٕٙح ٚػىو ج٤فٍجو جٌ

 ج٤نٍ ٚضك١ًٍ ٔمح٠ جٌمٛز ٚجٌٟؼف ٌىٜ أفٍجو ج٤ٍْز.

: ٠مٛى ذٙح ِكحٍٚز ٌذس ج٤ٍْز ٥ٌَِس فٟ ٔطحق ِكىٚو وجنً ج٤ٍْز اؽزٛاء الأصِخ .ٖ

 ٚضؿ١ّى٘ح ػٕى جٌٍّقٍس جٌطٝ  ٍٚٚص ج١ٌٙح ٚجِطٛح٘ جٌٟغ٠ٛ جٌٌّٛىز ٌٙح ِٚٓ غُ جفمحو٘ح لٛضٙح

٠ٚطُ يٌه ِٓ ن٩ي جذىجء جٌفُٙ ذح٦ٔٛحش جًٌوٝ ٚجٌكٛجٌ جٌّطرحوي ذ١ٓ أفٍجو ج٤ٍْز ٠ٚحٌرطُٙ 

 ذطٛق١ى ٌغرحضُٙ.

 : الأعب١ٌت اٌغٍج١خ ٌٍزؼبًِ ِغ الأصِبد

: ق١ع ضؼٍٓ ٌذس ج٤ٍْز أٔٗ ٨ ضٛؾى أَِحش ٚأْ ج٤ٚٞحع جٌمحتّس ػٍٝ ئٔىبس الأصِخ  .ٔ

٨ ضىْٛ ٘ٛ لحتُ ج٤ْ ٚضٍؿأ ئ١ٌٗ ٌذس ج٤ٍْز ػٕىِح  أفًٟ ٚٞغ ٚأٔٗ ١ٌّ فٟ ج٦ِىحْ أفًٟ ِّح

 لحوٌز ػٍٝ ِؼحٌؿس ج٤َِس.



 

 

 

 

 
 2027 - الأٚياٌؼذد  -27ِغٍذ   -ِغٍخ الالزصبد إٌّضٌٝ 
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ضمَٛ ٌذس ج٤ٍْز ذحٌطم١ًٍ ِٓ ٖأْ ج٤َِس ِٚٓ ضأغ١ٍ٘ح ِٚٓ ٔطحتؿٙح ثخظ الأصِخ:  .ٕ

ِٚٓ فؼح١ٌطٙح ذحػطرحٌ٘ح قىظ غ١ٍ ُِٙ أٚ ل١ًٍ جٌٗأْ ٚفٝ ً٘ج ج٤ٍْٛخ ٠طُ ج٨ػطٍجف ذح٤َِس 

 ٙح قىظ غ١ٍ ُِٙ ل١ًٍ جٌٗأْ.ٚجٌطؼحًِ ِؼٙح ػٍٝ أٔ

: ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ج٦ٚحذس جٌكم١م١س ذرؼٝ ج٨ػٍجٜ جٌٛك١س  جٌطٟ اٌٙشٚة ِٓ الأصِخ  .ٖ

ضٓطىػٝ جٌٕمً ذؼ١ىج ػٓ ِؿطّغ  ج٤َِس ٚ ج٦ٚحذس جٌّٛطٕؼٗ  جٌطٟ ضكمك جٌغٍٜ ٔفٓٗ أٚ 

ضؼًٌ  ج٨ٚطٕحع جٌّٛجلف جٌطٟ ضؿؼً ٌذس ج٤ٍْز ذؼ١ىٖ ػٓ ج٤قىجظ أغٕحء ٚلص ج٤َِس أٚ

 ج٨ضٛحي ذٙح .  

 صبٌضبً: ِـٕٙـظ اٌجؾش:

٠طرغ جٌركع جٌكحٌٟ جٌّٕٙؽ جٌٛٚفٟ جٌطك١ٍٍٟ ٚ٘ٛ "جٌّٕٙؽ جًٌٞ ٠مَٛ ػٍٟ جٌٛٚف جٌىل١ك 

أٚ  Quantitativeٚجٌطف١ٍٟٛ ٌٍظحٍ٘ز أٚ ِٛٞٛع جٌىٌجْس أٚ جٌّٗىٍس ل١ى جٌركع ٚٚفحً و١ّحً 

ً ٔٛػ١حً  ئٌٟ ؾّغ ذ١حٔحش ِٚؼٍِٛحش وحف١س ٚول١مس  " ٚذحٌطحٌٟ فٙٛ ٠ٙىف أ٨ًٚ Qualitativeٚٚفح

ػٓ جٌظحٍ٘ز ِٚٓ غُ وٌجْس ٚضك١ًٍ ِح ضُ ؾّؼٗ ذط٠ٍمس ِٛٞٛػ١س ٨ًٛٚٚ ئٌٟ جٌؼٛجًِ جٌّإغٍز 

 ( .66: 2008)دلاي اٌمبظٟ ،ِؾّٛد اٌج١برٟ ، ػٍٟ ضٍه جٌظحٍ٘ز 

 ساثؼبً: ؽذٚد اٌجؾش :

( ٌذس أٍْز ػح٩ِش ٚغ١ٍ ٕٕ٘ضُ جنً ػ١ٕس ِىٛٔس ِٓ )اٌؾذٚد اٌجشش٠خ "ػ١ٕخ اٌجؾش":  

ػح٩ِش ِطُٚؾٗ ٌٚى٠ٙح جذٓ أٚ أوػٍ فٝ ٍِجقً ػ٠ٍّس ِهطٍفس ِٓ ِٓط٠ٛحش جلطٛحو٠س 

 ٚجؾطّحػ١س ِهطٍفس.

ضُ ضؿ١ّغ جٌؼ١ٕس ِٓ ٠ٌف ٚقٍٟ ِكحفظس جٌغٍذ١س )ِى٠ٕس ٠ٕطح ٚل٠ٍس  اٌؾذٚد اٌّىب١ٔخ: -

كحِٛي( ذط٠ٍمس ٔٛجؼ ٚل٠ٍس ِكٍس ٍِقَٛ( ِٚكحفظس وفٍ ج١ٌٗم )ِى٠ٕس وْٛق ِٚى٠ٕس جٌ

 غ١ٍٞس ٚىف١س.

قطٝ  2ٕٔٓجْطغٍق جٌططر١ك ج١ٌّىجٔٝ قٛجٌٝ غ٩غس أٍٖٙ  ِٓ ٍٖٙ ٠ٕح٠ٍ  اٌؾذٚد اٌض١ِٕخ: -

 2ٍٕٖٔٓٙ ِحٌِ 

 

ً : الأدٚاد اٌّغزخذِـخ فٟ اٌجؾش ٚرم١ٕٕٙب:  جٖطًّ جٌركع ػٍٝ ج٤وٚجش جٌطح١ٌس )ئػىجو خبِغب

  جٌرحقػطحْ(:

 اعزّبسح اٌج١بٔبد اٌؼبِخ ٌلأعشح .   .2

 اعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح . .2

 اعزج١بْ أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ . .3

 

 : ٚجٖطٍّص ػٍٝ ٌلأعشح اٌؼبِخ اٌج١بٔبد اعزّبسح: أٚلاً 

  ٟث١بٔبد خبصخ ثبلأعشح ٚرّضٍذ ف 
 -ْٕسٓٗ>ٖ٘ -ْٕسٖ٘>ٖٓ -ْٕسٖٓلُٓ ْٓ ٌذس ج٤ٍْز ئٌٝ )ألً ِٓعٓ سثخ الأعشح 

 -غ٩غس أذٕحء  -جذٕحْ –لُُٓ ػىو أذٕحء ئٌٝ )جذٓ ٚجقى (. ػذد الأثٕبء ٍْٕس فأوػ٘ٗ -ْٕس٘ٗ>ٓٗ

 يوٌٛ ٚئٔحظ( -ئٔحظ -لُُٓ ئٌٝ )يوٌٛٔٛع الأثٕبء ْطس أذٕحء فأوػٍ(,  -نّٓس أذٕحء-أٌذؼس أذٕحء

 -ْٕٗ ٕٓ>ِ٘ٔٓ -ْٕس٘ٔ> ِٓٔٓ -ْٕسٓٔ> ِ٘ٓ -ْٕٛجش ٘ألً ِِٓذح اٌضٚاط لغّذ ئٌٝ)

ػًّ  -ِٛظف قىِٛٝ -ػًّ قٍفٝ -لُٓ ئٌٝ )٨ ٠ؼًّ لأعشحػًّ سة ٚسثخ إْس فأوػٍ(, ٕٓ
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لُُٓ جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ ئٌٝ  اٌّغزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ ٌشة ٚسثخ الأعشح:ِطٛفٝ(,  -ػٍٝ جٌّؼحٔ -قٍ

قحًٚ ػٍٝ جٌػح٠ٛٔس أٚ ِح  -قحًٚ ػٍٝ ج٦ػىجو٠س -قحًٚ ػٍٝ ج٨ذطىجت١س -٠ٚمٍأ ٠ٚىطد -)أِٟ

لُُٓ جٌىنً اٌذخً اٌشٙشٞ ٌلأعشح ٍقٍس ووطٌٛجز( ،ِ-ٍِقٍس ِحؾٓط١ٍ –ضؼ١ٍُ ؾحِؼٝ  -٠ؼحوٌٙح

 – ٖٓٓٓ>ِٕٓٓٓٓ –ؾ١ٕٗ  ٕٓٓٓ> ِٓٓٓٔٓ –ؾ١ٕٗ  ٓٓٓٔئٌٝ )ألً ِٓ

-2ٓٓٓ> ِٓٓٓٙٓ –ؾ١ٕٗ ٓٓٓٙ>ِٓٓٓ٘ٓ –ؾ١ٕٗ ٓٓٓ٘> ِٓٓٓٗٓ -ٓٓٓٗ>ِٖٓٓٓٓ

 ؾ١ٕٗ فأوػٍ(,2ٓٓٓ

 حش ق١ع لّٓص ئٌٝ أَِ ث١بٔبد خبصخ ثأٔٛاع الأصِبد الأعش٠خ اٌزٝ رؼشظذ ٌٙب الأعشح

 -جٌفًٛ أٚ جٌطمحػى ِٓ جٌؼًّ  -جٌرطحٌس )ذطحٌس جٌُٚؼ(-جلطٛحو٠س ٚضًّٗ) جٌفمٍ أٚ لٍس جٌىنً

ٍٖجء  -جٌضفحع ج٤ْؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز -ضؼٍٜ ِٓىٓ ج٤ٍْز ١ٙٔ٩ٌحٌ -جٌٍّٜ جٌُِّٓ

ئلحِس  -جٌٍٗجء جٌؼح٠فٝ -ضؼٍٜ ج٤ٍْز ٩ٌْطىجٔس -جٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس -جٌٍٓغ ذحٌطم١١ٓ

 ج٤ٍْز(  أقى ج٤لحٌخ ِغ

ضؼىو  -جٌه٩فحش جٌُٚؾ١س -٘ؿٍ جٌُٚؼ أٚ ْفٍٖ)ِطمطغ أٚ وجتُ( ٚضًّٗ)   ٚأصِبد اعزّبػ١خ

ٌْٛخ أقى  -جٌكًّ غ١ٍ جٌّطٛلغ -ٚفحز أقى أفٍجو ج٤ٍْز -جٌٓؿٓ -جٌط٩ق أٚ جٌهٍغ   -جٌُٚؾحش

– ٍْزضىنً ج٤لحٌخ فٟ ٖثْٛ ج٤ -ن٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ -ن٩فحش ج٤ذٕحء جٌّٓطٍّز -ج٤ذٕحء

 ج٦وِحْ أٚ ضؼح٠ٝ جٌّهىٌجش (

 ً  اعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح: صب١ٔب

 لحِص جٌرحقػطحْ ذحػىجو جْطر١حْ وحْ جٌٙىف ِٕٗ ٘ٛ ل١حِ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز

 ٚقطٝ ٠ّىٓ ئػىجو أوجز ضكمك ً٘ج جٌٙىف ضُ جضرحع جٌهطٛجش جٌطح١ٌس:

( ػرحٌز ِمّٓس ئٌٝ غ٩ظ ٘٘ج٦ؾٍجت١س ٚجًٌٞ ضىْٛ ِٓ )ضُ ئػىجو ج٨ْطر١حْ فٝ ٞٛء جٌطؼ٠ٍفحش 

 ِكحٌٚ:

ضٕرة ٌذس ٌرؼٝ جٌّرحوب ٚجٌم١ُ ٚجٌّؼطمىجش ٚج٨٘ىجف جٌّكىوز ٚضّٓىٙح ذٙح, ٚجػطمحو٘ح الاٌزضاَ: 

 ( ػجبسح.٠ٚ23زعّٓ )جْ ٌك١حضٙح ِؼٕٝ ٚ٘ىف ضؼ١ٕ ِٓ جؾٍٗ. 

ظ جٌك١حز جٌّطغ١ٍز ٚجٌّػ١ٍز ٌٍّٗمس جػطمحو ٌذس ج٤ٍْز ذح١ٌٓطٍز ػٍٝ ِح ضٍمحٖ ِٓ جقىجاٌزؾىُ: 

٠ٚىْٛ يٌه ذطٛلغ قىٚغٙح ذٕحء ػٍٝ جْطمٍجء جٌٛجلغ , ٚضكًّ جٌّٓث١ٌٛس جٌٗه١ٛس ػٓ قىٚغٙح, 

 ( ػجبسح.٠ٚ25زعّٓ) ٚجضهحي جٌمٍجٌجش ذٗأٔٙح, ٚجٌطهط١١ ٌّٛجؾٙطٙح ذفحػ١ٍس

رٍٙح ذىً ِح ف١ٙح : لىٌز ٌذس ج٤ٍْز ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِٛجلف جٌك١حز جٌؿى٠ىز ػٓ ٠ٍ٠ك ضماٌزؾذٞ

ِٓ ِٓطؿىجش ْحٌز أٚ ٞحٌز ذحػطرحٌ٘ح أٌِٛ ٠ر١ؼ١س ٨ذى ِٓ قىٚغٙح ٌّٕٛ٘ح ٚجٌضمحتٙح, ِغ 

لىٌضٙح ػٍٝ ِٛجؾٙس ضٍه جٌّٗى٩ش ذفحػ١ٍس ػٓ ٠ٍ٠ك جلطكحِٙح ٚجٌّػحذٍز ٚػىَ جٌهٛف ػٕى 

 ( ػجبسح.٠ٚ27زعّٓ) ِٛجؾٙطٙح.

، ذأْ ٠طُ جنط١حٌ ٚجقى ِٓ خ ٌشثخ الأعشح اٌصلاثخ إٌفغ١: ضُ ضٛك١ف جْطر١حْ رصؾ١ؼ الاعزج١بْ

،  ِٖطؼىو )ٔؼُ ،ئٌٝ قىِح ،٨( فٝ وً ػرحٌز ِٓ ػرحٌجش ج٨ْطر١حْ ٚضُ جٌطٛك١ف ػٍٝ ِم١حِ )

( ٌٍؼرحٌجش ج١ٌٍٓرس ، ٚذًٌه ضىْٛ ألً وٌؾس ٖ،  ٕ،  ٔ( ٌٍؼرحٌجش ج٠٨ؿحذ١س ٚ ِم١حِ)ٔ، ٕ

 (. ٘ٙٔ( ٚأػٍٝ وٌؾس ٘ٝ )٩ٌٍٛ٘٘ذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز )

 صذق الاعزج١بْ: 

ٌٍطكمك ِٓ ٚىق ج٨ْطّحٌز ضُ ػٍٞٙح ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ  أٚلا: اٌصذق إٌّطمٝ ٌلاعزج١بْ:

ج٤ْحضًز جٌّكى١ّٓ ِٓ و١ٍس ج٨لطٛحو جٌٌُّٕٝ ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ ٚلى ضٍجٚقص ٔٓرس ج٨ضفحق ػٍٝ 
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لى نٟغ  :  ِغ ضؼى٠ً ذؼٝ جٌؼرحٌجش ٚذًٙج ٠ىْٛ ج٨ْطر١حْ ٓٓٔ:  ,  2٘ج٨ْثٍس ِح ذ١ٓ 

 ٌٛىق جٌّكى١ّٓ .

ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ضُ قٓحخ ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ٨ْطر١حْ  صب١ٔبً: صذق الارغبق اٌذاخٍٝ:

ذ١ٓ وٌؾس وً ِكٌٛ ِٓ ِكحٌٚ ج٨ْطر١حْ ذ١ٍْْٛ ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ج٠ؿحو ِؼحًِ ج٨ٌضرح٠ 

ػٕى ِٓطٜٛ ِؼ٠ٕٛس ( ٚؾٛو ػ٩لس جٌضرح١٠س ِٛؾرس ٔٚجٌّؿّٛع جٌىٍٝ ٩ٌْطر١حْ ٠ٛٞف ؾىٚي )

جٌطكىٜ(   -جٌطكىُ –( ذ١ٓ ِكحٌٚ جْطر١حْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز )ج٦ٌطُجَ ٔٓٓ,ٓ)

 ٚجٌّؿّٛع جٌىٍٝ ٩ٌْطر١حْ ِّح ٠ىي ػٍٝ ٚىق ج٨ْطر١حْ.

( صذق الارغبق اٌذاخٍٟ ثبعزخذاَ ِؼبًِ الاسرجبغ وٕذاي ٌّؾبٚس اعزج١بْ اٌصلاثخ 2عذٚي )

 إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح

 ٌّزغ١شادا
ِؼبًِ 

 الاسرجبغ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 ٔٓٓ,ٓ **8ٖ٘.ٓ الإٌزضاَ

 ٔٓٓ,ٓ **29ٗ,ٓ اٌزؾىُ

 ٔٓٓ,ٓ **8٘8,ٓ اٌزؾذٜ

 : صجبد الاعزج١بْ

 

ذحْطهىجَ ِؼحًِ جٌػرحش ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ِؼحوٌس  Reliabilityضُ قٓحخ  غرحش ج٨ْطر١حْ

ٕس ج٨ْطط٩ػ١س ٌىً ػرحٌز ٚيٌه ِٓ ن٩ي ٌٚى وٌؾحش جٌؼ١  Alpha Cronbachجٌفحوٍٚٔرحل

( فٟ وً جٌّكحٌٚ ٚوحٔص ل١ّس أٌفح ٨ْطر١حْ ج٩ٌٛذس ٕ، غُ قٓحخ ل١ّس أٌفح )٠ٛٞكٗ ؾىٚي 

 ( ٟٚ٘ ل١ّس ٍِضفؼس ضإوى جضٓحق ج٨ْطر١حْ ٚغرحضٗ ٌم١حِ ِح ٚٞغ ِٓ جؾٍٗ,28ٓ.ٓجٌٕف١ٓس )

 ٕفغ١خ ٌشثخ الأعشح( ِؼبًِ اٌضجبد ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ ٌّؾبٚس اعزج١بْ اٌصلاثخ ا2ٌعذٚي )

 اٌّزغ١شاد
ل١ّخ  اٌؼذد

 اٌفب

 2ٓ8,ٓ ٖٕ ج٦ٌطُجَ

 8ٖ٘,ٓ ٘ٔ جٌطكىُ

 8٘ٙ,ٓ 2ٔ جٌطكىٜ

 28ٓ.ٓ ٘٘ ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ

 ً  اعزج١بْ أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ: صبٌضب

ج٤َِحش  لحِص جٌرحقػطحْ ذحػىجو جْطر١حْ وحْ جٌٙىف ِٕٗ ٘ٛ جٌطؼٍف ػٍٝ  أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ

 ٚقطٝ ٠ّىٓ ئػىجو أوجز ضكمك ً٘ج جٌٙىف ضُ جضرحع جٌهطٛجش جٌطح١ٌس: ج٠ٍْ٤س

( ػرحٌز ذؼٟٙح 8ٗضُ ئػىجو ج٨ْطر١حْ فٝ ٞٛء جٌطؼ٠ٍفحش ج٦ؾٍجت١س ٚجًٌٞ ضىْٛ ِٓ )

ٌذس ج٤ٍْز جٌّٕٙؽ جٌؼٍّٝ ٌٍطؼحًِ ِغ ج٤َِحش جٌطٝ ضؼطٍٜ  ػرحٌجش ئ٠ؿحذ١س ضؼرٍ ػٓ  جْطهىجَ

( ٠ٕٚٗطّٟٓ)ئقطٛجء ج٤َِس  –ضك١ًٍ ج٤َِس  –س ٠ٚطّٟٓ ج٦ػطٍجف ذح٤َِس ق١حضٙح ج٠ٍْ٤

ٚذؼٟٙح ػرحٌجش ٍْر١س ضؼرٍ جْطهىجَ ٌذس ج٤ٍْز فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ن١١ٍ  ػرحٌز.

ً ذً ٠إوٜ ئٌٝ ضؿحً٘  ً ٔحؾكح أْح١ٌد ِطٕٛػٗ ١ٌّٚ أٍْٛذح ٚجقىجً ٚ٘ٛ ٨ ٠ؼحٌؽ ج٤َِس ػ٩ؾح

 (0.02** داٌٗ ػٕذ ِغزٜٛ )
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ِٕٙح ِّح ٠ُ٠ى ِٓ قىضٙح أٚ ج٤ٍٞجٌ جٌٕحؾّس ػٕٙح ػٍٝ أفٍجو ج٤ٍْز  جٌّٗىٍس أٚ جٌٍٙٚخ

 .( ػرحٌز٠ٕٚٗطّٟٓ) جٌٍٙٚخ ِٓ ج٤َِس-ذهّ ج٤َِس –ٚضطّٟٓ ضٍه ج٤ْح١ٌد ئٔىحٌ ج٤َِس 

، ذأْ ٠طُ جنط١حٌ  أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ: ضُ ضٛك١ف جْطر١حْ رصؾ١ؼ الاعزج١بْ

حً ،٨( فٝ وً ػرحٌز ِٓ ػرحٌجش ج٨ْطر١حْ ٚضُ جٌطٛك١ف ػٍٝ ِم١حِ ٚجقى ِٓ ِطؼىو )ٔؼُ ،أق١حٔ

( ٌٍؼرحٌجش ج١ٌٍٓرس ، ٚذًٌه ضىْٛ ألً وٌؾس ٖ،  ٕ،  ٔ( ٌٍؼرحٌجش ج٠٨ؿحذ١س ٚ ِم١حِ)ٔ، ٕ،  ٖ)

 (. ٗٗٔ( ٚأػٍٝ وٌؾس ٘ٝ )8ٌٍٗطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س )

 صذق الاعزج١بْ :

ك ِٓ ٚىق ج٨ْطّحٌز ضُ ػٍٞٙح ػٍٝ ِؿّٛػس ِٓ ٌٍطكم أٚلا: اٌصذق إٌّطمٝ ٌلاعزج١بْ:

ج٤ْحضًز جٌّكى١ّٓ ِٓ و١ٍس ج٨لطٛحو جٌٌُّٕٝ ؾحِؼس ج٤ٍَ٘ ٚلى ضٍجٚقص ٔٓرس ج٨ضفحق ػٍٝ 

:  ِغ ضؼى٠ً ذؼٝ جٌؼرحٌجش ٚذًٙج ٠ىْٛ ج٨ْطر١حْ لى نٟغ  ٓٓٔ:  ,  2٘ج٨ْثٍس ِح ذ١ٓ 

 ٌٛىق جٌّكى١ّٓ .

حخ ج٨ضٓحق جٌىجنٍٟ ٨ْطر١حْ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ضُ قٓ صب١ٔبً: صذق الارغبق اٌذاخٍٝ:

ج٠ٍْ٤س ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ج٠ؿحو ِؼحًِ ج٨ٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ وٌؾس وً ػرحٌز ٚجٌّؿّٛع جٌىٍٝ 

*( ٚوحٔص ٔٗٔ.٩ٌْٓطر١حْ ٚوحٔص ؾ١ّغ جٌؼرحٌجش ٍِضرطس ذح٨ْطر١حْ ق١ع وحٔص ألً ل١ّس)

( ذ١ٓ ؾ١ّغ ٘ٓ,ٓجٌضرح١٠س ِٛؾرس وجٌس ػٕى )**( ِّح ٠إوى ٚؾٛو ػ٩لس 8٘٘.ٓأػٍٝ ل١ّس )

 ػرحٌجش ج٨ْطر١حْ ٚجٌّؿّٛع جٌىٍٝ ٌٗ ِّح ٠ىي ػٍٝ ٚىق ج٨ْطر١حْ.

 : صجبد الاعزج١بْ

ذحْطهىجَ ِؼحًِ جٌػرحش ٚيٌه ػٓ ٠ٍ٠ك ِؼحوٌس  Reliabilityضُ قٓحخ  غرحش ج٨ْطر١حْ  

٨ْطط٩ػ١س ٌىً ػرحٌز ٚيٌه ِٓ ن٩ي ٌٚى وٌؾحش جٌؼ١ٕس ج  Alpha Cronbachجٌفحوٍٚٔرحل

( ٟٚ٘ 29ٗٓ، غُ قٓحخ ل١ّس أٌفح ٨ْطر١حْ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ق١ع وحٔص )

 ل١ّس ٍِضفؼس ضإوى جضٓحق ج٨ْطر١حْ ٚغرحضٗ ٌم١حِ ِح ٚٞغ ِٓ جؾٍٗ,

ً : اٌّؼبِلاد الإؽصبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌجؾش : ضُ ضك١ًٍ جٌر١حٔحش ٚئؾٍجء جٌّؼحٌؿحش عبدعب

٨ْطهٍجؼ جٌٕطحتؽ ٚلحِص جٌرحقػطحْ ذٍّجؾؼس جٌر١حٔحش ٌّٟحْ Spssت١س ذحْطهىجَ ذٍٔحِؽج٦قٛح

ٚكس جٌٕطحتؽ ٚولطٙح, ِٓ ن٩ي جْطهىجَ ذؼٝ جٌّؼح٩ِش ٚج٤ْح١ٌد ج٦قٛحت١س جٌطٟ جْطهىِص 

ٌىٗف جٌؼ٩لس ذ١ٓ ِطغ١ٍجش جٌىٌجْس ٚجنطرحٌ ٚكس جٌفٍٜٚ ِٕٙح )قٓحخ جٌطىٍجٌجش ٚجٌٕٓد 

قٓحخ ِؼحًِ  -ْطحش جٌكٓحذ١س ٚج٨ٔكٍجفحش جٌّؼ١ح٠ٌس ٌىً ِطغ١ٍجش جٌىٌجْسجٌّث٠ٛس ٚجٌّطٛ

قٓحخ ِٛفٛفس ِؼح٩ِش ج٨ٌضرح٠  -جٌفح وٍٚٔرحل ٌكٓحخ غرحش ج٨ْطر١حْ ٚجضٓحلٗ

Correlation -  )ش( قٓحخ ل١ّسT test -  ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى )قٓحخ ل١ّس )ف

ONE WAY ANOVAٚ  ٌجْطهىجَ جنطرحTukyٌ , ,كٓحخ و٨ٌس ج٨نط٩فحش 

 إٌزبئـظ رؾ١ٍٍٙب ٚرفغ١ش٘ب:

 أٚلاً: إٌزبئظ اٌٛصف١خ: ف١ّب ٠ٍٝ ٚصف شبًِ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش 
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 ( اٌزٛص٠غ إٌغجٝ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌٍّزغ١شاد الاعزّبػ١خ ٚالالزصبد٠خ ٌشثبد الأعش3عذٚي )
 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ: اٌؼـذد اٌفئخ اٌج١ـبْ

ِىبْ عىٓ 

 الأعشح

 ٠ٌف

 قٍٟ

ٕٔ٘ 

2ٖ 

ٙ2.ٙ 

ٖٕ.ٗ 

 ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع

ػًّ سثخ 

 الأعشح

 ٨ ضؼًّ

 ضؼًّ 

ٔٔٙ 

ٔٓ9 

٘ٔ.ٙ 

ٗ8.ٗ 

 ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع

 يوٌٛ ٔٛع الأثٕبء

 ئٔحظ

 يوٌٛ ٚئٔحظ

٘ٗ 

2ٔ 

ٔٓٓ 

ٕٗ 

ٖٔ.ٙ 

ٗٗ.ٗ 

 ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع

 جذٓ ٚجقى ػذد الأثٕبء

 جذٕحْ 

 غ٩غس أذٕحء

 أٌذؼس أذٕحء

 نّٓس أذٕحء 

 ٍْطس أذٕحء فأوػ

 ل١ًٍ

 

 ِط١ْٛ

 

 ور١ٍ

ٖٙ 

٘2 

8ٓ 

ٖ٘ 

ٔٗ 

ٖ 

ٔٙ 

ٕ٘.ٖ 

ٖ٘.ٙ 

ٔ٘.ٙ 

ٙ.ٕ 

ٔ.ٖ 

ٗٔ.ٖ 

 

٘ٔ.ٔ 

 

2.ٙ 

 ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع

عٓ سثخ 

 الأعشح

 ْٕسٖٓألً ِٓ 

 ْٕٗ ٖ٘ٚقطٝ ألً ِٓ  ِٖٓٓ 

 ْٕٗ ٓٗٚقطٝ ألً ِٓ  ِٖ٘ٓ 

 ْٕس ٘ٗٚقطٝ ألً ِٓ ِٓٗٓ 

 ْٕس فأوػٍ٘ٗ

 ِٕهفٝ

 

 ِط١ْٛ

 

 ٍِضفغ

ٗٙ 

8ٕ 

ٕ٘ 

ٖٗ 

ٕ9 

ٕٓ.ٗ 

ٖٙ.ٗ 

ٔٔ.ٔ 

ٔ9.ٔ 

ٕٔ.9 

٘ٙ.9 

 

ٖٓ.ٕ 

 

ٕٔ.9 

 ٓٓٔ ٓٓٔ  ٕٕ٘ جٌّؿّٛع 

 ْٕٛجش ٘ألً ِٓ  ِذح اٌضٚاط

 ْٕٗ ٓٔٚقطٝ ألً ِٓ  ِ٘ٓ 

 ْٕٗ ٘ٔٚقطٝ ألً ِٓ  ِٓٔٓ 

 ْٕسٕٓٚقطٝ ألً ِٓ  ِ٘ٔٓ 

 ْٕس فأوػٍٕٓ

 ل١ٍٛز

 

 ِطْٛطس

 

 ٠ٛ٠ٍس

ٗٓ 

ٗٓ 

2ٕ 

ٕ٘ 

ٗ8 

ٔ2.8 

ٔ2.8 

ٖٕ.ٓ 

ٔٔ.ٔ 

ٕٔ.ٖ 

ٖ٘.ٙ 

 

ٖٗ.ٔ 

 

ٕٔ.ٖ 

 ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع

ِغزٜٛ رؼ١ٍُ 

 سثخ الأعشح

 أِٟ 

 ٠مٍأ ٠ٚىطد

 قحًٚ ػٍٝ ج٨ذطىجت١س 

 قحًٚ ػٍٝ ج٦ػىجو٠س 

 قحًٚ ػٍٝ جٌػح٠ٛٔس أٚ ِح ٠ؼحوٌٙح

 ِإً٘ ؾحِؼٟ

 ِحؾٓط١ٍ

 ووطٌٛجٖ 

 

 ِٕهفٝ

 

 ِط١ْٛ

 

 ٍِضفغ

ٕٔ 

ٔ 

ٗ 

٘ 

ٔٓٗ 

8ٙ 

ٕٔ 

ٔ 

٘.ٖ 

ٓ.ٗ 

ٔ.8 

ٕ.ٕ 

ٗٙ.ٕ 

ٖ8.ٕ 

٘.ٖ 

ٓ.ٗ 

2.ٙ 

 

 

 

ٗ8.ٗ 

 

ٗٗ.ٓ 

 ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٕ٘ جٌّؿّٛع
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:  ضٓىٓ فٟ ج٠ٌٍف ، ٚأْ ٔٓرس ٙ.2ٙ( جْ أوػٍ ِٓ ٔٛف ػ١ٕس جٌىٌجْس ٠ٖطٟف ِٓ ؾىٚي ) 

: ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ جٌؼح٩ِش، ٚأْ جٌٕٓرس ٗ.8ٗ: ِمحذً ٙ.ٌٔ٘ذحش ج٤ٍْ غ١ٍ جٌؼح٩ِش 

ٌٕطحتؽ أْ : وحْ ٌى٠ٙح أذٕحء يوٌٛ ٚئٔحظ، وّح ئضٟف ِٓ جٗ.ٗٗج٤ورٍ ِٓ ٘إ٨ء ٌذحش ج٤ٍْ 

: ٌى٠ٙح غ٩غس أذٕحء، فٟ ق١ٓ أْ جٌٕٓرس ج٤ورٍ ِٓ أفٍجو ٙ.ٖ٘غٍع ػ١ٕس جٌىٌجْس ضم٠ٍرح ذٕٓرس 

 ٓٔ: ِىز َٚجؾٙح ِْٕٖٕٓس، ٚ ٖ٘ٚقطٝ ألً ِٓ  ٖٓ: وحٔص ْٕٙح ٠طٍجٚـ ِٓٗ.ٖٙجٌؼ١ٕس 

ْٕس، ٚوحٔص أػٍٝ ٔٓرس ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ جٌكح٩ٚش ػٍٝ جٌػحٔٛذس أٚ ِح  ٘ٔٚقطٝ ألً ِٓ 

 :.ٕ.8ٖ: ١ٍ٠ٙح جٌكح٩ٚش ػٍٝ ِإً٘ ؾحِؼٝ ذٛجلغ ٕ.ٌٙٗٙح ذٕٓرس ٠ؼحو

 ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌٍذخً اٌشٙش4ٞعذٚي)

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ: اٌؼذد اٌّغزٜٛ فئبد اٌذخً اٌشٙشٞ

 ؾ١ٕٗ ٓٓٓٔجلً ِٓ 

 ؾ١ٕٗ ٕٓٓٓ: ألً ِٓ ِٓٓٓٔٓ 

 

 ٖ.ٔٗ 2.ٓٔ ٕٗ ِٕهفٝ

ٙ9 ٖٓ.2 

 ؾ١ٕٗ ٖٓٓٓ: جلً ِٓ ِٕٓٓٓٓ 

 ؾ١ٕٗ ٓٓٓٗ: جلً ِٓ ِٖٓٓٓٓ 

 ؾ١ٕسٓٓٓ٘: جلً ِٓ ِٓٓٓٗٓ 

 

 ٕ٘ 8ٕ ٖٙ ِط١ْٛ

ٖٙ ٔٙ 

ٔ8 8 

 ؾ١ٕسٓٓٓٙ: جلً ِٓ ِٓٓٓ٘ٓ 

 ؾ١ٕس 2ٓٓٓ: جلً ِٓ ِٓٓٓٙٓ 

 ؾ١ٕٗ فأوػٍ 2ٓٓٓ

 2.ٙ 9.ٗ ٔٔ ٍِضفغ

ٕ ٓ.9 

ٕ ٓ.9 

 ٓٓٔ ٓٓٔ ٕٕ٘  اٌّغّٛع

  

ئٌٝ  ٓٓٓٔ: ٠طٍجٚـ ونٍٙح ِٓ 2.ِٖٓٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس رس أػٍٝ ٔٓ( جْ ٠ٗطٟف ِٓ ؾىٚي )     

ؾ١ٕٗ ، ذ١ّٕح وحٔص  ٖٓٓٓئٌٝ ألً ِٓ  ٕٓٓٓ: ٠طٍجٚـ ونٍٙح ذ١ٓ 8ٕؾٕرس ١ٍ٠ٙح ٕٓٓٓألً ِٓ 

 2ٓٓٓؾ١ٕس ٚضٓحٚش ِؼٙح فثس 2ٓٓٓئٌٝ ألً ِٓ ٓٓٓٙألً ٔٓرس ٩ٌضٝ ٠طٍجٚـ ونٍٙٓ ذ١ٓ 

 :.9.ٓؾ١ٕس فأوػٍ ذٛجلغ 
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 ٜ  ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌٕٛع الأصِبد اٌزٟ رؼشظذ ٌٙب.( اٌزٛص٠غ اٌزىشاس5عذٚي)

 اٌزىشاس الأصِخ إٌٛع

 = ْ225 

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ:

 جٌفمٍ أٚ لٍس جٌىنً أصِبد الزصبد٠خ

 جٌرطحٌس )ذطحٌس جٌُٚؼ(

 جٌفًٛ أٚ جٌطمحػى ِٓ جٌؼًّ  

 جٌٍّٜ جٌُِّٓ 

 ضؼٍٜ ِٓىٓ ج٤ٍْز ١ٙٔ٩ٌحٌ 

 جٌضفحع ج٤ْؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز 

 جٌٍٓغ ذحٌطم١١ٍٖٓجء  

 جٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس 

 ضؼٍٜ ج٤ٍْز ٩ٌْطىجٔس

 جٌٍٗجء جٌؼح٠فٝ 

 ئلحِس أقى ج٤لحٌخ ِغ ج٤ٍْز 

ٗ8 

ٕ٘ 

9 

ٕ٘ 

ٙ 

ٔ9٘ 

٘ٗ 

ٔٔٓ 

ٖٗ 

ٕ٘ 

ٕٙ 

ٕٔ.ٖ 

ٔٔ.ٔ 

ٗ 

ٔٔ.ٔ 

ٕ.2 

8ٙ.2 

ٕٗ 

ٗ8.9 

ٔ9.ٔ 

ٔٔ.ٔ 

ٔٔ.ٙ 

٘ؿٍ جٌُٚؼ أٚ ْفٍٖ)ِطمطغ أٚ  أصِبد اعزّبػ١خ

 وجتُ( جٌه٩فحش جٌُٚؾ١س 

جٌُٚؾ١س أٚ ضؼىو جٌُٚؾحش جٌه١حٔس 

 جٌط٩ق أٚ جٌهٍغ 

 -جٌٓؿٓ 

 ٚفحز أقى أفٍجو ج٤ٍْز

 جٌكًّ غ١ٍ جٌّطٛلغ

 -ٌْٛخ أقى ج٤ذٕحء 

 ن٩فحش ج٤ذٕحء جٌّٓطٍّز

 ن٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ

   ضىنً ج٤لحٌخ فٟ ٖثْٛ ج٤ٍْز 

 ج٦وِحْ أٚ ضؼح٠ٝ جٌّهىٌجش

ٖ8 

٘ٔ 

ٙ 

٘ 

ٕ 

ٕٕ 

ٕ٘ 

ٕٔ 

ٗٙ 

ٖ9 

ٖ8 

ٔ 

ٔٙ.9 

ٕٕ.2 

ٕ.2 

ٕ.ٕ 

ٓ.9 

9.8 

ٔٔ.ٔ 

٘.ٖ 

ٕٓ.ٗ 

ٔ2.ٖ 

ٔٙ.9 

ٓ.ٗ 

 

جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش  الأصِبد الالزصبد٠خأوػٍ أٔٛجع ( جْ ٠٘طر١ٓ ِٓ ٔطحتؽ ؾىٚي )     

:  ٚلى ٠ٍؾغ يٌه ئٌٝ ِح 8ٙ.2ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٟ٘ جٌضفحع ج٤ْؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز ذٕٓرس 

ؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز فٟ جٌٛجلغ ، ٚوًٌه ضؼح١ٔٗ جٌر٩و ِٓ ْٛء ج٤قٛجي ج٨لطٛحو٠س ٚجٌضفحع ج٤ْ

:  ٚلى ٠ٍؾغ يٌه ئٌٝ أْ جٌٕٓرس ج٤ػٍٝ ِٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس 8.9ٗجٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس ذٛجلغ 

:  وحٔص ٌى٠ٙٓ غ٩غس أذٕحء ِّح ٠ٓطىػٝ ٚؾٛو ذؼُٟٙ أٚ وٍُٙ فٟ ٍِقٍس جٌطؼ١ٍُ، ذ١ّٕح ٙ.ٖ٘

ٌٍٗجء جٌؼح٠فٝ ٚجٌرطحٌس وحٔص ألً ج٤َِحش ج٨لطٛحو٠س جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش ج٤ٍْ ٟ٘ ج

 : ٔ.ٔٔٚجٌٍّٜ جٌُِّٓ ذٕٓرس 
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جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش ج٤ٍْ  الأصِبد الاعزّبػ١خ( أْ أوػٍ أٔٛجع ٘وّح ٠طٟف ِٓ ؾىٚي )

: ، ٖ.١ٍ٠ٔ2ٙح ن٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ ذٕٓرس  : 2.ٕٕػ١ٕس جٌركع جٌه٩فحش جٌُٚؾ١س ذٕٓرس 

 : .ٗ.ٓج٦وِحْ أٚ ضؼح٠ٝ جٌّهىٌجش ذٛجلغ ذ١ّٕح وحٔص ألً ج٤َِحش ج٦ؾطّحػ١س ضؼٍٞحً ٌٙح 

 صب١ٔبً: اٌذساعخ اٌٛصف١خ لاعزغبثبد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ

 ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ لاعزغبثبد سثبد الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِؾٛس الاٌزــضا6َعذٚي )

 اٌؼجـــــــــــــــــــــبسح َ

 لا ئٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ

 ػذد
ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 

 8.ٔ ٗ 9.ٙٔ ٖ ٖ.8ٔ 8ٖٔ ٌىٞ ل١ُ ِٚرحوب ِؼ١ٕس أٌطَُ ذٙح ٚأقحفع ػ١ٍٙح 2

 ٓ.ٓٙ ٖ٘ٔ ٙ.2ٕ ٕٙ ٗ.ٕٔ 8ٕ جٌىًخ ِرحـ ٠حٌّح ٨ ٠ٍٟ 2

 ٗ.ٙ٘ 2ٕٔ ٓ.ٕٖ 2ٕ ٙ.ٔٔ ٕٙ أٚلحش ق١حضٟ ض١ٟغ فٟ أٔٗطس ٨ ِؼٕٝ ٌٙح. 3

 ٖ.ٔ ٖ 2.ٕ ٙ ٓ.9ٙ ٕٙٔ أؤوٞ ج٤ِحٔحش ٤ٚكحذٙح 4

 ٙ.2 2ٔ ٙ.ٖ٘ 8ٓ 9.ٙ٘ 8ٕٔ أٌٜ أْ جٌٓىٛش ِٓ ي٘د 5

 ٖ.ٔ ٖ 9.ٙٔ 8ٖ 8ٔ.8 8ٗٔ أقٍ٘ ػٍٝ ئضمحْ أٜ ػًّ ألَٛ ذٗ 6

 ٗ.ٓ ٔ ٔ.2ٕ ٔٙ ٗ.2ٕ ٖٙٔ أٔفً ِح ٚػىش ذٗ 7

 ٗ.ٓ ٔ 2.ٗٔ ٖٖ 8ٗ.9 9ٔٔ أػٍف جٌكك ِٓ جٌرح٠ً 8

 8.٘ ٖٔ ٕ.ٕٙ ٓٗٔ ٓ.ٕٖ 2ٕ ِّٙح وحٔص جٌؼمرحش فإٟٔ أْطط١غ ضكم١ك أ٘ىجفٝ 9

 ٕ.ٓ٘ ٖٔٔ 8.2ٖ 82 ٔ.ٔٔ ٕ٘ أقٍٟ ِطأنٍ ػٓ ِٛجػ١ىٞ 20

 ٓ.8ٙ ٖ٘ٔ ٕ.ٕٕ ٓ٘ 9.8 ٕٕ أغ١ٍ ل١ّٟ ِٚرحوب ئيج وػص جٌظٍٚف ًٌٌه 22

 ٕ.ٕ ٘ ٖ.2ٔ 9ٖ ٗ.8ٓ 8ٔٔ ٌك١حضٟ ِؼٕٝ ٚ٘ىف أػ١ٕ ِٓ أؾٍٗ 22

 ٕ.ٙ ٗٔ 9.ٖٙ 8ٖ 9.ٙ٘ 8ٕٔ ٌىٞ قد جْطط٩ع ٌٚغرس فٟ ِؼٍفس وً ؾى٠ى 23

 2.ٕٗ 9ٙ ٖ.ٔٗ 9ٖ ٓ.ٙٔ ٖٙ أٌٜ أْ "جٌرؼى ػٓ جٌٕحِ غ١ّٕس" 24

 ٓ.ٕ٘ 2ٔٔ ٗ.ٕٖ 2ٖ ٙ.٘ٔ ٖ٘ جٌك١حز فٍ٘ ١ٌٚٓص ػًّ ٚوفحـ. 25

 ٗ.ٗٗ ٓٓٔ 8.9ٗ ٓٔٔ 2.ٙ ٘ٔ أضّحْه ػٕى جٌٗىجتى 26

 ٙ.ٖ 8 ٙ.9ٖ 9 9.ٙ٘ 8ٕٔ أٖؼٍ ذػمطٝ فٟ ٔفٓٝ ٚفٝ لىٌجضٝ 27

 9.8 ٕٕ ٖ.ٕٔ ٗ 8.9ٙ ٘٘ٔ ح٘ح.جٌك١حٖ ذىً ِح ف١ٙح ٨ ضٓطكك أْ ٔك١ 28

29 
ج٘طّحِٟ ذٕفٟٓ ٨ ٠طٍن ٌٟ فٍٚس جٌطفى١ٍ فٟ أٞ 

 ٖٟء آنٍ

ٖٔ ٘.8 ٖٓ ٖٔ.ٖ ٔ8ٕ 8ٓ.9 

 ٖ.2ٖ 8ٗ ٗ.ٕ٘ ٔٔ ٕ.ٓٔ ٖٕ أ٘طُ وػ١ٍج ذّح ٠ؿٍٞ قٌٟٛ ِٓ لٟح٠ح ٚأقىجظ 20

 8.٘ ٖٔ 2.ٕٗ 9ٙ ٙ.ٔ٘ ٙٔٔ أقد ٠ٕٟٚ ٚأ٘طُ ذؿ١ّغ جٌمٟح٠ح جٌّطؼٍمس ذٗ 22

 2.ٕ ٙ 8.9ٕ ٘ٙ ٗ.8ٙ ٗ٘ٔ حٌّٓث١ٌٛس ضؿحٖ ج٢ن٠ٍٓأٖؼٍ ذ 22

 8.ٔ ٗ 8.2ٔ ٕٗ ٙ.29 29ٔ أٖؼٍ ذحٌض١حـ ػٕىِح ألىَ أٞ ػًّ ٠هىَ ِؿطّؼٟ 23
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 ( رٛص٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌّغزٜٛ الاٌزضا7َعذٚي )

 اٌّغز٠ٛبد ػذد إٌغجخ  :

 ِٓطٜٛ ِٕهفٝ ٘ٔ 2.ٙ

 ِٓطٜٛ ِط١ْٛ ٕٗٔ ٔ.٘٘

 ِٓطٜٛ ٍِضفغ 8ٙ ٕ.8ٖ

( أْ أوػٍ ِٓ ٔٛف ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٌى٠ٙٓ ِٓطٜٛ ِط١ْٛ 2( ٚ)ٙطٟف ِٓ ؾىٌٚٝ )٠

:  ١ٍ٠ٙح جٌّٓطٜٛ ٔ.ِ٘٘ٓ ج٨ٌطُجَ ذحٌّرحوب ٚجٌم١ُ ٚجٌّؼطمىجش جٌطٝ ضطرٕح٘ح ق١ع ذٍغص ٔٓرطٙٓ 

 -ؽ١ش أْ:: ٕ.8ٖجٌٍّضفغ ذٕٓرس 

ٍْ ضٕفً ِح ٚػىش ذٗ :  ِٓ ٌذحش ج٤ٗ.2ٕ:  ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ ضإوٜ ج٤ِحٔحش ٤ٚكحذٙح، 9ٙ

:  ٌك١حضٙح ِؼٕٝ ٚ٘ىف ضؼ١ٕ ِٓ أؾٍٗ، وًٌه جٔهفحٜ جْطؿحذحش ٌذحش ج٤ٍْ ػٍٝ ٗ.8ٓ،

أٌٜ أْ "جٌرؼى ػٓ  -ذؼٝ جٌؼرحٌجش جٌٓحٌرس ِػً)أغ١ٍ ل١ّٟ ِٚرحوب ئيج وػص جٌظٍٚف ًٌٌه 

جٌك١حز فٍ٘ ١ٌٚٓص ػًّ ٚوفحـ.( ق١ع ذٍغص ٔٓرس ج٨ْطؿحذحش ػ١ٍٙح ذٕؼُ  -جٌٕحِ غ١ّٕس" 

 ِّب ٠إوذ اسرفبع ِغزٜٛ الاٌزضاَ ٌذٜ سثبد الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش. : ( ٙ.٘ٔ -: ٓ.ٙٔ-:  9.8)

 

 ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ لاعزغبثبد سثبد الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِؾٛس اٌزؾى8ُعذٚي )

 اٌؼجـــــــــــــــــــــبسح َ

 لا ئٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ

 ػذد
ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 

 ٔ.2ٕ ٔٙ ٔ.9ٖ 88 8.ٖٖ 2ٙ جٌٗؼرٟ )ل١ٍج٠ قع ٨ٚ فىجْ ٖطحٌز(أؤِٓ ذحٌّػً  24

25 
ػٕىِح أٞغ نططٟ جٌّٓطمر١ٍس غحٌرح ِٓ أوْٛ ِطأوىج 

 ِٓ لىٌضٟ ػٍٝ ضٕف١ً٘ح

28 ٖٗ.2 ٖٔٙ ٙٓ.ٗ ٔٔ ٗ.9 

 2.8ٔ ٓٗ ٔ.ٖ٘ 29 ٔ.2ٗ ٙٓٔ جػطمى أْ ْٛء جٌكع ٠ؼٛو ئٌٝ ْٛء جٌطهط١١. 26

27 
.. جٌم( ٠ؼطّى وٌجْس .. –ٔؿحقٟ فٟ أٌِٛٞ )ػًّ 

 ػٍٝ ِؿٙٛوٞ ١ٌّٚ ػٍٝ جٌكع ٚجٌٛىفس

ٕٔ٘ ٙ2.ٙ ٕٙ ٕ2.ٙ ٔٔ ٗ.9 

28 
جػطمى أْ ق١حز ج٤فٍجو ضطأغٍ ذمٜٛ نحٌؾ١س ٨ ١ْطٍز 

 ٌُٙ ػ١ٍٙح

ٗ8 ٕٔ.ٖ ٔٓ9 ٗ8.ٗ ٗ8 ٕٔ.ٖ 

 ٙ.2 2ٔ 2.8ٖ 8٘ 2.ٗ٘ ٖٕٔ أضهً لٍجٌضٟ ذٕفٟٓ ٨ٚ ضٍّٝ ػٍٟ ِٓ ِٛىٌ نحٌؾٟ 29

 ٖ.ٔ ٖ ٗ.ٕٗ ٘٘ ٕ.2ٗ 2ٙٔ غ ذٕحء ِٓطمرٍٗ ذٕفٓٗجػطمى أْ جٌٗهٙ ٠ٓطط١ 30

32 
أؤِٓ ذٌٍٟٚز جٌطهط١١ ٤ٌِٛ ق١حضٟ ٨ٚ أضٍوٙح 

 ضكص ٌقّس جٌٛىفس ٚجٌكع ٚجٌظٍٚف جٌهحٌؾ١س

ٖٔ٘ ٙ8.ٓ ٙٙ ٕ9.ٖ ٙ ٕ.2 

 2.ٕٙ ٓٙ ٖ.ٖ٘ ٕٓٔ ٓ.ٕٓ ٘ٗ أضٛلغ قىٚظ جٌّٗى٩ش لرً ٚلٛػٙح. 32

 ٖ.٘ ٕٔ ٔ.9٘ ٖٖٔ ٙ.ٖ٘ 8ٓ أْطط١غ جٌطكىُ فٟ ِؿٍٜ أٌِٛ ق١حضٟ. 33

 8.٘ ٖٔ ٙ.9٘ ٖٗٔ 2.ٖٗ 28 أ١ْطٍ ػٍٝ جٌّٗى٩ش جٌٛؼرس جٌطٟ ضٛجؾٕٟٙ 34

 ٙ.ٖ٘ 8ٓ ٙ.ٖٗ 9 ٓ.ٕٓ 2ٗ أػطمى أْ جٌٛىفس ٚجٌكع ٠ٍؼرحْ وٌٚج ٘حِح فٟ ق١حضٟ 35

 ٓ.8 8ٔ ٗ.ٓٙ ٖٙٔ ٙ.ٖٔ 2ٔ ٌىٞ جٌمىٌز ػٍٝ جٌطكىُ ذؿ١ّغ أٌِٛ ق١حضٟ 36

 ٗ.ٕٔ 8ٕ 2.8ٖ 8٘ 9.8ٗ ٕٔٔ ك١حز ٠ىّٓ ٌٚجء جٌٗهٙ ٔفٓٗأػطمى أْ ػىَ جٌٕؿحـ ذحٌ 37

 ٗ.ٕٓ ٙٗ ٓ.ٙ٘ ٕٙٔ ٙ.ٖٕ ٖ٘ أظٓ أْ ٌٟ ضأغ١ٍ ٞؼ١ف ػٍٝ ج٤قىجظ جٌطٟ ضمغ ٌٟ 38
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 ( رٛص٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌّغز٠ٛبد اٌزؾى9ُعذٚي )
 اٌّغز٠ٛبد ػذد ٔغجخ  :

 ِٓطٜٛ ِٕهفٝ ٘ ٕ.ٕ
 ِٓطٜٛ ِط١ْٛ 8ٕٔ 9.ٙ٘
 غِٓطٜٛ ٍِضف 9ٕ 9.ٓٗ

( أْ جٌغحٌر١س جٌؼظّٝ ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٌى٠ٙٓ 9( ٚ)٠8طٟف ِٓ ؾىٌٚٝ )       
ِٓطٜٛ ِط١ْٛ ٍِٚضفغ  ِٓ جٌطكىُ ٚج١ٌٓطٍز ػٍٝ ِح ضٍمحز ِٓ أقىجظ جٌك١حز جٌٗحلس ق١ع ذٍغص 

:  ِٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس ضٍٜ ٔ.2ٗ-ؽ١ش أْ:: 9.ٓٗ: ١ٍ٠ٙح جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ ذٕٓرس  9.ٙ٘ٔٓرطٙٓ
:  ضإِٓ ذٌٍٟٚز جٌطهط١١ ٤ٌِٛ ق١حضٙح ٨ٚ ٓ.8ٙجٌكع ٠ؼٛو ئٌٝ ْٛء جٌطهط١١ ،أْ ْٛء 

:  ضٍٜ أْ ػىَ جٌٕؿحـ ذحٌك١حز ٠ىّٓ ٌٚجء جٌٗهٙ ٔفٓٗ ، 9ٗضطٍوٙح ضكص ٌقّس جٌظٍٚف ، 
ِّب ٠إوذ :  ٕ.ٕفٟ ق١ٓ وحٔص ٔٓرس ٌذحش ج٤ٍْ يٚجش جٌّٓطٜٛ جٌّٕهفٝ ِٓ جٌطكىُ ضّػً

 الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش.  اسرفبع ِغزٜٛ اٌزؾىُ ٌذٜ سثبد
 ( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ لاعزغبثبد سثبد الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ ِؾٛس اٌزؾذ20ٜعذٚي )

 اٌؼجـــــــــــــــــــــبسح َ
 لا ئٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ

 ػذد
ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 
: 

 ػذد
ٔغجخ 

: 

39 
أػطمى أْ ِطؼس جٌك١حز ٚئغحٌضٙح ضىّٓ فٟ لىٌز جٌفٍو 

 ػٍٝ ِٛجؾٙس ضكى٠حضٙح.
ٖٔٗ ٖٙ.ٙ 2٘ ٖٖ.ٖ 2 ٖ.ٔ 

 ٖ.ٕٔ 8ٗ 9.8ٗ ٕٔٔ 9.ٕ ٙ٘ أٖؼٍ أْ جٌّٗى٩ش ضٕٓفً لٛجٞ ٚلىٌضٟ ػٍٝ جٌطكىٞ 40

 8.٘ٗ ٖٓٔ 2.ٕٕ ٔ٘ ٙ.ٖٔ 2ٔ جٌك١حز جٌػحذطس ٚجٌٓحوٕس ٟ٘ جٌك١حز جٌّّطؼس ذحٌٕٓرس ٌٟ 42

 ٔ.2ٕ ٔٙ ٖ.ٔٗ 9ٖ ٙ.ٖٔ 2ٔ ألطكُ جٌّٗى٩ش ٌكٍٙح ٨ٚ أٔطظٍ قىٚغٙح. 42

43 
ٚجٌطٙى٠ى ٌّح لى ٠طٍأ ػٍٝ ق١حضٟ ِٓ  أٖؼٍ ذحٌهٛف

 ظٍٚف ٚأقىجظ.
9ٕ ٗٓ.9 ٖٔٓ ٗ٘.8 ٖٓ ٖٔ.ٖ 

44 
جٌطغ١١ٍ ٘ٛ ْٕس جٌك١حز ٚجٌُّٙ ٘ٛ جٌمىٌز ػٍٝ 

 ِٛجؾٙطٗ ذٕؿحـ.
ٔ9ٕ 8٘.ٖ ٖٔ ٖٔ.8 ٕ ٓ.9 

45 
أػطمى أْ جٌك١حز جٌطٟ ٨ ضٕطٛٞ ػٍٝ ضغ١١ٍ ٟ٘ ق١حز 

 ٍِّس ٌٚٚض١ٕ١س
9ٔ ٗٓ.ٗ ٕٙ ٕ2.ٙ 2ٕ ٖٕ.ٓ 

 ٕ.ٕ ٘ ٙ.ٖٕ ٖ٘ ٕ.2ٗ 92ٔ ذحٌطغ١ٍ فٟ ١ّٔ ق١حضٟ ٌىٟ أًٚ ئٌٝ جٌٕؿحـ أ٘طُ 46

47 
أػطمى أْ ِٛؾٙس جٌّٗى٩ش جنطرحٌ ٌمٛز ضكٍّٟ 

 ٚلىٌضٟ ػٍٝ جٌّػحذٍز
ٔٙ9 2٘.ٔ ٘ٓ ٕٕ.ٕ ٙ ٕ.2 

 ٙ.9ٔ ٗٗ 8.2٘ ٕٖٔ 8.ٕٔ 9ٗ جٞطٍخ ػٕى أٞ ِٛجؾٙس 48

 ٓ.ٕٔ 2ٕ ٔ.ٔ٘ ٘ٔٔ 9.ٖٙ 8ٖ أٖؼٍ ذحٌهٛف ٚجٌمٍك ِٓ ضغ١ٍجش جٌك١حز 49

50 
ٌى٠ٟ جٌمىٌز ػٍٝ جٌّػحذٍز قطٝ جٔطٙٝ ِٓ قً جٌّٗىٍس 

 جٌطٝ ضٛجؾٕٙٝ 
ٖٔٔ ٘ٓ.ٕ ٕٔٓ ٗ٘.ٖ ٔٓ ٗ.ٗ 

52 
أذحوٌ ذّٛجؾٙس جٌّٗى٩ش ٤ٕٟٔ أغك فٟ لىٌضٟ ػٍٝ 

 قٍٙح
9ٔ ٗٓ.ٗ ٔٓ2 ٗ2.ٙ ٕ2 ٕٔ.ٓ 

 ٗ.ٗ ٓٔ 8.9ٕ ٘ٙ 2.ٙٙ ٓ٘ٔ أٖؼٍ ذحٌٓؼحوز ػٕىِح أٚجؾٗ ضكى٠حش جٌك١حز. 52

 ٕ.ٗٔ ٕٖ 9.ٕٖ 2ٗ 9.ٕ٘ 9ٔٔ ػٕىِح أٔؿف فٟ قً ِٗىٍس أضكٍن ٌكً ِٗىٍس أنٍٜ 53

 ٗ.8 9ٔ ٕ.ٓ٘ ٖٔٔ ٖ.ٔٗ 9ٖ أضكىٜ جٌٛؼحخ 54

 9.ٕٓ 2ٗ ٔ.٘٘ ٕٗٔ ٓ.ٕٗ ٗ٘ ضغ١ٍجش جٌك١حز لى ضٕطٛٞ ػٍٝ ضٙى٠ى ٌٟ ٌٚك١حضٟ 55
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 ( رٛص٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌّغز٠ٛبد اٌزؾذ22ٜعذٚي )

 اٌّغز٠ٛبد ػذد ٔغجخ  :

 ِٓطٜٛ ِٕهفٝ ٕٔ ٖ.٘

 ِٓطٜٛ ِط١ْٛ 8ٔٔ ٗ.ٕ٘

 ِٓطٜٛ ٍِضفغ 9٘ ٕ.ٕٗ

( أْ جٌغحٌر١س جٌؼظّٝ ِٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٌى٠ٙٓ ٔٔ( ٚ)٠ٔٓطٟف ِٓ ؾىٌٚٝ )    

ِٓطٜٛ ِط١ْٛ  ِٓ جٌطكىٞ ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌطى١ف ِغ ِٛجلف جٌك١حز جٌؿى٠ىز ْحٌز أٚ ٞحٌز ق١ع 

:  ِٓ أفٍجو ٖ.8٘ -ؽ١ش أْ::   ٕ.ٕٗجٌٍّضفغ ذٕٓرس  :  ١ٍ٠ٙح جٌّٓطٜٛٗ.ٕ٘ذٍغص ٔٓرطٙٓ

:  ٌى٠ٙٓ ٕ.ٓ٘جٌؼ١ٕس ضٍٜ أْ جٌطغ١١ٍ ٘ٛ ْٕس جٌك١حز ٚجٌُّٙ ٘ٛ جٌمىٌز ػٍٝ ِٛجؾٙطٗ ذٕؿحـ، 

:  ضٗؼٍ ذحٌٓؼحوز 2.ٙٙجٌمىٌز ػٍٝ جٌّػحذٍز قطٝ ضٕطٙٝ ِٓ قً جٌّٗى٩ش جٌطٝ ضٛجؾٙٓ ، 

رس ٌذحش ج٤ٍْ يٚجش جٌّٓطٜٛ جٌّٕهفٝ ِٓ ػٕىِح ضٛجؾٗ ضكى٠حش جٌك١حز. ، فٟ ق١ٓ وحٔص ٔٓ

 ِّب ٠إوذ اسرفبع ِغزٜٛ اٌزؾذٞ ٌذٜ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش. :  ٖ.٘جٌطكىٞ ضّػً

 ( رٛص٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌّغز٠ٛبد ئعّبٌٝ اٌصلاثخ إٌفغ١خ22عذٚي )                      

 اٌّغز٠ٛبد ػذد ٔغجخ  :

 ِغزٜٛ ِٕخفط ٘ٔ 2.ٙ

 زٛعػِغزٜٛ ِ 8ٔٔ ٗ.ٕ٘

 ِغزٜٛ ِشرفغ 9ٕ 9.ٓٗ

( أْ جٌغحٌر١س جٌؼظّٝ ِٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس ٌى٠ٙٓ ِٓطٜٛ ِط١ْٛ ِٓ ج٩ٌٛذس ٠ٕٔطٟف ِٓ ؾىٚي )

:  2.ٙ، ذ١ّٕح وحٔص ألً ٔٓرس ٘ٝ: 9.ٓٗ: ١ٍ٠ٙح جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ ذٕٓرس ٗ.ٕ٘جٌٕف١ٓس ذٕٓرس 

 ٌٍّٓطٜٛ جٌّٕهفٝ ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس.

زغبثبد أفشاد ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اعزج١بْ أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ صبٌضبً: اٌذساعخ اٌٛصف١خ لاع

 الأصِبد الأعش٠خ

( اٌزٛص٠غ إٌغجٟ لاعزغبثبد سثبد الأعش ػ١ٕخ اٌجؾش ػٍٝ اعزج١بْ أعب١ٌت اٌزؼبًِ 23عذٚي )

 ِغ الأصِبد الأعش٠خ

 اٌؼجـــــــــــــــــــــبسح َ

 لا ئٌٝ ؽذ ِب ٔؼُ

 ػذد
ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 
 ػذد

ٔغجخ 

: 

 ػٕذِب أٚاعٗ خلافبد ث١ٕٟ ٚث١ٓ صٚعٟ فإٟٔ: -أ 

 ٙ.ٖ 8 2.ٕٕ ٔ٘ 2ٖ.8 ٙٙٔ جق١طٙح ذح٠ٌٍٓس جٌطحِٗ ٚجٌىطّحْ ذؼ١ىج ػٓ ج٨ن٠ٍٓ  2

 ٕ.ٓٔ ٖٕ ٖ.9ٕ ٙٙ ٗ.ٓٙ ٖٙٔ جٌٜ جْ ً٘ج قحي جٌى١ٔح ٠َٛ ٌه ٠َٚٛ ػ١ٍه 2

 ٕ.ٕ ٘ ٔ.9ٔ ٖٗ 28.2 22ٔ جفىٍ فٝ ٠ٍ٠مس ٌكً ً٘ج جٌه٩ف ٚجٌٞحء َٚؾٝ  3

4 
أقحٚي جٌطؼٍف ػٍٝ ج٠٦ؿحذ١حش ٚجٌٍٓر١حش فٟ ػ٩لطٕح 

 ذرؼٝ

ٔٙ٘ 2ٖ.ٖ ٘ٔ ٕٕ.2 9 ٗ 

 ػٕذِب ٠مغ خلاف ث١ٕٝ ٚث١ٓ اعشح صٚعٟ فإٟٔ -ة 

 2.ٗ٘ ٖٕٔ 8.9ٕ ٘ٙ ٗ.ٙٔ 2ٖ جٖؼٍ جٔٙح ِٗىٍس ضحفٙٗ ٠٨ٕرغٝ ج٨٘طّحَ ذٙح  5
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6 
جفًٟ ج٨ذطؼحو فطٍز ػٓ جٌّىحْ جًٌٜ ضكىظ ف١ٗ 

 قٍٙحجٌّٗىٍس ٌك١ٓ 

ٙٙ ٕ9.ٖ 8ٗ ٖ2.ٖ 2٘ ٖٖ.ٖ 

 ٙ.ٖ 8 9.ٕٓ 2ٗ ٙ.2٘ 2ٓٔ أقحٚي ج٨ْطفحوز ِٓ نرٍجش ج٨ن٠ٍٓ ٌكً ِٗىٍطٟ  7

 ٖ.٘ ٕٔ ٓ.ٕٔ 2ٕ 8ٕ.2 8ٙٔ جغطُٕ جٜ فٍٚٗ ٠ّىٓ ِٓ ن٩ٌٙح قً ًٖ٘ جٌّٗىٍس  8

 ارا رٛفٝ اؽذ أفشاد الأعشح لا لذس الله فإٟٔ: -عـ 

 ٔ.٘ٔ ٖٗ ٗ.ٙٔ 2ٖ ٗ.8ٙ ٗ٘ٔ ١محظٝجضّٕٝ ٌٛ وٕص فٝ قٍُ ٠ٕطٙٝ ذحْط 9

 2ٖ.8 ٙٙٔ 9.ٕٓ 2ٗ ٖ.٘ ٕٔ جٌؿح ئٌٝ جْطهىجَ ج٨و٠ٚٗ ٚجٌّٙىتحش  20

 ٙ.ٖ 8 ٕ.ٕٕ ٓ٘ ٕ.2ٗ 2ٙٔ جضمرً جٌٛٞغ جٌؿى٠ى ٚجضؼح٠ٕ ِؼٗ 22

22 
جنط١ ٌٓى جٌفٍجؽ جًٌٜ وحْ ٠ٗغٍٗ ً٘ج جٌفٍو فٝ 

 ج٤ٍْز 

ٖٔ2 ٙٓ.9 ٘ٙ ٕٗ.9 ٖٕ ٔٗ.ٕ 

 ىٓ الأعشح لالـذس الله فإٟٔ:ارا ؽذس ٚأٙبس ِغ -د 

 ٖ.2ٖ 8ٗ ٕ.8ٔ ٔٗ ٗ.ٗٗ ٓٓٔ جلٕغ ٔفٟٓ جٔٗ ٨ٖٝء ذح٠ى٠ٕح ٠ّىٕٕح فؼٍٗ  23

24 
جٌٜ جْ جٌٟكه أٚ جٌٓه٠ٍٗ ِٓ ً٘ج جٌّٛلف جفًٟ 

 ٠ٍ٠مٗ ٌطؿٕد جغحٌٖ جٌٍٓر١ٗ 

ٕٔ ٘.ٖ ٖ8 ٔٙ.9 ٔ2٘ 22.8 

 ٕ.ٕ ٘ ٓ.ٕٔ 2ٕ 8٘.8 9ٖٔ جْط١ٍٗ أفٍجو جٍْضٝ فٝ ِح٠ؿد ػ١ٍٕح فؼٍٗ  25

26 
جوػُ جٌطؼحْٚ ٚجٌّٗحٌوٗ ذ١ٓ أفٍجو ج٤ٍْز ٌٍطغٍد ػٍٝ 

 ضٍه ج٤َِس

ٔ98 88.ٓ ٕٗ ٔٓ.2 ٖ ٔ.ٖ 

 ارا ؽذس ؽًّ غ١ش ِزٛلغ فإٟٔ: -٘ـ 

 ٖ.9ٙ ٙ٘ٔ 2.ٓٔ ٕٗ ٕ.ٕٓ ٘ٗ جٌٜ جٔٙح ِٗىٍس ١ٌّ ٌٙح قً  27

 ٕ.8٘ ٖٔٔ ٕ.ٕٙ 9٘ ٙ.٘ٔ ٖ٘ جػًّ ذحٌّػً جٌمحتً ٍٖ جٌر١ٍس ِح ٠ٟكه  28

 ٕ.ٓٔ ٖٕ ٖ.2ٔ 9ٖ ٗ.2ٕ ٖٙٔ جْطف١ى ِٓ ضؿحٌخ ج٨ن٠ٍٓ فٝ ِٛجؾٙس ًٖ٘ ج٤َِس  29

20 
جقىو ج٨ؾٍجءجش جٌٛجؾد جضهحي٘ح فٝ جٌفطٍز جٌّمرٍٗ 

 ٌٍطغٍد ػٍٝ ًٖ٘ ج٤َِس

ٔ9ٔ 8ٗ.9 ٕٔ 9.ٖ ٖٔ ٘.8 

 ارا ؽذس ٚرؼشظذ اعشرٝ ٌلاعزذأخ فإٟٔ: -ٚ 

 ٖ.2ٖ 8ٗ 2.ٖٓ 9ٙ ٓ.ٕٖ 2ٕ رٗجٌٜ جٔٗ ٖٝء نحٌؼ ػٓ جٌجوضٕح ٠٨ّىٓ ضؿٕ 22

 9.8 ٕٕ 8.2ٔ ٕٗ ٙ.2ٔ ٔٙٔ جضٍوٙح لله فىً ج٤ٍْ ضٍّ ذطٍه جٌظٍٚف  22

23 
ج٠حٌد جذٕحتٝ ذحٌّٗحٌوٗ فٝ ضٓى٠ى ضٍه جٌى٠ْٛ وً 

 قٓد جْططحػطٗ

ٖٔٙ ٙٓ.ٗ ٘ٓ ٕٕ.ٕ ٖ9 ٔ2.ٖ 

24 
جْحٌع ذر١غ جٜ ٖٝء ٠ف١ٝ ػٓ قحؾطٝ لرً جْ ضىرٍ 

 ج٨ْطىجٔٗ

ٕٔٙ 2ٕ.ٓ ٗٗ ٔ9.ٙ ٔ9 8.ٗ 

 

 ػٕذِب رىضش اٌخلافبد أٚ اٌّشبعشاد ث١ٓ اثٕبئٟ فإٟٔ: -ص 

 ٓ.ٓٙ ٖ٘ٔ ٔ.2ٕ ٔٙ 9.ٕٔ 9ٕ جفًٗ فٝ ج١ٌٓطٍز ػ١ٍُٙ  25

26 
جٌؿح ئٌٝ جْطهىجَ جٌّٛذح٠ً أٚ ج٨ٔطٍٔص ٌٍرؼى ػٓ 

 ن٩فطُٙ

ٔ8 8.ٓ ٕٖ ٔٓ.ٕ ٔ8ٗ 8ٔ.8 

 ٔ.ٖ 2 ٓ.ٕٓ ٘ٗ 2ٙ.9 2ٖٔ جوػُ جٌطؼحْٚ ذ١ُٕٙ ػٓ ٠ٍ٠ك جػّحي ِٗطٍوٗ ذ١ُٕٙ 27

 ٔ.ٖ 2 ٖ.2ٔ 9ٖ ٙ.29 29ٔ ج٠حٌرُٙ ذطٛق١ى ٌغرحضُٙ ٚجٌٛٚٛي ئٌٝ قً ١ْٚ 28

 ػٕذِب ٠زذخً اؽذ الالبسة فٝ شإْٚ الأعشرٝ فإٟٔ: -ط 

 ٕ.ٕٕ ٓ٘ 2.ٖٓ 9ٙ ٔ.2ٗ ٙٓٔ جذطؼى ػُٕٙ ٌّٕغ يٌه جٌطىنً  29

 2.ٓ٘ ٗٔٔ 9.8ٕ 2ٙ ٙ.9ٔ ٗٗ جٌٜ جْ ضىنٍُٙ ١ٖة ضحفٗ ٠٨ؼٕٝ ٌٝ جٜ ِٗىٍٗ  30
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 ٔ.ٔٔ ٕ٘ ٖ.ٕ٘ 2٘ ٙ.ٖٙ ٖٗٔ ج٠َى ِٓ لٍجءضٝ قٛي ضٍه جٌّٗىٍٗ ٌٍطغٍد ػ١ٍٙح  32

 ٕ.ٗٔ ٕٖ ٓ.ٕٗ ٗ٘ 8.ٔٙ 9ٖٔ جقحٍٚ جْرحخ ضىنٍُٙ ٨ٚجػطٝ ٌُٙ جٌفٍٚٗ ًٌٌه 32

 ارا رؼشض صٚعٝ ٌٍغغٓ لالذس الله فإٟٔ: -ػ 

 ٖ.ٖ٘ ٕٓٔ ٓ.ٕٓ ٘ٗ 2.ٕٙ ٓٙ جذطؼى ػٓ جٌٕحِ قطٝ ٠٨ؼٍف جقى 33

 8.ٔٗ 9ٗ 2.ٕٙ ٓٙ ٙ.ٖٔ 2ٔ جٖغً ٔفٓٝ ذحػّحي جنٍٜ ض١ٕٕٓٝ يٌه 34

 9.ٕٖ 2ٗ ٗ.8ٕ ٗٙ 8.2ٖ 82 ٨ أؾى قٍؾح فٟ جػ٩ْ يٌه 35

36 
أقىو ج٨ؾٍجءجش جٌٛجؾد جضهحي٘ح ٌٍطغٍد ػٍٝ ضٍه 

 جٌفطٍز جٌٛؼرس

ٔ99 88.ٗ ٖٔ ٘.8 ٖٔ ٘.8 

 ٟ:ارا ؽذس ٚأفصً صٚعٝ ِٓ ػٍّٗ أٚرمبػذ ػٓ اٌؼًّ فإٔ -ع 

 9.ٗٙ ٙٗٔ ٓ.ٕٓ ٗ ٔ.٘ٔ ٖٗ أٚؾٗ جٌٍَٛ ئٌٝ َٚؾٝ  37

38 
جػًّ ذحٌّػً جٌمحتً ِٓ ٌجٜ ِٛحتد جٌٕحِ ٘حٔص ػ١ٍٗ 

 ِٛحترٗ

9ٔ ٗٓ.ٗ 8ٙ ٖ8.ٕ ٗ8 ٕٔ.ٖ 

39 
جٞغ نطٗ جضٌٛٛ ف١ٙح جْٛء ِح٠ّىٓ جْ ٠كىظ 

 ٩ٌٍْز ذٓرد ضٍه ج٤َِس 

ٔٔٔ ٗ9.ٖ 2ٙ ٖٖ.8 ٖ8 ٔٙ.9 

 2.ٕ ٙ 8.9 ٕٓ ٗ.88 99ٔ ٖ ٠ٌُحوز جٌىنً أقحٚي جٌركع ػٓ ِٛحوٌ ؾى٠ى 40

 ارا سعت اؽذ اثٕبئٟ لا لذس الله سغُ رفٛلٗ فإٟٔ:  -ؽ 

 ٙ.2ٗ 2ٓٔ ٗ.ٕٓ ٙٗ ٓ.ٕٖ 2ٕ أٚؾٗ ج١ٌٗ جٌٍَٛ ٨ٔٗ ٘ٛ ٚقىٖ جٌّٓإي ػٓ ًٖ٘ جٌّٗىٍٗ  42

 9.ٕٖ 2ٗ 8.ٔٗ 9ٗ ٖ.ٕ٘ 2٘ جنفٝ يٌه ػٓ ج٨ن٠ٍٓ قطٝ ٠٨ؼٍُ جقى  42

 3.2 2 8.9 ٕٓ ٓ.88 98ٔ ْرحخ جٌطٝ جوش ذٗ ئٌٝ يٌهجلَٛ ذطك١ًٍ ج٨ 43

44 
جضكىظ ٚجضٕحلٕ ِؼٗ قٛي و١ف١س جٌطغٍد ػٍٝ ضٍه 

 ج٤َِس

ٕٓ8 9ٕ.ٗ ٔٗ ٙ.ٕ ٖ 2.3 

 ارا ؽذس أفصبي ث١ٕه ٚث١ٓ صٚعه أٚ رضٚط ػ١ٍه : -ٞ 

 ٓ.8ٙ ٖ٘ٔ 8.ٖٔ ٖٔ ٕ.8ٔ ٔٗ أٌٜ أٔٗ ٨ ضٛؾى ِٗىٍس ٠حٌّح أْ جٌك١حز ض١ٍٓ 45

 ٔ.٘٘ ٕٗٔ ٖ.9ٕ ٙٙ ٙ.٘ٔ ٖ٘ ٓٝ ذحٔٗ ١ٌّ ذح٨ِىحْ جفًٟ ِّحوحْ جلٕغ ٔف 46

 ٙ.ٖ٘ 8ٓ ٕ.8ٖ 8ٙ ٕ.ٕٙ 9٘ جٖؼٍ جٕٟٔ جٌّٓإٌٚس ػٓ ضٍه ج٤َِس  47

 ٗ.ٕٔ 8ٕ 2.ٗٔ ٖٖ 2ٕ.9 ٗٙٔ أقحٚي جْ جْطٍ و َٚؾٝ ذٙىٚء ٚذىْٚ ِٗحوً ِؼٗ 48

 

 لأصِبد الأعش٠خ( رٛص٠غ ػ١ٕخ اٌجؾش ٚفمبً ٌّغز٠ٛبد أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ ا24عذٚي )

 اٌّغز٠ٛبد ػذد ٔغجخ  :

 ِغزٜٛ ِٕخفط )أعب١ٌت عٍج١خ(   2ٔ ٙ.ٖٔ

82-222 

 

 ِغزٜٛ ِشرفغ )أعب١ٌت ئ٠غبث١خ( ٗ٘ٔ ٗ.8ٙ

 222-242 

( أْ ِؼظُ أفٍجو ػ١ٕس جٌركع ضطؼحًِ ذأْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ٠ٔٗطٟف ِٓ ؾىٚي )        

:  ضطؼحًِ ذأْح١ٌد ٍْر١س ِغ ٙ.ٖٔوحٔص ٔٓرس ل١ٍٍس  :  ، ذ١ّٕحٗ.8ِٙغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ذٕٓرس 

:  ِٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس ػٕىِح ٠كىظ ن٩فحش ذ١ٕٙح ٚذ١ٓ َٚؾٙح ٖ.2ٖ -ؽ١ش أْ: ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.
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283 

:  ِٓ أفٍجو جٌؼ١ٕس ئيج ضٛفٝ ٕ.2ٗضكحٚي جٌطؼٍف ػٍٝ ج٠٨ؿحذ١حش ٚجٌٍٓر١حش ٌكً ً٘ج جٌه٩ف ، 

: ِٕٙٓ ضٍفٝ جْطهىجَ 2ٖ.8ى ٚضطؼح٠ٕ ِؼٗ ٖٚهٙ فٟ ج٤ٍْز فأٙح ضطمرً جٌٛٞغ جٌؿى٠

: ِٓ ٗ.88:  ضٗؼٍ ذحٌٓؼحوز ػٕىِح ضٛجؾٗ ضكى٠حش جٌك١حز.، وّح أْ 2.ٙٙجٌّٙىتحش ٚج٤و٠ٚس ، 

ٌذحش ج٤ٍْ ئيج ضؼٍٜ جٌُٚؼ ٌٍفًٛ أٚ جٌطمحػى ِٓ جٌؼًّ ضكحٚي جٌركع ػٓ ِٛحوٌ ؾى٠ىز 

ِّب ٠إوذ اسرفبع ُٚؼ ػٍٝ يٌه : ِٕٙٓ ضٍفٝ فىٍز ضٛؾ١ٗ جٌٍَٛ ئٌٝ ج٠ٌُٙٗ.9ٌحوز ونٍٙح ٚ

 ِغزٜٛ الأعب١ٌت الإ٠غبث١خ فٟ اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ ٌذٜ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش.
 

 

 صب١ٔبً: إٌزبئظ فٟ ظٛء اٌفشٚض:

 ٔزبئظ اٌفشض الأٚي  -ٔ

ً ث١ٓ وً ِٓ اٌصلاثخ    ٠ٕص اٌفشض الأٚي ػٍٝ أٔٗ " رٛعذ ػلالخ اسرجبغ١خ داٌخ ئؽصبئ١ب

اٌزؾذٞ(  ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ  -اٌزؾىُ  –عشح ثأثؼبد٘ب اٌضلاصخ )الاٌزضاَ إٌفغ١خ ٌشثخ الأ

ً ضُ ج٠ؿحو ِؼحًِ جٌضرح٠  ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ  الأصِبد الأعش٠خ " ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

 .  جٌّطغ١ٍجش

( ِؼبِلاد اسرجبغ ث١شعْٛ ث١ٓ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ثأثؼبد٘ب ٚأعب١ٌت 25عذٚي)

 الأصِبد الأعش٠خاٌزؼبًِ ِغ 

 أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ اٌّزغ١شاد

 **0.425 الاٌزضاَ

 **0.266 اٌزؾىُ

 **0.370 اٌزؾذٞ

 **0.426 ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ

 0,02**داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ                               

 ( أٔٗ:٠25زج١ٓ ِٓ عذٚي )

 ِ ذ١ٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ذؿ١ّغ  ٔٓ.ٓٓطٜٛ ِؼ٠ٕٛس ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠ٗ ِٛؾرس ػٕى

جٌطكىٞ ( ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ق١ع وحٔص  –جٌطكىُ  –ِكحٌٚ٘ح )ج٨ٌطُجَ 

**( ػٍٝ ٕٙٗ.ٓ**، 2ٖٓ.ٓ**، ٕٙٙ.ٓ**، ٘ٔٗ.ٓل١ّس ِؼح٩ِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ )

و جضرحػٙح ٥ٌْح١ٌد أٔٗ ذ٠ُحوز ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ػٕى ٌذس ج٤ٍْز ٠ُوج ٠ٚؼٕٝ رٌهجٌطٛجٌٝ 

جقطٛجء  –ضك١ًٍ ج٤َِس -ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ) ج٨ػطٍجف ذح٤َِس  

جٌٍٙٚخ ِٓ  –ذهّ ج٤َِس –ج٤َِس( ٠ٚمً جضرحػٙح ٥ٌْح١ٌد جٌٍٓر١س )جٔىحٌ ج٤َِس 

ئٌٝ أْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضؼٕٝ جِط٩ن جٌفٍو ٌّؿّٛػس ّْحش  ٚلذ ٠شعغ رٌهج٤َِس( ، 

ٓحػىٖ ػٍٝ ِٛجؾٙس ِٛحوٌ جٌٟغ٠ٛ ٚجٌطى١ف ج١ٌٍُٓ ٚجٌؿ١ى أٚلحش جٌٗىز ٚذ٠ُحوز ض

ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٠ُوجو ج٨ٌطُجَ أٜ ضّٓىٙح ذّرحوتٙح ٚل١ّٙح وّح ٠ُوجو جٌطكىُ ٚجٌمىٌز ػٍٝ 

ج١ٌٓطٍز ػٍٝ جٌّٗى٩ش ،ٚوًٌه ٠ُ٠ى جٌطكىٜ ٚجًٌٜ ٠ؼٕٝ جٌمىٌز ػٍٝ جٌطى١١ف ِغ أقىجظ 
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لس، ِّح ٠ؿؼً ٌذس ج٤ٍْز ضٍؿأ ئٌٝ جضرحع ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ جٌك١حز جٌؿى٠ىز جٌٗح

 ٚثزٌه رزؾمك صؾخ اٌفشض الأٚي و١ٍبً.ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س. 

رٛعذ ػلالخ اسرجبغ١خ ث١ٓ ثؼط ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌػحٔٝ ػٍٝ أٔٗ " ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٔٝ  -ٕ

 -ػذد الأثٕبء  -عشح ِزغ١شاد اٌّغزٛٞ الاعزّبػٟ ٚالالزصبدٞ ٌشثبد الأعش)عٓ سثخ الأ

اٌذخً اٌشٙشٞ( ٚوً ِٓ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ  -ِغزٛٞ رؼ١ٍُ سثخ الأعشح  -ِذح اٌضٚاط 

" ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس  الأعشح ثّؾبٚسٖ اٌضلاصخ ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ.

 .  جٌفٍٜ ئقٛحت١حً ضُ ج٠ؿحو ِؼحًِ جٌضرح٠  ذ١ٍْْٛ ذ١ٓ جٌّطغ١ٍجش

اسرجبغ ث١شعْٛ ث١ٓ ثؼط ِزغ١شاد اٌّغزٜٛ الاعزّبػٟ ٚالالزصبدٞ ( ِؼبِلاد 26عذٚي)

ٌؼ١ٕخ اٌجؾش ٚوً ِٓ )اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ثأثؼبد٘ب ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد 

 الأعش٠خ(.

 ػذد الأثٕبء عٓ سثخ الأعشح اٌّزغ١شاد
ِغزٜٛ رؼ١ٍُ  ِذح اٌضٚاط

 سثخ الأعشح

اٌذخً 

 اٌشٙشٜ

 0.035 **0.294 0.042 0.087- 0.026- الاٌزضاَ

 0.004 0.032 0.020- 0.025- 0.205- اٌزؾىُ

 0.026 0.227 0.042- 0.042- 0.229- اٌزؾذٞ

ِغّٛع اٌصلاثخ 

 إٌفغ١خ
-0.096 -0.060 

-0.003 0.248* 
0.00 

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ 

 الأصِبد الأعش٠خ
-0.204** -0.298** 

-0.234* 0.266* 
0.022 

 0,02**داٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ                0,05ٜٛ ِؼ٠ٕٛخ *داٌخ ػٕذ ِغز      

 ( أٔٗ:٠26زج١ٓ ِٓ عذٚي )

  َجٌطكىُ  –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١حً ذ١ٓ ْٓ ٌذس ج٤ٍْز ٚوً ِٓ )ج٨ٌطُج– 

-، ٙٔٓ.ٓ-ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ( ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ) -جٌطكىٞ

ضٍه  ٚاخزٍفذ( ػٍٝ جٌطٛجٌٝ ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً 9ٙٓ.ٓ-، 9ٕٔ.ٓ-، ٘ٓٔ.ٓ

جٌطٝ أٚٞكص ٚؾٛو جٌضرح٠ وجي قٛحت١حً ذ١ٓ جٌٓٓ  (2007ثذس)فبئمخ جٌٕط١ؿٗ ِغ وٌجْس 

 ٚوٌؾحش ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس.

  َذ١ٓ ػىو ج٤ذٕحء ٚوً ِٓ )ج٨ٌطُج ً  –جٌطكىُ  –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

-، 28ٓ.ٓ-٩ٛذس جٌٕف١ٓس ( ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ )ِؿّٛع جٌ -جٌطكىٞ

 ( ػٍٝ جٌطٛجٌٝ ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً.ٓٙٓ.ٓ-، ٗٔٓ.ٓ-، ٘ٔٓ.ٓ

  َذ١ٓ ِىز جٌُٚجؼ ٚوً ِٓ )ج٨ٌطُج ً  –جٌطكىُ  –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

-، ٔٗٓ.ٓ-ضرح٠ ذ١ٍْْٛ )ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ( ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌ -جٌطكىٞ

 ( ػٍٝ جٌطٛجٌٝ ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً.ٖٓٓ.ٓ-، ٕٗٓ.ٓ-، ٓٔٓ.ٓ

  ُذ١ٓ ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٚوً ِٓ )جٌطكى ً  –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

( ذ١ٓ ج٨ٌطُجَ ٔٓ.ٓجٌطكىٞ(.ذ١ّٕح ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠ٗ ِٛؾرس ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

** وّح ضٛؾى 9ٗٔ.ٓس ج٤ٍْز ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ ِٚٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذ
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( ذ١ٓ ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ِٚٓطٜٛ ٘ٓ.ٓػ٩لس جٌضرح١٠س ِٛؾرس ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

ئٌٝ أٔٗ  ٚلذ ٠شعغ رٌه* 8ٗٔ.ٓضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ 

ج٤ٍْز ذّرحوتٙح ٚجٌم١ُ ٚجٌّؼطمىجش جٌطٝ ضطرٕح٘ح  وٍّح َجو ِٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ وٍّح َجو ضّٓه ٌذس

َٚجوش ٌى٠ٙح جٌّٓحش جٌٗه١ٛس جٌطٝ ضؿؼً ِٕٙح ٖه١ٛس ٍٚىز فٟ ِمحِٚس ج٤َِحش، 

جٌطٝ وحْ ِٓ أُ٘ ٔطحتؿٙح ٚؾٛو ضأغ١ٍ وجي  (٠2002غشٜ عٛدح )يٌه ِغ وٌجْس ٠ٚزفك 

 ١س.ٌٕٛػ١س جٌّٓطٜٛ ج٨لطٛحوٞ ٚج٨ؾطّحػٟ ػٍٝ ِطغ١ٍجش ج٩ٌٛذس جٌٕفٓ

  َذ١ٓ جٌىنً جٌٍٜٗٙ ٚوً ِٓ )ج٨ٌطُج ً  –جٌطكىُ  –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

 ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس (. -جٌطكىٞ

 ( ذ١ٓ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٔٓ.ٓضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ْحٌرس ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ  ػىو ج٤ذٕحء( ق١ع وحٔص ل١ّس –ج٠ٍْ٤س ٚوً ِٓ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز 

 **( ػٍٝ جٌطٛجٌٝ. 98ٔ.ٓ-**، ٕٗٓ.ٓ-)

 ( ذ١ٓ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٘ٓ.ٓضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ْحٌرس ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

* ٠ؼٕٝ يٌه أٔٗ ٖٗٔ.ٓ-ج٠ٍْ٤س ِٚىز جٌُٚجؼ ق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ 

أْح١ٌد ٍْر١س ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س وٍّح َجو ػىو ج٤ذٕحء أٚركص ٌذس ج٤ٍْز ضطؼحًِ ذ

ئٌٝ وػٍز جٌٟغ٠ٛ ٚج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ذ٠ُحوز ػىو ج٤ذٕحء ٚوًٌه ذطٛي ِىز رٌه  ٠ٚشعغ

ٚرخزٍف جضرحع ج٤ْح١ٌد جٌٍٓر١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٤ ٠ٍْس جٌُٚجؼ ِّح ٠ٕطؽ ػٕٗ 

ػ٩لس  جٌطٟ أٚٞكص ػىَ ٚؾٛو (2295: ١ِٕ2023شح اٌعؾ١بْ)ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس 

 ِىز جٌُٚجؼ ( ٚجٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش. -جٌضرح١٠س وجٌس جقٛحت١ح ذ١ٓ )ػىو ج٤ذٕحء

 ( ذ١ٓ ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٘ٓ.ٓضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ِٛؾرس ػٕى ِٓطٜٛ و٨ٌس )

 * ٙٙٔ.ٓق١ع وحٔص ل١ّس ِؼحًِ جٌضرح٠ ذ١ٍْْٛ  ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س

 يجش ػ٩لس جٌطٝ جوىش ٚؾٛو (296: 2008ٔبد٠خ ػبِش )ٌجْس ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٚرزفك 

ًٖ٘  ٚرفغشج٤ٍْ ٚئوجٌز ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س  ٌٍذحش جٌطؼ١ٍّٝ جٌّٓطٜٛ ذ١ٓ ئقٛحت١س و٨ٌس

جٌٕط١ؿس ذأْ وٍّح َجوش جٌّؼٍِٛحش ٚجٌّؼحٌف جٌطٟ ضىطٓرٙح ٌذس ج٤ٍْز ِٓ ن٩ي ضٕمٍٙح ئٌٟ 

 .ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س ٌٍطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤سِٓط٠ٛحش ضؼ١ّ١ٍس أػٍٝ ض٠ُى ِٓ نرٍضٙح ذح٤

  ًذ١ٓ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚ جٌىن ً ٨ضٛؾى ػ٩لس ئٌضرح١٠س وجٌس ئقٛحت١ح

 ٚثزٌه  ٠زؾمك اٌفشض اٌضبٔٝ عضئ١بً.   جٌٍٜٗٙ. ،
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 ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش -ٖ

ً  ث١ٓ سثب٠ٕص اٌفشض اٌضبٌش ػٍٝ أٔٗ "       د أعش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب

ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس  أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼب ٌّغزٜٛ اٌصلاثخ إٌفغ١خ.

( ٌّؼٍفس ٠ر١ؼس  (ANOVAجٌفٍٜ ئقٛحت١حً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى 

رؼحً ٌّٓطٜٛ ج٨نط٩فحش ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ض

 و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚفٝ قحٌس ٚؾٛو و٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جنطرحٌ 

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق

( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً 27عذٚي )

 225ٌّغزٜٛ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ْ=

س الا زٌجب٠ٓ عزج١بِْؾبٚ ِغّٛع  ِصبدس ا

شثؼبد  اٌّ

دسعبد 

ؾش٠خ  اٌ

عػ  زِٛ

ِغّٛع 

شثؼبد  اٌّ

خ ف ٜ  ل١ّ ِغزٛ

ذلاٌخ  اٌ

غ   ِ ً زٌؼبِ ١ٌت ا أعب

بِد الأعش٠خ  الأص

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

2593.505 

29636.690 

22230.296 

2 

222 

224 

2296.753 

88.454 

24.660 0.000 

خ   داٌ

   0.02ػٕذ

 

 

التعامل مع الأزمات  أساليبالمتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث في ( 81جدول )
 الصلابة النفسيةتبعاً لمستوى  الأسرية

 ٜ فٕغ١خِغزٛ صلاثخ اٌ ؾغبثٝ اٌ عػ اٌ زّٛ  اٌ

=  204.93 25ِٕخفط  ْ 

= عػ  ْ   223.27   228زِٛ

=  227.87 92ِشرفغ  ْ 

 ِب ٠ٍٝ :28، ٠27زعؼ ِٓ عذٌٚٝ 

 ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئق ً ٛحت١ح

( ٚ٘ٝ ل١ّس وجٌس ئقٛحت١حً 24.660ج٠ٍْ٤س  ضرؼحً ٌّٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ق١ع وحٔص ل١ّس ف )

ٌّؼٍفس و٨ٌس  Tukeyٌٍٚطؼٍف ػٍٝ ِٓطٜٛ و٨٨ش جٌفٍٚق ضُ ضطر١ك جنطرحٌ  ٔٓ,ٓػٕى 

( 204.93ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ )جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤

( ٍِضفغ ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ جضرحع ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٝ جٌطؼحًِ ِغ 227.87ِٕهفٝ ئٌٝ )

ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأْ  ٚرفغشج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٌٛحٌف يٚجش جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس. 

ً ٥ٌْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٟ وٍّح َجو ِٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز أٚركص  أوػٍ ئضرحػح

جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ِػً ج٨ػطٍجف ذح٤َِس ٚجقطٛجء ج٤َِس ٚضك١ًٍ ج٤َِس ٚوحٔص ألً جضرحػحً 

٥ٌْح١ٌد جٌٍٓر١س ِػً ئٔىحٌ ِٓ ج٤َِس ذهّ ج٤َِس ٚجٌٍٙٚخ ِٓ ج٤َِس ٚيٌه ٌّح ضطّطغ ذٗ 

ح ضٛجؾٗ ضكى٠حش جٌك١حز جٌٗحلس جٌٗه١ٛس جٌٍٛىز ِٓ ّْحش ٖه١ٛس ضؿؼٍٙح ِطّٓىس ذّرحوتٙ
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ً ٌّٕٛ٘ح أوػٍ ِٓ جػطرحٌ٘ح ضٙى٠ىجً ٌك١حضٙح   ٚثزٌه  رزؾمك صؾخ ٚضطى١ف ِؼٙح ٚضؼطرٍ٘ح فٍٚح

 اٌفشض اٌضبٌش و١ٍبً 

 ٔزبئظ اٌفشض اٌشاثغ-4

  ث١ٓ ِزٛعطبد سثبد الأعش ػ١ٕخ ً ٠ٕص اٌفشض اٌشاثغ ػٍٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب

ٚفمبً ٌىً ِٓ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚ أعب١ٌت اٌزؼبًِ  اٌجؾش اٌش٠ف١بد ٚاٌؾعش٠بد

ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ش ِغ الأصِبد الأعش٠خ.  T,test"ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

ج٠ٌٍف١حش ٚجٌك٠ٍٟحش فٟ  ٌٍٛلٛف ػٍٝ و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ

 ٤َِحش ج٠ٍْ٤س.ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ذّكحٌٚ٘ح ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج

 

( دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد سثبد الأعش اٌش٠ف١بد ٚاٌؾعش٠بد 29عذٚي )

 فٟ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ
ج١ٌبْ            ا

  

ؼجبسح  اٌ

ش٠ف١بد  اٌ

 =ْ252 

ؾعش٠بد  اٌ

 =ْ73 

 ٓ فشٚق ث١ اٌ

عطبد زّٛ ٌ 

خ د ٜ  ل١ّ ِغزٛ

ذٌلاٌخ  ا

زّٛ عػ اٌ

ؾغبثٟ  اٌ

الأؾشاف 

ؼ١بسٞ  اٌّ

عػ  زّٛ اٌ

ؾغبثٟ  اٌ

الأؾشاف 

ؼ١بسٞ  اٌّ

خ 0.279- 0.293- 4.823 57.72 4.892 57.52 الاٌزضاَ   غ١ش داٌ

خ 0.629 0.365 4.426 34.20 3.456 34.46 اٌزؾىُ  غ١ش داٌ

خ 0.253- 0.098- 4.476 38.66 4.579 38.56 اٌزؾذٞ  غ١ش داٌ

خ 0.045 0.074 22.657 230.47 20.782 230.54 ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ  غ١ش داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ  

 الأصِبد الأعش٠خ

خ 2.094 2.592 20.452 223.52 9.722 225.22  غ١ش داٌ

 (:  ٠29زج١ٓ ِٓ عذٚي )

  َ٨ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١حً ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ج٠ٌٍف١حش ٚجٌك٠ٍٟحش فٟ وً ِٓ )ج٨ٌطُج– 

أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س(  ق١ع  –ّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ِؿ–جٌطكىٜ  –جٌطكىُ 

 ، 0.629، 0.279-ذٍغص ل١ّس ش )

ص٠ٕت ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس  ٚارفمذ( ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً. 2.094، 0.045، 0.253-

ً فٟ ِٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس  (2008ساظٝ ) جٌطٝ أٚٞكص ػىَ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

ؽٕبْ اٌؾٍجٝ ٚٔشٛح أثٛ  وٌجْس ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ ٚاخزٍفذضؼُٜ ٌّىحْ ج٦لحِس.  ٥ٌِٙحش

جٌطٟ أٚٞكص ٚؾٛو فٍٚق ذ١ٓ ٩٠خ ج٠ٌٍف ٚجٌكٍٟ فٟ ئْطهىجَ  (233: 2024ثىش)

رغش٠ذ أثٛعّٙذأخ وًٌه ِغ وٌجْس وً ِٓ  ٚاخزٍفذأْح١ٌد ِٛجؾٙس ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س 

جٌطٟ أفحوش ذٛؾٛو فٍٚق فٟ  (62:  2022٘ـ( ٚسصاْ وفب )2433( ٚمحمد ػٛدح)2006)

 ٚثزٌه ٌُ ٠زؾمك اٌفشض اٌشاثغ و١ٍبً.ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضرؼح ٌّطغ١ٍ ِىحْ جٌٓىٓ 

 ٔزبئظ اٌفشض اٌخبِظ-5

ً ث١ٓ ِزٛعطبد سثبد الأعش ػ١ٕخ  ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌهحِّ ػٍٝ أٔٗ "رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب

ً ٌىً ِٓ اٌصلاثخ  إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚ أعب١ٌت اٌزؼبًِ اٌجؾش اٌؼبِلاد ٚغ١ش اٌؼبِلاد ٚفمب

ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ش ِغ الأصِبد الأعش٠خ.  T,test"ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح
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جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش فٟ  ٌٍٛلٛف ػٍٝ و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ

 ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ذّكحٌٚ٘ح ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

 

( دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد سثبد الأعش اٌؼبِلاد ٚغ١ش اٌؼبِلاد فٟ 20ذٚي )ع

 اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ
           ْ ج١ٌب  ا

 

ؼجبسح  اٌ

لاد  غ١ش ػبِ

=ْ226 

لاد  ػبِ

=ْ209 

فشٚق  اٌ

 ٓ ث١

عطبد زّٛ ٌ 

خ د ٜ  ل١ّ ِغزٛ

ذٌلاٌخ  ا

عػ  زّٛ اٌ

ؾغبثٟ  اٌ

ؾشاف الأ

ؼ١بسٞ  اٌّ

عػ  زّٛ اٌ

ؾغبثٟ  اٌ

الأؾشاف 

ؼ١بسٞ  اٌّ

خ 2.272- 0.757- 4.620 57.97 5.076 57.22 الاٌزضاَ   غ١ش داٌ

خ 0.743 0.379 4.277 43.25 3.280 34.53 اٌزؾىُ  غ١ش داٌ

خ 0.633- 0.384- 4.637 38.97 4.452 38.42 اٌزؾذٞ  غ١ش داٌ

ِغّٛع اٌصلاثخ 

 إٌفغ١خ

خ 0.526- 0.762- 22.258 230.92 20.882 230.25  غ١ش داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ  

 الأصِبد الأعش٠خ

خ 0.025- 0.029- 9.228 224.62 20.646 224.59  غ١ش داٌ

 (:  ٠20زج١ٓ ِٓ عذٚي )

  ِٓ ًذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش فٟ و ً ٨ ضٛؾى فٍٚق وجٌس ئقٛحت١ح

أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش  -٩ذس جٌٕف١ٓسِؿّٛع جٌٛ–جٌطكىٜ  –جٌطكىُ  –)ج٨ٌطُجَ 

( ٚ٘ٝ 0.025-،  0.526-،  0.633-،  0.743،  2.272-ج٠ٍْ٤س(  ق١ع ذٍغص ل١ّس ش )

 (2296: ١ِٕ2023شح اٌعؾ١بْ )ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً. ٚجضفمص ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس 

ش فٟ ذؼى جٌطؼحًِ جٌؼح٩ِ ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش أٍْ ذ١ٓ ئقٛحت١س و٨ٌس يجش فٍٚق ضٛؾى ٨ أٔٗ

أٔٗ ٨ ضٛؾى  (2006رغش٠ذ أثٛعّٙذأخ )ٚجضفمص وًٌه ِغ وٌجْس ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س. 

فٍٚق وجٌس ئقٛحت١حً فٟ ِٓطٜٛ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌىٜ جٌٍّأز جٌفٍٓط١ٕ١س ضؼُٜ ٌّطغ١ٍ ػًّ 

 ٚثزٌه رؾمك اٌفشض اٌخبِظ عضئ١بً. جٌٍّأز.

 ٔزبئظ اٌفشض اٌغبدط- 6

ً ث١ٓ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ " ٍٝ أٔٗ ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌٓحوِ ػ ٠ٛعذ رجب٠ٓ داي ئؽصبئ١ب

ً ٌغٓ سثخ الأعشح  اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼب
ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى  ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

ANOVA) ٓٚفٝ قحٌس  ( ٌّؼٍفس ٠ر١ؼس ج٨نط٩فحش ذ١ ، ٌٍٓٓ ً ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼح

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyٚؾٛو و٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جنطرحٌ 
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( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت 22عذٚي )

 225اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌغٓ سثخ الأعشح ْ=

س  ِؾبٚ

 الاعزج١بْ

زٌجب٠ٓ ِغّٛع  ِصبدس ا

شثؼبد  اٌّ

دسعبد 

ؾش٠خ  اٌ

عػ  زِٛ

ِغّٛع 

شثؼبد  اٌّ

خ ف ٜ  ل١ّ ِغزٛ

ذلاٌخ  اٌ

 الاٌزضاَ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

24.339 

5276.390 

5290.729 

2 

222 

224 

7.270 

23.768 

0.302 0.740 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾىُ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

53.935 

3266.724 

3220.649 

2 

222 

224 

26.967 

24.264 

2.892 0.253 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾذٞ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

229.609 

4488.773 

4608.382 

2 

222 

224 

59.805 

20.220 

2.958 0.054 

خ  غ١ش داٌ

ِغّٛع 

اٌصلاثخ 

 إٌفغ١خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

468.722 

26865.485 

27334.296 

2 

222 

224 

234.355 

222.026 

2.937 0.247 

خ  غ١ش داٌ

أعب١ٌت 

اٌزؼبًِ ِغ 

الأصِبد 

 الأعش٠خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٌٍٝ  ا

2643.452 

20586.74 

22230.296 

2 

222 

224 

822.726 

92.733 

8.862 0.000 

داي ػٕذ 

0.02 

التعامل مع الأزمات  ساليبأالمتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث في ( 22جدول )
 لسن ربة الأسرةتبعاً  الأسرية

ٓ سثخ الأعشح ؾغبثٝ ع عػ اٌ زّٛ  اٌ

=  226.25 228 ِٕخفط      ْ 

= عػ       ْ   224.32 68زِٛ

 207.93 29ْ=           ِشرفغ

 ِب ٠ٍٝ :22، ٠20زعؼ ِٓ عذاٚي 

 ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ج٤ْح١ْ ً  –س فٝ وً ِٓ )ج٦ٌطُجَ ٨ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

،  0.302ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس( ق١ع وحٔص ل١ّس ف ػٍٝ جٌطٛجٌٝ ) -جٌطكىٜ –جٌطكىُ 

( ٚ٘ٝ ل١ّس غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١حً، ٚجضفمص ضٍه جٌٕط١ؿٗ ِغ وٌجْس وً 2.937،  2.958،  2.892

فشعٝ ( ٚعبٌُ ا2006ٌّ( ٚرغش٠ذ أثٛ عّٙذأخ)2007( ٚفبئمخ ثذس)2433أؽّذ اٌؼ١بفٝ )ِٓ 

جٌطٝ أٚٞكص وً  Brooks.,A.,(2003)( ٚ 2004( ٚعجش عجش)2008ٚػجذ الله اٌشٙشٜ)

ً ٌّطغ١ٍ جٌؼٍّ ٚلى يٌه ئٌٝ أْ ج٩ٌٛذس  ٠شعغ ُِٕٙ ػىَ ٚؾٛو فٍٚق فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضرؼح
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جٌٕف١ٓس ٘ٝ ّْس ٖه١ٛس ٨ ضطكىو ذٓٓ ِؼ١ٓ، ئِح ٠ّطٍىٙح ج٦ٔٓحْ أٚ ٠٨ّطٍىٙح، ًٌج فٙٝ ٨ 

 ىَ جٌؼٍّ أٚ ٚغٍٖ.ضطغ١ٍ ذطم

  ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١حً ذ١ٓ ْٓ ٌذس ج٤ٍْز ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٚفمحً ٌٍٓٓ ػٕى

( ٌٍٚطؼٍف ػٍٝ ِٓطٜٛ و٨٨ش جٌفٍٚق ضُ ضطر١ك جنطرحٌ 8.8ٙٔق١ع وحٔص ل١ّس ف )ٔٓ,ٓ

Tukey ٌّٜٛٓط ً  ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼح

( ٌٍٓٓ ٕ٘.ٙٔٔ( ٌٍٓٓ جٌٍّضفغ ئٌٝ ) 2.9ٖٓٔضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ ) 

ْٕٗ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ئضرحع ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش  ٖ٘جٌّٕهفٝ ألً ِٓ

ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأْ  ٚرفغشْٕٗ.  ٖ٘ج٠ٍْ٤س وحْ ٌٛحٌف ٌذحش ج٤ٍْ يجش جٌٓٓ جٌّٕهفٝ ألً ِٓ 

ذس ج٤ٍْز َجو ػٍّ ج٤ذٕحء ٚجَوجوش ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚضؼمىش ِّح ٠ؿؼً ٌذس وٍّح َجو ْٓ ٌ

ج٤ٍْز ٌى٠ٙح فطٌٛ ٨ٚ ِرح٨ز ِٓ جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ٚضٍؿأ ئٌٝ 

ٚثزٌه رؾمك ذهّ ج٤َِس(  –جٌٍٙٚخ ِٓ ج٤َِس  –جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد جٌٍٓر١س ) ئٔىحٌ ج٤َِس 

 ط عضئ١بً.اٌفشض اٌغبد

 ٔزبئظ اٌفشض اٌغبثغ- 7

ً ث١ٓ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ " ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌٓحذغ ػٍٝ أٔٗ  ٠ٛعذ رجب٠ٓ داي ئؽصبئ١ب

ً ٌّغزٜٛ رؼ١ٍُ سثخ  اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼب

ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ الأعشح جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى  ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

ANOVA)  ، ٌُّؼٍفس ٠ر١ؼس ج٨نط٩فحش ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼحً ٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍ )

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyٚفٝ قحٌس ٚؾٛو و٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جنطرحٌ 

أعب١ٌت ( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ 23ٚعذٚي )

 225اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌّغزٜٛ رؼ١ٍُ سثخ الأعشح ْ=
س الاعزج١بْ زٌجب٠ٓ ِؾبٚ شثؼبد ِصبدس ا دسعبد  ِغّٛع اٌّ

ؾش٠خ  اٌ

ع  غّٛ  ِ عػ زِٛ

شثؼبد  اٌّ

خ ف خٌ ل١ّ ذلا ٜ اٌ  ِغزٛ

 الاٌزضاَ

ػبد غّٛ ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

285.349 

5005.380 

5290.729 

2 

222 

224 

242.674 

22.547 

6.328 0.002 

ذٕ  خ ػ  0.02داٌ

 اٌزؾىُ

ػبد غّٛ ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

30.402 

3290.248 

3220.649 

2 

222 

224 

25.200 

24.370 

2.058 0.349 

خٌ  غ١ش دا

 اٌزؾذٞ

ػبد غّٛ ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

96.200 

4522.282 

4608.382 

2 

222 

224 

48.050 

20.326 

2.364 0.096 

خٌ غ١ش  دا

 ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ

ػبد غّٛ ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

934.622 

26399.584 

27334.296 

2 

222 

224 

467.306 

228.927 

3.930 0.022 

ذٕ  خ ػ  0.05داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ 

 الأصِبد الأعش٠خ

ػبد غّٛ ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

622.878 

22607.327 

22230.296 

2 

222 

224 

322.439 

97.330 

3.200 0.043 

ذٕ  خ ػ  0.05داٌ
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 لمستوى تعليم ربة الأسرةتبعاً المتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث ( 22جدول )

أساليب التعامل مع الأزمات  مجموع الصلابة النفسية محور الالتزام
 الأسرية

  ُ ١ٍ ٜ رؼ ِغزٛ

 سثخ الأعشح

عػ  زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

  ُ ١ٍ ٜ رؼ ِغزٛ

 سثخ الأعشح

زّ ٛعػ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

  ُ ١ٍ ٜ رؼ ِغزٛ

 سثخ الأعشح

عػ  زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

 ِٕخفط

 =ْ27 

 ِٕخفط 53.65

 =ْ27 

 ِٕخفط 223.42

=ْ27 

209.22 

عػ  زِٛ

=ْ209 

عػ 57.85  زِٛ

 =ْ209 

عػ 230.92  زِٛ

=ْ209 

224.49 

 ِشرفغ

 =ْ99 

 ِشرفغ 57.95

=ْ99 

 ِشرفغ 232.27

=ْ99 

225.66 

 ِب ٠ٍٝ :24، ٠23زعؼ ِٓ عذاٚي 

  ذ١ٓ ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٚ ج٨ٌطُجَ ػٕى ٠ٛؾى ً ٚ ِؿّٛع  ٘ٓ.ٓضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

( ٚ ذططر١ك جنطرحٌ 9ٖٓ.ٖ،  8ٕٖ.ٙق١ع وحٔص ل١ّس ف) ٔٓ.ٓج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ػٕى 

Tukey  ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح

، 2.9٘٘طؼ١ٍّٝ جٌّٕهفٝ ػٍٝ جٌطٛجٌٝ ئٌٝ )ٌٍّٓطٜٛ جٌ( ٔٗ.ٖٕٔ، ٘ٙ.ٖ٘ضطىٌؼ ِٓ )

ج٨نط٩فحش  فٟ ج٨ٌطُجَ ِٚؿّٛع ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌٍّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ جٌٍّضفغ ٙٙ.٘ٔٔ

ًٖ٘  ٚرفغشوحٔص ٌٛحٌف ٌذحش ج٤ٍْ يجش جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٝ جٌٍّضفغ   ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس 

ح ٚجٌطُجِٙح ذّرحوتٙح ٚل١ّٙح جٌٕط١ؿس ذأْ وٍّح َجو جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٝ ٌٍذس ج٤ٍْز َجو ضّٓىٙ

ٚوًٌه َجو ضٍق١رٙح ٚضمرٍٙح ٌٍطغ١١ٍجش ٚج٤َِحش ٚأٚركص أوػٍ لىٌز ػٍٝ جٌطى١١ف ِؼٙح  . 

جٌطٝ أفحوش ذؼىَ ٚؾٛو فٍٚق وجٌس ٘ـ( 2433محمد ػٛدح )ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس  ٚاخزٍفذ

 ئقٛحت١حً فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ضؼُٜ ٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍُ.

 

 جٌطكىٞ( ق١ع  –ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٚ وً ِٓ )جٌطكىُ  ٨ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي

 ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١ح.  (2.364 - 2.058وحٔص ل١ّس ف )

  ذ١ٓ ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ً ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

ٌّؼٍفس و٨ٌس  Tukeyٌ ( ٚ ذططر١ك جنطرحٕٓٓ.ٖق١ع وحٔص ل١ّس ف ) ٘ٓ.ٓج٠ٍْ٤س ػٕى 

( ٕٔ.9ٓٔجٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ )

، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌٍّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٟ جٌٍّضفغ 225.66ٌٍّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٝ جٌّٕهفٝ ئٌٝ )

جٍف  ٌذحش ج٤ٍْ يجش جٌّٓطٜٛ جٌطؼ١ٍّٝ جٌٍّضفغ أوػٍ جْطهىجِح ١ٌد ج٠٦ؿحذ١س )ج٨ػط حْ ٥ٌ

١ًٍ ج٤َِس  –ذح٤َِس  ٠ٍس -ضك حِش ج٤ْ غ ج٤َ  ًِ طٌؼحِ جٛء ج٤َِس ( فٟ ج ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأٔٗ  ٚرفغش  جقط

وٍّح جٔطمٍص ٌذس ج٤ٍْز ئٌٝ ِٓط٠ٛحش ضؼ١ّ١ٍس أػٍٝ وٍّح َجوش ِؼحٌفٙح ٚنرٍجضٙح ذح٤ْح١ٌد 

اٌؾٍجٝ ؽٕبْ  دساعخضٍه جٌٕطحتؽ ً ِغ  ٚارفمذج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س. 

جٌطٝ ضٍٛٚص ئٌٝ أْ ٕ٘حن فٍٚق ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أٍْٛخ جٌطؼحًِ ِغ  (800: 2022)

ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ  اخزٍفذج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٌٛحٌف يٚجش جٌّٓطٜٛ جٌؼاٌٝ ِٓ ج٤َِحش ذ١ّٕح 

جٌطٝ أٚٞكص ػىَ ٚؾٛو ضرح٠ٓ ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ  (2297: ١ِٕ2023شح اٌعؾ١بْ )وٌجْس 
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ٚثزٌه  جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س  ضرؼح ٌّٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز. ػ١ٕس جٌىٌجْس فٟ ذؼى

 رؾمك اٌفشض اٌغبثغ عضئ١بً.

 ٔزبئظ اٌفشض اٌضبِٓ- 8

ً ث١ٓ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ " ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌػحِٓ ػٍٝ أٔٗ  ٠ٛعذ رجب٠ٓ داي ئؽصبئ١ب

ً ٌّذح اٌضٚاط"اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رج  ؼب
 (ANOVAٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١حً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ ضرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى 

ً ٌّىز جٌُٚجؼ ، ٚفٝ قحٌس ٚؾٛو  ( ٌّؼٍفس ٠ر١ؼس ج٨نط٩فحش ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼح

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyو٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جنطرحٌ 

( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت 25عذٚي )

 225اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌّذح اٌضٚاط  ْ=
س الاعزج١بْ زٌجب٠ٓ ِؾبٚ شثؼبد ِصبدس ا دسعبد  ِغّٛع اٌّ

ؾش٠خ  اٌ

غّٛع   ِ عػ زِٛ

شثؼبد  اٌّ

خ ف ذٌلاٌخ ل١ّ ٜ ا  ِغزٛ

 الاٌزضاَ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

ً اٌّ  غّٛػبدداخ

ىٍٝ  اٌ

33.070 

5257.659 

5290.729 

2 

222 

224 

26.535 

23.683 

0.698 0.499 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾىُ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

2.798 

3228.852 

3220.649 

2 

222 

224 

0.899 

24.499 

0.062 0.940 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾذٞ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

29.063 

4579.320 

4608.382 

2 

222 

224 

24.532 

20.628 

0.704 0.495 

خ  غ١ش داٌ

 ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

46.699 

27287.497 

27334.296 

2 

222 

224 

23.349 

222.927 

0.290 0.827 

خ  غ١ش داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ 

 الأصِبد الأعش٠خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

688.706 

22542.490 

22230.296 

2 

222 

224 

344.353 

97.034 

3.549 0.030 

خ ذٕ  داٌ  0.05ػ
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التعامل مع الأزمات  أساليبالمتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث في ( 22جدول )
 لمدة الزواجتبعاً  الأسرية

اٚط سثخ  الأعشح ؾغبثٝ ذِح ص عػ اٌ زّٛ  اٌ

=  226.95 80لص١شح         ْ 

 = عطخ      ْ   223.34 97زِٛ

= خ       ْ  ٠ٍٛ  223.22 48غ

 ِب ٠ٍٝ :26، ٠25زعؼ ِٓ عذاٚي 

  َذ١ٓ ِىز َٚجؼ ٌذس ج٤ٍْز ٚ وً ِٓ ) ج٦ٌطُج ً  –جٌطكىُ  -٨ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

،  0.704،  0.062،  0.698ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس( ق١ع وحٔص ل١ّس ف )–جٌطكىٞ 

 جٌس ئقٛحت١ح.ٚ٘ٝ ل١ُ غ١ٍ و  (0.290

  ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١حً ذ١ٓ ِىز َٚجؼ ٌذس ج٤ٍْز ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س

ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ  Tukey( ٚ ذططر١ك جنطرحٌ 9ٗ٘.ٖق١ع وحٔص ل١ّس ف)٘ٓ.ٓػٕى 

ٌٍّىز جٌط٠ٍٛس ( ٕٔ.ِٖٔٔطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ )

ٌذحش ج٤ٍْ يجش ِىز جٌُٚجؼ جٌم١ٍٛز أوػٍ ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌٍّىز جٌم١ٍٛز 226.95)ئٌٝ  

جٍف ذح٤َِس  جْطهىجِح ١ٌد ج٠٦ؿحذ١س )ج٨ػط حْ ١ًٍ ج٤َِس  –٥ٌ غ  -ضك  ًِ طٌؼحِ جٛء ج٤َِس ( فٟ ج جقط

٠ٍس حِش ج٤ْ ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأٔٗ وٍّح ٠حٌص ِىز جٌُٚجؼ َجو ػٍّ ج٤ذٕحء َٚجوش  ٚرفغش  ج٤َ

ٗى٩ش ج٠ٍْ٤س ٚأٚرف  قٍٙح أٚؼد ٔظٍجً ٨نط٩ف ٠ر١ؼس جٌٕفّ جٌر٠ٍٗس  ِّح ٠ؼطٝ جٌّ

ٖؼٌٛ ذحٌفطٌٛ ٚج٨ ِرح٨ز ٌىٜ ٌذس ج٤ٍْز ِٓ جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ 

 –ذهّ ج٤َِس  –ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ٚضٍؿأ ئٌٝ جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد جٌٍٓر١س )جٔىحٌ ج٤َِس 

(  2202: 2023ِغ دساعخ ١ِٕشح اٌعؾ١بْ )ضٍه جٌٕط١ؿس ًٚاخزٍفذ .  جٌٍٙٚخ ِٓ ج٤َِس(

،  جٌطٝ أٚٞكص ػىَ ٚؾٛو ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ضرؼح ٌّىز جٌُٚجؼ

 ٚثزٌه رؾمك اٌفشض اٌضبِٓ عضئ١بً.

 

 ٔزبئظ اٌفشض اٌزبعغ- 9

ً ث١ٓ سثبد أ" ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌطحْغ ػٍٝ أٔٗ  عش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ ٠ٛعذ رجب٠ٓ داي ئؽصبئ١ب

ٌٍٚطكمك  اٌصلاثخ إٌفغ١خ ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌؼذد الأثٕبء"

ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ ضرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى  (  (ANOVAِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

ً ٌؼىو ج٤ذٕحء، ٚفٝ قحٌس ٚؾٛو  ٌّؼٍفس ٠ر١ؼس ج٨نط٩فحش ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼح

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyو٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جنطرحٌ 
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294 

( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت 27عذٚي )

 225اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌؼذد الأثٕبء   ْ=
س الاعزج١بْ زٌجب٠ٓ ِؾبٚ ِغّٛع  ِصبدس ا

شثؼبد  اٌّ

دسعبد 

ؾش٠خ  اٌ

عػ  زِٛ

ِغّٛع 

شثؼبد  اٌّ

خ ف ٜ  ل١ّ ِغزٛ

ذٌلاٌخ  ا

 الاٌزضاَ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

224.726 

5266.003 

5290.729 

2 

222 

224 

62.363 

23.270 

2.680 0.072 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾىُ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

32.497 

3289.252 

3220.649 

2 

222 

224 

25.748 

24.366 

2.096 0.336 

خ  غ١ش داٌ

 اٌزؾذٞ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

70.989 

4537.393 

4608.382 

2 

222 

224 

35.494 

20.439 

2.737 0.278 

خ  غ١ش داٌ

ِغّٛع اٌصلاثخ 

 إٌفغ١خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

608.232 

26726.065 

27232.296 

2 

222 

224 

304.065 

220.388 

2.526 0.082 

خ  غ١ش داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ 

ِغ الأصِبد 

 الأعش٠خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

902.856 

22327.340 

22230.296 

2 

222 

224 

452.428 

96.069 

4.699 0.020 

ذٕ  خ ػ داٌ

0.02 

التعامل مع الأزمات  أساليبالمتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث في ( 21جدول )
 لعدد الأبناءاً تبع الأسرية

بٕء ؾغبثٝ ػذد الأث عػ اٌ زّٛ  اٌ

جٚقى وض١ش     ٓ ْ( –)جذ حٕ  207.72 27ْ=        جذ

عػ   حٕءزِٛ حٕء( -) غ٩غس أذ ذٌؼس أذ  أ

 
     =ْ225 224.82 

  ً ١ٍ حٕءل ٍ( -)نّٓس أذ حٕء فأوػ  طْس أذ

 

       =ْ93 225.58 

 ِب ٠ٍٝ : 28, ٠27زعؼ ِٓ عذاٚي 

 ذ١ٓ ػىو ج٤ذٕحء ٚ وً ِٓ ) ج٦ٌطُجَ ٨ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت ً  –جٌطكىٞ  –جٌطكىُ  -١ح

ٚ٘ٝ   (2.526، 2.737، 2.096، 2.680ِؿّٛع ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس( ق١ع وحٔص ل١ّس ف )

ضطىْٛ ٌىٜ ئٌٝ أْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ّْس ٖه١ٛس  ٠شعغ رٌهل١ُ غ١ٍ وجٌس ئقٛحت١ح ٚلى 

ٚلىٌجً ِٓ جٌك٠ٍس فٟ جضهحي جٌٗهٙ ًِٕ جٌٛغٍ ِطٝ ِح أػطٝ جٌفٍو جٌىفْ ج٤ٍْٜ 

جٌمٍجٌجش، ًٌج فاْ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٨ ػ٩لس ٌٙح ذؼىو ج٤ذٕحء ٤ٔٙح ضىْٛ لى ضىٛٔص ًِٕ 

 .جٌٛغٍ

  ٜٛ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١حً ذ١ٓ ػىو ج٤ذٕحء ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ػٕى ِٓط

ق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚ Tukey( ٚ ذططر١ك جنطرحٌ ٔٓ.ِٓؼ٠ٕٛٗ)
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( 225.58ٌٍؼىو جٌىػ١ٍ ئٌٝ  )( 2.2ٌٔٓٔذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ )

، ٠ٚؼٕٝ يٌه أٔٗ وٍّح يجو ػىو ج٤ذٕحء فٟ ج٤ٍْز وٍّح وحٔص أْح١ٌد ٌذس ج٤ٍْز ٌٍؼىو جٌم١ًٍ

جٌٍٙٚخ  –ذهّ ج٤َِس  –فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س أوػٍ ٍْر١س ِػً) ئٔىحٌ ج٤َِس 

ئٌٝ وػٍز جٌٟغ٠ٛ جٌطٝ ضٕٗأ ٌىٜ ٌذس ج٤ٍْز ذٓرد ٠َحوز ػىو  ٠ٚشعغ رٌه ِٓ ج٤َِس(

جًٌٜ ٠ٕٗأ ػٕٗ ٠َحوز ِططٍرحضُٙ ٚوػٍز ِٗى٩ضُٙ ِّح ٠ؿؼٍٙح ضٍؿأ ئٌٝ جْطهىجَ  ج٤ذٕحء

١ِٕشح ضٍه جٌٕط١ؿس ِغ وٌجْس  ٚاخزٍفذج٤ْح١ٌد جٌٍٓر١س فٟ جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س. 

جٌطٝ أٚٞكص ػىَ ٚؾٛو ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١حً فٟ ذؼى جٌطؼحًِ  (2202: 2023) اٌعؾ١بْ

 ، ٚثزٌه رؾمك اٌفشض اٌزبعغ عضئ١بً.ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌؼىو ج٤ذٕحء ً

 ٔزبئظ اٌفشض اٌؼبشش-20

ً ث١ٓ سثبد أعش ػ١ٕخ اٌجؾش فٟ " ٠ٕٙ جٌفٍٜ جٌؼحٍٖ ػٍٝ أٔٗ  ٠ٛعذ رجب٠ٓ داي ئؽصبئ١ب

ً ٌٕٛع الأثٕبء"اٌصلاثخ إٌفغ١خ   ٌشثخ الأعشح ٚأعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼب
ً ضُ جْطهىجَ جنطرحٌ ضك١ًٍ جٌطرح٠ٓ فٟ جضؿحٖ ٚجقى  ٌٍٚطكمك ِٓ ٚكس جٌفٍٜ ئقٛحت١ح

ANOVA)  ٌّٝؼٍفس ٠ر١ؼس ج٨نط٩فحش ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ضرؼحً ٌٕٛع ج٤ذٕحء ، ٚف )

 .جٌّطْٛطحش ذ١ٓ جٌفٍٚق و٨ٌس ٌّؼٍفس Tukeyطرحٌ قحٌس ٚؾٛو و٨٨ش ٠طُ ضطر١ك جن

( رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ارغبٖ ٚاؽذ لاعزج١بْ اٌصلاثخ إٌفغ١خ ثّؾبٚسٖ ٚأعب١ٌت 29عذٚي )

 225اٌزؼبًِ ِغ الأصِبد الأعش٠خ رجؼبً ٌٕٛع الأثٕبء ْ=
س الاعزج١بْ زٌجب٠ٓ ِؾبٚ شثؼبد ِصبدس ا دسعبد  ِغّٛع اٌّ

ؾش٠خ  اٌ

غّٛع   ِ عػ زِٛ

شثؼبد  اٌّ

خ ف ذٌلاٌخ ل١ّ ٜ ا  ِغزٛ

 الاٌزضاَ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

288.720 

5202.009 

5290.729 

2 

222 

224 

94.360 

22.982 

خ 0.028 4.206 داٌ

ذٕ   0.02ػ

 اٌزؾىُ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

22.252 

3209.496 

3220.649 

2 

222 

224 

5.576 

24.457 

0.386 0.680 

خ  غ١ش داٌ

 زؾذٞاٌ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

220.633 

4387.749 

4608.382 

2 

222 

224 

220.327 

29.765 

خ 0.004 5.582 داٌ

ذٕ   0.02ػ

 ِغّٛع اٌصلاثخ إٌفغ١خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

992.785 

26342.420 

273342.296 

 

2 

222 

224 

496.393 

228.655 

4.283 0.026 

ذٕ  خ ػ  0.02داٌ

أعب١ٌت اٌزؼبًِ ِغ 

 الأصِبد الأعش٠خ

غّٛػبد ٓ اٌّ  ث١

غّٛػبد ً اٌّ  داخ

ىٍٝ  اٌ

22262.673 

20968.523 

22230.296 

2 

222 

224 

630.836 

94.453 

6.679 0.002 

ذٕ  خ ػ  0.02داٌ
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 لنوع الأبناءتبعاً المتوسطات الحسابية لدرجات عينة البحث ( 03جدول )

جَُ ٌ ج٨طٌ طٌكىٞ ِكٛ ٌ ج ٩ ِكٛ ١ٓسِؿّٛع جٌٛ فٕ ٠ٍس ذس جٌ حِش ج٤ْ غ ج٤َ  ًِ طٌؼحِ ١ٌد ج حْ  أ

بٕء ع الأث عػ  ٛٔ زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

بٕء ع الأث عػ  ٛٔ زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

بٕء ع الأث عػ  ٛٔ زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

بٕء ع الأث عػ  ٛٔ زّٛ اٌ

ؾغبثٝ  اٌ

 روٛس 

 = ْ200 

 روٛس  58.48

 = ْ200 

 روٛس  39.72

 = ْ200 

 روٛس  232.92

 = ْ200 

226.85 

بٔس   ئ

 =ْ72    

بٔس  58.34  ئ

 =ْ72    

بٔس  39.27  ئ

 =ْ72    

بٔس  232.96  ئ

 =ْ72    

226.62 

بٔس ئٚ  روٛس 

 =ْ54   

بٔس 56.56 ئٚ  روٛس 

 =ْ54   

بٔس 37.50 ئٚ  روٛس 

 =ْ54   

بٔس 228.20 ئٚ  روٛس 

 =ْ54   

222.95 

 ِب ٠ٍٝ :30،  ٠29زعؼ ِٓ عذاٚي 

  (ِٓ ًذ١ٓ ٌٕٛع ج٤ذٕحء ٚو ً ِؿّٛع ج٩ٌٛذس  –جٌطكىٞ  -ج٨ٌطُج٠َٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح

( 29ٙ.ٙ،  8ٖٔ.ٗ،  8ٕ٘.٘،  ٙٓٔ.ٗ( ق١ع وحٔص ل١ّس ف)ٔٓ.ٓجٌٕف١ٓس( ػٕى ِؼ٠ٕٛس )

ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش  Tukeyػٍٝ جٌطٛجٌٝ ٚ ذططر١ك جنطرحٌ 

يوٌٛ  ج٤ذٕحء( ٌفثس ٙ٘.ٙ٘ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ فٟ ِكٌٛ ج٨ٌطُجَ ِٓ )

وحٔص ج٨نط٩فحش  فٟ ج٨ٌطُجَ ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌفثس ج٤ذٕحء يوٌٛ فم١ 8ٗ.8٘ٚئٔحظ ئٌٝ )

ٌٛحٌف ٌذحش ج٤ٍْ ج٩ٌـطٝ أذٕحتٙٓ يوٌٛ فم١. أِح فٟ ِكٌٛ جٌطكىٜ فٛؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ 

، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌفثس ج٤ذٕحء يوٌٛ فم١ 9.2ٕٖج٤ذٕحء يوٌٛ ٚئٔحظ ئٌٝ )( ٌفثس ٓ٘.2ٖ)

وحٔص ٌٛحٌف ٌذحش ج٤ٍْ ج٩ٌـطٝ أذٕحتٙٓ يوٌٛ فم١. أِح ج٩ٌٛذس ط٩فحش  فٟ جٌطكىٜ ج٨ن

( ٌفثس 9ٔ.ٕٖٔج٤ذٕحء يوٌٛ ٚئٔحظ ئٌٝ )( ٌفثس ٕٓ.8ٕٔجٌٕف١ٓس فٛؾى أٔٙح ضطىٌؼ ِٓ )

وحٔص ٌٛحٌف ٌذحش ج٨نط٩فحش فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس وىً ، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ج٤ذٕحء يوٌٛ فم١ 

ًٖ٘ جٌٕط١ؿس ذأْ ضؼىو جٌّٗحوً ٚجٌٛؼٛذحش جٌطٝ  ٚرفغشتٙٓ يوٌٛ فم١. ج٤ٍْ ج٩ٌـطٝ أذٕح

ضٛجؾٙٙح ٌذس ج٤ٍْز جٌطٝ ٌى٠ٙح أذٕحء يوٌٛ فم١ ضؿؼٍٙح ضٕظٍ ئٌٝ أٜ أَِس أٚ ِٗىٍس ػٍٝ 

أوػ٩ٍٚوز لىٌز ػٍٝ ِٛجؾٗ جٌّٗى٩ش ٚجٌطى١١ف ِؼٙح أٔٙح أَِس ِحٌز ِّح ٠ؿؼٍٙح ٖه١ٛس 

 ذا٠ؿحذ١س.

 ١حً ذ١ٓ ٔٛع ج٤ذٕحء ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ػٕى ِؼ٠ٕٛس ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت

ٌّؼٍفس و٨ٌس جٌفٍٚق ذ١ٓ  Tukey( ٚ ذططر١ك جنطرحٌ 29ٙ.ٙ( ق١ع وحٔص ل١ّس ف)ٔٓ.ٓ)

ِطْٛطحش وٌؾحش ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٚؾى أٔٙح ضطىٌؼ فٟ ِكٌٛ ج٨ٌطُجَ ِٓ 

، ًٚ٘ج ٠ؼٕٝ جْ ( ٌفثس ج٤ذٕحء يوٌٛ فم١ 8٘.ٔٔج٤ذٕحء يوٌٛ ٚئٔحظ ئٌٝ )( ٌفثس 9٘.ٔٔٔ)

ئٌٝ  ٚلذ ٠شعغ رٌهج٤ِٙحش ٤ذٕحء يوٌٛ فم١ ضطؼحًِ ذأْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س 

أْ ج٤ذٕحء جًٌوٌٛ ضىػٍ ٌى٠ُٙ جٌّٗى٩ش ٚجٌّٗحؾٍجش وجتّح ٚضىْٛ ج٤َ أوػٍ ضؼٍٞح 

ؼٙح ذأْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س ٨ٚ ٥ٌَِحش ج٠ٍْ٤س ِٓ غ١ٍ٘ح ِّح ٠ٛمً ِٓ نرٍجضٙح فٝ جٌطؼحًِ ِ

ضٍؿأ ئٌٝ جْطهىجَ ج٤ْح١ٌد جٌٍٓر١س فٟ قٍٙح ِػً جٌٍٙٚخ ِٕٙح أٚ ئٔىحٌ٘ح أٚ جٌطم١ًٍ ِٓ 

 أ١ّ٘طٙح قطٝ ٨ ضؼحٚو ضٍه جٌّٗى٩ش جٌظٌٙٛ ٍِز أنٍٜ. 
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 ٍِخص لأُ٘  ٔزبئــظ اٌجؾش:

ٟ جٌضفحع أوػٍ أٔٛجع ج٤َِحش ج٨لطٛحو٠س جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع ٘ .ٔ

ج٤ْؼحٌ ذٌٛٛز ِٓطٍّز ٚوًٌه جٌىٌِٚ جٌه١ٚٛٛس ٚأوػٍ أٔٛجع ج٤َِحش ج٨ؾطّحػ١س 

 جٌطٟ ضؼٍٞص ٌٙح ٌذحش ج٤ٍْ ػ١ٕس جٌركع جٌه٩فحش جٌُٚؾ١س ٚ ن٩فحش ِغ أً٘ جٌُٚؼ 

جٌٕٓرس ج٤ورٍ ِٓ ػ١ٕس جٌركع ضطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ذأْح١ٌد ئ٠ؿحذ١س ٌٚى٠ٙح ِٓطٜٛ  .ٕ

 ذس جٌٕف١ٓس.ِط١ْٛ ِٓ ج٩ٌٛ

ػىو –٨ ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٚوً ِٓ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز  .ٖ

جٌىنً جٌٍٜٗٙ( ذ١ّٕح ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ِٛؾرس ذ١ٓ ِٓطٜٛ  –ِىز جٌُٚجؼ  -ج٠٤ٕحء

 جٌطؼ١ٍُ ٚج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس

ٚوً ِٓ )ْٓ ٌذس ج٤ٍْز ضٛؾى ػ٩لس جٌضرح١٠س ذ١ٓ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س  .ٗ

 ِٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز( -ِىز جٌُٚجؼ -ػىو ج٤ذٕحء –

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي جقٛحت١ح فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌّٓطٜٛ ج٩ٌٛذس  .٘

 جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ ِٓ ج٩ٌٛذس

ف١ٓس ٚوًٌه أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ٨ ضٛؾى فٍٚق ذ١ٓ ج٠ٌٍف١حش ٚجٌك٠ٍٟحش فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕ .ٙ

 ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

٨ ضٛؾى فٍٚق ذ١ٓ جٌؼح٩ِش ٚغ١ٍ جٌؼح٩ِش فٟ وً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ  .2

 ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س.

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  .8

 ٓٓ جٌّٕهفٝ.ٌٓٓ ٌذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف يٚجش جٌ

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ وً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ  .9

 ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌّٓطٜٛ ضؼ١ٍُ ٌذس ج٤ٍْز ٌٛحٌف يٚجش جٌّٓطٜٛ جٌٍّضفغ .

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  .ٓٔ

 ُٚجؼ ٌٛحٌف يٚجش جٌّىز جٌم١ٍٛز فٟ جٌُٚجؼ .ٌّىز جٌ

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ أْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ ج٤َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح  .ٔٔ

 ٌؼىو ج٨ذٕحء ٌٛحٌف يٚجش جٌؼىو جٌم١ًٍ ِٓ ج٤ذٕحء.

٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ وً ِٓ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِغ  .ٕٔ

 َِحش ج٠ٍْ٤س ضرؼح ٌٕٛع ج٤ذٕحء ٌٛحٌف ج٤ِٙحش ٤ذٕحء يوٌٛ فم١.ج٤

٨ ٠ٛؾى ضرح٠ٓ وجي ئقٛحت١ح ذ١ٓ ٌذحش ج٤ٍْ فٟ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذس ج٤ٍْز ضرؼح ٌىً ِٓ  .ٖٔ

 ػىو ج٤ذٕحء(. -ِىز جٌُٚجؼ –)ْٓ ٌذس ج٤ٍْز 

 أُ٘ اٌزٛص١بد:

 ضٕٗثس أْح١ٌد ئٌٝ ٌٍٞٚز جضرحع ػٍٝ ْٚحتً ج٨ػ٩َ  ضمى٠ُ ذٍجِؽ ٌطٛؾ١ٗ ج٤ذحء ٚج٤ِٙحش .2

 ٚج٤ِحْ ج٤ِٓ ٠ّػً لحػىز ٚجًٌٞ ٚجٌكٕحْ ذحٌىفء ئٖؼحٌ أذٕحءُ٘ ػٍٝ ضؼطّى جؾطّحػ١س

ٚيٌه قطٝ ضطىْٛ ٌى٠ُٙ ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ًِٕ جٌٛغٍ ٚأْ  جًٌجش ٚضكم١ك ٚجٌطكىٞ ٚجٌطكىُ

 ٠ىٛٔٛج ّٔحيؼ ٍْٛو١س ضطُٓ ذح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس.

ٌط١ّٕس  ذٍجِؽ ئػىجو ٘ىفٙح ضؿ٠ٍر١س ذكٛظ ركع جٌؼٍّٟ ذاؾٍجءج٘طّحَ َٚجٌز جٌطؼ١ٍُ ٚجٌ .2

 ٚجٌمىٌز ػٍٝ جٌّػحذٍز أغٕحء ِٛجؾٙس ج٤َِحش. ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٌٍذحش ج٤ٍْ



 

 

 

 

 
 2027 - الأٚياٌؼذد  -27ِغٍذ   -ِغٍخ الالزصبد إٌّضٌٝ 
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 فٟ نحٚس ٚج٠ٍْ٤س ػحِس ج٤َِحش ػٓ ج٤ْح١ٌد ج٠٦ؿحذ١س ٌٍطؼحًِ ِغ أْح١ْس ِرحوب ئونحي .3

 . ٚجٌؿحِؼ١س جٌّى١ٌْس جٌّٕح٘ؽ

 ٚقٍٙح. ج٤َِحش ػٓ جٌىٗف ضأ١ِٓ أؾً ِٓ جٌّطُٚؾحش ١ٌٍٓىجش ضٍذ٠ٛس ذٍجِؽ ضمى٠ُ .4

 

 اٌّشاعــــغ
(: ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚأقىجظ جٌك١حز جٌٟحغطس ٌىٜ ػ١ٕس ٖٖٗٔأقّى ذٓ ػرى الله محمد جٌؼ١حفٝ) .2

سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش  –ِٓ جٌط٩خ ج٠٤طحَ ٚجٌؼحو١٠ٓ ذّى٠ٕس ِىس جٌّىٍِس ِٚكحفظس ج١ٌٍع 

 جٌٍّّىس جٌؼٍذ١س جٌٓؼٛو٠س. –ٜ ؾحِؼس أَ جٌمٍ – ِٕشٛسح

(: جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس جٌطٝ ضٛجؾٗ جٌطٍرس فٟ ٕٔٔٓأقّى نحٌى نُجػٍٗ، ْٚحٌُ ػٍٝ جٌغٍج٠رس ) .2

 جٌى٠ٛص. ِغٍخ دساعبد اٌخ١ٍظ ٚاٌغض٠شح اٌؼشث١خ ،ؾحِؼس جٌم١ُٛ، 

 جٌكحِى ٌٍٍٕٗ وجٌ ،ٔ ٠ إٌفغ١خ، اٌعغٛغ ِغ اٌزى١ف (: ٕٓٔٓجٌٗكحش ) جٌّط١غ ػرى أقّى .3

 .ج٤ٌوْ ػّحْ، ٠َغ،ٚجٌطٛ

ٌىٜ  جٌر٠ٍٗس ذحٌّٛجٌو ٙحطٚػ٩ل ج٠ٍْ٤س ج٤َِحش ئوجٌز ): ٖٕٓٓ (جٌٍقّٓ ػرى ػٍٝ ئ٠ّحْ .4

 ج٨لطٛحو و١ٍس لُٓ ئوجٌز جٌُّٕي ٚجٌّإْٓحش،، ِٕشٛسح غ١ش دوزٛساٖ سعبٌخ " جٌٗرحخ

 . جٌّٕٛف١س ؾحِؼس ، جٌٌُّٕٝ

ٜ ٠ٍرس جٌؿحِؼس ج١ِ٩ْ٦س (: جٌٟغ٠ٛ جٌٕف١ٓس ٌى ٕ٘ٓٓذ١ٍٗ جٌكؿحَ، ٚٔر١ً ونحْ )  .5

، جٌّؿٍى جٌٍجذغ ػٍٗ، جٌؼىو ِغٍخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخٚػ٩لطٙح ذحٌٛكس جٌٕف١ٓس ٌى٠ُٙ، 

 جٌػحٟٔ، غُز.

 فٟ جٌٍّأز جٌفٍٓط١ٕ١س ٌىٜ ذحٌؼٕف ٚػ٩لطٙح جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس :(ٕٙٓٓضغ٠ٍى أذّْٛٙىجٔس ) .6

  غُز ج٤ٍَ٘، ؾحِؼس ، ِٕشٛسح غ١ش ِبعغز١ش سعبٌخ ،غُز ذمطحع ج٤لٛٝ جٔطٕفحٞس ظً

 ِفَٙٛ ٌط١ّٕس ٌٍطٛؾ١ٗ ٚج٦ٌٖحو جٌٕفٟٓ أْح١ٌد غ٩غس فؼح١ٌس ِىٜ (: ٕٗٓٓؾرٍ محمد ؾرٍ) .7

 فٟ ٚدٚسٖ ٚإٌفغٟ، الاعزّبػٟ الإسشبد ِإرّش،  جٌّىفٛف١ٓ ٌىٜ جٌٕف١ٓس ٚج٩ٌٛذس جًٌجش

ٚجٌؼٍَٛ  وجخٚج٢ جٌفْٕٛ ٌٍػح٠س ج٤ػٍٝ جٌّؿٍّ : ٠ٌْٛح جٌػحٔٝ، جٌؿُء .اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ

 ، ٠ٌْٛح.ٖٕٓ-ٖ٘ٔ :٘ ج٨ؾطّحػ١س،

(: ِٗى٩ش ج١ٌّٕٕٓٓ )جٌٗـ١هٛنس ٚػ٩لطٙح 9ٕٓٓؾٌٛطحْ قؿحَٞ ، ٚ ػطحف أذٛ غحٌٟ ) .8

ذح٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس( وٌجْس ١ِىج١ٔس ػٍٝ ػ١ٕس ِٓ ج١ٌّٕٓٓ جٌفٍٓط١١ٕ١ٓ فٟ ِكحفظحش غُز، 

 فٍٓط١ٓ. ٙ٘ٔ،-ٓٔٔ(ٔ)ٕٗ، ِؿٍـىِغٍخ عبِؼخ إٌغبػ ٌلأثؾـبس

( :وٌٚ أْح١ٌد جٌّٛجؾٙس فٟ جٌطؼحًِ ِغ لٍك  ج٨ِطكحْ ٚأغٍ٘ح فٟ ّٕٕٔٓس قّٛوز )قى١ .9

ِغٍخ ارؾبد اٌغبِؼبد اٌؼشث١خ ٌٍزشث١خ جٌٕؿحـ ٚجٌٍْٛخ فٟ ٖٙحوز جٌىٌجْس جٌػح٠ٛٔس جٌؼحِس ،

 ، ٠ٌْٛح.ٖٓٔ٘ -99،٘ ٔ، عٓٔ، ِؿٍى  ٚػٍُ إٌفظ

جٌُٚؾحش فٟ جٌطؼحًِ  (: ج٤َِحش ج١ٌّٕٙس ٚج٠ٍْ٤س ٚأْح١ٌدٕٔٔٓقٕحْ جٌكٍرٟ ) .20

 ٠ٌْٛح. ،ٗجٌؼىو  -2ٕجٌّؿٍى  - ِغٍخ عبِؼخ دِشك -ِؼٙح

(: ج٤َِحش ٚأْح١ٌد جٌطؼحًِ ِؼٙح ٌىٜ ٕٗٔٓقٕحْ ن١ًٍ جٌكٍرٝ ٚٔٗٛز وٍَ أذٛ ذىٍ) .22

جٌؿُء  –جٌؼىو جٌػحٌع  – ِغٍخ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ –٠حٌرحش جٌؿحِؼس) وٌجْس ػرٍ غمحفس ِمحٌٔس( 

 ٕٗٔٓٛ ج٤ٚي ١ٌٛ٠
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 ذأْح١ٌد ِٛجؾٙس ػ٩لطٙح ٚ جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس (:ٕٕٔٓجٌؼرىٌٟ) الله ػرى ذٓ محمد ذٓ نحٌى .22

 ذّى٠ٕس وٌج١ْح ٚجٌؼحو١٠ٓ جٌّطفٛل١ٓ جٌػح٠ٛٔس جٌٍّقٍس ٩٠خ ِٓ ػ١ٕس ٌىٜ جٌٕف١ٓس جٌٟغ٠ٛ

 جٌمٍٜ ،جٌٓؼٛو٠س جَ ، ؾحِؼسِٕشٛسح ِبعغز١شغ١ش سعبٌخ، جٌّىٍِس ِىس

ٕٙغ١خ ٚأعب١ٌت اٌجؾش اٌؼٍّٟ ٚرؾ١ًٍ ِ(: 8ٕٓٓو٨ي جٌمحٟٞ ِٚكّٛو جٌر١حضٟ ) .23

، جٌطرؼس ج٤ٌٟٚ ، وجٌ جٌكحِى ٌٍٍٕٗ   SPSSاٌج١بٔبد ثاعزخذاَ اٌجشٔبِظ الإؽصبئٟ    

 ٚجٌط٠َٛغ ، ػّحْ ، ج٤ٌوْ.

،  ج١ٌّٕٓٓ ٌىٜ ذحٌّٓحٔىز ج٨ؾطّحػ١س ٚػ٩لطٙح جٌٕف١ٓس (: ج٩ٌٛذسٌَٕٔٔٓجْ وفح ) .24

 ِكحفظطٟ فٟ ج٨ؾطّحػ١س ٚنحٌؾٙح جٌٍػح٠س ٌوٚ فٟ ج١ٌّٕٓٓ ِٓ ػ١ٕس ػٍٝ ١ِىج١ٔس وٌجْس

 ؾحِؼس وِٗك ، لُٓ ػٍُ جٌٕفّ ، ٠ٌْٛح. سعبٌخ ِبعغز١ش،، ٚج٩ٌيل١س وِٗك

(: جٌهط١ جٌّٓطمر١ٍس ٦وجٌز ج٤َِحش جٌّى١ٌْس ، وٌجْس ٔف١ٓس ٠ٌُٕٓٓٔ ١ٍّْْٛ ) .25

 ، و١ٍس جٌطٍذ١س، ؾحِؼس ٠ٕطح.سعبٌخ ِبعغز١ش غ١ش ِٕشٛسح ٌّٓطمر١ٍحش جٌّٛجؾٙس ، 

ج٠ٌٍّٛس ،  جٌٕٟٙس ، ِىطرس ٚاٌّعطشثخ اٌغ٠ٛخ (: اٌشخص١خٕٕٖٓٓم١ٍ) ٠َٕد .26

 .جٌمحٍ٘ز

 جٔطفحٞس ج٤لٛٝ ٖٙىجء أِٙحش ٌىٜس جٌٕف١ٓ ج٩ٌٛذس(: 8ٕٓٓ(ٔٛفً ٌجٟٞ ٠َٕد .27

 جٌؿحِؼس - جٌطٍذ١س و١ٍس- جٌٕفّ ػٍُ لُٓ -ِبعغز١ش سعبٌخ -جٌّطغ١ٍجش ذرؼٝ ٚػ٩لطٙح

 فٍٓط١ٓ. –غُز – ج١ِ٩ْ٦س

 جٌٕفٟٓ جٌٕف١ٓس ٚج٤ِٓ ج٩ٌٛذس (:8ٕٓٓ جٌّفٍؾٟ ٚػرى الله ػٍٝ جٌٍٜٗٙ)ْحٌُ محمد .28

 ٚاٌؼٍَٛ إٌفظ اٌّؼبصش ػٍُ ِغٍخ، جٌمٍٜ أَ ؾحِؼس ٠ٚحٌرحش ٩٠خ ِٓ ػ١ٕس ٌىٜ

 ج١ٌّٕح، ٍِٛ. ،ؾحِؼسٕٙٓ -9ٗٔ(، 9٘ٔجٌؼىو) ، الأغب١ٔخ

 ِؼٍّٟ ٌىٜ سجٌٕف١ٓ ذح٩ٌٛذس ٚػ٩لطٗ جٌٕفٟٓ ( : ج٦ٔٙحنٕٕٓٓ)  جٌرح٘ٝ جقّى ١ْى .29

 ٠ٕطح،ٍِٛ. ، ؾحِؼسٗ جٌؼىوٓٔ جٌّؿٍى ، اٌزشث١خ و١ٍخ ِغٍخ ،جٌهحٚس جٌطٍذ١س ِٚؼٍّحش

 ، ج٠ٌٍحٜ ، جٌٓؼٛو٠س.اداسح الأصِبد الأعش٠خ(: ٕٓٔٓػمحخ ذٓ غحَٞ ذٓ ػ١ٍّز ) .20

 جٌٕف١ٓس ذح٩ٌٛذس ٚػ٩لطٗ جٌٛجٌىٞ جٌٍفٝٚجٌمرٛي  (: ئوٌجن99ٙٔ (ّحو ِه١ٍّػ .22

 ، ٍِٛ.99ٕ-2ٕ٘( ٕ) ِٙؿٍى  -إٌفغ١خ ذساعبداٌ ِغٍخ -جٌؿحِؼس ٌط٩خ

جٌؼٍذٟ،  جٌفىٍ ، وجٌإٌفغ١خ اٌعغٛغ ئداسح ٚ اٌمٍك(: ٕٔٓٓػػّحْ) ج١ٌٓى فحٌٚق .22

 .جٌمحٍ٘ز

 ذح٩ٌٛذس ذّٛجلف جٌغٟد جٌٍّضرطس ج٨ٔفؼح١ٌس جٌهرٍجش (: ػ٩لس2ٕٓٓفحتمس محمد ذىٌ) .23

(، 8ٗ( جٌؼىو)ٖٔجٌّؿٍى ) ١خ،اٌزجً ِغزمجً ِغٍخ ، جٌّطْٛطس جٌٍّقٍس ِؼٍّحش ٌىٜ جٌٕف١ٓس

ٕٖ٘ٔ-٘ٔ٘8 

 -(: ج٩ٌٛذس جٌٕف١ٓس ٚػ٩لطٙح ذٍّوُ جٌٟر١ ٌىٜ جٌطحٌد جٌؿحِؼٟٕٗٔٓفط١كس نٕفٍ) .24

و١ٍس جٌؼٍَٛ ج٦ٔٓح١ٔس ٚج٨ؾطّحػ١س لُٓ ػٍُ  دساعخ ١ِذا١ٔخ ثغبِؼخ لبصذٞ ِشثبػ ٚسلٍخ

 جٌؿُجتٍ.  -ؾحِؼس لحٚىٞ ٍِذحـ ٌٚلٍس -جٌٕفّ ٚػٍَٛ جٌطٍذ١س ٖؼرس ػٍُ جٌٕفّ  

ٌىٜ  جٌطكىُ فٟ ٚجٌٍغرس جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس (:ٕٕٓٓ)ػرى جٌٍط١ف ٚقٓٓ قّحوز ٌإٌإز .25

 جٌػحٟٔ، ٍِٛ. جٌؼىو ػٍٗ، جٌػحٟٔ جٌّؿٍى ،إٌفغ١خ اٌذساعبد ِغٍخ جٌؿحِؼس، ٩٠خ
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 ج٨ٔؿحَ ٌىٜ ٚوجفؼ١س جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس ذ١ٓ جٌؼ٩لس (: ٕٕٔٓػ١ٍٛٞ) ٌجٟٞ ١ٍَ٘ محمد .26

 ؾحِؼس ِٕشٛسح، ِبعغز١ش سعبٌخ جٌغٍذ١س، جٌٟفس فٟ جٌكٍو١س حلسج٨ػ ِٓ يٚٞ ج٠ٌٍح١١ٞٓ

 .ج١ٕ٠ٌٛس، فٍٓط١ٓ جٌؿٕحـ

 ٌٍٕشش ، ٚائً داسجٌٛكس،  جٌٕفّ ػٍُ فٟ (: ِمىِسٕٓٔٓ( ِفطحـ جٌؼ٠ُُ ػرى محمد .27

 ّحْ ، ج٤ٌوْػ

 ِغ جٌٟغ٠ٛ جٌطى١ف ذأْح١ٌد ٚػ٩لطٙح جٌٛحوِس جٌهرٍز ٘ـ(:ٖٔٗٔمحمد محمد ػٛوز) .28

،  ِبعغز١ش سعبٌخ, جٌكىٚو٠س جٌّٕح٠ك أ٠فحي ٌىٜ جٌٕف١ٓس ٚج٩ٌٛذس طّحػ١سج٨ؾ ٚجٌّٓحٔىز

 ، فٍٓط١ٓ.غُز جٌطٍذ١س ،جٌؿحِؼس ج٩ْ٨ِرس، و١ٍس

ٚجٌٍٓٛن  جٌٕف١ٓس جٌٟغ٠ٛ ذهفٝ وّٕرة جٌٕف١ٓس ج٩ٌٛذس (:ٕٓٔٓ) ِىقص ػرحِ .29

 ٍِٛ.، ٔجٌؼىو-ٕٙ ِؿٍى اٌزشث١خ، و١ٍخ ِغٍخ ، ج٦ػىجو٠س جٌٍّقٍس ِؼٍّٟ ٌىٜ جٌؼىٚجٟٔ

 ٚػ٩لطٗ جٌٛلص ئوجٌز فٟ ج٤ٍْز ٌذس وفحءز (:ٖٕٔٓ) جٌٟك١حْ ٚحٌف ذٕص ١ٍِٕز .30

(، ٙ)ٗ، ج٨لطٛحو ،ؾحِؼس جٌٌّٕٛٛز ، جٌّؿٍى  ِغٍخ اٌجؾٛس اٌضساػ١خج٠ٍْ٤س ،  ذح٤َِحش

 ٛ١ٔٛ٠ٕٖٓٔ.ٍِٛ، 

ٚػ٩لطٗ  ج٠ٍْ٤س ج٤َِحش ٦وجٌز ئٌٖحوٜ (: ذٍٔحِؽ8ٕٓٓػحٍِ ) جٌّٕؼُ ػرى ٔحو٠س .32

 ؾحِؼس جٌٌّٕٛٛز، ٍِٛ. ، جٌٕٛػ١س جٌطٍذ١س و١ٍس ، دوزٛساٖ سعبٌخ ، جٌُٚجؾٝ كذحٌطٛجف

 جٌُٚجؾ١س ،  جٌُٕجػحش ػ٩ؼ فٝ جٌفٍو نىِس فحػ١ٍس (:99ٗٔ) جٌك١ّى ػرى ج١ٌٓى ٍٔٙس .32

 قٍٛجْ ، ٍِٛ. ؾحِؼس ، ج٨ؾطّحػ١س جٌهىِس و١ٍس ، ِٕشٛسح غ١ش سعبٌخ ِبعغز١ش

جٌّإضٍّ -أعب١ٌت ِٛاعٙخ أؽذاس اٌؾ١بح (:  99ٖٔ٘ٗحَ ئذٍج١ُ٘ ِٚح٠ٓس أقّى ج١ٌٕحي )  .33

 ٍِٛ. -ؾحِؼس ػ١ٓ ّّٖ -جٌىٌٚٝ جٌٍجذغ )ج٨ٌٖحو جٌٕفٓٝ ٚجٌّؿحي جٌطٍذٜٛ( 

ج٨لطٛحوٞ  ٚجٌّٓطٜٛ جٌٓٛجء – ج٦ػحلس ٔٛػ١س ضأغ١ٍ (: ٕٕٓٓ) ٠ٍٜٓ ؾٛوز .34

 سعبٌخ -ٌىٜ جًٌوٌٛ ج٨ٔؿحَ ٚوجفؼ١س جٌٕف١ٓس ٚج٩ٌٛذس جٌٟر١ ٚؾٙس ػٍٝ ٚج٨ؾطّحػٟ

 جٌّٕٛف١س، ٍِٛ. ؾحِؼس -ج٢وجخ و١ٍس - جٌٕفّ ػٍُ لُٓ -ِٕشٛسح غ١ش بعغز١شِ
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Abstract 

The main objective of the research was to determine the nature of 

the relation between the psychological strength of the head of the family 

and the methods of dealing with family crises. The research problem is 

determined by revealing the nature of the relation between the 

psychological strength of the head of the family and the methods of 

coping with family crises. The sample consisted of 225 female heads of 

households, Workers from various economic and social levels, the 

sample was collected from the governorates of Gharbia and Kafr El 

Sheikh in a purposeful shell manner. The field application was carried 

out during January 2017 until March 2017. The research tool consisted 

of: General Data Form, N dealing with family crises methods (all of 

which are prepared by researchers). 

The main findings of the research: 

1. The most common economic crises experienced by female heads of 

households The research sample is the continuous rise in prices as well 

as the private lessons and the most types of social crises experienced by 

female heads of households. 

2. There is no correlation between the psychological strength of the head 

of household and the age of the housewife, the number of the port, the 

period of marriage, the monthly income, and the relationship between 

the level of education and the psychological rigidity of the head of 

household. 

3 - There is a correlation between the methods of dealing with family 

crises and each (the age of the head of the family - the number of 

children - the duration of marriage - the level of education of the head of 

the family) 
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4. There is a statistically significant difference in the methods of dealing 

with family crises according to the level of psychological strength of the 

head of household in favor of the high level of psychological rigidity. 

5. There are no differences between (for rural women and urban women) 

and (workers and non-working women) in psychological rigidity as well 

as methods of dealing with family crises. 

6. There are differences between women workers and non-workers in 

coping with family crises for the benefit of heads of working families. 

7. There is a statistically significant difference between female heads of 

households in the methods of dealing with family crises according to the 

age of the head of the household in favor of the low-age heads of 

household. 

Search Recommendations 

1. To guide parents to the need to follow the methods of social 

upbringing based on the notice of their children warmth and 

tenderness, which represents the basis of security and security, 

control and challenge and self-realization, so that they have the 

psychological rigidity since childhood 

2. Sensitize parents to be behavioral models characterized by 

psychological rigidity, as the psychological rigidity arises through 

parental models that are characterized by the treatment of children 

Baldf and acceptance 

3. Conducting empirical research aimed at developing programs to 

develop the psychological strength of female heads of household and 

the ability to persevere during crises. 

4. Introducing basic principles of positive methods to deal with crises 

in general and family, especially in the appropriate school and 

university curricula. 

 

 

 

 

 


