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الإسهاو اليسبي للوظائف التيفيرية في الفهه الاىفعالي والمهازات قبل 
 المدزسةالأناديمية لدى أطفال ما قبل 
 د/ ميال علٕ لذند الخْلٕ

 التعلٔنٕ  اليفظ علهمطاعد أضتاذ 

 جامع٘ الأشٍس كلٔ٘ التربٔ٘ للبيات بالكاٍسٗ

 المستخلص   :    
إلىلبحتعدد الى ددٓلب٢ ددوسبيلبحوظددفلح ٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلعلبحفودد لب٢ فعددسحُلللللللللهدد البحثردد ل

لْلىدد لًبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلحدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْ لًبح  ددةلللللللل ل يثدد لًنَفددْلذوفَمٍدد
بحفو لب٢ فعسحُلًبلموستبقللثكلإ وسرًسلعللبلم ً ْلبلمع فَْ(ل بح ة لبقسٕلبٜ تثسي لبحمبي ّلبحعسر ْ)

رظدتٌٔلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلًبحفود لبٜ فعدسحُلللللل ليمسله البحثر لإلىلبح  ةلىد للبٞيس لَْ
سلًقف ْ لًب غلرتٌ د ل ىمدسته لللفً (لق70)لبحعَوْلبحتيلذ ٌ تلر ًبلموستبقللثكلبٞيس لَْلح ٔل

ًتملب تخ ببيلبلمووخلبحٌصدفُ لًل دتلبٞ ًبقلرقَدسللبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْ للللللل (لشوً ب68)بحزروَْل
ًجدٌ لرظدتٌٔلللإلىلبحوتدسٖخلللذٌص تًرقَسللبحفو لبٜ فعسحُ لًبختثستلبلموستبقللثكلبٞيس لَْ لً

لْ رظددتٌٔلفددٌالًفودد لبٜ فعددسحُ لرظددتٌٔلرتٌ دد لردد لبحًل فددٌالبلمتٌ دد لردد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍدد
لْل إر س َددْلبحتوثددٛللإلىلبحوتددسٖخللذٌصدد تعَوددْ ليمددسللبححدد ٔللبلمتٌ دد لردد لبلموددستبقللثددكلبٞيس لَدد

بحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ لًجددسٕقلبلم ً ددْلبلمع فَددْلًبحددمبي ّلبحعسر ددْللللللللردد لخددٝلملبددسحفو لبٜ فعددسحُلل
ومدددسلجدددسٕلبقدددسٕلبٜ تثدددسيلسلعلبحتوثدددٛلبدددسحٌىُلبٜ فعدددسحُ لبَ دددوسرًإيدددريث لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْل
 ددوسرًسلعلبحتوثددٛلبتر َددكلبٜ فعددسٜق لًبسحوظددثْلح  تجددْلبح  َددْللللإيددريث لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلل

 ددوسرًسلعلإح فود لبٜ فعدسحُلجدسٕقلبلم ً دْلبلمع فَدْلًبقددسٕلبٜ تثدسيليدريث لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلللللللللل
بحٌندسٖةللليمسل شستقلبحوتسٖخلإلىلإر س َْلبحتوثٛلبسلموستبقللثكلبٞيس لَْلر لخدٝلمللبحتوثٛلبوس 
بسلموستبقللثكللسلعلبحتوثٛ وسرًإيريث لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلل لًجسٕقلبحمبي ّلبحعسر ْبحتوفَمٍْ

بحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْللليددريث بٞيس لَددْلح قدد بّٕلًبح ٍسعددَسق لبَومددسلجددسٕقلبلم ً ددْلبلمع فَددْلللللل
ح موددستبقللثددكللًبسحوظددثْلح  تجددْلبح  َددْللللبسلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلح  تسبددْ للللسلعلبحتوثددٛ ددوسرًإ

 ددوسرًسلعلإبلم ً ددْلبلمع فَددْليددريث لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْللًلبحددمبي ّلبحعسر ددْلجددسٕقلبٞيس لَددْ
 لًتملذق ٍ لبعضلبحتٌصَسقلًبلمقترذسقلحثرٌثلر ذثطْلبسلمتغيربقلبلم تً دْلًر ذ دْلللبحتوثٛلبوس

لسللثكلبلم ت ْ.ر
لبلموستبقللثكلبٞيس لَْ.-بحفو لب٢ فعسحُلل-بح  مسقلبلمفتسذَْ:لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ

Relative Contribution of the Executive Functions in the Emotion 
Understanding and Pre-Academic Skills of preschool children 

Dr. Manal Ali Mohamed Elkholy 
Abstract:  

This research aimed to examine the relative contribution of the executive 
functions to emotion understanding and pre-academic skills of preschool 
children, and to identify the executive function (among: inhibition, sustained 
attention, working memory, and cognitive flexibility) that mostly contribute to 
the prediction of emotion understanding and pre-academic skills, in addition 
to reveal the level of executive functions, emotion understanding and pre-
academic skills among the sample which consisted of (70) male and female 
children, mean age of (68) months. The  descriptive approach was applied. 
Research tools consisted of The Executive Functions Scale, The Emotion 
Understanding Scale, and The Pre-Academic Skills Test. Results revealed that 
the sample children have an above average level of executive functions, a 
medium level of emotion understanding, and an above average level of pre-
academic skills. Results  also showed that emotion understanding may be 
predicted by the executive functions;  cognitive flexibility and working 
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memory, amongst all executive functions, showed the most contribution to the 
prediction of emotional awareness, while sustained attention amongst all 
executive functions showed the most contribution to the prediction of 
emotional analysis. Cognitive flexibility and sustained attention showed the 
most contribution to the prediction of the total score of emotional 
understanding. Results also indicated that executive functions can predict pre-
academic skills, working memory amongst all executive functions showed the 
most contribution to the prediction of pre- academic reading and 
mathematics, while cognitive flexibility amongst all executive functions 
showed the most contribution to the prediction of pre- academic writing,  
working memory and cognitive flexibility showed the most contribution to the 
prediction of the total score of pre- academic skills. Some Recommendations 
and suggestions were presented for future research related to the variables 
studied and to preschool stage. 
Key Words: Executive Functions - Emotion Understanding - Pre-Academic 
Skills. 

  :مكدمة 
ذعد لر ذ دْلرددسللثدكلبلم ت ددْلرد لبلم بذدكلبلمومددْلعلذَدسّلبحطفددك لففَودسلٍثدد  لعلللللللل
بيتظددسالبحع ٍدد لردد لبلموددستبقلبحددتيلٍعتمدد لى َوددسلعلرظددتقث ى لًذفَدد لبحٌنددسٖةللللللللل

علذومَددْلل تذددىلى ددٓلبٜذتفددسنلبسلمع ٌرددسق لللل Executive Functionsبحتوفَمٍددْل
ًرعستدتودددس لًبحتخطدددَ  لًبحتوحدددَ  لًذدددكلبلم ددد ٝق لًبٜبددد ب لبحف ددد ِ لًعدددث لللللل

لًذع ٍكلىمكلبحعم َسقلبلمع فَْلًبحظ ٌكل ثوسٕل عَىللحترقَقله التس  .

ٔ ًٍStockel and Hughes (2016,543) لىم َدسقللذعد ل نلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْللل
تحقَقلرظدعٓلردس لًهدُلللللبسحغْلبٞهمَْلح ظ ٌكلبلمٌجىلتضًٌلمظتٌٔلرع فَْلىسحَْلب

بٞف دددست للًذ دددٌٍ لمجمٌىدددْلرتوٌىدددْلرددد لبحقددد تبقلردددسلعل حددد لبٜ تثدددسي لللعددد ًتٍْل
لبلموس ثْ.لج بٕبقلًبترطٌبق  بٕلب٢يمح لً

بحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلرومْلب  كلخدسظلعلبلمٌبلدةلبتد ٍد ّل ًلبحضدعثْ لًبحدتيللللللً
لْلًرتط ثددسقلبلمٌلددةَددرددالبحددتغيربقلبحثَٗلتفسىددكسلًر ً ددْلعلبحذتط ددتلذ َفًددسل دد ٍعلً

)يددثسللممددسلٍظددمسلبس ددتخ ببيلبح ددةلللٌبفقُ;ى ددٓلبحتضدد الب دد كلذددلللذَدد لذظددسى ل
لْللحلبٜ دددتحسبْ( ًٍعددد ل حددد ل ردددً بلللل تحدددسًلالبٜ دددتحسبسقلبلمعتدددس ّلًبٞف دددستلبحت قسَٖددد

ًٍسلح تخطدَ لًذدكلبلم د ٝقلللل  -Huizinga, Dolan & Van)ًبتخدس لبحقد بتللللعد ًت

Der,2006,2017).ل

لتحقَدقلبحوحددس، لذظسى لى ٓلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْل(ل نل159 ل2017ًٍ ٔلجوَ ِل)
لٓللروالً  ًِلبلمظدتٌٔلبلمدوخفضلروودسلرد ل خطدسٕلللللللبحظد ٌيَسقلغدديرلبحٖٝقددْ لًٍعددس 

 ًنل نلرالب٠خد ٍ  لذَد ل  ود للد لٍقٌردٌنلبفعدكل ًللدٌلملغديرلروس دتللللللللللبحتفسىدكللع
لى.لمعل ح ٍو لبحق تّلى ٓلٍ ٌن

لً   دىل دسبقًسليدسنللللللIsquith, Crawford, Espy & Goia (2005, 209)ٍد ٔللهدمبل
لْل قفدددسلملردددسللثدددكلبلم ت دددْلللل نللٍعتقددد   لًٍغدددَةلٍفتقددد ًنلإلىلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍددد

Carlson (2005,595)بحددتيللثرددٌثبحعل دد تّلهددمبلبٜىتقددس لًجددٌ لل  ددىلذ ذددتلى ددٓللل
لًيمح ل لًذوسًحتلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلح ٔلهميلبحفْٗ لًْجٌ ل تسٖخلرتوسلغدْ ل لل د



 (ASEP)دزاسات عسبية في التربية وعله اليفس 

 

 

 

 

 

 

109 
 

 لًٍتفدددقل حددد لردددالردددسل شدددستلإحَدددىلذقَدددَ لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلحددد ٍو لرقدددسٍَ عل
Martins, Osorio, Verı´ssimo & Verı´ssimo (2016,1)رد لل دْلبحثردٌثلبحدتيلللللل

لذوسًحتلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلعلر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْ.

لً  ددلGaron, Bryson & Smith (2008,31)لً ًعددس فرددطلىلٍوثغددُل تب ددْل
 نلعلىم لبح ببعدْللل: ًلهمسل:رسللثكلبلم ت ْلحظثثينح ٔل قفسلملبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْل

ذدٌف ل  حدْلللل:ذضثسلبلم ٌ دسقلبلم يزٍدْلح ٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل يثد لذوس دقًس لًثس َومدسللللللل
لل. قفسلملهٜٕٛلب٢تصسلالبلم ت ُلبلمث  لًبحٝذقلح ٔذٌعسل ًتهسلعل

مٍْلفق لش  لبٜتحس لبًٞتبُلعلبحظوٌبقلبٞخيرّلى ّلًٞهمَْلبحٌنسٖةلبحتوفَ
ذ ددد ٍعسقلحتدددثجلبددد برخلذع َمَدددْللمٛ ظدددسقلردددسللثدددكلبلم ت دددْللسٖمدددْلى دددٓلذٌنَدددةللل
لبحٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْلبودددد التحظددددينلجددددٌ ّلبحتع ددددَ للهددددميلبلم ذ ددددْ لفسحٌنددددسٖةللل

ًَسلبحتر  لبلمم  لر لبحتوفَمٍْلتجعك لْللىق   لبتد ٍد لّلبحترد ٍسقللبسٞف دست لًرٌبجود
ل.(Diamond, 2013,135) بحتريَزلعلًبٜ تم بتلب٢غ بٕبقلًرقسًرْ

 ,Denhamلهدمبلًٍظدسى لفودد لبحطفدكل٢ فعسٜذدىلى ددٓلتحقَدقلذٌبفقدى لً ًعددسلللللل

Bassett, Brown, Way & Steed (2015,252)نلهوددسكلىٝلددْلرتثس حددْلبددينللل 
ب فعسٜذىللَ ذوحلبٜ فعسحَْ لذَ ل نلل تّلبحف  لى ٓلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلًبح فسّٕ

ًَسلٍتط تل نللت  لبحفو لً  ٌيَسذى  Emotionبٜ فعسحُللب  كلرقثٌلملبجتمسى

Understanding.ل

 نلًجدٌ لللLane, Wellman, Olson, LaBounty & Kerr (2010,871)ًٍدمي لل
لٔ لٍتوثددرلبددسحتف يرلبلم ت ددْللثددكل قفددسلملرددسلرظددتٌٔلر ذفددالردد لبحفودد لبٜ فعددسحُلحدد 

لبحعم ٍْلبحٝذقْ.علبلم بذكللبٞخٝلُ

(ل نلبحفودد لبٜ فعددسحُلحدد ٔلبحفدد  للورددىلللل286 ل2018ًٍدد ٔلبح ددحيرِلًذظددينل)لل
بحق تّلى ٓلرع فْلبحعٌبركلبلمظثثْل٢ فعسٜذىلًإ فعسٜقلبلمحَطينلبى لًٍدتم  لرد للل

لتح َ وسلًبحٌىُلبوس لًبحتٌنَةلًبحت سركلبينلبتدس ثينلبلمع علًبٜ فعسحُ.

 نلبفتقدستل قفدسلمللللDomitrovich, Cortes & Greenberg (2007,67ًٍدمي ل)ل
لتظع و لٍقٌردٌنلبظد ٌيَسقلغديرلرقثٌحدْ لللللب٢ فعسحُلبحفو لرسللثكلبلم ت ْللموستبق

لًل  ل نلٍٛ ِل ح لإلىلبحتظ الر لبحتع َ .ل ل ب و  لًٍتع عٌنلح  فضلر 

لفإ ىلبحعم  لذق بيلرالبحفو لب٢ فعسحُلح ٔلبٞقفسلملٍترظ ل نلر لبح غ لًى ٓ
خدٝلملللبحفود لًذظدتم للللهدمبللبحعدسبيللبلمظتٌٔلعلرث  ّلف  ٍْلر لبلمٝذظلذ ًثلف ًا
 لًحدددمبلفإ دددىلرددد لبلموددد ل(Pons & Harris, 2005,1158)ر بذدددكلبتذَدددسّلبحتسحَدددْل

بٜهتمسبيلبسحفو لب٢ فعسحُلٞقفسلملرسللثكلبلم ت ْلًبحظعُلح تب ْلبلمتغيربقلبلموثْٗل
للبىلًهٌلرسل َظعٓلإحَىلبحثر لبتذسحُ.

لوددددستبقى ددددٓلبلملبقٛشدددد بلم فغددددكلردددد للبٞيس لَددددْلبلمث دددد ّلوددددستبقبلمًذعدددد للهددددمب
بحومٌلًبٜذظس لعللبحطفكلعح ٔلْلَقسى ّلبلمع فبحلث  ذذَ لل بٞيس لَْلبحٝذقْ

سل يثد لذفضدَ لًللبلمع ٌرسقلب  كلبسلم ستيْلعلرعستدْلىرتع  ّلرسلٍظمسلحلجٌب ت
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بلموددددسهخلعلتزددددسٜقلبح غددددْللب ددددتَعسالممددددسلٍ ددددٌنلحددددىلىثددددستللٌٍددددْلى ددددٓللللل;ًذعقَددددً ب
 Welsh, Nix, Blair, Bierman, &Nelson)حٟقفسلملبلمق رْلًبح ٍسعَسقلًبحع ٌبيل

ل.(2010,43,

لْلإلىل نلبلمودستبقللثدكلللDuncan et al., (2007,1428)ًٍ ديرلل  -Pre بٞيس لَد

Academic Skillsلبتذد ًاللى ٓلبحتع الى ٓلبحق تّ)رثس ٙلبحق بّٕللذ مكلرع فْل
ًبح تسبددْل)بحقدد تّلى ددٓليتسبددْلبتذدد ًالًقََددزلبحفدد ًالبددينلللل(لبحضددٌذُلبوددسلبحددٌىًُ

لبتذدد ًالبلمت ددسبوْلعلبح دد كلًبلمظددسفسقلبددينلذدد ًالبح  مددْلبحٌبذدد ّ(لًبح ٍسعددَسقللل
لٔلل(ًذ ذَثودسلًذظ ظد وسلللبٞتلدسبيللرع فْ) لُلروثدرلبسحوحدس،للل لًهدُلذعد ل لدٌ لعلبٞيدس ل

ع َمىلبسيتظدسالهدميلبلمودستبقلعلتٍدس لللللبحظوٌبقلبح تب َْلبحتسحَْ لً ح للم لب  لذ
للثددكل نلر ذ ددْلرددسلKang, Horn & Palmer (2016,789) بٞقفددسلم لًٍددمي ل

لبلم ت دددْلإلىلحٝ تقدددسلملب دددتع ب ه لحٟقفدددسلملًتجعدددكللذسسمدددْلفدددترّلهدددُلبلم ت دددْ
ل. ٝ ْلً يث ل  وكلبٜبت بَْٖ

بحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذٛ ِل ًتًبلفعسحًسلل نلBlair and Razza (2007,647)لًٍمي 
 Cragg andبحتع َ لًخسصْلعلر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْ لًٍ ديرلبحوحس،لعلعلذظوَكل

Gilmore (2014,63) لًللإلىلل بحقدد تّلى دددٓلل نلبٜتذثددسبلبددينلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍددْل
 وحدس،لب د كلىدسبي للللحبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلهُلرٛش لٞنلبٜ ت  سالٍظترقللع  بحت

لبح ٍسعَْ.بح غٌٍْلًلوستبقبلمل ٓلنمًٌ حَكلى

ممسل ثقلٍتغسل همَْلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلٞقفسلملرسللثدكلبلم ت دْ;للمدسللهدسلرد لللللل
 ًتلفعسلملعلذومَْلشخضَْلبٞقفسلملًفومود لبٜ فعدسحُ لًيدمح لعلإذقدسنلذع د لللللل
بلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْ لفودددُلذدددٌف لف صدددْلبحدددتر  لعلبحعم َدددسقلبلمع فَدددْلبحدددتيل

ى ددٓلبحتخطددَ لًبحتوفَددم لًإ بتّلبحقدد تبقلبحمهوَددْلحٝ تقددسلملبددينلبلموددسبيلللذظددسى ه ل
بحعق َْ لًبحتف يرلعلبحع ٍ لر لبٞردٌتلعل بقلبحٌلدتلًحدمح لفمد لبٞهمَدْل د للللللل
ب٢ ددددددوسبيلبحوظددددددفلح ٌنددددددسٖةلبحتوفَمٍددددددْلعلبحفودددددد لب٢ فعددددددسحُلًبلموددددددستبقللثددددددكلل

لبٞيس لَْ.للل

  :مصهلة البشح 
بحتريَددددزلعلبًٞ ددددْلبٞخدددديرّلى ددددٓل  ددددسثللللٍددددس ذتغددددسلر دددد  ْلبحثردددد لعلبلا ل

يَفَددْلذددٌفيرلبحظددثكل بخددكلبحظددَسالبحتربددٌِلللللللتوددسًلمبٜ ددتع ب لح م ت ددْلًبحددتيلذلل
نمددٌه لللًذعزٍددزفدد ظلرث دد ّلحٟقفددسلمللللذسذددْلمٛ ظددسقلر ذ ددْلرددسللثددكلبلم ت ددْل٢لللل

ل.لروحمْلً بىمًْلرٖٝمْخ قلبَْٗلًب تع ب ه لح م ت ْلًل تبذو  لً ٍغًسل

  دىلللBrock, Rimm-Kaufman, Nathanson & Grimm (2009,337)ً ًعدسلل
بينلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلًبحظ ٌكلًبحتع  لًب٢تصدسلالحد ٔللللذقََ لبحعٝلسقلفَ ر لبلم

 نلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلللل Fine et al., (2009,624) قفدسلملردسللثدكلبلم ت دْ لً عدساللللل
ح ددٓلعل  وددسللهسلحدد ٔلبٞقفددسلم لً نل همَتوددسلذتلل ذظددو لعلذ ددٌٍ لبلمفددسهَ لًتح ٍددللل

ذعمدددكلى دددٓلذطدددٌٍ لرفدددسهَ لبٜ فعدددسٜقلحددد ٍو  لًذزٍددد لرددد للددد تذو لى دددٓلبحفوددد لللل
لبٜ فعسحُ.
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ًٍثدد ًلبحفودد لب٢ فعددسحُلٞقفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْلير ددسللح ظدد ٌكلبحت َفددُلللللللل
 نلبحطثَعددْلبٜجتمسىَددْللل,.Denham et alل((2003,238ًٍدد ٔللبتذددسحُلًبحٝذددقل

ًبٞل بن لممسلٌٍعسللبلمع مسقلبحتفسىكلرا بخكلبح ًعْلذف  لى ٓلبحطفكللح ثَْٗ
ل همَْلبرتٝيىلح فو لب٢ فعسحُلبحمِلٍظسى يلى دٓلذفظديرل د ٌيَسقلًإ فعدسٜقلللل

ل٘لح٣ فعسٜقلبلمث  لب٠خ ٍ  لًبسحتسحُلٍظوكلى َىلبحتع   لًيمح لفإنلبحفو  لٍوثد
لبحٝذقْ.للبٜجتمسىَْلبسح فسّٕ

إلىل نلبحطفددكل ًلبحفودد للDe-Rosnay, Harris & Pons (2008,343)ًٍ دديرل
بٜجتمسىَْ لًٍدتم  لرد لب دتخ ببيلللللل تّلى ٓلذومَْلبلموستبقلب٢ فعسحُلٍ ٌنل يث 

لبلمٌبلددةلذ َفددىلعلذعددزلالشخضددَْلبلموس ددثْلرددالبٞلدد بن لًبوددسٕلىٝلددسقلللبٜ ددتحسبسق
ل نلبلمودستبقلللHalberstadt, Parker & Castro (2013,211)بلمتوٌىدْ ليمدسل ًعدسلللل

لْلذثد  لعللب٢ فعسحُلحفو بحٝلارْلحومٌلب لْلر ذ د رفَد ّلعلللًلهدسلىثدستلللبلمث د ّ للبحطفٌحد
لٓل  ,.Martins  et alذٌصدكللًب٢ فعدسٜقلقدٌبلملر بذدكلبتذَدسّ للللللذوحدَ للبحقد تّلى د

لفدد ًاإلىل نلبحقد تّلى ددٓلب دتخ ببيلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلذتظدثتلعلذدد ًثللللل(2016)
لح غ لر لهميلبحوتَحْلإٜل نًى ٓلب   فعسحُبينل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلعلبحفو لب٢

لْل لْللللبحعٝلْلبينلبحفو لب٢ فعسحُلًبحٌندسٖةلبحتوفَمٍد ٜللىد لبعدضلبح د بٖسلبحعم ٍد
ًتحتسدلرزٍ لرد لبحثرد لًبح تب دْلًهدٌلردسل َظدعٓلإحَدىلبحثرد للللللللللذزبلملغيرلًبعرْ

لبتذسحُ.

ى دٓلبحعٝلدْللللبحثردٌثلذتٓلًلتلل ٍتلتيزقلرعحد للهمبلًر لجوْل خ ٔلفر ىل
توفَمٍدددْلًبلمودددستبقلبٞيس لَدددْل)بحقددد بّٕلًبح تسبدددْلًبح ٍسعدددَسق(لللبدددينلبحٌندددسٖةلبح

علبحغسحددتلبٜتذثسقددسقللثرددٌثلهددميلبحلً ثددتحٟقفددسلملعل دد لبلم ت ددْلبٜبت بَٖددْ لل
لْل  ,Monette)لًب٢ ددوسبيلبحوظددفلًهددٌلرددسل شددستلإحَددىلللللبَوومددسلًحددَ لبحقدد تّلبحتوثٍٛدد

Bigras & Guay, 2011; Allan, Hume, Allan, Farrington & 

Lonigan,2014)فردددطلبحقددد تّلبحتوثٍٛدددْلح ٌندددسٖةلللللبحثردددٌثلًىددد  لل َدددكلرددد للل لل
 McClellandبحعس ٍينل)بٞقفسلملبحتوفَمٍْلًبلموستبقللثكلبٞيس لَْلًخسصْلح ٔل

et al.,2007,947بحددتيلذوسًحددتل تجددْلللثرددٌث( ليمددسل  ددىلنودد لذثددسٍ لبددينل تددسٖخلبحللل
للثدددكلحتوثدددٛلبسلمودددستبقرظدددسهمْليدددكلر دددٌنلرددد لر ٌ دددسقلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلعلبلل

لملٍ د لهودسكلإعددس لبدينلبحثدسذثينلفَمدسلٍتع ددقلبقدٌّلرظدسهمْليددكللللللللًبٞيس لَدْلل
 Espyذٌصكل لفع ٓل ثَكلبلمثسلموسر ٌنلر لر ٌ سقلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلعلبحتوثٛلب

 et al.,(2004) بتطدٌتلرودستبقلبح ٍسعدَسقلللللآنتوثدلًٍبحدمبي ّلبحعسر دْلللل دةلإلىل نلبحل
لْلل ل بحتوثددٛلهددمبللملذظددو لبلم ً ددْلبلمع فَددْلعلعلذددينللبلمث دد ّلٞقفددسلملرددسللثددكلبلم ت دد

إلىل نلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلذتوثدددرلبدددر بٕلللللMcClelland et al.,(2007)ذٌصدددكلً
 ى دٓلإ دوسرًسللهدسلللل لً وٌبقلعلبحقد بّٕلًبح تسبدْلًبح ٍسعدَسقلللل(5-4)لبعم قفسلملبٞ

 إلىل نلبحترٌٍددكللBlair and Razza (2007) لبَومددسلذٌصددكلعددَسقيددسنلعلبح ٍس

Shiftingيرذددد لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلٜلٍددد ذث لرودددستبقللل ًبحتثددد ٍكلبدددينلبلمودددسبيل
 Brock et بح ٍسعدددَسقلبلمث ددد ّلٞقفدددسلملردددسللثدددكلبلم ت دددْ ليمدددسلذٌصدددكل ددد ل

al.,(2009)لً شدستقللإلىل نلبح ةلٜلٍ ذث لبسٞ بٕلبح تب ُلٞقفسلملرسللثكلبلم ت ل ْ
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إلىل نللCutting, Materek, Cole, Levine &Mahone (2009) تددسٖخل دد لل
لْلبحقد بٕلّلرودستبقللبسيتظسالذتوثرلبحتوفَمٍْلبحٌنسٖة لٔلًبح تسبد للثدكللردسلل قفدسلمللحد 

إلىل نللMonette  et al., (2011)لبٜبت بَٖددْ لًذٌصددكلبلمدد بتللًذٝرَددملبلم ت ددْ
 ددسهمتلعلبحتوثددٛلل ددْ لبلم ً ددْلبلمع فَددْ()بح ددة لبحددمبي ّلبحعسرلحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ

 لً ددددسهمتل(ل ددددوٌبق6-5ث دددد ّلحدددد ٔلبٞقفددددسلملبعمدددد ل)لبسحقدددد تبقلبٞيس لَددددْلبلم
لَرودستبقللعلذفظديرلبحتثدسٍ لعلللل يد لبحمبي ّلبحعسر ْلب د كلل فقد لبعد للللسقبح ٍسعد

بحددتر  لعلبحعٌبرددكلبٜجتمسىَددْلًبحثقسفَددْل)ذع ددَ لبحٌبحدد ٍ  لًبحٌعددالبٜجتمددسىُلل
لْلودستبقلبحمِل سه لب  كلععَةلعلبلملبح ةِ(ل لى ٓلى  لًبٜلتضس   لًلملبح غٌٍد

ل.بلمث  ّلبٞيس لَْلوستبقذظو للبلم ً ْلعلبحتوثٛلبرِلر لبلم

بتذثددسبلغدديرل بلمللًجددٌ لShaul and Schwartz (2014)ل دد ل نودد قل تددسٖخً
ًَسلبدددينلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلًبحدددٌىُلبحضدددٌذُلًبلمع فدددْلبح ٍسعدددَْلبلمث ددد ّللللللل إذضدددسٖ

 نليٝلر لروستبقلبحق بّٕلًبح تسبْلبلمث  ّلذ ذث لً وٌبق ل(ل5-4)حٟقفسلملبعم ل
ل.بلمث  ّلسقوستبقلبح ٍسعَرلب  كليثير

لتذثسقددسقبٜلىدد لبح ددثيرلٍُعدد ال  ددىلٜلBlair and Raver (2015,711)ًٍددمي 
لْلروددستبقلبددينلبحتوثٍٛددْ بٞيس لَددْ لً حدد لرددالللًبلموددستبقللثددكللبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍدد

لْلىود لللد تّلبحطفدكلللبحع  لبدرنلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلذد ى لللل لبلمخت فدْ للبلمٌبلدةللرٌبجود
لْلح مودسبيللًإ بتّلج ٍد لّلرودستبقللًذ ظدثىل  ,.Allan et alبلمعقد ّ ليمدسل ًعدسلللللبلمع فَد

ى ددٓلبحدد غ لردد ل نلبح ددةليرذدد لبحٌنددسٖةللللللل حدد لذَدد ل يدد ل  ددىلللل(2014,2368)
بحتوفَمٍْلٍ ذث لبسلموستبقللثدكلبٞيس لَدْلٞقفدسلملردسللثدكلبلم ت دْلإٜل نلقثَعدْلللللللل

ليدددساٍهدددميلبحعٝلدددْلً ًتلبلمدددتغيربقلبلمحتم دددْلعل حددد لردددسلابلملغددديرلرفودددٌبيللب ددد كلل
لًتعتسدللمزٍ لر لبح تب ْ.للل

ب٢ دوسبيللجدْلإلىل د لللذسًعلعٌٕلرسل ثقلًرسلنو لرد لذثدسٍ لٍتغدسل نلهودسكللللل
لٞعلبحفو لبٜ فعسحُلً ٌنسٖةلبحتوفَمٍْلحلبحوظف لْبلموستبقللثدكلب  لخسصدْلليس لَد
ٍٝذظلر لل ْلبحثرٌثلبحتيلذوسًحدتلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلعلبحثَٗدْلبحع بَدْلللللللرالرس

ذتردد  لر دد  ْلبحثردد لبتذددسحُلعلبٞ ددٗ ْلللًل-لعلذدد ً لرددسلتملب٢قددٝ لى َددىلل-
لبحتسحَْ:ل

 هكلذٌج لف ًالبينل تجْلبلمتٌ د لبحف عدُلًبلمتٌ د لبحدٌبلعُلحد تجسقلبحعَودْللللللل
لر ل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلعلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ؟ل

 هكلذٌج لف ًالبينل تجْلبلمتٌ د لبحف عدُلًبلمتٌ د لبحدٌبلعُلحد تجسقلبحعَودْللللللل
لر ل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلعلبحفو لب٢ فعسحُ؟ل

 لبحف عدُلًبلمتٌ د لبحدٌبلعُلحد تجسقلبحعَودْللللللهكلذٌج لف ًالبينل تجْلبلمتٌ دل 
لر ل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلعلبلموستبقللثكلبٞيس لَْ؟ل

 هدددكلل ددد لبحتوثدددٛلبدددسحفو لب٢ فعدددسحُلرددد لخدددٝلمل تجدددْلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلللللللللل
لْ-بقسٕلبٜ تثسيل-)بح ة بلم ً دْلبلمع فَدْ(لحد ٔل قفدسلملردسللللللل-بحمبي ّلبحعسر د

للثكلبلم ت ْ؟
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 بحدمبي ّلل-بقدسٕلبٜ تثدسيللل-حٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)بح دةلللهكلذٌجد لًنَفدْلرد لبللل
بلم ً ددْلبلمع فَددْ(ل يثدد لإ ددوسرًسلعلبحفودد لب٢ فعددسحُلحدد ٔل قفددسلملرددسللل-بحعسر ددْ

 لثكلبلم ت ْ؟
 هكلل  لبحتوثٛلبسلموستبقللثكلبٞيس لَْلر لخدٝلمل تجدْلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْللللل

لْ-بقسٕلبٜ تثسيل-)بح ة لْلل-بحمبي ّلبحعسر د (لحد ٔل قفدسلملردسللللبلم ً دْلبلمع فَد
 لثكلبلم ت ْ؟

 بحدمبي ّلل-بقدسٕلبٜ تثدسيللل-هكلذٌجد لًنَفدْلرد لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)بح دةلللللل
بلم ً دددْلبلمع فَدددْ(ل يثددد لإ دددوسرًسلعلبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْلحددد ٔلل-بحعسر دددْ

  قفسلملرسللثكلبلم ت ْ؟

 :أهداف البشح 
ٞقفدسلملردسللللبحتع الى ٓلبحف ًالبينل تجْلبلمتٌ  لبحف عُلًبلمتٌ  لبحٌبلعُ

لثدكلبلم ت دْلعلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍدْلًبحفود لب٢ فعددسحُلًبلمودستبقللثدكلبٞيس لَددْ للللللل
ًبح  ةلى لإر س َْلبحتوثٛلب كلر لبحفو لب٢ فعسحُلًبلموستبقللثكلبٞيس لَْلرد لل
خددددٝلمل تجددددْلبحٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْ لًبَددددسنل ِلًنَفددددْلردددد لبحٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْلل

بلم ً ددْلبلمع فَددْ(ل يثدد لإ ددوسرًسلعلل-بحعسر ددْلبحددمبي ّ-بقددسٕلبٜ تثددسيل-)بح ددة
ليكلر لبحفو لب٢ فعسحُلًبلموستبقللثكلبٞيس لَْ.

 :أهنية البشح 
 :الأهنية اليظسية 

 ٍظدو لبحثرد لبتذددسحُلعلبَدسنلإر س َددْلب٢ دوسبيلبحوظددفلح ٌندسٖةلبحتوفَمٍددْلعلللللل
ْ لًبَدسنللبحفو لب٢ فعسحُلًبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلحد ٔل قفدسلملردسللثدكلبلم ت دلللللللل

ًٍددسلعلإثدد بٕللللللل بلمظددتٌٔلبحفع ددُللهددميلبلمددتغيربقلحدد ٔلبحعَوددْلًهددٌلرددسللدد لٍفَدد ل ح 
 بلمَ بنلبحثرثُلبلم ذث لبوميلبلمتغيربق.

 تطبيكيةالأهنية ال: 
 -ٍتوددسًلملبحثردد لبتذددسحُلرددتغيربقلى ددٓل تجددْليددثيرّلردد لبحتددرثيرلعلبحعم َددْلللل

حقضٌتلعل ِلروودسلٍتظدثتلللبحتربٌٍْلًبحتع َمَْللم ذ ْلرسللثكلبلم ت ْ لذَ ل نلب
علذددددد ًثلصدددددعٌبْلعلبحت َدددددةلردددددالبَٗدددددْلبح ًعدددددْلًعلبيتظدددددسالبلمع ٌردددددسقلللل

لًب ترجسىوس.
 تسسًحْلبحتع الى ٓلبلمظتٌٔلبحفع دُلح ٌندسٖةلبحتوفَمٍدْ لًبحفود لب٢ فعدسحُ للللللل

بضٌتّلرث  ّلإلىلبحضعٌبسقللبلمظًٛحينًبلموستبقللثكلبٞيس لَْ لل  ل نلٍ ش ل
سلملهددميلبلم ذ ددْلىدد لبحددتع  لبتدَدد لعلبلمظددتقثكلًبحتفسىددكلللللللبحددتيللدد لذعددٌال قفددللل

 بلموس تلرالبحمبقلًب٠خ ٍ .
 ل دد ل نلتجددمال تددسٖخلهددمبلبحثردد لب تثددسيلبحثددسذثينلإلىلذضددمَ لًذوفَددملبدد برخلللل

ذددددد خكلحترظدددددينلبحٌندددددسٖةلبحتوفَمٍدددددْلًبحفوددددد لب٢ فعدددددسحُلًبلمودددددستبقللثدددددكلللللللل
 ْ.بٞيس لَْ لممسلتعظ لر ل  بٕل قفسلملرسللثكلبلم ت 

 لدد لذفَدد ل تددسٖخلبحثردد لبتذددسحُلرتخددمِلبحقدد بتلردد لخددٝلملىقدد ل ًتبقلذ تٍثَددْللللل
ح مع مددددسقلًبٞخضددددسَٖينلبحوفظددددَينلب ٍددددس لبٞقفددددسلملحتددددٌىَتو لرددددتغيربقللللل
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بحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلًبحفو لب٢ فعسحُلًبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْ لحَتم ودٌبلرد لللللل
بتطد بقو لعلبَٗدْللللرظسى ّلبٞقفسلملعلبحتغ تلى ٓلبلم  ٝقلبحتيلل لتحد لرد لل

بح ًعددْ لممددسلٍددٛ ِلإلىلبجتَددسلاه لهددميلبلم ذ ددْلًتصددسذو لعلبلم بذددكلبحتع َمَددْلل
 بحتسحَْ.

 البشح صططلشاتالتعسيفات الإدسائية لم : 
 التيفيرية  الوظائفExecutive Functions  : 

تزمٌىددْلردد لبحقدد تبقلبلمع فَددْلبحددتيلذظددسى ل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْلى ددٓلذددكللللل
ًبحت َددةلرددالبٞذدد بث لًذوحددَ لبحظدد ٌيَسقلخددٝلمل  بٕلبلموددسبيلبلمتوٌىددْ.لللبلم دد ٝق ل

(لًٍقض لبى:ليةلبحدتف يرلًبحظد ٌكلًرودالبٞف دستلغديرللللللInhibitionلةًذ مك:ل)بح 
 Sustained بلم ذثطْلبسلمٌعٌ لًيثسلبحتض الغيرلبلمٖٝ للمٌلةلرس ل)بقسٕلبٜ تثسيل

 Attention)خدٝلمل  بٕلبلمودسبيلخسصدْلعلذدسٜقللللللًٍقض لبى:لبلمحسفحدْلى دٓلبٜ تثدسيلللل
(لWorking  Memoryبحتعددتلًًجددٌ لبلم ددتتسقلًذعدد  لبلموددسبي ل)بحددمبي ّلبحعسر ددْللللل

ًٍقضددد لبودددس:لبٜذتفدددسبلبلمٛلدددتلبسلمع ٌردددسقلعلبحدددمبي ّلًبتذفدددسنلى َودددسل  دددطْللل
لْلل ًٍقضدد لبودس:لذغدَيرلبحٌجوددْلللل(Cognitive Flexibility ًتحد ٍثوس ل)بلم ً دْلبلمع فَد

ف يرلعلبتجسهددسقلرتعدد  ّلح ت َددةلرددالبحعٌبرددكلًبلمتط ثددسقلبلمددتغيرّللللللللبحعق َددْلًبحددتلل
ًَسلبسح تجْلبحتيلتعضكلى َوسلبحطفكلعلرقَسللبحٌندسٖةلل بلمحَطْ.للًذتر  لإج بٖ

ل(.2018بحتوفَمٍْل)إى ب :لبح خط ل ٌتلبح ٍ  لذظين لً ٌبت ل

 الفهه الإىفعالي:Emotion Understanding   
قلًبحعٌبركلبحدتيلذدٛ ِلتذد ًثوسلًقََدزلبٜ فعدسٜقللللللبحق تّلى ٓلإ تبكلبٜ فعسٜ

لبلمٖٝمْلحح ًالتس  ّ.لًٍ مكلبع ٍ :ل
 بحثع لبًٞلم:لبحٌىُلبٜ فعسحُلEmotional Awarenessلل تّلبحطفكلى ٓلإ تبكل:

لب فعسٜذىلًب فعسٜقلب٠خ ٍ لًذظمَتوسلًبحتع الى َوسلر لبينلى ّلبٜ فعسٜق.
 بحثع لبحثس ُ:لتح َكلبٜ فعسٜقلEmotions Analysisلل تّلبحطفكلى ٓلرع فدْلل:

بحعٌبردكلبح بخ َددْلًبترستجَدْلبحددتيل  قلإلىلشدعٌتيل ًلشددعٌتلب٠خد ٍ لبس فعددسٜقللللل
لتس  ّلًقََزيلحٝ فعسٜقلي  لفعكلرٖٝ لحظَسالً ذ بثلبعَووس.لل

ًَسلبسح تجْلبحتيلتعضكلى  َوسلبحطفكلعلرقَسللًٍتر  لبحفو لب٢ فعسحُلإج بٖ
لبحفو لب٢ فعسحُل)إى ب لبحثسذثْ(.

  المهازات قبل الأناديمية:Pre - Academic Skills 

بلموستبقلبحٝلارْللمع فْلقفكلرسللثكلبلم ت ْللمثس ٙلبحق بّٕلًبح تسبْلًبح ٍسعَسق.ل
لًذ مكلبلم ٌ سقلبحتسحَْ:

 بلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلح قد بّٕلللللPre-Academic Skills in Readingلرع فدْلل:
ًَس. ًٍسلًرع ف لبتذ ًالبلهحسَْٖلًبحٌىُلبحضٌذُلبوسلًقََزهسلبض 

 بلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلح  تسبدْلللللPre-Academic Skills in Writingليتسبدْلل:
لبتذ ًالبلهحسَْٖلًب٢ تبكلبحثض ِللهسلًبحتوس قلبينلذ يْلبحَ لًبحعين.

 بلموستبقللثكلبٞيس لَْلح  ٍسعدَسقللPre-Academic Skills in Mathematicsل:
ًذ دمكلرودستبقلبحعدد ل)رع فدْلبحعدد  لًر حٌحدى( لًبحتضددوَةل)فد لالبٞىدد ب لًإ تبكلللللل
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بحف ًالبَووس( لًبحتظ ظكل)ذ ذَدتلبٞىد ب ( لًبلمقست دْل)علعدٌٕلخضدسٖطلبحعد  للللللل
ٍظدددسًِ( لًقََدددزلل-لرددد صدددغ ل ل-لردد ل  يددد)بحعٝلدددسقلبتذظدددسبَْلًعلعددٌٕلل

لر با(.لللل-رث  ل-رظتطَكل- بٖ ّبٞش سلملبلهو  َْلبحثظَطْل)

ًَسلبسح تجْلبحتيلتعضكلى َوسلبحطفكلعل ًذتر  لبلموستبقللثكلبٞيس لَْلإج بٖ
لبختثستلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلحطفكلرسللثكلبلم ت ْل)إى ب لبحثسذثْ(.ل

     أطفال ما قبل المدزسةPre-School Children  : 
ًلغٌبلبوسلىسرًدسلى دٓلبٞلدكلًذدتربً،لللللبٞقفسلملبلم ترقينلبإذ ٔلتٍس لبٞقفسلمل

ل(ل وٌبق.6-5 ىمسته لبحزروَْلبينل)

 :لذددات البشح 
ٍتردد  لبحثردد لبددسلمتغيربقلبلمتمث ددْلع:لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ لًبحفودد لبٜ فعددسحُ ل
ًبلموستبقللثكلبٞيس لَدْ لًبسحعَودْلًهد لبٞقفدسلملبحدمٍ لذدتربً،ل ىمدسته لبحزروَدْللللللللل

 لبلمفدد  ًن ل1بددرتبالتًعددسقل)سمسٍددكلهددٌا لبحدد بى للل(ل ددوٌبقلًبلم ددترقين6-5بددينل)
(لبسلموطقْلبحعسش ّلر ٍوْل ض لررسفحدْلبحقدسه ّ ليمدسلٍترد  لبحثرد لللللل2بح بى 

لبسٞ ًبقلبلمظتخ رْ.ل

   :الإطاز اليظسي والبشوخ السابكة 
 :أولًا: الوظائف التيفيرية 

 دد لبحطددٝاللبهددت لى مددسٕلبحتربَددْلًى دد لبحددوف لبحتربددٌِلبسحعٌبرددكلبلمددٛث ّلعلذعلللل
ً  بٖو لبح تب ُلًبح خضُلً سلملبحثر لذٌلملبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْل ضَثًسلرد لهدمبللل

لبٜهتمسبيلذَ لٍعٌلملى َوسلبح ثيرلر لبحترثيربقلعلبحتع  لًبح خضَْلًبحظ ٌك.

ذظدتللل نلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلتخت دةللللBest and Miller (2010,1641)ًٍد ٔلل
بحطفٌحددْلبلمث دد ّلًبحطفٌحددْلبلمتددرخ ّلبلم ذ ددْلبحعم ٍددْلذَدد لتخت ددةلرددسلبددينلر ذ ددْل

ل ثل حدد تعددًبحتوفَمٍددْللًبلم بهقددْ لففددُلر ذ ددْلبحطفٌحددْلبلمث دد ّلذومددٌلبحٌنددسٖةللل
ًَدددددسلعل ى دددددٓلع  لبحتطدددددٌتبقلبحٝذقدددددْلوبلمع فَدددددْ لبَومدددددسلذدددددلبحقددددد تبقذغدددددَيًربل ٌى

لبحترظَوسقلبح مَْلًبحتعزٍزبقللهميلبحق تبق.

لمث  ّلهدُلبحفدترّلبحزروَدْلبًٞلىللللبحطفٌحْلبل ن Garon et al.,(2008,31) ً ًعس
ًْلعلىمدد ل)لللهمَددًْبٞيثدد ل  (ل ددوٌبقلىودد رسلل4علذطددٌتلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ لخسصدد

علبحٌنَفددْللذددرثيًربذثدد  لبلم ٌ ددسقلبلم يزٍددْلح ٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلعل خددمل ًتل يثدد ل
ل.بلمع فَْ

ذتطددٌتلًذومددٌلقددٌبلمللبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلل نللDiamond (2013,135)ًٍددمي ل
ل.بحث ٌغبحطفٌحْلبلمث  ّ لًذظتم لخٝلملر ذ ْللر ذ ْ

 لها المفسسة اليظسية اليناذزوأهه  مفهوو الوظائف التيفيرية: 
نودد لرضددط سلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلب بٍددْلعلتزددسلملبحطددتلىودد لذ دد ٍسلبحفددطلل
بتدثوددُلًبحق دد ّلبح رسغَددْلثدد لب تقددكلبٜهتمددسبيلبددىلإلىلتزددسلملى دد لبحددوف لبلمعدد علللل
ًسمَددتلهددميلبحٌنددسٖةلبسحتوفَمٍددْلٞ وددسلذقددٌبيلبدد ًتل شددثىلبدد ًتل)بلمدد ٍ لبحتوفَددمِ(لل
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لٌل بلعَعًددسلتضددٌلتحقَددقلبحددمِلٍغددث ل ددد بٕلعَددالبحعددسر ينلبسلمٛ ظددْل َدد لٍتحودد
ل.ل(Baddeley, Della, Papagno & Spinnler,1997,189) ه بالتس  ّل

ًٌٍج ل يث لر لنمٌ دلحتفظديرلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلإٜل نل شدو لهدميلبحومدس دللللللل
لهٌلبحومٌ دلبحعضفلبحفظٌَحٌجُلًبحومٌ دلبلمع علًفَمسلٍ ُلى  لرٌجزللهمس:

 :أولًا: الينوذز العصطبي الفسيولودي 
عتدد لهددمبلبحومددٌ دل نلبحفددطلبتدثوددُلبٞرددسرُلبسحق دد ّلبح رسغَددْلهددٌلبلمظددٛلملٍ 

ى ل  بٕلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلًبحتٓلذع لذزردْلرد لبحعم َدسقلبحعق َدْلبلمومدْلح قَدسبيللللللل
 ,Hughes)بدسحتف يرلًبحتضد البلموس دتلًذٌجَدىلبحعم َدسقلبتذظدَْلبلم ذثطدْلبومدسللللللللل

Ensor, Wilson, & Graham,2010,21).ل

 نلبلم عددُلبحددمٍ لٍعددس ٌنلردد لخ ددكلللBaddeley et al., (1997,187) لً ًعددس
لْتوفَمٍدلبحللضدٌتلعلبحٌندسٖةللىغٌِلعلبحفطلبتدثودُلبٞردسرُل نود ًبلرتٝلاردْللللل

تملذقََمودسلبس ددتخ ببيلبختثدستل  بٕلبلموددسبيلبلمز ًجدْلحقَددسللًنَفدْلبحفددطلبٞرددسرُ للللل
 لخ دددكلبدددسحفطلًبخت ددةل  بٕلهدددميلبلمجمٌىددْلىددد ل  بٕلبلمجمٌىدددْلبحددتيلٜلذعدددس ُلرددلللل

لل.بتدثوُلذَ ل نو قلبلمجمٌىْلبًٞلىلععةلعلبحق تّلى ٓلذوظَقلبلموسبيلبلمز ًجْ

ًعلعٌٕلبلموحٌتلبحعضفلذع البحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلبر ودس:لبوَدْليسرودْلذد ى للللللل
لظدددَط ّبختثدددستبقلبحتخطدددَ لًبحل دددوٌبقلخسصدددْل(6)لإلىل(4) ددد للرددد لبحطفدددكل  بٕ

ل. (Hughes et al.,2010,20)ًبحمبي ّلبحعسر ْللْبلمثثط

ذعدد البر وددسللدد تّلًبذدد ّلذتغددم لبحع ٍدد لردد لبلم ٌ ددسقلبحددتيلذعتمدد لى ددٓلللليمددسل
بعغوسلبحثعضلًهُلر ٌ دسقلرع فَدْلىضدثَْلشد ٍ ّلبحترببد  لذعمدكلرعًدسلعل فد للللللللل

 & Shaul)لروطقددددْلبحدددد رسغلرٌجددددتلبلمفوددددٌبيلبلم ددددتركلح ٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْ

Schwartz, 2014,749)ل.ل

 نلبٞقفددسلملبحددمٍ للإلىللWilkins and Burmeister (2015,32) ليمددسل شددست
نمددددٌلبتدوددددسلالبحعضددددفلٌٍبجوددددٌنلبحع ٍدددد لردددد لب٢ذثسقددددسقلللعلٍعددددس ٌنلردددد لذددددرخ ل

ًبحتردد ٍسقلبلمتع قددْلب ددةلبحظدد ٌيَسقلغدديرلبلموس ددثْلًعددعةلبلم ً ددْلعلب ددتخ ببيلللللللل
َسّلبحٌَرَْلفغً سلى لبلم  ٝقلبح تب دَْ لًحدمح لللبٜ تربتجَسقلتذكلر  ٝقلبتذ

تظتلى ٓلبلمع مينلًبلم بينلذ تٍتلهٜٕٛلبٞقفسلملى ٓلذَكلبح رسغلحترظدينلبٞ بٕلل
لبلم ذث لبسحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.لل

 :ثاىيًا: الينوذز المعسفي 
ًفقًددسلح ومددٌ دلبلمعدد علذعدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْل ظددقل ى ددٓلٍغددث لبحعم َددسقلللللللل

ًٍعتددد لنمدددٌ دلللل ً ددد ٌكلبحفددد  لحٝتجدددسيلبلموس دددتلللللسلحترشددد لذف ددديرللبحعق َدددْلبحع َدددل
Baddeley and Hitch (1974)رد ل شدو لبحومدس دلبحدتيلذوسًحدتلبحدمبي ّلبحعسر دْللللللللل

ً ًتهدددسلعلبٜ دددت ٜلملًفوددد لبح غدددْلًبحدددتع   لذَددد لتحدددتفظلب مَدددْلتسددد ً ّلرددد للللل
ى ٓل  سلللًٍثوٓلهمبلبحومٌ دل بلمع ٌرسقلحفترّلًجَزّلر لبحٌلتلًذ ى لرعستدتوس

 نلبحد ًتلبحتفضددَ ُلح دمبي ّلبحعسر ددْلعلهدميلبلموددسبيلتظدتل نلٍظدديرلجوثًدسلإلىلجوددتلللللل
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رالفو لً  بٕلبلموسبيل فظوس لًًفقًسللهمبلبحومٌ دلذٌصةلبحمبي ّلبحعسر ْلبر وسل حسبيل
لٓلل بحتوفَددمِلبلم يدددزِلبحددمِلٍدد ٍ ل حدددسبيللللل(لبلم ددٌنل1ل:رتعدد  ّلبلم ٌ ددسق:لٍ ددتمكلى ددد

لًبحعمددكلبسحددمبي ّلًهددٌلبلمظددل ثثددَ لًيددةلبلمع ٌرددسقلغدديرلللذًٛلملىدد لعددث لبٜ تثددسيل
لًللل (لبحوحدددسبيل2رودددسبيلرتعدد  ّ لللبلمٖٝمددْلًإ بتّلبحعم َددسقلبلمع فَدددْلىودد ل  بٕلرومدددْلرددسل 

(لبحوحددسبيلبحثضدد ِلبلم ددس ُلبحددمِلل3بحضددٌذُلًبحددمِلٍتعسرددكلرددالبلمع ٌرددسقلبحضددٌذَْ لل
لBaddeley (2003,189)ٍعسلجلبلمع ٌردسقلبترسصدْلبدسح ٌنلًبح د كلًبلمٌلدا لً عدساللللللل

ر ٌنلتببالًهٌلبلمخزنلبحع عُلبلمٛلتلًهٌلتسد ً لبحظدعْلًٍتدرث لرقد بتلًرظدتٌٔلللللل
لبٜ تثسيلبلمتس،.

بحدددمبي ّلبحعسر دددْلبسٜذتفدددسنلبسلمع ٌردددسقلبلمتسذدددْلًذدددمي لخططودددسللللللللظدددمسذً
بددسحغلبٞهمَددْلردد ل جددكلتح ٍدد لللللىسرً ددسلبحددمبي ّلهددميلحددمبلذعدد للًل;ًذقَددَ لبحثدد بٖكل

 & Diamond, Barnett, Thomasذثد ًلغديرلر ذثطدْل)للللبح ًبب لبينلبحعوسصد لبحدتيلل

Munro,2007,1387لتعدد  ّرلرع ٌرددسق( ليمددسلذتغددم لبحددمبي ّلبحعسر ددْلذو ددَ ل
رثدكلبح دةلللبٞخد ٔللر لبحمبي ّلقٌٍ ْلبلم ٔ ل ثوسٕلب تخ ببيلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْللل

ل. (Brocki & Bohlin,2004,571)ًبٜ تثسيل

 نلبحتريَدددزلى دددٓلبحٌندددسٖةلللShaul and Schwartz (2014,762) ًعدددسلً
ٜلٌٍجدد لبوددسللدد تّلًبحتوفَمٍددْليمددتغيرلر ددٌنلردد لىدد ّل بعددس لقثددكللدد تبقلف ىَددْللل

لط دتلذبدكللل ذعمكلرف  هس لذَ لٜلذٌج لرومْلرع فَْلذتغم للد تّلًبذد ّلفقد للل
لْبقسٕلبٜ تثسيلًبحمبي ّلبحعسر ْلًعلبحغسحتليكلر لعَالبلموسبيل ل...بٜ تثسيلًبلم ً د

ردد لبلمددثيرلحٝهتمددسبيل تب ددْلهددميلبلمٝذحددْلبحثرثَددْلعلبح تب ددسقلللللىفإ ددلخ;لحددمح لإ
لبلمظتقث َْ.لل

ًعلعٌٕلبحومٌ دلبلمع علًج قلى ّلذع ٍفسقلح ٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذَد لى فودسللل
Miyake et al., (2000,49)بر وسلل تبقلرع فَدْلذظدسى لبحفد  لى دٓلذدكلبلم د ٝقللللللللل

لْلَسقلغيرلبلمقثٌحدْ لًبحت َةلرالبلمٌبلةلبتد ٍ ّلرثكلروالبحظ ٌي لبلمع فَدْ للًبلم ً د
بر وسلذتغم للWelsh (2002,139)بحعسر ْ لًى فوسللبلمع ٌرسقلعلبحمبي ّلًتح ٍ 

لًٌبلذٌجدددىلبحدددتف يرلبلمظدددتٌٔللتفعَدددًْندددسٖةلرع فَدددْلل تسددد  ّ للابهددد  لحظددد ٌكلتضددد
لْل Burgess and Simons (2005,211)ًٍع فوددس لبحعم َددسقلردد لبر وددسلتزمٌىدد
لبٜ دددتم بتلعلبحعمدددكلٍ دددٌنلًبٜ تثدددسيلىوددد رسلبحتريَدددزلفَودددسلبحدددتيلٍدددتعينلبحعق َدددْ

ًَس لًٍ ٌنلر لغيرلبتذ مْل ًلغيرلبح سعل ًلرظدترَكلبٜىتمدس لل لٓلذ قسٖ لّلى د ل ًلبحغ ٍدز
بحعم َدسقلبحدتيلللبر ودسلللDiamond (2013,135)لبتذد لل٢ ودسٕلبلمومدْ ليمدسلٍع فودسللللل

ل.كح تف يرلًبحظ ٌلتس  لبحٌىُلًبحتر  لتضٌله اتٌجَىلذظمسلب

سحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلهددُلللفللFriedman and  Miyake (2017,186)ًىودد ل
لٓبحق تبقلبلمظدًٛحْلىد لذوحدَ لًر بلثدْلبحٌندسٖةلبلمع فَدْل بقلبلمظدتٌٔلللللللل رثدكلللبٞى د

لبتذسحَْ.بلمط ٌبْلعلبلموسبيلبلمع ٌرسقلًبتذ يَْللمعستدْلبحعم َسقلبلمع فَْل

بختَستلًتخضَطللملى ٓلذظسى لبٞقفسنلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلممسل ثقلٍتغسل 
رف دستيللبحدتر  لبللطفدكلسحعم َسقلبلمع فَْلبحتيلر لخٝلهسللستللبحيلرٌبت لبٜ تثسي
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 لًٍوددت لبددسحتف يرلعلبلموددسبيللثددكلبتخددس للدد بتلتضٌهددس لًبحتخطددَ ل٢تصسلاهددس للللً فعسحددى
ًرٌبجودددْلبحترددد ٍسقلبحدددتيلذقسب دددىلخدددٝلمل  بٕلهدددميلبلمودددسبي لًذوحدددَ لبلمع ٌردددسقلعللللللللل

لٞف ستلبحتيلٜلذتع قلبسلمومْ.بحمبي ّ لًيةلب

 :العلاقة بين ما وزاء المعسفة والوظائف التيفيرية 
 نلبحعٝلددْلبددينلرددسلًتبٕللBryce, Whitebread & Szűcs (2015,181) ًعددسل

لِلومدٌ دلبلمع فْلًبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذفتق لح ًلهدمبلبلترذدٌبلنمدٌ دللللل;ٍفظد هسلل حد 
فإ دىلللتح  ًلر بلثْلىم َسقلذتغم لبلمع فَْلًتبٕلرسلبلموستبقليس تلإ بل  ىلٍفتر 
لْلذدد ذث لل نٍتٌلددالل لٔلبحتوفَمٍدددْلبحٌنَفدد لّل بحعم َدددسقلهددميللبإذدد  لٓلىددًٝ ل حددد لى دد

لبحترضَكلحترقَقلبلمع فْلًتبٕلرسلًروستبقلبحتوفَمٍْبحٌنسٖةللٍفتر ل نلذتفسىك
بح تب دددُ لًعلعدددٌٕلهددددميلبٜفتربعدددسقل ج ٔددددتل تب دددتو لى ددددٓلتزمدددٌىتينلردددد لللللل

 دوٌبق(لبود البحتعد اللللل7 دوٌبقلًتزمٌىدْلعلىمد لللل5بٞقفسلمل)تزمٌىدْللعلىمد للل
ى ٓلبحعٝلْلبينلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْلًرودستبقلردسلًتبٕلبلمع فدْلًبحترضدَك لً شدستقللللللل

لْلًتبٕلرددسلبقروددستللبتذثسقًددسل يثدد للبحتوفَمٍددْلبحٌنددسٖةلل نلإلىلبحوتددسٖخ حدد ٔلللبلمع فدد
لرددسلروددستبقلًيس ددتل ددوٌبق ل(7بٞقفددسلملعلىمدد ل)ل ىددل ددوٌبقل(5)لبٞقفددسلملعلىمدد 

لٝحبحترضَكللى ٓلبلمٛش بقل ه لر لبلمع فْلًتبٕ لهدميل لًذد ى للبحعمد ٍتينللبحفٗدتينلل د
ليمدسل نللرتطدسبقتين للغديرللينبلمودستذلبحومٌ دلبحمِلبفترعىلبحثسذثٌنلر ل نللبحوتسٖخ

 دَعس ٌنلبتطفسعًدسلعللللبحتوفَمٍْلبحٌنسٖةعللوسعحينبحلغيرل وًسل بٞصغلبٞقفسلم
ل.بلمع فْلًتبٕلرسلروستبقلب تخ ببي

إلىلعد ًتّلبتذدمتلرد لللللPeter, Algina, Smith & Daunic (2012, 173ً ثدىل)ل
عللَدددسلللردددسلًتبٕلبلمع فدددْلًبحتوحدددَ لبحظددد ٌيُلًذددد همسللللُبٜىتمدددس لى دددٓلر دددٌ ل

لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلٞ ومسل َٛ ٍسنلترطرل تسٖخلبحقَسل.ل

ىٝلدددْلبتذثسقَددْلبددينلبحٌندددسٖةللللإلىلًجددٌ لل Bryce et al., (2015)ذٌصددكلً
(ل7-5ًردددسلًتبٕلبلمع فدددْلحددد ٔلبٞقفدددسلملعلبٞىمدددستل)للللبحتع َمدددُل بٕبحتوفَمٍدددْلًبٞ

ل وٌبق.ل

 :قياس الوظائف التيفيرية 
بلمفظددد ّلح ٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلذعددد  ل  دددسحَتلل دددتخلىددد لذعددد  لبحومدددس دلبحوح ٍدددْ

لَس وسلًرووسل  سحَتلبحقَسللبحوف لىضفلًبلمقسٍَ لبحتق ٍ ٍْلًبختثدستبقلبٞ ٕلل
 لًذعتم لرودسبيلبٞ بٕللبحظد ٌيُللل(Goldstein & Naglieri, 2014,233)بحظ ٌيُلل

ى ٓلبىطسٕلبحطفكللسى ّلح عمكلث لرومْل  بَْٖلذتط تلروىلبحعمكلى  لبحقسىد ّلل
 لبحد  للإلىلبحقد رينلل)رد لللحتيل ثقلبىطسٕهسلحىلًرد لهدميلبلمودسبيلى دٓل دثَكلبلمثدسلمللللللب

ًبحددددددتيلذظدددددتخ بيلحقَدددددسللبحددددددتر  لبلمثدددددث لًبٜ تثدددددسيلًبحددددددمبي ّللللللحَدددددكلً ودددددست(لل
ل (McClelland et al.,2007,947).بحعسر ْ

 :مهوىات الوظائف التيفيرية 
ىوددد لللملٍتفدددقلبحثدددسذثٌنلذدددٌلمللسٖمدددْلتسددد  ّلح ٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلًًصددد تللللل

بحثعضلحثٝثينلر ٌنلممسلٍغ لبسلمفوٌبيلًتظع ىلفغفسعًدسلًغديرلتسد  لًفَمدسلٍ دُلللللل
لى  لحثعضلر لهميلبلم ٌ سق.ل
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ثٝثدْلللى دٓلًجدٌ للل(Miyake et al., 2000; Diamond, 2013)بذفدقليدٝلرد لللل
لبح ددةل)بح ددثسلبلمعدد علًبحظدد ٌيُ( ل:ذتمثددكلعلر ٌ ددسقلتَٖظددْلح ٌنَفددْلبحتوفَمٍددْ

ل)ذفددظلرٛلددتلح مع ٌرددسقلًبتذفددسنلى َوددسل  ددطْلًتحدد ٍثوس( للبحددمبي ّلبحعسر ددْلً
لرومتينل ًل يث (.لبينللًبقسٕيلبحق تّلى ٓلتحٌٍكلبٜ تثسي)لًبقسٕلبٜ تثسي

لْلLehto, Juujärvi, Kooistra & Pulkkinen (2003,59)ًذد  لل لر ٌ دسقللثٝثد
لبح ثس)لبحوف لعث ل ح لعلرسل(لبح ة:لبحتر  1ح ٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذتمثكلع:

لْلللعلًبحددتر  (لبحظدد ٌيُ لبحتضدد الًرقسًرددْلبحتدد بخكلًبحظددَط ّلى ددٓلبٜ ددتحسب
بحعسر دْ:ل حدسبيلرعد عللرتعد  لبلم ٌ دسقلٍظدمسلللللللل(لبحمبي 2ّلبلمع ع( ل)بح ثسلبس  فس 

لذغددَيرل ٍغًددسلًذظددمٓ)لبلمع فَددْل(لبلم ً دد3ْلبسٜذتفددسنلبسلمع ٌرددسقللمدد ٔللارددجللضدديرلل
لردد لبٞشددَسٕلًبلمٌعددٌىسقلبس٢بدد ب لًتٍٚددْلًثَقًددسلبتذثسقًددسلًذدد ذث لبحعق َددْلبلمجمٌىددْ

ل(.بلمتغيرّلبحح ًالرالبظ ىْلًبحت َةلتشت فْ ل ح لًجوسق

 نلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلذت دٌنلللللCalkins and Marcovitch (2010,37)لًٍدمي ل
ر لتزمٌىْلر لبحعم َسقلبٜفتربعدَْلبحدتيلق د لرد لبحدتر  لبحدٌبىُلعلبحدتف يرلللللللل

لبح دةلتضٌله الرظدتقث ُ لًذتغدم لهدميلبحعم َدسقلىدس ّللللللًبحعمكلحتٌجَىلبحظ ٌكل
ل د لبىتثستهدسللل لًًبحمبي ّلبحعسر ْلًبلم ً ْلًبحتخطَ لًبحطٝلدْلًذ د َكلبلمفودٌبيللل

ًَسلحثوَْلبحتوحَ لبحمبذُلبٞ ًَسلرع ف ل.للكر ًٌ سلف ى

 لب٢ تثددسيلر ٌ سذوددسلع: Goldstein and Naglieri (2014,62) يمددسلذدد  ل
بلم ً ْلًبح ة لًل بحتخطَ ًل بحتوحَ لبحمبذًٓل بلم بلثْلبحمبذًَْلبحعسر ْ بحمبي ّلً

لبلمع فَْ.

ٍتغسلممسل دثقلذعد  لر ٌ دسقلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلًحقد ل دعتلبعدضلبحثردٌثلللللللللل
ح تعد الى ددٓلبوَددْلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلحٟقفددسلملعلر ذ ددْلرددسللثددكلبلم ت ددْلذَدد لل

ىوضدً بللل دةلبعدْلٍعد لبحلل د لبح بللعلى  دللRaaijmakers et al., (2008,1097) ًعدسلل
فَمددسلٍتع ددقلبددسحتطٌتلبلمعدد علبحظدد ٍالبحددمِلتعدد ثللًل رومًددسلعلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ

فإنلبحق تّلبحتثثَطَْلذ ذفالب  كلر رٌنل ثوسٕلتٍدس لبٞقفدسلمللللبحظ ;لبخٝلملهم
هدددُلبحقدد تّلى دددٓللًبلم ً دددْلبلمع فَددْللًيددمح للل  ددتر  لعلبحظددد ٌكلحًهددُلعددد ًتٍْلل

ٍعتدد لبحددتف يرلعلت ِلتشت ددةل ًلللًل قل ًلبحتفغددَٝقبحت َددةلبظدد ىْلرددالبلمتط ثددسللل
جدٌه لبلم ً دْلللهدٌللردالبحتغدَيرللللرل  ج ٍ لًبٜ تقسلملبدينلًجودسقل حد لتشت فدْلًبحتدللللل

ل.ذعتم لبلم ً ْلبلمع فَْلى ٓلبحتثثَ لًبحمبي ّلبحعسر ًْل بلمع فَْ

رددسللثددكلبلم ت ددْللر ذ ددْخددٝلمل  ددىلل Zelazo and Müller (2002,445)ٍدد ًٔ
ٞقفدسلم لًهدٌلردسلٍدوع  لللللحد ٔلبللبحتوحَ لبحمبذُلى ٓلق تّبحّليثيرّلعللاٍس لتح ث

علبلمٌبلدددةلبٜجتمسىَدددْ لًفوددد للللَسقعل  بٖوددد لعلبٜختثدددستبقلبلمعَستٍدددْ لًبحظددد ٌيللل
 ,García-Molina, Enseñat-Cantallopsلًًفقًددسلحدددلبحظددثثَْلًبٞخددٝا.بحعٝلددسقل

Tirapu-Ustárroz, & Roig-ل

  Rovira (2009,435)ٍطدددٌتلبٞقفدددسلمللىمددد لبح ببعدددْلًبترسرظدددْللللردددسلبدددينلل نل
ًَ تجسهددكلبلم ددتتسق لٍددت لب لًسلروددستبقلذ يَددزلبٜ تثددسي لًذددمي لبٞذدد بثلىمددً ذدد تتظ
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لْللللللجَكًذر  لًبدينلىمد لللب٢شثس  لًذ ََدةل د ٌيو لردالبلمطسحدتلًبحقٌبىد لبٜجتمسىَد
ٍضددثسلبٞقفددسلمللددس تٍ لى ددٓلبٜتطدد ببلعل دد ٌيَسقل يثدد لللبترسرظددْلًبحظس  ددْل

ل.ًبحتخطَ ًَ بلًبتخس لبحق بتبقلذعق

بس ددتخ ببيلبحتر َددكلبحعددسر ُلبحتٌيَدد ِلللWiebe et al.,(2011,436)ًذٌصددكل
لْ بحٌندسٖةلحثوَدْلل ًبذد ل ىسردكلإلىل لْ د لل حٟقفدسلملعل بحتوفَمٍد   لًلملذٌجد لبحثسحثد

ًَسل بحْ ف ًا لًب٢ سثلعلهميلبحٌنسٖة.للبحميٌت بين إذضسٖ

تبعددْلر ٌ ددسقل  س ددَْلح ٌنددسٖةلل لShaul and Schwartz (2014,749)ًذدد  ل
ًبحدددمبي ّل دددوٌبقلًهدددُل)بقدددسٕلبٜ تثدددسي لًبح دددة للللل6-4بحتوفَمٍدددْلحٟقفدددسلملرددد لل

ل لًبلم ً ْلبلمع فَْ(.بحعسر ْ

لًْل دد لرٝذحددْلبحعٝرددسقلبًٞلىلحتطددٌتلللل ىمدد لذددٌبحُلعللبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍدد
ىل شو  لىو رسلتعسًلملبحطفكلبحٌصدٌلملإلىلشدُٕلردسل ًلبحقَدسبيلبو دسبلرٌجدللللللل(8-9)

ل(5)إلىلل(3)لىمدد ًعلىمدد ل ددوتينللذثدد  لىحَددْلبحتثثددَ لعلبحعمددك لًبددينلللل تضددٌلهدد ا
ًٍث  لبحطفكلعلذطدٌٍ لبلم ً دْلبلمع فَدْلللللوميلبحٌنسٖةبحتطٌتلبح ثيرلحدلٍحو  وٌبقل

تذكلبلم  ٝقلًبحتث ٍكلبينلبٞ  طْلبلمخت فْ لًبسٜلتربالإلىل  لبحظس  ْ لذقدٌٔلل
ذظدددتم لهدددميلبحقددد تبقلعللًعل ددد ىْلبلمعستددددْ للبحدددمبي ّلبحعسر دددْلًٍثددد ًلبحترظددد ل

 ;Barkley,2000) بحتطددٌتلقددٌبلملر ذ ددْلبحطفٌحددْلًذتددٓلب بٍددْلر ذ ددْلبحث ددٌغللللللل

Diamond,2006; Davidson, Amos, Anderson & Diamond,2006).ل

ًب تخ ضدددتلبحثسذثدددْلممدددسل دددثقل تبعدددْلر ٌ دددسقلح ٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلذوس دددتللللل
بلم ذ دددْلبحعم ٍدددْلحعَودددْلبحثرددد لبتذدددسحُلًهدددُ:لبح دددة لًبقدددسٕلبٜ تثدددسي لًبحدددمبي ّللللل

 بحعسر ْ لًبلم ً ْلبلمع فَْ.ل

ًذٌج لر ٌ دسقلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلرتظدقْلخدٝلمل  بٕلبلمودسبي لذَد ل  ودسلذعمدكلللللللللل
 ًحددْلبحظدد ٌيَسقلًبحترقددقلردد لذوفَددملبلموددسبي للللرتردد ّلى ددٓلتخطددَ لًذوحددَ لًجلل

ًبٜش بالى ٓلبٜ تثسيلًتح ٍ لبًٞحٌٍسقلعلبحتوفَملذتٓلٍت لبٜ توسٕلر لبلمومدْ لل
ًععةلبٜذظسالبينلذ  لبلم ٌ سقلٍحو لبٞقفسلملًير و لٍعس ٌنلر لر دسيكلعلل
لبٜ تثددسيلًبحددتر   لًتظدد ًنلصددعٌبْلعلبحتٌبصددكلرددالبلمحددَطينلًعلفودد لبحقٌبىدد لللللللل
بٜجتمسىَْ لًرسلهٌلرظمٌ،لبىلًرسلهٌلغيرل ح  لًغسحثًسلرسلٍدت لبحوحد لإحدَو لى دٓللللل

ل  و ل قفسلملر سغثين.

 :خصطائص الافساد ذوي الوظائف التيفيرية المستفعة 
لٔ لًل ن Diamond et al., (2007,1387) ٍد  بحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْللللِبٞشدخسظل 
بحتعسردكلردالبلمٌبلدةلللل دوو للخٝلملذكل ِلر   ْ لًللٍتمَزًنلبر و لر  ٌنلبلم ذفعْ

 Collins لًٍددمي لخدستدلبحضدو ًا للبحددتف يرلبلمعقد ّلبحدتيلذتط ددتلذ ٌحًدسلإب بىَدْل لللل

and Koechlin (2012,52)لْل  ودد للت  ددٌنلبلموددستبقلللل لْلبٞ س ددَ لبحعق َدددْلح ضددر
ًبحوفظددُ للًبٜجتمددسىُلبلمعدد علًبحومددٌلبتذَددسّ لًعلبلم ت ددْلعلًبتدظدد ٍْ لًبحوحددس،

إلىللAnderson and Levy (2009,189)ًٍ ديرلللبلم د ٝق.للًذدكللًيفدسّٕلبحدتف يرلل
ل  و ل لكلى عْلح وظَسنلًح ت بخكلبلمع ع لذَ لذفَ لًنسٖفو لبحتوفَمٍْلعللما
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لغددديرل ًلبح خَ دددْلبحدددمي ٍسقل ًلبٞف دددستلرثدددكلرقسًردددْلبًٞحَدددْلبحعق َدددْلبحتمثدددَٝق
رددالبٞقفددسلمل ًِل نلفعسحَددْل ًتلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍددْلتغت ددةلل فَوددس ليمددسلبلم غدٌال

ً د لللمعستددْللثردٌثلللبلمظتٌٍسقلبلمخت فْلر لبلمع فْلًهوسكلذسجْلإلىلرزٍ لرد لبحل
ليلبلمٝذحْ.هم

نلًصدوس لبحظَس دسقلبحتع َمَدْللللٌنلبحتربٌٍدلٌنلًبلمد تبلًٌر لبلمو ل نلٍظدتغكلبلمع مدلل
 دمكللتحلْهخلبتذسحَدلسنلى لبوسٕلًذوفَملروسهخلتٍدس لبٞقفدسلملذعد ٍكلبلمودللللًٌبلمظًٛح

  وددسلتحظدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْللللللبذغددسلقفددسلملًبحددتيلللبٞبلموس ددثْلحعمدد للللبٞ  ددطْ
بحتمستٍ لبح ٍسعدَْلًفودٌنللل نلل (Diamond and Lee,2011,959) ٍو  لًحق ل شستلح

ر لبٞ  طْلبحتيلذظو لعلتحظينلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْلللسجبح فس لى لبحوف لًبحٌَ
ل(لىسبي.12(لإلىل)4حٟقفسلملبعم لر ل)

بٞفددددد ب ل ًِلبحٌندددددسٖةلبحتوفَمٍدددددْلبلم ذفعدددددْلل دددددوو لللممدددددسل دددددثقلٍتغدددددسل نلل
بحتخطَ  لًبحتف يرلبتدَ لتذكلبلم د ٝق لًذ يَدزلبٜ تثدسيلًبختَدستلبحظد ٌيَسقلللللل
بلموس دددثْلحتوفَدددملبلمودددسبي لًهددد للدددس تًنلى دددٓلبختَدددستلبٞحفدددسنلخدددٝلملبحتعسردددكلرددداللللللللل

لٌللس يثدد لب دد رسجلًبلمحددَطين لممددسلتظع ددو لل جَددىلرددال لدد ب و لًبلمع مددين لًحدد ٍو لبحت
لبح بخ ُلحٝ تم بتلعلبلموسبيلتغ لًجٌ لرعٌلسقل يث لب تثستّل ًلجس بْلله .

ًل ل عتلبحع ٍ لر لبحثردٌثلح ترقدقلرد لىٝلدْلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلبدثعضلللللللل
إلىللEspy et al., (2004)بلمتغيربقلح ٔل قفسلملر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْ لفو ال  ل

لنمدٌلبلمودستبقلبح ٍسعدَْلبلمث د ّلللللبحتع الى ٓلرد ٔللرظدسهمْلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلعلللل
(ل5(لقفً ددسلًقف ددْلرتٌ دد ل ىمددسته لبحزروَددْل)ل96حدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْل)ن ل

 ددوٌبق لً نودد قلبحوتددسٖخل نلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلذظددو لعلنمددٌلبلموددستبقلبح ٍسعددَْلللل
لبلمث  ّ لً نلح ٔلبحعَوْلرظتٌٔلر ذفالر لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.لللل

إلىلبحتعد الى دٓلرظدتٌٔلبحٌندسٖةلللللللRaaijmakersلet al., (2008)ً عٓل د لل
بحتوفَمٍْلح ٔل قفسلملر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْلبحع ًب َينلًغيرلبحع ًب َين لًل دتلل

(لرد لبٞقفدسلملبحدمٍ للملٍحود ًبلى ًب َدْ لًذدتربً،للللللل99(لقفكلى ًب ُ لً)82بحعَوْل)
(ل ددددوٌبق لًذٌصدددد تلبحوتددددسٖخلإلىل نلل6-4ينل)بٞىمددددستلبحزروَددددْلح عَوددددْلبح  َددددْلبددددل

ًٕبل لددكلعلرظددتٌٔلبح ددةلًبقددسٕلبٜ تثددسيلل بٞقفددسلمل ًِلبحظدد ٌكلبحعدد ًب ُل نودد ًبل  ب
رقست دددْلبغددديرلبحعددد ًب ينلبحدددمٍ ل نوددد ًبلرظدددتٌٔلر ذفدددالفَومدددس لً نوددد لبحدددميٌتللللل

لرظتٌٔلروخفضلرقست ْلبس٢ سثلعل تجْلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.لل

بجد بٕل تب دْلقٌحَدْلحٟقفدسلملرد ل د للللللل Hughes et al., (2010) هد ال د للً
ًَدددسلرتوٌىدددْلىَودددْ(للث دددٌبل191(ل دددوٌبقل)ن 4-6)  لًبح  دددةلىددد لبحقددد تّللبجتمسى

علبحٌندددددسٖةللبحف  ٍدددددْلحف ًابدددددسلسقيموثٗدددددلًبتددددددو لبٞ ددددد ّلً خدددددكلبح فحَدددددْ
لحف ًابدسللٍتوثدآنلفق للبٞ  ّلً خكلبح فحَْبحتوفَمٍْ لً نو قلبحوتسٖخل نلبحق تّل

بدددينللت دددسبىذر ٌ دددسقلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلللً نللعلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْ للبحف  ٍدددْ
ً نوددد لبٞقفدددسلمل ًِلبلمظدددتٌٔلبٜجتمدددسىُلبلمدددوخفضللل بحدددميٌتلًب٢ دددسثلبٞقفدددسلم

لرظتٌٔل لكلر ل ل ب و لعلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.ل

javascript:;
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ل بح دةلحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)للبتح ٍد ل ًتللل Monette et al., (2011)ًهد ال د لل
لّل  دددًْبحدددمبي ّلبحعسر ل بح تسبدددْل ًبلم ً دددْلبلمع فَدددْ(لعلبلمودددستبقلبٞيس لَدددْل)بحقددد بٕ

لُللل (ل85)ن لبح ٍسعددَسق(لٞقفددسلملتٍددس لبٞقفددسلملذتددٓل وسٍددْلبحضددةلبًٞلملب٢بتدد بٖ
علبحتوثدٛلللس دسهملبح ةلًبحمبي ّلبحعسر دْلل نلل(ل وٌبق لً شستقلبحوتسٖخ6-5بعم ل)

لعلذفظدددديرلبحتثددددسٍ لع ددددسهمتلبحددددمبي ّلبحعسر ددددْللذَدددد للسلموددددستبقلبٞيس لَددددْ ب
بحتر  لعلبحعٌبردكلبٜجتمسىَدْلًبحثقسفَدْل)ذع دَ لبحٌبحد ٍ  لللللللىو رسلتملسقبح ٍسعَ

بحدمِل دسه لب د كلعدعَةلعللللللبح دةلى ٓلى  ل لًبحٌعالبٜجتمسىُلًبٜلتضس ِ(
لودددستبقفقددد  لًلملذظدددو لبلم ً دددْلبلمع فَدددْلعلبحتوثدددٛلبدددرِلرددد لبلملللللبح تسبدددًْللبحقددد بّٕ

للبٞيس لَْ.

بحترقددقلردد ل ًتلبحٌنددسٖةللل Shaul and Schwartz (2014) دد لًب ددتو ا
بحتوفَمٍْلعلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلح ٔل قفسلملر ذ دْلردسللثدكلبلم ت دْل)رع فدْلللللل

لْل لّلبحق بّٕلًبح تسبْلبلمث  ّ لًبحٌىُلبحضٌذُ لًبلمع فْلب٢رَْٖٝلبلمث د ّ لًبلمع فد لبلمث د 
بٜ تثدسيلًبح دةلًبحدمبي ّللللبقدسٕلل)لًْرسلإ بليس دتلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدلللل (بسح ٍسعَسق

بحعسر ددْلًبلم ً ددْلبلمع فَددْ(لر ذثطددْلبسلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلب دد كلىددسبيل بيل  وددسلللللللللل
-4(لقفً سلذتربً،ل ىمسته لبينل)54ر ذثطْلبوٌ لتس  لرووس لًذ ٌ تلبحعَوْلر ل)

ًَسلبدددينلبحٌندددسٖةلللللسعدددعَفًلس(ل دددوٌبق لً نوددد قلبحوتدددسٖخلبتذثسقًدددللل6 غددديرل بلملإذضدددسٖ
لّللل ل(5-4)حٟقفددسلملبعمدد لللبسح ٍسعددَسقلبحتوفَمٍددْلًبحددٌىُلبحضددٌذُلًبلمع فددْلبلمث دد 

نلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلفدإلل(ل ددوٌبق6-5)لٟقفددسلملبٞيد ل ددوًسلح دوٌبق لًبسحوظددثْلل
ذظو لب تجْلىسحَْلعلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلح ق بّٕلًبح تسبْلًبح ٍسعسق لً لٌٔل

لْرظددسهمْل  للهددسلنودد قلعلروددستبقلبلهحددسٕلًبلمع فددْلب٢رَٖٝددْلبسحوظددثْلح عَوددْلبح  َدد
للليمسلذتمتالهميلبلمجمٌىْلرظتٌٔلر ذفالر لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.

ٍتغسلر لبحثرٌثلبحظسبقْلذوٌ ل ه بفوسلفثعغوسلب تو الإج بٕل تب ْلقٌحَْل
بسلمودددستبقللًبعغدددوسلهددد البحتعددد الى دددٓلرظدددتٌٔلبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلًىٝلتودددسلللللللل

بٞيس لَددددْلبلمث دددد ّ لًلدددد تّلبحٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْلبلمخت فددددْلعلبحتوثددددٛلبسلموددددستبقللللل
بٞيس لَْلبلمتوٌىْ لًذ يرل تسٖخلهميلبحثرٌثلٞهمَْلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلً ًتهسل
بحفعسلملعلبحتف يرلًبحظ ٌكلًبحتع   لًقدتلبٜ دتفس ّلرد لهدميلبحثردٌثلعلتح ٍد للللللل

لبحثر لًبحعَوْ.بلم   ْلًبختَستلرتغيربقل

 ىفعالي:ثاىيًا: الفهه الإ 
ٍعدد لبٜ فعددسلمل ذدد لبلم ٌ ددسقلبلمومددْلح  خضددَْلً ذدد لرعددسٍيرلبتذ دد لى ددٓل غددخلل
ًيفسّٕلبٞف ب  لذَد لٍعد لبحتٌنَدةلبٞرثدكلحٝ فعدسلملعلبحظدَسلسقلبلمتوٌىدْل ذد للللللللل
رٛشدد بقلبحتددزبرو لتجددسيل  فظددو لًتجددسيلبٞخدد ٍ  ليمددسل  ددىلٍحودد لردد ٔلًىددَو لللللللللل

لبلمعسٍيرلبحوٌىَْلبحتيلذوح لىٝلسقلبحف  لبسلمحَطينلبى.لبسحغٌبب لً

(ل وٌبقلل وو لبحتمََزلبدينلل4 نلبٞقفسلملعلىم ل)لWiden (2013,72 ًعسل)ً
بحتع الى ٓلإ فعسلملل ليمسلٍظتطَعٌنإ فعسٜقلبترٌالًبتذزنلًبحظعس ّلًبحغغت

ًٕ  ًلبٞ ددثساللى ددٓللضددْلرضددٌتّ لبفدد  لرددسلًبحعٌبلددتلبلم ذثطددْلبت دد لب٢ فعددسٜقلبوددس
ل.بحح فَْلرثكلذٌلال نلبحضفل َ ٌنلذزٍوًسلإ بلفق لحعثتىلبلمفغ ْ
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لْللل لاب قللد تذو لللبدسحق ٕبّلًبح تسبدْلي مدسللللًي مسللاب لرظدتٌٔلبٞقفدسلملرد لبلمع فد
 & Ornaghi)ى ٓلفو لب فعدسٜذو لًب فعدسٜقلب٠خد ٍ لًبحقد تّلى دٓلبحتعدثيرلىوودسللللللل

Grazzani, 2013,356) .ل

 الي:الاىفع مفهوو الفهه 
لْل نلبحفود لبٜ فعدسحُلٍعدج:للللPons, Doudin & Harris (2004,7)ٍد ٔلل لرع فد

ًيَفَْلذوحَموس للبٜ فعسٜقلً  ثسالب فعسٜذىلًب فعسٜقلب٠خ ٍ  لبحف  لحطثَعْ
لًبحتوثٛلب  ً لبحفعكلبٜ فعسحَْلح١خ ٍ .ل

ذدٌلمللبحفد  للرع فدْللبر دى:لللDenham, Bassett & Wyatt (2007,614)ًٍع فدىلل
لل.ب٠خ ٍ ب فعسٜقلًسٜذىلب فع

ب فعسٜذددىلًب فعددسٜقلللحطثَعددْلبحفدد  لبر ددى:لإ تبكلHarris (2008,320)ًٍع فددىل
ل.ًيَفَْلعثطوسلًذوحَموسلب٠خ ٍ لً  ثسبوس

لُلفدإنلبحفود لللZimmermann and Iwanski (2014,182)ًًفقًدسلحددللل هدٌلللبٜ فعدسح
ذع للبحتيلبحٌجىلًقََزلذعثيربقرعَوْ للب فعسٜقلذثيرلل لبحتيلبلمٌبلةل  ٌب لرع فْ

ل.ى لذ  لبٜ فعسٜق

ى دٓللبحفود لبٜ فعدسحُلللإلىللHarris, De Rosnay & Pons (2016,293)ًٍ ديرلل
ذرثيرهددسلى ددٓلب٠خدد ٍ ليَفَددْلًلسً  ددثسبولحٝ فعددسٜقفودد لبٞقفددسلملًبحثددسحغينل  ددىل

لً  فظو .

ٌبلدددةلممدددسل دددثقلٍتغدددسل نلبحفوددد لبٜ فعدددسحُلٍددد ذث لبسحقددد تّلى دددٓلتح َدددكلبلملللل
ًبٞذدد بثلبلمخت فددْلًبٜ فعددسٜقلبلمترذثددْلى َوددس لًبحقدد تّلى ددٓلبحتوثددٛلبسٜ فعددسٜقلللللل

لبلمظتقث َْلبوسٕلى ٓلذ ًثلرٌبلةلرعَوْل ثستقلب فعسٜقلخسصْللعلًلتل سبق.ل

 :أبعاد الفهه الإىفعالي للأطفال   
(لىدددسبيلع:ل10-ل4ذتردد  ل يثددد لبٜ فعدددسٜقلشددٌَىًسلحددد ٔلبٞقفدددسلملردد ل ددد ل)للللل
ل(.2006 4، لًبتذزن لًبترٌا لًبحغغت لًبترحك لًبٜ  هسشل)ىٌٍ  بحف 

 Brownفر  للب٢ فعسحُلحٟقفسلمًبهتمتلبعضلبحثرٌثلبتر ٍ ل بعس لبحفو ل

and Dunn (1996,789)(لب دتوتسدلل2(لرع فدْلب فعدسٜقلبحدمبقلًبٞخد ٍ ل)لللل1بع ٍ )ل
(لبحتعد الل1ع:لل)Smith and Walden (1998,177)   دثسالبٜ فعدسٜق لًذد  هسلللل

ل–(لفودددد لبحظددددَسالترمظددددْلب فعددددسٜقل  س ددددَْل)بحظددددعس ّلل2ى ددددٓلذعددددثيربقلبحٌجددددىل)
 Pons andبٜ دد هسش(لًبحتعسرددكلرعوددس لًذدد  للل-بترددٌال-بحغغددتل-بتذددزن

Harris (2000,69)حٟقفدسلملبحدمٍ لذدتربً،ل ىمدسته لللللذظعْل بعدس لح فود لبٜ فعدسحُللللل
ًٕ(لبحتعدد الى ددٓلبٜ فعددسٜقللل1):ىسرًددس(ل11-3)بددينل (ل2)لبحٌجددى لبقى ددٓلذعددثيرللببوددس

لٝلل3إ تبكلبٞ دثسالبترستجَدْلح٣ فعدسٜق ل)للل (ل4 ل) فعدسلمل(لبحدٌىُلبسح غثدسقليظدثتلح
لٓ(لذدرثيرلبحددمبي ّلل5علتح ٍدد لب٢ فعدسٜق ل)لل ٍ تدلًبحلبٜىتقدس بقل ًتل ل  فعددسلمبٜلى د

بحدددتيلذعمددد لب٠خددد ًنلل(لإ تبكلب٢ فعدددسٜق7)ل توحدددَ لبٜ فعدددسحُبح(لبحقددد تّلى دددٓل6)
س٢ فعسٜقلبلمخت طْلعلرٌلةلرعينل)رثدكلبحظدعس ّلًبتردٌاللللب(لبحٌىُل8)للهس ٕإخفس
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بوَددْللبق ًهددميلبٞبعددس لبحتظددعْللل (ل ًتلبٞخددٝالعلب٢ فعددسٜقل9)ل عل فدد لبحٌلددت(لل
فسحتع الى ٓلبٜ فعسلملشد بل  س دُل٢ تبكللللر ذثْلر لبٞ  ٓلحٟى ٓلًهُه رَْل

لْ حدددفو لذددرثيرل ٍغًددسلشدد بللبدد ًتيهددٌلبحعق َددْلًل-بٞ ددثسالًفودد لبتدٌب ددتلبحوفظددَ
ل.بحمبي ّلى ٓلبٜ فعسلملًه مب

(لذظددددمَْل1علبعدددد ٍ ل)لOrnaghi and Grazzani (2013,356)ًذدددد  هسل
ل(لبحتوحَ لبٜ فعسحُ.2بٜ فعسٜقل)

لُ(لبحدددٌى1ًعلبحثرددد لبتذدددسحُلتملتح ٍددد ل بعدددس لبحفوددد لبٜ فعدددسحُلعلبعددد ٍ :ل)لل
ٌعسلبحثع لبًٞلمللد تّلبحطفدكلى دٓلإ تبكلللل(لتح َكلبٜ فعسٜق لذَ ل2ٍبٜ فعسحُل)

بٜ فعددسٜقلًذظددمَتوسلًٍتضددكلبحثعدد لبحثددس ُلبتمََددزلبحطفددكلح ظددَسالبحددمِلٍدد ذث لللل
بس فعددسٜقلتسدد  ّ لً ًتلبحعٌبرددكلبترستجَددْلرثددكلبتذضددٌلملى ددٓله ٍددْل ًلبحعٌبرددكللللل
بح بخ َدددْلرثدددكل ًتلبٞروَدددسقلًبح غثدددسقلعلبٜ فعدددسلملً حددد لفَمدددسلٍتضدددكلبمبذدددىللللللللل

لًبس٠خ ٍ .

 :مساسل الفهه الاىفعالي 
ٔ ٍFlavell (2004,274) لْلل لْلل نلبحفو لبٜ فعسحُلٍومٌلبضدٌتّلذ تتظَد لرد لبحظدو
ذَ لٍ ٌنلبحطفكلذظسللح تعثيربقلبٜ فعسحَْلبحدتيلذحود للللعلىم لبحطفك لبًٞلى

لٔلً د بقل صدٌبذو  لًىود لىمد لبحثسحثدْلٍ دٌنلللللللى ٓلًجٌيلبلمحدَطينلبدى لل لبٞقفدسلمللحد 
لبٜ فعسٜق.لتحفزلبحتيلبلمٌبلةلفو لى ٓلبحق تّلبسحفعك

لْلىمد للعلإلىل نلبٞقفسلملWiden (2013,72)ًٍ يرل لٍظدتطَعٌنلبحتمََدزلللبح ببعد
 Herba and Phillipsًبحظددددعس ّ لًٍددددمي لًبتذددددزنلب فعددددسٜقلبحغغددددتلبددددين

ل  ددىلعلبلم ذ ددْلبحعم ٍددْلبددينلبحثسحثددْلًبترسرظددْلل دد لحٟقفددسلملفودد لل(2004,1185)
لبحٌجى.لذعثيربق

ٔ ًٍMorton and Trehub (2001,834) ًَسلل لّلذتطدٌتلل  ىلذد تتظ لٓلبحقد ت لفود للى د
بددينلبترسرظددْلل ىمدسته للذددتربً،لبحدمٍ للبٞقفددسلمل بقلبح ٜحددْ لذَد لٍفودد للبلمع ٌردسقل

ًٕبلًبحعسشدد ّلبٜ فعددسٜق ًردد ًتلبحٌلددتلٍتم وددٌنلردد للرددسلٍددمي يلبلمتردد ث لى ددٓلبوددس
ل.فو لبٜ فعسٜقلر لخٝلمل  بقلبحضٌق

 ;Pons and Harris,2000; Albanese and Molina, 2008)   ًذدد  

Seidenfeld, Johnson, Cavadel & Izard, 2014)ر بذكلبحفو لبٜ فعدسحُلى دٓللل ل
لبحورٌلبحتسحُ:

 ًٍقضدددد لبددددىلبحقدددد تّلى ددددٓلبحتعدددد الى ددددٓلل(:بلمظددددتٌٔلبترددددستجُ)لبًٞلىل ذ ددددْبلم
بتدٌب ددتلبترستجَددْلبححددسه ّلحٝ فعددسٜقلبٞ س ددَْلًذظددمَتوسلًٍ ددمكلبٞقفددسلمل

(ل1لبحدتم  لرد لثٝثدْلر ٌ دسقل ًحَدْ:للللل لذَ لٍحو ًنل وٌبقل(4(لإلىل)3)لىم ر ل
(ل3 لفو لذرثيرلبٞ ثسالبحح فَْلى ٓلبٜ فعسٜق(ل2ل بحتع الى ٓلذعثيربقلبحٌجى

لْللل فعددسٜقإ تبكل نلبٜ )يددستذزنلحٌفددسّلذَددٌبنلللللدد لذ ددٌنلبظددثتلىٌبرددكلخستجَدد
ل فعسٜق.ً ًتلبح غثسقلعلبٜل(  رضٌلملى ٓله ًٍْبحف ،لحل حَة
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 لىلإل(5ىمد ل)للبٞقفدسلملرد للل:لًٍ دمكل(عد علبلمل-)بلمظتٌٔلبحوفظُلْبحثس َل ذ ْبلم
بحدٌىُلبد ًتللل(ل1بحفو لبحضرَسلحثٝثْلر ٌ سقل خ ٔ:للًنٍحو ذَ ل وٌبقلل(7)

(ل3علبحتح بدددْلب٢ فعسحَدددْ للللّي بإ تبكلذدددرثيرلبحدددملل(ل2تقدددس لعلب٢ فعدددسٜق لللبٜى
ًَسلًبينلبحتعثير فعسلملرسلسبحتمََزلبينلبح عٌتلبح بخ ُلب ل.ىوىلخستج

 دوٌبقللل(9(لإلىل)8)رد ل د لللل(:لًٍ مكلبٞقفدسلملبلمظتٌٔلبحترر ُ)لْبحثسحثل ذ ْبلم 
(ل2 ل فعددسلمى ددٓلبٜلذددرثيرلبٞخددٝال(ل1ر ٌ ددسقل خدديرّ:لللْردد لثٝثددلذَدد لبحددتم  لل

ل د لذوحَمودسلرد لخدٝلملب دتربذَحَسقلبحدتر  لبلمعد ع للللللللل فعدسٜقلبحٌىُلبرنلبٜ
ل.بلمخت طْلبلمتزبروْلبٜ فعسٜقذق ٍ ل(ل3

ًبٜ تقسلملر لرظدتٌٔلإلىلىخد للثدكللاٍدس ّلعللد تّلبحطفدكلى دٓلفود لذدرثيرللللللللللهمبل
للل.بٜ فعسحَْسحتح بْلًبحح ًالبلمحَطْلببتذسٜقلبح بخ َْل

 الفهه الاىفعالي: فيعوامل المؤثسة ال 
بحضدددد بىسقلبحددددُلقدددد لبوددددسلروددددسققليددددثيرّلبسحعددددسلملٍدددد لال همَددددْل ًتللللللعلنددددك

 لًٍضدثسلرد لللب٢ فعسٜقلذَ لٍد ذث لبحفود لبٜ فعدسحُلبغدث لبحٌجد بنلًبحظد ٌكلللللل
للللل.بحفو لبٜ فعسحُلعبلمٛث ّلبٞهمَْلبحتع الى ٓلبحعٌبركل

 ً لفعددكلبحٌبحدد ٍ ل نلتلDenham, Zoller & Couchoud (1994,928)ًٍدد ٔل
 نود للٜ فعدسٜذو  لذَد للل ًتًبلرومًسلعلفو لبٞقفدسلمللذ عتلل قفسله لب فعسٜقتجسيل

ًَددسرددسللثددكلبلم ت ددْلفومًددسللر ذ ددْبٞقفددسلملعل  يدد لىودد رسليس ددتلت ً لفعددكللب فعسح
ل. يث ل ىمًسلًإتظسبَْتضٌلب فعسٜذو لل روسذو 

 نلبٞقفددسلملبحددمٍ لٍعددس ٌنلردد للللRieffe and Terwogt (2000,601)ًٍددمي 
ىدد للبلمع ٌرددسقلإلىلٍفتقدد ًنلبلمث دد ّل ثوددسٕلبحطفٌحددْلبحظددمعُلإىسلددسقلرثددكلبتذ رددسن

بٜ فعددسٜقللفودد لعلٌٍبجوددٌنلصددعٌبسقللًبسحتددسحُلرددالبلمحددَطين;لليَفَددْلبحتفسىددكل
لً  ثسبوسلًق البحتعسركلبٞ ظتلرعوس.ل

إلىل نلبحفودد لبٜ فعددسحُلللTaumoepeau and Ruffman (2008,284ًٍ دديرل)
لٔ ًبٞلدد بن للب٠بددسٕلبلمحددَطينلبودد لرثددكلللرددالٍتفددسى ٌبلىودد رسلبٞقفددسلملٍترظدد لحدد 

لب٢تظسبَْلبحتفسىٝقل  ىلخٝلملVerschueren and Koomen (2012,205)ًٍمي ل
لْلًفومودد لبٜجتمسىَددْليفددسٕذو لبٞقفددسلملٍطددٌتلبلمع مددين لرددا لبٜ فعددسحُ لً تَحدد

لبط ٍقددْلب٠خدد ٍ لرددالًبحتفددسىٝقلبلمٌبلددةلرددالبحتعسرددكلبٞقفددسلملٍظددتطَالحددمح 
لإتظسبَْ.ل يث 

 Albanese, De Stasio, Di Chiacchio, Fiorilli & Ponsيمددسل ًعددسل

بحددددمِللت  ددددىلبحطفددددكلٍددددٛث لعللبح فحددددُلغدددديرل نلرظددددتٌٔلبحددددميسٕلل(2010,101)
 & Centifanti, Meinsلبٜ فعددسحُ لًىودد لحق تذددىلى ددٓلبحفودد لبح َٖظددْلبتدٌب ددت

Fernyhough (2016,84)ددتف يرلحبٞشد سلملبلمث دد ّللٍعد لردد للبحفودد لبٜ فعددسحُلفدإنللل 
ًَسل تسدلبحتع  لعل َسالبحتفدسىٝقلبلمث د ّلبدينلبحٌبحد ٍ لًبحطفدكللللل لًبحعق ُ ل.هٌلجزٖ

همبلًتظتل نلٍ ٌنلبحٌبح بنلًبلمع مٌنلًبلمحَطٌنلبسحطفكلل ًّلعلفو لبٜ فعسٜق ل
ٝ فعسٜق لًرظسى ذو لى ٓلبيت سال فغ وسلذَ لٍظو ل ح لعلفو لبٞقفسلملح
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علبحتعسركلرالبلمٌبلةلبلمتوٌىدْ لًبحتضد البلموس دتل دٌبٕلعلبلمودزلمل ًلبح ًعدْل ًلعللللللل
لسىْلبح تب ْ لًٍظسى ه ل ح لى دٓلبودسٕلىٝلدسقلإتظسبَدْلًبحت َدةلردالرتط ثدسقلللللللل

لبحثَْٗ.

 الفهه الاىفعالي: ذوي المستوى المستفع مً طفالخصطائص الأ 
لفودد لعلتصسذًددسلبٞيثدد ل نلبٞقفددسلملDe-Rosnay et al., (2008,343)ٍدد ٔل
لْلب٢شستبق لْل يثد للهد للبٜ فعسحَد لْلٜ دتخ ببيلبلمودستبقللللسب َد لْلبٜجتمسىَد ردالللبلموس دث

لىٝلددسقلًل ددوو لذ ددٌٍ للٞلدد ب و  لب٢تظسبَددْلبٜجتمسىَددْلبلمٌبلددة لًبٜ ددتحسبسقل
لبٜجتمسىَْ.لبلمٌبلةلعلبحت َةلذعزلالإتظسبَْلشخضَْ

 نلبٞقفدسلمل ًِلبلمظدتٌٔلبلم ذفداللللللTrentacosta and Fine (2010,1)ًٍدمي لل
ردد لبحفودد لبٜ فعددسحُلٍتظددمٌنلبتقثددكل لدد ب و  لًٍ ٌ ددٌنلتسثددٌبينلردد لبلمحددَطين للللل

لبحضعٌبسقلبح تب َْ.للر ل لكليمسل نلح ٍو لى  

لبٞيس لَدددْلًٍحوددد ًنلبح فدددسٕبقلبتدَددد لح م ت دددْلًهددد لٍتظدددمٌنلبسٜ دددتع ب 
ل.ل(Denham et al., 2012,667) بلمث  ّ

حٌجٌ لىٝلْلبتذثسقَْلبينلبحفو لب٢ فعدسحُلللPons and Harris (2000)ذٌصكلً
ل(لىسبي.11-3ح ٔلبٞقفسلملبعم ل)لًبح فسّٕلبٜجتمسىَْلبٜ فعسحَْ

ًر ذفعدددُلبحفوددد لبٜ فعدددسحُلل دددوو لبحتعدددسقةلردددالب٠خددد ٍ  لًفوددد لذعدددثيربقلللللل
سٜقلًإ بتذودس لًٍ دع ًنل  ود لعلبَٗدْلىرودْللللللبحٌجٌي لً  بقلبحضدٌق لًذوحدَ لبٜ فعدللل

ًرظدتق ّ لًٍددٛث ل حدد لى ددٓليددكلتزددسٜقلذَددسذو  لذَدد ل  ودد لٍتم وددٌنلردد لفودد للل
ب فعددسٜقلب٠خدد ٍ لًذفظدديرهس لًبحددتر  لعلب فعددسٜذو لبح خضددَْ لًبحتٌبصددكلردداللللل
رع مددَو لًبٞلدد بنلب دد كل فغددك ل رددسلروخفغددُلبحفودد لبٜ فعددسحُلٍ ٌ ددٌنل دد ٍعُللل

تودددٌتلعلبتذ ددد لى دددٓل  فظدددو لًب٠خددد ٍ  لًٍعدددس ٌنلرددد لبلم ددد ٝقلرددداللبٜ ددد فس لًبح
لبلمحَطين.

 :المصهلات التي تترتب على انخفاض مستوى الفهه الاىفعالي للأطفال 
لُلبحفود للرودستبقللعل نلبحعحدزللTrentacosta and Fine (2010,1)ٍد ٔلل لبٜ فعدسح

لبحثََٗددْلبلمتط ثددسقل٢تصددسلال دد ٌيو لذ ََددةلى ددٓلبٞقفددسلمللدد تّلإىسلددْلٍددٛ ِلإلى
لذدددثيرلبحدددتيلبلمٌبلدددةلعلروس دددتلب ددد كلًعدددعةللددد تذو لى دددٓلبحتضددد الللبلمخت فدددْ 

لبٜ فعسٜق.ل

 ,Castillo, Salguero, Fernández-Berrocal & Balluerka (2013ًٍ ديرلل

لفودددد لعلصددددعٌبْلإلىل نل قفددددسلملر ذ ددددْلرددددسللثددددكلبلم ت ددددْلبحددددمٍ لٌٍبجوددددٌنلل(883
لى ًب َْ.لل يث لٍحو ًنلرٌَحًسلبٜ فعسٜق

 نلبٞقفددسلمل ًِلصددعٌبسقلللLafortune and Mongeau (2002,146)ًٍددمي 
بحفودددد لبٜ فعددددسحُلٍعددددس ٌنلردددد لعددددعةلبٞ بٕلبحعددددسبي لًٍددددت لتفغددددو لردددد ل لدددد ب و للل

ًلدد ل ددعتلهددمبللًرع مددَو  لًٍ ٌ ددٌنل يثدد لى عددْلح طدد  لردد لبحفضددٌلملبح تب ددَْ.لل
لُبحثرٌثلإلىلبحترققلر لىٝلْلبحفو لبعضل حد ٔللبسحع ٍد لرد لبلمدتغيربقلللللبٜ فعدسح
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لس(لقفً دل٢47ج بٕل تب دْلقٌحَدْلى دٓل)لللBrown and Dunn (1996) ظعٓلفلبٞقفسلم
لٓ -بتذدددزنل-فوموددد لحٝ فعدددسٜقلبٞ س دددَْل)بحفددد ،للرددد ٔلًقف دددْلح تعددد الى ددد

تملذقَدَمو لرد ّل خد ٔلعللللثد لل دوٌبقلللثدٝثلبعمد للفدت لذقَدَمو لللبترٌا(للدلللبحغغت
لْل لُلللبليدثيرلًلبتق بتًً نود قلبحوتدسٖخلب دلللل ىمد لبحظس  د ذَد لللعل تجدْلبحفود لبٜ فعدسح

ًًجدٌ لبتذثدسبلبدينلبحفود لبٜ فعدسحُلعل د للللللللجسٕقلب تجْلرتٌ دطْلعلبحتقَدَمين لل
بحتفسىكلب٢تظسبُلردالبٞشدقسٕلبٞيد ل دوًسلللللًيسنلًعل  لبحظس  ْ لللثٝثل وٌبق

ميٌتلعلذفٌلدتلب٢ دسثلى دٓلبحدللللًًبحق تّلبح غٌٍْلر ل ب لالروثٗسقلبحفو لبٜ فعسحُ ل
لبحفو لبٜ فعسحُ.

إلىلفرددطل ًتلبحعمدد لًبلموددستبقللللSmith and Walden (1998) دد للًهدد ا
ل-بحغغددتل-بتذددزنل–بٜ فعددسٜقلبٞ س ددَْل)بحظددعس ّلللبح غٌٍددْلبلمع فَددْلعلفودد للل

(لقفً ددسلعلر ذ ددْلرددسللثددكلللل45بٜ دد هسش( لًذ ٌ ددتلىَوددْلبحثردد لردد ل)للللل-بترددٌا
شدددوً ب لًذٌصددد تلبحوتدددسٖخلإلىل نلبحعمددد للللل(72-39)بلم ت دددْلذدددتربً،ل ىمدددسته لبدددينلللل

لللًبلموستبقلبح غٌٍْلبلمع فَْللهسل ًتلفعسلملعلل تّلبٞقفسلملى ٓلبحفو لبٜ فعسحُ.

بحترقدقلرد للللPons, Lawson, Harris & De Rosnay (2003)ًب دتو ال د للل
 ًتلبحفدد ًالبحف  ٍددْلعلبحفودد لبٜ فعددسحُ لًذددرثيرلبحعمدد لًبح غددْلعل حدد  لًذ ٌ ددتلللللللل

(ل ددوْ لًذٌصدد تلبحوتددسٖخلإلىللل11-4(لقفً ددسلذددتربً،ل ىمددسته لبددينل)لل80ردد ل)لبحعَوددْ
تحظدد لرظددتٌٔلبحفودد لبٜ فعددسحُلًبحقدد تبقلبح غٌٍددْلرددالذقدد بيلبحعمدد  لً نلبحقدد تبقلللل

ل%(لر لذثسٍ لبحفو لبٜ فعسحُ.72بح غٌٍْلًبحعم لٍظسهمسنلرعًسلبوظثْل)

 لذقَددَل Cole, Dennis, Smith-Simon & Cohen (2009)ًهدد ال دد ل
ب تربذَحَْلبحفو لب٢ فعسحُلح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلً ث هسلعلبحتوحَ لبحمبذُل

يمدتغيربقللل ىد لبٞبيلًلبحق تّلبح غًٌٍْٜ فعسٜقلبحغغتلًبتذزنلً ًتلىم لبحطفكل
 وٌبق لً نو قلبحوتدسٖخلل(ل4-3)ًقف ْلبعم لس(لقفً 116ل تلبحعَوْل)ًً َطَْ ل

ل(4ًل3)قفدسلملعلىمد للبٞذطٌٍ لعسلملبحغغت لً وٌبقلٜ ف(ل3)فو لبٞقفسلملر لىم ل
تملذفظددديرلذدددرثيربقلبحعمددد لحتٌحَددد للللًبتذدددزن لل دددتربذَحَسقلح تعدددثيرلىددد للٜ دددوٌبقل

يمدسل شدستقلبحوتدسٖخللللبح غدْلبحتعثيرٍدْ لللنمدٌللإ تربذَحَْلح فو لبٜ فعسحُلر لخٝلمل
علبحتوحددددَ لبحددددمبذُلللٍددددٛث بحفودددد لب٢ فعددددسحُلحدددد ٔل قفددددسلملرددددسللثددددكلبلم ت ددددْلللللل ن
ل ى لبٞبي.لللًلبحق تّلبح غًٌٍْىم لبحطفكلبتٌ  لرتغيربقللٝ فعسٜقح

بحتعد الى دٓلبحعٝلدْلبدينلبحدميسٕلغديرلللللللAlbanese et al.,(2010) ًهد ال د للل
بح فحُلًبحفو لبٜ فعسحُلذَد ل ثثتدتلبٞ دسثل نلبحفود لبٜ فعدسحُلٍتطدٌتلقدٌبلملللللللل

لًلْر ذ ددْلبحطفٌحددْلبلمث دد ّلخددٝلملثٝثددللل لْر بذددكله رَددْ:لخستجَددْل ل رع فَددْلًذرر َدد
لذقَددَ تملًل نلبلمظددتٌٔلبلمعدد علهددٌلرٛشدد لثسبددتلحفودد لبلم ددسى  لللللبحثددسذثٌنلًبفددتر 

ًٝلل(366)  لًي دفتلبحوتدسٖخلًجدٌ لللل(ل دوٌبقل10-ل3قف ْلذتربً،ل ىمسته لبين)ًقف
ًَسلبين علر بذدكللًبحفو لبٜ فعدسحُللبحميسٕلغيرلبح فحُللبتذثسبلرٌجتل بلملبذضسٖ

بحتعد الى دٓلبحعٝلدْلللللLiao, Yan & Yanjie (2014ًهد ال د ل)لللبحومدٌلبحثٝثدْ.لل
لًللل ذو ٍد ل فظدُ للللبينلبحفو لبٜ فعسحُلًبلمَكلح مضستذْلىود لذد ًثلىد ًبنلصد ٍسل 
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ًقف ْللس(لقفً 47 لل تلبحعَوْل)ًبح  ةلى لرظتٌٔلبحفو لبٜ فعسحُلح ٔلبحعَوْ
ُل ددوٌبق لًلددسبيلبلمع مددٌنلبتقَددَ لرظددتٌٔلبحعَوددْلعلبحفودد لبٜ فعددسحللللللل(ل6-4)بعمدد 

ًَسلبينلبحفو للرٌجتً شستقلبحوتسٖخلإلىلًجٌ لبتذثسبلل ًبلمَكلح مضستذْ  بلملإذضسٖ
بٜ فعددددسحُلًرَددددكل قفددددسلملرددددسللثددددكلبلم ت ددددْلح مضددددستذْلعليددددٝلبحوددددٌىينلردددد للللللللل

( لً نلبحقدد تّلى ددٓلبيت ددسالذو ٍدد ل فظددُ ددَوستٌٍهسقلبحضدد ب ل)ىدد ًبنلصدد ٍسل ًلل
بحتفدسىٝقلب٢تظسبَدْلبدينلللللذ دحَالر سى لب٠خ ٍ لًفوموسلذظوكلذظٌٍْلبحوزبىسقلً

 لً نودد قلبحوتددسٖخلًجددٌ لرظددتٌٔلفددٌالبلمتٌ دد لردد لبحفودد لبٜ فعددسحُلحدد ٔلللبٞلدد بن
لللللبحعَوْ.

بحتعدد الى ددٓلبحعٝلددْلبددينل ح ٍددْللللSeidenfeld et al., (2014ًهدد ال دد ل)ل
 ًتلبحقدد تّلبح فحَددْلعلهددميلًبحعقددكلًفودد لبٜ فعددسٜقلبترسصددْلبسحددمبقلًبددس٠خ ٍ لل

 دوٌبق لً نود قلللل(5ل-ل3)(لقفً دسلذدتربً،ل ىمدسته لبدينللللل60تلبحعَودْل)لبحعٝلْ لل 
ًَسل بحًلإتذثسقًسلبحوتسٖخل نل ح ٍْلبحعقكلذ ذث  ًَسللسإتظسب سحفو لبٜ فعسحُلً نلبإذضسٖ

لبحق تّلبح فحَْلذتٌ  لهميلبحعٝلْ.ل

فودد لبحإلىلبحترقددقلردد لبحعٝلددْلبددينللللMartins et al., (2016)ً ددعٓل دد لل
علًقف ددْلل(لقفً ددس75ًبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْ لًذ ٌ ددتلىَوددْلبحثردد لردد ل)للللُبٜ فعددسح

ًذٌصدد تل لر ذ ددْلرددسللثددكلبلم ت ددْلرتٌ دد ل ىمددسته لبحزروَددْل تبددال ددوٌبقلً ضددةللل
بحوتددسٖخلإلىل نلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلذتظددثتلعلذدد ًثلبختٝفددسقلبددينلبٞقفددسلملعلللللل

للللبحفو لبٜ فعسحُ.

بحتعدددثيربقلللىلبحتعددد الى دددٓإلProsen and Smrtnik (2018)ل ددد ًهددد ال
ًبح  ةلى لبلمٌبلةلبحتيلذثيرهس لًذ ٌ تلبحعَوْللبٜ فعسحَْلٞقفسلملرسللثكلبلم ت ْ

 لًقددتلرٝذحددْلبٞقفددسلملعل ددَسالللل( ددوٌبقل6-4)بعمدد ل(لقفً ددسلًقف ددْلل70)لردد 
حددد ٔللثددد لبٜ فعدددسٜقلذ ددد بتًبيب فعدددسلملبحفددد ،ل لبَٗدددْلبح ًعدددْ لً نوددد قلبحوتدددسٖخل ن

ل%( 49-%48بوظدثْل)للٍ َدىلب فعدسلملبحغغدتلللل%( 92-%96بً،لبدينل)لبحعَوْلبوظدثْلذدترلل
ي لًٜلفَمددسلٍتع ددقلردد ٔلذعقدد لل  ددسثلعلبٜ فعددسلمتلًب٢ًٌلملذٌجدد لفدد ًالبددينلبحددميل

لتشت فدددْ لرٌبلدددةلٍوط قدددسلرددد لًغغدددثو لبٞقفدددسلملفددد ،يمدددسل نوددد قلبحوتدددسٖخل نل
لٍحودد لبَومددسلبح عددت ل   ددطْلعلبٞقفددسلملبتطدد ببل ثوددسٕلبحغسحددتلعلبحفدد ،لًٍحودد 

ًٗسلرددسلشددخطلٍرخددملىودد رسلبحغغددت  ليمددسل نودد قلبحوتددسٖخلًجددٌ لللبحطفددكلردد لشددَ
لرظتٌٔلر ذفالر لبحفو لبٜ فعسحُلح ٔلبحعَوْ.

(لبحتع الى ٓلرظدتٌٔلبحتوحدَ لبٜ فعدسحُلًىٝلتدىللللل2018ًه ال  لبب بهَ ل)
(ل ددوٌبق ل6-5(لبعمدد ل)240بسحتقثددكلبٜجتمددسىُلحدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْل)ن لل

بحوتسٖخلًجٌ لرظتٌٔلرتٌ  لر لبحتوحَ لبٜ فعسحُلح ٔلبحعَوْ لًًجدٌ للً نو قل
ًَسلبينلبحتوحَ لبٜ فعسحُلًبحتقثكلبٜجتمسىُ. لىٝلْلبتذثسقَْلرٌجثْل بحْلإذضسٖ

ٍتغددسلردد لبحثرددٌثلبحظددسبقْلذعدد  لبٞهدد بالبحددتيل ددعتلحترقَقوددسلردد لذوددسًلمللللللل
ثردد ل ًتلح ددعٓللرددسلبحفودد لبٜ فعددسحُلحٟقفددسلملعلر ذ ددْلرددسللثددكلبلم ت ددْلفمووددسلللل

لبحفودد لبٜ فعددسحُ لًبحددميسٕلبح فحددُلً ىدد لبٞبيلعًبلموددستبقلبح غٌٍددْللبحددزرجلبحعمدد 
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ى دددٓلبحعٝلدددْلبدددينلبحفوددد لبٜ فعدددسحُلًبلمَدددكلح مضدددستذْلللًروودددسلردددسلهددد الح تعددد ال
ًلددد لقدددتلبٜ دددتفس ّلرددد لهدددميلبحثردددٌثلعلللًبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددًْ ح ٍدددْلبحعقدددكل

لثر لًبختَستلبحعَوْ.تح ٍ لبلم   ْلًعلإج بٕبقلبح

 الأناديمية: قبل ثالجًا: المهازات 
لْللللٍتمتدال لْلللٍتقودٌنللبحدمٍ لل قفدسلملردسللثدكلبلم ت د لبد ًبفاللبلمودستبقللثدكلبٞيس لَد

ح تع   لًبتجسهسقل يث لإتظسبَْلتضٌلبلمع فْلًبح تب ْلًبتذمدسللح م دستيْلللل ى ٓ
لموددستبقلعلبحعمددكلرددالبٞلدد بنل بخددكلبح ًعددْ ليمددسلٍعدد لبتطفددس لرظددتٌٔلهددميلبلللللللل

حددد ٍو لرٛشدددً بلى دددٓلبذتمدددسلملذع عدددو لترطددد لصدددعٌبسقلبحدددتع  لىوددد لبٜحتردددسالللللللل
لبٞيس لُ.للرظسته لى ٓل  ثًسلٍٛث لبسحتع َ لبلم ت ُلبسلم ذ ْلبٜبت بَْٖ لممس

ًٍط ددقلى ددٓلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْل ٍغًددسلبلموددستبقلبٞيس لَددْلبحتموَ ٍددْللللللللل
لّلللChildren's Academic Pre-Skillsحٟقفسلمل  Early ًبلمودستبقلبٞيس لَدْلبلمث د 

Academic Skills لًٍدد ٔل La Paro and Pianta (2000,443)لثددكلل نلبلموددستبقل
لْللثدكللردسلل وٌبقلخٝلملبحطفكلٍ تظثوسلبحتيلبلمع فْلبٞيس لَْلهُ لًذ دمكللبلم ت د

لًتح ٍد للبٞتلدسبي للى ٓلًبحتع الًذظمَْلبتذ ًا لبحضٌذُ لبسحٌىُلبترسصْلبلموستبق
لبحٝذق.للبٞيس لُلبس٢تصسلاليثيرّلب تجْلذوث٘لبلموستبقلًهميلبتذح  

إلىل نلبلمودستبقلللBirgisdóttir, Gestsdóttir & Thorsdóttir (2015,807)لًٍ ديرل
لّلبلموددستبقلذعقَددً ب لبٞيس لَددْلردد ل يثدد لللثددك لفع ددٓل ددثَكلبلمثددسلملٍٝذددظل نلروددست

لبحتوحددَ لى ددٓل يدد لب دد كلعتمدد بحفودد لبلمتغددموْلعلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْ لذلل
لُ لُلبحدمبذ لبتذفدظلىدد للبلمودستبقلبٞخدد ٔلبحدتيلذتط دتلبطثَعتوددسللللرد لل يثدد لبحظد ٌي

للل ت.لنو 

بحتوفَمٍدْ لللبحٌندسٖةللر ٌ دسقل نلللHughes and Ensor (2007,1447)ً ًعدسلللل
ًخسصدددددْلبحدددددمبي ّلبحعسر دددددْلًبحدددددتر  لعلبٜ تثدددددسيلذظدددددوكلبٜ دددددتع ب لح مودددددستبقلل

ردد لخددٝلمل ىدد لبحقدد تّلى ددٓلبحتوحددَ لبحددمبذُلح ظدد ٌكللّ لً حدد لبلمث دد لبٞيس لَددْ
للللل.بقلبحتع  ًيفسٕ

 الأناديمية: المهازات قبلأشهال مفهوو و 
ذ  كلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلبٞ سللبحمِلٍوثغٓل نلٍتم  لبحطفكلرودىلح دُللل

قلًبلمٛشدد بلٍظدتطَالذع دد لبلمودستبقلبٞيس لَددْلًبٜتذقددسٕلإحَودس.لًهددُلقثدكلبلموددستبقلللل
 Kendallذد  يللردسلللبلمتط ثْلٞ بٕلبلموسبيلبٞيس لَْلًرد ل هد ل شد سلملهدميلبلمودستبقللللل

وددددسلًبلمع فددددْللتبحتوحٗددددْلًرع فددددْلبتذدددد ًالًبحقدددد تّلى ددددٓليتسبلللع:ل)ل(2000,131)
لْللل ً ًعدسلبحظدد قسًِللل(.بسلمت دسبىلرد لبتذدد ًالًقََزهدسلًروددستبقلبلمفدسهَ لبتذظددسبَ

 لَدْلذتع دقلبدسحفو لبح تب دُلًذوقظد لللللل(ل نلبلموستبقللثدكل يسل2003 66ًبحظ قسًِل)
(لروددستبقللثددكل يس لَددْلعل2(لروددستبقللثددكل يس لَددْلعلبحقدد بّٕ ل1ٞتبعددْل لظددسبي:ل

(لرودستبقللثدكل يس لَدْلللل4(لروستبقللثكل يس لَْلعلبحتوحٗدْلًبحتعدثير للل3بح تسبْ ل
البحتعد لًبس٢ تبكلبحفٌ ٌحٌجُ لل(2011 10)لعل  لبح  بَجل ًذتر لعلبتذظسا.

لل(.بٞتلسبيلًبٞحٌبنًى ٓل)بتذ ًالًبٞش سلمل
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(لرودددستبقلبٜ دددتع ب ل1(لعل)2015 524)يمدددسلذددد  هسلروَدددت لىدددسر  لًبح َٝ دددُلل
ل(لروستبقلبلمفسهَ لبتذظسبَْ.3(لروستبقلبٜ تع ب لح  تسبْل)2ح ق بّٕل)

لًفَمسلٍ ُلذٌعَسلح موستبقللثكلبٞيس لَْليمسلًت قلبثعضلبحثرٌث:
 بحضٌذُلبستذ ًالبلهحسَْٖ لًبحتع الى ٓللبحق بّٕ:لًذ مكلبحٌىُرع فْلرثس ٙل

لللش  وسلًبحتمََزلبَووس.ل
 لرع فْلرثس ٙلبح تسبْ:لًذ مكلبحتع الى دٓلق ٍقدْليتسبدْلبتذد ًالبلهحسَٖدْ للللللل

ًبحقدد تّلى ددٓلتجزٖددْلبتدم ددْلإلىلي مددسقلًبح  مددسقلإلىلذدد ًالًب ددتث بلمل ذدد لللل
لٓبتذد ًا.ل)ل  ,Mcgee & Richgels)2014 ًىثد لبلمقضدٌ لللل ىثد لبحد   للل ىَظد

ل. ;2008

لْلبحق بّٕلروستبقلبيتظسال  ىلبع لWildová (2014,334)ًٍ ٔل لبلمث د ّ للًبح تسبد
لْلبحقد بٕلّلرودستبقللبٞقفدسلمللذَ لٍ تظدتللبحفو  لروستّلبيتظسالٍت  لّلًبح تسبد لبلمث د 

لُلبحومسُٖلٞ وسل بقلقثَعْلنمسَٖدْ لًٍتطدٌتللللبحتظ ظكلع ثدكلبلمع فدْلللللبحدٌىُلبحضدٌذ
ل.ب٢رَْٖٝلبلمث  ّ

 لًبحتضددددوَة لبحعدددد  ِ لًبلموطددددقلًبحعدددد  لبلمقست ددددْ لبتذظددددسبَْ:لًذ ددددمكللبلموددددستبق
ىَظددٓل;ل;Mcgee & Richgels, 2008)للبحتوثددٛلًروددستبقلًبحتظ ظددك لًبحقَدسل ل
ل(.Kandir, Can Yasar, ; Yazici, Turkoglu & Yaman, 2016 2014ًىخد ًن ل

لْلبٞقفسلملٍتع  لبتذظسالروستبقلخٝلملًر  لْلبحعٝلد لًبلمقست دْ للبح سر دْ للبسحقطعد
لًذددددكلًبحتفظددددير لبح  ددددٌرسق لبس ددددتخ ببيلًبٜخددددتٝالبحت ددددسبىل ًجددددىلًقََددددز

ل.(Celik, 2012,56)بلم  ٝقل
 لبحدددتف يرلبٞقفدددسلملًٍ تظدددتلب٠خددد ٍ  لً فعدددسلمل ف دددستلذقَدددَ لبحوقددد ِ:لبحدددتف ير

لٕلىد بيللذَد لٍتحودٌبلإلىلللذَسذو  لقٌبلملبحوق ِ لًٍتع مدٌنللرع ٌردسق لل ِلب دتثوس
 ;Heyman, 2008لبس دددتم بتلتشت فدددْل دددَسلسقلًذطدددٌٍ لًبحتقَدددَ لبحتفظدددير

Welsh, Nix, Blair, Bierman & Nelson 2010).)ل
 لٍددت لبحددتيلبلمع ٌرددسقلبس ددتخ ببيلً صددَ ْلج ٍدد ّل ف ددستلإتظددس لب٢بدد بىُ:لبحددتف ير

لْلخدٝلمللرد للى َودسللبتذضدٌلمل لْللبلمٝذحد لْلًبحتح بدْلًبلم ً د  ,Can Yasar)لبلمع فَد

2009; Welsh et al., 2010).ل

ًذتر  لبلموستبقللثدكلبٞيس لَدْلبسحثرد لبتذدسحُلعلبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلللللللل
لعلتزسلملبحق بّٕلًتزسلملبح تسبْلًتزسلملبح ٍسعَسق.

  الأناديمية:قبل العوامل المؤثسة في انتساب المهازات 
 بحددددمٍ للبٞقفددددسلملٍتحددددىلحضددددسحلح م ت ددددْلبٜ ددددتع ب لروددددستبقلعلبٜختٝفددددسق

بٞ  ددٓ للرقسبددكلبٞى ددٓلًبٜلتضددس ِلبٜجتمددسىُلبحٌعددال بقلٍوتمددٌنلح عددسٖٝقل
ًبددددينلبٞيدددد ل ددددوًسلًبٞصددددغ ل ددددوًسلب ٍددددس لبٞقفددددسلملحضددددسحلبٞيدددد ل ددددوًسلللللللل

(Reardon & Portilla ,2016,1)ل .ل
 ْلبلمث د للبحتطٌتلى ٓلعلذع َ ل قفسلملر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْلٍٛث لبٞ  ّلر ستي

 Williams, Nicholson, Walker)لثكلبٞيس لَدْلًبلمودستبقلبٞخد ٔلللللبقح موست

& Berthelsen, 2016,331). 
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 بٞقفددسلملروخفغددُلبحددٌلانلىودد لبلمددَٝ لٍعددس ٌنلردد ل ًجددىللضددٌتلعلبلموددستبقللثددكلللل
ل(.(Barnes & Puccioni, 2017,1بٞيس لَْلعلبحق بّٕلًبح ٍسعَسقل

 ذق ثددسقلعلبحوددٌبيل ًلٍ حددرًنلح وددٌبيلعللل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْلبحددمٍ لٍعددس ٌنلردد ل
ذٌلَدددتلرتدددرخ لٍ دددٌنلحددد ٍو لرودددستبقلرع فَدددْلً يس لَدددْل لدددك لًٍعدددس ٌنلرددد لللللللل

 (.(Williams et al., 2016,331ر سيكلعلبٜ تَعسال
 ٕلْلًقد ،للبلموزلملعلبحتفسى َْلبحق بّٕلعلذع َ لب تربذَحَسقلبشتربكلب٠بس لبٞ دٗ 

لعلًبٞذددد بثلبحضدددٌتلًصدددةلى دددٓلبلم ت دددْ قفدددسله لعلر ذ دددْلردددسللثدددكللللًذددد 
لْللذومَدددْلى دددٓلإتظسبَدددْلىثدددستلبحقضدددطلحدددىل ٞقفدددسله للبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَددد

(Reese, Sparks & Leyva, 2010,97). 
 ل لكلبٞقفسلملرسللثكلبلم ت ْلبحمٍ لٍعس ٌنلر لر سيكل  ٌيَْلٍتمتعٌنلبق ت

لْلردد ل حدد بٖو لعلبلب ددثيرل  , Baker, Tichovolsky)للموددستبقللثددكلبٞيس لَدد

Kupersmidt, Voegler-Lee, Arnold, 2015,805). 
 لْلٍترظد لبلمظددتٌٔلبلمدوخفضلردد لبلمودستبقللل لحدد ٔلبٞقفدسلملىودد رسلللثددكلبٞيس لَد

 .(Jenkins et al.,2018,339)لبلم ذفعْلبلموستبقل ًِل ل ب و لرالٍتفسى ٌن
 وددستبقللثددكلبحعٝلددْلبددينلرع مددسقلبح ًعددْلًبٞقفددسلملذددٛ ِل ًتًبلرومًددسلعلذعزٍددزلبلم

 ,Lippard, La Paro)بٞيس لَْلًتحفَدزل قفدسله لًب دتثستّل ًبفعود لح دتع  لللللل

Rouse & Crosby,2017,1). 
 لُ ح ٍْلبحعقكلعلذعزٍدزلبحدتع  لبٞيدس لُلًبحدتع  لبٜجتمدسىُللللللذفَ ل لبحٌجد ب 

ٞقفدددسلملردددسللثدددكلبلم ت دددْلبحدددمٍ لٍوتحمدددٌنلعلتٍدددس لبٞقفدددسلملخسصدددْلىوددد رسللل
 لل.(Seidenfeld et al., 2014,933)لعٌبسقلبحتع  ٍ ٌ ٌنلرع عينلترط لص

 ل  ل نلٍ ٌنلحتضٌتبقلبلمع مينلبترسقٗدْلح مودستبقللثدكلبٞيس لَدْلحٟقفدسلملللللل
ىٌبلدددتل ددد ثَْلٜ دددَمسلحددد ٔلبٞقفدددسلمل ًِلبلمظدددتٌٔلبٜجتمدددسىُلبٜلتضدددس ِلللللللل

ًَسلبلموخفض  . (Baker et al.,2015,805)ًبلمتوٌىينلى ل

ذدددٛث لعلبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْلعلبٜ تثدددسيلللًذظدددسى لرع فدددْلبحعٌبردددكلبحدددتيللل
ح مظثثسقلبحتيلل لذٛ ِلإلىلى ل ْلنمٌلهميلبلموستبق لًبحثر لى لرعستدسقللهسللثكل
 نلتحدد ثلف لًددسلعلذع دد لبحطفددكلًذق رددىلخددٝلمل ددوٌبقل تب ددتىلبحتسحَددْ لًلدد لٍعددس ُللل

ت دددْلبٞقفدددسلملبحدددمٍ لٜلٍت قدددٌنلذ ٌحًدددسلحت ددد لبلمظدددثثسقلرددد لذدددرخ ل يدددس لُلرقسللل
بزرٖٝو  لًل  ل نلٍعَقل ح لبلمع د لىد لبٜهتمدسبيلبتع دَ لبدسلُل لد ب و لبسحضدةلللللللل

لممسلٍٛ ٔلٜتطفس لجٌ ّلبَْٗلبحتع  لبريم وس.

ٍ ع لب فسٖتىلًج بتذىلٍدز ب لح ٍدىللللرس(ل نلبحطفكلىو 1999 91ً ًعسل  َمسنل)
خدد بقلبحوحددس،لإلىلبتذثددسبللل(2011 2)لبلمعم ٍددْ.لً شددستلذقدد ٍ يلحمبذددىلًثقتددىلبوفظددى

بحتيلل لبوسلبحطفكلبتق ٍ يلحمبذىلذَ لذومٌلبحمبقلًذوغخلر لخٝلملب ٌغلخد بقلل
(لإلىل نلبحتربَدْلل2014ذٌصكلب تلبحد ٍ ل)ليمسلل ذع  لرتوٌىْلًبحق تّلى ٓلبجتَسلاهس

 لب٢تظسبَْلبحقسٖمْلى ٓلتجوتلبحوثملًبح فضلذزٍ لرد لذقد ٍ لقفدكلبح ًعدْلحمبذدىللللل
يدددس لُلحطفدددكلبح ًعدددْلٍددد ذث للل نلبٜتصدددسلالبٞلMorcom (2017,365)ً ًعدددسل

ًٍودتخلىودىلرفودٌبيلإتظدسبُلىد لبحدمبقليمدتع   لللللللللبتطٌٍ لبحطفكلحتقد ٍ ل بذدُلىدسلم للل
ٍغًددسلذقدد ٍ لبجتمددسىُلح ددمبق لًذعددزلالبحتحددستالًبتردد بقلبلمظددتم ّل بخددكلبح ًعددْلل ً

لل.همبلبحتطٌتلح ٔلبٞقفسلم
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ٞيس لَدددْلبعٌبردددكلهدددمبلًذوسًحدددتلبحع ٍددد لرددد لبحثردددٌثلىٝلدددْلبلمودددستبقللثدددكلبلل
ثودددد البحتعدددد الى ددددٓلبحعٝلددددْلبددددينلردددد ٔلبحددددمبي ّلبحعسر ددددْلًبحظدددد ىْلرتعددد  ّلفل

 قفددسلملبح ًعددْل ًِلصددعٌبسقلذع دد لللى ددٓ(ل2011ب٢ تبيَدْلقثددقل دد لبح دد بَجل)ل
لىسرًدس ل(5.9)لْته لبحزروَدلسىمدل (لرتٌ  ل620ن بلموستبقللثكلبٞيس لَْلًبحعس ٍينل)

لْل ًَسللرٌجثدددْلسقَدددْبتذثلًذٌصددد تلبحوتدددسٖخلحٌجدددٌ لىٝلددد بحدددمبي ّلبدددينلل بحدددْلإذضدددسٖ
قفدددسلملبحعدددس ٍينلً ًِلللبٞبحعسر دددْلًبحظددد ىْلب٢ تبيَدددْلحددد ٔلبحعَودددْلبح  َدددْلرددد للللللل

ًَسلبدينلرتٌ دطسقلللل صعٌبسقلذع  لبلموستبقللثكلبٞيس لَْ لًًجٌ لف ًال بحْلإذضدسٖ
بحضددٌتلبلمتمسث ددْلًبح تجددْللًرقست ددْلبٞىدد ب للًبيت ددسالبتذدد ًاللبختثددستبقل تجددسقل

بينلبٞقفسلملبحعس ٍينلً ًِلصعٌبسقلذع  لبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلحضدسحللللللبح  َْ
ل.بحمٍ لبذضفٌبلرظتٌٔلر ذفالر لبلموستبقللثكلبٞيس لَْلبٞقفسلملبحعس ٍين

 Leerkes, Blankson, O‟Brien, Calkins & Marcovitchًب دتو ال د للل

حطفكلرسللثكلبلم ت ْللبحترققلر لىٝلْلبح ى لبٜ فعسحُلًبلمع علر لبٞبيل(2011)
(ل6-4(لقفً ددسلبعمدد ل)ل263بسلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْ لًذ ٌ ددتلىَوددْلبحثردد لردد ل)للللل

 وٌبق لًبرتد لبحثرد للمد ّلىدسبي لًذٌصد تلبحوتدسٖخلإلىل نلبحد ى لبٜ فعدسحُلًبلمعد علللللللللل
ر لبٞبيلذوثرلبسلموستبقللثكلبٞيس لَْلح ٔلبٞقفسلم لً نلبح ى لبٜ فعسحُلًبلمعد علل

تحظدددددينلبلمودددددستبقلبٞيس لَدددددْلبلمث ددددد ّلحددددد ٔلبٞقفدددددسلمل ًِلبلمودددددستبقللللٍدددددٛ ِلإلىل
لبٞيس لَْلبلموخفغْ.

إلىللArnold, Kupersmidt, Voegler-Lee & Marshall  (2012)ً دعٓل د للل
بحتع الى ٓلبحعٝلْلبينلععةلبٜ تثسيلًبٞ بٕلبٜجتمسىُلٞقفسلملرسللثكلبلم ت دْلل

(لقفً دسلرتٌ د لىمد للاردجللللل467بحعَوْلرد ل)لًروستذو لبٞيس لَْلبلمث  ّ لًذ ٌ تل
ًَسلبدينلللل5559) (لشوً ب لًذٌص تلبحوتسٖخلإلىلًجٌ لىٝلْلبتذثسقَْلرٌجثْل بحدْلإذضدسٖ

ر ددد ٝقلبٜ تثدددسيلًعدددعةلرظدددتٌٔلبلمودددستبقلبٞيس لَدددْلبلمث ددد ّ لًًجدددٌ لىٝلدددْللللللللل
ًَسلبينلبٞ بٕلبٜجتمسىُلًذطٌتلبلموستبقلبٞيس ل لَْ.لبتذثسقَْلرٌجثْل بحْلإذضسٖ

لْبحتع الى دٓلللBaker et al., (2015)ًه ال  ل ذضدٌتبقلبلمع مدينلللبدينلللبحعٝلد
 لبسلمظددتٌٔلبحفع ددُللهددميلبلموددستبقللللرظددتٌٔلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلحٟقفددسلمللللل ىدد
بعمد للاردجلللقفً سلل(760)رع مًسلعلر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْلً(ل123)ذ ٌ تلبحعَوْلر لً

ر يدددزًبلٍغددد ل قفدددسلملروخفغدددُلبحددد خكللللل(70)ل(ل دددوٌبق لرددد ل6-4ٍدددتربً،لبدددينل)ل
ًَلينًرتوٌى ًَسلبدينللللبتذثدسبللًجٌ لس لً نو قلبحوتسٖخى ل ذضدٌتبقلللرٌجدتل بلملإذضدسٖ

بلمع مددينلىدد لرظددتٌٔلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلحٟقفددسلملعلب بٍددْلبحعددسبيلبح تب ددُللللل
لبحوتسٖخلبحفع َْلحٟقفسلملعلبحق بّٕلًبح تسبْلًبح ٍسعَسقلعل وسٍْلبحعسبي.ًبينل

إلىلفرددطلبحعٝلددْلبددينلبحٌنددسٖةلللللMontoya et al., (2018)ال دد للًهدد 
بحتوفَمٍددْل)بحددمبي ّللضددديرّلبلمدد ٔلًبحدددمبي ّلبحعسر ددْلًيدددثسلبٜ ددتحسبْ(لًبدددينلللللل

(ل دوٌبق لً نود قللل6-4(لقفً دسلبعمد للاردجل)للل419بلموستبقلبٞيس لَْلبلمث  ّلحد ٔل)ل
بي ّللضديرّلبلمد ٔلللبحوتسٖخل نلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلممث ْلعليثسلبٜ دتحسبْلًبحدملل

بحثضدد ٍْلبلم س َددْلًبح فحَددْلًبحددمبي ّلبحعسر ددْلذتوثددرلبسلموددستبقلبٞيس لَددْلبلمث دد ّللل
لح عَوْ.ل
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بحعٝلددْلبددينلردد ٔللٍتغددسلردد لبحثرددٌثلبحظددسبقْلذوددٌ ل هدد بفوسلفمووددسلرددسلذوددسًلملللل
قفددسلمل ًِلصددعٌبسقلذع دد لبلموددستبقلللبٞبحددمبي ّلبحعسر ددْلًبحظدد ىْلب٢ تبيَددْلحدد ٔللل

 لًرووسلرسلذوسًلملىٝلْلبح ى لبٜ فعسحُلًبلمع علر لبٞبيلًبحعس ٍينللثكلبٞيس لَْ
ًبلموستبقللثكلبٞيس لَْلح طفك لًبحعٝلدْلبدينلعدعةلبٜ تثدسيلًبٞ بٕلبٜجتمدسىُلللللل

بحتعد الى دٓلللٞقفسلملرسللثدكلبلم ت دْلًرودستذو لبٞيس لَدْلبلمث د ّ ليمدسلذوسًحدتلللللللل
ل قفددسله موددستبقللثددكلبٞيس لَددْلٞح لبحفع ددُلظددتٌٔبلم ثدد لذضددٌتبقلبلمع مددينلى ددٓل

ًبحعٝلددْلبددينلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلًبلموددستبقلبٞيس لَددْلبلمث دد ّ ليمددسلٍتغددسلل ددْللل
لْللبحثرٌثلبحتيلذوسًحتلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْليموثٗدسقلبلل ل-سلمودستبقللثدكلبٞيس لَد

ًلدد لتملبٜ ددتفس ّلردد لهددميلبحثرددٌثلعلتح ٍدد للللل-علذدد ً لرددسلتملب٢قددٝ لى َددىللل
ل لًعلبختَستلبحعَوْلًإى ب لبٞ ًبق.ر   ْلبحثر

    :فسوض البشح 

 ٜلتغت ةلبلمتٌ  لبحٌبلعُلح ٌنسٖةلبحتوفَمٍْلح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلى ل
 بلمتٌ  لبحف عُ.

 ٜلتغت دةلبلمتٌ د لبحددٌبلعُلح فود لب٢ فعدسحُلحدد ٔل قفدسلملردسللثددكلبلم ت دْلىدد لللللللل
 بلمتٌ  لبحف عُ.

 لثددكلبٞيس لَددْلحدد ٔل قفددسلملرددسللثددكللللللٜلتغت ددةلبلمتٌ دد لبحددٌبلعُلح موددستبقلللل
لبلم ت ْلى لبلمتٌ  لبحف عُ.

 ل-ل  لبحتوثدٛلبدسحفو لب٢ فعدسحُلرد لخدٝلمل تجدْلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)بح دةللللللللل
لْ-بقدددسٕلبٜ تثدددسيل بلم ً دددْلبلمع فَدددْ(لحددد ٔل قفدددسلملردددسللثدددكللللل-بحدددمبي ّلبحعسر ددد

لبلم ت ْ.
 مبي ّلبحددد-بقدددسٕلبٜ تثدددسيل-ذٌجددد لًنَفدددْلرددد لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْل)بح دددةلل

بلم ً ددْلبلمع فَددْ(ل يثدد لإ ددوسرًسلعلبحفودد لب٢ فعددسحُلحدد ٔل قفددسلملرددسللل-بحعسر ددْ
للثكلبلم ت ْ.

 ل دد لبحتوثددٛلبسلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلردد لخددٝلمل تجددْلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْللللللل
لْ-بقسٕلبٜ تثسيل-)بح ة بلم ً دْلبلمع فَدْ(لحد ٔل قفدسلملردسللللللل-بحمبي ّلبحعسر د

للثكلبلم ت ْ.
 بحدددمبي ّل-بقدددسٕلبٜ تثدددسيل-حٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْل)بح دددةلذٌجددد لًنَفدددْلرددد لبل

بلم ً دددْلبلمع فَدددْ(ل يثددد لإ دددوسرًسلعلبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْلحددد ٔلل-بحعسر دددْ
  قفسلملرسللثكلبلم ت ْ.

 البشح إدساءات: 
   :ميهر البشح 

لتملب تخ ببيلبلمووخلبحٌصفُللموس ثتىلٞه بالبحثر .

   :لدتنع البشح 
ذ دددٌنلتزتمدددالبحثرددد لرددد لعَدددال قفدددسلملر ذ دددْلردددسللثدددكلبلم ت دددْلررسفحدددْلل

لبحقسه ّ.ل
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   :العيية 
      :العيية الاستطلاعية 

بقلبحثرددددد  لتملبختَدددددستلىَودددددْلللًح ترقدددددقلرددددد لبترضدددددسٖطلبحظدددددَ ٌرترٍْلٞ لل
(ل1تًعدددتيلبلمفددد  ًنلًبحددد بى ل)للرددد لًقف دددْلقفً دددسلل(29ب دددتطٝىَْلب دددغللٌبرودددسل)ل

 لررسفحدددْلبحقدددسه ّ لممددد للملٍ دددستيٌبلبسحعَودددْلللبسلموطقدددْلبحعسشددد ّلر ٍودددْل ضدددل
(ل63ًب غلرتٌ  ل ىمدسته لبحزروَدْل)لل  ثٓ(ل16- يً بل13)لروو لبٞ س َْلح ثر 

لشوً ب.ل(453)شوً بلبستض بالرعَستِلل تيل

   :العيية الأساسية 
ًقف ْلر ترقينلبدرتبالتًعدسقل)سمسٍدكلللل(لقفً سل70)لر  س َْلبٞعَوْلبحلذ ٌ ت

(لبسلموطقددْلبحعسشدد ّلر ٍوددْل ضدد لررسفحددْللللل2فدد  ًن لبحدد بى ل لبلم1هددٌا لبحدد بى لل
(لشدوً بلذق ٍثًدس للل68ًب غلرتٌ  ل ىمسته لبحزروَْل)ل  ثُ(ل42ل- يً بل28)ل بحقسه ّ

(لرع مددددسقلٍعم دددد ل7بحعَوددددْل) ليمددددسلعددددمتل(لشددددوً ب652بددددستض بالرعَددددستِللدددد تيل)
لبسح ًعسقلبلمميٌتّ.

 :أدوات البشح 
  (0)ملشل:  (8102)ً يالصخص وآخس اد:التيفيرية:  إعدمكياس الوظائف 

ٍودد البلمقَددسللإلىلتح ٍدد لرظددتٌٔلبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلحدد ٔلبٞقفددسلملبحددمٍ للللل
جسبددْلى ددٓلبلمقَددسللبٌب ددطْللل(لىددسبي لًٍددت لب٢ل15-4تربً،ل ىمددسته لبحزروَددْلبددينل)لذدد

 ظددخْلتشتضد ّلردد لبلمقَددسللذ ددتمكلى ددٓلللبلمع د لًعلبحثردد لبتذددسحُلتملب ددتخ ببيل
 ٓل تبعْل بعدس لذوس دتلبحعَودْلًهدُ:لبحثعد لبًٞلم:لبح دة:لٍ دمكلللللللل(لىثستّلرٌلاىْلى40)

( لبحثعد لل20-11( لبحثعد لبحثدس ُ:لبقدسٕلبٜ تثدسي:لٍ دمكلبحعثدستبقل)لللللل10-1بحعثستبقل)
( لبحثع لبح ببا:لبلم ً ْلبلمع فَْ:ل30-21بحثسح :لبحمبي ّلبحعسر ْ:لٍ مكلبحعثستبقل)

ل0(40-31ٍ مكلبحعثستبقل)

 لنكياس:الخصطائص السيهومترية ل 
 :الخصطائص السيهومترية التي استخدمها معدوا المكياس 

 (لتس مًددسل11بحضدد ا:لتملذظددسالصدد البلمح مددينلذَدد لتملىدد  لبلمقَددسللى ددٓل)ل
حتر ٍد لرد ٔلرٖٝمدْلبحعثدستبقلً لدْلصدَسغتوسلًيفسٍدْلبلمحدسًتلحقَدسللرفوددٌبيلللللللللل

%( ليمددسلتمل100ل-%ل8158بحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلًذ بًذددتل ظددثْلبذفددسلو لبددينل)للللل
خددٝلملذظددسالصدد البحتر َددكلبحعددسر ُ لًتمل ٍغًددسلذظددسالبٜذظددسالبحدد بخ ُلردد ل

ذظسالرعدسرٝقلبٜتذثدسبلبدينل تجدْليدكلىثدستّلًبح تجدْلبح  َدْلح مردٌتلبحدمِللللللللللل
ذوتمُلإحَىلبع لذمال تجْلهميلبحعثستّ ليمسلتملذظسالرعسرٝقلبٜتذثسبلبينل
بح تجدددْلبح  َدددْلح دددكلتسدددٌتلبسحددد تجسقلبح  َدددْلحثدددسلُلبلمحدددسًتلًجدددسٕقلعَدددالللللللللل

ل(.ل0.01رعسرٝقلبٜتذثسبل بحْلىو لرظتٌٔل)
 ي ً ثددسولًب غددتللَمددىللل-لذظددسالبحثثددسقلح ددكلتسددٌتلبط ٍقددْل حفددسللللبحثثددسق:لتم

لْل-ح مرددسًتلبٞتبعددْلبلمظددتخ رْلبسحثردد لبتذددسحُل)بح ددةلللل ل-بحددمبي ّلبحعسر دد
(لى ددددٓل0.706-0.727-0.762-0.724بلم ً ددددْلبلمع فَددددْ(لل)لل-بقددددسٕلبٜ تثددددسيل

لبحترذَتلًهُلرعسرٝقلروس ثْ.لل
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 في البشح الحالي: الخصطائص السيهومترية لمكياس الوظائف التيفيرية   
 :الصطدم 

 (لرددد ل ىغدددسٕلهَٗدددْلبحتددد تٍ لللل10صددد البلمح مدددين:لتملىددد  لبلمقَدددسللى دددٓل)للللل
تخضضُلى  لبحدوف لبحتربدٌِلًبحضدرْلبحوفظدَْلحتقَدَ ل لدْلًيفدسّٕلىثدستبقللللللللل

%( لممدسلٍ ديرللل100-%80بلمقَسللًيفسٍْلبلمحسًت لًذ بًذتل ظثْلبذفدسلو لبدينل)لل
لبحض ا.للإلىل نلبلمقَسللٍتظ لب تجْلروس ثْلر 

 ص البلمح لبترستجُ:لتملذظسالرعسردكلبٜتذثدسبلبير دٌنلبدينل تجدسقلبحعَودْللللللل
ى دددٓلرقَدددسللبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلبلمظدددتخ بيلبسحثرددد للللل(ل29بٜ دددتطٝىَْل)ن 

بتذددسحُلً تجددسذو لى ددٓلرقَددسللبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلبىدد ب :لبح ددخطلًر  ددُللللل
بسحثَٗدْلل(ل9-5ل)قفسلملذ ًبذتل ىمسته لرسلبينبٞ(لًبلمقو لى ٓلىَوْلر ل2013)

ًَسىو لرظدتٌٔللللل0566بٜتذثدسبل)لل لًب غدتللَمدتلرعسردكلللبلمض ٍْ (لًهدُل بحدْلإذضدسٖ
( لممسلٍ يرلإلىلص الروس تلح مقَسللًصٝذَتىلح تطثَدقلى دٓلبحعَودْلللل0.01)

لبٞ س َْ.

   :الجبات 
(لبس دتخ ببيلرعسردكل حفدسلللل29تملذظسالبحثثسقلح تجسقلبحعَودْلبٜ دتطٝىَْل)ن لل

َمىلحٟبعس ل)بح ة لًبقسٕلبٜ تثسي لًبحمبي ّلبحعسر دْ لًبلم ً دْلللي ً ثسولًب غتللل–
(لى دددٓلبحترذَدددت لل0.81-0.76-0.71-0.78-0.74بلمع فَدددْ(لًبح تجدددْلبح  َدددْل)لل

ًهددُللددَ لروس ددثْلًذ دديرلإلىل نلبلمقَددسللٍتظدد لب تجددْلر ذفعددْلردد لبحثثددسق لًل دد لل
لبحثقْلعل تسٖخلب تخ برىلى ٓلبحعَوْلبٞ س َْ.لل

  مكياس الوظائف التيفيرية:      تكديس دزدات 
ل-تعدد ثل ددس تًبل-ٌٍجدد ل رددسبيليددكلىثددستّلاظددْلبختَددستبقل)ٜلتعدد ثلرط قًددسلل

-3-2-1تعد ثل بٖمًدس( لًذقد تلبسحد تجسقل)لللل-تعد ثليدثيًربللل-تع ثل ذَسً دسل
(لى دٓلبحترذَدت لًعَددالبحعثدستبقلعلبٜتجددسيلبلمٌجدت لًذددتربً،لبح تجدْلبح  َددْلللللل4-5

ل تجْ.للل200ًل40ح مقَسللبينل

 (8 الباسجة  )ملشل:إعداد لأطفال ما قبل المدزسة:    مكياس الفهه الاىفعالي 

ٍو البلمقَسللإلىلتح ٍ لرظتٌٔلبحفو لب٢ فعسحُلح ٔل قفسلملرسللثدكلبلم ت دْللل
ر لخٝلمل تْلب فعسٜقل)بحف ، لبتذزن لبترٌا لبحغغت لبترحك لبٜ د هسش(لًهدُللل

 & Raval, Martini;ل2006بٜ فعددسٜقلبحددتيل ًعددرتلىدد ّل ددٌثلرووددسل)ىددٌٍ  ل

Raval, 2007بلم ذ ددْ ل٢ًىدد ب لهددمبللل(للروس ددثتوسلح طفددكلعلهددميللل2018;لببدد بهَ  ل
 ل (Pons and Harris, 2000)بلمقَددسللتملب٢قددٝ لى ددٓلىدد ّلرقددسٍَ لرووددس:للللل

(Albanese and Molina, 2008)لل (Lioyd, 2012)لًٍت دٌنلبلمقَدسللعلصدٌتذىللللل 
(لرٌلفًدسلرٌلاىدْلإلىلبعد ٍ :لبحثعد لبًٞلمل بحدٌىُلبٜ فعدسحُ لًٍغد لللللللل24بلمث َْٖلرد ل)ل

(لبحتع الى ٓلب فعسٜقلبحمبق ل6(لإلىل)1بلمٌبلةلر ل)ل(لذَ لذقَ 12-1بلمٌبلةل)
(لبحتعددد الى دددٓلب فعدددسٜقلب٠خددد ٍ  لًبحثعددد ل12(لإلىل)6بَومدددسلذقدددَ لبلمٌبلدددةلرددد ل)

(ل13(لذَ لذقَ لبلمٌبلدةلرد ل)لل24-13بحثس ُل تح َكلبٜ فعسٜق لًٍغ لبلمٌبلةل)
(لتح َددكل24)(لإلىل19(لتح َددكلب فعددسٜقلبحددمبق لبَومددسلذقددَ لبلمٌبلددةلردد ل)للللل18إلىل)
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ب فعسٜقلب٠خ ٍ  لًٍ ُليكلرٌلةل تبعدْلبد بٖكلًٍط دتلرد لبحطفدكلبختَدستلبد ٍكلللللللل
ًبذ  لًٍطثقلبلمقَسللى ٓلبحطفكلب  كلف  ِلبٌب طْلرع مْلبح ًعْلٞحفتوسلبى ل
ًبقض لذوقَسلهميلبلمٌبلةلًبحترققلر لروس ثتوسلحطفكلبح ًعدْلتملى عدوسلى دٓلللل

 ٍدس لبٞقفدسلملًر فدقلبودسلذع ٍدةلبحفود للللللل(لرع مدسقلبل7ىَوْلى دٌبَْٖلر ٌ دْلرد ل)للل
بٜ فعسحُلًبع ٍىلًق تلروو لبَسنلبلمٌبلةلبحتٓلذوس تلقفدكلردسللثدكلبلم ت دْلًلمللللل

لٍوتخلى لهميلبترطٌّلب تثعس ل ِلرٌلة.ل

 :الخصطائص السيهومترية لمكياس الفهه الاىفعالي 
  :الصطدم 

 (لرٌلفًددسل24صدد البلمح مددين:لتملىدد  لبحوظددخْلبلمث َٖددْلح مقَددسللبلم ٌ ددْلردد ل)لل
(لتس مدددينلرددد ل  دددسذمّلى ددد لبحدددوف لبحتربدددٌِلًبحضدددرْللللللل10(لى دددٓل)2)ر ردددق:

بحوفظدَْلح ر د لى دٓلردد ٔلرٖٝمدْلبلمٌبلدةلحترقَددقلهد البلمقَدسللًروس ددثتوسلللللللل
%ل90بينل)لح عَوْلً لْلصَسغتوسلًيفسٍْلبع ِلبلمقَسل لًذ بًذتل ظثْلبذفسلو 

%(للًهددُل ظددتلر ذفعددْلًذعدد لرٛشددً بلى ددٓلصدد البلمقَددسل لًلملٍوددتخلىدد لل100ل-
هدددميلبترطدددٌّلذدددمال ِلرٌلدددة لً شدددستلبلمح مدددٌنلبسختضدددستلبددد بٖكلبٜ دددتحسبْلللل
حثٝثْلفق لب لمل تبعْ لًذعد ٍكلبحضدَسغْلبح غٌٍدْلحدثعضلبٜ دتحسبسق لًإىطدسٕللللللل

ثددد ٍك لًتملإجددد بٕللرثدددسلملح طفدددكلح تددد تٍتلى دددٓلق ٍقدددْلبٜ دددتحسبْلًبختَدددستلبحللل
بحتعددددد ٍٝقلبلمط ٌبدددددْلًىددددد  لى دددددَو لبلمقَدددددسللرددددد ّل خددددد ٔلً شدددددستًبلعَعًدددددسلل

لبضٝذَتى.لل
 علذدد ً لرددسلتمللددددبحثردٌثللبحع ٍدد لردد ل تددسٖخل ًعدرتللصد البحت ددٌٍ لبحف عددُ:لل

بحعٝلدددْلبدددينلبح فدددسّٕلبٜجتمسىَدددْلًبح فدددسّٕلب٢ فعسحَدددْلحددد ٔللللدددددلب٢قدددٝ لى َدددى
 ;Denham et al., 2003; De-Rosnay et al., 2008) يمدسلعل د لل لمبٞقفدسل

Halberstadt et al., 2013)ًحق لب تخ بيلهدمبلبحودٌ لرد لبحضد العلبحترقدقلللللل لل
ذَد لللPons and Harris (2000) رد لصد الرقَدسللبحفود لبٜ فعدسحُلبىد ب للللللل

لْلرٌجددتًجدد لبتذثددسبل ًَسلبددينلبحفودد لبٜ فعددسحُلًبح فددسّٕلبٜجتمسىَدد ل  بلملإذضددسٖ
سحَْلإلىلبحترققلر لص البحت دٌٍ لبحف عدُلرد لخدٝلملللللً فال ح لبحثسذثْلبتذ

(لعلرقَددسللل29ذظددسالرعسرددكلبٜتذثددسبلبددينل تجددسقلبحعَوددْلبٜ ددتطٝىَْل)ن لللللل
ْ(لً تجددسذو لعلرقَددسللبح فددسّٕلبٜجتمسىَددْلللللبحثسذثددلبحفودد لبٜ فعددسحُل)إىدد ب للل

ًبلمقدو لى دٓلىَودْلللل(ل2001حطفكلرسللثكلبلم ت دْلإىد ب :لىثد لبحٌهدسالًبحظ  دُل)للللل
لْلقفسلملذ ًبذتل ىمسته بٞر ل بسحثَٗدْلبلمضد ٍْ لًًجد لللل(لل6-5ردسلبدينل)لللبحزروَد

ًَسلىودد لرظددتٌٔل)0583  ددىلٍظددسًِل) ( لممددسل0.01(لًهددٓللَمددْلرٌجثددْلً بحددْلإذضددسٖ
لٍ يرلإلىلص الرقَسللبحفو لبٜ فعسحُلبلمع لبسحثر لبتذسحُ.لل

 ٝىَْلبح بخ ُ:لتملذظدسالرعسردكلبٜتذثدسبلبدينل تجدْلبحعَودْلبٜ دتطللللللللابٜذظسلل
(لى ٓليدكلرفد  ّلً تجدْلبحثعد لبحدمِلذوتمدُلإحَدىلبعد لذدمال تجدْلهدميلللللللللللل29)ن 

لبلمف  ّلًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسل تسٖخلرعسرٝقلبٜتذثسب.

( ل0.01 نلعَدالرعدسرٝقلبٜتذثدسبل بحدْلىود لرظدتٌٔل)للللللل(1)ٍتغسلرد لبتدد ًلمللل
قَدسللليمسلتملذظسالرعسركلبٜتذثدسبلبدينل تجدْلبحثعد لبًٞلملًبح تجدْلبح  َدْلح ملللللل
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( لًبددينل تجددْلبحثعدد لبحثددس ُلًبح تجددْلبح  َددْلح مقَددسللللللل0.698)ًًجدد ل  وددسلذظددسًِللل
( لًذ ديرلهدميلبحوتدسٖخلللل0.01(لًهُللدَ ل بحدْلىود لرظدتٌٔل)لللل0.542ًًج ل  وسلذظسًِل)

لإلىلبٜذظسالبح بخ ُلح مقَسل.
 (99بمكٔاع الفَه الاىفعالٕ )ٌ=البعد الرٖ تيتنٕ إلُٔ  ( معاملات الازتباط بين دزج٘ كل مفسدٗ ّدزج٘ 1جدّل )

زقه 

 المفسدٗ

 معامل

 الازتباط

زقه 

 المفسدٗ

 معامل

 الازتباط

زقه 

 المفسدٗ

 معامل

 الازتباط

زقه 

 المفسدٗ

 معامل

 الازتباط

1 28489** 7 28..2** 11 28.97 ** 19 28771** 

9 28.24** 8 28647** 14 28.79** 92 28649** 

1 28.61** 9 28.79** 1. 28411** 91 28744** 

4 28491** 12 28621** 16 28489** 99 28..2 ** 

. 284.9** 11 28789** 17 28.69** 91 288.1** 

6 28.17** 19 28.69** 18 28.24** 94 28.47** 

ًٔا عيد مطتْٚ دلال٘     (2821)**    دال٘ إحصاٜ

  :الجبات 

ذطثَددقلبلمقَددسللل:لإىددس ّلبحتطثَددق:لتملإىددس ّلللستملذظددسالبحثثددسقلبطدد ٍقتين:لهمددلل
( لبفسصددكللارددجلثٝثددْل  ددسبَا لًًجدد ل نللللل29ى ددٓلىَوددْلبحثردد لبٜ ددتطٝىَْل)ن للل

ًَسلىود لرظدتٌٔل)للللل0.69لَمْلرعسركلبحثثدسقلذظدسًِل)لل ( ليمدسلل0.01(لًهدُل بحدْلإذضدسٖ
ي ً ثددددددسولحدددددد تجسقلبحعَوددددددْلل-تملذظددددددسالبحثثددددددسقلبس ددددددتخ ببيلق ٍقددددددْل حفددددددسلل

(لحثعد ِلبلمقَدسل:للل0.805-0.761-0.753( لًًجد ل  دىلٍث دغل)للل29بٜ تطٝىَْل)ن 
بحددٌىُلبٜ فعددسحُلًتح َددكلبٜ فعددسٜقلًبح تجددْلبح  َددْلى ددٓلبحترذَددت لًهددُل تددسٖخللللللل

لروس ثْلًذ ىٌلإلىلبحثقْلعل تسٖخلذطثَقلبلمقَسللى ٓلىَوْلبحثر لبٞ س َْ.

    :الصطوزة اليهائية لمكياس الفهه الاىفعالي وتكديس الدزدات 
رد لخدٝلملذظددسالبترضدسٖطلبحظدَ ٌرترٍْلح مقَددسلللملٍدت لذدمال ِلرٌلددةللللللل

( لًٍت لذق ٍ لبحد تجسقلل3(لرٌلفًسل)ر رق 24ًذ ٌنلبلمقَسللعلصٌتذىلبحووسَْٖلر ل)
بسذتظسال تجتينلحٝختَستلبحضٌبالبحمِلٍ لملى دٓلبحفود لبٜ فعدسحُلرقسبدكل تجدْلللللل

ْلى ددٓلبلمقَددسللرددسلبددينللللًبذدد ّلح ثدد ٍ ينلب٠خدد ٍ  لًبددمح لذددتربً،لبح تجددْلبح  َددلللللل
ل(ل تجْ.ل24-48)

 (  4الباسجة   )ملشل: لأطفال ما قبل المدزسة:  إعداد المهازات قبل الأناديمية اختباز 
ٍو البٜختثستلإلىلتح ٍ لرظتٌٔلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلعلتزسٜقلبحق بّٕل

تب دْلبٞ اللًبح تسبْلًبح ٍسعَسقلح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت ْ ل٢ًى ب لبٜختثدستلتمل ل
بحوح ِلبحمِلذودسًلملبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلحطفدكلردسللثدكلبلم ت دْلًتملب٢قدٝ لللللللللل

 ل)تسمدد ل (2006ى ددٓلبعددضلبختثددستبقلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلًرووددسل)تسمدد  للللل
 لًذ ٌنلبٜختثدستلعلصدٌتذىلبلمث َٖدْللللل(Birgisdóttir et al., 2015)(ل لل2013ً سصة ل

(لبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْلعلتزدددسلمل1ثٝثدددْل بعدددس :ل)ل(لىثدددستّ لرٌلاىدددْلإلى42ردد ل)ل
(لبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلعلللل2(ل ل)12-1بحق بّٕلًذ مكل ثوتدٓلى د ّلىثدستّلرد ل)لللل

(لبلمودددددستبقللثدددددكل3(ل ل)26-13تزدددددسلملبح تسبدددددْلًذ دددددمكل تبدددددالى ددددد ّلىثدددددستّلرددددد ل)
ل(ل لً رددسبي42-27بٞيس لَددْلعلتزددسلملبح ٍسعددَسقلًذ ددمكل ددتلى دد ّلىثددستّلردد ل)

يددكلىثددستّلبختَددستبنل) عدد ل/لٜ(لًٍطثددقلبٜختثددستلبٌب ددطْلرع مددْلبح ًعددْ لذَدد لللللل
لذقٌبيلبتقََ لرظتٌٔلبحطفكلعليكلروستّ.ل
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   :الخصطائص السيهومترية لاختباز المهازات قبل الأناديمية 
   :الصطدم 

 (لىثددددستّ لًيددددمبلل42صدددد البلمح مددددين:لتملىدددد  لبحوظددددخْلبلمث َٖددددْلحٝختثددددستل)للل
(لتس مدددينلرددد ل10( لى دددٓل)4فودددٌبيلًبٞبعدددس ل)ر ردددق:لبحتع ٍفدددسقلب٢ج بَٖدددْلح م

 ىغسٕلهَْٗلبحت تٍ لتخضطلى د لبحدوف لبحتربدٌِلًبحضدرْلبحوفظدَْلح ر د للللللل
ى ددٓلردد ٔلروس ددثْلبحعثددستبقلحترقَددقلهدد البٜختثددستلًروس ددثتوسلح عَوددْلً لددْللللللل

%( للًهددُل100ل-%ل80صددَسغتوسلًيفسٍددْلبلمحددسًت لًذ بًذددتل ظددثْلبذفددسلو لبددينل)ل
(ل4رٛشدددً بلى دددٓلصددد البلمقَدددسل لً شدددستلبلمح مدددٌنل دددمال) ظدددتلروس دددثْلًذعددد ل

ىثددستبقل)بثوددتينلعلتزددسلملبحقدد بّٕلًًبذدد ّلعلتزددسلملبح تسبددْلًًبذدد ّلعلتزددسلملللللل
(لىثدددستّ ليمدددسلًجدددىلبلمح مدددٌنلل38بح ٍسعدددَسق(لًبدددمح ل صدددثسلىددد  لبحعثدددستبقل)ل

بددإج بٕلبعددضلبحتعدد ٍٝقلبح غٌٍددْلعلبحضددَسغْ لًتملإجدد بٕلبحتعدد ٍٝقلبلمط ٌبددْ للل
لى َو لبٜختثستلر ّل خ ٔلً شستًبلعَعًسلبضٝذَتى.لًى  

 صدد البلمحدد لبترددستجُ:لتملذظددسالرعسرددكلبتذثددسبلبير ددٌنلبددينل تجددسقلبحعَوددْللل
(لى ٓلبختثستلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلحطفكلبح ًعْلإى ب ل29بٜ تطٝىَْل)ن 

(ل دوٌبق لل6-5(لًبلمقو لى ٓلبحثَْٗلبلمض ٍْلى دٓلبٞقفدسلملبعمد ل)للل2006تسم ل)
 تجددسذو لى ددٓلبختثددستلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلإىدد ب لبحثسذثددْ لًب غددتللَمددْلللللللً

( لممددسلٍعدد لرٛشدد ل0.01(لًهددُللَمددْل بحددْلىودد لرظددتٌٔل)05704رعسرددكلبٜتذثددسبل)
لى ٓلص البختثستلبلموستبقللثكلبٞيس لَْلبلمع لبسحثر لبتذسحُ.

 علذددد ً لردددسلتمللل-لثردددٌث ًعدددرتلبحع ٍددد لرددد لبحلصددد البحت دددٌٍ لبحف عدددُ:لل
ًجددٌ لىٝلددْلبتذثسقَددْلرٌجثددْلبددينلبلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلللللل-ب٢قددٝ لى َددىل

ل;2011ل بلمعم ٍددْ;ل1999يمددسلعل دد ل) دد َمسن ل حطفددكلبح ًعددْلًذقدد ٍ يلحمبذددى
 لً فال ح لإلىلبحترققلر لص البحت دٌٍ لللMorcom, 2017);ل2014 ب تلبح ٍ 

بحف عددددُلردددد لخددددٝلملذظددددسالرعسرددددكلبٜتذثددددسبلبددددينل تجددددسقل قفددددسلملبحعَوددددْللللللل
ْ(لبحثسذثددد(لعلرقَدددسللبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْل)إىددد ب للل29بٜ دددتطٝىَْل)ن 

(ل2014ً تجدددسذو لعلرقَدددسللذقددد ٍ لبحدددمبقلحطفدددكلبح ًعدددْلإىددد ب لبددد تلبحددد ٍ ل)لل
(ل دوٌبق لًًجد ل  دىلٍث دغللللل6-5ى ٓلبٞقفسلملبعمد ل)لًبلمقو لى ٓلبحثَْٗلبلمض ٍْل

ًَسلىودد لرظددتٌٔل)لللل0.75) ( لممددسلٍ دديرلإلىلل0.01(لًهددٓللَمددْلرٌجثددْلً بحددْلإذضددسٖ
لص الرقَسللبلموستبقللثكلبٞيس لَْلبلمع لبسحثر لبتذسحُ.

 بٜذظددسالبحدد بخ ُ:لتملذظددسالرعسرددكلبٜتذثددسبلبددينل تجددْلبحعَوددْلبٜ ددتطٝىَْلللل
بح تجْلبح  َْلح ثع لبحمِلذوتمُلإحَىلبع لذمال تجْل(لى ٓليكلىثستّل29ً)ن 

لٌٍعسلرعسرٝقلبٜتذثسب.ل(2)هميلبحعثستّلًبتد ًلمل

ًَسلىود لرظدتٌٔللللل(2)ٍتغسلر لبتد ًلمل  نلعَالرعسرٝقلبٜتذثسبل بحْلإذضدسٖ
( ليمددسلتملذظددسالرعسرددكلبٜتذثددسبلبددينل تجددْلبحثعدد لبًٞلمل)تزددسلملبحقدد بّٕ(لللل0501)

( لًبددينل تجددْللبحثعدد لبحثددس ُلللل0.571)ستلًًجدد ل  وددسلذظددسًِلللًبح تجددْلبح  َددْلحٝختثددلل
( لًبدينل تجدْللل0.637))تزسلملبح تسبْ(لًبح تجْلبح  َدْلح مقَدسللًًجد ل  ودسلذظدسًِلللللل

بحثعدد لبحثسحدد ل)تزددسلملبح ٍسعددَسق(لًبح تجددْلبح  َددْلح مقَددسللًًجدد ل  وددسلذظددسًِلللللللل
ل0.582ْ) ًَسل(لًهدددُللدددَ ل بحددد سٖخلإلىل( لًذ ددديرلهدددميلبحوتدددل0.01ىوددد لرظدددتٌٔل)للإذضدددسٖ

لبٜذظسالبح بخ ُلحٝختثستلًصٝذَتىلح تطثَقلى ٓلبحعَوْلبٞ س َْ.
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الرٖ تيتنٕ إلُٔ باختباز المَازات قبل  ( معاملات الازتباط بين دزج٘ كل عبازٗ ّدزج٘ البعد9جدّل )

 (99الأكاديمٔ٘ )ٌ=

زقه 

 العبازٗ

 معامل

 الازتباط

زقه 

 العبازٗ

 معامل

 الازتباط

زقه 

 العبازٗ

 معامل

 الازتباط

  زقه 

 العبازٗ

 معامل

 الازتباط

1 28611** 11 28729** 91 28498 ** 11 28719** 

9 28481** 19 28.41** 99 28.79** 19 284.8** 

1 286.9** 11 28489** 91 28799** 11 28486** 

4 28671** 14 28.28** 94 28611** 14 28618 ** 

. 28.81** 1. 28679** 9. 28468** 1. 28.44** 

6 28716** 16 28488** 96 28489** 16 28891** 

7 28469** 17 28.76** 97 28.46** 17 28619** 
8 28.18** 18 28.81** 98 28811** 18 28619** 
9 28696** 19 28641** 99 28618**   

12 28714** 92 28.16** 12 28.77**   

ًٔا عيد مطتْٚ دلال٘     (2821)**    دال٘ إحصاٜ

  :الجبات 

تملذظسالبحثثسقلر لخٝلملقد ٍقتينلهمدس:لإىدس ّلبحتطثَدقلبفسصدكللاردجلثٝثدْلللللللل
(لبٌب ددطْل فدد لرع مددْلبح ًعددْ لللل29  ددسبَالى ددٓلىَوددْلبحثردد لبٜ ددتطٝىَْل)ن لللل

(لحٟبعدددس لبحثٝثدددْل0.784 0.861 0.822 ل0.683ًًجددد ل نللَمدددْلرعسردددكلبحثثدددسقلهدددُل)ل
ي ً ثدسولًًجد للل-ق ٍقْل حفدسللًبح تجْلبح  َْلى ٓلبحترذَت لًيمح لتملذطثَق

( لحٟبعددس لبحثٝثددْلًبح تجددْل0.794 0.723 0.762 0.705 نللَمددْلرعسرددكلبحثثددسقلهددُل)
بح  َْلى ٓلبحترذَتلًهُل تسٖخلروس ثْلًذ ىٌلإلىلبحثقدْلعل تدسٖخلذطثَدقلبٜختثدستللللل

لى ٓلبحعَوْلبٞ س َْلح ثر .
    :الصطوزة اليهائية لاختباز المهازات قبل الأناديمية وتكديس الدزدات 

(ل1(لىثددستّلرٌلاىددْلإلىلثٝثددْل بعددس :ل)ل38ذ ددٌنلبٜختثددستلعلصددٌتذىلبحووسَٖددْلردد ل)لل
(ل2( ل)10-1بلموددستبقللثددكلبٞيس لَددْلعلتزددسلملبحقدد بّٕلًذ ددمكلى دد ّلىثددستبقل)للللللل

(ل3( ل)23-11ثٝثلى  ّلىثستّل)بلموستبقللثكلبٞيس لَْلعلتزسلملبح تسبْلًذ مكل
-24بلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْلعلتزدسلملبح ٍسعددَسقلًذ دمكلاد لى د ّلىثددستّل)للللللل

( لًٍت لذق ٍ لبح تجسقلبسذتظسال تجْلًبذ ّلحٝختَستل) ع (لًصدف لل5(ل)ر رق:38
ل(ل تجْ.ل38حٝختَستل)ٜ( لًبمح لذ ٌنلبحووسٍْلبحعحمٓلحٝختثستل)

 لبشح:الخطوات الإدسائية لتيفير ا 
 .ْتملب٢قٝ لى ٓلبٞ البحوح ِلبلم ذث لرتغيربقلبحثر لًبسحعَو 
 تملبختَستلرقَسللبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلبلموس تلحعَوْلبحثر  لًتملإى ب لرقَدسللل

 بحفو لبٜ فعسحُلًبختثستلبلموستبقللثكلبٞيس لَْ.
 تملذطثَقلبٞ ًبقلى دٓلىَودْلبحثرد لبٜ دتطٝىَْلًتصد لبحد تجسقلًرعستدتودسلللللللل

ًَسلًبحترقددددقلردددد لبترضددددسٖطلبحظددددَ ٌرترٍْلًإىدددد ب لبحضددددٌتّلبحووسَٖددددْلإذ ضددددسٖ
 حٟ ًبق.

 تملذطثَددقل  ًبقلبحثردد لى ددٓلىَوددْلبحثردد لبٞ س ددَْلذَدد لتملذطثَددقلرقَددسللللل
بحفو لبٜ فعسحُلى ٓلبحطفكلب  كلف  ِلبٌب دطْلرع مدْلبح ًعدْ ليمدسللسردتلللللل

ختثدستلبلمودستبقلللبلمع مْلبتقََ لرظتٌٔلبحطفدكلعلرقَدسللبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلًبلللل
 لثكلبٞيس لَْ.
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 ًَسلًب ددتخ بدلبحوتددسٖخلًذفظدديرهسلعلعددٌٕلللل تملتصدد لبحدد تجسقلًرعستدتوددسلإذضددسٖ
بٞقددد لبحوح ٍدددْلً تدددسٖخلبحثردددٌثلبحظدددسبقْ لثددد لتملذقددد ٍ لبحتٌصدددَسقلًبحثردددٌثلل

 بلمقترذْ.

 :ىتائر البشح وتفسيرها 
   :ىتيذة الفسض الأول وتفسيرها 

بلمتٌ د لبحدٌبلعُلح ٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلحد ٔللللللٍوطلهمبلبحف  لى ٓل ٜلتغت ةل
 قفسلملرسللثكلبلم ت ْلىد لبلمتٌ د لبحف عدُ لًبود البحترقدقلرد لصدرْلبحفد  للللللللل

لتملب تخ ببيل بختثستلق لح محمٌىْلبحٌبذ ّ لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسلبحوتسٖخ:
 ( ىتاٜج "اختباز ت" ّدلالتَا للفسّق بين المتْضطين الفسضٕ ّالْاقع1ٕجدّل )

 ظاٜف التيفٔرٓ٘ لدٚ أطفال ما قبل المدزض٘لمكٔاع الْ 

المتْضط  العدد المتػير 

 الفسضٕ 

المتْضط 

 الْاقعٕ

الانحساف 

 المعٔازٖ 

دزجات 

 الحسٓ٘ 

 قٔن٘

 ت   

مطتْٚ 

 الدلال٘

الْظاٜف 

 التيفٔرٓ٘ 

72 192 111112 1198 69 121128 2121 

ٍتغدددسلرددد لبتدددد ًلملبحظدددسبقل نللَمدددْل ق لح فددد ًالبدددينلبلمتٌ دددطينلبحف عدددُلللللللل
ًَسلىودد لرظددتٌٔللللل10.108ًبحددٌبلعُلح ٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلب غددتل)للل (لًهددُل بحددْلإذضددسٖ

(ل لممسلٍ يرلإلىل نلرتٌ  ل تجدسقلبحعَودْلعلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل ى دٓلرد للللللل0.01)
بحثدد ٍكلًهددٌل للبلمتٌ دد لبحف عددُ لحددمبلتملتفددضلبحفدد  لبحضددف ِ لًلثددٌلملبحفدد  للل

تغت ةلبلمتٌ  لبحٌبلعُلح ٌنسٖةلبحتوفَمٍْلحد ٔل قفدسلملر ذ دْلردسللثدكلبلم ت دْللللللل
ًذعدد لهددميلبحوتَحددْلرٛشدد لى ددٓلبذضددسالبحعَوددْلرظددتٌٔللللىدد لبلمتٌ دد لبحف عددُ ل لل

ر ذفالر لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلذَد لعدث لبحدتف يرلًبحظد ٌكلًبحتضد البط ٍقدْللللللللل
لْ تلًروالبٜ تحسبسقلغيرلبلمرٖٝمْلح مٌبلةلبلمخت فْلعلبحٌلتلبلموس ًبقدسٕلللتٌبفقد

بٜ تثددددسيلًبحتريَددددزلًتجددددسًلالبلم ددددتتسقلًبٜذتفددددسنلبسلمع ٌرددددسقل  ددددطْلبسحددددمبي ّلل
ل.بحعسر ْلًبلم ً ْلبلمع فَْ

ًل  لذفظيرلهميلبحوتَحْلعلعٌٕل نلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذظسى لبحطفدكلى دٓللل
ٍُ دددٌنلف ددد ّلإتظسبَدددْلىددد ل فظدددىلًىددد لل تذدددىلى دددٓلعدددث للللللل ل ذف ددديريلًذضددد فسذىل نل

ًب دتم بتللل بذدىلًرفوٌردىلىوودسلللًبتذفسنلى ٓل ح لممسلٍظو لعلذ ٌٍودىلخد ّلىد لللل
 لبس٢عدسفْلإلىل  دىلل د ل نللللنمٌلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْلى دٓلهدمبلبحوردٌلىدسبيلبعد لىدسبيللللللل

ذق بيلبَْٗلبحطفكلًبلمحَطٌنلبىلبح ى لبحمِلٍعغ يلًٍد لالًنسٖفدىلبحتوفَمٍدْلممدسللللل
للل.بحوتَحْل  ٔلإلىلبتذضٌلملى ٓلهمي

 ,Espy et al., (2004)ًذدرذُلهدميلبحوتَحدْلرٌبفقدْلردال تدسٖخل د ليدكلرد لللللللللل

Shaul and Schwartz (2014) لٞللل علىمد للقفدسلمللًبحدتيلذٌصد تل تسٖحومدسلإلىل نلب
ٍتمتعٌنلرظتٌٔلر ذفالر لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْ ليمدسلذتفدقلرداللللللل(ل وٌبق5-6)

بحدتيل نود قل تسٖحودسل نل قفددسلملللللل Raaijmakers  et al.,(2008)لل   تدسٖخل د لل
ر ذ دددْلردددسللثدددكلبلم ت دددْلبحدددمٍ للملٍحوددد ًبلى ًب َدددْلحددد ٍو لرظدددتٌٔلر ذفدددالرددد لللل

لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.ل

javascript:;
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 -:ىتيذة الفسض الجاىي وتفسيرها 

ٍددوطلهددمبلبحفدد  لى ددٓل لٜلتغت ددةلبلمتٌ دد لبحددٌبلعُلح فودد لب٢ فعددسحُلحدد ٔلللل
ت ددْلىدد لبلمتٌ دد لبحف عددُ لًح ترقددقلردد لصددرْلبحفدد  لتمللللللل قفددسلملرددسللثددكلبلم لل

لب تخ بيل بختثستلق لح محمٌىْلبحٌبذ ّ لًبحوتسٖخلرٌعرْلبستد ًلملبحتسحُ:
 ( ىتاٜج "اختباز ت" ّدلالتَا للفسّق بين المتْضطين الفسضٕ ّالْاقعٕ 4جدّل )

 لمكٔاع الفَه الاىفعالٕ لدٚ أطفال ما قبل المدزض٘

ًَسلبددينلبلمتٌ ددطينللللللل ٍتغددسلردد لبتددد ًلملبحظددسبقل  ددىلٜلذٌجدد لفدد ًال بحددْلإذضددسٖ
بحف عُلًبحٌبلعُلى ٓلرقَسللبحفو لبٜ فعسحُلح ٔلبحعَوْلذَد لب غدتللَمدْل ق لللل

ًَس لًذ دديرلهددميلبحوتَحددْل نل قفددسلملر ذ ددْلرددسللثددكلللل0.985) ( لًهددُلغدديرل بحددْلإذضددسٖ
ودد لبٜ فعددسحُ لحددمبلٍددت للبلم ت ددْلردد لىَوددْلبحثردد لحدد ٍو لرظددتٌٔلرتٌ دد لردد لبحفلل

للثٌلملبحف  لبحضف ِ لًتفضلبحف  لبحث ٍك.ل

ًل ددد ل نلذعدددزٔلهدددميلبحوتَحدددْلإلىل نلبحتردددسالبحطفدددكلبسح ًعدددْلتعظددد لرددد لللللللل
روستبذىلبٜ فعسحَْلًٍضكلبىلح تجْلروس ثْلر لبحفود لبٜ فعدسحُلحمبذدىلًح١خد ٍ  للللل

لًلل بلمع مددسقلبسح ًعددْلفسحتددرل  لخددستدلبَٗددْلبلموددزلملًبحقدد تّلى ددٓلبحتعسرددكلرددالبٞلدد بنل
 سه لعلًجٌ لرظتٌٔلروس تلر لبحفود لبٜ فعدسحُللللًبٞ  طْلبحتيلذق بيلبسح ًعْ

ح ٍددى ليمددسل نل تددسٖخلبحثردد ل نودد قل نلبحعَوددْلذتمتددالرظددتٌٔلفددٌالبلمتٌ دد لردد لل
بحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلًهدددٌلردددسلل ددد ل نلٍ دددٌنلحدددىلب ع س دددسقلرٖٝمدددْلى دددٓلبحفوددد لللللل

ث لبٞ بٕلًبقسٕلبٜ تثسيلًبلم ً ْلعلبحتفسىدكللبٜ فعسحُلذَ لذظسى لبحٌنسٖةلعلع
رالبحمبقلًب٠خ ٍ لًهٌلردسلىدزلاللد تّلبحطفدكلى دٓلب دتخ ببيلبٞ دسحَتلبلمعد ّلىد لللللللللل
بلمٌبلدددةلبحٌج ب َدددْلًبحتعددد الى دددٓلبٜ فعدددسٜقلحددد ٔلبحدددمبقلًب٠خددد ٍ لًتح َ دددوسللللللل

لٍلللل عددزلالًبٜتذقددسٕلبوددس لًهددٌلرددسلٍزٍدد لردد لشددعٌتلبحطفددكلبسح فددسّٕلًبحتددٌبلانلًبحتٌبفددقلً
ب دتم بتلفومددىلبٜ فعددسحُ لًترددسللمل ترضددكلى دٓلرظددتٌٔلفددٌالبلمتٌ دد لعلبحفودد للل
بٜ فعددسحُلبظددثتلخ دد لبٞقفددسلملبددينلبعددضلبٜ فعددسٜقلف دد لٍدد لقٌبلعلبحت ددسبىلللللللللل
ًبٜختٝالبينلبٜ فعسٜق ليمسل نلرظتٌٔلبحفو لبٜ فعسحُلبحمِل نو ذىلبحوتسٖخل

لٌل  نلرٝرددسللًهددُلإشددستّلإلى دد  لرظددتٌٔلروس ددتلفوددٌلرتٌ دد لًحددَ ل لددكلردد لبلمت
لبحت ٌٍ لبٜ فعسحُلرسللابحتلعلر بذ وسلبلمث  ّلح ٔلقفكلرسللثكلبلم ت ْ.ل

بحمِلذٌصكللBrown and Dunn (1996)  ًذتفقلهميلبحوتَحْلرال تسٖخل  للل
إلىلًجددٌ لرظددتٌٔلرتٌ دد لردد لبحفودد لبٜ فعددسحُلحدد ٔلبحعَوددْلردد ل قفددسلملرددسللثددكللللل

(لبحدتيلذٌصد تلحٌجدٌ لرظدتٌٔللللل2018تدسٖخل د لببد بهَ ل)لللبلم ت ْ لًذتفقل ٍغًسلرال 
رتٌ دد لردد للبحتوحددَ لبٜ فعددسحُلحدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْ لبَومددسلتخت ددةلردداللل

بح مبنلذٌصٝلحٌجدٌ للللProsen and Smrtnik (2018) لًلLiao et al., (2014)ل  
لللللرظتٌٔلفٌالبلمتٌ  لر لبحفو لبٜ فعسحُلح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت ْ.
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 :ىتيذة الفسض الجالح وتفسيرها 

ٍوطلهمبلبحف  لى ٓل ٜلتغت ةلبلمتٌ  لبحٌبلعُلح موستبقللثكلبٞيس لَْلل
حدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْلىدد لبلمتٌ دد لبحف عددُ لًٜختثددستلصددرْلبحفدد  لتمللللللل

لب تخ بيل بختثستلق لح محمٌىْلبحٌبذ ّ لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسلبحوتسٖخ:
ّدلالتَا للفسّق بين المتْضطين الفسضٕ ّالْاقعٕ لاختباز المَازات قبل ( ىتاٜج "اختباز ت" .جدّل )

 الأكاديمٔ٘ لدٚ أطفال ما قبل المدزض٘

المتْضط  العدد المتػير 

 الفسضٕ 

المتْضط 

 الْاقعٕ 

الانحساف 

 المعٔازٖ 

دزجات 

 الحسٓ٘ 

 قٔن٘

 )ت( 

مطتْٚ 

 الدلال٘

المَازات قبل 

 الأكاديمٔ٘ 

72 19 96878  1898 69 16848 2821 

ٍتغدددسلرددد لبتدددد ًلملبحظدددسبقل نللَمدددْل ق لح فددد ًالبدددينلبلمتٌ دددطينلبحف عدددُلللللللل
ًَسلىو لرظدتٌٔلل16.48ًبحٌبلعُلح موستبقللثكلبٞيس لَْلب غتل) (لًهُل بحْلإذضسٖ

( لممسلٍ يرلإلىل نل قفسلملرسللثدكلبلم ت دْلحد ٍو لرظدتٌٔل ى دٓلرد لبلمتٌ د لللللللل0.01)
تفدددضلبحفددد  لبحضدددف ِ لًلثدددٌلملبحفددد  لللعلبلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْ لحدددمبلٍدددت ل

لبحث ٍك.

علعٌٕلبحعم لبحدزرجلح عَودْلًهد لبعمد ل يثد لرد لللللللًل  لذفظيرلهميلبحوتَحْل
لٌللظتٌٔا ل وٌبقلًح ٍو لر ردسلللرقفدسلملًبحفود لبلمعد علفللبح غدٌِلللرٖٝ لرد لبحومد

 ى ددٓلردد لبٞقفددسلملللوددستبقللثددكل يس لَددْلللسلٍتمتعددٌنلربٞيدد ل ددولًلثددكلبلم ت ددْلل
 لًهٌلردسلٍزٍد لرد للد تذو لى دٓلبحدتع  لًرد ل بفعَدتو ل٢ذقدسنلبلمودستبقلللللللللللسبٞصغ ل وً

لثكلبٞيس لَْ لًذٌنَةلبلمع فْلبحتيلتملبيتظسبوسلعلذع  لبلمزٍ  ليمسل نل تسٖخل
بحثردد لبتذددسحُلذٌصدد تلإلىلًجددٌ لرظددتٌٔلفددٌالبلمتٌ دد لردد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلل

حدىلب عسيس دسقلرٌجثدْلعللللًرظتٌٔلرتٌ  لر لبحفو لبٜ فعسحُلًهٌلردسللد لٍ دٌنلللل
بيتظسالبلموستبقللثكلبٞيس لَْلًتحفَزلبحطفكلى ٓلبحتق بيلًلاٍس ّلف ظلتصسذىل

لعلبتذَسّلبٌجىلىسبيلًعلبَْٗلبح ًعْلب  كلخسظ.

رد ل نل قفدسلمللل(ل2011 د لبح د بَجل)للًذتوفقلهميلبحوتَحدْلردالردسلذٌصدكلإحَدىلللللل
بٞيس لَدْ ليمدسلجدسٕقللللبح ًعْلبحعس ٍينلح ٍو لرظتٌٔلر ذفالر لبلمودستبقللثدكللل

لردد لًجددٌ ل Bryce et al., (2015,181)هددميلبحوتَحددْلرتظددقْلرددالرددسلذٌصددكلإحَددى
لٞلللىٝلْلرٌجثْ لُل بٕبدينلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلًب حد ٔلبٞقفدسلملعلبٞىمدستلللللبحتع َمد

(ل وٌبق لًحقد لذٌصد تل تدسٖخلبحثرد لبتذدسحُلحتمتدال فد ب لبحعَودْلرظدتٌٔلللللللللل5-7)
لْ.لر ذفالر لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍ

 -  :ىتيذة الفسض السابع 

ٍدددوطلهدددمبلبحفددد  لى دددٓل ل ددد لبحتوثدددٛلبدددسحفو لبٜ فعدددسحُلرددد لخدددٝلمل تجدددْلللللل
بلم ً ْلبلمع فَْ(لل-بحمبي ّلبحعسر ْ-بقسٕلبٜ تثسيل-بحٌنسٖةلبحتوفَمٍْل)بح ة

حددد ٔل قفدددسلملردددسللثدددكلبلم ت دددْ لًح ترقدددقلرددد لهدددمبلبحفددد  لتملب دددتخ ببيلتح َدددكللللل
إر س َْلبحتوثٛلبسحفو لبٜ فعسحُلر لخٝلملبحٌنسٖةللبٜتض بتلبلمتع  لبلمت تدللمع فْ

لْ-بقددددسٕلبٜ تثددددسيلل-بحتوفَمٍددددْل)بح ددددةل بلم ً ددددْلبلمع فَددددْ( للل-بحددددمبي ّلبحعسر دددد
لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسلبحوتسٖخ:
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 ( قٔن٘ "ف" لمعسف٘ إملاىٔ٘ التيبؤ بالفَه الاىفعالٕ مً خلال الْظاٜف التيفٔر6٘ٓجدّل )    

 البُعد

مصدز 

 التبآً

 لدنْع المسبعات

دزجات 

 *الحسٓ٘

 متْضط المسبعات

 قٔن٘ )ف(

مطتْٚ 

 الدلال٘

 الْعٕ الاىفعالٕ

 8.41.. 9 1118286 الانحداز

168219 
2821 
 

 18464 67 9198114 البْاقٕ

  69 1418922 المجنْع

 تحلٔل الاىفعالات

 198221 1 198221 الانحداز

6884. 
2821 

 98776 68 1888772 البْاقٕ

  69 9278771 المجنْع

 

 الدزج٘ الللٔ٘

 11682.9 9 9198118 الانحداز

198.17 
2821 

 98979 67 69189.4 البْاقٕ

  69 8.18171 المجنْع

 *دزج٘ الحسٓ٘ للانحداز= عدد المتػيرات المطتكل٘ التي دخلت معادل٘ الانحداز 

لٍتغسلر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُ:

لمع فددْلإر س َددْلبحتوثددٛلب ددكلردد لبُعدد ِلبحفودد لبٜ فعددسحُل)بحددٌىُلللللللل نللَمددْل ا ل
لُ تح َددكلبٜ فعددسٜق(للًبح تجدْلبح  َددْلردد لخدٝلملبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلللل-بٜ فعدسح

(لًهددددُللددددَ ل بحددددْللل12.517ل-ل6.845ل-ل16.032بلم تً ددددْلب غددددتلى ددددٓلبحترذَددددتل)للل
ًَسلىودد لرظددتٌٔل)لل بٜ فعددسحُلل(ل;لممددسلٍ دديرلإلىلإر س َددْلبحتوثددٛلبددسحفو لللل0.01إذضددسٖ

 ًتح َكلبٜ فعسٜق(لر لخٝلملبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.لل–ًبُع ٍىل)بحٌىُلبٜ فعسحُل

 -  :ىتيذة الفسض الخامس 

بقدسٕللل-ٍوطلهمبلبحف  لى ٓل ذٌج لًنَفدْلرد لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)بح دةللللل
بلم ً ْلبلمع فَدْ(ل يثد لإ دوسرًسلعلبحفود لبٜ فعدسحُللللللل-بحمبي ّلبحعسر ْ-بٜ تثسي

رسللثكلبلم ت ْ لًٌٍعسلبتدد ًلملبحتدسحُل تدسٖخلبٜتضد بتلبلمتعد  للمع فدْلللللللح ٔل قفسلمل
ب٢ ددوسبيلبحوظددفلح ٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلبلم تً ددْلعلبحفودد لبٜ فعددسحُلًبُع ٍددىلبحددٌىُلل

لبٜ فعسحُلًتح َكلبٜ فعسٜق.
 ( ىتاٜج الانحداز المتعدد لمعسف٘ الاضَاو اليطبي للْظاٜف التيفٔر7٘ٓجدّل )

 فعالٕفي الفَه الاى 

 البُعد 

 الْظاٜف

ز  
الجص

ٕٜ 

ز

9

 

الجص

ٕٜ 

معامل التفطير 

ز

9

 الينْذج 

معامل 

 bالانحداز

الخطأ 

 المعٔازٖ

معامل الانحداز  

 المعٔازٖ
ثابت  قٔن٘ "ت" 

 الانحداز

الْعٕ 

 الاىفعالٕ

المسّى٘ 

 المعسفٔ٘

28.14  
2896. 28964 281.. 28279 2849. **

48926 
98611 

الراكسٗ 

 العامل٘

28981  
28282 282.9 28114 282.6 28944 *

98418 

تحلٔل 

 الاىفعالات

 بكاٛ الاىتباِ

28129  
28291 28287 28121 28218 28129 *

98616 
178112 

 

الدزج٘ 

 الللٔ٘

المسّى٘ 

 المعسفٔ٘

28442  
28194 28199 28446 28192 2819. **

18716 
918686 

 28984 28271 28191 28288 28297  28119 بكاٛ الاىتباِ

*
9868. 

     .282دال عيد مطتْٚ        *2821دال عيد مطتْٚ   **

لٍتغسلر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُ:
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 -باليسبة للوعي الاىفعالي: 
سلعلبحتوثددٛلبددسحٌىُلل ددوسرًإيثدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْللل  نلبلم ً ددْلبلمع فَددْلهددُلللل

ل4.906ًَ)لسبٜ فعسحُ;لذَ ليس تلبحقَمْلبحتوثٍْٛلله سلىود لل(لًهُللَمْل بحْلإذضدسٖ
ًب ددغلرعسرددكلل( 0.514 ليمددسلب غددتللَمددْلرعسرددكلبٜتذثددسبلبتدزٖددُل)(0.01)رظدتٌٔلل

ل( 0.264بحومددٌ دل)لل2بحتفظدديرلبلمضددسذتلإلىل خددٌلملبلمددتغيربقلإلىلنمددٌ دلبٜتضدد بتلتللللل
لعلبحتوثٛلبسحٌىُلبٜ فعسحُ.(ل26.4)ًهمبلرعوسيل نلبلم ً ْلبلمع فَْلذظو لبوظثْل

لبحتوثٍٛدددْللهدددسًٍدددرذُلعلبلم ذثدددْلبحثس َدددْلبحدددمبي ّلبحعسر دددْ;لذَددد لب غدددتلبحقَمدددْل
(2.418ًَ يمددسلب غددتللَمددْلرعسرددكلل( 0.05)سلىودد لرظددتٌٔل( لًهددُللَمددْل بحددْلإذضددسٖ

ًهدمبللل( 0.059بحومدٌ دل)لل2( لًب غتللَمْلرعسركلبحتفظديرلتل0.283بٜتذثسبلبتدزُٖل)
علبحتوثٛلبسحٌىُلبٜ فعسحُ لًل  لل(%ل5.9)رعوسيل نلبحمبي ّلبحعسر ْلذظو لبوظثْل

ليتسبْلرعس حْلبٜتض بتلى ٓلبحورٌلب٠ذُ:

لبحمبي ّلبحعسر ْل×لل0.134بلم ً ْلبلمع فَْل+ل×ل0.355+ل2.613بحٌىُلبٜ فعسحُل 

 -باليسبة لتشليل الاىفعالات: 
لبلم ذثْلبًٞلىلعلبحتوثٛلبتر َدكلبٜ فعدسٜق;لذَد ليس دتلللللعلبقسٕلبٜ تثسيلرذٍُل

لًَلللل( 2.616بحقَمدْلبحتوثٍٛدْلحدىل)للل يمدسللل( 0.05)ىود لرظدتٌٔللللسًهدُللَمدْل بحدْلإذضدسٖ
ل2ًب غدددتللَمددْلرعسردددكلبحتفظددديرلتلل( 0.302)بتدزٖددُللب غددتللَمدددْلرعسرددكلبٜتذثدددسبللل

لْللللل0.087بحومدددٌ دل)ل علبحتوثددددٛلل(%8.7ل)ل(لًهدددمبلرعودددسيل نلبقدددسٕلبٜ تثدددسيلٍظدددو لبوظدددث
ل:تض بتلى ٓلبحورٌلب٠ذُبتر َكلبٜ فعسٜق لًل  ليتسبْلرعس حْلبٜ

لبقسٕلبٜ تثسيلل×ل0.101+ل17.110تح َكلبٜ فعسٜقل لللللل

 -باليسبة للدزدة الهلية للفهه الاىفعالي: 
سلعلبحتوثددٛلبسح تجددْلل ددوسرًإيثدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلل  نلبلم ً ددْلبلمع فَددْلهددُللل

لَمدْل بحدْللل(لًهدُلل3.736بح  َْلح فو لبٜ فعسحُ;لذَ ليس تلبحقَمدْلبحتوثٍٛدْلحدىل)للل
ًَ ل( 0.440يمسلب غتللَمدْلرعسردكلبٜتذثدسبلبتدزٖدُل)للللل( 0.01)سلىو لرظتٌٔلإذضسٖ

بحومدٌ دللل2ًب غلرعسركلبحتفظيرلبلمضسذتلإلىل خٌلملبلمتغيربقلإلىلنمدٌ دلبٜتضد بتلتلل
علبحتوثددٛلبسح تجددْلل%(ل19.2)ًهددمبلرعوددسيل نلبلم ً ددْلبلمع فَددْلذظددو لبوظددثْللللل( 0.192)

لُ.بح  َْلح فو لبٜ فعسح

( ل2.685)لبحتوثٍٛدْللهدسللبٜ تثسي;لذَد لب غدتلبحقَمدْلللللبحثس َْلبقسًٍٕرذُلعلبلم ذثْل
 ليمدسلب غدتللَمدْلرعسردكلبٜتذثدسبلللللل(0.05)ًهدُللَمدْل بحدْلإذضدسَٖسلىود لرظدتٌٔللللللل

ًهدمبلرعودسيل نلللل( 0.088بحومدٌ دل)لل2( لًب غتللَمْلرعسركلبحتفظديرلتل0.312بتدزُٖل)
 فوددد لبٜ فعدددسحُ.لسح تجدددْلبح  َدددْلحعلبحتوثدددٛلبل(%8.8)لبقدددسٕلبٜ تثدددسيلٍظدددو لبوظدددثْ

لًل  ليتسبْلرعس حْلبٜتض بتلى ٓلبحورٌلب٠ذُ:

لبقسٕلبٜ تثسيل×لل0.191بلم ً ْلبلمع فَْل+ل×ل0.446+ل23.686بحفو لبٜ فعسحُل 

لْيمددسلتملذظددسالبحقَمددْلبحتوثٍٛددْلح لل بحددتيللملذدد خكلرعس حددْلللٌنددسٖةلبحتوفَمٍدد
لسل ح .بٜتض بت لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍع
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 التي لم تدخل معادل٘ الانحداز ْظاٜف التيفٔرٓ٘( الكٔن٘ التيبؤٓ٘ لل8جدّل )

   في التيبؤ بالفَه الاىفعالٕ

 البُعد

 مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ "ت" الْظاٜف

 الْعٕ الاىفعالٕ

  ٘غير دال 28744 اللف

  ٘غير دال 18921 ِبكاٛ الاىتبا

 تحلٔل الاىفعالات

  ٘غير دال 28949 اللف
  ٘غير دال 28982 الراكسٗ العامل٘
  ٘غير دال .1861 المسّى٘ المعسفٔ٘

 

 الدزج٘ الللٔ٘

  ٘غير دال 281.6 اللف
  ٘غير دال .1842 الراكسٗ العامل٘

لٍتغسلر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُل:

 نلبحقَمْلبحتوثٍْٛلح كلر لبح ةلًبقسٕلبٜ تثسيلعلبحتوثٛلبسحٌىُلبٜ فعسحُلغيرل
ًَس  بحْل ًبحقَمْلبحتوثٍْٛلح كلر لبح ة لًبحمبي ّلبحعسر ْ لًبلم ً ْلبلمع فَدْلللإذضسٖ

ًَ س لًيددمح لبحقَمددْلبحتوثٍٛددْلح ددكلعلبحتوثددٛلبتر َددكلبٜ فعددسٜقلغدديرل بحددْلإذضددسٖ
ر لبح دةلًبحدمبي ّلبحعسر دْلعلبحتوثدٛلبسح تجدْلبح  َدْلح فود لبٜ فعدسحُلغديرل بحدْللللللللللل

ًَ لتض بت.س;لحمبللملذ خكلرعس حْلبٜإذضسٖ

 :تفسير ىتائر الفسضين السابع والخامس 
ذظسى لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلعللاٍس ّلبحغث لبحتوفَمِلح ٔلبحطفدكلممدسلٍ دع يلللل
بسحتقثكلبٜجتمسىُلًتعظ لر لذق ٍ يلحمبذدى لذَد لذتدَسلحدىلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْللللللل
يثسلبحظ ٌيَسقلغديرلبلمفَد ّلعلبحتفسىدكلردالبحدمبقلًب٠خد ٍ لًبحدتيلذدٛ ِلحتدٌذ لللللللللل

ى َددىلبحتٌجددىلتضددٌلذوفَددمي للبحعٝلددسقلرددالبلمحددَطين ليمددسلتحدد  لحددىلبلهدد البحددمِلللل
ًيمح لذتَسلحىلبلم ً ْلبلمع فَْلب٢ بتّلبحمبذَْلًقس  لبحمبقلًبحثقْلبودس لًيدكللل
 حدد لٍزٍدد لردد لرظددتٌٔلبحفودد لبٜ فعددسحُلحدد ٔلبحطفددكل ِل  ددىلي مددسللاب لرظددتٌٔلللللل

لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلب ع  لب  كلًبعسلى ٓل تجتىلعلبحفو لبٜ فعسحُ.ل

ع فَدْلًبحدمبي ّلبحعسر دْلهمدسل يثد لبحٌندسٖةلإ دوسرًسللللللللًبسحوظثْلح ٌنلبلم ً ْلبلم
علبحٌىُلبٜ فعسحُلفَم  لذفظيرل ح لعلعٌٕل نلبلم ً ْلبلمع فَدْلذعد لرد ل يثد للللل
بلمدددتغيربقلذدددرثيًربلعلبحقددد تّلى دددٓلبحتعسردددكلردددالبحدددمبقلًب٠خددد ٍ  ليمدددسل  ودددسلذتدددَسلل

حتعد الى دٓلللبحف صْلحتحسًلالبٞلارسقلًبلمغُلحترقَقلبحغسٍسقلبح خضَْ لًر لث لب
بٜ فعددسٜقلبلمضددسذثْلًبحددٌىُلبوددس ليمددسلذعدد لبحددمبي ّلبحعسر ددْل بقل حددسبيلرعدد عللللللل
ٍظدددددمسلرعستددددددْلبلمع ٌردددددسقلبحدددددتيلتملتخزٍوودددددسلًبٜ دددددتفس ّلرددددد لرغدددددمٌ وسلعللللل
بٜ ددتحسبسقلبلمط ٌبددْلخسصددْلفَمددسلٍتع ددقلبسلموددسبيلبحٌَرَددْلبلمت دد تّلًهددٌلرددسلٍفَدد للللللللللل

لٌللل نلبقدسٕلبٜ تثدسيلهدٌل يثد لبحٌندسٖةللللللب  كلخسظلعلبحٌىُلبٜ فعدسحُ ل ردسلىد ليد
بحتوفَمٍْلإ وسرًسلعلتح َكلبٜ فعسٜقلف رسلبظثتل نلبقسٕلبٜ تثسيلٍ يدزلبتدود للل
بحمهجلى ٓلإ تبكلرثيربقلر لفٗسقلتس  ّلًهٌلرسلٍفَ لًٍظو ل يث لعلبحتر َكل
بٜ فعددسحُلًإ بتكلرظددثثسذىلًقََددزلبٜ فعددسٜقليدد  لفعددكلرٖٝدد لحظددَسالً ذدد بثلللللللل

لet al., (2008)س.للًذددرذُلهددميلبحوتَحددْلرتفقددْلرددالرددسل نو ذددىل تددسٖخل دد لللبعَوودد
Raaijmakersبحتيلذٌص تلإلىل نل قفسلملر ذ ْلرسللثكلبلم ت ْلبحدمٍ للملٍحود ًبلللل
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ى ًب َددْلحدد ٍو لرظددتٌٔلر ذفددالردد لبح ددةلًبقددسٕلبٜ تثددسيلًبددسحطثالفددإنلبٞقفددسلملللللللل
ب َددْلهدد لردد لٍتمتعددٌنلبددسحفو لبٜ فعددسحُ لًذتفددقل ٍغًددسلردداللللبحددمٍ للملٍحودد ًبلى ً

بحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلذتظدثتللللًبحدتيل نود قل نللللMartins et al., (2016) تسٖخل د لل
لعلذ ًثلبختٝفسقلبينل قفسلملرسللثكلبلم ت ْلعلبحفو لبٜ فعسحُ.

   :ىتيذة الفسض السادس 
يس لَْلر لخٝلمل تجْلٍوطلهمبلبحف  لى ٓل لل  لبحتوثٛلبسلموستبقللثكلبٞ

بلم ً ددددْلل-بحددددمبي ّلبحعسر ددددْل-بقددددسٕلبٜ تثددددسيل-بحٌنددددسٖةلبحتوفَمٍددددْل)بح ددددةل
بلمع فَددْ(لحدد ٔل قفددسلملرددسللثددكلبلم ت ددْ  لًح ترقددقلردد لهددمبلبحفدد  لتملب ددتخ ببيللللللل
تح َكلبٜتض بتلبلمتع  لبلمت تدللمع فْلإر س َْلبحتوثٛلبسلموستبقللثكلبٞيس لَدْلرد للل

لْ-بقددسٕلبٜ تثددسيل-ٍددْل)بح دةلخدٝلملبحٌنددسٖةلبحتوفَمل بلم ً ددْلل-بحدمبي ّلبحعسر دد
لبلمع فَْ(لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسلبحوتسٖخ:

 ( قٔن٘ "ف" لمعسف٘ إملاىٔ٘ التيبؤ بالمَازات قبل الأكاديم9٘ٔجدّل )

 مً خلال الْظاٜف التيفٔرٓ٘

 لدنْع المسبعات مصدز التبآً البُعد

دزجات 

 *الحسٓ٘

مطتْٚ  قٔن٘ )ف( متْضط المسبعات

 الدلال٘

 الكساٛٗ

 68278 .14891 1 .14891 الانحداز

2821 
 

 984.4 68 1668872 البْاقٕ

  69 1818786 المجنْع

 اللتاب٘

 2821 68626 .17878 1 .17878 الانحداز
 98699 68 1818286 البْاقٕ

  69 9228871 المجنْع

 السٓاضٔات

 2821 .12849 198971 1 198971 الانحداز
 18767 68 9.68172 البْاقٕ

  69 99.8441 المجنْع

 الدزج٘ الللٔ٘

 2821 118497 1268697 9 9118191 الانحداز
 98117 67 69.8.99 البْاقٕ

  69 8188986 المجنْع

 *دزج٘ الحسٓ٘ للانحداز = عدد المتػيرات المطتكل٘ التي دخلت معادل٘ الانحداز           

لر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُ:ٍتغسل

 نللَمْل ا للمع فْلإر س َدْلبحتوثدٛلب دكلرد لبلمودستبقللثدكلبٞيس لَدْل)بحقد بّٕ للللللللل
بح تسبْ لبح ٍسعَسق(لًبح تجْلبح  َْلر لخٝلملبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلبلم تً دْلب غدتللللل

ًَسللل11.427ل-ل10.425ل-ل6.606ل-ل6.078ى ددٓلبحترذَددتل)ل (لًهددُللددَ ل بحددْلإذضددسٖ
(;لممدددسلٍ ددديرلإلىلإر س َدددْلبحتوثدددٛلبسلمودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْللللل0.01ىوددد لرظدددتٌٔل)ل

 ًبح تجْلبح  َْلر لخٝلمل تجْلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْ.

   :ىتيذة الفسض السابع 
بقدسٕللل-ٍوطلهمبلبحف  لى ٓ لذٌج لًنَفدْلرد لبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْل)بح دةللللل

قللثدددكلبلم ً دددْلبلمع فَدددْ(ل يثددد لإ دددوسرًسلعلبلمودددستبلل-بحدددمبي ّلبحعسر دددْ-بٜ تثدددسي
بٞيس لَدْلحد ٔل قفدسلملردسللثدكلبلم ت دْ لًٌٍعدسلبتدد ًلملبحتدسحُل تدسٖخلبٜتضد بتلللللللللللل
بلمتعددد  للمع فدددْلب٢ دددوسبيلبحوظدددفلح ٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلبلم تً دددْلعلبلمودددستبقللثدددكللللللللل

لبٞيس لَْ.
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  كاديمٔ٘المَازات قبل الأ ضَاو اليطبي للْظاٜف التيفٔرٓ٘ فيىتاٜج الانحداز المتعدد لمعسف٘ الإ( 12جدّل ) 

 الْظٔف٘ المَازٗ

ز 

الجص

ٕٜ 

ز

9

  

الجص

ٕٜ 

معامل 

التفطير ز

9

 

 الينْذج

معامل 

 bالانحداز
الخطأ 

 المعٔازٖ

معامل الانحداز  

 المعٔازٖ
 قٔن٘ "ت"

ثابت 

الانحدا

 ز

 الكساٛٗ

الراكسٗ 

 العامل٘

28986 28289 
  

28269 

2811. 

28247 

 
28986 

*
9846. 48928 

 اللتاب٘

المسّى٘ 

 المعسفٔ٘

28998 28289 
 

2827. 

28161 28264 28998 

 

98.72

*
 .866. 

 السٓاضٔات

الراكسٗ 

 العامل٘

2816. 28111 
  

28192 

28186 282.8 2816. 

**
18999 .8241 

الدزج٘ 

 الللٔ٘

الراكسٗ 

 العامل٘

28441 28194 28191 28169 28291 28491 

**
18971 

 
88976 

المسّى٘ 

 المعسفٔ٘

28982 28278 2827. 28976 28119 28946 98196

 *
 

 .282دال عيد مطتْٚ         *2821دال عيد مطتْٚ   **

لٍتغسللر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُ:

 قبل الأناديمية: باليسبة لمهازة الكساءة 
بحعسر دددْلهدددُل يثددد لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلإ دددوسرًسلعلبحتوثدددٛلرودددستّلللللبحدددمبي ّل

ل2.465ًَبحقدد بّٕ;لذَدد ليس ددتلبحقَمددْلبحتوثٍٛددْللهددسل)ل سىو ل(لًهددُللَمددْل بحددْلإذضددسٖ
(لًلَمدددْلرعسردددكلل0.286ًب غدددتللَمدددْلرعسردددكلبٜتذثدددسبلبتدزٖدددُل)لللل( 0.05)رظدددتٌٔل

ل0.069ْبحومٌ دل)ل2بحتفظيرلت ل(%6.9)ذظدو لبوظدثْلللل( لًهمبلرعوسيل نلبحمبي ّلبحعسر د
علبحتوثددٛلروددستّلبحقدد بّٕللثددكلبٞيس لَددْ لًل دد ليتسبددْلرعس حددْلبٜتضدد بتلى ددٓلللللل

لبحورٌلب٠ذُ:

لبحمبي ّلبحعسر ْل×لل0.115+لل4.208روستّلبحق بّٕل ل

  قبل الأناديمية:باليسبة لمهازة الهتابة 
لبح تسبدْ;لبلم ً ْلبلمع فَْلهُل يث لبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلإ وسرًسلعلبحتوثٛلرودستّللل

ًَسلىودد لرظددتٌٔل2.570ذَدد ليس ددتلبحقَمددْلبحتوثٍٛددْللهددسل) (لًهددُللَمددْل بحددْلإذضددسٖ
ل2(لًلَمددْلرعسرددكلبحتفظدديرلت0.298 لًب غددتللَمددْلرعسرددكلبٜتذثددسبلبتدزٖددُل)ل(0.05)

علبحتوثدددٛل(ل%7.5) دددْلبلمع فَدددْلذظدددو لبوظدددثْلل( لًهدددمبلرعودددسيل نلبلم 0.075ًبحومدددٌ دل)
لروستّلبح تسبْللثكلبٞيس لَْ لًل  ليتسبْلرعس حْلبٜتض بتلى ٓلبحورٌلب٠ذُ:

لبلم ً ْلبلمع فَْ×لل0.163+لل5.665روستّلبح تسبْل ل

 قبل الأناديمية: باليسبة لمهازة السياضيات 
علبحتوثدددٛلرودددستّللسبحدددمبي ّلبحعسر دددْلهدددُل يثددد لبحٌندددسٖةلبحتوفَمٍدددْلإ دددوسرلًلل

(لًهدُللَمدْللل3.229بح ٍسعَسقللثكلبٞيس لَْ;لذَ ليس تلبحقَمْلبحتوثٍٛدْللهدسل)لل
لٔلل ًَسلىود لرظدتٌ (ل0.365لَمدْلرعسردكلبٜتذثدسبلبتدزٖدُل)للللل( لًب غدتل0.01) بحْلإذضدسٖ

( لًهمبلرعوسيل نلبحدمبي ّلبحعسر دْلذظدو لللل0.120بحومٌ دل)ل2ًلَمْلرعسركلبحتفظيرلت
بٞيس لَدْ لًل د ليتسبدْلرعس حدْللللللبح ٍسعدَسقللثدكللثٛلروستّلعلبحتول(%12)بوظثْل

×لل0.186+لل5.043لرودستّلبح ٍسعدَسقللثدكلبٞيس لَدْل لللللذُ:بٜتض بتلى ٓلبحورٌلب٠
لبحمبي ّلبحعسر ْ
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 :باليسبة للدزدة الهلية للنهازات قبل الأناديمية 
ح تجددْلبحددمبي ّلبحعسر ددْلهددُل يثدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلإ ددوسرًسلعلبحتوثددٛلبسلللللل

(لًهدُلل3.973بح  َْلح موستبقللثكلبٞيس لَدْ;لذَد ليس دتلبحقَمدْلبحتوثٍٛدْللهدسل)لللللل
لًَ ًب غددتللَمددْلرعسرددكلبٜتذثددسبلبتدزٖددُللللل( 0.01)سلىودد لرظددتٌٔلللَمددْل بحددْلإذضددسٖ

( لًهدددمبلرعودددسيل نلبحدددمبي ّللل0.191بحومدددٌ دل)ل2ًلَمدددْلرعسردددكلبحتفظددديرلتللل (0.441)
ل.لثكلبٞيس لَْلسح تجْلبح  َْلح موستبق%لعلبحتوثٛلب19.1بحعسر ْلذظو لبوظثْل

ًذددرذُلبلم ً ددْلبلمع فَددْلعلبلم ذثددْلبحثس َددْلعلب٢ ددوسبيلعلبحتوثددٛلبسح تجددْلبح  َددْللللللل
(لًهددُللَمددْل2.326;لذَدد ليس ددتلبحقَمدْلبحتوثٍٛددْللهددسل)للثددكلبٞيس لَددْلح مودستبقل

ًَ (ل0.280ًب غدتللَمدْلرعسردكلبٜتذثدسبلبتدزٖدُل)لللللل( 0.05)سلىو لرظدتٌٔلل بحْلإذضسٖ
( لًهددمبلرعوددسيل نلبلم ً ددْلبلمع فَددْلذظددو لل0.075بحومددٌ دل)ل2ًلَمددْلرعسرددكلبحتفظدديرلت

لْللعلبحتوثٛلبسح تجْلبح  َْلح مودستبقلل(%7.5)بوظثْل  لًل د ليتسبدْللللثدكلبٞيس لَد
لرعس حْلبٜتض بتلى ٓلبحورٌلب٠ذُ:

بحدمبي ّلبحعسر دْللل×لل0.362+لل8.276يس لَدْل للبح تجْلبح  َْلح موستبقللثكلبٞ
لبلم ً ْلبلمع فَْ.×لل0.276+ل

يمسلتملذظسالبحقَمْلبحتوثٍْٛلح ٌنسٖةلبحدتيللملذد خكلرعدس ٜقلبٜتضد بتلعللللل
لبحتوثٛلبسلموستبقللثكلبٞيس لَْ لًبتد ًلملبحتسحُلٌٍعسل ح .

 ادلات الانحداز ( الكٔن٘ التيبؤٓ٘ للْظاٜف التيفٔرٓ٘ التي لم تدخل مع11جدّل )

 في التيبؤ بالمَازات ما قبل الأكاديمٔ٘

 مطتْٚ الدلال٘ قٔن٘ "ت" الْظاٜف المَازٗ

 الكساٛٗ

  ٘غير دال 28947 اللف

  ٘غير دال ..182 بكاٛ الاىتباِ
  ٘غير دال 28171 المسّى٘ المعسفٔ٘

 اللتاب٘

  ٘غير دال 28719 اللف

  ٘غير دال .2869 بكاٛ الاىتباِ
  ٘غير دال 18412 الراكسٗ العامل٘

 السٓاضٔات

  ٘غير دال 28168 اللف

  ٘غير دال 28782 بكاٛ الاىتباِ
  ٘غير دال .1899 المسّى٘ المعسفٔ٘

 الدزج٘ الللٔ٘

  ٘غير دال 28994 اللف

  ٘غير دال 28869 بكاٛ الاىتباِ

لٍتغسلر لبتد ًلملبحظسبقلرسلٍ ُ:

لبلمع فَدددْلح توثدددٛرددد لبح دددة لًبقدددسٕلبٜ تثدددسي لًبلم ً دددْللللبحتوثٍٛدددْلح دددك نلبحقَمدددْل
ًَلبدددسحق بّٕلغدددير رددد لبح دددة لًبقدددسٕلبٜ تثدددسي لللبحتوثٍٛدددْلح دددكس لًبحقَمدددْل بحدددْلإذضدددسٖ

لًَ س لًيددددمح لبحقَمددددْلًبحدددمبي ّلبحعسر ددددْ لعلبحتوثددددٛلبسح تسبددددْلغدددديرل بحددددْلإذضددددسٖ
توثدٛلبسح ٍسعدَسقلغديرللللًبلم ً ْلبلمع فَْ لعلبحلبٜ تثسي ر لبح ة لًبقسٕللبحتوثٍْٛلح ك
ًَ س لًبحقَمددْلبحتوثٍٛددْلح ددكلردد لبح ددةلًبقددسٕلبٜ تثددسيلعلبحتوثددٛلبسح تجددْلل بحددْلإذضددسٖ

ًَس;لحدددمبللملذددد خكلرعدددس ٜقللللل بح  َدددْلح مودددستبقللثدددكلبٞيس لَدددْلغددديرل بحدددْلإذضدددسٖ
لبٜتض بت.ل
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 :تفسير ىتائر الفسضين السادس والسابع 
بحتوفَمٍددْل ظددقل ى ددٓلٍغددث لبحعم َددسقللللًفقًددسلح ومددٌ دلبلمعدد علذعدد لبحٌنددسٖةلللل

ًقودالبحتد بخكلبدينلللللً د ٌكلبحطفدكلحٝتجدسيلبلموس دتلللللبحعق َْلبحع َسلحترشد لذف ديرلل
رددد ل نللFriedman and Miyake (2017,186)بلموددسبيلًٍتفدددقل حددد لردددال يددد يلل

بحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلهددُلبحقدد تبقلبلمظددًٛحْلىدد لذوحددَ لًر بلثددْلبحٌنددسٖةلبلمع فَددْلل
ل  ددٓلرثددكلبحعم َددسقلبلمع فَددْللمعستدددْلبلمع ٌرددسقلبلمط ٌبددْلعلبلموددسبيلللل بقلبلمظددتٌٔلبٞى

لممسلٍفظ لردسلذٌصد تلإحَدىل تدسٖخللللل ًي وسلىٌبركل بقلص ْلبتع  لبلموسبيلبٞيس لَْ
ًَسللللر ل نللبحف عينلبحظس للًبحظسبا بحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلذظو لإ دوسرًسل بحًدسلإذضدسٖ

حعضفلبحفظٌَحٌجُلفإنلىَوْلبحثر لًًفقًسلح ومٌ دلبلبلموستبقللثكلبٞيس لَْ عل
لْللل لرددد لبٞقفدددسلملبحعدددس ٍينلبحدددمٍ لٜلٍعدددس ٌنلرددد ل ِللضدددٌتلًهدددٌلردددسل ىطدددٓلبحف صددد

حد ى لبلمثدسب ّلًبٜتصدسلالحد ٔلبحطفدكلًبٜتجدسيلبدىلحَ دٌنل يثد للللللللللل ٌنسٖةلبحتوفَمٍْح
 غدددحًسلًٍتحودددتلبحف دددكلعلبٞ بٕلًٍدددتم  لرددد لتجوَدددزلبلمع ٌردددسقلبلم ذثطدددْلبدددتع  للل

للٞيس لَْ.بلموستبقللثكلب

ًبسحوظدددثْلح ددددٌنلبحدددمبي ّلبحعسر ددددْلهدددُل يثدددد لبحٌندددسٖةلإ ددددوسرًسلعلبحقدددد بّٕللللل
ًبح ٍسعددَسق لً نلبلم ً ددْلبلمع فَددْل يثدد لإ ددوسرًسلعلبح تسبددْ لً نلبحددمبي ّلبحعسر ددْلللللل

لْلللًبلم ً ْلبلمع فَْل يث لإ وسرًسلعلبح تجْلبح  َْ ف  ردسلللح مودستبقللثدكلبٞيس لَد
رد للسىد ّلللل تقدسلملًبٜل لعلبململ لضدٓلجود لحد ٔلبحطفدكللللب  كلرثسشٞ و لٍظومٌبل

ًر بجعْلبحٌعالبتذسحُلًبقسٕل ث لبحدتع  لًي دوسلىٌبردكل بقلصد ْلللللرع فَْلٞخ ٔل
ل.بسلموستبقللثكلبٞيس لَْ

 نلرد للللHughes and Ensor (2007,1447)ًذتفقلهميلبحوتَحْلرالرسل ًعرىلل
 دْلذظدوكلبٜ دتع ب لح مودستبقلللللًخسصْلبحمبي ّلبحعسرلبحتوفَمٍْ لبحٌنسٖةلر ٌ سق

ردد لخددٝلمل ىدد لبحقدد تّلى ددٓلبحتوحددَ لبحددمبذُلح ظدد ٌكللّ لً حدد لبلمث دد لبٞيس لَددْ
لMontoya  et al., (2018)يفدسٕبقلبحدتع   ليمدسلذتفدقل ٍغًدسلردالل تدسٖخل د لللللللللً

ًبحتيل نو قل نلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلممث ْلعليدثسلبٜ دتحسبْلًبحدمبي ّللضديرّللللل
 َددددْلًبح فحَددددْلًبحددددمبي ّلبحعسر ددددْلذتوثددددرل مَددددالبلموددددستبقللللللبلمدددد ٔلبحثضدددد ٍْلبلم سل

(ل دددوٌبق لًذتعدددست لهدددميلل6-4بٞيس لَدددْلبلمث ددد ّلحددد ٔلبٞققدددسلملبعمددد للاردددجل)للل
ًَددسلرددالرددسل ًبحددمبي ّلل ددة نلبحردد لل Espy et al.,(2004)إحَددىلذٌصددكبحوتَحددْلجزٖ

ل.لبتطٌتلروستبقلبح ٍسعَسقلبلمث  ّلٞقفسلملرسللثكلبلم ت ْلآنتوثذبحعسر ْل

 :التوصيات 
 ًٗدسللللل شستقلبحوتسٖخ لبدسحفو لبٜ فعدسحُ;لحدمبلفإ دىلللل نلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْلىسرً دسلروث

حد ٔللبسٜ فعدسٜقللر لبلمود لذقَدَ لبحعٝلدسقلبَوودسلًبدينلردتغيربقل خد ٔلرتضد ْللللللللل
لتسٌتًبلح ثر لعلبلمظتقثك.ٍ ٌنل ح للثكلبلم ت ْلً نلل قفسلملرس

 ًٗدسلللللل نو قلبحوتسٖخ لبٞيس لَدْ لسلمودستبقللثدكلللب نلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْلىسرً دسلروث
فمدددد لبلمودددد لذقَددددَ لبحعٝلددددسقلبَووددددسلًبددددينلرددددتغيربقل خدددد ٔلرتضدددد ْلبسحثَٗددددْلللللللل

لبٞيس لَْلروملبحضغ .
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 بٜهتمسبيلبسح  ةلى لرظتٌٔلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍدْلحد ٔل قفدسلملردسللثدكلبلم ت دْللللللل
تلبٞيس لَددددْلًبٜ فعسحَددددْلل حددددً بلٞهمَتوددددسلعلبحتددددرثيرلى ددددٓلعَددددالبتدٌب ددددللل

 ًبحٌج ب َْلعلهميلبلم ذ ْلًعلبلم بذكلبحتسحَْ.ل
 ردسللثدكلللرٌبص ْلبٜهتمسبيلبسحثر لًبح تب ْلح موستبقللثدكلبٞيس لَدْلٞقفدسلملللل

لٌللبلم ت دْلل ً دَ ْلح   ددةللٍعد لللٍو حدد ٔلهدميلبلمودستبقلللذَد ل نلبحتعد الى ددٓلرظدت
لبح ٍظ  ظدَسلًبح ٍظدح بفَسللر لبلمحتمكلذ ًثوسلرثدكلللبلمث  لى لبحضعٌبسقلبحتي

ل.ًبح ٍظ سح ٌحَس
 بٜهتمسبيلبستدس تلبٜ فعسحُلٞقفسلملرسللثكلبلم ت ْلًذ تٍثو لى ٓليَفَْلفو ل

 ًإ بتّلب فعسٜذو لرسلتعققل ٝرْلنمٌه لبحوفظُلًبٜجتمسىُلًبٞيس لُ.ل
 بحتريَزلى ٓلإيظسال قفسلملرسللثكلبلم ت ْلح مودستبقللثدكلبٞيس لَدْ ل حدً بللللل

 ٞ وسلذٛث لعلبتدس تلبٞيس لُلعلبلم بذكلبح تب َْلبحتسحَْ.
 إ تبدلرٌعددددددٌىسقلبحٌنددددددسٖةلبحتوفَمٍددددددْلًبحفودددددد لبٜ فعددددددسحُلًبلموددددددستبقللثددددددكللل

 بٞيس لَْلعلبلمق تبقلبح تب َْلب  َسقلتٍس لبٞقفسلم.
 ىقدد ل ًتبقلذ تٍثَددْللمع مددسقلتٍددس لبٞقفددسلملىدد لبحٌنددسٖةلبحتوفَمٍددْلًبحفودد للللللل

وددستبقللثددكلبٞيس لَددْللمددسللهددسلردد ل ًتلرددٛث لعلإيظددسالبٞقفددسلملللبٜ فعددسحُلًبلم
 بحع ٍ لر لبلمفسهَ لعلهميلبلم ذ ْ.

  :البشوخ المكترسة 
 ىس ّل ف لبحثر لح ٔلتزمٌىسقلتس  ّلر ل قفسلملبح ًعْلعلعٌٕلرتغيربقلإ

بلمظددددتٌٔلبحتع َمددددُلل- ح ٍددددْلبحعقددددكل-بحقدددد تّلبح غٌٍددددْل-)بحددددميسٕلبحعددددسبي
ل.ذغ ( لًى ٓل طسال ً الر لبٞىمست-  ل)تٍةتسكلبحظل-ح ٌبح ٍ ل

 .ْ ًتلبحميسٕلبح فحُلعلبحتوثٛلبسحفو لبٜ فعسحُلح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت  
 ب٢ دوسبيلبحوظدفلٞنمدسبلبحتو دْٗلبٜجتمسىَدْلعلبحفود لبٜ فعدسحُلحد ٔل قفدسلملللللللللل

 رسللثكلبلم ت ْ.
 لًلل يفددسّٕلبحددمبقللب٢ ددوسبيلبحوظددفلح موددستبقللثددكلبٞيس لَددْلعل بفعَددْلبٜتصددسلال

 ح ٔل قفسلملرسللثكلبلم ت ْ.ل
  تتطدٌتلبحٌندسٖةلبحتوفَمٍدْللمجمٌىدسقلتسد  ّلرد ل قفدسلمللللللللحقٌحَْللْإج بٕل تب

 رسللثكلبلم ت ْ.
 ج بٕل تب ْلبتذقسَْٖلى لبحفو لبٜ فعسحُلحطفكلرسللثكلبلم ت ْإ. 
 ْ بحعٝلْلبينلبحٌنسٖةلبحتوفَمٍْلًبحظمسقلبحقَس ٍْلحطفكلرسللثكلبلم ت. 

 دع:المسا 
 :أولًا: المسادع العسبية 
طفل  لدٚ الاىفعالٕ بالتيعٔه ّعلاقتُ الاجتناعٕ التكبل (92188ابسأٍه، إيماٌ ْٓىظ ) -

، كلٔ٘ الإمازات للعلْو التربْٓ٘ ،ّالاجتناع الإىطاىٔات ّعلْو ّالأدب الفيٌْ لدل٘السّض8٘ 

 4998-.94،47جامع٘ الأمازات،

(8 فاعلٔ٘ بسىامج قاٜه علٙ اضتراتٔجٔ٘ التربٔ٘ الإيجابٔ٘ في 9214بدز الدًٓ، خديج٘ لذند ) -

لدل٘ الدزاضات التربْٓ٘ تينٔ٘ تكدٓس الرات لدٚ أطفال السّض٘ ذّٖ صعْبات التعله8 

   8 912-914(،1)8،جامع٘ الطلطاٌ قابْعكلٔ٘ التربٔ٘،  ،ّاليفطٔ٘
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التيفٔرٓ٘ ّعلاقتَا بالدافعٔ٘ للإنجاش ّالتخصٔل الْظاٜف (8 9217جئدٖ، أحمد فْشٖ ) -

لدل٘ دزاضات عسبٔ٘ في 8 صعْبات التعلهذّٖ الأكاديمٕ لدٚ تلامٔر المسحل٘ الاعدادٓ٘ 

 8   191-1.9، 92زابط٘ التربٔين العسب، التربٔ٘ ّعله اليفظ، 

لأكاديمٔ٘ ا صعْبات التعله(8 9221العصٓص مصطفٙ ) دّالطسطاّٖ، عبالطسطاّٖ، شٓداٌ أحمد;  -

 8(8 السٓاض: ملتب٘ الصفخات الرٍب9٘ٔ)ط ّالينأٜ٘

 بين مكازى٘ :الطفْل٘ مسحل٘ في الرات تكدٓس 8 قٔاع(١999) ضٔد السحمً عبد ضلٔناٌ، -
  ٧٨ ،١١شمظ،  عين جامع٘ كلٔ٘ التربٔ٘، اليفطٕ، الإزغاد لدل٘ 8مكآٔظ أزبع٘
١198 

(8 الفَه الاىفعالٕ ّعلاقتُ بالصنْد اليفطٕ 9218الػجيرٖ، عنس خلف; ّحطين، بلال طازق ) -

 1278-986، 1جامع٘ الأىباز، لدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘ للعلْو الاىطاىٔ٘، لدٚ طلب٘ الجامع8٘ 

(8 بياٛ مكٔاع الْظاٜف التيفٔرٓ٘ 9211الػدص، عبد العصٓص الطٔد; ّمسضٕ، ٍٔاو فتخٕ ) -

، جامع٘ عين شمظ، لدل٘ كلٔ٘ التربٔ٘للأطفال العادٓين ّذّٖ الاحتٔاجات الخاص8٘ 

4(17،)8.6-9228 

الػدص، عبد العصٓص الطٔد; ىْز الدًٓ، أمين صبرٖ; حطين، زضا خيرٖ; ّىْاز، إيماٌ لذند  -

لدل٘ الازغاد اليفطٕ، جامع٘ 8 مكٔاع مطتْٚ نمْ الْظاٜف التيفٔرٓ٘ لدٚ الأطفال8 (9218)

 698-1، 61، عين شمظ

(8 الطرررسع٘ الإدزاكٔرر٘ ّمررردٚ الرررراكسٗ العاملرر٘ لررردٚ أطفرررال   9211ٍررراب أبررْ الخرررير )  الػررسبٔ ،  -

٘ لدلر٘ كلٔر٘   السّض٘ العادٓين ّذّٖ صعْبات تعله المَازات قبرل الأكاديمٔر8٘    جامعر٘   ،التربٔر

 718- 9، 77الميصْزٗ، 

(8 بسىررامج لتينٔرر٘ اللفرراٛٗ الاجتناعٔرر٘  9221أسمرراٛ ) ،الطسضررّٙأمرراىٕ عبررد المكصررْد ;  ٍْرراب،عبررد ال -

، معَررد الدزاضررات مررؤ س الطفررل ّالبٔٝرر٘ ّالمررؤ س العلنررٕ الطرريْٖلرردٚ أطفررال مررا قبررل المدزضرر8٘ 

 مازع8 .9-94 ،العلٔا للطفْل٘ ّمسكص دزاضات الطفْل٘، جامع٘ عين شمظ

8 الكرراٍسٗ: ملتبرر٘  علرره الرريفظ العصرربي الأضررظ ّطررسق التكٔررٔه   (8 9211علررٕ، ضررامٕ عبررد الكررْٖ )   -

 الانجلْ المصس8٘ٓ

8 الكاٍسٗ: ملتب٘ ضيْات 12-4مكٔاع الركاٛ الْجداىٕ للأطفال (8 9226عْٓظ، عفاف أحمد ) -

  8الانجلْ المصسٓ٘

(8 الأضظ 9214ّعبد المكصْد حطئ٘ غئه ) ;عبد السحمً ضعد لذند ;عٔطٙ، ّفاٛ لذنْد ٍاغه -

البيأٜ٘ لبرىامج قاٜه علٙ اضتراتٔجٔات الركاٛات المتعددٗ للخد مً قصْز بعض المَازات قبل 

كلٔ٘ البيات للآداب ّالعلْو ّالتربٔ٘، جامع٘  ،التربٔ٘العلنٕ في  لدل٘ البخثالأكاديم8٘ٔ 

 9148-911(،1).1عين شمظ، 

بطازٓ٘ اختبازات لبعض المَازات قبل الأكاديمٔ٘ لأطفال السّض٘ (8 2692لذند، عادل عبدالله ) -

 .8 الكاٍسٗ: داز السغادكنؤغسات لصعْبات التعله
َازات قبل الأكاديمٔ٘ ّبعض المتػيرات الم(8 9211لذند، عادل عبدالله; ّىاصف لذند يحٔٙ ) -

اضتعدادٍه  الديمْجسافٔ٘ لدٚ فٝات متبآي٘ مً أطفال السّض٘ كنيبٝات بأٍبتَه أّ

، كلٔ٘ زٓاض الأطفال، جامع٘ لدل٘ الطفْل٘ ّالتربٔ٘ للالتخاق بالمدزض8٘

 1198-17(، 11).الإضليدزٓ٘،

، التطْٓس التربْٖ لدل٘المعله ّدّزِ في دعه تكدٓس ذات الطفل8  (92118المعنسٓ٘، ىادٓ٘ علٕ ) -

 ١١8 -٩ ، ٢ ّشازٗ التربٔ٘ ّالتعلٔه، ضلطي٘ عناٌ،
(8 بسىامج مكترح .921أحمد ) دعامس، أمٔي٘ لذند عبد الله; ّاللٔلاىٕ، الطٔ; مئب، تَاىٕ لذند -

، التربٔ٘ لدل٘ كلٔ٘لتينٔ٘ المَازات قبل الأكاديمٔ٘ للأطفال ذّٖ الإعاق٘ الطنعٔ٘ في لٔبٔا8 

 948.-17.(،1)19جامع٘ عين شمظ،
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