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زٍىي رصّيّيخ ِمزززخ ٌدىارة اٌعغػ اٌطىيٍخ اٌّسزخذِخ فً ػلاج دواًٌ 

 اٌسبليٓ ثّب يزلائُ ِغ ثؼط ِشىلاد اٌمىاَ

 
 سىيٕه أِيٓ ِسّىد  -ح  سسز وّبي ِسّىد فىد  

 عبِؼٗ إٌّٛف١ٗ –و١ٍٗ الالزقبد إٌّضٌٝ   -ِذسط ثمغُ اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ 

    

  -: اٌٍّخص

٘ذف اٌجؾش اٌٝ ٚمغ ؽٍٛي رق١ّ١ّخ ِمزشؽخ ٌغٛاسة اٌنغو اٌط٠ٍٛخ اٌّغزخذِخ 

فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ثّب ٠زلائُ ِغ ثؼل ِؾىلاد اٌمٛاَ ، ؽ١ش رُ ػًّ أسثغ رق١ّّبد 

ِمزشؽخ ٌغٛاسة اٌنغو  اٌّغزخذِخ فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ٚرّذ ِشاػبٖ  ػلاط ثؼل 

ِؾىلاد اٌمٛاَ ، ٚرُ اػذاد اعزج١بْ ٌّؼشفخ آساء اٌّزخقق١١ٓ فٝ ِغبي اٌّلاثظ ٚإٌغ١ظ  

ؽقً اٌغٛسة اٌضبٔٝ ػٍٝ اٌّشوض الأٚي  -وثؼذ اٌزسٍيً الازصبئً رىصً اٌجسث اًٌ ِب يًٍ :

% ، ١ٍ٠خ اٌغٛسة 5.85اٌغٛسة اٌشاثغ ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٔٝ ثٕغجخ  %، ١ٍ٠خ5.85ثٕغجخ 

% ، صُ اٌغٛسة اٌضبٌش ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌشاثغ 54الأٚي ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٌش ثٕغجخ 

% ٌجٕٛد اٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٚاٌٛظ١فٝ ِؼب ، ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك لبِذ اٌجبؽضز١ٓ ثزٕف١ز 85..ثٕغجخ 

ّشوض الأٚي ِٓ إٌبؽ١خ اٌغّب١ٌخ ٚاٌٛظ١ف١خ ِؼب ، ٚرُ ػًّ اٌغٛسة اٌضبٔٝ ٌؾقٌٛخ ػٍٝ اٌ

اعزج١بْ آخش ػٍٝ ِشمٝ دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ٌّؼشفخ ِذٜ رؾمك اٌغشك اٌٛظ١فٝ ِٓ رٕف١ز اٌغٛسة 

 ٚعبءد ٔزبئظ الاعزج١بْ رٕـ ػٍٝ ٔغبػ رق١ُّ اٌغٛسة إٌّفز ِغ ثؼل ِؾىلاد اٌمٛاَ

 

 اٌّمذِخ و اٌّشىٍخ اٌجسثيخ:

بل١ٓ ِٓ أوضش أِشاك الأٚسدٖ فٝ ِغزّؼٕب اٌّقشٜ ثقفخ ػبِخ فٙٛ رؼزجش دٚاٌٝ اٌغ

ػبِب فٝ اٌؼّش خبفخ إٌغبء  1. -31% ِٓ اٌّشمٝ فٝ عٓ  41 -٠11ق١ت ِب ٠مشة ِٓ 

ٚوجبس اٌغٓ ٚاٌؾٛاًِ ٚرىضش الافبثخ فٝ ِٓ رزطٍت ِٙبُِٙ اٌٛظ١ف١خ الاعٙبد ِغ وضشح اٌٛلٛف 

رنخُ الأٚسدٖ إٌبرظ ػٓ اسرفبع مغو اٌذَ داخٍٙب  ٌفزشاد ه٠ٍٛخ8 ٚرؼشف دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ أٔٙب

ٚلذ رزغجت ٘زٖ اٌذٚاٌٝ فٝ ؽذٚس لقٛس فٝ اٌذٚسٖ اٌٛس٠ذ٠خ ِّب ٠ّىٓ أْ ٠ٕزظ ػٕٗ عٍطبد 

اٌغبل١ٓ ٚرغ١شاد فٝ عطؼ اٌغٍذ ٚرمشؽبد فٝ ثؼل الأؽ١بْ ، ٚلذ ٠زطٛس ِؼبًِ اٌخطش ١ٌقً 

١ٌت اٌؼلاط )اٌزذخً اٌغشاؽٝ أٚ اسرذاء ( ، ٚرؾًّ أعب.ٝ اؽزّب١ٌخ ؽذٚس عٍطخ ثبٌشئز١ٓ )اٌ

اٌغٛاسة اٌنبغطخ ِغ ثؼل الأد٠ٚخ ( ، ٚلذ أعش٠ذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد اٌطج١خ اٌّزخققخ 

ػٍٝ اعزخذاَ  اٌغٛاسة اٌّطبهخ اٌنبغطخ فٝ ػلاط اٌذٚاٌٝ ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ رن١١ك ؽغُ 

ي ثزٌه دْٚ رىْٛ الأٚسدح اٌّزنخّخ ٚاٌّزؼشعخ ِّب ٠إدٜ اٌٝ عشػخ عش٠بْ اٌذَ ِّب ٠ؾٛ

اٌخضشاد ) اٌزشاوُ اٌذِٜٛ ( فٝ اٌغبل١ٓ، وّب أعش٠ذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد ؽٛي رؾغ١ٓ 

اٌخٛاؿ اٌطج١ؼ١خ ٚا١ٌّىب١ٔى١خ ٌٍخبِبد إٌغغ١خ اٌخبفخ ثبٌغٛاسة اٌنبغطخ ٌزغٕت اٌّؾبوً 

 عبثخ ػٕٗ ٘ٛ :إٌبرغخ ػٓ اسرذائٙب ِضً اٌؾغبع١خ ٚالاٌزٙبثبد 8 أِب ِب رؾبٚي اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ الا
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242 

هً هٕبن ثؼط ػيىة الأخسبَ اٌزً رّٕغ أو رىخذ صؼىثخ فً اررذاء اٌدىارة اٌعبغطخ 

 اٌطىيٍخ اٌزً رّزذ ززً ِٕزصف اٌفخذيٓ وِب هً اٌسٍىي اٌزصّيّيخ اٌّمزززخ ٌذٌه ؟

اٌٝ اخز١بس ِٛمٛع اٌجؾش اٌؾبٌٝ ٚ٘ٛ ؽٍٛي رق١ّ١ّخ ِمزشؽخ  اٌجبؽضزبْٚ٘زا ِب دفغ 

ط٠ٍٛخ اٌّغزخذِخ فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ثّب ٠زلائُ ِغ ثؼل ِؾىلاد ٌغٛاسة اٌنغو اٌ

 8 اٌمٛاَ

 هذف اٌجسث :

٠ٙذف اٌجؾش اٌٝ ِؾبٌٚخ ٚمغ ؽٍٛي رق١ّ١ّخ ِمزشؽخ ٌغٛاسة اٌنغو اٌط٠ٍٛخ 

 8 اٌّغزخذِخ فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ثّب ٠زلائُ ِغ ثؼل ِؾىلاد اٌمٛاَ

 -أهّيخ اٌجسث :

ائك اسرذاء اٌغٛاسة اٌنبغطخ اٌط٠ٍٛخ ِٓ ؽ١ش الاسرذاء ػٍٝ رؾذ٠ذ أُ٘ ِؾبوً أٚ ػٛ -1

 8 ػ١ٕخ ِٓ اٌؾبلاد اٌّقبثخ ثذٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ٚاٌّّزذح فٛق اٌشوجخ

ٚمغ ؽٍٛي رق١ّ١ّخ ِمزشؽخ ٌٍغٛاسة اٌنبغطخ اٌط٠ٍٛخ ٌزلائُ ثؼل ػ١ٛة الأعغبَ )  -2

 8 خ اٌؾًّ (ٚاٌجطٓ اٌجبسصح ٔز١غ –اٌجطٓ اٌجبسصح ٔز١غخ اٌغّٕخ –اٌفخز اٌّّزٍئ 

اعزج١بْ دسعخ ِلائّخ اٌزق١ّّبد اٌّمزشؽخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّززطٛػبد ِٓ اٌؾبلاد  -3

 8 اٌّقبثخ ثذٚاٌٝ اٌغبل١ٓ اٌّّزذح فٛق اٌشوجخ ٚاٌلارٝ ٌذ٠ٙٓ ػ١ٛة الأعغبَ

 -ِٕهح اٌجسث:

 8 ٠زجغ اٌجؾش إٌّٙظ اٌزؾ١ٍٍٝ اٌزغش٠جٝ

 -أدواد اٌجسث :

           عٛاسة دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ         -

 خبِخ اٌش٠ت ٚالأعزه ٚاٌؾشائو  ٌؼًّ اٌزؼذ٠لاد اٌلاصِخ  -

 ثشٔبِظ اٌفٛرٛؽٛة ٌّؼبٌغخ اٌزق١ّّبد -

 الإعزج١بْ اٌخبؿ ثبٌّزخقق١١ٓ ٚالإعزج١بْ اٌخبؿ ثبٌّشمٝ  -

 -زذود اٌجسث :

 –اٌؼ١ٛة اٌّشاد رؼذ٠ً رق١ّّبد اٌغٛاسة اٌنبغطخ اٌط٠ٍٛخ ٌزلائّٙب ٘ٝ )اٌفخز اٌّّزٍئ  -

 8ٚاٌجطٓ اٌجبسصح ٔز١غخ اٌؾًّ(  –اٌجطٓ اٌجبسصح ٔزغخ ص٠بدح اٌٛصْ 

 –رُ ػًّ الاعزج١بْ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌؾبلاد اٌّقبثخ ثذٚاٌٝ اٌغبل١ٓ فٝ ِؾبفظخ إٌّٛف١خ  -

 8 اٌغشث١خ

 -فزوض اٌجسث :

ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ اٌزق١ّّبد اٌّمزشؽخ ٌؼلاط ثؼل اٌّؾىلاد اٌخبفخ  -1

 8 سة دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ فٝ رؾم١ك اٌغبٔت اٌغّبٌٝثاسرذاء عٛا

ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ث١ٓ اٌزق١ّّبد اٌّمزشؽخ ٌؼلاط ثؼل اٌّؾىلاد اٌخبفخ  -2

 8 ثاسرذاء عٛاسة دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ فٝ رؾم١ك اٌغبٔت اٌٛظ١فٝ

ثؼل  ٌؼلاط  ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽقبئ١ب ٢ساء اٌّشمٝ فٝ لجٛي ٚٔغبػ اٌزق١ُّ إٌّفز -3

 8 د الاسرذاءِؾىلا
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 -ِصطٍسبد اٌجسث وثؼط اٌّؼبرف إٌظزيخ :

 -دواًٌ اٌسبليٓ :

اٌؾؼ١شاد اٌذ٠ِٛخ اٌقغ١شح رؾذ اٌغٍذ ٚ لذ رىْٛ ؽّشاء سف١ؼخ أٚ خطٛه صسلبء   رظٙش ثؼل

١ٍِّزش8 ػٍٝ ااٌشغُ ِٓ ظٙٛس اٌؾجىخ اٌؼٕىجٛر١خ  2ثزفغغ١خ ِزؼشعخ رزشٚاػ عّىٙب ؽٛاٌٝ   أٚ

ثبٌغبل١ٓ خقٛفب ثؼذ اٌٛلٛف ٌفزشح   خط١شح ئلا ئٔٙب لذ رغجت ثبٌُ اٚ صمً لا ٠ؼٕٝ ِؾىٍخ فؾ١خ

ه٠ٍٛخ وبٌّؼٍّبد8  أ٠نب ظٙٛس اٌؾجىخ اٌؼٕىجٛر١خ ٠أصش ػٍٝ عّبي اٌغبق أٚ اٌفخز ِّب ٠غجت 

ئؽشاط ٚ ٠ؾذ ِٓ ٌجظ ثؼل اٌّلاثظ ٚاٌّٛد٠لاد ٌٍغ١ذاد خؾ١خ ظٙٛس٘ب8 لذ رىْٛ دٚاٌٝ 

فٝ ِىبْ ِؼ١ٓ ثبٌغبق ٚخقٛفب ؽٛاٌٝ اٌشوجخ أٚ اعفً اٌغبق  اٌغبق وج١شح أٚ ثغ١طخ ظب٘شح

ٌٚىٕٙب غبٌجب ِب رٕزظ ِٓ ِؾبوً فٝ ِىبْ آخش ثبٌغبق8الأٚػ١خ اٌذ٠ِٛخ ٘ٝ أعبعب ٔٛػبْ ثبٌغغُ 

ؽشا١٠ٓ ٚأٚسدح8 اٌؾشا١٠ٓ ٘ٝ اٌزٝ رٕجل ٚ ٌٙب عذساْ ع١ّىخ ٚرٕمً اٌذَ اٌّؾزٜٛ ثبٌغزاء 

الأٚسدح ٘ٝ رٕمً اٌذَ اٌغ١ش ِإوغظ ِٓ الأهشاف ٌٍمٍت8  ٚالإوغغ١ٓ ِٓ اٌمٍت لأهشاف اٌغغ8ُ

٘زٖ الأٚسدح ٌٙب عذساْ خف١فخ ٚرٕنغو ػٕذ رمٍـ اٌؼنلاد اٌّغبٚسح ٌٙب ِّب ٠ذفغ اٌذَ ٌلأػٍٝ 

ثارغبٖ اٌمٍت8 ػٕذ ئسرخبء اٌؼنلاد ثؼذ رمٍقٙب رّٕغ فّبِبد الأٚسدح ػٛدح اٌذَ ٌلأهشاف8 

طؾ١خ ٚ٘ٝ ِغبػذح ٌٍؼ١ّمخ ٚث١ّٕٙب ئرقبلاد ػذح8 رقت الأٚسدح ئِب ػ١ّمخ ٚ٘ٝ اٌّّٙخ ٚئِب ع

الأٚسدح اٌغطؾ١خ فٝ الاٚسدح اٌؼ١ّمخ ٠ٚزؾىُ فٝ ِشٚس اٌذَ فّبِبد ٚس٠ذ٠خ فمو رغّؼ ٌٍذَ 

ثبلإرغبٖ ِٓ الأٚسدح اٌغطؾ١خ ٌٍؼ١ّمخ8 ػٕذِب رفؾً اٌقّبِبد فٝ ػٍّٙب ٠ؾقً ئسرغبع ٌٍذَ 

بْ اٌذَ ٚرزّذد الاٚسدح اٌغطؾ١خ ٚفشٚػٙب ِٚٓ ثبلأٚسدح ثغجت اٌغبرث١خ الأسم١خ ٠ٚؾقً اؽزم

صُ رظٙش اٌذٚاٌٝ ثبٌغبق رؾذ اٌغٍذ8 لذ رظٙش اٌذٚاٌٝ وؼشٚق صسلبء ِزؼشعخ ِّزذح ثبٌغبق أٚ 

 اٌفخز 8 أٚ لذ رظٙش وجمغ ِٓ ؽؼ١شاد ؽّشاء أٚ صسلبء ثبٌغٍذ8 وّب ٘ٛ ِٛمؼ ثبلأؽىبي اٌزب8ٌٝ

                           

 أشىبي اٌذواًٌ                         ىخ اٌؼٕىجىريخ يأثز ػًٍ خّبي اٌسبق أو اٌفخذشىً ظهىر اٌشج

 اٌؼلاج:
: رٍجظ أٚي ؽئ ثبٌقجبػ ٚرٕضع لجً ا8ٌَٕٛ لا ٠غت أْ ٠مف اٌّش٠ل لجً اٌدىارة اٌعبغطخ -

 ٚر٘ت ٌٍؾّبَ ف١غت ثؼذ٘ب أْ ٠غزٍمٝ ٌّذح سثغ عبػخ ِغ سفغ اٌشعً  ٌجظ اٌغٛاسة8 ئرا ئعز١مع
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عبٌغب ػٍٝ  ٠ٍجظ اٌغٛاسة ٚ٘ٛ صُ فٛق ِغزٜٛ اٌمٍت ؽزٝ ٠ز٘ت اٌذَ ِٓ الأٚسدح ثبٌغبق 

اٌغش٠ش8 ػبدح ٠غذ اٌّشمٝ فؼٛثخ وج١شح ثبٌّٛافٍخ ثٍجظ اٌغٛاسة اٌنبغطخ ٌفزشح ه٠ٍٛخ ٌّب 

 رغجت ِٓ م١ك ٌُٙ ٚخبفخ ثبٌغٛ اٌؾبس 

٠ٛعذ ئسرغبع ثبٌٛس٠ذ  : ئرا وبٔذ اٌذٚاٌٝ فمو ؽؼ١شاد ثغ١طخ ٚلاSclerotherapyاٌؾمٓ  -

 (13اٌقبفٓ اٌىج١ش ٠زُ ػلاعٙب )

 اٌمىاَ: رؼزيف
اٌّظٙش اٚ اٌؾىً اٌؼبَ اٌزٞ ٠زخزٖ اٌغغُ ٚاٌزٞ ٠زؾذد ثأٚمبع اٌغغُ اٌّخزٍفخ اٌزٟ رزؾىُ • 

 ف١ٙب ٔغّخ اٌغٙبص اٌؼنٍٟ ٠ٚىْٛ ٔز١غخ ٌؼلالخ رٕظ١ّ١خ فؾ١ؾخ ث١ٓ أعضاء اٌغغُ اٌّخزٍفخ

( : ٘ٛ اٌٛمغ اٌزٞ رىْٛ ف١ٗ الأعضاء اٌشئ١غ١خ ٌٍغغُ ٚأعٙضرٗ ِزضٔخ اٌمٛاَ اٌغ١ذ )اٌّؼزذي• 

 ِٕٚظّخ فٛق لبػذح الاسرىبص ٚرىْٛ اٌؼلالخ اٌزٕظ١ّ١خ ِٓ ٘زٖ الأعضاء ع١ٍّخ ثؾ١ش رّىٕٗ ِٓ

 اٌم١بَ ثٛظبئفٗ ثىفبءح ٚثألً عٙذ

ٚاٌمٛاَ اٌّؼزذي ٠زطٍت أْ رىْٛ أعضاء اٌغغُ ِزشافخ ثؼنٙب فٛق ثؼل فٟ ٚمغ • 

ًٔب ػّٛ دٞ، فبٌشأط ٚاٌشلجخ ٚاٌغزع ٚاٌؾٛك ٚاٌشعلاْ ٠ؾًّ وً ِّٕٙب ا٢خش ثّب ٠ؾمك ارضا

ِمجٛلاً ٌٍغغُ، ٚثّب ٠ؾذس اٌزٛاصْ اٌّطٍٛة فٟ ػًّ الأسثطخ ٚاٌؼنلاد ٚأعٙضح اٌغغُ 

 اٌّخزٍفخ8

ٚاٌمٛاَ اٌغ١ذ، ِٓ أُ٘ ففبرٗ رغٍت اٌؼنلاد ٚاٌؼظبَ ٚالأسثطخ ٚالأػقبة ػٍٝ عبرث١خ • 

 الأسك8

 -الإٔسزاف اٌمىاًِ :• 

٘ٛ رغ١ش فٟ ؽىً ػنٛ أٚ اوضش ِٓ أػنبء اٌغغُ رغ١ش وٍٟ أٚ عضئٟ ٚاخزلاف ١٘ئزٗ ػٓ 

ً ِّب ٠ٕزظ ػٕٗ خًٍ فٟ ػلالٗ ٘زا اٌؼنٛ  اٌزشو١ت أٚ اٌؾىً اٌطج١ؼٟ اٌّغٍُ ثٗ رؾش٠ؾ١ب

 ثبلأػنبء الاخشٜ 8

 -اٌذراسبد اٌسبثمخ :

عبِؼخ  –و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ  –بٌخ دوزٛساٖ سع –َ  2114 دراسخ هجه محمد اثزاهيُ درويش -

ؽٍٛاْ ثؼٕٛاْ " رؾم١ك أفنً اٌخٛاؿ اٌٛظ١ف١خ ٌٍغٛاسة اٌطج١خ اٌّغزخذِخ ٌؼلاط دٚاٌٝ 

اٌٝ رؾغ١ٓ اٌخٛاؿ اٌٛظ١ف١خ ٌٍغٛاسة اٌطج١خ اٌّغزخذِخ ٌؼلاط  هذفذ اٌذراسخ ، اٌغبل١ٓ 

١ىب١ٔى١خ ٚاٌف١ض٠بئ١خ ٚأؼىبط رٌه دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ثبعزخذاَ خبِبد ِؾ١ٍخ ٚرؾًّ اٌخقبئـ اٌّ

اٌٝ أْ اٌغٛاسة اٌّقٕؼخ ٚاٌّجبػخ ِؾ١ٍب غ١ش  وخٍصذ إٌزبئحػٍٝ اٌم١ّخ اٌّنبفخ ٌٍّٕزظ 

فؾ١خ لاؽزٛائٙب ػٍٝ اٌجٌٛٝ اعزش اٌزٜ ٠زغجت فٝ اخزضاْ اٌىٙشثبء الاعزبر١ى١خ ؽ١ش أْ 

َ ساؽخ اٌّش٠ل ٠ٚزُ %( ِّب ٠إدٜ ٌّؾبوً هج١خ وزٌه ػذ4ٚ1ااٌشهٛثخ اٌّىزغجخ لا رؼذٜ )

 رغ١ش اٌنغو فٝ اٌغٛاسة ثزغ١ش اٌؾذ ٚهٛي اٌغشصح 

- Mohamed gamal eldin 2012 " Role of inter ventional Radiologg in 

monway ement of lower limbs venous lesions ( M.S.C) – 

Assiutuniversity,Faculty of Medicine    

ػلاط عذ٠ذ ثبعزخذاَ الأؽؼخ اٌزذاخ١ٍخ ٌؼلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ  اٌٝ الزشاػ أعٍٛة هذفذ اٌذراسخ -

)اٌغٍطبد اٌٛس٠ذ٠خ اٌؼ١ّمخ ( ؽ١ش أٔٙب اٌّغجت اٌشئ١غٝ ٌٍّشك ٚاٌٛفبٖ ٔز١غخ ِنبػفبد 

 – 31%(( أٚ ؽذٚس غشغش٠ٕخ اٌغبق )111-2اٌّشك ) رىشاس ؽذٚس عٍطبد ِشح أخشٜ )

%( ثؼذ الافبثخ الأ١ٌٚخ ثبٌغٍطخ 111اٌٛس٠ذ٠خ ثٕغجخ ) %( أٚ ؽذٚس لقٛس فٝ اٌقّبِبد51

 ٚ٘ٝ ِضجزخ ثبلأثؾبس
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َ ثؼٕٛاْ " رأص١ش ثشٔبِظ رذس٠جٝ ٚثؼل ٚعبئً اٌطت اٌزى١ٍّٝ 2112 دراسخ أزّذ محمد ثىزي -

عبِؼخ  –ػٍٝ دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ الأ١ٌٚخ ٚثؼل اٌّزغ١شاد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍغ١ذاد " سعبٌخ دوزٛساٖ 

اٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ رأص١ش ثشٔبِظ  هذفذ اٌذراسخ8  ثبٌٙشَ و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ –ؽٍٛاْ 

رذس٠جٝ ٚثؼل ٚعبئً اٌطت اٌزى١ٍّٝ ػٍٝ دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ الأ١ٌٚخ ٚثؼل اٌّزغ١شاد 

عٕخ ِٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ ثؼل اٌّزغ١شاد  55- 45اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍغ١ذاد ِٓ عٓ 

 –ِؼذي إٌجل  –ضف صِٓ إٌ –عشػخ رذفك اٌذَ  –اٌفغ١ٌٛٛع١خ ) اٌؾىً اٌظب٘شٜ ٌٍذٚاٌٝ 

ِإؽش وزٍخ  –مغو اٌذَ ( ٚاٌّزغ١شاد اٌجذ١ٔخ )لٛح ػنلاد اٌطشف اٌغفٍٝ ٚاٌجطٓ ٚاٌظٙش 

اٌٝ ٔغبػ اٌزذس٠جبد اٌّمزشؽخ ٚاعزؼّبي وّبداد خً اٌزفبػ فٝ  وخٍصذ ٔزبئح اٌجسث8  اٌغغُ (

 رؾغ١ٓ اٌّزغ١شاد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٚاٌجذ١ٔخ ِٛمغ اٌذساعخ 

َ ثؼٕٛاْ " دساعخ اٌزغ١شاد فٝ مغو اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ  1555 ثلاي دراسخ خبٌذ أثى اٌفزج -

سعبٌخ  –اٌٛس٠ذ٠خ رؾذ رأص١ش اٌغٛاسة اٌّشٔخ اٌنبغطخ فٝ ِشك دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ الأ١ٌٚخ" 

٘ذفذ اٌذساعخ اٌٝ دساعخ اٌزغ١شاد فٝ مغو 8  عبِؼخ الاعىٕذس٠خ  –و١ٍخ اٌطت  –ِبعغز١ش 

غٛاسة اٌّشٔخ اٌنبغطخ فٝ ِشك دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ الأ١ٌٚخ اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ اٌٛس٠ذ٠خ رؾذ رأص١ش اٌ

ػبِب ِٓ اٌزوٛس ٚاصٕبْ فمو  2.ٚ 31ِش٠نب أػّبسُ٘ رشاٚؽذ ث١ٓ  31ٚؽٍّذ ٘زٖ اٌذساعخ 

 ِٓ الأبس 

َ ثؼٕٛاْ " اٌؼٛاًِ ا١ٌّٕٙخ فٝ ؽذٚس دٚاٌٝ  15.5 دراسخ خّيً ِسّىد ػجذ اٌّديذ رزوً -

8 عبِؼخ إٌّٛف١خ  –و١ٍخاٌطت  –" سعبٌخ ِبعغز١ش اٌغبل١ٓ ث١ٓ ػّبي فٕبػبد ٔغ١ظ اٌمطٓ 

اٌٝ دساعخ اٌؼٛاًِ ا١ٌّٕٙخ فٝ ؽذٚس دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ث١ٓ ػّبي فٕبػبد ٔغ١ظ  هذفذ اٌذراسخ

ٚرّذ اٌذساعخ اٌغش٠ش٠خ  536اٌمطٓ ػٍٝ ػ١ٕخ ػؾٛائ١خ ِٓ اٌؼب١ٍِٓ ِٓ ولا اٌغٕغ١ٓ ػذدُ٘ 

 ٚٔٛع اٌذٚاٌٝ ِٚىبْ ٚعٛد٘ب دساعخ رأص١ش اٌغٓ ٚاٌغٕظ ٚٔٛع اٌؼًّ ِٚذح اٌؼًّ 

- Sanlos Marinho Dasilva 2012 m "compression stockings and Tubes 

with bioactive agents For the treatment of venous insufficiency and 

varicose veins , Barcelcom" Textiles S.A. 

ط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ثقٛسح رؾغ١ٓ خٛاؿ اٌغٛاسة اٌّغزخذِخ فٝ ػلا اٌٝ هذفذ اٌذراسخ -

وج١شح ثؾ١ش رزؼذٜ ٚظ١فزٙب الأعبع١خ ٚ٘ٝ ا٠مبف رطٛس اٌؾبٌخ ٚرذ٘ٛس٘ب وؼلاط ِغبػذ ِغ 

الأد٠ٚخ الأخشٜ ٚعؼٍٗ ٚع١ٍخ ػلاط ٚرٌه ثزن١ّٓ ٔغ١ظ اٌغٛاسة أٔبث١ت رؾزٜٛ ػٍٝ ػٕبفش 

ِغ  ٔؾطخ ث١ٌٛٛع١ب ِٓ ِقذس هج١ؼٝ ٌؼلاط اٌمقٛس اٌٛس٠ذٜ ِٓ خلاي رفبػً ٘زٖ اٌؼٕبفش

اٌغٍذ ِٓ خلاي أصش اٌنغو ٌٛلف رّذد الأٚسدٖ ٚالاِزقبؿ اٌزذس٠غٝ ِٓ اٌؼٕبفش إٌؾطخ 

 ث١ٌٛٛع١ب ِٓ خلاي اٌغٍذ 

-M.HIRD , H,LWATA " Effect of elastic compression stocking in 

Patients with varicose veins and healthy controls measured by strain 

gauge Plethysmography " skin research and technology volume 8 , pp 

236- 239, NOV,2002 

اٌٝ خفل اٌنغو اٌٛس٠ذٜ ٌؾبلاد ِقبثخ ثذٚاٌٝ اٌغبل١ٓ رؼبٔٝ ِٓ لقٛس  هذفذ اٌذراسخ -

( أٔٛاع ِخزٍفخ ِٓ عٛاسة اٌنغو اٌّشٔخ ٌٍٛلب٠خ ِٓ 4ٚس٠ذٜ ٚرٌه ثّمبسٔخ  رأص١ش أسثؼخ )

ٓ اٌذٚاٌٝ ٚرٌه ػٓ هش٠ك رغ١١ش عٛط اٌّبو١ٕخ إٌّزغخ ٚػلاط اٌّشمٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِ

اٌٝ أْ ع١ّغ اٌغٛاسة ِؾً اٌذساعخ عبػذد ػٍٝ  وخٍصذ إٌزبئح8 ٌٍغٛاسة ِؾً اٌذساعخ 

رم١ٍـ ؽغُ اٌمذ١ِٓ اٌّزٛسِخ ٔز١غخ ص٠بدح اٌنغو اٌٛس٠ذٜ ٌٍذٚاٌٝ ِمبسٔخ ِغ ِغّٛػخ 
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َ 22مذ اٌغٛاسة راد مغو لذسح اٌّشمٝ اٌز٠ٓ ٠زٍمٛا اٌؼلاط دْٚ اعزخذاَ اٌغٛاسة ٚؽم

 صئجك أفنً ٔز١غخ

- " Air Plethysmography and the effect of elastic compression on venous 

hemodynamics of leg " – Academic surgical unit and department of 

radiology – JUNE 1986 

اٌغٛاسة اٌنبغطخ اٌّشٔخ ػٍٝ  اٌٝ رم١١ُ رأص١ش ِّبسعخ اٌش٠بمخ ٚاسرذاء هذفذ اٌذراسخ -

اٌٛس٠ذٜ فٝ اٌغبق وجذ٠ً ٌٍزذخً اٌغشاؽٝ ٚرُ ل١بط اٌنغو اٌٛس٠ذٜ  رؾغ١ٓ د٠ٕب١ِى١خ اٌذَ

اٌّزٕمً ٚؽغُ اٌمذَ لجً ٚثؼذ اٌؼلاط ، ٚؽممذ اٌغٛاسة ِؾً اٌذساعخ رؾغٓ فٝ وفبءح ػنٍخ 

 ٌغبق اٌغبق أصٕبء ِّبسعخ اٌش٠بمخ ٚأخفبك فٝ اٌنغو اٌٛس٠ذٜ اٌّزٕمً فٝ ا

- Hugo Pratsch MD, Johann Winger " compression stocking reduce 

occupational leg swelling dermatologic surgery volume 30 –pp 737 – 

743 May 2004 

اٌٝ رخف١ل اٌنغو ػٍٝ الأٚسدح ٚاٌزٜ ٠زغجت فٝ رٛسَ اٌغبق ٚرٌه ػٓ  هذفذ اٌذراسخ -

ِزطٛع ( ٚرُ ل١بط ؽغُ اٌغبل١ٓ فٝ  12ة اٌنبغطخ ػٍٝ )  هش٠ك دساعخ رأص١ش اسرذاء اٌغٛاس

( أ٠بَ ٚرٌه ثبعزخذاَ عٛاسة رؾذ اٌشوجخ ثّغز٠ٛبد 4( عبػبد ٌّذح ).اٌقجبػ ثؼذ فزشح َٔٛ  )

  HATRAمغو ِخزٍفخ ػٍٝ عبق ٚاؽذح فمو  ٚرُ رم١١ُ ِمذاس اٌنغو ثبعزخذاَ عٙبص 

ُ صئجك لبدسح ػٍٝ رم١ًٍ أٚ ِٕغ اٌزٛسَ 21ِ-11ػٓ أْ ِغّٛػخ اٌنغو ث١ٓ  وأسفزد إٌزبئح -

 ِغبءا ٚثبٌزبٌٝ ٠ٛفٝ ثٗ لأفؾبة اٌّٙٓ اٌزٝ رزطٍت عٍٛط أٚ ٚلٛف ٌفزشاد ه٠ٍٛخ 

- N.A.G.JONES , P.J.Webb" Aphysiological study of elastic stocking 

in venous disorders of the leg " Britsh Journal of surgery 2005 DEC 

اٌٝ دساعخ ا٢صبس اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍغٛاسة اٌنبغطخ اٌّشٔخ ػٍٝ الامطشاثبد  راسخهذفذ اٌذ -

( ِزطٛػ١ٓ صُ رمغ١ُ ٘إلاء اٌّشمٝ 11اٌٛس٠ذ٠خ  فٝ اٌغبق ػٍٝ صلاس ِغّٛػبد ِىٛٔٗ ِٓ )

 -ػٓ هش٠ك اٌفؾـ ٚرق٠ٛش الأٚسدح رقبػذ٠ب وبٌزبٌٝ :

 ِغّٛػخ )أ( الأٚسدح اٌؼبد٠خ فٝ اٌغبق 

 اٌغطؾ١خ فٝ اٌغبق ِغّٛػخ )ة( الأٚسدح 

 ( فٝ ِٕطمخ رؾذ اٌشوجخ Sigvarisِغّٛػخ )ط( الأٚسدح اٌٍّزٙجخ فٝ اٌغبق )

اٌٝ فبػ١ٍخ اٌغٛاسة ِؾً اٌذساعخ فٝ اٌّشمٝ اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌذٚاٌٝ  وخٍصذ إٌزبئح -

 ( لاؽذاس رأص١ش فغ١ٌٛٛعٝ فٝ وً اٌّغّٛػبدEesinessٚفؾٍذ اٌغٛاسة )

ثؼٕٛاْ " أزبط عٛاسة هج١خ رغزخذَ فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ  خبٌكدراسخ ٔدلاء محمد ػجذ اٌ -

و١ٍخ  –سعبٌخ ِبعغز١ش  –اٌجغ١طخ ٚاٌؾشعخ ٚرزٕبعت ِغ الأداء اٌٛظ١فٝ ِٕٚبؿ ط8َ8ع" 

اٌٝ أزبط عٛاسة هج١خ رغزخذَ  هذفذ اٌذراسخ8  2111َ –عبِؼخ إٌّٛف١خ  –الالزقبد إٌّضٌٝ 

ؾشعخ ٚرزٕبعت ِغ الأداء اٌٛظ١فٝ ِٕٚبؿ ط8َ8ع لاعزجذاي فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ اٌجغ١طخ ٚاٌ

إٌّزظ اٌّؾٍٝ ثبٌّٕزظ اٌّغزٛسد ٚاعزخذِذ خبِبد اٌمطٓ ٚا١ٌٍىشا اٌّغٍفخ ثبٌٕب٠ٍْٛ ٚأ٠نب 

 وأسفزد إٌزبئح 8ٚعٕغً عشعٝ  1\3ٚس٠ت  1\1دساعخ ثؼل اٌزشاو١ت إٌغغ١خ ٚ٘ٝ س٠ت 

١ٍ٠ٗ اٌغٕغً عشع١ٗ صُ اٌش٠ت  1\3اٌجٕبئٝ  ؽقً اٌزشو١ت -:ثٕبءا ػٍٝ ِزغ١شاد اٌذساعخ ػٓ 

% ١ٌىشا ػٍٝ أفنً  .4-% لطٓ 53ثبٌٕغجٗ ٌٕٛع ا١ٌٍىشا ؽقٍذ ٔغجخ اٌخٍو ٚ٘ٝ  8أِب1\1

 إٌزبئظ
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 -اخزاءاد  اٌجسث :

ِٓ اٌّؼشٚف أْ رى٠ٕٛبد أؽىبي اٌغ١مبْ رخزٍف ؽغت هج١ؼخ الأعغبَ فٕٙبن اٌؾىً 

ٚاٌفخز٠ٓ ( ٚاٌؾىً اٌىّضشٜ ) رجب٠ٓ ؽذ٠ذ ث١ٓ ؽغُ  الأٔجٛثٝ ) رمبسة إٌغجخ ث١ٓ ؽغُ اٌغ١مبْ

 (2، 1ؽىً )اٌغبل١ٓ ٚاٌفخز٠ٓ ( وّب فٝ 

            
 ( اٌسبق اٌىّثزي2( اٌسبق الأٔجىثً                 شىً )2شىً )                   

ن فًٙ رٕبعت اٌغٛاسة اٌّزبؽخ فٝ الأعٛاق ِٓ ؽ١ش اٌزق١ُّ ع١ّغ أؽىبي اٌغ١مبْ أَ ٕ٘ب

( ِٓ 241سأٜ ػذد )ِؾبوً رّٕغ اٌّشمٝ ِٓ اسرذائٙب ٌزا فمذ لبِذ اٌجبؽضزبْ ثبعزطلاع 

ؽبلاد  اٌّشمٝ اٌّقبثخ ثبٌذٚاٌٝ ِٓ اٌّزشدداد ػٍٝ اٌؼ١بداد اٌخبفخ لاعزج١بْ أُ٘ الأعجبة 

اٌزٝ رّٕؼُٙ ِٓ اسرذاء اٌغٛاسة اٌزٝ رقً اٌٝ اٌفخز٠ٓ ٚرُ ػًّ اعزج١بْ خبؿ ٌزٌه ٠طشػ 

 -بٌٝ :عإاي وً ؽبٌخ ػٓ اٌّؾبوً اٌزٝ رّٕؼٙب ِٓ اسرذاء اٌغٛاسة ٚوبٔذ الاعبثبد وبٌز

أْ أهُ اٌّشىلاد اٌزً رّٕغ اٌسبلاد اٌّصبثخ ثذواًٌ اٌسبليٓ ِٓ اررذاء اٌدىارة اٌعبغطخ 

 -اٌطىيٍخ :

 أْ اٌغٛاسة ثؼذ اسرذائٙب رجشَ لأعفً ؽزٝ اٌشوجخ -1

٠ؾزبط اسرذاء اٌغٛاسة اٌٝ الاعزٍمبء ػٍٝ اٌظٙش ٚالأزظبس دلبئك ؽزٝ ٠زُ رفش٠غ اٌغبل١ٓ  -2

 سرذاء اٌغٛاسةِٓ اٌذَ اٌٛس٠ذٜ صُ ا

اٌغٛاسة اٌنبغطخ اٌط٠ٍٛخ )اٌىٌْٛٛ ( رغجت اٌزؼشق ٚالاؽغبط ثبٌؾش اٌؾذ٠ذ فٝ اٌق١ف  -3

 ِٚب ٠ٕزظ ػٕٗ ِٓ اٌزٙبثبد ٚرغٍخبد

 لا رلائُ اسرذاؤ٘ب الأؽز٠خ اٌّىؾٛفخ فٝ اٌق١ف  -4

فٝ ؽبٌخ ٚعٛد ثطٓ ثبسصح  ٔز١غخ اٌؾًّ أٚ ٔز١غخ ص٠بدح اٌٛصْ فبْ اسرذاء اٌغٛاسة  -5

 ٌنبغطخ اٌىٌْٛٛ وؾً ٌزفبدٜ ثشَ اٌغٛاسة لأعفً فبٔٙب لا رزلائُ ِغ ثشٚص اٌجطٓا

 -الإغبر اٌزطجيمً :

، رُ رق١ُّ اعزّبسح  5،3،1ثالزشاػ ؽٍٛي رق١ّ١ّخ ٌّؼبٌغخ اٌّؾىلاد سلُ  ؽضزبْلبِذ اٌجب -

رؾى١ُ ٌؼشمٙب ػٍٝ الأعبرزح ٚاٌّزخقق١١ٓ ٚاٌّشمٝ اٌّقبث١ٓ ٌزمذ٠ش ِذٜ ِلائّخ 

 غبد اٌزق١ّّخ اٌّمزشؽخ ٌغٛاسة دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ِغ ثؼل ِؾىلاد اٌمٛاَاٌّؼبٌ
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 -وصف اٌزصّيُ الأوي اٌّمززذ :

عٛسة مبغو ه٠ًٛ ؽزٝ ِٕزقف اٌفخز 

ٚاٌغضء اٌؼٍٜٛ ) اٌؾٛسد ( ِفزٛػ ِٓ خو 

 عُ رمش٠جب 21ٔقف الأِبَ ثّغبؽخ 

 لطٓ  -اٌخبِخ اٌّمزززخ :

 اٌش٠ت -اٌززويت اٌجٕبئً اٌّمززذ :

اٌش٠ت اٌّخٍٛه ِغ   -ىسػ اٌّمززذ :وّز اٌ

 ا١ٌٍىشا

 

 

 

 

 

 
 اٌزصّيُ الأوي اٌّمززذ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اٌّمززذاٌزصّيُ اٌثبًٔ 

 

 -ف اٌزصّيُ اٌثبًٔ اٌّمززذ :سو

عٛسة مبغو ه٠ًٛ ؽزٝ ِٕزقف اٌفخز٠ٓ 

ٚرزقً ثّٕطمخ اٌخقش ثؾشائو س٠ت ػشك 

 عُ 2

  لطٓ -اٌخبِخ اٌّمزززخ :

 اٌش٠ت -اٌززويت اٌجٕبئً اٌّمززذ :

ِٓ اٌش٠ت اٌّخٍٛه   -وّز اٌىسػ اٌّمززذ :

عُ ١ٌنّٓ ػذَ اٌزٛاء 4ِغ ا١ٌٍىشا ػشك 

اٌغٛسة اٌٝ أعفً ِغ ٚعٛد ػشاٜٚ ثبٌىّش 

ٚوجبع١ٓ ثبٌؾشائو ٌّشٚٔخ ٚعٌٙٛخ مجو 

 اٌّمبط
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 -وصف اٌزصّيُ اٌثبٌث اٌّمززذ :

عٛسة مبغو ه٠ًٛ ؽزٝ ِٕزقف اٌفخز٠ٓ 

ٌغضء اٌؼٍٜٛ ) اٌؾٛسد ( ِٕفز ِٓ لّبػ ٚا

 لطٓ س٠ت ِخٍٛه ِغ ا١ٌٍىشا

 لطٓ  -اٌخبِخ اٌّمزززخ :

 اٌش٠ت -اٌززويت اٌجٕبئً اٌّمززذ :

ِٓ اٌش٠ت اٌّخٍٛه   -وّز اٌىسػ اٌّمززذ :

عُ ١ٌنّٓ ػذَ اٌزٛاء 4ِغ ا١ٌٍىشا ػشك 

 اٌغٛسة اٌٝ أعفً 

 

 

 

 

 

 
 ذاٌزصّيُ اٌثبٌث اٌّمزز

 
 اٌزصّيُ اٌزاثغ اٌّمززذ

 -وصف اٌزصّيُ اٌزاثغ اٌّمززذ :

عٛسة مبغو ه٠ًٛ ؽزٝ ِٕزقف اٌفخز٠ٓ 

ٚرزقً ثّٕطمخ اٌخقش ثؾشائو س٠ت ػشك 

  Xعُ  ػٍٝ ؽىً ؽشف 2

 لطٓ  -اٌخبِخ اٌّمزززخ :

 اٌش٠ت -اٌززويت اٌجٕبئً اٌّمززذ :

ٛه ِٓ اٌش٠ت اٌّخٍ  -وّز اٌىسػ اٌّمززذ :

عُ ١ٌنّٓ ػذَ اٌزٛاء 4ِغ ا١ٌٍىشا ػشك 

اٌغٛسة اٌٝ أعفً ِغ ٚعٛد ػشاٜٚ ثبٌىّش 

ٚوجبع١ٓ ثبٌؾشائو ٌّشٚٔخ ٚعٌٙٛخ مجو 

 اٌّمبط

 

 -إٌزبئح وإٌّبلشخ :

 اٌزصّيّخ اٌّمزززخ ٌدىارة دواًٌ اٌسبليٓ اٌسٍىي ػٓٔزبئح اسزّبرح اسزطلاع الآراء 

 )اٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٚاٌغبٔت اٌٛظ١فٝ ( ِؾٛس٠ٓ ّ٘بٚاؽزٍّذ اعزّبسح اعزطلاع ا٢ساء ػٍٝ  -

 -:ٚلذ ٚمؼذ صلاس ِغز٠ٛبد ٌلاعبثخ ػٍٝ ِؾٛسٜ الإعزج١بْ ٚ٘ٝ 

 غ١ش ِلائُ ( ٚٚمؼذ اٌّؼب١٠ش ا٢ر١خ ٌؾغبة إٌزبئظ ٌىً ِؾٛس –ِلائُ اٌٝ ؽذِب  –)ِلائُ 

 ٠ٚشِض ٌٙب ثبٌؾشف )ط( 3الاعبثخ ػٍٝ ِلائُ رأخز اٌذسعخ 

 ٠ٚشِض ٌٙب ثبٌؾشف )ؿ( 2اٌٝ ؽذ ِب  رأخز اٌذسعخ الاعبثخ ػٍٝ ِلائُ 

 ٠ٚشِض ٌٙب ثبٌؾشف )ع( 1الاعبثخ ػٍٝ غ١ش ِلائُ رأخز اٌذسعخ 

 ٌٍّؾٛس 3/  ػذد الأعئٍخ اٌى١ٍخ * 1+ع * 2+ ؿ* 3ٚرؾغت إٌغت اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = ط*
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ذ ٌدىرة إٌسجخ اٌّئىيخ ٌّسىر اٌشىً اٌدّبًٌ ٌٍزصّيُ الأوي )وىٌىْ ثفزسخ( اٌّمزز -أولا :

 دواًٌ اٌسبليٓ 

( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر الأوي ) اٌشىً اٌدّبًٌ وِذي رسمك أسس 2خذوي )

 وػٕبصز اٌزصّيُ (
 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ

1 
2 
3 
4 
5 
6 
. 
. 
5 

11 
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4 
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5 
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1 

،  5، ػنننذد الأعنننئٍخ =  11ػنننذد اٌّؾىّننن١ٓ = -ننننؼ ا٢رنننٝ :( ٠ز 1ِٚنننٓ اٌغنننذٚي )
 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  6.=  43/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 
 %  14=  51/.إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %55=  3* 51/ 2*.+3*43إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 
ٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس الأٚي اٌؾىً اٌغّنبٌٝ ٌٍزقن١ُّ الأٚي اٌّمزنشػ ثٕغنجخ ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق ا

55% 

الشكل الجمالى للتصميم الأول

0
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100

ملائم ملائم الى حد ما

 
 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر الأوي1شىً )

 ( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر اٌثبًٔ ) الأداء اٌىظيفً ورسمك اٌزازخ اٌٍّجسيخ(2خذوي )

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ
1 
2 
3 
4 
5 
6 
. 
. 
5 

11 
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3 
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : 2ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  1.=  41/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 %  21=  11/51ؽذ ِب )ؿ( = إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ 

 %53=  3* 51/ 2*11+3*41إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ رؾم١ك الأداء اٌٛظ١فٝ ٌٍزق١ُّ 

 %53الأٚي اٌّمزشػ ثٕغجخ 

تحقيق الأداء الوظيفى للتصميم الأول

0
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40
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80

100

ملائم ملائم الى حد ما

 
 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر اٌثب4ًٔشىً ) 

ٌدّبًٌ ٌٍزصّيُ اٌثبًٔ )شزائػ ِسزميّخ( اٌّمززذ إٌسجخ اٌّئىيخ ٌّسىر اٌشىً ا -ثبٔيب :

 ٌدىرة دواًٌ اٌسبليٓ

( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر الأوي ) اٌشىً اٌدّبًٌ وِذي رسمك أسس  1خذوي )

 وػٕبصز اٌزصّيُ (

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ

1 
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : 3ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  56=  51/.4إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 %  4=  2/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %.5=  3* 51/ 2*2+3*.4= إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس 
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ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس الأٚي اٌؾىً اٌغّبٌٝ ٌٍزق١ُّ اٌضبٔٝ 

 %.5اٌّمزشػ ثٕغجخ 

الشكل الجمالى للتصميم الثانى
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 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر الأوي 1شىً )

 ( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر اٌثبًٔ ) الأداء اٌىظيفً ورسمك اٌزازخ اٌٍّجسيخ( 4خذوي )
 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ُِؾى
1 
2 
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4 
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : 4ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  .5=  45/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 %  2=  1/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %55=  3* 51/ 2*1+3*45إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ رؾمك الأداء اٌٛظ١فٝ ٌٍزق١ُّ اٌضبٔٝ 

 %55اٌّمزشػ ثٕغجخ 

تحقيق الأداء الوظيفى للتصميم الثانى
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 ٌثبًٔ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر ا 6شىً )
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إٌسجخ اٌّئىيخ ٌّسىر اٌشىً اٌدّبًٌ ٌٍزصّيُ اٌثبٌث )وىٌىْ وبًِ( اٌّمززذ ٌدىرة  -ثبٌثب :

 دواًٌ اٌسبليٓ

( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر الأوي ) اٌشىً اٌدّبًٌ وِذي رسمك أسس  1خذوي )

 وػٕبصز اٌزصّيُ (

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : 5ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  64=  32/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 % 36=  51/.1)ؿ( =  إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب

 %..=  3* 51/ 2*.1+3*32إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس الأٚي اٌؾىً اٌغّبٌٝ ٌٍزق١ُّ اٌضبٌش 

 %..اٌّمزشػ ثٕغجخ 
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 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر الأوي1شىً ) 
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 ً ) الأداء اٌىظيفً ورسمك اٌزازخ اٌٍّجسيخ(( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر اٌثبٔ 6خذوي )

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : 6ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  .6=  34/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 %  32=  16/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %5.=  3* 51/ 2*16+3*34إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ رؾمك الأداء اٌٛظ١فٝ ٌٍزق١ُّ اٌضبٌش 

 %5. اٌّمزشػ ثٕغجخ
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 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر اٌثبًٔ 1شىً )
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( اٌّمززذ ٌدىرة Xإٌسجخ اٌّئىيخ ٌّسىر اٌشىً اٌدّبًٌ ٌٍزصّيُ اٌزاثغ )شزائػ  -راثؼب :

 دواًٌ اٌسبليٓ 

( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر الأوي ) اٌشىً اٌدّبًٌ وِذي رسمك أسس 1خذوي ) 

 وػٕبصز اٌزصّيُ (

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ
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،  5، ػذد الأعئٍخ =  11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ :.ِٚٓ اٌغذٚي ) 

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  54 = 51/.4إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 % 6=  3/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %.5=  3* 51/ 2*3+3*.4إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس الأٚي اٌؾىً اٌغّبٌٝ ٌٍزق١ُّ اٌشاثغ 
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 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر الأوي 1شىً )

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 2026َ – الأوي اٌؼذد -26 ِدٍذ -ِدٍخ الالزصبد إٌّزًٌ 
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 ( يىظر ػذد اخبثبد اٌّسىّييٓ ٌٍّسىر اٌثبًٔ ) الأداء اٌىظيفً ورسمك اٌزازخ اٌٍّجسيخ(1وي ) خذ

 غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب ِلائُ ِؾىُ
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،  5ػذد الأعئٍخ =  ، 11ػذد اٌّؾى١ّٓ = -( ٠زنؼ ا٢رٝ : .ِٚٓ اٌغذٚي )

 51فبٌّغّٛع اٌىٍٝ ٌلاعئٍخ = 

 %  52=  46/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ )ط( = 

 %  .=  4/51إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌلاعبثخ ػٍٝ ِلائُ اٌٝ ؽذ ِب )ؿ( = 

 %.5=  3* 51/ 2*4+3*46إٌغجخ اٌى١ٍخ ٌٍّؾٛس = 

الأداء اٌٛظ١فٝ ٌٍزق١ُّ اٌشاثغ ِّب ٠ذي ػٍٝ ارفبق اٌّؾى١ّٓ ػٍٝ اٌّؾٛس اٌضبٔٝ رؾمك 

 %.5اٌّمزشػ ثٕغجخ 
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 ( ٔسجخ ارفبق اٌّسىّيٓ ػًٍ اٌّسىر اٌثب20ًٔشىً ) 

 

 -ويّىٓ رٍخيص اٌزسيً الإزصبئً اٌسبثك فً اٌدذوي الآرً :
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( يىظر رزريت رصّيّبد خىارة دواًٌ اٌسبليٓ اٌّمزززخ ٌٍّسىر اٌدّبًٌ 1خذوي ) 

 واٌىظيفً والاثٕيٓ ِؼب

 رؾم١ك اٌّؾٛس اٌٛظ١فٝ اٌّؾٛس اٌغّبٌٝرؾم١ك 
رؾم١ك 

 اٌّؾٛس٠ٓ ِؼب
 اٌزشر١ت

اٌغٛسة  -1

 الأٚي
 % )اٌضبٔٝ (55

اٌغٛسة  -1

 الأٚي
 اٌضبٌش %54 % )اٌضبٌش (53

اٌغٛسة  -2

 اٌضبٔٝ
 % )الأٚي (.5

اٌغٛسة  -2

 اٌضبٔٝ
 الأٚي %5.85 % )الأٚي(55

اٌغٛسة  -3

 اٌضبٌش
 % )اٌضبٌش (..

اٌغٛسة  -3

 اٌضبٌش
 اٌشاثغ %85.. % )اٌشاثغ(5.

اٌغٛسة  -4

 اٌشاثغ

% )الاٚي .5

 ِىشس(

اٌغٛسة  -4

 اٌشاثغ
 اٌضبٔٝ %5.85 % )اٌضبٔٝ(.5

 (٠5زنؼ ِٓ اٌغذٚي )

رشر١ت اٌغٛاسة اٌّمزشؽخ ِٓ اٌغبٔت  اٌغّبٌٝ ؽ١ش رغبٜٚ ولا ِٓ اٌغٛسة اٌضبٔٝ ٚاٌشاثغ  -

ة الأٚي ؽقً ػٍٝ اٌّشوض % ، ١ٍ٠خ اٌغٛس.5فٝ اٌؾقٛي ػٍٝ اٌّشوض الأٚي ثٕغجخ 

 %..% صُ اٌغٛسة اٌضبٌش ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٌش ثٕغجخ .5اٌضبٔٝ ثٕغجخ 

رشر١ت اٌغٛاسة اٌّمزشؽخ ِٓ اٌغبٔت  اٌٛظ١فٝ ؽ١ش ؽقً اٌغٛسة اٌضبٔٝ ػٍٝ اٌّشوض  -

% ، ١ٍ٠خ .5% ، ١ٍ٠خ اٌغٛسة اٌشاثغ ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٔٝ ثٕغجخ  55الأٚي ثٕغجخ 

% ، صُ اٌغٛسة اٌضبٌش ؽقً ػٍٝ 53ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٌش ثٕغجخ اٌغٛسة الأٚي 

 %5.اٌّشوض اٌشاثغ ثٕغجخ 

رشر١ت اٌغٛاسة ِٓ اٌغبٔت اٌغّبٌٝ ٚاٌٛظ١فٝ ِؼب ؽ١ش ؽقً اٌغٛسة اٌضبٔٝ ػٍٝ  - 

% 5.85%، ١ٍ٠خ اٌغٛسة اٌشاثغ ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٔٝ ثٕغجخ 5.85اٌّشوض الأٚي ثٕغجخ 

% ، صُ اٌغٛسة اٌضبٌش ؽقً 54ؽقً ػٍٝ اٌّشوض اٌضبٌش ثٕغجخ ، ١ٍ٠خ اٌغٛسة الأٚي 

 %85..ػٍٝ اٌّشوض اٌشاثغ ثٕغجخ 

ٚثٕبء ػٍٝ ِب عجك لبِذ اٌجبؽضز١ٓ ثزٕف١ز اٌغٛسة اٌضبٔٝ ٌؾقٌٛخ ػٍٝ اٌّشوض الأٚي ِٓ  -

 إٌبؽ١خ اٌغّب١ٌخ ٚاٌٛظ١ف١خ ِؼب 

 
 ( يىظر شىً اٌدىرة إٌّفذ ِسً اٌذراسخ22شىً)
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 ظر خطىاد وِزازً رٕفيذ  اٌدىرة إٌّفذ ِسً اٌذراسخ ( يى20خذوي )

 ٔٛع اٌّبو١ٕخ خطٛاد اٌزٕف١ز
ؽىً ٚفٍخ اٌؾ١بوخ 

 اٌّغزخذِخ
 ؽىً اٌّشؽٍخ أصٕبء اٌزٕف١ز

لـ ٚخ١بهخ  -1

اٌؾشائو اٌؾبٍِخ 

 ٌلأِبَ ٚاٌخٍف

اٌّمـ 

ِٚبو١ٕخ 

 اٌؾ١بوخ

 

 
 

 اٌغشصح اٌّمفٍخ
 

لـ ؽش٠و  -2

 اٌىّش
 - اٌّمـ

- 

 

رغ١ٙض اٌىّش  -3

ثزغ١ّغ الأعزه ِغ 

ثطبٔخ اٌمّبػ 

 اٌزش٠ىٛ

 

 ِبو١ٕخ اٌؾ١بوخ

 

 
 اٌغشصح اٌّمفٍخ اٌّضدٚعخ

 

رٕظ١ف ؽشف  -4

اٌىّش ٚاٌؾشائو 

 ِؼب ثبلأٚفش ٌٛن

ِبو١ٕخ 

 5الأٚفشٌٛن 

 فزٍخ

 

 
 فزٍخ 5الأٚلشٌٛن غشصح 

 

رضجذ اٌؾشائو  -5

اٌؾبٍِخ ٌلأِبَ 

ٚاٌخٍف فٝ 

 اٌغٛسة ِٓ أػٍٝ

ِبو١ٕخ اٌؾ١بوخ 

 )فبسِبرٛسح(

 

 

- 

 

 

- 

لجىي ؤدبذ اٌزصّيُ إٌّفذ ِغ اٌّزظً و ِذي رسميك اٌدبٔت اٌىظيفً وػلاج  (22خذوي )

 ثؼط ِشىلاد الاررذاء

 اٌّزغ١شاد
اٌّزٛعو 

 اٌؾغبثٝ

لإٔؾشاف ا

 اٌّؼ١بسٜ

ِؼبًِ  

 الإسرجبه

 .5841 .133852 لجٛي ٚٔغبػ اٌزق١ُّ إٌّفز ِغ اٌّشمٝ

ِذٜ رؾم١ك اٌغبٔت اٌٛظ١فٝ ٚػلاط  **185.5

 ثؼل ِؾىلاد الاسرذاء
3382.1 2833. 
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 -اٌّزاخغ اٌّسزخذِخ :

غزخذِخ ٘جٗ محمد اثشا١ُ٘ دس٠ٚؼ " رؾم١ك أفنً اٌخٛاؿ اٌٛظ١ف١خ ٌٍغٛاسة اٌطج١خ اٌّ  -1

 -عبِؼخ ؽٍٛاْ  –و١ٍخ اٌفْٕٛ اٌزطج١م١خ  –سعبٌخ دوزٛساٖ  –ٌؼلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ

2114 َ 

أؽّذ محمد ثىشٜ " رأص١ش ثشٔبِظ رذس٠جٝ ٚثؼل ٚعبئً اٌطت اٌزى١ٍّٝ ػٍٝ دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ  -2

 –عبِؼخ ؽٍٛاْ  –الأ١ٌٚخ ٚثؼل اٌّزغ١شاد اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍغ١ذاد " سعبٌخ دوزٛساٖ 

 2112َ -ث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍج١ٕٓ ثبٌٙشَ و١ٍخ اٌزش

خبٌذ أثٛ اٌفشط ثلاي " دساعخ اٌزغ١شاد فٝ مغو اٌذٚسح اٌذ٠ِٛخ اٌٛس٠ذ٠خ رؾذ رأص١ش  -3

 –سعبٌخ ِبعغز١ش  –اٌغٛاسة اٌّشٔخ اٌنبغطخ فٝ ِشك دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ الأ١ٌٚخ" 

 َ 1555 -عبِؼخ الاعىٕذس٠خ   –و١ٍخ اٌطت 

" اٌؼٛاًِ ا١ٌّٕٙخ فٝ ؽذٚس دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ ث١ٓ ػّبي ع١ًّ ِؾّٛد ػجذ اٌّغ١ذ رشوٝ  -4

 َ 15.5 -عبِؼخ إٌّٛف١خ   –اٌطت  و١ٍخ –فٕبػبد ٔغ١ظ اٌمطٓ " سعبٌخ ِبعغز١ش 

ٔغلاء محمد ػجذ اٌخبٌك " أزبط عٛاسة هج١خ رغزخذَ فٝ ػلاط دٚاٌٝ اٌغبل١ٓ اٌجغ١طخ  -5

و١ٍخ  –خ ِبعغز١ش سعبٌ –ٚاٌؾشعخ ٚرزٕبعت ِغ الأداء اٌٛظ١فٝ ِٕٚبؿ ط8َ8ع" 

 2111َ –عبِؼخ إٌّٛف١خ  –الالزقبد إٌّضٌٝ 

 ط ٚرق١ٕغ اٌّلاثظ اٌغب٘ضح ٔزبا –ػب٠ذح اٌضسلب  -6
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 :Abstract  

the search aims to put proposed Design solutions to long 

compression stockings used to treatment  leg varices suitable with some 

body shape problems, where make proposed four designs to pressure 

sockes used in treat leg varices and care to treatment some compatible 

problems , and preparation of a questionnaire to knowledge the sees 

professionals in the field of garments and textiles , after statistical 

analysis of research findings to the following:- the second socke  got on 

the first  position by 98.5%, next the fourth socke  got on the second  

position by 97.5%, next the first socke  got on the third  position by 

94%, then the third socke  got on the fourth  position by88%of the terms 

of the aesthetic side and functional together, implementation on the next 

two searcher produced the second sockes to got on the first position from 

The aesthetically and functional together , and make another 

questionnaire on the pleasant treat varicose veins to know the extent to 

which the purpose of the implementation of the sock produce, the results 

of the questionnaire it comes success of the produced stock design with 

body shape problems. 


