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مشدددد     برندددد مج  لغددددل س دددد   س  ددددا مدددد  س دددد معرلدددد  لع هددددالد اسا الحدددد  ا  س دددد     
 (2) وشم دد   ةد  اسا الحد    د  .الأطف ل ذو  اضدررا  اسو ددا ساى استرديا المرضل س  لم

د غدد   و وذ ،( لحددة ا 6 -5)بدد   وتددتراوأ أ ردد  ه  مدد  ،اضددررا  اسو ددداأطفدد ل مدد  ذو  
 – 05بدد  ) وذو  اضددررا  ت دددا مو لحددح تددتراوأ مدد  ،(05 - 55)ذكدد ت تددتراوأ مدد  بدد  

  د د   دلا اسةردا واس  د  ت مىوشددف  المدترددي    د  رضد  الموتم اخو د   اسع ةد  مد   ،(555
مق د   غ   د م وهدل  ،اشور د اسا الح       داد مد  الأدوا و  .ى رة خ س  ب زا   اسص   ب

 ،غدددد دا د س دددد ك تاخوبدددد   و  ،(2556ترجمدددد  )رددددا ) .اسوقدددداير  سوشددددا   اضددددررا  اسو دددددا
برندد مج اسو  ،(2552  دااد لحد   أ دا نصدر ) .اسو دداومق د   تقداير اصتصد ل اس  د   سداى 

لع س دددد  . وت صدددد د نودددد سج اسا الحدددد     اسب دثدددد اسبرندددد مج اسعلغددددل(   ددددااد ) اسعلغددددل اس  دددد  
ذو   مدددد  غ ندددد  الأطفدددد ل استرديددددا المرضددددل س  ددددلم اسبرندددد مج اسعلغددددل اس  دددد   ت ا ددددا مدددد 

 .ام  لا اسةرا واس   اضررا  اسو دا ب لحواا
 .استرديا المرضل س  لم –اسعلا اس     – ضررا  اسو داا :الكلمات الافتتاحية
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Effectiveness of Language Therapy program for Reducing 

Echolalia in Children with Autism 

 This study aims to examine the effectiveness of Language 

Therapy program reducing on echolalia in Children with autism. 

sample participants were two children with Autism .ranging in 

age from (5-6) years, with intelligence degree ranging between 

(50-70), and with mild Autism disorders degree ranging between 

(90-105). the sample were selected from the Speech & Language 

Therapy Clinic at khawla hospital , Ministry of health at 

Sultanate of Oman .The study included a number of instruments 

that have been selected and are as follows: Gilliam Autism 

Rating Scale (GARS) Translated by /Adill Abdullah Mohamed 

(2006) , Measure of linguistic Language for Autism Preparation 

of / Souha Ahmed Nasr (2002), IQ test for Goddard & language 

Therapy program prepared by the researcher (Treatment 

program). the results showed significant reducing in echolalia in 

children with autism with using language therapy program.  

Key words: Autism Disorder - Language therapy – 

Echolalia. 
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 اسب ث مقام 
لد سفرد اسد   سايدل اسقددا    .تعودبر  غد د  اس دلم مدد  أهد  مىدو شم   اسشاصد   اس  م دد 

لد سفرد  .    اسف   و اسوعبير اسفص ح ت د  تدل اسعر  د  و أنشدرو   مد  م د هر لد   اسشاصد  
اس  دد  واس ددلم اهوردد م وسدد سن ندد ل م ضدد ق اسةرددا و  ،ووضدد أاس اثددا مدد  نفىددل يددو    برللدد  

 و  ددد  اصغورددد ق واسترب ددد  و يرهددد  اسقدددام ت و اينددداث  مددد    رددد ت اس  ددد  واسرددد  و  ددد  اسدددةف 
 .(51، 2555 ،)ل رى سر ف مو  

اس  دد   ةدددا الأطفددد ل ترددد  ا  كبدددير  مددد خرا  و وسدد سن شددد ا  د الحددد  اضدددرراب   اسةردددا 
ع لجد  هد ا اصضدرراب   د دث بداأ اصهورد م اس بدير سداى توع ا بألح س   ولرضد    د الحد  وم

سا الحدد   ،ولرضدد    اسة ريدد  اسف ن س غ دد  ،ت هدد ا الدد ل بدد س   ت    اسو   دد  اس صددفل اسب دثدد 
وتعوددددبر  .واتخدددد ذ اءغددددراتا  اسلزمدددد  لمع لجو دددد  ،مشدددد    اصضددددررا  اس  دددد   ومعرلدددد  ألحددددب   

ب ددد  ا  صددد  وألحدددر    ترددد  ا  وذسدددن بىدددب  اضدددرراب   اسةردددا واس  ددد  مددد  أددددا  م ددد دي  استر 
اصهوردد م اسشاسددا مدد  لبدد  اس اسدداي  والم وردد   شدد    الأطفدد ل اسدد ي  ي  ددرو  مشدد ل  س  يدد  

واس ددلم مدد  الدد ص   ويوفددا مع دد    ردد ت اسددةف    دد  أ  ادد ل اضددرراب   اس  دد  .وكلم دد 
قدر  الم ضدل د دث أ  اضدرراب   استي ك   ايق ق اسور   ل  د  مردرداو وموع ارد   خدلل أواخدر اس

اس  ددد  واس دددلم تعدددا مددد  اصضدددرراب   اسدددتي تددد ثر ت اددد ص  ا  ددد   الماو فددد  وتدددلزم اسرفددد  ت 
 .(25، 2552 ،صايا ،)الجرواني م الف د  ت   مخو ف 

مد  أكثدر الأطفد ل اسد ي  يعد ن   مد  اضدرراب   ذو  اضدررا  اسو ددا الأطف ل ويعا 
يحددا  ممدد  مورددثل  ت اضددررا  ت اسةرددا واس  دد  ،اسو اصدد  اس ف ددل خ صدد ت اسو اصدد    مدد  وت 

وخ صدد  اسشدد وذ  ،ل دد  أطفدد ل يعدد ن   مدد  اسقصدد   اصغوردد  لمدد  ت اصدد    مددو مدد  ددد   . 
اء  لد  و  ،وتوف و  لدا اته  مد  طفد   خدر مد  بد   دير اس ف  دل ،اس لمل و نمر   لح  ك  ته 

 Christina , de rivera , 2008; Jamb., et. all).ذو  اسقدا ا  اسع س د  ،اسف ريد 

,2006,2)  
وسددد سن بددد سد اس ثدددير مددد  اينددد وص  اسب ث ددد  واسع ر ددد  لمعرلددد  ألحدددب   هددد ا اصضدددررا  

ين وسددد  اسوق  ددد  مدد   ثدددرا   دد  طب عددد  شاصددد     واس صدد ل    أل ددد  اسددبرامج اسعلغ ددد  المة لحددب
  دد  اسو اصدد   لددا اته       حسىدد الأطفدد ل ذو  اضددررا  اسو دددا. وهددالد ت ددن ايندد وص

واسوددا ي  اسةرقددل واس  دد   سو ىدد  اسو اصدد   ،بأشدد  سل الماو فدد    مدد  مددو الورددو مدد  د سددل



5 
 

تم  ددداا ءكىددد    الم دددد  ا  والمعرلددد  اس دددرو ي  لمر  لحددد  نشددد ط ته  اس  م دددد  و  .اس ف دددل خ صددد 
 .تى  ل صنام غ   ت الورو بص    ت  د ت    طب ع  

س  ددا مدد  تددأثير اضددررا  اسو دددا   دد  هدد صت  اسب دثدد ا الحدد  ا  س دد  ) وسدد  مدد  وتعددا اس
تددددددأمل  سوفدددددد       سدددددداي  . استرديددددددا المرضددددددل س  ددددددلملل  ددددددلا مشدددددد    الأطفدددددد ل مدددددد  خدددددد

ا اسةردا واس  د  مدو  دل وأي    اهور م   مة   لمعرلد  دو  طب ع  . وصنام غ   ت الورو بص   
مد  أند اق اسعدلا ا ايثد  اسدتي تىدواام مدو هد ا  كةد ق غايدا  لأطف ل ذو  اضررا  اسو داا

  .اسفئ 
 

 : البحثمش    
     سب ددد  الأطفددد ل ذو  اضدددررا  اسو ددددا اسقددد د و    ددد  اسدددو    يق سددد   أشددد  ت وص 

 .ا د ا ( مدو ا خدري )كأنهد  خ  غد   د  م در   ولحد  د اين دثد     يا ك   مع ن  د  أو ت  در
اس  ر   استي سمع د  أكثدر وأكثدر،   ا  مرا  أو طف  ي ر  5 :5مث  طف  يعا الأ ل م م  

 Echolalia ,(National Institute of .  سترديددا المرضددل س  ددلميعددرب ب وهدد  مدد 

Deafness & other Communication Disorders ,2017,2) 
مددد   وسددد سن بددد سد اس ثدددير؛ ا ددد  غل  مدددو الوردددو لت اصددد  ممددد  يدددةع   ب سىددد     ددد 

  ددد  مددد  اسع ددد م ا ايثددد  اسدددتي تقددد م ويعدددا  دددلا اسةردددا واس  ددد   .اينددد وص  ء ددد د  لغددد   ددد 
ألح   تشدا   و دلا دد ص  اضدرراب   اسةردا واس دلم و اس  د  ت جم دو الأ رد   بصد    

 وم  ه ا ا  ص  الأطف ل ذو  اضررا  اسو دا. ،جم     ولردي 
والحددترات    تل  ددلا اسةرددا واس  دد   لمعرلدد  دو  اسب دثدد   وتعددا اسا الحدد  ا  س دد  ) وسدد  مدد

  دددددااسو الأطفدددد ل ذو  اضددددررا سدددداى  استرديددددا المرضددددل س  ددددلمت  ددددلا مشدددد    الموعدددداد  
ومم  لحدد  أنشددرو   اس  م دد  بصدد     ،اين ردد   دد  ت الورددو ء ددااده  س وف  دد  واصنددام ا مددو

 طب ع  . 
أثاار البرنااام   مااا :التااالي الساالا وممااا قاابب وتبلااور ملااكلة الدراقااة وونح اار فااي 

لأطفاااا   وا الااا را  الااد   وردياااد المرلااي للكااالام العلاجااي اللياااوا فااي الحاااد ماا 
 ؟التوحد
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 : البحثأهداف 

  :   تهاب اسا الح  ا  س   
سداى الأطفدد ل  استرديددا المرضدل س  ددلم ددلا مشد    ا واس  د  ت الحدوااام  دلا اسةردد (5

 ذو  اضررا  اسو دا.
الأطفد ل   دلم سداىالمرضدل س  ترديدااس ا ا مد ت  دو  اسبرن مج اسعلغل اس    معرل   (2

 .اضررا  اسو دا ذو 
 

 أهمية البحث : 
مما لا شك فيه أن التغلب على عائق اللغة الذي تتسبب فيه الإصابة باضطراب  (1

جوانب أخرى تتأثر بتأخر النمو التوحد يمكن أن يكون مساهما في تنمية 

 اللغوي .

إفادة العاملين بمجال اضطراب التوحد في كيفية الحد من الترديد المرضي  (2

 للكلام لدى الأطفال ذوي اضطراب التوحد .

مساعدة الأطفال ذوي اضطراب التوحد على الاندماج في المجتمع باستخدام  (3

 اللغة اللفظية.

طفال ذوي اضطراب التوحد في امكانية الأ تفتح الدراسة باب الأمل لأسر (4

 اندماج أطفالهم بشكل طبيعي في المجتمع من حولهم .

 
  :مفاهيم البحث

 :language therapy programبرنام  علاجي ليوا  -

ي در و   رد  تشدا    لا اسةرا واس  د  اسد     الحترات    برن مج يق م      ه 
واسددد   يىدددو شم تشدددا   ا ددد ص   ،و لغ ددد اضددرراب   اسةردددا واس دددلم واضدددرراب   اسةرددد  

)اللاااخص  اسعرددد  مدددو الجر  ددد   اسصددد ير  ب ءضددد ل     ،و لغ ددد  وتع  ر ددد  بصددد    لرديددد 
 .(2990، الدماطيو 
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تدد ثر با غدد  م   ادد    دد  اسو اصدد  اس ف ددل     لدد  نم س دد  هدد  : الاا را  التوحااد -
 الأداتويددد ثر لحددد ب    ددد   ،و اسوف  ددد  اصغورددد  ل لبددد  لحددد  اسث سثددد  مددد  اسعردددر ،و دددير اس ف دددل

 ،يد ترديا ت أنشدر  و انشد  ل ،  د     لد   ت اسو اصد  اسو داويشور  خص س   ،استرب  
والحدو  ب   دير  ،أو مق ومد  اسو  دير ت اسدروت  اس د مل ،ومق وم  اسو  ير ت اسب ئ  ،ودرك   نمر  

 .(Kuder , 2003 , 124)مأس ل  س ابرا  ا ى   
 

 الإطار النظرا:
مدددراا اسددتي تدد ثر   دددل طريقدد  ت اصدد ل مدددو يوعددرا اسفدددرد سددبعا اصضددرراب   أو الأ لددا

ممدد  تىددوا ل اس ددرو    .ا خددري  وحسددا مدد  لا اتددل   دد  تع دد  اسةرددا و اس ددلم واكوىدد   اس  دد 
) وسدد  مىدد  اته  بو ىدد  وزيدد د  لددرم ت اصدد    مددو الورددو مدد  ددد    واسوق  دد  مدد   ثدد   

هدد  و  ااسو ددد اضددررا  ومدد  هدد صت الأطفدد ل ذو . اسفددرد ا اصضددرراب     دد  شاصدد   هدد
 ،وخ صدددد  اسشدددد وذ اس لمددددل و نمر دددد  لحدددد  ك  ته  ،أطفدددد ل يعدددد ن   مدددد  اسقصدددد   اصغوردددد  ل

ذو  اسقدددا ا   ،و اسوا دددف اسعق دددل ،وتوفددد و  لدددا اته  مددد  طفددد   خدددر مددد  بددد   دددير اس ف  دددل
  (Christina , de rivera , 2008 ,1 ; Jamb S. et al.,2006, 2) .اسع س  

 ،مد  أكثدر اصضدرراب   اسةر س د  اسشد م    ز  غد  و  ب كد  وس سن يعا اضدررا  اسو ددا
ثم يحدا  سدل .وذسن لأنل يص   اسرف  بعا مرو ا بفتر  نم    ديد  لدا تصد     ثدل  لحدة ا 

 ،ن اس  ددد الم ددد  ا   ددد  ت ذسددد ومىدددو ى الأدات ت جم دددو ،انحرالددد    مددد  ت جم دددو اددد ص  اسةرددد 
 , H.K Seung ,& G. Valcante)والم د  ا  ا رك د ،وم   ا  اسو اصد  اصغورد  ل 

2006,139 ; American psychiatric Association, 2013 ,187;  اللاخص
  .(2990الدماطي و 

ويشدددر  اضدددررا  اسو اصددد   ةدددا الأطفددد ل ذو  اضدددررا  اسو ددددا اضدددررا  اسو اصددد  
صدددف تقريبددد  يفوقددداو  اس  ددد  اس ف  ددد  ل سة .المب شدددر ت اين دثددد  موردددثل ت اس دددلم  اس ف دددل

  .(2990 ،الدماطيو اللخص )
وسددد سن بددد سد اس ثدددير مددد  اينددد وص  اسب ث ددد  واسع ر ددد  لمعرلددد  ألحدددب   هددد ا اصضدددررا  

ين وسددد  اسوق  ددد  مدد   ثدددرا   دد  طب عددد  شاصددد    المة لحددب    أل ددد  اسددبرامج اسعلغ ددد   واس صدد ل
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    حسىدد  لددا ا  الأطفدد ل ذو  اضددررا  اسو دددا اسرفدد  اسو دددا. وهددالد ت ددن ايندد وص 
 ةرقددددل واس  دددد  واسوددددا ي  اس ،  دددد  اسو اصدددد  بأشدددد  سل الماو فدددد    مدددد  مددددو الورددددو مدددد  د سددددل

تم  دددداا ءكىدددد    الم دددد  ا  والمعرلدددد  اس ددددرو ي  لمر  لحدددد   .سو ىدددد  اسو اصدددد  اس ف ددددل خ صدددد 
ول رددد  ي دددل  .ت الوردددو بصددد    ت ددد د ت ددد   طب ع ددد  صندددام غ  اس  م ددد  و تىددد  ل  نشددد ط ته 

، وخص سصددل وتشا صددل للمعرلدد  طب عودد اسب دثدد  ددرا مفىددر صضددررا  اسو دددا كر  وسدد  مدد  
 :المة لحب  كر ي   اسعلغ  واسررد 

 الأطفا   وا ال را  التوحد: :المحور الأو 
يعددا اضدررا  اسو دددا مد  وغ دد  ن در  دد دل  بدداا   :وعريا  الاا را  التوحاد :أولاا 

  ث بد  اضدررا  معقدا   د  اسة در  س دل   د  أندل اضدررا  نمد سل (2552 - 2551))ردا 
  دد  ه ئدد  الحددو  ب    وي  ددر ، دد م أو مةوشددر يدد ثر لحدد ب    دد  اسعايددا مدد  غ اندد  نمدد  اسرفدد 

كردد  يددو  اسة ددر  س ددل   .لحدد  ك   ل صددر  ولحدد ب   ت اس  سدد  تددالو ب سرفدد     اسوق لددو ددد ل ذاتددل
و    أندل نمدح مد  أنمد ط اضدرراب   ط دف اضدررا   ،و   ل  اغور     ،    أنل    ل   ق   

ل ددل  ،واس عدد  اسرمددش  ،واسو اصدد  ،يوىدد  بقصدد   ت اسىدد  ك    اصغور   دد  ASDاسو دددا 
 ،0222 ،عاااد  عباادام محمااد) ومق ددا  ليدتردياو  ،واهور مدد   نمر دد  د  وغدد د لحدد  ك    

221). 
 ،شددد را 26وتبددداأ ت لحددد  مب دددر  ت  ،ل ددد     لددد  نم س ددد  مىدددورر  وداسرددد  طددد ل ا  ددد  

واصهور مدددددد    ،و اسو اصدددددد  ،ت اسوف  دددددد  اصغوردددددد  ل (مشددددددروط )وتوىدددددد  ب   لدددددد   )دددددداد  
 , ,Lord؛  Iffat Battol & Aysha Ljaz ,2015,15)  تردياواسى  ك اس ،ايناود 

& Volkmar , 2002,1134 ; Ana Carina et al. 2015 , 552).  
بىدب   ويرغدو ذسدن ،ضدررا  اسو دداص اديدف )دأ   دام وغد د تعر  ويو ح ممد  لحدبا

 .استي د وسد تفىير ه ا اصضررا  واسة ري   ،اخولب اصتج ه  
أددا اضدرراب    :وعريا  م ا لا الا را  التوحاد ب نا  للباحثةومما قبب يمك  

ويصدد   اسدد ك   بةىددب   ،اسددتي ت  ددر ت اسددثل  لحددة ا  الأو  مدد   رددر اسرفدد  اسةردد  اسشدد م  
ا ه ا اصضررا  م  لا   اسرف  ت ثلث  )د و  ألح لحد   ويححٌ  ،5- 1أكبر م  اءن   بةىب  

  ترديدددا ،تددأخر اس  دد  ،اضددررا  اس  ددد )أو دد  لصدد   ت اسو اصدد  لحددد ات اسو اصدد  اس ف ددل ل ىب 
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أو مفدددردا  س  يددد  م دددررب   ،ك رددد   أو  بددد  ا  برريقددد   ت بددد  وبددداو  هددداب لدددرد سم   ددد 
( وضدددعف اسو اصددد  اس ف ددددل ، ااء  ت،اءشددد  ا )مثددد   أو اسو اصددد   دددير اس ف دددل (ومشددد هل
اس عدددددددد   ،اصنىدددددددد    مدددددددد  ا دددددددد ا  ،اصنردددددددد ات)  لصدددددددد   ت اسوف  دددددددد  اصغوردددددددد  ل وث ن  دددددددد
يدد  ترديا  اسىد  ك    اسةرر د  اسو ث سث د ،(واسعاوان د  ،ومشد ها  ا خدري  مد    د  بعدا،اسفرد 

واص تبددد ط ب لأشددد  ت وا   اندددد   أكثدددر مدددد   ،و دددام اسقددددا     ددد  اس عددد  اسوا  ددددل ،و اسروت ة ددد 
 .و م   بع    أد  ن  سترت   الأش  ت برري  مة ر  وخ ص  ،اسبشر

 

  : خ ائص ال را  التوحدل اوفيما يلي عرلا 
يوىدد  لحدد  ك طفددد  :Behavioral Characteristicsالخ ااائص الساالوكية  -

 ا اسىدد  ك ص وهدد ،كردد  أنددل يشدد و ت لحدد  كل ن بدد   انفع س دد   ،وضدد ا المدداى اسو دددا ب يناوديدد 
وأبدددددرز هددددد ا  .و ي ددددد   ت مع ددددد  الأد ددددد   مصدددددا   ز ددددد ا س  ر دددددو ،يددددد د     نمددددد  اسددددد ا 

وهدش  ،ص   ادي  مث   لرل  اس داي    ي  ر اسرف  لح  ك أ  اسى  ك    ساى اضررا  اسو دا 
 غدد د  ت اسب ئدد  المأوي  ددر اسرفدد  لصدد  ا  واضدد    ت دالع وددل  زات المثدديرا   .الجىدد  ذه بدد   و ي بدد   

سة د دد  واسىدد  ك اسةررددل لحدد  ك شدد ذ ي  ددر   دد  شدد   الحددو  ب   مخو فدد  مدد  ا ...اين ردد  بددل
هددد  لحددد  ك شددد سو سددداى  ،وهددد  لحددد  ك سددد   سدددل وا فددد  ؛ أ  أ  ص   يددد  سدددل ي دي ددد  ،اسشددد    
، 0220 ،)قاعيد حساني العا  المعد ل  وهد  لحد  ك  دير مد ذأ  ص أندل يع دا اصنوبد ا. الأطفد ل

12). 
يعوبر اسقصد   ت اسو اصد  : Social Characteristicsالخ ائص الاجتماعية  -

تدددرتبح ا تب طددد   وث قددد    اينددد و  الألح لحددد   المعرولددد   ددد  اضدددررا  اسو ددددا، واسدددتياصغورددد  ل مددد  
م ددد  ا  لحددد  ك   واغور   ددد   لدددل يرددد   الأطفددد ل اسدد ي  يعددد ن   مددد  اضدددررا  اسو دددا .ب س  دد 

 (Heflin & Alaimo , 2007,6) . .مة لحب  سعرره  اسشمني
هددد صت لدددا يوصدددف  : Language Characteristicsالخ اااائص الليوياااة  -

 ،و   ت  ر ا ل  سب   م  يرددو  مد  يقد ل دو  ل د  ،الأطف ل بأنه  ص يىواام   اس    المةر ل 
قح ااا  )اسةردد  اس  دد    دد صت الأطفدد ل ت لحدد  اسث سثدد  كردد  يوددأخر  ،ب سبب  س دد وهدد ا مدد  يىددر  

  .( 20 ،2552،أحمد الظاهر
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كردددد ل اسىدددد ا   ددددداد ألحدددد م  لدددد  ود لحدددد   و:لخ ااااائص المعرفيااااة و الأكاديميااااةا -
  ي ل: ا ص س  المعرل   س و دا كر  (2555اسشرب ني )
 دود لعدد  اضددررا  اسو دددا  براتددل ا ىددد   ي دد     سبدد   شدد ذا  ل دد  يدددا ك :الإدراك -
 ،و مدد  المر دد  أص يبدد   بدد لأ  أو اسددبرود  ،المةدد ار ايندد ح بددل أو يشدد  مدد  د سدد  أو اس  ضدد ت

 .كبير ت مصب أ م لت  ويحر ا ب هور م
  ،ص يةوب       الم د  ا  اسوع  ر د  انو د اسا الح      أ  أطف ل اسو دا :الانتباه -

 كر  ي  ن   أكثر    ل  ت وغ د مشوو  . 
لدددا يوددد كر اضددددررا  اسو ددددا بعدددا المقددد طو اس  م دددد  مددد  اين دثددد   اسددددتي  :التااا كر -
ولدا يعد ني مد  صدع ب   ت تخدشي  المع  مد   اسدتي تور د  مىدو ى  د ل مد  المع لجد    ،يىرع  
 .وت كر المش ها اسبصري  ،لص  كرواي 

ل دد  يددا ك اس ددروب اصغور   دد   ،د ددث يور ددش تف دديرا ببعدداا  دد  اس الددو :التفكياار -
 .ب نش  سل ب اتلتف يرا د ث يةص   .  ب تل ءشب قوص يا ك اسع   اين ح بل ، اين ر  بل
اضدددررا  اسو ددددا ت  ر  ددد   مع لجددد   : د دددث تشدددير اسا الحددد      لصددد  الااا كا  -

 خدددر، وهةددد ك  كددد سن ت اسقدددا     ددد  حس يددد  اصنوبددد ا مددد  مثدددير،  المع  مددد   و المرونددد  المعرل ددد 
ذهدني توفد و  د غ تدل مد   سداي   تدأخر اضدررا  اسو دداأطفد ل تقايرا  تشير    أ    سب د  

 ،اللاربينيقاالم و ) شايا  ص أندل هةد ك ل د  ممد   و  د   لدا ا    س د  مد  الأدات خف ف   
0222 ،92-92). 
وتوى  شاص   اضررا  اسو دا ب ضدرراب   اسةفىد   المقدر    :الخ ائص النفسية -

اضدددررا  اس لحددد ا   ،واسعددداوا  ،والماددد وب و دددام اصنوبددد ا ،وا ركددد  اسشاسدددا  ،اصكوئددد  : مثددد 
واضدددددددددددررا  ا  ددددددددددددو و اسق دددددددددددا اصغوردددددددددددد  ل  ،و اسق ددددددددددددا المعرددددددددددد  ،و الماددددددددددد وب ،اسق دددددددددددر 

Lacavalier,et al. 2006,1102) ; (Green et al ,2000,281; 

Bellini,2003,138  
ا ودبر اسعايدا مد  الماوصد  أ  الملمدح  :والحركية والحساية الخ ائص الجسمية -

الأد دد   ص تخو ددف  دد  ألددرانه   أ  دد اسبان دد  و اسبة دد  الجىدداي  ساطفدد ل اضددررا  اسو دددا ت 
 ,Whitmanو  د  يد ه  اسدبعا    ا وبد   أنهد  يور دشو  ب س لحد م  ،مد  الأطفد ل اسعد دي 

2004, 221)) 
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   ديدددد  واسصددددف   ا ىدددد   سرفدددد  اضددددررا  اسو دددددا  دددد د  مدددد  ت دددد    دود لع ددددل  ددددير
ي د   سايدل لصد   ت سلإدى لح   الم دي  د ث أنل داسر   م  ي    مفرط ا ى لحد   سدا  أو 

ويباو و  .(لصد   – لدراط )و دود لع ل س رثيرا  الماو فد  ت د   ألد  أو أكثدر مد   ديرا ، ذسن
ولددددا يىددددوروو بددددبعا ...  ضدددد ت اسشددددايا   ةددددام  ي دددد يقل أداو ي  ددددأ    اس. كأنددددل أصدددد 

وص  .وية دد      الم لحدد ق  خ صدد  ا ف فدد  مة دد . الأسعدد   اسددتي تو ددر  اسددولم  الجىددا 
  .(222، 0222 ،)محمدوص يقا  ا رر أو ي  بل  .يح  ت اس  س  أ  ي رىل أدا

ممددد  لحدددبا يو دددح تعددداد اسدددبرامج و الألحددد س   اسعلغ ددد  و اسوع  ر ددد   :خلاصاااة ووع يااا 
كر د وص  غ هدا  س وعداي  و اسو ىد  مد   المىواام  مو الأطفد ل ذو  اضدررا  اسو ددا

اضدددررا  اسو ددددا سددداى الأطفددد ل ت مرد ددد   رريددد  مخو فددد   اصضدددرراب   الماو فددد  المترتبددد    ددد 
، 0220)فااارا ،     مرد ددد  ت  فدددل وت اصددد ل  ددداب اس صددد ل بددد سفرد ذو  اضدددررا  اسو ددددا

14). 
ون ددرا  سلإدو دد ا اسشددايا  دد ا اسفئدد  س و اصدد  مددو مدد  ددد    وخ صدد  اسو اصدد  اس ف ددل 

وسفع س   لة    اسعدلا اسىد  كل ت غ ىد    دلا اسةردا  (اس لح    المف    س عةصر اسبشر )
 اسقددددا ا  اسو اصدددد    اس ف  دددد  ساطفدددد ل  الجرددددو ب ة ردددد   دددداب حسىدددد اسب دثدددد واس  دددد  هددددالد 

ت ا ددااده  س برندد مج اسعلغددل   دد   اسب دثدد  ا وردداوسدد سن  .اضددررا  اسو دددا   ةدد  اسا الحدد 
وألحدد    اسوع دد   المبددني   دد   ،ومة دد  ألحدد    اسوع دد   اسفددردى ،اسىدد  كلبعدا ألحدد س   اسعددلا 
 .وسع  اساو  ،واسةر غ  ،واسوعشيش ،طريا اسوا    طرد تعاي  اسى  ك   

 

الترديااد المرلااي فااي عاالا  ملااكلة  لليااةعاالا  الن ااب وا دور :المحااور الثاااني -
  :الأطفا   وا ال را  التوحد لد  للكلام

اسع دد   Speech &Language Therapyبعاالا  الن ااب والليااة  وي  ااد - 
اسددد   ي دددو  با الحددد  المعرلددد  اسة ريددد  و اسورب ق ددد  س و اصددد  اءنىددد ني ل ددد  يشدددور    ددد  د الحددد  

  لم دددد  واس   يدددد ،سالألحدددد  اسف شي س دددد  واسىدددد  ك   سعر  دددد   اسو اصدددد  واضددددرراب   اسعر  دددد   ا
، 0221 ،)اباراهيم عبادام ال ري اات ل دل  ثر واس صف اسال ا س و اص  اسرب عل واسع ام  المد

63).  
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 Speech ( الحد    د  أمدراا اس دلم5002اسدام طل )و وسقا أط دا    دل اسشدا  

Pathology   اسةردددا  و رلدد ا بأنددل لددرق مددد  لددروق اسع دد  ي ددر و   رددد  تشددا   اضددرراب
تع  ر دد  واسدد   يىددو شم تشددا   ا دد ص  و لغ دد  و  ،واس ددلم واضددرراب   اسةردد  و لغ دد 

 .ب ءض ل     اسعر  مو الجر     اسص ير ،بص    لردي 
م  اسع د م ا ايثد   ه  لرق :ال و  ب   علا  الن ب واللية للباحثةومما قبب يمك  

ي و  بوشا   اضرراب   اسةرا واس لم واس    و لغ   ساى مخو ف الأ رد   لحد ات بصد    
 .لردي  أو جم    

  : Echolalia للكلامالترديد المرلي ملكلة  -
ويقصددددا  دددد  ل دددد م اسرفدددد  بترديددددا بعددددا الأصدددد ا  أو اس  ردددد   المفددددرد  أو الجردددد  أو 

 & Buman) .الم لدف أو أددداا  بىدد ر  وبدةف  اسوة دد   اسدد   يق سددل أشدا م  خددرو 

Kemper, 2005,61)  ؛Prizant ,et ,al. 2006,81  ؛ حاازم رلاوا  اقاماعي، 
 Karmali et al. 2005 , Stribling et al.(2007)ك  مد  وذه    (11 ،0222

, Valentino et al.(2012)   ترديدااس دلم المرضدل  د د  مد يو  تعريفدل   د  أندل  ترديداأ 
 Neely et ) د  اس دلم المةرد د مىدبق  .ساغورد  ل )درا أو  دير مة لحد  درل د   لجدشت أو 

al.,2016, 1)  
هد  أددا اسعلمد   المر دش  س  د   استرديا المرضدل س  دلم( أ  5000ك م  )  وسقا ا وبر

 ،اسو دددا ا خدددري  ذو  اضددررا  اسو دددا وت  ددر هدد ا اسصددف  مددو بددات اس ددلم  ةددا الأطفدد ل
وت  ددر أي دد    ،وت  ددر أكثددر  ةددا الأطفدد ل اسو دددا ذو  اس فدد ت  و اسقددا ا  اس   يدد  المةاف دد 

ت الم الف استي يشعرو  ل    بعام الأم   و اءث    وأي    ت الم الدف اسدتي يشدعرو  ل  د  بعدام 
.. وذكددر .وأي دد   سوعددرا هدد صت    ت دديرا  مف غئدد  أو م الددف ص يحىددب نه  ،الأمدد   و اءثدد   

Rydell & Prizan 1995 د اك د  أ  الأطفد ل الأكدبر لحدة   و الألد  ت اصضدرراب   اء
  دددددد  أنفىدددددد   ت ولددددددد معدددددد    أو اسوعبدددددديريىددددددواام   هدددددد ا اسرريقدددددد  سو ضدددددد ح مور بدددددد ته

 .(0220،41،ن ر)
   انقرد ق اسو اصد  اسد   يد د     زيد د  ادور س د   استرديا المرضدل س  دلمولا ي د  

 Neely et)وزيدد د  وصددر  اضددررا  اسو دددا سدداى الألددراد المصدد ب   ،اصغوردد  ل اسفشدد 

al.,2016, 1)  
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..لقا .مددد  أكثدددر المشددد ل  انوشددد  ا   اسو دددداأطفددد ل سددداى  ترديدددا اس دددلم سددد سن يعددداو
  ا خددريمددو   اصدد س و اسو دددا ذو  ي دد   هدد ا الألحدد    هدد  اسرريقدد  اس د ددا  المف دد   س فددرد

ب  وبدد  ا ط دد  معورددا صلحددو  اذ انوبدد ا ا خددري  أو لحددب   ددام ادى لحددل ب لأمدد   ت م لددف 
وهدد ا الألحدد    ت جم ددو الألحددب   يدد د      ل مدد  اسو اصدد  اصغوردد  ل اسعدد د  لأنددل . معدد 

 & Aline).اسددددد ي  يوعدددد م    مددددو الألدددددراد اسو دددددايىددددب  اس دددد ا سالدددددراد ا خددددري  

Esther,2016,358 012 ،أ 0224 ،اللرقاوا ؛). 
 
 : Echolalia types الترديد المرلي للكلام أنواع -

  أن اق هل:   ترديا اس لم  يةقى 
ت  در بعدا سمد ق اس  رد    : Immidiate Echolalia الكالام الفاورا وردياد)أ( 
وأد  نددد   بدددةف  ندددبر   ،كرددد  يىدددرو اس دددلم ب س دددبح  ، دددا  ثددد اني زمة ددد  ص تو ددد وز تم مددد   ت لدددتر 

 ،)اقاماعي  ؛ (Prizant , et,al. 2006,81 , Neely et al.,2016, 1 .المدو   
  Marina Margi & Cintia A. S. Azoni,2015, 2073) ؛ 11 ،0222

د ث ي ر  اسرف  كلم شا  بعا سم  ل مةدل مب شدر  مثد ل: طفد  يىدو    سىد ال 
 & National Institute of Deafness) .ثم يقد ل نفد  اسىد ال اسد   لح دئأ  مد  لبد 

Communication Disorders ,2017,2 )  
حسددا  بعددا سمدد ق اسعبدد     :Delayed Echolalia المتاا خرالكاالام  ورديااد) (  

 .Prizant , et,al) .ا وأيددد م وس ة ددد  تو دددر  كرددد  سمعددددبفدددتر  زمة ددد  تدددتراوأ بددد  دلددد س

2006,81 , Neely et al.,2016, 1)  ؛  11 ،0222 ،؛ اقاماعي(Marina 

Margi & Cintia Azoni,2015, 2073 ولددا ،الأصدال ت أو الألحددر  ام  يددو    ةد 
 National) .أو اء لنددددد   اسو   يددددد  ،اسو  فشي ن ددددد  ي دددددر و  مددددد  يىدددددرع   ت اسدددددبرامج

Institute of Deafness Communication Disorders ,2017,2)  
وت دد     دد  شدد    : Mitigated Echolalia المخفاا  ) ( ورديااد الكاالام 

وهد ا اسةد ق يعدار أكثدر  ، يرر بعا ك ر تهد  أو ندبر  صد ته  اسو دا ب  ا  مع د  س   اسشا  
اسشدا    د  لحد  كو    الحدوااام   س ودأثير   ،تقام   لأ  اسرف  ه ا يعرب أ  س    وا ف 
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 Marina Margi & Cintia)؛ (Prizant ,et,al. 2006,81ا خدر برريقدد  مد  

Azoni,2015, 2073  
 سداى الأطفدد ل استرديدا المرضددل س  دلموبد سر   مد  ا ثدد   اسىد ب   المترتبد    دد  مشد     

مة دد  ت اسددبرامج هدد  سددل    ب دد   ول اسددا   دد  اصلحددوف د   ص ا  ا     ،ذو  اضددررا  اسو دددا
أ    دشوا أصد ا  اس دلم  أ  الأطفد ل لدا وصد  ا    مرد د    د  مد  خل د ومة    ،اسعلغ  

  د       أ  تىد  ان و .تعا م شدرا    د  أ  الأطفد ل   د  أ  يو  رد او  ،م  بق   الأص ا 
     د  تش   بره ن     د  أ  اسرفد  يىدور و أ  يدوعو  .  ر س   معنى س   ر   استي يق س نه 

 (Stone , 2004, 22) لحب   المص دل  م  ب ئول
 
 : Echolalia الترديد المرلي للكلامعلا  ملكلة جيات وياقترا -

س  ددلم  ومدد  اصلحددترات      اسددا   دد  الحددوااام   ت  ددلا مشدد    استرديددا المرضددل
 تصة ف   بة ت      الم لف كر  ي  :  اسا تم

لع  ةد   ،ذا ك   اسرف  يريدا لرعد  مد  اسبىد  يد مدثلإ:Requestingال ل   – 2
الجر   ولا يوأخر ن  د   مد   تردياالمو لو أ  يق م اسرف  ب ،خ سا يريا بى  يد :أ  نق ل مثل  

وب سوددددددا ي  يصددددددبح مم ةدددددد   اس صدددددد ل    اصلحددددددوقلس   أى أ  يقدددددد م خ سددددددا بر دددددد   ،بترديدددددداه 
أو برد  س د   كر  يةصح بو ة  اسوعشيش اس ف   المب شر مثد  ممود ز  .اسبى  يد بةف  اسرريق 

ص يقدد م اسرفدد  بترديددا اسوعشيددش اس ف دد  دو  و دد  كردد    دد  اس صدد ل    اسرريقدد  اسرب ع دد    
  .(أن  اأ يا بى  يد)اسر   
 ، ذا أ د  وضدو اسرفد  أمد م خ د  ي  اس در  أم اسىد     : Choosingالاختياار  -2
   لحددد     أو كدددر  لددد ذا لددد م ب خو ددد .ب ءم ددد   أ  تقددد ل سدددل ،تريدددا اس دددر  أم اسىددد     :ص تقددد  سدددل
ون ددرا  لأ  اسرفدد  لددا  (... الخ.يريددا اسىدد     )اس ددر  ولدد  خ سددا .مدد  يريددا لأ رددل ،وادددا  مة دد 

ط د      د و اأ  يصدبح لد د ا  لد( لرد  المو  كلمل موأخر  ترديا)ل ر  بعا سمعل  بترديا م يق م 
  .ت ق س   م  يرياا
لدد  سددل  .مردبدد   خ سددا : ةددام  تقدد م بو  دد  اسرفدد  ص تقدد  سددل :Greeting التحيااة -6

 .س قد م ب   داتهد  دو  أ  يد كر اسمددل .صدب أ ا دير مددثل   مردبد   أو :اسو  د  لقدح دو  ذكدر اسمددل
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أ  حسصددد    ددد   لب م  ندددن أ  تةددد دى    دددل ب سمدددل وبعدددا ،و ذا أ د  أ  تجددد   انوبددد ا اسرفددد 
 .: مردب   انوب ا بق ل
ب ءم دد   تع دد   اسرفدد  ك ف دد  اسددرلا ب لحددوااام بعددا : Rejectingالاارف   -1

ص أ يددا تفدد أ س قدد م :لب ءم دد   أ  نقدد ل سددل .اسوفدد أ يأكدد  ذا ص يريددا اسرفدد  أ   .اسرددرد مددثل  
ا  )حاااازم رلاااو .أ  يوقب ددد ا اسدددرلا مددد  اسرفددد  اين رددد    ددد  ،و  بعدددا الأد ددد   .بوق  ددداه 
 .Gary ,J؛  Suzie Hill,M.Ed,2008 , 169؛  22 - 11 ،0222 ،اقاماعي 

Heffner ,M.A.2000, 6-7) 
  :خلاصة ووع ي 

 اس  دد  ت اضددررا  اسو دددا يعدد ن   مدد  اضددرراب  وممدد  لحددبا يو ددح أ  الأطفدد ل ذو   
وهد ا  ،استرديدا المرضدل س  دلمونخد  ب س كرمشد     ،لح ات اضرراب   نرق د  أو س  يد  اس ف   

 Suzie ؛ و Stone (2004)ومدددة    ،اسب دثددد مددد  اسا الحددد   و  مددد  أكددداا اس ثدددير

Hill,M.Ed (2008)؛ Buman & Kemper (2005) ؛Prizant ,et ,al. 

ويق د  مد   ، ع    ت معشس     ا خدري مم   (0222حازم رلوا  اقماعي  )؛  (2006)
أو ، انام غ   مو م  د    ويع د ب سى       غ ان  شاصد و   الماو فد  لحد ات اسةفىد  

أو الأك د  ددد . لرددد  خدددلل اس  ددد  اس ف  ددد  نو اصددد  مدددو ا خدددري   ،أو اصنفع س ددد  ،اصغور   ددد 
ي دداب ت   ددااد برندد مج  اسب دثدد وسدد سن تعددا اسا الحدد  ا  س دد  ) وسدد  مدد  لبدد   .بىدد  س  ويىددر

ويىدددوةا  ،اءم ددد   سددداى   ةددد  مددد  هددد ا اسفئددد  بقدددا  استرديدددا المرضدددل س  دددلمسعدددلا مشددد    
حس  دددد   (ABA) الحددددترات     اسبرندددد مج اسعلغددددل   دددد  لة دددد   تعدددداي  اسىدددد  ك والحددددوااام 

وتمد  ي   ،اسى  ك اسورب قل مو الحوااام الحترات       دلا اسةردا مد  تدا ي  أ  د ت اسةردا
اسو اصددد  اس ف دددل سددداى  اسعدددلا ب س عددد   ددداب حسىددد والحدددوااام اسصددد   واسقصدددير  و ، اسدددةف 

اسقددددا     دددد  معرلدددد   اس ددددلم المرضددددل وزيدددد د  ترديدددداخفددددا معددددا  أطفدددد ل اسو دددددا مدددد  خددددلل
  1-2 و   واسور  دددش ب ة ددد  واسو اصددد  مددد  خدددلل جمددد  م  نددد  مددد  وتىدددر ،مىدددر    الأشددد  ت

  ددد  زيددد د   اسب دثددد وت لحدددب   ذسدددن لحددد ب تعرددد   ،ك رددد   بصددد    صددد     لدددا  اءم ددد  
وهددددل تةر دددد   اس  دددد  ف ددددا  س  صدددد ل    اسعددددلا اسةرقدددل و تةر ددد  م دددد  ا  الحددددوعاادي  أخدددرى م

وم د  ا   ،وم   ا  الج د   ،رعلواسوا ي  واسور  ش اسى ،واسور  ش اسبصر  ،اسو اص  اسبصر 
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اس  دددد  اصلحددددوقب س   ؛ لمدددد  ت ذسددددن مدددد  أد دددد  كبددددير  ت اس صدددد ل سقددددا ا  مقب سدددد  اغور   دددد   ت 
مدددو الألحدددر  والألدددرا   اسو اصددد  اس ف دددل ساطفددد ل اضدددررا  اسو ددددا تىددد  اه    ددد  اصندددام ا

  .وم  ثم الورو م  د   ، والمع ر 
 

 دراقات قاب ة:
وذسدن مد  خدلل مد   ،لح ب نىوعرا د الح   لحد بق  اسدتي  د  صد   ب سا الحد  ا  س د  

ومددددد  أتىددددو  دددد  ت ادددد ل مو ددددديرا  اسا الحدددد  سللحددددوف د  مة دددد  ت وضدددددو  ،اط ددددو    ددددل اسب دثدددد 
 ،واصلحدددوف د  مددد  اسةوددد سج اسدددتي ت صددد د  س  ددد  اسا الحددد   ،واخو ددد   اسع ةددد  والأدوا  ،اسفدددروا

ولحدددد ب نىددددوعرا اسا الحدددد   اسىدددد بق  طبقدددد    ،صدددد    والمقترددددد  وأي دددد   اصلحددددوف د  مدددد  اسو  
  :س ترت   اسشمني م  الألام    الأدا  كر  ي ل

وهددالد    الحددوعراا وحس  دد  د الحدد   لحدد بق   Neely et al.(2016)دراقااة  -
ومشددد    وحسوددد     ددد   دددلا استرديدددا المرضدددل س  دددلم سددداى الألدددراد ذو  اضدددررا  اسو ددددا؛ 

المر  لحد   اسعر  دد  سوق  د  أو خفددا استرديدا المرضدل س  ددلم سداى الأطفدد ل ذو  س  صد ل    
ولدا  ،وب لحوااام مع يير اسو ر  اينداد  لحد بق    ،( د الح 55ب جم    اد) .اضررا  اسو دا

و  ،تم حسايا اسا الح   والحوعراض   ولقد  :  صد س  المشدترك  مثد  )الأدات اس ف دل والمعدرت( 
 ،وصدد  ن  وتعردد   اسةودد سج ،و  غددراتا  اسودداخ  ،لدد   (  ،موددأخر)مددل مثدد  ندد ق استرديددا اس ل

 25وتصددددر   اسب دددد   و يرهدددد  مدددد  م شددددرا  الأدسدددد  الم كددددا . وشم ددددد   ةدددد  اسا الحدددد    دددد  
لحددة  ممدد  يعدد ن    (25 -2بدد  ) وتددتراوأ أ ردد  ه  مدد  ،( بةدد  5و ) ،( وسدداا  50) ،مشددترك   

وذو  الأدات المو لحددددح وألدددد  مدددد   ،مدددد  اضددددررا  اسو دددددا وذو  اسقددددا ا  اس ف  دددد  المةاف دددد 
وجم و اسا الح   ا ورا   د  الحدوااام م  ند   اسو   د  اسىد  كل . المو لحح ت الأدات المعرت
( د الحددد   لدددا 0وت صددد د اسةوددد سج   ددد  أ  ) .وا دددث ،واسةر غددد  ،مثددد  اسوعشيدددشا  الماو فددد 

( مد  هد ا اسوىدو دققدد 6و) ،( مشد  ك   50ت تق  د  استرديدا المرضدل س  دلم سداى ) نج د
( د الحددد  ت صددد د 2و ددداد ) ،معددد يير اسوصدددة ف بو ليرهددد  أ  ددد  مىدددو ي   اسالددد  بأدسددد  ل طعددد 

ويو دددح مددد  الحددوعراا نوددد سج اسا الحددد  أندددل   دد  اسة دددر ت  ددداد مددد  خ ددد  ا   ،سةودد سج مخو رددد 
  واددددا    ددد  تصدددة ق   كرر  لحددد  ث بوددد  سعدددلا ترديدددا و دددام وغددد د دشمددد   لغ ددد ،اسعدددلا
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الحددوااام اءشدد       نقردد  اسو لددف و اسوف ضدد    ت تعشيددش  وس دد  نخدد  ب سدد كر دو  .اس ددلم
انحىد   معدداص  اسىدد  ك ب ءضدد ل     اءشدد  ا  اسبصددري  واسةر غدد  اس ف  دد  واسوعشيددش اء دد   

 . المىوقب سلإغ ب   المة لحب . مم  يقام ت غ    س ب ث ت
هددالد    تقددا  كدد  المع  مدد   اسعر  دد  لأخصدد سل  Stiegler (2015)دراقااة  -

وتقدا   ييد  شد م    د   ، لا اسةرا واس    وا خدري  سعدلا مشد    استرديدا المرضدل س  دلم
استرديددا المرضددل س  ددلم سدداى الأطفدد ل ذو  اسو دددا. وا ورددا اسا الحدد    دد  مق  ندد  المع  مدد   

ك ق دددد  تعريددددف مصددددر ح استرديددددا المرضددددل س  ددددلم سدددداى الأطفدددد ل ذو  اضددددررا    :مدددد  د ددددث
والمعوقددداا  دددد ل واددد سف استرديدددا  ،واءغدددراتا  المىدددواام  سا الحددد  ترديدددا اس دددلم ،اسو ددددا

ت اسو اصددددد ، وك دددددف   ددددد   دددددلا استرديدددددا المرضدددددل س  دددددلم  ASDالمرضدددددل س  دددددلم سددددداى 
وشم د اسع ةد   .د الح   0رغع       الحوعراا وشم د اسا الح  الم .ب سواخل  وألراد الألحر 

وتم اص وردد د   دد  اسوددا ي  ت ،( لحددة 56-2أوصد تددتراوأ أ ردد  ه  مدد ب  ) 5  دد  بةددد و 
وت ص د نو سج اسا الح     أد   دو  أخص سل  دلا  .المةشل والما لح  و   دا   لا اسةرا

شد  ك  ت اسو اصد  مدو اسرفد  ذو  اسةرا واس    ت اسو    بشم م الأم   واسو اص  مو كد  الم
وتقددا  خ دد  ا  اسو اصدد   ،اسو دددا ب سق دد م بدداو اسق  د  ت تقددا  ل ا ددا كدد  م لددف مىددو اب

و تقدددا   ،(أى  دود اسفعددد  واصلحدددو  ب   المة لحدددب  س ددد  م لدددف مدددو اسرفددد )خدددلل اسو ربددد  
 تي ت حس  د  الم د م مدو اسو صد   ب تبد ق الألحد    الجشدر .خ   ا  اسوة د   اسد اأ أثةد ت اسو ربد 

 .)اكوى   اس    اسرب ع  ( NLAالمعروب ب لح  
وهالد    ت ض ح ك دف يىدواام الأطفد ل  Aline & Ester P.(2016)دراقة 

ذو  اسو ددددددددددا اس دددددددددلم اسوا  ل)اسددددددددد دل( ءغدددددددددرات اتصددددددددد ل  ق دددددددددل مدددددددددو تجددددددددد    تف    ددددددددد  
كردد  تةدد لف ك ددف   دد  الحددوااام   .والحددوااامل بفع س دد  ك لحددترات     ت  ف دد  س و اصدد ،لح بق 

وشم دددد  .اسةىدددا  اء  س ددد  س ترديدددا المرضدددل س  دددلم كرصدددر ح مىددد و  صلحدددترات     اسو اصددد 
وتدتراوأ أ رد  ه   ،( أطف ل م  اسبرازيد  وند طق  ب س  د  اسبرازي  د 1اسا الح        ة   اده  )

ةد  وسداي   اضدررا  ت ددا مورث   ت بةد وادا  وترت ب د  اسثد ني ت اسع  ،( لحة 52-1م ب  )
وتم الحدددوااام مق ددد   تقددداير اسو ددددا  .( أوصد سددداي   اضدددررا  ت ددددا شدددايا 2و) ،مو لحدددح
مدد  لبدد  الأخصدد سل اسةفىددل، و دداد مدد  الأنشددر  اسعف يدد  مثدد  لددرات  كودد   CARSسرفدد   
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ونمدد ذا لم القدد  اس  ةدد   ،وددد  الأس دد ز واس عدد  مددو اسددام  اسصدد ر  ،الأطفدد ل وأسعدد   اس رب دد تر
ونمددددد ذا م القددددد  اصبدددددد ت  ،خلل ددددد  ب لج معددددد  اصحس ديددددد  ت غددددد نش د  لددددد  ا لجردددددو اسب  نددددد  الأ

والأم ددد   والمعددد لج  ت اسع ددد دا  ت مركدددش اصهورددد م س وةر ددد  المو  م ددد  ب سبرازيددد . وتم تىددد    
( معددد لج  2ل دداي  خدددلل غ ىدد   اسرفددد  اسعلغ ددد  الألحددب     مدددو أخصددد سل نفىددل و ددداد)

وت صدد د اسا الحدد  .( دل ق 15 -25( لحدد     مدد ب  )55عددال  جمدد ل )س ةرددا لمددا  شدد ر  
   أ  أطفدددددد ل اسو دددددددا يع ضدددددد   صددددددع ب   اءد اك واسو اصدددددد  اصغوردددددد  ل واس  دددددد  بشدددددد   

ا  وددد ا ا  الحددترات  ل ب لحددوااام اسوف  دد  اسوا  ددل ت اين ثدد   وغ دد  س غددل والمرتبردد  بأدددا
 .لع    داثد مىبق   

  :الساب ةوع ي  على الدراقات 
و  ددد  اسقددد ل بدددأ  مددد  تم  رضدددل مددد  د الحددد   لحددد بق  أ  اصهورددد م ب لج نددد  اسو اصددد ل 
سدداى أطفددد ل اسو ددددا وخ صدد  اسو اصددد  اس ف دددل ومشدد ك ل ولدددا نددد ل اهوردد م اسب دثددد  ودرصددد   

وخ صد  مشد     .    معرل  طب ع  س و   واسصدع ب   اسدتي ي اغ  نهد  و) وسد    د د د د ل  د 
ممددد  أوضدددح أد ددد  ولع س ددد   دددلا اسةردددا واس  ددد  ولة  تدددل وطرلددد   .س  دددلم سددداي  استرديدددا المرضدددل 

ودو  أخص سل  لا اسةرا واس    ت ل  د  اسع م   مدو اسرفد  مد  معد لج   خدري   .الماو ف 
ومع ر  وألراد الألحر  ت حسى  اسو اص    مد  سداى أطفد ل اسو ددا واسو اصد  اس ف دل بعدلا 

 ،Neely et al.(2016) س  دددلم بصددف  خ صددد  كرددد  ت د الحددد  مشدد    استرديدددا المرضدددل
Stiegler (2015) ،و Aline &  Ester (2016) ،   ممد  يد ثر ب ص د     د  تةر د

وتدأثيرا   د  جم دو  اسوف    اصغور  ل ساطف ل ذو  اضررا  اسو دا مو   لم   ايند ح  د ،
ممد  يد د         .واسةفىد   واسع طف د غ ان  شاص و   م  اسة د   الأك د    واصغور   د  

  .اسوق    م  الأ راا اسى  ك   صضررا  اسو دا
ت د د تجردو ت دن اسا الحدد    أنهد ويمكا  ال او  ب نا  يلاحا  فاي الدراقااات السااب ة 

 .خ ص  اسو اصد  اس ف دلو     أ  أطف ل اسو دا ساي   الحو  ب      ب   نح  تع   اسو اص 
ا ورددا اسا الحدد    كردد   اسةرددا واس  دد  ت حسىدد  اسو اصدد  اس ف ددل س و دددا.  دد  لع س دد   ددلا و

أطفد ل اسو ددا لردة        طرد وألح س   مخو ف   اب حسى  وتةر   اسو اصد  اس ف دل سداى
أكدددا   :ومددد  د دددث اسبرنددد مج مددد  الحدددواام لة ددد    دددلا اسةردددا واس  ددد  واسو   ددد  اسىددد  كل
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سةردددا واس  ددد  مدددو أطفددد ل اسو ددددا سو ىددد  اسا الحددد     ددد  ضدددرو   الحدددوااام لة ددد    دددلا ا
مدددددد  د ددددددث اسعرددددددر: سقددددددا تة وسددددددد اسا الحدددددد   مراددددددد   رريدددددد  و.اسو اصدددددد  اس ف ددددددل سدددددداي  

سقا اتفقد اسا الح   ت الحدوااام  :م  د ث الأدوا و.( لحةل25-2تتراوأ م  ب )،مخو ف 
  .المق ي   اس   ي  واسةرق   والملد   اسرب ع   المب شر 

أخصدد سل  ددلا اسةرددا واس  دد  سددل دو  لعدد ل وأ   ددلا اسةرددا واس  دد  و  د  اسقدد ل بددأ  
ولة  تدددل يعدددا مددد  أل ددد  اسىدددب  سو ىددد  اسو اصددد  اس ف دددل وانحىددد   مشددد    استرديدددا المرضدددل 
س  دددلم، وأكثرهددد  لع س ددد    ددد  اسو اصددد  اسرب عدددل واء ددد   مدددو ا خدددري  ؛ممددد  يترتددد     دددل مددد  

 دي  أو ذو  اصدو  غد   ا  صد  خدلل المرادد  ت جم و ن ادل اسشاص   لح ات اسع تر  ا 
 .مم  ي ى  أطف ل اسو دا شاص   موقب   اغور       ،اسعرري  الماو ف 

 

  :البحثفروض 
 وت ) وس  اءغ ب  ،ت ض ت اءط   اسة ر  ونو سج اسا الح   اسى بق 

ت غدددا لددددرود ذا  دصسددد   دصدددد س   بدددد  مو لحدددرل  تدددد  د غددد   ألددددراد اسع ةدددد  ت  -5
 .اسق    اسقب ل واسق    اسبعا  سص لح اسق    اسبعا  ت مق    تقاير اصتص ل اس    

ت غددا لددرود ذا  دصسدد   دصدد س   بدد  مو لحددرل  تدد  د غدد   ألددراد اسع ةدد  ت  ص -2
 .واسق    اسووبعل ت مق    تقاير اصتص ل اس     اسق    اسبعا 

 

لمة لحددددبول سرب عدددد  اسا الحدددد  وهددددال   تبعددددد اسب دثدددد  المددددة ج اسو ددددري  ا :البحااااثماااانه  
اضدررا  أطفد ل مد  ذو   (2)ويو در  اسورب دا   د    ةد  واددا  م  ند  مد   داد  ،اسرس  
وتوددد بعل بفددد  د شددد ر و عدددال  ،وبعدددا  ،، وتم اسورب دددا   ددد    ت صددد    ترب دددا لب دددلاسو ددددا
( غ ىدد   21)غ ىدد  مقىددر      (26غ ىدد   ألحددب     ب جمدد    دداد الج ىدد   ) ثددل 

 .غ ى   جم     (52و) ،دي لر 
وتددددتراوأ  ،أطفدددد ل مدددد  ذو  اضددددررا  اسو دددددا (2)تم اخو دددد   اسع ةدددد  و دددداده   :العينااااة

 ،(05 - 55)تددتراوأ مدد  بدد   وذو  د غدد  ذكدد ت مو لحددح ،( لحددة ا 6 -5)أ ردد  ه  مدد ب  
رضد  الموتم اخو د   اسع ةد  مد   ،(555 – 05تدتراوأ مد  بد  )وذو  اضررا  ت ددا مو لحدح 

بعدا أخد  .   اسصد   بىد رة   ر     د   لا اسةرا واس    ت مىوشف  خ س  ب زاالمترددي  
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وه ا المو ديرا   ،وتم تثب د ار    م  المو يرا  ب  ألراد اسع ة  الم الق   اسلزم  م  الألحر .
 .د غ  اضررا  اسو دا ومو ير ،ومو ير اسعرر اسشمني ،هل: مو ير د غ  اس ك ت

 

  :البحثأدوات 
  :     اد م  الأدوا  وهل ك سو   اسب ثاشور  

ترجمد     د دل  بداا  )ردا .مق    غ    م اسوقداير  سوشدا   اضدررا  اسو دا -2
(2556). 

  .اخوب   غ دا د س  ك ت -0
مق دددددد   تقدددددداير اصتصدددددد ل اس  دددددد   سدددددداى اسو دددددددا.   ددددددااد   لحدددددد   أ ددددددا نصددددددر  -2

(2552). 
 .اسب دث اسبرن مج اسوا ي (   ااد )برن مج  لا اسةرا واس     -1
 البرنام  التدريبي: -

ذو   سدداى الأطفدد ل س  دد ا دداب اسعدد م س برندد مج ا دد   هدد  حسىدد  ا    :الهاادف العااام
ويشدر  اسبرند مج اسعايدا مد  برن مج  لا اسةرا واس  د   م  خلل الحوااام اضررا  اسو دا

 .واسثق ل   واسقص  والأن ش ا والأ  نياسفة   اسةرق   و اسوا يب    الأنشر 
  :الاقتراويجيات التي ي وم عليها البرنام 

 . ش    غ  م  ا   والأسف  واسوع و  -
 .ذو  اضررا  اسو دا مرا    اسفرود اسفردي  ب  الأطف ل -

 .ت لير اصدو  غ   واصهور م   س   طف      دا  -

 .المعة ي  والم دي الحوااام اسوعشيشا   -

 ب لحدددددو لل اسثدددددرو  اس   يددددد  سددددداى ،استرك دددددش   ددددد  الحدددددوااام اس  ددددد  المةر لددددد    اصتصددددد ص  -
 .الأطف ل

 .استرك ش     خبرا  ا     اس  م   مو الأشا م والأدوا  المو د    ب ئ  اسرف  -
 جلسات البرنام  العلاجي الليوا
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يودددددددددددددددددددا   *أ  

  دددددددددد   اسرفدددددددددد 
اسثبددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   
واسو اصددددددددددددددددددددددددددددددد  

 اسبصر 

* أ  يوعددددددددددرب اسرفدددددددددد  
 ب سب دث  وأطف ل اسع ة .
 * أ  يوعددددددددددرب اسرفدددددددددد 
     اسبرن مج وأد ول

*أ  تا   اسرف    د  
اسثبددددد    ددددد  ا ركددددد  أو 

 .اسرلرل 
* أ  يوددددددددددا   اسرفدددددددددد  
  ددددد  اصنوبددددد ا اسبصدددددر  

 .اسث بو ساهااب 
*أ  يوددددددددددددا   اسرفدددددددددددد  
  ددددددد  توبدددددددو الأهدددددددااب 

 .المو رك 
* أ  يوددددددددددا   اسرفدددددددددد  
  ددد  اسو اصددد  اسبصدددر  

 مو اسب دث .

* الحددددددددددددددددددوقب ل اسب دثدددددددددددددددددد  
ساطفدددد ل ذو  اضددددررا  

وواسداي   وتعريددف  اسو ددا
نفىدددددددددددد    ددددددددددددد  ولحدددددددددددددب  
ت اغدداه  وطب عدد  اسبرندد مج 

 ل وأد ول   المراد ترب ق

* تعرل ددد    ددد  كددد  طفددد  
 وأخددددد  و) وسددددد  اكوشددددد ب
الأدوا  واس لحددددددددددددددددددددددددددددددددددددد س  
المف دد    دد  صلحددوااام   

 ت اسبرن مج

ل   ددددد   *تدددددا ي  الأطفددددد
اسثبدددددددددددددددددد   ت اس لدددددددددددددددددد ب 

 .والج   

* تددددا ي  الأطفدددد ل   دددد  
اسو اصددددددددد  اسبصدددددددددر  مدددددددددو 

واصنوبددددد ا وتوبدددددو  اسب دثددددد .
 الأهااب المعروض 

اسوعشيدددددددددددددددددددددددددش 
 الم د 

)طعددددددددددددددددددددددددد م 
 ()ب 

واسوعشيددددددددددددددددددددش 
 المعة  
 الملد  

واين كددددددددددددددددد   
 واسوق  ا

* كرلحددددددددددددددددددددددددل 
 ص ير

*ط وسددددددددددددددددددددددددددددددد  
 ص ير 
 *مر ا

*لدددددددددددددددددددددددددددددددل  
 ض سل
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* أ     دددددددددددددددددددددددددش 
سمع دددددددد  اسرفدددددددد  

وبصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددري  
الأصدددددددددددددددددددددددددددددد ا  
واسصدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 المعروض 

* أ  يةرددددددددددددددددددددددا 
اسرفددددددد  بعدددددددا 
الأصدددددددددددددددددددددددددددددد ا  

 المةفرد 
مددددددددد  مخ  غ ددددددددد  

 اسص     

* أ  يددددددددددددددددددددددددربح 
اسرفدددددددددددد  بدددددددددددد  
اسصددددددددددددددددددددددددددددددددددددد   

 ومصا ا

*أ  يدددددددددددددددددددددددددددددربح 
بدددددددددددد   اسرفدددددددددددد 

 اسص   ون  ل
 يودددددددددددددددددددددددددا  أ  

اسرفدددددددددد    دددددددددد  
 تم  ي  اسوةف  

* أ  يدددددددددددددددوق  اسرفددددددددددددددد  
 اسو اص  اسبصر 

* أ  يوددددددددددا   اسرفدددددددددد  
     اءد اك اسىرعل 

* أ  يوددددددددددا   اسرفدددددددددد  
اسور  دددددش اسىدددددرعل    ددددد 

 واسبصر 

 * أ  يحىدددددددددددد  اسرفدددددددددددد 
لا تددددددددددل   دددددددددد  اسودددددددددد كر 

 اسىرعل
* أ  يحددددددددددددددداد اسرفددددددددددددددد  
 مصا  اسص   وأتج هل

* أ    شاسرفددددددددددد  بددددددددددد  
 شا  و    اسص   

اسرفدددددددددد   يوددددددددددا  * أ  
  ددددد  اسةردددددا اسصددددد  ح 
سدددددبعا الأصدددددد ا  مدددددد  

 مخ  غ   اسص    
 

*أ  يدددددددددددددددددوق  اسرفددددددددددددددددد  
تدددددددددددددا يب     دددددددددددددل  

 اسةرا
* أ  يوعددددددرب الأطفدددددد ل 
  ددددددددد  ك ف ددددددددد  اسودددددددددةف  

 بص    ص     

 أص ا  *  صاا 

و  دددددددددد  اسرفدددددددددد  حسايدددددددددددا 
مصدددددا ه  واسور  ددددددش ب ة دددددد  

 ب سص   و بح اسص   

* نردددددا اسب دثددددد  ار  ددددد  
مددددددددد  أصددددددددد ا  ا دددددددددروب 
 مةفدددددددرد  وب ددددددد  درك تهدددددددد 

 (اس ىدر ،اسةصد  ،اسرلو)
أم م المر   وتق  ا الأطف ل 
 ددددددددددد  و اسودددددددددددا ي    ددددددددددد  
 .نرق   برريق  ص    

* ل دددددددددد م اسب دثدددددددددد  بددددددددددأدات 
اءيقددددددددددد ق ا ركدددددددددددل أمددددددددددد م 
اسرفددددددددددددد  اسددددددددددددد   يقددددددددددددد م 
 لد ول وتق  اا وك سن 

 بعا تم  ي  اسوةف 
 ي    ددددددددددددد  أدات * اسودددددددددددددا

 بعا اسوا يب   اس   ي  

*تدددددا ي  الأطفددددد ل   ددددد  
اصنوبدددددد ا المىددددددورر خددددددلل 

 الج ى 

*تدددددا ي  الأطفددددد ل   ددددد  
أدات تدددددددا يب     دددددددل  

 اسةرا

*تدددددا ي  الأطفددددد ل   ددددد  
 أدات تم  ي  اسةف  

 * اسوعشيددددددددددددددش
المعةددددددددددددددددددددد   

 والم د  

 * الملد  
واين كددددددددددددددددد   

 واسوق  ا 

 * المر  لح 
* اسوددددا ي  
 اسو ك ا  

* 
 واسةر غ 

* كرب دددددددددددددددد تر 
 س دل

 * كرلحل
 *المر  

*لدددددددددددددددددددددددددددددددل  
 ض سل

* أسعددددددددددددددددددددددد   
 ص ت  

* صدددددددددددددددددددددددددددددد   
 واىر   
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* أ  يددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  

 اسوةف 

*أ  يدددددددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  
  ددددددددددددددددددددددددددددددددل  

 اسةرا

يةرددددددددددددددددددددددددددا  *أ 
اسرفدددد  مقدددد طو 
و ك رددددددددددددددددددددددددددد   
بصددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد    

 ص     

 * أ  يربح

اسرفدددددددددددد  بدددددددددددد  
 اسص    واسم   

*أ  يةوبدددددددددددددددددددددددددددددددل 
بصدددددددري  اسرفددددددد  

 بص    مىورر 

 
الأطفددددد ل  يودددددا  * أ  

     تم  ي  اسوةف  

الأطفددددد ل  يودددددا  * أ  
  ددددد  تمددددد  ي    دددددل  

 اسةرا
الأطفددددد ل  يودددددا  * أ  

الأطفدددددددد ل   دددددددد  نرددددددددا 
مقددددددددددددددد طو و ك رددددددددددددددد   

 بص   
 ص     

الأطفددددد ل  يودددددا  * أ  
الأطفدددددددد ل اسدددددددددربح بددددددددد  

 المىر    واسص  
الأطفددددد ل  يودددددا  * أ  

الأطفدددد ل   ددددد  اصنوبددددد ا 
 لمىورر خلل الج ى ا

 
* ل دددددددد م الأطفدددددددد ل بددددددددأدات 
تمددددددددد  ي  اسودددددددددةف  تق  ددددددددداا  

 س ب دث  

*ل ددددددددد م الأطفدددددددددد ل بددددددددددأدات 
تمدددددد  ي    ددددددل  اسةرددددددا 

 أم م المر ا

* نردددددددددددددددددددددا مىدددددددددددددددددددددر    
 اسص  المعروض 

*  دددددددددددرا صددددددددددد     ددددددددددد  
اسرفددددددد  وحسايدددددددا اسصددددددد    

 .اسوعبير اس ف ل ب لجر  اسقصير *ل  م الأطف ل ب سور  ش ب  المىر    واسص   ا  ص      المىر ا ونرق   
*الحورراي  اصنوب ا اسبصر  
 مو اسب دث  ط ال الج ى 

 
* الملد   
واين كددددددددددددددددد   

 واسوق  ا 

 * اسوعشيددددددددددددددش
المعةددددددددددددددددددددد   

 والم د 
 * اسوا ي 
 اسو ك ا 

* سعدددددددددددددددددددد  
 اساو 

 * المر  لح 

 
* أدوا  
نفددددف وشددددفح 
)شددددددددف ط  ، 
 ،ب س نددددددددددددددددددددد  

و د  ،صدد ب  
  (م   

 *مر   
 * ص  

*كرب دددددددددددددددددد تر 
 س دل.

 * اىر  
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* أ  يف دددددددددددددددددددددد  
ويةردددددا اسرفددددد  
 الجر  لصير .

*أ  يدددددددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  

 اسةف 

*أ  يدددددددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  
  ددددددددددددددددددددددددددددددددل  

 اسةرا

* اأ  يشيدددددددددددددددددددددددددا 
اسرف  م  مدا  
 انوب هل اسبصر 

* أ  يف ددددددددد  الأطفددددددددد ل 
معددددنى الجرددددد  المعروضددددد  

      

 
 * أ  يةردددددددددا الأطفددددددددد ل
 الجر  برريق  ص    

 الأطفددددددددد ل* أ  يةردددددددددا 
الجردددد  ت نفدددد  اسددددشم  

 .الم لح قل

* دددرا جمددد  لصدددير   ددد  
 ة صدددددددددددددددددددددددر تو دددددددددددددددددددددددرة   
اسصددددددد  ونرق   مددددددد  لبددددددد  

 اسب دث  والأطف ل.

* ل دددددددددد م اسب دثدددددددددد  بددددددددددأدات 
الجردددددددددددددددددددددددد  المصدددددددددددددددددددددددد دب  
 ب لم لحددددد ق  نرقددددد   ودرك ددددد   
وتق  ددددا الأطفدددد ل وتعدددداي  

 اسب دث 

 
 * اسوعشيددددددددددددددش
المعةددددددددددددددددددددد   

 والم د 
 * المر  لح 

* سعدددددددددددددددددددد  
 اساو 

*كرب دددددددددددددددددد تر 
 س دل 

 * لص 
 * ب زل 
 *مر  

 *ب س ن  
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* أ  يددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  

 اسوةف 

* أ  يددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددد  تمددددددد  ي  
  ددددددددددددددددددددددددددددددددل  

 اسةرا
* أ  يةرددددددددددددددددددددددا 

 اسرف  
 نش ا(–)لص  

* أ  يددددددددددددددددددددددددوق  
اسرفددددددددددددد  الأدات 
ا ركل واءيق ق 
الم لحددددددددددددددددددددددددددددددددد قل 
س   رددددددددددددددددددددددددددددد   

 والجر 

*أ  يدددددددددد د  الأطفدددددددددد ل 
 تم  ي  اسوةف 

 *أ  يدددددددددد د  الأطفدددددددددد ل
 تم  ي    ل  اسةرا

* أ  يةردددددددددا الأطفددددددددد ل 
 اسقص  بص    ص    

 
 * أ  ي دددددددددددني الأطفددددددددددد ل
 اسةش ا بش   غ ا 

* أ  يددددددددددوق  الأطفدددددددددد ل 
اسودددددنز اسةرقل و ا ركدددددل 
 ب  اءيق ق والم لح ق  

 *  را لص  لصير     

واسوع  ددا     دد   اس رب دد تر
ت صدددد    جمددددد  مددددد  لبددددد  
اسب دثددد  ونرق ددد  مددد  لبددد  

 الأطف ل ب سوب دل 

*  ةدددددد ت الأطفدددددد ل بعددددددا 
الأن شددددددددددددددد ا اسبىددددددددددددددد ر  و 
المص دب  ب لم لحد ق  وأدات 

 اءيق ق ا ركل

 * اسوعشيددددددددددددددش
المعةددددددددددددددددددددد   

 والم د 
* سعدددددددددددددددددددد  

 اساو 
 * المر  لح 

 

 *مر ا

 * ب س ن  

* كرب دددددددددددددددد تر 
 س دل

 
 *ب زل سقص  

 
 ومناقلتها  البحثنتائ  

 :ومة لشول الأولسفرا نو سج 
د غ   ألراد اسع ة  ت اسق     ت  لرود ذا  دصس   دص س   ب  مو لحرل  ت غا

حسى  وه ا دس       ، 2022 ةا مىو ى دصس  اسقب ل و اسبعا  سص لح اسق    اسبعا  
ترب ا اسبرن مج سا  ألراد اسع ة   بعا اسو اص  اس ف ل وانحى   معال استرديا المرضل س  لم 

 كما يولح  الجدو  التالي:  .اسعلغل اس     
 (0جدو  )

 اسبعا اسقب ل و  اسق     ودصس  اسفرود ب  اصنحراب المع    المو لحر   و 
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 استرديا المرضل س  لمت 

 الدلالة
 قيمة
F 

الانحراف 
 المعيارا

المتوقط 
 المجموعة   الحسابي

مجا  
 التحس 

نوع 
 الاختبار

دالة عند 
مستو  
الدلالة 
2022 

2016 

2022 20 

0 

الأطفا  
 وا 

ال را  
 التوحد

الترديد 
المرلي 
 للكلام

ال ياس 
 ال بلي

2000 22201 
ال ياس 
 البعدا

اسبرندد مج اسعلغدددل اس  ددد   ت ا ددا مددد  استرديددا المرضدددل س  دددلم  س ددد  ممدد  ي كدددا   دد  لع 
د الحدد   وبدد سن توفددا نودد سج اسا الحدد  ا  س دد  مددو نودد سج ذو  اضددررا  اسو دددا.  الأطفدد ل سددا 

Neely et al.(2016)   ،Stiegler (2015)و ، Aline & Ester  (2016) 
 سصدد لح اسق دد   اسبعددا  سدداى الأطفدد ل   ةدد  اسا الحدد  ب غدد د لددرود ت اسق دد   اسقب ددل واسبعددا 

أ  مدد  أهدد   دث  رى اسبدد يددو لبدد  اصخوبدد   اسبعددا . انودد غ   اس ف ددل  وسقددا ازداد بشدد   كبددير
ىددد  اسو اصددد  اس ف دددل و انحىددد   معدددال استرديدددا المرضدددل س  دددلم الألحدددب   اسدددتي لحددد دد ت حس

مدددد  لة دددد   والحددددترات       مدددد  اشدددور     ددددل برندددد مج اسعلغددددل اس  ددد   ألددددراد اسع ةدددد     سددداى
شدترك ب ءضد ل     الحدو لل كد  موعاد  تىد  ا ت حسىد  اسو اصد  اسبصدر  وزيد د  اصنوبد ا الم

دددد ا  الأطفددد ل ولدددا اته  مددد  خدددلل اسودددا ي  واسور  دددش اسىدددرعل وتدددا ي    دددل  اسةردددا 
اس دددع ف  سددداي   ، والحدددوااام الأدوا  والألحددد س   والأنشدددر  الماو فددد  اسدددتي تشيدددا مددد  لع س دددد  

ىدد   كردد  أ  تةدد ق  اسو اصدد  اس ف ددل خ صدد  غ .اسرفدد  وتع ونددل خددلل الج ىدد   اسعلغ دد  
 ددلا اسةرددا واس  دد  بدد  لرديدد  وجم   دد  تشيددا مدد  لع س دد  اسعددلا والحددوررا يول ، وتعشيددش استرديددا 

 Neely etيىد  ا   د  الحدوااام اس  د  بصد    طب ع د  ت الم الدف كرد  أكاتدل نود سج د الحد  

al.(2016) ب ءضدددد ل     تةدددد ق الأنشددددر  اسددددتي تعورددددا     دددد  غ ىدددد   اسعددددلا اسةرقددددل   ،
أنشر  مردل ودر  مم  يشيا م  تر   اس    وحسى  اسو اصد  اس ف دل  ت اد  موعد   واس     م 

 Alineالحوااام   دلا اسةردا واس  د    د  أنشدر  اس عد  اسد   أكدا  لع س ودل ت د الحد   

& Ester (2016)   وكدد سن الحددوااام اسف دداي ه   واسصدد   ومدد   دد  مدد  دو  ت حسف ددش .
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تفددددد      وحسىددددد  اس  ددددد  وت اصددددد    اس ف دددددل اسدددددتي  الأطفددددد ل ذو  اضدددددررا  اسو ددددددا وزيددددد د 
  Stiegler (2015)،  و Neely et al.(2016).الحواامو   
 

 :ومة لشولسفرا اسث ني نو سج 
بدد   5.55  ةددا مىددو ى دصسدد  و اصدد  اس ف ددل غددا لددرود ذا  دصسدد   دصدد س   ت است

اسفرا اسثد ني اسد   يشدير يادا  اسق    اسبعا  واسق    اسووبعل سص لح اسق    اسووبعل ، مم 
كردددد  ي ضدددد ل بعددددام وغدددد د لددددرود ذا  دصسدددد  ادصدددد س   بدددد  اسق  لحدددد  اسبعددددا  و اسووبعددددل ،

 الجاوال اسو  :
 (6جدو  )

 ال ياس البعدا والتتبعي ودلالة الفروق بي  الانحراف المعياراالمتوق ات و 
 الترديد المرلي للكلامفي 

 قيمة الدلالة
F 

الانحراف 
 المعيارا

المتوقط 
 الحسابي

 المجموعة  
مجا  
 التحس 

 نوع
 الاختبار

دالة 
عند 

مستو  
الدلالة 
2022 

2021 

 
5.22 

22201 

0 

الأطفا  
 وا 

ال را  
 التوحد

الترديد 
المرلي 
 للكلام

ال ياس 
 البعدا

6.55 555 
ال ياس 
 التتبعي
،  وا ا م  استرديا المرضل س  لمو اص  اس ف ل مم  يعني الحوررا  اسو ى  ت اس 

 علانو  ت لتر  اسااء    سبرن مج اسعلغل اس     ، و كف تتل دا بعا  واس   يثبد الأثر
ساى ألراد اسع ة  ، ب  الحورر  و اص  اس ف لأو ثب   ت مىو   اس ، ل   يحا  تأخر

ونو  د  اسفرا ا     توفا  برن مج  لاساي    ت تقدام بوأثرا بوا يب    و اص  اس ف لاس
اسبرن مج اسعلغل اس     دا م   استرديا المرضل  بأ  Stiegler (2015) د الح  مو نو   

وحسى  اسو اص   س  لم وحسى  اسةرا وتص  ح الأخر ت اسةرق   ، وزي د  ا ص    اس   ي ،
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     ا  وتأثير اس ف ل ساى الألراد ذو  اضررا  اسو دا مم  يق   م  أ راا ه ا اصضررا
 ت اص    وتف      مو ا خري  .

 
 التوصيات: 

 ددلا اسةرددا واس  دد  كعددلا تددأه  ل لأطفدد ل اضددررا  اسو دددا ت لحدد  ضددرو   تعردد    (5
  .مب ر

 ددلا اسةردددا بأخصدد س   اسوأه   ددد   المىوشددف    ومددداا   اسددامج والمراكددشتشويددا جم ددو  (2
 .ت اص      م  واس    خ ص الأطف ل ذو  اضررا  اسو دا وتةر   لمى  ا   واس   

تقددددا  اسدددداو ا  اسوا يب دددد  س قدددد سر    دددد  تع دددد   هدددد ا اسفئدددد  واصطددددلق   دددد  أدددددا   (2
 .اسة ري   اسوع  ر   المة لحب    

  .ذو  اصررا  اسو دا وألحره ضرو   وضو برامج س وأه   اسةفىل ساطف ل  (1
 

  :الم ترحة البحوث
لتراأ بعا اسب د   ا س ب دث      ،م  نو سج ا    ب ثبة ت     م  ألحفر   ةل اس

  :وهل ،اضررا  اسو دااستي      غرايه  ت ا ل 
اسىد  ك     يراسو  ف د   ت تعداي  بعداتاخل  أخص سل  لا اسوردا واس  د  س    لع (5

اسعشسددددددد   ،اس ددددددددا  اسةفىددددددد   ،)ا  ددددددد  مثددددددد  طفددددددد ل ذو  اصدددددددررا  اسو ددددددددالأا سددددددداى
  (.اسعاوان   ،اصغور    

سدددداى أطفدددد ل اضددددررا   تردددد ير اسقددددا ا  اسوع  ر دددد برندددد مج  لغددددل س دددد   ت س دددد   لع (2
  اسو دا.

 لع س   اسبرامج اسوا طب   ت حسى  اسو اص  ساى الأطف ل ذو  اضررا  اسو دا. (2
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