
1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

فعالية برنامج قائم على الخرائط الذهنية في خفض صعوبات 

 التعبير الكتابي لدى طلاب المرحلة الابتدائية 

 ذوي صعوبات التعلم

 
 إعداد

 علي عبدالله علي مسافرد. 
 مدرس الصحة النفسية

  كلية التربية، جامعة السويس 



2 
 

 ملخص البحث
الععي ابعع ه مالعع  الكعع   ت عع     رئيسعع صععبات ا البببععك ال بعع   لصععبا اللععبات ا ال

ععععع و  ص   صععععبات ا الععععببلا ت عععع   نعععع دى الاععععرائا اللتيايعععع  لصععععبا ا  عععع ا ي ي ا الععععي 
الحعع ا البد ععب مععي  ب ليعع  تر عع م   البحععثا ععبلب  ا ععبخبمل لبعع ك  لععو اللععبات ا    ععب 

لمرصلع  ار  ع  علعا الاعرائا اللتيايع  ض نسعو مسعباا صعبات ا البببعك ال بع   لعبا  ع   ا
   لبعععععع   ت للعععععع  الاعععععع م      لب عععععع (02)ا تببائيعععععع  ص ا صععععععبات ا الععععععببلا     ععععععرا علععععععا 

(ى تعع ارا  22.00مبا ععا عهععرتيا العع م  ) ا تبععبائ ى ربة عع  الملععرا  اة لي اعع  ت ل  عع  ا ى
 تم  ععا ابلا علععا تهععاعبي  رابيعع   اعع تك ى  ا ععبخبو انببعع ة البببععك (ى 2.000مبيعع ةا )
لبحسعي ملع ةاا البببعك ال بع   ت  عبخباو   ئه  مل ةاا البببعك ال بع  ى  تر ع مى    ال ب  

 مقيعععع س المسععععو الاك لععععا ا السععععرااى  انببعععع ة القععععبةاا )لعععععباب الب صععععث(ى  الاععععرائا اللتيايعععع 
 لبحليععع  البي  ععع ا ا عععبخبو المبا عععاى  ا اعععرا  المبيععع ةاى  انببععع ة  عععا (ى 22-9البقليععع  )
 انببععع ة مععع ،  ابععع ى  انببععع ة  ال  سعععا، للبياععع ا اللععععكل     لعععرا الابععع ئ   ب ليععع   "ا"ى

البر عع م  ض نسعععو صعععبات ا البببعععك ال بععع    لص بسععي مسعععباا البببعععك ال بععع   لعععبا البياععع  
تععي مبا ععكا ة ععت بة عع ا اتهاععع  الب رابيعع    المسععبلب     قععب   ععبا  ععر ح بالعع  لصلعع ئي  

 بععع   ض القي  عععي القبلععع   الببعععبا للععع ، القيععع س الببعععباى   عععللو علعععا انببععع ة البببعععك ال
تععي مبا ععك  ة ععت بة عع ا اتهععاعبي الب رابيعع   ال عع تك  ض     ععبا  ععر ح بالعع  لصلعع ئي  

القيعع س الببعععبا للعع ، اتهاعععع  الب رابيعع ى  هععع    لععرا الابععع ئ  ا ععبهراة  عععد ك البر عع م  تبعععب 
     شلر ا سه عبر   ل مب تب   اامل     
  عععع   المرصلعععع  الاععععرائا اللتيايعععع ى صععععبات ا البببععععك ال بعععع  ى الكلمااااام المفتا يااااة 

  ا تببائي 
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Effectiveness of A Mind-Maps Based Programme in 

Minimizing Primary School Learning Disabled Students' 

Written Expression Difficulties 

 

Abstract 

Written expression difficulties are considered one of the main 

problems facing students with learning disabilities. This study 

aimed at testing the effectiveness of a progrmme  based on mind-

maps in minimizing the level of  written expression difficulties 

(WED) in the primary school students with learning disabilities. 

It was applied to (20) primary five students, in the Egyptian 

English School in Zagazig, who were divided into a control and 

an experimental groups. It used Written Expression Test (WET), 

Written Expression Skills List (WESL), a training programme for 

improving written expression using mind maps (all prepared by 

the researchers), Quick Neurological Screening Test (QNST), 

and Mental Abilities Test (MAT) for children (9-11 years). For 

data analysis mean, standard diviation, T-test, Manwetny Test, 

and Welcocson Test were used. Results showed that the mind 

maps based programme was effective in minimizing (WEDs) as 

the experimental group's (WE) level improved expressing itself 

in statistically significant differences between means of ranks of 

the experimental group on (WET) in the pre and post tests in 

favour of the post test. There have also been statistically 

significant differences between means of ranks of the 

experimental and control groups on (WET) in the post test in 

favour of the experimental group. Results also showed the 

programme to be effective after a 3 month follow-up.  

 

Key Words: Mind-Maps, Written Expression Difficulties, 

Primary School Students. 
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  البحث مقدمة
البلععا   عع س الح عع ةلى  الععببلا   ععيل  ام ععراب  اتبهبعع ا لبحقيعع  البقععبو  الر عع    لععلا 

الععببلاى  البقبعع ا الععي  بععاح  قععبملا  يععهى   راعع  عع ، الباععراا الععي اببععرف لعع  ام سعع   علععا 
علعا المعبا الببيعب علعا   ع     اللبات ا الي   بل  لابتيا ض بلي  البلعاوى  عر ر  علب  

ى بح ععا  ،   سعع   اليععاو تيععا شععب   العععب الععلا علععا   ب  ععه  قععاو   عع  اممععا  اممعع  تد ععرتي 
لسلهلععع ى  السعععيكرل عليلععع ى    معععي ز ا باب ا تيبهععع و تلعععبات ا العععببلا ت   ععع   شععع  ل ى  عععبي  

  قعععبلح الحلعععا  الما  عععب  لععع ى   ا يععع  الكعععرح  ام ععع ليت  السايععع ا العععي معععي شعععد    ،   عععي 
 غععكتيا مععي البعلععت علععا صععبات ضاى  الالععاف مععي  بععاضاى  الكعع   ص ا صععبات ا الععببلا

  الا  ح ض المل و الماا   بهاى  بقي   تيبا لاى  بقي  السب بل م رتيا  تبهب ضا   
  بعععع ه  سععععب   بععععكل مععععي الكعععع   ص ا صععععبات ا الععععببلاى مععععي م عععع  ا ض البببععععك 

 شععع ة  قعععب تعععي ص ا صعععبات ا العععببلاى  العععبات ا ا ب ععع ة  المعععي   اعععر   بعععب    ععع لص ال بععع    
Roth, (2000) ،  ال بع  ى  البببعك ض  بكل صبات  لبالا الببلا صبات ا ص ا مبظا للى

للى  ، صععععععبات ا ال ب تعععععع   البببععععععك ال بعععععع    بععععععب مععععععي   اععععععر ( 0220  شعععععع ةا اللبععععععابا )
  ععععع  معععععي    عععععب  ض امباء ام ععععع بي  للك لعععععتى  ا  تبعععععبتي    عععععر    اللعععععبات ا ام  بييععععع  شعععععياع  

Englert, Zhao, Dunsmore, Collings, & Wolbers, (2007)  علعا ،  

 البببعك ملع ةاا  ض عع وى ت ع   ال ب تع  ض  اعبس   ابع  ا، العببلا صعبات ا ص ا الكع  

ض   ااععو اععب    ععاب ( للى0222نعع دى   شعع ة ال تععا،ى  الاعع  اة ) ال بعع   ت عع  
  .  صلا  رد يحب مي مم  الببلا صبات ا ص ا لبا ال ب   البببك مل ةاا

   ةاععت  ، صععبات ا البببععك ال بعع   صاا  ععد ك  ععلي  بععك علععا بلععي  الك لععت ض 
(ى  ال تععععععا،  الاعععععع  اة 0220اللبععععععابا ) عععععع  مععععععي جميععععععا المععععععااب البةا ععععععي ى  تيععععععلا معععععع    ععععععب   

 تكراقعع     تععب لععه مععي البببععك عععي مبلام  ععه  ب تعع        بيي عع  (  م ععه ل عع  يحقعع   قععبم  0222)
 ب ل ى ت ةا    للى  د كتي  السلي علا  بة ه علا البببعك ععي    ع ة ى  البااصع  معا ا نعراي 
عاععععبم  اقب عععع  اممععععر ا ععععبخباو ال ب تعععع    لععععلا  صععععبو مععععي ال ععععر ةا البععععبن  لبعععع ك  لععععو 
الم  ل    ا يع  ام ع ليت  السايع ا الحبااع  لاسعو  لعو اللعبات ا   الاعرائا اللتيايع  معي 

ى  علععا  كعع ح لص تم  ا يسلعع  تا عع ح   غععك   ا الععي ا ععبخبمل تا عع ح ض صلععو اتعع  السايعع
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ض تهاعععع   بعععكل  مبااعععع  معععي الماا عععع  الببليهيععع  معععا  ععع   الببلعععيا البععع وى   عععع    ا عععا 
 اهيععع   بسعععي   اظعععيا  بمععع  المععع بل البلهيععع  المقبمععع  ض الج مبععع      لعععرا  عععبةل  ع ليععع   علعععا 

 & ,Zeitz)ض عععع ك صعععبات ا العععببلا ت ععع   عععع و بخبمل   عععللو ا ععع  المح اعععراا

Anderson-Inman, 1993)    قععب  شعع ة Toi, (2009)   للى  ، الاععرائا اللتيايعع
 ى    ع ٪20  لهل ض بسي اللا رل لبا ام س   ص ا صبات ا الببلا تاسعب   لع  للى 

   عبضا علا ا ببع ء ال له ا  
   ع    علهل  Farrand, Hussain, & Hennessy, (2002)ل ع  معي   قع  

(, للى   ع   راقع  مسيعبل 0220  شع ة البلعاا )  ٪22ض بسي اللا رل  اال  المعبا تاسعب  
  عععللو ا عععبخبمل معععا الكععع   الملبحقعععي ض بسعععي عهليععع  الحسععع   ا ععع     المبلامععع ا  

 ى تععععععع لبرام  الب  يععععععع ى  الكععععععع   ص ا صعععععععبات ا  بلعععععععا البلعععععععاوى  البةا ععععععع ا ا  به عيععععععع
(Antoni & Zipp , 2005; Readence, Bean, & Baldwin, 2004, 152) ى

  ( 0228 ا بخبمل لب ك صبات ا السلا القرائ  لبا ص ا صبات ا الببلا )مس  رى 
 مع  عععي ععع ك صععبات ا البببععك ال بعع   الععلا تيععا تيععل القلععيبى  قععب صعع  ا الاععرائا 

م،  ا بب مي   سعت السايع ا المسعبخبم  لبحسعي ال ب تع    ظعر   اللتياي   يه  لت السب   لص
 تيععا الععا ر الععلا   ععر  عليععه   Adi, 2010, 19) صععبت  عع ء ض ال ب تعع  تيععا الببااعع  )
 ,Hayes,  (1992 ب  ال ب ت    ض تيلا السعي ح ص عر  الارائا اللتياي   دبال مي  ب اا م 

 ل ب تععع ى م عع   عععا ر ا ععع ا ي ي   اظيهيععع   ، الاععرائا اللتيايععع   قلععع  مععي صعععبات  البعععبء ت (203
للبععععبء ت ل ب تععععع ى صيععععث اعععععبا  هيععععا ام  ععععع ة   ععععب اال  ب ،  لععععع ى  مععععي ز اعععععاخسو البعععععا ر 
الملععع صت لل ب تععع ى  هعععع   ،  هيعععا ام  عععع ة  بععع  ال ب تعععع  اسععع عب الكعععع   علعععا ا صبسعععع   

 ت لمله   عبو الب بل  
للى  ، الاععععرائا اللتيايععع  ي ععععي  ،  سعععع عب  Sugiharto, (2009, 96)  شععع ة 

الكععع   ض بسعععي  بععع تبلاى لص   ععع   سععع عبتيا علعععا  لعععا ال  يعععت الاعععاع ى   ععع ا اللعععع ى 
 ل ععععراءاا  اظععععيا الععععاص علععععا اععععا  يععععبى ت ةاعععع    للى   عععع   سععععلا ض  بعععع  ماعععع   السلعععع  

ععععع   م عععععا     البةا ععععع   بات ععععع عللا بحراععععع  معععععا لبسععععع  ات لحيااععععع   ظعععععر    للكععععع  ى لص العععععبو مسبه 
 ,Delrose) صعععب  ئلاى   قلعععيص تييهاععع  المبلعععا علعععا البهليععع  الببليهيععع     اععع   بالعععر   
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 بال  ب لع  ض بسعي ال ب تع  معي نع   بسعي ل بع ك الجهع   القلعص العي   بعب     (2011
 & Robinson)    شع ة ة تاسعا،   يعاةا اببعاا علعا  ر يعت اعاا  نكع     اعر  بقيعب  

Kiewra, 1995)  للى   ععع   سععع عب الك لعععت علعععا  بلعععا البسلسععع  الرمععع ى  البا  ععع  تعععي
ع   الب   اى  مي ز  س عب  ض  اسي    اظيا  لعو المبلامع ا ض ال ب تع     عب   لعرا   ص 

 & ,Anderson-Inman)ض  ب اعع  القععراءل  ال ب تعع ى  بسععي ملعع ةاا البلي عع  لل ب تعع  

Horney,  1997)الحع ا لمح  لع  بسعي  البحعثللى ا عبخبامل  ض     تيلا م  بع  الب صث
 عععبةل الكععع   ص ا صعععبات ا العععببلا علعععا البببعععك ال بععع  ى ممععع  اسعععلا ض بسعععي بلعععيللاى 

  بقي   اا قلا البةا    مي ز تخسي  ال عاط عي ص الاى  تبهبلا 
 

  البحثمشكلة 
صععبات  البببععك  ب تعع    بعع ه  سععب    اسععبل ، بهعع  مععي الكعع  ى تعع   مععي الاععر يى مععي 

عي     ةتياى  ص   ضا   رر  العبت علعا تب علا  ب تع  ا ع احى     لعتى    شع اا     
ى  معي ص ا اةع  ع تعي الكع     ى   ع باب صعبض  اة س ع ع ةاعت  ، معبا الم ع ل  اع باب ا سع ع  

مل ةا عه ض تيالا ص ا صبات ا الببلا م، البببك ال ب   اببهب علا  كاة  عبةاا الك لعت   
ى  ا عبخباو   ى   راءل ى  ض    ى  نعا  لهسعرباا الما  عب ى ل جميا  اا ت اللع  امنرا مي   لا 

اللععر ى  ال  ععيا     ض  عع  تيععل  الببقيععباا  لععي  مععي العراععت  ،   قااعععب الاحععا ل  مراععع ل  
 تيع  ااا ه ص   صبات ا الببلا م   ا  ض البببك ال ب  ى ت    ،   عا،  لعو اللعبات ا

 ،   Newcomer & Barentum, (1991)  ع  معي  تيعالا   قعب ص عر اام  عا ا ب ع ة  
  مبظهلعا ى  اسعبكيبا،  عدلي   لع  ض  ي الح با  ع رل الببلا صبات ا ص ا مي 22٪

( للى  ،  سعب  ا ب ع ة 929ى 0220  شع ة ال اع ا )ملع ةاا ال ب تع ى  ض م ع  ا لعبالا
ى   ،  سععب  ا ب عع ة صععبات ا البببععك ال بعع   ٪22 صععبات ا ال ب تعع  تععي الكعع    لعع  للى

   مي شد،  لعو اللعبات ا  ، بعب معي  عبةضا علعا  اصعي     ع ةتيا ٪09تيالا  ل  للى 
ابراعلا لحصبع ط  اعب  الاقع  تع لاس   ى  تيعلا تع  ةاعت    ب ت   ةغا  بةضا علا صلو لسظي  

لعا مسعبقبللا الملع ى    اقبلعر البعد ك علا بليللا ام  بي   ةرع  ع  ت لع     لبي   ا ا ك   ر  
السععلي للععبات ا البببععك ال بعع   علععا لبةاك الكعع   م سسععلا  مسلععاو الععلاا لععبالاى تعع  
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علا ص  ء الك     عبةاضا تاع ء     البة ،  ص  م   ىةر  يبب للآنراي لص ا ا ا، ا كب ع ا
   لم  ل علا  ب تبلا ال ال   مم  يحبا ار ةل الببن  لب ك  لو ا

 ا ظعر    بب الارائا اللتياي  مي   ار الساي ا  ب لي   ض ع ك صبات ا البببك ال بع    
 Adi, (2010)بسعععي ملععع ةاا ال ب تععع ى  هععع   شععع ةا للى صلعععو بةا ععع   علعععا لقعععبةض 

Brown, (2011); Bukhari, (2016); Miller, (2011); Sharrock, 

صلعععععو بةا ععععع  الحب شعععععا   هععععع   شععععع ةا للى   ىال بععععع  ى   ب ليبلععععع  ض بسعععععي البببعععععك (2000)
  (0222 ال تا،  الا  اة )ى (ى  آبا0220)

 علا الرغا مي ا  ب  ة الاا ا للبات ا البببعك ال بع   تعي ص ا صعبات ا العببلاى 
 ةغععا  ب ليعع  الاععرائا اللتيايعع  ض ععع ك  لععو اللععبات اى ل   ، البةا عع ا الععي ا ععبخبمبل  

ا لععععبا ص ا صععععبات ا الععععببلا  بععععب   عععع  مععععي القليعععع  ض صععععب ب علععععا لبعععع ك  لععععو اللععععبات 
الب صعععثى اللعععلاي   اقسععع  ض البةا ععع ا السععع تق  علعععا بةا ععع ا   سعععل الاعععرائا اللتيايععع  ض 

 ,Millerعععع ك صعععبات ا البببعععك ال بععع   لعععبا ص ا صعععبات ا العععببلا ل  علعععا بةا ععع  

للى  هب بعع   الب صععث ت لم عع ل     ععا شععباة  تيععلا معع  (ى 0222ى  ال تعا،ى  الاعع  اة )(2011)
لععععععباب تر ععععع م  ار  ععععع  علعععععا الاعععععرائا اللتيايععععع  لبععععع ك صعععععبات ا البببعععععك ال بععععع   لعععععبا ص ا 

ض السععرا  الععرئي  البعع اد معع  مععبا البحععث الحعع ا صععبات ا الععببلاى  ي ععي صععي غ  م عع ل  
با  ع    ب لي  البر  م  المر  ع  علعا الاعرائا اللتيايع  ض نسعو صعبات ا البببعك ال بع   لع

 المرصل  ا تببائي  ص ا صبات ا الببلا؟ 
  ض ام  ل  السرعي  الب لي د 

تيععع  فبلععع  مسعععباا صعععبات ا البببعععك ال بععع   لعععبا  ععع   اتهاعععع  الب رابيععع   بععع   (1)
 بكبي ؟ ال كبي  البر  م  عاه تبب 

تي  فبل  مسباا صبات ا البببك ال ب   لعبا  ع   اتهاعع  الب رابيع  عاعه لعبا  (2)
     اتهاع  ال  تك  ض القي س البببا؟

تي  فبل  مسباا صبات ا البببك ال ب   لبا     اتهاع  الب رابي  ض القيع س  (3)
 البببا عاه ض القي س البببب ؟ 
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 البحث اهدف
 دالح ا للىالبحث لب  ا

مععععبا  ب ليعععع  تر ععع م   عععع ئا علععععا الاععععرائا اللتيايععع  ض ععععع ك صععععبات ا البببععععك  انببععع ة (1)
  ال ب   لبا     المرصل  ا تببائي  ص ا صبات ا الببلا

 انبب ة ا بهراة  د ك البر  م  تبب  ا سه   (2)
 
  البحثأهمية 

 الأهمية النظرية 
مي الم   ا الي  اا ه الك   ص ا صعبات ا مله   الح ا م  ل  البحثبا    ا (1)

 ى  الك   الب باي  تي  صبات  البببك ال ب    اةع   الببلاى  ص ا 
الح ا  اي  الارائا اللتياي   تي  مي الساي ا الحباا  العي ا عبخبمل البحث سبخبو ا (2)

 تا  ح ما الك   بجهيا    ضا  ض جميا المراص  الببليهي  
العععي  ا  لعععل م ععع ل  صعععبات ا البببعععك ال بععع   لعععبا ص ا صعععبات ا البةا ععع ا   لععع   (3)

الععببلاى ض صععب ب علععا الب صععث     ععيه  البةا عع ا الععي ا ععبخبمل الاععرائا اللتيايعع  
 ض البي   البرتي    لب ك  لو اللبات ا نلاص  

    اب الم بب  البرتي  ت   ة  ظرا صا  صبات ا البببك ال ب    الارائا اللتياي     (4)
 الأهمية التطبيقية 

ت  عبخباو  راقع   بلعا  لبحسي القبةل علا البببك ال ب    الح ا تر  ت  البحث  عب  
ى  العلا ي عي تبعب البحقع  معي ممبب   سلا ض  ل  ا بب   الك    مس عبضا عل  ال  يع 

 ب ليبعععه  ، اسعععلا ض صععع  م ععع ل  معععي  تيعععا الم ععع  ا العععي  اا عععه الكععع   ص ا صعععبات ا 
الحعع ا ض بسععي البهليعع   البحععثسععلا اى  البعع بايى  مععي ز ي ععي  ، ص ا اةع  عع الععببلاى   
علعا    الب باي علا صب   ااء  م، صبات ا البببك ال ب    ر ر  لب   ل ا اةع   الببليه  ل

 باء الكعع   ض جميععا المععااب  ض جميععا اتعع  ا   هعع    عع  ي ععي  ،  سععلا ض بسععي  ااصعع  
كععع   معععا ا نعععرايى  ض بسعععي ا كب عععع ا ا نعععراي ععععالاى   معععي ز    ععع  ابا عععا  ،  عععر ر ال
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الحعع ا ي ععي  ، البحععث علععا صيعع ضا  صيعع ل   ععرتيا ت عع    ععع و    ععللو  عع ،  بعع ئ    ل  تي عع
 سيب مبلهع  ال تيع  الا صع  معي نع      اعبتيا تد ع س علهع    عبخباو ا ع ا ي ي   باعبل 

 ت    ع و ض البي   الملرا         ص ا اةع   الببلا    ض  بةا  ص ا صبات ا

 
 البحث امحددم

   لبععع   ت للععع  الاععع م    (   لب ععع02علعععا )البحعععث الحععع ا   عععرا البشااار    المحااادد (1)
 ا تببائ  

 ربة   الملرا  اة لي ا  ت ل    ا ى شر ي   البحث  را المكاني   المحدد (2)

 – 22/0/0229مععععععععي  الحعععععععع ا ض السعععععععع لالبحععععععععث  كبيعععععععع   تمالزمنااااااااي   المحاااااااادد  (3)
   و29/0/0229

 
 الإجرائية مفاهيم البحث

 لععو اللععبات ا الععي  اا ععه " دد عع تالب صععث  لعع ابر  صااعوبام التعبياار الكتااابي  – 1
  ر يبلع   لع ى اظيه     ع ة  بباعب الك لت ض البببعك ععي    ع ة   ب تع  ى  العي  بع ا لقلعاة ض 

 بة ععععه علععععا مبر عععع  مبعععع ه ال لهعععع ا     ضصلععععيلبه مععععي المسععععربااى    ض  بعععع  ال ب تعععع ى    
 ض   ى      ر يععععت الجهعععع  لب ععععا، مااععععاع   جمعععع   ععععليه ى لباعععع ء تكراقعععع  ما  ععععب  ا ععععبخبامل 
ى    ض  بة ه علا البلخعيص     ب تع  ة ع ل ى    ب م ا ال  يا علا اا صحيول ها بخبام

البة عع  الععي يحلعع  مععي نعع      ي ععي  ي  ععل  "تر يعع ى    لععع ،ى     لعع   لععكلى    صععااة
 عليل  الك لت علا انبب ة البببك ال ب   لعباب الب صث  

( للخععرائا 222ى 0222 براعع  ل  عيعع  ) اببععا الب صععث الخاارائا النهنيااة  – 2
 اصععععبل  اععععبا  لععععهيهل  ت عععع    ةئيسعععع شعععع   تخكيكعععع  اععععب ة صععععا    ععععرل " دد عععع تاللتيايعععع  

معي جميعا ض الا ا  تخعرك مالع   سرابع ا ت ع   م عا  رئيس س رل العا باتيى بحيث   ا، ال
الجل اى  اعبا  ايع  الب  ع ا تعي المسع تييا ععي  راع   لهع ا    عبع ةاا  صع    بعت علع  

  "الاكاط الي  رتا تي  ا مسلامي  ي ي  ،  ابل  را    اايح 
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 الإطار النظر  والدراسام السابقة
 الإطار النظر   أولً 
  Learning Disabilities صعوبام التعلم - 1

 :تعريف صعوبام التعلم

  Learning Disabilitiesالجهبيعععع  اممرا يعععع  للععععبات ا الععععببلا لعععع عر ب

Association of America (LDA)   عع و ا عك تهاعع  غععك  ملعكلو: علعا   ع
المببلقععع   مب   سععع  معععي ا اعععكرات ا الملحا ععع  ض  اصعععبل      اعععر معععي البهليععع ا ام   عععي ى

ى   ب سب  لعو ا اعكرات ا ض  قعص القعبةل علعا  ى    ب تي   تسلا اللع     ا بخبامل  شسلي  
اةصعععع ءى    البس عععكى    البحعععبرى    القعععراءلى    البل  ععع ى    ل عععراء البهليععع ا الرا اعععي   

ةع  عع   ابععاب  ععببل  للى  لععاة ض  باء الجلعع   البلععي المر عع اى     بععاب للى   ععب    ببلعع  ت 
ى 09ى 0220علعع ى  لتععراتيياى البقليعع     السععهبي     البلععرا     غكتيعع  مععي   ععاا  اةع  عع  )

  )02ى 00ى 0229 هبى 
 تصنيف صعوبام التعلم 

 Developmental Learning اقسعا صعبات ا العببلا للى صعبات ا  بلعا   ئيع 

Disabilities  ى  صععععععبات ا  بلععععععا    بييعععععع Academic Learning 

Disabilities لعو اللعبات ا العي  ببلع  تاهعا البهليع ا  لبات ا الببلا الاه ئيع ت تقلب 
   القععبةاا البقليعع  المسععر ل  عععي الباا عع  البةا عع   ال خلعع   ا  بهعع ع   الملعع  للك لععتى 

الم عع  اى    ا  ببعع  ى    اةبةاكى    البس ععكى    البععل رى    صعع  :    ععه  صععبات ا ض
 صعععبات ا   ليععع دقسعععا  لعععو اللعععبات ا لا ا    (00ى 0229ى رن ععع (  عععااي المسععع تييا

   ععه  البس ععكى  صعع  الم عع  اى   صععبات ا    ااعع د   ععه  ا  ببعع  ى  اةبةاكى  الععلا رل  
صعبات ا امباء بهع    يقلعب   مع  صعبات ا العببلا ام  بييع (  22ى 0222 اللع  )البعب ى 

ماععع  صعععبات ا المعععباةس ض  بلعععا المعععااب البةا عععي    ععع  المبة ععع ى    الم ععع  ا العععي  اا عععه 
ى 0222  البععععب ى 20ى 0220ى  بلععععا القععععراءل  ال ب تعععع ى  الحسعععع   )عبععععبالمبك ى   تا لعععع 

بععل صععبات ا الععببلا ام  بييعع    بععد ر ت للععبات ا  صععبات ا البببععك ال بعع    اععبةك   (29
علعععا  عععبةل الك لعععت علعععا   الاه ئيععع ى  عععدا  لعععاة ض الا ععع ئ  المبر يععع ى تععع  ةاعععت  عععير ر  عععلب  
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البببععك ال بعع      عععيبا    الب صععث صععبات ا البببعععك ال بعع   ر اععب معععي البسلععي  ض السعععكاة 
 الب لي  

    Written Expression الكتابي التعبير - 2
 تعريف التعبير الكتابي  

ااع   عابْبعُعرُ ،ا ﴿البببعك لعع   البسسعكى  ض القعرآ، ال عرلح  ْْ (  ا 02)اا عع ى  ﴾لِْ، ُ اْعبُاْ للِرؤ
 سسععععر ،ى  اقلععععب تعععع لبببك ال بعععع    ععععبةل السععععرب علععععا  اصععععي     عععع ة ى  م عععع عر ى  ص    ععععهى 

ا ع  ى    عاعبم  اقب ع  الم     م   ع     ةته للآنراي  ب ت  ى    يه  عابم  اببب ، عاه م     
 ا بخباو ال ب ت   

عهليعععع    راعععع  يععععر بهعععع  " د( البببععععك ال بعععع   تد ععععه092ى 0222  ععععب عععععر   تا يعععع ، )
ال   عععت  بععع ى    اععع ءى  تبعععب ال ب تععع ى صيعععث اقعععاو تععع لبخكيا لععع    اظعععيا ام  ععع ة  البسعععااب 

  " البحرار  البببا 
    ع ة ى ععي تقلهعه ل لع ح المعرء" د  عهعلعا  (229ى 0222السس  عس  ) تياهع  عر عه

السععرب  تعي ا لعع     عيل   تيععا   عليه  تلععع   م ع تيبا ه  م ع عر ى   ص  يسعهى  نبرا ععهى
  "  م        م     عاه اببب ، ممي  ا نراي

امب ك القبةل علا  ق  الس رل    ال باة للى ا نعراي  " د( تد ه0220 عر ه عيسا )
   " الاحاى  اللر ى  ع م ا ال  يا ب ت  ى ت  بخباو مل ةاا لعاا  ما  اةم ءى  الااى 

ا عععب  ت   عععلا ي  ابعععبال  " د( علعععا   عععه0222 عر عععه  هعععبى   ععع   ا ى  م ععع  ا )
الك لععععت   اعععع ء  ب تبععععه لمااععععا   معععع ى   ببلععععع  تيععععل  ا  ععععب  ت  ررصلعععع  البخكععععيا لل ب تععععع ى    

  "ت ل ب ت ى    ت لمرا ب 
 ععي البببعك علعا الكع    عبةل" د(  قعب عر ع   علعا   عه0222  مع  ال تعا،  الاع  اة )

 املسع  ى  جمعا ام  ع ة  انبيع ة   عليه ى تببع ةاا صعحيح  ال ب تع  نع   معي    ع ةتيا

   "تبب ل    ر يبل    اسيقل ى  ةتكل 
 

 أهمية التعبير الكتابي  
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  هععي  ةيعع  البببععك ال بعع   ض   ععه   ععيل  لععرتا   ععراب اتبهععا تبب ععلا  لبااصععللا مععا 
 تيععا   عععيل  السععرب للبحلعععي  البةا ععع ى    ععيلبه للبببعععك عععي    ععع ة ى    ععع ء  ى تب ععلا تب  ععع

ص    ععه  ل عع   ملعع لحه الم باعع   ا  به عيعع ى   قعع  نبرا ععه    ةتععه للآنععرايى  هعع    ععه   ععيل  
مععي امةيعع    ض تيععلا  ااتبهععا لحسعع   را ععه الاقعع ض   معع  ت لاسععب  للكعع      ععه ا بسععت م اععب  

للى  ، مم ة ع  الكع   للبببعك ال بع   بسعي  Khoiriyah, (2014, 117)السعي ح  شع ة 
 ععععرا يبلا اللعااعععع ى  ملععععكلح ضاى  مسععععرباضاى  هعععع    عععع   ععععاحلا السرصعععع  لبكبيعععع  اللععععع  الععععي 
 بلهاتيععع ى   بععع    ببعععكتيا ععععي    ععع ةتيا ت لهععع ا  عبععع ةاا صعععحيح ى   عععبعا  عععبةضا علعععا 

ض البس عكى ت ةاع    للى  ،   ا ااخر عا،  ا  عالبس ك  م ا عابم  ااخر ا، ض ال ب ت   ع  
ل قعع ، ال ب تعع  ابععيو لععا السرصعع  للبااصعع  مععا ا نععراي  ب تعع     تيععا  مععر ملععا ض السعع ل امنععكل 
 تبب الكسرل ال بكل ض    ئ  البااص  ا  به ع  الي  ببهب علا ال ب ت  ض المق و ام    

 ا بسع   ال مع  ض الا ع ئ  معي  بعب ال ب تع  (  ، 0222  اع   ال تعا،  الاع  اة )

 الملع ةاا معي ال بع   البببعك  بب ملع ةاا عال    ه   البببك  ام   ة الابراا   ب ب  المبر  ى

  يل   ابس   اب  ا، اللاي الك   ل، صيث المبة  ى ض امباء الا  ح ض بباب ال م  اللعاا 

 اتع  ا لصعبا الم باتع   بعب   عللو  ع ، اللعع  ام  بييع ى المبكلبع ا بقيع  ض فسقعا،

ى 0220)  قععالح ص ا صععبات ا الععببلا   علععا  سعع  الماععاا   سعع ل اللبععابا ض ام   ععي 
( مبسععععع ئل    ل لك لعععععت  ابععععع ه معععععي صعععععبات ا ض البببعععععك ال بععععع    ،  يعععععت ععععععي   ععععع ل  02

 ا نبب ةاا البحرارا ى     ، اربا م  اكلت ماه مي   ليس ا ابا  قالح  بائه مي ن ل   
 

 مكونام التعبير الكتابي 

المسععععرباا, تياعععع ك مسعععع  م ا عععع ا     ععععي  للبببععععك ال بعععع   تيعععع  الك  عععع ى  المحبععععااى   
للى عععععبب ال لهعععع ا الم باتعععع ى  اععععبا صسعععع به  ض  الك  عععع  القااعععععبى  آليعععع ا ال ب تعععع      ععععك 

للى  بععع تا  المحبعععااالالعععاد ال ب تيععع  تقسعععه  ععععبب ال لهععع ا علعععا ععععبب الجهععع   تياهععع  ا عععك 
ام  عععع ةى   عععع مبل ى  بعهلعععع  ت لجهعععع  البسلععععيلي  المر بكعععع  تعععع لس رل الرئيسعععع  للهااععععا    معععع  

 ب ععععك للى ا  ععععبخباو اللععععحيو لئ بعععع    ال ععععه ئر  ال لهعععع ا  الحععععر  ى   ر يععععت  بالقااععععع
للى ال لهععع ا    ععع ل   م ءمبلععع   المسعععربااال لهععع ا ض الجهععع  علعععا اعععا  صعععحيوى    عععك 



13 
 

للى ملعععع ةاا ال ب تعععع ى   لقااعععععب اةم ئيعععع   الاحااعععع ى  آليعععع ا ال ب تعععع للبهععععر  الاععععبرلى    ععععك 
 ( 0222 ا ه ،ى  لاابى   ا ى  م ة اي ى   تي ،     ال  يا  الاا )تي

 
 أنواع التعبير الكتابي 

تياععع ك  ةتبععع    عععاا  ةئيسععع  للبببعععك ال بععع   تيععع د البببعععك ال بععع   العععا يس ى  اةتعععباع ى 
مبياع   ض الحيع ل البهليع    ببب ع     غراا ع البببك ال ب   الا يس  فبو    الاصس ى  البسسكاد

 البببععععععك ال بعععععع  ا  ععععععبه ةااى  اة  تعععععع  علععععععا   عععععع ل  ا نببعععععع ةااى   ب تعععععع  البقعععععع ةار   معععععع  
 ي عععك للى  ببعععك السعععرب ععععي    ععع ة ى  نبرا عععهى    ةتعععه تد عععلاته الاععع د تعععهى   ب تععع   اةتعععباع 

الععع  السعععرب   ال بععع   الاصعععس البببعععكالمعععل رااى  ال عععبرى  الماااعععيا اة  ععع ئي  المخبلسععع    ض 
علععا   اببهععب البببععك ال بعع   البسسععكا  ةتععه  نبرا ععه     عع ة   معع  مععر تععه مععي  شععي ء   معع  ي  

بلي  الا  ئا  ام   ة  ا ةاءى  ل راء المق ة  اى  شرح ام عب    الب  ع ا السعببي ى   قعبلح 
  (Scott & Vitale, 2000).  ل ا الاظر  بعهل  ت مبل 

   لهع  ملع ةاا  عاعي ةئيسعييد ض ال بع   البببعك ملع ةاا البع صاي  العا  تبعو

 ع مع ا  ا عبخباو   عراتا السقعرااى الجهع ى  صعح  المسعربااى صعح     عه  ام علا ى

 للهااعا ى مقبم   ب ت     ه  الم ها،ى     يله  مل ةااالسليه    القااعب  ا ب   ال  ياى

 الرئيسع ى  ال  يعت لل هع  الباعهع  السرعيع  الجهع   قعرلى   ب تع  ض   عرل ةئيسع   ع    ب تع 

  للهااعا  ن  ع  ت مبل   البراتييى   ب ت  ام   ة   دايب ام   ةى لئ   ةى   ااح الماكق 

 . (0220) له ى 
  لص اببهعب علعا  كعاة القعبةاا ا  اعر  شع    البااصع   بقيعب   معي البببك ال بع   ابب  

 المل ةاا ض جميا  اا ت اللع  امنعرا رع  ض صلعو العب لا  القعراءل  الاعا اليعب ا  البل  ع  
 ا ععبخباو ع معع ا ال  ععيا  ا  ععبخباو السععليا للهسععرباا  ل قعع ، القااعععب   ض تيععلا السععي ح 

 Walker, Shippen, Alberto, Houchins, & Cihak, (2005)  ع  معي شع ة  
للى  ، البببععععك ال بعععع   اب ععععهي السععععلال  ض لععععع  ال عععع وى    القععععبةل علععععا القععععراءل تسععععلال ى 
ت ةاعع    للى ملعع ةاا البل  عع ى  الاععا الاااععو المقععر ءى  اةلمعع و تقععاا ي المه ة عع ا ال ب تيعع ى 

  الاكا اةبةا ي  لباظيا  تخكيا ال ب ت   
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مععي  ا اععك   ا ععه  مبقععب  ععلاك ال بعع    ، البببععك Maden, (2011)  اع    
  البل   اليب ا ى الااحاا ى  ع م ا ال  ياى  ال ب ت  القااعب  ب هي الي المببانل  المل ةاا

ااء تيل  الببقيباا  لي  معي العراعت  ، ااا عه الكع     ض .البببك علا  القبةل  اةتبا ى
 ص   صبات ا الببلا صبات  ض البببك ال ب    ا يل  للبااص  

 
 د تصنيف صعوبام التعبير الكتابي

ت لاسعععب  للكععع   ص ا صعععبات ا العععببلا  قعععا صعععبات ا البببعععك ال بععع   ض مسعععباايد 
ى    ععه  الاععا  البل  عع ى  ال  ععياى  Transcription   لهعع د ملعع ةاا    آليعع ا ال ب تعع 

 Composition/expressive writing     يلهع د ملع ةاا ال ب تع  البببكاع  القااععبى 

skills  عععععه  ل ععععع ب    ا عععععبحبار ام  ععععع ةى  البخكعععععياى  الباظعععععياى  مرا بععععع  ام  ععععع ة   
    (Schumaker & Deschler, 2003)لباصي  المبا ض ماب  م با  

 
 صعوبام التعبير الكتابي   أسباب
اا لعععع ة الم صععععبت مععععي  ، ال ب تعععع  ابععععبةغععععا  ةيعععع  البببععععك ال بعععع  ى ل   ، الكعععع    
   حسعتى تع   بعب   ع      تعب ي        ب ا   عب   صعبات  ال ب تع  للى   ع     بعب   ع    اللعاا 
  لعععو الببقيعععباا   لص ببععع ك ة ععع ب   ر يعععت ام  عع ةى   رجمبلععع  للى  عععص مقعععر ء    ا  ععع  صتياي عع

البس عععك  ا  اععب مععي  عععا ر الكعع  ى ممعع  اعععربا للى عر لعع   لع  عع  ال ب تععع    لععلا  هععي الملعععا  ععب  
 البخكععيا لئ  عع ة الععي  ععببا  ب تبلعع ى  لكراقعع   ب تبلعع ى  تيععا  مععر لععي  تعع ليى م، عععرف 

سعربااى قب ع  ل قع ، تبعو  اا عت ملع ةل ال ب تع ى  هراعع ل  ااععب الاحعاى  الماام   ة  ب ت   
 & Khoiriyah, 2014, 117, Richards)  آليع ا ال ب تعع ى  الك  عع ى  الباظعيا

Renandya, 2002,303)   ت لاسعب  للكع   البع بايى    عه اع باب      لصا  ع ، اممعر صعبب
صعععععععبات   ت لاسعععععععب  لعععععععل ا صعععععععبات ا البببعععععععك ال بععععععع   م،  لعععععععو اللعععععععبات اى  هععععععع   شععععععع ة 

Schumaker & Deschler, (2003) عععر ر علعععا القعععبةل علعععا ال ب تععع ى   اظعععيا ى 
 ام   ةى  ا بخباو البس صي  الم ئه ى   ر يت الجه    ب تبل ى  ش   ال ب ت  
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(   عب   صعبات ا 0222 ن ع ،   تعا  عابل )  السعر   اى   ب لاعص السعر   اى
البببك ال ب   ض  ا، ال ب تع    ع   للك لعت ملهع  مبقعبلى  شع   ى  مملع    عبه بتيع  علعا 
عبب مي المل ةاا العي  عت ل ق  ع   بع  ال ب تع    لبحعبرى  القعراءلى  البعع  تعي البعي  اليعبى 

ا البببعك ال بع   للى مع   بع ا صعبات    البس كى  اةلم و تقااعب الاحاى   ااعب ال  يا   غ لب ع
اعععب  ملععع ةاا ال عععبا الحر ععع  لعععبا  الباامععع  اللا يععع    عععه   دتي يععع ى   نعععرا صا يععع عاامععع  

الك لتى  بي    لاة ض لصبا   ع ئ  المعمم ممع  اعر ر ض  بة عه علعا العبح ا بحر ع ا العر س 
 اليععععباي  ت ةاعععع    للى م عععع  ا الععععلا رل  اةبةاك البلععععراى  تيععععا معععع  اععععر ر علععععا ملعععع ةاا 

لباظععيا  البخكعععيا   ييععع  ا   تيععع اى  ا ععع     ام  عع ة   عععل رتي    هععع   ، اعععب  البا بيععع  ا
 الباامع  البي يع علا ميا  الك لت اا البببك ال ب    تياه    عه      ل  الب  يا ار را،  لب  

الب عاا   المببع ى  غيع   د ك    ليت الببةا  علا  لعاة م ع  ا البببعك ال بع  ى تسعبت 
ا عبخباو الا ع ئ  الم ئهع ى  ععبو ةتععا البببعك ال بع   للك لعت ت ب ت  عه ض جميعا المععااب  ععبو 

 البةا ي ى  اب  ب ة ام رل ض مب تب  الك لت ض الما    
  قل   للك لت ال ب   صبات ا البببك   ب   (ى تبو0229تياه  ع ا عببالجااب )

 لعباب ى للهبلا   ب   تب ل س را ى  ال اللعاا  امبتي ى  اب  صليلبه لل بت مك لببه

الكعع  ى   ا ععا  ا  ععت الععي انبيعع ة  المااععاع ا  عععبو تعع لبببك ال بعع  ى اتيبه مععه   لعع 
 الكع    بقييععب للبي عع  المبة عي  ما  عب ى  تب عل  ا نععر غعك  عبةا   ععرح  ا عبخبامه

  ب ت  مااا  ض امماة   لي ء علا الك   الب م    عبه ب  ب ت   قليبا ى    للبي   تد  ليت

 البببك  
  ب   صبات ا البببك ال ب   لبا ص ا صعبات ا العببلا  Roth, (2000)  ة ا 

ال  مع   صيعث  الببعبا ا  ل عراء   اسيعلتي ى لل ب تع ى  اعا نكع  ض اس علا، للى   عا
 ا ببا عه ت ع    لقع ئ    ما  عت اببقعب ،   عه مع  مالع   يسع  با، صا عرضا علعا اببهعب ،
 ، البببععك ال بعع   اب ععهي القععبةل علععا ال عع وى     Walker, et al. (2005)  اعع   

القععععراءل تسععععلال ى ت ةاعععع    للى ملعععع ةاا البل  عععع ى  الاععععا الاااععععو المقععععر ءى  اةلمعععع و تقععععاا ي 
   سععع  المه ة ععع ا ال ب تيععع ى  الاكعععا اةبةا يععع  لباظعععيا  تخكعععيا ال ب تععع    علعععا  سععع  الماعععاا

ال ب تعع  عهليعع  مبقععبل  ببعع ك للى  عع م    كععاة الملعع ةاا  ،  ا( مر ععب  80ى 0229 عع   )
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 لص ببع ك للى  كعاار  اعك معي البهليعع االمبر يع  السع تق  عليلع ى ت ةاع    للى البعع ة  البا  ع   
لعلا رل    عيه   ا  ع  صر ع ا البعي  اليعبى  الببع تاى  ا    ةبةاكى  البع ة الحر ع ى    المل ةاا

 لصا ع عع  الكسعع  عععي  كععاار  لععو الملعع ةااى السععهبي   البلععرا ى  البهييعع  السععهب   البلععرا  
      ه ااا ه صبات  ض القراءلى  ال ب ت ى  البل   

 
  التعبير الكتابي خصائص الطلاب ذو  صعوبام 

 لعععبتيا   ععع  بلا اللتيايععع  اعععا ملععع ةاا ال ب تععع  ص   صعععبات ا البببعععك ال بععع    اا عععه
 لبخكياى  ع  امي  ا يلل  للهل ةاا ام ار  بقيب    لااى  البل   ى  القااعب تب    ام   ي   

 الباظعياى  المرا بعع     بي عع  لععللو  ع  ا ةرعع  ابعع  ا، مععي صعبات ا ض  عع  مرصلعع  مععي مراصعع  
ت لمرا بع   البحراعر    بسعا  بع تبلا تد ع    لعرى ت لبس ك   هيا ام   ة  ا بل ء   اال ب ت  تبء  
 ,Khoiriyah)ض المسعربااى    ع   عابل  مق ة ع   تعد را ا البع باي   ى       ااع ع       اظيه  

2014)   
 معععي السعععه ا المهيععع ل لعععل ا صعععبات ا البببعععك ال بععع     عععا ااا لعععا، م ععع  ا ض 

 Saddler, Moran, Graham, Harris, (2004)جميعا تع  ا ال ب تع    قعب  شع ة 
صعععبات ا ض ا عععبخباو ع مععع ا ال  عععياى   ب اا العععرتاى  ض البخكعععيا  ابععع  ا، معععيللى   عععا 

لل ب تععععع ى   اظيهلععععع ى  ا عععععبخباو ال لهععععع ا تلعععععاةل صعععععحيح ى  صعععععي غ  الجهععععع ى   لعععععحيو 
  ص ا (  ، الكعع 0222امنكع ء    اعع   تي تيع ،ى   ا هعع ،ى  لااعبى   اعع ى  مع ة اي  )

صععبات ا الععببلا الععلاي ابعع  ا، مععي م عع  ا  اتيراعع  ض البببععك ال بعع  ى ابسععها، ت ععب  
البخكيا عاب تبء ال ب ت     ارل  نك ء البل  ع ى  ال  عياى  الاعاى  غكتيع     لعاة الحلعيل  
اللعااعع ى   لعع  ام  ععع ةى  اععب   اظيهلععع  اععهي السقعععراا   ا ععبخباو جمععع  تسععيك ى   لعععكل 

   عبب مي ال له ا    ب ت   لص  ليل  الم ا  ا    ب ا، مي   
( للى  ، ام سعععع   ص ا صععععبات ا 082 – 029ى 0220  شعععع ة علعععع ى  لتععععراتييا )

البببعععك ال بععع   ابسعععها، ت لبباعععب معععي الالععع ئص  مالععع   اعععرل امنكععع ء ض البل  ععع   اةمععع ء 
يبل ى  ععبو المبع  ل  ال ا يتى  ض ا بخباو ع م ا ال  ياى  اب   اظيا ال ب ت ى  ع عاائ

 يهععلعا اعا     ع  معي  قعباراا المبل ت لمرا ب    لحيو امنك ءى  المي  للى  قبار  ب تبلا
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لص  قععععع    صععععع تبلا ت عععععبل معععععي  عععععي القلعععععا    ا تععععع ء لععععع ى  لمسععععع ك القلعععععا تكراقععععع  ن   ععععع 
  ا عكا، عليه تقالى  اقب ا، علا القلا ت عبلى  ااعكرا  ض  ع صال الحعر  ى  صعبات  ض
البببعك عععي    عع ةتيا  ب تع  ى  ا ععبخباو جمعع   لعكل  ض  بعع تا غععك ماكقع ى  عععبو ا  سعع ح ض 
ال ب تععع ى  صعععبات   عععراءل الم بعععا ى  ععععبو ا بهععع   الحعععر    ال لهععع اى  ااعععكرا  المسععع   ا 
تيالععع ى   بعععبا  الحعععر  ى  ععععبو ا بظععع و شععع لل   ص هلععع ى  لغ  لععع  تكراقععع  ن   ععع ى   عععاء 

  اعبي   لعاس ن   عع    اع ء ال ب تع ى  تععاء عهليع  ال ب تع ى  البحععبر  اظعيا اللعسح ى   بعع 
للى الاس   براو الجسا    الاة     ا ءتي ى  ال باة ت ةصب ط ما امعهع   ال ب تيع ى  البببعك 

     معي البببعك  ب تع  ى  البلعر  معي امعهع   ال ب تيع  ض البيعل   عي الاس   ام   ة شسيل  
    المبة    
للى  ، الكععع   ص ا صععععبات ا  Graham, (2010)معععي البسلعععي   شعععع ة   ر اعععب

 البببك ال ب   اب  ا، مي صبات ا ض ات  ا الب لي د
ى     ب بل  مع    عا، نكعا لا   ع   اعاص  Transcription Skills آليام الكتابة

 م    ا،  ب تبلا مسبه  تدنك ء البل     القااعب  ال  يا     غ لب  
    ه  اللبات ا ض تيل ات  د  Compositionأسلوب الكتابة 

   لععععععا اسععععععبكيبا، Generating contentا عععععبحبار )ل عععععع ب( المحبععععععاا  -  
ى  ةرعععع    هععععي اللععععبات  لععععبالا ض ا ليعععع اى  ملعععع ةاا الباظععععيا  ا ععععبحبار ام  عععع ة شععععسلي  

معي الا عل  از  ع  ا   ااسقعا،  اعك   المكلات  للببء ت لملهع   ل   تيع  ض الا عل المحعبب لع    معي
 ض اةعباب لل ب ت   م ا   ابة ا،  ةي  مرصل  م   ب  ال ب ت  

 Creating and organizing  نلعععع    اظععععيا ال  يععععت ال بعععع   -  

compositional structure:مع  ابعب  ص   صعبات ا البببعك ال بع   رع  اعرب علعا   د  ع لب ع
يبا،  عععل ر  تسعععلال ى  عععع بل  مععع  ا عععرة ، عبععع ةاا تسعععيك ى   لعععكلى نعععاا رتياى    مععع  اسعععبك

  مس   ى  ممل      اسبكيبا،    ي   لص    ماااع ا برارا  ةصيا  
 Revising text and formulatingمرا بع  العاص  صعي غ  امتيعبا   - عع 

goalsمعععي    تعععب   لص ييلععا، للى ال  يععع  علعععا  لعععحيو   نكععع ء ال  عععياى  القااععععبى  البل  ععع د
  اظيا ام   ةى   اقيو المحبااى  ل    المله  
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 دUnderstanding the purpose of writing  لعا الععرف معي ال ب تع  -ب 
م  ااظر ، للاا ب ا  الب ليسع ا ال ب تيع  علعا   ع  ملع و  عرا    عاا ى    ببع ك ل     ع لب  

 ع  ا  عرع ، مع  االعا، ال ب تع  عاعبم  ا عبر ،   عا  للالة اليسك مي ال  يعت  اةععباب   لعلا
  ب    تاا علا السرا   

 
   Mind Mapsالخرائا النهنية  -3

 سعع ي  الم صظعع ا صععا  مااععا   معع  لباظععيا المبلامعع ا    الاراكعع  اللتيايعع  ا عع ا ي ي 
 ،  سعع عب الكعع   ت عع    بععك م عع   بععرف المبلامعع ا ت عع   مععاظا   بعع  ال ب تعع    ي ععي

  اسل  بااله للى مسابل ض تباا  ال ب ت  
  ععععب ا ععععبخبمل الاععععرائا اللتيايعععع  ماععععل  ععععر ،  االعععع   قععععب  لععععرا ض الماحا عععع ا ض 

الر م  يعع   البي  كيعع ى   لععرا م   مععرل علعع  اععب  ة ععكا    عع ، الاععي  هععب صععل   اةمبرا اةاعع 
(  20ى 0229عليععه   ععلا اسععبخبو ة ععاو  ااععيحي  لباصععي  الس ععرل مصععح ته )ععع مرى ا  

ض   ى  نععا نك عع مرتب عع  نععا الاععي نك عع  سعع  صععباث اتععي مسععباب ةاعع  ا   بعع لى عاععه  عع  د
عع للى تيععلا الععلا ض الا ععا مععي    بععهى  قعع  د "تيععلا  اصععع ة    ماععهى  نععا نُكك عع  الا ععا ن ة  

اة سععع ،ى  تيعععلا   لعععه  عععيا تعععهى     عععب  صععع طى  تيعععلا العععلا تيعععا نععع ةك   ملعععهى  تيعععل  الاكعععا 
اللععععع ة امعععععرافى  عععع ،  نكععععد  تيععععلا   ععععه تيععععلاى  ل،  نكععععد  تيععععلا   ععععه تيععععلا )البخعععع ةاى 

0022). 
 

  تعريف الخرائا النهنية
 ايععع   سعععخر ال لهععع ى  اللعععاةلى  البعععببى " دتد ععع  Buzan, (2011 عر لععع  تعععا ا، )

  " الماك ى  اةاق  ى  اللا،ى  الاع  الم  هى  ابا بتلا مب   تكراق   رابل مي  اعل 
ا عععع ا ي ي   بليهيعععع  لععععرتا المبلامعععع ا تبب ععععل  مععععي " د( تد عععع 0220 عر لعععع   هععععاب )

  " له ا الرتان   نكاط      لا ا بت عليل   له ا لباايو  لو الب     سه   
مخكعععا ياععع     ععع ة      ععع ئ      شعععي ء اعععبا " د( تد ععع 09ى 0229 عر لععع  عععع مر )

   " اصيلل  تبب ل    ااظيهل  بحيث   ا صا    رل     ي   اصبل
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 مزايا الخرائا النهنية  

الارائا اللتياي   صب    ك  م   بع  ال ب تع ى لص ابعب  الكع   رااعا  ض المر ع  ز   بب
ماععه شعب   مععي ام  ع ةى  اقامععا، تبكعاار  ةتععا  لعو ام  عع ة تياهع   قععاو عقععالا  اسعبحب ا،

اْعع   تبهعع  ا ة ب  عع ا   مععي م ااعع  الاععرائا اللتيايعع   ،  لععهيهل  البلععرا ي ععي الكعع   مععي ة
الب  عععع  تععععي ام  عععع ة  ا عععع بلا علععععا  هيععععا    عععع ة مبياعععع  مععععا تب ععععل  تياهعععع  ابقععععبما، ض 

تيععع  ض تهاعععع ا م، الما   ععع   سععع عب عهللعععا   اععع باب  ععع ح الاعععرائا  اللتيايععع  عاعععبم  اعععبا تا 
مسع عبض  علعا ا عبع      ع  المعمم   علا ل ب ك ام   ة   ب  المله  ممبب    مي م اا تي   ا   

تا عع ح   ب ليعع ى   اعع بل الاقعع  تعع لاس ى  ا ععبع   القععبةاا ال  ماعع ى  ععا ك الجلععب  الا ععل ض 
ممععع  اسععع عب علعععا اةتعععبا   ا تب ععع ة  الب باعععبى ت ةاععع    للى   باء امعهععع   الحي  يععع  الياميععع ى

العععععععبخلص معععععععي تبعععععععو الم ععععععع  اى ماععععععع  الاسعععععععي ،ى  اعععععععب  ال  يععععععع ى  الباظعععععععياى  السلعععععععا 
Foreman, 2008) ) 

  بععع  بااعع  المسععع تييا اتعععربل لا مخككععع ا اسععل  البب مععع  مبلععع ى    مععي م اا تيععع   ا  ععع
  بع  الك لعت اسعبخبو البس عك  البحليع   ال  يعت المبلام ا الاظرا  ملها ع  تبة ع    عبرى 

ي  تيال ى  مس عب ه علع   لعا الب  ع ا تعي عا صعر المبر ع  يلا  المس تييا   ا البقالح عابم  
الععي  بلهلعع ى    ياععه مععي  ايعع  مبر بععه تدشعع     ااععيحي  تسععيك ى تععب   مععي ا عبهعع ب علعع  

 ,Readence, Bean, & Baldwin 220ى 0222)ا  عيعع ى  الحسع  تععب ،  لعا

2004, 152 ) 
( للى  ، الاعععرائا اللتيايععع   بععع   تسعععلال   بلهلععع ى 80- 82ى 0228  شععع ة مععع لا، )

  بليهلععع  للآنعععرايى  مسععع عبض  علعععا الباصععع  لا ععععبب  بعععك معععي ام  ععع ة ض   عععل  لعععكى 
ليبلعع    سعع ي  ام  عع ة  الععرتا تيالعع ى   ععب اي المبلامعع ا تسععرع ى   ععللو  بعع   رر  بلعع ى    ت

 للبببا   البكاار  لا     تيبا   بابل  
 الكع  ى  اةتي   س عب علا اةتبا   راق   بليهي  (    0220  ا  ل ال هرا )

  اكلعت ال ب تيع ى    المع بل للقلع ى ال ع ة    معي المبلعا العلا ا عا معالا البلق ئيع  علعا   قعاو

  بل   ا  ط ا بخبامل   ي يت لقل    الا ص   اللاة  البس صي  الابراا     قبلح مالا
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انبيع ة  ض ال  ماع     ع ضا ا ب ع   علعا الكع    ا ع  لمسع عبل صتيع    بلع  لل ب تع 
صب بل     ش ة عسقا   ر ها  ى  لص  و  ا ة ب ط  لللا   كاار  يهى  ال ب ت  المااا 

العي  معي    ع  ت ع   اراتي  الي امشي ء ابةك تلرا   لص  ، السرب   يل  ( للى  ا  0220)
 اتيبه مه   ر مم مبلام  ه     اك ام  اءى تي المق ة    رص  الك لت اسهبل ى  ه       او
  ت لبع ا  م اتكع  ماظهع  المبلامع ا تكراقع   قعبلح علعا  بهع    ع    معي م ا تيع   ا  ع

 ض لص  سع عب  العببلا  صعبات ا ص ا الكع   لعبا ال ب تع   كعاار ملع ةاا ض المبلعا  س عب
للى  تعربى ت ةاع    ت ع     لهلع    ب تي ع عالع  البببعك ض صعبات   عب ، العي ام  ع ة  اايو
  اعع  اللتيايع ى    عس   اللعاة المسع تييا الببليهع ى    عااي المحبعاا علا  لاة  س عبتيا    

 ( 0222ا ى  ) بو ال ب   المبة    علا الحياا  مي

 
 استخدام الخرائا النهنية قواعد 
 اة ب  لعع   مالعع ى ال ععر ط  ععت  ،  بععاا ر  يلعع  تبععوا ععبخباو الاععرائا اللتيايعع   عاععب

الكعع  ى  صاا  لععاا،  لمسععباا تعع لمحبااى   ،   ععا،  ا بيعع ى  تسععيك ى   ااععح ى  ما  ععب 
لبعععبب   مبا  عععق ى   ،   عععا، المبلامععع ا المب عععها   يلععع  صعععحيح ى   ، ا عععا، ص هلععع  ما  عععب  

 الب  ع ا  ا ال  مع    عبخباو الاراكع  ماع   ااعيوالكع      عللو  عت  قعبلح البا يلع

 المبلامع ا  ع ة   الكع   ض تا ئلع ى  ةتعالم يلعع ى  ل  صع  السعرد  المب عها  المسع تييا تعي

 Markley).ى 0220ى عسقا ى 0222)ال تا،ى  الا  اةى  ت لمبلام ا الس تق   الجبابل

& Jefferies, 2001   ،ااعععب ا ععبخباو الاععرائا  (200ى  0228)  ععب لاععص تععا ا 
 اللتياي   يه  ال د

د  صلععععو ت  ععععبخباو صععععاةل مر  اعععع ى ا ععععبخباو   ععععلا   سععععليا ال ععععاء  البد يععععب - 1
 ا بخباو اللاة عل  مبا الاراك ى   ا ي  م ا  معي الحعااسى  الباااعا ض  ص ع و ال ب تع  

 ما  ت   الاكاط  اللاةى  ا بخباو  ظ و لبقسيا المس ص ى   ا ي  المس ص ا ت    
 صلععععععو ت  ععععععبخباو ام ععععععلا لبهعععععع  ة اتععععععا   سرابعععععع اى ا ععععععبخباو البععععععباعي اد  -2

  ا بخباو املاا،  
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او  لهعععع  مسب صيعععع ى   ب ععععع  ال لهعععع ا ب صلععععو ت  ععععبخ الحععععرد علععععا الااععععاحد - 3
 المسب صي   اح السكرى  المس  ال تي  و السكر   و ال له  

 ل راءاا ا بخبامل  ت لسل  علا الاحا الب اد  Hedge, (1998, 30) ص    
  قبلح مااا  ةئيس  للك   ض   ا السباةل   – 2
 اب ، الك   جميا امشي ء المر بك  ت لمااا  الرئيس  الي  رب علا ناا رتيا   – 0
معععععع  ب  ععععععا ى  اقععععععبو المبلععععععا  ا  سسععععععكاا      ا عععععع ةك الكعععععع   تب ععععععلا تب  عععععع – 2

 ا  اص ا  
   عع ة الكعع  ى  تاعع ء الاراكعع  تكراقعع   هيبيعع  علععا السععباةلى بحيععث اععرا  هيععا  – 0

ااععا   ت لباقعع  تععي  اا بععهى  اسب  ععسا، المالسرعيعع     الكعع    راقعع  ة ععا المااععا   عا صععر 
 البس ك تكراق   قليبا  مي  تب   

ا،  نععععرا  اعععع   باععععبل     اة ععععا  لاعععع    السععععر   تياهعععع  اقعععع ح الكعععع      عععع ة   – 9
الععي تم  ععب اال ى لب ععا، الابي عع  الال ئيعع  نراكعع  صاا عععبب مععي المااععاع ا السرعيعع   لل اا ععت

 المبسرع  مي المااا  الرئيس  لا     للى م اب مي الاق ط الم     لبلو الماااع ا السرعي  
ععع – 0 ت لسلععع  صلعععاد    عاعععبم    بهععع  الاراكععع  ت ععع    مبقعععا ى اقعععاب المبلعععا  ق ش 

  يه الاق ط ض ال ب ت        ر يت ي ي  ،  برف 
عععرف ملعع و  ب تيعع  تبالعع   تب ليعع  الكعع   ت ب تعع  مااععا      قععرل ت  ععبخباو  – 2

الاراك  اللتياي  المر ام  علعا السعباةلى  البا عا  يلع  تكعراقبلا الا صع ى      لعيسلا ت نبيع ة 
 ماااع ا  نرا  ة ا الارائا الا ص  بها لبلو الماااع ا       

 
 خريطة ذهنية في مجال التعبير الكتابي   إعداد

 ير تا ء الاراك  اللتياي  ض ت   البببك ال ب   ت لاكااا الب لي د 
  د عععع بل  مععع  اقعععبو المبلعععا مااعععاع  Choosing a topicانبيععع ة المااعععا    – 1

علعا  ال بع ل ليع بابللك   لي بباا عاعهى  ل عي اس ع   ، فبع ة الكع   المااعا  تد سسعلا  
 المله  
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اععبا   عع يا الكعع   علععا البس ععك ض  دNote making  سع ي  الم صظعع ا – 2
المااا  لس ل   ي ل ض صهلى ز  ب اي    ع ةتيا   معي نع   البهع  ض تهاعع ا ي عالا 

اا   عععاا    ععع ةتيا  اقععع ة اا تيالععع ى  اسععع عبتيا صلعععو علعععا  كعععاار الاعععرائا   اععع ء  قعععبملاى   ،
   را ا  ابيو لا السرص  لببليا 

ار عا المبلعا نراكع  صتيايع  جم عيع  علعا السعباةلى  دFeedbackالبعلا  الرا ب   – 3
 تيععل  الاكععال انبي ةاعع ى  ل العع  مسيععبل للكعع   صععباا  البلععب تعع لارائا اللتيايعع     الكعع   
ص ا القعععبةاا المحعععب بل   تياهععع  اسعععباك المبلعععا    ععع ة الكععع  ى  ابيعععب صعععي غ  البببعععكاا    

 الكععع   لاععع     عععر   تياهععع  اقعععبو  ي عععي ا اببلهعععا، البببعععك ععععي    ععع ةتيا  العععححل ى  ععع 
للهبلام ا اظلعر المااعا  المر ع اى   ماظه    ا  اص ضا   ي ي  ،   ا، الابي   الال ئي  عرا  

 مي الاق ط الي  ابا مال   امي الماااع ا السرعي   م اب   ا عبب  
ااظا الكع   نعرائكلا  دOrganizing mind map اظيا الاراك  اللتياي   – 4

لبحباععععب    عععع   راقعععع  لبععععرف    عععع ةتيا   مععععي الملععععا لنبعععع ةتيا ت لسععععي ح الععععلا اقععععبما،  يععععه 
ماااعلا  الجهلاة المسعبلب  ت بع تبلا  لص  ، صلعو اسع عبتيا علعا بباعب  تيعا ام  ع ةى 

  انبي ة ام لا  الما  ت 
ي  ، اععبا صلععو ض    اكى ابععب  الكعع   ض ال ب تعع ى  ي عع دWriting ال ب تعع   – 5

لمعع   ببععه  ميلععهى  تيععلا ابععيو السرصعع     ي ععالا  بعع ب  مااععاع ضا بحيععث الععبو  عع  مععالا   ةئ عع
للبعلاععع  الرا بععع ى  ةعععع بل ال ب تععع ى  ار عععمم ض صتيعععي الك لعععت ماعععل  بامععع    سععع ة  صقيقععع   ، 

 ال   ت ا بت ة  لبه ليقر تي  ا نر ،ى  الي ه لبقب  الاقب  البا يل ا 
تبب  باب الك   علا لعباب الارائا اللتياي  ابا  دContinuationا  بهراة – 6

  عع يبلا علععا ا ععبخباو تيععل  الملعع ةل ض م اععب مععي ام  ععك  ال ب تيعع    لعع   ايعع  مسيععبل   اععب 
ى مععععععععععععععي 0/22/0229مععععععععععععععي  اععععععععععععععاح  ب تعععععععععععععع ضاى   بعععععععععععععع    اظيهلعععععععععععععع  )ا عععععععععععععع  بل ض 

-maps-mind-https://www.teachingenglish.org.uk/article/using

writing-develop   ) 
 
 سابقة دراسام   اثانيً 

https://www.teachingenglish.org.uk/article/using-mind-maps-develop-writing
https://www.teachingenglish.org.uk/article/using-mind-maps-develop-writing
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لل   يهععع  الععع  ععععرف للبةا ععع ا السععع تق  صاا اللعععل  معععي القعععبلح للحعععباثى  اسعععبل  
البد عب معي  ب ليع  الاعرائا  للى تيعب لالعي  (Sharrock,2000) الب صعث تبةا ع  شع ة ك

   لبع     تم     لب ع (02)  ااملع  عياع     راعل علعا . اةتباعيع  ال ب تع   اهيع  اللتيايع  ض
 ب تععع   لععع  ت ععع    لعععت    تم   ليععع   ععع تياى  (0) ا يععع  الاعععرائا اللتيايععع  ض ال ب تععع  لمعععبل 

البعععبء ض البةا ععع ى   نعععرا تبعععب ا بل ئلععع ى  تم  قعععالح  ب تععع ا الكععع   القبليععع  شخلعععي   بععع  
 الببباععع ى    لععععرا  تيععععا الابعععع ئ  بسععععي  ب تعععع ا الكعععع   اةتباعيعععع  تبععععب ا ععععبخباو الاععععرائا 

 اللتياي  
( للى انببععععع ة  ب ليععععع  البعععععبةا  ت  عععععبخباو العععععببلا 0220 تيعععععب ل بةا ععععع  الحب شعععععا  )

 ع اي علعا الاعرائا المس تييهيع  ض بسعي البببعك ال بع    ا  تيع ا السربا  الببلا الببع  ه المر 
  لبععع  تم  قسعععيهلي للى  (22)   لبععع ا المرصلععع  ام   عععي  اعععا ى    راعععل علعععا عياععع   ااملععع 

 رابيعع    لى بة ععل تعع لببلا السععربا المر  عع  علععا الاععرائا المس تييهيعع ى  ام لى عع ر تهاععع ا 
اع تك ى   الا لاع لببلا الببع  ه المر  ع  علعا الاعرائا المس تييهيع ى  رابيع     يع  بة عل تع   الا  ي 

ل   تي ا اا البببك ال ب  ى    لعرا الابع ئ    للبببك ال ب  ى  مقي     ا ا بخبمل انبب ة  
ض انببع ة البببعك    ب لي  الارائا المس تييهيع  ض بسعي ال ب تع   لص   عبا  عر ح بالع  لصلع ئي  

تععععععي اتهععععععاعبي   اتهععععععاعبي الب ععععععرابيبيى     ا ععععععب  ععععععر ح بالعععععع  لصلعععععع ئي  ال بعععععع   للعععععع ، 
علععا مقيعع س ا  عع   اععا   الب ععرابيبي ض البببععك ال بعع  ى   ععللو   ععبا  ععر ح بالعع  لصلعع ئي  

 البببك ال ب   لل ، اتهاعبي الب رابيبي  

المق ة عع  تععي  ب ليعع  ا عع ا ي يي الاععرائا اللتيايعع   Adi, (2010) ا ععبلب ل بةا عع  
ى  مبر ع  Prambon الاهل   ض  بةا  البببك ال ب   لك   الل  الس تا ض ترامبعا،  

معع  لصا    ععل تياعع ك ع  عع  تععي مسععباا ص عع ء الكعع    البببععك ال بعع   لععبالا     راععل علععا 
تهعععععاعبيد  رابيععععع   لقعععععل ا ععععع ا ي ي      لبععععع  ى تم  قسعععععيهلا للى    لب ععععع (20) عياععععع   ااملععععع 

 االارائا اللتياي ى  ا تك   لقل ا  ا ي ي  الاهل   )الكراق  البقليبا (ى  ا بخبمل انببع ة  
للبببك ال ب  ى    لرا  تيا الاب ئ   ب لي  الارائا اللتياي  ض بسي مسعباا البببعك ال بع   

هععاعبي الب رابيعع   ال عع تك  ض انببعع ة تععي ات  لععبا الكعع   لص   ععبا  ععر ح بالعع  لصلعع ئي  
    البببك ال ب   لل ، اتهاع  الب رابي 
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 للى انببع ة  عد ك ا عبخباو الاعرائا اللتيايع Brown, (2011) بةا ع  تياهع  تيعب ل

 ال ب تع      ا عل ض الكع   علعا بلعي  ال ب تع   بع  م  ررصل   المببقباا ام   ة لباظيا

 صبات ا تي    ضا ت لمبة   الا  اا ى   ااعل الب شر ت لل     لب       لب   (02) مي البيا 

 للع ى  مقع   عقليع ى شعل  بمع غ ى   لعت معالا  ب تع   لع  ع  تب يع ى   بلعاى  لع  ع ا
الاعرائا   الااعيع      لعرا  تيعا الابع ئ   ب ليع  البي  ع ا ال هيع   ا عبخبمل المقع  ا لجهعا

 بسعي  ال ب تع ى  بع  مع  لملع ةاا السبع   علعا ا  عبخباو الكع    عبةل  اهيع  ض اللتيايع 
  بائلا ض ال ب ت  الب م   

ا عبخباو الاععرائا  الببععر  علعا  ب ليع  Miller, (2011)   ع ، العب  معي بةا ع 
 (2)ال بع  ى    راعل علعا  الك لعت  باء  اهيع  ض  بع  ال ب تع   عدبال معي  ب اا مع  اللتياي  

 ا عبخبمل   علا   الاع م (  ت للع  2الراتاى  ت لل  0تدمرا   ) ياااةك      تا ا 
الم صظ اى  مق تلع     س ي  الارائا اللتياي ى للى المسبابل  ب ت ا الك   مي عيا ا جما

  ، الاعرائا اللتيايع   عب   علهل ض  اظعيا  ب ت ضا     لرا  تيعا الابع ئ  صلاد الك  

 .ات  ا جميا ض الب م   ب تبلا     ة الك  ى  ض  كاار

 ععع ك للى انببعع ة  ب ليعع  الاععرائا اللتيايعع  ض (0220)  حمععب تياهع  تيععب ل بةا عع 

ام    ت للع     لب ع (20)ال بع       راعل علعا عياع   ااملع   البببعك ض اةم ئيع  امنكع ء
ض نسعععو المبا عععك  بجععع  ا، ت لسعععبابا      لعععرا الابععع ئ   ب ليععع  الاعععرائا اللتيايععع   ت لمرصلععع 

تعي اتهاعع  الب رابيع   ال ع تك  ض القيع س   امنك ء اةم ئي  لص   با  ر ح بال  لصلع ئي  
 البببا لل ، الب رابي  ض ا     ام     

 ض المس تييهيع  الاعرائا  ب ليع  ا ع ا ي ي  ( انببع ة0220ال عهرا ) بةا    ا بلب ل
   لبع ا لعبا البببعك مع بل ض اةتعباع  البس عك ملع ةاا ال ب تيع    اهيع  السايع  اللاةل   ااي

  لبعع   ت للعع  الا لععثى  (09) ااملعع   عياعع  المبا ععك  ت لسععبابا      راععل علععا المرصلعع 
 الساي  مب    ي لللاة  انبب ةاي المس تيياى نرائا ا  ا ي ي   ا بخبمل تر  م  ار    علا

 تلعاة ه اةتعباع  للبس عك  عاةا    انببع ة ال ب تيع ى السايع  اللعاة  لعحيو ال ب تيع ى  مبيع ة

 ال ب تيع ى  ض السايع  اللعاة تاع ء ض  لصلع ئي   بالع   عر ح   عاب اللسظيع      لعرا الابع ئ  

 .الب رابي  اتهاع   امص ل ( لل ، اةتباع  )الك   ى  المر   ى  البس ك مل ةاا
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  الاعرائا اللتيايع  ض  قعب ا عبلب ل انببع ة  ب ليع Khoiriyah, (2014) م  بةا ع  
بسعععي ملععع ةاا ال ب تععع  لعععبا الكععع  ى   عععللو  صععع  الما ععع  الببليهععع  عاعععبم   سعععبخبو 

تقسعا اللعع  اة لي اع      لب ع (00)الارائا اللتياي  ض  بةا  مل ةاا ال ب ت      رال علعا 
ى  ا بخبمل ا به ةاا م صظ  مباء المح اعر Nusantaraت لسر   ام لى بج مب   ا   ب ةا 

 الكعع   مععي  بعع  المببعع  ،ى  الم صظعع ا الميبا يعع  مععي  بعع  المح اععرى  ا ععببي ،ى ت ةاعع    للى 
 يععع س مسعععباا بلعععي  الكععع   ض ا نببععع ة العععب ةا     لعععرا  تيعععا الابععع ئ   ب ليععع  الاعععرائا 

تبعب  الك   ض مسباا بلي  اللتياي  ض بسي مل ةاا ال ب ت   لص   با  ر ح  اتيرا 
 ا بخبامل   

للى انببععع ة  ب ليععع  الاعععرائا اللتيايععع  ض  ب اععع   Bukhari, (2016  عععبل بةا ععع  )
 (02)القععبةل علععا ال ب تععع  لععبا باة عع  اللعععع  اة لي اعع   لععع    ابيععع ى    ا ععل عيابلعع  معععي 

ع (02)ت لمرصل  المبا ك  ت لسعبابا ى      لب    لي اع  ربلعب اللعع ا  معي مبلهع  اللعع  اة  مبله 
 اشبهلل علعا مرصلع  مسعحي   مرصلع   رابيع    ا عبخبمل انببع ة القبعا  )بباعب المسعباا( 

تم  ا ابععععه علععععا مبلهعععع  اللععععع  اة لي اعععع  لجهععععا البي  عععع ا صلععععاد مم ة عععع  السايعععع ا    ا ععععببي    
 2) لب رابيع  معيالبقليبا   الم   ا الي  اا للا   ا ء  عبةا  ال ب تع    ا عبهرا المرصلع  ا

  عع تيا     لعععرا  تيععا الابععع ئ   ب ليعع  الاعععرائا اللتيايعع  ض بسعععي  ععبةل الكععع   علعععا  (8 –
 ال ب ت ى  شم  البحسي  راتا البب ةااى      ل ى   ال    باا السقرلى  القااعب   

 ب ليععع  الاعععرائا المس تييهيععع   معععي  سعععبي  للى البحقععع ( 0222ال تعععا،ى  الاععع  اة ) مععع  
 صبات ا الببلاى ص ا الك   لبا ال ب   البببك  كاار مل ةاا ض البخكيكي ( ه ا)الماظ

 ام   ع   للع  الاع م ت العببلما صعبات ا ص ا معي    لبع      لبع   (22)   راعل علعا 

ار  عععع  علععععا الاععععرائا    بةاسععععي     لقععععل تر  ت عععع  رابيعععع تعععع مةب،ى  تم  قسععععيهلا للى تهععععاعبيد 
للبببعععك ال بععع  ى    ئهععع    ا   ا عععبخبمل انببععع ة  اععع تك صلععع ى   نعععرا  (00) اللتيايععع  مب عععه

 البببعك ملع ةاا  كعاار الابع ئ   ب ليع  الاعرائا اللتيايع  ض   لعرا  رلع ةاا البببعك ال بع    

ض البببعك  لل ، اتهاع  الب رابي  ض القي س الببعبا    با  ر ح بال  لصل ئي   ال ب    لص
  كعاار ض ت  عبخباو الاعرائا اللتيايع  البةا ع     صعلى  الم عها، ال ع   تع ا ال بع  
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 للبحقع  مم  لع  بةا ع ا  ل عراء العببلاى صعبات ا ص ا لعبا الكع   ال بع   البببعك مل ةاا

  نُرا  مل ةاا   رتي  ض  كاار مي

 تعقيب على الدراسام السابقة  

 ملع ةاا  اهيع  اللتيايع  ض ب ليع  الاعرائا  ععي ال  ع  للى البةا ع اتبعو   تيعب ل

ى  نااراععع  (Miller, 2011) ميلعععر ى (Brown, 2011)تعععرا ، ال ب تععع   مالععع  بةا ععع  
(Khoiriyah, 2014) ى  ص ةا(BuKhari, 2016) معي للى البحقع   نعرا  تيعب لى 

(ى 0220 ب ليعع  الاععرائا اللتيايعع  ض بسععي ملعع ةاا البببععك ال بعع    مالعع  بةا عع  الحب شععا  )
 (0220 حمعب ) بةا ع (ى تياهع  تيعب ل 0222ى  ال تعا،  الاع  اة )(Adi, 2010) آبا 

 ال ب     البببك ض اةم ئي  امنك ء ع كللى البد ب مي  ب لي  الارائا اللتياي  ض 

 ملعع ةاا ال ب تع ى  البببععك  اهيعع   ا عبخبمل تبععو البةا عع ا الاععرائا اللتيايع  ض 

ى  الحب شععا  (Sharrock, 2000)البعع باي ماعع  بةا عع  شعع ة ك  لععبا الكعع   ال بعع  
 صععععع ةا (ى 0220ال عععععهرا )(ى   0220ى   حمعععععب )(Adi, 2010)(ى  آبا 0220)

(BuKhari, 2016)   ى  ا عبخبمبل  بةا ع  نااراع  لبحسعي ملع ةاا ال ب تع  لعبا  عع
 تعععرا ،   مالععع  بةا ععع  بةا ععع ص ا اةع  ععع تياهععع  ا عععبخبمبل  بةا ععع ا  نعععرا معععا الج مبععع ى 

(Brown, 2011) ى ض صعي ة ع ا تبعو البةا ع ا علعا ا عبخبامل  معا ص ا صعبات ا
   االعععرا (0222ى  ال تعععا،  الاععع  اة )(Brown, 2011)العععببلا  مالععع  بةا ععع  تعععرا ، 

لص  عع ،   عع  عععبب م ععراب البياعع   (22)ى (2) عععباب   ععراب البياعع ا ض البةا عع ا السعع تق  تععي 
ض بةا ععع    (  لب ععع22ى   ععع ،   عععبر ععععبب )(Miller, 2011)(  ععع   ض بةا ععع  ميلعععر 2)

 الح ا اقا ض  س  المبا   البحث(ى  عبب   راب عيا  0220الحب شا  )
 م  مي صيث امب اا  ب ةا    للى البرام  المر   ل علعا الاعرائا اللتيايع  ا عبخبمل 

(ى  آبا 0220مبظععا البةا عع ا انببعع ةاا لقيعع س البببععك ال بعع    مالعع  بةا عع  الحب شعععا  )
(Adi, 2010)( ى  صععع ةا 0220ى  ال عععهرا)(Bukhari,2016) ى  ال تعععا،  الاععع  اة

نععععرا  عععع صك مععععي  ب تعععع ا الكعععع    مالعععع  بةا عععع  (ى تياهعععع  ا ععععبخبمل بةا عععع ا  0222)
ى (Miller, 2011)ى  ميلعر (Brown, 2011)ى  تعرا ، (Sharrock, 2000)شع ة ك 



27 
 

الم صظ  الميبا يع   ا عبه ةاا الم صظع   (Khoiriyah, 2014) ا بخبمل بةا   ناارا  
 لجها البي   ا  

ايع  ض بسعي ملع ةاا     بهل  ب ئ  مبظا البةا  ا لص   با  ب لي  الاعرائا اللتي
ال ب تع   البببعك ال بع   لعبا البع باي  غعك البع باي  معي تيعالا ص ا صعبات ا العببلا  مالعع  

 ,Miller)ى  ميلععر (Brown, 2011)ى  تععرا ، (Sharrock, 2000)شعع ة ك بةا عع  

(ى   بسععع   بععع ئ  0222ى  ال تعععا،  الاععع  اة )(Khoiriyah, 2014)ى  نااراععع  (2011
مععا  لععو الابعع ئ     ععب ا كلعع  الب صععث مععي  بعع ئ  البةا عع ا السعع تق  ض لعععباب  الحعع االبحععث 

تر ععع م  ار  ععع  علعععا الاعععرائا اللتيايععع  لبععع ك صعععبات ا البببعععك ال بععع   لعععبا ص ا صعععبات ا 
 الببلا ض البي   الملرا    

 
   البحثفروض 
الاحععا الحعع ا علععا البحععث ض اععاء  بعع ئ  البةا عع ا السعع تق  صعع ر الب صععث  ععر ف  
 الب اد

اا بمسععتععي مبا ععك  ة ععت بة عع ا اتهاععع  الب رابيعع  ض    ا ععب  ععر ح بالعع  لصلعع ئي   (1)
 صبات ا البببك ال ب   ض القي  ي القبل   البببا لل ، القي س القبل   

تعي مبا عك  ة عت بة ع ا اتهعاعبي الب رابيع   ال ع تك  ض    ا ب  ر ح بالع  لصلع ئي   (2)
 البببك ال ب   ض القي س البببا لل ، اتهاع  ال  تك  اا صبات ا بمس

تعععي تععععي مبا عععك  ة ععععت بة ععع ا اتهاععععع  الب رابيعععع  ض      ا عععب  ععععر ح بالععع  لصلعععع ئي   (3)
 صبات ا البببك ال ب   ض القي  ي البببا  البببب  اا بمس
 

 البحثطريقة وإجراءام 
صا   الب عععرايى   باععل  لهععععيه   رابي عععالحعع ا المعععال  البحعععث ا عععبخبو   البحاااثماان   

 تهاععبيد  رابي   ا تك ى   ي س  بل ى  تبباى   ببب   
  البحثعينة 
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(   لب      لب   مي  ع   اللع  الاع م  02الح ا علا عيا   اامل  ) البحث   را
 قسيهلا للى تهاعبي  رابي   اع تك   عااو   ا تببائ  ربة   الملرا  اة لي ا  ت ل    ا    تم

(  عع  ى   ععل ات  سعع  تيالهعع  ض مسععباا البببععك ال بعع  ى  البهععر العع م ى 22 عع  مالهعع  )
( الخعععص  صععع  2العععل  ءى  تخلعععا البياععع  معععي اةع  ععع ا الحسعععي   البقليععع     عععب   ) مب مععع   

 البيا  
 ( 2 ب   )

  ا اا   ص    راب البيا 
 ا ارا  المبي ةا مبا ا البهر ال م  الببب الببب الجا  اتهاع 

 الب رابي 
 9 ص اة

22 
22.00 
 9 ل  ر 2.000 

 ال  تك 
 9 ص اة

 9 ل  ر 2.002 22.02 22

لبقاي ا نبب ة  الاصا  للى عياع  البةا ع    باع ء   صس   الال ئص السي ام ا تم  -
   لبع   ممعي لعبالا م ع  ا  ااعح    (   لب ع20علا  رشيح ا المبلهعي تم الحلعا  علعا )

ض ال ب تعع   ابا ععا  ، ا ا ععاا مععي ص ا صععبات ا البببععك ال بعع  ى   بعع  علععيلا انببعع ة المسععو 
 92لاى  تم ا ععببب ب مععي صلععلاا علععا الاياة لععا   السععراا للببععر  علععا ص ا صععبات ا الععبب

 ععا    ععببب ب  (22-9بة عع   د عع  مععي البة عع  ال ليعع  ل نببعع ةى  انببعع ة القععبةاا البقليعع  )
-92) ت لبد عععب معععي  ، بة ععع ا ص ععع ء   عععراب البياععع   ععع ا ح تعععي الس راععع اةع  ععع   اصبهععع  ا

 ععععد ار مععععي  ( بة عععع 22ى  انببعععع ة البببععععك ال بعععع  ى  تم ا ععععببب ب مععععي صلععععلاا علعععع  )(222
( علع  22صللاا عل    ع  معي )  (   لب  02(ى  بلغ عبب   راب البيا  )00الال ئي  البظها )

 ال ب  ى  تم  قسيهلا للى تهاعبي  رابي   ا تك   انبب ة البببك

  ( الخص صلو0تي اتهاعبي الب راب   ال  تك    ب   ) صس   الب   ر ل  -

 (0 ب   )
 اتهاع  الب رابي   ال  تك  ض البببك ال ب  تي  صس       ر

 ت   المق ة  
تهاع  
 الببب المق ة  

مبا ا 
 مسباا الب ل  z يه   تها  الر ت الر ت
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البببك 
 ال ب  

 228.22 22.82 22 الب رابي 
2.022 

2.822 
 220.22 22.22 22 ال  تك  )غك بال (

 البهر ال م 
 229.92 22.99 22 الب رابي 

2.228 
2.922 
 220.92 22.09 22 ال  تك  )غك بال (

 بة   الل  ء
 228.22 22.82 22 الب رابي 

2.028 
2.820 

 220.22 22.02 22 ال  تك  )غك بال (

 
    البحثأدوام 

انبب ة المسو الاياة لا   السراا للببر  علا ص ا صبات ا الح ا  البحثا بخبو 
  ي لا ى  لماتيى  Quick Neurological Screening Test (QNST)الببلا 

 ا  لعباب  (22-9(ى  انبب ة القبةاا البقلي  )0222  ب لباا   برات   قاي   م  )
(   ببب ب اصبه  ا اةع    البقلي  ت لبد ب مي  ، بة  ا ص  ء   راب 2989عببالسب ح )

ل ةاا البببك ال ب  ى  انبب ة (    للو ا بخبو   ئه  م222-92البيا   قا تي )
 )لعباب الب صث(  ى  البر  م  الببةايالبببك ال ب  

 قائمة م ارام التعبير الكتابي  - 1
ببب مي مل ةاا البببك ال ب   الما  ب  لك   الل  الا م  تتم لعباب   ئه  

 صلو ت      علا البةا  ا الس تق ى  المرا ا  ىا تببائ ى  الي اسبا الب صث لباهيبل 
البرتي ى  ام ابي  الي  ا  لل مل ةاا البببك ال ب     صاا ض صاةض  ام لي    ر 
تهاع ا مي المل ةاا تي د مل ةاا  د يسي ى  مل ةاا مر بك  ت لبببك الا يس ى  مل ةاا 

بل مل ةاا  رعي  بحيث اشبهلل الق ئه  مر بك  ت لبببك اةتباع     سر  مي    تهاع  ع
( مل ةل  رعي    تم عرال ى علا تهاع  مي المبخللي ض ما تي  اللع  البرتي  29علا )

  رح  بةاسل ى  تبو ما ل  اللع  البرتي   المبلهي ص ا الابرلى   لت مالا لتباء ة الا 
اح صل     لا    لك  ى  مبا  ااح صي غبل ى  ا   لصلاد مبا ما  ب  البب ةاا 

    ببا   ا مل ةل   تم ل راء البببا ا المق ص   عرال  علا تهاع  مي     لل ال تي  
(   تم ل راء البببا ا الي ا  صل  2 بةا  اللع  البرتي  )ملح   نبراء ضالا ص    
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سبلب  ى المح ها،ى  الي  الل ض صل  تبو المل ةاا لببو ما  ببل  للهرصل  البهرا  الم
 ( 0( مل ةل )ملح  22 مي ز تم الباص  للى اللاةل الال ئي  ى    به  علا )

 اختبار التعبير الكتابي  )إعداد البا ث( - 2
تم لعععععععباب ا نببعععععع ة تعععععععرف  يعععععع س ملعععععع ةاا البببععععععك ال بعععععع   لععععععبا  عععععع   اللعععععع  

ى الحععععععععع ا البحعععععععععثسعععععععععبلب ل  االاععععععععع م  ا تبعععععععععبائ  ص ا صعععععععععبات ا البببعععععععععك ال بععععععععع   العععععععععي 
 صلعععععععو ت   عععععععبس بل معععععععي اة ععععععع ة الاظعععععععراى  البةا ععععععع ا السععععععع تق  صاا اللعععععععل ى  ا  ععععععع   
علععععا  بععععع   اللععععع  البرتيععععع  المقععععرة علعععععا اللعععع  الاععععع م  ا تبععععبائ   علعععععا انببعععع ةاا البببعععععك 

  إعداد الصورة الأولية للاختبارال ب  ى  مي ز تم 
 التساق الداخلي  

تم صس   مب م  ا ة ب ط تي     را   للبحق  مي ا  س ح البانل  ل نبب ة 
       ل مب م ا اة ب ط ام  ل   البة   ال لي  بال  لصل ئي   مي    لبه  البة   ال لي ى

 (9 ب   )
ت لبة    مب م ا اة ب ط مسرباا انبب ة البببك ال ب   لك   الل  الا م  ا تببائ 

 ال لي 

 المسربل
مب م  
 ا ة ب ط

المسرب
 ل

 مب م 
 ا ة ب ط

المسرب
 ل

مب م  
 ا ة ب ط

المسرب
 ل

مب م  
 ا ة ب ط

المسرب
 ل

مب م  
 ا ة ب ط

2 2.20* 0 2.02* 22 
2.00*
* 20 2.02* 02 

2.29*
* 

0 2.22 * 2 2.22* 20 2.22* 22 2.22* 00 
2.02*
* 

2 2.29* 8 
2.08*
* 22 

2.92*
* 28 2.00*   

0 2.22* 9 
2.98*
* 

20 2.02* 29 
2.09*
* 

  

9 
2.09*
* 

22 2.90* 29 2.20* 02 
2.90*
* 
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 (2.29( ى      * بال  عاب مسباا )2.22** بال  عاب مسباا )
 الثبام 

للبد ب مي  ب ا المقي س ا بخبو الب صث  راق  الب  ئ  الالسي ى    ، مب م  
ى   للو ا بخبو  راق   لس   (2.089) (ى  مب م   به ،2.892 بكم ،/ترا ،)

(ى     ا ب مسرباا 2.099ما ا ببب ب المسرباا الس لب ى    ، مب م   لس  )  ر  ب  
   لب   
 مب م ا  ب ا ا نبب ة ت  بخباو  لس   ر  ب   ما صل  المسرباا الس لب   (0 ب   )

مب م   المسربل
  لس 

مب م   المسربل
  لس 

مب م   المسربل
  لس 

مب م   المسربل
  لس 

مب م   المسربل
  لس 

2 2.222 0 2.089 22 2.092 20 2.099 02 2.222 

0 2.220 2 2.229 20 2.229 22 2.222 00 2.092 

2 2.220 8 2.090 22 2.099 28 2.222   

0 2.222 9 2.092 20 2.222 29 2.222   

9 2.090 22 2.092 29 2.222 02 2.092   

(  ، جميا    ل  ا نبب ة ما ب ى  مي ز   ابا صل   ا مال   0مي  ب   ) اب و
 (  تيا مب م   ب ا      للاق   يه 2.222(ى )2.089 ا ا ح مب م   ب ا ا نبب ة تي)

   للو ا بخبو الب صث  راق  لع بل البكبي  لص تم  كبي  ا نبب ة علا عيا   اامل 
مي     الل  الا م  ا تببائ ى ز  ل لع بل  كبي  ا نبب ة تبب         تيا  (20)

ى  تيا مب م  اة ب ط با  عاب (2.992) علا  س  البيا ى  تلغ مب م  اة ب ط تك ا،
  (2.22) مسباا

 الصدق 
( 2تم عععععععرف ا نببعععععع ة علععععععا تهاععععععع  مععععععي المح هععععععي )ملحعععععع   صاااااادق المحكمااااااي   –أ 

ي ض تععععععع   ال تيععععععع  الا صععععععع ى  مبلهعععععععي نعععععععبراء ض  عععععععبةا  شملعععععععل   ععععععع  لل مبخللععععععع
  عععععع ب ا تععععععد،   عععععع ل  ا نببعععععع ة  ااععععععح ى   ى   ععععععباللععععععع  البرتيعععععع ى  مععععععا ل  اللععععععع  البرتيعععععع 

   عععع   قععععي  معععع   اععععبل لقي  ععععه  تيععععا البببععععك ال بعععع   لععععبا  عععع   اللعععع  الاعععع م  
ا ععععععبببا  ا تبععععععبائ    تم ل ععععععراء الببععععععبا ا الععععععي  لععععععو بهعععععع  المح هععععععا،  الععععععي شملععععععل 
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تبععععععو ام عععععع ء  المسععععععرباا غععععععك ال عععععع ئب  ض البي عععععع  الملععععععرا ى  صععععععل  تبععععععو ام عععععع ل  
الععععععي    ا  ععععععت المرصلعععععع  البهراعععععع  المسععععععبلب      صععععععلل  سععععععب  ا سعععععع ح المح هععععععي صععععععا  

  مي ز    ه ابهبا تبة   ع لي  مي اللبح  ٪92   ل  ا نبب ة صااا 
 اقلعععععب تعععععه  عععععبةل ا نببععععع ة علعععععا البهييععععع    )التكاااااوي  الفر اااااي(الصااااادق التمييز   –ب 

تععععي   عععع ا مخبلسعععع  مععععي الكعععع     للبحقعععع  مععععي صلععععو  كبيقععععه علععععا عياعععع  مععععي  عععع   
اللععععععع  الاععععععع م  ا تبعععععععبائ ى  علعععععععا  نعععععععرا معععععععي  ععععععع   اللععععععع  ام   اةععععععععباباى 

 لهعععععع     عععععع ، المقيعععععع س صا  ععععععبةل  يععععععبل علععععععا البهييعععععع  تيا (   لب عععععع20 ععععععااو  عععععع  مالهعععععع  )
 مم  اب  علا صب ه  

 (2ب   ) 
السر ح ض مبا ك ا بة  ا البببك ال ب   لك   الل  الا م  ا تببائ   ام   

 اةعبابا
 مسباا الب ل  ا   و ، اتهاع 

    الل  الا م  
 ا تببائ 

20 22.290 2.990 

    الل  ام    2.22 22.009
 اةعبابا

20 28.222 2.229 

  (   لب ععععع20تم  كبيععععع  المقيععععع س علعععععا عياععععع   ااملععععع  ) صااااادق المقارناااااة الطرفياااااة  -جاااااا 
مععععععي  عععععع   اللعععععع  الاعععععع م  ا تبععععععبائ ى  تم صسعععععع   اةةت عيعععععع ا  المق ة عععععع  تععععععي 
الرتيععععععععا امعلعععععععععا  امبل     لعععععععععرا الابعععععععع ئ    عععععععععاب  عععععععععر ح بالعععععععع  لصلععععععععع ئي  عاعععععععععب 

( تععععععععععي مبا ععععععععععك  بة عععععععععع ا الكعععععععععع   ص ا المسععععععععععباا المر سععععععععععا 2.22مسععععععععععباا )
  الماخسو 

 (0 ب   )
 المق ة   الكر ي   نبب ة البببك ال ب   لك   الل  الا م  ا تببائ  صبح
 مسباا الب ل  z تها  الر ت مبا ا الر ت اةةت ع  ا نبب ة

 البببك ال ب  
 220.22 20.22 امعلا

 09.22 9.22 امبل 2.22 2.028
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الب صث لللاةل الال ئي   تبب البحق  مي  ب اى ا نبب ة  صب ه  اص الصورة الن ائية  

  ( 2مسربل )ملح ى  (00)  الي اشبهلل علا
 )لعباب الب صث(  التدريبي البرنام  – 3

 ععععععععععه تهاععععععععععع  مععععععععععي الاكععععععععععااا دالحعععععععععع ا تالبحععععععععععث ابععععععععععر  البر عععععععععع م  البععععععععععبةاي ض 
 اة عععععععراءاا المخككععععععع   الماظهععععععع  تبا اععععععع   العععععععي ضعععععععب  لباهيععععععع  ملععععععع ةاا البببعععععععك ال بععععععع   

 الا م  ا تببائ  ص ا صبات ا الببلا لبا     الل  

 أهداف البرنام  
 ال دف العام م  البرنام   

بسععععععععي مسععععععععباا البببععععععععك ال بعععععععع   لععععععععبا  عععععععع   اللعععععععع  الاعععععععع م  ا تبععععععععبائ  ص ا 
   مي ز نسو صبات ا البببك ال ب   لبالا صبات ا الببلا

 الأهداف الإجرائية للبرنام  
 اسبخبو الك لت الارائا اللتياي  ض   ااي جم  مسيبل   ، –2
  ، اا   الارائا اللتياي  ض  ر يت الجه  لب ااي مااا   – 0
  ، اسبسيب مي الارائا اللتياي  ض انبي ة ال له ا  اللس ا الما  ب   – 0
  ، اسبخبو الارائا اللتياي  ض بباب ام   ة ام   ي   – 2
 اا   الارائا اللتياي  ض ا بخباو  ب اا الرتا    ، – 0

  ، اسبخبو الارائا اللتياي  ض  ب ت  الر  ئ   البر ي ا  – 9

   ، اا   الارائا اللتياي  ض  ب ت  اةع ،  – 0
  ، اسبخبو الارائا اللتياي  ض  لخيص  ل     مااا   – 2

  ، اا   الارائا اللتياي  ض  ب ت   ل   لكل   - 8
 .و الارائا اللتياي  ض  ب ت  صااة ، اسبخب – 9

 مصادر بناء البرنام   
البببك ال ب  ى   صبات ا  بها  ض ا    الب صث علا  رار الارائا اللتياي    

لبا ص ا صبات ا الببلاى   للو ا     علا  البةا  ا الس تق  صاا   يه  صبات  ه
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 ,Hedge)  (ى0222 الا  اةى ال تا،ى ى  )(0220 ى)عل ى  لتراتيياى  مال  اللل 

1998)  (Graham, 2010)  ى(Adi, 2010)  ى(Buzan, 2011  ى) 

(Khoiriyah, 2014)  
 الستراتيجيام والفنيام المستخدمة في البرنام   

تم ا بخباو عبل ا  ا ي ي ا   اي ا مي  ةل  الارائا اللتياي ى  المح ارلى 
  الاا ت الما ا   الما      الحااةى  الاهل  ى  البب ا ى

 
   مدة البرنام  

   29/0/0229 – 22/0/0229ض الس ل تم  اسيل البر  م  
 جلسام البرنام   

ض ام   ا المخلل  تهاع ا  1(  لس  تم  كبيقل 09اشبه  البر  م  علا )
البقاا  البكاعي  ض   ا ء   تاة اللب حى  السسح  علا مباة شلراي   مليى تاا ا   ر 

( ب يق ى  بباا     لس  علا ام  ك  الببليهي ى 22ى مبل     لس  )  لس ا   باعي  
(  0 ملح   كبي  الساي ا  ا   ا ي ي ا الماصا   ت لبسلي  ض  لس ا البر  م  )

 ( الخص ماااع ا الجلس ا2  ب   )
 ( 2 ب   )

 ماااع ا  لس ا البر  م  الببةاي
 ماااعل  الجلس  ماااعل  الجلس  ماااعل  الجلس 

  ب ت   ل   لكل 22 ا بخباو اب اا الرتا 9 ال صيت البب ة  2
  ب ت   ل   لكل 28  ب ت  الر  ئ   البر ي ا 22 البلي   للبر  م  0
  ب ت  صااة 29  ب ت  الر  ئ   البر ي ا 22   ااي الجه  2

0 
 ر يت الجه  لب ااي 

  ب ت  صااة 02  ب ت  اةع ، 20 مااا 

البببك عي الر ا   02  ب ت  الملخل ا 22ا بخباو ال له ا  9

                                                           
عبدالله علي مسافر لمساعدتها في تطبيق البرنامج وتذليل بعض الأمور الإدارية يتقدم الباحث بالشكر للأستاذة زهراء  1

 بالمدرسة
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  ب ت     اللس ا الما  ب 

0 
ا بخباو  له ا 
 00  ب ت  الملخل ا 20 لب ااي جمل 

صلا   بابل  ل  ب
 لم  ل 

2 
بباب ام   ة 
 29 ام   ي 

البببك عي صاةل بجه  
 02 مسيبل  م اتك 

 اا   ا  مخبلس  
 للقل 

8 
بباب ام   ة 
 20 ام   ي 

البببك عي صاةل بجه  
 مسيبل  م اتك 

ى 00
09 

  قالح البر  م 

 تقويم البرنام   
الب ميل علا انبب ة البببك ال ب    ب   تبب  تم  قالح البر  م  مي ن   بة  ا

  كبي  البر  م    تم ل راء القي س البببب  تبب   ل مب تب   اامل        شلر  
 

  البحث خطوام
 تم الحلا  علا الماا ق ا المكلات  مي لباةل المبة    مي الك      لي ء  ماةتيا  (1)

لبقاععي ا نببعع ة  الاصععا  للى عياعع  البةا عع    باعع ء   صسعع   الالعع ئص السععي ام ا تم  (2)
(   لب عع     لبعع   ممععي لععبالا م عع  ا 20علععا  رشععيح ا المبلهععي تم الحلععا  علععا )

 ااح  ض ال ب ت   ابا ا  ، ا ا اا معي ص ا صعبات ا البببعك ال بع  ى   بع  علعيلا 
لاى  تم ا عببب ب معي انبب ة المسو الاياة لا   السراا للببر  علا ص ا صبات ا البب

بة عع   د عع  مععي البة عع  ال ليعع  ل نببعع ةى  انببعع ة القععبةاا البقليعع   92صلععلاا علععا 
ت لبد عععب معععي  ، بة ععع ا ص ععع ء  الس راععع اةع  ععع    عععا    عععببب ب اصبهععع  ا (9-22)

ى  انبب ة البببك ال ب  ى  تم ا ببب ب معي صلعلاا (222-92)   راب البيا    ا ح تي
( 02(ى  بلععغ عععبب   ععراب البياعع  )00 ععد ار مععي الال ئيعع  البظهععا ) ( بة عع 22علعع  )

ال بععع  ى  تم  قسععععيهلا للى  ( علعععع  انببععع ة البببععععك22  لب ععع  صلععععلاا علععع    عععع  معععي )
 تهاعبي  رابي   ا تك  

   تي اتهاعبي الب راب   ال  تك  صس   الب   رتم  (3)
  ال  تك   تم  كبي  القي س القبل  علا اتهاعبي الب رابي   (4)
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 تم  كبي  البر  م  علا البيا  الب رابي    (5)

 تم  كبي  القي س البببا علا اتهاعبي الب رابي   ال  تك   (6)

 تم  كبي  القي س البببب  تبب       شلر   (7)

 الأساليب الإ صائية 
ى  ض اعععععععععععععائل   عععععععععععععل صعععععععععععععي غ  SPSSتم بليععععععععععععع  الابععععععععععععع ئ  ت  عععععععععععععبخباو تر ععععععععععععع م  

ى  ا اعععععععععرا  Mean المبا عععععععععا  العععععععععل ام ععععععععع ليت اةصلععععععععع ئي  ض  اصعععععععععي ا البةا ععععععععع   
 Correlation مب مععععععععع  ا ة بععععععععع ط  ىStandard Diviation المبيععععععععع ةا

Coefficient "انببعععععع ة "ا  T-test ى  انببعععععع ة معععععع ،  ابعععععع Manwetny Test ى
 للبيا ا اللعكل  Welcocson Test انبب ة  ال  سا، 

 
  البحثنتائ  
 صحة الفرض الأول  اختبار
تي مبا ك  ة ت بة  ا    ا ب  ر ح بال  لصل ئي  "   ه ااص السرف ام   علا 

اتهاع  الب رابي  ض مبساا صبات ا البببك ال ب   ض القي  ي القبل   البببا لل ، 
للبيا ا   ال ا سا،  نبب ة صح  تيلا السرف ا بخبو الب صث انبب ة   "القي س القبل 

اللعكل لحس   السر ح تي مبا ك  ة ت البة  ا ض القي  ي القبل   البببا علا 
 (8   تم  لخيص الاب ئ  ض  ب   )انبب ة البببك ال ب  

 (8 ب   )
ب ل  السر ح تي مبا ك  ة ت بة  ا اتهاع  الب رابي   ض البببك ال ب   ض القي  ي 

 القبل   البببا 

 الببب ا    السر ح القي س الببب
مبا ا 
 الر ت

تها  
 الر ت

 يه  
Z 

مسباا 
 الب ل 

انبب ة البببك 
ال ب   لك   
الل  الا م  

 / بل 
 تببا

ص الر ت الس لب 
  ر

 صسر صسر
0.80 2.22 

 99.22 9.92 22 الر ت الما ب 
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ص البس  ا ا تببائ 
  ر

  

 
 تفسير نتائ  الفرض الأول  

  ععراب  بة عع ا تععي مبا ععك  ة ععت  لصلعع ئي   بالعع (ى   ععاب  ععر ح 8مععي  ععب   )اب ععو 
 بععع   تبعععب  كبيععع  البر ععع م ى صيعععث    عععل تيعععل   ض انببععع ة البببعععك ال بععع  اتهاعععع  الب رابيععع  
بسعي   بع   تيعل  الابي ع  الببعبا القي س  لل ،  2022عاب مسباا   السر ح بال  لصل ئي  

  راب اتهاع  الب رابي  ض القي س الببباى  تيا مع  ابع  ااسع ف مسباا البببك ال ب   لبا 
   بق  صح  السرف ام   مسباا صبات ا البببك ال ب   لبالاى  مي ز     

 ععب بسععي  مسععباا البببععك ال بعع   لععبا الكعع   المسععبلب ي ي ععي  سسععك صلععو تععد، 
   لبالا ه بي   لبكبي  البر  م  لص  ، الساي ا المببب  مي شد    ، بسا

الاعرائا اللتيايع    ب ا سقل تيل  الابي   ما  ب ئ  البةا  ا الس تق  العي ا عبخبمل 
 ,Brown)بةا ععع  تعععرا ،  لبععع ك صعععبات ا ال ب تععع   البببعععك ال بععع    مالععع تعععرام  ض تاععع ء 

ى  صععععع ةا (Khoiriyah, 2014)ى  نااراععععع  (Miller, 2011)ى  ميلعععععر (2011
(BuKhari, 2016) (ى  آبا 0220الحب شععا  )  ى(Adi, 2010) ى  ال تععا،  الاعع  اة

بسعي صيث   لرا  ب ئ   لو البةا  ا   عليع  العبرام  ض   (0220 حمب )  (ى 0222)
 البعلععت علععا ملعع ةاا ال ب تعع   البببععك ال بعع   لععبا ام ععراب المسععبلب يى  مععي ز   ععلهل ض

 صبات ا ال ب ت   البببك ال ب   لبالا 
مبع ب   ظراع ا العببلا العي  ر ع  علعا البا بيع   دصعب شعر ط    به ا تيل  الابي   ما

 س عب علا  اع بل با بيع  الكع   للعببلا معي نع    ، الارائا اللتياي   الببلا   مي المبر  
عع  عع   بعع  السلعع  البةا عع  ى لص لععا   لاتعع      باتعع  البةا ععي البي عع  بعع    ات لحيااعع   ظععر    مسبه 

الما ععععععععععع  بحراععععععععععع  معععععععععععا  صعععععععععععب  ئلاى   قلعععععععععععيص تييهاععععععععععع  المبلعععععععععععا علعععععععععععا  الكععععععععععع   لبس عععععععععععع 
 هععع    ععع   به عععا معععا ام ععع س الماكقععع  لبععع ك    (Sugiharto, 2009: 96)الببليهععع 

 ,Adi)م،  صععبت  عع ء ض ال ب تعع  تيععا الببااعع  ) ا ظععر  صععبات ا ال ب تعع   البببععك ال بعع    

 ععا ر  صيععثالبععبء ت ل ب تعع ى   ا  مععي صععباتيععبقل سععلا ض اللاععرائا اللتيايعع   ا 19 ,2010
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 هيعععا ام  ععع ة   عععب اال  ب ،  لععع ى  معععي ز  يلععع  ا ععع ا ي ي   اظيهيععع  للبعععبء ت ل ب تععع ى اعععبا 
ل ب تع ى  هع   ،  هيعا ام  ع ة  بع  ال ب تع  اسع عب الكع   علعا لااخسو البا ر الملع صت 

 هعع   ، الاععرائا اللتيايعع     (Hayes,  1992: 203) لملهعع   عععبو الب ععبلا صبسعع   ت 
 سعع عب الك لععت علععا  بلععا البسلسعع  الرمعع ى  البا  عع  بسععي مععي  ععابل البببععك ال بعع   م عع  

 & Robinson)ال ب تعع  مبلام  ععه   اعع ء اسععي    اظععيا    اععه مععيتععي الب  عع اى  مععي ز 

Kiewra, 1995)    
ض   عع   ء  بالععصععبات ا الععببلا  الاهعع ئ  الععلا ابعع   الاهععاصك مععا  بسعع  تيععل  الابي عع  

المبععععرض )لتععععراتيياى  البهليعععع ا البلععععرا ى الحر يعععع ى اللعااعععع ى  عهليعععع ا ا  ببعععع   الععععي  يعععع  الاهععععا
ام عععععراب   راقععععع   ليععععع  ى  الاهعععععاصك المبعععععرض العععععلا اب  تيععععع  للى  لعععععاة ض(22ى د  0222

 تيع ،ى   ا هع ،ى  لااعبى  اع ى  عابم  اببلها،  ابل ر ،  )تي ى   راق   س كتيالهبلام ال
اسع عب الك لعت علعا  تلرا    يل   ا     الارائا اللتياي   تيلا م   ب لجه ( 092 م ة اي ى 

اتيبه معه  اعكا   ام ع اءى تعي المق ة ع   رصع   ياحعهى    ع  ت ع   اراتيع  العي امشعي ء لبةاك
بااعععع  المسعععع تييا اتععععربل لا   هعععع    عععع   سعععع عب علععععا  ( 0220عسععععقا ى ) ر ععععمم مبلام  ععععها  

)ا  عيعع ى   بعع  المبلامعع ا الاظراعع  ملها عع  تبة عع    ععبرى مخككعع ا اسععل  البب معع  مبلعع ى 
 هعع   ،   ( Readence, Bean, & Baldwin, 2004, 152 220ى 0222

اْععع  الب  ععع  تعععي ام  ععع ة   هيعععا    ععع ة مبياععع  معععا  ى لعععهيهل  البلعععرا ي عععي الكععع   معععي ة
العععبخلص معععي تبعععو الم ععع  اى ماععع  الاسعععي ،ى  اعععب  ال  يععع ى ى  اسععع عبتيا علعععا تب عععل 

  ( (Foreman, 2008 الباظياى  السلا 
 ، البععبةا  غععك الما  ععت  مععا الاهععاصك السععلا   الععلا اععرا    بسعع  تيععل  الابي عع   ا  عع

ى 0220)علعع  ى  لتععراتيياى الععلا ابلقعع   الك لععت تيععا الععلا اب عع   لععاة صععبات ا الععببلاى 
  بهع  ي عي  ،  سعلا الاعرائا اللتيايع  ض ع  عه  لص   ع    ى  تيعلا القلعاة  ا  ع(02د  

  كعاار ملع ةاا ض المبلعا  سع عب  ت لبع ا ى م اتكع  ماظهع  المبلامع ا تكراقع   قعبلح علعا

  عب ، العي ام  ع ة  ااعيو ض لص  سع عب  العببلا  صعبات ا ص ا الكع   لعبا ال ب تع 

 ( 0222ا ى  تربى ) بو ت      لهل    ب تي   عال  البببك ض صبات 

 اختبار صحة الفرض الثاني 
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تععي مبا ععك  ة ععت بة عع ا    ا ععب  ععر ح بالعع  لصلعع ئي  "  ععه اععاص السععرف الاعع ه علععا 
صعبات ا البببعك ال بع   ض القيع س الببعبا للع ،  اتهاعبي الب رابي   ال ع تك  ض مبسعاا

لحسع    م ،  ابع ا بخبو الب صث  انبب ة  "    نبب ة صح  تيلا السرفاتهاع  ال  تك 
السععر ح تععي مبا ععك  ة ععت بة عع ا اتهععاعبي الب رابيعع   ال عع تك  ض القيعع س الببععبا علععا 

  (9 تم  لخيص الاب ئ  ض  ب   ) انبب ة البببك ال ب  
 
 (9جدول )

دللة الفروق بي  متوسطي رتب درجام المجموعتي  التجريبية والضابطة في التعبير 
 الكتابي في القياس البعد . 

مبا ا  الببب اتهاع 
 z يه   مب م  م ،  اب  تها  الر ت الر ت

مسباا 
 الب ل 

 292.22 29.22 22 الب رابي 
 92.22 9.22 22 ال  تك  2.22 2.002 0.22

 
 تفسير نتائ  الفرض الثاني 

(ى    عععععاب  ععععر ح صاا ب لععععع  لصلعععع ئي  تعععععي مبا ععععك  ة عععععت 9اب ععععو معععععي  ععععب   )
لعبا   عراب اتهاعع  الب رابيع   اتهاعع  ال ع تك  تبعب  كبيع  البر ع م ى  البببك ال ب  بة  ا 

 تيعل   الب رابيع اتهاعع   للع ، 2.22عاعب مسعباا   صيث    ل تيل  السعر ح بالع  لصلع ئي  
  لص  ،  سعاح اتهاعع  الب رابيع  علعا اتهاعع  ال ع تك  ض الابي ع  بقع  صعح  السعرف الاع ه

   تيعع  البببععك ال بعع   ابعع   ، السععر ح للعع ، اتهاععع  ال عع تك  ض صععبات ا البببععك ال بعع  
تيع ى   اع  صلعو ض   بي   ماكقي  لص  ، اتهاع  الب رابي  ا بس با معي البر ع م   بحسعي  با

لعبال ى  البببك ال ب  ى  مي ز ااس ف مسعباا صعبات ا البببعك ال بع   لباعهمسباا  اة س  
ض صي  ، اتهاع  ال  تك     بل  الببةات اللا  لقبه اتهاع  الب رابيع ى  معي ز اسع ف 

تي ى   ، ابقا مسباا  مسعباا صعبات ا بسعيى ابقعا  لبال  ب ، البببك ال ب     ابعك  با
 ااس ف   البببك ال ب ت  لبال  ب ،
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ع  يعععع  تيععععل  الابي عععع  مععععا  بعععع ئ  البةا عععع ا السعععع تق  الععععي ا ععععبخبمل تععععرام     بسعععع 
 ,Brown)بةا ععع  تععععرا ،  للى الاععععرائا اللتيايععع   مالعععع  اللعععبات ا البببععععك ال بععع   ا ععععبا ب  

 ةا ى  صععععع(Khoiriyah, 2014)ى  نااراععععع  (Miller, 2011)ى  ميلعععععر (2011
(BuKhari, 2016) حمعععععععب   (ى 0222(ى  ال تععععععا،  الاعععععع  اة )0220الحب شععععععا  )  ى 

نسععو صععبات ا البببععك صيععث   لععرا  بعع ئ   لععو البةا عع ا   عليعع  الععبرام  ض   (0220)
 ال ب   الك   المسبلب ي 

  به ععا تيععل  الابي عع  مععا الماكلعع  الععلا  اكلعع  ماععه الاععرائا اللتيايعع  ض ل العع  البقبعع ا 
ا    عبو هع   شع ة   ى ب ف  را  ص ا صبات ا الببلا علا بة  البببك ال بع   لص   ع الي 
ى العببلا صعبات ا ص ا الكع   لعبا ال ب تع   كعاار ملع ةاا ض المبلعا  سع عب ى(0222)

 ض اسعع عبتيى  مععي ز ا م اتكع  ماظهعع  تكراقعع  لععا المبلامعع ا  قععبلح علعا  سعع عب  م ع 
تعربى  ت ع     لهلع    ب تي ع عالع  البببعك ض صعبات   عب ، العي ام  ع ة  ر يعت ا عبيب  
 اللتيايع  لص  ، السعرب  اللعاة المسع تييا علعا   عااي تلعرا   سع عبتيا   يل  للى  ا   ت ةا   

   الي اسهبل  مي      ت    اراتي  الي امشي ء ابةك
الكع   ص ا صعبات ا  ه   ، الارائا اللتياي   سلا ض بسي البببك ال ب   لبا 

بااعع  لقععبةض  علععا  االععببلا مععي نعع   ععع ك م عع ل  القلععاة ض البس ععك اتععرب لععبالاى  ظععر  
  بعع  المبلامعع ا الاظراعع  ملها عع  تبة عع  المسعع تييا اتععربل لا مخككعع ا اسععل  البب معع  مبلعع ى 

 اتيع ى    عالا عل   لا الب   ا تي عا صر المبر   العي  بله الك   س عب ه         برى  
 تدشععع     ااعععيحي  تسعععيك ى تعععب   معععي ا عبهععع ب علععع  الحسععع  تعععب ،  لعععا امعععي  ايععع  مبعععر بل

(Readence, Bean, & Baldwin, 2004, 152)   
 

 اختبار صحة الفرض الثالث 
تي تي مبا ك  ة ت بة  ا اتهاع  الب رابيع       ا ب  ر ح بال  لصل ئي    له "
صعععبات ا البببعععك ال بععع   ض القي  عععي الببعععبا  الببببععع "    نببععع ة صعععح  تيعععلا  ض مبسعععاا
انببعع ة  ال  سععا، لحسععع   السععر ح تععي مبا عععك  ة ععت بة ععع ا  ا ععبخبو الب صعععثالسععرف 
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( 22  عععب   )ض انببععع ة البببعععك ال بععع  ى اتهاعععع  الب رابيععع  ض القي  عععي الببعععبا  الببببععع  
 صلو لخص ا

 (22 ب   )
ب ل  السر ح تي مبا ك  ة ت بة  ا اتهاع  الب رابي   ض البببك ال ب   ض القي  ي 

 البببا  البببب 

ا     القي س الببب
مبا ا  الببب السر ح

 الر ت
تها  
 Z يه   الر ت

مسباا 
 الب ل 

انبب ة البببك 
ال ب   لك   
الل  الا م  
 ا تببائ 

تببا/ 
  ببب 

الر ت 
 20.22 2.92 0 الس لب 

2.820 
2.020 
الر ت  )غك بال (

 2.22 2.92 0 الما ب 

   0 البس  ا
 

 تفسير نتائ  الفرض الثالث 
(ى  عبو   اب  عر ح صاا ب لع  لصلع ئي  تعي مبا عك  ة عت 22اب و مي  ب   )

 الببببععع    تيعععل  اتهاعععع  الب رابيععع  ض القي  عععي الببعععبا  البببعععك ال بععع   لعععبا   عععراببة ععع ا 
   الا لثالابي   بق  صح  السرف 

 ار ا الب صث تيعل  الابي ع  للى  ب ليع  البر ع م   ا عبهراة   عر  صعو تبعب  ا سعهى  صلعو 
السايععع ا  ا  ععع ا ي ي ا المسعععبخبم  ض البر ععع م     عععيه  ا ععع ا ي ي  الاعععرائا لسب ليععع   ا ظعععر  

   ععع يبل  للبلععع  العععلتي   العععببلا الببععع  ه لباعععهى اللتيايععع  العععي  بهيععع  بج صتيبلععع  للكععع  ى 
   ا  للو لاس ئل  لر ح البل    المرح علا البهلي  الببليهي  مم ى  ب  الببلا  تقا   ر  

 البحث اصي ا 
 :ر  ال  الب صث ااص  الح اى البحث  ب ئ  ااء ض
  بلععععيا ملعععع ةاا البببععععك ال بعععع  ا ععععبخباو ا عععع ا ي ي  الاععععرائا اللتيايعععع  ض  (1)

   ت     ع و ص ا اةع   ى   لك   ص ا صبات ا الببلال
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 بلععععيا ملعععع ةاا البببععععك ال بعععع    الاععععرائا اللتيايعععع  ضا عععع ا ي ي  ا ععععبخباو  (2)
 لك   الببليا الب و رراصله المخبلس   

 بةات المبلهي علا ا بخباو الاعرائا اللتيايع ى   ا يسلع  ض البخللع ا  (3)
  المخبلس    

 دبحار مق ص 
تر  م    ئا علا الارائا اللتياي  ض نسو صعبات ا البببعك ال بع     ب لي  (1)

 ض اللع  اة لي ا  لبا     المرصل  ا تببائي  ص ا صبات ا الببلا  

 ب ليعع  تر عع م   عع ئا علععا الاععرائا اللتيايعع  ض  بلععيا المسعع تييا البلهيعع  لكعع    (2)
 المرصل  ا تببائي  ص ا صبات ا الببلا 
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 المرا ا
اْعع  ض ل عع ة علععا الععاس  (  0222لتععراتيياى  ععليه ، عببالااصععب  ) المععمم  صععبات ا الععببلا دة

   الق تيرلد م بب  ام لا الملرا   البلي المبرض
  صععععبات ا العععععببلاد  عععععرح البععععبةا   ا  ععععع ا ي ي ا المبر يععععع (  0222 تا يعععع ،ى لتعععععراتييا  )

 الرا فد    بيي  ال تي  الا ص  
 تع لبببك اةم ئيع  عع ك امنكع ء ض مق صع  ا ع ا ي ي  (    عليع 0220صع ح  ) ى حمعب

الماع تي   ض بةا ع ا   السعبابا  البرتيع  ت لمهل ع  المرصلع  المبا عك    ميعل لعبا ال بع  
  220 – 89(ى 0) 2 ال تااى  اةشرا 

السلعععا القرائععع  لعععبا   عععر تر ععع م   عععبةاي ض  اهيععع  (   0222ل  عيععع ى غععع بل  حمعععب ة  عععل  )
  ة ععععع ل  الب ميعععععل المبسعععععا ي عقلي ععععع  ص ا صعععععبات ا  بلعععععا لب ميعععععل المبة ععععع  ا تببائيععععع 

 م  سبكى   مب  الق تيرلى الق تيرل 

 ملع ةاا بسعي ض الر عاو البااعيحي  ا ع ا ي ي  ا عبخباو   عر (  0220م  عب  ) البلعااى

 م  سعبكى ة ع ل  السعبابا   البرتيع  المهل ع  ض صعبات   لببلا  لبع  لعبا القرائع  السلعا

 .لةتب الكماكى   مب 
(    يعع   ر ععا نراكعع  البقعع  " بال البس ععك الا ة عع  الععي  ععبعك   عععه 0228تععا ا،ى  ععاه  )

 (  الرا فد م بب   رار م  ا 0صي  و ")ط 
(   ب ليع  تر عع م   بليهع  مبععرض لبع ك صععبات ا ا  ببع    الععلا رل 0229  ) ع  ى ملععب ح

لعععبا الب ميعععل ص ا صعععبات ا العععببلا الاه ئيععع د بةا ععع  ميبا يععع  ) رابيععع ( تعععا اي تعععاترل 
   229 - 82ى 20 الج ائرى – بةا  ا عا ت   
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 الببع  ه السعربا  الببلعيا العببلا ت  عبخباو البعبةا    عر(  0220اا ع   ) الحب شعا ى

   لبع ا  ا  تيع ا ال بع   البببعك المس تييهيع  ض الاعرائا ا ع ا ي ي  علعا القع ئهي

 .عه ، ىعه ، البرتي    مب  ب باةالى    ة  ل اا  ض امةب، ام   ي  المرصل 

 ملع ةاا  كعاار ض البخكيكيع  الماظهع ا (    عر0222ال تعا،ى  حمعبى  الاع  اةى ميع بل  )

  البلعاو ال تااع ى ض امةب يع  اتلع العببلا   صعبات ا الكلبع  ص ا لعبا ال بع   البببعك

   222 – 292(ى 2) 22
ص   صعععععععبات ا العععععععببلاد   ععععععع ا  الببراععععععع ى   المبسا عععععععا، عقلي ععععععع(  0220ال اععععععع اى  بحععععععع   )

 الق تيرلد باة الا ر لل  مب ا    الب خيصى  الب ك 

(  0222السعععر   اى  اعععبا،  السعععر   اى عبعععبالب ا   ن ععع ،ى  يعععي    تعععا  عععابلى  ائععع   )
   الرا فد ام  بيي  البرتي  لل تي  الا ص  مبن  للى صبات ا الببلا

السع ح )ض  م بب   ال االد  البرتي  اللع   بةا   رائ  ( 0222الرحمي  ) السس  س ى عبب
 (  0222ال تا،  الا  اةى 

 السايع  اللعاةل ض   عااي المس تييهيع  الاعرائا ا ع ا ي ي  (    عليع 0220ال عهراى  ااعت  )

 الا لعث اللع    لبع ا لعبا البببك ض م بل ا تباع  البس ك مل ةاا   اهي  ال ب تي 

ال تااع   للبةا ع ا  اة ع مي  الج مبع  تلع  السعبابا    المهل ع  البرتيع  ض مبا عا
   209 – 029(ى 0) 02 الاسسي ى

(    ْ الاعععرائا اللتيايععع   ملععع ةاا العععببلا " راقعععو لا تاععع ء (  0229عععع مرى  ععع ةح عبعععبالر
 الق تيرلد اتهاع  البرتي  للببةات  الا ر  ام   ة الل ي  "

 للقعرآ، الحع  ظي لعبا الكلبع  ال بع   البببعك ملع ةاا مسعباا (  0229عبعبالجاابى لاع ب  )

 اة ع مي ى الج مبع  تلع  غع ل   رح  ظ  الا  اا  له ت لمرصل  الح  ظي  غك   م    ال رلح
   222 – 022(ى 2) 22

 عبععععبالمبك ى صسععععي ملععععكساى ةباباى  اععععي تععععي صسععععيى  شعععع  ى  ععععلك  هععععب  عععع م  

  م بب   تيراء ال رح لد الق تير  .ص ا اةع    ي الا ي  (  0222)

  القع تيرلد باة ال بع   العببلا  البعبةا  الب  ع  صعبات ا(  0222البب ى عع ب   هعب  )
 الحباث 
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 معي ام   لللع  البلعاو  بع   ض البااعيحي  الر عاو (   قعالح0220عسعقا ى  هعب  )

   22 – 09(ى 0) 22 الج مب  ا   مي ى تل    ام     الببليا

الب ععخيص  صععبات ا الععببلاد   ( 0220علعع ى عهععر ل  عيعع ى  لتععراتيياى ملعع  صععبرا  )
 .باة الا ر الب ا  :الرا ف ىك الب 

  اهيع  ض البعل ر ا ع ا ي ي ا علعا  ع ئا  عبةاي تر ع م   ب ليع  (  0220اسعرا  ) عيسعاى

 المرصلع    ميعل معي عياع  لعبا العلاا  قعبار    عر  علعا ال بع   البببعك ملع ةاا تبعو

 – 209ى 20ى ال  ع  ا ال تيع ى   مبع    ليع  تلع  العببلاى صعبات ا ص ا ا تببائيع 
290  

 المبرض  ام لا  الر او الباايحي   راءل تي البس ع    ر (  0222عببالس و  ) ا ى   بو

ض  الاع م  لللع  البلعاو ت بعت البااعيحي  الر عاو اعا  عراءل  ا  ع   البحلعي  علعا
  298 – 90(ى 20) 0ى البر  الالي  ة  ل  تل ا تببائي    المرصل 

(    ععخيص تبععو صععبات ا القععراءل  ال ب تعع  لععبا   ميععل 0220اللبععاباى مععا لتععراتييا  )
ى 98ى بةا ععع ا ض الماععع تي    عععرح البعععبةا المرصلععع  ا تببائيععع ى  ا ععع ا ي ي  ع  لععع   

22 – 90  

)ن لعععب البععع مرا مععع  ا(  القععع تيرلد باة  الملععع ةاا البقليععع  للهعععباراي(   0228مععع لا،ى د  )
 الس ة ح  

(  عع ك 0222 يسك     ع تبى     ا ى عل   ببى  م ع  اى  عيب  لهع   ) هبى 
صعععبات ا البببعععك ال بععع   اةتعععباع  لعععبا   ميعععل اللععع  ام   اةععععبابا ت  عععبخباو 

   022 – 009ى 8ى  بحار عرتي  ض ت   ال تي  الااعي    الببلا الماظا صا ي  
علععععععععا صعععععععبات ا الععععععععببلا م سعععععععع    المرشععععععععراا البالععععععع (  0229 هعععععععبى ععععععععع ب  عبعععععععبا   )

 الق تيرلد باة الرش ب  (22ى ص ا اةع   ) لسل  الر ا دبةا  ا  كبيقي ى 
(   ب ليععععع  ا ععععع ا ي يي الاهل ععععع   البلخعععععيص ض عععععع ك 0220 هعععععابى عبعععععبالرا ح مخبععععع ة  )

صععبات ا  لععا المقععر ء  نسععو  لعع  القععراءل لععبا باة عع ا مبة عع  اللععباق  للسبيعع اى 
  009-002(ى22) لئبح ر ال تاا اتل  الب لي  
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 صبات ا العببلا(   0222 م ة اي ى ل  )  ى ا  و  ىلاابى ك ى  ا ه ،ى ك   ى تي ،ى ب تي
 )ع ب  عببا   هبى م  ا(  عهَّ ،د باة الس ر 
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	2 - اختبار التعبير الكتابي: (إعداد الباحث)
	تم إعداد الاختبار بغرض قياس مهارات التعبير الكتابي لدي طلاب الصف الخامس الابتدائي ذوي صعوبات التعبير الكتابي التي يستهدفها البحث الحالي، وذلك بالاستفادة من الإطار النظري، والدراسات السابقة ذات الصلة، والاطلاع على كتاب اللغة العربية المقرر على الصف الخ...
	الصدق:
	أ – صدق المحكمين: تم عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين (ملحق 1) شملت أساتذة متخصصين في مجال التربية الخاصة، ومعلمين خبراء في تدريس اللغة العربية، وموجهي اللغة العربية، وقد أفادوا بأن أسئلة الاختبار واضحة،  وأنها تقيس ما وضعت لقياسه وهو التعبير الكتا...
	ب –  الصدق التمييزي(التكوين الفرضي): ويقصد به قدرة الاختبار على التمييز بين فئات مختلفة من الطلاب. وللتحقق من ذلك تطبيقه على عينة من طلاب الصف الخامس الابتدائي، وعلى أخرى من طلاب الصف الأول الإعدادي، قوام كل منهما (36) طالبًا. وكان المقياس ذا قدرة جيد...
	جـ - صدق المقارنة الطرفية: تم تطبيق المقياس على عينة قوامها (36) طالبًا من طلاب الصف الخامس الابتدائي، وتم حساب الإرباعيات والمقارنة بين الربيع الأعلى والأدنى. وأظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى (0.01) بين متوسطي درجات الطلاب ذوي المستوى ...



