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 البحثملخص 

تنمية التواصل البصري، وإدراك تعبيرات الوجه، وأثرهما على تنمية بعض إلى  البحثهدف  
، وقد تكونت تدريبي باستخدام القصص الاجتماعية من خلال برنامج  المهارات الاجتماعية 

 اضطراب طيف التوحد من ذوي ( أطفال6) البحث ذي المجموعة الواحدة التجريبية منعينة 
( درجةً، بمتوسط  67-66بينية ) –ذكائهم على مقياس ستانفورد  معاملتراوح الذين ،و 

أعمارهم الزمنية  توتراوح، ( درجةً 9.622( درجةً، وانحراف معياري قدره )69.27قدره )
قدره وانحراف  معياري ، ( عامًا25.77،بمتوسط  عمري قدره ) ( عامًا29 – 2ما بين )

( 93 -95ما بين ) الطفل التوحديمقياس ،كما تراوحت درجاتهم على ( عامًا2.269)
واستخدم ، ( درجةً 9.272وانحراف معياري قدره ) ( درجةً،99.52درجةً، لمتوسط  قدره )

الأطفال ذوي اضطراب طيف لدى  التواصل البصرى مقياس تقديرالأدوات الآتية:  البحث
الأطفال ذوي لدى  إدراك تعبيرات الوجه مقياس تقدير، (إعداد الباحثمن )التوحد

لدى  بعض المهارات الاجتماعية مقياس تقدير، (الباحث إعداد)من اضطراب طيف التوحد
قائم على القصص برنامج ، (إعداد الباحثمن )الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

( 9بواقع تطبيق  )( جلسة ، 97(، ويتكون البرنامج من )إعداد الباحثمن )الاجتماعية
( أسابيع، والفترة الزمنية في 25واستغرق تطبيق البرنامج فترةً زمنيةً )، جلسات  في الأسبوع

، محمد الطفل التوحدي)إعداد/مقياس ، ( دقيقةً 97-95تطبيق الجلسة الواحدة تتراوح من)
 (9552)إعداد / حنوره ،للذكاء )الطبعة الرابعة( (، مقياس ستانفورد بينيه العربي9559

البرنامج التدريبي باستخدام القصص الاجتماعية، في  فعاليةوتوصلت نتائج الدراسة إلى ،
بعض المهارات الاجتماعية  تنمية التواصل البصري، وإدراك تعبيرات الوجه، وأثرهما على تنمية

 .الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدلدى 
إدراك تعبصصصصصيرات  –التواصصصصصصل البصصصصصري -القصصصصصص الاجتماعيصصصصة  الكلمااااام المفتا ياااااة 

 اضطراب طيف التوحد. -المهارات الاجتماعية  –الوجه 
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The effectiveness of a training program using social stories in the 

development of Eye Contact and Recognition of facial expressions and 

their impact on the development of some social skills Children have 

Autism spectrum disorder 
Research Summary:  

 The research aimed to develop visual communication and 

awareness of facial expressions and their impact on developing 

some social skills through a program based on social stories. The 

sample of the experimental group with one experimental group 

consisted of (6) children with autism spectrum disorder, whose 

IQ ranged on the Stanford scale - Interstitial (67-78) degrees with 

an average ability (72.95) degrees and standard deviation ability 

(3.799) degrees, and their temporal ages ranged between (9-12) 

years with an average age of ability (10.58) years, and a standard 

deviation of (1.163) years, as ranged Their score on the autistic 

child scale is between (30-34) degrees for an average ability 

(32.01) degrees A standard deviation of (2.189) degrees, and the 

research used the following tools: A scale for visual assessment 

in children with autism spectrum disorder. Prepared by (the 

researcher), a measure to estimate the perception of facial 

expressions in children with autism spectrum disorder. Prepared 

by: (The Researcher), A measure of appreciation of some social 

skills in children with autism spectrum disorder. Prepared by: 

(researcher),A program based on social stories. Prepared by: (The 

Researcher) The program consists of (25) A session with the 

application of (3) sessions per week, and the implementation of 

the program took a time period (01) weeks and the time period in 

the application of one session ranges from (20-25) minutes, The 

Child Autism Scale: (Muhammad, 2003), The Arab Stanford 

Binet Scale of Intelligence (Fourth Edition), Prepared by / Hanna 

(2001) and the results of the study reached the effectiveness of 

the training program using social stories in developing visual 

communication and awareness Facial expressions and their effect 

on the development of some social skills in children with autism 

spectrum disorder. 

Keywords: Social Stories -Eye Contact - Recognize Facial 

Expressions - Social Skills - Autism Spectrum Disorder 

 
 

 البحث مقدمة
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يعد اضطراب طيف التوحد : مجموعةٌ من اضطرابات النمو العصبي، والتي تتميز بعجصز  
ويحصد  هصذا في مرحلصة الطفولصة ، في التواصل الاجتماعي والسلوكيات النمطية التكرارية المقيصدة

 (APA,2013)المبكرة.
مصصصصصن قصصصصصصور  في الاهتمصصصصصام الأساسصصصصصي الأطفصصصصصال ذوي اضصصصصصطراب التوحصصصصصد ويعصصصصصام مع صصصصصم 

وقصصصصور  أو نقصصصص التواصصصصل بصصصالعينب اصصصا يصصصثثر سصصصلبًا علصصصى ا ادثصصصات مصصصع الآخصصصرين، ، بصصصالآخرين
ب ولصصذل   نوالأطفصصال لا يتعلمصصون معصصام التعبصصيرات الوجهيصصة، واغةصصاءات، ولغصصة الجسصصم ل خصصري

التفصصيلات وقتصًا  يجدون صعوبات  في التواصل، ولديهم تفضيلاتٌ أخرى ب لذل  تشصغل هصذه
 (. 9523ب اا يثثر سلبًا على اللعب الاجتماعي )القمش،مطويلًا من انتباهه

ومصصع تزايصصد أعصصداد الأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد أصصصبحت هنصصاك ضصصرورةٌ ملحصصةٌ 
للبحصصصث عصصصن الاسصصصتراتيجيات و الأسصصصاليب الفعالصصصة لتنميصصصة قصصصدرات هصصصثلاء الأطفصصصال، وا صصصد مصصصن 

وتفصصصصاعلهم ، تي يعصصصصانون منهصصصصا ب اصصصصا يسصصصصاعدهم علصصصصى زيصصصصادة تواصصصصصلهممشصصصصكلاتهم السصصصصلوكية الصصصص
الاجتماعي مع ا يطين بهم، وخاصةً والديهم ومعلمصوهم، باعتبصارهم وجهصة التواصصل والتفاعصل 
الأساسصصصي ءصصصثلاء الأطفصصصال، سصصصواءٌ في البيصصصت أو عنصصصد التحصصصاقهم بالمعاهصصصد الصصصتي تقصصصدم ا صصصدمات 

 .(9527، التعليمية )العثمان
الرضصع الأطفصال ذوي اضصطراب طيصف التوحصد أن  Dawson et al ., (2000)ووجصد 

 لديهم اضطراباتٌ في التجهيز ا سي ا ركي تكون واضحةً أثناء السنة الأولى من ا ياة.
كما أن الاهتمامات ا سية ا ركيصة مصن الممكصن أن تكصون في الغالصب ملمصأٌ ذو أهميصة ب 

والأصصصصصصوات المرتفعصصصصصة ، تكصصصصصون معروفصصصصصةً في هصصصصصذا الجانصصصصصب فا ساسصصصصصية الزائصصصصصدة للمثصصصصصيرات البي يصصصصصة
والولصصصصع بصصصصالروائأ، وبصصصصالألوان، والطعصصصصام، أو الأنسصصصصجة، أو ، وعصصصصدم ا ساسصصصصية لصصصص م، الصصصصصاخبة
 .(Dover &Lecouteur , 2007 ; Cass et al ., 2006) الأقمشة

وأثبتصصت الدراسصصات السصصابقة عصصن ذوي اضصصطراب التوحصصد بصصبوم ألصصخا  يتجنبصصون الن صصر 
الأطفصال كمصا أفصادت أمهصات   في أعين غيرهم مصن النصاس، ولا سصيما في مرحلصة الطفولصة المبكصرة،

ولا كصصانوا ةسصصكون ببصصصابعهن  ، أثنصصاء وقصصت الرضصصاعة لا ين صصرون إلصصيهنذوي اضصصطراب التوحصصد 
 .(Kassari et al.,1993) كما يفعل الأطفال العاديون

الألصصخا  ذوي اضصصطراب طيصصف وتختلصصف مصصدة إنشصصاء الالتقصصاء البصصصرى، وكيفيتصصه لصصدى 
 (.9553، ويتبثر ذل  بالتطور اغدراكي واللغوي، ونوعية البي ة، والمهام.)الشامي ،التوحد

لأطفصال وعلى الرغم من القصور في الكفاءة الاجتماعية المقررة تكون خصائص ايصزة لا
، (Prior &Ozonoff , 1998)وي الأداء الصوييفي المرتفصعمصن ذذوي اضصطراب طيصف التوحصد 

وهناك قصورٌ في الكفاءة الاجتماعيصة لكصل مصن الأطفصال والرالصدين المصصابين باضصطراب طيصف 
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 Green et al ., 2000; Gilberg)ونقصصصصٌ في العلاقصصصات الاجتماعيصصصة الدالصصة، التوحصصد

&Steffenburg , 1987 ; Venter et al ., 1992) 
القصص الاجتماعية التي يقوم عليها البرنامج التصدريبي هصي عمليصة من مصة تهصدف وتعد  

إلى إكسصصصصصاب الأطفصصصصصال ذوي اضصصصصصطراب طيصصصصصف التوحصصصصصد بعصصصصصض المهصصصصصارات الاجتماعيصصصصصة اللازمصصصصصة 
للتواصل، وتدريبهم عليهصا بهصدف يقيصق قصدر  معقصول  مصن الاتصصال بصالآخرين، وإقامصة علاقصات  

وذلصص  عصصن طريصصق تنميصصة قصصدرات واسصصتعدادات هصصثلاء ، مكصصاناجتماعيصصةً ناجحصصةً معهصصم بقصصدر اغ
 (.9559، الأطفال إلى أقصي حد اكن  )محمد

 
 مشكلة البحث  

 إلى(.(Trank,James et al., 2016دراسصة ن خلال المراجعة المستفيضة للصترا  تشصير م
علصصى أن الأطفصصال الصصذين يعصصانون مصصن اضصصطراب التوحصصد ي هصصر لصصديهم عجصصزٌ انتقصصائي في قصصدرتهم 

 ،تعصصرف الوجصصه وتعبيراتصصه، ويكصصون هصصو مصصصدر القصصصور الواضصصأ في تعصصرفهم علصصى وجصصوه الآخصصرين
قصصور معالجصة الوجصه مصن خصلال من صور  ( Greimel, Ellen et al., 2014) وأوضصحت دراسصة
التوحد،وقصصد أيهصصرت الدراسصصات الأخصصرى أن الألصصخا  الصصذين يعصصانون  طيصصف نمصصائي لاضصصطراب

أقصصصصل قصصصصدرةً علصصصصى أداء التعصصصصرف علصصصصى تعبصصصصيرات الوجصصصصه، ومهصصصصام  مصصصصن اضصصصصطراب التوحصصصصد يكونصصصصون
 (Wanger,et al.,2013) العمليات العاطفية للوجه مقارنةً بالألخا  العاديين

يبصصدو أن لصصديهم الأفصصراد ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد كمصصا أنصصه باغضصصافة إلى ذلصص  فصص ن 
 (Bockler et al.,2014).صعوبة في يديد تبادل الن رات ك لارة  اجتماعية

لكصصن مصصدة ، ين صصرون إلى النصصاس الألصصخا  ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصدكمصصا  صصد أن   
 الالتقاء البصري لديهم أقصر بكثير  منها لدى غيرهم.

والتواصصصل البصصصري يلعصصب دوراً أساسصصيًا في التفاعصصل الاجتمصصاعي، غصصير أنصصه يعصصد  صصةٌ مصصن   
مصصصصن خلاءصصصصا يصصصصتم تشصصصصخيص السصصصصمات، ويعطصصصصي تقصصصصارير أوسصصصصع عصصصصن ملامصصصصأ الشخصصصصصيات الصصصصتي 

 ((Akech,Hironori et al., 2014 اضطراب التوحد.

وقصصصصد أثبتصصصصت الدراسصصصصات أن ألصصصصخا  اضصصصصطراب التوحصصصصد لا ةلكصصصصون القصصصصدرة علصصصصى فهصصصصم 
 (APA,2013)الرسائل والانفعالات العاطفية التي تصدرها العينان. 

والتربويصصصةب ونبعصصصت مشصصصكلة البحصصصث إلى مصصصا انتهصصصت إليصصصه العديصصصد مصصصن الدراسصصصات النفسصصصية 
حيث لاحظ الباحث أيضًا من خلال إلرافه علصى طصلاب التربيصة العمليصة أن هنصاك الكثصير مصن 
الأطفصصصال ذوي اضصصصطراب التوحصصصد لصصصديهم قصصصصور واضصصصأ في التواصصصصل البصصصصري، وإدراك تعبصصصيرات 

 الوجهب اا يحد من مهاراتهم الاجتماعية.



6 
 

برنصصصصامج  تصصصصدريبي  فعاليصصصصة مصصصصاوةكصصصصن صصصصصياغة مشصصصصكلة البحصصصصث في السصصصصثال الصصصصرئي  الآ : 
باسصصصتخدام القصصصصص الاجتماعيصصصة في تنميصصصة التواصصصصل البصصصصري، وإدراك تعبصصصيرات الوجصصصه، وأثرهمصصصا 

 ؟الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدعلى تنمية بعض المهارات الاجتماعية لدى 
 ويتفرع من هذا السثال الأس لة التالية :

هصصل يوجصصد تصصبثير للبرنصصامج في تنميصصة التواصصصل البصصصري لصصدى أفصصراد المجموعصصة التجريبيصصة مصصن  (2)
 ؟ الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

هل يوجد تبثير للبرنامج في فهم إدراك تعبيرات الوجه لدى أفراد المجموعة التجريبيصة مصن  (9)
 ؟ الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد

بعصصصض المهصصصارات الاجتماعيصصصة لصصصدى أفصصصراد المجموعصصصة  هصصصل يوجصصصد تصصصبثير للبرنصصصامج في تنميصصصة (9)
 ؟الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالتجريبية من 

هصصل ةتصصصد تصصصبثير البرنصصصامج في تنميصصصة التواصصصصل البصصصري لصصصدى أفصصصراد المجموعصصصة التجريبيصصصة مصصصن  (3)
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لما بعد التطبيق بفترة  زمنية ؟

م إدراك تعبصيرات الوجصه لصدى أفصراد المجموعصة التجريبيصة مصن هل ةتصد تصبثير البرنصامج في فهص (7)
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لما بعد التطبيق بفترة  زمنية ؟

هصصصصل ةتصصصصد تصصصصبثير البرنصصصصامج في تنميصصصصة بعصصصصض المهصصصصارات الاجتماعيصصصصة لصصصصدى أفصصصصراد المجموعصصصصة  (6)
 زمنية ؟التجريبية من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد لما بعد التطبيق بفترة  

 
 أهداف البحث 

 سعى البحث إلى يقيق عدة أهداف  تتمثل فيما يلي: 
برنصصامج تصصدريبي باسصصتخدام القصصصص الاجتماعيصصة في تنميصصة التواصصصل الكشصصف عصصن فعاليصصة  (2)

دى البصصصري، وإدراك تعبصصيرات الوجصصه، وأثرهمصصا علصصى تنميصصة بعصصض المهصصارات الاجتماعيصصة لصص
 اضطراب طيف التوحد. ذوي طفال الأ

برنصصصصصامج في تنميصصصصصة التواصصصصصصل البصصصصصصري، وإدراك التعصصصصصرف علصصصصصى مصصصصصدى اسصصصصصتمرارية فعاليصصصصصة ال (9)
ذوي طفصصصال دى الأتعبصصصيرات الوجصصصه، وأثرهمصصصا علصصصى تنميصصصة بعصصصض المهصصصارات الاجتماعيصصصة لصصص

 اضطراب طيف التوحد.
 

 أهمية البحث 
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حيصصصصث أنصصصصه سصصصصعى  تكمصصصصن أهميصصصصة البحصصصصث في أهميصصصصة الموضصصصصوع الصصصصذي نتصصصصصدى لدراسصصصصته ب
برنصصامج  تصصدريبي باسصصتخدام القصصصص الاجتماعيصصة، وإن اءصصدف الرئيسصصي منصصه  فعاليصصةللتحقصصق مصصن 

 هو: تنمية التواصل البصري، 
لأطفصصال ذوي وإدراك تعبصصيرات الوجصصه، وأثرهمصصا علصصى تنميصصة بعصصض المهصصارات الاجتماعيصصة لا

ب اصصا يسصصاعد علصصى يسصصين قصصدراتهم الشخصصصية، والاجتماعيصصة، والمهنيصصة، اضصصطراب طيصصف التوحصصد
 في المجتمع، والتغلب على المشكلات الناتجة عن اغصابة باضطراب طيف التوحد. مجهمود

فيصه أن هصذا الموضصصوع ينطصوي علصى أهميصة  كبصصيرة ، سصواءٌ مصن الناحيصة الن ريصصة،   واصا لا لص
 أو من الناحية التطبيقية.

 النا ية النظرية  -2
وإدراك تعبصصصصيرات  الموضصصصصوع الصصصصذي تصصصصصدى لصصصصه البحصصصصث هصصصصو: تنميصصصصة التواصصصصصل البصصصصصري، 

، لأطفصال ذوي اضصطراب طيصف التوحصدالوجه، وأثرهما على تنمية بعض المهارات الاجتماعية لا
من خلال برنامج  تدريبي باستخدام القصصص الاجتماعيصةب حيصث يصثثر قصصورهما علصى المهصارات 

 الاجتماعية. 
 النا ية التطبيقية  -9

 ر التالية:تتضأ الأهمية التطبيقية للبحث ا الي في الأمو 
تصصصدريبي باسصصصتخدام القصصصصص الاجتماعيصصصة، وإن اءصصصدف الرئيسصصصي منصصصه  تصصصصميم برنصصصامج-أ

هصصصو: تنميصصصة التواصصصصل البصصصصري، و إدراك تعبصصصيرات الوجصصصه، وأثرهمصصصا علصصصى تنميصصصة بعصصصض المهصصصارات 
 .لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالاجتماعية لا
تطبيصصق الصصبرامج علصصى الأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد، والتحقصصق مصصن يسصصن  -ب

تنميصصصة التواصصصصل أدائهصصصم، ويشصصصجع أوليصصصاء أمصصصورهم علصصصى تهي صصصة البي صصصة ءصصصمب اصصصا يسصصصاعدهم علصصصى 
 البصري، وإدراك تعبيرات الوجه، وأثرهما في تنمية بعض المهارات الاجتماعية ءثلاء الأطفال.

و رعايصصة الأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد إلى أفضصصل توجيصصه ن صصر القصصائمين نحصص-جصصص
 الاجتماعية ءم. الأساليب، والتي من لبوا تنمية بعض المهارات

 
 البحث الإجرائية  مفاهيم

، هصصصصو ذلصصصص  النسصصصصق التربصصصصوي مصصصصن الأهصصصصداف بعيصصصصدة المصصصصدى  (Programالبرنااااام )-1
والصذي ، الدراسصة علصى مصداره الصزميوالأهداف اغجرائية التي تم وضعها وتطبيقها في إطار هذه 

، من خلال إجراء القياسصات القبليصة، والبعديصة، والتتبعيصة، ينتهي به تطبيق ذل  النسق وتقييمه
ذل  النسصق التربصوي إ إكسصاب بعصض المهصارات  فعاليةوإجراء المقارنات عليهاب غثبات مدى 
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 (6   ،9552، التوحد )ا ناوى ل طفال ذوي اضطراب طيف

ويعصرف الباحصصث برنصصامج القصصص الاجتماعيصصة ببنصصه: مجموعصةٌ مصصن القصصصص تم صصصياغتها  
وفقًصصا ل هصصداف الصصتي يريصصد الباحصصث يقيقهصصا مسصصتخدمًا  مصصن ثصصلا  إلى لصص  لصصل  لكصصل جلسصصة  

والنمذجصصصصة، ، و باسصصصصتخدام العديصصصصد مصصصصن الفنيصصصصات، مثصصصصل: التعزيصصصصز، صصصصصورً فوتوغرافيصصصصةً ورسصصصصومات  
علصصصى تنميصصصة التواصصصصل البصصصصري، ذوي اضصصصطراب طيصصصف التوحصصصد  الأطفصصصالوا صصصث،والتي تسصصصاعد 

 وإدراك تعبيرات الوجه، وبعض المهارات الاجتماعية.
 Social Stories):)القصص الاجتماعية -2 
التوحد بالسصلوكيات المرغصوب  طيف هي طريقة تهدف إلى تزويد الأفراد ذوى اضطراب 
والدقيقصصصة حصصصول الموقصصصف الصصصذي يواجهصصصه أو سصصصيواجهه، وعصصصري التغصصصير والأعمصصصال الروتينيصصصة  ،فيهصصصا

وتعلصصصصيم  ل خصصصصرين،مصصصصا  كمصصصصا تهصصصصدف هصصصصذه الطريقصصصصة إلى لصصصصرح أسصصصصباب القيصصصصام بسصصصصلوك    ،الجديصصصصدة
ة . جديصصصد أكادةيصصصة   والمسصصصاعدة في تصصدري  مهصصصارات  ، معصصصين   في موقصصف   معينصصصة   اجتماعيصصصة   مهصصارات  

Alberta ,2008))  
الصصتي يصصدد موضصصوعاتها بنصصاءً علصصى  ةمصصن القصصصص الاجتماعيصص ةٌ إجرائيًاببوصصا: مجموعصص ويصصدد

، وفي الأوضاع التي يبدي فيها صعوبات  اجتماعيةً.  احتياجات كل طفل 
 ( Eye Contact)التواصل البصري -3

جانبصًصا مهمًصصا مصصن التواصصصل  يعصصدهصصو عبصصارةٌ عصصن اثنصصين يحصصدق في عيصصون بعضصصهما الصصبعض، و 
، والعديصصصصد مصصصصن الصصصصصفات والعواطصصصصف، وقصصصصراءة العصصصصين لتعبصصصصيرات الوجصصصصه، والتواصصصصصل اللف صصصصيغصصصصير 

 (Knapp,Hall,&Horgan,2012) البصري يكون مهمًا بين الناس

ويحصصدد التواصصصل البصصصري إجرائيصًصا بالصصدرجات الصصتي يحصصصل عليهصصا الأطفصصال ذوو اضصصطراب 
 التوحد على مقياس تقدير التواصل البصري في البحث ا الي.

 ( Recognize Facial Expressionsإدراك تعبيرام الوجه )-4
، أمصا أن تعصبر عصن:   ويقصد بها أن يتعصرف الطفصل علصى وجصه الآخصر مصن خصلال تعبصيرات 

 . الدهشة(، الاشم زاز، الغضب، ا وف، ا زن، السعادة)
ويتحصصصصدد إدراك تعبصصصصيرات الوجصصصصه إجرائيصًصصصا بالصصصصدرجات الصصصصتي يحصصصصصل عليهصصصصا الأطفصصصصال ذوو 

 اضطراب التوحد على مقياس تقدير إدراك تعبيرات الوجه في البحث ا الي.

 ( Social Skills)المهارام الاجتماعية -5

 تعرف ببوا: القدرة على إحدا  التفاعل اغيجابي في المواقف المختلفة 
 (Noah et al.,2013,655-667)  
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عليهصصصصا الأطفصصصصصال ذوو  وتتحصصصصدد المهصصصصارات الاجتماعيصصصصة إجرائيصًصصصا بالصصصصدرجات الصصصصتي يحصصصصصل
 اضطراب التوحد على مقياس تقدير بعض المهارات الاجتماعية في البحث ا الي.

 ( Autism Spectrum Disorderاضطراب طيف التو د )-6

هو اضطراب نمائي عصبي يتميز بعجصز  في التواصصل الاجتمصاعي، والسصلوكيات النمطيصة  
 (APA,2013)المبكرة.التكرارية المقيدة، ويحد  في مرحلة الطفولة 

ويتحصصدد التوحصصد إجرائيصًصا بالدرجصصة الصصتي يحصصصل عليهصصا الطفصصل علصصى مقيصصاس تقصصدير الطفصصل 
 (.9559التوحدي )من إعداد محمد، 

 
 البحث   محددام

مصصصن ذوي اضصصصطراب  ( أطفصصصال6) تتحصصصدد نتصصصائج البحصصصث ا صصصالي بالعينصصصة، وتتكصصصون مصصصن 
كمصصا ،  أكتصصوبر( 6بمدينصصة ) الاحتياجصصات ا اصصصة،في مركصصز )ابتسصصامة أمصصل( لصصذوي  طيصصف التوحصصد

أن النتصصصائج محصصصددةٌ بكصصصل مصصصن الأدوات المسصصصتخدمة، والمفصصصاهيم الن ريصصصة ،والأهصصصداف ،والفصصصروي 
 ا اصة بها، والأساليب اغحصائية المستخدمة في معالجة بيانات البحث.

 
 الإطار النظري 

 تم عرض متغيرام البحث على النحو التالي  
 Social Stories):)القصص الاجتماعية -أولًا 
الأطفصصصصال ذوي اضصصصصطراب طيصصصصف للتصصصصدخل لتعلصصصصيم  الاجتماعيصصصصة طريقصصصصةً  صتعتصصصصبر القصصصصص 
لتحسصصصصين الفهصصصصم الاجتمصصصصاعي  وتسصصصصتخدم كصصصصبداة   ؟،كيصصصصف يقصصصصرأ المواقصصصصف الاجتماعيصصصصة،التوحصصصصد 

(Glaeser,Pierson& Fritschmann,2003). 
وتصصصميم القصصصص الاجتماعيصصة  أن إعصصداد( إلى 2939،  9556) الجصصارحي وألصصار 

يكون وفقًصا ل هصداف الصتي يريصد المعلصم يقيقهصا، ووفقًصا لطبيعصة القصصور لصدى الطفصلب حيصث أن 
وتتكصصون القصصصصة ، القصصصور قصصد يكصصون متعلقًصصا بفهصصم المشصصاعر، والرغبصصات، أو المعتقصصدات ا اط صصة

، وقصصد يزيصصد عصصدد هصصذه الجمصصل، وةكصصن  أن يقصصوم المعلصصم الاجتماعيصصة مصصن للتصصين إلى لصص  لصصل 
ب عصصصصصصصصداد القصصصصصصصصصة الاجتماعيصصصصصصصصة مسصصصصصصصصتخدمًا الصصصصصصصصصور الفوتوغرافيصصصصصصصصة، وا طيصصصصصصصصة، أو الكلمصصصصصصصصات، 

وبذل  يسهم التدخل بالقصص في تقليصل التشصويش النصاتج ، والتماثيل، والعرائ  والرسومات،
ويجصصب أن تكصصون الجمصصل المسصصتخدمة ، عصصن العمليصصات اللف يصصة الصصتي يتصصا  إلى جهصصدًا كبصصيراً لفهمصصه

  القصة مختصرةً، وغير مجردة  قدر اغمكان. في
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وتعريصصف ، مناسصصبة   اجتماعيصصة   تصصصف القصصصة الاجتماعيصصة المواقصصف الاجتماعيصصة ب لصصارات   
 اجصصصصصصصات الفصصصصصصرد والمواقصصصصصصصف المسصصصصصصصتهدفة.  مناسصصصصصصصب   وتكتصصصصصصصب بشصصصصصصكل  ، الاسصصصصصصتجابات المناسصصصصصصصبة

 (.979  ، 9526، )الزريقات
 من الجمل: أنماط   ةباستخدام أربعتكتب القصة الاجتماعية و 

 :يدد، من، ماذا، أين، لماذا للمواقف ا ددة .(Descriptive)الجمل الوصفية  (2)
المواقصف  ولصعورهم في ،: والصتي تصصف رد فعصل الآخصرين) (Perspectiveالجمل المن ورية (9)

 المختلفة.
: تصصصصصصصصف الاسصصصصصصصتجابات الاجتماعيصصصصصصصة  (Directive)الجمصصصصصصل اغرلصصصصصصصادية أو التوجيهيصصصصصصصة  (9)

 . (أنا أستطيع، أنا سوف) ص. با تبدأ الجملة اغرلادية ..ودائمً  ،المتوقعة
للصة مجازيصة، وةكصن إعصادة  يوهص ،: تب  الأخصيرة(Control) الجمل الضبطية )التحكم( (3)

 ا يجب إضافة:صياغتها عن طريق الطالب، وأخيرً 
ا دائمًصصص يوهصصص ،وهصصصي الجمصصصل الصصصتي تصصصزود بالطمبنينصصصة (:Affirmative)يجابيصصصة الجمصصصل اغ (7)

 لتعبر عن الجمل ا يطة. بتكتب
ا يصصصاة  ن لصصصديهم مسصصص ولية فياصصصتميصصصز الآخصصصرين  ي:وهصصص(Cooperative)الجمصصصل التعاونيصصصة  (6)

 .(Soenksen &Alper,2006 , Gray , 2010) لب اليومية للطا
يجابيصصة نحصصو لتصصزوده بالتعليمصصات اغ بقصصصة قصصصيرة وبسصصيطة كتبصصت مصصن من صصور الطالصصب يهصص (6)

 . (Crozier & Sileo ,2005)السلوك الاجتماعي 
 اليوميصصصة لصصصتربطهم تهيصصصاتهم باسصصصتخدام التعليمصصصات القصصصصة الاجتماعيصصصة تشصصصارك الطفصصصل في (7)

(More,2008). 

، ومصن أفضصل الطصرق للتصدخل للتعلصيم ويرى الباحث أن للقصة الاجتماعيصة دوراً فعصالًا، 
الفهصم الاجتمصاعي لصدى التواصصل البصصري، وإدراك تعبصيرات الوجصه، و وتستخدم كبداة  لتحسصين 

وهي تتكصون مصن لصل  بسصيطة ، وواضصحة ، وغصير مجصردة ،  الأطفال ذويى اضطراب طيف التوحد،
 .ويفضل استخدام الصور التوضيحية معها أو نماذ  تطبيقية للقصة، كعرائ  متحركة  أو دمى

 
الأطفاااااا  ضوي اضاااااطراب طياااااف القصاااااة الاجتماعياااااةس وأهمياااااة اساااااتخدامها مااااا  

  التو د
( أن تطبيصصصصصصق اسصصصصصصتخدام القصصصصصصصة الاجتماعيصصصصصصة مصصصصصصع 269 ، 9557) ى ا صصصصصصوليويصصصصصصر  

الأطفال ذوي اضطراب التوحد له متطلباتٌ متعصددة، منهصا: أن تثصير القصصص أنشصطةً مفضصلةً، 
وا فصا  علصصى تركيصصز الأطفصصال عصصن طريصصق تغصيرات اغيقصصاع، ومصصن الممكصصن أن يرافصصق عصصري القصصصة 
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ل طفصصصال، ونمذجصصصة ردود الأفعصصصال، ودعصصصم الأطفصصصال بشصصصكل  أغنيصصصةً أو نشصصصيدًا، وإتاحصصصة الفرصصصصة 
، وتقصصدس تفسصصيرات  لتفصصاعلات الأطفصصال، ونمذجصصة ردود الفعصصل، ودعصصم الأطفصصال بشصصكل   حسصصاس 

وةكصن تمثيصل القصصة بعصد عرضصها، ، وتقدس تفسصيرات  لتفصاعلات الأطفصال كالابتسصامة، حساس  
  وترابط الأحدا  داخل سياق القصة.

القصصصص الاجتماعيصصة في  Barry & Burlew , (2004) راسصصةت دقصصد اسصصتخدمو  
وقصصد ، A, B, C, Dمصصن  امكونصًص اتصصصميمً  اواسصصتخدم، الفصصصول ا اصصصة ل طفصصال التوحصصديين

وأسصصصصفرت نتصصصصائج الدراسصصصصة عصصصصن زيصصصصادة ، اهتمصصصصت الدراسصصصصة بعمصصصصل الاختيصصصصارات واللعصصصصب المناسصصصصب
 وعمل الاختيارات. ،ويسن في سلوك اللعب المناسب

كتبصصصصت لمسصصصصاعدة هصصصصي   اأساسًصصصصذات قيمصصصصة  تربويصصصصة  تطبيقيصصصصة ، و لقصصصصصة الاجتماعيصصصصة ا وتعصصصصد 
إلا أن هصصصصذه الفنيصصصصات مصصصصن الممكصصصصن أن تطبصصصصق علصصصصى  ،اضصصصصطراب طيصصصصف التوحصصصصد يالأطفصصصصال ذو 

 الطلاب العاديين.
 ،مشصصصصهورة   تصصصصدخل   اسصصصصتراتيجيةخصصصصلال الأعصصصصوام الماضصصصصية القصصصصصة الاجتماعيصصصصة أصصصصصبحت و  

كمصا تهصدف القصصصة    .تصثثر عصبر السصلوك والمواقصصفجتماعيصصة الاوأوضصحت الأتهصا  أن القصصص 
  الاجتماعي.وعدم النضج  ،مثل الغضب ،إلى خفض السلوكيات غير الملائمةالاجتماعية 
( إلى إلقصصصصصصصاء الضصصصصصصصوء علصصصصصصصى القصصصصصصصصص 9526وهصصصصصصصدفت دراسصصصصصصصة الشصصصصصصصريف و خصصصصصصصرون ) 

كمصا تهصدف ،  التوحدوةكن تعميم استخدامها لعلا  أطفال ، الاجتماعية كطريقة  قائمة  بذاتها
ومعصصايير كتابتهصصا ،ومصصع ، وفوائصصدها، مكوناتهصصا، وعناصصصرها، للتعصصري لمفهصصوم القصصصص الاجتماعيصصة

تقصصصصدس نمصصصصوذ   ءصصصصا، وتوصصصصصلت نتصصصصائج الدراسصصصصة إلى ضصصصصرورة إعصصصصداد بصصصصرامج علاجيصصصصة  قائمصصصصة  علصصصصى 
ضصافة القصص الاجتماعية للتوحدب لكي يستطيعوا التكيف والتواصل مع العصام ا صارجي، باغ

 إلى مساعدة طفل التوحد على تخطي المشكلات السلوكية.
برنصامج  قصائم  علصى  فعاليصة( إلى اختبصار مصدى 9527وهدفت دراسة المهصيرى و خصرون ) 

القصص الاجتماعية، في تنمية بعض جوانب السلوك التكيفي لأطفال التوحد، وخفصض حصدة 
وتكيفصصه مصصصن خصصصلال ، تماعيصصصةً بعصصض أعصصصراي التوحصصصد مصصن خصصصلال إكسصصصاب الأطفصصال مهصصصارات  اج

، 7برنصصصامج  تصصصدريبي قصصصائم  علصصصى القصصصصص الاجتماعيصصصصة، وتكونصصصت عينصصصة الدراسصصصة مصصصن ) ( أطفصصصصال 
،7-6وتصصصتراوح أعمصصصارهم مصصصا بصصصين ) وتوصصصصلت نتصصصائج الدراسصصصة إلى وجصصصود فصصصروق  ذات  ( سصصصنوات 

بلصصصي دلالصصة  إحصصصائية بصصين متوسصصطي رتصصب درجصصات أطفصصال المجموعصصة التجريبيصصة بصصين القياسصصين الق
والبعدي، على ليع أبعاد مقياس مهارات السلوك التكيفي، وأبعصاد مقيصاس جيليصام لتشصخيص 

 التوحد لصالح القياس البعدي.



12 
 

برنصامج  باسصتخدام  فعاليةالكشف عن  (9529والشربيي )، وتناولت دراسة مصطفى 
بعصصصصض الاضصصصصطرابات السصصصصلوكية لصصصصدى الأطفصصصصال ذوى اضصصصصطراب  القصصصصصة الاجتماعيصصصصة في خفصصصصض

وتم ،  ( أطفصصال  ذوى اضصصطراب طيصصف التوحصصد25وتكونصصت عينصصة الدراسصصة مصصن )، يصصف التوحصصدط
تقسيم العينة إلى مجموعتين بالتساوى: مجموعصة تجريبيصة، والأخصرى ضصابطة، وتراوحصت أعمصارهم 

( عامًصصا، وتم تطبيصصق مقيصصاس الاضصصطرابات السصصلوكية، والبرنصصامج القصصائم 23-29الزمنيصصة مصصا بصصين )
البرنصامج في  فعاليصةعلى القصة الاجتماعية )من إعداد الباحثين(، وتوصلت نتيجة الدراسة إلى 

 خفض بعض الاضطرابات السلوكية لدى الأطفال ذوى اضطراب طيف التوحد.
 ،المبصصصادأة :مثصصصل ،السصصصلوك الاجتمصصصاعي القصصصصة الاجتماعيصصصة ءصصصا تصصصبثير في زيصصصادةكمصصصا تعصصصد   

 وزيصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصادة المرونصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصة أثنصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصاء الأنشصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصطة الاجتماعيصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصة، الاجتمصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصاعي ،والتفاعصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصل
(Schneider&Golgstein,2009;Delano&Snell,2006;Soenksen&Alper,2006;Cro

zier &Tincani,2003;Agosta et al .,2004). (Crozier & Sileo,2005) 
لاسصصوية، وتنميصصة لخفصصض بعصصض أنمصصاط السصصلوكيات اكمصصا تهصصدف القصصصة الاجتماعيصصة إلى 

وتناولصصصصصصصصت دراسصصصصصصصصة عبصصصصصصصصد الجصصصصصصصصواد  (.962،  9522، الانفعاليصصصصصصصصة )عبدا ميصصصصصصصصد التعبصصصصصصصصيرات
القصصصصص الاجتماعيصصصة في خفصصصض بعصصصض الأنمصصصاط السصصصلوكية  فعاليصصصة( إلى التعصصصرف علصصصى 9526)

( طفلًا مصن أطفصال الأوتيصزم 27غير الملائمة لدى أطفال الأوتيزم، وتكونت عينة الدراسة من )
وأسصصفرت النتصصائج عصصن وجصصود فصصروق  دالصصة  إحصصصائيًا ، عامًصصا (29-7)،وتصصتراوح أعمصصارهم مصصا بصصين 

بصصصين متوسصصصطي رتصصصب درجصصصات المجموعصصصة التجريبيصصصة في القياسصصصين القبلصصصي والبعصصصدي، علصصصى مقيصصصاس 
نصصامج بعصصد فصصترة اسصصتمرار أثصصر البر ، السصصلوك غصصير الملائصصم بعصصد تطبيصصق برنصصامج القصصصص الاجتماعيصصة

المتابعصصةب حيصصث م توجصصد فصصروقٌ دالصصةٌ بصصين التطبيصصق البعصصدي والتتبعصصي ،علصصى مقيصصاس السصصلوك غصصير 
 الملائم بعد الانتهاء من برنامج القصص الاجتماعية.

ويصصصصصرى الباحصصصصصث أن القصصصصصصة الاجتماعيصصصصصة ءصصصصصا دورٌ فعصصصصصالٌ وحيصصصصصوي، وذات قيمصصصصصة  تربويصصصصصة  
وحصدب لأوصا عنصدما يصرى صصوراً للقصصة، وتعصد حاسصة وتطبيقية  ل طفال ذوي اضطراب طيصف الت

البصر لطفصل التوحصد مصن أقصوى وأسصرع ا صواس في عمليصة الصتعلم، بشصرط أن يقصوم المعلصم بتن صيم 
كمصا تعصد الصذاكرة ،  البي ة ا يطة للطفلب لمسصاعدته علصى اكتسصاب المعلومصة دون تشصتت  للانتبصاه

 البصرية ءم من جوانب القوة لديهم.
 

لأطفاا  لا وإدراك تعبيارام الوجاهالقصص الاجتماعيةس والتواصل البصريس  -ثانيًا
  ضوي اضطراب طيف التو د
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وتبصصادل الن صصرات يكصصون موضصصوعًا لدراسصصات  عديصصدة  في مجصصالات علصصم  التواصصصل البصصصري،
يعصد التواصصل البصصري . و  (Kleinke,1986;Knapp et al .,2012)الصنف  والعلصوم العصصبية .

أساسصيةً مصصن المهصارات الاجتماعيصة غصصير أنصه يعصد  صصة مصن السصمات، ويعطصصى تقصارير أوسصصع مهصارةً 
 Aketch,Hironori عصن ملامصأ الشخصصيات الصتي مصن خلاءصا يصتم تشصخيص اضصطراب التوحصد

et al., 2014)) 
التعصصرف علصصى ذاكصصرة الوجصصه لصصدى  Kuusikko-Gauffin et al.,(2011) وتناولصصت دراسصصة 

( 65مصن  بصائهم، و) (96( طفلًا من التوحصديين، و )37وطبقت على )، التوحديين و بائهم
وألصصارت النتصصائج إلى وجصصود قصصصور  في ذاكصصرة الوجصصوه ، ( مصصن  بصصائهم69و)، طفصصلًا مصصن العصصاديين

 للتوحديين، وأوا تتحسن بالتقدم بالعمر، وكذل  لدى  بائهم مقارنةً بالعاديين.
، للن رة، وهذا يعي أن هذه الن رات تنقصل وتوضأ هذه الدراسة فائدة الأنماط المختلفة

اصصصا يوضصصصأ  (Bavelas,Coatos&Johnson,2012).وكيصصصف تصصصثثر الن صصصرة علصصصى طبيعصصصة ا ادثصصصة
 ثبثير التواصل البصري على المهارات الاجتماعية.

القصصصصص الاجتماعيصصصة في يسصصصين  فعاليصصصةمصصصدى  (9526تناولصصصت دراسصصصة القصصصصيرين )و  
 ،التفاعصصصصل الاجتمصصصصاعي لصصصصدى الأطفصصصصال ذوي اضصصصصطراب التوحصصصصد في المملكصصصصة العربيصصصصة السصصصصصعودية

تكونصصصت عينصصصة الدراسصصصة و  ،مصصصن هصصصثلاء الأطفصصصال والتخفيصصصف مصصصن أعصصصراي التوحصصصد لصصصدى مجموعصصصة  
طيصصصصف ( اصصصصن يعصصصصانون مصصصصن اضصصصصطراب إنصصصصا    7، وذكصصصصور   7مصصصصنهم ) ،( طفصصصصلًا 26ا اليصصصصة مصصصصن )

وجصصصود  ،وتوصصصصلت نتصصصائج الدراسصصصة إلىسنوات   (2-6)بصصصينمصصصا وقصصصد تراوحصصصت أعمصصصارهم  ،التوحصصصد
ا بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية بين القياسصين القبلصي إحصائيً  دالة   فروق  

 .جيليام والمهارات الاجتماعية يعلى مقياس ،والبعدي
برنصصامج  قصصائم  علصصى الأنشصصطة  فعاليصصةمصصدى  (9522)القاضصصي، واسصصتهدفت دراسصصة مطصصر

الفنيصصصة، باسصصصتخدام ا اسصصصوب في تنميصصصة مهصصصارات التعبصصصير الانفعصصصالي لصصصدى الأطفصصصال التوحصصصديين، 
( مصصن تلاميصصذ التوحصصد، واسصصتخدمت أدوات مقيصصاس مهصصارات 26وتكونصصت عينصصة الدراسصصة مصصن )

وبرنصصصصصصصصامج الأنشصصصصصصصصطة الفنيصصصصصصصصة باسصصصصصصصصتخدام ، التعبصصصصصصصصير الانفعالي)يقصصصصصصصصدم مصصصصصصصصن خصصصصصصصصلال ا اسصصصصصصصصوب(
البرنصصصصامج في  فعاليصصصصةا اسصصصصوب،وبعض الأنشصصصصطة الفنيصصصصة اليدويصصصصة، وتوصصصصصلت نتصصصصائج الدراسصصصصة إلى 

 يسين مهارات التعبير الانفعالي للانفعالات الأربعة.
،والصتي هصدفت إلى مقارنصة التوحصديين وأقصراوم  (Farran et al.,2011)وتناولصت دراسصة 

، ( مصصن أطفصصال التوحصصد95اك التعبصصير الانفعصصالي للوجصصه، والصصتملت العينصصة علصصى )العصصاديين في إدر 
( مصصن الأطفصصال العصصاديين، وطبصصق علصصيهم مقيصصاسٌ مصصصورٌ للتعبصصير الانفعصصالي، وتوصصصلت نتصصائج 95)
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الدراسصصصة إلى اضقصصصاي القصصصدرة علصصصى التعبصصصير الانفعصصصالي الصصصوجهي، وتسصصصميته لصصصدى التوحصصصديين عصصصن 
 العاديين.
أن الفوائصصصصد ا تملصصصصة ( (B Auyeung et al., 2015راسصصصصة بينمصصصصا أوضصصصصحت د 

ل وكستوسصصصين في التوحصصصصد تزيصصصد التواصصصصصل البصصصصصري للتوحصصصديين، وةتصصصصد تصصصبثيره في وقصصصصت التفاعصصصصل 
 الاجتماعي ا قيقي.

وتشير الأدلة التجريبية بصبن تبصادل ن صرات العصين، والتواصصل البصصري يكصون لصه تصبثيٌر قصيمٌ 
اصصا يوضصصأ أهميصصة التواصصصل  (Kleink,1986)المهصصارات الاجتماعيصصة . علصصى الجاذبيصصة، واليق صصة، و 

 البصري على المهارات الاجتماعية
اسصصصتخدام القصصصصص  فعاليصصصةإلى الكشصصصف عصصصن  (9522وهصصصدفت دراسصصصة عبصصصد ا ميصصصد )

الاجتماعيصصة في خفصصض بعصصض أنمصصاط السصصلوك اللاسصصوي، وتنميصصة التعبصصيرات الانفعاليصصة لصصدى عينصصة  
( طفصصلًا، وتراوحصصت أعمصصارهم الزمنيصصة مصصا 29تكونصصت عينصصة الدراسصصة مصصن )و ، مصصن أطفصصال الأوتيصصزم

من إعصصصصداد الباحصصصصث( ،ومقيصصصصصاس )(عامًصصصصا، واسصصصصصتخدم مقيصصصصاس السصصصصلوك اللاسصصصصصوي23-7بصصصصين )
البرنصصصصامج في  فعاليصصصصةوتوصصصصصلت نتصصصصائج الدراسصصصصة إلى ، من إعصصصصداد الباحصصصصث()التعبصصصصيرات الانفعاليصصصصة

 خفض السلوك اللاسوي، وتنمية تعبيرات الوجه من خلال برنامج القصص الاجتماعية.

مقارنصصة التوحصصديين، وأقصصراوم في التعصصرف علصصى  Philip et al.,(2010) وتناولصصت دراسصصة
الدهشصصصة( مصصصن خصصصلال ، الاشم صصصزاز، الغضصصصب، ا صصصوف، ا صصصزن، السصصصعادة)التعبصصصيرات الانفعاليصصصة: 

( مصصصصن 99والمثصصصيرات الصصصصصوتية طبقصصصت علصصصى عينصصصة  قوامهصصصا )، وحركصصصات الجسصصصم، تعبصصصيرات الوجصصصه
(، وأقصصراوم العصصاديين: ) 6-ذكصصور   26التوحصصديين: ) (6-ذكصصور   26إنصصا   وقصصد عرضصصت ، إنصصا  

وأسصصصفرت النتصصصائج عصصصن وجصصصود قصصصصور  لصصصدى ، التعبصصصيرات الانفعاليصصصة مصصصن خصصصلال جهصصصاز ا اسصصصوب
وكصصصصذل  في ، الجوانصصصصب الثلاثصصصصة مقارنصصصصةً بالعصصصصاديينالتوحصصصصديين في إدراك الانفعصصصصالات مصصصصن خصصصصلال 

 وعلى عمر الفرد الذي يبدو عليه الانفعال.، ا كم عليها هل هي مقبولة أم لا
تصصصبثير عقصصصار  Saklaven,Sanjida & Shoma ,(2010) بينمصصصا استعرضصصصت دراسصصصة

، الاختبصصارالنصصاتج عصصن  والقلصصق، والتصصوتر الاجتمصصاعي، البروبرانصصول يسصصاعد علصصى خفصصض اغجهصصاد
والرهبصصة للمواجهصصة الاجتماعيصصةب اصصا يسصصاعد علصصى يسصصين أفضصصل في التواصصصل البصصصري للتوحصصد، 

 ويقلل من الاستجابة للضغط النفسي ءم .

وقد أيهرت الدراسات على سبيل المثال، ببن المقابلات الصتي يكصون فيهصا تواصصل العصين 
 يكصصصون فيهصصصا المشصصصاركة بالتواصصصصل أكثصصصر يصصصتم تقييمهصصصا ببوصصصا تكصصصون مصصصن أفضصصصل المقصصصابلات، والصصصتي

باغضافة إلى أن المقابلات التي ةيل فيها نقصان ن صرات العصين يكصون انعكاسصها ، البصري أقل
 .(Knapp, Hall, & Horgan,2012) على الفرد، ببن يشعر باضفاي تقدير الذات
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أن الاسصصصتجابة العاطفيصصصة للتواصصصصل  Joseph, et al.,(2008)بينمصصصا أوضصصصحت دراسصصصة 
لبصصصري ءصصا تصصبثير علصصى قصصدرة تعبصصيرات الوجصصه، وهصصي بالنسصصبة لصصذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد قصصد ا

 تكون ضعيفةً جدًا مقارنةً بالعاديين .
كما يلعب التواصل البصري دوراً مهمًا في خلق الانطبصاع الأول، والصتي ةكصن أن تكصون 

 (Ambady&Rosenthal,1992)ثانيةً . (95في أقل من )
إلى أن الأولاد الصصصذين يعصصصانون مصصصن اضصصصطراب  (Yankowitz 2010)وهصصصدفت دراسصصصة 

التوحد يعطون استجابات غير صحيحة ، عنصدما يطلصب مصنهم ذلص ، وعنصدما لا يطلصب يعطصي 
وم  د نف  التبثير على الأولاد ذوو اضصطراب فراجصل أكص ب فهصم أفضصل ، استجابات  أفضل

 منهم بكثير  في التواصل البصري .
التواصصل البصصري قصد لا تكصون دائمًصا هصي الصتي مصن خصلال مصرة   هصذه الأحكصام عصن طريصق
ولكنهصصصا ةكصصصن أن تكصصصون طويلصصصة الأمصصصد، وت هصصصر تصصصبثير كيصصصف  واحصصصدة  نحكصصصم علصصصى وعصصصي النصصصاس،

يحكمصصون النصصاس علصصى الآخصصرين عصصن طريصصق التواصصصل البصصصري، مصصن خصصلال المواقصصف طويلصصة الأمصصد، 
عوامصصل عديصصدة، مثصصل: الثقافصصة والجصصن  فصص ن التواصصصل البصصصري يصصتحكم فيصصه ، ويصصتم تقيصصيم الوضصصع

.(Akechi et al.,2013) 
أن زيصادة التواصصل البصصري ةكصن زيادتصه  ((Tricia Jeffries, 2013وأوضصحت دراسصة 

عصن طريصق الأيبصصاد علصى الأطفصصال التوحصديين، سصصاعد بدرجصة  كبصصيرة  جصدًا علصصى التواصصل البصصصري، 
 لٌ في زيادة التواصل البصري .وإن الفنيات المستخدمة في الدراسة ءا دورٌ فعا

إلى أن مصصصن خصصصلال الملاح صصصة م ي هصصصر  ((Bockler et al., 2014وتناولصصصت دراسصصصة 
استجابات  على التواصل البصري للتوحصد ذوي الأداء الصوييفي العصاليب اصا يوضصأ أن التواصصل 

 البصري يشكل صعوبةً بالغةً ءم. 
ت الصصصتي تسصصصصبب صصصصصعوبةً بالغصصصصةً ويصصصرى الباحصصصصث أن التواصصصصصل البصصصصري يعصصصصد مصصصصن المشصصصصكلا

ب ن صصراً لمشصصكلة  في الجهصصاز العصصصبي المركصصزي، ويحتصصا  إلى لأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصدلا
وهصو يحتصا  إلى تصدخل طصبي، ، العديد مصن الاسصتراتيجيات والفنيصات الصتي يصد مصن هصذه المشصكلة

ث في تنميصة القصصور وسلوكيىب لأنه ضصرورة للمهصارات الاجتماعيصةب ومصن هنصا كانصت أهميصة البحص
ن صصصصرا لأطفصصصصال ذوي اضصصصصطراب طيصصصصف التوحصصصصد في التواصصصصصل البصصصصصري، وإدراك تعبصصصصيرات الوجصصصصه لا
 لأهميتهم في تنمية بعض المهارات الاجتماعية ءم.

  
لأطفااااااا  ضوي القصااااااص الاجتماعيااااااةس وتنميااااااة المهااااااارام الاجتماعيااااااة لا -ثالثاًاااااا

  اضطراب طيف التو د
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المهارات الاجتماعية علي أوا:  قدرة الطفصل علصى المبصادأة ( 2227) عرف عبد الرحمن
وضصصصبط انفعالاتصصصه في ، والتعبصصصير عصصصن المشصصصاعر السصصصلبية واغيجابيصصصة إزائهصصصم، بالتفاعصصصل مصصصع الآخصصصرين

 مواقف التفاعل الاجتماعي، وبما يتناسب مع الموقف.

ال ذوي فيمصصصصا يصصصصبرز أهميصصصصة القصصصصصص الاجتماعيصصصصة في تنميصصصصة المهصصصصارات الاجتماعيصصصصة ل طفصصصص
( ,Robinson (2011 دراسصصة لييصصا روبنسصصوناضصصطراب طيصصف التوحصصد ،ووضصصأ ذلصص  مصصن خصصلال 

وتكونصصت ، القصصصص الاجتماعيصصة  فصصض السصصلوك اءصصادف فعاليصصةهصصدفت هصصذه الدراسصصة تقيصصيم ،و 
وتم اختيصار اثنصين مصن الأقصران ، ( طلاب ذكور  من الفصصلين الثالصث والرابصع9عينة الدراسة من )

لتحسين التفاعل الاجتماعي معهم، وتوصلت نتائج الدراسة إلى يسين السلوك اءصادف، مصن 
 القصص الاجتماعية في تعديل هذا السلوك إلى الصورة الملائمة. فعاليةخلال 
( أن وجهصصصصة الن صصصصر الاجتماعيصصصصة تصصصصرى أن الأطفصصصصال ذوي 269 ،9559) محمصصصصد ذكصصصصرو 

لتوحد لديهم خللٌ أو اضصطرابٌ في التواصصل الاجتمصاعي نتيجصة يصروف البي صة اضطراب طيف ا
الاجتماعيصصصة غصصصصير السصصصصوية، والصصصصتي نصصصصتج عنهصصصصا إحسصصصاس الطفصصصصل بصصصصالرفض مصصصصن الوالصصصصدين، وفقصصصصدان 
، الروابط العاطفية معهمب اا يثدي إلى انسحابه من التفاعل الاجتمصاعي مصع الوسصط ا صيط بصه

ءذا الاضطراب على أنه لكلٌ مصن ألصكال الفصصام المبكصر  يوعلى حين يفسر النموذ  النفس
الناتج عن وجود الطفل في بي ة  تتسم بالتقاعل الأسري غصير السصويب اصا يشصعره بعصدم التكيصف 

 أو التوافق النفسي.

أن القصصصصة الاجتماعيصصصة عنصصصدما تسصصصتخدم في  Kokina, (2010)بينمصصصا تناولصصصت دراسصصصة
، العمصصصر، يصصصة  ،بانصصصب دور المتغصصصيرات الأخصصصرى، مثصصصل: المشصصصاركةالتعلصصصيم العصصصام تشصصصارك بنتصصصائج إيجاب

وصصصصيغة القصصصصص الاجتماعيصصصة، وطصصصول فصصصترة التصصصدخل مصصصن العوامصصصل ، نمصصصو المهصصصارات، التشصصصخيص
 اغيجابية.

أن اسصصصصصتخدام فنيصصصصصة القصصصصصصص الاجتماعيصصصصصة  إلى Wilkinson (2010)دراسصصصصصة  وهصصصصصدفت
وموجهصصصة  للطفل،أمصصصا الطفصصصل الآخصصصر تم بمفردهصصصا مصصصع طفصصصل  واحصصصد ، وتم تصصصصميمها لسصصصلوك  معصصصين  

استخدام القصص الاجتماعية مع عري فيصديو الصذي يعصري السصلوك المعصين، وتوصصلت نتصائج 
، مثلمصصا  فعاليصصةالدراسصصة إلى أن القصصصص الاجتماعيصصة بمفردهصصا، كفنيصصة  تصصدخل  م يكصصن ءصصا نفصص  ال

بصصادأة الاجتماعيصصة والم، كانصصت القصصصة الاجتماعيصصة مصصع الفيصصديوب حيصصث يسصصن التواصصصل البصصصري
 ل طفال التوحديين.

برنصصامج  تصصدريبي قصصائم  علصصى نمصصوذ  جصصراى  فعاليصصة( مصصدى 9526وتناولصصت دراسصصة حبيصصب)
للقصص الاجتماعية في يسين بعض المهارات الاجتماعيصة، وتعصديل سصلوكيات التحصدي لصدى 

ال ( أطفصصصص25وتكونصصصت عينصصصة البحصصصث مصصصن )، الأطفصصصال ذوى اضصصصطراب التوحصصصد مرتفعصصصي الأداء
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ذوي اضصصصصطراب التوحصصصصد مرتفصصصصع الأداء ،وتم تقسصصصصيم العينصصصصة إلى مجمصصصصوعتين متسصصصصاويتين، إحصصصصداهما 
ومقيصصصاس سصصصلوك ، وتم تطبيصصصق مقيصصصاس تقصصصدير المهصصصارات الاجتماعيصصصة، تجريبيصصصة، والأخصصصرى ضصصصابطة

 فعاليصصصة( جلسصصصةً، وتوصصصصلت نتصصصائج الدراسصصصة إلى 92التحصصصدي للطفصصصل، والبرنصصصامج يتكصصصون مصصصن )
ائم  علصصصصى نمصصصصوذ  جصصصصراى للقصصصصصص الاجتماعيصصصصة، في يسصصصصين بعصصصصض المهصصصصارات برنصصصصامج  تصصصصدريبي قصصصص

 الاجتماعية، وتعديل سلوكيات التحدي لدى الأطفال ذوى اضطراب التوحد.
أن اسصتخدام القصصة الاجتماعيصة بشصكل   Ozdemir (2008) ,بينمصا أوضصحت دراسصة  

، وبصصدون تصصدخلات  سصصلوكية  إضصصافية  يكصصون ءصصا ال في نقصصص الاضصصطراب السصصلوكي  فعاليصصةصصصحيأ 
 ل طفال التوحديين.

مصصدى فائصصدة القصصصص الاجتماعيصصة في خفصصض  Wright ,(2007) دراسصصة واسصصتهدفت  
الاضصصصطرابات السصصصلوكية، وتنميصصصة المهصصصارات الاجتماعيصصصة ل طفصصصال التوحصصصديين الصصصصغار. وهصصصدفت 

لاجتمصصصاعي هصصصذه الدراسصصصة إلى تقيصصصيم تصصصبثير تصصصدخل القصصصصص الاجتماعيصصصة علصصصى نسصصصب السصصصلوك ا
وكصصذل  تصصبثير القصصصص الاجتماعيصة علصصى مشصصكلة التفاعصصل ، مصصن الأطفصصال التوحصديين (3) لعصدد

الاجتمصصاعي علصصى عينصصة الدراسصصة مصصع تطصصابق الجصصن  والعمصصر في فصصصل مصصا قبصصل المدرسصصة، وأثبتصصت 
 (9)نتصصصائج الدراسصصصة أن القصصصصص الاجتماعيصصصذة ءصصصا تصصصصبثير علصصصى تنميصصصة السصصصلوك الاجتمصصصاعي لصصصصص 

، (3)دد العينصصصة:أطفصصصال  مصصصن عصصص أمصصصا المشصصصكلات السصصصلوكية لعصصصدد الأطفصصصال الأربعصصصةب فصصصتم  أطفصصصال 
 تخفيضها عن طريق التدخل.

برنصصصامج  تصصصدريبي للقصصصصة الاجتماعيصصصة،  فعاليصصصة( مصصصدى 9523وتناولصصصت دراسصصصة خليفصصصة ) 
باسصتخدام الوسصصائط المتعصددة في تنميصصة الانتبصاه الاجتمصصاعي، وبعصض المهصصارات الاجتماعيصة لصصدى 
 (7أطفال ما قبل المدرسة ذوي اضطراب التوحد بالطائف، وطبصق البحصث علصى عينصة  قوامهصا )

، يبيصة، وضصابطة بالتسصاويأطفال  من ذوي اضصطراب التوحصد ،وتم تقسصيمهم إلى مجمصوعتين: تجر 
ومقيصصاس المهصصارات الاجتماعيصصة، والبرنصصامج القصصائم علصصى ، وتم تطبيصصق مقيصصاس الانتبصصاه الاجتمصصاعي

البرنصصامج في تنميصصة الانتبصصاه الاجتمصصاعي  فعاليصصةالقصصصة الاجتماعيصصة ،وتوصصصلت نتصصائج الدراسصصة إلى 
يصصصصصف التوحصصصصصد والمهصصصصصارات الاجتماعيصصصصصة لصصصصصدى أطفصصصصصال مصصصصصا قبصصصصصل المدرسصصصصصة مصصصصصن ذوي اضصصصصصطراب ط

 بالطائف.
تصصبثير القصصصص الاجتماعيصصة علصصى أوصصا مصصن  ((Watts, 2008 دراسصصة  كمصصا أوضصصحت  

الممكصصصصصصن أن تمصصصصصصد الأطفصصصصصصال التوحصصصصصصديين بالمعلومصصصصصصات الاجتماعيصصصصصصة الصصصصصصتي يعصصصصصصام منهصصصصصصا الأطفصصصصصصال 
التوحصديون، وكصذل  لتعصديل اسصتجاباتهم الاجتماعيصة في المواقصف الاجتماعيصة، وتوصصلت نتصصائج 

 أن القصصصصصة الاجتماعيصصصصة بمفردهصصصصا مصصصصن الممكصصصصن أن تخفصصصصض الاضصصصصطرابات السصصصصلوكية الدراسصصصصة إلى
 ل طفال التوحديين.
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ومصصن خصصصلال العصصصري السصصصابق  صصد أوصصصا حققصصصت اسصصصتفادةً للباحصصث في تهثصصصه ا صصصالي، مصصصن  
لأطفصصال للقصصصة الاجتماعيصصة، ببنواعهصصا المتعصصددة لا حيصصث التعصصرف علصصى الطصصرق الجديصصدة وا ديثصصة

، في تنميصة التواصصل البصصري، وإدراك تعبصيرات الوجصه، وأهميتهصا في التوحصد ذوي اضطراب طيف
تنميصة بعصصض المهصارات الاجتماعيصصة، وأكصدت الدراسصصات أيضًصا علصصى أهميصة التفاعصصل والتعصاون بصصين 
المعلمصصصين، وأوليصصصاء أمصصصور الأطفصصصال مصصصن ذوي اضصصصطراب التوحصصصدب تهيصصصث يكصصصون محصصصور عملهصصصم مصصصع 

 التخفيف من أعراي الاضطراب. التوحد من أجل ل اضطراب طيفطف
 

 فروض البحث 
 :الآ ا الي على النحو البحث ضوء ما سبق تم صياغة فروي  وفي

فصصصصصصروقٌ ذات دلالصصصصصصة  إحصصصصصصصائية  بصصصصصصين متوسصصصصصصطات درجصصصصصصات الأطفصصصصصصال ذوي  د( توجصصصصصص2) 
اضطراب التوحد في القياسين القبلي والبعصدي، مصن حيصث تقصدير التواصصل البصصري بعصد تطبيصق 

 البرنامج لصالح القياس البعدي.
( لا توجصصد فصصروقٌ ذات دلالصصة  إحصصصائية  بصصين متوسصصطات درجصصات الأطفصصال مصصن ذوي 9)

لقياسصين البعصدي والتتبعصي، مصن حيصث تقصدير التواصصل البصصري بعصد مصرور اضطراب التوحصد في ا
 لهرين من تطبيق البرنامج.

فصصصصروقٌ ذات دلالصصصصة  إحصصصصصائية  بصصصصين متوسصصصصطات درجصصصصات الأطفصصصصال مصصصصن ذوي  د( توجصصصص9)
اضصصطراب التوحصصد في القياسصصين القبلصصي والبعصصدي، مصصن حيصصث تقصصدير إدراك تعبصصيرات الوجصصه بعصصد 

 لقياس البعدي.تطبيق البرنامج لصالح ا
( لا توجصصد فصصروقٌ ذات دلالصصة  إحصصصائية  بصصين متوسصصطات درجصصات الأطفصصال مصصن ذوي 3)

اضصصطراب التوحصصد في القياسصصين البعصصدي والتتبعصصي، مصصن حيصصث تقصصدير إدراك تعبصصيرات الوجصصه بعصصد 
 مرور لهرين من تطبيق البرنامج.

مصصصصن ذوي فصصصصروقٌ ذات دلالصصصصة  إحصصصصصائية  بصصصصين متوسصصصصطات درجصصصصات الأطفصصصصال  د( توجصصصص7)
اضصصطراب التوحصصد في القياسصصين القبلصصي والبعصصدي، مصصن حيصصث تقصصدير بعصصض المهصصارات الاجتماعيصصة 

 بعد تطبيق البرنامج لصالح القياس البعدي.
( لا توجصصد فصصروقٌ ذات دلالصصة  إحصصصائية  بصصين متوسصصطات درجصصات الأطفصصال مصصن ذوي 6)

المهصارات الاجتماعيصة  اضطراب التوحصد في القياسصين البعصدي والتتبعصي، مصن حيصث تقصدير بعصض
 بعد مرور لهرين من تطبيق البرنامج.
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  للبحثلخطوام الإجرائية ا
  البحثمنه  المستخدم في ال-

ينتمصي البحصصث ا صصالي إلى ف صصة البحصو  التجريبيصصة الصصتي تهصصدف إلى تهصث أثصصر متغصصير  تجصصريبي 
المتغصصصير التصصصابع( )المتغصصير المسصصصتقل(، وهصصصو برنصصصامجٌ تصصصدريبي باسصصصتخدام القصصصصص الاجتماعيصصصة علصصصى )

، ومقياس تقدير إدراك تعبيرات الوجه،  ،ويتمثل في كل من مقياس تقدير التواصل البصري
 ومقياس تقدير المهارات الاجتماعية.

 عينة البحث 
 المتعلقة بأدوام البحث    ساب الخصائص السيكومتريةعينة  -
( طفصصلًا مصصن ذوي اضصصطراب 35مصصن ) حسصصاب ا صصصائص السصصيكومتريةتكونصصت عينصصة  

التوحد بمعاهد ومدارس التربية ا اصة بمحاف تي القاهرة والجيزةب بغصري تقنصين أدوات البحصث، 
والصصصصتي تتضصصصصصمن: )مقيصصصصاس تقصصصصصدير التواصصصصصل البصصصصصصري، ومقيصصصصاس تقصصصصصدير إدراك تعبصصصصيرات الوجصصصصصه، 

ضصصافة ومقيصصاس تقصصدير المهصصارات الاجتماعيصصة ل طفصصال مصصن ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد(، باغ
إلى الوقصصوف علصصى بعصصض الصصصعوبات الصصتي ةكصصن تلافيهصصا عنصصد تطبيصصق أدوات البحصصث علصصى أفصصراد 

 العينة الأساسية.
 معايير اختيار العينة -

( أطفصال  مصن ذوي اضصطراب طيصف التوحصد في 6 =تكونت عينة البحث ا صالي مصن)ن
وكانصت أعمصارهم الزمنيصة أكتصوبر(،  6بمدينة ) ابتسامة أمل( لذوي الاحتياجات ا اصة،) مركز

وانحصصصراف معيصصصاري قصصصدره ، ( عامًصصصا25.77، بمتوسصصصط عمصصصري، قصصصدره )( عامًصصصا29 – 2مصصصا بصصصين )
ونسصصصصصبة اضصصصصصطراب التوحصصصصصد لصصصصصديهم  وأن يكونصصصصصوا مصصصصصن ف صصصصصة القصصصصصابلين للصصصصصتعلم،، ( عامًصصصصصا2.269)

، ولي  لديهم أي إعاقصات  مصصاحبة ، وتراوحصت نسصبة ذكصائهم علصى مقيصاس سصتانفورد متوسطة
( درجصصصصصصصةً، وانحصصصصصصراف معيصصصصصصصاري قصصصصصصصدره 69.27( درجصصصصصصصةً، بمتوسصصصصصصط قصصصصصصصدره )67-66نيصصصصصصة )بي –
 ( درجةً .9.622)

   خطوام اختيار عينة البحث الأساسية - 
والصصذي يحتصصوى ، تم إجصصراء البحصصث في مركصصز )ابتسصصامة أمصصل( لصصذوي الاحتياجصصات ا اصصصة

تشخيصصهم بالفعصل ( طفصلًا تم 26على أربع فصول  لذوي اضطراب طيف التوحد، وعددهم )
مصصن قبصصل المركصصز باضصصطراب طيصصف التوحصصد، وتسصصكينهم بفصصصول تبهيصصل اضصصطراب طيصصف التوحصصد، 
ولزيصصادة التبكصصد للحصصالات المطلوبصصة مصصر تشصصخيص العينصصة الأساسصصية للبحصصث بعصصدة مراحصصل ةكصصن 

 توضيحها كما يلي :
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ينصة   ( علصى ع9552مقيصاس سصتانفورد بيينصه العصربي للصذكاء، تعريصب وتقنصين حنصورة ) -2
( طفلًا من ذوي اضطراب طيف التوحد، وتم اسصتبعاد مصن هصم أقصل مصن 26=ن )كلية  مبدئية  

 ( أطفال  من ذوي اضطراب طيف التوحد.7( ،وتم اختيار )75)
( طفصصصلًا 7=( علصصصى )ن 9559تطبيصصصق مقيصصصاس الطفصصصل التوحصصصدي، )إعصصصداد /محمصصصد )-9

 من ذوي اضطراب طيف التوحد.
( طفصصصصلًا مصصصن ذوي اضصصصصطراب 7=ن )ل البصصصصصري علصصصىتطبيصصصق مقيصصصاس تقصصصصدير التواصصصص-9

 طيف التوحد.
( طفصلًا مصن ذوي اضصطراب 7=ن )تطبيق مقياس تقدير إدراك تعبيرات الوجه علصى -3

 طيف التوحد.
( طفصلًا مصصن ذوى اضصصطراب 7=ن )تطبيصق مقيصصاس تقصدير المهصصارات الاجتماعيصة علصصى-7

 طيف التوحد.
( ،وتم التبكصد مصن 6=ن )تم استبعاد طفلين م يوايبا على ا ضور بالمركزب فبصبأ -6

معلمصصصي هصصصثلاء الأطفصصصال علصصصى عصصصدم إمكانيصصصة تصصصدريبهم، وعصصصدم اهتمصصصام أوليصصصاء أمصصصورهم بالواجصصصب 
 المنزلي، والموافقة على مساعدة الباحث في متابعة تدريبهم في البرنامج المعد.

( طفصلًا مصن 6=ن )بية ذات الطرف الواحد، وتكونت من تم يديد المجموعة التجري-6
 ذوى اضطراب طيف التوحد.

 الأساسية   البحثعينة  -6
( أطفصصال مصصن ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد مصصن 6تبلفصصت عينصصة البحصصث الأساسصصية مصصن )

درجصصصةً،  (67-66بينيصصصه ) –تراوحصصصت نسصصصبة ذكصصصائهم علصصصى مقيصصصاس سصصصتانفورد الصصصذين ،و  الصصصذكور
 توتراوحصصصصصص، ( درجصصصصصصةً 9.622( درجصصصصصصةً، وانحصصصصصصراف معيصصصصصصاري قصصصصصصدره )69.27بمتوسصصصصصصط قصصصصصصدره )

وانحصصراف ، ( عامًصصا25.77، بمتوسصصط عمصصري قصصدره )( عامًصصا29 – 2أعمصصارهم الزمنيصصة مصصا بصصين )
 ( عامًا.2.269معياري قدره )

 
 أدوام البحث  

تعريا  وتقناي / مصاري س للذكاء )الطبعة الرابعة(ي مقياس ستانفورد بينيه العرب -1
 (:9552، ) نوره

( مصصصصصن أكثصصصصصر مقصصصصصايي  الصصصصصذكاء 3مقيصصصصصاس سصصصصصتانفورد بينيصصصصصه )طصصصصصص يعصصصصصد  وصف المقياس 
، ومودميريصل ،الذي أعصده لصوي  تيرمصان،و ( 9طصوهو امتداد لمقياس ستانفورد بينيه )، ااستخدامً 

ا للجهصود ( اسصتمرارً 2296الصصادر عصام )و ، ا علصى الطبعصة الثانيصة للمقيصاسوالذي اعتمد أساسً 
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بالنسصبة و ، اتقريبصً عصام   ةوضصع المقيصاس منصذ مائص بذلت منذ أن فكر ألفريد بينيه ومن معصه في التي
تتضصمن و  ،وتوجد بطارية للمسصأ السصريع، سنة   (65ص  9)للمرحلة العمرية ف نه يطبق من سن 

وتسصصتخدم هصصذه ، )المفصصردات ص ذاكصصرة ا صصرز ص الرياضصصيات ص يليصصل الصصنمط( :هصصي أربعصصة اختبصصارات  
كمصا ،  مصن الأفصراد أو عصدد   الكشصف عصن ذكصاء فصرد   في يتا  إلى سرعة   البطارية في ا الات التي

ويتصا  إلى التبكيصد علصى نسصبة ذكصاء ، أكبر إذا تم قيصاس ذكصاء الأفصراد مصن قبصل تستخدم بصورة  
 فيما يلي: وةكن عري تل  الاختبارات ب يجاز  ، هثلاء الأفراد)*(

جصصصصصزء عبصصصصصارة عصصصصصن  :يتكصصصصصون هصصصصصذا الاختبصصصصصار مصصصصصن جصصصصصزئين و  ية اختبار المفردام اللغو  -
يطلصصصصب مصصصصن  وجصصصزء عبصصصصارة عصصصصن مفصصصردات  ، يطلصصصصب مصصصن المفحصصصصو  أن يسصصصصميهاو  ،مجموعصصصة صصصصصور  

ويسصصصتمر تقصصصدس الاختبصصصار إلى أن يفشصصصل المفحصصصو  في ، ا لكصصصل منهصصصاالمفحصصصو  أن يقصصصدم تعريفًصصص
 مستويين متتاليين. على الأقل في اغجابة عن ثلاثة بنود  

ذات  عبصصصصارة عصصصصن قطصصصصع   :مصصصصن الأدوات يعتمصصصصد علصصصصى مجموعصصصصة   اختبااااار ضاكاااار  الخاااار   -
والأحمصر(  ،والأزرق ،)الأبيض :مختلفة   وقمع ذات ألوان   ،وأنبوبة   ،وطبق   ،على هي ة كرة   ألكال  

ويطلب من المفحو  بعد أن تعصري عليصه صصورة مرسصوم عليهصا  ،يثبت عليها حاملٌ  مع قاعدة  
علصصصصى  اصصصاثلًا  اسصصصتخدام المصصصصواد المقدمصصصة إليصصصصه لتصصصصميم لصصصصكلًا ، يضصصصم بعصصصصض تلصصص  القطصصصصع لصصصكلٌ 
ويسصصتمر تقصصدس الاختبصصار حصص  يفشصصل ، وذلصص  بعصصد إخفصصاء الصصصورة الصصتي عرضصصت عليصصه با امصصل

 المفحو  في اغجابة عن مستويين متتاليين.
كصون مصن وهصو م ،يعتمد على معرفة مبادئ الرياضيات البسصيطة اختبار الرياضيام  -
ويسصصصصتمر تقصصصصدس الاختبصصصصار حصصصص  يفشصصصصل  ،الصصصصصعوبة تنصصصصدر  فيو  ،مصصصصن المسصصصصائل الرياضصصصصية مجموعصصصصة  

 مستويين متتاليين. اغجابة عن ثلا  مسائل على الأقل في المفحو  في
 ويتضصصصمن بنصصصودا لصصصصدراك البصصصصري وفهصصصم مكونصصصات الصصصصورة اختباااار تحليااال الااانم   -

الاختبصصار حصص  يفشصصل المفحصصو  إ اغجابصصة عصصن مسصصتويين ويسصصتمر تقصصدس ، وحركتهصصا وتكوينهصصا
 (.2-7: 9552، متتاليين )حنوره

 الكفاء  السيكومترية للمقياس  -ب
 البيئة العربية  يف 

 ثبام المقياس 
مصصن الصصبلاد  مصصن حيصصث العمصصر في عصصدد   متنوعصصة   تم حسصصاب ثبصصات المقيصصاس علصصى عينصصات   
 :منهصصا ،وذلصص  بعصصدة طصصرق  ، الكويصصت:منهصصا و  ،منهصصا مصصصر وبعصصض بصصلاد ا لصصيج العصصربي ،العربيصصة

                                                           
2111حنورة ،  
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وقصد ثبصت منهصا ليعهصا ، ومعادلصة جتمصان، ومعادلصة كيصودر ريتشاردسصون، إعادة إجراء الاختبصار
 من الثبات. عالية   أن اختبارات المقياس على درجة  

 صدق المقياس 
 مصصن مكونصصة   مصصن خصصلال بطاريصصة   ،تم حسصصاب معصصاملات صصصدق المقيصصاس في البي صصة العربيصصة 

مقيصاس وكسصلر  -صص مقيصاس المتاهصات لبورتيصوس -مقياس رسم الرجصل ي:ه ،مقايي  ذكاء مقننة  
وقصد أبصرزت النتصائج الصتي تم ا صصول عليهصا مصن خصلال ، (9)طصص ،صص مقيصاس بينيصه-لذكاء الأطفصال

علصى صصدق  عاليصة   ( وجصود مثلصرات  3)طصص ،مع مقياس ستانفورد بينيه ،استخدام هذه المقايي 
وهصصو مصصا تبكصصصد مصصن خصصلال دراسصصة ارتقصصاء درجصصات اختبصصصارات ، البي صصة العربيصصة المقيصصاس الجديصصد في

كمصصا أبصصرز التحليصصل ،  حيصصث يهصصر ارتقصصاء الصصدرجات مصصع ارتقصصاء العمصصر بالمقيصصاس مصصع تقصصدم العمصصر 
مصصن مجصصالات المقيصصاس  ا حصصول تصصرابط اختبصصارات كصل مجصصال  ا كافيصًلمكونصصات المقيصصاس وضصصوحً  يالعصامل

، للمقيصصصصصاس )حنصصصصصوره يوهصصصصصو مصصصصصا يشصصصصصير إلى التبكصصصصصد مصصصصصن الصصصصصصدق العصصصصصامل، مصصصصصع بعضصصصصصها الصصصصصبعض
في الكثصصصير مصصصن البحصصصو   واسصصصع   نطصصصاق   ىا لاسصصصتخدامه علصصصون صصصرً  ب(226-292  ،9552

 ن لصصصدقهو اطم ن البصصاحثفصص بفي المملكصصة العربيصصة السصصعودية خاصصصةً  ،والدراسصصات في البي صصة العربيصصة
 وثباته.

 
 ( 9559عاد  عبدالله سس التو دي   )إعداد محمدمقياس الطفل -2

يجصصاب عنهصصا بصصصنعم أو لا مصصن جانصصب الأخصصصائي ، ( عبصصارةً 97يتصصبلف هصصذا المقيصصاس مصصن )
وقصصصصام ، وتمثصصصصل تلصصصص  العبصصصصارات م صصصصاهر أو أعصصصصراي اضصصصصطراب طيصصصصف التوحصصصصد، أو أحصصصصد الوالصصصصدين

مصصصن دليصصصل التصصصصنيف الباحصصصث بصصصصياغتهم في ضصصصوء ا كصصصات الصصصتي تم عرضصصصها في الطبعصصصة الرابعصصصة 
والصصادر عصن ، (DSM-IVالتشخيصي واغحصائي ل مراي والاضطرابات النفسية والعقليصة )

إلى جانصصصصصب مراجعصصصصصة الصصصصصترا  السصصصصصيكولوجي ، (2223)الجمعيصصصصصة الأمريكيصصصصصة للطصصصصصب النفسصصصصصي 
ويعي وجصود نصصف هصذا العصدد مصن العبصارات ، والسيكاتري حول ما كتب عن هذا الاضطراب

وفي ، وانطباقهصصا علصصى الطفصصل أنصصه يعصصام مصصن اضصصطراب طيصصف التوحصصد، الأقصصل(عبصصارةً علصصى  23)
ولكنه يستخدم فقصط بغصري  تشخيصصي ب وذلص  للتبكصد ، الغالب لا تعطي درجةً ءذا المقياس

وذلصص  عصصن طريصصق انطبصصاق ا صصد الأد  ، مصصن أن الطفصصل يعصصام فعصصلًا مصصن اضصصطراب طيصصف التوحصصد
مم المقيصصاس بعصصري المقيصصاس في صصصورته الأوليصصة علصصى مصصن عبصصارات هصصذا المقيصصاس عليصصه، وقصصام مصصص

علصصصى  -%( 27)مجموعصصصة  مصصصن ا كمصصصينب حيصصصث تم اغبقصصصاء علصصصى العبصصصارات التصصصيى حصصصازت علصصصى
ب ليصصصصبأ العصصصدد  –الأقصصصل  مصصصن إلصصصاع ا كمصصصين ب ومصصصن   قصصصام الباحصصصث تهصصصذف لصصص  عبصصصارات 

الأطفصصال ذوي اضصصطراب ن وعنصصد تطبيقصصه علصصى عينصصة  مصص، ( عبصصارةً 97النهصصائي لعبصصارات المقيصصاس )
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وصصصصفر للاسصصصتجابة بصصصصلا ، ،وإعطصصصاء درجصصصةً واحصصصدةً للاسصصصتجابة بصصصصنعم (29ن = طيصصصف التوحصصصد )
كمحصص   خصصارجي بعصصد اتبصصاع نفصص  اغجصصراء ،  (2222،واسصصتخدام مقيصصاس عبصصد الصصرحيم  يصصت )

، وتهسصصاب قيمصصة )ر( بصصين تقيصصيم (5.769في إعطصاء درجصصة الاسصصتجابةب فبلصص  معامصصل الصصدق )
،وبتطبيصصق هصصذا المقيصصاس مصصرتين بفاصصصل  زمصصي  (5.792الأخصصصائي، وتقيصصيم ولي الأمصصر بلغصصت )

بلغصت (KR-21وباسصتخدام معادلصة )، (5.22مقداره لهر واحد بلغت قيمة معامصل الثبصات )
 (..5.52وهي ليعًا قيمٌ دالةٌ عند )، (5.736)

 )م  إعداد البا ث(تقدير التواصل البصري مقياس -3
قصصصام الباحصصصث بصصصالاطلاع علصصصى مصصصا أمكصصصن ا صصصصول عليصصصه مصصصن الدراسصصصات، والبحصصصو  - 

العربيصصصة والأجنبيصصصة الصصصتي تناولصصصت التواصصصصل بصصصصفة عامصصصة و التواصصصصل البصصصصري بصصصصفة خاصصصصة لصصصدى 
 Hironori ;(Kleinke,1986;Knapp et al .,2012)أطفصال اضصطراب التوحصد، مثصل: دراسصة

et al., 2014)) (Farran et al.,2011) عبصصصصد اه(، و 9556) عبصصصصد الغصصصصي ودراسصصصصة 
سصصصصصصصصلامة (، و 9529)السصصصصصصصصيد و  (،9529)سصصصصصصصصليمان (،و 9529)عبصصصصصصصصد الغصصصصصصصصي (، و 9522)

 (،9526)و خرون
تم بنصصاء المقيصصاس انطلاقصًصا مصصن المعصصايير التشخيصصصية للتواصصصل البصصصري الصصتي وردت في  وقصصد 

 (.9529عام ) (DSM-Vالدليل التشخيصي واغحصائي ا ام  للاضطرابات العقلية )
ب تهيصصصصث تمثصصصصل -   قصصصام الباحصصصصث بتفريصصص  مصصصصا تجمصصصع لديصصصصه مصصصصن بيانصصصات  في صصصصصورة عبصصصارات 

عبصارةً، وكصذل  مفتصاح التصصحيأ كصان علصى النحصو الآ  :  (29)المقياس في عدد مصن العبصارات
وتكصصصون المقيصصصاس مصصصصن  (،9، 9، 2)كصصصل عبصصصارة  تتمثصصصل الاسصصصتجابة عليهصصصصا في بصصصدائل اختياريصصصة : 

( يعصصبر عصصن الدرجصصة 9ب حيصصث يصصتم تقصصدير أطفصصال التوحصصد في كصصل منهصصا ب فالتقصصدير )عبصصارةً ( 29)
(، وهصو يعصبر عنصه في المقيصاس 9والتقصدير )، دائمًصا()العالية، وهو ما يعبر عنه في المقياس بكلمصة 

 (، وهو يعبر عنها في المقياس بكلمة )مطلقًا(.2والتقدير )، أحياناً()بكلمة 
   تقدير التواصل البصري لمقياسالخصائص السيكومترية 

 اعتمادًا على ا كمين وعينة الدراسة تم التحقق من ثبات وصدق المقياس كالتالي:
  الصدق-1

 صدق المحكمي  -أ
( مصصن السصصادة ا كمصصين 22)قصصام الباحصصث بعصصري الصصصورة الأوليصصة للمقيصصاس علصصى عصصدد  

وريصصصصصصاي ، والصصصصصصصحة النفسصصصصصصية، الأسصصصصصصاتذة في ميصصصصصصدان التربيصصصصصصة ا اصصصصصصصة، وعلصصصصصصم الصصصصصصنف  التربصصصصصصوي
وتعصديل ، من ناحية وضوح العبارات، وسصلامة صصياغتها، الأطفالبوذل  للحكم على المقياس
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وتم يديصصد العبصصارات الصصتي حصصازت ، وإضصصافة أيصصة عبصصارات  مقترحصصة  ، أي عبصصارات  يتصصا  إلى تعصصديل  
( 9دد )علصى الأقصصل مصن إلصصاع ا كمصينب اصا أسصصفر عصن حصصذف الباحصث إلى عصص (%25علصى )

( النسصصصب الم ويصصصة 2)دول ويوضصصصأ الجصصص، ( عبصصصاراةً 22عبصصصارةب ليصصصصبأ العصصصدد النهصصصائي للمقيصصصاس )
مع صصم ا كمصصين علصصى صصصلاحية  لاتفصصاق ا كمصصين علصصى مفصصردات المقيصصاس، والصصذي ي هصصر اتفصصاق

تقصصصصدير التواصصصصصل البصصصصصري، وقصصصصد قصصصصام الباحصصصصث بصصصصبعض التعصصصصديلات بنصصصصاءً علصصصصى لقيصصصصاس  المفصصصصردات
  ا كمين.مقترحات 

 (: النسب الم وية لاتفاق ا كمين على مفردات المقياس2)جدول 
 النسبة الم وية لاتفاق ا كمين المفردة
1 96 

2 98 
3 95 

4 97 

5 96 
6 95 
7 97 
8 96 
9 98 
11 97 
11 95 
12 96 

 
 الاتساق الداخلي  -أ

حسصصصاب معصصصاملات الارتبصصصاط بصصصين  تم المقيصصصاس، الاتسصصصاق الصصصداخلي لمفصصصرداتللتبكصصصد مصصصن 
للمقياس، وذل  بعصد حصذف أثصر المفصردة مصن الدرجصة الكليصة، والدرجة الكلية  مفردة ،درجة كل 
 ( معاملات الارتباط.9)جدول ويوضأ 

قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ، والدرجة الكلية لمقياس تقدير  (:2جدول )
 .ة من الدرجة الكليةالتواصل البصري، بعد حذف أثر المفرد

 رقم المفردة
معامل ارتباطها 

 بالبعد
رقم تابع 

 المفردة
معامل ارتباطها 

 بالبعد
1 0.85** 7 0.87** 
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2 0.66** 5 0.87** 
3 0.66** 9 0.69** 
6 0.68** 10 0.63** 
8 0.61** 11 0.69** 
6 0.32* 12 0.69** 

 (1.11دال عند مستوى دلالة )** ارتباط  (1.15)* ارتباط دال عند مستوى دلالة 
ويتضصصأ مصصن الجصصدول السصصابق أن ليصصع قصصيم معصصاملات الارتبصصاط المصصصححة بصصين المفصصردات 
،والدرجصصة الكليصصة للمقيصصاس كانصصت دالصصةً إحصصصائيًاب اصصا يشصصير إلى الاتسصصاق الصصداخلي للمقيصصاس في 

 صورته ا الية.
 ة:يالطرق التالحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبام -2

  .معامل ألفا -أ

، وهصصي قيمصصة مرتفعصصة تعصصبر عصصن (5.769تم حسصصاب معامصصل ألفصصا للكصصل، وكانصصت قيمتصصه )
 الاتساق الداخلي للمفردات.

 طريقة التجزئة النصفية:-ب
، وقصصصصصد تم (5.696حسصصصصصب معامصصصصصل الارتبصصصصصاط بصصصصصين نصصصصصصفي المقيصصصصصاس، وكانصصصصصت قيمتصصصصصه )

وكانصت قيمصة الارتبصاط المصصحأ مصن بصراون،  -تصحيأ هصذا المعامصل باسصتخدام معادلصة سصبيرمان
 (.5.792أثر التجزئة )

 طريقة إعادة الاختبار:-جص
أعيصصصصصد تطبيصصصصصق نفصصصصص  المقيصصصصصاس علصصصصصى الطصصصصصلاب بعصصصصصد فاصصصصصصل  زمصصصصصي أسصصصصصبوعين، وحسصصصصصبت 

، وهصي قيمصة مرتفعصة تعصبر عصن (5.223الارتبصاط بصين مصر  التطبيصق، وكانصت قيمتصه ) تمعاملا
 الثبات.
 

 )م  إعداد البا ث( تعبيرام الوجه مقياس تقدير إدراك  -4 
 للوصو  إلى الصور  النهائية للمقياس اتب  البا ث الخطوام الآتية  

قصصام الباحصصصث بمراجعصصصة الأدب التربصصصوي والدراسصصصات السصصصابقة الصصصتي تعرضصصصت لموضصصصوع  -)أ(
 Trank,James et ، مثل: دراسةلأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدإدراك تعبيرات الوجه لا

al., 2016).) Saklaven,Sanjida Shoma ,2010)),Hironori et al., 2014)) (Akechi 

et al.,2013)  والاطلاع على بعض المقايي  التي تناولت مقيصاس تقصدير إدراك تعبصيرات الوجصه
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، ،الأجنبية والعربية، مثل: مقياس مهارات اغدراك والتعبير الانفعالي ل طفال التوحصديين )مطصر
تم بنصصصصاء المقيصصصصاس انطلاقصًصصصا مصصصصن  وقصصصصد (،9522، ودراسصصصصة )عبصصصصد ا ميصصصصد (9522، و القاضصصصصي

المعصصصصصايير التشخيصصصصصصصية للتعبصصصصصيرات الانفعاليصصصصصصة الصصصصصصتي وردت في الصصصصصدليل التشخيصصصصصصصي واغحصصصصصصصائي 
 (.9529عام ) (DSM-Vا ام  للاضطرابات العقلية )

ونتصصائج ، الصصذكروفي ضصصوء اغطصصار الن صصري، والدراسصصات السصصابقة، والمقصصايي ، والأدوات سصصالفه  
، 25)تجمصصع لصدى الباحصصث مجموعصةٌ مصصن العبصارات الصصتي بلغصت ، الدراسصة الاسصتطلاعية ( عبصصارات 

صصصاغها الباحصصث يصصت ثلاثصصة أبعصصاد  فرعيصصة : التعبصصير اللف صصي عصصن إدراك تعبصصيرات الوجصصه، والتعبصصير 
 الوجه.من خلال تعبيرات  والتعرف على ا الة غير اللف ي عن طريق تقليد تعبيرات الوجه،

 ، وكذل  مفتاح التصحيأ على النحو الآ  : 
( ب حيصث تبخصذ الاسصتجابة 2، صصفر)كل عبارة  تتمثل الاسصتجابة عليهصا في بصديلين: اختياريصة 

ب وبالتصصصصالي تكصصصصون الدرجصصصصة الكليصصصصة  ((، والاسصصصصتجابة غصصصصير الصصصصصحيحة )صصصصصفر2الصصصصحية درجصصصصة )
 (.29رة رقم والعبا، 7العبارة رقم)( بعد حذف عبارتين 25)للمقياس 

 وصصصاا الباحصصث بعصصد ذلصص  تعليمصصات تطبيصصق المقيصصاس ب حيصصث طلصصب فيهصصا مصصن القصصائمين بالرعايصصة
بصصبن يصصتم وضصصع ، اختيصصار اسصصتجابة  واحصصدة  مصصن الاسصصتجابات المعروضصصة لكصصل عبصصارة  مصصن العبصصارات

وألا يضصصصصع أكثصصصصصر مصصصصن علامصصصصة  علصصصصصى ، ( أمصصصصام الاسصصصصصتجابة الصصصصتي تنطبصصصصق علصصصصصى الطفصصصصلعلامصصصصة)
 العبارة الواحدة.استجابات 

   إدراك تعبيرام الوجه لمقياسالخصائص السيكومترية 
 اعتمادًا على ا كمين وعينة الدراسة تم التحقق من ثبات وصدق المقياس كالتالي:

  الصدق .1

 صدق المحكمي  -أ
قام الباحث بعصري الصصورة الأوليصة للمقيصاس علصى مجموعصة  مصن السصادة ا كمصين 

( ب وذلصص  22التربيصصة ا اصصصة، وعلصصم الصصنف  التربصصوي، وعصصددهم )الأسصصاتذة في ميصصدان 
وانتمصصاء كصصل ، مصصن ناحيصصة وضصصوح العبصصارات، وسصصلامة صصصياغتها، للحكصصم علصصى المقيصصاس

وإضصصصافة أيصصصة ، وتعصصصديل أي عبصصصارات  يتصصصا  إلى تعصصصديل  ، عبصصصارة  للبعصصصد الصصصذي تنتمصصصي إليصصصه
علصصصى الأقصصصل مصصصن  % (25وتم يديصصصد العبصصصارات الصصصتي حصصصازت علصصصى )، عبصصصارات  مقترحصصصة  

ب ليصصصصبأ العصصصصدد 3إلصصصاع ا كمصصصينب اصصصا أسصصصفر عصصصن حصصصذف الباحصصصث إلى ) ( عبصصصارات 
دول ( عبصارات  مندرجصة  يصت ثلاثصة أبعصاد  رئيسصية ، ويوضصأ الجص21النهصائي للمقيصاس )

 ( النسصصصب الم ويصصصة لاتفصصصاق ا كمصصصين علصصصى مفصصصردات المقيصصصاس، والصصصذي ي هصصصر اتفصصصاق9)
إدراك تعبصصصصيرات الوجصصصصه، وقصصصصد قصصصصام لقيصصصصاس  المفصصصصرداتمع صصصصم ا كمصصصصين علصصصصى صصصصصلاحية 
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)بصصصصماذا تصصدرك فيمصصا يتعلقف الباحصث بصصبعض التعصصديلات بنصصاءً علصصى مقترحصصات ا كمصصين،
لصصصبعض التعصصصديلات الصصصتي قمصصصت بهصصصا اعتمصصصادًا علصصصى  راء  (مصصصن الشصصصخص الصصصذي أمامصصص 

بفكلمصصصة )ولصصصد( أقصصصرب وأوضصصصأ مصصصن (بصصصصصماذا تصصصدرك مصصصن الولصصصد الصصصذي أمام )ا كمصصصين 
 لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدمفهوم لخص لا

 (: النسب الم وية لاتفاق ا كمين على مفردات المقياس.9)جدول 
 النسبة الم وية لاتفاق ا كمين المفردة
1 96% 

2 93% 
3 93% 

4 95% 

5 91% 
6 94% 
7 93% 
8 93% 
9 94% 
11 91% 

 الاتساق الداخلي -ب

حسصصصاب معصصصاملات الارتبصصصاط بصصصين  تم المقيصصصاس، لمفصصصردات الاتسصصصاق الصصصداخليللتبكصصصد مصصصن 
للبعد الذي تنتمي إليه المفردة، وذل  بعد حذف أثصر المفصردة والدرجة الكلية  مفردة ،درجة كل 

 ( معاملات الارتباط.3)جدول من الدرجة الكلية للبعد، ويوضأ 
تنتمي إليه بعد (: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ، والبعد الذي 3جدول )

 حذف أثر المفردة من البعد، وذل  لمقياس إدراك تعبيرات الوجه.
 البعد الأول
 التعبير اللف ي

 البعد الثام
 التعبير غير اللف ي

 البعد الثالث
 التعرف على ا الة

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

طها معامل ارتبا
 بالبعد

1 0778** 8 0716 9 0783** 
2 0761** 6 0761** 10 0769** 
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3 077** 7 0766** 11 0766** 
6 0776** 5 0789** 12 0717 

 (.1.11** ارتباط دال عند مستوى دلالة ) 
ويتضأ من الجدول السصابق أن بعصض المفصردات كصان ءصا معصاملات ارتبصاط موجبصة ، ولكنهصا 

(، وأعيصصد حسصصاب 29والعبصصارة رقصصم ، 7العبارة رقصصم)إحصصصائيًاب لصصذا فقصصد تم حصصذفهاغصصير دالصصة  
معصصصاملات الارتبصصصاط بصصصين درجصصصة المفصصصردة، والدرجصصصة الكليصصصة للبعصصصد بعصصصد حصصصذف أثصصصر المفصصصردة، 
وحسصصصبت أيضًصصصا معصصصاملات الارتبصصصاط بصصصين درجصصصة كصصصل بعصصصد ، والدرجصصصة الكليصصصة لمقيصصصاس إدراك 

 (.7)دول بين بتعبيرات الوجه، وكانت على النحو الم
(: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ، والبعد الذي تنتمي إليه بعد 7جدول )

حذف أثر المفردة من البعد، وكذل  معاملات الارتباط بين درجة كل بعد ، والدرجة الكلية 
 لمقياس إدراك تعبيرات الوجه، وذل  بعد حذف المفردات السي ة.

 :البعد الأول
 اللف يالتعبير 

 معامل ارتباطه بالمقياس
(0.91)** 

 :البعد الثام
 التعبير غير اللف ي

 معامل ارتباطه بالمقياس
(0.56)** 

 :البعد الثالث
 التعرف على ا الة

 معامل ارتباطه بالمقياس
(0.75)** 

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
رقم  رقم المفردة المفردة

 المفردة
معامل ارتباطها 

 بالبعد
1 0778** 7 0766** 9 076** 
2 0761** 5 0771** 10 0767** 
3 077** 6 0761** 11 0766** 
6 0776**     

 (.1.11** ارتباط دال عند مستوى دلالة ) 
وبصذل  فقصد أصصصبحت ليصع قصيم معصصاملات الارتبصاط المصصححة بصصين المفصردات، والدرجصة الكليصصة 

إحصصصصائيًاب اصصصا يشصصصير إلى الاتسصصصاق الصصصداخلي للمقيصصصاس في صصصصورته للبعصصصد الصصصذي تنتمصصصي إليصصصه دالصصصةٌ 
 النهائية.

 صدق المقارنة الطرفية -جا
قام الباحث بتقسصيم العينصة إلى أربصع مجموعصات  باسصتخدام اغرباعيصات، وقامصت باختبصار دلالصة  

الفصصصصرق بصصصصين متوسصصصصط درجصصصصات المجموعصصصصة العليصصصصا )ا اصصصصصلون علصصصصى درجصصصصة  أعلصصصصى مصصصصن أو تسصصصصاوي 
اعي الثالث(، ومتوسط درجصات المجموعصة الصدنيا )ا اصصلون علصى درجصة  أقصل مصن اغربصاعي اغرب
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الأول(، وذلصص  علصصى الدرجصصة الكليصصة لمقيصصاس إدراك تعبصصيرات الوجصصه، وقصصد كانصصت قيمصصة اغربصصاعي 
( إلى نتصصصصصصائج اختبصصصصصصار ت 6)جصصصصصصدول  وألصصصصصصار، (77)(، وقيمصصصصصصة اغربصصصصصصاعي الثالصصصصصصث 35)الأول 

 لعينيتين مستقلتين.
(: نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين لاختبار الفرق بين المجموعتين العليا 6)ل جدو 

 والدنيا في إدراك تعبيرات الوجه، كدرجة  كلية ، وكببعاد  فرعية .

 المجموعة البعد
 اختبار الدلالة اغحصائيات الوصفية

 قيمة ت ع م ن
درجات 
 ا رية

مستوى 
 الدلالة

 التعبير اللف ي
 

 2.99 10.08 37 الدنيا
12.180 78 0.01 

 1.52 16.58 60 العليا
التعبير غير 
 اللف ي

 2.09 10.63 37 الدنيا
15.732 78 0.01 

 1.69 15.83 60 العليا
التعرف على 

 ا الة
 

 2.56 13.75 37 الدنيا
15.577 78 0.01 

 1.91 26.13 60 العليا

إدراك تعبيرات 
 الوجه ككل

27.36 37 الدنيا  6.53 
12.27  78 0.01 

80.89 60 العليا  3.23 
 

 
( وجود فرق  دال  إحصائيًا من متوسط درجات المجموعة العليا، 6)دول ويتضأ من الج

ومتوسط درجات المجموعة الدنيا، وذل  لمقياس إدراك تعبيرات الوجه، كدرجة  كلية ، وكببعاد  
 للمقياس.فرعية ب اا يشير إلى صدق المقارنة الطرفية 

 الطرق التالية:حساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبام  -2

  معامل ألفا  -ا

( يوضأ 6)دول تم حساب معامل ألفا لكل بعد  من أبعاد مقياس إدراك تعبيرات الوجه، والج
 ذل .

 (: معاملات ألفا لأبعاد مقياس إدراك تعبيرات الوجه.7)جدول 
 قيمة معامل ألفا أبعاد المقياس
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 0.56 التعبير اللف ي
 0.76 التعبير غير اللف ي
 0.69 التعرف على ا الة
 0.55 المقياس ككل

 طريقة التجزئة النصفية -ب
( 7)دول حسبت معاملات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس إدراك تعبيرات الوجه، والج

 يوضأ ذل .

 تعبيرات الوجه.(: معاملات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس إدراك 8)جدول 

 أبعاد المقياس
الارتباط بين معامل 

 النصفين
معامل الارتباط بعد التصحيأ 

 من أثر التجزئة
 5.225 5.797 التعبير اللف ي

 5.676 5.657 التعبير غير اللف ي

 5.636 5.726 التعرف على ا الة

 5.775 5.677 المقياس ككل
 طريقة إعاد  الاختبار -ج

المقياس على الطلاب بعد فاصل  زمي )أسبوعين(، وحسبت أعيد تطبيق نف  
 (.2)دول الارتباط بين مر  التطبيق، وكانت قيمتها كما هو موضأ ب تمعاملا

 (: معاملات الارتباط بين مر  التطبيق لمقياس إدراك تعبيرات الوجه.2)جدول 
 الارتباط بين مر  التطبيقمعامل  أبعاد المقياس
 5.22 التعبير اللف ي

 5.27 التعبير غير اللف ي

 5.27 التعرف على ا الة

 5.22 المقياس ككل

 

)ما   Social Skills Assessment Scaleمقياس تقدير المهارام الاجتماعياة -5
 إعداد البا ث( 

وصاااااف للمقيااااااسس ولمفرداتاااااهس وطريقاااااة تصاااااحيحه )أي إعطااااااء الااااادرجام(ساتب  
 البا ث الخطوام الآتية  



31 
 

بمراجعصصصصصة الأدب التربصصصصصوي والدراسصصصصصات السصصصصصابقة الصصصصصتي تعرضصصصصصت لموضصصصصصوع قصصصصصام الباحصصصصصث  
 Bauminger et)، مثصل: دراسصةلأطفصال ذوي اضصطراب طيصف التوحصدالمهصارات الاجتماعيصة لا

al ., 2003) (Kleinke,1986;Knapp et al .,2012) (Cabon,O,Brian, Sweeney-

Kerwin&Albert,2013) (Chung et al ., 2007)  
 , Stone)وبنتجنون  ،وهيببورن ،وكونارد ،ورويل ،قياس كل من ستونعلى موالاطلاع 

et al., 2003) الصصذين تصصتراوح و  ،لقيصصاس المهصصارات الاجتماعيصصة لصصدى الأطفصصال بطيصصف التوحصصد
 .عامًا)23 – 7 (أعمارهم من

تم بناء المقياس انطلاقصًا مصن المعصايير التشخيصصية للمهصارات الاجتماعيصة لاضصطراب  وقد 
التوحصصد ،والصصتي وردت في الصصدليل التشخيصصصي واغحصصصائي ا صصام  للاضصصطرابات العقليصصة طيصصف 

(DSM-V) ( 9529عام.) 
والاطصصلاع علصصى بعصصض المقصصايي  الصصتي تناولصصت الجوانصصب الاجتماعيصصة لصصدى الأطفصصال ذوي 

والتي ركزت على تنصاول قيصاس بعصض أبعصاد المهصارات الاجتماعيصة لصدى ، اضطراب طيف التوحد
 ومن هذه المقايي : ، الأطفال ب وذل  غعداد الصورة الأولية للمقياسهثلاء 

اسصصصصصصصصصصصتبيان الصصصصصصصصصصصصلاحية الاجتماعيصصصصصصصصصصصة لأطفصصصصصصصصصصصال ذوي اضصصصصصصصصصصصطراب التوحصصصصصصصصصصصد )إعصصصصصصصصصصصداد : 
لأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد (، اسصصتبيان المهصصارات الاجتماعيصصة لاHume,2007هيصصوم)

الاجتماعيصصصصصصصة لأطفصصصصصصصال اضصصصصصصصطراب ، واسصصصصصصصتبيان السصصصصصصصلوكيات (Murphy,2001))إعصصصصصصصداد مصصصصصصصورفي
، مقيصصصاس التفصصصاعلات الاجتماعيصصصة ل طفصصصال )إعصصصداد (Kallahan,2002)إعصصصداد كاءصصصان)التوحد
لأطفصصصصال ذوي اضصصصصطراب طيصصصصف التوحصصصصد ( ،اسصصصصتبيان التواصصصصصل الاجتمصصصصاعي لا9559)، محمصصصصد

،مقيصصاس المهصصارات الاجتماعيصصة ل طفصصال  Chandler et al.,2009)إعصصداد لصصاندلر و خصصرون 
 Locke,Kasari,&Wood(2013)ضطراب طيف التوحد، )إعداد لوك و خرون ذوي ا
، وفي ضصصوء اغطصصار الن صصصري ،والدراسصصات السصصابقة، والمقصصصايي ، والأدوات سصصالفة الصصصذكر 

تجمصصصع لصصصدى الباحصصصث مجموعصصصةٌ مصصصن العبصصصارات الصصصتي بلغصصصت ثلاثصصصة ، ونتصصصائج الدراسصصصة الاسصصصتطلاعية
أبعصصاد  فرعيصصة  تمثصصل الصصصورة المبدئيصصة لمقيصصاس المهصصارات صصصاغها الباحصصث يصصت أربعصصة ، وأربعصصون عبصصارةً 

 وذل  على النحو التالي:، الاجتماعية لدى الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد
 البعد الأول: المبادأة الاجتماعية.
 البعد الثام :التفاعل الاجتماعي.

 البعد الثالث: العلاقات الاجتماعية.
 البعد الرابع: العلاقات العاطفية.

( عبصصصصارةًب حيصصصصث يصصصصتم تقصصصصدير أطفصصصصال التوحصصصصد في كصصصصل منهصصصصا ب 96كصصصصون المقيصصصصاس مصصصصن )ت
والتقصدير ، دائمًصا()( يعبر عن الدرجصة العاليصة، وهصو مصا يعصبر عنصه في المقيصاس بكلمصة 9فالتقدير )
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( ،وهصصصو يعصصصبر عنصصصه في المقيصصصاس 2والتقصصصدير )، أحيانصًصصا()( ،وهصصصو يعصصصبر عنصصصه في المقيصصصاس بكلمصصصة 9)
 ومع العلم توجد عباراتٌ عكسيةٌ في كل بعد  من أبعاد المقياس. بكلمة )مطلقًا(،

   تقدير المهارام الاجتماعية لمقياسالخصائص السيكومترية 
 اعتمادًا على ا كمين وعينة الدراسة تم التحقق من ثبات وصدق المقياس كالتالي:

  الصدق-1

 صدق المحكمي  -أ
علصصصصى مجموعصصصصة  مصصصصن السصصصصادة ا كمصصصصين قصصصصام الباحصصصصث بعصصصصري الصصصصصورة الأوليصصصصة للمقيصصصصاس 

وذلص  للحكصم  (ب22الأساتذة في ميدان التربية ا اصة وعلصم الصنف  التربصوي، وبلص  عصددهم )
وانتمصصاء كصصل عبصصارة  للبعصصد الصصذي ، مصصن ناحيصصة وضصصوح العبصصارات، وسصصلامة صصصياغتها، علصصى المقيصصاس
وتم يديصصد ، رات  مقترحصصة  وإضصصافة أيصصة عبصصا، وتعصصديل أي عبصصارات  يتصصا  إلى تعصصديل  ، تنتمصصي إليصصه

 على الأقل من إلاع ا كمين.  ( %25العبارات التي حازت على )
 (: النسب الم وية لاتفاق ا كمين على مفردات المقياس.25)جدول 

 :البعد الأول
 المبادأة الاجتماعية

 :البعد الثام
 التفاعل الاجتماعي

 :البعد الثالث
 العلاقات الاجتماعية

 الرابع:البعد 
 العلاقات العاطفية

رقم 
 المفردة

 نسبة الاتفاق
 بالبعد

رقم 
 المفردة

 نسبة الاتفاق
 بالبعد

رقم 
 المفردة

 نسبة الاتفاق
 بالبعد

رقم 
ةالمفرد  

 اقنسبة الاتف
 بالبعد

1 98% 12 93% 23 93% 33 93% 
2 90% 13 96% 26 96% 36 98% 
3 96% 16 90% 28 92% 38 90% 
6 98% 18 96% 26 91% 36 93% 
8 93% 16 90% 27 96% 37 90% 
6 90% 17 96% 25 98% 35 96% 
7 96% 15 93% 29 98% 39 93% 
5 96% 19 90% 30 96% 60 90% 
9 90% 20 90% 31 93% 61 90% 
10 90% 21 93% 32 90% 62 90% 
11 92% 22 98%   63 98% 



33 
 

 الاتساق الداخلي -ب

حسصاب معصصاملات الارتبصصاط  تم المقيصصاس، لمفصصرداتالاتسصصاق الصداخلي للتبكصد مصصن 
للبعصصد الصصذي تنتمصصي إليصصه المفصصردة، وذلصص  بعصصد والدرجصصة الكليصصة  مفصصردة ،بصصين درجصصة كصصل 

( معصصصصاملات 22)جصصصصدول حصصصصذف أثصصصصر المفصصصصردة مصصصصن الدرجصصصصة الكليصصصصة للبعصصصصد، ويوضصصصصأ 
 الارتباط.

نتمي إليه بعد قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ، والبعد الذي ت :(00)جدول 
 .حذف أثر المفردة من البعد، وذل  لمقياس تقدير المهارات الاجتماعية

 :البعد الأول
 المبادأة الاجتماعية

 :البعد الثام
 التفاعل الاجتماعي

 :البعد الثالث
 العلاقات الاجتماعية

 الرابع:البعد 
ةالعلاقات العاطفي  

رقم 
 المفردة

معامل 
ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

معامل 
ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

معامل 
ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
دةالمفر   

معامل 
ارتباطها 
 بالبعد

1 0782** 12 0738* 23 0738* 33 0737* 
2 0727 13 0761** 26 0766** 36 0738* 
3 0762** 16 -0708 28 076** 38 075** 
6 0787** 18 0762** 26 0766** 36 0766** 
8 0737* 16 077** 27 0773** 37 076** 
6 0 17 0761** 25 0782** 35 0736* 
7 0766** 15 0761** 29 0765** 39 078** 
5 0783** 19 -0713 30 0782** 60 0769** 
9 0703 20 076* 31 0769** 61 0729 
10 0737* 21 0783** 32 072 62 -0706 
11 078** 22 0785**   63 0739* 

** ارتبصصصصاط دال عنصصصصد مسصصصصتوى دلالصصصصة   (1.15مسصصصصتوى دلالصصصصة ) * ارتبصصصصاط دال عنصصصصد 
(1.11) 

ويتضصأ مصن الجصصدول السصابق أن هنصاك بعضًصصا مصن معصاملات الارتبصصاط السصالبة، وأخصصرى 
 موجبة، ولكنها غير دالة  إحصائيًا، وقد اتبع الباحث الاستراتيجية التالية:
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الكليصة، ومفصردات في حال وجود مفردات  ءا معامل ارتبصاط  سصالب  بالدرجصة  -2
أخصصصرى معامصصصل ارتباطهصصصا موجصصصب، ولكنصصصه غصصصير دال  إحصصصصائيًاب ف نصصصه يصصصتم حصصصذف ليصصصع المفصصصردات 
ذات الارتبصصصاط السصصصالب بالدرجصصصة الكليصصصة، وبعصصصد ذلصصص  إعصصصادة حسصصصاب معصصصاملات الارتبصصصاط مصصصرةً 

 أخرى.

في حالصصة وجصصود عصصدة مفصصردات ذات ارتبصصاط  موجصصب  بالدرجصصة الكليصصة، ولكنصصه  -9
ب ف نصصصصه يصصصصتم حصصصصذف مفصصصصردة  واحصصصصدة ب تهيصصصصث تكصصصصون ذات الارتبصصصصاط الأضصصصصعف بالدرجصصصصة  غصصصصير دال 

 الكلية، وبعد ذل  تتم إعادة حساب معاملات الارتباط مرةً أخرى.

يصصصتم تكصصصرار العمليصصصة السصصصابقةب تهيصصصث يصصصتم حصصصذف مفصصصردة  بمفصصصردة ب حصصص  تنصصصتج  -9
 بالدرجة الكلية.مجموعةً من المفردات التي ليعها ءا ارتباطاتٌ موجبةٌ ودالةٌ إحصائيًا 

 وقد أسفر ذل  عن حذف المفردات التالية:
 (.2(، )6البعد الأول: تم حذف المفردتين )
 (.22(، )23البعد الثام: تم حذف المفردتين )

 (.99البعد الثالث: تم حذف المفردة )
 (.39البعد الرابع: تم حذف المفردة )

المفصصصردة، والدرجصصصة الكليصصصة وقصصصد أعيصصصد حسصصصاب معصصصاملات الارتبصصصاط النهائيصصصة بصصصين درجصصصة 
للبعد بعد حذف أثر المفردة، وحسبت أيضًصا معصاملات الارتبصاط بصين درجصة كصل بعصد ، والدرجصة 

 (.29)دول الكلية لمقياس تقدير المهارات الاجتماعية، وكانت على النحو المبين ب
بعد  (: قيم معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة ، والبعد الذي تنتمي إليه29)جدول 

حذف أثر المفردة من البعد، وكذل  معاملات الارتباط بين درجة كل بعد ، والدرجة الكلية 
 لمقياس تقدير المهارات الاجتماعية، وذل  بعد حذف المفردات السي ة.

 :البعد الأول
 المبادأة الاجتماعية

 معامل ارتباطه بالمقياس
(0.58)** 

 :البعد الثام
 التفاعل الاجتماعي

 ارتباطه بالمقياسمعامل 
(0.56)** 

 :البعد الثالث
 العلاقات الاجتماعية
 معامل ارتباطه بالمقياس

(0.53)** 

 الرابع:البعد 
 العلاقات العاطفية

 معامل ارتباطه بالمقياس
(85.0)**  

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
 المفردة

معامل ارتباطها 
 بالبعد

رقم 
ةالمفرد  

ها معامل ارتباط
 بالبعد

1 0.67** 12 0.6* 23 0.38* 33 0.35* 
2 0.6** 13 0.66** 26 0.68** 36 0.62** 
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3 0.61** 18 0.81** 28 0.68** 38 0.75** 
6 0.6** 16 0.71** 26 0.63** 36 0.61** 
8 0.33* 17 0.37* 27 0.73** 37 0.87** 
7 0.66** 15 0.68** 25 0.65** 35 0.36* 
5 0.83** 20 0.61** 29 0.81** 39 0.82** 
10 0.35* 21 0.82** 30 0.69** 60 0.69** 
11 0.69** 22 0.61** 31 0.69** 61 0.36* 
      63 0.6* 

 (1.15* ارتباط دال عند مستوى دلالة ) 
 (1.11** ارتباط دال عند مستوى دلالة ) 

معاملات الارتباط المصححة بين المفصردات، والدرجصة وبذل  فقد أصبحت ليع قيم 
الكليصصصة للبعصصصد الصصصذي تنتمصصصي إليصصصه دالصصصةٌ إحصصصصائيًاب اصصصا يشصصصير إلى الاتسصصصاق الصصصداخلي للمقيصصصاس في 

 صورته النهائية.
 :طريقتين كالتاليحساب الثبات للمقياس باستخدام  تم الثبام -2

  معامل ألفا -أ
دول أبعاد مقياس تقدير المهارات الاجتماعية، والجتم حساب معامل ألفا لكل بعد  من 

 ( يوضأ ذل .29)
 (: معاملات ألفا لأبعاد مقياس تقدير المهارات الاجتماعية.29)جدول 

 قيمة معامل ألفا أبعاد المقياس
 5.75 المبادأة الاجتماعية

 5.72 التفاعل الاجتماعي
 5.62 العلاقات الاجتماعية

 5.75 العلاقات العاطفية

 5.25 المقياس ككل

 
 طريقة التجزئة النصفية  -أ
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حسبت معاملات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس تقدير المهارات الاجتماعية، 
 ( يوضأ ذل .23)دول والج

 (: معاملات التجزئة النصفية لأبعاد مقياس تقدير المهارات الاجتماعية.23)جدول 

الارتباط بين معامل  أبعاد المقياس
 النصفين

الارتباط بعد التصحيأ  معامل
 من أثر التجزئة

 5.737 5.699 المبادأة الاجتماعية

 5.729 5.756 التفاعل الاجتماعي

 5.627 5.765 العلاقات الاجتماعية

 5.756 5.663 العلاقات العاطفية
 5.237 5.726 المقياس ككل

 
 طريقة إعاد  الاختبار -ب

فاصل  زمي )أسبوعين(، وحسبت أعيد تطبيق نف  المقياس على الطلاب بعد 
 (.27)دول الارتباط بين مر  التطبيق، وكانت قيمتها كما هو موضأ ب تمعاملا

 (: معاملات الارتباط بين مر  التطبيق لمقياس تقدير المهارات الاجتماعية.27)جدول 
 الارتباط بين مر  التطبيقمعامل  أبعاد المقياس

 0.99 المبادأة الاجتماعية
 0.99 التفاعل الاجتماعي
 0.99 العلاقات الاجتماعية
 0.95 العلاقات العاطفية
 0.95 المقياس ككل

 

 برنام  تدريبي باستخدام القصص الاجتماعية  )م  إعداد البا ث(  -6
هصصصدف إلى و  تصصصدريبي باسصصصتخدام القصصصصص الاجتماعيصصصة، قصصصام الباحصصصث ب عصصصداد برنصصصامج  
تعبصصصصصصصيرات الوجصصصصصصصه، وأثرهمصصصصصصصا علصصصصصصصى تنميصصصصصصصة بعصصصصصصصض المهصصصصصصصارات تنميصصصصصصصة التواصصصصصصصصل البصصصصصصصصري، وإدراك 

  وقد اعتمد الباحث على عدة مصادر تتضمن ما يلى:، الاجتماعية
اغطصصصصار الن صصصصري للبحصصصصث، والصصصصذي تنصصصصاول المفصصصصاهيم والن ريصصصصات المختلفصصصصة ا اصصصصصة بمتغصصصصيرات -أ

 البحث. 
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مثصصل: اطلصصع عليهصصا الدراسصصات السصصابقة العربيصصة والأجنبيصصة، والاطصصلاع علصصى بعصصض الصصبرامج، -ب
 ;Schneider&Golgstein,2009;Delano&Snell,2006)الباحصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصصث

Soenksen&Alper,2006;Crozier &Tincani,2003;Agosta et al .,2004). 

(Crozier & Sileo,2005) ، عبدا ميصصصصصصصصد ، 9523خليفصصصصصصصصة ،، 9526حبيصصصصصصصصب
 9556، ،الجارحي9522

وقصصصد تم تصصصصميم هصصصذا البرنصصصامج في إطصصصار مجموعصصصة  مصصصن المبصصصادئ والأسصصص  الصصصتي ترتكصصصز عليهصصصا  -ج
ب تهيصصصث تم مراعصصصاة أن يصصصتم تقيصصصيم البرنصصصامج وفصصصق الأطفصصصال ذوي اضصصصطراب طيصصصف التوحصصصدبصصصرامج 

أي أنصصه لابصصد مصصن مراعصصاة الفصصروق الفرديصصة الصصتي ، خصصصائص الأطفصصال، ومسصصتوى قصصدراتهم المختلفصصة
، ويجصصب أن يراعصصي البرنصصامج حاجصصات واهتمامصصات هصصثلاء الأطفصصال، طفصصالتوجصصد بصصين هصصثلاء الأ

وأن يقصصصدم أنشصصصطةً مبلوفصصصةً ءصصصم، وأن يقصصصدم التعزيصصصز ،والنمذجصصصة ،وا صصصث الصصصلازم في حينصصصه، وأيضًصصصا 
يجصصصصب أن يكصصصصون النشصصصصاط أو الألعصصصصاب في متنصصصصاول أدائصصصصه، ويجصصصصب مسصصصصاعدتهم علصصصصى أداء المهصصصصام 

 عدة تدريجيًا لتشجيعهم على الاستقلالية.والأنشطة المستهدفة،   نسحب المسا

 التخطي  العام للبرنام   -

، تشصصصصصمل عمليصصصصصة التخطصصصصصيط: يديصصصصصد الأهصصصصصداف، ومحتصصصصصوى البرنصصصصصامج، والاسصصصصصتراتيجيات
والأسصصصاليب المتبعصصصة في تنفيصصصذ ويديصصصد المصصصدى الصصصزمي لصصصه، وعصصصدد الجلسصصصات، ومصصصدة كصصصل جلسصصصة ، 

 ومكان إجرائه ب ومن   تقييم البرنامج.
 البرنام    أهداف

يهدف البرنامج إلى تنمية التواصل البصصري، وإدراك تعبصيرات الوجصه، وأثرهمصا علصى تنميصة 
بعصصصض المهصصصارات الاجتماعيصصصة، مصصصن خصصصلال اارسصصصة أنشصصصطة  حسصصصية  حركيصصصة  لصصصدى الأطفصصصال ذوي 

 ( عامًا.29 – 2اضطراب طيف التوحد، والذين تتراوح أعمارهم الزمنية ما بين )
 للبرنام  الأساس النظري 

القصصصور  منصصه الأطفصصال ذوو اضصصطراب طيصصف التوحصصد، هصصو: الاضصصطراب الأساسصصي الصصذي يعصصام 
وعصصصدم قدرتصصصه علصصصى التواصصصصل البصصصصري، ولصصصي  لصصصديهم ، في العلاقصصصات الاجتماعيصصصة مصصصع الآخصصصرين

وهصصذا السصصلوك الاجتمصصاعي ، القصدرة علصصى فهصصم تعبصصيرات الوجصصه، ولخصصصيته مرتبطصة بهصصذا القصصصور
ضصصصصحةً لاضصصصصطرابهم، ومصصصصصدرٌ للصصصصصراع مصصصصن مرحلصصصصة الطفولصصصصة المبكصصصصرة، والسصصصصلوك يكصصصون علامصصصصةً وا

وقصصد ، النمطصي والطقوسصصي مصصن السصلوكيات الملاح صصة علصصي العديصد مصصن الأفصصراد المصصابين بالتوحصصد
الصصذاتب فتصصدخل القصصصة الاجتماعيصصة الصصتي هصصي عبصصارة  ءيكصصون عصصدوانيًا موجهًصصا ل خصصرين أو إيصصذا

صصصصري، ولفهصصصم تعبصصصيرات الوجصصصه، واكتسصصصاب بعصصصض المهصصصارات عصصصن تكنيصصص   لتحسصصصين التواصصصصل الب
 (et al ,1995 Gray & Garand,1993;Swaggart) الاجتماعية.
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 محتوى البرنام  

تم انتقصصصاء محتصصصوى جلسصصصات البرنصصصامج مصصصن خصصصلال الدراسصصصة الاسصصصتطلاعية، وبنصصصاءً علصصصى  
 ، الأهصصداف الصصتي تم يديصصدها في البرنصصامج، وكصصذل  اغجصصراءات العمليصصة بمصصا تضصصمنه مصصن: فنيصصات 
، ووسصصائل مسصصتخدمة ، ويتكصصون البرنصصامج مصصن مجموعصصة  مصصن القصصصص الاجتماعيصصة ، واسصصتراتيجيات 

قصصصصص في مصصصدة  لا تتجصصصاوز العشصصصرون دقيقصصصةً ب لأن انتبصصصاه الطفصصصل ومصصصن خصصصلال طريقصصصة عصصصري ال
( جلسصصةً، بواقصصع 97قيقصصةً، وبلصص  عصصدد جلسصصات البرنصصامج )د( 95-27( التوحصصدي يصصتراوح مصصن

وتم تطبيصصق البرنصصامج ، ( دقيقصصةً 25-20ثصصلا  جلسصصات  في الأسصصبوع، ويصصتراوح زمصصن الجلسصصة مصصن )
 ( أسابيع.25في مدة )

 الدراسة الاستطلاعية 
( 6تجريصصب البرنصصامج علصصى عينصصة  اسصصتطلاعية  ااثلصصة  لعينصصة البحصصث ا صصالي، وعصصددها ) تم

 من الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.
 أهداف التجربة الاستطلاعية 

 وتتحدد فيما يبتى : 
تصصصصصصدريب الباحصصصصصصث علصصصصصصى كيفيصصصصصصة تطبيصصصصصصق خطصصصصصصوات البرنصصصصصصامج التصصصصصصدريبي باسصصصصصصتخدام القصصصصصصصص  

الاجتماعيصصصة، وذلصصص  في تقصصصدس جلسصصصات البرنصصصامج، والتبكصصصد مصصصن محتصصصوى البرنصصصامج لأفصصصراد عينصصصة 
البحصصث ا صصالي، ويديصصد المشصصكلات والصصصعوبات الصصتي قصصد تنشصصب مصصن تطبيصصق البرنصصامج علصصى أفصصراد 

 أخصذها في الاعتبصار عنصد إجصراء البحصث الأساسصي، ويديصد الصزمن العينة الاستطلاعية ب ومن  
 التجريبي لجلسات البرنامج.

 الأساس الإجرائي للبرنام  
يعتمد البرنامج المطبق في البحث ا الي على عدة أمور ، ومن أهمها: يسين التواصل  

طفال ذوي البصري، وفهم إدراك تعبيرات الوجه، وتنمية المهارات الاجتماعية لدى الأ
 اضطراب طيف التوحد على تدريبات القصص الاجتماعية، والتي تقوم على ا طوات التالية:

 يديد السلوكيات غير المرغوب فيها لتدخل القصص الاجتماعية.-2
، وتعديله.-9  لع بيانات  عن كل سلوك  مستهدف 
 يجب يديد السلوك المراد تعديله في سياق ا د .-9
الجمل  –الجمل المن ورية  –جتماعية قصيرةً مستخدمًا: )الجملة الوصفية اكتب القصة الا-3

 الجمل اغيجابية(. –الجمل الضبطية )التحكم(  –اغرلادية أو التوجيهية 
 تكتب القصة بشكل  مناسب   اجات الفرد والمواقف المستهدفة.-7
6-.  ضع في كل صفحة  من ثلا  لل  إلى ل  لل 
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أو صور  ، طفل التوحد بالبصر أفضلب فيجب استخدام صور  فوتوغرافية  ن راً لأن تعلم -6
 مرسومة .

 قم بنمذجة السلوك المرغوب فيه بعد عري القصة الاجتماعية.-7
 القصة الاجتماعية تشارك الطفل في استخدام التعليمات التي ةارسها في حياته اليومية.-2
 في القصة الاجتماعية. (Context)دراسة سياق ا د -25
 راجع النتائج واغجراءات المرتبطة بالقصة الاجتماعية.-22
 ضرورة تطبيق الأسرة لكل قصة ، بما يسمى الواجب المنزلي ،وتعميمها في ا ياة.-29

 صدق البرنام  

اعتمد الباحث على صدق ا كمصينب فقصام بعصري البرنصامج علصى لجنصة يكصيم  مكونصة  
أسصصاتذة علصصم الصصنف ، والصصصحة النفسصصية، والتربيصصة ا اصصصة، ومنصصاهج وطصصرق  ( مصصن22مصصن عصصدد  )

التصصدري  بالجامعصصات المصصصريةب لأخصصذ  راءهصصم حصصول مصصدى مناسصصبة موضصصوعات البرنصصامج المقصصترح 
 ،ومدى أهميته للطفل التوحدي. 

وقد أسفرت نتائج استطلاع الصرأي )يكصيم البرنصامج( عصن اتفصاق السصادة ا صبراء علصى 
لتربوية والقيميصة للبرنصامجب لمصا يتويصه القصصص الاجتماعيصة في البرنصامج، كمصا رأى بعصض الأهمية ا

، و السادة ا براء والمختصين تهذف  التي لي  ءا علاقة وثيقة ببهصداف البرنصامج أو الجمصل لل 
قريبصصصة التشصصصابه في المضصصصمون ب وبالتصصصالي تم تصصصلافي التكصصصرار والازدوا  في الجمصصصل المكونصصصة للقصصصصص 

 جتماعيةب وهذا يساعد على اتباع التنسيق الجيد أثناء تطبيق البرنامج.الا
وقد راعى الباحصث  راء السصادة، وا صبراء، والمختصصين أثنصاء بنصاء البرنصامج المقصترح حص  

 يهر في صورته النهائية.
 (: يوضأ رقم الجلسات، وموضوعاتها، والفنيات المستخدمة.26جدول )

 الفنيات المستخدمة موضوع الجلسة الجلسة
التعزيصصصصصصز اللف صصصصصصي والمصصصصصصادي، واللعصصصصصصب  تمهيد وتعريف للبرنامج. 2

 ا ر.
الألفصصصصصصصصصة بصصصصصصصصصين الباحصصصصصصصصصث وأطفصصصصصصصصصال  9

 التوحد.
التعزيصصصصصصصز اللف صصصصصصصصي والمصصصصصصصادي، اللعصصصصصصصصب 

 اللعب الجماعي.، ا ر
التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  تقدس التحية ل خرين. 9

 ا ث.
عصصصصصب مصصصصصصع اللعصصصصصب مصصصصصع أخيصصصصصه ،والل 3-7

 زملائي.
 التعزيز اللف ي والمادي، النمذجة.
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 التعزيز اللف ي والمادي، النمذجة. انت ار الدور. 6
 التعزيز اللف ي والمادي، النمذجة. التوكيدية. 6
 التعزيز اللف ي والمادي، النمذجة. الوعي بالذات. 7
التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  الصداقة 2

 ا ث.
 التواصل البصري. 25-22

 
التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة، 

 ا ث.
التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  التمييز البصري. 29

 ا ث.
 التعبير غير اللف ي  29-23

 )تقليصصصصصصصد تعبصصصصصصصيرات الوجصصصصصصصه مثصصصصصصصل :
-الغضصصصصصصصصصصصصب -ا صصصصصصصصصصصصزن-السصصصصصصصصصصصصرور
 ا وف(.

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة، 
 ا ث.

27-26-26-
27 

 -ا صصزن-اللف صصي: )السصصرور التعبصصير
 ا وف(-الغضب

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة، 
 ا ث.

-لعبصصصصصة القصصصصصط الأعمصصصصصى )اللعصصصصصب:  22-95-92
اللعصصصصصصصصصصصصب  -اللعصصصصصصصصصصصصب بالصلصصصصصصصصصصصصصال

 بالقص واللزق(.

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة، 
 ا ث.

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  تزيين الفصل. 99
 ا ث.

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  لمثير  ضوئي. الانتباه 99
 ا ث.

التعزيصصصصز اللف صصصصي والمصصصصادي، النمذجصصصصة،  تلوين وجوه  مختلفة . 93
 ا ث.

تطبيصصصصصق القيصصصصصاس البعصصصصصدي، وتوزيصصصصصع  الجلسة ا تامية
 الجوائز،

 اللعب.  –التعزيز المادي 

 إجراءام البحث 
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ابتسصامة أمصل( )مركزات البحصث، مصن تم ا صول علصى الموافقصات اللازمصة لتطبيصق أدو -2
 .أكتوبر( 6بمدينة ) لذوي الاحتياجات ا اصة،

(ب للتبكصصصصد مصصصن صصصصصدقها 35=تم تطبيصصصق أدوات البحصصصث علصصصصى عينصصصة  اسصصصتطلاعية  )ن-9
 وثباتها.
ومقيصصصاس تقصصدير إدراك تعبصصصيرات الوجصصصه، ، تم تطبيصصق مقيصصصاس تقصصصدير التواصصصل البصصصصري-9

 ( كقياس  قبلي.6=على عينة البحث )ن ومقياس تقدير المهارات الاجتماعية
إعصصداد التصصدريبات القائمصصة علصصى القصصصص الاجتماعيصصة المسصصتخدمة مصصع أفصصراد المجموعصصة -3

 التجريبية، والتبكد من صلاحيتها.
تم تطبيصصصصصق برنصصصصصامج  تصصصصصدريبي قصصصصصائم  علصصصصصى القصصصصصصص الاجتماعيصصصصصة علصصصصصى عينصصصصصة البحصصصصصث -7

بواقصصصع ثصصصلا  جلسصصصات  في الأسصصصبوع،  ( جلسصصصةً،97التجريبيصصصة، وبلصصص  عصصصدد جلسصصصات البرنصصصامج )
 ( أسابيع.25وتم تطبيق البرنامج في مدة )، ( دقيقةً 97-95ويتراوح زمن الجلسة من )

ومقيصصاس تقصصدير إدراك تعبصصيرات الوجصصه، ، تم تطبيصصق مقيصصاس تقصصدير التواصصصل البصصصري -6
ور كقيصصاس  بعصصدي، وبعصصد مصصر   (6=ومقيصصاس تقصصدير المهصصارات الاجتماعيصصة علصصى عينصصة البحصصث )ن

 لهرين كقياس  تتبعي.
-Mannويتصصصي  -اختبار مصصصان)تم إجصصصراء التحليصصصل اغحصصصصائي الملائصصصم  جصصصم العينصصصة:-6

Witney Test (U) ، اختبصصار ويلكوكسصصونWilcoxon Test (W) وقيمصصة ،Z وتفسصصير، )
 النتائج في ضوء اغطار الن ري ،والدراسات، والبحو  السابقة.

 
 نتائ  البحثس ومناقشتهاس وتفسيرها  

 ةكن عري نتائج الدراسة حسب الفروي التي صاغها الباحث على النحو التالي:
  الأو نتائ  الفرض 

فصصصصرق ذو دلالصصصصة  إحصصصصصائية  بصصصصين متوسصصصصطي رتصصصصب  ديوجصصصصيصصصصنص هصصصصذا الفصصصصري علصصصصى أنصصصصه:  
درجات الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد في القياسين القبلي والبعدي، مصن حيصث تقصدير 

 التواصل البصري لصالح القياس البعدي.
وللتحقصصق مصصن صصصحة هصصذا الفصصري قصصام الباحصصث بمقارنصصة متوسصصط رتصصب درجصصات أطفصصال  

التصصصدريبي، بمتوسصصصط رتصصصب درجصصات نفصصص  المجموعصصصة بعصصصد  المجموعصصة التجريبيصصصة قبصصصل تطبيصصصق البرنصصامج
، وقصد اسصصتخدم الباحصصث مقيصصاس تقصصدير التواصصل البصصصريتطبيصق البرنصصامج التصدريبي، وذلصص  علصى 

للكشف عصن دلالصة الفصرق بصين المجمصوعتين، ويعصري ( بWilcoxon Testاختبار ويلكوكسون )
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( نتصائج الاختبصار 27)ل دو ( بعض اغحصصائيات الوصصفية، وفي حصين يوضصأ الجص26)دول الج
 اغحصائي.
( :بعض اغحصائيات الوصفية لنتائج أطفال المجموعة التجريبية في القياسين 26)جدول 

 (.6)ن=مقياس تقدير التواصل البصري القبلي والبعدي ،على 
 الانحراف المعياري المتوسط القياس
 9,69 22,99 القبلي
 2,23 95.79 البعدي

(: دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل وبعد 27جدول )
 (.6)ن =مقياس تقدير التواصل البصري تطبيق البرنامج التدريبي، وذل  على 

 نتائج القياس
متوسط  العدد قبلي/ بعدي

 قيمة مجموع الرتب الرتب
Z 

مستوى 
 حجم التبثير الدلالة

 5.55 5.55 5 الرتب السالبة

-9,92 5.57 1 
 جدًا قوي

 92,55 9,75 6 الرتب الموجبة
  5 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 (،5.57( وجصصود فصصروق  دالصصة  إحصصصائيًا عنصصد مسصصتوى دلالصصة  )27)جصصدول ويتضصصأ مصصن  
بصصين متوسصصط رتصصب درجصصات أطفصصال المجموعصصة التجريبيصصة قبصصل وبعصصد تطبيصصق البرنصصامج التصصدريبي، في 

في اتجصصاه القيصصاس البعصصديب اصصا يصصدل علصصى يقصصق الفصصري الأول مقيصصاس تقصصدير التواصصصل البصصصري 
 للدراسة، كما عبرت قيمة حجم التبثير عن تبثير  قوي جدًا للبرنامج.

و سصصاب حجصصم تصصبثير البرنصصامج التصصدريبي علصصى المجموعصصة التجريبيصصةب فقصصد اعتمصصد الباحصصث  
أنصصه عنصصد اسصصتخدام اختبصصار  (،975-962: 9526في حسصصابه علصصى مصصا ألصصار إليصصه )حسصصن ،

 سصصصصاب الفصصصصرق بصصصصين متوسصصصصطي رتصصصصب أزوا  الصصصصدرجات  (بWilcoxon Testويلكوكسصصصصون )
المرتبطصصصة، وحصصصين تسصصصفر النتصصصائج عصصصن وجصصصود فصصصرق  دال  إحصصصصائيًا بصصصين رتصصصب الأزوا  المرتبطصصصة مصصصن 

قصصة بصصين المتغصصيرين الصصدرجات أو بصصين رتصصب القياسصصين القبلصصي والبعديصصذ، ف نصصه ةكصصن معرفصصة قصصوة العلا
 Matched- Pairs المستقل والتصابع ،باسصتخدام معامصل الارتبصاط الثنصائي لرتصب الأزوا  المرتبطصة

Rank Biserial Correlation، :والذي يحسب من المعادلة التالية   

 (1)......... r = (4(T1)/ n(n+1)) -1 
 الأزوا  المرتبطة(.معامل الارتباط الثنائي لرتب )= قوة العلاقة  rحيث 

T1 مجمصصصصوع الرتصصصصب ذات اغلصصصصارة الموجبصصصصة )هنصصصصا سصصصصيعتمد علصصصصى الرتصصصصب السصصصصالبةب لأن =
 البرنامج هدفه خفض القلق(.
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n .عدد أزوا  الدرجات = 
 ( كما يلي:rويتم تفسير)
.5.3( > rإذا كان: )  ب فيدل على علاقة  ضعيفة  أو حجم تبثير  ضعيف 

. ب فيدل5.6( > r) ≥ 5.3إذا كان:   على علاقة  متوسطة  أو حجم تبثير  متوسط 

 ب فيدل على علاقة  قوية  أو حجم تبثير  قوي. 5.2( > r) ≥ 5.6إذا كان: 

 بفيدل على علاقة  قوية  جدًا أو حجم تبثير  قوي جدًا. 5.2 ≤( rإذا كان: )

 .على تبثيرات  قوية  جدًا للبرنامج أحجام التبثير دلت ليع وفي الاختبار السابق
 

  الثانينتائ  الفرض 
لا يوجصصصد فصصصرقٌ ذو دلالصصصة  إحصصصصائية  بصصصين متوسصصصطي رتصصصب يصصصنص هصصصذا الفصصصري علصصصى أنصصصه:  

درجصصصات أطفصصصال المجموعصصصة التجريبيصصصة ذوي اضصصصطراب طيصصصف التوحصصصد في القياسصصصين البعصصصدي )بعصصصد 
تطبيق البرنامج(، والتتبعي )بعد لصهرين مصن انتهصاء تطبيصق البرنصامج( مصن حيصث تقصدير التواصصل 

 البصري.
علصى  لنتائج أطفصال المجموعصة التجريبيصة، يبين الجدول التالي المتوسط والانحراف المعياري 

 .القياسين البعدي والتتبعيفي  مقياس تقدير التواصل البصري
في لدرجات أطفال المجموعة التجريبية  المتوسطات والانحرافات المعيارية:( 22)جدول 

 (.6)ن=س تقدير التواصل البصري لمقياين البعدي والتتبعي القياس

 الانحراف المعياري المتوسط ا سابي القياس
 1.96 30.53 البعدي
 2.10 29.00 التتبعي

دول ويعصصصري الجصصص ويلكوكسصصصون،ولدراسصصصة دلالصصصة الفصصصروق بصصصين المتوسصصصطات تم اسصصصتخدام اختبصصصار  
 ( نتائج الاختبار اغحصائي.95)

(: دلالة الفرق بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في القياسين 95جدول )
 (6)ن =مقياس تقدير التواصل البصري البعدي والتتبعي، وذل  على 

 نتائج القياس
 تتبعي/ بعدي

متوسط  العدد
 الرتب

 قيمة مجموع الرتب
Z 

مستوى 
 الدلالة

 21700 3780 6 الرتب السالبة
 0700 0700 0 الرتب الموجبة 0708 2723-

   0 الرتب المتعادلة
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   6 اغلالي
(، بصصصين 5.57( وجصصصود فصصصروق  دالصصصة  إحصصصصائيًا عنصصصد مسصصصتوى دلالصصصة )95)جصصصدول ويتضصصصأ مصصصن  

متوسصصط رتصصب درجصصات أطفصصال المجموعصصة التجريبيصصة في القياسصصين البعصصدي والتتبعصصي لمقيصصاس تقصصدير 
إلى جصدول اغحصصاءات الوصصفية يتضصأ أن درجصات الأطفصال التواصل البصري. ولكن بالن ر 

 في القياس التتبعي قد اضفضت بشكل  ض يل  جدًا.
 

  الثالثنتائ  الفرض 
فصصروقٌ ذات دلالصصة  إحصصصائية  بصصين متوسصصطات رتصصب  دتوجصصيصصنص هصصذا الفصصري علصصى أنصصه:  

دير إدراك درجات الأطفال ذوي اضطراب التوحد في القياسين القبلي والبعدي، مصن حيصث تقص
 تعبيرات الوجه لصالح القياس البعدي.

وللتحقق من صحة هذا الفصري قصام الباحصث بمقارنصة متوسصطات رتصب درجصات أطفصال  
المجموعة التجريبية قبصل تطبيصق البرنصامج التصدريبي، بمتوسصطات رتصب درجصات نفص  المجموعصة بعصد 

كدرجصصصصة  كليصصصصة ،   ،تعبصصصصيرات الوجصصصصهإدراك تقصصصصدير مقيصصصصاس تطبيصصصصق البرنصصصصامج التصصصصدريبي، وذلصصصص  علصصصصى 
للكشصف عصن  (بWilcoxon Testوكببعاد فرعية ، وقد استخدم الباحث اختبار ويلكوكسون )

( بعصصض اغحصصصائيات الوصصصفية، في حصصين  92)دول دلالصصة الفصصروق بصصين المجمصصوعتين، ويعصصري الجصص
 ( نتائج الاختبار اغحصائي.99)دول يوضأ الج
صفية لنتائج أطفال المجموعة التجريبية في القياسين (: بعض اغحصائيات الو 92جدول )

 (.6)ن= فرعية   وكببعاد   ،كلية    كدرجة    ،مقياس إدراك تعبيرات الوجهالقبلي والبعدي، على 
 الانحراف المعياري المتوس  القياس البعد

 التعبير اللف ي
 0.52 1.33 القبلي
 0.61 2.53 البعدي

 التعبير غير اللف ي
 0.82 0.67 القبلي
 0.78 2.17 البعدي

 التعرف على ا الة
 0.78 0.53 القبلي
 0.88 2.80 البعدي

 إدراك تعبيرات الوجه ككل
 0.78 2.53 القبلي
 1.22 7.80 البعدي
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(: دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل 99جدول )
 ،كلية    كدرجة    ،مقياس إدراك تعبيرات الوجهوبعد تطبيق البرنامج التدريبي، وذل  على 

 (6)ن = فرعية   وكببعاد  

 نتائ  القياس المقياس
 قبلي/ بعدي

متوس   العدد
 الرت 

مجموع 
 الرت 

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 جم 
 التأثير

 التعبير اللفظي

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2728 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21700 3780 6 الرتب الموجبة
  1 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 التعبير غير اللفظي

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2728 0708 
1 
قوي 
 جداً 

 21700 3780 6 الرتب الموجبة
  1 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

التعرف على 
 الحالة

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2706 0708 
1 
قوي 
 جداً 

 21700 3780 6 الرتب الموجبة
  1 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 المقياس ككل

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2723 0708 
1 
قوي 
 جداً 

 21700 3780 6 الرتب الموجبة
  1 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

(، 5.57إحصصصائيًا عنصصد مسصصتوى دلالصصة )( وجصصود فصصروق  دالصصة  99)جصصدول ويتضصصأ مصصن  
بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبيصة قبصل وبعصد تطبيصق البرنصامج التصدريبي، في 

في اتجصاه القيصاس البعصديب اصا  فرعيصة   وكببعصاد   ،كليصة    كدرجصة    ،إدراك تعبيرات الوجه تقدير مقياس
كانصصت ليصصع قصصيم حجصصم التصصبثير   سصصابقوفي الاختبصصار ال يصصدل علصصى يقصصق الفصصري الثالصصث للبحصصث.

 تعبر عن تبثيرات  قوية  جدًا للبرنامج.
 

  الراب نتائ  الفرض 
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لا توجصصصد فصصصروقٌ ذات دلالصصصة  إحصصصصائية  بصصصين متوسصصصطات يصصصنص هصصصذا الفصصصري علصصصى أنصصصه:  
درجصصات أطفصصصال المجموعصصصة التجريبيصصة ذوي اضصصصطراب التوحصصصد في القياسصصين البعصصصدي )بعصصصد تطبيصصصق 

والتتبعصصي )بعصصد لصصهرين مصن انتهصصاء تطبيصصق البرنصصامج( مصن حيصصث تقصصدير إدراك تعبصصيرات البرنصامج(، 
 الوجه.
علصى  لنتائج أطفصال المجموعصة التجريبيصة، يبين الجدول التالي المتوسط والانحراف المعياري 

 .القياسين البعدي والتتبعيفي  ، كدرجة  كلية ، وكببعاد  فرعية  أبعاد مقياس إدراك تعبيرات الوجه
في لدرجات أطفال المجموعة التجريبية  المتوسطات والانحرافات المعيارية :(99جدول )

 (.6)ن=لمقياس إدراك تعبيرات الوجه ين البعدي، والتتبعي القياس

 الانحراف المعياري المتوسط ا سابي القياس المتغير

 التعبير اللف ي
 0.61 2.53 البعدي
 0.88 2.80 التتبعي

 التعبير غير اللف ي 
 0.78 2.17 البعدي
 0.78 1.53 التتبعي

 على ا الة
 0.88 2.80 البعدي
 0.78 1.53 التتبعي

 المقياس ككل
 1.22 7.80 البعدي
 1.67 6.17 التتبعي

ويعصصصصري  ويلكوكسصصصصون،ولدراسصصصصة دلالصصصصة الفصصصصروق بصصصصين المتوسصصصصطات تم اسصصصصتخدام اختبصصصصار 
 اغحصائي.( نتائج الاختبار 93)دول الج

(: دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في 93جدول )
 وكببعاد   ،كلية    كدرجة    ،مقياس إدراك تعبيرات الوجهالقياسين البعدي والتتبعي، وذل  على 

 (.6)ن = فرعية  

 نتائج القياس المقياس
متوسط  العدد تتبعي/ بعدي

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 التعبير اللف ي
 3700 1780 2 الرتب السالبة

-
1761 

 غير دال  

   0700 0700 0 الرتب الموجبة
     6 الرتب المتعادلة
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     6 اغلالي

 التعبير غير اللف ي

 1700 1700 1 الرتب السالبة
-

1700 
 غير دال  

 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  8 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 التعرف على ا الة

 10700 2780 6 الرتب السالبة
-

2700 0708 
 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  2 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 المقياس ككل

 21700 3780 6 الرتب السالبة
-

2727 0708 
 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

(، بصصصين 5.57( وجصصصود فصصصروق  دالصصصة  إحصصصصائيًا عنصصصد مسصصصتوى دلالصصصة )93)جصصصدول ويتضصصصأ مصصصن 
متوسصصصطات رتصصصب درجصصصات أطفصصصال المجموعصصصة التجريبيصصصة في القياسصصصين البعصصصدي والتتبعصصصي في أبعصصصاد 
التعرف على ا الة، من خلال إدراك تعبيرات الوجه، وكذل  الدرجصة الكليصة للمقيصاس، ولكصن 
بصصالن ر إلى جصصصدول اغحصصصاءات الوصصصصفية يتضصصصأ أن درجصصات الأطفصصصال في القيصصاس التتبعصصصي قصصصد 

.  اضفضت بشكل  ض يل 
 

  خامسنتائ  الفرض ال
فصروقٌ ذات دلالصة  إحصصائية  بصين متوسصطات رتصب درجصات  دتوجصينص هذا الفصري علصى أنصه:  

الأطفال ذوي اضطراب التوحد في القياسين القبلي والبعدي، من حيث تقدير بعض المهصارات 
 الاجتماعية لصالح القياس البعدي.

وللتحقصصصصق مصصصصن صصصصصحة هصصصصذا الفصصصصري قصصصصام الباحصصصصث بمقارنصصصصة متوسصصصصطات رتصصصصب درجصصصصات أطفصصصصال  
يصق البرنصامج التصدريبي، بمتوسصطات رتصب درجصات نفص  المجموعصة بعصد المجموعة التجريبية قبصل تطب

كدرجصصصة  كليصصصة ، وكببعصصصاد    ،مقيصصصاس المهصصصارات الاجتماعيصصصةتطبيصصصق البرنصصصامج التصصصدريبي، وذلصصص  علصصصى 
للكشصف عصن دلالصصة (ب Wilcoxon Testفرعيصة ، وقصد اسصتخدم الباحصث اختبصصار ويلكوكسصون )
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( بعصصصصض اغحصصصصصائيات الوصصصصصفية، وفي حصصصصين 97)دول الفصصصصروق بصصصصين المجمصصصصوعتين، ويعصصصصري الجصصصص
 ( نتائج الاختبار اغحصائي.96)دول يوضأ الج
( :بعض اغحصائيات الوصفية لنتائج أطفال المجموعة التجريبية في القياسين 97جدول )

 فرعية   وكببعاد   ،كلية    كدرجة  ،المهارات الاجتماعية تقدير بعض  مقياسالقبلي والبعدي ،على 
 (.6)ن=

 الانحراف المعياري المتوسط القياس البعد

 المبادأة الاجتماعية
 1779 11700 القبلي
 2717 19780 البعدي

 التفاعل الاجتماعي
 2.67 22.66 القبلي
 2.76 95.75 البعدي

 العلاقات الاجتماعية
 9.77 29.99 القبلي
 2.65 22.79 البعدي

 العلاقات العاطفية
 3.26 26.79 القبلي
 9.99 93.79 البعدي

 المهارات الاجتماعية ككل
 3.92 79.79 القبلي
 9.76 73.66 البعدي

(: دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية قبل 96جدول )
 وكببعاد   ،كلية    كدرجة    ،مقياس المهارات الاجتماعيةوبعد تطبيق البرنامج التدريبي، وذل  على 

  فرعية  
 (6)ن =

 نتائج القياس المقياس
متوسط  العدد قبلي/ بعدي

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التبثير

المبادأة 
 الاجتماعية

 0700 0700 0 الرتب السالبة

-2.23 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21.00 3.80 6 الرتب الموجبة
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

التفاعل 
 الاجتماعي

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2.23 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21.00 3.80 6 الرتب الموجبة
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 
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العلاقات 
 الاجتماعية

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2.01 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21.00 3.80 6 الرتب الموجبة
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

العلاقات 
 العاطفية

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2.01 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21.00 3.80 6 الرتب الموجبة
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

المهارات 
 الاجتماعية ككل

 0700 0700 0 الرتب السالبة
-

2.21 0708 
1 
قوي 
 اجدً 

 21.00 3.80 6 الموجبةالرتب 
  0 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

(، بصصصين 5.57( وجصصصود فصصصروق  دالصصصة  إحصصصصائيًا عنصصصد مسصصصتوى دلالصصصة )96)جصصصدول ويتضصصصأ مصصصن  
متوسصصصطات رتصصصب درجصصصات أطفصصصال المجموعصصصة التجريبيصصصة قبصصصل وبعصصصد تطبيصصصق البرنصصصامج التصصصدريبي، في 

في اتجصصصصاه القيصصصصاس  فرعيصصصصة   وكببعصصصصاد   ،كليصصصصة    كدرجصصصصة    ،المهصصصصارات الاجتماعيصصصصة تقصصصصدير بعصصصصض مقيصصصصاس
 البعديب اا يدل على يقق الفري ا ام  للبحث.

 
  السادسنتائ  الفرض 

لا توجصصد فصصروقٌ ذات دلالصصة  إحصصصائية  بصصين متوسصصطات درجصصات يصصنص هصصذا الفصصري علصصى أنصصه:  
القياسصصين البعصصدي )بعصصد تطبيصصق البرنصصامج( أطفصصال المجموعصصة التجريبيصصة ذوي اضصصطراب التوحصصد في 

المهصصصصصارات  ،والتتبعصصصصصي )بعصصصصصد لصصصصصهرين مصصصصصن انتهصصصصصاء تطبيصصصصصق البرنصصصصصامج(، مصصصصصن حيصصصصصث تقصصصصصدير بعصصصصصض
 الاجتماعية.

علصى أبعصاد  لنتائج أطفصال المجموعصة التجريبيصة، يبين الجدول التالي المتوسط والانحراف المعياريو  
 .القياسين البعدي والتتبعيفي  كببعاد  فرعية  ، كدرجة  كلية ، و مقياس المهارات الاجتماعية

في لدرجات أطفال المجموعة التجريبية  المتوسطات والانحرافات المعيارية :(96)جدول 
 (.6)ن=لمقياس المهارات الاجتماعية ين البعدي والتتبعي القياس

 الانحراف المعياري المتوسط ا سابي القياس المتغير
 2.17 19.80 البعدي المبادأة الاجتماعية
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 1.60 15.17 التتبعي

 التفاعل الاجتماعي
 1.57 20.80 البعدي
 2.50 19.33 التتبعي

 العلاقات الاجتماعية
 1.60 19.53 البعدي
 1.37 16.33 التتبعي

 العلاقات العاطفية
 2.23 26.53 البعدي
 3.93 21.33 التتبعي

 المهارات الاجتماعية ككل
 3.86 56.67 البعدي
 8.86 78.17 التتبعي

دول ويعصصصري الجصصص ويلكوكسصصصون،ولدراسصصصة دلالصصصة الفصصصروق بصصصين المتوسصصصطات تم اسصصصتخدام اختبصصصار 
 ( نتائج الاختبار اغحصائي.97)

(: دلالة الفروق بين متوسطات رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية في 97جدول )
 وكببعاد   ،كلية    كدرجة    ،الاجتماعيةمقياس المهارات القياسين البعدي والتتبعي، وذل  على 

 (6)ن = فرعية  
  

 نتائج القياس المقياس
متوسط  العدد تتبعي/ بعدي

 الرتب
مجموع 
 الرتب

 قيمة
Z 

مستوى 
 الدلالة

 المبادأة الاجتماعية

 10700 2.80 6 الرتب السالبة

 غير دال   1.56-
 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  2 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 التفاعل الاجتماعي

 10700 2.80 6 الرتب السالبة

 غير دال   1.59-
 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  2 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 العلاقات الاجتماعية
 21.00 3.80 6 الرتب السالبة

 0700 0700 0 الرتب الموجبة 0708 2.21-
   0 الرتب المتعادلة
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   6 اغلالي

 العلاقات العاطفية

 18.00 3.00 8 الرتب السالبة

-2.06 0708 
 0700 0700 0 الرتب الموجبة
  1 الرتب المتعادلة

 
 
 6 اغلالي 

 المهارات الاجتماعية ككل

 21.00 3.80 6 الرتب السالبة

-2.21 0708 
 0700 0700 0 الرتب الموجبة

  0 المتعادلةالرتب 
 

 
 6 اغلالي 

(، بصصصين 5.57( وجصصصود فصصصروق  دالصصصة  إحصصصصائيًا عنصصصد مسصصصتوى دلالصصصة )97)جصصصدول ويتضصصصأ مصصصن  
متوسصصطات رتصصصب درجصصات أطفصصصال المجموعصصصة التجريبيصصة في القياسصصصين البعصصدي والتتبعصصصي ،في أبعصصصاد 

الاجتماعيصصة، والعلاقصصات العاطفيصصة، وكصصذل  الدرجصصة الكليصصة للمقيصصاس، ولكصصن بصصالن ر  تالعلاقصصا
إلى جدول اغحصاءات الوصفية يتضصأ أن درجصات الأطفصال في القيصاس التتبعصي قصد اضفضصت 

.  بشكل  ض يل 
( التغصيرات الصتي حصدثت علصى متوسصطات درجصات الطصلاب عصبر 9هذا، ويلخص الشكل رقم) 

والبعصصدي، والتتبعصصصي لمقيصصاس المهصصصارات الاجتماعيصصة، كدرجصصصة  كليصصة ، وكببعصصصاد  القياسصصات: القبلصصصي، 
 فرعية .

 
 تفسير النتائ  

لقد يققت فروي البحث في أن القصصص الاجتماعيصة طريقصة سصريعة وسصهلة غحصدا  
ب فالقصصصصصصصصص الأطفصصصصصصصال ذوي اضصصصصصصصطراب طيصصصصصصصف التوحصصصصصصصدالتغصصصصصصصير الصصصصصصصدراماتيكي للسصصصصصصصلوك لصصصصصصصدى 

ة عصصصصن قصصصصصص  قصصصصصيرة  كتبصصصصت لوصصصصصف مواقصصصصف اجتماعيصصصصة  معينصصصصة ، الاجتماعيصصصصة بوجصصصصه  عصصصصام  عبصصصصار 
ب فيعصصد التواصصصل البصصصري لأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصدوعرفصصت ببوصصا تمثصصل إلصصكالية لا

لصصصديهم قصصصصور لصصصديد فيصصصهب إذ لا يسصصصتطيع طفصصصل التوحصصصد التواصصصصل البصصصصري مصصصع الآخصصصرين أثنصصصاء 
 التفاعل الاجتماعي.

دام القصصص الاجتماعيصة عصري الباحصث جلسصات ومن خلال البرنامج التصدريبي باسصتخ
 قصص  اجتماعية  تنمي التواصل البصري لديهم، والتمييز البصري، والانتباه لمثير  محدد .

( في اسصصصصصصتخدام القصصصصصصصص 9522وتتفصصصصصصق نتصصصصصصائج البحصصصصصصث مصصصصصصع دراسصصصصصصة عبصصصصصصد ا ميصصصصصصد )
 .الاجتماعية، في خفض بعض أنماط السلوك اللاسوي لدى عينة  من الأوتيزم
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في أن (Robert M.Joseph, etal.,2008)دراسصة  ا صالي مصعكمصا تتفصق نتصائج البحصث   
و مصصصصع دراسصصصصة ، الاسصصصصتجابة العاطفيصصصصة للتواصصصصصل البصصصصصري ءصصصصا تصصصصبثيٌر علصصصصى قصصصصدرة تعبصصصصيرات الوجصصصصه

(Helene Lawer Yankowitz 2010)  لصديهم الأطفصال ذوي اضصطراب طيصف التوحصد أن في
يتصصصصصا  إلى اسصصصصصتراتيجيات  متنوعصصصصصة  لتنميصصصصصة التواصصصصصصل  قصصصصصصور واضصصصصصأ في التواصصصصصصل البصصصصصصريب اصصصصصا

 البصري.
في  ((Tricia Jeffries, 2013 وعلاوةً على أن نتائج البحث ا الي اتفقت مع دراسصة 

وهصو مصا قصام بصه الباحصث بعصري صصور  في  ، أنه ةكن استخدام اغيباد في زيادة التواصل البصري
عصن الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحصد دى كل جلسة  من جلسات البرنامجب لأن التعلم ل

 طريق البصر أسهل وأسرع.
ولقد راعى الباحث في صياغة القصص الاجتماعية، بصبن تكصون الجمصل المسصتخدمة في  

 القصة مختصرةً ،وغير مجردة  قدر اغمكان . 
في أهميصة  ((Anne Bockler et al., 2014 كمصا تتفصق نتصائج البحصث ا صالي مصع دراسصة  

ب لأنصه يشصكل صصعوبةً بالغصةً الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحصدزيادة التواصل البصري لدى 
وتعصد القصصص ، ءم، ويحتا  إلى عدد  من الاستراتيجيات والفنيات الصتي يصد مصن هصذه المشصكلة

 الاجتماعية من هذه الاستراتيجيات التي تنمي التواصل البصري.
، حصصصزن، سصصصعادة)تعبصصصيرات الوجصصصه لأفصصصراد المجموعصصصة التجريبية:ولعصصصل مصصصا سصصصاهم في إدراك  
تعصصصصدد وتنصصصصوع الأنشصصصصطة، باسصصصصتخدام الصصصصصور ببلصصصصكاءا في  دهشصصصصة(، اشم صصصصزاز، غضصصصصب، خصصصصوف

وتكصصصرار عرضصصصها إلى جانصصصب ، جلسصصصات البرنصصصامج المتعلقصصصة بتعبصصصيرات الوجصصصه، والصصصتي تعرضصصصوا إليهصصصا
البرنصصصصامج، ولصصصصي  بالمشصصصصاهدة فقصصصصط، تفصصصصاعلهم معهصصصصا، والصصصصتراكهم بصصصصالأداء اليصصصصدوي في أنشصصصصطة 

 .(Kuusikko-Gauffin et al.,2011) واتفقت نتائج البحث مع دراسة
الأطفصصصال ذوي اضصصصطراب طيصصصف واصصصا يوضصصصأ تصصصدم مهصصصارة إدراك تعبصصصيرات الوجصصصه لصصصدى  
يرجصصصع إلى اضفصصصاي الصصصذاكرة البصصصصرية، وخاصصصصةً ذاكصصصرة الوجصصصه لصصصديهم، واضفصصصاي تطورهصصصا التوحصصصد 

لة والرلدب ومن   أدى يسن الانتباه والذاكرة البصرية لصديهم، مصن خصلال خلال مرحلة الطفو 
 Farran et) البرنصامج إلى يسصن مهصارة إدراك تعبصيرات الوجصه، وهصذه النتيجصة تتفصق مصع دراسصة

al.,2011). 
، سصصصعادة)كمصصصا سصصصاعد في يسصصصن مهصصصارة إدراك تعبصصصيرات الوجصصصه لأفصصصراد المجموعصصصة التجريبية  
مصصصن خصصصلال عمصصصل أوليصصصاء الأمصصصور للواجصصصب المنصصصزلي،  دهشصصصة(،، اشم صصصزاز، غضصصصب، خصصصوف، حصصصزن

وذلصصصص  بتصصصصدريبهم علصصصصى كصصصصل الجلسصصصصات الصصصصتي تسصصصصاعد علصصصصى فهصصصصم إدراك تعبصصصصيرات الوجصصصصه، مثصصصصل: 
الدهشصصصصصصة(، واسصصصصصصتخدام التعزيصصصصصصز اللف صصصصصصي، ، الاشم صصصصصصزاز، الغضصصصصصصب، ا صصصصصصوف، ا صصصصصصزن، السصصصصصعادة)
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ب اصصا كصصان ءصصا الأثصصر اغيجصصابي في يسصصين والتعزيصصز المصصادي لكصصل طفصصل  ، اتصصاز(، برافو، لصصاطر)مثصصل
 مهارة إدراك تعبيرات الوجه.

 Leia (2011 وتتفق نتائج البحث مع نتائج بعض الدراسصات والبحصو ، مثصل دراسصة 

A. Robinson, ) في أهمية القصص الاجتماعية، في تنمية المهارات الاجتماعية ل طفصال ذوي
اسصصصتخدام القصصصصص ( في Selda Ozdemir (2008 , اضصصصطراب طيصصصف التوحصصصد، و دراسصصصة

، وبصصصصدون تصصصصدخلات  ءصصصصا  في نقصصصصص الاضصصصصطراب السصصصصلوكي  فعاليصصصصةالاجتماعيصصصصة بشصصصصكل  صصصصصحيأ 
  ل طفال التوحديين.

برنصصصامج القصصصصصة  فعاليصصصصة( في 9523وتتفصصصق نتصصصائج البحصصصصث ا صصصالي مصصصصع دراسصصصة خليفصصصة ) 
تمصصصصاعي، وبعصصصصض المهصصصصارات الاجتماعيصصصصة، باسصصصصتخدام الوسصصصصائط المتعصصصصددة في تنميصصصصة الانتبصصصصاه الاج

 .الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدالاجتماعية لدى 
وحيث قام الباحث بعري القصص الاجتماعية، وقصد يرافقهصا عصري صصور  توضصيحية ،  

وإتاحصصصصة الفرصصصصصة ل طفصصصصال، ونمذجصصصصة ردود أفعصصصصاءم، ودعصصصصم الأطفصصصصال بشصصصصكل  أساسصصصصي، وتقصصصصدس 
سصصاعد علصصى يسصصين التواصصصل البصصصري لصصديهم،  تفسصصيرات  لتفصصاعلات الأطفصصال كالابتسصصامةب اصصا

 وفهم تعبيرات الوجه، وكان ذل  له الأثر الفعال في زيادة مهاراتهم الاجتماعية.
وخلال الأعوام الماضية أصبحت القصة الاجتماعية استراتيجية تدخل  مشهورة ، وتصثثر  

الأطفصصال ذوي عصصبر السصصلوك ،والمواقصصف، وذات قيمصصة  تربويصصة  وتطبيقيصصة ، وأساسًصصا كتبصصت لمسصصاعدة 
 .اضطراب طيف التوحد

 فعاليصةالكشصف عصن (في 9529) والشصربيي، وتتفق نتائج البحث مع دراسة مصصطفى 
ج باسصصتخدام القصصصة الاجتماعيصصة، في خفصصض بعصصض الاضصصطرابات السصصلوكية لصصدى الأطفصصال برنصام

البرنصصامج في خفصصض بعصصض  فعاليصصةوتوصصصلت نتصصائج الدراسصصة إلى ، ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد
 الاضطرابات السلوكية للتوحديين.

 في (LISA A. WRIGHT ,2007) وتتفق نتصائج البحصث ا صالي مصع دراسصة ليصزا رايصت 
الاجتماعيصصصصصة ءصصصصصا تصصصصصبثيٌر علصصصصصى تنميصصصصصة السصصصصصلوك الاجتمصصصصصاعيب حيصصصصصث أن اسصصصصصتخدام أن القصصصصصصص 

القصصصص الاجتماعيصصة مصصع الأطفصصال ذوي اضصصطراب طيصصف التوحصصد ءصصا متطلبصصاتٌ متعصصددةٌ، ومنهصصا 
 تثير القصص أنشطةً مفضلةً، وا فا  على تركيز الأطفال عن طريق تغيرات اغيقاع. 

في  (Barry & Burlew , 2004)بصاري وبصيرليع دراسصة وتتفصق نتصائج البحصث ا صالي مص 
أن القصصصصصص الاجتماعيصصصصة سصصصصاعدت علصصصصى زيصصصصادة ويسصصصصن في سصصصصلوك اللعصصصصب المناسصصصصب لأطفصصصصال 

 التوحد.
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وتوصصصصصصلت نتصصصصصائج البحصصصصصث إلى ضصصصصصرورة إعصصصصصداد بصصصصصرامج علاجيصصصصصة  قائمصصصصصة  علصصصصصى القصصصصصصص 
، باغضصصصافة إلى الاجتماعيصصصة للتوحصصصدب لكصصصي يسصصصتطيعوا التكيصصصف والتواصصصصل مصصصع العصصصام ا صصصارجي

مسصصاعدة طفصصل التوحصصد علصصى تخطصصي المشصصكلات السصصلوكية، وهصصذا مصصا يتفصصق مصصع دراسصصة الشصصريف 
 . (9526و خرون )
القصصص الاجتماعيصة،  فعالية( في 9526وتتفق نتائج البحث مع دراسة عبد الجواد ) 

 في خفض بعض الأنماط السلوكية غير الملائمة لدى أطفال الأوتيزم.
برنصصامج   فعاليصصة( في 9527البحصصث ا صصالي مصصع دراسصصة المهصصيري و خصصرون )وتتفصصق نتصصائج  

قصصصائم  علصصصى القصصصصص الاجتماعيصصصة في تنميصصصة بعصصصض جوانصصصب السصصصلوك التكيفصصصي لأطفصصصال التوحصصصد، 
وخفصصض حصصدة بعصصض أعصصراي التوحصصد، مصصن خصصلال إكسصصاب الأطفصصال مهصصارات  اجتماعيصصة  ب اصصا 

سلوك التكيفي، وخفصض أعصراي اضصطراب يوضأ أهمية برامج القصص الاجتماعية في تنمية ال
 طيف التوحد.

اتسم البرنامج بقدرته علصى التنصوع في المهصارات الاجتماعيصة المعروضصة، مصن خصلال تصوفير  
انت صصصار ، اللعصصصب مصصصع الصصصزملاء، البي صصصة الغنيصصصة بصصصالمثيرات الجذابصصصة لانتبصصصاه الطفل:)اللعصصصب مصصصع أخيصصصه

ومصصن خصصلال عصصري صصصور  في كصصل جلسصصة  مصصن تقليصصد تعبصصيرات الوجصصه ،.....(، ، الصصدور، الصصصداقة
وإتاحصصصة الفرصصصصة للطفصصصل علصصصى الصصصتعلم بطريقصصصة  فرديصصصة ، مصصصن خصصصلال القصصصصص ، جلسصصصات البرنصصصامج

ومصصصن العوامصصصل الصصصتي تسصصاعد علصصصى يقيصصصق  صصصاح الجلسصصصة: ، الاجتماعيصصة الصصصتي تجصصصذب انتبصصصاه الطفصصل
الذي اسصتخدمه الباحصث،  والتعزيز اللف ي، التعزيز المادي ل لياء ا ببة لكل طفل  على حدة  

اتاز(، كما سصاهم تنصوع الاسصتراتيجيات المسصتخدمة في البرنصامج، مثصل: النمذجصة، ، برافو)مثل:
 وا ث.
ويرجع الباحث تفسصير يسصن التفاعصل الاجتمصاعي لأفصراد العينصة الصتي تعرضصت للبرنصامج  

المبادأة )الاجتماعيصصصصصة:التصصصصصدريبي، باسصصصصصتخدام القصصصصصصص الاجتماعيصصصصصة علصصصصصى أداء أبعصصصصصاد المهصصصصصارات 
العلاقصصات العاطفية(،وهصصذا يوضصصأ -العلاقصصات الاجتماعيصصة-التفاعصصل الاجتمصصاعي-الاجتماعيصصة 

وعصصصصري مواقصصصصف تعليميصصصصة  خصصصصلال جلسصصصصات البرنصصصصامج، ، اسصصصصتفادة أطفصصصصال التوحصصصصد مصصصصن البرنصصصصامج
واسصصتخدم الباحصصث فعاليصصة، وكصصذل  مواقصصف حياتيصصة ةصصر بهصصا الأطفصصالب اصصا جعصصل البرنصصامج أكثصصر 

 ا ث المادي ل طفالب لتجنيبهم الفشل في بعض المواقف التي يتعرضون ءا .
ومصصن عوامصصل  صصاح البرنصصامج: دور الأسصصرة في عمصصل الواجبصصات المنزليصصة، وهصصذا مصصا حصصر   

عليصصه الباحصصث أثنصصاء اختيصصار العينصصةب لأن الأولاد كثصصيرو الغيصصاب، وعصصدم اهتمصصام الأسصصرة بهصصهب اصصا 
 لعينة.جعل الباحث يستبعدهم من ا
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البرنامج التدريبي باستخدام القصصص الاجتماعيصة، بعصد  فعاليةواا يدل على استمرارية و 
،وهصصذا مصصا يتفصصق مصصع دراسصصة عبصصد لصصهرين مصصن القيصصاس البعصصدي إلى التنصصوع في المهصصارات المعروضصصة 

( في اسصصصتمرار أثصصصر البرنصصصامج بعصصصد فصصصترة المتابعصصصةب حيصصصث م توجصصصد فصصصروقٌ دالصصصةٌ بصصصين 9526الجصصصواد)
طبيصق البعصدي والتتبعصي علصى مقيصاس السصلوك غصير الملائصم، بعصد الانتهصاء مصن برنصامج القصصص الت

وذل  من خلال الألفة بين الباحث وأفراد العينة، وتن يم البي ة ا يطة بالأطفصال، الاجتماعية،
باغضصصصصافة للمعصصصصززات لكصصصصل طفصصصصل  حسصصصصب التعزيصصصصز المفضصصصصل لصصصصه، وحصصصصذف كصصصصل المشصصصصتتات ءصصصصم، 

، والاطم نان، والأمان، ومحاولة توفير كصل هصذه المقومصاتب اصا سصاهم في  صاح ولعورهم بالراحة
 البرنامج، واستمراريته.

 
 الاستنتاجام 

 من خلال عري النتائج، ويليلها، ومناقشتها تم التوصل إلى الاستنتاجات التالية : 
أن البرنصصصصصصصصامج التصصصصصصصصدريبي قصصصصصصصصد  صصصصصصصصأ في يسصصصصصصصصين التواصصصصصصصصصل البصصصصصصصصصري، وإدراك تعبصصصصصصصصيرات  

وتنميصصصصة بعصصصصصض المهصصصصصارات ، الدهشصصصصصة(، الاشم صصصصصزاز، الغضصصصصب، ا صصصصصوف، ا صصصصصزن، السصصصصعادة)لوجه:ا
العلاقصصصصات -العلاقصصصصات الاجتماعيصصصة-التفاعصصصل الاجتمصصصاعي-المبصصصادأة الاجتماعيصصصصة )الاجتماعيصصصة: 
، ومصصصصن العوامصصصصل الصصصصتي سصصصصاعدت علصصصصى  صصصصاح لأطفال ذوي اضصصصصطراب طيصصصصف التوحصصصصدالعاطفيصصصصة(لا

واضصحةً، ودقيقصةً، ومصوجزةً، وتتناسصب مصع قصدراتهم، وإمكانيصاتهم،  البرنامج أن التعليمات كانت
كمصصصصا تناولصصصت جلسصصصات البرنصصصامج لصصصتعلم مهمصصصة  معينصصصصة  ،  وراعصصصى الباحصصصث الفصصصروق الفرديصصصة بيصصصنهم

،  (7-9كمصصصا أن كصصصل قصصصصة  تم كتابتهصصصا مصصصن )،  أسصصصلوب يليصصصل المهمصصصة إلى مهمصصصات  صصصصغيرة   لصصصل 
لتجريد، وجلسات البرنامج تناولت مواقصف اجتماعيصةً ةصر وبلغة  عامة  واضحةٌ ءم، وخاليةٌ من ا

بهصصصصا الطفصصصصل في حياتصصصصه اليوميصصصصة، ومصصصصن عوامصصصصل  صصصصاح البرنصصصصامج: دور الأسصصصصرة في عمصصصصل الواجبصصصصات 
المنزليصصصصة، ولصصصصي  هصصصصذا فحسصصصصبب بصصصصل، وتطبيصصصصق مصصصصا يتصصصصدرب عليصصصصه في المركصصصصز، والمنصصصصزل في المواقصصصصف 

كما سصاعد البحصث علصى ،  إلى الأماكن العامة ا ياتية، أي نقل أثر التعلم من أماكن التدريب 
إكساب أطفال التوحد الثقة في قدراتهم، وإتاحصة الفرصصة ءصم لتكصوين صصورة  إيجابيصة  عصن تقصدير 
ذواتهم، و يسين التواصل الاجتمصاعي بصالمجتمع ا صيط بهصمب اصا يصثثر بصصورة  إيجابيصة  علصى تنميصة 

التوحد، مثل: السلوكيات النمطيصة التكراريصة، وخفض أعراي ، قدراتهم الشخصية والاجتماعية
والمقيصصصدة، والعصصصدوان، وإيصصصذاء الصصصذات، ويسصصصين الانتبصصصاه، واغدراك، و التواصصصصل البصصصصري، وأخصصصيراً 
ترى النتيجة التي توصل إليها البحصث ضصرورة اسصتخدام الصبرامج التدريبيصة القائمصة علصى القصصص 

لأطفصال ذوي اضصطراب  فض الأعراي المصاحبة لا الاجتماعية، كوسيلة  تربوية  وتنموية  فعالة  
  .طيف التوحد
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 البحث توصيام 
مصصن نتصصائج، ومصصا قدمصصه مصصن  ضصصوء إجصصراءات البحصصث ا صصالي، ومصصا توصصصل إليصصه الباحصصث في 
ف نصصه  بخصصلال تطبيصصق إجصصراءات البحصصث ا صصاليمصصن  واجهتصصه ، ومصصا لمسصصه مصصن صصصعوبات  تفسصصيرات  

 :ببطفال التوحدمجال الاهتمام  فيقترح بعض التوصيات التربوية ي
إجصصصصراء المزيصصصصد مصصصصن الدراسصصصصات والبحصصصصو  في ضصصصصوء الصصصصبرامج القائمصصصصة علصصصصى القصصصصصة  -(2)

 الاجتماعية لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي اضطراب طيف التوحد.
وادراك تعبصصصيرات ، اعتبصصصار موضصصصوع الصصصبرامج القائمصصصة علصصصى تنميصصصة التواصصصصل البصصصصري-( 9)
ت الاجتماعية من خلال برنامج قائم علصى القصصص الاجتماعيصة لصه أهميصةٌ وتنمية المهارا، الوجه

 .الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدخاصةٌ للبحث العلمي لدى 
طصلاب كليصة التربيصة ا اصصة تخصصص اضصطراب توحصد(، )تبهيل معلمي المسصتقبل -( 9)

وتنميصصصصصة المهصصصصصارات ، وادراك تعبصصصصصيرات الوجصصصصصه، وتصصصصصدريبهم علصصصصصى كيفيصصصصصة تنميصصصصصة التواصصصصصصل البصصصصصصري
، وأثنصصصاء التربيصصصة لأطفصصصال ذوي اضصصصطراب طيصصصف التوحصصصدالاجتماعيصصصة لا ، مصصصن خصصصلال ور، عمصصصل 

 العملية، والتدريب الميدام، والدورات التدريبية.
بكيفيصة التعامصل الأطفال ذوي اضصطراب طيصف التوحصد زيادة الوعي لأولياء أمور -( 3)

 العاديين دون التحيز ءم.مع أطفاءم دون التمييز بينهم وبين إخوتهم 
يجصصب أن يبصصدأ التشصصخيص في سصصن مبكصصر ،و ضصصرورة الاهتمصصام والتركيصصز علصصى مبصصدأ  -(7)

 التعزيز والتحفيز في تعليم الأطفال بصفة  عامة ، واضطراب التوحد بصفة  خاصة .
 البحوث المقتر ة 

الأطفصال  الذاكرة( لصدى–اغدراك  -يسين مستوى بعض العمليات المعرفية: )الانتباه (2)
 ، من خلال برنامج  باستخدام القصص الاجتماعية.ذوي اضطراب طيف التوحد

فعاليصصصة برنصصصامج  تصصصدريبي قصصصائم  علصصصى القصصصصص الاجتماعيصصصة لتنميصصصة الانتبصصصاه الاجتمصصصاعي،  (9)
 .لأطفال ذوي اضطراب طيف التوحدوالتواصل الاجتماعي لا

السصلوكيات النمطيصصة  فعاليصة برنصامج  تصصدريبي باسصتخدام القصصصص الاجتماعيصة في خفصصض (9)
التكرارية المقيدة ،ويسين مستوى التواصل الاجتماعي لدى الأطفصال ذوي اضصطراب 

 طيف التوحد.

فعاليصصة برنصصامج  تصصدريبي باسصصتخدام القصصصص الاجتماعيصصة في تنميصصة اللغصصة التعبيريصصة، وفهصصم  (3)
 تعبيرات الوجه لالأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد .
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قصصائم  علصصى ا (7) لقصصصص الاجتماعيصصة  فصصض حصصدة القلصصق والاكت صصاب لصصدى فعاليصصة برنصصامج  
 الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد.

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 المراج 
يوليصصصو(، اسصصصتخدام القصصصصة الاجتماعيصصصة كمصصصدخل  للتغلصصصب 26-27/ 9556سصصصيد )، الجصصصارحي

المااارتمر العلماااي علصصصى القصصصصور في مفصصصاهيم ن ريصصصة العقصصصل لصصصدى الأطفصصصال التوحصصصديين، 
-2992، 9، التربيصصة ا اصصصة بصصين الواقصصع والمصصبمول، كليصصة التربيصصة )جامعصصة بنهصصا(، الأو 
2937. 
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برنصصصصصامج  تربصصصصصوي في اكتسصصصصصاب بعصصصصصض المهصصصصصارات الأكادةيصصصصصة  فعاليصصصصصة(،9552محمصصصصصد )، ا نصصصصصاوي
 )جامعة عين شم (.، كلية التربيةس رسالة ماجستير ل طفال الذاتويين،

لتحسصصين  اسصصتراتيجيات، الأوتياازم الإيجابيااة الصااامتة(، 9557ا صصولي، هشصصام عبصصد الصصرحمن )
 دار المصطفى للطباعة.، الأطفال الأوتيزم، بنها الجديدة

، .عمصصصان(والعااالاج والتشاااخيصسس السااالوك)التو د ،(9526) عبصصصد اه إبصصصراهيم،الزريقصصصات 
 .، والتوزيعوالنشر،دار وائل للطباعة 

برنصامج موسصيقي لتنميصة مهصارات التواصصل لصدى أطفصال  فعاليصة(، 9529محمد عصام )، السيد
)جامعصصصة ، كليصصصة التربيصصصة الموسصصصيقية،  رساااالة دكتاااوراه الذاتويصصصة في مرحلصصصة مصصصا قبصصصل المدرسصصصة،

 حلوان(.

 . جدة، مركز )جدة للتوحد(.سمام التو د(، 9553الشامي، وفاء على )

(، دور 9526د أحمصد )عصوا، وأحمصد، مص  عيصادة أحمصد، وسصليمان، هالة محمصد أيصوب، الشريف
المجلااة العربيااة لدراسااام وبحااوث العلااوم القصصصص الاجتماعيصصة في عصصلا  التوحصصد،.

مثسسة د/ حنصان درويصش للخصدمات اللوجسصتية والصتعلم التطبيقصي ، التربوية والإنسانية
 .69-32(، 9مصر ) –

تطبيصصق معلمصصي التلاميصصذ ذوي اضصصطراب  فعاليصصة(،9527ابصصراهيم بصصن عبصصد اه )إبريصصل، العثمصصان
التوحصصصصد لبرنصصصصصامج تصصصصدريبي انتقصصصصصائي في تنميصصصصصة بعصصصصض مهصصصصصاراتهم الاجتماعيصصصصة لصصصصصدى هصصصصصثلاء 

 .979-959(، 39، مصر، )مجلة الإرشاد النفسي. التلاميذ 
القصصصصصصصص الاجتماعيصصصصصصة في يسصصصصصصين التفاعصصصصصصصل  فعاليصصصصصصصة ،(9526)القصصصصصصصيريين، إءصصصصصصام مصصصصصصصطفي

مجلاااة  ،لاجتمصصاعي لصصدى الأطفصصصال ذوي طيصصف التوحصصصد في المملكصصة العربيصصصة السصصعوديةا
 .29-2، (29) 9، بريطانيا -جسر  -المعهد الدولي للدراسة والبحث 

 –التشااااخيص  –التو ااااد  )الأسااااباب  ماضااااطرابا (،9523القمصصصصش، مصصصصصطفى نصصصصوري )
 (. عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع.9،)ط دراسام علمية( –العلاج 

برنصصصصامج  فعاليصصصصة(، 9527روحصصصصي مصصصصروح)، عبيصصصصدات، زيصصصصدان، و السصصصصرطاوى، عولصصصصة، المهصصصصيري
تدريبي قائم على القصص الاجتماعية في تنميصة مهصارات السصلوك التكيفصي لصدى أطفصال 

 (، 96)، جامعصة اغمصارات العربيصة المتحصدة، الدولية للأبحااث التربوياةالمجلة التوحصد،
39-67. 

برنصصامج تصصدريبي قصصائم علصصى نمصصوذ  جصصراى للقصصصص  فعاليصصة(، 9526حبيصصب، سصصالي حسصصن)إبريل
الاجتماعيصصة، في يسصصين بعصصض المهصصارات الاجتماعيصصة، وتعصصديل سصصلوكيات التحصصدي لصصدى 

https://search.mandumah.com/Author/Home?author=%D8%A7%D9%84%D9%82%D8%B5%D9%8A%D8%B1%D9%8A%D9%8A%D9%86%D8%8C+%D8%A5%D9%84%D9%87%D8%A7%D9%85+%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%D9%8A
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%87%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D9%84%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+-+%D8%AC%D8%B3%D8%B1+-+%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%22&type=JournalTitle
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%87%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D9%84%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+-+%D8%AC%D8%B3%D8%B1+-+%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%22&type=JournalTitle
https://search.mandumah.com/Search/Results?lookfor=%22%D9%85%D8%AC%D9%84%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D9%87%D8%AF+%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%88%D9%84%D9%8A+%D9%84%D9%84%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%B3%D8%A9+%D9%88%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%AD%D8%AB+-+%D8%AC%D8%B3%D8%B1+-+%D8%A8%D8%B1%D9%8A%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A7%22&type=JournalTitle
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مجلااااااة التربيااااااة الخاصااااااة بكليااااااة الأطفصصصصصصال ذوي اضصصصصصصطراب التوحصصصصصصد مرتفعصصصصصصي الأداء، 
 (.23-275 (،27)، مصر – جامعة الزقا يق()التربية

تطبيقات باسصتخدام  الإ صاء النفسي والتربوي(، 9526عزت عبد ا ميد محمد )، حسن
 دار الفكر العربي.، القاهرة، (Spss18برنامج )

المرلصد العملصي للتطبيصق ) مقيااس بينياه العرباي للاذكاء(،.9552مصري عبد ا ميد )، حنورة
 مكتبة الأ لو المصرية.، (، القاهرة3،)ط(،وحساب الدرجات، وكتابة التقرير

برنصصصصامج تصصصصدريبي للقصصصصصة الاجتماعيصصصصة، باسصصصصتخدام  فعاليصصصصة،(9523السصصصصيد)يناير/وليصصصصد ، خليفصصصصة
الوسصصصائط المتعصصصددة في تنميصصصصة الانتبصصصاه الاجتمصصصصاعي، وبعصصصض المهصصصصارات الاجتماعيصصصة لصصصصدى 

مجلااة التربياااة الخاصاااة أطفصصال مصصا قبصصصل المدرسصصة مصصصن ذوي اضصصطراب التوحصصد بالطصصصائف،
 .922-959(، 6)، مصر، جامعة الزقا يق()بكلية التربية

، وإبصصراهيم، اءصصاد،ي، سوسصصن إ اعيصصل و عبصصد، محمصصد أحمصصد، مشصصيرة فتحصصى ،و خطصصاب، سصصلامة
مجلاة  (، مقياس مهصارات التواصصل لصدى الأطفصال الصذاتويين،9526أ اء عبد المنعم )

 .39-27، 26،  ()جامعة عين شم  كلية البناتالبحث العلمي في الآدابس 
 مهصصارات التواصصصل لصصدى الأطفصصال الصصذاتويين وأسصصرهم(،يسصصين 9529عمصصرو محمصصد )، سصصليمان

 )جامعة عين شم ( .، كلية البنات،  رسالة دكتوراه

(، اسصتخدام القصصص الاجتماعيصة في خفصض بعصض 9522سصعيد كمصال )يوليصو/، عبد ا ميصد
أنمصصصاط السصصصلوك اللاسصصصوى وتنميصصصة التعبصصصيرات الانفعاليصصصة لصصصدى عينصصصة  مصصصن أطفصصصال الأوتيصصصزم، 

 .979-967، (76) 99، ، مصرالتربية )جامعة بنها(مجلة كلية 
المهاارام الاجتماعياةس وعلاقتهاا بالاكتئااب والياأس ، (2227)محمد السيد ، عبد الرحمن 

دار قبصصاء للطباعصصة ، القصصاهرة، الجصصزء الثصصام، دراسصصات في الصصصحة النفسصصية لاادى الأطفااا 
 ،والنشر، والتوزيع. 

برنصصصامج  إرلصصصادي لتنميصصصة مهصصصارات التواصصصصل لصصصدى  فعاليصصصة(، 9522نيفصصصين حسصصصين )، عبصصصد اه 
 )جامعة القاهرة(.، كلية رياي الأطفالس رسالة ماجستير، التوحديين

برنصصامج  قصصائم  علصصى القصصصص الاجتماعيصصة في  فعاليصصة(، 9526ريهصصام محمصصد بيصصومي)، عبصصد الجصصواد
ماجساتير غيار رساالة خفض بعض الأنماط السلوكية غير الملائمة لدى أطفصال الأوتيصزم،

 )جامعة بنها( . ، كلية التربية النوعية،  منشور 
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برنصامج  تصدريبي باسصصتخدام جصداول النشصاط المصصصورة  فعاليصة(،9556ألصرف محمصصد )، عبصد الغصي
مجلاة الإرشااد ، في تنمية مهارات التواصل لدى الأطفال التوحديين من المعصاقين عقليصًا

  .222-69 ، (92)، )جامعة عين شم (، النفسي
للعصصصصب ا برنصصصصامج  إرلصصصصادي باسصصصصتخدام أنشصصصصطة فعاليصصصصة(، 9529عبصصصصدالعزيز أمصصصصين)، عبصصصصد الغصصصصي

كليصصصة التربيصصصة ،)جامعصصصة عصصصين ،  رساااالة ماجساااتيرلتحسصصصين مهصصصارات الأطفصصصال الصصصذاتويين، 
 شم (.

برنصامج  تصدريبي باسصتخدام جصداول النشصاط المصصورة  فعالية(، 9556عبد الغي، ألرف محمد )
مجلاة الإرشااد في تنمية مهارات التواصل لدى الأطفال التوحديين من المعصاقين عقليصًا، 

 .222-69 (،92)، )جامعة عين شم (، النفسي
، القصاهرة، وبرامجيصة ، دراسات تشخيصيةالأطفا  التو ديون(س9559عادل عبد اه )، محمد

 دار الرلاد ،
 دار الرلاد .، (، القاهرة9)ط، مقياس الطفل التو دي(،9559عادل عبد اه )، محمد
:)الن ريصصصة، والتشصصصخيص،  مااادخل إلاااى اضاااطراب التو اااد(، 9523عصصصادل عبصصصداه )، محمصصصد

 وأساليب الرعاية( ،القاهرة، الدار المصرية اللبنانية. 
، والتشصصصخيص، الن ريصصصة) مااادخل إلاااى اضاااطراب التو اااد (،9523عصصصادل عبصصصد اه )، محمصصصد

 الدار المصرية اللبنانية.، وأساليب الرعاية(، القاهرة
برنصصامج باسصصتخدام  فعاليصصة(، 9529مصصصطفي، أسصصامة فصصاروق، والشصصربيي، السصصيد كامصصل )ينصصاير/

القصصصصصصصة الاجتماعيصصصصصصة في خفصصصصصصض بعصصصصصصض الاضصصصصصصطرابات السصصصصصصلوكية لصصصصصصدى الأطفصصصصصصال ذوى 
 – 326( ، 276)، ة الأ هاار(جامعاا) مجلااة كليااة التربيااة، اضصصطراب طيصصف التوحصصد

337. 
 –)الأسصصصصصصباب  التو ااااااد  (،9527مصصصصصصصطفي، أسصصصصصصامة فصصصصصصاروق، والشصصصصصصربيي، السصصصصصصيد كامصصصصصصل )

 (، عمان، دار المسيرة للنشر والتوزيع.9)طالعلا (،  –التشخيص 

برنصصصامج   فعاليصصصة،(يوليو 27-9522/26وائصصصل حمصصصدي )، والقاضصصصي، عبصصصدالفتاح رجصصصب، مطصصصر
قائم  على الأنشطة الفنية باستخدام ا اسوب في تنميصة مهصارات التعبصير الانفعصالي لصدى 

بامعصصة )الماارتمر العلمااي لقساام الصااحة النفسااية بكليااة التربيااةالأطفصصال التوحصصديين، 
 .699-762 ،بنها
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