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 الملخص



الكشدددن مدددف اددد ا علاجلبدددع اللادددي  تجليلاددده ااتدددجم  ل  تبدددع ا  دددج ا   البحددد هددد   
الفكريدع  الإمجقدعادف ذوي  ادف البحد الفكريدع  وككنتدع مب دع  الإمجقدعذوي  االاج تجمبع لد 

 كتوتنمددع بددجت ع  كيابدد ( 01كتوتنمددع يريببددع  )  كيابدد ( 01)واتقسددتع ليتوتددنم   
  واشد تيع أووا  (01-55ذكدجه م تد  ) والاجاد   مجاًدج (00-9تد  )كراوحع أمتج هم 

ميددددي اقبددددجت ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع )امدددد او البجحدددد (  وال تددددجا  اللايجدددد  تجليلادددده  البحدددد 
مددددف أتددددد  لا كنجدددد  عددددرو  ذا  ولالددددع  البحدددد ااتددددجم  )امدددد او البجحدددد (ئ وأ ددددفر  ت ددددجه  

بددددد  البددددد   احصدددددجهبع لددددد ا ارتنمدددددع ال وريببدددددع والتدددددجت ع   اقبدددددجت ا  دددددج ا  الاج تجمبدددددع ق
تجل تددجا ئ كنجددد  عدددرو  ذا  ولالددع احصدددجهبع لددد ا ارتنمدددع ال وريببددع ميدددي اقبدددجت ا  دددج ا  
الاج تجمبدددع   القبج ددد  القبيددد  والبلاددد يئ كنجددد  عدددرو  ذا  ولالدددع احصدددجهبع لددد ا ارتنمدددع 
التجت ع وارتنمع ال وريببع تلا ي ميدي اقبدجت ا  دج ا  الاج تجمبدع تلاد  ك ببدا ال تدجا ئ لا 
كنجدد  عددرو  ذا  ولالددع احصددجهبع لدد ا ارتنمددع ال وريببددع ميددي اقبددجت ا  ددج ا  الاج تجمبددع 

 تلا ي وك بلا ئ
ذوي  - ا  دج ا  الاج تجمبدع -ااتدجم    ترتجا  اللاي  تجليلاهالكلمات المفتاحية

 ئالفكريع الإمجقع
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Abstract  



The Effectiveness of a Group play therapy program to 

develop social skills for students with intellectual disabilities 

 
The present research was conducted to investigate the 

effectiveness of a group play therapy program to develop social 

skills for students with intellectual disabilities. The study sample 

consists of (10 subjects as an experimental group) were exposed 

to the Group play therapy program, and control group consists of 

(10 subjects as an control group) were not exposed to the Group 

play therapy program. The study included the following tools: A 

scale of social skills for intellectual disability (prepared by the 

researcher). Group play therapy program (prepared by the 

researcher). Results of the study showed the following: There are 

no statistically significant differences among the means ranks of 

the experimental group and the means ranks of the control group 

(pre the Therapeutic program) on the social skills Scale. There 

are statistically significant differences among the means ranks of 

the experimental group and the means ranks of the control group 

(after the Therapeutic program) on the social skills Scale in 

favour of the Experimental Group. There are statistically 

significant differences among the means ranks of the 

experimental group in the pre-test and the means ranks of the 

same group in the post test on the social skills Scale in favour of 

the post-test There are no statistically significant differences 

among the means ranks of the experimental group in the post-test 

and the means ranks of the same group in the follow up- test on 

the social skills scale .  
 Key words: Play therapy program, Social skills 

 

 
 
 
 

 مقدمة



ج ا زايدد م اددف قبدد  الح يثددع الددت لاقددع اه تجاًدديلادد  ابدد اتر ال تبددع احج ددع أحدد  ا بددجويف  
ا  خصصدد  واللاددجاي      يددن ارددجلا  ا   بددع  وقدد  شدد   ك ددن  هدد ا ارددج  ات يقددع قنيددع 

كشدريلا  وكي دج   أو أخيقد   أو اج تدجم   أو و ريلاع ت بوع للا م مناا  ا  دج ادج هدن اتسدجي
ادددف ذوي  طففدددج أجددد  هددد لا  اأ ك دددجوي ادددف أجددد  اللاتددد  ميدددي كقددد ن احددد اج  والددد اا  ادددف

بهددددم لا دددد قي  أكدددد  قدددد   اددددف ااكجتددددجمم وطفددددجق  م اقج تددددع تدددد قرا م )مبدددد     و ددددنلًا الإمجقددددع
 ئ(7110الي بن  

الفكريع أح  ابجويف ال تبع احج ع وه  امجقع نمجهبع لا يخيدن ا  دج م تد   الإمجقع كلا و  
ذي لا كددد فر عقدددا ميدددي الفدددرو  الإمجقدددعادددف ار تلادددج  ع ددد  امجقدددع ا لاددد وم اأتلادددجو حبددد  أتر 

لددد  الفكريددع الإمجقددعذي تدد  د دد  أفرهددج لبشددت  ار تدد  ت كتيدددئ عدد تر  ؛وأ ددركد الفكريددع الإمجقددع
 مجيددع واسددجم م أكثددر اددف أي شددخ  الى  تدد  وقدد    ددج  ؛أقراتدددحقددن  اثيددد اثدد   دد   اددف 

واددددج يتددددر  )الاددددن   آخددددر  ع ددددن لا يسدددد  ب   جيددددع تفسددددد ولا دك ددددد ال تببددددز تدددد  اددددج ي فلاددددد 
 ئ(7100
الفكريددددع مربددددع ليشددددلان  تجلإحبددددج  ت بوددددع كلاربدددد م  الإمجقددددعذوي  طففددددج كتددددج أتر اأ  

تدددجيخريف هلاي دددم مربدددع ليتسدددحج   ال نا ددد ميدددي  ا سددد تر  ناقدددن الفشددد   ومددد   قددد  مم
ال ا  به   ج   الات بج  الدب م    أو الاج تجم  والقيا واللا واتر ال ي ي ود نحن ايخريف

ولدددد له  دددد هم يشددددلاروتر تددددجلإحرا   والا كبددددجب  دددددج هلاي ددددم ي سددددحبنتر تلابدددد ا مددددف أقددددرا م  
الدد وا  ويصددبحنتر ميددي  أتفسدد م ويدد فروتر اللازلددع ويفتددينتر أتر يخ يددنتر ت تفسدد مميددي  وي  ددنوتر

 ئ(7100أق  كفج م اج تجمبع )تركج   
الدددت يلاددد  ا  دددج  رهبسدددعوكلاددد  ا  دددج ا  الاج تجمبدددع عثجتدددع ال مجادددع اأ ج دددبع والبناتدددع ال 
الى الانخددرا    ار تدد ئ ويسدد خ   اصدد يت ا  ددج ا  الاج تجمبددع  الفكريددع الإمجقددعذي الفددرو 

الفكريددع لاشددج م الى قدد  م الفددرو ميددي أوا  ا  ددج  البنابددع وق  كددد ميددي ككددنيف  الإمجقددع  مددج  
ميقج  اج تجمبع ا  أقراتد   تفس ا رحيع اللاتريع وا  النالد يف واأعدراو اأكد   د ج والد يف 

 ئ(7119دثينتر  ي ع تجل سبع لد )ال يه  

  اد  أقدرا مف عجلشدر  الفكريع  لانتج    ت ج  ميقدج الإمجقعذوي  طففج ويناجد اأ 
ا  دم ل كددنيف ميقدج  اهجتبددع اد  أقددرا م هدن وجددنو ا دج ا  اج تجمبددع ا ج دبع ليف ددع اللاتريددعف 



عجل يف ل ي م قصن    ا  ج ا  الاج تجمبع يناج نتر خ ر الا د بلاجوف حبد  كد فر كفجميك دج 
مددددددج   ادددددد  ايخددددددريف ميددددددي طفريقددددددع تسرك ددددددج أتفسدددددد ج  وكدددددد فر ميددددددي  دددددديا  ج ال فسددددددبع تشددددددك 

(Frostad, & Pijl, 2007; Mrug & Wellander, 2002; Llewellyn, 

2000) 
أ دين  ميجدد  ا ددم  Group Play Therapyاللاددي  تجليلاده ااتددجم   يلاد و  

  حبددد  يِّكدددناتر ا لادددجا اللايقدددع اللايجبدددع تب دددد وتددد  ال فددد  ادددف اليحسدددع اأولى الدددت طففدددج للأ
لددددد الحريددددع   أتر ييلادددده  جوم ددددن وفقددددع كج كًدددديصدددد حبد عب ددددج الى اليلادددده اذ يلاجايددددد ت سددددجات 

م دددج ف وهددد ا يددد وي الى   أو لدددن   أو تجأشدددبج  الدددت ير ب دددج وتجل ريقدددع الدددت يراهدددج ووتر خدددن 
اللاددي  تجليلادده عر ددع د ددجزم ل تددن ال فدد  واك سددج  اللا يدد   يلادد زوا  القيددا وخفددت ال ددنكرئ و 

ميدي تفسدد وميدي ا نقدن ولا  اف ا  ج ا  الاج تجمبعف عف  اطفدج   يكدنتر ال فد  هدن ا سدب ر
أحدد  يصدد   البددد أوااددر ولا أحدد  ي دد خ    شدد وتد وهددن ه ددج يشددلار ت تددد عددرو لددد كبجتددد وي ت دد  
تكددد  الحقدددن  وأتدددد يسددد  ب  أتر يقدددن  أي شددد   يريددد   ويسددد  ب  أتر يفلاددد  ادددج  يدددن لدددد  وأتدددد 

 ئ(7102اف قِبَ  ايخريف )اح جك د   جاقبن  تمجاً 
ميدددي كلايدددم ا  دددج ا  الاج تجمبدددع  طففدددج تدددجم  يسدددجم  اأكتدددج أتر اللادددي  تجليلاددده اا  

وال لابددد  مدددف أتفسددد م واتفلادددجلامم تشدددك  ا ج دددهئ وادددف ا لادددرو  أتر اللاتددد  ااتدددجم  لدددد ادددج 
؛ أي أتر  دينب طففدج ميي السينب الإهدج  لد ي اأ catalytic effectيستي ال  ف  المحفز 

اللاددي  تجليلادده ااتددجم  هددن احبددج    يلادديقدد  ميددي مددجكا ارتنمددعئ لد له   أو يركفدد  طففدج اأ
اددددف  جالدددد يف يلاددددجتنتر اددددف الإمجقددددج  الفكريددددع والدددد يف يلاددددجتنتر أيتًدددد طففددددج اأعتدددد   دددد لا  اأ

 & O'Connor, Schaefer)آخدريفئ  أطففدج  دلانتج  اج تجمبدع لا كس در الا   وجدنو 

Braverman, 2016)  
 الفكريددع الإمجقددعذوي محجولددع ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ي الى  البحدد سددلا  يلدد ا  

 تج  خ ا  اللاي  تجليلاه ااتجم ئ
 
 

 البحثمشكلة 



يلاددددجتنتر اددددف تقدددد    ا  ددددج ا   الفكريددددع الإمجقددددعذوي أكدددد   و ا ددددج  م يدددد م أتر  
الاج تجمبددع اثدد  القدد  م ميددي ال لاجادد  وال فجمدد  ادد  ايخددريف ومدد   ككددنيف ميقددج  اج تجمبددع 

تبدددع ادددد  اأقددددراتر وي سدددم  ددددينك م تجلسدددديببعئ وأشددددج   و ا دددج  أخددددرا الى بددددرو م كناجدددد  اهج
ا  ددج ا  الاج تجمبددع ل حسدد  السددينب الاج تددجم  وا ددج ا  كنكبدد  الدد ا  وا  ددج ا  اليفسبددع 

((Johnson, 2011ئ 
حبدددد  يسدددد م   ال لابدددد  مدددددف  طففددددج ا دددد خ ا  اليلادددده ك  ددددين  ميجدددد  للأ يلادددد و  

ا شدددجمر واحددد ا  تشدددك  طفببلاددد ئ وقددد  قددد اع ت دددجه  ال  ا دددج  أولدددع يريببدددع كثبدددع عجميبدددع 
ا زايددً ا ليصددحع  ج  وكشددفع مددف أتر اللاددي  تجليلادده يقدد   ومتًددطففددج اللاددي  تجليلادده ادد  اأ

 طففدج ئ كتدج أه در اأ(Bratton, Ray, Rhine & Jones,2005) طففدج اللاجطففبدع للأ
ت دج  وك دنير ميدي    اف ن  ال ا ف والثقع تجل فسف والق  م جكيقنا اللاي  تجليلاه تحس ً ال يف 

  ا شددددكي  السددددينكبع  اكبدددد ً   جتجلا دددد قيلبعف وانخفجبًدددد شددددلان ميقددددج  اج تجمبددددعف وزيددددجوم ال
ال اخيبدددع )الاتسدددحج  والقيدددا والاك  دددج (  وكددد له ا شدددكي  السدددينكبع احج جبدددع )اللاددد واتر 

 ئ( Brandt, 2001 ; Ray, 2007; Blanco, 2010)ا  حرعع( والسينكبج  
 ; Mirahmadi & Hemmati- Alamdarloo, 2016)كتج أه ر  و ا ع   

Pajoman & Honarparvaran, 2016)  أتر اللاددي  تجليلادده ااتددجم  كددجتر لددد أفددر
اهددج    ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع وكلازيددز السددينب الاج تددجم  الإهددج ئ كتددج أوي اللاددي  
تجليلادددده الى زيددددجوا  كبدددد م   اقددددجيبس السددددينب الاج تددددجم  الإهددددج   وال لاددددجطفن  وال نجددددد 

 الاج تجم   وال حكم ال اتي  واح ا  ال ا ئ
  ال فجمدد  الاج تدددجم  لددد ا  اجحدد  ادددف خدددي  زيج كددد ا ب اتبدددع قصدددن ً وقدد  لاحددد  الب 

 ه   الف ع ت بوع ك تر وابت   ا  ج ا  الاج تجمبعئ
 الإمجقدددعذوي  طففدددج ددددج كقددد   يدددري البجحددد  أتر ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ي اأ 
وعد  البجحد   ن  ككنتر لد ت جه  اهجتبع ميي الصحع ال فسدبع والفكريدع لي فد   ددج  الفكريع

واددف  ئالبحدد الى محجولددع ا دد خ ا  اللاددي  تجليلادده   ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ي مب ددع 
اددددج ادددد ا عجميبددددع اللاددددي  تجليلادددده    السدددد ا  الددددرهبس ال ددددج   البحدددد ه ددددج ك حدددد و اشددددكيع 

 ؟الفكريع الإمجقعذوي ااتجم    ك تبع ا  ج ا  الاج تجمبع ل ا مب ع اف 



 الرهبس اأ  يع الفرمبع ال جلبع الس ا   وي بثا اف
ا  ج ا  الاج تجمبدع تلاد    ارتنمع التجت ع وارتنمع ال وريببع  ت ه  كنج  عرو   (0)

 ك ببا ال تجا ؟
ا  ددددج ا    يتوتنمددددع ال وريببددددع ل القبج دددد  القبيدددد  والبلادددد يتدددد  هدددد  كنجدددد  عددددرو   (7)

 ؟ الاج تجمبع
ا  ددددج ا    يتوتنمددددع ال وريببددددع ل  بلادددد  البلادددد ي و الالقبج دددد  تدددد  هدددد  كنجدددد  عددددرو   (2)

 ؟عالاج تجمب
 

 :البحثأهداف 
  البح  الحج     ي

اللاددي  تجليلادده ااتددجم    ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ا مب ددع اددف  علاجلبددعاخ بددج   (0)
 الفكريعئ الإمجقعذوي 

  ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ا مب دددع ادددف ذوي الكشدددن مدددف ا ددد ترا يع ال تدددجا   (7)
 الفكريعئ الإمجقع

 
 :البحثأهمية 

ال كبدددددن اددددد  ار تددددد  وال فجمددددد  اددددد  ميدددددي  الفكريدددددع الإمجقدددددعذوي  طففدددددج اسدددددجم م اأ (0)
 ايخريف  وتجل ج  ااكجتبع وم م   ار ت ئ

الفكريع ل لايم تلات ا  ج ا  الدت كسدجم   ميدي ال فجمد  اد   الإمجقعحججع ال ف  ذي  (7)
 ايخريف والات اج  ت هجتبع   ار ت ئ

تق ع ات ي  ليلا ي  اف اأبحجث ا س قبيبع الت ك خد  ادف ا  دج ا   البح  ااتخجذ ه  (2)
 الاج تجمبع انبنمج  ج ولا  بتج ل ا ا لاجق    ار ت  اللار ئ

 
 :الإجرائية البحث مفاهيم



مرعددد البجحد  ت تددد  ةمتنمدع اددف الإجدرا ا  واح ددنا  الددت  البرناام  العججااي: -1
تحقبدددا أهددد ا  اهجتبدددع وتحقبدددا الى  متنمدددع ادددف الف بدددج  واأتشددد ع الدددت مددد  ميدددي  كلا تددد 

 ئ الفكريع الإمجقعذوي ال ناعا والصحع ال فسبع ل ي 
ت تدددد  ةأ دددين   جمرعدددد البجحددد  اجراهبدًدد :Play Therapyالعاااجا باللعااا   -2 

 الإمجقدعذوي  طففدج و ا ع وكشخب  ومي  ا شكي  ال تجهبدع لد ي اأالى  ميج  ي   
  ادددف خددددي  متنمدددع اددددف الف بدددج  واأتشددد ع الددددت كسددد م   اكجحددددع الفر دددع لي فدددد  الفكريدددع

 لاك سج  ا  ج ا   والثقع تجل فس  وكلايم كبفبع ال لاجا  وال فجم  ا  ايخريف ت هجتبعةئ
البجحدد  ت تددد  ةمتنمددع اددف  جمرع دد :Social skillsالمهااارات اتجتماعيااة  -3

ال فجمدددد  ادددد  ايخددددريف  ميددددي  السددددينكبج  وا  ددددج ا  الإهجتبددددع الددددت يك سددددب ج الفددددرو  سددددجم كد
تجل  جدددع  البحددد  الحدددج كج بدددجوأم  وال فجمددد  الاج تدددجم   ا شدددج كع النج اتبدددعةئ وك حددد و   

 ةئالبح  ا  ه  الكيبع الت  ص  ميب ج ال ف  ميي اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع ا س خ  
 

 :البحث محددات
 ئتم الام تجو ميي ا     ال وريبي  ا   وبع المح وا  (0)
الفكريددددددع  الإمجقددددددعاددددددف ذوي  كيتبددددددً ا( 71) ككنتددددددع اللاب ددددددع اددددددفالبشددددددريع   المحدددددد وا  (7)

 والاجادد   مجاًددج (00-9واق صددر  ميددي الدد كن  عقددا الدد يف كراوحددع أمتددج هم تدد  )
 (ئ01-55ذكجه م ت  )

ميدددي ترتدددجا  ال تبدددع الفكريدددع ا يحدددا ع   دددع  البحددد  اا كجتبدددع  اق صدددر هددد  المحددد وا  (2)
  لاب  تف زي  تجلريج  ئ 

خددددي  الفصدددد  ال  ا دددد  اأو  اددددف اللاددددج   البحدددد  االزا بددددع  تم ك ببددددا هدددد  المحدددد وا  (4)
 ئ ده0440-0441ال  ا   

 
 الإطار النظري:

 : العجا باللع :أوتً 



بدرو م أتر يكدنتر ا لادجانتر ال فسدبنتر أكثدر عجميبدع ميي  ي ك  اللا ي  اف ميتج  ال فس 
(ئ Ray, 2011الصدقج  ) طففدج م  اج ي ب نتر ك خي  ميجبع ا ج بع لي تن م د  مدي  اأ

اليفسبددع  طففددج تشددك  طفببلادد  اددف خددي  اليلادده  وتددجل سر الى أتر قدد  ا  اأ طففددج ويدد لايم اأ
القتددجيج ا لاقدد م اددف لبسددع ا  ددن م تشددك  كجادد   عدد  م قددجو وتر تشددك  أعتدد  ميددي كن ددب  

اددف ال جحبددع  جا ج ددبً  جميجبدًد خددي  اليلادده أكثددر اددف الكيتددج ئ ويلادد  اللاددي  تجليلادده كدد خيً 
(ئ وقد  تم كصدتبم اللادي  اليلادده Landreth, 2012; Ray, 2011) طففدج ال  تنيدع للأ

ئ طففددج لي لاجادد  ادد  أ اوامدد ً    دددج هلايددد كدد خيً طففددج ميددي وجددد احصددنخ لي دد خ ا  ادد  اأ
(Ray, Armstrong, Balkin, & Jayne, 2015)  

ت تدددد   Association for Play Therapyجملابددع اللاددي  تجليلادده  ومرعددع 
 ات دج  متيبدع ال نا د  والد لايم ال ببلابدع لد ميدي  ةا    ميجد  اد سم ذو أ دجت تسدري يقدن 

 ئ (Association for Play Therapy, 2006; Hsu-Smith, 2009)ةطففج اأ
لا دد خ ا  اأتر اللاددي  تجليلادده هددن الى  Raman & Singhal (2015) أشددج و 

ا  سم ليلاه لإقجاع ميقع اج تجمبدع    حد  ينهدن ا لادجا القد  م اللايجبدع ليلاده  سدجم م 
ال فدد  ميددي ال لاجادد  ادد  ال حدد يج  الحجلبددع الددت كناج ددد  والنقجيددع اددف اشددكي  اسدد قبيبع  

 ع كجععةئل حقبا نمن طفببلا    ا سجهر ال تجهب
( اللاددددددي  تجليلادددددده ت تددددددد أ ددددددين  ميجدددددد  يفبدددددد    و ا ددددددع 7105)  ميددددددمددددددر  و  

  طففددج تن ددفد أحدد  أهددم ا ددجه  اللاددي  ال فسدد  للأ طففددج وكشددخب  ومددي  اشددكي  اأ
تجم بددج   ميقددع وي جابددع شخصددبع تدد  ال فددد  والاددجا ا دد    ميددي اجددرا ا  اللاددي  تجليلاددده 

اأووا  عدج ي  ج ده اد  متدر ال فد  وخ كدد وك  ج ده وال ي  د و عبدد اسدرل اليلاده ويخ دج  
اددد  اشدددكيع ال فددد  عدددج يسدددتت ت  دددنير ميقدددع آا دددع لي فددد  يلاددد  عب دددج مدددف اشدددجمر  وأعكدددج   

 وخ اكد  و ينكبجكدئ
ت تدد  ة طفريقدع  Mirahmadi & Hemmati- Alamdarloo, (2016) مرعددو  

مددف اشدجمرهم واتفلاددجلامم  طففدج اأأف ددج  اليلاده  حبد  يلادد   طففدج متيبدع ل لايدبم ا  ددج ا  للأ
 ويخ  وتر اناقن  بفع وبج  ع لا دك  م ال لاجا  الا ج   اللاجلم الناقلا ةئ

ت تددد  ميقددع وي جابكبددع تدد   Kottman, & Meany-Walen (2018) مرعدددو 
اأشخجخ )أو أي شخ    أي متر( والادجا اد    ميدي اجدرا ا  اللادي  تجليلاده يقد   



ويسدد   ميقددع آا ددع لي فدد  )أو أي شددخ    أي متددر( لا  كشددج   اددناو اليلادده ا خ ددج م
الدد ا  تجلكجادد  )ا شددجمر واأعكددج  واحدد ا  والسددينكبج ( عجليلادده  و ددبيع ال نا دد  ال ببلابددع 

 لي ف   ل حقبا ال تن وال  ن  اأاث ةئ
بهددد    طففدددج اللادددي  تجليلاددده ت تدددد  ة كددد خ  ميجددد  يسددد خ   اددد  اأمدددر  كتدددج   

 ,Blalock, Lindo & Ray)الاتفلاجلبددع لدد ي مةئ  -تحسدد  الكفددج ا  الاج تجمبددع

2019) 
 APT , The Association of Playوقدد  تشددر  جملابددع اللاددي  اليلادده ) 

Therapy  ددددني ميدددي و ددددن شدددجا  ل ددددج ي  7102( ك دددج  اللادددي  تجليلادددده   مدددج     
أتر  Johnson (2016)ج  د دئ وكدري اللادي  اليلاده  عدج   ذلده جد و   ال سريدع وكددج ي  د

 Ottoوأوكدن  اتده  Alfred Adlerوألفريد  أولدر  Sigmund Freud دبوتنت  عرويد  

Rank   وكدج   ينتدCarl Jung   هدم ايتددج  وا   سدنتر اأواهد  ليلاددي  تجليلادهئ وشددرحع
كبدن أتر السددتج  اأ ج ددبع ا تبددزم ليلاددي  تجليلاده تشدد   اددف خددي  دج  ددجمم وتسريددجممئ 

ح و  فيفع اسجهمج  أ ج بع   لا  ا  سريف ميي ال حن ال ج   ةك نير اللايقدع اللايجبدع  و 
  وكنبدبت اراحد  نمدن ال فد ةئ وهد   ادف تد  طففدج ووب  اأ س ال سريع   متيبدع للاده اأ

ا سجهمج  ا جاع الت ق انهج  لبس عقا   مج  اللاي  تجليلاده  تد  الى كد  اللاتد  ال فسد  
وقتددجيج ك تبددع ال فدد ةئ كتددج أتر أكبددج   طففددج   جددج  اددف ةكركبددزهم ميددي تحيبدد  اأ طففددجادد  اأ

ينتددد   وأولدددر  وعرويددد   ا ددد خ انا تسريدددجمم ودج  دددجمم حيدددا ال سريدددج  وا تج  دددج  احج دددع 
 ئطففج تجلاح بججج  ال  تنيع للأ

أهمبددع الى  Mirahmadi & Hemmati- Alamdarloo, (2016) أشددج و  
اللادددي  تجليلاددده ت تدددد يزيددد  ادددف ال كبدددن اللادددجطفف   و سدددف اف دددن  الددد ا   ويزيددد  ادددف بدددبا 

أتر ميدي  Ashiabi, (2007) ; Rezaei & Hafezi, (2012)الد فسئ وي كد  كد  ادف 
ادف خدي  ال نا د  اد  تلاتد م  طففدج اللاي  تجليلاه متيبع تفسدبع واج تجمبدع يد لايم عب دج اأ

ثددد م مددددف أتفسدددد مئ ويدددنعر اللاددددي  تجليلاددده ااتددددجم  عر ددددع الدددبلات    رعددددع اليلاددده أشددددبج  ك
ميددددي حدددد  تزامددددجمم و ددددرامجممئ والقددددر  اللاددددج  اددددف ال دددد خ     طففددددج ليتلاددددجا  سددددجم م اأ

ميددي ا شددج كع والدد لايم وا سدد ولبع وال لابدد  مددف  طففددج اللاددي  تجليلادده ااتددجم  هددن اسددجم م اأ



وتحسددددد  السدددددينكبج  اثددددد  ا  دددددج ا  ا شدددددجمر واه دددددج  الاحددددد ا  وقبدددددن  الددددد ا  وايخدددددريف  
 الاج تجمبع واح ا  ال ا  وكقيب  اشجمر الاك  ج ئ

وكدد مم اللا يدد  اددف ال  ا ددج  أهمبددع اللاددي  تجليلادده ك دد خ  علاددج    ك تبددع ا  ددج ا   
كلاددر  ادد ا علاجلبددع ترتددجا  اقدد ل هدد عع ال  ا ددع  (7102الراشدد  ) الاج تجمبددع عفدد  و ا ددع

تلادددددت ا  دددددج ا  الاج تجمبدددددع )ال نا ددددد  الاج تدددددجم   التدددددبا قدددددجهم ميدددددي اليلاددددده   ك تبدددددع 
الاتفلاج   ال لاجوتر( ل ا طفف  اج قب  ا    دعئ وأه در  ال  دجه  علاجلبدع ال تدجا  ا قد ل القدجهم 
ميددي اليلادده   ك تبددع تلاددت ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ا طففدد  الروبددع  و  بددن  ال  ددجه  تمددع 

 حدددعئ كتدددج أكددد   و ا دددع )ا  ددد ي  وآخدددروتر   دددبج ع متنمدددع ادددف ال ن دددبج  والبحدددنث ا ق
عجميبع ال تجا  ال د  يبي القدجهم ميدي أتشد ع اليلاده   ال خفبدن ادف ابد را  ميي  (7102

 الفكريعئ  الإمجقعالقجتي  لي لايم اف ذوي  طففج الات بج  وال شج  الزاه  ل ا اأ
 Mirahmadi & Hemmati- Alamdarloo, (2016) وأشج   ت جه  و ا دع

 الإمجقدددددععلاجلبدددددع اللادددددي  تجليلاددددده ااتدددددجم  ميدددددي ا  دددددج ا  الاج تجمبدددددع لي جلبدددددج  ذوا  الى 
الفكريدددعئ وأو دددع تج ددد خ ا  وكصدددتبم وك فبددد  اللادددي  تجليلاددده ااتدددجم   ل حسددد  ا  دددج ا  

  الاج تجمبع   ه لا  ال ي ئ
أتر ك ببدا اللادي  تجليلاده لدد الى  El-Nagger, et al. (2017وكن ديع و ا دع )

  وخفدددت عددددر  ال شددددج  والددد حكم   السددددينب ا   ددددن  طففددددج كددد ف  اهددددج  ميدددي الاه تددددج  تجأ
تقددد  الات بدددج  وعدددر  الحركدددعئ وأو دددع ال  ا دددع تتدددرو م كشدددوب  الددد يف يلادددجتنتر ادددف  طففدددج للأ

ايتددج  ميددي ال لاددجوتر تفلاجلبددع م دد اج كِّلاقدد  جيسددج  اللاددي  اددف أجدد  ا دد ترا  عجميبددع اللاددي    
ل  ا ددج  حددن  علاجلبددع اللاددي  تجليلادده وا دد خ ا  أتددنا  أخددرا   يفددع اددف واجددرا  ا زيدد  اددف ا

 ال يف يلاجتنتر اف اب را  عر  الحركع وتق  الات بج ئ  طففج اللايجج  للأ
علاجلبدع ال د خ  القدجهم ميدي اليلاده الثقدج  ميدي  Nazli (2014)و ا دع كتدج أكد   

ا لاجق  مقيبج ت  جع تسب عئ كتدج أكد   و ا دع  طففج   ك تبع ا  ج ا  الاج تجمبع ل ي اأ
Blalock, et al., (2019)  ميي أتر اللاي  تجليلاه كجتر اركب جً ت حسدف كبد    ا سد ني

الاج تددددجم  والاتفلاددددج  و  ت بددددج  ك سددددبم الدددد ا  وا سدددد ولبع ال اكبددددع والكفددددج م الاج تجمبددددعئ 
أهمبدع وعجميبدع ميدي   الت أك  (Kazemi, & Abolghasemi, 2019)وك له و ا ع 



ك تبددددددع ا  ددددددج ا  الاج تجمبددددددع والصددددددحع ال فسددددددبع لدددددد ا مب ددددددع اددددددف ذوي  اللاددددددي  تجليلادددددده  
 اب راتج  طفبن ال نح ئ 

 
 : المهارات اتجتماعية:اثانيً 
الت تح  ادف اأوا  الفكدري والسدينب ال كبفد  الد ي  الإمجقعالفكريع الى  الإمجقعكش   

ي تدددتف ا دددج ا  افجهبتبدددع واج تجمبدددع ومتيبدددعئ وادددف هددد ا ا ف دددن   ددد  أتر اأشدددخجخ ذوي 
 دددلانتج  عبتدددج ي لايدددا تج  دددج ا  ال كبفبدددع الاج تجمبدددع  ددددج  جالفكريدددع يناج دددنتر متناًددد الإمجقدددع

  ا  دج ا  ك ددنير لقددع لفسبددع يد   ميددي وجددنو اشددكي    السدينب الاج تددجم ئ ك  يدده هدد 
و ددد  لفسبدددع ادددف أجددد  تقددد  ا لاينادددج  الدددت كسددد   ع دددم وتحيبددد  الر دددجه    البب دددج  الثقجعبدددع 

 طففددج   ال  ددن  الفكددري ليفددرو  حبدد  ي دد فر اأ رهبسالبب ددع هدد  اللاجادد  الدد كلادد والاج تجمبددعئ و 
ادددف خدددي  ال فدددجمي  الاج تجمبدددع  و صدددينتر ميدددي ا  ب دددج  الدددت كددد فر ميدددي متيبدددع نمدددنهمئ 

(Gusmão, Matos, Alchieri & Chianca, 2019) 
أتر السدينب الاج تدجم   د  الى  Umadevi & Sukumaran (2012) أشدج و  

الفكريددددددع قدددددد  يدددددد وم مددددددف كصددددددن ا  خجطف ددددددع للأوبددددددج   الإمجقددددددعا  ج دددددده للأشددددددخجخ ذوي 
اشدجك    اك شدج  وع دم أقدرا م وا ناقدن السدبجقبع  و د   جتجمبعئ كتج أتر ل ي م أيتً الاج 

قجو يف ميي تح ي  اللايقج  اللاجطففبع والاج تجمبع  ولا يف تنتر اشجمر ايخدريف وكصدن اممئ 
وقدد  يف قددروتر الى ع ددم اللايقددج  تدد  السددبه وال  بوددع   ا ناقددن الاج تجمبددعئ و  كثدد  اددف 

لي صر    اناقدن الاب دع  وكبفبدع ال حد ث ت ريقدع   يفدع اأحبجتر لا يلارعنتر ال ريقع ا  ج بع 
ا  البجلق  واأقراترئ كتج أ م ق  لا ييحسنتر كبدن يسد وبه ال دجت لسدينك م وقد  يخ  دنتر 

   ع م ال فج ب  الاج تجمبعئ
ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع احدددد ا أهددددم المحددددجو  الددددت ال فددددع الب ددددج البددددجحثنتر  ددددج تم  كلادددد و  

 جتجمبدددع الاب دددع ك تبددز تجلاتلازالبدددع والات ناهبدددع وتلاددت اللا دددن أحبجتدًددايحس ددد ادددف خصددجه  اج 
لدددد ا هدددد   الف ددددع  عتددددف خددددي  ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع دكددددف أتر يدددد لايم الفددددرو ابددددجو  ال لاددددجوتر 
وا شدج كع  عج  ددج ا  الاج تجمبدع والقدد  ا  الفكريددع تمثد  الكفددج م والفجميبدع   اناقددن الحبددجم   



و  ا ددددم   ال فجمددددد  ال ددددي  وزيدددددجوم ال حصددددب  ال  ا ددددد  كتددددج أتر ليت ددددج ا  الاج تجمبدددددع و
 (ئ7102)خيبفع  
وقدد  كلاددد و  كلاريفددج  ا  دددج ا  الاج تجمبددع تسدددرا لاخدد ي  وج دددج  تسددر البدددجحث   

الددد يف ك دددجولنا ا  دددج ا  الاج تجمبددددعف وينبدددت هددد ا الايددددج  أتر ا  دددج ا  الاج تجمبدددع خج ددددبع 
  ددج ا  الاج تجمبددع ت  ددج  ةهدد  قدد  م الفددرو شخصددبع ليفددرو ووالددع ميبدددف وميددي ذلدده كلاددر  ا

ميي ال لاجا  وال فجم  ت هجتبع وككنيف ميقدج  اهجتبدع اد  أقراتدد  والال دزا  ت لايبتدج  ا    دع 
 (7112ةئ )اليحجا   جولناهح ج وأتر يكنتر  ينكد واخ  الفص  ال  ا   اهجتبً 

بدددع مدددف اشدددجمر  وآ اهدددد كتدددج أ دددج  ةقددد  م الفدددرو ميدددي أتر يلاددد  تصدددن م لفسبدددع و ددد  لفس  
وأعكج   للآخريف  وأتر ي  بد وي  ب   النقع تفسد الر دجه  اليفسبدع الصدجو م مد  م  ويفسدرهج 
ميدددي نحدددن يسددد م   كنجبدددد  دددينكد حبدددج م  وأتر ي صدددر  تصدددن م ايهتدددع   اناقدددن ال فجمددد  

ميددي  الاج تددجم  الا ددم  ويدد حكم    ددينكد اليفسدد  و دد  اليفسدد   ويلا لددد ك الددع    يبجمددج
 (7114نحن يسجم  ميي تحقبا أه اعدةئ )محتنو  شنق   شحجكد   

ك دددبت لي دددي   جوكلادددر  ا  دددج ا  الاج تجمبدددع ت  دددج  ةأنمدددج   دددينكبع اقبنلدددع اج تجمبدًدد 
 ,Johns)ال لازيددز والقبددن  الاج تددجم  وي دده ا ناقددن الاج تجمبددع الشددجذمةئ ميددي  الحصددن 

Crowley & Guetzloe, 2005) 
أتر يلاد  تفجميبدع ميدي  ا  دج ا  الاج تجمبدع ت  دج  ةقد  م الفدرو( 7105 دج  )مر  و  

حددت تصددن م كنكب يددع وأتر   أو  دد  لفسبددع  أو مددف تفسددد ) ددنا  تصددن م لفسبددع -ووتر مدد ا  –
اجدرا  ميدي  اايخدريف و  تفدس النقدع يكدنتر قدجو ً الى  كن دب  هد   الر دجه ميدي  ايكنتر قدجو ً 

نحددن يسددجم     تحقبددا ميددي  اأعتدد الى  أتر يلادد   اددف  ددينكدكقبددبم اددف آتر يخددر لسددينكد و 
 حسج  ايخرةئميي  أه اعد ووتر أتجتبع أم

ت  دج  ةمتنمدع ادف الكفدج ا  الدت  Miele & Hyslop (2016)ج كد  ادف مرع دو 
كسددددتت ليفددددرو تجلبدددد   والحفددددجا ميددددي ميقددددج  اج تجمبددددع اهجتبددددع  وا بددددجو م   قبددددن  اأقددددراتر 

 والستجل ليفرو تجل لاجا  تفلاجلبع ا  البب ع الاج تجمبع اأك ئوال كبن ا       
ا  ددج ا  الاج تجمبددع ت  ددج هدد  السددينكبج   Frostad, & Pijl (2007)مددر   ِّ 

 الت تمكف الفرو اف ال فجم  تشك  علاج  ا  ايخريفئ جا قبنلع اج تجمبً 



تف فددددديث وي تددددت ددددددج  ددددبا  أتر ا  دددددج ا  الاج تجمبدددددع اكددددنتر ا لاددددد و اأتلاددددجو ي تددددد
ج  أو     اناقن ال نا    دنا  كدجتر ال نا د  لفسبدRiggioًا ج ا  أ ج بع اف وج ع تسر 

 ه   ج   لفسبً 
تجل لاب يددددددع مددددددر  اددددددج   أو Skills in Sendingا ددددددج ا  الإ  ددددددج   -0

Expressivity وكش  الى ا  ج م الت ي ص  بهج اأعراو الاجئ 
تجلحسج دددبع مدددر  ادددج   أو Skills in Receivingا دددج ا    الا ددد قبج   -7

Sensitivity  أو وكلا  مف ا  ج م الت تفسر بهج  ب  (  جه  Messages  ال نا د  اد )
 ايخريفئ 
 Skills in Regulating orا دددج ا  الددد حكم والتدددبا وال  سدددبم  -2

Controlling تجلتددبا مددر  اددج   أوControl  وكلادد  مددف ا  ددج م الددت يصددبت اأعددراو بهددج
و يف ميددي ك سددبم متيبددع ال نا دد    ا ناقددن الاج تجمبددع  وينبددت الشددك  ال ددج  ا كنتددج  قددج

 ئ(7102الثيث ليت ج ا  الاج تجمبع )احفج   

 
 (7100) جتر  ( المكونات الثجثة للمهارات اتجتماعية 1شكل )

( الى أتر ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع كدددد  ا كجادددد  اددددف 7117مبدددد  القدددد  )مددددناو و  أشددددج و  
 ا  ج ا  ال جلبع 

وكلادددر  ت  دددج قددد  م الفدددرو ميدددي اقجادددع ميقدددج   مهاااارات التواصااال مااا  ا  اااري : -أ
اج تجمبددع تججحددع ادد  اأخددريف اددف خددي  ال لاددر  ميددب م واقجاددع  دد اقج  الا ددم واحسج ددد 

 تجلسلاجوم الا مئ



كلاددر  ت  ددج قدد  م الفددرو ميددي الارعددع كدد  اددج يدد و   مهااارات التفاعاال اتجتماااعي: -ب
 اح اث وذله اف خي  ا جتلاع اأح اث الاج تجمبعئ حنلد اف
كلاددر  ت  ددج قدد  م الفددرو ميددي اشددج كع ايخددريف  مهااارات المشاااركة اتجتماعيااة: -ا

 وال لاجا  الا م اث  الزاي   وا لايتع  واأ رم أف ج  دج  ع ا نايج  واأتش عئ
 متنمع اف ا  ج   الإج تجمبع ال جلبع   (7100مب  ال بي ) أبج و  
وهدد  ا ددج ا  وقبقددع اثدد  ا ددج م للادده مهااارا الااد و  جااي م موعااات اللعاا :  -1

الدد و   وقدد  هدد  الفددرو  ددلانتد م دد  الدد خن    متنمددع اليلاددهئ ول دد  يه ال فدد  ميددي ا ددج م 
 طففدج اأالراعتد  ليلاده اد   طففدج الإش اب والإنخرا  واخ  متنمع اليلاده هده اشدج كع اأ

تج شددج كع  طففددج ايخددريف  وكشددوب  ال فدد  لزيددجوم ا شددج كع   ال فددجمي  الإج تجمبددع يقددن  اأ
 اشرو    م   وا شج كع   أتش ع خج جبعئ  أو واخ  متنمج  طفببلابع اث  مت  خ ع

يبدد أ ال فدد     جيددع اللاددج  الثجلدد  اددف متددر    زيددجوم ق  كددد ميددي مهااارا التعاااو :  -2
 جوي  ويس ر ذله   قجتيب د ليلاه ا  اأخريفئاليلاه ال لا
يدد تكف ال فدد    هدد   ا رحيددع اددف اشددج كع اأخددريف   اليلادده  مهااارا المشاااركة: -3

ميب ددج وكشددوبلا م ميددي حدده  طففددج واللاتدد  وال حدد ث  ع دد   ا  ددج م هجاددع وهدده كدد  يه اأ
سددد  كددد  شددد  ا شدددج كع   اليلاددده واللاتددد  والفكدددر وحددد  ا شدددكي  ادددف ووتر  دددرا    وأتر ي

 به و  وا شج كع السيبتع   األلاج ئ
وهددد  كشددد  الى   بدددع ال فددد    الن دددن  الى اسددد نا اأخدددريف مهاااارا التنااااج :  -4

ويبددد أ ه ن هدددج   اللادددج  الراتددد   بحبددد  ي  دددجعس ال فددد  اددد   عجقدددد   اليلاددده  وه دددج هددده ميدددي 
 الكبج  ال  خ  ت نجب د وك  يبد وا شجو  ميي ال  جعس الحرئ 

 الإعاقااةذوي ويتبنااي الباحااث ثااجا مهااارات  جتماعيااة لتنميتهااا لاادي عينااة ماا   
 وهي: الفكرية
ا دددددج م الفدددددرو وق  كدددددد ميدددددي ا بدددددجو م تج شدددددج كع   ال فجمددددد  الى  وكشددددد المباااااادأا:  -1

 ئ(7102)انعا   والبح  مف ال لاج   تقص  ككنيف ميقج  اج تجمبع ج ي م
او اب ا ناقددن واتخددجذ القددرا ا  الصددحبحع  وحدد  ميددي  القدد  مج البجحدد  ت  ددج  ةمرع ددو  

 ا شكي  قب  ح وف جةئ



يسدد م ال فجمدد  الاج تددجم    كبددجو  احدد ا  الفلاجلددع تدد  التفاعاال اتجتماااعي:  -2
ال فدد  وأعراتددد  وهدد ا ال بددجو    احدد ا  يدد مم ويسدد م   تحسدد  قدد  ا  وااكجتددج  ال فدد  

 ئ(7104)أ    
ةقد  م الفدرو ميدي الارعدع كد  ادج يد و  حنلدد ادف احد اث وذلده ج البجح  ت  ج  مرع و  

اددف خددي  ا جتلاددع اأحدد اث الاج تجمبددع وقدد  م الفددرو ميددي اشددج كع ايخددريف وال لاجادد  ت هجتبددع 
 الا م اث  الزاي   وا لايتع  واأ رم أف ج  دج  ع ا نايج  واأتش عةئ

سدد  اقجاددع ميقددج  وفبقددع كسدد م ا شددج كع النج اتبددع   كبالمشاااركة الوجدانيااة:  -3
ع ت م وال قدر  الدب م لبصدبت  ووويع ا  ايخريف  واوا م ال فجم  الا م ميي نحن يسجم  ميي

 (ئ 7110ل ي م )م ج    الشخ  أكثر قبنلًا 
 دددنا  ادددف  الفكريدددع الإمجقدددعذوي وي تدددت ددددج  دددبا أهمبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ا  

اددف حبدد  ال حصددب  اأكددجود   لدد له   أو فسددبعحبدد  ك ف هددج القددني   ال ناعددا والصددحع ال 
اف اأهمبع ك تبع ه   ا  ج ا  لزيجوم الكفج م الاج تجمبع  د   الف دع وكلازيدز ال تدن الاج تدجم  
ادد  اأخددريف واددف ا اك سددج  ال قبدد  الاج تددجم  وتجل ددج  ال وددجل   تددناح  الحبددجم ا خ يفددع  

كددف كنهبف ددج تشددك  ادد سم واخدد  ا   سددج  الدد اا  الإ شددجويع اددف أهددم الن ددجه  ا ت كلادد و 
   الفكريددع الإمجقددعذوي ال تنيددع  ع دد  مبدد  النالدد يف ومحددبا اأ ددرم   جتلاددع ك ددن ا  وكشددوب  

ك تبددددع قدددد  امم ميددددي ال لاجادددد  وللادددده اأووا  ا خ يفددددع   جددددن اددددف ا سددددجت م وال لاددددجوتر وكلازيددددز 
واخد  محب دد  ج  الفدرو اج تجمبدًالسينكبج  الاج تجمبع تشك   قا اأه ا  ا  شنوم   واد

حبدد   البحدد  اكسددلا  البددد هدد وهددن اددج (ئ 7102)خيبفددع  اأ ددري وا    دد  والمحددبا اللاددج  
 تج  خ ا  اليلاه ااتجم ئ الفكريع الإمجقعذوي ك تبع ا  ج ا  الاج تجمبع ل ي الى  م  

 
 التعقي  على الدراسات السابقة:

 تجليلاددده ااتدددجم  ذو عجميبدددع وكددد ف  اهدددج ي تدددت ادددف ال  ا دددج  السدددجتقع أتر اللادددي  
 -Mirahmadi & Hemmati)ك تبدع ا  قد ا  ال جتلادع وهدن ادج ي تدت   و ا دج  ميدي 

Alamdarloo, 2016)(  Ashiabi, 2007  )(Rezaei & Hafezi, 2012)  تد تر
اللاددي  تجليلادده متيبددع تفسددبع واج تجمبددع كزيدد  اددف ال كبددن اللاددجطفف   وتحسددف اف ددن  الدد ا   



ك تبدددع ميدددي  زيددد  ادددف بدددبا الددد فسئ كتدددج أتر اللادددي  تجليلاددده ااتدددجم  كدددجتر لدددد أفدددر اهدددج وك
  (El-Nagger, et al., 2017)ا  دددج ا  الاج تجمبدددع وهدددن ادددج ي تدددت   و ا دددج  

(Nazli, 2014)  (O’Handley, et al., 7102)  (Blalock, et al., 2019)  
(Kazemi, F., & Abolghasemi, 2019)    ميدي  هد   ال  ا دج ئ حبد  أكد

الفكريددعئ وهددن اددج  الإمجقددعك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ي ذوي ميددي  عجميبددع اللاددي  تجليلادده
 ئالبح  الحج ي تجشي ا  أه ا  

 
 :البحثجروض 

  بن  اللار  السجتا لي  ا ج  الت أكبت ليبجح  الاطفي  ميب ج   دبقع عدرو   
 ميي ال حن ال ج   البح 

ولالددددع احصددددجهبع لدددد ا ارتنمددددع ال وريببددددع ميددددي اقبددددجت ا  ددددج ا  كنجدددد  عددددرو  ذا   (0)
 الاج تجمبع   القبج   القبي  والبلا يئ

كنجدد  عددرو  ذا  ولالددع احصددجهبع لددد ا ارتنمددع التددجت ع وارتنمددع ال وريببددع تلاددد ي  (7)
 ميي اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع تلا  ك ببا ال تجا ئ

تنمدددع ال وريببدددع ميدددي اقبدددجت ا  دددج ا  لا كنجددد  عدددرو  ذا  ولالدددع احصدددجهبع لددد ا ار (2)
 الاج تجمبع تلا ي وك بلا ئ

 
 و جراءاته: البحثمنه  

 :البحثمنه   -1
ميدددي ا ددد    ال ودددريبي  حبددد  أ دددج قجهتدددع ميدددي عجميبدددع اللادددي   البحددد  الحدددج لا تددد  ي

ئ الفكريدددددع الإمجقدددددعذوي تجليلاددددده ااتدددددجم    ك تبدددددع ا  دددددج ا  الاج تجمبدددددع لددددد ا مب دددددع ادددددف 
ا دد    ال وددريبي ا قدد  اسدد ق  )اللاددي  تجليلادده ااتددجم ( وا  قدد  ال ددجت  )ا  ددج ا  وي تددتف 

 الاج تجمبع(ئ
 وعينته: البحثم تم   -2



الفكريددددع ا يحقدددد  ت تددددجا   الإمجقددددعاددددف جمبدددد  ال ددددي  ذوي  البحدددد كدددد لن م تدددد   
الفكريدددع ع   دددع  دددلاب  تدددف زيددد  تجلريدددج ئ وتيددد  اجمدددج  مددد و ال يبدددع ا ي حقددد  بهددد    الإمجقدددع

الفكريدددع  وقددد  تم اخ بدددج  مب دددع مشدددناهبع ادددف  الإمجقدددعادددف ذوي  كيتبدددً ا( 44ا    دددع حدددنا  )
ذوي ( ادددف متدددد  ٪51  أي ادددج تسددددب د )كيتبددددً ا( 71تيقدددع ) الفكريددددع الإمجقدددعذوي ال يبدددع 
-55ذكددجه م تدد  ) والاجادد  دد ع(   00-9اوحددع أمتددج هم تدد  )الدد يف كر  الفكريددع الإمجقددع

طفي  ادف لم ك دنعر عدب م شدرو   4ئ وتم ا  بلاجو الفكريع البسب ع الإمجقعأي اف ذوي  (01
 ئليبح  ال كجع 

 :تكاجؤ أجراد الم موعتي  الت ريبية والضابطة قبل تطبيق البرنام 
  قج  البجح  عقج تع اللاتر الزانى أعراو ارتنم   ال وريببدع م  حيث العمر الزمنى -أ

اليتدددج اا ا   Mann-Whitney testوالتددجت ع تج ددد خ ا  اخ بددج  ادددجتر وي ددنى 
أعددددراو ارتددددنم     اللاتددددر الددددزانى كتددددج ينبددددت اادددد و   ككددددجع وذلدددده لي حقددددا اددددف 

 ال ج  
 ( 0ج و  )
  الزا  أعراو ارتنم   ال وريببع والتجت عولالع الفرو  ت  ا ن ا  كه و جج  اللاتر 

 
 ا  ق 

 تر ارتنمع
ا  ن ا 
 الحسج 

الانحرا  
 ا لابج ي

ا ن ا 
 الركه

متن  
 الركه

قبتع 
U 

قبتع 
Z 

اس نا 
 ال لالع

اللاتر 
 الزانى

 004 41ف00 42ف1 15ف01 01 بجت ع
 00ف1 40

   
 92 21ف9 04ف1 4ف9 01 يريببع والع

الى مددد    أشدددج ( ددددج 17.1( المحسددنتع تيقدددع ) Z( أتر قبتدددع ) 0) جددد و ي تددت ادددف 
لددددع احصددددجهبًج تدددد  ا ن دددد    كدددده و جددددج  أعددددراو ارتددددنم   ال وريببددددع اوجددددنو عددددرو  و

 .  والتجت ع  دج ي   ميي ككجع  اللاب ع اف حب  اللاتر الزانى

 البح قج  البجح  ت  ببا اقبجت ال كج  ميي مب ع الذكاء:  معاملم  حيث  –ب 
 )ال وريببع والتجت ع(  وينبت اا و  ال ج  ت جه  ككجع  ارتنم     اس ني ال كج   

 ( 7ج و  )
 الاجا  ال كج ككجع  أعراو اللاب ع )ال وريببع والتجت ع(   



 ا  ق 
 تر ارتنمع

ا  ن ا 
 الحسج 

الانحرا  
 ا لابج ي

ا ن ا 
 الركه

متن  
 الركه

قبتع 
U 

قبتع 
Z 

اس نا 
 ال لالع

 51ف010 05ف01 75ف2 51ف54 01 بجت ع ال كج 
 70ف1 5ف42

   
 51ف014 45ف01 57ف2 0ف59 01 يريببع والع

 البحددد تجل سدددبع رتدددنمت  ج ددد  والدددع احصدددجهبً (Z)أتر قبتدددع  (7)ي تدددت ادددف ااددد و  
 ا كجع ع اف حب  اس ني ال كج ئ البح ال وريببع والتجت ع  دج ي   ميي أتر مب ع 

قج  البجح  ت  ببا اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع : المهارات اتجتماعيةم  حيث  –ب 
)ال وريببع والتجت ع(  وينبت اا و  ال ج  ت جه  ككجع  ارتنم    البح ميي مب ع 

   ا  ج ا  الاج تجمبع  
 (2ج و  )

ال وريببع ا ن  ج  ( ل لالع الفرو  ت  ا ن  ج   كه و جج  أعراو ارتنمع Zقبتع )
 كه و جج  أعراو ارتنمع التجت ع   القبجت البلا ي ميي أتلاجو اقبجت ا  ج ا  

 الاج تجمبع وال  جع الكيبع

 اللا و ارتنمج  أتلاجو ا قبجت
 ا ن ا
 الركه

 متن 
 الركه

 Zقبتع 
 اس نا
 ال لالع

 ا بجوأم
 11ف95 51ف9 01 يريببع

    والع 452ف0-
 11ف005 51ف00 01 بجت ع

 ال فجم  الاج تجم 
 51ف014 45ف01 01 يريببع

    والع 02ف1-
 51ف015 55ف01 01 بجت ع

 ا شج كع النج اتبع
 11ف015 51ف01 01 يريببع

    والع 111ف1-
 11ف015 51ف01 01 بجت ع

 ال  جع الكيبع
 51ف92 25ف9 01 يريببع

    والع 740ف0-
 51ف002 25ف00 01 بجت ع

الى مددددد   وجدددددنو عدددددرو  ذا  ولالدددددع احصدددددجهبع تددددد   (2)وكشددددد  ال  دددددجه    ااددددد و   
ا ن دد ج   كدده و جدددج  أعددراو ارتنمدددع ال وريببددع وا ن ددد ج   كدده و جدددج  أعددراو ارتنمدددع 
التددجت ع   القبددجت القبيدد  ميددي أتلاددجو اقبددجت ا  ددج ا  الاج تجمبددع وال  جددع الكيبددع  حبددد   



( وكيدده عددرو   دد  والددع احصددجهبج دددج 1.111(   )0.452كدد اول اددج تدد  ) Zكجتددع قبتددع 
 ي ك  ال كجع  ت  أعراو ارتنمع ال وريببع والتجت ع وتحقا الفر  اأو ئ 

 
 :البحثأدوات  -3
 ) عداد/ الباحث( مقياس المهارات اتجتماعية 
ي د   اقبدجت ا  دج ا  الاج تجمبدع الد ا أمد   البجحد  الى قبدجت اسد ني ا  ددج ا   

الاج تجمبدددع  وي كدددنتر ادددف متنمدددع ادددف فيفدددع أتلادددجو يددد م تمثددد    متنم دددج اقبدددجت ا  دددج ا  
ئ 7100الاج تجمبدددددددعئ وتم كصدددددددتبتد تلاددددددد  الاطفدددددددي  ميدددددددي اقبدددددددجت كددددددد  ادددددددف ) تركدددددددج   

Gresham & Elliot, 1990    ئ مبددد  ال دددبي  7104   ئ حسددد7100ئ الادددن
 (ئ7115ئ خ  الله  7100
وقدد  اهدد م البجحدد  عرامددجم ال قددع    ددبج ع أتلاددجو ومبددج ا  ا قبددجت  بحبدد  لا تحتدد   

اللابددددج م أكثددددر اددددف الاددددنى  وأتر ككددددنتر محدددد وم ووابددددحع تجل سددددبع ليحجلددددع  وأتر ككددددنتر وابددددحع 
ف عكددرم واحدد مئ وت ددج  واف ناددع  وأتر ككددنتر اصددج ع تجليقددع اللارتبددع  وألا كشدد ت  ميددي أكثددر ادد

ميدددددي ذلددددده  تم تح يددددد  أتلادددددجو ا قبدددددجت وتح يددددد  اللابدددددج ا  ادددددف خدددددي  الاطفدددددي  ميدددددي تلادددددت 
 ال  ا ج  السجتقع الت ك جولع ا  ج ا  الاج تجمبعئ

 وصف المقياس:
( عقددرم  كقددبس ا  ددج ا  الاج تجمبددع 72ي كددنتر هدد ا ا قبددجت    ددن كد ال  جهبددع اددف ) 

 ك تث       أتلاجوهج الثيفع  والت
 ا بجوأمئ -0

 ال فجم  الاج تجم ئ -7
 ا شج كع النج اتبعئ -2
حب  يشد ت  كد  تلاد  ادف هد    البح وكركبا ه   اأتلاجو ت ببلاع وعيسفع وأه ا   

اأتلاجو ميي ا شرا  ومبج ا  محصي  ج ال  جهبع قبجت كد  تلاد  ميدي حد مئ وت دج  ميدي ذلده  
 تم  بج ع اللابج ا  احج ع تك  تلا ئ 



ودكدددف الإججتدددع مدددف هددد ا ا قبدددجت تجخ بدددج  واحددد م ادددف فددديث ا ددد وجتج  )ك  بدددا(   
(  )لا ك  بدددا( وينبدددت ااددد و  ال دددج  ال  جدددع الدددت  صددد  ميب دددج ا فحدددنخ   كددد  ج)أحبجتدًدد

 ا  وجتعئ
 (4ج و  )

 ا  وجتج  ا قبجت
 لا ك  با جأحبجتً  ك  با الاخ بج 

 1 2 3 ال  جع

 و جعئ 29ا  ج ا  الاج تجمبع = ال  جع ا ركفلاع  قبجت  -
 و جعئ 42ال  جع ا  ن  ع  قبجت ا  ج ا  الاج تجمبع =  -
 و جعئ 72ال  جع ا  خفتع  قبجت ا  ج ا  الاج تجمبع =  -
 تقني  المقياس: -ا
( عرو ادف أعدراو اللاب دع 011أجرا البجح  متيبج  كق   ا  ج ا  الاج تجمبع ميي ) 

 لص   والثبج   قبجت ا  ج ا  الاج تجمبع تجل ر  ايكبع وتم حسج  الاجاي  ا
 صدق المقياس: – 

 لي حقا اف     ا قبجت تم ا  خ ا  الص   ال تببزي و    الب ج  ال كني ئ 
 الصدق التمييزي: -1

وهدد  اددف أهددم ال ددر  الددت كسدد خ   لببددجتر  دد   ا قبددجت وكقددن  ميددي حسددج  ولالددع 
عدددددراو ذوي الددددد  جج  ا ركفلادددددع ميدددددي اقبدددددجت ا  دددددج ا  الفدددددرو  تددددد  ا ن ددددد ج  و جدددددج  اأ

تفدس ا قبدجت وم د اج ميدي  الاج تجمبع وا ن  ج  و جج  اأعراو ذوي ال  جج  ا  خفتدع
 ددد   ا قبدددجت وقدددج  البجحددد  الى  أشدددج كصدددبت ل يددده الفدددرو  ولالدددع احصدددجهبع وابدددحع ع ددد ا 

 يي  بحسج  الفرو  لك  تلا  ا قج  بحسج  الفرو  ليتقبجت كك  كتج 
 (5ج و  )

ولالع الفرو  ت  ا ن  ج  و جج  أعراو اللاب ع ميي أتلاجو اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع وعقج 
 (75ذوي ال  جج  ا ركفلاع( )تر = –  )ذوي ال  جج  ا  خفتع



 اأتلاجو الفرمبع

 ذوي ال  جج  ا  خفتع
 الإ تجم  اأوي

 ذوي ال  جج  ا ركفلاع
 الإ تجم  اأمي 

 قبتع
 ة   ة

 اس نا
 ال لالع

        

 **72.711 0.2424 02.521 1.9949 4.241 ا بجوأم
والع م   
1,10 

ال فجم  
 الاج تجم 

00.241 1.9111 70.111 0.5545 75.947** 
والع م   
1,10 

ا شج كع 
 النج اتبع

4.2711 1.27002 02.741 0.7472 00.471** 
والع م   
1,10 

 **22.414 7.0044 51.441 0.24147 74.241 ال  جع الكيبع
والع م   
1,10 

  (  1.10وا  م   اس ني ) (**)(     1.15وا  م   ) (*)
وجددنو عددرو  والددع احصددجهبج تدد  ا ن دد ج  و جددج  اأعددراو ذوي الى  وكن دد  البجحدد  

ال  جج  ا  خفتع وا ن  ج  و جج  اأعراو ذوي ال  جج  ا ركفلاع ميي ا قجيبس الفرمبدع 
وال  جع الكيبع  قبجت ا  ج ا  الاج تجمبعئ واف خي  الفرو  الدت كن د  الب دج البجحد     
كددد  تلادددد  ميددددي حدددد   و  متددددن  و جددددج  اأعدددراو ليتقبددددجت ككدددد  ي تددددت اددددف ذلدددده  دددد   

 ا قبجتئ
 صدق البناء التكويني: -2
حب  تم حسج  الاجا  الا كبج  ت  و جدج  اأعدراو ميدي كد  مبدج م وال  جدع الكيبدع  

 ليبلا  ال ي ك  ت  البدئ
 (2ج و  )

 (011)تر =  ا  ج ا  الاج تجمبعالاجاي  الا كبج  ت  اللابج ا  واأتلاجو  قبجت 
 ا شج كع النج اتبع ال فجم  الاج تجم  ا بجوأم

   قم
 اللابج م

 الاجا  الا كبج 
   قم
 اللابج م

 الاجا  الا كبج 
   قم
 اللابج م

 الاجا  الا كبج 

 **1204 71 **1ف077 9 **1ف200 0



 **1ف250 70 **1ف025 01 **1ف427 7

 *1ف755 77 *1ف424 00 **1ف070 2

 **1ف011 72 *1ف001 07 100ف1 4

 **1ف252 74 141ف1 02 **1ف097 5

 *1ف742 75 *020ف1 04 **1ف412 2

 **1ف214 72 129ف1 05 **1ف012 0

 **1705 70 024ف1 02 **1ف427 4

 

 *1ف475 00

 *1ف524 04 

 *1ف045 09

  (  1.10وا  م   اس ني ) (**) (  1.15وا  م   ) (*) 
أتر قدددددبم الادددددجاي  الا كبدددددج  والدددددع احصدددددجهبج م ددددد  اسددددد نا ولالدددددع  (2)ي تددددت ادددددف ااددددد و   
( الددددددددت 02  05  02  4اللابددددددددج ا  )(  وتم حدددددددد   1,15( واسدددددددد نا ولالددددددددع )1,10)

 مبج مئ 72ا كبجطف ج    وا  لبصبت م و اللابج ا  ال  جهبع ليتقبجت 
ا حسدددج  الاجاددد  الا كبدددج  تددد  و جدددج  اأعدددراو ميدددي ال  جدددع الكيبدددع ليبلاددد  وال  جدددع الكيبدددع 

 ليتقبجتئ
 (0ج و  )

 الاج تجمبعالاجاي  الا كبج  ت  اأتلاجو وال  جع الكيبع  قبجت ا  ج ا  
 (011)تر = 

 الاجا  الا كبج  اأتلاجو

 **944ف1 ا بجوأم

 **959ف1 ال فجم  الاج تجم 

 **451ف1 ا شج كع النج اتبع

  (  1.10وا  م   اس ني ) (**) (  1.15وا  م   ) (*) 
أتر جمب  قبم الاجاي  الا كبج  والع احصجهبج م   اس نا ولالع  (0)ي تت اف اا و   
 ال تج ه ال اخي  ليتقبجتئ (ئ وه ا ي ك 1,10)



 ثبات المقياس:
كروتبج   وطفريقع ال وزهع ال صفبعئ   –لحسج  فبج  ا قبجت تم ا  خ ا  طفريقع ألفج  

أتر كقبس ت نو الاخ بج  وكلا ت  الاجولع ألفج كروتبج  ميي كبجي ج  أ  يع الاخ بج   وكش   
سمع واح م عقا  ول له قج  البجح  بحسج  الاجا  الثبج  لك  تلا  ميي اتفراوئ أاج   
طفريقع ال وزهع ال صفبع عبحجو  البجح  قبجت الاجا  الا كبج  لك  تِّلا  تلا  كقسبم عقراكد 

جتر م و    ا سجوي  اذا ك –لقست  )قست  ا سجوي  اذا كجتر م و مبج ا  البلا  زوج  
 مبج ا  البلا  عروي( ا اوخج  الاجا  الا كبج    الاجولع ال صحبت لي وزهع ال صفبع

 لسب اجتر تراوترئ
 (4ج و  )

 (011)تر = وطفريقع ال وزهع ال صفبع  كروتبج   –قبم الاجاي  الثبج  ت ريقع ألفج 

 الاتلاجو
م و 
 اللابج ا 

الاجا  الثبج  ت ريقع 
 ألفج كروتبج 

 الاجا  الثبج  ت ريقع
 ال وزهع ال صفبع

 910ف1 422ف1 0 ا بجوأم

 921ف1 910ف1 4 ال فجم  الاج تجم 

 240ف1 554ف1 4 ا شج كع النج اتبع

 920ف1 979ف1 72 ال  جع الكيبع

أتر جمبدد  قددبم الاددجاي  ألفددج اركفلاددع  وكدد له قددبم الاددجاي   (4)ي تددت اددف اادد و  
 الثبج  ت ريقع ال وزهع ال صفبع دج هلاي ج تثا   فبج  ا قبجتئ

 
 برنام  العجا باللع  ال ماعي: -4
تسدددرا للأهمبدددع الكددد ا ليلاددده   ك تبدددع شخصدددبع الفدددرو ادددف ال جحبدددع ااسدددتبع والحركبدددع  

ججدددد   ار تددد   وكفجميدددد اددد  اأقدددراترئ وميدددي الدددر م ادددف أتر وا لارعبدددع والنج اتبدددع  وتحقبدددا ات ا
اليلادده هددن ال شددج  النحبدد  الدد ي ييودد  البددد الفددرو ل حقبددا السددلاجوم   تفسددد  الا أتددد أ ددبت 



الى ا د خ ا   طففدج   ول له اي دع تدراا   يدج  اأطففج و بيع هجاع ل حقبا ال تن ل ا اأ
هددد ا الصددد و  ةطفج دددج ي حدددرب ال فددد  ع دددن اليلاددده كن دددبيع لي لايدددبم  اذ يقدددن  جدددنتر ويدددني   

حد  ييلادهةئ ولقد  أشدج   ال  ا دج  الح يثدع  جي لايمة  ويقدن  شدبير  ةيكدنتر الإتسدجتر اتسدجتً 
وككددنيف شخصددبجمم تدد تر ا دد خ ا  ال فدد  لحنا ددد جمبلا ددج هددن اف ددجل  طففددج ا  صدديع ت تددن اأ

كلا تد    كلايبت دج ميدي  ال لايم واك سج  ا  ج ا   وه ا اج ك ك   ا   ع اج يج ا  سن ي الدت
 (ئ 7104اليلاه وا  خ ا  الحنات وك  يب جئ )الحريري  

قددج  البجحدد  ت مدد او ترتددجا  قددجهم ميددي اللاددي  تجليلادده يلا تدد  ميددي ع بددج  وأ ددجلبه  
 الإمجقدددعذوي ا  نمدددع كي قددد  جمبلا دددج   هددد   واحددد  وهدددن ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ي 

 ع بج  وابجو  تسريع ال لايم الاج تجم  لبجت و ائ  حب  يلا ت  البجح  اف الفكريع

 
  ف البرنام :اهدأ

 الإمجقددددعذوي  طففدددج ي ددد   ال تدددجا  الحددددج  الى ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبددددع لددد ا اأ
 دد ع وذلدده تج دد خ ا  متنمددع اددف اايسددج  ( ۱۱ - ۹دددف كدد اول أمتددج هم تدد  ) الفكريددع

الت ك ف  اف خي  و وت أتش ع اليلاده ااتجمبدع الدت أمد هج البجحد   وهد  احد ا ع بدج  
اللاي  ااتجم  الت كسجم  ميي ك فبس الشح ج  الاتفلاجلبع واكسدج  اللا يد  ادف ا  دج ا  

 م الإهددج  يددج  ايخددريف الاج تجمبددع  ولزيددجوم اسدد نا الفجميبددع لدد ي م وال نجبددد وك تبددع  ددينك
  دددج ي دد   الإمجقددعواللاتد  ميددي ال خفبددن ادف ايفددج  ال فسددبع والاج تجمبدع السدديببع الددت تخيف دج 

مف ك  ذله ا كفج  اس نا ال ناعا ل ي م  وتحقبدا  دحع تفسدبع أعتد  وتجل دج  حبدجم أعتد  
   ار ت  ال ي يلابشنتر عبدئ 

 
 أهمية البرنام : 

والددت  جليلادده ااتددجم اددف أهدد ا  اللاددي  ت البحدد ك بدد  أهمبددع ال تددجا  ا سدد خ     
 ك تث    

 ي بت لي ف  عر ع ال لاب  الاج تجم  وال فجم  ا  ايخريفئ -0

 يس ر ميقج  ال ف  واشكيكد وييق  التن  ميي اللايقج  اأ ريعئ -7



 ي ت  ا بن  والثقع تجل فسئ -2
 حججج  ال ف  الى ال تيه والى اليلاهئيفب    اشبج   -4
 ي بت عر ع ال لاب  مف ال واع  والر بج  والايجهج  وا شجمر والإحبج ئ -5
 يلايم ال ف  ال لاب  مف خنعد و تبد تصن م واقلابعئ -2
 يسجم  ال ف  ميي الا  بصج  ويلاب د   اهجو الحين ئ -0
 ئ(7102نحني  ؛ 7104الحريري  عر ع كلايم ونمن تجل سبع لي ف  ) يلا  -4
  

 الأس  التي يقوم عليها البرنام : 
ا بدجو  الدت يقدن  ميب دج اللادي  تجليلاده ميي   كز البجح  م   ت جهد لي تجا  اللايج 

وأتر ال فدد  يك سدده الاسددم خ اكددد وهددن ييلادده  لدد ا عجليلادده يقدد    قيدده اأتشدد ع الددت يقددن  
بهددج ال فدد   خج ددع    دد نا  اددج قبدد  ا    ددع و دد نا  ا    ددع الات  اهبددع  وحددت يصدد  الى 

اللاجادد  البب دد  الحج ددم اشددج   ا راهقددع  حددل لبقددج  أتر اليلادده هددن ا  ددع ال فدد   واليلادده هددن 
بججته مجا  ال ت    اك سدج  ا  دج ا  ااسدتبع والاج تجمبدع والاتفلاجلبدع وال ه بدعئ و امدي 

  القدددد  ا  الفكريددددع  البحدددد البجحدددد  أف ددددج  وبدددد  ال تددددجا  وجددددنو عددددرو  عرويددددع تدددد  مب ددددع 
تددع وال  ددن  والسددتج  الاتفلاجلبددع والصددحبع والاج تددجم ئ كتددج  امدد  أتر ي ددناعر   ال تددجا  ا رو 

 تجلر م اف وجنو الفرو  الفرويعئ طففج وأتر ك  ج ه أتش ع اليلاه ا  جمب  اأ
 

 الفنيات المستخدمة جي البرنام  العججي:
تلاددت ع بددج  الدد لايم الاج تددجم  ل  تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع لدد ا  البحدد ا دد خ    

واددف أهدم هدد   الف بدج  اددج ييد   )ال ت جددع  ع بدع للادده الدد و    الفكريدع الإمجقددعذوي  طففدج اأ
الحددنا  وا  جقشددع   كدد مبم السددينب الإهددج   ال نجبددد البدد وي واليفسدد   القصدد  الاج تجمبددع  

 ا شج كع ال لاجوتبع  الناجه ا  ز (ئ
 

 محتوى جلسات البرنام :

 (9ج و  )



 جيسج  ال تجا  اللايج 
 قم 
 اايسع

 الف بج  ا س خ اع ا    اللاج  اف اايسع انبن  اايسع

كلاج    اأولى
 تجل تجا 

 طففج ه عع الى ال لاج   ت  ا لاجا واأ
وكس ب  الشلان  تجأاف اف خي  اليلاه 

تبلات ال لايبتج  حن  اليلاه  طففج وكزوي  اأ
 )ا كجتر  الزاجتر  وقع اليلاهئئئ(

 ا  جقشع والحنا  -
ك مبم السينب  -

 الإهج 

كلازيز الشلان   الثجتبع 
 تجأاف 

خفت القيا وال نكر وكلازيز شلان  ال ف  
تجأاف  وذله اف خي  ال قب  الق  اشرو  
لي ف  واح ااد  ودكف تحقبا ذله تس ا  
ال ف  عجذا كفت  أتر كيلاه؟ ووب  تلات 
الح وو ليلاه اث  اتر يقن  ا لاجا لق  ات  ي 

 وق  ج ليبن ئ

ك مبم السينب  -
 الإهج 

 ا شج كع ال لاجوتبع -

الثجلثع 
 والراتلاع

ال لاب  مف 
 الاتفلاجلا 

ه عع الى اسجم م ال ف  لي لاب  مف اتفلاجلاكد 
اف خي  الر م وكرب ال ف  ير م اج يشج  

 ا مت  حنا  وا جقشع حن  الرسمعئ

 ا  جقشع والحنا  -
ال نجبد الب وي  -

 واليفس 
 ا شج كع ال لاجوتبع -
 ا  ز الناجه  -

اف 
احجاسع 
حت 
الحجويع 
 مشر

ك تبع ا  ج ا  
 الاج تجمبع

ك تبع ا  ج ا  الى  ه عع اايسج 
الاج تجمبع )ا بجوأم  ال فجم  الاج تجم   

اف خي  ا  خ ا  تلات  ا شج كع النج اتبع(
اأتش ع ا  تثيع   )ال شج  ال تثبي   ال شج  

)الر م  الريجب  والحرك   ال شج  الف  
ال ينيف  اأشقج  الب ويع  ال شج  القصص ( 

   و  الرا    األلاج  اث  ميي  ام تجوا
ومتنمع اف ارستج   واأللاج  البي  بكبع 
ا   نمع  ال اي ا  حركع  ال تري ج  الب تبع  

 الريجبج  ااتجمبعئ 

ال ت جع  ع بع للاه 
ال و   الحنا  وا  جقشع 

  ك مبم السينب 
الإهج   ال نجبد 
الب وي واليفس   

القص  الاج تجمبع  
ا شج كع ال لاجوتبع  
 الناجه ا  ز  



حريع اخ بج  األلاج  ا ت خ   طففج وك ب للأ
ن  أعلاج م  اف خي  ح طففج   حنا  ا  اأ

ا ش  ئ وا  خ ا    أو الس ا  مف اليلاه
اهج  دج  د  الف بج  ا  ج بع لك  انقن

ال ف  وي متد ا لاجا ل  تبع ا ج م اف 
 ا  ج ا ئ

الثجتبع 
 مشر

 )اح جابع(

ال قببم  -
البلا ي 
لي تجا  
 والإ ج 

كيخب  ال تجا  وا ا الا  فجوم اف  -
 اايسج ئ

اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع )القبجت ك ببا  -
 البلا ا(ئ

وتح ي  انم  القبجت  طففج كق ن الشكر للأ -
 ال  بلايئ

 ا  جقشع والحنا  -
ك مبم السينب  -

 الإهج 

 
 :البحثنتائ  

  بدن  الفدرو   البحد أهم ال  جه  الت كن   الب ج  جمربً  البح وك تتف ت جه   
 الت يسلاي البجح  لي حقا ا  ج وي تت ذله عبتج يي  

 :الأو نتائ  التحقق م  الفرض : أوتً 
يدددد   هددددد ا الفددددر  ميدددددي أتدددددد ة كنجدددد  عدددددرو  ذا  ولالدددددع احصددددجهبع لددددد ا ارتنمدددددع  

ال وريببددددع ميددددي اقبددددجت ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع   القبج دددد  القبيدددد  والبلادددد يةئ ولي حقددددا اددددف 
اليتدج اا ي  Wilcoxon- Test حع ه ا الفر   ا  خ   البجح  اخ بدج  وييكنكسدنتر 

جج  أعراو ارتنمدع ال وريببدع ميدي كد  تلاد  ادف لحسج  ولالع الفرو  ت  ا ن  ج   كه و  
  وعبتدج ييد  البحد أتلاجو اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع قب  وتلا  ك ببدا ال تدجا  ا سد خ     

 ج و  ينبت اج تم ال ن   البد اف ت جه  بخصنخ الفر  الحج ئ
 (01) ج و 

 ل لالع الفرو  ت  ا ن  ج   كه و جج   Z)قبتع ال سبع الحرجع )
   القبج   القبيي والبلا ي ميي  أعراو ارتنمع ال وريببع

 أتلاجو اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع وال  جع الكيبع



 أتلاجو
 ا قبجت

 ت جه  القبجت
 قبي / تلا ي

 اللا و
 ا ن ا
 الركه

 متن 
 الركه

 Zقبتع 
 اس نا
 ال لالع

 ا بجوأم
 

 11ف1 11ف1 1 الركه السجلبع

 027ف2-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 الركه ا نجبع

 - - 1 الركه ا  لاجولع

 - - 01 ارتن 

ال فجم  
 الاج تجم  

 11ف1 11ف1 1 الركه السجلبع

 027ف2-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 الركه ا نجبع

 - - 1 الركه ا  لاجولع

 - - 01 ارتن 

ا شج كع 
 النج اتبع

 11ف1 11ف1 1 السجلبعالركه 

 150ف2-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 الركه ا نجبع

 - - 1 الركه ا  لاجولع

 - - 01 ارتن 

ال  جع الكيبع 
 قبجت ا  ج ا  
 الاج تجمبع

 11ف1 11ف1 1 الركه السجلبع

 150ف2-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 الركه ا نجبع

 - - 1 الركه ا  لاجولع

 - - 01 ارتن 

الى وجددنو عددرو  ذا  ولالددع احصددجهبع تدد  ا ن دد ج   (01)كشدد  ال  ددجه    اادد و  
 كدددده و جددددج  ارتنمددددع ال وريببددددع   القبج دددد  القبيدددد  والبلادددد ي   أتلاددددجو اقبددددجت ا  ددددج ا  

( 2.027(  )2.150كددد اول ادددج تددد  ) zالاج تجمبدددع وال  جدددع الكيبدددع  حبددد  كجتدددع قبتدددع 
وذله لصدج  القبدجت البلاد يئ وهد  كشد  الى  1,10وكيه عرو  والع احصجهبج م   اس نا 

  جل وعجميبع ال تجا ئ

 
 :التحقق م  الفرض الثاني نتائ : اثانيً 
   الفدددددر  ميدددددي ة كنجددددد  عدددددرو  ذا  ولالدددددع احصدددددجهبع لددددد ا ارتنمدددددع التدددددجت ع يددددد

ولي حقددا  تلادد ي ميددي اقبددجت ا  ددج ا  الاج تجمبددع تلادد  ك ببددا ال تددجا ةئوارتنمددع ال وريببددع 



 Mann-Whitny U Testاددف  ددحع هدد ا الفددر  ا دد خ   البجحدد  اخ بددج  اددجتر وي دد  
اليتدددج اا ي لحسدددج  ولالدددع الفدددرو  تددد  ا ن ددد ج   كددده و جدددج  أعدددراو ارتنمدددع ال وريببدددع 

كدد  تلادد  اددف أتلاددجو اقبددجت ا  ددج ا  وا ن دد ج   كدده و جددج  أعددراو ارتنمددع التددجت ع ميددي  
ئ وعبتدج ييد  جد و  البحد الاج تجمبع وال  جع الكيبدع لدد  تلاد  ك ببدا ال تدجا  ا سد خ     

 ينبت اج تم ال ن   البد اف ت جه  بخصنخ الفر  الحج ئ
 (00ج و  )

( ل لالع الفرو  ت  ا ن  ج   كه و جج  أعراو ارتنمع ال وريببع ا ن  ج  Zقبتع )
ه و جج  أعراو ارتنمع التجت ع   القبجت البلا ي ميي أتلاجو اقبجت ا  ج ا   ك

 الاج تجمبع وال  جع الكيبع

 اللا و ارتنمج  أتلاجو ا قبجت
 ا ن ا
 الركه

 متن 
 الركه

 Zقبتع 
 اس نا
 ال لالع

 ا بجوأم

 11ف055 51ف05 01 يريببع

 259ف4-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 بجت ع

 ال فجم  الاج تجم 

 11ف055 51ف05 01 يريببع

 259ف4-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 بجت ع

 ا شج كع النج اتبع

 11ف055 51ف05 01 يريببع

 005ف4-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 بجت ع

 ال  جع الكيبع

 11ف055 51ف05 01 يريببع

 005ف4-

والع م   
اس نا 
1,10 

 11ف55 51ف5 01 بجت ع

الى وجددنو عددرو  ذا  ولالددع احصددجهبع تدد  ا ن دد ج   (00)كشدد  ال  ددجه    اادد و  
 كدده و جددج  أعددراو ارتنمددع ال وريببددع وا ن دد ج   كدده و جددج  أعددراو ارتنمددع التددجت ع   
القبجت البلا ي ميي   أتلاجو اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع وال  جع الكيبع  حبد  كجتدع قبتدع 

Z (  وكيدده عددرو  والددع259ف4(   )005ف4كدد اول اددج تدد )  1,10احصددجهبج م دد  اسدد نا 
 وذله لصج  ارتنمع ال وريببعئ وه  كش  الى  جل وعجميبع ال تجا ئ



 
 :ا: نتائ  التحقق م  الفرض الثالثثالثً 

ي   الفر  ميي ة لا كنج  عرو  ذا  ولالع احصدجهبع لد ا ارتنمدع ال وريببدع ميدي 
اقبدددجت ا  دددج ا  الاج تجمبدددع تلاددد ي وك بلاددد ةئ ولي حقدددا ادددف  دددحع هددد ا الفدددر   ا ددد خ   

اليتدج اا ي ل لادر  وج دع وولالدع الفدرو   Wilcoxon- Testالبجح  اخ بدج  وييكنكسدنتر 
ن  ج   كه و جدج  أعدراو ارتنمدع ال وريببدع ميدي كد  تلاد  ت  القبج   البلا ي وال  بلا    

اف أتلاجو اقبجت ا  ج ا  الاج تجمبع ئ وعبتج يي  ج و  ينبت اج تم ال ن   البد ادف ت دجه  
 بخصنخ الفر  الحج ئ

 (07ج و )
 ل لالع الفرو  ت  ا ن  ج   كه و جج  أعراو ارتنمع ال وريببع Z)قبتع ال سبع الحرجع )

 ال  بلا  ميي أتلاجو اقبجت ج   البلا ي و   القب
 ا  ج ا  الاج تجمبع  وال  جع الكيبع

 أتلاجو
 ا قبجت

 ت جه  القبجت
 قبي / تلا ي

 اللا و
 ا ن ا
 الركه

 متن 
 الركه

 Zقبتع 
 اس نا
 ال لالع

 ا بجوأم
 

 11ف2 51ف0 7 الركه السجلبع

 247ف0-
 

    والع
 11ف1 11ف1 1 الركه ا نجبع

 4 ا  لاجولعالركه 
 01 ارتن  

ال فجم  
 الاج تجم  

 0 0 0 الركه السجلبع

    والع 111ف0-
 1 1 1 الركه ا نجبع

 9 الركه ا  لاجولع
 01 ارتن  

ا شج كع 
 النج اتبع

 4 7 7 الركه السجلبع

    والع 500ف1-
 7 7 0 الركه ا نجبع

 0 الركه ا  لاجولع
 01 ارتن  



ال  جع الكيبع 
 قبجت ا  ج ا  
 الاج تجمبع

 11ف02 75ف2 4 الركه السجلبع

    والع 504ف0-
 7 7 0 الركه ا نجبع

 5 الركه ا  لاجولع
 01 ارتن  

الى مددددد   وجدددددنو عدددددرو  ذا  ولالدددددع احصدددددجهبع تددددد   (07)كشددددد  ال  دددددجه    ااددددد و  
أعددددراو ارتنمددددع ال وريببددددع   القبددددجت ال  بلادددد  ميددددي أتلاددددجو اقبددددجت  ا ن دددد ج   كدددده و جددددج 

( 1.500كددددددد اول تددددددد ) zا  دددددددج ا  الاج تجمبدددددددع وال  جدددددددع الكيبدددددددع  حبددددددد  كجتدددددددع قبتدددددددع 
 ( وكيه عرو     والع احصجهبجئ دج ي ك  تقج  أفر وعجميبع ال تجا ئ0.504و)

 
 :البحثمناقشة نتائ  

علاجلبددددددع اللاددددددي  تجليلادددددده ااتددددددجم  ميددددددي ا  ددددددج ا   ال لاددددددر  ميددددددي البحدددددد هدددددد    
ئ وأه ر  ال  جه  أتر اللاي  تجليلاه ااتدجم  كدجتر الفكريع الإمجقعذوي  طففج الاج تجمبع للأ

ئ هدددد   ال  ددددجه  الفكريددددع الإمجقددددعذوي  طففددددج   تحسدددد  ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع لدددد ي اأ علاددددجلًا 
ك تجشددي ادد  ت ددجه  ال  ا ددج  ا خ يفددع حددن  علاجلبددع اللاددي  تجليلادده ااتددجم ئ وقدد  أوبددحع 

 طففدج اليلاه ااتجم  ل  تبدع ا  دج ا  الاج تجمبدع لد ا اأميي  ال  جه  عجميبع ال تجا  القجهم
 الفكريع  وه ا ي مم  حع الفرو  الثيفع اأخ مئ  الإمجقعذوي 

جميبع ال تجا  اللايج  تجليلاه ااتجم  ل  تبع ا  ج ا  الاج تجمبدع ويِّرج  البجح  ع 
ال وريببدددع  حبددد   البحددد اايسدددج  الدددت كلاربدددع  دددج مب دددع الى  الفكريدددع الإمجقدددعلددد ا ذوي 

ا دد   عع ال دد  يه ميددي ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع اددف خددي  كدد  يب م ميددي اناقددن حبددع 
ئئالخ  دددج اثدد  ئتج دد خ ا  ع بددج  ا لادد وم كجأتشدد ع الريجبددبع والف بددع وال تثبيبددع والاج تجمبددع 

رجددد  البجحددد    ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ا أعدددراو ارتنمدددع ال وريببدددعئ كتدددج يِّ  اكبددد ً   اأفدددرً 
سدد خ     

ِّ
ميددي ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع أعددراو ارتنمددع  البحدد اأفددر الإهددج  لي تددجا  ا 

سددد خ اع والدددت  دددجم   
ِّ
ال وريببدددع الى ام تدددجو  ميدددي اللا يددد  ادددف الف بدددج  والا ددد اكبوبج  ا 

 ئ حبدد  ميدي ك تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبدع اثدد  ا دد خ   البجحد  لف بددع كدد مبم السدينب الإهددج
ال دد مبم ليسددينب الإهددج  ميددي كشددوب  اأعددراو ل كددرا  السددينكبج  ا  متددعف واددف ا أوي الى 



ال دد مبم الإهددج  يقددنو الى ازيدد  اددف ال وددجلف كتددج هلادد    أو زيددجوم هدد   السددينكبج ف عددجل لازيز
  ال فدد  يشددلار تجلربددج ال فسدد  والثقددع تددجل فس ويقبدد  ميددي كلايددم السددينب ت اعلابددع اهجتبددعف عقدد

أك  أ حج  ا    ع السينكبع أتر ال ف  يك سده السدينب ت دج  ميدي ال  دجه  الدت كلاقبددف أي 
ف وميددي ذلدده عدد تر ال لازيددز اأتر أي ت بوددع كدد وي الى زيددجوم   ككددرا  السددينب ي يددا ميب ددج كلازيددزً 

ال لازيددز  يلادد الى ام ددج  اكجعدد م لي فدد  مقدده  جحددد   أوا   ددينب الادد ف وميددي ذلدده  أشددج 
ي ب  السينبف ويزي  اف اح تج  ح وفدف حب  اتر ال فد  دبد  الى ككدرا  السدينب  عثجتع حجعز

ال ا يلاقبد ت جه   ج مف تب تج لا دب  الى ككدرا  السدينب الد ا لا يلاقبدد ت دجه   دج مف وال  دجه  
الت تح و ا ا ا  ترا  السينب ه  مبج م مف ال لازيز ال ي يق   ليفدروف والد ي قد  يكدنتر   

قددد  يكدددنتر    دددن م الا نيدددع اثددد  الات سدددج ف ومبدددج ا    أو ثددد  كقددد ن الحيدددناف دددن م اجويدددع ا
ا  يتف والث ج ئ وك له ا د خ ا  ع بدع ال ت جدع حبد  يد لايم الفدرو تلادت ا  دج ا  ادف خدي  

كقيبد  ميدي  اشجه م عب ين مف شخ    تفس السف دج ت ا ج م الاب ع تس نلع دج يسجم  
له ع بدع للاده الد و  ومد   الى كقبد   دينب أحد  اأعدراو ه   ا  دج ا  وادف ا كلايت دجئ وكد 

القبدج  محد و مدف قصد ئ اذ   أو ليقبج  ت و  اج ااج ليقبج  ت و  اج تجم  ميي نحن    اقصدنو
ك دددبت هددد   الف بدددع الفر دددع لي  فدددبس الاتفلادددج  وكفريددد  الشدددح ج  والر بدددج  السدددجهرم وا كبنكدددع  

اج تجم  الا  كتج لن أتد  د ث تجلفلاد   ميدي انقن   أو وي م ذله اف خي  تمثب   ينب
أتر يقددن  ا لاددجا تدد و  ال ددر  ايخددر اددف ال فجمدد  والحددنا  وا  جقشددعئ وي كددر  للادده الدد و  حددل 

وك فددا هدد   ال  ددجه  ادد  اددج أ ددفر  م ددد ت ددجه  و ا ددج  )شددج  يدد م كلايددم السددينب ا ر ددن ئ 
,7117  )Avcioglu (2012)  Van Nieuwenhuijzen & Vriens 

(2012)  Eratay (2013)  Adibsereshki, et al(2014) Nazli (2014)  
O’Handley, et al. (7102)  عجميبددع الدد اا  اللايجبددع   ك تبددع ميددي  ئ والددت أكدد

البحددد  الفكريدددع وهدددن ادددج ي فدددا اددد  ت دددجه   الإمجقدددعلددد ي مب دددع ادددف ذوي  ا  دددج ا  الاج تجمبدددع
 ئالحج 

 -Mirahmadi & Hemmatiكتدددددج ك فدددددا هددددد   ال  دددددجه  اددددد  و ا دددددع   

Alamdarloo, (2016)  ذوي  طففددج أتر أحدد  أهددم اأهدد ا    كلايددبم اأميددي  الددت ك كدد
الفكريددددع هدددددن كزويدددد هم تددددجل كبن الاج تدددددجم   واقجاددددع ميقددددج  افبددددد م وعلاجلددددع اددددد   الإمجقددددع



الفكريددددع  ددددلانتع    الإمجقددددعايخددددريف  وقبددددن  ا سدددد ولبع الاج تجمبددددعئ ويناجددددد ال ددددي  ذوو 
ا  ددج ا  الاج تجمبددع وتجل ددج    متيبددع ال  شدد ع الاج تجمبددع  دددج هلادد  حبددجمم ا سدد قيع  ددلابع 

فقدبي ميدي أ درهم واسد و  ا د ا تئ عجليلاده أحد  أ دجلبه تحسد  السدينكبج   جويفر  مب دً
و دن   جابدًال كبفبع والاج تجمبع هدن شدك  ادف أشدكج  ال شدج  البد ي ا ت د  الد ي لدبس الزا

يربدد  ال فددد ئ عفددد  اللاددي  تجليلاددده ااتدددجم   يدد لايم ال فددد  ال لادددجوتر وال فجمدد  اددد  ايخدددريف 
وييحدد  حقددن  ايخددريفئ علاددنى آخددر   يدد لايم ال فدد  كبددن يكددنتر اسدد وببًج اقجتدد  اسددجم م 
ايخددريف   ويكددنتر د  دًدج يددج  محجوفددجمم تدد ي طفريقددع دك ددع   ويكددنتر  ددبن اً م دد  تشددن  اشددجك  

ليلاددددهئ عددددجللاي  تجليلادددده ااتددددجم  يلاددددزز نمددددن ااناتدددده الاج تجمبددددع لشخصددددبع ال فدددد  أف ددددج  ا
 & Blalock, Lindoالفكريع وو ا ع  الإمجقعذوي  طففج و سف ا  ج ا  الاج تجمبع للأ

Ray, (2019)   ارتنمددددع  طففدددج وأه ددددر  أتر اأ البحددد  الحدددج الدددت ك فددددا اددد  ت ددددجه  
تحسددددف كبدددد    ال  سددددبم الدددد اتي  وا سدددد ولبع والكفددددج م ال وريببددددع ليلاددددي  تجليلادددده أتيقددددنا مددددف 

الاج تجمبدع واللاجطففبدع ك حسدف اد  ا د خ ا  اللادي   طففدج الاج تجمبعئ ويب و أتر كفدج ا  اأ
تجليلاددده  تقدددت ال سدددر متدددج اذا كجتدددع ال ريقدددع عرويدددع أ  جمجمبدددعئ لددد له  دكدددف للأخصدددجهبنتر 

ف أتر ال دد خ   ااتددجم   ددب وي الى ال فسددبنتر ا دد خ ا  اللاددي  تجليلادده ااتددجم  ووتر قيددا ادد
 Kazemi, & Abolghasemi, (2019)تحسدف أقد  ادف ال د خ  الفدرويئ كتدج ي كدد  

عجميبع اللاي  تجليلاه ااتجم  مف طفريدا  درو القصد  الاج تجمبدع ادف خدي  اليلاده  ميي 
الدد اي الب ويددع وت جقددج  الصددن   دكددف ليتلاددجا اه ددج  مياددج  وكلابدد ا  النجددد   ا ناقددن 

   سددجم مم ميددي ال لاددر  ميددي هدد   اللاياددج    أوبددج  دجفيددع طففددج الشخصددبع ا خ يفددع للأ
  أو والرو ميب ج ت قعئ حب  دكاف ال لاجطفن ال ف  اف ك سبا تفسد ا  اج يشلار تدد ايخدروتر

لإجددرا  اكصددج  علاددج  ادد  اللاددجلم الاج تددجم  اددف حنلدددئ الى ججتدده ذلدده    أو يفكددروتر عبددد /
اددد  ال فددد  ميدددي تح يددد  مناقددده  دددينكد /  دددينك ج ويلا ددد  ا ددد وجتع  لادددجايسدددجم  كلادددجطفن ا 

 حكبتع ا ج بع ل نقلاج  ايخريفئ
 Chu & Zhang, 2015; Morgan, Hsiao, Dobbins, Brown)وي ك   

& Lyons, 2015; Lo, Correa, & Anderson, 2015; Yoder, 2015; 

Daraee, et al., 2016) ه ا  ج ا  الاج تجمبدع اتبد  أتد اف الترو ي ال فك    ك  ي
اأعددراوئ وادددف النابدددت أتددد اذا ا ددد تر ال ددد  يه ميدددي ا  ددج ا  الاج تجمبدددع تدددجل خ با ا  ددد سم 



  جمبد  ااناتده  طففدج   عسدب وي ذلده الى ك تبدع اأطففدج وا س تر خدي  عد ا  كد  يه اأ
و  ال لادددجوتر وا شدددج كع تددد  اأ دددر وا لايتددد  وا دددرت ئ اتر كلايدددم ا  دددج ا  الاج تجمبدددع ا  ج دددبع 

دددف اأ ادددف  طففدددج وكدددنع  الفدددرخ واحددد ا  الدددت دكدددف أتر كزيددد  ادددف ال فدددجمي  الاج تجمبدددع دك 
 اناقن الحبجمئ دج  ع وك ببا الا  اكبوبج  وا  ج ا  الاج تجمبع   البب ج  الفلايبع و 

ددددج كقددد   ادددف ت دددجه  عقددد  أه دددر  ال  دددجه  عجميبدددع اللادددي  تجليلاددده ااتدددجم    ك تبدددع  
 طففدج الفكريعئ وهن اج ي ك  أهمبع اليلاده ااتدجم  للأ الإمجقعا  ج ا  الاج تجمبع ل ا ذوي 

الفكريددع حبدد  يسددجهم تشددك  كبدد    كلايت ددم ليت ددج ا  الاج تجمبددع والحبجكبددع    الإمجقددعذوي 
 كتج يسد م   ال  فدبس الاتفلادج  وزيدجوم الثقدع تدجل فس وكقد ير الد ا ئ ادف ه دج ي كد  البجحد 

 دج لدد ادف أفدر  البحد برو م الام تجو وك ببا اللاي  تجليلاه ااتجم  وع بجكدع لد ي ع دع ميي 
 تفسبع ه   الف عئميي  اهج  كب 
 

 :البحثتوصيات 
 القجهتع ميي اللاي  تجليلاهئزيجوم ال  ا ج  الت ك  جو  ت ج  ال اا   (0)
تتددرو م خيددا ا ددج  ا ج دده  الفكريددع الإمجقددع وي كنمبددع ا   سددج  ال تنيددع احج ددع تدد (7)

 ي مم اح ا  الإهجتبع ل تن ا  ج ا  الاج تجمبعئ
 كنمبع اأ ر تكبفبع كبس  وك مبم ا  ج ا  الاج تجمبع ل ا أت ج همئ (2)
 ئالفكريع الإمجقعي ذو ال نمبع الاميابع تترو م الاه تج  تف ع  (4)
اددد  اأعدددراو  الفكريدددع الإمجقدددعذوي ال نمبدددع تج سددد نلبع ا يقدددجم ميدددي مدددجكا ار تددد  لددد ا   (5)

 اللاجوي    الحبجمئ
ام بددددج  ك تبددددع ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع محددددن ا أ ج ددددبج   ت ددددج  تددددراا  حفددددت ا شددددكي   (2)

 ئالفكريع الإمجقعذوي ال فسبع ل ا 
 

 البحوا المقترحة:
 ئالفكريع الإمجقعذوي ا  ج ا  الاج تجمبع وميق  ج تبلات الستج  الإهجتبع ل ي  (0)



 الإمجقددددعذوي عجميبددددع اللاددددي  تجليلادددده   ك تبددددع اف ددددن  الدددد ا  وكقدددد ير الدددد ا  لدددد ي  (7)
 ئالفكريع

 ئالفكريع الإمجقعذوي عجميبع اللاي  تجليلاه   ك تبع الثقع تجل فس ل ي  (2)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 راج ا 
وميق  ج تقبدن  أقدرا م و  طففج (ئ تلات ا  ج ا  الإج تجمبع للأ7104أ    ومج   لاب  )

(  21)05  ااتلابددددع الكني بددددع ل قدددد   ال فنلددددع اللارتبددددعتلاددددت ا  قدددد ا  ال دنجراعبددددعئ 
 ئ010 -25

   وا  ا  جه ئمتجترئ قتجيج الاج رم   كرتبع طفف  اج قب  ا    ع(ئ 7104الحريري   اع م )
   وا  الحجا ئمتجترئ اشكي  طفف  الروبع(ئ 7102اح جك د   جا  )
   وا  ا  جه ئمتجترئ (ئ ال كج  الاتفلاج   كلايم كبن كفكر اتفلاجلبج7102ًاحفج   ادجتر )

ك تبع ا  ج ا  الاج تجمبع تج  خ ا  الن جها ا  لا وم لد ا (ئ 7119ال يه  هجلع عج و  )
 سع حن ت ال ولبعئئ القجهرم  ا  اأطففج  ا لاجق 
(ئ عجميبددددددع ترتددددددجا  قددددددجهم ميددددددي اليلادددددده ل  تبددددددع تلاددددددت ا  ددددددج ا  7102الراشدددددد   اتددددددجوي )

(  00)2  ميدددع البحددد  اللايتددد    ال تبدددعالاج تجمبدددع لددد ا طففددد  ادددج قبددد  ا    دددعئ 
 ئ252-297

(ئ ا  ددج ا  الاج تجمبددع ا    ددبع وميق  ددج تددبلات ا  قدد ا  ال فسددبع 7112اليحددجا    ددي )
  00ججالادددع اأزهدددر   -ا  خيفددد  واللادددجوي ئ اركدددز الانقدددج  ال فنلدددع  طففدددج ألددد ا ا
 ئ055-770

(ئ عجميبددع ترتددجا  كدد  يبي ل  تبددع ا  ددج ا  الاج تجمبددع حفددت 7100تركددج   عجطفتددع  ددلاب  )
اريددع ال ولبددع للايددن  الفكريددع البسددب عئ  الإمجقددعاللازلددع الاج تجمبددع لدد ا ا ددراهق  ذوي 

 ئ044-050  0  اللا و الاح بججج  احج عوك هب  ذوي 
 طففدج (ئ ترتجا  ك  يبي ل حس  ا  دج ا  الاج تجمبدع لد ا اأ7104حس   حسج  م بع )
  02  اللادد و اريددع ال ولبددع ليلايددن  ال تنيددع وال فسددبع  ادد ا ت الدد ا ئ  جا لاددجق  مقيبدًد

 ئ02-001
ميدددددع جبددددد  اللايدددددن  تجمبدددددعئ (ئ  دددددلانتج  الددددد لايم وا  دددددج ا  الاج 7102خيبفدددددع  عجطفبتدددددع )

 ئ49-20  04  00  الإتسجتبع والاج تجمبع



ادد ا عجميبددع ال لايددبم الحددجي   ك تبددع تلاددت ا  ددج ا  (ئ 7115خدد  الله   ددحر مبدد  الف ددجل )
 دد       ددجلع اججسدد  الاج تجمبددع لدد ا اأطففددج  ا لاددجق  مقيبددج اددف ع ددع قددجتي  ال لايددبم

   كيبع ال تبع  ججالاع ت  جئا شن م
علاجلبدددع ترتدددجا  ل  تبدددع تلادددت ا  دددج ا  الاج تجمبدددع ت سدددجا  الددد ا  (ئ 7117    ددد   )شدددج

ئ   ددجلع واللاددز  وأفددر    خفددت الابدد راتج  السددينكبع لدد ي اأطففددج  ا  خيفدد  مقيبددج
   كيبع ال تبع  ججالاع الزقجزيائ   ا شن م وك ن ا 

ئ القدجهرم  الد ا  اللارتبدع لادجق الرمجيدع الثقجعبدع والاج تجمبدع ليت(ئ 7110مب  الي بن  سمدجل )
 ليك ج ئ

(ئ و ا ددع اقج تددع تدد  ترتددجا  ا   سددن ي وترتددجا  البن كددج    7100مبدد  ال ددبي  مبدد  مثتددجتر )
ميددددع البحدددد  اللايتدددد    ئ جا لاددددجق  مقيبدًددد طففددددج ك تبددددع ا  ددددج ا  الاج تجمبددددع لدددد ا اأ

 ئ49-75(  04)2  ال تبع
(ئ ا  دددج ا  الاج تجمبدددع واحوددد  وميق  تدددج تجل حصدددب  لددد ي 7110م دددج   اقبدددج  أ ددد  )

 -ميدددع كيبدددع ال تبدددعال جلبدددج  ادددف اراحددد  و ا دددبع   يفدددع تج تيكدددع اللارتبدددع السدددلانويعئ 
 ئ 44-50(  20)7ججالاع م  شمس  

(ئ علاجلبدددع ترتدددجا  قدددجهم ميدددي اللادددي  تجليلاددده   خفدددت حددد م 7105ميددد   طفيلادددع أ ددد  )
-529(  4)20  ميددع كيبدع ال تبددع ت  ددبن الصددمئ  طففدج را  الاك  ددج  لدد ا اأأمد

 ئ204
(ئ ك تبدددع ا  دددج ا  الاج تجمبدددع لددد ا 7117مدددناو  أ ددد  أ ددد  ومبددد  القددد   أشدددر  محتددد  )

 ئ024-012(  20)09  ميع ال تبع ا لاج رمئ جا لاجق  تصريً  طففج اأ
ميددددددم الدددددد فس (ئ 7114ا دددددد لام )   شددددددنق   طفريددددددن  شددددددحجكد  مبدددددد محتددددددنو  مبدددددد  الحيددددددبم 

 القجهرم  اي اب لي شر وال نزي ئ (ئ7 ) الاج تجم  ا لاج ر
(ئ ا دددد خ ا  القصدددد  الاج تجمبددددع   ك تبددددع تلاددددت ا  ددددج ا  7100الاددددن   ادددد  وحبدددد  )

ئ بججالادع -ميع كيبع ال تبدعا لاجق  القجتي  لي لايبمئ  طففج الاج تجمبع ل ا مب ع اف اأ
 ئ201-240(  005)79ت  ج  



ئ متددجتر  وا  الإمصددج  الإ شددجو ال فسدد  مدد  اراحدد  اللاتددر(ئ 7105ايحددم   ددجا  محتدد  )
 اللايت ئ
الب بع اللاجايبع لاخ بج  ا  ج ا  الاج تجمبع وميق  ج تبلات ا ق ا  (ئ 7102انعا  كرو  )

 ئ7  كيبع اللاين  الاج تجمبع  ججالاع وهراتر   ا شن م  ئ   جلع وك ن االشخصبع
(ئ علاجلبدع اللادي  الإ شدجوي تجليلاده   كقدنن السدينب واأوا  ال تدني 7102) نحني  مجهشدع

  44ججالادع محتد  خبتدر تسدكر   – ميدع اللايدن  الإتسدجتبعئ طففدج ا ت ر  لد ا اأ
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