
بع�ص الم�سكلات ال�سائعة لدى الاأطفال ذوى الاإعاقة الفكرية 
الب�سيطة المدمجين وغير المدمجين 

د. ال�سيد خالد مطحنة
ا�ستاذ علم النف�س التربوي الم�ساعد كلية التربية

جامعة كفرال�سيخ





المجلد الخام�س - العدد )18(ج1 يناير 2017 مجلة التربية الخا�صة

 93 

الملخ�ص 
��س���تهدف �لبحث �لى �لك�س���ف عن �لفروق بين �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية 
�لب�س���يطة �لمدمج���ين جزئيا مع �لأطفال غير ذوي �لإعاق���ة و�لأطفال غير �لمدمجين 
في كل م���ن �ل�س���لوك �لعدو�ن���ى وت�س���تت �لنتباه و�ل�س���عور بقلق �لتعل���م. وتكونت عينة 
�لبح���ث م���ن )60( طف���لا وطفلة من �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة )30( 
منه���م مدمج���ين جزئي���ا بف�س���ول �لتعلي���م �لع���ادى و)30( �آخري���ن غ���ير مدمج���ين، 
وق���د تم���ت �لمجان�س���ة بين �لمجموعت���ين فى �لعم���ر �لزمن���ى ومعامل �لذكاء و�لم�س���توى 
�لجتماعى �لقت�سادى حيث كان متو�سط �لعمر 10.84 �سنه و�نحر�ف معيارى 2.43 
ومعام���ل �ل���ذكاء 63 و�نح���ر�ف معي���ارى 4.86. و��س���تخدم �لباحث ��س���تمارة �لم�س���توى 
�لجتماعى و�لقت�س���ادى للاأ�س���رة �عد�د/ عبد �لعزيز �ل�س���خ�س، و�ختبار �س���تانفورد 
بيني���ه لل���ذكاء �لطبع���ة �لر�بعة تعريب وتقنين/ م�س���رى حن���وره، ومقيا�س �ل�س���لوك 
�لعدو�ن���ى للاأطف���ال �عد�د/ �آمال باظه، ومقيا�س قلق �لتعل���م للاأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكرية �لب�س���يطة �عد�د / �لباحث �لحالى، ومقيا�س �لنتباه للاأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكرية �لب�سيطة �عد�د/ �لباحث �لحالى. وبا�ستخد�م �لأ�ساليب �لح�سائية �لمنا�سبة 
و�لمتمثلة في �لمتو�س���طات و�لنحر�فات �لمعيارية و�ختبار »ت »لدللة فروق �لمتو�س���طات 
للعينات �لم�ستقلة ومعادلة حجم �لأثر، تو�سلت �لبحث للنتائج �لتالية: ل توجد فروق 
ذ�ت دللة �ح�س���ائية بين متو�س���طى درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة 
�لمدمجين جزئيا وغير �لمدمجين )�لمعزولين( في �ل�س���لوك �لعدو�نى. ول توجد فروق 
ذ�ت دللة �ح�س���ائية بين متو�س���طى درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة 
�لمدمج���ين جزئي���ا وغير �لمدمج���ين )�لمعزولين( في قل���ق �لتعلم. ول توج���د فروق ذ�ت 
دلل���ة �ح�س���ائية ب���ين متو�س���طى درج���ات �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يطة 
�لمدمجين جزئيا وغير �لمدمجين )�لمعزولين( في ت�س���تت �لنتباه. وبهذه �لنتائج �لتى 
تو�س���لت �ليها �لبحث �ت�س���ح �أن نظام �لدمج �لجزئى بو�س���عه �لر�هن لي�س له تاأثير 
عل���ى م�س���كلات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �س���و�ء �لم�س���كلات �ل�س���لوكية 
�لمتمثلة في �ل�سلوك �لعدو�نى �للفظى �أو �لمادى �أو �لموجه نحو �لذ�ت �أو �لدرجة �لكلية 
لل�سلوك �لعدو�نى، وكذلك �لم�سكلات �لمعرفية �لمتمثلة في قلق �لتعلم وت�ستت �لنتباه.

الكلمات المفتاحية: م�سكلات �لأطفال ذوو �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة - �لمدمجين  غير 
�لمدمجين. 
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Abstract
The study aimed to reveal differences among children with 

mild intellectual disabilities mainstreaming in part with ordinary 
children and children who are non mainstreaming in both aggressive 
behavior and distractions and feeling learning Anxiety. The study 
sample consisted of 60 children from mild intellectual disabilities 
(30) of them mainstreaming in regular education classes and (30) 
other nonmainstreaming, the two groups were homogenous in Age, 
Intelligence and Socioeconomic Level, the mean of age 10.84 years 
with standard deviation 2.43, and IQ 63 with standard deviation 4.86. 
The researcher used the socio economic level, form socioeconomic 
of the family prepared / Abdul Aziz El-shase, and IQof the Stanford 
Binet Intelligence 4th ed. Standardization by / Masre Hnor, and 
scale of aggressive behavior of children preparing / Amale Baza, and 
scale of learning Anxiety for children children with mild intellectual 
disabilities prepared by / present researcher, and scale of attention 
for children with mild intellectual disabilities prepare / present 
researcher. using averages and standard deviations and”t “test for 
independent samples and equation effect size, as statistiscal analysis 
the study found the following results: There were no statistically 
significant differences between the average scores of children with 
mild intellectual disabilities mainstreaming and non mainstreaming 
in Aggressive behavior. There were no statistically significant 
differences between the averages scores of children with mild 
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intellectual disabilities mainstreaming and non mainstreaming in 
learning Anxiety. There were no statistically significant differences 
between the average scores of children with mild intellectual 
disabilities mainstreaming and non mainstreaming in distractions. 
These results of the study it became clear that the integrated system 
has no effect on problems children with mild intellectual disabilities 
whether the behavioral problems of aggressive behavior, verbal or 
physical, or directed towards oneself or global score for aggressive 
behavior, as well as cognitive problems of learning anxiety and 
distractions.

Kay Words: Scattered problems - Childrens with mild Intellectual 
Disabilities- Mainstreaming - Non mainstreaming 
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مقدمة:
يق���در ع���دد ذوي �لإعاقة بنحو )500( مليون من مجموع �س���كان �لعالم، منهم 
حو�لي 80 % بالدول �لنامية، وذلك وفقًا لإح�سائيات منظمة �ل�سحة �لعالمية )1998( 
ويلاحظ �أن هذه �لإح�سائيات ت�سمل ذوي �لإعاقة �لموجودين بالفعل د�خل �لموؤ�س�سات 
�س���و�ء بنظ���ام �لعزل �أو بنظام �لدمج، ومعني هذ� �أن���ه يوجد �لعديد من �لحالت �لتي 
لم يت���م ت�سخي�س���ها �أو ت�س���نيفها، �أو ذوي �لإعاقات �لب�س���يطة، حي���ث يعد �إدر�جهم فى 

�إعاقات �أكبر و�أعمق وهي �أكثر �نت�سارً� )باظة، 2015، 20(.

 وفي ظ���ل ك���ثرة �لموؤتم���ر�ت �لدولي���ة، �س���هد �لطف���ل ذي �لإعاقة �هتمامً���ا بالغًا 
على كافة �لأنحاء و�لم�س���تويات؛ حيث قدمت بر�مج ومهار�ت وور�س عمل للتعامل مع 
ذوي �لإعاقة بق�سد زيادة فر�س دمجهم وم�ساركتهم و�لهتمام بالجو�نب �لإيجابية 
لديه���م ب���دلً من �لتركيز عل���ى �لجو�نب �ل�س���لبية ومظاهر �لعجز و�ل�س���طر�ب، ول 
�س���ك �أن زي���ادة �لهتم���ام بالبح���وث و�لمعلوم���ات في كاف���ة �لمج���الت ع���ن ذوي �لإعاق���ة 
�لفكرية �س���اعد على ظهور �أنماط جديدة في �لرعاية و�لتدريب و�لتاأهيل و�ل�ستفادة 
م���ن �إمكاني���ات وق���در�ت ذي �لإعاق���ة �لفكري���ة ولن يتم ذل���ك �إل �إذ� توفر له م�س���توى 
من �لأد�ء �لجتماعي ي�س���اعده في �لتعبير عن نف�سه و�لتفاعل مع �لآخرين، وليمكنه 
م���ن فه���م ما يدور حوله و�ل�س���تفادة بما يقدم �إلي���ه من خدمات وبر�مج )�لرو�س���ان، 
2009، ����س 36(. لدرج���ة و�س���فها �لبع����س باأنه���ا تربي���ة خا�س���ة جدي���دة فى كل �س���يء                     

)�سادق، 2003، �س 2(.

�إل �أن���ه حت���ى �لآن م���از�ل �لمجتم���ع ل يتفه���م بع����س فئ���ات ذوي �لإعاق���ة م���ن 
�لأطفال مثل ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة، �إذ يعتقد �لكثيرون �أن �لإعاقة م�س���كلة 
فردي���ة �أحادي���ة �لجان���ب تخ�س �لمعاق و�أ�س���رته فق���ط، و�أن �لمجتمع ينظ���ر �إليهم نظرة 
دونية؛ فهم لي�س���و� �س���وى �أفر�د لهم خ�سائ�س �سلبية �سكلًا ومو�سوعًا ول ي�ستحقون 
ب���ذل �لجه���د لمعاونته���م لأنه���م بطبيعته���م �أق���ل �إدر�كًا �أو ميئو����س منهم، لهذ� �س���اد في 
�لغال���ب تجن���ب غ���ير ذوي �لإعاق���ة �لتعامل معه���م باأي �س���ورة بل وتجاهله���م �أحيانًا. 
وعلى �لجانب �لآخر؛ فقد ظهرت موؤ�س�س���ات لي�س���ت بكثيرة؛ �سعت نحو �لهتمام بفئة 
ذوي �لإعاقة �لفكرية من خلال توفير �أماكن لهم لتعليمهم وتاأهيلهم وم�س���اعدتهم 
عل���ى �لنخ���ر�ط في �لمجتم���ع؛ وعلى ذلك ظهر ما يع���رف بالدمج. وع���ن �لدمج؛ فقد 
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�س���هدت حركة �لدمج ول ز�لت ت�س���هد على �لم�ستويين �لعالمي و�لمحلي تطورً� م�سطردً� 
وملحوظً���ا م���ن �لنو�ح���ي �لكمية يتمثل في �زدياد عدد �لف�س���ول �لخا�س���ة �لمدمجة في 
مد�ر�س �لتعليم �لعام وتو�س���عها جغر�فيا، �لأمر �لذي ي�س���ير �إلى �لتحاق �أعد�د كبيرة 

ومتنوعة من �لتلاميذ ذوي �لإعاقة بهذه �لبر�مج.

وعلى �لرغم من �أن �لأنماط �ل�سلوكية غير �لملائمة �لتي ت�سدر عن �لتلاميذ 
ذوي �لإعاق���ة ه���ي في �لأغلب �س���بيهة بما ي�س���در عن �لتلاميذ غ���ير ذوي �لإعاقة من 
�أنماط �س���لوكية، �إل �أن �لأ�س���اليب �لتي ي�ستخدمها �لمعلمون في �لتعامل معها مختلفة 
ب���ين كلت���ا �لحالتين. ولتعميق ه���ذ� �لجانب �لبالغ �لأهمية تاأتي ه���ذ� �لبحث للتعرف 
عل���ى طبيع���ة بع�س �لم�س���كلات �ل�س���لوكية �لتي تظهر ل���دى �لتلامي���ذ ذوي �لإعاقة في 

�سفوف �لدمج �لجزئي و�لعزل.

وعن دمج �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة، فقد باتت عملية دمجهم 
�س���رورة ملح���ة؛ �إذ �أنه���م م���ن �أك���ثر فئ���ات ذوي �لإعاق���ة ��س���تفادة من عملي���ة �لدمج. 
وذلك لتمتعهم ببع�س �لمهار�ت �لجتماعية و�ل�سخ�س���ية و�للغوية بدرجة ل باأ�س بها 
�إ�س���افة �إلى �أن ت���دني معام���ل ذكائهم لي�س���ت بالدرج���ة �لكبيرة مما يجعله���م قادرين 
���ا، ورغم ذلك فقد �قت�س���ر دمجهم عل���ى �لجانب �لزم���اني و�لمكاني  عل���ى �لتعل���م �أي�سً
فقط  )بو�سعهم في �سفوف خا�سة �سمن مد�ر�س غير ذوي �لإعاقة(، وقد يُ�سمح لهم 

بممار�سة �لأن�سطة �للا�سفية – نادرً�- مع غير ذوي �لإعاقة.

ومو�س���وع دمج �لأطفال ذوي �لإعاقة في مد�ر�س �لتعليم �لعام من �لمو�سوعات 
�لت���ي ل ز�ل���ت مث���ار ج���دل ح���ول �إيجابي���ات و�س���لبيات �لدم���ج؛ �إل �أنه وبح�س���ب نتائج 
�لدر��س���ات – في ح���دود م���ا �أطل���ع علي���ه �لباح���ث - �لت���ي �أجري���ت ح���ول �إيجابي���ات 
و�س���لبيات �لدم���ج، ف���اإن �إيجابي���ات �لدمج عدي���دة وهي �أك���ثر بكثير من �س���لبياته. لذ� 
فق���د �س���هد �لق���رن �لع�س���رون تطورً� كب���يًر� وملمو�سً���ا نحو �لتو�س���ع في بر�م���ج �لدمج 
ونح���و �لتو�س���ع في دمج فئات مختلفة من ذوي �لإعاق���ة وبدرجات مختلفة من �لعجز                                       
)�لب�س���يطة و�لمتو�س���طة وحت���ى �ل�س���ديدة(، ونتيج���ة له���ذ� �لتغيير �س���هدت �لمجتمعات 

تحولً ملحوظًا في �لتوجه نحو �لدمج.
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�إن �لدم���ج يمث���ل نقل���ه �أخلاقي���ة نحو توفير �لتربي���ة �لمنا�س���بة للاأطفال ذوي 
�لإعاق���ة �لذي���ن يحرم���ون من فر����س �لتعامل م���ع �أقر�نهم غ���ير ذوي �لإعاقة، حيث 
كان���و� يعزل���ون ب�س���ورة ل �إن�س���انية في �لموؤ�س�س���ات �أو في دور �لرعاي���ة �أو �لمد�ر����س. ومن 
خلا�س���ة �لنتائج و�لبحوث حول مو�س���وع �لدمج �أو عزل �لأطفال ذوي �لإعاقة، فقد 
ج���اءت �لآر�ء في �تجاه���ين: �لأول �أن �لدم���ج �أم���ر �س���روري: حي���ث �أن مدر��س �لتعليم 
�لع���ام ه���ي �لمق���ر �لأ�سا�س���ي و�لرئي����سِ ل���ذوي �لإعاقة ولي����س مر�كز �لتربية �لخا�س���ة 
�لت���ي تفر����س عليه���م �لعزل���ة )�لح�س���يني، 2007، ����س 140(. و�لثان���ى �أن �لدم���ج �أم���ر 
غ���ير مطل���وب: حيث �أن طبيع���ة �لتعامل مع غ���ير ذوي �لإعاقة ل تت���لاءم مع طبيعة 
�لتعام���ل م���ع ذوي �لإعاق���ة م���ن حي���ث �لخدم���ات و�لمناه���ج و�إع���د�د �لمعلمين...�إل���خ                                                               

)محمد علي، 2008، �س 97(.
 وبمر�جع���ة �لعدي���د م���ن �لبحوث �لتي ناق�س���ت مو��س���يع �لدم���ج و�أثرها على 
�لنم���و �لأكاديم���ي و�لجتماعي للتلامي���ذ ذوي �لإعاقة وحت���ى �أقر�نهم من غير ذوي 
�لإعاقة، فقد �أظهرت نتائج تلك �لدر��سات �أن �لتلاميذ �لمدمجين في �سفوف �لتعليم 
�لعام ��س���تفادو� في مجال �لنمو �لأكاديمي و�لجتماعي �أكثر من �لتلاميذ �لملتحقين 
في �ل�سفوف �لخا�سة، و�إن �أهم �لم�سكلات �لتي يمكن �أن تو�جه �لمعلمين �لم�سئولين عن 
�ل�س���فوف �لخا�س���ة في بر�م���ج �لدمج هي تل���ك �لمتعلقة بكيفية �إد�رة �ل�س���ف و�لتعامل 
مع �لم�س���كلات �ل�س���لوكية �لتي يمكن �أن ت�سدر عن �لتلاميذ �لملتحقين بهذه �ل�سفوف 

.(Lindsay, 2003)

حي���ث �أن �أك���بر عملي���ة معقدة يمك���ن �أن تو�جه �لمعلمين في �س���فوف �لدمج هي 
تل���ك �لت���ي تتعل���ق بكيفي���ة مو�جهة �ل�س���لوكيات غ���ير �لملائم���ة وط���رق �لمحافظة على 
�ل�س���لوكيات �لملائم���ة و�لأ�س���اليب �لت���ي يج���ب عل���ى �لمعلم���ين �إتباعه���ا في �لتعام���ل مع 

 (Buysee & Baily, 1993, 122) ل�سلوك غير �لملائم�
ولقد حققت بر�مج �لدمج في �أمريكا �لعديد من �لفو�ئد للاأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكري���ة �لب�س���يطة في جو�نب متعددة منها: نمو مهار�ته���م �لأكاديمية و�لجتماعية 
و�لتخل�س من �لعديد من �لم�س���كلات و�ل�س���طر�بات �ل�سلوكية كقلق �لتعلم و�لنتباه 
و�لدر�ك و�لعدو�ن و�لعزلة و�لن�سحاب و�لوحدة �لنف�سية ... وغيرها، لهذ� فقد �أخذ 
�لهتمام �لبحثي ين�سب على ما يحدث د�خل �سفوف �لدمج للتلاميذ ذوى �لإعاقة 

�لفكرية �لب�سيطة.
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وياأت���ي �لبحث �لحالي لتو�س���ح ه���ل للدمج �لجزئ���ي دور في �لتاأثير على بع�س 
�لخ�س���ائ�س �لنف�س���ية لدى �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يطة مقارنة بنظام 

�لعزل.

م�سكلة البحث:
نب���ع �ل�س���عور بالم�س���كلة ل���دى �لباح���ث �أثن���اء زيارته لمد�ر����س �لتربي���ة �لفكرية 
بكفر�ل�س���يخ �أثن���اء �جر�ئ���ه لبحث �س���ابق، فقد لح���ظ �لعديد من �لم�س���كلات �لمعرفية 
ومنه���ا )قلق �لتعلم – وت�س���تت �لنتب���اه –�لعدو�ن( �لتي قد تبدو لدى �لأطفال ذوى 
�لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �س���و�ء �لمدمجين دمج جزئي مع غير ذوي �لإعاقة �أم غير 
�لمدمج���ين نهائيً���ا، فمن �لملاحظة �لب�س���يطة غير �لمقننة �س���عر باأن هذه �لم�س���كلات قد 

تختلف نتيجة للدمج �لجزئي)1(.

ولم���ا كانت �لم�س���كلات �ل�س���لوكية و�لمعرفية م���ن �أخطر �لظو�ه���ر �لتي بات �لحد 
منها من �لمطالب �لأ�سا�س���ية في بناء �ل�سخ�سية �لتو�فقية لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكري���ة �لب�س���يطة؛ وحي���ث �أن �لدر��س���ات �لعربي���ة لم تتح مت�س���عًا م���ن �لحيز لبحث 
دور �لدمج في �لحد من خطورة تلك �لمتغير�ت �لنف�س���ية �ل�س���لبية لدى �لأطفال ذوى 
�لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة من منظ���ور بع�س �لمتغير�ت �لنف�س���ية، �لأم���ر �لذى دفع 

�لباحث �لحالى �إلى �إجر�ء هذ� �لبحث.

وقام �لباحث باجر�ء در��س���ة ��س���تطلاعية من خلال مقابلاته لعدد )12( من 
�لأخ�س���ائيين �لنف�س���يين و�لجتماعي���ين بمد�ر����س �لتربي���ة �لفكرية غ���ير �لمدمجين 
وكذلك عدد )8( من �لخ�سائيين �لنف�سيين و�لجتماعيين بف�سول �لتربية �لفكرية 
�لمدمجة بمد�ر�س غير ذوي �لإعاقة و�سوؤ�لهم حول �أكثر �لم�سكلات �لمعرفية و�ل�سلوكية 
�لم�س���احبة للاأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يطة، وقد جاءت �إ�س���تجاباتهم حول 
�لم�س���كلات �لآتية: ت�س���تت �لنتباه بن�سبة 90%، قلق �لتعلم بن�سبة 75%، �لعدو�ن بن�سبة 
70%، و�لهروب بن�سبة 60%، و�لعزله بن�سبة 55%، و�ل�سرقة بن�سبة 55%، و�لعناد بن�سبة 

55%، و�لخوف بن�سبة 50%، و�لتمرد بن�سبة 50%، و�لن�سحاب بن�سبة %35.

)1(     ب�س���وؤ�ل �لباحث للمتخ�س�س���ين بمديرية �لتربية و�لتعليم – �إد�رة �لتربية �لخا�س���ة- حول نظام 
�لدم���ج �لكل���ي ؛ �أف���ادو� باأن���ه ل يوجد دمج كلي في �إطار محافظة كفر �ل�س���يخ وبع����س �لمحافظات �لمجاورة 

ويكاد يكون في جمهورية م�سر �لعربية، و�إنما �لدمج �لكائن هو دمج جزئي فقط.
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و�ت�س���ح للباحث من نتائج �لدر��س���ة �ل�س���تطلاعية �أن �كثر �لم�سكلات �نت�سارً� 
ل���دى �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة ه���ي ت�س���تت �لنتب���اه وقل���ق �لتعل���م 

و�لعدو�ن.

و�س���اد �تج���اه ين���ادى بالعم���ل عل���ي �إدم���اج �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة في �لمجتم���ع 
و�لمن���اد�ة بحقوقهم في �لم�س���اركة و�لعطاء؛ مما قد ي���ترك �أثار� �يجابية لديهم. ويوؤكد 
�سود�ك Soadak (1990) باأن �لتجاه �لحالي يعمل على دمج �لأطفال ذوي �لإعاقة 

�لفكرية في �لمجتمع )في: خ�سر و�لمفتي، 1992، �س 375( 

وق���د ت�س���اربت نتائج �لدر��س���ات �ل�س���ابقة حيث ج���اءت نتائج بع�س �لدر��س���ات 
�لب�س���يطة لديه���م م�س���توى مرتف���ع  �لفكري���ة  �أن �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة  مو�س���حة 
م���ن )قل���ق �لتعل���م – ت�س���تت �لنتب���اه – �لع���دو�ن(، و�أن �لدم���ج يخف����س م���ن ح���دة 
2004 ن���ور  1999؛  �لكا�س���ف  2003؛  �لحمي���د  عب���د  2000؛  �لمتغير�ت)بخ����س  ه���ذه 

)في حين �أ�س���ارت در��س���ات �أخري �إلى �أن �لدمج يزيد من حدة هذه �لم�س���كلات �لمعرفية 
وبالت���الي   Heiman & Margalit 2007; Hygde 2001; Okeefe 1991
فهن���اك ت�س���ارب في نتائ���ج �لدر��س���ات �ل�س���ابقة وم���ن هنا يمك���ن بلورة م�س���كلة �لبحث 

�لحالي في �لأ�سئلة �لتالية: 
((( ه���ل يختل���ف �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير 1

�لمدمجين في ممار�سة �ل�سلوك �لعدو�ني؟.
((( ه���ل يختل���ف �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير 1

�لمدمجين في ت�ستت بالنتباه ؟.
((( ه���ل يختل���ف �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير 1

�لمدمجين في �ل�سعور بقلق �لتعلم؟.

اأهداف البحث: 
يهدف �لبحث �لحالي �إلى:

((( �لك�س���ف ع���ن �لفروق بين �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين 1
جزئيًا وغير �لمدمجين في ممار�سة �ل�سلوك �لعدو�ني.
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((( �لك�س���ف ع���ن �لفروق بين �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين 1
جزئيًا وغير �لمدمجين في ت�ستت �لنتباه.

((( �لك�س���ف ع���ن �لفروق بين �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين 1
جزئيًا وغير �لمدمجين في �ل�سعور بقلق �لتعلم.

اأهمية البحث: 
 ياأت���ى �أهمي���ة �لبح���ث �لحالي من �أنه يتن���اول جانبًا مهمًا ل���دى �لأطفال ذوى 
�لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة تتمثل في �أيهما �أف�س���ل �لدمج �أم �لعزل وما يكمن حولهما 
من تاأثير �س���لبي على �سخ�س���ية �لطفل ذو �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة. كما تلفت نظر 
�لقياد�ت �لتربوية �إلى �سرورة �إعادة �لنظر في ظاهرة �لدمج �لجزئي وظاهرة �لعزل 
و�ل�س���تفادة ف���ى ذل���ك من نتائج �لبح���ث. تعمل �لدر��س���ة على توجيه �أنظ���ار �لمهتمين 
بالأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة لبذل �لمزيد من �لجهد لو�س���ع خ�س���ائ�س 
�لأطفال مو�سع �هتمامهم لما له من دور فعال في �لتاأثير علي �لتو�فق �لنف�سي لديهم. 
يعد �لبحث محاولة تقديم �إر�س���اد�ت حول ظاهرة �لدمج تفيد �لأ�سرة و�لمدر�سة �لتي 
لديه���ا طف���ل يع���اني من ق�س���ور في �إحدى مهار�ت �لتو��س���ل �لجتماع���ي بحيث يكون 
معينًا لها في تدريب وت�سحيح ق�سور تلك �لمهار�ت. ياأتى �لبحث نتيجة لقلة �لدر��سات 
و�لبحوث في �لبيئة �لعربية – في �سوء ما �طلع عليه �لباحث – �لتي �هتمت بمو�سوع 

�لدمج و�لعزل في �لتعامل مع �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.
 وم���ن هن���ا ت���برز �أهمي���ة �لبح���ث �لحالي م���ن حيث مناق�س���تها لمو�س���وع �لدمج 
�لجزئي و�لعزل لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة لما لها من �أهمية نظرية 
وتطبيقي���ة في حي���اة �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية ؛ حيث ت�س���اربت نتائج �لدر��س���ات 
ح���ول تاأثيرهم���ا عل���ى بع�س �لمتغير�ت �لنف�س���ية، وتاأت���ي هذ� �لبحث ف���ى محاولة من 

جانب �لباحث لح�سم هذ� �لت�سارب.
المفاهيم الاإجرائية للبحث: 

 children with mild intellectual الأطفال ذوو الإعاقة الفكرية الب�سيطة 	(
 disabilities: يعرفه���م �لباح���ث �إجر�ئيًا باأنهم: “�أولئك �لأطفال �لذين تنح�س���ر 
معامل ذكائهم ما بين 50 – 70 ويطلق عليهم فئة �لقابلين للتعلم لما لهم من �لقدرة علي 
�إمكانية �ل�ستفادة من �لبر�مج �لتعليمية �لتي تقدم بمدر��س �لتعليم �لعام �لتي تعر�س 
بطريقة فردية خا�سة ولكن عملية تقدمهم بطيئة بالمقارنة مع غير ذوي �لإعاقة”.
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)	 الدم�ج Mainstreaming : يعرف���ه �لباح���ث �إجر�ئيًا باأنه: »هو و�س���ع �لطفل 
�لمع���اق م���ع �لطف���ل �لع���ادي د�خل �إط���ار �لتعلي���م �لنظامي ولم���دة قد ت�س���ل �إلى )%50( 
م���ن وقت �ليوم �لدر��س���ي مع تطوير �لخطة �لتربوية �لت���ي تقدم �لمتطلبات �لنظرية 
�لأكاديمي���ة �أو �لمقرر �لدر��س���ي وو�س���ائط �لتدري����س �لتي تحقق �لأه���د�ف �لمرجوة مع 
تع���اون �لتربوي���ين في نظام �لتعليم �لخا�س و�لتعليم �لنظامي من �أجل رعاية وتعليم 

�لمعوقين بفئاتهم �لمختلفة �أثناء وقت �لدمج في بيئة �لتعليم �لنظامي«.
3	 قل�ق التعل�م Learning Anxiety: يعرفه �لباحث �إجر�ئيًا باأنه: »��س���تجابة 
�نفعالية ذ�تية غير �س���ارة مت�س���منة �لخ�سية �لم�س���بوغة بالتوتر و�لع�سبية و�لنزعاج 
ويت�س���ف بتن�س���يط وزي���ادة تنبيُ���ه �لجه���از �لع�س���بي �لذ�ت���ي«. ويتح���دد بالدرجة على 
�لت���ي يح�س���ل عليها �لتلمي���ذ ذو �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة على مقيا����س قلق �لتعلم              

�إعد�د/ �لباحث
4	 النتب�اه Attention : يعرف���ه �لباح���ث �إجر�ئيً���ا باأن���ه: »ن�س���اط عقلي مق�س���ود 
�أو مه���ام معرفي���ة مح���ددة ي�س���احبها مظاه���ر �س���ريحة تتعل���ق  لنج���از مهم���ة م���ا 
بالم�س���تقبلات �لح�سية، �أو مظاهر �سمنية تتعلق بالميكانيزمات �لعقلية �لتي تتم د�خل 
�لمخ �لب�سري كالتن�سيط و�ليقظة، �أي �أنه بلورة �لجهد �لعقلي تجاه مهمة ما«، يتحدد 

�إجر�ئيا بالدرجة �لتى يح�سل عليها �لطفل على �ختبار �لنتباه �إعد�د �لباحث.
5	 الع�دوان Aggression: “هج���وم لفظى �أو ج�س���دى �أو مادى ي�س���در من �لفرد 
نح���و نف�س���ه �أو تج���اه كائ���ن ح���ى �أو جم���اد«. ويتح���دد �ل�س���لوك �لع���دو�ني ومظاه���ره 
بالدرج���ة �لت���ي يح�س���ل عليه���ا �لطف���ل ذو �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة عل���ى مقيا�س 

�ل�سلوك �لعدو�ني �إعد�د/ باظة )2015(. 

الاإطار النظري
اأولً: الم�سكلات ال�سلوكية والمعرفية

)	 ال�سلوك العدواني:
م���از�ل �ل�س���لوك �لعدو�ني ل���دى �لأطفال في مد�ر�س���نا وموؤ�س�س���اتنا �لتعليمية 
منت�س���رً� في كل �لمجتمع���ات لأ�س���باب عدي���دة، منه���ا و�س���ائل �لإعلام �لتي ت�س���هم بن�س���ر 
�لعنف وغياب دور �لتربية �ل�س���ليمة لدى كثير من �لأ�س���ر وفقد�ن �ل�س���بط و�لرقابة 
على �لأطفال لنعد�م �ل�س���لة بين �لموؤ�س�س���ة �لتربوية و�أولياء �لأمور. لذ� �أ�س���بح هذ� 
�ل�سلوك من �أحد �أهم �ل�سلوكيات �لتي يت�سف بها كثير من �لأفر�د في ع�سرنا �لحا�سر 
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بدرج���ات متفاوت���ة؛ حيث يظهر بين �لأخوة د�خل �لأ�س���رة وبين �لتلاميذ في �لمدر�س���ة 
وفي �ل�س���و�رع و�لأماكن �لعامة باأ�س���كال مختلفة لفظية وبدنية وقد يتجه نحو �لذ�ت 

�أو نحو �لآخرين، وبين غير ذوي �لإعاقة �أو بين ذوي �لإعاقة.

اأ	 مفهوم ال�سلوك العدواني: تعددت وتنوعت مفاهيم �ل�سلوك �لعدو�ني؛ فمنها:

( كل �سلوك ينتج عنه �إيذ�ء �سخ�س �آخر �أو �إتلاف ل�سئ �أو هو �سلوك يهدف �إلى 	
�إحد�ث نتائج تجريبية �أو مكروهه �أو لل�س���يطرة من خلال �لقوة �لج�س���دية �أو 

�للفظية على �لآخرين )�لقا�سم، 2010، �س 116(.
( هجوم �أو فعل محدد�ن يمكن �أن يتخذ �أي �سورة من �لهجوم �لمادي و�لج�سدي 	

في ط���رف و�لهج���وم �للفظي في �لط���رف �لآخر، وهذ� �ل�س���لوك يمكن �أن يتخذ 
�س���د �أي �س���يء بم���ا في ذل���ك ذ�ت �ل�س���خ�س، و�أحيان���ا �س���لوكا ظاهري���ا مبا�س���ر� 
مح���دد� ،وو��س���حا، و�أحيانا �أخ���رى يكون �لتعب���ير عنه بطريقة �إما �إ�س���قاطيه 

على �لآخرين �أو �لبيئة من حوله )باظة، 2013، �س 235(

ب	 اأ�سكال ال�سلوك العدواني:
ح���دد ح�س���ن و�س���ند )2000، ����س ����س 96- 97( �أ�س���كال �ل�س���لوك �لع���دو�ني في: 

�ل�سلوك �لعدو�ني �للفظى و�ل�سلوك �لعدو�ني �لمادي.

ويلاحظ �لباحث �أن هناك بع�س �لتباينات بين هذه �لت�سنيفات، وذلك نظرً� 
لتباي���ن �لباحثين، فكل ي�س���نف �ل�س���لوك �لع���دو�ني تبعًا لتعريفه لل�س���لوك �لعدو�ني 
���ا يرج���ع هذ� �لختلاف �إلى طبيعة �لفئة �لتى  وتبعً���ا للنظرية �لتى ينبثق منها و�أي�سً
ي�س���در منها �ل�س���لوك �لع���دو�ني. وبالرغم مما ق���د يوجد من تباينات فى ت�س���نيفات 
�ل�س���لوك �لعدو�ني �إل �أن جميع �لت�س���نيفات تقريبًا تتفق فى �أغلبها على �أن �ل�س���لوك 
�لعدو�ني يظهر فى �سورة عدو�ن مادى مبا�سر �أو غير مبا�سر، عدو�ن لفظى مبا�سر 

�أو غير مبا�سر، عدو�ن موجة نحو �لذ�ت �أو موجه نحو �لآخرين. 

(	 ال�سلوك العدواني لدى الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة: 
ي�سمل �ل�سلوك �لعدو�ني لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة: 

 �لع���دو�ن نحو �ل���ذ�ت، �لعدو�ن نحو �لآخرين، �لع���دو�ن نحو �لممتلكات �لعامة 
و�لخا�سة، �لعدو�ن �للفظى، �لعدو�ن �لمادي، �لعدو�ن بالخروج على �لمعايير �ل�سلوكية 

�لمتفق عليها من قبل �لمجتمع.
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�أي �أن ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة يمار�س���ون عددً� من مظاهر �ل�س���لوك 
�لعدو�ني �لمتمثلة في: �ل�س���لوك �لعدو�ن �ل�س���ريح، ويتمثل فى جذب ملاب�س �لزملاء 
و�لع�س و�س���د �ل�س���عر و�لتخريب و�لب�س���ق و�ل�س���رب وتحطيم �لأ�س���ياء. �أو �ل�س���لوك 
�لعدو�ن���ى �لع���ام )�للفظ���ي وغ���ير �للفظ���ى(، ويتمث���ل فى �ل�س���تم وم�س���ايقة �لزملاء 
و�لتحر����س به���م و��س���تخد�م �لألف���اظ �لبذيئ���ة. �أو �ل�س���لوك �لفو�س���وى، ويتمث���ل فى 
�لدخول للف�س���ل و�لخروج منه دون ��س���تئذ�ن و�لقيام بال�سو�س���رة ورمى �لأور�ق على 
�لأر�س دون و�سعها فى �سلة �لمهملات. �أو عدم �لقدرة على �سبط �لذ�ت و�لتحكم فى 
�لنفعالت، ويتمثل فى �لنتقام وعدم �لقدرة على �لتحكم فى �ل�س���لوك وتحطيم �أى 

�سئ عند �لغ�سب )دبي�س، 1998، �س �س 358 – 359(. 

ويلاحظ �أن �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة و�لمقيمين �إقامة خارجية 
يعي�س���ون مع �أ�س���رهم ويتفاعلون مع ذويهم ومع �لأطفال �لآخرين د�خل �لحي �لذى 
ي�س���كنون في���ه �إ�س���افة �إلى �لتفاعلات �لأخرى �لت���ى يمكن �أن تتم د�خل �إطار �لأ�س���رة 
�أو خارجه���ا و�لت���ى يتعر����س �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية من خلاله���ا للعديد من 
�لحباطات نتيجة لنق�س قدر�تهم �لعقلية وعدم تفهم �لآخرين لذلك �لنق�س؛ مما 

قد يدفعهم �إلى �لقيام بمختلف �أ�سكال �ل�سلوك �لعدو�ني.

)	 قلق التعلم 
وهو من �أكثر �لحالت �لوجد�نية �لم�سببة لكثير من �لم�سكلات،حيث �أن 15% من 
�لمجتمع يعانون من قلق �لتعلم على مد�ر �لعام �لو�حد )�لن�ساري، 2004، �س 337(.

اأ	 مفهوم قلق التعلم: تعددت �لمفاهيم �لمقدمة لقلق �لتعلم؛ منها:
( �ل�س���عور �لد�ئ���م بالخ���وف و�لتوت���ر ويع���د قل���ق �لتعل���م �أحيانا عر�س���ا طبيعيا. 	

و�أحيانا �أخرى ي�س���تد قلق �لتعلم فيوؤثر على ن�س���اط �لفرد ول يعرف له �س���بب 
مبا�س���ر. وع���اده م���ا ي�س���احب قل���ق �لتعل���م �أعر��س تنبي���ه في �لجهاز �لع�س���بى 
�ل���لا�ر�دى م���ن جف���اف �لحلق و�س���رعة دق���ات �لقلب و�لع���رق �لب���ارد و�رتعا�س 
�لأطر�ف و�ختناق في �لرقبة وغالبا ت�ساحب تلك �لأعر��س معظم �لأمر��س 

�لنف�س-ج�سميه )عكا�سة، 2000، �س 220(. 
( �نفعال غير �سار و�سعور بالحزن و�إح�سا�س بالتوتر و�ل�سد وخوف د�ئم ل مبرر 	

له من �لناحية �لمو�س���وعية وغالبًا ما يتعلق هذ� �لخوف بالم�س���تقبل و�لمجهول 
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كما يت�سمن قلق �لتعلم ��ستجابة مفرطة لمو�قف ل تعنى خطر حقيقيا و�لتى 
ق���د ل تخ���رج في �لو�قع من �إط���ار �لحياة �لعادية. لكن �لف���رد �لذى يعانى من 
قلق �لتعلم ي�س���تجيب لها غالبا كما لو كانت �س���رور�ت ملحه ومو�قف ت�سعب 

مو�جهتها )�لخالق، 2000، �س 14(.

وعلى هذ� فاإن قلق �لتعلم �نفعال غير �س���ار وخوف مجهول �لم�س���در وم�ستمر، 
قد يكون طبيعي وقد يكون غير طبيعي، ويوؤثر على �سلوك �لفرد في �لمو�قف �لمختلفة 

وي�ساحبه هم وتوتر و�سيق وعدم �رتياح.

ب	 قلق التعلم لدى الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة:
م�ساعر �لقلق لدى هذه �لفئة قد تبدو ملازمه لهم في �لعديد من �ل�سلوكيات 
�لمختلف���ة و�لت���ي يمك���ن �لآخري���ن ملاحظته���ا (Mikeale,1985, p.129)  وتب���دو 
مظاهر قلق �لتعلم لديهم في توتر م�ستمر وخوف وفزع م�سحوب ببع�س �لإح�سا�سات 

.(Fee, 1994, p. 73) لج�سمية �لخا�سة�

3	 النتباه:

اأ	 مفهوم النتباه:
تع���ددت مفاهي���م �لنتب���اه، وفق طبيع���ة كل د�ر�س لها؛ فقد عرفه )�لر�س���يدي 
و�آخرون، 2000، 133( باأنه »عملية عقلية معرفية يتوجه بها ن�س���اط �لفرد �إلى تركيز 
�لإدر�ك على نحو يوؤدي �إلى رفع م�ستوى �لوعي لمدى محدود من �لمثير�ت«.. وعرفه 
Naglier & Dass, 2001, p.151) باأنه: »�لتركيز على بع�س �لمثير�ت �لم�ستهدفة 
 (Jiang & Chun, 2001, 1105 وتلا�سي بع�س �لمثير�ت �لم�ستتة«. و�أيده فى ذلك كل من
 (Harry et al., 2002, p. 612) وعرفه .; Lavie & Focket, 2003, p. 459)
باأن���ه: “و�س���وح �لوع���ي �أو ب���اأورة �ل�س���عور ��س���تعد�دً� للتركيز على بع����س �لمثير�ت دون 
 Randal, et al., للتف���ات �إلى �لمث���ير�ت �لأخ���رى �لد�خل���ة في �لموق���ف”. وعرف���ه�
(p. 13 ,2004) باأن���ه: “�نتق���اء �لمثير�ت �لتي يخ�س���عها �لف���رد لملاحظته ”. وعرفه            
)�إبر�هي���م، 2006، ����س 47( باأن���ه: “�لعملي���ة �لت���ي م���ن خلاله���ا تتم �لمعالج���ة �لفعالة 
لمقد�ر محدد من �لمعلومات، بمعني �أنه �ل�سيطرة على �لعقل �أو تركيز �لن�ساط �لعقلي 
ب�سكل و��سح على مثير محدد �أو معلومة بعينها مت�سمنًا �لن�سر�ف عن �لمعلومات �أو 

�لمثير�ت �لأخرى في ذ�ت �لوقت”.
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ب	 مُكونات النتباه : �لمتعمق في در��سة �لنتباه ونماذجه؛ يجد �أنه مُكون ذو طبيعة 
متعددة، �إذ ي�سمل:

 �لنتق���اء Selection، �ل�س���بط �لتنفي���ذي Executive Control، �لتيقظ 
 .Vigilance. (Parasurman, 1998, 3-8)

ول���ذ� يمك���ن �لق���ول �أن �لنتباه �أكثر من قدرة على ��س���تقبال �لمعلومات ب�س���كل 
ن�س���ط، وذل���ك لأن �لتاأهب �لنتباه���ي يكون مقرونًا بوجود �س���بط �نتباهي متحكم في 
�لتعامل مع �لمعلومات، وبالتالي يجد �لفرد نف�سه خا�سعًا للتوقع �لذي يفر�سه عليه 

�ل�سبط �لنتباهي.

(	 العوام�ل الموؤث�رة ف�ى النتب�اه: يتاأث���ر �لنتب���اه بعدة عو�م���ل؛ منه���ا: �أ-عو�مل 
خارجية: وتتمثل فى: �إعادة �لعر�س، �لتنبيهات �ل�سرطية، �لتباين و�لت�ساد، �لحد�ثة، 
�لحركة، تغيير �لمنُبه، حجم �لمنُبه، �سدة �لمنُبه، �نتقاء �لمثير، مدى ��ستمر�رية �لنتباه، 

�لنتباه �إلى ت�سل�سل �لمثير�ت �لمعرو�سة، تحول �لنتباه ومرونته.
( عو�م���ل د�خلي���ة: وتتمث���ل ف���ى: �ل�س���تثارة �لد�خلية وم�س���توى �لحف���ز، �لميول 	

�لمكت�سبة، �لر�حة و�لتعب، �لحاجات �لع�سوية، �لدو�فع و�لحاجات �لنف�سية.
( عو�مل بيئية وتتمثل فى: نوعية �لمنُبه، نوعية �لمو�سوع )على وبدر، 1999، �س 	

 .(Fenigstein & Carver, 1993, p. 204 س 55-57؛�

وق���د ر�ع �لباح���ث في بحثه �لحالي �لعديد من عو�م���ل جذب �لنتباه؛ فقد ر�ع 
�لعو�م���ل �لخارجي���ة مثل حجم �لمنبه ولونه وطريقة عر�س���ه بين مث���ير�ت متباينة �أو 
مت�س���ابهة، وم���ن �لعو�م���ل �لد�خلية فق���د ر�ع �لباحث تحقي���ق ��س���تثارة �لتلميذ ورفع 
د�فعيته من خلال �لتعزيز �لموجب وتوفير فتر�ت من �لر�حة �أثناء �لتعامل مع �لمهام 
و�لتعام���ل مع���ه في وق���ت يكون فيه م�س���تعدً� ولي����س مجبًر� ومحاول���ة تهيئة �لظروف 
�لمحيط���ة بالموق���ف م���ن ه���دوء و�رتياح، وع���ن �لعو�مل �لبيئي���ة فق���د ر�ع �لباحث �لمنبه 

�لب�سري و�ل�سمعي.
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د	 النتباه لدى ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة:
ق���درة ه���ذه �لفئة علي �لنتباه و�لتركيز فى ن�س���اط مع���ين �أقل في �لدرجة من 
�لطف���ل �لعادي ف�س���رعان ما يت�س���تت �نتباهه وينتقل من �لن�س���اط �ل���ذي يقوم به �إلى 

ن�ساط جديد يحاول �لقيام به )مر�سي، 1996، �س 28(. 
ويلاح���ظ عل���ي �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة ع���دم قدرته���م عل���ي تركي���ز 
�نتباهه���م وتنظي���م ن�س���اطهم �لذهن���ي نحو �س���يء مح���دد لف���ترة طويلة، كم���ا �أنهم ل 
ي�س���تطيعون �أن يتح���ررو� م���ن �لعو�م���ل �لخارجي���ة �لت���ي تعم���ل علي ت�س���تت �نتباههم 

)دبي�س و�ل�سمادوني،، 1998، �س 89( .
وت�س���ير باظ���ة )2014، ����س 14( �لى �أن �نخفا����س �لق���درة �لعامة وق�س���ر مدي 
�لنتباه وعدم �لقدرة علي ربط �لمو�سوعات ذ�ت �ل�سلة معًا عند ذي �لإعاقة �لفكرية ، 
يجعله ل ي�ستطيع �لتعلم لقلة ما لديه من معلومات مخزنة وعدم ��ستطاعته �إقامة 

تو�زن بين �لمطلوب ح�سب �لوقت و�لمعلومة �لمقدمة.
وتعد عملية �لنتباه �حدي �لعمليات �لمعرفية �لتي يبني عليها �سائر �لعمليات 
�لمعرفي���ة �للاحق���ة �لخ���ري و�لت���ي ت�س���اعد �لف���رد عل���ي �ت�س���اله بالبيئ���ة �لمحيط���ة، 
فعندم���ا ينتب���ه �لفرد يدرك وعندما ي���درك يتعلم، و�لنتباه لي����س عملية �أولية فقط 
ل���لاإدر�ك و�لوع���ي، ب���ل تمت���د �إلى �لم�س���تويات �لأك���ثر تعقي���د م���ن تجهي���ز �لمعلوم���ات                        

(Parasuman, 1998)

وعملي���ة �لنتب���اه �لنتقائي هي �لعملية �لتي يتم ع���ن طريقها �نتقاء �لمثير�ت 
�لتي يخ�س���عها �لفرد لملاحظته، ويذكر �أن عملية �لنتباه هذه تت�س���من عادة �لتاأهب 
لملاحظ���ة �س���يء ع���ن �س���يء �أخ���ر، �أي �أن �لف���رد يمك���ن �أن يك���ون متاأهبً���ا �أو م�س���تيقظًا 
للمثير�ت في �لبيئة �لخارجية ب�س���فة عامة حيث تكون �لحو��س م�س���تعدة ل�س���تقبال 
ه���ذه �لمث���ير�ت، لذلك يمك���ن �أن نق���ول �أن �لنتباه لي�س بال�س���يء �أو �لق���وة �لتي تحقق 
 (Ranndal, et al., 2004, p.104) .عملية �لنتقاء و لكنه عملية �لنتقاء نف�سها
وبن���اء علي ما �س���بق يع���د �لنتباه هو �لمدخل للعمليات �لنف�س���ية، حيث تتطلب 
�لمو�ق���ف �لت���ي يمار����س فيه���ا �لأف���ر�د عمليت���ي �لإح�س���ا�س و�لإدر�ك في �أن و�ح���د زيادة 
�لنتباه �إلى مثير�ت هذه �لمو�قف، مما يك�سف عن دور عملية �لنتباه بالن�سبة لعملية 
�لإح�سا�س في �لمو�قف �لتي تتطلب تناول لعملية �لتذكر )�ل�سرقاوي، 2003، �س 123(.
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ثانيًا: ذوو الإعاقة الفكرية الب�سيطة:
لق���د �س���عي علماء عل���م �لنف�س لتق���ديم �لعديد م���ن �لتف�س���ير�ت �لقائمة على 

�لنظريات �ل�سيكولوجية و�لتربوية �لمختلفة.وفيما يلي تف�سيل ما �سبق. 

)	 مفهوم الإعاقة الفكرية :

طبيً�ا: يعرفه مانجل (Mangal, 2002, p. 436) على �أنه: “نمو متوقف )�
لبع�س خلايا �لمخ تظهر هذه �لحالة قبل �س���ن �لثامنة ع�س���ر وتن�سا من �أ�سباب 

ور�ثية �أو �إ�سابات ع�سوية”.
تربويًا: يعرفه)1((NDCC, 2004, p. 1) باأنه:“ق�س���ور معين لدى �لطفل )�

في �لوظيف���ة �لعقلي���ة وفي �لمه���ار�ت �لمعرفي���ة )�لتو��س���ل، �لهتم���ام بال���ذ�ت( 
و�لمه���ار�ت �لجتماعي���ة، ه���ذ� �لق�س���ور يوؤدي به���ذ� �لطفل �إلى �أن يتعلم ب�س���كل 

�أكثر بطئًا من نظيره”.
“حال���ة )� باأن���ه:   (Mangal, 2002, p. 436) يعرف���ه مانج���ل  اجتماعي�ا: 

تطورية غير عادية تظهر منذ �لميلاد �أو في �لطفولة �لمبكرة، وتتميز بانخفا�س 
ملحوظ في معامل �لذكاء ي�ساحبه عدم �لتو�فق �لجتماعي”.

تتمي���ز )� “حال���ة  باأن���ه:   )132 ����س   ،2015 �لع���زة،  )�س���عيد  ويعرف���ه  �سلوكيً�ا: 
بم�س���توى عقلي وظيفي دون �لمتو�س���ط تبد�أ �أثناء فترة �لنمو ،وي�س���احب هذه 
�لحالة ق�س���ور في �لن�س���ج �لعقل���ي و�لتو�ف���ق �لجتماعي و�لق���درة على �لتعلم                      

لدى �لفرد”.

)	 خ�سائ�س الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة:
يقت�سر �لبحث على �لخ�سائ�س �لعقلية و�لمعرفية لعينة �لبحث وهم �لأطفال 

ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة في �لآتي:
(  بطء في �لنمو �لعقلي )حنفي، 2013، �س �س 52 - 54(.	
( 	 .(Kroeger et al., 2003, p. 158) ق�سور عمليات �لإدر�ك 
( �سعف �لنتباه )باظه، 2012، �س 75(.	

(1)  National Dissemination Center for Children with Disabilities NDCC
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(  ق�س���ور �لذ�ك���رة: ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة يتعلم���ون بب���طء وين�س���ون م���ا تعلمون 	
بع���د  �لح�س���ية  �لذ�ك���رة  في  و�لخ���بر�ت  بالمعلوم���ات  يحتفظ���ون  لأنه���م  ب�س���رعة 
�لم���دى                                                 وطويل���ة  �لم���دى  ق�س���يرة  �لذ�ك���رة  في  ق�س���ور  ولديه���م  طوي���ل،  جه���د 

)�لقريطي، 2015، �س 91(.
(  �لق�سور في �لتعبير �للغوي و�لكلام )�لكا�سف، 2002، �س 55(.	
(  محدودية �لتفكير �أو ق�س���ور �لتفكير و�رتباطه بالمح�سو�سات )�لقريطى، 2015، 	

�س 90(.

ثالثًا: نظام الدمج 
 مفهوم الدمج:

ظه���رت �لعدي���د من تعريفات �لدمج )�أبو م���رزوق، 2004، �س 320؛ �لبحيري، 
2014، ����س 900؛ �لخ�س���رمي، 2000، ����س 43؛ �لدي���ب، 2007، ����س 495؛ �س���نه، 2008،                  
����س 155؛ �لعجم���ي، مجاه���د، 2002، ����س 336؛ محم���د عل���ى، 2008، ����س 101؛ وز�رة 
�لتربية و�لتعليم، 2005، �س 125(. ومن تحليل هذه �لتعريفات يت�سح �أن �لدمج عبارة 
عن »�أن يعي�س ذي �لإعاقة عي�س���ة �آمنة فى كل مكان يتو�جد فيه، و�أن ي�س���عر بوجوده 
وقيمته كع�س���و فى �أ�سرته، وعدم �سعوره بالعزلة و�لغتر�ب د�خل مجتمع �لنادي، �أو 
�لمجتمع �لعام، �أي يحقق قدر من �لتو�فق و�لندماج �ل�سخ�س���ي و�لجتماعي �لفعال، 
بجانب تو�جده �لم�س���تمر فى �لمدر�س���ة وفى �ل�س���ف �لدر��س���ي مع زميله من غير ذوي 
�لإعاقة لمدة قد ت�س���ل �لى 50% من وقت �ليوم �لدر��س���ى فى نظام تعليمى موحد، و�أن 
ي�س���تفيد مثله مثل باقي غير ذوي �لإعاقة من كافة �لخدمات: �لتربوية و�لتثقيفية 
و�لأكاديمي���ة و�لترويحية و�لريا�س���ية و�لطبية وغيرها مع �إيجاد فر�س عمل له مع 
باقي غير ذوي �لإعاقة فى �لموؤ�س�سات �لمهنية �لمختلفة كل بح�سب قدر�ته و�إمكاناته«.

)	 مبررات الدمج:

	 نف�سي�ة: حي���ث يعم���ل �لدمج على تو�س���يع ق���در�ت �لطف���ل �لإدر�كي���ة و�لمعرفية من 
خلال �حتكاكه وتفاعله مع �أقر�نه �لأ�س���وياء مما يك�س���به مهار�ت وقدر�ت تمكنه فيما 
بعد من �لنخر�ط فى �لمجتمع �لو��س���ع ب�س���كل طبيعي وب�س���عوبة �أقل وت�ساعد عملية 
�لدم���ج على �لنمو �لنف�س���ى و�لعاطفي �س���من �إط���ار طبيعي وبالتالي تح���د من �لآثار 

�ل�سلبية �لتى ت�سببها �لإعاقة ب�سكل عام.
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	 اجتماعية:  تتمثل فى �لتخفيف على �لأ�سرة وم�ساعدتها على �ل�سعور باأنها كغيرها 
من �لأ�س���ر �لأخرى وتخلي�س���هم من �لم�س���اعر و�لتجاه���ات �ل�س���لبية �لمرتبطة بوجود 

طفل ذو حاجة خا�سة فى �لأ�سرة.

	 اقت�سادي�ة:  مر�ك���ز وموؤ�س�س���ات تعلي���م ذوي �لإعاق���ة مكلفة جدً� ويعود �ل�س���بب فى 
�رتفاع �لتكلفة فى هذه �لمر�كز �إلى حاجتها �إلى طاقم عمل كبير مكون من مدر�س���ين 
و�أخ�س���ائيين و�إد�ريين وتكاليف �أخرى مع �نخفا�س ن�س���بة �لأطفال لكل معلمه حيث 

.(Boxter et al., 2001, p 15) يتر�وح �لعدد لكل مدر�سة بين 5 - 8 �أطفال

3	 اأ�سكال الدمج:
هناك �أ�سكال من �لدمج قد وردت لدى �لباحثين منها:

( الدمج الكلى )طوال اليوم( )�لديب، 2007، �س 495(.	
( الدمج الجزئى )لبع�س الوقت( )باظه، 2015، 39-38(.	
( الدم�ج الم�كاني والجتماعي خ���لال �أوقات �لر�ح���ة و�لأن�س���طة �للامنهجية �أو 	

�لريا�سية و�لفنية )مقد�د، 2008، 73(.
( الدمج الزمني والمكاني. لبع�س �لوقت خلال �س���اعات �أو عدة �أيام مت�س���لة فى 	

مد�ر�س خا�سة بهم، وبقية �لوقت بمد�ر�س عادية )باظه، 2015، 39-38(.

�لع���ام للاأطف���ال  �لتعلي���م  �لمتو�ف���ر في مد�ر����س  �لدم���ج  �أن  ويت�س���ح للباح���ث 
ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة يتمثل في �س���ورة �لدم���ج �لجزئي من �لن���وع �لمكاني 
و�لجتماع���ي م���ن حي���ث نوع �لإقامة في �س���فوف ملحقة خا�س���ة د�خل نط���اق مد�ر�س 
غير ذوي �لإعاقة، ويتعلمون وفق بر�مج خا�س���ة تت�س���ابه مع �أقر�نهم غير �لمدمجين، 
وتقت�س���ر م�س���اركتهم م���ع غ���ير ذوي �لإعاق���ة في بع����س �لأحي���ان في ف���تر�ت �لر�ح���ة 
و�لأن�سطة �للا�سفية. وبناء على ذلك، يجب �أن نقرر حقيقة موؤد�ها �أن نجاح فل�سفة 
نظ���ام �لدم���ج يعتم���د بالدرج���ة �لأولى على تغي���ير �تجاهات �لمجتمع نف�س���ه نحو ذوى 
�لحتياجات �لخا�س���ة )�لذين ينحرفون �نحر�فا �س���البا عن �لمتو�س���ط(، وهذ� يتطلب 
تكاتف علماء �لدين مع �لمتخ�س�سين في )�لتربية �لخا�سة( من خلال و�سائل �لإعلام 
)�لتليفزي���ون �لإذ�ع���ة �ل�س���حف �لمجلات... �لخ( كفريق عمل و�حد لتو�س���يح ق�س���ية 
ذوى �لحتياج���ات �لخا�س���ة وحاجاته���م �لملحة �إلى ت�س���امن وعطف ه���ذ� �لمجتمع مما 

ينعك�س �إيجابا على �أ�ساليب تعليمهم وتدريبهم.
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	 دمج الأطفال ذوو الإعاقة الفكرية الب�سيطة بف�سول غر ذوي الإعاقة:
�س���اد �لتج���اه �لجدي���د نح���و محاول���ة دم���ج �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة 
�لب�س���يطة م���ع غ���ير ذوي �لإعاق���ة في ف�س���ولهم، وم���رد ذل���ك �أن �لح���اق ذوى �لإعاق���ة 
�لفكرية �لب�س���يطة بف�س���ول غير ذوي �لإعاقة يجعلهم يكت�سبون �لخ�سائ�س �ل�سوية 
بينم���ا عزله���م في موؤ�س�س���ات خا�س���ة يحرمهم من ذلك ويك�س���بهم خ�س���ائ�س �لتخلف 

ويو�سمهم بها.

�لجي���د                                              و�لحرك���ي  �لجتماع���ي  �لأد�ء  يحق���ق  �لكام���ل  �لدم���ج  فنظ���ام 
(Rao, 1999, p. 1) و�لتلمي���ذ �لع���ادي يك���ون عل���ى ��س���تعد�د كام���ل لم�س���اعدة زميلة 
ذو �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة �لمدم���ج مع���ه في نف����س �لف�س���ل مم���ا يك�س���ب �لمع���اق 
�ل�س���لوك �لجتماع���ي �لمقب���ول وقدر �أعظم م���ن �لتحديات لتعلم �لمه���ار�ت �لجتماعية 

و�لتح�سيلية.

ولكن الأخذ بهذا النظام يواجهه العديد من الم�سكلات، منها:
((( �أن �لطفل ذو �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة ل ي�س���تفيد من ور�ء هذ� �لنظام لأن 1

زملائه �لأ�س���وياء يدر�س���ون في م�ستوى در��سي �أعلى بكثير من م�ستوى �إدر�كه 
وتح�سيله.

((( �أن �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة ي�سبحون كنتيجة طبيعية لذلك 1
ق���د يو�جه���ون بالتهكم و�لنبذ من زملائهم مما ي���وؤدي في �لنهاية �إلى �لتاأثير 

على تكامل �لف�سول ونظام �لعمل بها.
((( �أن �لمدر����س غالبً���ا م���ا يكون غير معد �إع���د�دً� كافيًا لمثل هذ� �لن���وع من �لتعليم 1

وبالتالي ينق�سه فهم هوؤلء �لأطفال وي�سعب عليه مع وجود �لأعد�د �لكبيرة 
مر�عاة �لفروق �لفردية بينهم )�لمو�سي، 1999، �س 154؛ هيبة، 1982، �س 78(

درا�سات �سابقة:

المحور الأول: درا�سات تناولت دمج الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة.
وفي �إط���ار تل���ك �لدر��س���ات؛ فق���د فح�س���ت �لكا�س���ف )1999( فعالي���ة برنام���ج 
�لأن�س���طة �لمدر�س���ية ف���ى دم���ج �لأطف���ال ذوي �لإعاقة )عقليا - �س���معيا( م���ع )10( من 
�لأطف���ال غ���ير ذوي �لإعاق���ة، �س���ملت �لعين���ة )40( طف���لا )10 معاق عقلي���ا( ملحقين 
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بالف�سول �لملحقة بمدر�سة كفر �لأ�سر�ف �لبتد�ئية، �أطفال عاديين من نف�س �لمدر�سة، 
مع )10( من �لأطفال معاقين �سمعيا ملحقين بف�سول �لأمل لل�سم بمدر�سة �ل�سهيد 
عاطف �ل�ساد�ت ببلبي�س، )10( �أطفال عاديين من نف�س �لمدر�سة. و��ستخدمت برنامج 
للاأن�س���طة يهدف لت�س���جيع �لتلامي���ذ ذوي �لإعاقة وغ���ير ذوي �لإعاقة على �لحديث 
و�للع���ب معًا، مقيا�س �ل�س���لوك �لتكيفى، ��س���تبانه تقبل �لطفل �لع���ادى للطفل �لمعاق، 
��ستبانه تقبل �لمعلمين لفكرة �لدمج. وتبين �أن �لقيا�س �لقبلى للاأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكرية و�لمعاقين �سمعيا �أعلى من �لقيا�س �لبعدى لأبعاد �ل�سلوك �لتكيفى �ل�سلبي: 
�ل�س���لوك �لمدمر و�لعنيف، �ل�سلوك �لم�ساد للمجتمع، �سلوك �لتمرد و�لع�سيان، �سلوك 
ل يوثق به، �لن�س���حاب، �ل�س���لوك �لنمطى، �ل�س���لوك �لجتماعي غير �لمنا�س���ب، عاد�ت 
�س���وتية غ���ير مقبول���ة، عاد�ت غير مقبولة �أو �س���اذة، �س���لوك ي���وؤذى �لنف�س، �ل�س���لوك 
�ل�س���اذ جن�س���يا، �ل�س���طر�بات �لنف�س���ية و�لنفعالية، وكان �لقيا�س �لبعدى للاأطفال 
غير ذوي �لإعاقة �أعلى من �لقيا�س �لقبلى على �أبعاد ��س���تبيان �لدمج للاأطفال ذوى 
�لإعاق���ة �لفكري���ة ، و�لمعاق���ين �س���معيا و�أمثل���ة لبع����س �لأبعاد �أم���ر طبيعي���ى �أن يتعلم 
�لطف���ل �لمع���اق معن���ا فى �لمدر�س���ة، يجب �إ�س���ر�ك �لأطف���ال ذوي �لإعاقة ف���ى �لرحلات 
�لجماعية بالمدر�س���ة، �أ�س���ارك فى ح�س����س �لر�س���م و�لألعاب مع زملائى �لمعاقين، كما 
كان �لقيا�س �لبعدى للمعلمين �أعلى من �لقيا�س �لقبلى لهم على �أبعاد ��ستبانه تقبل 

تجربة �لدمج.

وتحقق���ت كذلك بخ�س )2000( من فعالية برنامج �ر�س���ادى لتعديل �تجاهات 
�لتلامي���ذ غ���ير ذوي �لإعاق���ة نحو دم���ج �لمتخلفين عقلي���ا معهم بالمدر�س���ة و�أثره على 
�ل�س���لوك �لتكيف���ى للتلامي���ذ �لمتخلف���ين عقلي���ا، �س���ملت �لدر��س���ة )20( تلمي���ذة م���ن 
�لتلميذ�ت �لعاديات مق�س���مين �إلى مجموعتين �أحد�هما تجريبية )ن=10( تم تطبيق 
برنامج �إر�سادي عليهم، و�لأخرى �سابطة )ن=10( تر�وحت �أعمارهن بين )4( �سنو�ت، 
)3( �سهور �إلى )6( �سنو�ت بمتو�سط عمري )5.41 �سنة ± 3.12(، بالإ�سافة �إلى )10( 
تلميذ�ت متخلفات عقليا تتر�وح �أعمارهن بين )5.5 – 8.5 �سنة(، و��ستخدم مقيا�س 
�ستانفورد- بينيه للذكاء �إعد�د عبد�ل�سلام ومليكه )1988(، ومقيا�س تقدير �لم�ستوى 
�لجتماعي و�لقت�سادي للاأ�سرة �إعد�د عبد�لعزيز �ل�سخ�س )1988(، ومقيا�س �تجاهات 
�لأطف���ال غ���ير ذوي �لإعاق���ة نحو �لدمج �إعد�د �إيمان كا�س���ف وعبد�ل�س���بور من�س���ور 
)1993(، ومقيا����س �ل�س���لوك �لتكيفي للاأطف���ال �إعد�د عبد�لعزيز �ل�س���خ�س )1998(، 
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و�لبرنامج �لإر�سادي �إعد�د �أميرة طه بخ�س. �أظهرت �لنتائج �أن �لمجموعة �لتجريبية 
�أعلى من �لمجموعة �ل�سابطة فى �لتجاه نحو �لدمج، كما كانت نتائج �لقيا�س �لبعدي 
للمجموعة �لتجريبية �أعلى من نتائج �لقيا�س �لقبلي في �لتجاهات نحو �لدمج، ولم 
توج���د فروق د�لة في �لقيا�س���يين �لبعدي و�لتتبعي للمجموع���ة �لتجريبية في �لتجاه 
نحو �لدمج كما كانت نتائج �لقيا�س �لبعدي لمجموعة �لأطفال �لمتخلفين عقليا �أعلى 
من نتائج �لقيا�س �لقبلي في �ل�سلوك �لتكيفي و�أبعاده �لنمو �للغوي، �لأد�ء �لوظيفي، 
و�لأعم���ال �لمنزلي���ة، و�لن�س���اط �لمهني، و�لن�س���ج �لجتماعي، ولم توج���د فروق د�لة في 
�لقيا����س �لبع���دي و�لتتبع���ي لمجموع���ة �لأطفال �لمتخلف���ين عقليا في �ل�س���لوك �لتكيفي 

و�أبعاده. 

ومن العر�س ال�سابق لدرا�سات وبحوث المحور الأول يت�سح اأن:
((( �لدمج قد يكون فعالً في تخفيف �لعديد من �لم�س���كلات �لمعرفية �أو يكون غير 1

فع���ال وعديم �لج���دوى، وهذ� يتوقف بدوره على �لإج���ر�ء�ت �لمتبعة في عملية 
�لدمج كان يكون �لدمج �جتماعي فقط �أو در��سي �أو غير ذلك.

((( �لدمج �سلاح ذو حدين �إما �أن يزيد من حدة �لم�سكلات لدى �لطفل ذي �لإعاقة 1
�لفكرية �أو يخفف من تلك �لحد وذلك يتوقف على �لإجر�ء�ت �لمتبعة فيه.

((( �لدم���ج يحت���اج �إلى �إع���د�د�ت خا�س���ة ولي����س مجرد و�س���ع ه���وؤلء �لأطفال مع 1
�لعادين فقط.

المحور الثاني: درا�سات تناولت متغرات الدرا�سة لدى الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية 
الب�سيطة

وفي �إط���ار تل���ك �لدر��س���ات؛ فح�س���ت عب���د �لمنعم )1991( �لم�س���كلات �ل�س���لوكية 
وبع����س نو�ح���ي �ل�سخ�س���ية ل���دى �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية بمد�ر����س �لتاأهيل 
�لفكري. وتم تق�س���يم عينة �لدر��س���ة �إلى ق�سمين �لأول ي�س���م )23( فردً� من �لمعلمين 
و�لم�س���رفين و�لآب���اء و�لقائم���ين بالعملية �لتعليمي���ة قابلتهم �لباحث���ة بغر�س تحديد 
�أه���م �لم�س���كلات لدى �لأطفال.و�لق�س���م �لثاني �س���مل عينة من �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 
لمد�ر����س �لتاأهي���ل �لفك���ري تكون���ت م���ن )42( طف���لًا، و)41( طفلًا م���ن �لأطفال غير 
ذوي �لإعاق���ة بالمد�ر����س �لبتد�ئي���ة من نف�س �س���ن عينة ذوى �لإعاق���ة �لفكرية . وكان 
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�لمتو�سط �لح�سابي للعمر �لزمني لعينة ذوي �لإعاقة �لفكرية )13.29( �سنة بانحر�ف 
معياري )1.6( بينما كان �لمتو�س���ط �لح�س���ابي للعمر �لزمن���ي لعينة غير ذوي �لإعاقة 
)13.4( بانحر�ف معياري قدره )0.92(. وتو�س���لت �لدر��سة �إلى نتائج كان من �أهمها 
�أن �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية يعانون من م�سكلات �سلوكية ترتبت وفقا لتكر�رها 
في �آر�ء �لآب���اء و�لم�س���رفين و�لقائم���ين بتعليم ه���ذه �لفئة على �لنحو �لت���الي »�لعدو�ن، 
�لعن���ف، �لم�س���كلات �لأخلاقي���ة، �لن�س���اط �لز�ئ���د، �لم�س���كلات �لجتماعي���ة و�لم�س���كلات 
�ل�س���حية و�للزمات �لحركية �لع�سبية، م�س���كلات �ل�سلوك �لد�فعي ونق�س �لد�فعية، 

م�سكلات �ل�سلوك �للفظي.

ودر�س Sukhodolsky (2005) �لعدو�ن و�سلوك عدم �لإذعان لدى �لأطفال 
�لذين تم حجزهم بم�ست�س���فيات �لإعاقة �لفكرية . ��س���تملت عينة �لدر��سة على )86( 
طفلًا متاأخرين عقليًا، تتر�وح �أعمارهم بين )2.4 - 10.8( عام، و��ستخدمت �لدر��سة 
مقيا�س �لعدو�ن �لمعدل ومقيا�س �ل�س���لوك �لمدمر ومقيا�س �لإذعان. �أو�س���حت �لنتائج 
وجود علاقات و�رتباطات بين �لأنو�ع �لأربعة من �س���ور للعدو�ن )�للفظي – �لبدني 
�سد �لذ�ت – �لبدني �سد �لآخرين – �لبدني �سد �لأ�سياء( وبين �سلوك عدم �لإذعان، 
كما �ساحب ظهور �ل�سلوك �لعدو�ني لدى �لأطفال �سلوكيات ��ستخد�م �لقيود و�لعزل، 

و�رتبط �سلوك عدم �لإذعان بطول مدة �لعلاج وعدد �لأدوية �لم�ستخدمة في �لعلاج.

وقيمت در��س���ة ميريل Merril (2006) �لنتباه �لنتقائي عند ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة وغ���ير ذوي �لإعاق���ة وتكونت عينة �لدر��س���ة من مجموعت���ين �أحدهما )15( 
ف���ردً� م���ن ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة و�لمجموع���ة �لثاني���ة م���ن )15( ف���رد� م���ن غير ذوي 
�لإعاقة �لم�س���اويين لهم في �لعمر �لعقلي. �أو�س���حت �لنتائج �أن مجموعة ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة �أظه���رت تد�خل كب���ير في مهام �لنتباه �لنتقائي مقارن���ة بغير ذوي �لإعاقة 
وذلك يرجع �إلى �ل�س���تقبال �لأولي �ل�س���لبي للمثير�ت، وع���دم �لقدرة علي �لحتفاظ 

بالمثير لفترة طويلة.

وفح�س كل من Holden & Gitlesen (2006) �ل�س���لوكيات غير �لمقبولة 
�جتماعيًا لدى �لأفر�د ذوي �لإعاقة �لفكرية كالعدو�ن ب�س���تى �س���وره. ��س���تملت عينة 
�لدر��سة على )50( طفل متاأخر عقليًا من �لأفر�د �لمتخلفين عقليا بموؤ�س�سات �لتربية 
�لفكري���ة ، و��س���تخدمت �لدر��س���ة مقيا����س �ل�س���لوك �لع���دو�ني للاأف���ر�د ذوى �لإعاقة 
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�لفكري���ة . �أو�س���حت �لنتائ���ج م���ن بينه���ا �أن �لأف���ر�د ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة يظه���رون 
�س���لوكيات منافي���ة للمجتم���ع تتمث���ل في �لعدو�ني���ة، تظهر في تدمير �لأ�س���ياء وتدمير 
�لممتلكات �لعامة و�لخا�سة و�إيذ�ء �لآخرين و�لعتد�ء عليهم وتجريح نف�سه، و�أن هذه 

�ل�سلوكيات ل ترتبط بنوع �لطفل �لمتخلف عقليًا. 

وفح�س Dave (2013) �ل�سطر�بات �ل�سلوكية لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة 
�لفكري���ة . وتاآلف���ت عينة �لدر��س���ة من )40( م���ن �لأطفال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية من 
�لملتحقين بمد�ر�س �لتربية �لخا�سة من �لجن�سين و��ستخدم Dave �ختبار� لتحديد 
�ل�س���طر�بات �ل�س���لوكية ل���دى �لأطفال. وقد ك�س���فت نتائج �لدر��س���ة ع���ن وجود عدد 
من �ل�سلوكيات �ل�ساذة و�ل�سطر�بات �ل�سلوكية لديهم كان من �أهمها �لن�ساط �لز�ئد 
ووج���ود ق���در كب���ير من �لتعار�س و�لتناق����س فيما يقوم به �لطفل من �س���لوكيات هذ� 
بالإ�سافة �إلى معاناة هوؤلء �لأطفال من كثير من �ل�سلوكيات �لنمطية �ل�ساذة وغير 

�لمقبولة ونزوعهم �لد�ئم نحو �لعدو�نية �سد �لذ�ت و�لآخرين.

وتع���رف Walz (2015) عل���ى �لف���روق �لموج���ودة ب���ين ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة 
�لقابل���ين للتعلي���م م���ن حي���ث �ل�س���لوك �لتو�فق���ي و�لم�س���كلات �لنفعالي���ة و�ث���ر ه���ذه 
�لم�س���كلات عل���ى نمو �ل�س���لوك �لعدو�ني ل���دى هوؤلء �لأطف���ال، تكونت عينة �لدر��س���ة 
م���ن )39( طف���لا م���ن �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لملتحق���ين بمد�ر����س �لتربية 
�لخا�س���ة م���ن �لجن�س���ين منهم )19( طفلا م���ن �لأطفال �لعدو�ني���ين )20( طفلا من 
�لأطف���ال غ���ير �لعدو�ني���ين. وق���د ��س���تخدم Walz في در��س���ته مجموعة م���ن �لأدو�ت 
كان م���ن �أهمه���ا: ��س���تمارة لجم���ع �لبيانات. وقائمة لح�س���ر �ل�س���طر�بات �ل�س���لوكية 
بالإ�س���افة �إلى مقيا����س للحال���ة �لنفعالي���ة ل���دى ه���وؤلء �لأطفال، وقد ك�س���فت نتائج 
�لدر��س���ة عن وجود فروق د�لة بين �أفر�د �لمجموعتين من �لأطفال �لعدو�نيين وغير 
�لعدو�نيين في �لم�سكلات و�ل�سطر�بات �ل�سلوكية؛ حيث تبين �أن �لأطفال �لعدو�نيين 
كان���و� يعانون من قدر �أكبر من �لنفعالت �ل�س���لبية و�ل�س���طر�بات �ل�س���لوكية وعدم 
�لقدرة على �لتعبير عن �أنف�سهم �أكثر من �أقر�نهم من �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية 
غ���ير �لعدو�ني���ين مما يوؤكد وجود علاقة د�لة موجبة بين �لم�س���كلات �ل�س���لوكية ونمو 

�لعدو�نية لدى هوؤلء �لأطفال.
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يت�سح من �لعر�س �ل�سابق لدر��سات وبحوث �لمحور �لثاني �أن:
((( �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة لديه���م �لعديد من �ل�س���طر�بات 1

�ل�سلوكية و�لوجد�نية و�لتي تحولت من م�سكلة �إلى ظاهرة ت�سيع بين معظم 
هوؤلء �لأطفال كقلق �لتعلم و�لنتباه و�ل�سلوك �لعدو�ني.

((( ترك تلك �لم�سكلات لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة دون تدخل 1
�سوف يجعلها تتفاقم ب�سورة ملفتة للانتباه.

المح�ور الثال�ث: درا�س�ات تناولت تاأثر الدم�ج والعزل على متغ�رات الدرا�سة عند 
الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة

�لمكان���ة  ب���ين  �لعلاق���ة   O›Keefe (1991) �لدر��س���ات؛ بح���ث  تل���ك  �إط���ار   وفي 
�لجتماعي���ة وتقدي���ر �لأق���ر�ن لل�س���لوك �لجتماع���ي ب���ين �لأطف���ال �لمتخلف���ين عقليا 
و�لأطفال �لأ�س���وياء د�خل �س���فوف �لدمج، تكونت عينة �لدر��س���ة من )60( طفلًا من 
�لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية وغير ذوي �لإعاقة بالت�ساوي تتر�وح �أعمارهم ما بين 
)10-12( �س���نة، وقد ك�س���فت نتائج �لدر��س���ة عن وجود �س���لوك عدو�ني لدى �لأطفال 
ذوى �لإعاقة �لفكرية في بيئة �لدمج تجاه �أقر�نهم غير ذوي �لإعاقة وكذلك من غير 

ذوي �لإعاقة تجاههم بالإ�سافة �إلى �إنعز�لهم عن �لآخرين.

ودر����س كل م���ن خ�س���ر و�لمفت���ى )1992( �إدم���اج �لأطف���ال �لم�س���ابين بالإعاق���ة 
�لفكري���ة م���ع �لأطف���ال �لأ�س���وياء فى بع����س �لأن�س���طة �لمدر�س���ية و�أثره على م�س���توى 
�لذكاء، وقد طبق �لباحثان مقيا�س بينيه ومقيا�س �ل�س���لوك �لتكيفى )ج2( على عينة 
ت�س���منت ف�س���لين در��س���يين م���ن �س���فوف �لق�س���م �لخا�س، كان���ت معام���ل ذكائهم بين 
)25-50( درج���ة وق���د �عت���بر �أح���د �لف�س���لين بمثابة �لمجموع���ة �لتجريبية، و�لف�س���ل 
�لآخر كمجموعة �سابطة، حيث تم �إدماج �أطفال �لمجموعة �لتجريبية مع �أحد �سفوف 
�ل�س���ف �لأول �لإعد�دي بكلية رم�س���ي�س للبنات، وقد �أظهرت �لنتائج عدم وجود فروق 
د�لة على �ختبار�ت �لذكاء و�ل�س���لوك �لتكيفى حيث ت�س���من مقيا�س �ل�سلوك �لتكيفي 
بنود تقي�س �لعدو�ن بين �لمجموعتين، وبالرغم من ذلك �أظهرت �لدر��سة �أهمية دمج 

�لأطفال ذوي �لإعاقة مع �لأ�سوياء.

وتحقق���ت �ل�س���افعى )1993( م���ن مدى فاعلية نظام �لدمج فى تح�س���ين بع�س 
جو�نب �ل�سلوك �لتو�فقى للتلاميذ �لمتخلفين عقليا �لقابلين للتعلم، ومن �جل ذلك 
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�لهدف ت�س���منت �لدر��س���ة عينة مكونة م���ن )140( متخلفا عقليا، و�أو�س���حت �لنتائج 
ع���دم وج���ود تاأث���ير د�ل للتفاع���ل بين �لتج���اه نحو �سيا�س���ة �لدم���ج و�لنظام �لمدر�س���ى 
عل���ى تباين �أفر�د �لمجموعات �لفرعية �لأربعة فى: �لت�س���رفات �ل�س���تقلالية، و�لنمو 
�لبدن���ى، و�لن�س���اط �لقت�س���ادى، و�لنمو �للغ���وى و�لعدو�نية، ومفه���وم �لعد و�لوقت، 
ووج���ود تاأث���ير د�ل للتفاع���ل ب���ين �لتجاه نحو �سيا�س���ة �لدم���ج و�لنظام �لمدر�س���ى على 
تباي���ن مجموع���ات �لدر��س���ة ف���ى �لأبع���اد �لأتي���ة: �لتوجي���ه �لذ�ت���ى، ون�س���اط مهن���ى، 
و�لم�س���ئولية، و�لتن�س���ئة �لجتماعي���ة، و�لدرجة �لكلية للمج���ال �لنمائى، ووجود تاأثير 
د�ل للتفاعل بين �تجاه �لآباء نحو �سيا�س���ة �لدمج و�لنظام �لمدر�س���ى على تباين �أفر�د 
�لمجموعات �لفرعية �لأربعة فى: �ل�س���لوك �لمدمر �لعنيف، و�س���لوك �لتمرد، و�سلوك ل 

يوثق به.

وبحث���ت �أم���يرة ط���ه بخ����س )1999( فاعلية �أ�س���لوب �لدمج على مفه���وم �لذ�ت 
و�ل�س���لوك �لتكيف���ى ل���دى �لأطف���ال �لمتخلف���ين عقليا �لقابل���ين للتعلم، �س���ملت �لعينة 
)20( طفل���ة م���ن �لإناث �لمتخلفات عقليا بريا�س �لأطفال بالمملكة �لعربية �ل�س���عودية 
ت���ترو�ح �أعماره���ن ب���ين 5 – 8 �س���نو�ت، ون�س���بة ذكائه���ن ب���ين )50- 60(، )10( �إن���اث 
م���ن �لمتخلف���ات عقلي���ا يمثل���ن مجموع���ة �لع���زل، )10( �إن���اث يمثلن مجموع���ة �لدمج 
وه���ن م���ن �لمتخلف���ات عقلي���ا �لملتحق���ات بريا����س �لأطف���ال �لملحق���ة بمد�ر����س �لتعليم 
�لع���ام، و�لمجموعت���ان متكافئتان من حيث �لعمر �لزمنى، م�س���توى �لذكاء، و�لم�س���توى 
�لقت�س���ادى و�لجتماع���ي. و��س���تخد�م مقيا����س مفهوم �لذ�ت �لم�س���ور �إع���د�د �إبر�هيم 
ق�سقو�س 1982، مقيا�س �ل�سلوك �لتكيفى للاأطفال �إعد�د عبد�لعزيز �ل�سخ�س 1998. 
وتب���ين �أن مجموع���ة �لدم���ج �أعل���ى م���ن مجموعة �لعزل عل���ى مقايي�س مفه���وم �لذ�ت 
و�ل�سلوك �لتكيفى و�أبعاده �لنمو �للغوي، و�لأد�ء �لوظيفى، �لأعمال �لمنزلية، �لن�ساط 

�لمهنى، �لن�سج �لجتماعي. 

�لأطف���ال  عن���د  �لتعل���م  وقل���ق  و�لد�فعي���ة  �لمه���ارة   Hygde (2001) وح���دد 
�لمدمج���ين وغ���ير �لمدمج���ين م���ن ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابلين للتعل���م، حيث تمت 
مقارن���ة �لف���روق ب���ين �لمدمجين وغ���ير �لمدمج���ين في مفهوم �ل���ذ�ت و�لد�فعي���ة وقلق 
�لتعل���م، وم���ن �أجل ذلك �لهدف ت�س���منت �لدر��س���ة )126( طفل وطفل���ة من �لأطفال 
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ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة “�لقابل���ين للتعلي���م”في �لم���دى �لعمري )10-12( �س���نة في �أربع 
درج���ات م���ن �لدم���ج )دمج – ب���دون دمج – دمج به���دف �لتن�س���ئة �لجتماعية – دمج 
بهدف �لتن�س���ئة �لجتماعية و�لتعليم �لدر��س���ي(، حيث تم �لح�سول على تقييم �لمعلم 
ودرج���ات �ل���ذكاء و�لتح�س���يل للاأطفال، وقد �أ�س���فرت نتائج �لدر��س���ة ع���ن عدم وجود 

فروق ترجع للدمج بكافة �أنو�عه في متغير�ت �لدر��سة.

وق���در كل م���ن Heiman & Margalit (2007) م�س���اعر �لوحدة و�لنتباه 
و�لمه���ار�ت �لجتماعي���ة ب���ين �لأطفال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يط، ومن �جل ذلك 
�له���دف ت�س���منت �لدر��س���ة )575( طفلًا من �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية تتر�وح 
�أعماره���م م���ا بين )10-14( �س���نة ينق�س���مون تبعًا للاأو�س���اع �لتربوي���ة �إلى )124 دمج 
�سامل مع غير ذوي �لإعاقة، 128 في �سفوف ملحقة مع غير ذوي �لإعاقة بمد�ر�سهم، 
123 عزل في مد�ر�س تربية خا�سة م�ستقلة(، و�أ�سفرت نتائج �لدر��سة عن وجود علاقة 
موجب���ة ب���ين �لوح���دة و�لنتباه ووجود علاقة �س���البة ب���ين �لمه���ار�ت �لجتماعية وكل 
م���ن �لوحدة و�لنتب���اه، و�أظهر �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكري���ة �لمدمجون كليًا �كتئابًا 

ووحدة �أكثر من �لمعزولين في مد�ر�س �لتربية �لخا�سة.

وتع���رف كل م���ن O›connor & Colwell (2012) عل���ى �أث���ر �لجماع���ات 
�لطبيعي���ة في تعدي���ل بع�س �ل�س���طر�بات �ل�س���لوكية و�لنفعالية ل���دى �لأطفال ذوي 
�لإعاق���ة في �س���فوف �لدم���ج بمد�ر�س �لتعليم �لع���ام وتكونت عينة �لدر��س���ة من )68( 
طف���لا منه���م )46( طف���لا و)22( طفل���ة م���ن �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لذي���ن �لتحقو� 
بف�سول �لدمج بمد�ر�س �لتعليم �لعام لمدة ثلاثة �سفوف در��سية متتالية، وتم �ختيار 
�لعين���ة م���ن )3( مد�ر����س �بتد�ئي���ة ومدر�س���ة ريا����س �أطف���ال وتم قيا����س �لخ�س���ائ�س 
�ل�سلوكية للاأطفال عينة �لدر��سة قبل و�أثناء وبعد �لنتهاء من �لبرنامج. وقد �أ�سارت 
نتائ���ج �لدر��س���ة �إلى �أن���ه كان للجماع���ات �لطبيعية تاأثير د�ل في خف�س �ل�س���طر�بات 
�ل�س���لوكية كالنتباه وقلق �لتعلم، و�إلى تح�س���ن في �لخ�سائ�س �ل�سخ�سية للاأطفال في 

�لجو�نب �لمعرفية ومجالت �لتكيف ب�سكل عام.

وقي���م كل م���ن Cole & Meyer (2014) �لدم���ج �لجتماع���ي مقابل �لعزل 
�لمدر�س���ي ل���دى ذوي �لحتياج���ات �لعقلي���ة �لنمائي���ة، ومن �أجل ذلك �لهدف ت�س���منت 
�لدر��سة )91( طفلًا وطفلة من �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية مق�سمين )60( طفلًا 
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وطفلة مندمجين مع �أطفال عاديين في بر�مج �أن�سطة �جتماعية بالمدر�سة �لبتد�ئية، 
)31( طفلًا وطفلة من �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية منعزلين في مد�ر�س خا�سة، وقد 
�أ�سارت �لنتائج �إلى وجود فروق د�لة في مهار�ت ��ستخد�م �لوقت للاأطفال �لمندمجين 
مقابل �لمنعزلين حيث كانو� يق�س���ون وقتًا �أقل مع �لمعالجين ووقت م�س���اوِ مع مدر�سي 
�لتربية �لخا�س���ة ووقت �أكبر في �لتفاعل �لجتماعي مع �لأطفال �لآخرين غير ذوي 
�لإعاق���ة ووق���ت �أقل منفردين، كذلك لم تظهر �أي ف���روق بين �لمجموعتين في �لمهار�ت 
�لتكيفي���ة �لنمائي���ة و�ل�س���لوك �لعدو�ني وم�س���اعر قل���ق �لتعلم طول ف���ترة �لملاحظة، 
ووج���ود ف���روق د�لة ب���ين مجموعتي �لدم���ج و�لمنعزلين في �لكف���اءة �لجتماعية خلال 
فترة �لمتابعة حيث كان �لأطفال �لمندمجين يتقدمون في �لكفاءة �لجتماعية في حين 

�أن �لأطفال �لمنعزلين ينتك�سون فيها.

وك�س���ف Fee-vee (2014) ع���ن �ل�س���طر�بات �ل�س���لوكية و�لن�س���اط �لز�ئ���د 
ل���دى �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكرية ، وتاآلفت عينة �لدر��س���ة م���ن )100( طفلًا من 
�لأطف���ال �لذك���ور �لملتحق���ين بمد�ر����س �لدم���ج م���ن ذوي �لإعاقة �لفكري���ة وغير ذوي 
�لإعاق���ة �لفكري���ة وتم تق�س���يم �لعين���ة �إلى �أربع���ة مجموع���ات طبق���ا لم�س���توى �ل���ذكاء 
وم�س���توى �لإعاق���ة �لفكري���ة حي���ث تاآلف���ت �لمجموع���ة �لأولي من �أطف���ال عاديين يبلغ 
عدده���م )25( طف���لا بينم���ا تاآلفت �لمجموعات �لثلاثة �لباقية م���ن )25( طفلا معاقا 
كل مجموع���ة م���ن �لمجموع���ات �لت���ي كان���ت تت���درج طبق���ا لم�س���توى �لإعاق���ة �لفكرية ، 
و��س���تخدمت �لدر��س���ة مقيا�س كونرز للمعلمين لتحديد م�ستوى �لم�سكلات �ل�سلوكية 
ل���دى �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة وقائمة �لن�س���اط �لذ�ئ���د لدى �لأطف���ال. وقد 
ك�س���فت نتائج �لدر��س���ة عن وجود ف���روق د�له بين �أفر�د مجموع���ة �لأطفال غير ذوي 
�لإعاق���ة وباق���ي �لمجموعات �لثلاث���ة �لتي �س���ملت �أقر�نهم من �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 
�لفكرية حيث تبين �أن �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية كانو� �أكثر �س���عورً� بقلق �لتعلم 
من �لأطفال غير ذوي �لإعاقة، بينما كان �لأطفال غير ذوي �لإعاقة �أكثر �جتماعية 
و�إظه���ارً� لل�س���لوكيات �لجتماعية �ليجابية م���ن �أقر�نهم من �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 

�لفكرية من �لمجموعات �لثلاثة. 

وفح�س Frank (2015) تاأثير �لدمج على علاقات �ل�سد�قة، ومن �أجل ذلك 
�لهدف ت�سمنت �لدر��سة )63( طفلًا وطفلة من �لأطفال في �ل�سف �لثالث �لبتد�ئي 
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من ذوي �لإعاقة �لفكرية “�لقابلين للتعلم”، حيث تم دمجهم دمج بدني و�جتماعي 
ودر��س���ي م���ع توفير كافة �س���بل �لدعم �للازم ل�س���مان �لتفاعل �لناج���ح مع غير ذوي 
�لإعاقة في وجود م�ساعدين للاأطفال طو�ل �لوقت و�ل�ستعانة با�ستر�تيجيات �لتعلم 
�لتعاوني و�لمعلم �ليجابي وغرفة �لم�سادر، وقد �أ�سفرت نتائج �لدر��سة عن عدم وجود 
فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين �لتح�س���يل �لأكاديمي و�أنماط �ل�س���د�قة بين تلاميذ 
�لتعلي���م �لع���ام و�لتلامي���ذ ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة�لمدمجين معهم كلاهما 

يتمتعون بعلاقات �سد�قة في نف�س �لم�ستوى دون فروق وتح�سيل در��سي متكافئ.

ويت�س�ح من العر�س ال�سابق لدرا�سات وبحوث المحور الثالث اأن: �لدمج �لجزئي بمد�ر�س 
�لتعلي���م �لع���ام �س���لاح ذو حدي���ن �إم���ا �أن يخف����س م���ن ح���دة �لم�س���كلات �لمعرفي���ة لدى 

�لأطفال ذوي �لإعاقة �أو يزيد من حدتها وهذ� ما ت�ساربت نتائج �لدر��سات ب�ساأنه.

وقد ا�ستفاد الباحث من تلك الدرا�سات والبحوث في الأتي:
((( تحديد حجم عينة �لدر��سة وتحديد �لأ�ساليب �لإح�سائية �لمنا�سبة.1
((( تحديد نمطي �لدمج �لجزئي و�لعزل كما هو متبع في �لمد�ر�س.1
((( �س���ياغة فرو�س �لدر��س���ة، حيث تم و�سعها �سفرية لت�س���ارب نتائج �لدر��سات 1

�ل�سابقة.
((( تف�سير �لنتائج و�سياغة �لتو�سيات و�لبحوث �لمقترحة.1

فرو�ص البحث:
((( ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية ب���ين متو�س���طي درج���ات �لأطف���ال ذوى 1

�لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة �لمدمج���ين جزئيً���ا وغ���ير �لمدمج���ين في ممار�س���ة 
�ل�سلوك �لعدو�ني.

((( ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية ب���ين متو�س���طي درج���ات �لأطف���ال ذوى 1
�لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في ت�ستت �لنتباه.

((( ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية ب���ين متو�س���طي درج���ات �لأطف���ال ذوى 1
�لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في �ل�س���عور بقلق 

�لتعلم.
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اإجراءات البحث:
منهج البحث: 

يف���ي �لبحث �لح���الي بمتطلب���ات �لمنهج �لو�س���في �لمقارن،، حيث در��س���ة بع�س 
�لم�س���كلات �لمعرفي���ة و�ل�س���لوكية )قل���ق �لتعلم-�لنتباه-�لعدو�ن( ل���دى �لأطفال ذوى 

�لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة في ظل نظامي �لعزل و�لدمج. 

عينة البحث: 
�لكف���اءة  بح�س���اب  خا�س���ة  �لأولى:  عينت���ين:  �لح���الي  �لبح���ث  ��س���تخدمت 
�ل�س���يكومترية ل���لاأدو�ت حي���ث تكون���ت م���ن )30( طف���لًا وطفل���ة م���ن �لأطف���ال ذوى 
�لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة )12 ذكور، 18 �ناث( بنف�س مو��س���فات �لعينة �لأ�سا�س���ية. 
بمدى عمري من )8-12( �س���نة بمتو�س���ط عمري 10.4 �س���نه و�نحر�ف معياري 2.47 

ون�سبة ذكاء تتر�وح ما بين )51-69( بمتو�سط 63.2 و�نحر�ف معياري 4.741.

والعين�ة الأ�سا�سي�ة: وت�س���م )60( طف���لا وطفلة )28 ذك���ور، 22 �ن���اث( بمدى عمري 
م���ن )8-12(( �س���نة بمتو�س���ط عم���ري 10.84 �س���نه و�نح���ر�ف معي���اري 2.43. ون�س���بة 
ذكاء ت���تر�وح م���ا ب���ين )51-69( بمتو�س���ط 63 و�نح���ر�ف معي���اري 4.86 من �لمدمجين 
جزئي���ا و�لمعزول���ين. بمد�ر����س �لتربي���ة �لفكري���ة بمحافظ���ة كفر�ل�س���يخ م���ن مر�ك���ز                    
)كفر�ل�س���يخ – بلطي���م – �لحامول(. ومن �آباء هوؤلء �لأطف���ال )40 �أم، 20 �أب(، ومن 

معلميهم )3 معلمين، 3 معلمات(.

كم�ا راع الباح�ث ال�س�روط التالي�ة عند اختي�ار عينة البحث وه�ى: �أن يكون ه���و �لبن �أو 
�لبن���ة �لوحيدة فى �لأ�س���رة �لتى تعانى من �لإعاق���ة �لفكرية . و�أن يقع ذكاء �لأطفال 
ما بين )51-69( درجة على �ختبار �ستانفورد بنية للذكاء و�لم�ستخدم في تحديد ن�سب 
ذكاء ه���وؤلء �لأطف���ال. و�أل يكون �لطفل م�س���ابًا باأمر��س ع�س���وية �آخرى. و�أن يكون 
جمي���ع �لأطف���ال في �لعينة ذوي م�س���تويات �جتماعية و�قت�س���ادية وثقافية. و�أن يكون 

�لعمر �لزمني من �سن �لثامنة حتى �لثانية ع�سر.

وقام �لباحث بح�ساب �لتكافوؤ بين �أفر�د �لعينة من حيث �لعمر ومعامل �لذكاء 
و�لم�ستوى �لجتماعي �لقت�سادي، وتت�سح خ�سائ�س �لعينة من �لجدول)2(.
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جدول )2( 
الفروق بين متو�سطي درجات المجموعتين المدمجين جزئيا وغير المدمجين من الطفال ذوى 

الإعاقة الفكرية الب�سيطة بمدار�س التربية الفكرية بمحافظة كفرال�سيخ والعمر الزمني والم�ستوى 
الجتماعي والقت�سادي ومعامل الذكاء

�نحر�ف متو�سط�لمجموعة�لمتغير
قيمة د.حمعياري

ت
م�ستوى 
�لدللة

�لعمر �لزمني
122.43333.3598�لمدمجين )ن=30(

غيرد�لة581.795 غير�لمدمجين 
123.93333.1065)ن=30(

معامل �لذكاء
66.96673.7553�لمدمجين )ن=30(

غيرد�لة580.372 غير�لمدمجين 
67.30003.1530)ن=30(

�لم�ستوى 
�لجتماعي 

�قت�سادي

68.56678.5568�لمدمجين )ن=30(
غيرد�لة580.070 غير�لمدمجين 

68.70005.9951)ن=30(

يت�س���ح م���ن �لج���دول رق���م )2( عدم وج���ود فرق د�ل �إح�س���ائيا بين متو�س���طي 
درج���ات �لمجموعت���ين �لمجموعتين �لمدمجين جزئيا وغير �لمدمجين من �لطفال ذوى 
�لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة ف���ى �لعمر �لزمن���ي و�لم�س���توى �لجتماعي و�لقت�س���ادي 

ومعامل �لذكاء.

ادوات البحث: تتمثل في:
)�إعد�د/عبد�لعزي���ز                 للاأ�س���رة  و�لقت�س���ادي  �لجتماع���ي  �لم�س���توى  1-��س���تمارة 

�ل�سخ�س، 2014(.

	 الثبات وال�سدق 
قام �لباحث �لحالى بح�ساب �سدق �لمحك �لخارجي للا�ستمارة، وذلك بح�ساب 
معام���ل �لرتباط بين درجات )30( طفلا وطفل���ة من �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية 
�لب�سيطة بنف�س مو��سفات �لعينة �لأ�سا�سية وتم ح�ساب معامل �لرتباط بين درجاتهم 
على هذه �ل�ستمارة ودرجاتهم على ��ستمارة �لم�ستوى �لجتماعي و�لقت�سادي لمحمد 
بيوم���ي خليل )2000( كمحك للا�س���تمارة �لحالية، وق���د بلغت قيمة معامل �لرتباط 
بينهم���ا 0.76 وه���ي قيم���ة مرتفع���ة ود�ل���ة. كم���ا ق���ام �لباحث �لح���الى بح�س���اب معامل 
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�لثب���ات بطريقة”�إع���ادة تطبيق �ل�س���تمارة«على عينة �لبحث �ل�س���تطلاعية )ن=30( 
بف���ارق زمن���ي بين مرت���ى �لتطبيق ق���دره )21( يومًا، وق���د بلغت قيم���ة معامل �لثبات 
بهذه �لطريقة بين �لتطبيقين )0.79(، وهي قيمة مرتفعة، مما يدل على ثبات عالى 
للا�ستمارة. وعلى ذلك بكون �لباحث قد تحقق من �سدق وثبات �ل�ستمارة مما يجعل 

��ستخد�مها منا�سبًا وملائمًا مع عينة �لبحث.

)	 مقيا�س �ستانفورد بيني�ه للذكاء )طStanford-Binet )1()4 تعريب وتقنين/
م�سري حنوره )2001(

:Reliability ثبات المقيا�س
تم ح�س���اب ثبات �لمقيا�س في �لبحث �لحالي من خلال طريقة �لتطبيق و�إعادة 
�لختبار على �لعينة �ل�ستطلاعية )ن=30( مرتين بفا�سل زمني بين مرتى �لتطبيق 
ق���دره )21 يومً���ا( وبل���غ معام���ل �لرتب���اط بين درج���ات �لتطبيق���ين 0.86 وه���ى قيمة 

مرتفعة مما يدل على ثبات عال للمقيا�س.

�س�دق المقيا�س Validity: تم ح�س���اب �س���دق �لمقيا����س في �لبحث �لحالي با�س���تخد�م 
�لختب���ار �لح���الي مع �ختب���ار �لق���درة �لعقلي���ة �لعام���ة �إعد�د/فاروق مو�س���ي )2002( 
كمحك خارجى على عينة قو�مها )ن=30(، وبلغ معامل �لرتباط )0.77( وهى قيمة 
مرتفعة. مما يدل على �سدق عال للمقيا�س. وبالتالي يكون �لباحث �لحالي قد تاأكد 

من �أن �لمقيا�س يتمتع بدرجة عالية من �ل�سدق و�لثبات. 

3	 مقيا�س ال�سلوك العدواني للاأطفال)المبا�سر – اللفظى – غر المبا�سر( 
�إعد�د / �أمال عبد�ل�سميع باظه )2015(

الكفاءة ال�سيكومترية في البحث الحالي : تم تطبيق �لمقيا�س علي عينة تتكون من �أولياء 
�أمور ومعلمى )30( من �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.

اأ	 ال�سدق : 

	 ال�س�دق المرتب�ط بالمح�ك : تم ح�س���اب �لرتباط بين درج���ات �أولياء �أم���ور ومعلمى 
)30( طف���لًا وطفل���ة م���ن �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة عل���ى مقيا����س 
�ل�سلوك �لعدو�ني ودرجاتهم على مقيا�س �أخر وهو مقيا�س �ل�سلوك �لعد�وني لر�ساد 
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مو�سي )1987(، وح�سل �لباحث �لحالى علي معامل �رتباط 0.68 وهى قيمة مرتفعة     
ود�لة �ح�سائياً. 

 : Test Retest التطبيق واإعادة التطبيق 	الثبات :  	ب
ق���ام �لباح���ث �لح���الي بح�س���اب �لثب���ات م���ن خ���لال طريق���ة �لتطبي���ق و�إع���ادة 
�لتطبي���ق عل���ى �أولي���اء �أمور ومعلم���ى )30( طفلًا وطفل���ة من �لأطف���ال ذوى �لإعاقة 
�لفكري���ة �لب�س���يطة وح�س���ل عل���ى معام���ل �رتب���اط 0.87، 0.77، 0.86، 0.89، للاأبع���اد 
�ألف���ا  معادل���ة  وبا�س���تخد�م  �لكلي���ة(.  و�لدرج���ة  �لمبا�س���ر،  غ���ير  �للفظ���ي،  )�لم���ادي، 
كرونب���اخ تو�س���ل �لباح���ث �إلى معام���لات �رتب���اط 0.79، 0.76، 0.83، 0.84، للاأبع���اد                                          
)�لع���دو�ن �لمادي، �للفظي، غير �لمبا�س���ر، و�لدرجة �لكلية( عل���ى �لترتيب. وعلى ذلك 
يك���ون �لباح���ث ق���د تاأكد من �س���دق وثب���ات �لمقيا����س؛ مما يجعل ��س���تخد�مه منا�س���بًا 

وملائمًا لتلك �لفئة من �لأطفال.

4	 مقيا�س قلق التعلم للاأطفال    �إعد�د / �لباحث
تم �إعد�د �لمقيا�س بو�سع 25 بندً� لمقيا�س قلق �لتعلم عند �لأطفال باعتباره زملة 
من �لأعر��س �لتي تت�سح في مظاهر �أو مكونات �سيكولوجية و�سلوكية وف�سيولوجية. 
ويجي���ب ولى �أم���ر �لطفل �أو معلم �لطفل عل���ى كل بند من بنود �لمقيا�س �إجابة و�حدة 

)نعم �أو ل( وتح�سب درجة و�حدة لكل �إجابة بالمو�فقة )نعم( على بنود قلق �لتعلم.

الكف�اءة ال�سيكومتري�ة للمقيا�س: تم تطبيق �لمقيا�س على عينة تتكون من �أولياء �أمور 
ومعلمى )30( من �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة

اأ	 ال�س�دق : حيث تم ح�س���اب معامل �لرتباط بين درج���ات �أولياء �أمور ومعلمى )30( 
م���ن �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة على مقيا�س قل���ق �لتعلم للاأطفال مع 
درجاته���م عل���ى مقيا����س �لقلق لر�س���اد مو�س���ي )1986(، وح�س���ل �لباحث عل���ي معامل 

�رتباط 0.83، وهى قيمة مرتفعة مما يدل على �سدق �لمقيا�س.

ب	 الثب�ات : ق���ام �لباحث �لحالي بح�س���اب �لثبات من خلال طريق���ة �لتطبيق و�إعادة 
�لتطبي���ق عل���ى �أولي���اء �أم���ور ومعلمى �لعين���ة �ل�س���تطلاعية )ن = 30( بفا�س���ل زمنى 
مق���د�ره )21 يوم���ا( وح�س���ل عل���ى معام���ل �رتباط 0.88 ب���ين �لتطبيق���ين، وهى قيمة 

مرتفعة مما يدل على ثبات �لمقيا�س.
وبا�ستخد�م معادلة �ألفا كرونباخ تو�سل �لباحث �إلى معامل ثبات مقد�ره 0.83.
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(	 الت�ساق الداخلي كموؤ�سر لل�سدق : جاءت �لنتائج كما يلي:
جدول )4(

 نتائج الت�ساق الداخلي لمقيا�س قلق التعلم للاأطفال ذوى الإعاقة الفكرية 

 قيمة معامل �لرتباط�لفقرة
 قيمة معامل �لرتباط�لفقرةبالدرجة �لكلية

بالدرجة �لكلية
1.،68313.،562
2.،36717.،671
3.،60215.،751
7.،76116.،518
5.،72617.،701
6.،56718.،578
7.،73719.،752
8.،79720.،712
9.،71521.،752

10.،78522.،772
11.،65023.،561
12.،72024.،712

.،57725.،577

وعل���ى ذل���ك يك���ون �لباحث ق���د تاأكد من �س���دق وثب���ات و�ت�س���اق �لمقيا�س؛ مما 
يجعل ��ستخد�مه منا�سبًا وملائمًا لتلك �لمرحلة.

�إعد�د/�لباحث 5	 اختبار النتباه للاأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة 
يهدف �لختبار: �إلى معرفة درجة �لنتباه لدي �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية 
، وهو عبارة عن )20( عبارة ب )20( درجة تقي�س درجة �لنتباه لدى �لأطفال بحيث 
يتع���رف �أف���ر�د �لعين���ة على �ل�س���ورة �لت���ي يطلبها منه���م �لباحث فعندم���ا يطلب من 
�لطفل �أن يو�سح �سورة �لأ�سد من بين ثلاث �سور هي )�لأ�سد،�لقطة،�لفيل( وعندما 
ي�سير �لطفل لل�سورة �ل�سحيحة يعطى له درجة وعندما يجيب �جابة خاطئة يعطى 
�س���فر. ولقد و�س���عت �لعبار�ت بحيث تكون �ل�سور �لمعرو�سة تمثل فئات مختلفة مثل 
)قلم،�س���مكه،زر�فة(حتى ي�س���تطيع �لطف���ل �لنتباه �لنتقائي �لب�س���ري �إلى �ل�س���ورة 

�لمطلوبة منه من بين هذه �ل�سور.
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�تبع �لباحث مجموعة من �لخطو�ت لإعد�د هذ� �لختبار:
(( �طل���ع �لباح���ث عل���ى ع���دد م���ن �لختب���ار�ت، و�لت���ى تق���وم بت�س���خي�س �لنتباه .

�لب�س���ري مث���ل �ختبار �لنتب���اه لل�س���يد عبد�لحميد �س���ليمان )2003( و�ختبار 
�لنتباه لخيري �لمغازي )2000( و�ختبار �لنتباه �ل�س���معي و�لب�س���ري لرحاب 

ر�غب )2009(.
(( �لإطلاع على �لدر��س���ات �ل�س���ابقة و�ل���تر�ث �ل�س���يكولوجى للانتباه �لنتقائي .

�لب�سري.

 الكفاءة ال�سيكومترية لختبارالنتباه : تم �لتحقق من ثبات و�سدق �ختبار »�لنتباه 
�لنتقائي �لب�سري »وذلك على �لنحو �لتالى:

	 ال�سدق: قام �لباحث با�س���تخد�م �س���دق �لمحكمين، حي���ث تم عر�س �لختبار 
على )10( من �ل�سادة �لمحكمين من �أ�ساتذة �لتربية وعلم �لنف�س، وطلب من كل منهم 
�إب���د�ء �لر�أي حول مدى و�س���وح وكفاي���ة �لعبار�ت فى �لختبار، وق���د �أقترح �لمحكمون 
بع�س �لعنا�سر مثل �سرورة �أن تكون �ل�سور مت�سمنة ما يلي )�لفو�كه -�لخ�سرو�ت 
- �لمه���ن - و�س���ائل �لمو��س���لات -�أدو�ت �لمائ���دة( �أي م���ن بيئ���ة �لأطف���ال و�ن تكون هناك 
ثلاث �س���ور تعر�س عليهم علي �لقل للاختيار من بينها �لإجابة �ل�س���حيحة، و�أخُذ 
بالمقترح���ات �لت���ي قدموها وعدلت بناء على ذلك، وعر�س���ت عليهم مرة �أخرى و�أتفق 
�لمحكم���ون عل���ى ملائم���ة عبار�ت �لختب���ار بعد �إج���ر�ء �لتعديلات �للازم���ة. تر�وحت 

ن�سب �لتفاق على عنا�سر �لتحكيم ما بين )80، 100%( وهى ن�سب عاإلية ومقبولة.

	 الثبات: تحقق �لباحث من ثبات �لختبار با�ستخد�م طريقة �إعادة �لختبار بتطبيق 
�لختبار مرتين على مجموعة قو�مها )30( طفلا من �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية 
�لب�س���يطة بفا�سل زمنى قدره )3( �أ�س���ابيع، ثم ح�ساب معامل �لرتباط بين �لدرجات 
�لتى ح�سل عليها �لأطفال على �لختبار فى مرتى �لتطبيق حيث بلغت قيمة معامل 

�لرتباط )0.81، 0.82( علي �لترتيب، مما يدل على ثبات مر�سى للمقيا�س.

الاأ�ساليب الاإح�سائية. 
��س���تخدم �لباحث لمعالجة �لنتائج �لأ�س���اليب �لح�س���ائية �لتالية : �لمتو�سطات 
و�لإنحر�فات �لمعيارية. �إختبار )ت( للعينات غير �لمرتبطة )�لم�س���تقلة(. معادلة حجم 

.)h2( لأثر�
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نتائج البحث وتف�سيرها : 
نتائج الفر�س الأول : 

ين�س �لفر�س �لأول على “ل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�سطي 
درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في 

�ل�سلوك �لعدو�ني”.
وللتحق���ق م���ن �س���حة ه���ذ� �لفر�س؛ ق���ام �لباح���ث بتطبي���ق مقيا�س �ل�س���لوك 
�لعدو�ن���ى للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابل���ين للتعل���م �ع���د�د/ �إع���د�د / �أم���ال 
عبد�ل�س���ميع باظ���ه )2015( عل���ى �أولي���اء �أم���ور ومعلم���ى �لأطف���ال )ن=60طف���لًا، 30 
مدمج���ين جزئيً���ا، 30 ب���دون دمج(، وبا�س���تخد�م �ختب���ار »ت«للعينات �لمت�س���اوية وغير 

�لمرتبطة جاءت �لنتائج كما هي مو�سحة بجدول )5(.
جدول)5( 

دللة الفروق بين متو�سطي درجات الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية الب�سيطةالمدمجين جزئيًا وغير 
المدمجين في ال�سلوك العدواني

 متغير�لمقدر
 قيمةد.حعمن�لدمج�لعدو�ن

»»ت
 م�ستوى
�لدللة

 حجم
�لتاأثير

ين
علم

�لم
�سعيفغيرد�لة5811.960)*(3010.556.7627جزئيلفظي 307.654.4636بدون
�سعيفغيرد�لة3010.56.7784581.254جزئيمادي 308.36.8063بدون
 نحو

�لذ�ت
�سعيفغيرد�لة3085.4193581.635جزئي 305.456.6052بدون

 �لدرجة
�لكلية

�سعيفغيرد�لة3026.0513.1848581.503جزئي 3021.412.6591بدون

ين
لد

لو�
�

�سعيفغيرد�لة3010.555.9425581.030جزئيلفظي 308.96.4637بدون
�سعيفغيرد�لة3010.555.3849581.249جزئيمادي 308.47.0143بدون
 نحو

�لذ�ت
�سعيفغيرد�لة306.353.8563581.331جزئي 3045.3998بدون

 �لدرجة
�لكلية

�سعيفغيرد�لة3027.4510.6615581.960جزئي 3021.317.2355بدون

)*( علم���ا ب���ان �لقيم���ة �لجدولي���ة ل “ت”عن���د درج���ة حري���ة )58( عند م�س���تويات دلل���ة )0.05(، 
)0.01(، )0.001(، هي )2.00(، )2.66(، )3.46( علي �لترتيب 
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يت�س���ح م���ن �لج���دول �ل�س���ابق ع���دم وج���ود ف���روق د�لة ب���ين متو�س���طي درجات 
�لأطف���ال �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين 
في �ل�س���لوك �لع���دو�ني )�للفظ���ي – �لمادي – �لموجه نحو �ل���ذ�ت( و�لدرجة �لكلية على 
�لمقيا����س �س���و�ء وفقًا لتقدي���ر �لمعلم �أم وفقًا لتقدير �لو�لدي���ن. لذلك جاء حجم �لأثر 

�سعيف، وذلك يرجع �إلى �لتاأثير �ل�سعيف لمتغير �لدمج على متغير �لعدو�ن.

وتتفق تلك �لنتيجة مع در��س���ات وبحوث Cole & Meyer (1991)، عادل 
 Frank (1995) ،)1993( ملك �أحمد �ل�سافعي ،)كمال خ�سر وماي�سة �لمفتي )1992

في �أن �لدمج لم يكن له �أي تاأثير في تغيير �ل�سلوك �لعدو�ني لدى هوؤلء �لأطفال.

وتل���ك نتيج���ة منطقي���ة توقعه���ا �لباح���ث؛ �إذ �أن نظام �لدمج �لمتب���ع في مد�ر�س 
�لتلاميذ غير ذوي �لإعاقة يقوم على �إدماج �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة 
م���ع �لتلامي���ذ غ���ير ذوي �لإعاق���ة في مد�ر�س �لتعلي���م �لبتد�ئي في �س���كل دمج مكاني 
�أي د�خل �س���فوف ملحقة بمد�ر�س �لتعليم �لعام ولي�س �أكاديميًا في د�خل �لف�س���ل مع 
غ���ير ذوي �لإعاق���ة، كم���ا �أن تل���ك �لمد�ر�س تخ�س����س معلم �أو �أكثر للتعام���ل مع هوؤلء 
�لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة من مدر�س���ي �لمدر�س���ة �لبتد�ئية للعاديين 
بالإ�س���افة �إلى وج���ود معل���م ف�س���ل م���ن معلم���ى �لتربي���ة �لفكري���ة مخ�س����س لهوؤلء 
�لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة، ول يحتك هوؤلء �لأطف���ال مع غير ذوي 
�لإعاقة �إل في بع�س ح�س����س �لأن�س���طة – كما �أ�س���ار بذلك معلمو� �لتربية �لفكرية - 
ولكن من ملاحظة �لباحث �لم�س���تمرة وتو�جده بد�خل �لمدر�س���ة وجد �أن نظام �لدمج 
�لجزئ���ي يعطى �لم�س���اركة ب���ين �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة م���ع �أقر�نهم                 

غير ذوي �لإعاقة.

وله���ذ� لم تظه���ر �أي ف���روق ب���ين ه���وؤلء �لتلامي���ذ �لمدمج���ين جزئيً���ا وغ���ير 
�لمدمج���ين في ممار�س���ة �ل�س���لوك �لع���دو�ني )�للفظي – �لم���ادي – �لموجه نح���و �لذ�ت( 
و�لدرج���ة �لكلي���ة كم���ا قدره���ا �لمعلم���ون و�لو�لدي���ن للتلامي���ذ ذوى �لإعاق���ة �لفكرية 
�لب�س���يطة وه���ذ� يثب���ت ف�س���ل نظ���ام �لدم���ج م���ن �لناحي���ة �لعملي���ة – م���ن وجهة نظر 
�لباح���ث - لع���دم تنفيذه وفق �أ�س����س علمي���ة دقيقة، فهو ل يع���دو �أن يكون دمج مكاني 

وزماني فقط.
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وتختل���ف تل���ك �لنتائ���ج م���ع نتائج در��س���ة �أم���يرة ط���ه بخ����س )1995(، وكذلك 
O›Keefe (1991) في فعالية نظام �لدمج في �لخف�س من حدة �ل�س���لوك �لعدو�ني 
لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة بالمقارنة بنظام �لعزل. �إذ قامت هاتان 
�لدر��ستان ببناء برنامج – كل در��سة �سممت برنامجها ب�سورة م�ستقلة عن �لأخرى 

به �لتجاهات �لعالمية في �لدمج. تنادي  كما  �سليمة  علمية  �أ�س�س  على  – وتقوم 
نتائج الفر�س الثاني: 

ين�س �لفر�س �لثانى على “ل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي 
درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في 

قلق �لتعلم”.

وللتحقق من �سحة هذ� �لفر�س؛ قام �لباحث بتطبيق مقيا�س �لقلق للاأطفال 
ذوى �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يطة �ع���د�د/ �لباحث على �أولياء �أم���ور ومعلمى �لأطفال 
)ن= 60 طفلًا، 30 مدمجين جزئيًا، 30 بدون دمج(، وبا�ستخد�م �ختبار “ت”للعينات 

�لمت�ساوية وغير �لمرتبطة جاءت �لنتائج كما هي مو�سحة بجدول )6(.

جدول)6(
 دللة �لفروق بين متو�سطي درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة 

�لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في قلق �لتعلم

 قيمةد.حعمن�لدمج�لمتغير�لمقدر
»»ت

 م�ستوى
�لدللة

 حجم
 �لتاأثير

�سعيفغيرد�لة3025.310.3013580.552جزئيقلق �لتعلممعلمين 3023.8510.0435بدون

�سعيفغيرد�لة3026.59.1795580.701جزئيقلق �لتعلمو�لدين 3024.710.6578بدون

يت�س���ح م���ن �لج���دول �ل�س���ابق ع���دم وج���ود ف���روق د�لة ب���ين متو�س���طي درجات 
�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في �ل�سعور 
بقل���ق �لتعلم على �لمقيا�س �س���و�ء وفقًا لتقدير �لمعل���م �أم وفقًا لتقدير �لو�لدين. لذلك 
جاء حجم �لأثر �سعيف، وذلك يرجع �إلى �لتاأثير �ل�سعيف لمتغير �لدمج على متغير 

قلق �لتعلم.
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                   Cole & Meyer (1991), م���ن  كل  در��س���ات  م���ع  �لنتائ���ج  تل���ك  وتتف���ق 
Fee (1994) في �أن �لدم���ج لم يك���ن ل���ه �أي تاأثير في تعديل م�س���اعر قلق �لتعلم لدى 

�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.

ويع���زو �لباح���ث ذلك �إلى �أن نظام �لدمج �لمتب���ع في مد�ر�س �لتلاميذ غير ذوي 
�لإعاقة يقوم على �إدماج �لتلاميذ ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة مع �لتلاميذ غير 
ذوي �لإعاقة في مد�ر�س �لتعليم �لبتد�ئي يتم د�خل �سفوف ملحقة بمد�ر�س �لتعليم 
�لعام ولي�س بد�خل نف�س �لف�س���ل، وبالتالي يبقي �لطفل معزولً ولي�س مدمج، وهذ� 
بدوره لم يختلف عن نظام مد�ر�س �لتربية �لفكرية ، فكيف يتغير قلق �لطفل ماد�م 
�لو�س���ع و�ح���د. وهذ� م���ا �أيدته ملاحظة �لباحث �لم�س���تمرة وتو�جده بد�خل �لمدر�س���ة 
و�لت���ى ت�س���ير �لى �أن نظ���ام �لدم���ج �لجزئي لم يكن من خلال �لم�س���اركة ب���ين �لأطفال 
ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة مع �أقر�نهم غير ذوي �لإعاقة. وتختلف تلك �لنتيجة 
مع در��سات وبحوث O›Conner & Colwell (2002) في �أن �لدمج كان له تاأثير 

في تغيير م�ستوى قلق �لتعلم لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.

نتائج الفر�س الثالث : 
ين�س �لفر�س �لثالث على “ل توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي 
درجات �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في 

ت�ستت �لنتباه”.

وللتحق���ق م���ن �س���حة ه���ذ� �لفر����س؛ ق���ام �لباح���ث بتطبي���ق مقيا����س �لنتباه 
للاأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة �عد�د/ �لباحث على �لأطفال )ن=60 طفلًا، 
30 مدمجين جزئيًا، 30 بدون دمج(، وبا�ستخد�م �ختبار “ت”للعينات �لمت�ساوية وغير 

�لمرتبطة جاءت �لنتائج كما هي مو�سحة بجدول )7(.
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جدول)7(
 دللة الفروق بين متو�سطي درجات الأطفال ذوى الإعاقة الفكرية الب�سيطة المدمجين 

جزئيًا وغير المدمجين في النتباه

 قيمةد.حعمن�لدمج�لمتغير
»»ت

 م�ستوى
�لدللة

 حجم
 �لتاأثير

�سعيفغيرد�لة302310.198580.050جزئي�لنتباه 3022.8512.8852بدون

يت�س���ح م���ن �لج���دول �ل�س���ابق ع���دم وج���ود ف���روق د�لة ب���ين متو�س���طي درجات 
�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا وغير �لمدمجين في ت�س���تت 
�لنتب���اه عل���ى �لمقيا����س. لذل���ك ج���اء حجم �لأث���ر �س���عيف، وذل���ك يرج���ع �إلى �لتاأثير 

�ل�سعيف لمتغير �لدمج على متغير �لنتباه.

ولم يج���د �لباح���ث – في �س���وء م���ا �طلع عليه من در��س���ات - �أي در��س���ة عربية 
�أو �أجنبي���ة توؤي���د نتائ���ج ذل���ك �لبح���ث، وتختل���ف تل���ك �لنتيج���ة م���ع در��س���ات وبحوث 
O’Conner & Colwell (2002)، Heiman & Margrait (2007) في �أن 
�لدم���ج كان ل���ه تاأث���ير �إيجابي في تغيير م�س���توى �لنتباه لدى �لأطف���ال ذوى �لإعاقة 

�لفكرية �لب�سيطة.

وتل���ك نتيج���ة منطقي���ة توقعه���ا �لباح���ث؛ �إذ �أن نظام �لدمج �لمتب���ع في مد�ر�س 
�لتلاميذ غير ذوي �لإعاقة يقوم على �إدماج �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة 
م���ع �لتلامي���ذ غ���ير ذوي �لإعاق���ة في مد�ر����س �لتعلي���م �لبتد�ئ���ي يتم د�خل �س���فوف 
ملحق���ة بمد�ر����س �لتعليم �لع���ام ولي�س بد�خل نف�س �لف�س���ل، وبالت���الي يبقي �لطفل 
مع���زولً ولي����س مدمًج���ا، وهذ� بدوره لم يختل���ف عن نظام مد�ر����س �لتربية �لفكرية 
، فكي���ف يتغ���ير �نتب���اه �لطف���ل م���اد�م �لو�س���ع و�ح���د. وهذ� �أيدت���ه ملاحظ���ة �لباحث 
�لم�ستمرة وتو�جدها بد�خل �لمدر�سة في نظام �لدمج �لجزئي لم تجد تلك �لم�ساركة بين 
�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة مع �أقر�نهم غير ذوي �لإعاقة. فالنتباه ل 
يمك���ن �أن ين�س���اأ من تفاع���ل �لفرد مع �لآخري���ن؛ و�إنما يظهر بفعل �نع���ز�ل �لفرد عن 

�لآخرين في مكان منف�سل؛ وهذ� هو �لو�سع �لقائم بمد�ر�س �لدمج و�لعزل.
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ومن العر�س ال�سابق لنتائج البحث يمكن عزو تلك النتيجة اإلى اأن :
((( �لطف���ل ذو �لإعاق���ة �لفكري���ة �لب�س���يطة ل ي�س���تفيد م���ن ور�ء ه���ذ� �لنظام لأن 1

زملائه �لأ�س���وياء يدر�س���ون في م�ستوى در��سي �أعلى بكثير من م�ستوى �إدر�كه 
وتح�سيله.

((( �لأطفال ذوو �لإعاقة �لفكرية �لب�س���يطة ي�سبحون كنتيجة طبيعية لذلك قد 1
يو�جه���ون بالتهكم و�لنبذ من زملائهم مما يوؤدي في �لنهاية �إلى �لتاأثير على 

تكامل �لف�سول ونظام �لعمل بها.
((( �لمدر����س غالبً���ا م���ا يك���ون غ���ير معد �إع���د�دً� كافيً���ا لمثل ه���ذ� �لنوع م���ن �لتعليم 1

وبالتالي ينق�سه فهم هوؤلء �لأطفال وي�سعب عليه مع وجود �لأعد�د �لكبيرة 
مر�عاة �لفروق �لفردية بينهم )ح�س���ام هيبة، 1982، 78؛ نا�س���ر على �لمو�س���ي، 

)154 ،1999

وخلا�س���ة �لق���ول �أن مو�س���وع �لدم���ج وهو مح���ور �هتمام �لموؤتم���ر�ت �لحديثة 
في مج���ال خدم���ة ذوي �لإعاق���ة؛ �إذ تناول���ه معظ���م �لباحث���ين �لمتخ�س�س���ين في مج���ال 
�لتربية �لخا�سة من حيث �لمفهوم �سو�ء كان جزئيًا �أو كليًا ب�سرف �لنظر عن طريقة 
تنفي���ذه )م���كاني – �جتماع���ي – زم���اني – �أكاديم���ي…( وكذلك من حي���ث �أهد�فه 
و�س���لبياته و�إيجابياته و�س���روطه … وغير ذلك، وكل ذلك يعك�س ما في ذلك �لأ�سلوب 
“�لدمج”م���ن مز�ي���ا فائق���ة ينج���م عنها ثرو�ت ب�س���رية قيمة، ولك���ن �لو�قع �لفعلي 
لتنفيذ تلك �ل�سيا�سة “�لدمج”ل تطابق ما تم در��سته؛ �إذ �أن �لو�سع �لكائن بمد�ر�س 
�لتربي���ة �لخا�س���ة ومد�ر����س غ���ير ذوي �لإعاقة �لمحتوية على �س���فوف �لدم���ج �أنها ل 
تحم���ل من ذلك �س���وى �لم�س���مي “�لدمج”ول يتم �للتز�م بالم�س���مون م���ن حيث �إعد�د 
�ل�س���فوف و�إعد�د �لمعلمين و�إعد�د طاقم �لتدري�س و�لم�سرفين و�لهيئة �لمعاونة…�إلى 

غير ذلك.

وبالت���الي كان نتاجً���ا لذل���ك تو�ج���د �للامب���الة في �لتنفيذ، �إذ يدم���ج �لأطفال 
ذوي �لإعاق���ة م���ع غير ذوي �لإعاقة بمد�ر�س���هم د�خل �أبو�ب من �لق�س���بان في �س���ورة 
�س���فوف معزولة ل يحتكون بهم ب�س���ورة و��س���حة، وبالتالي كان �لتنفيذ لهذ� �لدمج 
�أ�س���د خط���ورة من نظام �لعزل؛ �إذ لم يكن هناك ف���روق تذكر، وبالتالي ظهر ذلك من 
نتائ���ج �لبح���ث �لحالي حي���ث لم تظهر �أي فروق ب���ين �لأطف���ال ذوى �لإعاقة �لفكرية 



المجلد الخام�س - العدد )18(ج1 يناير 2017 مجلة التربية الخا�صة

 133 

�لب�س���يطة �لمدمجين جزئيًا في مد�ر�س �لتعليم �لأ�سا�س���ي مع غير ذوي �لإعاقة وغير 
�لمدمج���ين �لموجودي���ن في مد�ر����س �لتربي���ة �لخا�س���ة في بع�س خ�سائ�س���هم �لنف�س���ية    
)قل���ق �لتعل���م – �لنتباه – �لعدو�ن( فكلاهما من وجه���ه نظر �لباحث معزولون ول 

يوجد دمج �سوى لفظي فقط )�سكلي(.

وعل���ى �لرغ���م م���ن مم���ا تن���ادي ب���ه �لنظري���ات �لحديث���ة في �لتربي���ة �لخا�س���ة 
ب�س���رورة �إتب���اع نظ���ام �لدم���ج م���ع �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة و�لتخل���ي عن نظ���ام �لعزل 
�ل���ذي يُُبقى على �لأحكام �لقبلية و�لتجاهات �ل�س���لبية نحوهم ويحرمهم من فر�س 
�لتعامل مع �لأ�سوياء و�لندماج في �لمجتمع، ولكن هذ� ل يتطابق مع �لو�قع �لفعلي.

وه���ذ� م���ا تن���ادي �إلي���ه �لتجاه���ات �لحديث���ة و�لمعا�س���رة في دمج �لأطف���ال ذوي 
�لإعاقة مع �أقر�نهم غير ذوي �لإعاقة في مد�ر�س �لتعليم �لعام لما له من �آثار �إيجابية 
على خ�س���ائ�س ذوي �لإعاقة �لنف�س���ية، ولكن هذ� على لفتات كبيرة ل يخرج للو�قع 

�لفعلي )محمد عبد�لموؤمن ح�سن، 2007، 21؛ عبد�لرقيب �لبحيري، 2004، 899(

وه���ذه �لنتيج���ة �لت���ي تو�س���لت �إليه���ا �لبح���ث �لحالي – ف���ى حدود ما تو�س���ل 
�ليه �لباحث – يمكن �أن تح�س���م �لجدل �لكائن حول مو�س���وع تاأييد �أم رف�س �لدمج؛ 
خا�سة في �ل�سنو�ت �لع�سر �لأخيرة، حيث كان �لحو�ر في �لع�سر �سنو�ت �لأخيرة يتمثل 
في �ل�س���تغناء ع���ن ذلك �لنظ���ام لعدم جدو�ه �أو �لقي���ام بالإبقاء علي���ه وتعميمه، وعلى 
�لرغ���م من �أن نتائج �لبحث �لحالي توؤكد ف�س���ل �لنظ���ام “نظام �لدمج”�إل �أن �لباحث 
ي���رى �س���رورة �لإبقاء على ذل���ك �لنظام مع عم���ل �لتعديلات �لجوهري���ة في �لأهد�ف 
و�لتنفيذ وفق �لأ�س�س �لنظرية و�لعملية �لعالمية لنظام �لدمج في �سوء خبر�ت بع�س 

�لدول.

وهذ� يتفق مع ما �أ�سارت �إليه �إيمان فوؤ�د كا�سف وعبد �ل�سبور محمد من�سور 
)1998( ح���ول �أن �لدر��س���ات و�لبحوث �لتي �أجريت ح���ول نظام �لدمج ماز�لت تلاقي 
�لعدي���د م���ن �لمعوق���ات و�لم�س���اعب �لت���ي تح���ول دون تحقيقه، وذل���ك �إما لعدم و�س���وح 
�لأهد�ف، �أو لعدم وجود خطة م�س���بقة و�إعد�د جيد �أو لرف�س �لقائمين على �لعملية 
�لتعليمي���ة د�خ���ل �لمد�ر�س لهذه �لفكرة، �أو لعدم وجود مدر�س���ي دم���ج موؤهلين تربويًا 

ومهنيًا للعمل بمد�ر�س غير ذوي �لإعاقة مع �أطفالهم �لمدمجين من ذوي �لإعاقة.
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ومجم���ل �لق���ول؛ يمك���ن �إرج���اع ف�س���ل نظ���ام �لدم���ج – بو�س���عه �لر�ه���ن – في 
مد�ر�س غير ذوي �لإعاقة، �إلى �لآتي:

(((  �قت�س���ار مد�ر����س �لتعلي���م �لع���ام على �لعاديين فق���ط ول يوجد بن���دً� �أو بنودً� 1
�سمن �سيا�ستها تخ�س �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.

((( فري���ق �لعم���ل �لموج���ود بمد�ر�س �لدم���ج – �إن وجد – ل ين���ال �لتدريب �لكافي 1
م���ن قب���ل متخ�س�س���ين في مناهج وطرق تدري����س ذوي �لإعاقة و�لأخ�س���ائيين 

�لمتخ�س�سين في مجال �إر�ساد ورعاية ذوي �لإعاقة.
((( �نقطاع �لت�سال تمامًا بين �لمدر�سة و�لمنزل و�لمجتمع.1
((( �نف�سال مد�ر�س �لدمج جزئيا – وقد يكون كليًا – عن �إ�سر�ف مد�ر�س �لعزل.1
((( نظام �لدمج �لمتو�جد بالفعل ل يمنح �لأطفال فر�سة لكت�ساب خبر�ت حياتية 1

و�قعية 
((( ل ي�ساير – �لنظام �لكائن بالفعل – �لتجاهات �لعالمية للدمج.1
((( ل ير�عي مبد�أ �لفروق �لفردية.1
((( ل تختل���ف بيئ���ة �لتعلم في نظام �لدم���ج عنها في نظام �لعزل في �لوفاء بحاجات 1

�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.
((( جع���ل �لأطف���ال ذوى �لإعاق���ة �لفكرية �لب�س���يطة �أكثر �س���خرية م���ن زملائهم 1

�لعاديين.

كذل���ك �أ�س���افت )�نت�س���ار محم���د عل���ى، 2008، 97( �أن نظ���ام �لدم���ج �لمتبع مع 
�لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة في مد�ر�س غير ذوي �لإعاقة يو�جه �لعديد 
من �ل�سلبيات �لتي تعوق عملية �لدمج هذه في �لو�سول �إلى �لهدف �لمطلوب �لو�سول 
�إلي���ه؛ و�لتي تتمثل في: عدم و�س���وح �أهد�ف �لتربية �لخا�س���ة و�لق�س���ور في �لخدمات 
�لتربوية و�ل�س���حية...�إلخ. عدم �إلمام معلمي �لتربية �لخا�س���ة بطرق تعليم �لأطفال 
ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة. �لهدف �لأ�سا�سي للمد�ر�س هو �لجانب �لمعرفي فقط 
�لمتمث���ل في �لجان���ب �لتح�س���يلي. �لق�س���ور في �إع���د�د مناه���ج للاأطف���ال ذوى �لإعاق���ة 

�لفكرية �لب�سيطة.
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التو�سيات:
((( على وز�رة �لتربية و�لتعليم �إعد�د دليل و��س���ح و�س���امل لأدو�ر معلم �س���فوف 1

�لدمج ب�س���ورة مف�س���لة وو��س���حة تتلائم مع موؤهلات �لمعلمين وتر�عي مبد�أ 
�لفروق �لفردية.

((( تنظي���م دور�ت تدريبي���ة متخ�س�س���ة لمعلم���ي �لتربي���ة �لخا�س���ة حول مو�س���وع 1
�لدمج وتنفيذه بالطريقة �لفعلية ولي�س كما هو كائن بالفعل.

((( �سرورة مر�عاة �لعتبار�ت �لأ�سا�سية و�لمبادئ �لتي تقوم عليها عملية �لدمج.1
((( تفعي���ل دور �لو�لدين في ظل تطبيق نظام �لدمج في مد�ر�س غير ذوي �لإعاقة 1

وفق �لتجاهات �لعالمية في �لدمج.
((( �سرورة �أن يبد�أ �لدمج في مرحلة ما قبل �لمدر�سة.1
((( عقد دور�ت تدريبية متخ�س�سة عالية �لم�ستوى تتركز حول �أهم طرق �لتعامل 1

مع �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة في نظامي �لدمج و�لعزل.
((( �إعد�د مجموعة من �لمعلمين تاأهيليًا مهنيًا و�جتماعيا و�أكاديميًا....�إلخ يطلق 1

عليهم �لمعلمين �لمتجولين.

البحوث الم�ستقبلية 
((( فعالية برنامج قائم على �أ�س���لوبى �لدم���ج �لجتماعي و�لدمج �لأكاديمي على 1

�ل�سلوك �لعدو�ني لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.
((( فعالي���ة برنام���ج تدريبي لمعلمي �لتربية �لخا�س���ة في �س���فوف �لدم���ج لتعديل 1

فكرة �لدمج �لمتبع مع �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.
((( بع����س �لعو�م���ل �لنف�س���ية و�لجتماعي���ة �لمعوق���ة لأ�س���لوب �لدم���ج في مد�ر����س 1

�لأطفال ذوي �لإعاقة.
((( فعالي���ة نظام �لدمج �لجتماعي و�لأكاديمي في �لحد من بع�س �ل�س���طر�بات 1

�ل�سلوكية و�لوجد�نية لدى �لأطفال ذوى �لإعاقة �لفكرية �لب�سيطة.
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