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ملخ�ص البحث:
يتاألف �لمقال من معلومات �أ�سا�س���ية في مو��س���يع متر�بطة منا�س���بة لتو�س���يح 
مفه���وم طبيع���ة �للغ���ة، ومنها مكونات، �أو عنا�س���ر �للغة. لقد تم �ختيار هذ� �لمو�س���وع 
لأن معالج���ين �أمر�����س �لتخاط���ب و�لمعلم���ين و �لمهتمين يج���ب �أن يك���ون لديهم فهمًا 
و��س���حًا حول طبيع���ة �للغة �إذ� كانو� يودون تقديم م�س���اعدة للاأطفال �لذين يعانون 
من �عتلال �للغة. هذ� و�سوف نبد�أ في �لتفريق �أي�سا بين م�سطلحات تبدو� مت�سابهة 
ولكنه���ا في �لو�ق���ع مختلف���ة، �أل وه���ي: �لتو��س���ل و�ل���كلام و �للغة. ثم �س���نقوم ب�س���رح 
مفه���وم �للغ���ة ومكوناته���ا. طبيع���ة �للغة معقدة في ذ�تها مما يجعل در��س���تها ودر��س���ة 
��س���طر�باتها معق���دً� ومهم���ا في ذ�ت �لوقت، وعلى �لرغم م���ن �أننا نبرمج �لكومبيوتر 
لمعالجة �لمعلومات لت�سيير �لم�سانع وقيادة �لطائر�ت ولكننا لم ن�ستطع بعد �أن نبرمجه 
لك���ي يحاك���ي �لطبيعة �لمنتجة �لمتجددة للغة �لإن�س���ان نظرً� لأن �للغة �لإن�س���انية �أكثر 
تعقيد� وتطور�. وتطبيق �لنظريات عمليًا في معالجة ��س���طر�بات �للغة و�لكلام يعد 
�أكثر تعقيدً�. وللبحث في �للغة نحتاج للمزيد من �لدر��سات �لجادة لفهم �أعمق لماهية 

�للغة وطبيعتها و�عتلالتها. 

الكلمات المفتاحية: طبيعة �للغة – �عتلالت �للغة.
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language comorbidity

The article consists of basic information in appropriate 
interrelated subjects to clarify the concept of language nature, such 
as language components or elements. This subject has been chosen 
as speech therapists and teachers interested must have a clear 
understanding about language nature if they would like to provide 
assistance for children who suffer from language comorbidity. Thus 
we will begin to differentiate between similar terms with a different 
reality namely: communication, speech and language. Then we will 
explain the concept of language and its components. Language nature 
is complex in itself, making its study and disorders complex and 
important at the same time, and although we are trying to use computer 
to process information for factories working and driving aircraft, 
we have not been able yet to make use of computer so that mimics 
nature producing renewable language because human language is 
more complex and sophisticated. applying theories in practically in 
treating speech and language problems is more complicated. looking 
at language we in gross need to more serious studies for a deeper 
understanding of its essence, nature and comorbidity.

Keywords: language - language comorbidity
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مقدمة:
يكت�سب �لأطفال �للغة ب�سورة طبيعية ويتعلمونها بدون تدخل علاجي، ومع 
ذلك فاإن بع�س���هم يو�جهون �س���عوبة حقيقية في �كت�سابها. ون�ستطيع �أن ن�سف هوؤلء 
�لأطف���ال �أنه���م متاأخرون لغويً���ا. وللتغلب عل���ى تاأخرهم فاإنهم بحاجة �إلى م�س���اعدة 
�لعدي���د م���ن �لمخت�س���ين في �لطب �لنف�س���ي، و�لمعالجين �لنف�س���يين، ومعالجي �أمر��س 
�لتخاط���ب، ومعلميه���م في �لمدر�س���ة... و�آخرين. ه���ذ� وتعد �للغة م���ن �لأنظمة �لمعقدة 

للاأ�سباب �لتالية:

تع���دد قو�ع���د در��س���ة تاأخ���ر �للغة؛ مث���ل: عل���م �أمر�����س �لتخاط���ب، و�لتربية 
�لخا�س���ة، وعلم �لأ�س���و�ت و�لجتماع، ودر��س���ة �للغة �لجتماعي، وعلم �لنف�س، نظرً� 
لخت���لاف وتن���وع �لطرق، و�لأ�س���اليب، و�لأ�س����س �لت���ي تدر�س بها �لعلوم. ه���ذ� �لتنوع 
و�لخت���لاف في �لأ�س���اليب وحت���ى وجه���ات �لنظ���ر و�لتحي���ز تتدخ���ل في در��س���ة �للغ���ة 

و��سطر�باتها.

طبيع���ة �للغ���ة معق���دة في ذ�تها؛ مما يجعل در��س���ة ��س���طر�باتها معقدً�، وعلى 
�لرغ���م م���ن �أنن���ا نبرم���ج �لكومبيوت���ر لمعالج���ة �لمعلوم���ات لت�س���يير �لم�س���انع وقي���ادة 
�لطائر�ت، ولكننا لم ن�س���تطع بعد �أن نبرمجه لكي يحاكي �لطبيعة �لمنتجة �لمتجددة 
للغة �لإن�سان نظرً� لأن �للغة معقدة. وتطبيق �لنظريات عمليًا في معالجة ��سطر�بات 

�للغة و�لكلام يعد �أكثر تعقيدً�.

مكان���ة �للغ���ة �لمهمة بالن�س���بة للاإن�س���ان؛ مما يزيد في �أهمية و�س���عوبة در��س���ة 
��س���طر�بات، فاللغ���ة �س���يء جوهري لجمي���ع �لوظائ���ف �لتعليمي���ة و�لجتماعية. هذ� 
ويهتم �لآباء جدً� باأن يتعلم �أبناءهم �للغة؛ لأن �أي نق�س بها قد يكون له �آثار خطيرة 
على م�ستقبلهم �لثقافي و�لجتماعي و�لمهني. لذلك فاإن تعلم �للغة تعد ق�سية مهمة 

في �لثقافة وبقية �لحقول �لإن�سانية.

يركز هذ� �لمقال على معلومات �أ�سا�س���ية في مو��س���يع متر�بطة منا�س���بة للغة، 
�أل وهي: مكونات، �أو عنا�س���ر �للغة، ونظرة �إلى �كت�س���اب �للغة ونظريات ��س���طر�بات 
�للغ���ة بالن�س���بة للاأطف���ال وتطوره���ا و�أعر�����س �لتاأخر ومقومات �كت�س���ابها، و�أ�س���باب 
�لتاأخر، ومدى �نت�س���ار �لإعاقة. لقد تم �ختيار هذه �لمو��س���يع؛ لأن معالجين �أمر��س 
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�لتخاط���ب، و�لمعلم���ين، و�لمهتم���ين يج���ب �أن يك���ون لديهم فهمًا و��س���حًا ح���ول طبيعة 
�للغ���ة، وكيف يتم �كت�س���ابها �إذ� كانو� يودون تقديم م�س���اعدة للاأطفال �لذين يعانون 

من �عتلال �للغة. 

ه���ذ� و�س���وف نب���د�أ في �لتفري���ق ب���ين م�س���طلحات تب���دو مت�س���ابهة، ولكنه���ا في 
�لو�قع مختلفة، �أل وهي: �لتو��س���ل و�لكلام، و�للغة. ثم �س���نقوم ب�س���رح مفهوم �للغة 

ومكوناتها.

تعريف التوا�سل و الكلام و اللغة:
اأولً - التوا�سل:

يع���د �لتو��س���ل عملي���ة  فعال���ة يتب���ادل به���ا �لأف���ر�د �لمعلوم���ات و �لأف���كار، هذه 
�لعملي���ة تحت���اج �إلى مر�س���ل يوؤل���ف، �أو يرم���ز �لر�س���الة  ومتلق���ي يحل���ل ه���ذه �لرم���وز 
وي�س���توعبها مع فهمها و�إي�س���الها ب�س���كل �س���حيح. على �لرغم من �أننا ن�ستخدم �للغة 
و�لكلام للتو��س���ل فاإن طرقًا �أخرى من �لتو��س���ل قد تعزز، �أو ت�س���وه �لرموز �للغوية 
وتبدل �لمعلومات �للغوية مثل نغمة �ل�سوت و�لت�سديد ومعدل �لكلام و�لتي يمكن �أن 
ت�سير �إلى عو�طف �لمتكلم. بالإ�سافة �إلى هذه �لطرق �للغوية يوجد طرقًا غير لغوية 
وتت�س���من �لإيماء�ت وحركات �لج�س���م وتو��س���ل �لعيون وتعابير �لوجه؛ فكلنا ندرك 
معنى �أن ينظر �إلينا فرد ما ونحن نتكلم وهو يهز بر�أ�س���ه. وفي �لعادة بالن�س���بة للذين 

يتكلمون بدون تو��سل ب�سري فاإنهم يفقدون �لهتمام بالتو��سل.

ثانيًا: الكلام
يعد �لكلام �أحد �لو�سائل �لذي يتم بو��سطته نفل �لمعلومة �سفهيًا، وهو يرتبط 
بح���ركات دقيق���ة بالفم لإنتاج �لأ�س���و�ت. وعل���ى �لرغم من ��س���تخد�منا للكلام بكثرة 
من �أجل �لتو��سل �إل �أنه لي�س �لطريقة �لوحيدة، بل توجد و�سائل �أخرى مثل �لر�سم 
و�لكتاب���ة و�لإ�س���ارة. �إن �ختيار �لفرد للطريقة �لتي يتو��س���ل بها مع �لآخرين تعتمد 
على �سياق �لمو�سوع و �حتياجاته و�حتياجات �لمتلقي و �لر�سالة �لتي يرغب باإر�سالها.

بالن�س���بة لبع����س �لأطف���ال �لمتاأخرين في �للغ���ة و�لكلام فاإن �كت�س���ابهم للكلام 
لي�س ممكنًا، ومع ذلك فاإن �لعديد منهم يمكنهم �كت�ساب �لقدرة على �لتو��سل �إذ� تم 
تقديم و�س���ائل بديلة، و لقد تم ت�س���ميم �لعديد من هذه �لطرق �لبديلة �لتي ت�س���مح 

للاأطفال باإر�سال ر�سائلهم دون �للجوء �إلى �لكلام.
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ثالثًا: اللغة
�للغة هي رموز �جتماعية م�س���تركة، �أو نظام منا�س���ب يقدم �لأفكار و �لم�س���اعر 
و�لحتياج���ات من خ���لال رموز  وقو�عد تحكم تر�بطها؛ ولأن هذه �لرموز م�س���تركة 
فيمكن ��ستخد�مها للتعبير عن �لأفكار وتبادل �لمعلومات. و يوجد مئات �للغات ولكل 
و�ح���دة منه���ا قو�عدها ورموزها �لخا�س���ة بها. للغ���ة قو�عد معقدة تتحكم باأ�س���و�تها 
وكلماته���ا وجمله���ا ومعانيه���ا و��س���تخد�مها. ه���ذه �لقو�عد تح���دد مق���درة �لفرد على 
�لفهم )��ستيعاب �للغة( و�لتعبير )�إنتاج �للغة(. ولبد من معرفة هذه �لقو�عد حتى 
ي�ستطيع �لفرد ��ستخد�م �للغة بكفاءة، فعليه �أن يعرف قو�عد �لأ�سو�ت وتاألفها وكيف 
يعبر في جمل ذ�ت معنى و �أن يفهم و يعبر في جمل غير محدودة و �أن ي�ستخدم �للغة 
في مو�ق���ف �جتماعي���ة مختلف���ة. بالرغم �أن �لأطف���ال ل ي�س���تطيعون تحديد �لقو�عد 

�لنحوية ب�سهولة، �إل �أنهم ي�ستخدمون �للغة بطريقة �سحيحة. 

مكونات اللغة:
�أنظم���ة معق���دة في قو�عده���ا. ه���ذ� وق���د ق�س���متا له���ي  �للغ���ة م���ن  تترك���ب 
و بل���وم  �للغ���ة �إلى ثلاث���ة مكون���ات �أ�سا�س���ية وه���ي �ل�س���كل و�لم�س���مون و�ل�س���تخد�م

.(Lahey & Bloom, 1978) 

 :( Form )  اأولً - ال�سكل
يت�سمن �ل�سكل �لعنا�سر �للغوية �لتي تربط �لأ�سو�ت و�لرموز مع �لمعاني. و 
ينق�س���م �لى �لقو�عد �لتي تحكم �لأ�س���و�ت ت�سمى علم �لأ�سو�ت و �لقو�عد �لتي تحكم 
�لتركي���ب �لد�خل���ي للكلمات ت�س���مى عل���م �لدللة و �لقو�عد �لت���ي تحدد كيف تتركب 

�لكلمات بانتظام معلوم لإعطاء جمل ت�سمى علم �لنحو.

:(Phonology) اأ- علم الأ�سوات
�لتركي���ب �ل�س���وتي �للغ���وي يعرف باأنه �لعلاق���ة بين وحد�ت �للغ���ة وتركيبها 
�لفيزيائ���ي  (Umali & Techovesky, 1972)، م���ع �لأخ���ذ في �لعتب���ار تاأث���ير 

�لتتابعات �ل�سوتية في تكوين كلمات �للغة. 

�ل�س���وتيات، �أو عل���م �لأ�س���و�ت يع���رف باأنه �لعلاق���ة بين �لأح���د�ث �لفيزيائية 
�لتي ت�س���احب �لكلام �لمنطوق ) مثل موجة �ل�س���وت، �أو �أو�ساع �لنطق �لمختلفة (. وفي 
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�ل�س���وتيات يتم در��س���ة خ�س���ائ�س �لأ�س���و�ت �لفيزيائية بدون �لرجوع �إلى �للغة �لتي 
تنتمي �إليها هذه �لأ�سو�ت.

و هو �لنظام �لذي يتحكم بالأ�سو�ت وتركيبتها. هذ� و تتميز كل لغة باأ�سو�ت 
معينة عن �للغات �لأخرى. هذه �لوحد�ت �ل�س���وتية مرتبطة بطرق محددة لت�س���كل 

وحد�ت لغوية تعرف بالكلمات. 

ويع���د “�لفوني���م” �أ�س���غر وح���دة لغوي���ة ق���ادرة عل���ى تغي���ير �لمعن���ى ول تحمل 
معن���ى في ح���د ذ�ته���ا (Oner, 1984) وت�س���نف بخ�سائ�س���ها �ل�س���معية و �لتعبيري���ة، 
و ��س���تخد�مها مرتبط بمجموعتين من �لقو�عد، �لمجموعة �لأولى ت�س���ف ��س���تخد�م 
�لأ�س���و�ت في مو�ق���ع متع���ددة م���ن �لكلمات و ت�س���مى �لقو�ع���د �لتوزيعية �لت�س���نيفية، 
و�لمجموعة �لثانية تحدد �لأ�سو�ت �لتي قد تتاآلف و تدعى قو�عد �لتتالي. و بهذ� فاإن 

�لقو�عد �ل�سوتية تتحكم بالأ�سو�ت وتوزيعها وتتاليها �سمن �للغة.

في  و�س���عها  تغ���ير  �إذ�  و�لفونيم���ات  ل/.  و/  ب/  و/  /م/  �لفونيم���ات  و�أمثل���ة 
�لكلم���ة ف���اإن معنى �لكلم���ة يتغير، ويمكن �لتعرف على �لفونيم���ات عن طريق تركيب 
كلمات مت�سابهة �سوتيًا في كل �أجز�ئها ما  ثنائيات من  �ل�سغرى”، وهي  “�لثنائيات 
ع���د� ج���زء و�ح���د مث���ال جار – ب���ار – فار -. و�لمعن���ى هنا تغير في هذه �لكلمات ب�س���بب 

تغير �لفونيم.

�لمقط���ع ه���و �أ�س���غر وحدة �س���وتية �إيقاعية للغة ناتجة من دفع���ة هو�ء زفيرية 
) �لنب�س���ة �لرئوي���ة (. ويتك���ون �لمقطع على �لأقل من فونيم���ين بينما غالبية �لمقاطع 

تتكون من ثلاثة فونيمات. 
وينق�سم علم �لتركيب �ل�سوتي �للغوي �إلى م�ستويين:

�لم�ستوي �لقطعي.1 ))
�لم�ستوي فوق �لقطعي.1 ))

الم�ستوي القطعي: يخت�س باأ�سو�ت �للغة �لتي تنق�سم �إلى طبقتين �أ�سا�سيتين 
وهما �ل�سو�كن و�لمتحركات. ولكل من �ل�سو�كن و�لمتحركات مميز�تهما �لخا�سة بهما. 
فال�سو�كن تنتج من �إحد�ث �ختناقات، �أو �سدود في طريق هو�ء �لزفير عند �لحجر�ت 
فوق �لحنجرية وهي تمتاز ب�سدة �أقل من �لمتحركات وتردد �أعلى. �أما �لمتحركات فتمتاز 
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بوجود ممر �س���وتي مفتوح وتتكون عن طريق �إحد�ث تغير�ت في �س���كل و�ت�ساع ودرجة 
توتر جدر�ن �لممر�ت فوق �لحنجرية ) �لبلعوم، �لأنف، �لجيوب �لأنفية، تجويف �لفم 
( مما يوؤدي �إلى �إعادة �لت�س���كيل �لحنجري �لأولى عن طريق �أ�س���و�ت معينة و�إ�سعاف 
�أ�س���و�ت �أخ���ري، وهذ� ما ي�س���مي بالرنين، علمً���ا �أن �لحركات تمتاز ب�س���دة �أعلى وتردد 

. (Kotby, 1980) أقل من �ل�سو�كن�

الم�س�توى فوق القطعي: هو �لإطار �للحني ويتكون من نظم �لمقاطع �لمختلفة 
من حيث �ل�سدة و�لطول و�لتاأكيد. وينتج عن هذ� �لنظم �إيقاع لغوي مو�سيقي مميز 
لكل لغة بعينها. ورغم �أن �لإطار �للحني للغة لي�س مرتبطا بفونيم، �أو حتى مورفيم 
بعينة �إل �أنه يحمل ر�سالة معنوية مهمة �أثناء �أد�ء وتبادل �لر�سالة �ل�سفوية. فالإطار 
�للحني للغة كثيًر� ما يظهر �لنو�حي �لعاطفية من فرح وحزن وغ�سب، بل �إنه يحمل 

نو�حي معنوية و��سحة مثل �ل�ستفهام و�لأمر.

و�لإط���ار �للحن���ي للغ���ة يمث���ل �أح���د �لأبع���اد �لمهمة لرحاب���ة �لتركي���ب �للغوي. 
ونق�س���د بذل���ك �أن���ه لكي تدرك �لر�س���الة �ل�س���فوية فلي�س من �ل�س���روري �أن ي�س���تقبل 
�ل�س���امع ويدرك كل وحدة �س���وتية من �للغة، بل �إنه ي�س���تنتج �لكثير منها من خلال 

.(Kotby, 1987) إدر�كه للاإطار �للحني لتلك �لر�سالة �ل�سفوية�

و�لإط���ار �للحن���ي للغ���ة يب���د�أ في �لظه���ور في مر�ح���ل �للع���ب �ل�س���وتي �لمنغم في 
�ل�سهور �لأخيرة من �ل�سنة �لأولي من �لعمر. و�لطفل في هذه �لفترة يكت�سب �لإطار 
�للحن���ي للغت���ه �لأم، ومهما �أتقن �لفرد من لغة ثانية، �أو �أكثر يتعلمها في عمر نا�س���ج 
ن�س���بيًا فاإن �لإطار �للحني لتلك �للغات �لمكت�س���بة يبقي �لبعد �للغوي �لوحيد �لذي ل 
يمكن �إتقانه بل و�لذي منه يمكن �كت�س���اف �أن �لمتحدث ي�س���تعمل لغة مكت�سبة ولي�ست 

لغته �لأم. 

الإطار اللحني يتكون من مجموعة عنا�سر متميزة  وهي:
اأولً: وحد�ت �لنغم: �لتي تعد » �ل�سكل �لأولي« للاإطار �للحني ويمكن مقارنتها 
بالجمل في �لتحليل �لنحوي، وعلي �سبيل �لمثال تق�سم �لجملة �لتالية �إلى وحدتي نغم 

تم بيان مكانتها بالخطوط �لمائلة: عندما ياأتي /قل له �أني خرجت/.
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وتخ���دم وح���د�ت �لنغ���م �لتركيب �ل�س���ياقي لل���كلام ويت���م تحديدها بو��س���طة 
ا لت�سكل  ملامح �تجاه ومجال �للحن �لتي تتفاعل مع ملامح �لإيقاع و�لوقفات �أي�سً
ه���ذه �لوح���د�ت. ويع���د �تجاه ومجال �للحن م���ن �لنقاط �لأ�سا�س���ية �لهامة في �لإطار 
�للحن���ي لل���كلام. و�تج���اه �للحن يمكن �أن يرتفع، �أو ينخف����س، �أو بين ذلك ويمكن �أن 

.(Krestal, 1975)  يت�سع، �أو ي�سيق بطريقة ما
ثانيً�ا: �لتنغيم: وهو مو�س���ع لأعلى بروز للنغ���م في مقطع ما ويتحدد بحركة 
�للحن و�لعلو �لز�ئد مع �لمدة و�لوقفات ويمكن بيان �لمقاطع �لمنغمة في �لجملة �لآتية 
بو�س���ع خط تحتها: ويرج���ح (Polinger, 1972) �أن عو�مل �لدللة تحدد مو��س���ع 

�لتنغيم في �لجملة: لأننا مكثنا في الحفلة حتى منت�سف الليل و�سلنا البيت متاأخرين.

ثالثً�ا: �لت�س���اد في �لنغم: ويوج���د هذ� بين �لمقاطع �لمختلف���ة، فقد يكون �تجاه 
�للحن م�ستويا كما في حالت �لإخبار، �أو مرتفعًا كما في حالت �ل�ستفهام ويتبين ذلك 

في �لجملة �لآتية: �ستاأتي معي، �ألي�س كذلك؟. 

:(Morphology)  ب- المورفولوجي، اأو تركيب الكلمات، اأو ال�سرف
�لمورفولوج���ي و ه���و �لقو�ع���د �لت���ي تتحكم في ��س���تقاق �لكلمات و ت�س���ريفها و 
���ا بال�س���رف، �أو علم �لبنية. يهتم هذ� �لعلم بتركيب �لكلمة  تغير �بنيتها و يدعى �ي�سً
�لد�خلي وكيف تركب من وحد�ت تدعى مورفيم، و هي �أ�سغر جزئ لغوي له معنى و 

قد تتاألف �لكلمة من وحدة، �أو �أكثر. 

ويُع���د �لمورفي���م �لوح���دة �ل�س���غرى للدلل���ة وه���و وح���دة �أ�س���غر م���ن �لكلمات 
حي���ث �أن���ه م���ن �لممك���ن تق�س���يم �لكلم���ة �إلى �أك���ثر م���ن مورفيم. وق���د ع���رف بولينجر 
(Polinger, 1965-1975) �لمورفيم على �أنه �لوحدة �لأ�سا�سية للمعنى �أما لنجاكر 
(Langakar,1973) فق���د عرف���ه باأنه �أ�س���غر وحدة في �لتركي���ب �لنحوي و�لتي لها 
معن���ى و��س���ح وثابت في كل ��س���تخد�ماتها. �أمثل���ة �لمورفيم: )�ل( و )غ���لام( و)�ن( في 
ا �أن تحتوي  كلمة �لغلامان. وكذلك، )تبرع( و )و�( في كلمة تبرعو�. ومن �لممكن �أي�سً
على مورفيم و�حد كما في باب و�سفر وعر�س. ويرتبط �لمورفيم بال�سياق حيث �أنه عن 
طري���ق �ل�س���ياق يتم مزج وترتيب وتغيير �لمورفيمات لتو�س���يل �لمعن���ى بطريقة معينة 

.(Moma, 1987)
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اأنواع المورفيم:
�لمورفيم���ات �لمعجمية تت�س���من �لأ�س���ماء و�لأفعال و�ل�س���فات وظ���رف �لمكان، �أو 1 ))

�لزمان �أمثال »رجل« و»فاأ�س« و»فوق« و �أم�س و �أحمر. وهذه لها معنى م�ستقل.
�لمورفيم���ات �لنحوي���ة تت�س���من �أح���رف �لج���ر و�أدو�ت �لتعري���ف و�لأدو�ت �لتي 1 ))

تُعرِف �لعدد مثل »�ن«  في »غلامان« و »�ل« و »ون«. 
ا �إلى مورفيمات م�ستقلة ومورفيمات مرتبطة،  ويمكن تق�سيم �لمورفيمات �أي�سً
�أما �لمورفيمات �لم�ستقلة فهي �لتي ت�ستطيع �لوقوف بمفردها ككلمات منفردة في حين 
�لمورفيمات �لمرتبطة ل ت�ستطيع ذلك كما في �ل وعربة في كلمة »�لعربة«. وتعد معظم 
�لمورفيمات �لمعجمية م�ستقلة في حين �أن معظم �لمورفيمات �لنحوية مرتبطة وعندما 
يوجد �أكثر من مورفيم في كلمة و�حدة كما في كلمة »�لغلامان« فاإن �لمورفيم �لمعجمي 
�ل���ذي يُمث���ل لُ���ب �لكلم���ة يُ�س���مى »�لج���ذر« )غ���لام( في ح���ين �أن �لمورفيم���ات �لنحوي���ة 

.(Langakar,1973) )لمرتبطة به ت�سمى »�لمثَُبَتات« )�ل، �ن�

التبديل وال�ستمداد:
عندما تت�س���ل �لمثبتات بالجذر يكون لها �آثار مختلفة، هذه �لآثار �إما �أن تكون 
في �س���ورة تبديل، �أو ��س���تمد�د، و�لتبديل يت�س���من تغيير في �لكلمة ولكنها تظل تابعة 
لنف�س �لطائفة �لنحوية كالأ�س���ماء، �أو �لأفعال. فمثلًا �إ�س���افة �ن �إلى )غلام( يحوله 
من مفرد �إلى مثنى )غلامان( ولكنه ل يز�ل ��س���مًا. �أما �ل�س���تمد�د فيت�س���من تغيير 
�لطائف���ة �لت���ي تتبعه���ا �لكلمة ومثال ذلك �إ�س���افة �لياء �إلى �ل�س���م )فرح( يحوله �إلى 

.(Langakar,1973) فعل م�سارع )يفرح( وهكذ� تم ��ستمد�د فعل من ��سم

: (Syntax)ج- ال�سياق و بناء الجملة، اأو النحو
 (Umali & يخت����س �س���ياق �للغ���ة بنظ���م مف���رد�ت �للغ���ة في ترتي���ب مع���ين
���ا باأنه مجموعة �لقو�عد �لم�س���تخدمة  (Techovesky, 1972. ويمكن تعريفه �أي�سً
لتكوي���ن، �أو بن���اء مجموع���ات نحوي���ة لغوي���ة لنهائي���ة (Langakar,1973). وتقوم 

�لقو�عد �ل�سياقية بربط �لتركيبات �لإدر�كية )�لعميقة( بالتركيبات �ل�سطحية.
�لنحو هو �لقو�عد �لتي تنظم بناء �لجملة و تحدد ترتيب عنا�سرها و�أ�سكالها 
�لمختلف���ة و ت�س���مح بربط �لكلمات لت�س���كل عبار�ت وجمل و تح���ول �لجملة �إلى �أخرى؛ 
مثل: �س���رب �ل�س���بي �لفتاة،  يمكن تحويلها �إلى هل �س���رب �ل�س���بي �لفتاة، �أو �لفتاة 
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�سربت من قبل �ل�سبي. �إن معرفة هذ� �لقو�عد ي�سمح للفرد بالتعبير بعدد ل مت�ناه 
م���ن �لجم���ل بو�س���اطة ع���دد محدود م���ن �لكلمات و �أن يمي���ز �أي من �لجمل �س���حيحة 
و�أيه���ا خاطئ���ة. وله���ذه �لقو�ع���د وظيفت���ين �إ�س���افيتين وهم���ا و�س���ف �أج���ز�ء �لجمل���ة 
)��س���م: من���زل( )فع���ل: ي�س���رب( و نوع �لجمل���ة مثل )جملة ��س���مية، �أو فعلي���ة(. حالما 
يبد�أ �لأطفال باإعطاء جمل �أطول فاإنهم بهذ� يبنون �لجمل طبقًا لقو�عد �لتر�كيب. 
فهم يتعلمون كيف ي�سيغون �لنفي و�لأ�سئلة وجمل �لأمر. ولحقًا يتعلمون ��ستخد�م 
�أنو�ع �لجمل �لمركبة و�لمعقدة. �إن تطور تركيب �لجملة يبد�أ بعمر 18 �س���هرً� وي�س���تمر 

ل�سنين عديدة. 

تحت���وي كل جمل���ة عل���ى تركي���ب �س���طحي وتركي���ب عمي���ق. ويع���رف �لتركيب 
�ل�سطحي على �أنه �ل�سكل، �أو �لهيئة �للغوية �لعامة، وهو يعبر عن �لأفكار �لد�خلية. 
�أم���ا �لتركي���ب �للغ���وي �لعمي���ق فيعرف عل���ى �أنه وظيف���ة �للغة، و�لمفهوم �ل���ذي يكونه 
�ل�س���خ�س ويعبر عنه بو��س���طة �لتركيب �ل�س���طحي. لذلك فاإن �ل�سكل �للغوي يخدم 

.(Moma, 1978)  لوظيفة �للغوية�

و�لفرق بين �لتركيب �ل�س���طحي و�لعميق للغة ن�س���تطيع تو�س���يحه بو��س���طة 
�لجمل �لآتية:

�لجمل �لملتب�س���ة وهي جمل لها تركيب �س���طحي و�ح���د ولكن �أكثر من تركيب . )
عمي���ق مث���ال: “ه���ذ� تف���اح جمي���ل”. في ه���ذه �لجمل���ة يوجد �أكثر م���ن تركيب 
عميق: �أحدهما ي�سير �إلى جمال �لتفاح و�لآخر ي�سير �إلى �أن هذ� �لتفاح يملكه 

جميل.
جمل لها تركيب �س���طحي متماثل ولكن تركيبات عميقة مختلفة مثل: “من . )

”  و “من �لمهم علاج �أحم���د”. �لجملتان لهما تركيبان  �ل�س���عب �إر�س���اء �أحم���د
 .(Moma, 1978) س���طحيان متماثلان تمامًا ولكن معانيه���ا مختلفة كلية�
 (Sacks, 1968, و�لتركي���ب �لعمي���ق للجمل���ة ل���ه �لأولوي���ة في ��س���ترجاعها

.Slobin, 1974)

وق���د و�س���عت بع����س �لنظري���ات لتو�س���يح �لتركي���ب �ل�س���ياقي وتعتق���د بع����س 
�لنظريات �لقديمة �أنه تركيب ب�س���يط حيث �أن �لطفل ت�س���تطيع �إتقانه في عمر مبكر، 
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ولك���ن �لنظري���ات �لحديث���ة ت�س���ير �إلى تعقيد �لتركيب �ل�س���ياقي. ومن �أجل تو�س���يح 
تعقي���د�ت �لنظري���ات �لمتد�ول���ة لبد م���ن �لإ�س���ارة �إلى �لنظري���ات �لقديمة �لب�س���يطة 

.(Umali & Techovesky, 1972)

عملية ماركوف:
���ا نموذج �حتمالية �لي�س���ار لليمين، �أو �ليمين للي�سار )على ح�سب  وتدعى �أي�سً
�للغ���ة(. وه���ذه نظرية مب�س���طة وه���ي تفتر�س �أن كل لغة لها ع���دد معين من �لكلمات 
و�لعبار�ت وهناك �حتمال كبير لكل كلمة �أن تتبعها كلمة �أخرى، �أو مجموعة من �لكلمات 
.(Slobin, 1974) وبهذه �لطريقة يتم تكوين �سل�سلة �لكلمات �لتي يريدها �لمتحدث

ومن �لبديهي �أن توجد عدة �عتر��س���ات على هذه �لنظرية �ل�س���طحية ومنها 
�عتر��سات ت�سوم�سكى في “�لتركيبات �ل�سياقية” �سنة 1957. فقد قرر ت�سوم�سكى �أن 
حقيقة وجود �حتمالية عالية بين �لكلمات في جملة معينة ل ت�سمن �أن هذه �لجملة 
نحوي���ة مثال: “ذه���ب �أحمد يجرى في �لحديقة بها زهور جميلة �لر�ئحة �لكريهة”. 
هذه لي�ست جملة نحوية بالرغم من وجود �حتماليات عالية بين �لكلمات لذلك فاإن 

هذه �لنظرية ل يمكن �أن تعبر عن تعقيد�ت �لجمل �لحقيقة.

التركيبة، اأو نحو تركيب العبارة:
عندما وجد �لنا�س �أن �لتحليل �ل�سياقي في �سورة �لوحد�ت �للغوية �ل�سغيرة 
لم يكن فعالً كما كان متوقعًا �نتقل �هتمامهم �إلى فح�س �لنماذج �ل�س���ياقية في �س���كل 
�لوح���د�ت �لكب���يرة وه���ي �لجمل. وم���ع وجود ��س���تثناء�ت قليل���ة فاإن �نظم���ه �لتحليل 
�ل�س���ياقية �لمقدم���ة من���ذ �لأربعيني���ات كان���ت مبني���ة عل���ي فك���رة �لجملة. ولذل���ك فاإن 
نظري���ات �لتركي���ب �ل�س���ياقي خ���لال �أو�خ���ر �لأربعيني���ات و�أو�ئل �لخم�س���ينيات ) قبل 

.(Krestal, 1975) فترة ت�سوم�سكي ( كانت مركزة على تحليل تركيب �لعبارة
تركي���ب �لعب���ارة يح���دد �لتنظيم �لأ�سا�س���ي �لخف���ي للجملة، فمكون���ات �لجملة 
تنظم في �س���ورة تركيبات هرمية تبد�أ بالقاعدة �لعامة �لتي ت�س���نف �إلى قو�عد �أكثر 
تحدي���دً� ويتم تحديد �لطبق���ات �للغوية �لمحددة و�لتعرف على �لمورفيمات �لخا�س���ة. 
وتع���د �لجمل���ة )�لمركب���ة( �أع���م وح���دة و�لم�س���توى �ل���ذي يليه���ا ه���و �لجمل���ة �لإ�س���مية                        
) ج �أ ( و�لجمل���ة �لفعلي���ة ) ج ف ( وه���ذه �لوح���د�ت ت�س���نف حت���ى تح���دد كل مكون���ات 

�لجملة كالآتي:



طبيعة اللغة واعتلالتهاد . عبد الله ال�صقر

 267 

ج                      ج �أ + ج ف
ج �أ                    محدد +  �أ
ج ف                  ف+ ج �أ ء

محدد               قبل �لأد�ة  +  �أد�ة جر، �أو م�ساف �إليه + بعد �لأد�ة
حيث     ج    هي     �لجملة

             ج �أ  هي    جملة ��سمية
             �أ     هي     ��سم
             ف  هي     فعل

ويعن���ي �ل�س���هم �إعادة كتاب���ة، �أو ��س���تبد�ل �لجانب �لأيمن بالتتاب���ع �لرمزي في 
�لجان���ب �لأي�س���ر ويمك���ن �إعادة كتابة �لمح���دد لإظهار �أنه يحتوي قب���ل �لأد�ة على ز�ئد 

�أد�ة تعريف، �أو جر، �أو ��سم �إ�سارة ز�ئد بعد �لأد�ة بهذ� �لترتيب.
مثال: كثير من �لأولد �لع�سرة قد نجح في �لمتحان.

)ج( �� كثير من �لأولد �لع�سرة )ج �أ( + قد نجح في �لمتحان )ج ف(
كثير من �لأولد �لع�سرة )ج �أ( ��� كثير من �لع�سرة )محدد( +   �لأولد )�أ(.

كث���ير م���ن �لع�س���رة )مح���دد( ������ كث���ير م���ن )قب���ل �لأد�ة( + �ل )�أد�ة تعري���ف( + ع�س���رة              
)بعد �لأد�ة(.

قد نجح في �لمتحان )ج ف( �� قد نجح )ف( + في )�أد�ة جر( + �لمتحان )�أ(.
�لمتحان )�أ( ��� �ل ) �أد�ة تعريف( + �متحان )�أ(.

وهك���ذ� ف���اإن تحلي���ل �لجملة يبد�أ برمز “ج” وي�س���تمد كل �س���طر من �لأ�س���طر 
�أع���لاه، وعندم���ا تنتم���ي كل  �ل���ذي ي�س���بقه ع���ن طري���ق تطبي���ق �لقو�ع���د �لمذك���ورة 
�لرم���وز في �ل�س���طر �لنهائ���ي للمع���اني �لنهائي���ة يع���د �لتحلي���ل كام���لًا ويق���ال ع���ن 
�لجمل���ة �أنه���ا م�س���تمدة. ويمكن تمثيل �ل�س���تمد�د بو�س���وح عن طريق ر�س���م �س���جري 
للجمل���ة                                                                                     �ل�س���طحي  للتركي���ب  �لهرم���ي  �لترتي���ب  �ل�س���جري  �لر�س���م  ه���ذ�  ويب���ين 

.(Umali & Techovesky, 1972)
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              ج 

 
   

                                      ج �أ                                       ج ف
               

 

           
)قبل �لأد�ة( )�أد�ة تعريف + ��سم( )بعد �لأد�ة(... )فعل(   )حرف جر( )�أد�ة تعريف + ��سم(

كثير من �لأولد �لع�سرة قد نجح في �لمتحان 

وعيب �لنظرية �لتركيبية، �أو نحو تركيب �لعبارة �أنه يركز فقط على �لتركيب 
�ل�سطحي مع �لعلم �أن �لتركيب �لعميق �أهم. وقد حاول �للغويون في هذه �لفترة عمل 
�لتحليل بدون �أي �إ�س���ارة �إلى معنى �لنطق �لذي يتم و�س���فه ولذلك فاإن نحو تركيب 
�لعب���ارة �أخف���ق في �س���رح بع����س �لجمل �لملتب�س���ة. و�لى جانب ذلك من �لممك���ن �أن يكون 
لجملت���ين �لتركيب نف�س���ه ولكن بمع���اني مختلفة تمامًا وذلك لن يكون و��س���حًا عن 
طريق تحليل �لمكونات حيث �أنه �س���يكون و�حدً� للجملتين. وقد يكون لجملتين �لمعنى 
���ا. وهك���ذ� فاإن �لنقطة  نف�س���ه ولك���ن بتركيب مختلف وتحليل للمكونات مختلف �أي�سً
�لحيوية هنا هي �أن �لمعني �أهم بكثير بالن�سبة للغة من �أن يترك حيث �أن �للغة بغ�س 

.(Krestal, 1971) لنظر عن �أي �سيء �آخر تعد ن�ساط له معنى�

المدخل التحويلي التخليقى:
 عملت محاولت كثيرة على خلق تف�سير �أكثر فعالية للتركيب �ل�سياقي وربما 
كان تحلي���ل ت�سوم�س���كي )1975( �أك���ثر بديل �س���امل للتركيب �للغوي، وق���د فر�س �أن 
�لنحو �لتحويلي )هذه هي نظريته( يحتوي على �إدر�ك جوهري للتركيب �لعميق �إلى 
.(Krestal, 1971) ا جانب قدرته على معالجة �لعلاقات �لتركيبية �ل�سطحية �أي�سً

ويفتر����س �لنم���وذج �لتحويلي للنح���و وجود تركيب عميق في���ه معنى �لجملة 
و�لعلاق���ة ب���ين �أجز�ئها ممث���لا بطريقة �أكثر و�س���وحًا عما هو في �لتفرع �ل�س���طحي. 
وه���ذ� �لتف���رع �لتركيبي �لعمي���ق يتحول �إلى تفرع تركيبي �س���طحي عن طريق �لمكون 
�لتحويل���ي للنح���و. و�لنقطت���ان �لأكثر �أهمي���ة في �لنح���و �لتحويلي يتعلق���ان بطبيعة 
وم�س���در �لتركيب �لعميق و�ل�س���كل �لتحويلي �لذي يحول �لتركيب �لعميق لتركيب 

.(Umali & Techovesky, 1972) سطحي�
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وتعد �لجملة �لتالية مثال يو�سح هذه �لنظرية:
وجد �أحمد مختبئًا في �لحديقة وكذلك كان محمود.

تحتوي هذه �لجملة على �أربع معلومات رئي�سية:
1 � �سخ�س ما وجد �أحمد.

2 � �سخ�س ما وجد محمود.
3 � كان �أحمد مختبئًا في �لحديقة.

4 � كان محمود مختبئًا في �لحديقة.

ه���ذ� �لتف���رع للتركيب �لعميق يمثل معني �لجملة بطريقة �أكثر و�س���وحًا من 
تف���رع �لتركيب �ل�س���طحي، وم���ع ذلك فاإن تف���رع �لتركيب �لعمي���ق ل يعني �لتركيب 
�لحقيق���ي للعنا�س���ر في �لجمل���ة لذل���ك فقد كان من �ل�س���روري تكوي���ن قو�عد لربط 
�لتركيب �ل�س���طحي لها وقد �س���ميت هذه �لقو�عد �لتي و�س���عت بو��س���طة ت�سوم�سكي   
(Chomosky,  1957) بقو�ع���د يمك���ن �إ�س���افة �لجم���ل �لآتي���ة لبع�س���ها �لبع����س 
)�س���خ�س م���ا وجد �أحمد � كان �أحمد مختبئًا في �لحديق���ة( ثم ياأتي �لتحويل �لنحوي 
ليلغي عبارة )كان �أحمد( ويوؤدي �إلى �لجملة �لآتية: )�سخ�س ما وجد �أحمد مختبئًا 

في �لحديقة(.

ث���م بع���د ذلك تحول �لجملة لمبني للمجه���ول )وجد �أحمد مختبئًا في �لحديقة 
بو��سطة �سخ�س ما( وتلغي عبارة )�سخ�س ما( بو��سطة �لتحويل �لنحوي �لذي يلغي 
�لعنا�س���ر. وبتطبيق نف�س �لتتابع من �لتحويلات على �لجانب �لأي�سر من �لتفرعات 

يمكن �إيجاد �لتركيب �لآتي:
جملة

جملة جملة      

وجد محمود مختبئًا في �لحديقة        وجد �أحمد مختبئًا في �لحديقة          
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عن���د ه���ذه �لنقط���ة يمك���ن للتحوي���ل �أن يرب���ط �لجمل حت���ى ي���وؤدي �إلى جملة      
)وج���د �أح���د مختبئًا في �لحديقة وكذل���ك كان محمود( �لتي �أمك���ن تحليها �إلى �أجز�ء 

.(Umali & Techovesky, 1972) مختلفة بو��سطة تفرع تركيب �لعبارة

وبذل���ك يكم���ل �لنح���و �لتحويلي �لتخليقى �ل�س���ورة �لتي ر�س���مها نحو تركيب 
�لعب���ارة فه���و ي�س���ف �لعملي���ات �لمدموجة في �لجملة خ���ارج �إطار نحو تركي���ب �لعبارة. 
وعام���ة ف���اإن نحو تركيب �لعبارة يبدو قويًا في تف�س���ير �لجمل �لأقل تعقيدً� ن�س���بيًا في 
.(Moma, 1987) �ًحين �أن �لنحو �لتحويلي �أف�سل في تف�سير �لجمل �لأكثر تعقيد

وفي نهاي���ة �ل�س���تينيات وج���د �أن نظرية �لنحو �لتحويل���ي �لتخليقي تفتقد �إلى 
���ا على  تقديم تف�س���ير كاف بالرغم من كفاءتها �لو�س���فية. فهذه �لنظرية ركزت �أي�سً
 (Velmor, 1968)تركي���ب �لعب���ارة ولي����س وظيفتها وقد �أيد نح���و �لحالة لفيلم���ور

�لتاأكيد على �للغة من وجهة �لنظر �لوظيفية.

مدخل فيلمور (Velmor, 1968) لنحو الحالة:
يع���د مدخ���ل فيلم���ور (Velmor, 1968) مدخلًا دلليًا للنح���و. وفي حين �أن 
نظرية فيلمور �للغوية م�سابهة لنظرية ت�سوم�سكي (Chomosky, 1957) في بع�س 
�لأوجه كالإ�سر�ر على �لحاجة لإعطاء �لجملة تمثيلات دفينة �إلى جانب �لتمثيلات 
�ل�سطحية يتم دمجها بالتحويلات، فاإن وجهتي �لنظر عما ينا�سب �لتركيب �لعميق 
تختلف���ان. يع���د فيلمور �لتركيب �لعميق لت�سوم�س���كي “م�س���تويًا بينيًا �س���ناعيًا” بين 

�لتركيب �لدللي �لعميق و�لتركيب �ل�سطحي �لملمو�س.

�أم���ا في نظري���ة فيلم���ور فتع���د علاق���ات �لحال���ة عنا�س���ر �أ�سا�س���ية في �لتركي���ب 
�لعمي���ق. وه���ي  عب���ارة عن مجموع���ة من �لأح���كام �لعالمية �لفطرية �فتر��س���يًا و�لتي 
يك���ون �لجن����س �لب�س���ري ق���ادرً� عل���ى عملها م���ن �لأحد�ث �لت���ي تجري حول���ه، فمثلًا 
�لكلمة، �أو �لحالة �لتي تعرف مكان �لحدث �لذي يتم �إظهاره عن طريق �لفعل ت�سمى 
ظرف مكان. وكذلك من �لممكن �أن تحدد كل �لكلمات في �لجملة عن طريق علاقاتها 
بالحال���ة ثم ت�س���تمد �لتركيبات �ل�س���طحية م���ن �لتركيبات �لعميق���ة بتحويلات مثل 
تكوين �لمبتد�أ وتكوين �لخبر �إلى �آخر. و�أهم ميزة لنحو �لحالة على �لنحو �لتحويلي 
هي �أنها ت�س���تطيع تف�س���ير نطق �لأطفال �لمكون من كلمتين وثلاثة في حين �أن �لنحو 
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�لتحويلي ل ي�ستطيع. ومن �ل�سعوبة �ل�سديدة تحليل هذه �لألفاظ �لب�سيطة ح�سب 
.(Powerman, 1973)  قو�عد تركيب �لعبارة �لمعقدة

: (Content )ثانيًا الدللة، اأو الم�سمون
يعرف �لم�سمون باأنه معرفة معاني �لأ�سياء و�لأحد�ث و�لأ�سخا�س و�لعلاقات. 
ويق���ع تح���ت  ت�س���نيف عل���م �لمع���اني (Semantic)  �لتعامل  م���ع �لكلم���ات ومعانيها. 
�أن���ه ي�س���مل �لمع���اني �لتي تحمله���ا �لكلمات وقامو�س �لم�س���طلحات �لخا����س بين �لمتكلم 
و�لم�ستمع (lexicon). و�لأطفال ت�ستخدم �لكلمات ب�سكل مختلف عن �لبالغين، فقد 
ي�س���تخدم �ل�س���غير كلمة وتعني للكبير �س���يئًا �آخر. هذ� و يت�سمن در��سة نظام �لمعاني 

عند �لأطفال �ختبار فهمهم و��ستخد�مهم للكلمات. 

عل���ى �لرغم �أن معاني �لكلمات تكون في �لعادة ظاهرة و��س���حة �لمعنى وي�س���هل 
���ا غير و��س���ح �لمعنى �إل من خلال �س���ياق  فهمه���ا، �إل �أن بع����س �لكلم���ات يك���ون غام�سً
�ل���كلام مث���ل �لتوري���ة. باخت�س���ار ف���اإن �لمع���اني ت�س���ل بو��س���طة �لكلم���ات وتر�بطه���ا. 
فالم�سمون ي�ساعد �لفرد على معرفة �لأ�سياء و�لعلاقات و�لمفاهيم. تاأتي هذه �لمعرفة 

من �لخبرة وهي نتيجة تطور �ل�ستيعاب عند �لفرد. 

���ا  و تتعل���ق �لدلل���ة بالمعن���ى و�لطريق���ة �لت���ي تتعل���ق بها �لجمل ببع�س���ها بع�سً
نظ���ام  �أن���ه  بمعن���ي   ،(Umali & Techovesky, 1972) �لخارج���ي  وبالع���الم 
مك���ون م���ن قو�نين ع���دة تحكم معن���ى، �أو محت���وى �لكلم���ات، �أو مجموع���ات �لكلمات. 
و�لمعن���ي عب���ارة ع���ن نظ���ام �فتر��س يق�س���م �لحقيقة �إلى وحد�ت �أ�س���غر وت�س���اعد هذه 
�لوح���د�ت م�س���تخدمي �للغة عل���ى جمع �لأ�س���ياء �لمت�س���ابهة وتمييز �لأ�س���ياء �لمختلفة                       

.(Polinger, 1975)

ويوجد نوعان من �لمعنى: معنى �س���مني ومعنى م�س���ار �إليه بالمعنى �ل�س���مني، 
�أو �لإح�س���ا�س وي�س���ير �إلى �لمعن���ي �لذ�تي �ل���ذي يكونه �لفرد عن �لكلم���ة، �أو �لعبارة، �أو 
�لنط���ق. و�لمعن���ى �لم�س���ار �إلي���ه، �أو �لمرجع ي�س���ير �إلى �لمعن���ي �لمنظور �ل���ذي يكون محددً� 

.(Moma, 1978)  فطريًا بالكلمة

�لخ���برة ت�س���بق �لمعني فما نعرف���ه ونوؤمن به من �لتجربة يع���د �ن من مكونات 
�سياغة وفهم �للغة �لأولية. ومن هذه �لوجهة تعد معاني �لكلمات وجهة غير مهمة 
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ن�س���بيًا م���ن حي���ث �لدلل���ة لأن تعريف �لكلمات هو مج���رد عدد �لكلم���ات �لتي يعرفها 
�لف���رد و�لنقط���ة �لأك���ثر �أهمي���ة ه���ي �لمع���اني �لبديل���ة �لمختلف���ة �لت���ي يعرفه���ا �لف���رد 
ل���كل كلم���ة وفي �للغوي���ات يُكَ���ون تعري���ف �لكلم���ات و�لمع���اني �لبديلة لها معج���م �لفرد      

(Moma, 1978). )موما، 1978(.

:(Pragmatic/ Use) ثالثًا البلاغة، اأو ا�ستخدام اللغة، اأو البرجماتية
يع���رف �لبلاغ���ة، �أو ��س���تخد�م �للغ���ة باأن���ه �لقو�ع���د �لت���ي تح���دد ��س���تخد�مها 
�جتماعيًا. و تت�سمن هذه �لقو�عد �أ�سباب �لكلام )�لق�سد( و�لتحكم باختيار �لرموز 
مث���ل �لتحيات و�لأ�س���ئلة و�لإجاب���ات وطلب �لمعلومات. �إن وظيف���ة �للغة مرتبطة بنية 
�لمتكلم، �أو هدفه و ��س���تخد�مه �لمعلومات فيما يتعلق بالم�س���تمع و�ل�س���ياق غير �للغوي 
لإنج���از هدف���ه و �ختي���اره �ه���د�ف مح���ددة لكلام���ه و �أخذه بالح�س���بان م���دى معرفة 
و��س���تيعاب �لمتلقي و ��س���تخد�مه �ل�س���مائر فقط في حال وجود �لأ�سياء، �أو �لأ�سخا�س 
�لذين تعود عليهم �ل�س���مائر ليتم فهمه جيدً�. و و�أخيًر� فاإن ��س���تخد�م �للغة يتطلب 
م���ن �لف���رد �أن ياأخ���ذ بعين �لإعتبار قو�ع���د �لمحادثة وهي �أن يتعل���م �لمتكلم كيف ينظم 
محادثته و يبد�أ و يقدم مو�س���وعه و يحافظ على حو�ره و ياأخذ دوره ويجيب ب�س���كل 

منا�سب. ويعد �لفرد محاورً� فعالً عندما يتمكن من هذه �لمهار�ت.

�أه���م م���ن معرف���ة ماهي���ة  �للغ���ة  ف���اإن فائ���دة   (Himez, 1972) ق���ال  كم���ا 
�للغ���ة. وله���ذ� �ل�س���بب ف���اإن �لبلاغ���ة ج���زءٌ هام ج���دً� من �لجه���از �للغ���وي. وقد عرف 
قديًم���ا �ب���ن خلدون �لبلاغ���ة على �أنه���ا »تركيب �لألف���اظ �لمف���ردة للتعبيرعن �لمعاني 
�لمق�س���ودة ومر�ع���اة �لتاألي���ف �ل���ذي يُطب���ق �ل���كلام عل���ى مقت�س���ى �لح���ال« وقد عرف 
بايت�س  (Pepitas, 1976)  �لبلاغة على �أنها مجموعة قو�عد تتحكم في ��س���تخد�م 
���ا عل���ى �نها مجموعة م���ن �لقو�عد �للغوية  �للغ���ة لمغ���زى معين، ويمكن تعريفها �أي�سً
�لجتماعية �لتي يعرفها وي�ستخدمها �لفرد في تحديد من يقول ماذ� �إلى من وكيف 

.(Moma, 1978) ولماذ� ومتى وفي �أي مو�قف

ومن �لأهمية فهم �لمعنى �لكامل لكلمة »مغزي« �لم�ستخدمة في تعريف بايت�س. 
فهناك مغزى لغوي ومغزي دللي. �أما �لمغزى �للغوي فيت�سمن �أ�ساليب تجعل �لكلمة 
تعم���ل لغويً���ا كا�س���م، �أو فع���ل �إل���خ. فالياء عندما ت�س���بق �لفع���ل تعني �أنه فعلٌ م�س���ارع 
���ا من �لطريقة �لتي ت�س���تخدم بها �لكلمة في  ويمكن ��س���تنباط �لوظيفة �للغوية �أي�سً
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�لجمل (Moma, 1978) ففي �لجمل �لآتية تكون كلمة »فرح« فعل في �لأولى و��سم 
في �لثانية:

فرح �أحمد بنجاحه.	 
ذهب �أحمد �إلى �لفرح.	 

يت�سمن �لمغزى �لدللي �لأ�سياء، �أو �لنا�س �لذي ي�سير �إليهم �لمتكلم و�لطريقة 
�لتي يتكلم بها عن هذه �لدللت )�سو�ء متعجبًا، �أو غا�سبًا.. �لخ( وفي �أي �لموقف، وكل 
.(Moma, 1978)  هذه �لأ�سياء نحن في حاجة �إليها حتى يتم ��ستنتاج �لمعنى �لدفين

عملي���ة  خ���لال  و�لفه���م  �ل�س���ياغة  في  �لف���رد  مه���ار�ت  �إلى  �لبلاغ���ة  وت�س���ير 
�لتخاطب. ووظيفة �ل�س���ياغة تت�س���من �لقدرة على �إدر�ك �لمغزى �لتخاطبي و�إخر�ج 
ر�س���الة مو�ئم���ة للق�س���د �لتخاطبي ل�س���ائغ �لر�س���الة وحاجة �لمف�س���ر للمعلومات من 
خ���لال و�س���ائل لغوي���ة وو�س���ائل �س���ياغة �أخرى )مث���ل تعب���ير �لوجه وح���ركات �ليد(. 
وتت�سمن وظيفة �لفهم و�لقدرة على تف�سير �ل�سياغات �لموجودة )لغوية وغير ذلك( 
م���ن �أج���ل فهم �لمعاني �لمق�س���ودة  (Moma, 1978). وقد �أطلق ب���ر�ون )1965( على 
وظيف���ة �لفه���م �لقدرة على �س���رف �لكلم���ات في �س���ورة دللت. و�لمعنى لي����س ملازمًا 
لكلم���ات �لر�س���الة بالدرج���ة �لتي ي���لازم بها �لمغ���زى �للغوي و�لدللي. وق���د �أدى ذلك 
ببايت�س ( Pepitas, 1976) �أن يقول �أن �لدللة من �ل�س���روري �أن تكون بلاغية في 
طبيعتها. يمكن �عتبار �لعبار�ت �لمنطوقة �أعمال كلامية وهذه �لنظرية قدمها �سيرل 
(Serial, 1969) وق���د �عتق���د �أن تحلي���ل �لجم���ل في �س���ورة �أعمال كلامية مق�س���ود 
�إجر�ئه���ا م���ن �لتخاطب مهم من �أجل فه���م معناها. وهناك �أنو�ع عديدة من �لأعمال 
�لتي يمكن �أن تكون وعدً�، �أو �عتذ�رً�، �أو تهديدً�.. �إلى �آخره. و�لأعمال �ل�سابقة يطلق 
عليها �لأعمال �للاتعبيرية و�إذ� �أثر �لكلام �لمنطوق في �لم�ستمع بت�سجيعه، �أو تخويفه، 
�أو �لتاأث���ير في���ه وما �إلى ذلك ي�س���مى �لعمل بالعمل �لتعب���يري. وهكذ� فاإن كل �لجمل 

توؤدي �أعمالً ل تعبيرية في حين �أن بع�سها فقط يوؤدي �أعمال تعبيرية.

وم���ن �لجائ���ز �أن يكون للطفل در�ية بالقاعدة �لمعرفية للغة و�لأنظمة �للغوية 
ولكن���ه غ���ير ك���فء في ��س���تخد�م هذه �لدر�ي���ة في �أد�ء عملي���ة �لتخاط���ب، فالتمكن من 

.(Himez, 1971)  لتخاطب يرجع �إلى كل من �لدر�ية باللغة و��ستخد�مها�
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وم���ن �لجائ���ز �أن يكون للطفل در�ية بالقاعدة �لمعرفية للغة و�لأنظمة �للغوية 
ولكن���ه غ���ير ك���فء في ��س���تخد�م هذه �لدر�ي���ة في �أد�ء عملي���ة �لتخاط���ب، فالتمكن من 

.(Himez, 1971) لتخاطب يرجع �إلى كل من �لدر�ية باللغة و��ستخد�مه�

وعند �س���ن 8 �س���نو�ت يُقال �أن �لطفل يفقد �لإدر�ك �لمرُكز على �لذ�ت وي�س���بح 
مدركًا للم�س���اركة بين �ل�س���ائغ و�لمف�س���ر في عملية �لتخاطب. وهكذ� فاإنه ي�سبح �أكثر 
 (Falvel et,. al, 1968)  كفاءة. وقد �أطُلق على ذلك �أ�سماء عديدة منها �أخذ �لدور
�لتخاطب���ي   و�ل���كلام   (Piaget, 1961,1962,1963) �لجتماع���ي  و�ل���كلام 

.(Vygotsky, 1979)

طبيعة �للغة معقدة في ذ�تها مما يجعل در��س���تها ودر��س���ة ��سطر�باتها معقدً� 
ومهم���ا في ذ�ت �لوق���ت، وعل���ى �لرغم م���ن �أننا نبرم���ج �لكومبيوتر لمعالج���ة �لمعلومات 
لت�س���يير �لم�س���انع وقي���ادة �لطائ���ر�ت ولكننا لم ن�س���تطع بعد �أن نبرمج���ه لكي يحاكي 
�لطبيع���ة �لمنتج���ة �لمتج���ددة للغ���ة �لإن�س���ان نظ���رً� لأن �للغ���ة �لإن�س���انية �أك���ثر تعقي���د� 
وتط���ور�. و تطبي���ق �لنظريات عمليًا في معالجة ��س���طر�بات �للغ���ة و�لكلام يعد �أكثر 
تعقي���دً�. وللبح���ث في �للغ���ة نحت���اج للمزيد من �لدر��س���ات �لج���ادة لفه���م �أعمق لماهية 

�للغة وطبيعتها و�عتلالتها.
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ملخ�ص البحث:
��س���تهدف �لبح���ث �لتحق���ق م���ن فعالي���ة �لبرنام���ج �لتدريب���ي لخف����س بع����س 
��س���طر�بات �لنط���ق و�أث���ره في خف����س �ل�س���لوك �لن�س���حابى ل���دى عينة م���ن �لأطفال 
ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لخفيف���ة، تكون���ت م���ن )12( طف���لًا ذي �إعاقة فكري���ة، تتر�وح 
�أعمارهم ما بين )6 - 9( �س���نو�ت. مقيا�س �س���تانفورد بينيه للذكاء )�ل�سورة �لر�بعة(، 
مقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق �لم�س���ور �لناط���ق بالكمبيوت���ر للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة 
�لفكرية )�إعد�د �لباحثة(، ومقيا�س �ل�سلوك �لن�سحابي )�إعد�د �لباحثة(، و�لبرنامج 
�لتدريبي لخف�س ��س���طر�بات �لنطق لدى �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية �لخفيفة. 
)�إع���د�د �لباحث���ة(، و�أ�س���فرت �لنتائ���ج ع���ن: توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية ب���ين 
متو�س���طي رت���ب درجات �لقيا����س �لقبلي و�لبعدي في ��س���طر�بات �لنطق و�أبعاده لدى 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة. توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درجات 
�لقيا����س �لبع���دي في ��س���طر�بات �لنطق و�أبعاده لدى كلا م���ن �لمجموعة �لتجريبية و 
�لمجموعة �ل�سابطة. ول توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة في ��س���طر�بات �لنط���ق و�أبعاده في كل من �لقيا����س �لبعدي بعد 
�نته���اء �لبرنامج مبا�س���رة و�لقيا����س �لتتبعي. وتوجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين 
متو�س���طي رتب درجات �لقيا�س �لقبلي و�لبعدي في �ل�س���لوك �لن�سحابي و�أبعاده لدى 
�لمجموعة �لتجريبية. وتوجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درجات 
�لقيا����س �لبعدي في �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده لدى كلا م���ن �لمجموعة �لتجريبية 
و�لمجموعة �ل�سابطة. ول توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي رتب درجات 
�لمجموعة �لتجريبية في �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده في كل من �لقيا�س �لبعدي بعد 

�نتهاء �لبرنامج مبا�سرة و�لقيا�س �لتتبعي.

الكلمات المفتاحية: ��سطر�ب �لنطق - �ل�سلوك �لن�سحابى-  �لإعاقة �لفكرية �لخفيفة
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Effectiveness of a training program to reduce articulation 
disorders and its effect on withdrawn behavior in 

children with mild intellectual disabilities

The current research aims to verify the effectiveness of a 
training program to reduce some of articulation disorders and its 
effect on reducing withdrawn behavior in a sample of children with 
mild intellectual disabilities, its sample consisted of (12) children 
with mild intellectual disability, aged (6-9 years). Using Stanford 
Binet Intelligence Scale (fourth image), interactive pictorial 
articulation disorders scale through computer for children with 
intellectual disability (prepared by the researcher), and withdrawn 
behavior scale (prepared by the researcher), and the training program 
to reduce articulation disorders in children with mild disabilities 
intellectual. (Prepared by the researcher). The results yielded that 
there are significant statistically differences among the mean ranks 
degrees of pre and post of articulation disorders and their dimensions 
favoring the experimental group. There are significant statistically 
differences among the mean ranks degrees in articulation disorders 
and their dimensions in both experimental group and the control 
group. There are no significant statistically differences among the 
mean ranks of the experimental group in articulation disorders and 
their dimensions in post and follow-up period assessment. There are 
significant statistically differences among the mean ranks degrees 
of pre and post test in withdrawn behavior and its dimensions in 
the experimental group. There are significant statistically differences 
among the mean ranks degrees in withdrawn behavior and its 
dimensions of both experimental and control group. There are no 
significant statistically differences between the mean scores of 
experimental group in withdrawn behavior and its dimensions in 
post and follow-up period assessment.

Keywords: articulation disorders - withdrawn behavior - 
mild intellectual disabilities
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المقدمة
يت�س���م �لطف���ل ذي �لإعاق���ة �لفكري���ة بالق�س���ور �لو��س���ح في ��س���تخد�م �للغ���ة 
و�ل���كلام فه���و يتاأخر في �كت�س���اب �لنمو �للغوي ب�س���ورة و��س���حة وفي �إخر�ج �لأ�س���و�ت 
ونطق���ه �لكلم���ات و��س���تخد�م �لجم���ل و�لتعبير �للفظي ع���ن �لأفكار و�لم�س���اعر فتظهر 
ه���ذه �لعمليات في عمر متاأخر ويت�س���ابه تتابع مر�ح���ل �لنمو �للغوي لدى ذي �لإعاقة 
�لفكري���ة و�لطفل �ل�س���وي �إل �أن معدل �لنمو لدى �لطف���ل ذي �لإعاقة �لفكرية يكون 
�أبط���اأ وتك���ون عي���وب �لنط���ق و�لكلام �أكثر و�س���وحًا كما يت�س���ف بالنق�س في م�س���توى 

�لتعبير.

ويع���اني ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لخفيف���ة م���ن نق����س ع���ام في �لنم���و �للغ���وي 
و�لم�س���كلات �لخا�س���ة با�س���تخد�م �للغ���ة و�أمر�����س �لنط���ق و�ل���كلام و�س���اآلة في �لبيئ���ة 
و�لمحت���وي �للغ���وي، ويع���زي ه���ذ� �لق�س���ور �إلى ب���طء �لنم���و �لعقلي، وعل���ي ذلك تكون 
مهارته���م �للغوي���ة من �أكثر �لم�س���كلات �لتي تو�جههم في محاولته���م �أن يكونو� جزءً� 

من �لمجتمع.

فالطفل �لذي ل ي�س���تطيع �لتعبير عن نف�س���ه وعما يدور بينه وبين �لآخرين 
و�لتو��سل معهم ب�سبب ��سطر�ب نطقه قد يوؤدي به �إلى �لعديد من �لم�سكلات �لنف�سية 
و�ل�س���لوكية؛ نتيجة لما يعانيه من ��س���طر�ب �لنطق و�لتي؛ منها: �لخجل، و�لإحباط، 
و�لنط���و�ء، وت�س���رفات �أخرى غير �س���وية؛ مثل: �ل�س���لوك �لعدو�ني تج���اه �لآخرين، 
�أو �لن�س���اط �لز�ئد، و�ل�س���لوك �لن�س���حابي وذلك لما يتعر�س له من �سخرية و��ستهز�ء 
م���ن �لأطف���ال �لآخرين، فاإعاق���ة عملية �لتو��س���ل يترتب عليها م�س���كلات �جتماعية 
ونف�س���ية للطفل توؤثر في نموه �للغوي وتعد �لخ�س���ائ�س �للغوية و�لم�سكلات �لمرتبطة 
بها مظهرً� مميزً� للاإعاقة �لعقلية؛ لأنها توؤثر �سلبًا على �لقدرة �لتو��سلية، فلغة ذي 
�لإعاقة �لفكرية تتطور ببطء وتت�س���م بعدم �لن�س���ج وكلامه غالبًا ما يكون م�سطربًا 

 (Demirel, 2010, pp. 64 - 91) من حيث �لطلاقة،�أو �لنطق، �أو �ل�سوت

و�لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية عر�س���ة لل�س���عور بالإحباط نتيجة تعر�س���هم 
�لم�س���تمر لمو�ق���ف �لف�س���ل، كم���ا �أن ع���دم قدرته���م عل���ى �لتعب���ير ع���ن حاجاته���م، وعدم 
قدرته���م عل���ى �لت�س���ال بالآخري���ن يجعلهم عر�س���ة للان�س���حاب �لجتماع���ي و�لقلق 
و�لع���دو�ن �ل���ذي يتجه نح���و �لآخري���ن، �أو �لذ�ت بهدف ج���ذب �لنتباه �إليه���م، وتوؤثر 
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��س���طر�بات �لنط���ق على �لأطفال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية �لذين يعانون منها ب�س���ورة 
و��س���حة، فنجده���م يحجم���ون ع���ن �لخت���لاط بالآخري���ن ب�س���بب طريق���ة كلامه���م، 
وت�س���بح ��س���طر�بات �لنط���ق �لتي يعاني منه���ا �لطفل بمثابة ع���بء ل يمكنه تحمله، 
ولذل���ك نج���ده ي�س���عر بالإح���ر�ج، و�لرتباك، مم���ا يجعله ين�س���حب بعيدً� ع���ن �أقر�نه، 
وينطوي على نف�سه ويوؤثر �لعزلة ويف�سل �أن يختلي بنف�سه على �لدو�م وي�سبح �أقل 

كفاءة �جتماعية.

كل ه���ذ� ي���وؤدي �إلى �ل�س���لوك �لن�س���حابي �لذي يع���د من �أبرز �ل�س���لوكيات �للا 
تو�فقي���ة �لتي ت�س���يب �لأطفال، وهم �س���غار ب�س���بب ع���دم محاكاتهم وع���دم تقليدهم 
للاآخري���ن فنجده���م غالبً���ا م���ا ين�س���حبون وينعزلون ع���ن �لعاديين وهذ� �لن�س���حاب 
و�لتجنب �لذي يعي�س فيه هوؤلء �لأطفال يعمل على عدم ن�سجهم �جتماعيًا وي�سبب 

لهم تاأخر عن من هم في مثل �سنهم.

وم���ن ه���ذ� �لمنطلق بد�أ �لهتمام يتز�ي���د بفئة �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية، 
�لتي تحتاج �إلى رعاية وتدريب، بل تحتاج �إلى �س���رعة �لتدخل لي�س فقط باكت�س���افهم، 
ولك���ن بتق���ديم بر�م���ج تدريبي���ة �إر�س���ادية تاأهيلي���ة لرف���ع وتح�س���ين كفاءته���م وهم في 
مرحلة مبكر لي�ستطيعو� مو�جهة �لحياة ب�سورة �أ�سهل، لكي ي�ستطيع هوؤلء �لأطفال 

�لتو�فق مع �أنف�سهم، ومع �لآخرين، ومع �لمجتمع.

وق���د �أ�س���ارت در��س���ات عدي���دة �إلى �أهمي���ة �لتدريب كاأ�س���لوب علاج���ي في علاج 
      Pilkonis et al. (1980) مختل���ف �ل�س���طر�بات و��س���تخدمه بيلكون����س و�آخ���رون

في علاج �لأفر�د �لخجولين.  

م�سكلة البحث:
ت�س���ير �لدر��س���ات �إلى �أن ن�س���بة ذوي �لإعاقة �لفكرية تتر�وح بين ) 2.5- %3( 
من �إجمالي �ل�سكان ويلاحظ �أن هذ� �لعدد ل يلاقى �لعناية �لكافية به و�لتي توؤهله 
للاندماج في �لمجتمع، وت�س���كل ن�سبة �لقابلين لتعلم منهم )80%( تقريبًا من �لحالت 
وتتر�وح ن�سبة ذكائهم من )50 �أو55( �إلى )70- 75( درجة وتبدو هذه �لفئة في معظم 
�لح���الت كالعادي���ين، حيث يمكنهم �لو�س���ول �إلى �ل�س���ف �ل�س���اد�س في بع�س �لجو�نب 

 .(Gibbon & Paterson, 2006) لأكاديمية�
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ولك���ن ه���ذه �لفئ���ة رغ���م ك���بر حجمه���ا �إل �أننا نلم����س ق�س���ورً� م���ن �لمجتمع في 
�لهتمام بهم وتنمية جو�نب �لنق�س لديهم مما ينعك�س ب�سكل �سلبي عليها، ونلاحظ 
�أن ��س���طر�بات �لنط���ق ل���دى ذي �لإعاق���ة �لفكري���ة تجع���ل هن���اك ج���د�رً� م���ن �لعزلة 
�لجتماعية بين ذي �لإعاقة و�لآخرين، فذي �لإعاقة ل يملك مهار�ت �لتو��سل �لتي 
توؤهله للتو�فق �لنف�سي و�لجتماعي، ومن هنا فهو في حاجة ما�سة �إلى �إدماجه وزيادة 

تو�فقه مع �لمجتمع، ولن يتحقق ذلك �إل بالخف�س من ��سطر�بات �لنطق لديه.

م���ن خلال �لعر�س �ل�س���ابق لأبعاد �لم�س���كلة و�لتي يظهر جليً���ا مدى ما يعانيه 
�لطفل ذي �لإعاقة �لفكرية من �لن�سحاب و�لعزلة وذلك لأ�سباب عديدة لعل �أبرزها 
��سطر�ب �لنطق و�نطلاقًا من هذ� �لإطار تتبلور م�سكلة �لبحث في �لت�ساوؤلت �لآتية:

ه���ل توج���د فروق بين درجات �لقيا����س �لقبلي و�لبعدي في ��س���طر�بات �لنطق 1 ))
لدى �لمجموعة �لتجريبية؟

هل توجد فروق بين درجات �لقيا�س �لبعدي في ��سطر�ب �لنطق لدى كل من 1 ))
�لمجموعة �لتجريبية و�لمجموعة �ل�سابطة؟

هل توجد فروق بين درجات �لمجموعة �لتجريبية في ��سطر�بات �لنطق في كل 1 ))
من �لقيا�س �لبعدي بعد �نتهاء �لبرنامج مبا�سرة و�لقيا�س �لتتبعي؟

هل توجد فروق بين درجات �لقيا�س �لقبلي و�لبعدي في �ل�س���لوك �لن�س���حابي 1 ))
لدى �لمجموعة �لتجريبية؟

هل توجد فروق بين درجات �لقيا�س �لبعدي في �ل�س���لوك �لن�س���حابي لدى كل 1 ))
من �لمجموعة �لتجريبية و �لمجموعة �ل�سابطة؟

ه���ل توج���د فروق بين درجات �لمجموعة �لتجريبية في �ل�س���لوك �لن�س���حابي في 1 ))
كل من �لقيا�س �لبعدي بعد �نتهاء �لبرنامج مبا�سرة و�لقيا�س �لتتبعي؟

هدف البحث: 
�لتحق���ق م���ن فعالي���ة �لبرنام���ج �لتدريبي لخف����س بع�س ��س���طر�بات �لنطق 
و�أث���ره في خف�س �ل�س���لوك �لن�س���حابى لدى عينة من �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية 

�لخفيفة. 
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م�سطلحات البحث:
)-البرنام�ج التدريبي : تعرفه �لباحثة عل���ى �أنه: »عملية منظمة ومخططة 
ته���دف �إلى تدري���ب �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية �لقابلين لتعلم )�أع�س���اء �لمجموعة 
�لتجريبية( من خلال �لعديد من �لأن�سطة �لمتنوعة و�لتي ت�ساعد في خف�س ��سطر�ب 
�لنط���ق لديهم،وبالت���الي خف����س �س���لوكهم �لن�س���حابي،وزيادة �لتو��س���ل �لجتماع���ي 

لديهم«.

عب���د  يعرفه���ا   Articulation disorders النط�ق:  ا�س�طرابات   -(
�لعزيز �ل�س���خ�س »باأنها �لكلام �لم�س���وه، �أو غير �لمميز �لناتج عن �إخفاق �لفرد، �أو عدم 
قدرت���ه عل���ى �لنطق، �أو ت�س���كيل �لأ�س���و�ت �لأ�سا�س���ية �للازمة للكلمة ب�س���ورة �س���ليمة                       

)عبد �لعزيز �ل�سخ�س، 2006، �س. 46(.

الح�ذف Omission: �لح���ذف هو نطق �لكلمة ناق�س���ة حرفًا، �أو �أكثر، وغالبًا 
ما يتم حذف �لحروف �لأخيرة من �لكلمة؛ مما يوؤدي �إلى �سعوبة فهم كلام �لطفل.

التحريف، اأو الت�سويه  Distortion: يت�سمن هذ� �ل�سطر�ب �إ�سد�ر �ل�سوت 
ب�سكل خاطئ،بحيث ل يبتعد �ل�سوت �لجديد عن �ل�سوت �لأ�سلي �ل�سحيح.

الإبدال Substitution: و�لمق�س���ود به نطق �س���وت بدل من �آخر عند �لكلام 
وفيه يكون �ل�سوت غير �ل�سحيح م�سابهًا بدرجة كبيرة لل�سوت �ل�سحيح من مخارج 

�لحروف وطريقة �لنطق وخ�سائ�س �ل�سوت.

الإ�س�افة Addition: يت�س���من �إ�س���افة �س���وت ز�ئ���د �إلى �لكلم���ة، بحي���ث يتم 
�س���ماع �ل�س���وت �لو�ح���د وكاأن���ه يتك���رر مثال:«�س�س���باح �لخ���ير« �أو »�س�س���لام عليك���م«                          

)عبد �لعزيز �ل�سخ�س، 2006، �س. 212(

ال�س�غط Pressure: وفي���ه ل ي�س���تطيع �لطف���ل نط���ق �لح���روف كالحرف���ين 
)�لر�ء، و�للام ( ب�س���كل �س���حيح لعدم قدرة �لطفل على �ل�س���غط على �س���قف �لحنك، 
وقد يرجع ذلك �إلى ��س���طر�ب خلقي في �س���قف �لحنك، �أو �لل�سان و�لأع�ساب �لمحيطة 

به، �أو �لإعاقة �ل�سمعية )خالد رم�سان، 2008، �س. 75(.
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)- ال�سلوك الن�سحابي with drown behavior: هو �سلوك ل تو�فقي 
يعنى تحرك �لطفل بعيدً� عن �لآخرين،و�نعز�له و�نغلاقه على ذ�ته، وعدم رغبته في 
�إقامة �سد�قات، �أو علاقات مع �لآخرين تربطه بهم، �أو تجعله يندمج معهم، و�جتنابه 
للمو�قف �لجتماعية �لتي تربطه بهم، و�بتعاده عنهم )�لعربي محمد،2003، �س. 12(.

)- الطف�ل ذى الإعاق�ة الفكري�ة الخفيف�ة: يع���رف باأن���ه �لطف���ل ذي �لإعاق���ة 
�لفكري���ة �ل���ذي ت���تر�وح معام���ل ذكاءه بين )50- 70(، وي�س���تطيع تعل���م بع�س �لمهار�ت 
�لأكاديمي���ة �لأ�سا�س���ية، ويمكن���ه �أن يعتم���د عل���ى نف�س���ه ولدي���ه �لق���درة عل���ى �لكتفاء 

�لذ�تي و�لمعي�سة �لم�ستقلة و�لتوظيف.

محددات البحث:

يتحدد �لبحث �لحالي بالعينة، و�لأدو�ت �لم�ستخدمة: 
المحددات الب�س�رية: تكونت عينة �لدر��س���ة من )12( طفلًا من �لأطفال ذوي أ )	

�لإعاقة �لفكرية �لخفيفة تر�وحت �أعمارهم بين )6- 9( �س���نو�ت تم تق�سيمهم 
�إلى مجموعت���ين مجموع���ة تجريبي���ة و�أخ���رى �س���ابطة كل مجموع���ة عدده���ا 
)6( �أطف���ال، وق���د روع���ي في �ختيار ه���وؤلء �لأطفال �لتكاف���وؤ في، معامل �لذكاء 
حيث يتمتعون جميعهم بمعامل ذكاء )55-75( على مقيا�س �لذكاء للاأطفال، 

وجميعهم غير م�ساب باأي �أنو�ع �أخرى من �لإعاقات.
المح�ددات المنهجي�ة: �لمنهج �س���به �لتجريبي وذلك با�س���تخد�م �أدو�ت �س���بط أ )	

�لعين���ة، و�أدو�ت �لقيا�س؛ بالإ�س���افة �إلى �لبرنامج �ل���ذي يطبق على �لمجموعة 
�لتجريبية وذلك للتحقق من فرو�س �لبحث.

�لفكري���ة         أ )	 �لإعاق���ة  ذوي  ل���دى  �لنط���ق  ��س���طر�بات  الدرا�س�ة:مقيا�س  اأدوات 
)�إع���د�د �لباحث���ة(، ومقيا�س �ل�س���لوك �لن�س���حابي ل���دى ذي �لإعاق���ة �لفكرية 
)�إع���د�د �لباحث���ة(، وبرنام���ج خف����س ��س���طر�بات �لنط���ق ل���دى ذي �لإعاق���ة 

�لفكرية )�إعد�د �لباحثة(.
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الاإطار النظرى:
ا�سطرابات النطق لدى ذوي الإعاقة الفكرية الخفيفة:

Speech disorders : تعريف ا�سطرابات النطق
عرفها �لبطانية و�لر��س���د�ن و�ل�سبايلة و�لخطاطبة )2009، �س. 140( ب�اأنها: 
“�أخطاء كلامية ب�س���بب �أخطاء في حركة �لفك و�لل�س���ان و�ل�س���فاه تظهر على �س���كل 
حذف، �أو �إبد�ل، �أو ت�س���ويه في مخارج �لحروف، تعود �إلى �أ�س���باب ع�سوية، �أو م�سكلات 

�نفعالية، �أو بطء في �لنمو”. 

وت���رى �لباحث���ة ��س���طر�بات �لنط���ق باأنه���ا: “خلل �س���وتي يح���دث لطفل من 
�س���ن مبكرة وقد يمدد معه �إلى مر�حل عمرية متقدمة نتيجة خلل ع�س���وي في جهاز 
�لنط���ق، �أو عي���ب في مخ���ارج �أ�س���و�ت �لح���روف؛ مم���ا �أث���ر على نط���ق �لطفل لأ�س���و�ت 

�لحروف باإبد�ل، �أو حذف، �أو �إ�سافة، �أو ت�سويه”.

مظاهر ا�سطرابات النطق:
تع���د ��س���طر�بات �لنط���ق متنوع���ة فمنه���ا �لح���ذف، و�لإب���د�ل، و�لت�س���ويه، �أو 
�لتحريف و�لإ�سافة و�ل�سغط و�لتقديم، وكل هذه �لأنو�ع تختلف في ن�سبة �نت�سارها 
بين �لأطفال وكل نوع من هذه �ل�سطر�بات له �أ�سبابه و�أعر��سه وطرق علاجه �لتي 
تميزه كما �أن هناك تفاوتًا في ن�س���بة �إ�س���ابة �لطفل ذي �لإعاقة بها،وهذ� ما �س���يحاول 

�لباحث عر�سه في �لنقاط �لتالية:

Omission اأأ الحذف	
يت�سمن �لحذف نطق �لكلمة ناق�سة حرفًا، �أو �أكثر وغالبًا يتم حذف �لحرف 
�لأخ���ير م���ن �لكلم���ة مما يوؤدى �إلى �س���عوبة فه���م كلام �لطفل وقد يمي���ل �لطفل �إلى 
حذف �أ�سو�ت، �أو مقاطع �سوتية معينة، ويعد �لحذف ��سطر�بًا �سديدً� في �لنطق نظرً� 
ل�سعوبة فهم كلام �لطفل خا�سة �إذ� تكرر �لحذف في كلامه )�لزر�د، 1990، �س. 229(.

في ه���ذ� �لن���وع م���ن عيوب �لنط���ق يحذف �لطفل �س���وتًا ما من �لأ�س���و�ت �لتي 
تت�س���منها �لكلمة، ومن ثم ينطق جزءً� من �لكلمة فقط، قد ي�س���مل �لحذف �أ�س���و�تًا 
متع���ددة وب�س���كل ثابت ي�س���بح كلام �لطفل في هذه �لحالة غير مفه���وم على �لإطلاق 
حتى بالن�س���بة للاأ�س���خا�س �لذين ليملون �ل�س���تماع �إليه كالو�لدين وغيرهم، تميل 
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عيوب �لحذف لأن تحدث لدى �لأطفال �ل�س���غار ب�س���كل �أكثر �سيوعًا مما هو ملاحظ 
ب���ين �لأطف���ال �لأك���بر �س���نًا كذل���ك تميل ه���ذه �لعي���وب �إلى �لظهور في نط���ق �لحروف 
�ل�س���اكنة �لت���ي تق���ع في نهاي���ة �لكلم���ة �أكثر مم���ا تظهر في �لح���روف �ل�س���اكنة في بد�ية 

.(Putsch &Peter, 2001, p. 33) لكلمة، �أو في و�سطها�

Substitution بأ الإبدال	
 �لإب���د�ل ��س���طر�ب في �لنط���ق يحدث عندما يُ�س���تبدل �س���وت ب�س���وت �آخر قد 

يغير �لمعنى من �لأمثلة على ذلك( �سكينة – �ستينة )ز�يد،2011، �س. 12(.

وغالبً���ا م���ا يح���دث �لإب���د�ل نتيجة تح���رك نقطة �لمخ���رج �إلى �لأمام، وي�س���مى 
�أمامي”، �أو �إلى �لخلف. وي�سمى “�إبد�ل خلفي”، فعندما ينطق �لطفل �سوت  “�إبد�ل 
/د/ ب���دلً م���ن �س���وت /ج/ فيق���ول مثلُا “دو�فة” ب���دلً من “جو�فة”، فه���ذ� يعنى �أن 
ل�س���ان �لطفل قد تحرك �إلى �لأمام، ف�س���وت /ج/ ينطق من و�س���ط �لل�سان، �أما �سوت 
/د/ فينط���ق م���ن حرف���ه، وفي ه���ذه �لحالة يطلق على ذل���ك �إبد�ل �أمامي. �أم���ا �إذ� كان 
�لطفل ينطق �سوت /ء/ بدلً من �سوت /ق/، فيقول �لطفل “ئمر” بدلً من “قمر” 
فهذ� يعنى �أن مخرج �ل�س���وت تحرك من �أق�س���ى �لل�س���ان �إلى �أق�س���ى �لحلق، وهذ� ما 

يعرف بالإبد�ل �لخلفي.

هذ� وي�سير �لببلاوى )2003، �س. 37( �إلى �أن هناك �سوت /�س/ �أنفية وهو ما 
يحدث نتيجة خروج �لهو�ء من بين �لأنف بدل من �لفم ويحدث نتيجة �سق في �أعلى 
�لحلق وي�سمى �لعلماء هذه �لحالت �سعوبة �لنطق �لجزئي، حيث يكون كلام �لطفل 
و��س���ح في مجمله ما عد� هذ� �ل�س���طر�ب في نطق �س���وت، �أو �أكثر، ويعد هذ� �لإبد�ل 
طبيعيًا حتى �س���ن دخول �لمدر�س���ة كما �أن ��س���طر�ب �لإبد�ل ينت�سر بين �لأطفال فيما 
بين �لخام�س���ة و�ل�س���ابعة، حيث تبد�أ مرحلة تبديل �لأ�س���نان، و�لأطفال ل يدركون �أن 
نطقهم يختلف عن نطق �لآخرين، ولكنهم ي�س���عرون بال�س���يق عندما يرون �لآخرين 
ل يفهمون كلامهم جيدً� )في�سل �لزر�د،1990، �س. 228؛ ع�سام نمر، 2013، �س. 5(.

:Distortion جأ الت�سويه، اأو التحريف	
يح���دث �لت�س���ويه، �أو �لتحري���ف حين ي�س���در �ل�س���وت بطريقة خاطئ���ة؛ �إل �إن 
�ل�سوت �لجديد يظل قريبا من �ل�سوت �لمرغوب، وقد يف�سر ذلك �إن �ل�سوت ياأمن �لمكان 
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غير �ل�س���حيح، �أو لن �لل�س���ان يكون في �لو�سع غير �لمنا�سب، وينت�سر هذ� �ل�سطر�ب 
ب���ين �لأطف���ال �لأك���بر و�لر��س���دين �أك���ثر م���ن �ل�س���غار )خط���اب، 2011، ����س. 125(.

و�لت�س���وية م���ن حي���ث �لنت�س���ار ب���ين ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �أكثر �نت�س���ارً� من 
�لح���ذف و�لإب���د�ل، ويرجع ذلك �إلى �أن �ل�س���وت ينطق بطريقة تقريبية من �ل�س���وت 
�ل�س���حيح، ولك���ن ل يماثل���ه تمام���ا، فياتى في ح���روف قريبة من �ل�س���مع و�لمخرج مثل 
ذ�ب���ط )خاط���ر،2010،             تنط���ق  تنط���ق مدرث���ة” �س���ابط  “مدر�س���ة  “�س،����س” مث���ال 

�س. 145؛ ز�يد،2011، �س.12(.

وي�س���تخدم �لبع�س م�س���طلح( ثاأثاأة Lisping )لثغة �س���ارة �إلى هذ� �لنوع من 
��سطر�بات �لنطق مثال : مدر�سة – تنطق – مدرثة- �سابط – تنطق – ذ�بط وقد 
يحدث ذلك نتيجة ت�س���اقط �لأ�س���نان، �أو عدم و�سع �لل�سان في مو�سعه �ل�سحيح �أثناء 
�لنطق، �أو �لنحر�ف و�س���ع �لأ�س���نان، �أو ت�س���اقط �لأ�س���نان على جانبي �لفك �ل�سفلى، 
مم���ا يجع���ل �لهو�ء يذهب �إلى جانبي �لفك وبالتالي يتعذر على �لطفل نطق �أ�س���و�ت 

مثل �س، ز )�لعفيف، 2008، �س. 6(.

: Addition دأ الإ�سافة	
يت�س���من هذ� �ل�س���طر�ب �إ�سافة �س���وتًا ز�ئدً� �إلى �لكلمة، وقد ي�سمع �ل�سوت 
�لو�ح���د وكاأن���ه يتك���رر؛ مث���ل: �س�س���باح �لخير، �س�س���لام عليك���م ( �لعفي���ف،2008، �س. 
7(، ه���ذ� و�لإ�س���افة تع���د من �ل�س���طر�بات �لمنت�س���رة بين �لأطفال قبل �س���ن �لمدر�س���ة، 
وتع���د عيبً���ا مقب���ولً بين �لأطفال حتى �س���ن دخول �لمدر�س���ة )نمر،2013، ����س. 5(. �أما 
)خطاب،2011، �س. 126( فيتحدث عن �لإ�س���افة من حيث موقعها في �لكلمة فيقول 
هو �أن ي�سيف �لطفل حرف، �أو مقطع �سوتي كوحدة م�ستقلة �أما في بد�ية �لكلمة، �أو 
في و�سطها �أوفى و�سطها، �أو في �أخرها، مثل �أحمد- �أحمد�، ويعد هذ� �لعيب �قل عيوب 

��سطر�بات �لنطق �نت�سارً�.

و�أ�سهر �لأخطاء في �لنطق �لتي تتعلق بالإ�سافة ما يلي: 
�إ�س���افة �س���وت متحرك بين �لأ�س���و�ت �ل�س���اكنة، �إ�س���افة �س���وت متح���رك بعد 
�ل�ساكن �لأخير للكلمات، �لتاأكد و�إ�سافة �سوت متحرك ز�ئد على �ل�سوت �لأ�سلي، �أو 
ما يعرف بالمد غير �ل�سروري في �ل�سوت �لمتحرك، و�لتنف�س �لمبالغ فيه بعد �لأ�سو�ت 
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 (Bernthal & Bankson, لمتحركة مما يعطيها �س���فات لأ�س���و�تها غير حقيقي���ة�
.1998, p. 177)

مما �سبق نجد �إن �لإ�سافة تتاأتى بزيادة حرف على �لكلمة قد يقع �أول �لكلمة، �أو 
و�سطها، �أو �أخرها، وهو طبيعيا حتى �سن دخول �لمدر�سة �ما �ن ��ستمر بعد ذلك فنحن 
�أمام م�س���كلة حقيقية تبحث عن حل، كما �إن �لإ�س���افة هي �أقل �ل�س���طر�بات �نت�سارً�.

:Pressure رأ ال�سغط	
بع�س �لحروف تتطلب من �لفرد �أن ينطقها ب�سكل �سحيح، بمعنى �أن ي�سغط 
بل�سانه على �أعلى �سقف �لحنك، مثل )�لر�ء، �للام( ويرجع ذلك �إلى ��سطر�ب خلقي 
في �سقف �لحنك )�لق�سم �ل�سلب منه(، �أو ��سطر�ب في �لل�سان و�لأع�ساب �لمحيطة به 

)�لزر�د،1990، �س. 228(.

 وي���رى �إبر�هيم )2013، �س. 19( �أن ��س���طر�ب �ل�س���غط عب���ارة عن عدم قدرة 
�لل�س���ان على �ل�س���غط بكفاءة )بالزيادة في �ل�سغط عن �لطبيعي، �أو ب�سعف �ل�سغط( 
على �س���قف �لحنك �ل�س���لب ويكون �ل�س���غط في �ل�س���وتين )ل، ر(، وينت�س���ر ��س���طر�ب 
�ل�س���غط ل���دى �لأطف���ال ب�س���بب �لإعاق���ة �ل�س���معية، �أو ب�س���بب عي���ب خلق���ي في �س���قف 
�لحنك �ل�سلب، �أو �لل�سان، �أو �لأع�ساب �لمحيطة به، ويتلخ�س ��سطر�ب �ل�سغط �نه 
نتيجة عدم قدرة �لل�س���ان �ل�س���غط على �س���قف �لحنك بالإ�س���افة �إلى �لأ�سباب �لعامة 
ل�س���طر�بات �لنطق وهو كغيره من �ل�سطر�بات ينظر �إليه نظرة طبيعية حتى �سن 

دخول �لمدر�سة لكن ينظر �إليه �نه ��سطر�ب في �لنطق لزما له �لعلاج.

علاج ا�سطرابات النطق:
فيما يلي عر�س لأهم مد�خل ومناحي �لتدريب �لمختلفة ل�سطر�بات �لنطق:

	اأأ:مدخل المثير :
�بتكر فان ر�يبر(Van Riper) �لتجاه �لتقليدي في علاج ��سطر�بات �لنطق 

وهو يعتمد على �لتى:
�لتدري���ب �ل�س���معي ويبد�أ �لخ�س���ائى بال�س���وت �لذي تتو�فر فيه �لخ�س���ائ�س 
ويق���وم ه���و بنف�س���ه بنطقه���ا �أمام �لف���رد م���ر�ر� وتك���ر�ر� ول يطلب من �لف���رد في هذه 
�لمرحل���ة �إن ينط���ق تلك �لأ�س���و�ت و�لتي �س���معها من �لخ�س���ائى و�إنما علي���ه فقط �إن 
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يع���زل �ل�س���وت ويميزه عن �لأ�س���و�ت �لخري، �لتدري���ب على �ل�س���تماع �لذ�تي ويتم 
تدريب �لطفل على نطق �ل�سوت �ل�سحيح معزول و�ن ي�سمع لنف�سه ويحاول �إن يميز 
�ل�س���وت �ل�س���حيح من �لخطاأ، وي���رى ديتزن���ر Detzener �أنه يمك���ن تدريب �لطفل 
على �إدر�ك عيوب نطق �ل�سوت لديه وعلاقتها بالأ�سو�ت �لأخرى في �لبيئة �لمحيطة 
ب���ه �لت���ي يعي����س فيه���ا، �أي �أن �لطف���ل ق���د ل ي���درك �أن لدي���ه عيوبًا في �لنط���ق؛ لذلك 
ي�س���عب تدريبه على �لتمييز �ل�س���معي بين �ل�س���وت �لذي ينتجه و�ل�س���وت �ل�س���حيح 
في �لبيئ���ة �لمحيط���ة (Detzener, 1997, p.14)، تاأ�س���ي�س �لنط���ق �ل�سليم،تت�س���من 
هذه �لمرحلة من �لعلاج ��س���تخر�ج �ل�س���وت �لم�س���تهدف خلال عملية تغيير وت�س���حيح 
�لنتاجات �لمجربة للفرد، تثبيت �ل�س���وت �لم�س���تهدف، �ى �لمحافظة على نتاج �ل�س���وت 
�لمعال���ج �إذ� لب���د من تقوية �ل�س���وت �لجديد قبل �إن يعمم �إلى �س���ياق �لكلام �لتلقائي، 
ومن �لفنيات �لتي �قترحها في �لعلاج �لتكر�ر و�لتطويل، �لهم�س، �لتحدث، و�لكتابة 
�لمتز�من���ة حتى يثبت في م�س���تويات �س���وتية متتالية �ى في �لمقاط���ع و�لعبار�ت و�لجمل 

)عبد �لنا�سر،2009، �س �س. 44 -45(.

ال�سلوك الن�سحابى:
تعر يف ال�سلوك الن�سحابى:

���ا  عرفه د�س���وقي )1990، �س. 1601( باأنه: “نق�س روح �ل�س���تجابة، وخ�سو�سً
�ل�س���تجابة �لنفعالي���ة في �لعلاق���ات �لجتماعي���ة، وفي هذ� �إ�س���ارة لتر�ج���ع �لفرد عن 
�لمجتمع، حيث يكون لديه �سعوبات تلقائية �لمباد�أة، ول يقوى على �لختلاط بحرية، 
ويمثل �ت�س���اله بالغير مجهودً� كبيًر�، ول ي�س���تطيع م�س���اركة �لآخرين في خبر�تهم، 
هناك تباين في تعريف �ل�س���لوك �لن�س���حابى فالبع�س عرفه من �لناحية �لجتماعية 

�لتفاعلية و�لبع�س نظر �إليه من ناحية �لأبعاد”.

 يع���رف ملم���ان و�س���يفر �لن�س���حاب باأنَّه: “�لمي���ل لتجنب �لتفاع���ل �لجتماعي 
و�لإخف���اق في �لم�س���اركة في �لمو�ق���ف �لجتماعية ب�س���كل منا�س���ب و�لفتقار �إلى �أ�س���اليب 
�لتو��س���ل �لجتماع���ي”. م���ن ه���ذ� �لمنظ���ور �أي�س���ا يعرف���ه �ل�س���و�ح )2007، ����س. 43( 
باأن���ه �س���لوك يت�س���من عدم ق���درة �لطفل على �لتفاع���ل �لجتماعي م���ع من يحيطون 
ب���ه، وع���دم �إقام���ة حو�ر م���ع �لجماعة مما ي���وؤدى �إلى �له���روب منهم و�ن�س���حابه عنهم 
وعدم �لتفاعل و�لندماج معهم، يرى �س���ادق )1996، �س. 7( �أن �لن�س���حاب يعبر عن 

�ل�سلبية، و�لجمود، و�لخجل وعدم �لندماج مع �لآخرين. 
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وفى �سوء ذلك تعرف �لباحثة �ل�سلوك �لن�سحابى �نه �إح�سا�س �لطفل بالعزلة 
و�لنق����س وع���دم �لتو�فق مع �لآخرين مما ينعك�س ب�س���لوك ظاه���ري يبعد �لطفل عن 
�لتفاعل مع �لآخرين وعدم �لختلاط بهم وعدم �ل�ستجابة لمحاولة �لتقرب منه مما 

ينتهي به �إلى �لنعز�ل و�لتمركز حول �لذ�ت. 

اأنماط ال�سلوك الن�سحابي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :

 	اأأ الخجل:
يو�س���ف باأن���ه �لمي���ل �إلى تجن���ب �لتفاع���ل �لجتماع���ي م���ع �لم�س���اركة في �لمو�قف 
�لجتماعية ب�سورة غير منا�سبة، كما �نه حالة تجعل �لفرد ميال �إلى �لهتمام �لمبالغ 
في���ه بالتقيي���م �لجتماعي �ل�س���ادر عن �لآخري���ن تجاهه )كرم، 2012، ����س. 43(. هذ� 
وقد عدت �س���معان )2010، �س. 772( �ل�س���عور بالخجل و�لح�سا�سية و�لخنوع �حد �أهم 

معالم �ل�سلوك �لن�سحابى.

	بأ النطواء: 
يتد�خ���ل كل م���ن �لنط���و�ء و�لن�س���حاب مع �لآخر ولك���ن �لنطو�ء يعد �س���كل 
من �أ�س���كال �لن�س���حاب، وبالتالي نجد �أن م�س���طلح �لنطو�ء ��ستخدمه يونج للدللة 
عل���ى �تجاه �هتمام �لف���رد نحو �لعالم �لد�خلي، ولي�س للع���الم �لخارجي، حيث يبدى 
�لمنطوي ميلًا �إلى �لن�س���حاب عن �لت�سالت �لجتماعية،و�إلى �لتقوقع د�خل �لذ�ت، 
و�إلى �لهتم���ام فق���ط باأفكاره �لخا�س���ة وخبر�ته �لذ�تية، فهى يعن���ى �لنكفاء للدخل 
وي�س���تخدم في نظرية �ل�سخ�س���ية لي�س���ير �إلى �لميل �إلى تقلي�س �لعلاقات �لجتماعية 
و�ن�س���غال �لف���رد �لز�ئد بم�س���اعره وخيالته �أكثر من �ن�س���غاله �لع���الم �لخارجي وما 
يحوي���ه م���ن ب�س���ر و�أ�س���ياء وقد وج���د �يزنك �إن ح���الت �لقلق و��س���تجابات �لو�س���او�س 
و��س���تجابات  �لنطو�ئ���ي  بالنم���ط  �لرتب���اط  �إلى  تمي���ل  �لكتئابي���ة  و�ل�س���طر�بات 
�لنط���و�ء يغلب عليه���ا �إن تكون ذ�تية �أكثر منها حركية، وتكون مجموعة ��س���تجابات 
�لحرك���ة ل���دى �ل�س���خ�س �لنب�س���اطي �أكثر منها ل���دى �ل�س���خ�س �لنطو�ئى ويق�س���م 
�ل�س���خ�س �لنطو�ئى �إلى �أربعة �أنماط، هى: نم���ط �نطو�ئي وجد�ني، نمط �نطو�ئي 

حد�سي، نمط �نطو�ئي ح�سي، ونمط �نطو�ئي مفكر )محمد، 1999، �س. 46(.

وينتم���ي �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية من �لن�س���حابيين �إلى نمط �لنطو�ء 
�لح�سي نظرً� لق�سور قدر�تهم �لعقلية.
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 	جأ العزلة الجتماعية:
�لعزل���ة �لجتماعي���ة تعن���ى عدم قدرة �لف���رد على تنمية �ل�س���تجابات �لملائمة 
للمو�ق���ف �لمختلف���ة م���ع ميل �لطفل �إلى �لخم���ول، وعدم �لرغبة في �لقيام بالأن�س���طة 

�لحركية.

 ويرتب���ط كذلك بعدم قدرة �لطفل �لن�س���حابى بالقيام بالمبادرة، و�ل�س���تر�ك 
مع رفاقه باللعب، �أو �لأن�س���طة �لحركية، هذ� لأنه يمنع �لطفل من �لتقدم و�لتفاعل 
م���ع �لآخري���ن، �أو �لم�س���اركة فيما يقومون به من �أن�س���طة مختلفة، وت�س���ير �لدر��س���ات 
�لمختلفة �لتي �أجريت على �لأطفال �لن�سحابيين في مجال �لحركة و�لن�ساط، �إن كمية 
�لحركة و�لن�س���اط �لتي تحدث في وقت معين ترتبط بم�س���توى �لن�ساط �لحركي عند 
�لطفل، و�ن معدل �لن�س���اط يرتفع ب�س���ورة �كبر في �ل�س���طر�بات �ل�سلوكية �لمرتبطة 
بنوب���ات هو����س، �أو في حال���ة زمل���ة �لإفر�ط في �لن�س���اط �لحركي، بينما يميل م�س���توى 
�لن�س���اط �إلى �لنخفا����س و�لنخفا����س �ل�س���ديد في �لح���الت �لن�س���حابية �لكتئابي���ة 

)�سالم، 2012، �س. 50؛ �سويلم،2010، �س. 35(.

وم���ن خل���ل ذلك نحدد خ�س���ائ�س �لطف���ل ذو �ل�س���لوك �لن�س���حابى وهى:عدم 
�ل�س���عادة و�لر�س���ا، بطيء �لتعلم، �ل�سعور بالوحدة �لنف�سية، عدم �لقدرة على م�سايرة 

�لآخرين.

النظريات المف�سرة لل�سلوك الن�سحابى:

psychological perspective :النظريات من منظور نف�سي  -(
نظري���ة �لتحليل �لنف�س���ي حيث �أرجعها فروي���د (Freud) �إلى نق�س �لخبر�ت 
في �ل�س���نو�ت �لخم����س �لأولى، �إذ �أن �لخبر�ت �لت���ي يتعر�س لها �لطفل في هذه �لمرحلة 
توؤثر في �سخ�س���يته م�س���تقبلًا و�أكد على حاجات �لطفل �إذ� ما �أ�س���بعت ب�س���ورة كافية 
ف���اأن جانبً���ا م���ن �سخ�س���يته يتوقف، �أو يعي���ق نموه �إلى درج���ة ما و�ن ه���ذه �لإعاقة في 

�لنمو تمنع نمو �لأ�ساليب �لجتماعية �لأكثر فعالية للتكيف.

نظرية �ريك �ريك�س���ون  Erikson Theory: حيث ر�أى �ريك�س���ون �نه يرجع 
ل�س���عف �لن���ا وع���دم قدرة �لفرد عل���ى �لقيام بوظائف���ه،�إذ� ما ��س���تمر �لتوتر بطريقة 
غير تكيفية وغير مر�س���ية فاأن ذلك يوؤدي �إلى ن�س���وء �لمركبات �لنف�س���ية مثل �س���عف 
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�لثقة بالنف�س، و�فتقار �لدور، و�نعد�م �ل�سعور بالأمن �لنف�سي مما يوؤدي �إلى �ل�سعور 
ببع�س �ل�س���طر�بات �لوجد�نية كالعزلة و�لبتعاد عن م�س���ادر �لتوتر �لنف�سي، ومن 
�لملاح���ظ �ن فرويد ق�سر��س���باب �ل�س���لوك �لن�س���حابى على مر�ح���ل �لطفولة �لولى 
وق�سره على �سعف �لخبر�ت، بنما �ريك�سون ق�سرها على �سعف �لنا دون �لنظر �إلى 

�ل�سباب �لخرى من �لتر�كم �لمعرفى و�لعلاقات �لجتماعية.

:Cognitive perspective المنظور المعرفي  -(
�لنظري���ة �لمعرفي���ة �لبنائي���ة  تغل���ب ق�س���ية �لتمرك���ز ح���ول �لذ�ت عل���ى تطور 
�لطفل �جتماعيًا فهو ل ي�ستطيع مو�ءمة �أفكاره لذلك يكون منعزل �غلب �لوقت �إذ� 
لم يكن كله �إذ ل يبذل جهد� في نقل �أفكاره �إلى �لآخرين وتعمل ذ�كرته �لح�سيه فقط 

�أي �إن �لذ�كرة �لق�سيرة �لمدى و �لبعيدة �لمدى غير متطورة �وغير عامله.

وتعتمد نظرية جورج كيلي Kelly على ما ي�س���ميه )�لبني �ل�سخ�س���ية( وهذه 
�لبني هي �لم�س���ئولة عن تف�س���ير �ل�س���لوك �ل�س���ادر م���ن �لطفل، و�ن مفه���وم �لبنية هو 
�لأ�س���لوب �لذي ي�س���تخدمه �لطفل في �لنظر �إلى �لأحد�ث وتف�س���يرها وكل طفل يرى 
�لع���الم م���ن خ���لال عد�س���ته �لخا�س���ة، و�ن وجهة نظ���ره معناها �إن �لطف���ل من خلال 
�لبنية يجد تف�سيًر� لهذ� �لعالم وما ينطوي عليه من �لأحد�ث، �أو وقائع على �أ�سا�س 
�لتف�س���ير �ل���ذي يج���ده في �لبيئ���ة فاإن ذل���ك يوجه �س���لوكه وجهة معينة ويف�س���ر كيلي 
�لن�س���حاب باأنه ين�س���اأ عندما يك���ون �لطفل غير قادر على فه���م �لخبر�ت �لجتماعية 
وتحلي���ل �لمو�ق���ف �لت���ي تو�جه���ه في بيئت���ه (Samule, 1981, p.102) ، ه���ذ� وم���ن 
�لملاح���ظ �ن �لنظري���ة �لمعرفي���ة وكذل���ك كيل���ى ق���د �عتم���د� عل���ى تف�س���ير �ل�س���لوك 
�لن�س���حابى من وجهت �لخبر�ت �لمعرفية لطفل و�لتى من خلالها يف�س���ر �لو�قع من 

حوله.

: Social perspective :المنظور الجتماعي  -(
نظري���ة كارل روجرز K.Rogers theory: يوؤكد �إن �ل�س���بب هو �لتنافر بين 
�ل���ذ�ت و�لخ���برة فاأن���ه يوؤدي �إلى ترميز غير دقيق مما ينجم عنه �س���وء تكيف نف�س���ي، 
و يوؤك���د روج���رز على �لحاجة �إلى �لنتماء، و�لى �ل�س���د�قة و�لم�س���احبة و�لى �لهتمام 

بالفرد بطريقة �يجابية و�لى حب �لآخرين وتعاطفهم وتقديرهم و�حتر�مهم. 
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طرق علاج ال�سلوك الن�سحابي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ومواجهته :

بالنظر �إلى �ل�س���لوك �لن�س���حابى على �نه نوع من �ل�س���لوك �لمكت�سب وحيث �إن 
كل �س���لوك مكت�س���ب قابل للعلاج و�لتعديل. فمعنى ذلك �نه من �لممكن �إن يعدل هذ� 
�ل�سلوك وذلك بمعرفة �لأ�سباب �لتي �أدت �إلى ذلك �ل�سلوك ومن ثم �لعمل على �إز�لة 

هذه �لأ�سباب، �أو حتى �لحد و�لخف�س من �أثارها. 

ويمكن مو�جهة �ل�سلوك �لن�سحابي لدى �لأطفال �لمتخلفين عقليًا من خلال 
��س���تخد�م �أ�س���اليب تدريبية خا�س���ة لتعليم هوؤلء �لأطفال عل���ى �لتفاعل �لجتماعي 
بطريق���ة منا�س���بة م���ع �لق���ر�ن حي���ث يت���م تعليمه���م �لمب���اد�أة باللع���ب م���ع �لآخري���ن، 
و�ل�س���تجابة لمحاولتهم بطريقة منا�س���بة، و��س���تخد�م �لن�س���اطات و�لأدو�ت �لمنا�س���بة 
كم���ا �أن �إ�س���ر�ك ه���وؤلء �لأطفال في �أن�س���طة �جتماعية م���ع �أقر�نهم �لعادي���ين، �أو ذوي 
�لإعاقة من �ساأنه تنمية علاقاتهم �لجتماعية، كما �أن ��ستر�كهم في �لألعاب �لمبا�سرة 
توؤدي �إلى تقوية قدر�تهم على �لتفاعل �لجتماعي، ومهار�تهم �لجتماعية، ومن ثم 

خف�س بع�س �ل�سلوكيات �لم�سكلة لديهم )محمد،2003، �س. 85(.

عل���ى  و�لح���ث  �لتعليم���ات  ��س���تخد�م  خط���و�ت:  في  يتمث���ل  �لإ�س���ر�ك  وه���ذ� 
�لندم���اج ولع���ب �لأدو�ر و�لتغذية �لرجعية، �ل�س���تعانة بالرفاق مم���ن تتو�فر لديهم 
مه���ارة �لتعام���ل �لجتماع���ي و�إعطائه���م �لتوجيه���ات �لت���ي ت�س���اعد عل���ى �لتفاعل مع 
�لطفل �لمن�س���حب، و�لت�س���جيع على �ل�س���تر�ك في �لأن�س���طة �لجتماعي���ة و�لترفيهية                 
)ك���رم، 2012، ����س. 50(، ه���ذ� ويع���د �إ�س���ر�ك �لطفل في �لأن�س���طة �لجتماعي���ة وتهيئة 

�لجو �لمنا�سب لذلك من �أف�سل �لأ�ساليب �لتي قد توؤدى لنتيجة �يجابية في �لعلاج.

درا�سات وبحوث �سابقة 
��ستهدفت در��سة بيري ومار�سل  Berry and Marshall (1978)�لتعرف 
على �أثر �لتو��سل �للفظى وغير �للفظى على �لتفاعلات �لجتماعية على �لطفل ذي 
�لإعاقة �لفكرية، و�أما �لعينة فقد ��س���تخدمت �لدر��س���ة )4( �أطفال في �لرو�س���ة ممن 
يعان���ون من �لن�س���حاب �لجتماعى نتيجة �س���عف �لتو��س���ل لديهم، وقد ��س���تخدمت 
�لدر��س���ة �دو�ت برنام���ج معتم���د عل���ى ��س���رطة �لفيدي���و ونه���ج �لر�س���د وذل���ك للعمل 
عل���ى زي���ادة �لتو��س���ل لدى ه���وؤلء �لطفال، و�لنتيج���ة كان هناك �لمزيد م���ن �لتفاعل 
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�لجتماع���ى له���وؤلء �لطف���ال ع���ن ذى قب���ل، �ل�ن���ه كان هن���اك �رتف���اع ف���ى �لتو��س���ل 
�للفظ���ى �ل �ن �لرتف���اع ب�س���كل ح���اد ف���ى �لتو��س���ل غ���ير �للفظى كان �ك���ثر فى وجود 
�لمي�س���ر، ه���ذ� وتخل�س �لدر��س���ة �إلى نتيجة مفادها �نه من �لممك���ن �لتخطيط لبر�مج 
ت�س���اعد عل���ى زيادة �لتنمية �لجتماعية للاأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية معتمدة على 

تح�سين �لتو��سل �سو�ء لفظى، �أو غير لفظى.

  Mary and Rose (1994) فيم���ا ��س���تهدفت در��س���ة در��س���ة م���ارى و رو����س
تنمية �لنطق و�لكلام و�للغة لدى مجموعة من �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية �لذين 
يعان���ون من م�س���كلات لغوية، وقد تكون���ت �لعينة من �أربعة مجموع���ات: مجموعتان 
تجربيت���ان �حد�هما من �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية و�لأخرى من �لمر�هقين ذوي 
�لإعاق���ة �لفكري���ة �أي�س���ا، ومجموعتان �س���ابطتان و�حدة من �لطف���ال و�لأخرى من 
�لمر�هق���ين م���ن ذوي �لإعاق���ة �لفكرية �ي�س���ا، هذ� وق���د ��س���تملت �لدو�ت على مقيا�س 
لتقييم �لنطق، برنامج لتنمية �لتمييز �ل�س���معى من خلال �س���ماع ��س���و�ت �لحروف، 
برنام���ج تنمي���ة نطق ب�س���رى من خلال م�س���اهدة �لرم���وز على �لكمبيوت���ر، هذ� وقد 
�ظهرت �لنتائج زيادة كفاءة �لنطق مما �دى �إلى زيادة �لتفاعل و�لتو��س���ل لدى �فر�د 
�لمجموعتان �لتجريبيتان، كذلك خل�ست �لدر��سة �إلى �ن تنمية �لنطق و�لكلام يعتمد 
على �لتفاعل بين �لمعالج و�لطفل، وتو�س���ى �لدر��سة �ن يعتمد على هذه �لطريقة فى 

تنمية �لنطق و�لكلام.

بينما ��ستهدفت در��سة جان�س و�سيرىJanis and Shisy (1992)  �لتعرف 
عل���ى م���دى فاعلي���ة �لع���لاج �للفظ���ى وما قب���ل �للفظ���ى ل���دى �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 
�لفكري���ة، و�لعين���ة تكونت من �ربع���ة �طفال ذوى عمر زمنى ي���تر�وح بين �لر�بعة �إلى 
�لتا�س���عة من ذوى �لتو��س���ل �للفظى، وعينة مماثلة من ذوى �لتو��س���ل غير �للفظى، 
�ما من حيث �لدو�ت فقد ��س���تملت على برنامج لعلاج ��س���طر�ب �لنطق ��س���تمر �ست 
��س���ابيع، كما تناول ت�س���عة �فعال للغة و�لكلام ل�س���تخدمها ف���ى �لتفاعل �لجتماعى، 
وبالن�س���بة للنتائ���ج فق���د �و�س���حت �لنتائ���ج تح�س���ن فى �للغ���ة و�لنطق و�ل���كلام، حيث 
��س���تخدم �لطفال ذوى �لتو��سل �للفظى وغير �للفظى ثمان �فعال ب�سكل جيد �ثناء 
تفاعلهم،و�و�سحت �لدر��سة �ثر �لبيئة فى تح�سين �لنطق و�لكلام عند �لطفال مما 

�دى �إلى زيادة �لتو��سل �لجتماعى و�لتفاعل لدى �لطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية.
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في حين ��ستهدفت در��سة دودد و�آخرين Dodd, et al. (1994) �لتعرف على 
�ثر تح�س���ين �لمهار�ت �لنطقية لأطفال ما قبل �لمدر�س���ة، من ذوى متلازمة دون �لذين 
يعان���ون م���ن ��س���طر�ب �ل���كلام، وعل���ى �ل�س���لوك �لتو��س���لي و�لعلاق���ات �لجتماعية، 
وتكون���ت �لعين���ة من )30( طفلًا من �لمتخلفين عقليا من ذوى متلازمة دون و�آبائهم، 
وق���د �نق�س���مت �لعين���ة م���ن مجموعت���ين، مجموع���ة تجريبية و�أخ���رى �س���ابطة، وقد 
ح�س���ل �لأطف���ال و�آبائه���م على برنامج تدريبي للمهار�ت �ل�س���وتية، وق���د قامت فكرة 
�لبرنام���ج عل���ى فر�س���ين �لأول ي�س���ير �إلى �لق���در�ت �ل�س���وتية للاأطف���ال م���ن ذوى 
متلازم���ة دون ربم���ا تكون مرتبط���ة بكمية ونوعية �لكلام و�لتغذي���ة �لرجعية �لمقدرة 
للاأطف���ال من ذويهم، �لفر�س �لثاني ي�س���ير �إلى �لبرنام���ج �لتدريبي �لموجه لتدري�س 
للاآب���اء، و�أطفاله���م �لذي���ن يعان���ون من ��س���طر�ب �لكلام، ولق���د ك�س���فت �لنتائج عما 
يات���ى: �أن هناك علاقة بين م�س���توى �لمهار�ت �ل�س���وتية ل���دى �لأطفال ذوى متلازمة 
د�ون وم�س���توى �لمه���ار�ت �ل�س���وتية �لمكت�س���بة و�لمتعلمة من قبل �لب���اء، حيث �نخف�س 
ع���دد �لأخطاء �ل�س���وتية مث���ل �لحذف �لإبد�ل و�لتحريف و�لإ�س���افة، لي�س هذ� فقط 
بل م�س���توى �لأخطاء �للغوية تح�س���ن �أي�س���ا �إلى �لأف�سل، وثبت �ن للاآباء دور مهم في 
�لبر�م���ج �لمقدمة لتح�س���ين �لنطق للاأطفال �لمتخلف���ين عقليا، لما يلعبوه من دور مهم 
في تدري���ب �لأطف���ال على تح�س���ين لغتهم، وكذلك �أ�س���هم �ل�س���لوك �لتفاعلي في عملية 
�لتو��سل في تح�سين �لمهار�ت �ل�سوتية لدى �لأطفال، وتح�سين علاقتهم �لجتماعية 

مع �آبائهم و�لآخرين وزيادة تفاعلهم �لجتماعي.

�أم���ا در��س���ة �لخ�س���رمي )1995( فقد ��س���تهدفت �لتعرف على تاأث���ير �لدمج في 
�لجان���ب �للغ���وي ومفهوم �ل���ذ�ت و �ل�س���لوك �لتكيفي على �لأطف���ال ذوي �لحتياجات 
�لخا�س���ة ذوي �لإعاقة �لخفيفة،و�ما �لعينة فقد تكونت �لدر��س���ة من )39( طفلًا من 
�أطف���ال موؤ�س�س���ات �لتربية �لخا�س���ة �لمعزول���ين في �لريا�س وتم توزيعه���م �لمجموعتان 
�أدو�ت مقيا����س  تجربت���ان ومجموعت���ان �س���ابطتان، و��س���تخدمت �لباحث���ة �لأدو�ت: 
�لمه���ار�ت �للغوي���ة �إع���د�د �لباحثة ومقيا�س �ل�س���لوك �لتكيفي �إع���د�د �لباحثة ومقيا�س 
مفهوم �لذ�ت �إعد�د �لباحثة، وتو�س���لت �لباحثة �إلى �لنتائج �لتى ��س���ارت �إلى تح�س���ن 
ملح���وظ في كل م���ن �لمه���ار�ت �للغوية و�ل�س���لوك �لتكيفي ومفهوم �ل���ذ�ت لدى �أطفال 
�لدمج بينما كان �لتح�سن ب�سيط لدى �أطفال �لعزل وقد تو�سلت �لباحثة �إلى نتيجة 
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موؤد�ها �إن دمج �لأطفال �لمتخلفين عقليا مع قرنائهم �لعاديين من خلال �لأ�س���اليب 
�لمختلفة �ساعد على تح�سين �ل�سطر�بات �للغوية لديهم وبالتالي �ساعد على تح�سين 

�أد�ئهم �لجتماعي وتكوين علاقات �جتماعية �سليمة مع �لآخرين.

 Ozguven et al (2001) بينما ��س���تهدفت در��س���ة �وزجفان هل�س و �خرون
�أث���ر تط���ور تنمي���ة �للغة على زي���ادة �لتفاعل �لجتماع���ى لدى �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 
�لفكرية من ذوى ��سطر�ب ��سبرجر، و�ما�لعينة �جريت �لدر��سة على مري�س و�حد 
ف���ى �س���ن �لثامنة يعان���ى من �لتخلف �لعقلى فئة )��س���طر�ب ��س���برجر( وبعد معرفة 
حالة �لتلميذ من تاريخ در��س���ة �لحالة تبين �ن ��س���رته لجاأت �إلى �لعديد من �لطباء 
�لنف�س���يين وقد كان �لت�س���خي�س فى كل مرة مختلف ففى �س���جله �لمر�س���ى �لعديد من 
�لت�سخي�س���ات �لمختلف���ة مث���ل �لف�س���ام و�لتخل���ف �لعقل���ى وو�س���عت من �جل���ه �لدوية 
�لم�س���ادة للذهان. وقد ��س���تخدمت فى �لدر��س���ة �دو�ت مقيا�س �لتو��سل �للفظى.�حد 
مق���ا يي����س �لذكاء �لمقنن���ة، برنامج لتطوير �لت�س���ال �للفظى و�لتنمي���ة �للغوية، وقد 
تب���ين �ن �لمري����س يعانى من �فتقار �إلى �لتعاطف مما ينعك�س عليه �س���لبا بالن�س���حاب 
من محيطه، كما �ن لديه �سعوبة فى معالجة �لمعلومات كما �ن لديه متو�سط �لذكاء 
�للفظ���ى منخف����س، و��س���فر ذلك عن نتائج ه���ى �نه بعد تنمية لغة �لمري�س وتح�س���ين 
�لد�ء �للفظ���ى ل���ه ز�د �ت�س���اله بم���ن حوله مما �س���اهم فى �لحد من �لن�س���حاب لديه 

وزيادة تفاعله �لجتماعى.

فيم���ا ��س���تهدفت در��س���ة �س���ادق )2003( �لتعرف عل���ى زيادة �ل�س���لوك �لتكيفي 
للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابلين لتعل���م عن طريق زي���ادة مهارتهم �للغوية، 
و�م���ا عين���ة �لدر��س���ة: �لعين���ة مكونة م���ن )16( طفل بمتو�س���ط عم���ري )9( ومعامل 
ذكاء )51( وتم تق�س���يم �لعينة �إلى مجموعتين تجريبية و�لخري �س���ابطة، وبالن�سبة 
�إلى �أدو�ت �لدر��س���ة: ��س���تخدم في �لدر��س���ة �أدو�ت برنامج تنمية مهار�ت �للغة )�إعد�د 
�لباحث���ة(. ومقيا����س �س���تانفورد – بيني���ه لل���ذكاء �ل�س���ورة �لر�بعة ومقيا�س �لم�س���توي 
�لجتماعي �لقت�س���ادي للاأ�سرة �لم�س���رية )�إعد�د عبد �لعزيز �ل�سخ�س( وقد �أ�سفرت 
نتائ���ج �لدر��س���ة: �أثبت���ت جدوى �لبرنامج في تنمي���ة �لمهار�ت �للغوية و�لذي �س���اعد في 

تحقيق قدر كبير من �لتكيف �لجتماعي لهوؤلء �لأطفال. 



فعالية برنامج تدريبي في خف�س ا�صطراب النطق واأثره على ال�صلوك الن�صحابى د . مها �صبري اأحمد

 298 

�أم���ا در��س���ة ب���دوي )2003( ��س���تهدفت �لتع���رف عل���ى فعالية �لعلاج �ل�س���لوكي 
لبع�س ��سطر� بات �لنطق و�أثره على �لعلاقات �لجتماعية لدى �لأطفال �لمتخلفين 
وبالن�س���بة �إلى عين���ة �لدر��س���ة: تم �ختي���ار عينة �لدر��س���ة من )12(طف���ل وطفلة وتم 
تق�س���يم عين���ة �لدر��س���ة �إلى مجموعت���ين تجريبية و�س���ابطة، وتحت���وي كل مجموعة 
عل���ى )6(�أطف���ال ذك���ور و�إن���اث ل يق���ل عمره���م عن)6( �س���نو�ت، و�أم���ا �أدو�ت �لدر��س���ة 
:��س���تخدمت �لدر��س���ة مقيا����س �لنط���ق �لم�س���ور، ومقيا����س �س���تانفورد بيني���ة لل���ذكاء، 
و�لبرنام���ج �لتدريبي، و��س���تخدمت فنيات �لمدخل �ل�س���لوكي و�لح�س���ي مث���ل �لتعميم، 
�لتعزي���ز، لع���ب �ل���دور و�لنمذجة و�لتمييز �ل�س���معي و�لب�س���ري، وقد �أ�س���فرت �لنتائج 
�لدر��س���ة ع���ن وج���ود ف���روق ذ�ت دللة ب���ين �لمجموعة �لتجريبية و�ل�س���ابطة ل�س���الح 

�لمجموعة �لتجريبية في م�ستوى �لنطق و�لعلاقات �لجتماعية.

��س���تهدفت در��س���ة لوي����س وبي�س���وب Laws and Bishop (2004) �لتعرف 
عل���ى �أث���ر ��س���طر�بات �للغ���ة عل���ى جان���ب �لتو��س���ل �لجتماع���ى ل���دى مجموعة من 
�لطفال من ذوى متلازمة دون ومقارنة ذلك �لثر مع مجموعة من ذوى متلازمة 
وليام���ز، وق���د كانت عينة �لدر��س���ة هى )24( طفلًا يعانون م���ن متلازمة دون، و)19( 
طفلًا يعانون من متلازمة وليامزبمتو�س���ط عمرى )9- 12( �س���نة، وقد ��س���تخدمت 
فى �لدر��سة �دو�ت مقيا�س ��سطر�ب �للغة ومقيا�س �لتفاعلات �لجتماعية، وك�سفت 
نتائج �لدر��س���ة عن تدنى م�س���توى �لتفاعلات �لجتماعية لدة �لطفال عموما �س���و�ء 
م���ن متلازم���ة وليام���ز، �أو متلازمة د�ون نتجة �س���عف و��س���طر�ب �للغ���ة عندهم مما 
نت���ج عنه �نعكا�س���ا �س���لبيا عل���ى �د�ئهم �لجتماعى بالن�س���حاب، وقد ��س���ارت �لدر��س���ة 
�إلى �ن �لطف���ال م���ن ذوى متلازم���ة وليام���ز يعانون من م�س���كلات لغ���ة و�قعية �كثر 
من غيرهم بالإ�س���افة �إلى م�س���كلات فى �لتفاعل �لجتماعى مع محيطهم و�أو�س���ت 

بتكثيف �لبر�مج �لعلاجية و�لتدريبية لهم.

و��س���تهدفت در��س���ة عب���د �لمح�س���ن )2007( �لتع���رف فاعلي���ة برنام���ج لتنمي���ة 
مه���ار�ت �لتو��س���ل �للفظ���ي كو�س���يلة لتح�س���ين �ل�س���لوك �لتكيفى لفئ���ة �لأطفال ذوي 
�لإعاقة �لفكرية �لقابلين �لتعلم و�لملتحقين بمد�ر�س �لتربية �لفكرية بال�سماعلية، 
وتتر�وح �أعمارهم ما بين )6-9( �سنة، ون�سبة ذكائهم ما بين )50-70(، وتم تق�سيمهم 
�إلى مجموعت���ين مت�س���اويتين �حديهما تجريبي���ة )8( �أطفال، و�لأخرى �س���ابطة )8( 
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�أطف���ال وتم تجني����س �لعين���ة م���ن حي���ث �ل���ذكاء و�لعم���ر �لعقل���ي ومتغ���ير�ت �لبح���ث، 
و��ستعملت �أدو�ت: �ختبار �ستانفورد بنيه للذكاء )�ل�سورة �لر�بعة(، مقيا�س �لتو��سل 
�للفظ���ي )�إع���د�د �لباحثة(، مقيا�س �ل�س���لوك �لتكيفى )فانيلان���د(، �لبرنامج �لمقترح 
)�إعد�د �لباحثة(، �لنتائج تو�سلت �لباحثة �إلى تح�سن في �ل�سلوك �لتكيفى للمجموعة 
�لتجريبي���ة م���ع �نخفا����س في �ل�س���لوك �لن�س���حابى عنده���م وذل���ك ن���اتج عن تح�س���ن 

�لتو��سل �للفظي عندهم.

 Graham, and Scudder و�س���كوتر   جره���ام  در��س���ة  ��س���تهدفت  بينم���ا 
(2007) هدف���ت �لدر��س���ة �إلى معرفة �ثر �لتفاعل ب���ين �لو�لدين و�أطفالهما �لتو�ئم 
ممن يعانون من ��سطر�ب فى لغتهم و�أثر ذلك على زيادة �لتفاعل �لجتماعى لديهم 
وق���د تكون���ت �لعينة م���ن تو�ءم يعنى م���ن متلازم���ة دون وتو�ءم يعانى من ��س���طر�ب 
نمائى عادى وعمر �لعينة )7( �س���نو�ت، وقد ��س���تعملت �لدر��س���ة �دو�ت مجموعة من 
�سر�ئط �لفيديو لت�سجيل �سلوك �لعينة عليها ومجموعة من �لرموز لزيادة �لتفاعل 
ب���ين �لأم و�أبنه���ا، برنام���ج تدريبى لخف�س ��س���طر�ب �للغة، �أما �لنتائج �لتى تو�س���لت 
لها �لدر��س���ة فهى �ن هناك �ختلاف فى تطور خطاب �لبناء تبعا لخطاب �لو�لدين، 
�نعك����س زي���ادة �لتفاعل ب���ين �لو�لدي���ن و�لبناء على �س���لوك �لتو�ء فى زي���ادة �لتفاعل 
�لجتماع���ى لديه���م، �أو�س���ت �لدر��س���ة بتح�س���ين خط���اب �للغ���ة للابناء لما ل���ه من �ثر 

و��سح فى تح�سن �لأد�ء �لجتماعى لهولء �لطفال.

��س���تهدفت ه���ونج و�آخ���رون Huang et al (2007) معرف���ة �ث���ر تفاعل �لم 
م���ع طفله���ا من ذوى متلازمة دون و�لذى يعانى من م�س���كلات عامة فى �للغة �س���و�ء 
تعبيري���ة، �أو نطقي���ة، وكانت �لعينة عبارة عن )16( طفلًا يابنيًا تر�وح عمرهم مابين 
)5-6( �س���نو�ت، بال�س���افة �إلى )16( طف���لًا تايو�نيً���ا تر�وحت �عماره���م مابين )5-4( 
�س���نو�ت جميعهم من ذوى متلازمة دون ويعانون من ��س���طر�ب فى لغتهم بال�سافة 
منعك�س���ة على �س���لوكهم �لتفاعلى، وقد ��ستخدمت �لدر��س���ة �دو�ت برنامج موجه �إلى 
�لمهات بهدف تح�سين لغة �لبناء �لتعبيرية، �أو �لنطقية، وقد ك�سفت نتائج �لدر��سة 
عن تح�س���ن لغة �لطفال كذلك زيادة �لتفاعل بين �لمهات و�بنائهن وكذلك تح�س���ن 
�س���لوك �لطفال و�نخف�س �لم�س���كلات �ل�سلوكية لديهم، هذ� وقد لوحظ تح�سن �لد�ء 

�لتعبيرى �كثر من �للغة �لمنطوقة. 
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في ح���ين ��س���تهدفت در��س���ة رم�س���ان )2008(  �لتع���رف عل���ى فعالي���ة �لبرنامج 
عين���ة  �ختي���ار  وتم  �لنط���ق،  ��س���طر�بات  خف����س  في  �لدم���ج  با�س���تخد�م  �لتدريب���ي 
�لدر��س���ة م���ن )12( طف���لًا م���ن �لأطفال �لذك���ور ذوي �لإعاق���ة �لفكرية، وينق�س���مون 
�إلى مجموعت���ين تجريبيت���ين، �لمجموع���ة �لأولى تحت���وى عل���ى)6( �أطف���ال ملحق���ين 
بالف�س���ول �لملحق���ة بالمد�ر�س �لعادي���ة )مجموعة �لدمج(، و�لثانية ت�س���مل )6( �أطفال 
مقيمين �إقامة د�ئمة بالق�س���م �لد�خلي بمدر�سة �لتربية �لفكرية )مجموعة �لعزل(، 
و��س���تخدمت �لدر��س���ة مقيا�س �لنطق �لم�س���ور بالكمبيوتر، ومقيا�س �س���تانفورد بينية 
لل���ذكاء، ومقيا����س �ل�س���لوك �لتو�فق���ي، و�لبرنامج �لتدريبي، و�أ�س���فرت �لدر��س���ة عن 
وج���ود ف���روق د�لة ب���ين مجموعة �لدم���ج �لأولى ومجموعة �لعزل، ل�س���الح �لمجموعة 

�لأولى في درجة �لنطق،مما نتج عنه زيادة �لتح�سن في �ل�سلوك �لتو�فقي لديهم.

�أما در��س���ة �إبر�هيم �أبو زيد )2010( ��س���تهدفت فعالية �لعلاج بالعب و�لإر�ساد 
�لأ�س���رى في خف�س حدة بع�س ��س���طر�بات �لنطق و�أثره على �لتفاعلات �لجتماعية 
للاأطف���ال �لمتخلف���ين عقلي���ا، تكونت �لعين���ة من �أربع���ة مجموعات، مجموع���ة �لعلاج 
باللع���ب، مجموع���ة �لإر�س���اد �لأ�س���رى، مجموع���ة �لع���لاج باللعب و�لإر�س���اد �لأ�س���رى 
�لمجموعة �ل�سابطة، وكل من �لمجموعات تتكون من )4( �أطفال تتر�وح �أعمارهم ما بين           
)9- 12( �سنة ومعامل �لذكاء من )50 – 70(، وكانت �أدو�ت �لدر��سة: مقيا�س ��سطر�بات 
�لنط���ق �إعد�د �لباحث، مقيا����س �لتفاعلات �لجتماعية �إعد�د �لباحث،��س���تمارة جمع 
�لبيان���ات، و�م���ا �لنتائ���ج �أو�س���حت نتائ���ج �لدر��س���ة: وجود ف���روق د�لة في ��س���طر�بات 
�لنط���ق و�لتفاع���لات �لجتماعية ل�س���الح �لمجموعات �لتجريبي���ة في �لقيا�س �لبعدى، 
ع���دم وجود ف���روق د�لة في ��س���طر�ب �لنط���ق و�لتفاعلات �لجتماعية ب���ين �لمجموعة 
�لتجريبية �لأولى )�لعلاج باللعب( و�لثانية )�لإر�س���اد �لأ�س���رى(، بينما توجد فروق 
بين �لمجموعتين و�لمجموعة �لتجريبية �لثالثة )�لعلاج باللعب و�لإر�س���اد �لأ�س���رى(.

��س���تهدفت در��سة خطاب )2011( معرفة �ثر ��سطر�بات �لنطق على �لأطفال 
ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابلين لتعلم و�ثر ذلك في خف����س �لقلق �لجتماعي لديهم، 
و�ما �لعينة : وتكونت �لعينة من )24( طفلًا من ذوي �لإعاقات �لفكرية �لخفيفة من 
�لذكور تر�وحت �أعمارهم من )8-14( بمتو�س���ط قدره )8(، وتر�وحت معامل �لذكاء 
بين )56-69( بمتو�س���ط قدره )56( تم تق�س���يمهم �إلى مجموعتان �أحد�هما تجريبية 
و�لأخرى �سابطة تكونت كل و�حدة من )12( طفلًا ذي �إعاقة فكرية، و�أما �لأدو�ت: فقد 
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��ستخدم في �لدر��سة �أدو�ت مقيا�س تقييم �لنطق للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية )�إعد�د 
�لباحث( و��ستمارة ملاحظة ��سطر�ب �لنطق للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية )�إعد�د 
�لباحث( ومقيا�س �ستانفورد بينيه للذكاء ومقيا�س �لقلق �لجتماعي )�إعد�د �لباحث( 
بالإ�سافة �إلى �لبرنامج �لتدريبي )�إعد�د �لباحث(، وقد �أكدت �لنتائج على �لحد من 
�لقل���ق �لجتماع���ي ل���دى ه���ولء �لأطف���ال نتيجة خف�س ��س���طر�بات �لنط���ق لديهم.

تعقيب على الدرا�سة ال�سابقة :
بع���د �لعر����س �ل�س���ابق للدر��س���ات �لت���ي تناولت ��س���طر�بات �لنط���ق و�لبر�مج 
�لعلاجي���ة و�أث���ر ذل���ك على خف�س �ل�س���لوك �لن�س���حابى ل���دى �لطف���ال ذوي �لإعاقة 

�لفكرية نلاحظ ما يلي:

اأول: من حيث الهدف:
�لهدف �ل�سا�س���ى من هذه �لدر��سات و�لبحوث �ل�سابقة و�لخا�سة بهذ� �لمحور 
ه���و تن���اول ��س���طر�بات �لنطق ل���دى �لطفل ذي �لإعاق���ة �لفكرية وما ينت���ج عنها من 
�لم�س���كلات �ل�س���لوكية و�لتفاع���لات �لجتماعي���ة وبخا�س���ة �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�ن 
�ختلفت �لفنيات و�لطرق في �لعلاج ولكن �لهدف كان موحد� وهو �لحد من �ل�سلوك 
 Berry and Marshall لن�س���حابي لدى هوؤلء �لأطفال، فدر��س���ة بيرل ومار�س���ل�
هدف���ت �إلى زي���ادة �لتفاعلات �لجتماعية من خلال زيادة �لتو��س���ل �للفظي ودر��س���ة 
مارى و رو�س  Mary and Roseفقد �أظهرت �ثر تح�سن �لنطق على زيادة �لتفاعل 
 Janis and و�لتو��س���ل ل���دى ذي �لإعاق���ة �لفكرية ومثلها و در��س���ة جان�س و�س���يرى
Shisy و در��سة د�د و�آخرين Dodder et al. و�أما در��سة �لخ�سرمي فبالإ�سافة �إلى 
�س���عيها �إلى معالجة ��س���طر�ب �لنطق و�أثره على �ل�س���لوك �لتكيفى �س���عت �إلى تدعيم 
مفه���وم �ل���ذ�ت لدى �لطف���ل ذي �لإعاق���ة �لفكرية و�أما در��س���ة جورجيفا وت�س���لوكوفا 
ف�س���عت �إلى تحديد �لأ�س���باب ل�س���لوك �لن�س���حابي لدى ذي �لإعاقة �لفكرية وبخا�سة 
��س���طر�بات �لنط���ق، و�أم���ا در��س���ة لمياء جمي���ل فقد هدف���ت �إلى �إظه���ار فاعلية �لعلاج 
 Graham ل�س���لوكي و�أث���ره عل���ى ��س���طر�بات �لنط���ق و�أما در��س���ة جره���ام و�س���كوتر�
and Scudder فهدف���ت �إلى زيادة �لتفاعل ب���ين �لأمهات و�أطفالهن كبد�ية لتعديل 
�ل�س���لوك و�أم���ا در��س���ة ر�أف���ت خطاب ف���كان �لهدف منها ه���و علاج ��س���طر�بات �لنطق 
كم�س���بب �لقل���ق �لجتماع���ي، وه���دف �لبح���ث �لح���الي ه���و ع���لاج ��س���طر�بات �لنطق 
م�ستهدفتا بذلك �لحد من �حدى �ل�سلوكيات �للاتو�فقية وهو �ل�سلوك �لن�سحابى.
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ثانيًا: العينة:
فق���د تنوع���ت �لعينات من حي���ث �لجن�س و�لعم���ر ونوع �لعينة، وحج���م �لعينة، 
فهناك در��سات تناولت �لعينة من حيث نوع �لجن�س فبعدها �خذ �لعينة من �لجن�سين 
مث���ل در��س���ة �إبر�هيم �أبو زيد، ودر��س���ات تناول���ت �لعينة من جن�س و�ح���د وهو �لذكور 
فقط مثل در��س���ة خالد رم�س���ان، بالإ�س���افة بع�س �لدر��س���ات كان���ت تناولت �لأطفال 
و�أمهاته���م مث���ل در��س���ة ه���ونج و�آخ���رون Huang et al. ، وق���د ��س���تفادت �لباحثة في 
�لبح���ث �لحالي من ذلك في تخ�س���ي�س بع�س �لجل�س���ات للاأطف���ال و�أمهاتهم من �أجل 
�إتم���ام �لفائ���دة في �لمدر�س���ة و�لمن���زل، �أم���ا من حيث �لعم���ر و�ن كان هناك تباين و��س���ح 
ف���ى �عم���ار �لعين���ات ف���اأن �أغل���ب �لدر��س���ات تناول���ت مرحل���ة �لطفول���ة �لمتاأخ���رة مث���ل 
در��س���ة ر�أفت خطاب )8-14( ودر��س���ة �إبر�هيم �أبو زيد )9-12( ودر��س���ة لوز و بي�س���وب 
Laws and Bishop )9-12(، وف���ى �لمقاب���ل هن���اك در��س���ة تناولت �ل�س���طر�ب من 
حيث مرحلة �لطفولة �لمبكرة من قبل دخول �لمدر�س���ة بو�س���فه �ف�س���ل �لوقات لعلاج 
��س���طر�ب �لنطق مثل در��س���ة بيري ومار�س���ل- Berry, Marshall )3-6( و در��س���ة 
د�د و�آخرين- Dodd, et al  )3-6( بينما هناك در��س���ات ��س���تمرت لوقت طويل مثل 
در��س���ة م���ارى و رو����س Mary and Rose و�ن كان ه���ذ� �لتباي���ن ف���ى �لعمر لمن �كبر 
�لدلئ���ل على �نت�س���ار �لم�س���كلة فى مر�حل عمري���ة مختلفة، �أما �لبح���ث �لحالي فعمر 
�لعين���ة ه���و )6-9(، �أما من حيث نوع �لعينة فاإن �أغلب �لدر��س���ات تناولت ��س���طر�بات 
�لنطق و�نت�س���ارها وهذ� بدوره يحدد �أهمية تحديد ن�س���بة ��س���طر�بات �لنطق لمعرفة 
ا يوؤدي �إلى قلة �لتفاعل �لجتماعي و�لى �ل�سلوك �لن�سحابي  حجم �لم�سكلة وهذ� �أي�سً
و�ن كان ظه���ر �لتباي���ن و��س���حا في در��س���ات تناولت �أطف���ال متلازمة د�ون در��س���ة د�د 
و�آخري���ن- Dodd, et al، �أو م���ن ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لعاديين مثل در��س���ة مارى 
و رو����س Mary and Rose ودر��س���ة تناول���ت ذوى متلازم���ة ��س���برجر وه���ى در��س���ة 
�وزجفان هل�س و �خرون  Ozguven, et al. �ما من حيث م�ستوى �لذكاء و�لإعاقة 
فمعظم �لدر��سات تناولت فئة ذي �لإعاقة �لفكرية �لقابل لتعلم و�ن كانت هناك بعد 
�لدر��س���ات تناولت فئة ذي �لإعاقة ذو م�س���توى �لعاقة �ل�س���ديدة و �لمتو�سطة كدر��سة 
روم�س���كى و�خ���رون Romski, et al، و�م���ا م���ن حي���ث حج���م �لعين���ة فبا�س���تعر��س 
�لدر��س���ات �ل�س���ابقة نجد تباين فى حجم �لعينة مابين ذ�ت �لحجم �لمتو�س���ط در��س���ة 
د�د و�آخري���ن Dodd, et al. حي���ث كان حجم �لعينة 30 طفلًا ونزول �إلى حجم عينة 
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عادية وو�س���لا �إلى عينة �س���غيرة قد تقت�سر على طفلًا و�حد كدر��سة �وزجفان هل�س 
و�آخ���رون Ozguven, et al. ، �م���ا �لبحث �لحالي فالعينة فيها ف�س���وف تتحدد بفئة 
ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابل���ين للتعل���م بمتو�س���ط ذكاء )50-70( وي���تر�وح عمره���م 

�لزمنى ما بين )6-9( م�ستملة على �لذكور و�لناث.

ثالثًا: من حيث الأدوات الم�ستخدمة:
�لتفاع���لات  لقيا����س  �س���يكومترية  مقايي����س  ��س���تخدمت  �لدر��س���ات  �أغل���ب 
�أو  �لنط���ق،  ��س���طر�ب  ومقيا����س  �لن�س���حابى،  �ل�س���لوك  ومقيا����س  �لجتماعي���ة، 
��س���طر�ب �للغ���ة و�لنط���ق مثل در��س���ة �إيمان �س���ادق ودر��س���ة لمياء جميل ودر��س���ة لوز 
وبي�س���وب Laws, Bishop و در��س���ة عفاف عبد �لمح�س���ن و در��س���ة جرهام و�س���كوتر          
Graham, Scudder، �أم���ا في �لبح���ث �لح���الي ف�س���وف ي�س���تخدم �لباح���ث مقيا����س 
لل�س���لوك �لن�س���حابى ومقيا����س ل�س���طر�بات �لنط���ق ومقيا����س في �ل���ذكاء “لبني���ه” 

ومقيا�س �لم�ستوى �لقت�سادي و�لجتماعي. 

رابعًا: من حيث المنهج الم�ستخدم:
م���ن خ���لال �لعر����س �ل�س���ابق يُلاح���ظ �أن �أغل���ب �لدر��س���ات ��س���تخدمت �لمنهج 
�لتجريب���ي م���ع �لتباي���ن في �لفني���ات �لتي تم �لعتم���اد عليها فهناك در��س���ات �عتمدت 
على �لدمج كطريقة علاجية مثل در��س���ة �س���حر �لخ�س���رمي و در��س���ة خالد رم�س���ان 
ودر��س���ة ب�س���تيلى Piscitelli وهناك يعد �لدر��س���ات �عتمدت على �لتفاعل بين �لباء 
و�لبن���اء كطري���ة للعلاج مثل در��س���ة هونج و�خرون  et al Huangو در��س���ة جرهام 
و�سكوترGraham, Scudder و وهناك در��سة �عتمدت على �لعلاج �ل�سلوكى در��سة 
لمي���اء جميل وهناك در��س���ات �عتم���دت على نظام �لمقارنة ب���ين مجموعات مختلفة من 
�لتوحديين وذوي �لإعاقة �لفكرية مثل در��س���ة كو Coe، �أو مقارنة بين متلازمتين 
مثل در��س���ة لوز و بي�س���وب Laws, Bishop، �ما �لبحث �لحالي ف�ست�ستخدم برنامج 
تدريبى لخف�س من ��سطر�بات �لنطق وذلك بغر�س �لحدج من �ل�سلوك �لن�سحابى.

ا: من حيث النتائج: خام�سً
تباينت نتائج �لبر�مج �لم�س���تخدمة في �لدر��سات �ل�سابقة لكنها �أظهرت جميعا 
�أن �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية �لذين تم تطبيق �لبر�مج عليهم قد حققو� تقدما 
ملحوظ���ا في �كت�س���اب كثير من �لمهار�ت �لجتماعية وتم تعديل �ل�س���لوك �لن�س���حابى 
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لديه���م وم���ن هذه �لدر��س���ات على �س���بيل �لمث���ال ل �لح�سردر��س���ة ر�أف���ت خطاب حيث 
�أك���دت �لنتائ���ج عل���ى �لح���د من �لقل���ق �لجتماعي ودر��س���ة عف���اف عبد �لمح�س���ن حيث 
تو�سلت �لباحثة �إلى تح�سن في �ل�سلوك �لتكيفى للمجموعة �لتجريبية مع �نخفا�س 
 Georgian، Cholakova -في �ل�س���لوك �لن�سحابى و در��سة جورجيفا و ت�سلوكوفا
وكذلك در��سة جان�س و�سيرى Janis, Shisy و�لتى تو�سلت �إلى نتائج مفادها زيادة 
�لتو��س���ل �لجتماع���ى و�لتفاع���ل لدى �لطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية نتيجة تح�س���ن 

�لنطق عندهم. 

فرو�ص البحث:
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درج���ات �لقيا�س �لقبلي 1 ))

و�لبعدي في ��سطر�بات �لنطق و�أبعاده لدى �لمجموعة �لتجريبية.
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درجات �لقيا�س �لبعدي 1 ))

في ��س���طر�بات �لنطق و�أبعاده لدى كلا م���ن �لمجموعة �لتجريبية و �لمجموعة 
�ل�سابطة.

ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رت���ب درج���ات �لمجموعة 1 ))
�لتجريبية في ��سطر�بات �لنطق و�أبعاده في كل من �لقيا�س �لبعدي بعد �نتهاء 

�لبرنامج مبا�سرة و�لقيا�س �لتتبعي.
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درج���ات �لقيا�س �لقبلي 1 ))

و�لبعدي في �ل�سلوك �لن�سحابي و�أبعاده لدى �لمجموعة �لتجريبية.
توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رتب درجات �لقيا�س �لبعدي 1 ))

في �ل�س���لوك �لن�سحابي و�أبعاده لدى كلا من �لمجموعة �لتجريبية و�لمجموعة 
�ل�سابطة.

ل توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ة �إح�س���ائية بين متو�س���طي رت���ب درج���ات �لمجموعة 1 ))
�لتجريبي���ة في �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبع���اده في كل م���ن �لقيا����س �لبع���دي بعد 

�نتهاء �لبرنامج مبا�سرة و�لقيا�س �لتتبعي.

منهج البحث:
�لأطف���ال  م���ن  لتدري���ب عين���ة  برنام���ج  �إج���ر�ء  عل���ى  �لح���الي  �لبح���ث  تق���وم 
�لنط���ق                                           ��س���طر�بات  بع����س  خف����س  عل���ى  لتعل���م  �لقابل���ين  �لفكري���ة  �لإعاق���ة  ذوي 
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)�لإب���د�ل - �لح���ذف( به���دف �لح���د م���ن �ل�س���لوك �لن�س���حابي لديه���م و قد ��س���تخدم 
�لباحث �لمنهج �سبه �لتجريبي حيث قام �لباحث بتق�سيم عينة �لدر��سة �إلى مجموعتين 
)تجريبية، و�سابطة( متكافئتين في �لعمر �لزمني ومعامل �لذكاء ودرجة ��سطر�بات 
�لنطق ودرجة �ل�س���لوك �لن�سحابي، و�لم�ستوى �لقت�س���ادي و�لجتماعي، قبل تطبيق 
�لبرنامج، حيث ي�س���ارك �أطفال �لمجموعة �لتجريبية في جل�س���ات �لبرنامج �لتدريبي، 

بينما �أطفال �لمجموعة �ل�سابطة تتلقى �لبرنامج �ليومي في �لمدر�سة. 

عينة البحث:

 العينة الإ�ستطلاعية: تكونت �لعينة �ل�ستطلاعية من )30( من �لأطفال ذوي 
�لإعاق���ة �لفكري���ة �لقابلين لتعلم ممن يعانون من �ل�س���لوك �لن�س���حابي من مدر�س���ة 
�لتربية �لفكرية ببنها بمحافظة �لقليوبية، حيث تر�وحت �أعمارهم بين )6-9( عام، 

وتتر�وح ن�سبة ذكائهم مابين )50- 70( درجه.

العينة الأ�سا�س�ية: تكونت من )12( طفلًا ذي �إعاقة فكرية، تتر�وح �أعمارهم 
ما بين )6 - 9( �س���نو�ت بمتو�س���ط عمري قدره )7.56( عامًا، و�نحر�ف معياري قدره 

)1.20(

تكافوؤ مجموعتي الدرا�سة:
)- العمر الزمنى والذكاء:

جدول )1(
تكافوؤ المجموعة التجريبية وال�سابطة فى العمر الزمنى والذكاء

 �نحر�فمتو�سطن�لمجموعة�لبعاد
معيارى

 متو�سط
�لرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZ�لرتب

�لدللة

 �لعمر
�لزمنى

67.33331.211066.6740.00�لتجريبية
 غير17.00038.000-0.161

د�له 67.66671.211066.3338.00�ل�سابطة

�لذكاء

664.33335.785046.0036.00�لتجريبية
 غير15.00036.000-0.621

د�له 664.00005.865157.0042.00�ل�سابطة
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وبالنظ���ر في ج���دول)1( يت�س���ح �أن���ه ل توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�س���ائية قبل 
تطبيق �لبرنامج بين �لمجموعتين )�لتجريبية و�ل�سابطة( في �لعمر �لزمني و�لذكاء.

)- ا�سطرابات النطق:

جدول )2(
تكافوؤ المجموعة التجريبية وال�سابطة فى العمر الزمنى والذكاء في ا�سطرابات النطق

 �نحر�فمتو�سطن�لمجموعة�لبعاد
معيارى

 متو�سط
�لرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZ�لرتب

�لدللة

 �إبد�ل
�لحروف

6127.05.656.1737.00�لتجريبية
 غير16.00037.000-0.326

د�له 6128.166.176.8341.00�ل�سابطة

 �إبد�ل
�لكلمات

655.333.206.2537.50�لتجريبية
 غير16.50037.500-0.243

د�له 6561.786.7540.50�ل�سابطة

�لحذف

656.162.716.5839.50�لتجريبية
 غير17.50038.500-0.082

د�له 656.51.376.4238.50�ل�سابطة

 �لدرجة
�لكلية

6238.55.486.0036.00�لتجريبية
 غير15.00036.000-0.483

د�له 6240.666.157.0042.00�ل�سابطة

وبالنظ���ر في ج���دول)2( يت�س���ح �أن���ه ل توج���د ف���روق ذ�ت دللة �إح�س���ائية قبل 
تطبيق �لبرنامج بين �لمجموعتين )�لتجريبية و�ل�س���ابطة( في ��س���طر�ب �لنطق مما 
ي���دل عل���ى تكافوؤ بين �لمجموعت���ين في �لمتغير�ت �لم�س���ار �إليها، ومما يدل �أي�س���ا على �أن 
�أي ف���روق تظه���ر ب���ين �لمجموع���ات في درجات ��س���طر�بات �لنط���ق يمك���ن �إرجاعها �إلى 

�لبرنامج �لتدريبي �لذي يتم تطبيقه على �لمجموعة �لتجريبية.
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)- الن�سحاب الجتماعى:
جدول )3(

تكافوؤ المجموعة التجريبية وال�سابطة فى العمر الزمنى والذكاء في الن�سحاب الجتماعى

 �نحر�فمتو�سطن�لمجموعة�لبعاد
معيارى

 متو�سط
�لرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZ�لرتب

�لدللة

 �لخجل
 �لنطو�ء

615.661.037.0042.00�لتجريبية
 غير15360.489

د�له 615.331.866.0036.00�ل�سابطة

 �لعزلة
 �لجتماعية

 �لخجل

618.661.216.7540.50�لتجريبية
 غير16.537.50.249

د�له 618.51.376.2537.50�ل�سابطة

 �لنطو�ء
628.161.476.5839.50�لتجريبية

 غير17.538.50.082
د�له 6281.896.4238.50�ل�سابطة

 �لدرجة
�لكلية

662.52.256.8341.00�لتجريبية
 غير16370.327

د�له 661.833.376.1737.00�ل�سابطة

بالنظ���ر ف���ئ جدول )3( يت�س���ح �أن���ه ل توجد ف���روق ذ�ت دللة �إح�س���ائية قبل 
تطبيق �لبرنامج بين �لمجموعتين )�لتجريبية و�ل�س���ابطة( في �ل�س���لوك �لن�س���حابي 
مما يدل على تكافوؤ بين �لمجموعتين في �لمتغير�ت �لم�س���ار �إليها، ومما يدل �أي�س���ا على 
�أن �أي فروق تظهر بين �لمجموعات في درجات �ل�س���لوك �لن�س���حابي يمكن �إرجاعها �إلى 

�لبرنامج �لتدريبي �لذي يتم تطبيقه على �لمجموعة �لتجريبية.

اأدوات البحث:
مقيا�س �ستانفورد بينيه للذكاء 	ال�سورة الرابعةأ:

وق���د كان مطبقً���ا ب�س���ورة فعلي���ة عل���ى �لأطفال من قبل �لخ�س���ائى �لنف�س���ي 
بالمدر�سة وتم �خذ بيانات �لأطفال مو�سع �لدر��سة من �سجلات �لمدر�سة.

مقيا����س �س���تانفورد بيني���ه �أعده �لعالم���ان �لفرن�س���يان بينيه �س���يمون، ثم قامت 
جامع���ة �س���تانفورد �لأمريكي���ة بنق���ل �لمقيا����س �إلى �لبيئ���ة �لأمريكية، ومن هنا �أ�س���تق 

�لمقيا�س �أ�سمه �لجديد �لذي جمع بين ��سم �لجامعة و��سم موؤلفه �لأ�سلي.
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 وهو مقيا�س فردى، �أي ل ي�س���تطيع �أخ�س���ائي و�حد �أن يطبقه في نف�س �لوقت 
�إل عل���ى مفحو�س و�ح���د. و�ختبار�ت �لمقيا�س مجمعة في م�س���تويات عمرية تمتد من 
�ل�س���نتين �إلى �لر��س���د �لمتف���وق، بع�س���ها عمل���ي و�لآخ���ر لفظ���ي، وقد ق���ام لوي�س كامل 
مليك���ه باإخ���ر�ج �ل�س���ورة �لر�بع���ة من �لمقيا�س ع���ام 1998 بعد �ل�س���تفادة من �لخبر�ت 
�ل�سابقة و�أر�ء �لعلماء في هذ� �لمجال، و�ن�سجام وحد�ت �لمقيا�س مع �لمجتمعات �لعربية 
ب�س���فة عامة، وهذه �ل�س���ورة هي �لمعم���ول بها حاليًا في �لوح���د�ت و�لمر�كز �لتي تعتمد 

على ن�سبة �لذكاء. 

- و�سف ال�سورة الرابعة للمقيا�س:
 ح���دد كل م���ن ثور�ندي���ك وهاج���ن و�س���اتلر �أربع���ة مج���الت لقيا����س �لق���درة 
�لمعرفي���ة، وه���ى �ل�س���تدلل �للفظي، �ل�س���تدلل �لكمي، �ل�س���تدلل �لمجرد �لب�س���ري 
و�لذ�ك���رة ق�س���يرة �لمدى ولكنهم قررو� �أي�س���ا �س���رورة �لح�س���ول على درج���ة مركبة، 
�أو كلي���ة تمث���ل �لعامل �لعام، �أو �لقدرة �ل�س���تدللية �لعامة وتم ح�س���اب �س���دق وثبات 

�لمقيا�س كما يلي: 

مقيا�س ا�سطرابات النطق الم�سور الناطق بالكمبيوتر للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
	اإعداد الباحثةأ:

�إع���د�د �ل�س���ورة �لنهائي���ة لمقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق �لم�س���ور للاأطف���ال ذوي 
�لإعاق���ة �لفكري���ة للو�س���ول �إلى �ل�س���ورة �لنهائي���ة قام���ت �لباحث���ة بتطبي���ق مفرد�ت 
�لقائمة على )30( طفلًا ذي �إعاقة فكرية قابل لتعلم يتر�وح عمرهم �لزمني ما بين 

)6-9( �أعو�م.

الخ�سائ�ص ال�سيكومترية للمقيا�ص:
	)أ �سدق التحليل العاملي: 

 من خلال �لتحليل �لعاملي للمقيا�س تم معرفة ت�س���بعات �لعو�مل �لم�س���تركة 
عل���ى �أبع���اد مقيا�س ��س���طر�بات �لنطق �لم�س���ور للاأطفال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية، وقد 

�أ�سفر �لتحليل �لعاملي لأبعاد �لمقيا�س عن ت�سبعها على عامل و�حد. 
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جدول )4(
�سدق التحليل العاملي لمقيا�س ا�سطرابات النطق الم�سور للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 

قيم �لت�سبعن�سب �ل�سيوع�أبعاد �لمقيا�سم
0.9020.813�لإبد�ل�لحروف1

�لكلمات2
0.7880.621�لإبد�ل
0.8670.751�لحذف

2.185�لجذر �لكامن

72.818ن�سبة �لتباين

وت�س���تخل�س �لباحث���ة من جدول )4( ت�س���بع �أبع���اد لمقيا�س ��س���طر�بات �لنطق 
�لم�س���ور للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة عل���ى عام���ل و�ح���د، وبلغ���ت ن�س���بة �لتباي���ن 
)72.818(، و�لجزر �لكامن )2.185( مما يعنى �أنَّ هذه �لأبعاد �لثلاثة �لتي تكون هذ� 
�لعام���ل تع���بر تعبيًر� جيدً� عن عامل و�حد هو ��س���طر�ب �لنطق �لتي و�س���ع �لمقيا�س 

لقيا�سها بالفعل، مما يوؤكد تمتع �لمقيا�س بدرجة �سدق مرتفعة.

	)أال�سدق التلازمي 	المرتبط بالمحكأ :
 تم ح�ساب معامل �لرتباط بطريقة بير�سون بين درجات �لعينة �أل�ستطلاعيه 
عل���ى �لمقيا����س �لحالي ودرجاتهم على مقيا�س جمال محم���د )2009( كمحك خارجي، 
وكانت قيمة معامل �لرتباط )0.794( وهى قيمة مرتفعة ما يدل على �سدق �لمقيا�س 

�لحالي.

 	)أ �سدق المحتوى من خلال الأبعاد:
للتحق���ق م���ن �لت�س���اق �لد�خل���ي للمقيا�س قام���ت �لباحثة بح�س���اب معاملات 
�لرتب���اط لدرج���ة �لمف���رد�ت و�لدرجة �لكلية للبع���د �لذي تنتمي �إلي���ة �لمفردة، ويمكن 

تلخي�س ما تم �لتو�سل �إليه من نتائج من خلال �لجدول )15(:
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جدول )5( 
يو�سح �سدق المحتوى لمقيا�س ا�سطرابات النطق الم�سور للاأطفال 

ذوي الإعاقة الفكرية من خلال الأبعاد 

 معامل�إبد�لم
 معامل�إبد�لم�لرتباط

 معامل�إبد�لم�لرتباط
 معامل�إبد�لم�لرتباط

 معامل�إبد�لم�لرتباط
�لرتباط

0.624**�س0.62457َ**ر0.47943َ**خ0.54529َ**ج0.56115َ**ت1َ

0.686**�س0.66058ِ**ر0.49944ِ**خ0.70530ِ**ج0.47616ِ**ت2ِ

0.627**�س0.60459ُ**ر0.60445ُ**خ0.53631ُ**ج0.58617ُ**ت3ُ

0.552**�سَا0.55260**رَ�0.64646**خَا0.63632**جَا0.58118**تَا4

0.604**�سِي0.65061**رِي0.57747**خِي0.58733**جى0.60419**تِي5

0.559**�سُو0.66062**رُو0.56548**خُو0.63634**جو0.63620**تُو6

0.561**�أ�س0.51963ْ**�أر0.48049ْ**�أخ0.41535ْ*�أج0.58621**�أت7ْ

0.656**�س0.60964َ**ل0.65350َ**غ0.62036َ**ك0.63622َ**د8َ

0.510**�س0.62765ِ**ل0.56151ِ**غ0.53637ِ**ك0.58623ِ**د9ِ

0.423*�س0.42366ُ*ل0.67052ُ**غ0.62338ُ**ك63624ُ. 0**د10ُ

0.624**�سًا0.62467**ل0.51053**غَا0.57139**كَا0.57225**دَ�11

0.609**�سِي0.66068**لي0.62654**غِي0.62540**كِي0.62126**دِي12

0.604**�سُو0.53969**لُو0.39055*غُو0.59341**كُو0.55427**دُو13

0.621**�أ�س0.62170ْ**�أل0.63956ْ**�أغ0.63242ْ**�أك0.47428ْ**�أد14
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جدول )6(
معاملات الرتباط بين كل مفردة من مفردات اختبار ا�سطراب نطق الحروف في �سياق الكلمات 

للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي اإليه للاختبار.

�لبد�لم�لبد�لم�لبد�لم�لبد�لم�لبد�لم

71**0.53577*0.44483**0.59989**0.48495**0.468

72**0.47178**0.53584**0.51690**0.57996*0.423

73**0.64679**0.58985**0.53591**0.53597**0.484

74**0.59980**0.49986*0.44492*0.42398*0.404

75**0.61281**0.62887**0.53593*0.42399**0.556

76**0.58982**0.61288**0.51694**0.535100**0.628

�لحذفم�لحذفم�لحذفم�لحذفم�لحذفم

101*0.432107**0.595113**0.565119**0.673125*364.

102**0.6211080.494114**0.579120**0.571126**0.710

103**0.626109**0.591115**0.486121**0.599127**0.486

104*0.462110**0.609116*0.457122**0.510128**0.534

105*0.365111**0.610117*0.455123**0.531129**0.566

106*0.455112**0.571118**0.534124**0.500130**0.702

)**( د�ل عند م�ستوى 0.01 )*( د�لة عند م�ستوى 0.5

وبالإط���لاع عل���ى ج���دول )6( يت�س���ح �أن مف���رد�ت مقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق 
�لم�س���ور للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية قد حققت معدلت �ت�ساق موجبة وذ�ت دللة 
�إح�سائية عند م�ستوى )0.01، 0.05( مما يعني تمتع �لمقيا�س و�أبعاده ب�سدق تمييزي 

قوى.
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ثانيا: ثبات مقيا�س ا�سطرابات النطق الم�سور للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :- 

	)أ طريقة اإعادة الختبار لمقيا�س ا�سطرابات النطق الم�سور للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
 تم ح�س���اب ثبات �لمقيا�س عن طريق �إعادة تطبيقه على عينه �لتقنين بفا�س���ل 
زمني قدره �أ�سبوعين من �لتطبيق �لأول، وح�ساب معامل �لرتباط بطريقة بير�سون 
ب���ين درج���ات �لعينة في �لتطبيقين �لأول و�لثاني ويمكن تلخي�س ما تم �لتو�س���ل �إليه 

من نتائج من خلال جدول )8(:
جدول )7(

يو�سح معاملات الثبات لمقيا�س ا�سطرابات النطق للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية اإعادة الختبار 
معامل �لثبات�أبعاد مقيا�س ��سطر�بات �لنطق

0.724**�لإبد�ل�لحروف

�لكلمات
0.635**�لإبد�ل
0.683**�لحذف

0.867**�لدرجة �لكلية

** د�ل عند م�ستوى 0.01

ويت�س���ح م���ن ج���دول )7( �أن جمي���ع معام���لات �لرتب���اط د�ل���ة عن���د م�س���توى 
)0.01( ** مما يدل على تمتع �لمقيا�س و�أبعاده بدرجة ثبات غالية

 	)أ طريقة التجزئة الن�سفية:
قام���ت �لباحث���ة بتطبي���ق مقيا�س ��س���طر�بات �لنط���ق للاأطف���ال ذوي �لإعاقة 
�لفكرية على �لعينة )�ل�ستطلاعية( �لتي ��ستملت )30( طفلًا وطفلة، ثم تم ت�سحيح 
�لمقيا�س، ثم تجزئته �إلى ق�سمين، �لق�سم �لأول ��ستمل على �لمفرد�ت �لفردية، و�لثاني 
عل���ى �لمف���رد�ت �لزوجي���ة، وذلك ل���كل طفل على حدة، ثمَّ تم ح�س���اب معام���ل �لرتباط 
بطريق���ة �س���يبرمان ب���ر�ون، بين درج���ات �لمفحو�س���ين في �لمفرد�ت �لفردي���ة، و�لمفرد�ت 
�لزوجية، فكانت قيمة مُعامل �سيبرمان – ومعامل جتمان �لعامة للتجزئة �لن�سفية 
مرتفع���ة، حي���ث ت���دل على �أنَّ �لمقيا�س يتمت���ع بدرجة عالية من �لثب���ات، وبيان ذلك في 

جدول )8(: 
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جدول )8(
معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�سفية لمقيا�س ا�سطرابات النطق 

للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ن=30
�أبعاد �لمقيا�س

�سبيرمان- بر�ون
معامل �لرتباط بالتجزئة �لن�سفية

جتمان
0.9980.754�لإبد�ل�لحروف
0.9870.758�لإبد�ل�لكلمات

0.9850.758�لحذف
0.9960.770�لكلية

** د�لة عند م�ستوى )0.01(
ويت�س���ح من ج���دول)8( �أن قيم معاملات �لثبات �لمح�س���وبة من معادلة �س���بيرمان – 
بر�ون ومعادلة جتمان د�لة �إح�س���ائيًا عند م�س���توى«0.01«، مما يدل على �أن �لمقيا�س 

يتمتع بدرجة عالية من �لثبات في قيا�سه ��سطر�بات �لنطق )�لإبد�ل – �لحذف(.

	)أ ثبات مقيا�س ا�س�طرابات النطق للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية بطريقة الت�ساق 
الداخلي بطريقة 	األفا / كرونباخأ:

 وقام���ت »�لباح���ث« بح�س���اب معام���ل �لت�س���اق �لد�خ���ل لمقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق 
للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية با�س���تخد�م معادلة)�ألفا / كرونباخ( حيث �أنها تعتمد 
عل���ى �لتباين���ات ب���ين درج���ات �لأف���ر�د في �لعب���ار�ت �لخا�س���ة بالمقيا����س كلًا عل���ى حدة، 

وكذلك لكل بعد من �أبعاد �لمقيا�س كل على حدة، وهذ� ما يو�سحه في جدول)9(:
جدول )9(

يو�سح معاملات ثبات مقيا�س ا�سطرابات النطق للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 
بطريقة الت�ساق الداخلي )األفا / كرونباخ( ن=30

معامل �لثبات بطريقة�أبعاد مقيا�سم
)α �ألفا-كرونباخ(

0.773�لإبد�ل�لحروف1

0.704�لحذف�لكلمات2
0.729�لإبد�ل

0.742�لكلية
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�أن قي���م معام���لات �لثب���ات �لمح�س���وبة بطريق���ة                ويت�س���ح م���ن ج���دول)9( 
)�ألفا - كرونباخ( تعتبر ذ�ت دللة �إح�س���ائية عند م�س���توى )0.01( ** مما يدل على 

تمتع �لمقيا�س بدرجة ثبات جيدة في قيا�سه للم�سكلة. 

	)أ الت�ساق الداخلي لمقيا�س ا�سطرابات النطق للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية :
قامت �لباحثة بت�س���جيل درجات مفحو�س���ي �لعينة �ل�ستطلاعية، وعددهم 
���ا، في �لدرج���ة �لكلي���ة للقائم���ة، في مقابل درجات نف�س �لمفحو�س���ين في  )30( مفحو�سً
كل بعد من �أبعاد �لقائمة على حده، وبعد ذلك قام �لباحث بح�س���اب معامل �رتباط » 
بير�سون » بين درجات �لمفحو�سين في كل بعد من �لأبعاد على حده بدرجاتهم في �لمقيا�س 
ككل، ويلخ����س �لباح���ث م���ا تو�س���ل �إليه م���ن نتائج ج���دول )10( على �لنح���و �لتالي :

جدول )10(
م�سفوفة ارتباطات اأبعاد مقيا�س ا�سطرابات النطق للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية 

�لدرجة �لكلية�إبد�ل �لكلماتحذف �لكلمات�إبد�ل �لحروف�أبعاد �لمقيا�س
-�لإبد�ل�لحروف

�لكلمات
-0580.**�لحذف
-0710. **0825.**�لإبد�ل

-0713.**0932. **0750.**�لدرجة �لكلية

 ** د�ل عند م�ستوى دللة )0.01(0

ويت�س���ح من جدول)10( تم ح�س���اب معام���لات �لرتباط بين �أبع���اد �لمقيا�س 
ببع�س���ها �لبع����س من ناحي���ة و�رتباطها بالدرجة �لكلية للمقيا����س من ناحية �أخرى، 
وكانت جميعها د�لة عند م�ستوى دللة )0.01( مما يدل على تمتع �لمقيا�س بالت�ساق 

�لد�خلي و�سدقه.
م�ستوى دللة )0.01( مما يدل على تمتع �لمقيا�س بالت�ساق �لد�خلي و�سدقه.

و�أخ���يًر�، وبع���د �لتحق���ق م���ن �س���دق وثب���ات مقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق 
للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية في �س���ورته �لنهائية وبناءً عليه �أ�س���بح عدد مفرد�ت 
مقيا����س ��س���طر�بات �لنطق للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكري���ة هو » 130مفردة، موزعة 

كما يلي :- 
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اأول :�لحروف وي�س���مل )�لإبد�ل( ويت�س���من في �لحروف �لمتحركة �لفتح – و�ل�س���م – 
و�لك�س���ر – و�ل�س���كون – و�لح���ركات �لطويلة بالألف- و�ل���و�و – و�لياء. وبذلك يكون 

)70( مفردة 

ثاني�ا: �لكلم���ات وت�س���مل )�لح���ذف( ويت�س���من في بد�ي���ة �لكلم���ة – وو�س���ط �لكلمة – 
ونهاي���ة �لكلم���ة وبذل���ك يك���ون )30( مف���رده و )�لإبد�ل(: ويت�س���من في بد�ي���ة �لكلمة 

– وو�سط �لكلمة – ونهاية �لكلمة وبذلك يكون )30( مفرده

وبناءً عليه، قام �لباحث باإعد�د مفتاح �لت�س���حيح لمقيا�س ��سطر�بات �لنطق 
للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية، وبناءً على ذلك، تكون �أعلى درجة كلية يح�سل عليها 
�لمفحو����س في �لمقيا����س هي » 260 درجة و�أقل درجة ه���ي )130( درجة وتمثل �لدرجات 
�لأعل���ى، م�س���توى مرتف���ع م���ن ��س���طر�بات �لنط���ق بينما تمث���ل �لدرجات �لمنخف�س���ة 
م�س���توى منخف�س من ��س���طر�بات �لنطق، حيث �س���اغ �لباحث لكل مفردة �ختيار�ن 
وه���ى )يوج���د- ل يوج���د( وترتي���ب �لدرج���ات )2 – 1( حي���ث تاأخ���ذ �ل�س���تجابة على 
م�س���توى ��س���طر�بات �لنطق مرتفع )2( وتليها �لتي تدل على �أن م�ستوى ��سطر�بات 

�لنطق منخف�س عن �ل�سابقة تاأخذ )1( درجة و�حدة

مقيا�س ال�سلوك الن�سحابي 	اإعداد الباحثةأ.

اإعداد ال�سورة النهائية لمقيا�س الن�سحاب الجتماعي:
للو�س���ول �إلى �ل�س���ورة �لنهائي���ة ق���ام �لباح���ث بتطبي���ق مقيا�س �لن�س���حاب 
�لجتماع���ي عل���ى )30( طفل ذي �إعاقة فكرية قابل للتعلم يتر�وح عمرهم �لزمني ما 

بين )6-9( عامًا.

الخ�سائ�س ال�سيكومترية للمقيا�س:

اأولً: ح�ساب �سدق المقيا�س: 
 	)أ �سدق التحليل العاملي: 

من خلال �لتحليل �لعاملي للمقيا�س تم معرفة ت�سبعات �لعو�مل �لم�ستركة 
على �أبعاد مقيا�س �لمهار�ت �لجتماعية وقد �أ�سفر �لتحليل �لعاملي لأبعاد �لمقيا�س عن 

ت�سبعها على عامل و�حد. 
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جدول )11(
�سدق التحليل العاملي لمقيا�س ال�سلوك الن�سحابي ن= 30 

قيم �لت�سبعن�سب �ل�سيوع�أبعاد �لمقيا�سم
0.8780.770�لخجل1
0.7290.531�لنطو�ء2
0.9930.985�لعزلة �لجتماعية3

2.287�لجذر �لكامن
76.222ن�سبة �لتباين

وي�ستخل�س �لباحث من جدول )11( ت�سبع �أبعاد مقيا�س �لن�سحاب �لجتماعي 
على عامل و�حد، وبلغت ن�سبة �لتباين )76.222(، و�لجزر �لكامن )2.287( مما يعنى 
�أنَّ هذه �لأبعاد �لثلاثة �لتي تكون هذ� �لعامل تعبر تعبيًر� جيد� عن عامل و�حد هو 
�لن�س���حاب �لجتماعي �لتى و�س���ع �لمقيا�س لقيا�س���ها بالفعل، مما يوؤكد تمتع �لمقيا�س 

بدرجة �سدق مرتفعة.
 	)أ �سدق المحتوى من خلال الأبعاد:

للتحق���ق م���ن �لت�س���اق �لد�خل���ي للمقيا����س ق���ام �لباح���ث بح�س���اب معام���لات 
�لرتباط لدرجة �لمفرد�ت و�لدرجة �لكلية للبعد �لذي تنتمي �إلية �لمفردة.

جدول )12(
يو�سح �سدق المحتوى للمفردات مقيا�س الن�سحاب الجتماعي من خلال الأبعاد 

�لعزلة �لجتماعية�لنطو�ء�لخجل
معامل �لرتباطرقم �لعبارةمعامل �لرتباطرقم �لعبارةمعامل �لرتباطرقم �لعبارة

1**0.5307**0.80614**0.515
2**0.7978**0.74315**0.851
3**0.619**0.86216**0.729
4**0.72410**0.75017**0.488
5**0.71811**0.92118*0.456
6**0.78212**0.86219**0.855

13**0.88420**0.563
21**0.851
22**0.855
23**0.685
24**0.515

* د�لة عند 0.05 ** د�لة عند 0.01   
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 	)أ ال�سدق التلازمي 	المرتبط بالمحكأ: 
�لعين���ة  درج���ات  ب���ين  بير�س���ون  بطريق���ة  �لرتب���اط  معام���ل  ح�س���اب  تم 
�ل�س���تطلاعية عل���ى �لمقيا����س �لح���الي ودرجاته���م عل���ى مقيا����س �ل�س���و�ح �لن�س���حاب 
�لجتماع���ي )0.721( كمح���ك خارجي، وكانت قيمة معام���ل �لرتباط )0( وهى قيمة 

مرتفعة ما يدل على �سدق �لمقيا�س �لحالي.

ثانيًا: ثبات مقيا�س الن�سحاب الجتماعي:

	)أ طريقة اإعادة الختبار لمقيا�س الن�سحاب الجتماعي:
تم ح�س���اب ثبات �لمقيا�س عن طريق �إعادة تطبيقه على عينه �لتقنين بفا�س���ل 
زمني قدره �أ�سبوعين من �لتطبيق �لأول، وح�ساب معامل �لرتباط بطريقة بير�سون 

بين درجات �لعينة في �لتطبيقين �لأول و�لثاني.

جدول )13(
يو�سح معاملات الثبات مقيا�س الن�سحاب الجتماعي بطريقة اإعادة الختبار

معامل �لثبات�أبعاد �لن�سحاب �لجتماعي
0.507**�لخجل

0.836**�لنطو�ء
0.730**�لعزلة �لجتماعية

0.784**�لدرجة �لكلية

ويت�س���ح م���ن ج���دول )13( �أن جمي���ع معام���لات �لرتب���اط د�ل���ة عند م�س���توى 
)0.01( ** مما يدل على تمتع �لمقيا�س و�أبعاده بدرجة ثبات عالية0

)أ طريقة التجزئة الن�سفية:
ح�س���ب �لباحثة ثب���ات �لمقيا�س بطريقة �لتجزئة �لن�س���فية وذلك من خلال 

تطبيقه على �لعينة �ل�ستطلاعية. 
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جدول )14(
معاملات الثبات بطريقة التجزئة الن�سفية ن=30

�أبعاد �لن�سحاب �لجتماعي
معامل �لرتباط بالتجزئة �لن�سفية

جتمان�سبيرمان- بر�ون
0.794**0.931**�لخجل

0.792**0.968**�لنطو�ء
0.788**0.990**�لعزلة �لجتماعية

0.780**0.935**�لدرجة �لكلية

 ** د�لة عند م�ستوى )0.01(
ويت�س���ح م���ن ج���دول )14( �أن قي���م معاملات �لثبات �لمح�س���وبة م���ن معادلة 
�س���برمان – ب���ر�ون ومعادل���ة جتم���ان د�ل���ة �إح�س���ائيًا عن���د م�س���توى«، مم���ا ي���دل على 
�لن�س���حاب �لجتماع���ي                        قيا�س���ه  �لثب���ات في  م���ن  بدرج���ة عالي���ة  يتمت���ع  �لمقيا����س  �أن 

)�لخجل، �لنطو�ء، �نعد�م �لتفاعل �لجتماعي(.

الداخل�ي بطريق�ة                          الت�س�اق  الجتماع�ي بطريق�ة  الن�س�حاب  ثب�ات مقيا��س  	)أ   
	األفا / كرونباخأ:

وق���ام »�لباح���ث« بح�س���اب معام���ل �لت�س���اق �لد�خ���ل لمقيا����س �لن�س���حاب �لجتماع���ي 
با�س���تخد�م معادلة)�ألف���ا / كرونب���اخ( حي���ث �أنه���ا تعتم���د عل���ى �لتباين���ات ب���ين درجات 
�لأف���ر�د في �لعب���ار�ت �لخا�س���ة بالمقيا����س كلًا عل���ى ح���دة، وكذل���ك ل���كل بعد م���ن �أبعاد 

�لمقيا�س كل على حدة.

جدول)15(
يو�سح معاملات ثبات الن�سحاب الجتماعي بطريقة الت�ساق الداخلي )األفا / كرونباخ( 

�أبعاد مقيا�سم
�لن�سحاب �لجتماعي

معامل �لثبات بطريقة
)α �ألفا-كرونباخ(

0.771**�لخجل1
0.798**�لنطو�ء2
0.579**�لعزلة �لجتماعية3
0.752**�لدرجة �لكلية4
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ويت�س���ح م���ن ج���دول)15( �أن قي���م معام���لات �لثب���ات �لمح�س���وبة بطريق���ة            
)�ألف���ا _ كرونب���اخ α( تعتبر ذ�ت دللة �إح�س���ائية عند م�س���توى )0.01( ** مما يدل 

على تمتع �لمقيا�س بدرجة ثبات جيدة في قيا�سه للم�سكلة. 

	)أ الت�ساق الداخلي مقيا�س الن�سحاب الجتماعي
ويعنى �لتعرف على مدى �رتباط �لأبعاد �لتي تتكون منها �لمقيا�س بالمقيا�س 
ككل، �أي تبين مدى �س���دق كل بعد من هذه �لأبعاد في قيا�س���ها �لن�س���حاب �لجتماعي 
وللو�س���ول �إلى ذلك، قام �لباحث بت�س���جيل درجات مفحو�س���ي �لعينة �ل�س���تطلاعية، 
نف����س  درج���ات  مقاب���ل  للقائم���ة، في  �لكلي���ة  �لدرج���ة  ���ا، في  )30( مفحو�سً وعدده���م 
�لمفحو�س���ين في كل بع���د م���ن �أبعاد �لمقيا����س على حده، وبعد ذلك قام �لباحث بح�س���اب 
معامل �رتباط » بير�س���ون » بين درجات �لمفحو�س���ين في كل بعد من �لأبعاد على حده 
بدرجاته���م في �لمقيا����س ككل، ويلخ�س �لباحث ما تو�س���ل �إليه م���ن نتائج جدول )16( 

على �لنحو �لتالي :
جدول )16(

م�سفوفة ارتباطات اأبعاد مقيا�س الن�سحاب الجتماعي 
1234�أبعاد �لمقيا�س

-�لخجل
-0.627**�لنطو�ء

-0.681**0.949**�لعزلة �لجتماعية
-**0.8190.940**0.904**�لدرجة �لكلية

 ** د�ل عند م�ستوى دللة )0.01(0
ويت�س���ح م���ن ج���دول)16( تم ح�س���اب معام���لات �لرتباط ب���ين �أبع���اد �لمقيا�س 
ببع�س���ها �لبع����س م���ن ناحي���ة و�رتباطه���ا بالدرج���ة �لكلي���ة للمقيا����س م���ن ناحي���ة 
�أخرى،وكانت جميعها د�لة عند م�ستوى دللة )0.01( ** مما يدل على تمتع �لمقيا�س 

بالت�ساق �لد�خلي و�سدقه.
و�أخ���يًر�، وبع���د �لتحق���ق من �س���دق وثب���ات مقيا����س �لن�س���حاب �لجتماعي في 
�س���ورته �لوليه. وبناءً عليه �أ�س���بح عدد مفرد�ت مقيا�س �لن�س���حاب �لجتماعي هو » 

24 مفردة، موزعة على �لأبعاد �لثلاثة للمقيا�س، على هذ� �لنحو: 
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البعد الأول: �لخجل ويت�سمن )6( مفرد�ت 
البعد الثاني: �لنطو�ء: ويت�سمن )7( مفرد�ت

البعد الثالث: �لعزلة �لجتماعية ويت�سمن )11( مفردة.

�لن�س���حاب  لمقيا����س  �لنهائي���ة  �ل�س���ورة  باإع���د�د  �لباح���ث  ق���ام  علي���ه،  وبن���اءً 
�لجتماع���ي، وذل���ك باإعادة ترتيب مفرد�ت �لمقيا�س ب�س���ورة تبادلية بالن�س���بة للاأبعاد 
�لثلاث���ة للمقيا����س، بحي���ث ل تكون هن���اك مفردت���ان متتاليتان تقي�س���ان نف�س �لبعد، 
وبن���اءً عل���ى ذل���ك، تك���ون �أعل���ى درج���ة كلي���ة يح�س���ل عليه���ا �لمفحو����س في �لمقيا�س هي                                     
» 72« درجة و�أقل درجة هي )24( درجة وتمثل �لدرجات �لأعلى، م�س���توى مرتفع من 
�لن�س���حاب �لجتماعي بينما تمثل �لدرجات �لمنخف�سة م�ستوى منخف�س �لن�سحاب 
�لجتماعي، وقد �أو�سح �لباحث في �لنهاية مفتاح ت�سحيح �لمقيا�س في �سورته �لنهائية 
وبتحدي���د نظام �ل�س���تجابة عل���ى بنود �لمقيا�س، وكذلك مفتاح �لت�س���حيح حيث �س���اغ 
�لباح���ث ل���كل مفردة ثلاث �ختيار�ت وهى )د�ئمًا – �أحيانًا – �أبدً�( وترتيب �لدرجات 
)3 – 2 – 1( حيث تاأخذ �ل�ستجابة على م�ستوى �لن�سحاب مرتفع )3( وتليها �لتى 
تدل على �أن م�ستوى �لن�سحاب �أقل من �ل�سابقة تاأخذ )2( �أم �ل�ستجابة �لثالثة تدل 

على �أن م�ستوى �لن�سحاب منخف�س عن �ل�سابقة تاأخذ )1( درجة و�حدة.

البرنام�ج التدريبي لخف�س ا�س�طرابات النطق لدى الأطف�ال ذوي الإعاقة الفكرية 
الخفيفة. 	اإعداد الباحثةأ.

جدول )17(
مكونات جل�سات البرنامج التدريبي 

رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

�لتمهيد1
�لتعارف بين 

�لباحث و�لأطفال 
و�أمهاتهم

- �لتعرف على �أ�سماء 
�لأطفال - �لتعرف على 

�لأمهات
- �إعطاء فكرة مب�سطة 
عن �لبرنامج وطبيعته

�لحو�ر و�لمناق�سة 
وطرح �لأ�سئلة

45
دقيقة

3-2
�لإعاقة 
�لفكرية 
�لمفهوم 
�لأ�سباب

تزويد �لحا�سرين 
بمعلومات عن 

�لإعاقة �لفكرية 
من حيث �لمفهوم 

و�لأ�سباب

- مفهوم �لإعاقة 
�لفكرية

- �أنو�ع �لإعاقة �لفكرية 
- �أ�سبابها - ت�سجيع 

�لطفل على �لتعاون مع 
�لباحث و�لم�سرفين

�لحو�ر و�لمناق�سة 
وطرح �لأ�سئلة 
و�ل�سرح �لمب�سط

45
دقيقة



المجلد الرابع - العدد )15( اأبريل 2016 مجلة التربية الخا�صة 

 321 

رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

5-4

��سطر�بات 
�لنطق 
�لمفهوم 

و�لأ�سباب 
و�لنتائج

تزويد �لم�ساركون 
بمعلومات عن 

��سطر�بات 
�لنطق من حيث 

�لمفهوم –�لأ�سباب 
على  –تاأثيرها 
�لإعاقة �لفكرية.

- مفهوم ��سطر�بات 
�لنطق

-�أنو�عها
-�أثارها على �لإعاقة 

�لفكرية
-ت�سجيع �لأطفال على 

�لتعاون مع �لباحث 
و�لم�سرفين

�لحو�ر و�لمناق�سة 
وطرح �لأ�سئلة 
و�ل�سرح �لمب�سط

45
دقيقة

6

�لتدريب 
�ل�سمعي 
للتمييز 

بين 
�لأ�سو�ت

تهيئة �لجهاز 
�ل�سمعي على 
�لتمييز بين 

�لأ�سو�ت

- �لتدريب على �لتمييز 
�ل�سمعي بين �لأ�سو�ت 

�لمحيطة في �لمنزل.
- �لتدريب على �لتمييز 

�ل�سمعي بين �أ�سو�ت 
�لب�سر

- �لتدريب على �لتمييز 
�ل�سمعي بين �أ�سو�ت 

�لآلت و�لطبيعة.

�لحو�ر و�لمناق�سة 
وطرح �لأ�سئلة 

و�لتعزيز و�لتعميم 
ولعب �لدور 

�لتدريب �للم�سى 
و�لحركي

25
دقيقة

7

 �لتدريب
 �ل�سمعي

 على �إدر�ك
 �لأ�سو�ت
�لمت�سابهة

 تهيئة �لجهاز
 �ل�سمعي بين

 �لأ�سو�ت
�لمت�سابهة

-�لتمييز بين �لأ�سو�ت 
�لمت�سابهة في �لأحرف 
�لمق�سودة بالبرنامج 
مثل )تفاح –تم�ساح(

�لحو�ر و�لمناق�سة 
وطرح �لأ�سئلة 

و�لتعزيز و�لتعميم 
ولعب �لدور 

�لتدريب �للم�سى 
و�لحركي

25
دقيقة

8
 تقوية
 �لجهاز

�لتنف�سي

 تقوية �لجهاز
 �لتنف�سي وذلك

 لتاأثيره على
�لتدريبات �لتالية

-تدريبات لتن�سيط 
�لرئتين وتن�سيط 
ع�سلات �ل�سوت - 

�إتقان �لأو�مر �لخا�سة 
بفتح وقفل �لفم وخروج 

�لهو�ء

�لمناق�سة –�لتعميم-
لعب �لدور –

�لنمذجة
25

دقيقة

9
 تهيئة
 �لجهاز

�لب�سري

 تهيئة �لجهاز
 �لب�سري على
 �لتمييز بين

�لأ�سياء

- تنمية �لقدرة على 
تمييز حركة �أع�ساء 
�لنطق �أثناء �لكلام 

- تدريب �لطفل على 
كيفية �لتمييز بين نطق 

�لكلمات و�ل�سور

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور –
�لنمذجة �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي

25
دقيقة
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رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

 تقوية10
�لفك

 تن�سيط ع�سلات
�لفم

- زيادة مرونة �لفك - 
زيادة كفاءة �لتدريب 

على تعديل �لنطق

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور –
�لنمذجة

25
دقيقة

11
 تدريبات
 تقوية
�لل�سان

 تن�سيط ع�سلات
�لل�سان

-زيادة مرونة �لل�سان - 
زيادة كفاءة �لتدريبات 

على �لنطق

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور –
�لنمذجة

25
دقيقة

12
 تدريبات
 لتقوية

�ل�سفتين
 تن�سيط حركة

�ل�سفتين
-زيادة مرونة �ل�سفتين 

بالتدريب �لحركي - 
زيادة كفاءة �لنطق

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور –
�لنمذجة

25
دقيقة

13
 تقوية
 �لجهاز

�ل�سوتي

 تن�سيط �لجهاز
 �ل�سوت )�لأحبال

)�ل�سوتية

-تدريبات �لجهاز 
�ل�سوتي

-زيادة كفاءة �لنطق

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور –
�لنمذجة

25
دقيقة

 تدريبات14 -15
خا�سة

 تدريب �لأطفال
 �لمتاأخرين عن

زملائهم

-�لتركيز على �لأطفال 
�لمتاأخرين عن زملائهم
-�لو�سول بالأطفال 
�إلى م�ستوى متقارب 

قبل بدء �لتدريب على 
�لنطق

�لمناق�سة –�لتعميم-
�لتمييز �لب�سري 

لعب �لدور 
 – –�لنمذجة 

�لتدريب �للم�سى 
و�لحركي

25
دقيقة

حرف �لتاء16
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�لتاء

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لتاء �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

حرف �لتاء17
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�لتاء

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لتاء في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف18
�لد�ل

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لد�ل

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لد�ل �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

 حرف19
�لد�ل

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لد�ل

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لد�ل في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

20
 جل�سة
 تدريب

متد�خلة

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

 �لد�ل و�لتاء
متد�خلين

�لتدريب على نطق 
حرف �لد�ل و�لتاء في 
مقاطع �سوتية وجمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف21
�لجيم

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لجيم

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لجيم �أول 

وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف22
�لجيم

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لجيم

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لتاء في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف23
�لكاف

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لكاف

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لكاف �أول 

وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف24
�لكاف

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لكاف

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لكاف في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

25
 جل�سة
 تدريب

متد�خلة

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

 �لجيم و�لكاف
متد�خلين

�لتدريب على نطق 
حرف �لجيم و�لكاف في 
مقاطع �سوتية وجمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة
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�لجل�سة

 حرف26
�ل�سين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�ل�سين

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �ل�سين �أول 

وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف27
�ل�سين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�ل�سين

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �ل�سين في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف28
�ل�سين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�ل�سين

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �ل�سين �أول 

وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف29
�ل�سين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�ل�سين

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �ل�سين في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

30
 جل�سة
 تدريب

متد�خلة

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

 �ل�سين و�ل�سين
متد�خلين

�لتدريب على نطق 
حرف �ل�سين و�ل�سين في 

مقاطع �سوتية وجمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف31
�لخاء

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لخاء

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لخاء �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 

�للم�سى و�لحركي 
لعب  – �لتعميم- 

�لدور –

25
دقيقة

 حرف32
�لخاء

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لخاء

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لخاء في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة
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رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

 حرف33
�لغين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لغين

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لغين �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

 حرف34
�لغين

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

�لغين

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لغين في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

35
 جل�سة
 تدريب

متد�خلة

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

 �لخاء و�لغين
متد�خلين

�لتدريب على نطق 
حرف �لخاء و�لغين في 
مقاطع �سوتية وجمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

حرف �لر�ء37
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�لر�ء

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لر�ء �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

حرف �لر�ء38
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�لر�ء

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �لر�ء في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

حرف �للام39
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�للام

-�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �للام �أول 
وو�سط ونهاية �لكلمة

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة

حرف �للام40
 �لتدريب على

 نطق �سوت حرف
�للام

�لتدريب على نطق 
�سوت حرف �للام في 

جمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لتدريب 
�للم�سى و�لحركي – 
�لتعميم- لعب �لدور 

– �لنمذجة

25
دقيقة



فعالية برنامج تدريبي في خف�س ا�صطراب النطق واأثره على ال�صلوك الن�صحابى د . مها �صبري اأحمد

 326 

رقم 
مدة �لفنيات �لم�ستخدمة�لأهد�ف �لإجر�ئية�لهدف �لعام�لمو�سوع�لجل�سة

�لجل�سة

41
 جل�سة
 تدريب

متد�خلة

 �لتدريب على
 نطق �سوت حرف

 �لر�ء و�للام
متد�خلين

�لتدريب على نطق 
حرف �للام و�لر�ء في 
مقاطع �سوتية وجمل

�لتمييز �ل�سمعي 
و�لب�سري- �لمناق�سة 
لعب  – �لتعميم- 
�لدور – �لنمذجة

25
دقيقة

 تقييم م�ستوى�لتقييم42
�لأطفال

محاولة �لوقوف على 
م�ستوى �لأطفال ومدى 

تقدمهم
�لحو�ر و�لمناق�سة 

و�لتعزيز –�لنمذجة
25

دقيقة

 مرحلة43
�لإنهاء

 تحفيز �لأم
 و�لطفل على

 �لمحافظة على �ثر
�لبرنامج

-�لحفاظ على �ثر 
�لبرنامج

-تنبيه �لأمهات 
على �أهمية �لمتابعة 
و�لمحافظة على �ثر 

�لبرنامج

�لحو�ر و�لمناق�سة 
و�لتعزيز –�لنمذجة

25 
دقيقة

 متابعة وتقييم�لمتابعة45-44
�ثر �لبرنامج

-تقييم م�ستوى نطق 
�لأطفال �لتي تم 

�لتدرب عليها
�لحو�ر و�لمناق�سة 

و�لتعزيز –�لنمذجة
25

دقيقة

الاأ�ساليب الاإح�سائية الم�ستخدمة في الدرا�سة :
�ختب���ار م���ان – وتين���ى للدلل���ة �لح�س���ائية �للابار�متري���ة للبيان���ات غ���ير . )

�لمرتبطة.
�ختبار ويلكوك�سون للدللة �لإح�سائية �للابار�مترية للبيانات �لمرتبطة.. )
معامل �لرتباط لبر�سون.. )

نتائج الدرا�سة ومناق�ستها وتو�سياتها
���ا للنتائج �لتي تو�س���لت �إليه���ا �لبحث  يتن���اول �لباح���ث ف���ى هذ� �لف�س���ل عر�سً
�لحالي عن فعالية �لتدريب على ��س���طر�بات �لنطق فى تعديل �ل�س���لوك �لن�س���حابي 
ل���دى �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكرية. ثم مناق�س���ة هذه �لنتائج وتف�س���يرها وتقديم 
بع�س �لتو�س���يات و�لمقترحات �لخا�س���ة بالأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية فى �س���وء ما 

�أ�سفرت عنه �لبحث �لحالي من نتائج.
 نتائج الفر�س الأول :

ين�س هذ� �لفر�س على �أنه » توجد فروق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين متو�س���طي 
رت���ب درج���ات �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة في �لمجموع���ة �لتجريبية عل���ى مقيا�س 
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��س���طر�بات �لنط���ق و�أبع���اده قب���ل وبعد تطبي���ق �لبرنام���ج �لتدريبي ل�س���الح �لقيا�س 
�لبعدى«. 

 Wilcoxon ولختبار �س���حة هذ� �لفر�س تم ��س���تخد�م �ختبار ويلكوك�س���ون 
وقيمة )Z( كاأحد �لأ�ساليب �للابار�مترية للتعرف على دللة �لفرق بين متو�سطات 
�لرت���ب لدرج���ات �لمجموع���ة �لتجريبي���ة في ��س���طر�بات �لنط���ق في �لقيا�س���ين �لقبل���ي 

و�لبعدي.
جدول )18(

دللة الفروق بين متو�سطي رتب درجات ا�سطرابات النطق فى القيا�سين القبلي
 والبعدى لدى المجموعة التجريبية

 �لقيا�س قبلي/�لأبعاد
 متو�سط�لعددبعدي

�لرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Z�لرتب

�لدللة

�لإبد�ل�لحروف
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.010.05

�لإبد�ل�لكلمات
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

�لحذف
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

�لدرجة �لكلية
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لإجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.00
00-2.2070.05

وبالنظ���ر في ج���دول )18( يت�س���ح وج���ود ف���رق د�ل �إح�س���ائيًا ب���ين متو�س���طات �لرت���ب 
للدر�جات فى �أبعاد ��سطر�بات �لنطق و�لدرجة �لكلية وذلك عند )0.05( في �لقيا�س 
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�لقبلي و�لبعدي لدى �لمجموعة �لتجريبية، و�أن هذ� �لفرق ل�سالح متو�سطات �لقيا�س 
�لبعدى، مما يعني تح�سن فى ��سطر�بات �لنطق لدى �أفر�د �لمجموعة �لتجريبية فى 
�لقيا����س �لبع���دى، ومم���ا ي�س���ير �إلى تحقق نتائج �لفر����س �لأول من فرو�س �لدر��س���ة 

و�لر�سم �لبياني �سكل )5( يو�سح ذلك.

نتائج الفر�س الثاني: 
ين�س �لفر�س �لثاني على �أنه » توجد فروق ذ�ت دللة �إح�سائية بين متو�سطي 
رتب درجات �لأطفال في �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة« على مقيا�س ��سطر�بات 

�لنطق و�أبعاده بعد تطبيق �لبرنامج ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية.

ويتن���ي م���ان-  �ختب���ار  ��س���تخد�م  تم  �لفر����س  ه���ذ�  �س���حة  ولختب���ار 
Mann – Whitney (U) كاأح���د �لأ�س���اليب �للابار�متري���ة للتع���رف عل���ى دلل���ة 
�لفروق بين متو�سطات �لرتب لدرجات �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�سابطة في �لقيا�س 
�لبع���دى وذل���ك للوق���وف على دللة ما ق���د يطر�أ على ��س���طر�بات �لنط���ق لدى ذوي 

�لإعاقة �لفكرية كما تعك�سه درجاتهم على �لمقيا�س. 
جدول )19(

قيم (U,W,Z) ودللتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�سابطة 
فى ا�سطرابات النطق واأبعاده فى القيا�س البعدى

 متو�سط�لعدد�لمجموعة�لإبعاد
�لرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZ�لرتب

�لدللة
وف

لحر
�

�لإبد�ل
63.5021.00�لتجريبية

00021.000-2.8870.01
69.5057.00�ل�سابطة

ات
كلم

�ل

�لحذف
63.5021.00�لتجريبية

00021.000-2.8870.01
69.5057.00�ل�سابطة

�لإبد�ل
63.5021.00�لتجريبية

00021.000-2.892
69.5057.00�ل�سابطة

�لكلية
�ل�سابطة

63.5021.00000�لتجريبية
21.000-2.8820.01

69.5057.00000
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وبالنظ���ر في ج���دول )19( يت�س���ح وج���ود ف���رق د�ل �إح�س���ائيا ب���ين متو�س���طات �لرت���ب 
لدرجات �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�س���ابطة على مقيا�س ��س���طر�بات �لنطق و�أبعاده 
ف���ى �لقيا����س �لبع���دى و�لدرج���ة �لكلي���ة ل���ه، و�أن ه���ذ� �لف���رق د�ل عن���د 0.01 ل�س���الح 
متو�س���طات �لمجموع���ة �لتجريبي���ة، مم���ا يعني خف�س ��س���طر�بات �لنطق ل���دى �أفر�د 
�لعين���ة �لتجريبي���ة ومم���ا ي�س���ير �إلى تحقي���ق �لفر����س �لث���اني م���ن فرو�س �لدر��س���ة، 
ويعن���ي ه���ذ� فاعلي���ة �لبرنام���ج �لتدريب���ي �لأطف���ال ذوي �لإعاق���ة �لفكري���ة في خف�س 

بع�س ��سطر�بات �لنطق لدى هوؤلء �لتلاميذ.

نتائج الفر�س الثالث : 
ين����س �لفر����س �لثال���ث على �أن���ه » ل توجد ف���روق ذ�ت دللة �إح�س���ائية بين 
متو�س���طي رت���ب درجات �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية في �لمجموع���ة �لتجريبية على 
مقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق بع���د تطبي���ق �لبرنام���ج �لتدريب���ي مبا�س���رة وبع���د مرور 

�سهرين من �نتهاء تطبيق �لبرنامج �لتدريبي » 

 Wilcoxon ولختب���ار �س���حة �لفر����س تم ��س���تخد�م �ختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيمة )Z( كاأحد �لأ�ساليب �للابار�مترية للتعرف على دللة �لفروق بين متو�سطات 
�لرت���ب لدرج���ات �لمجموع���ة �لتجريبية فى ��س���طر�بات �لنط���ق و�أبعاده في �لقيا�س���ين 

�لبعدى و�لتتبعي. 
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جدول )20(
قيم )Z( ودللتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية فى مقيا�س 

ا�سطرابات النطق واأبعاده في القيا�سين البعدى والتتبعي 

 �لقيا�س بعدي/�لأبعاد
 متو�سط�لعددتتابعي

�لرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Z�لرتب

�لدللة

وف
لحر

�

�لإبد�ل
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

3
3
0
6

3.83
3.17

11.50
غير د�لة9.50-0.211

ات
كلم

�ل

�لحذف
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

3
0
0
6

3.50

3.50

10.50

10.50
غير د�لة000

�لإبد�ل
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

2
4
0
6

4.00
3.25

8.00
13.00-0.531

�لدرجة �لكلية

�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

3
2
1
6

2.33
4.00

7.00
غير د�لة8.000.135

يت�س���ح م���ن جدول )20( عدم وج���ود فروق د�لة �إح�س���ائيًا في �لدرجة �لكلية 
لمقيا����س ��س���طر�بات �لنط���ق، ب���ين متو�س���طيَ رت���ب درج���ات �لمجموع���ة �لتجريبي���ة في 

�لقيا�سين �لبعدى و�لتتبعي، وبهذ� يتحقق �لفر�س �لثالث.

 نتائج الفر�س الرابع:
ين����س عل���ى �ن���ه توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ه �إح�س���اءيه ب���ين متو�س���طي رت���ب 
درجات �لقيا�س �لقبلي و�لبعدى لمقيا�س �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده لدى �لمجموعة 

�لتجريبية ل�سالح �لقيا�س �لبعدى.
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 Wilcoxon ولختبار �س���حة هذ� �لفر�س تم ��س���تخد�م �ختبار ويلكوك�س���ون 
وقيمة )Z( كاأحد �لأ�ساليب �للابار�مترية للتعرف على دللة �لفرق بين متو�سطات 
�لرتب لدرجات �لمجموعة �لتجريبية فى �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده فى �لقيا�س���ين 

�لقبلي و�لبعدى.
جدول )21(

قيم )Z( ودللتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في ال�سلوك 
الن�سحابي واأبعاده في القيا�سيين القبلي والبعدى

 �لقيا�س قبلي/�لأبعاد
 متو�سط�لعددبعدي

�لرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Z�لرتب

�لدللة

�لخجل
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
0021.002.2640.05

�لنطو�ء
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2140.05

 �لعزلة
�لجتماعية

�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2320.05

 �لدرجة
�لكلية

�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

6
0
0
6

3.50
00

21.002.2010.05

بالنظ���ر في ج���دول )21( يت�س���ح وج���ود ف���رق د�ل �إح�س���ائيا بين متو�س���طات 
�لرت���ب للدرجات فى �أبعاد �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�لدرجة �لكلي���ة وكانت �لدللة عند 
0.05 وذلك و�أن هذ� �لفرق ل�س���الح متو�س���طات �لقيا�س �لبعدى، مما يعني �نخفا�س 
درجة �ل�سلوك �لن�سحابي لدى �أفر�د �لمجموعة �لتجريبية فى �لقيا�س �لبعدى، ومما 

ي�سير �إلى تحقق نتائج �لفر�س �لر�بع من فرو�س �لدر��سة.
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نتائج الفر�س الخام�س: 
ين����س �لفر����س �لخام����س عل���ى �أن���ه توج���د ف���روق ذ�ت دلل���ه �إح�س���ائيا بين 
متو�س���طي درجات �لقيا�س �لبعدى لمقيا�س �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده لدى كل من 

�لمجموعة �لتجريبية و�ل�سابطة ل�سالح �لمجموعة �لتجريبية.
Mann- وللتحقق من �س���حة هذ� �لفر�س تم ��س���تخد�م �ختبار مان  وتني

Whitney (U) وقيم���ة (Z) كاأح���د �لأ�س���اليب �للابار�متري���ة للتع���رف عل���ى دلل���ة 
�لف���روق ب���ين متو�س���طات �لرت���ب لدرج���ات �لمجموعت���ين �لتجريبي���ة و�ل�س���ابطة ف���ى 
�لقيا����س �لبع���دى وذل���ك للوق���وف على دللة م���ا قد يطر�أ على �س���لوكهم �لن�س���حابي 
و�أبع���اده م���ن تعديل كما تعك�س���ه درجاتهم عل���ى �لمقيا�س وكانت �لنتائج كما يو�س���حها 

جدول)22(. 
جدول )22(

قيم(U,W,Z)  ودللتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعتين التجريبية وال�سابطة 
فى مقيا�س الن�سحاب الجتماعي واأبعاده في القيا�س البعدى.

 متو�سط�لعدد�لمجموعة�لإبعاد
�لرتب

 مجموع
 م�ستوىUWZ�لرتب

�لدللة

63.5021.00�لتجريبية�لخجل
00021.0002.929

0.01
69.5057.000.01�ل�سابطة

�لنطو�ء
63.5021.00�لتجريبية

00021.0002.918
0.01

69.5057.000.01�ل�سابطة

 �لعزلة
�لجتماعية

63.5021.00�لتجريبية
00021.0002.913

0.01
69.5075.000.01�ل�سابطة

 �لدرجة
�لكلية

63.5021.00�لتجريبية
00021.0002.829

0.01
69.5057.000.01�ل�سابطة

وبالنظ���ر في ج���دول )22( يت�س���ح وجود فرق د�ل �إح�س���ائيا بين متو�س���طات 
�لرتب لدرجات �لمجموعتين �لتجريبية و�ل�س���ابطة على مقيا�س �ل�سلوك �لن�سحابي 
و�أبع���اده ف���ى �لقيا����س �لبعدى و�لدرجة �لكلية له، و�أن ه���ذه �لفروق د�لة عند 0.01 في 
�أبعاد �ل�سلوك �لن�سحابي و�لدرجة �لكلية له ل�سالح متو�سطات �لمجموعة �لتجريبية، 
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مم���ا يعني �نخفا�س درجة �ل�س���لوك �لن�س���حابي ل���دى �أفر�د �لعين���ة �لتجريبية ومما 
ي�سير �إلى تحقيق �لفر�س �لأول من فرو�س �لدر��سة.

 نتائج الفر�س ال�ساد�س: 
ل توجد فروق ذ�ت دلله �إح�سائيا بين متو�سطي رتب �لمجموعة �لتجريبية 
في �ل�س���لوك �لن�س���حابي في كل م���ن �لقيا����س �لبع���دى بع���د �نتهاء �لبرنام���ج و�لقيا�س 
�لتتابعي فقد تم تو�س���يح �لمتو�سط �لح�س���ابي و�لنحر�ف �لمعياري في �لقيا�س �لبعدى 

و�لتتابعي في �ل�سلوك �لن�سحابي لدى �لمجموعة �لتجريبية.

 Wilcoxon ولختب���ار �س���حة �لفر����س تم ��س���تخد�م �ختب���ار ويلكوك�س���ون
وقيمة )Z( كاأحد �لأ�ساليب �للابار�مترية للتعرف على دللة �لفروق بين متو�سطات 
�لرتب لدرجات �لمجموعة �لتجريبية فى �ل�س���لوك �لن�س���حابي و�أبعاده فى �لقيا�س���ين 

�لبعدى و�لتتبعي. 
جدول )23(

قيم (U,W,Z) ودللتها للفرق بين متو�سطات الرتب لدرجات المجموعة التجريبية في 
الن�سحاب الجتماعي واأبعاده في القيا�س البعدى و التتابعي

 �لقيا�س بعدي /�لأبعاد
 متو�سط�لعددتتبعي

�لرتب
 مجموع
 م�ستوىقيمة Z�لرتب

�لدللة

�لخجل
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

1
4
1
6

5.00
2.50

5.00
غير د�له10.00-0.707

�لنطو�ء
�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

1
3
2
6

2.00
2.67

2.00
غير د�له8.00-1.134

 �لعزلة
�لجتماعية

�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

5
0
1
6

3.00
00

15.00
غير د�له00-2.121

 �لدرجة
�لكلية

�لرتب �ل�سالبة
�لرتب �لموجبة

�لت�ساوي
�لجمالى

2
3
1
6

3.75
2.50

7.50
غير د�له7.500.000
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ويت�سح من جدول )23(عدم وجود فرق د�ل �إح�سائية بين متو�سطات �لرتب 
لدرجات �لمجموعة �لتجريبية فى �لقيا�س���ين �لبعدى و�لتتبعي لل�س���لوك �لن�س���حابي 

و�أبعاده �لمختلفة، مما يدل على تحقق �لفر�س �ل�ساد�س من فرو�س �لدر��سة.

تف�سير الفر�س الأول، الثاني، الثالث:
بع���د �لإنته���اء م���ن تطبي���ق �لبرنام���ج ظهر ب�س���كل و��س���ح تح�س���ن ملحوظ في 
�لنط���ق ن���اتج عن خف�س ��س���طر�بات �لنطق ل���دى �أطفال �لمجموع���ة �لتجريبية ظهر 
ذل���ك في �لقيا����س �لقبلى و�لبعدى، كما ظهر �ي�س���ا في �لقيا����س �لبعدى بين �لمجموعة 
�لتجريبية و�ل�سابطة ل�سالح �لتجريبية كما ظهر في �سبه ثبات �لن�سبة بين �لقيا�س 

�لبعدى و �لتتابعى للمجموعة �لتجريبية:

فف���ي �لفر����س �لأول يظه���ر �ث���ر �لتدري���ب في تح�س���ن �لنط���ق ل���دى �لمجموعة 
�لتجريبية وهذ� يرجع �إلى :

�لطريق���ة �لت���ي تم من خلالها تقديم محتوى �لبرنام���ج �لتدريبي: حيث تم 1 ))
تقديمه من خلال �لعديد من �لمثير�ت �لب�سرية مثل �ل�سور �لثابتة، و�لر�سوم 
�لمتحركة، ولقطات �لفيديو و�لن�سو�س �لمكتوبة، وغير ذلك من �لعنا�سر �لتي 

تعمل على جذب وتركيز �نتباه �لأطفال نحو �لمحتوى �لتعليمي. 
كذلك طريقة �لتدرج في تقديم محتوى �لبرنامج حيث بد�أ �أول :1 ))
�لتدريب على نطق �سوت �لحرف منفردً� في حالته �لأربع: فتح- ك�سر- �سم- 1 ))

�سكون.
�لتدريب على نطق �سوت �لحرف في مقاطع.1 ))
�لتدريب على نطق �سوت �لحرف في كلمات: �أول- و�سط- �آخر �لكلمة.1 ))
�لتدريب على نطق �سوت �لحرف في جمل مكونة من )2-4( كلمات.1 ))

���ا �أكبر للتعلم  ��س���تخد�م �لعديد من �لحو��س �أثناء �لتدريب و �لتي تتيح فر�سً
م���ن خ���لال �أكثر من حا�س���ة في وقت و�حد، حي���ث تعتبر �لحو��س هي و�س���ائل �لإدر�ك 
�لت���ي ت�س���تقبل �لمثير�ت م���ن �لبيئ���ة �لخارجية، وبالت���الي فاإنه كلما ز�د ع���دد �لحو��س 
كلم���ا كان���ت هناك فر�س���ة �أكبر لبقاء �لمعلوم���ات في ذ�كرة �لمتعلم، ويمكن تف�س���ير ذلك 
في �س���وء نظرية تجميع �لمثير�ت Cue Summation Theory، ولعل ذلك ما �أ�س���ار 
�إليه )جمال، 2009، �س. 167(، حيث �أكد على �أن بقاء �لمعلومات في ذ�كرة �لمتعلم تتاأثر 
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بتجمي���ع عدد من �لو�س���ائط �لمتفاعلة، هذ� بالإ�س���افة �إلى تعميم �لمث���ير و�نتقال �أثره 
�إلى مثير�ت ومو�قف �أخرى ت�سبه، �أو ترمز �إليه.

وه���ذه �لتدريب���ات وتنوعه���ا �س���اعد في نج���اح �لبرنام���ج �لتدريب���ي ويتفق ذلك 
م���ع نتائ���ج �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات �لت���ي �أ�س���فرت نتائجه���ا ع���ن فاعلي���ة �لتدري���ب في 
ع���لاج ��س���طر�بات �لنط���ق و�ل���كلام بطريقة �س���حيحة مثل در��س���ة فيلي����س و�آخرون             
�لبر�م���ج  فاعلي���ة  في   Rusecello (1995) در��س���ة  و   ،Phyllis et al (1980)
�لتدريبية �لعلاجية في خف�س حدة ��سطر�بات �لنطق ودر��سة محمد جمال )2009(، 

ودر��سة محمد �إبر�هيم )2013(.

و�إما في �لفر�س �لثاني يت�سح من نتيجة �لفر�س �لثاني �أن ��سطر�بات �لنطق 
�نخف�ست ب�سكل ملحوظ لدى �لمجموعه �لتجريبية مقارنة بالمجموعة �ل�سابطة :

ويرج���ع ذل���ك �إلى �أن �لباح���ث ق���د ��س���تخدم �لعدي���د م���ن �لفني���ات �لعلاجي���ة 
�لمتكاملة و�لتي �سعى من خلالها �إلى خف�س وخف�س وعلاج ��سطر�بات �لنطق �سو�ء 
كان���ت )ح���ذف، و�إب���د�ل( مثل ��س���تخد�م �لفني���ات �لعلاجية �لمنا�س���بة مث���ل: )�لتعزيز 
�لنمذجة- �ل�س���ترخاء- �لتعميم - �لإ�س���ترخاء �لكلامي - تمرينات تعلم �لكلام من 
جديد- طريقة تمرينات �لكلام �لإيقاعية- �لقر�ءة �لمتز�منة- �لتمييز- �ل�س���ترخاء 
�لع�س���لي - �لت�س���كيل- �لمناق�س���ة و�لحو�ر- �لمحا�س���رة و�لمناق�س���ة- لعب �لدور( ويرجع 
�لباح���ث فاعلي���ة �لبرنام���ج �إلى ��س���تخد�م �لباح���ث �لتدريب���ات �لعلاجي���ة �لخا�س���ة 
و�لأن�س���طة �لمختلف���ة �لت���ي ت�س���اعد �لتلاميذ على �كت�س���اب مه���ار�ت �لنطق من خلال 

فنية �لتعميم و�لتعزيز و �لنمذجة.

ولق���د تاأك���د �لباحث من منا�س���بة �لفني���ات �لعلاجي���ة و�لتدريبات و�لأن�س���طة 
�لمختلف���ة �لم�س���تخدمة في �لبر�م���ج م���ن خ���لال ��س���تخد�مها �لد�ئم للتدري���ب و�لعلاج 
بوحد�ت �لتربية �لنف�س���ية و�لعياد�ت �لخا�س���ة و�لتاأمين �ل�س���حي بمدينة �لزقازيق، 
وق���د �أك���دت نتائ���ج �لعدي���د م���ن �لدر��س���ات على فاعلي���ة �لنمذج���ة و�لمح���اكاة في علاج 
بع����س ��س���طر�بات �لنط���ق مث���ل در��س���ة Cole, et al (1991) و�لت���ي �عتمدت على 
�لنمذج���ة و�لمح���اكاة و�لتعزيز �أثناء تنفيذ برنامج بعلاج ��س���طر�بات �لنطق ودر��س���ة 
Adams, et al (2000) �لتي �عتمدت على ��س���تخد�م �لنمذجة و�لمحاكاة للتدريب 
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 Caroline, et al على �لأ�سو�ت �لم�ستهدفة لعلاج ��سطر�بات �لنطق و�أيدتها در��سة
(200)، ودر��سة �لدويك )2009(. ومن خلال تطبيق �لبرنامج تبين للباحث �أن وقت 

تنفيذ �لبرنامج و�لمدة �لزمنية �لمخ�س�سة له ومدة �لجل�سات كانت منا�سبة.

و�إم���ا �لفر����س �لثال���ث ف���ان �لمحافظ���ة على م�س���توى �لنط���ق �لذي و�س���ل �إليه 
�لأطفال في �لقيا�س �لتتابعى يرجعه �لباحث �إلى :

متابع���ة �لأه���ل في �لمن���زل للاأطف���ال وحثه���م عل���ى �إتب���اع �لطرق �ل�س���حيحة في 
�لنط���ق �لت���ي لق���و� �لتدري���ب عليه���ا من خ���لال توجيه م�س���تمر للاأطفال و��س���تمر�ر 
�لتعزي���ز�ت �للفظي���ة و�لإيمائية و�لمادية حتى ت�س���من �لمحافظة على م�س���توى �لنطق 

�لذي و�سل له �لأطفال حتى يكون هذ� �أ�سا�س لزيادة في تح�سن في �لنطق.

وم���ن �لأ�س���باب �لت���ي يرج���ع �إليه���ا بق���اء �أث���ر �لبرنام���ج ه���و تخ�س���ي�س بع�س 
�لجل�س���ات �لتي ��س���تهدفت �إعادة تدريب �لأطفال على نطق بع�س �لحروف �لم�ستهدفة 

على �سبيل �لمر�جعة مما �أكد على بقاء �أثر �لبرنامج لفترة �أطول.

وقد ترجع �أي�سا �إلى �قتناع �لمدر�سين بدور �لبرنامج في تدعيم �لنطق �ل�سحيح 
ل���دى �لأطف���ال حيث �س���جعو� �لأطفال عل���ى تكر�ر �لمقاط���ع و�لعبار�ت �لت���ي يتدربون 
عليها خلال جل�سات �لبرنامج في �لمدر�سة مما �ساهم في بقاء �ثر �لبرنامج على �لمدى 
�لأطول كما �أ�س���ار فريق �لعمل �لمعاون للباحث �لمكون من �أخ�س���ائي �لتربية �لخا�س���ة 
و�لمعل���م �إلى �إن ه���وؤلء �لأطف���ال حدث لهم تح�س���ن و��س���ح في م�س���توى �لنطق لديهم.

 وتتف���ق نتيج���ة ه���ذ� �لفر�س م���ع نتائج در��س���ة ح�س���ن )2009(، ودر��س���ة فيزو 
و�آخ���رون Vies et al(2002)، ودر��س���ة بي����س Beach (2004)، ودر��سة جروبيرى 
ومت�سوك���ي  هيديوك���ي  ودر��س���ة   ،Grawburg,Meghann, (2004) و�خرون 
Hideyuki & Mitsuki(2008)) و�لت���ي �أك���دت عل���ى �أهمي���ة �لبر�م���ج �لتدريبية 
�لقائم���ة عل���ى �لتفاع���لات �لجتماعية بين و�لطفل و�أ�سرته، وب���ين �لطفل و�أقر�نه في 
ع���لاج ��سطر�ب���ات �لنطق لدى �لأطفال، كما تتفق م���ع در��سة ح�سن )2009(، ودر��سة 
�لبب���لاوى  ودر��س���ة   ،Hideyuki & Mitsuki (2008)( ومت�سوك���ي  هيديوك���ي 
)2003(، ورم�س���ان )2008( �لذي���ن �عتم���دو� عل���ى �لكمبيوت���ر في �لقيا����س و�لتدري���ب 

بجانب �لو�سائل �لتقليدية.
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تف�سير الفر�س الرابع، والخام�س، وال�ساد�س:
قد �أكدت نتائج �لبحث �لحالي على �أن �لتدريب على خف�س ��سطر�بات �لنطق 
ل���ه �أث���ر و��سح في تعديل �ل�سلوك �لن�سحابي ل���دى �لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية فى 

�لمو�قف �لمختلفة. وكان ذلك و��سحا في نتائج :

 �لفر����س �لر�ب���ع: حي���ث كان هن���اك ف���رق ب���ين �لختب���ار �لقبل���ي و�لبع���دي 
للمجموع���ة �لتجريبي���ة ل�سال���ح �لختب���ار �لبع���دى وبالنظ���ر �إلى �لح���د م���ن م�ستوى 
�لن�سح���اب ل���دى �لمجموع���ة �لتجريبي���ة في �لقيا����س �لبع���دى وهو �لن���اتج من تح�سن 
م�ست���وى �لنط���ق لدى هوؤلء �لأطفال يتاأكد ما هدف���ت �إليه �لدر��سة من �أهمية علاج 
��سطر�ب���ات �لنطق و�أثره���ا في خف�س �ل�سلوك �لن�سحابي لدى ذوي �لإعاقة �لفكرية 
 Berry, P; Marshall, B وه���ذ� يتف���ق م���ع ما تو�سل���ت له در��س���ة ب���يري ومار�س���ل
(1978) حي���ث هدفت �لدر��س���ة �إلى معرفة �ثر �لتو��سل �للفظي وغير �للفظي على 
�لتفاع���لات �لجتماعي���ة على �لطفل ذي �لإعاقة �لفكري���ة و در��سة �سريبرج و و�يد�ر 
Shriberg & Widdi (1990) ودر��سة مارى و رو�س Mary,& Rose (1991)  و 
در��سة كو Coe (1992) و�لتي هدفت في مجملها �إلى تنمية �لنطق لدى ذي �لإعاقة 
�لفكري���ة بغر�س �لحد م���ن �لن�سحاب لديه وزيادة تفاعله �لجتماعي و در��سة عفاف 
عب���د �لمح�س���ن )2007( و در��سة �إيمان �س���ادق )2003( ودر��سة جمي���ل )2003(، هدفت 
في �لمجم���ل �إلى زي���ادة �ل�سلوك �لتكيفي للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية �لقابلين لتعلم 
ع���ن طري���ق زيادة مهارته���م �للغوية، وف���ى مجمل ه���ذه �لدر��سات �أكدت عل���ى فاعلية 
ع���لاج ��سطر�ب���ات �لنطق و�لأثر �لم�ستفاد منه في �لحد م���ن �ل�سلوك �لن�سحابي لدى 

�لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية.

 وكذل���ك في �لفر����س �لخام����س حي���ث كان هن���اك ف���روق د�ل���ه �إح�سائي���ا ب���ين 
�لمجموع���ة �لتجريبي���ة و�ل�سابط���ة ل�سال���ح �لمجموع���ة �لتجريبي���ة، ويف�س���ر �لباح���ث 
خف����س �ل�سل���وك �لن�سحاب���ي عند �لمجموع���ة �لتجريبية دون �ل�سابط���ة �إلى �لتدريب 
عل���ى خف����س ��سطر�ب���ات �لنطق لديه���م و �أن �لبرنامج �لتدريب���ي �لم�ستخدم بني على 
فني���ات تدريبي���ة متنوعة،بحي���ث تمثل كل فنية م���ن �لفنيات �لم�ستخدم���ة في �لتدريب 
عل���ى خف�س ��سطر�ب���ات �لنطق عن�سر� في بناء �لبرنامج لت�سكل في �لنهاية �لبرنامج 
�لتدريب���ي �لحالي،مم���ا �ساهم في خف����س �لن�سحاب لدى �لمجموع���ة �لتجريبية وبهذ� 
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ف���ان ما تو�سلت �إلية �لبح���ث �لحالي يتفق مع نتائج بع�س �لدر��سات �ل�سابقة وبذلك 
تتفق عمومية نتائج هذه �لدر��سة مع �لنتائج �لتي تو�سلت �إليها در��سات كل من در��سة 
�لخ�سرمي )1995(.ودر��سة رم�سان )2008( و�لتي عمدت �إلى خف�س �لن�سحاب لدى 
�لأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية عن طريق علاج ��سطر�بات �لنطق معتمدة على �آلية 
�لدم���ج، و در��س���ة جان����س و�س���يرى Janis,M; Shisy,B (1992 )، در��سة روم�سكى 
 piscitelli (2000) ودر��س���ة ب�ستيل���ى ،Romski, M et al (1994 ) و�آخ���رون
حيث �أظهرت في مجملها وجود فروق د�لة �إح�سائيا ل�سالح �لمجوعة �لتجريبية، حيث 

�أظهرو� خف�سا في �ل�سلوك �لن�سحابى لديهم.

كم���ا يف�سر �أي�س���ا خف�س �ل�سل���وك �لن�سحابى لدى �لمجموع���ة �لتجريبية لأن 
�لبرنام���ج ��ستخ���دم بع����س �لفني���ات �لت���ي له���ا �أهمي���ة كب���يرة في تعدي���ل �ل�سلوك من 
لع���ب �ل���دور و�لنمذجة وقلب �لدور ب�س���ورة فردية وجماعية �لت���ي تعمل على تعديل 

�ل�سلوك. 

يوؤك���د ذل���ك ما ذهب �إليه �لجولنى )2006( م���ن �أنه من �ل�سروري �أن يحتوي 
�لتاأهي���ل �لنف�س���ي و�لجتماع���ي ل���ذوي �لإعاق���ة، عل���ى �لإر�س���اد �لف���ردي و�لجماع���ي، 
و�لدع���م �لنف�س���ي، وزي���ادة �لد�فعية، وم�ساع���دة �لأ�سخا�س �لمعاقين عل���ى �لم�ساركة فى 

�لأن�سطة �لجتماعية، و�لعناية بالذ�ت )�لجولنى، 2006، 22(.

و�أم���ا �لفر�س �ل�ساد�س فقد و�سحت فاعلي���ة علاج ��سطر�بات �لنطق في �لحد 
م���ن �ل�سل���وك �لن�سحاب���ي حي���ث �نه لم يوج���د فرق ب���ين �لختبار �لبع���دى و�لتتابعي 
و��ستمر�ر فاعليته �إلى ما بعد �نتهاء فترة �لمتابعة، وبقاء هذ� �لأثر ر�جع �إلى �لفنيات 
�لم�ستخدمة في �لبرنامج و�لى �سرح وتو�سيح �أهمية �لبرنامج للاأهل مما �نعك�س على 
�لنتب���اه �إلى �أهمي���ة �لبرنام���ج و�لمتابعة و�لملاحظ���ة لتطور�ت �لتي تط���ر�أ على �سلوك 

�لطفل مما �ساعد على تح�سن �أد�ء �لأطفال.

وكذل���ك �ل���دور �لمهم �ل���ذي لعبه �لمدر�س���ون في �لمدر�سة مما �ساع���د في �أن ت�سمل 
جو�ن���ب �لتح�س���ن كل �لمحط���ات �ليومي���ة لطف���ل مم���ا �ساعد عل���ى بقاء �ث���ر �لبرنامج 
في �لقيا����س �لتتابع���ى وه���ذه �لنتائ���ج تتف���ق في مجمله���ا م���ع در��س���ة ل���وز و بي�س���وب                    

 Laws & Bishop, (2004)
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در��س���ة جره���ام و�سكوت���رGraham, & Scudder, (2007) ودر��س���ة هونج 
و�آخ���رون et al Huang (2007) و�لت���ي هدف���ت في مجمل �لنتائ���ج �إلى �لتاأكيد على 
دور �لو�لدي���ن وبخال�س���ة �لأم في تح�س���ن �لأد�ء �لجتماع���ي للاأطف���ال ذوي �لإعاق���ة 
�لفكري���ة م���ن ذوى ��سطر�ب���ات �لنطق وبقاء هذ� �لأثر بعد �نته���اء جل�سات �لبرنامج، 
وكذل���ك در��س���ة �إبر�هي���م �أبو زي���د )2010( و در��سة ر�أفت خط���اب )2011( و�لتي كانت 
�لنتائ���ج في مجمله���ا ت�سير �إلى تح�س���ن �لأد�ء �لجتماعي لدى �لأطف���ال ذوي �لإعاقة 
�لفكرية نتيجة تح�سن ��سطر�بات �لنطق لديهم و�لتاأكيد على ��ستمر�ر هذ� �لتح�سن 

نتيجة �لمتابعة �لم�ستمرة من �لمدر�سين في �لمدر�سة.

وق���د �أك���دت �لنتائ���ج �أي�س���ا عل���ى �أن �ل�سل���وك �لن�سحاب���ي ق���د �نخف����س ل���دى 
�أطف���ال �لمجموعة �لتجريبية وظهرت لديهم �سلوكيات �إيجابية نتيجة ��ستخد�م فنية 
�لنمذج���ة و�لتعزي���ز و�لت���ي م���ن خلالهما قام �لباح���ث بعر�س نم���اذج �إيجابية للنطق 
�ل�سحي���ح م���ن �أطف���ال في نف����س �لعمر �لزمن���ي للمجموع���ة �لتجريبية م���ع �لآخرين 
ف���ى �لمو�قف �لمختلف���ة، حيث �أن �لطفل ذي �لإعاقة �لفكري���ة يحتاج �إلى تقديم نموذج 
يت�سح له من خلاله متى يبد�أ وكيف ومتى ينتهي بحيث يلفت �نتباهه �إلى ملاحظة 
�لنط���ق �ل�سلي���م و�لمتابع���ة وحثه على تقليده، وتق���وم هذه �لفنية عل���ى نظرية باندور� 
Bandura في �لتعل���م �لجتماع���ي وتوؤكد على ��ستخد�م �لملاحظة و�لتقليد و�لتعميم 
لكونه���ا خطو�ت لتعدي���ل �ل�سلوك، وبالتالي يتعلم �لطفل بتقلي���د �لنموذج، �سو�ء كان 
ه���ذ� �لنم���وذج �لذي يت���م عر�سه من جانب �لآب���اء و�لمعلمين، �أو �لأق���ر�ن، �أو �لو�سائط 
�لتربوي���ة �لأخ���رى، كم���ا �ت�سح من خ���لال �لبرنامج �أهمي���ة �لتعزيز �س���و�ء� �لمادي، �أو 
�لمعنوي منه كفنية ذ�ت �ثر عالي في تح�سين �ل�سلوك لدى �أطفال �لمجموعة �لتجريبية.

وتتف���ق هذه �لنتيجة مع م���ا تو�سلت �إليه نتائج در��سة كل من �سمعان )2010( 
ودر��س���ة خط���اب )2011( در��س���ة جمي���ل )2003( حي���ث �أك���دو� على �أن فني���ة �لنمذجة 
له���ا �أث���ر و��سح في تعديل �ل�سلوك �ل�سلبي لدى �لأطف���ال ذوي �لإعاقة �لفكرية لأنهم 
ل ي�ستطيع���ون �لحك���م عل���ى �ل�سلوكي���ات ويفق���دون �لخ���برة �لت���ي تمكنه���م م���ن �إتباع 
�لتعليمات من �لآخرين ولذ� فهم فى حاجة ما�سة �إلى روؤية نموذج ل�سلوكيات �إيجابية 
يت���م تدريبيه���م على تقليدها لتحل مح���ل �ل�سلوكيات �ل�سالبة لديه���م، ولأن �لأطفال 
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ذوي �لإعاق���ة �لفكرية طبق���ا لنظرية �لتعلم �لجتماعي يتعلم���ون بالتقليد و�لمحاكاة 
مث���ل �لعادي���ين، فق���د وجد �أنهم يقل���دون �لآخرين فى كثير من �لح���ركات ويكت�سبون 
ا �لأطفال يكت�سبون  منهم بع�س �لعاد�ت �ل�سلوكية �لح�سنة و�ل�سيئة فالأفر�د خ�سو�سً
�ل�سلوكي���ات �ل�سالب���ة من ملاحظة �لآخري���ن �سو�ء كانت تلك �لملاحظ���ة �سخ�سية، �أو 

من خلال و�سائل �لإعلام و�لبيئة.

تو�سيات البجث:
�لت�سجيع �لم�ستمر للطفل على �لنطق.1 ))
تقب���ل �لو�لدي���ن لطفله���م �ل���ذي يع���اني م���ن ��سطر�ب���ات �لنط���ق وع���م �إظهار 1 ))

�لرف�س لكلامه وعدم �لت�سحيح �لم�ستمر له.
�سغ���ل �أوق���ات �لطفل في �لبيت باأن�سطة م�ستمرة حتى ل يترك وحده فيتمركز 1 ))

حول نف�سه، �أو ين�سحب.
على �لمعلمين تدعيم �لنطق �ل�سحيح للتلميذ �إذ ينبغي عليهم عدم �ل�ستهانة 1 ))

باأخط���اء �لنط���ق �لتي يتلفظ به���ا �لتلميذ، بل من �ل�س���روري �أن يتم ت�سحيح 
تلك �لأخطاء وتعزيز �لنطق �ل�سحيح لها. 

على �لمعلم عندما يقوم بت�سحيح �لنطق �لخاطئ للتلميذ �أن يتم ذلك في �إطار 1 ))
من �لود و�لحب ولي�س �لتوبيخ و�لتحقير لأن ذلك يوؤدي �إلى نتائج �سلبية.

�لملاح���ظ �لم�ستم���رة ل�سلوك �لطفل مع زملائه وم���ع �لمدر�سين ور�سد م�ستوى 1 ))
�لتفاعل د�خل �لف�سل وفى �لف�سحة.

�لعم���ل على �إقامة دور�ت ون���دو�ت �إر�سادية لأولياء �أمور �لأطفال ذوي �لإعاقة 1 ))
�لفكرية لتب�سيرهم على كيفية �لتو��سل مع طفلهم. 

تنظيم رحلات جماعية للاأطفال ذوي �لإعاقة �لفكرية �إلى �لمد�ر�س �لعادية.1 ))
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