
ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد ِم١بط فٟ اٌّؼشف١خ ثبٌؼ١ٍّبد ٚػلالزٗ اٌمشاس ئرخبر  
 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  1

ئرخبر اٌمشاس ٚػلالزٗ ثبٌؼ١ٍّبد اٌّؼشف١خ فٟ ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ 
 "اٌصٛسح اٌخبِغخ"
٘جخ فزؾٟ إٌبدٞ)

1
) 

 اٌٍّخص 
رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ اٌُشق ػٖ ػلاهخ ئرقبم اُوواه ثبُؼ٤ِٔبد 
أُؼوك٤خ ك٢ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ،ًٔب ؽبُٝذ اٌُشق 
ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ ئرقبم اُوواه ٝاُظلؾخ أُؼوك٤خ ك٢ ٓو٤بً 

ت ؽبُ 100ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ".ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ 
ٍ٘خ ،ٝهل ؽجن ػ٤ِْٜ  20.45ئٗبس ( ثٔزٍٞؾ ػٔو١ 50 -مًٞه 50ٝؽبُجخ ) 

ٓو٤ب٤ٍٖ ٛٔب: ئٍزج٤بٕ ئرقبم اُوواه ُٔبٕ ٝأفوٕٝ روعٔخ فبُل علاٍ ٝٓو٤بً 
ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ئػلاك عبٍ ه٣ٝل ٝرؼو٣ت محمد ؽٚ ٝػجل 

زبئظ اُلهاٍخ أُٞعٞك ػجل ا٤َُٔغ رؾذ ئشواف ٓؾٔٞك أثٞ ا٤َُ٘. ٝرٞطِذ ٗ
ئ٠ُ ٝعٞك ػلاهخ ئهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ثؼغ ٓزـ٤واد ئٍزج٤بٕ ئرقبم اُوواه ٝثؼغ 
أُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ، ًٔب ٝعلد 
كوٝم ث٤ٖ ػ٤٘ز٢ اُلهاٍخ ك٢ ئرقبم اُوواه ٝاُظلؾخ أُؼوك٤خ ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك 

 ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" . 
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Decision-Making And Its Relatioship to Cognitive Processes 

in Stanford – Binet Intelligence Scale, Fifth Edition 

Heba Fathy El-Nady 

Abstract 

This study devoted to explore the relationship between 

Decision-Making and cognitive Processes in Stanford-Binet 

Intelligence Scale, Fifth Edition. And to explore gender 

difference in Decision-Making and cognitive Processes in 

Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth Edition .Asample 

Consisted of 100 Students both males and females (50 males – 50 

females ) with mean age 20.45. were used two Scales: A 

decision-Making Questionnaire of Mann and others Translated 

by Khaled Jalal. The other Scale Stanford-Binet Intelligence 

Scale, Fifth Edition, was Prepared by Jal Ruwaid and Translated 

by Mohamed taha, Abdel mawgood under Supervision of 

Mahmoud Abou Elneil. Results: revealed that there is 

asignificant correlation between some of the Variables of the 

Decision-Making Questionnaire and some of the Sub-measures 

of the Stanford-Binet Intelligence Scale, Fifth Edition. Results 

Showed also there are asignificant differences between males and 

females in both: Decision-Making and cognitive Processes. 
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 ِمذِخ :
٣ٔو أُوء ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ثٔٞاهق رزطِت ٓ٘ٚ ئرقبم هواه أٝ أًضو 
ُزظو٣لٜب ٝٓؼبُغزٜب، كؼ٤ِٔخ ئرقبم اُوواه ػ٤ِٔخ ٜٓٔخ ك٢ ؽ٤بر٘ب ٝٛنٙ اُوواهاد 
٢ٛ ػ٤ِٔخ ٗؼ٤شٜب ًَ ُؾظخ ٖٓ ُؾظبد ؽ٤بر٘ب كل٢ أُ٘يٍ ٝاُؼَٔ ٝك٢ ٓؾ٤ؾ 

 غبى هواه أٝ أًضو.  اُؾ٤بح الإعزٔبػ٤خ الأفوٟ ٛ٘بى ؽبعخ ٓبٍخ َٝٓزٔوح لإٗ
ٝرش٤و اُجلا٣بد اُزبه٣ق٤خ ئ٠ُ إٔ ئرقبم اُوواه ٣زٌٕٞ ٖٓ الإرؾبك ث٤ٖ 
اُغٞاٗت اُ٘ظو٣خ ُِوواه ٝالأٍب٤ُت ا٤ٌُٔخ ، اُز٢ ًبٕ ُٜب رأص٤و ه١ٞ ٝؽبٍْ 
ػ٠ِ ٗٔبمط ط٘غ اُوواه ٝٓلافِٚ ٤ًٝل٤خ ئرقبمٙ. ٖٝٓ ٛ٘ب ٣ش٤و ط٘غ اُوواه ك٢ 

٤خ ٝٓٞػٞػ٤خ ُلإفز٤به ث٤ٖ ئص٤ٖ٘ أٝ أًضو ٖٓ رؾ٤ِِٚ اُٜ٘بئ٢ ئ٠ُ ػ٤ِٔخ ػوِ
اُجلائَ. ٝٛنٙ اُؼ٤ِٔخ رؼزٔل ثلهعخ ًج٤وح ػ٠ِ أُٜبهاد اُقبطخ ثٔزقن اُوواه. 
مُي لإٔ اُجلائَ ثٌٜٞٗب رزشٌَ ٓٞاهق ر٘بك٤َخ رزؼٖٔ هلهاً ٖٓ أُغبىكخ ٝػلّ 

 ( 91 – 91:  9117) ِغذٞ ػجذ اٌىش٠ُ ؽج١ت،                                  ا٤ُو٤ٖ. 
ٖٓ أُٞػٞػبد  ٣ٝDecision-takingؼزجو ٓٞػٞع ئرقبم اُوواه 

أُٜٔخ ٍٞاء ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلوك، أٝ أُغزٔغ، ٝك٢ ًبكخ ٓغبلاد اُؾ٤بح 
الإعزٔبػ٤خ، ٝالإهزظبك٣خ، ٝا٤َُب٤ٍخ، ٝاُطج٤خ، ٝا٤ُٜ٘ٔخ، ٝؿ٤وٛب. ٝرظٜو 

ٖٓ شأٜٗب رٞع٤ٚ ك٢ ئرقبمٙ ُوواهاد  –أ٤ٔٛخ ٛنا أُٞػٞع ػ٠ِ َٓزٟٞ اُلوك 
ًٍِٞٚ لإٗغبى الأٛلاف اُز٢ رؾلك َٓبه ؽ٤برٚ ٝؽ٤بح ا٥فو٣ٖ. ٖٝٓ صْ لا 
 ٣زٞهق رأص٤وٛب كوؾ ػ٠ِ ٓزقن١ اُوواه كؾَت، ثَ ٣ٔزل ئ٠ُ اُؼل٣ل ٖٓ الأكواك.
( Certo,T. , 2008 : 113-119)      

ٝهل ؽظو اُجبؽضٕٞ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ أُإصوح ك٢ ػ٤ِٔخ ئرقبم اُوواه 
ب ػ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ: ا٤َُٔ ئ٠ُ أُقبؽوح، ئػطواة اُّ٘ٞ، اُوِن ٝاُزٞرو، ٜٓ٘

 ٓظله اُؼجؾ اُلاف٢ِ، اُؾبُخ اُظؾ٤خ، كؼب٤ُخ اُناد، رول٣و اُناد، عٞكح اُّ٘ٞ.
   ( Smith, K., 2002:711-718)                                     

 ِشىٍخ اٌذساعخ:
ئٕ ٓشٌِخ ئرقبم اُوواه ٣ؼب٣شٜب اُطبُت ك٢ ٓوؽِخ ٓجٌوح َٗج٤بً، كزجلأ 
ٛنٙ أُشٌِخ ٓغ اُطبُت ثجلا٣خ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ ك٤قزبه اُزقظض الأكث٢ أٝ 
اُؼ٢ِٔ، ٝهل ٣ٌٕٞ ك٢ أُغبٍ ا٥فو أَُزوجَ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ أٓبّ اُطبُت 

ُوواه رجؼبرٚ ك٤ٔب ثؼل، ٓغبلاد ٓزؼلكح ثؾبعخ ئ٠ُ ئرقبم هواه ثؾ٤بُٜب. ُٜٝنا ا
ك٤قزبه رقظظٚ اُغبٓؼ٢ ث٘بء ػ٠ِ هواهٙ اُن١ ارقنٙ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ. 
ٝٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ طؼٞثخ ئرقبم هواه اُطبُت ك٢ ئفز٤به رقظظٚ اُغبٓؼ٢ ػلّ 
ٝعٞك ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ ؽٍٞ اُزقظظبد اُغبٓؼ٤خ أُ٘بٍجخ ُِطبُت، ٝهل ٣ؼٞك 
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ضب١ٞٗ ٝٓبثؼلٙ، ٝػلّ ٝعٞك ٓؼِٞٓبد ًبك٤خ مُي ُِلغٞح اُؾبطِخ ث٤ٖ اُزؼ٤ِْ اُ
 ( 91: 3191)عٍطبْ ػبشٛس اٌض٘شأٟ،     ؽٍٞ اُزؼ٤ِْ اُغبٓؼ٢ ٝٓزطِجبرٚ.

ٝاُز٢ أظٜود  3119أؽّذ ػٍٟ اٌّؼشٟ ٝٛنا ٣زلن ٓغ كهاٍخ 
هظٞهاً ك٢ ٜٓبهاد ئرقبم اُوواه ٝؽَ أُشٌلاد ث٤ٖ اُطِجخ ػ٠ِ ئفزلاف 

 ( 911: 3119)أؽّذ اٌّؼشٟ،                        .ٓواؽَ كهاٍزْٜ ٝعَْٜ٘
ئ٠ُ إٔ  ٠3111ؾ١ٝ إٌغبس ًٝنُي أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ اُز٢ هبّ ثٜب 

ئفز٤به ًض٤و ٖٓ اُ٘بً ُٜٔ٘زْٜ أٝ كهاٍزْٜ ٣ؾلس ٗز٤غخ ُوؿجبد ؽبهئخ أٝ 
ٗظبئؼ الأهبهة أٝ الأطلهبء أٝ الإرظبٍ ثشقظ٤خ ثبهىح ك٢ ٜٓ٘خ ٓب أٝ رؾذ 
ػـؾ اُٞاُل٣ٖ ٝروب٤ُل الأٍوح أٝ لإٔ أُٜ٘خ أٝ اُلهاٍخ رزٞاكن ٓغ َٓزٟٞ 

ي كٕٝ إٔ ٣٘ظو اُلوك ئ٠ُ اُطٔٞػ اُن١ هٍٔٚ اُلوك ُ٘لَٚ ك٢ اُؾ٤بح ًَ مُ
 ٓبُل٣ٚ ٖٓ هلهاد ٝئٍزؼلاكاد ٝطلبد ٓقزِلخ لاثل ٜٓ٘ب ُ٘غبؽٚ ك٢ أَُزوجَ. 

 ( 911:  3111) ٠ؾ١ٝ ِؾّٛد إٌغبس ، 
ٝهل رَجت طؼٞثخ ئرقبم اُوواه ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ اُٜبٓخ ٖٓ ؽ٤بح اُلوك 

طؼت إٔ أ ٠9111شٜ ٌطفٟ "أُوؽِخ اُغبٓؼ٤خ" ثؼغ أُشبًَ اُ٘ل٤َخ، ؽ٤ش 
ٓب ٣ٞاعٚ اُلوك ٛٞ ئرقبم هواه ؽ٤بٍ ٜٓ٘خ أَُزوجَ أٝ ٗٞع اُلهاٍخ أٝ أ١ شئ 
٣زؼِن ثَٔزوجِٚ ك٘غلٙ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ أُشبًَ اُ٘ل٤َخ ًبُوِن ٝاُلواؽ، ٝاُؾ٤وح، 
ٝاُـٔٞع، ٝػلّ ٝػٞػ اُوؤ٣خ، ٝهل ٣ٌٕٞ اُوواه ؿ٤و ٤ٍِْ ٓٔب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ 

  ( 931 – 16: 9111) غٍؼذ ئثشا١ُ٘ ٌطفٟ،           َٓزوجِٚ ًٌَ.
ٝك٢ ػٞء ٓبٍجن شؼود اُجبؽضخ ثأ٤ٔٛخ ئرقبم اُوواه ٝإٔ ٌَُ كوك 
ؽو٣خ الإفز٤به ٖٓ ث٤ٖ اُجلائَ أُطوٝؽخ ٝاُز٢ رزلن ٓغ ٤ُٓٞٚ ٝهؿجبرٚ ٣ٝزؾون 
ُٚ اُوػب ٝاَُؼبكح اُز٢ ٣و٣لٛب ُٝٔب لإرقبم اُوواه ٖٓ الأ٤ٔٛخ ك٢ ؽ٤بح اُطبُت 

ٖٝٓ فلاٍ ٓٔبهٍخ أُٜ٘خ، ٝٓب هل ٣زجغ ٛنا ٍٞاء أص٘بء اُلهاٍخ أٝ ٓبثؼلٛب، 
الإفز٤به ٖٓ ئؽزٔبلاد اُ٘غبػ أٝ اُلشَ ٝٓب ٣ظبؽجٚ ٖٓ ئٗؼٌبٍبد ٗل٤َخ 

 ٝئعزٔبػ٤خ ٝئهزظبك٣خ ػ٠ِ اُلوك ٝأُغزٔغ.
ٛنا ػٖ ئرقبم اُوواه، أٓب ػٖ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ كزؼزجو ٖٓ أْٛ 

وػ ٝرل٤َو ؽج٤ؼخ اُنًبء الإرغبٛبد اُوئ٤َ٤خ اُز٢ هلٜٓب ػِْ اُ٘لٌ أُؼوك٢ ُش
ٝرؼجو رِي اُؼ٤ِٔبد ٖٓ ٛنا أُ٘ظٞه ػٖ ئٌٓب٤ٗبد صبثزخ ٝؽلٝك ث٘بئ٤خ ماد 
ؽج٤ؼخ ٓشزوًخ ث٤ٖ اُغ٤ٔغ، ٝلا ٣ٌٖٔ ُِلوك إٔ ٣زغبٝىٛب ػ٘ل ٓؼبُغزٚ 

 ُِٔؼِٞٓبد ثظوف اُ٘ظو ػٖ ؽج٤ؼخ ٛنٙ أُؼِٞٓبد.
كول ثلأد كهاٍخ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ك٢ اُ٘ظق اُضب٢ٗ ٖٓ اُووٕ اُزبٍغ 
ػشو، ٢ٛٝ اُلزوح اُز٢ ثلأ ك٤ٜب ػِٔبء اُل٤َُٞٞع٤ب رؾو٤ن ئٗغبىاد ًج٤وح ك٢ 
كْٜ ٤ٌٓبٗيٓبد ػَٔ اُغَْ، ٝئرغٚ اُجبؽضٕٞ ك٢ ٓغبٍ اُؼِّٞ اُطج٤ؼ٤خ ئ٠ُ 
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٤خ ٓغ ثلا٣بد رطج٤ن ٓ٘بٛغْٜ ػ٠ِ ٓشٌلاد ػِْ اُ٘لٌ، ٝهل ٤ٍطود اًَُِٞ
اُووٕ اُؼشو٣ٖ ٝرؼبءٍ الإٛزٔبّ ثلهاٍخ ٛنٙ اُؼ٤ِٔبد ئلا ٓغ ثلا٣خ كهاٍخ 

ثشٚد ؽلٝك الأكاء الإَٗب٢ٗ ٝأُشٌلاد اُؼ٤ِٔخ ُزظ٤ْٔ أُؼلاد... ؽ٤ش أكفَ 
ئ٠ُ  Communication Theoryٔظش٠خ الإرصبي  Broad Bentثٕذ 

 1958ظبٍ اُظبكه ػبّ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لٌ ك٢ ًزبثٚ ػٖ الإكهاى الإَٗب٢ٗ ٝالإر
ٝاُن١ ٣لزوع ك٤ٚ إٔ الأكاء الإَٗب٢ٗ ٣زؾلك ك٢ ػٞء هلهرٚ ػ٠ِ ٗوَ 
أُؼِٞٓبد، ٝمُي ثاكزواع إٔ الإَٗبٕ ٣ٔضَ ه٘بح ارظبٍ ما ٓؼبُظ ٓوًي١ 

 (11 – 19: 3111) محمد غٗ،                ٓؾلٝك اَُؼخ 
ٚثٕبء ػٍٟ ِب عجك: رزعؼ ِشىٍخ اٌذساعخ ِٓ خلاي اٌزغبؤلاد 

 اٌزب١ٌخ: 
َٛ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ك٢ ئرقبم اُوواه ث٤ٖ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝػ٤٘خ  -1

 الإٗبس؟
ً ك٢ اُظلؾخ أُؼوك٤خ )الأفزجبهاد  -2 َٛ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب

ء( اُلوػ٤خ ُِٔغبٍ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ٝاُؼٞآَ ا٤ٌُِخ َٝٗت اُنًب
ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ث٤ٖ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝػ٤٘خ 

 الإٗبس؟
َٛ رٞعل ػلاهخ ئهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ئرقبم اُوواه ٝأُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ُٔو٤بً  -3

 ٍزبٗلٞهك ث٤٘ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ُلٟ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝالإٗبس؟

 أ٘ذاف اٌذساعخ :
ئرقبم اُوواه رٜلف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ئ٠ُ اُٞطٍٞ ئ٠ُ اُلوٝم ث٤ٖ 

ٝاُظلؾخ أُؼوك٤خ ُٔو٤بً ٍزباٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 
ؽلاة اُغبٓؼخ اُنًٞه ٝالإٗبس، ثبلإػبكخ ئ٠ُ أُوبهٗخ ث٤ٖ ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قلؼ٢ 
اُولهح ػ٠ِ ئرقبم اُوواه ُلٟ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝالإٗبس ؽ٤ش إٔ هلهح اُطبُت ػ٠ِ 

ئطلاه الأؽٌبّ ٝاُولهح ػ٠ِ أُضبثوح  ئرقبم اُوواه ُٜب ػلاهخ ثولهرٚ ػ٠ِ
ٝا٤ُوظخ الإعزٔبػ٤خ ٝؿ٤وٛب ٖٓ اُولهاد الإٗلؼب٤ُخ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُز٢ هل رٌٕٞ ٍجت 

 ٝهاء اُ٘غبػ أٝ اُلشَ ك٢ ئرقبم اُوواه. 

  أ١ّ٘خ اٌذساعخ :
*٣وعغ الإٛزٔبّ ثٜنٙ اُلئخ اُؼٔو٣خ )ألا ٢ٛٝ ؽلاة اُغبٓؼخ( لأٜٗب 

واهاد اُؾ٤بر٤خ أُٜٔخ ثؼؼٜب فبص ثبُلهاٍخ، رز٤ٔي ثارقبم اٌُض٤و ٖٓ اُو
ٝاُؼَٔ، ٝاُيٝاط، ٢ٛٝ ٗٞػ٤خ ٖٓ اُوواهاد ماد ٓزورجبد ؽ٣ِٞخ أُلٟ ػ٠ِ 
ؽ٤بح اُلوك اُ٘ل٤َخ، ٝالإعزٔبػ٤خ، ٝالإهزظبك٣خ، ٝاُظؾ٤خ ُنا ًبٕ ٖٓ 



ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد ِم١بط فٟ اٌّؼشف١خ ثبٌؼ١ٍّبد ٚػلالزٗ اٌمشاس ئرخبر  
 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  6

اُؼوٝه١ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٓؼوكخ َٛ ٖٓ ٣ٌِٕٔٞ طلؾخ ٓؼوك٤خ ٤ٔٓيح ُل٣ْٜ 
 اهاد ٗبعؾخ.اُولهح ػ٠ِ ئرقبم هو

* رٞػ٤ؼ اُولهاد أُؼوك٤خ اُز٢ ٣ز٤ٔي ثٜب ٓورلؼ٢ ٝٓ٘قلؼ٢ اُولهح 
ػ٠ِ ئرقبم اُوواه ٓٔب ٣ز٤ؼ ٝػغ طلؾخ ٓؼوك٤خ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٜب الإٍزوشبك ثٜب 

 ك٢ ٝػغ اُجوآظ ٝاُقطؾ الإهشبك٣خ.
*ًٔب إٔ ك٢ ًض٤و ٖٓ أُٞاهق اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُؾ٤بح ٣ٌٕٞ أُطِٞة ئرقبم 

ً ٣ٝلزوع ك٤ٜب كوٝػبً هواهاد ٍٞاء  رقض كوكاً أٝ عٔبػخ أٝ ٓغزٔؼب
ٝرق٤ٔ٘بد ػٖ الأٓٞه أُطِٞة ٓؼبُغزٜب ٝػبكح ٓب٣ظله اُوواه ث٘بء ػ٠ِ 
ث٤بٗبد رٌٕٞ ك٢ اُؼبكح ؿ٤و ًبِٓخ ثَ ٓشٞٛخ ك٢ ثؼغ ػ٘بطوٛب ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ 

 ٖٓ اُظؼت اُزأًل ٖٓ اُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٠ِ ئرقبم اُوواه.

 ِفب١ُ٘ اٌذساعخ :

 ( ئرخبر اٌمشاس :  9) 
ئرقبم اُوواه ثأٗٚ: ٓغٔٞػخ الأٗشطخ   Hastie, 2001٘بعزٟ ٣وٟ 

اُؼو٤ِخ اُز٢ رٜلف ئ٠ُ ئفز٤به ثل٣َ، أٝ كؼَ ٓبث٤ٖ ػلح ثلائَ، ٝ كؼبٍ ٓزبؽخ ك٢ 
 (Hastie, 2001 :653 )            ٓٞهق اُوواه.

: ثأٗٚ ػ٤ِٔخ أُلبػِخ ث٤ٖ اُجلائَ،  3119ػٍٝ ػجذ اٌغلاَ ًٔب ػوكٚ 
 ( 11:  3119) ػٍٝ ػجذ اٌغلاَ ،         ثٜلف ئفز٤به أَٗجٜب ُزؾو٤ن ٛلف ٓب .

ئرقبم اُوواه ثأٗٚ "هلهح اُلوك ػ٠ِ ر٤ُٞل  3199ع١ّشح وشدٞ ٝرؼوف 
اُجلائَ أُؾزِٔخ ُؾَ أُشٌِخ ٓٞػٞع اُوواه، ٝئكهاًٚ ُؼ٘ظو اُٞهذ ٝعٔغ 

هواهارٚ ك٢ ػٞء ٓب ٣زبػ ُٚ ٖٓ ٓؼِٞٓبد ثبلإػبكخ ئ٠ُ  أُؼِٞٓبد، ٝرو٤٤ْ
رٔزؼٚ ثجؼغ أَُبد اُشقظ٤خ اُز٢ رإِٛٚ لأرقبم هواه ٓ٘بٍت ك٢ اُٞهذ 

  ( 111 – 311:  3199) ع١ّشح وشدٞ ،                    أُ٘بٍت"
ًٔب ٣ؼوف اُوواه ُـخ ٖٓ ٓبكح "هوه"، اُوواه: اُوأ١ اُن١ ٣زقنٙ 

 ( 111:  3193) وش٠ّخ ع١ذ خطبة،      ٣ٝٔؼ٤ٚ ٖٓ ٣ِٔي ئرقبمٙ ٝئٓؼبءٙ . 
ئ٠ُ ئرقبم اُوواه ثأٗٚ ٓظطِؼ شبَٓ  ٣ٝReber, 1985ش٤و 

Generic  :٣َزقلّ ُزـط٤خ أُغبلاد اُزب٤ُخ 
 ػ٤ِٔخ الإفز٤به  -1
  ٤ٌل٤خ ػَٔ الأكواك ػ٘ل الإفز٤به ث٤ٖ اُجلائَاُ٘ظو٣بد اُز٢ رٜزْ ث -2

 ( Reber,1985: 177 ) 
٣زؼؼ ٓٔب ٍجن إٔ ٛ٘بى ئرلبهبً ث٤ٖ أؿِت اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ إٔ ئرقبم اُوواه 
ٛٞ ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ، ٝٛٞ ٍِٞى اُلوك ك٢ أُٞاهق اُؾ٤بر٤خ اُز٢ رزطِت ؽلاً ٖٓ 
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أُؼِٞٓبد أُزٞكوٙ  ئكهاى ٝرؾل٣ل أُشٌِخ ٝرو٤٤ْ اُجلائَ، أٝاُؾٍِٞ ثاٍزقلاّ
ُل٣ٚ ٝأُلبػِخ ث٤ٜ٘ب ػ٠ِ أٍبً أُ٘لؼخ، أٝرو٤َِ اُقَبهح، أٝاُقطو ٝرؾل٣ل 

 أؽل ٛنٙ اُجلائَ. 
ػٍٝ أسثغ ِشاؽً  Decision Processesٚرشزًّ ػ١ٍّبد اٌمشاس 

: ٟ٘ 

 : Decision – Making ( ِشؽٍخ صٕغ اٌمشاس  9) 
ٝرقزض ثزؾل٣ل أُٞهق اُن١ ٣زطِت ط٘غ هواه، ٝكٜٔٚ ٖٓ فلاٍ 
الإؽبؽخ ثؼ٘بطوٙ أُقزِلخ، ٝرؾل٣ل ٓٞاهكٙ أَُبٛٔخ ك٢ رؾو٤ن الأٛلاف ٓضَ: 
أُبٍ، ٝالأكواك، ٝاُقجواد، ٝاُطبهخ، ٝالأعٜيح، ٝأُؼِٞٓبد، ًٝنُي رؾل٣ل 
اُؼٞائن اُز٢ رؼزوع ؽَ أُٞاهق ٓضَ: ؿٔٞع أٝ ٗوض أُؼِٞٓبد، 

 وٝف ػلّ ا٤ُو٤ٖ، ٝرؾو٤ن الأٛلاف أُطِٞثخ. ٝظ

 ( ِشؽٍخ صٕغ اٌمشاس : 3) 
ٝرقزض ثبلأٗشطخ اُؼو٤ِخ اُز٢ رٜلف ئفز٤به ثل٣َ، أٝ كؼَ ٓب ٖٓ ث٤ٖ 
ػلح ثلائَ، أٝ أكؼبٍ ٓزبؽخ ك٢ ٓٞهق اُوواه. ٝرؼزٔل ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُؼٞآَ ٜٓ٘ب 

اُوواه ك٢ ئكهاى ٝكْٜ ا٤َُبم اُن١ ٣زقن ك٤ٚ اُوواه، ٝؽو٣وخ أٝ أٍِٞة ٓزقن 
اُٜبك٣بد، ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٍٔبد اُشقظ٤خ اُز٢ رإصو ك٢ ٤ًق ٤ٍلَو ٣َٝزغبة 

 ُٔ٘جٚ ٓؼ٤ٖ كٕٝ أُ٘جٜبد الأفوٟ ٝرؾذ أ١ ظوٝف.

 ( ِشؽٍخ رٕف١ز اٌمشاس . 1) 

 ( ِشؽٍخ رم١١ُ ٔزبئغٗ . 1) 
  ( 111 – 139:  3191() ػب١ٌخ فبسٚق، صفٛد فشط ،  16:  9117) خبٌذ علاي ، 
: إٔ الأكاهح ٝط٘غ اُوواه   ١ٍ٠ٚWilliams, 2006بِض ًٔب ٣نًو 

ٓزواككبٕ، ػ٠ِ ئػزجبه إٔ ًَ ٜٓ٘ٔب ُِٔلبػِخ ث٤ٖ اُجلائَ ٝئفز٤به أؽلْٛ، ث٤٘ٔب 
ٖٓ ٓ٘طِن إٔ ط٘غ     Mark, 2003 "ِبسن٣ٌٖٔ اُزلوهخ ث٤ٜ٘ٔب ثؾَت "

ُز٘ل٤ن، اُوواه ٣زؼٖٔ ع٤ٔغ اُقطٞاد اُؼ٤ِٔخ اُلاىٓخ ُلأطلاه ئ٠ُ ؽ٤ي ا
ٝأُزبثؼخ، ٝاُزو٣ْٞ، ٖٝٓ صْ كارقبم اُوواه ئؽلٟ أُواؽَ اُز٢ ٣زؼٜٔ٘ب ط٘غ 

 ً  .اُوواه، ٝلا شي إٔ ػ٤ِٔخ اُوواه رلٍ ػ٠ِ ط٘غ اُوواه ٝئرقبمٙ ٓؼب
 (199 – 191: 3193)وش٠ّخ ع١ذ خطبة،                                 

ٖٝٓ صْ كؼ٤ِٔخ ئرقبم اُوواه ٢ٛ " ػ٤ِٔخ اُؾَْ " اُز٢ رٜلف ئ٠ُ 
 اُٞطٍٞ ئ٠ُ هواه ٓ٘بٍت ٖٓ فلاٍ ئٗغبى فطٞر٤ٖ أٍب٤ٍز٤ٖ ٛٔب: 

 ( رو٤٤ْ اُجلائَ أُزبؽخ ك٢ ٓٞهق اُوواه  1) 
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( ئفز٤به اُجل٣َ أُ٘بٍت ك٢ ػٞء الأٛلاف ٝالإٌٓبٗبد أُزبؽخ.  2) 
 ( Anderson, 2003 :139 – 166 )                   ٝٝكوبً ُٔؾٌبد ٓؼ٤٘خ 

ٝرش٤و ٓواؽَ ئرقبم اُوواه ئ٠ُ أٜٗب : ػ٤ِٔخ ػو٤ِخ ٓؼولح رِؼت ك٤ٜب 
ػ٤ِٔخ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد كٝهاً ثبهىاً، ٝثبُزب٢ُ كإ اُؼٞآَ اُؼو٤ِخ ٢ٛ أٍبً 
ػ٤ِٔخ ط٘غ اُوواه، ًٔب إٔ اُلهاٍبد اُزغو٣ج٤خ ُظ٘غ اُوواه هل ٝاًجذ ظٜٞه 

ُ٘لٌ أُؼوك٢ اُن١ ٣ٜزْ ثٔؼبُغخ أُؼِٞٓبد: اُزقي٣ٖ، اُناًوح، ٓغبٍ ػِْ ا
 الإكهاى، ًَٝ ٛنٙ أُغبلاد رإصو ك٢ ػ٤ِٔخ ط٘غ اُوواه ٖٝٓ صْ ئرقبمٙ . 

 ( 111 – 311:  3199) ع١ّشح وشدٞ ، 
 ِٚٓ إٌظش٠بد اٌّفغشح لإرخبر اٌمشاس : 

 ( إٌظش٠بد اٌّؼ١بس٠خ لأرخبر اٌمشاس  9) 

 ) أ ( ٔظش٠خ إٌّفؼخ اٌّزٛلؼخ : 
 ِٚٛسعٕغز١شْ & Von Neumann ف١ِٔٛٛبْهلٜٓب ًَ ٖٓ "

Morgenstern   ّؽ٤ش أشبها ئ٠ُ إٔ اُلوك ٣زقن هواهٙ ثافز٤به  1947" ػب
ثل٣َ ٓب ٖٓ ث٤ٖ اُجلائَ أُطوٝؽخ، ث٘بء ػ٠ِ أُ٘لؼخ أُزٞهؼخ ٖٓ ٛنا اُجل٣َ، 

 ك٤زغٚ ئ٠ُ ئفز٤به اُجل٣َ م١ أػ٠ِ ٓ٘لؼخ ٓزٞهؼخ . 
 (  111 – 139:  3191) ػب١ٌخ فبسٚق، صفٛد فشط ، 

٘زبئظ ٓزٞهؼخ ماد ه٤ٔخ أػ٠ِ ٖٓ أٝ ثزؼج٤و آفو: اُجل٣َ اُن١ ٤ٍأر٢ ث
  ( 11:  3119) ِؼزض ػجذ الله ،ػجذ اٌٍط١ف خ١ٍفخ ،     ه٤ٔخ اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ُِجلائَ الأفوٟ

 ) ة ( ٔظش٠خ اٌمشاس : 
رٜزْ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثزو٤٤ْ اُجلائَ أُقزِلخ أُزٞكوح ك٢ ٓٞهق اُوواه ، 

اُغٞاٗت الإ٣غبث٤خ ٝاَُِج٤خ  ث٘بءً ػ٠ِ رول٣و اُ٘زبئظ أٌُٔ٘خ ٌَُ ثل٣َ، ٝرؾل٣ل
 ( 11:  9117) خبٌذ علاي ،         لأ١ كؼَ، أٝ ثل٣َ هجَ اُٞطٍٞ ئ٠ُ هواه.

ٖٝٓ صْ ٣ؼوف أطؾبة اُ٘ظو٣خ أُؼ٤به٣خ ئرقبم اُوواه ثأٗٚ : ئفز٤به 
اُجل٣َ الأكؼَ اُن١ ٣ؾون أٛلاف أُ٘ظٔخ اُز٢ ٣ل٣وٛب اُوبئل ٓزقن اُوواه ثأهَ 

 (3113:111)ثغبَ اٌؼّشٞ،                                  .رٌِلٚ ٝأكؼَ ٗزبئظ

 ( إٌظش٠بد اٌٛصف١خ لأرخبر اٌمشاس : 3)  

 ) أ ( ٔظش٠خ اٌجؾش ػٓ اٌجٕبء اٌّغ١طش :
ؽ٤ش ٣ظق ئرقبم  Montgomery , 1983 ِٛٔزغِٛشٞهلٜٓب " 

اُوواه ثأٗٚ ػ٤ِٔخ اُجؾش ػٖ اُج٘بء ا٤َُٔطو، ٣ٝوظل ثٚ ئكهاى اُلوك ًٕٞ أؽل 
 اُجلائَ ٛٞ اُجل٣َ ا٤َُٔطو اُن١ ٣لٞم اُجلائَ الأفوٟ .
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    ( Brownstein, A., 2003 : 545 – 568 ) 

 ) ة ( ٔظش٠خ اٌّظٙش :
"  Tversky ٚرف١شعىٟ Kahnemanهلٜٓب ًَ ٖٓ "ًب٤٘ٛٔبٕ 

ؽ٤ش أشبها ئ٠ُ أٗٚ ػ٘ل ئرقبم هواه ثافز٤به ثل٣َ ٓب ٖٓ ث٤ٖ ػلح  1979ػبّ 
ثلائَ ٓزبؽخ، ٣وّٞ اُلوك ثزو٤٤ْ ٛنٙ اُجلائَ ث٘بء ػ٠ِ ٓظٜو، أٝ فبط٤خ ٓؼ٤٘خ، 
ٓغ ٝػغ ؽل أك٠ٗ ُلهعخ رٞكو ٛنا أُظٜو ك٢ اُجلائَ، صْ رؾنف ع٤ٔغ اُجلائَ 

 (Sternberg,1999 : 315 )    اُز٢ لا رزلن ٓغ ٛنا أُؾي .
ً ُِ٘ظو٣بد اُٞطل٤خ ثأٗٚ : ٓٞهق  ٖٝٓ صْ ٣ؼوف ئرقبم اُوواه ؽجوب
٣ؾزبط ئ٠ُ هواه، أٝ رٞهغ ئعزٔبػ٢ ٝرٞعل ػلح ثلائَ أٓبّ اُلوك، ثؾ٤ش ٣قزبه 

 .ئؽلاٛب ٖٓ فلاٍ ع٤ٔغ اُجلائَ أُزبؽخ ك٢ ػٞء اُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ٌَُ ثل٣َ 
 ( 11:  9117) ِغذٞ ػجذ اٌىش٠ُ ؽج١ت ،     

 ( ٔظش٠خ اٌزٕبلط اٌّؼشفٟ :) عـ 
، ُٞطق 1957" ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ػبّ  Festingerف١غزٕغش ؽوػ "

اُز٘بهغ أُؼوك٢ اُن١ ٣ؾلس ُِلوك ػ٘لٓب رزؼبهع ئرغبٛبرٚ ٓغ ًٍِٞٚ، ؽ٤ش 
                ٣وّٞ ثزؾ٤َِ اُؼلاهبد ث٤ٖ اُؼ٘بطو أُؼوك٤خ هجَ الإفز٤به ٖٓ ث٤ٖ ثل٤ِ٣ٖ .

 (  111 – 139:  3191) ػب١ٌخ فبسٚق، صفٛد فشط ،         

 ) د ( ٔظش٠خ إٌذَ : 
رٜزْ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ثبُؾبُخ اُٞعلا٤ٗخ اُز٢ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٜب اُلوك ثؼل ئرقبم 
اُوواه، ك٤ش٤و أطؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ئ٠ُ إٔ ٛنٙ اُؾبُخ اُٞعلا٤ٗخ، أُزٔضِخ ك٢ 

 مٙ اُوواه.ٓشبػو اُجٜغخ أٝ اُ٘لّ، رٞعٚ ئفز٤به اُلوك ػ٘ل ئرقب
             ( Plous, 1993 : 228 ) 

٣ٝ٘ظو أطؾبة ٗظو٣خ اُ٘لّ لأرقبم اُوواه ثأٗٚ: الأفز٤به اُوبئْ ػ٠ِ 
 أٍبً ثؼغ أُؼب٤٣و اُٞعلا٤ٗخ ُجل٣َ ٝاؽل ٖٓ ث٤ٖ ثل٤ِ٣ٖ أٝ أًضو . 

 ( 191:  3193) وش٠ّخ ع١ذ خطبة ،          
:اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣زْ ثأ٠ٚٗٔؼشف ئرخبر اٌمشاس فٟ دساعزٕب اٌشإ٘خ 

ثٔوزؼبٛب رو٤٤ْ الإفز٤بهاد، أٝ ثلائَ الأكؼبٍ أُزبؽخ ك٢ ٓٞهق اُوواه، ٝمُي 
ٖٓ فلاٍ اُٞهٞف ػ٠ِ ا٤ُٔٔياد ٝأٝعٚ اُوظٞه أُزؼٔ٘خ ك٢ ًَ ثل٣َ، ٓغ 
رؾل٣ل اُ٘زبئظ أُؾزِٔخ ٌَُ ئفز٤به، صْ ئٗزوبء أَٗت ٛنٙ اُجلائَ ٤ُٔضَ اُوواه، 

 ٗغبى الأٛلاف أُطِٞثخ ك٢ أُٞهق. اُن١ ٣ٌٖٔ ٖٓ فلاُٚ ئ
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 ( اٌصفؾخ اٌّؼشف١خ : 3) 
ثأٜٗب هٍْ ث٤ب٢ٗ ٣ٞػؼ أَُزٟٞ  9111فشط ػجذ اٌمبدس غٗ ػوكٜب 

اَُ٘ج٢ ُِلوك ػ٠ِ أًضو ٖٓ ئفزجبه أٝك٢ أًضو ٖٓ ٍٔخ أٝ ئٍزؼلاك ٗل٢َ أٝػو٢ِ 
ً ٝك٢ أ٣ٜب ٣ٌٕٞ كٕٝ  ً ٝك٢ أ٣ٜب ٣ٌٕٞ ٓزٍٞطب ؽز٠ ٣ؼِْ ك٢ أ٣ٜب ٣ٌٕٞ ٓورلؼب
أُزٍٞؾ ٝئ٠ُ أ١ ٓلٟ ٣ٌٕٞ ٛنا الإهرلبع أٝ الإٗقلبع ٛنا. ٣ٝغٞى إٔ رٌٕٞ 

    "أُؼوك٤خ " ػ٠ِ ٤ٛئخ علٍٝ ٣ؼوع ٗلٌ اُج٤بٗبد.اُظلؾخ اُ٘ل٤َخ 
    ( 111: 9111) فشط ػجذ اٌمبدس غٗ،   

٣ٝز٤ٔي الارغبٙ اُؾل٣ش ك٠ ه٤بً اُنًبء ثأٗٚ لا٣ٜزْ ثبُؾظٍٞ ػ٠ِ 
كهعخ ٤ًِخ رٞػؼ ٓب ٠َٔ٣ ثَ٘جخ اُنًبء كؾَت ثَ أطجؼ الاٛزٔبّ ا٥ٕ ثلهاٍخ 

اُوٞح ٝاُؼؼق ك٠ ٛنٙ اُولهح،ُٝؼَ  اُولهح اُؼو٤ِخ ُِلوك ثؼبٓخ ٝٓؼوكخ عٞاٗت
اُظلؾخ اُ٘ل٤َخ ٠ٛ ا٤ٍُِٞخ اُز٠ رٌٔ٘٘ب ٖٓ رو٤٤ْ أكاء اُلوك ك٠ٜ رولّ ٓ٘ظٞهاً 

 ػبٓبً ُزٞى٣غ هلهاد اُلوك ث٤ٖ الاهرلبع ٝالاٗقلبع
 (11: 3119)ػصّذ ػجذ إٌّؼُ،.          

 كبُظلؾخ اُ٘ل٤َخ ٠ٛ ا٤ٍُِٞخ أُ٘بٍجخ اُز٠ رَبػلٗب ػ٠ِ اًزشبف   
عٞاٗت اُوٞح ٝاُؼؼق كافَ اُلوك ٠ٛٝ ثٔضبثخ رؾ٤َِ لأكاء اُلوك ػ٠ِ اُؼل٣ل 
ٖٓ الأفزجبهاد ٝرؾل٣ل الافزلاف ث٤ٖ اُلهعبد ُٔؼوكخ ٓب ٠َٔ٣ ثزشزذ 

 اُظلؾخ اُ٘ل٤َخ.
٣ٝؼٞك رقظ٤ض ٛنا اُجؾش ُلهاٍخ اُظلؾخ أُؼوك٤خ ئ٠ُ اُزٞع٤ٜبد 

ِْ اُ٘لٌ أُقزِلخ،ُزؾل٣ل أُؼبطوح ُلإٍزؼبٗخ ثبُظلؾخ أُؼوك٤خ ك٢ ٓغبلاد ػ
ً ُزؾل٣ل اُلئخ الإ٤ٌ٤٘٤ًِخ اُز٢  ئٍٜبٓبرٜب ك٢ رٞاكن اُلوك أٝػلّ رٞاكوٚ،ثَ أؽ٤بٗب
٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٜب. ؽ٤ش ر٤َو اُظلؾخ أُؼوك٤خ الإٗزوبٍ ٖٓ الأكاء ػ٠ِ الإفزجبه ئ٠ُ 

 طلبد ٝفظبئض أُجؾٞس )ؽلاة اُغبٓؼخ اُنًٞه ٝالإٗبس(. 
الإعشائٟ ٌٍصفؾخ اٌّؼشف١خ ٌّم١بط  اٌزؼش٠ف٣ٌٖٔ ٝػغ  ِّٚب عجك:

" ثأٜٗب: هٍْ ث٤ب٢ٗ ٣ؼجو ػٖ اُلهعبد عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ "اٌصٛسح اٌخبِغخ
اُؼٔو٣خ أُؼ٤به٣خ ُلأكواك ك٢ الإفزجبهاد اُلوػ٤خ أٌُٞٗخ ُِٔو٤بً ٝاُن١ ٣زؼؼ 
ٖٓ فلاُٚ عٞاٗت اُوٞح ٝاُؼؼق ك٢ اُولهاد اُؼو٤ِخ أُؼوك٤خ اُز٢ رؼٌَٜب ٛنٙ 

ٝمُي ك٢ ػٞء ٓب ٣و٤َٚ أُو٤بً ٝٛٞ أؽل الأكٝاد الأٍب٤ٍخ ك٢  الإفزجبهاد.
 اُلهاٍخ. 

 اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ الأداء فٟ ِمب١٠ظ اٌزوبء:
رش٤و اُجؾٞس اُز٢ أعو٣ذ ك٢ ٤ٓلإ ه٤بً اُنًبء ئ٠ُ ٓشٌِخ ٝعٞك 
ػٞآَ ؿ٤و ػو٤ِخ أٝ ؿ٤و ٓؼوك٤خ رؼبف ئ٠ُ ٓغٔٞػخ اُؼٞآَ أُؼوك٤خ ك٢ 
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اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب اُلوك ك٢ ٓو٤بً اُنًبء، ٝرظ٘ق ٛنٙ  رأص٤وٛب ػ٠ِ اُلهعخ
اُؼٞآَ ػ٠ِ أٜٗب ػٞآَ ٓياع٤خ أٝ شقظ٤خ ًاٛزٔبّ أُلؾٞص ثاكاء الإفزجبه 

ٝهل ؽبٍٝ ثؼغ ا٤ٌَُٞٓزو٤٣ٖ  ٝٓلٟ رؾَٔٚ ٝٓضبثورٚ ٝؿ٤و مُي ٖٓ اُؼٞآَ.
رلاك٢ اُؼٞآَ الأف٤وح ك٢ ؽ٤ٖ ٍِْ ثؼؼْٜ إٔ ئػلاك ٓو٤بً ٓزؾوه ٖٓ رِي 

ً ػ٠ِ أٍبً إٔ اُنًبء لا ٣ٌٖٔ اُ٘ظو ئ٤ُٚ اُ ؼٞآَ ٛٞ أٓو ٣زؼنه ؽو٤وخ ػ٤ِٔب
ً ٓ٘ؼيلاً ٝئٗٔب ٛٞ عبٗت ٖٓ ًَ أًجو ٝٛٞ ر٘ظ٤ْ اُشقظ٤خ. ًنُي  ثٞطلٚ ٤ًبٗب
رؼل اُقجوح ٢ٛ ئؽلٟ ٓشٌلاد ه٤بً اُنًبء، مُي إٔ اُقجواد اُز٢ ٣ٔو ثٜب 

ً ك٢ اُلهعخ اُز ٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب ك٢ ٓو٤بً اُلوك ئٗٔب رِؼت كٝهاً كؼبلاً ٝٗشطب
 ( 13  -3: 9119)٠ٌٛظ ١ٍِىٗ،      اُنًبء.

٠ّٚىٓ رٕبٚي ِفَٙٛ اٌزوبء ِٓ خلاي اٌؼشض اٌّفصً ٌلأغش أٚ 
 إٌّبؽٟ اٌّخزٍفخ اٌزٟ ؽبٌٚذ رفغ١ش اٌزوبء ٚ٘ٝ صلاصخ ِٕبػ سئ١غ١خ ٚ٘ٝ:

  Differential Approachesفٟ اٌزوبء أٚلا:إٌّبؽٟ اٌفبسل١خ)اٌغ١ىِٛزش٠خ(

ثلأد أُ٘بؽ٢ اُلبهه٤خ )ا٤ٌَُٞٓزو٣خ( ُلهاٍخ اُنًبء ٖٓ اكزواع أٗٚ 
٣زجؼٜب الأكواك أُقزِلخ اُز٠ ٣ٌٖٔ كؾض ؽج٤ؼخ اُنًبء ٖٓ فلاٍ كهاٍخ اُطوم 

ك٢ أكائْٜ ػ٠ِ افزجبهاد اُولهاد اُؼو٤ِخ كجلا شي إٔ الأكواك ٣قزِلٕٞ ثشٌَ 
ٔشٌلاد اُو٣بػ٤خ ًج٤و ك٢ هلهارْٜ ػ٠ِ اُزؼِْ ٝئٍزقلاّ أٌُِبد ٝؽَ اُ

   (Carlson, 1988 :280)        ٝئكهاى ٝرنًو أُؼِٞٓبد أٌُب٤ٗخ.
٣ؼل اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ )  ( ثٔضبثخ  9111الأعٍٛة اٌزٞ لذِٗ عج١شِبْ ُٝ

اُؾَ ا٤ٌَُٞٓزوٟ ُزؾل٣ل ٓب رو٤َٚ افزجبهاد اُنًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ، ٍٝٞف 
٠ ا٤ٌَُٞٓزو١، ٝاُز٠ ارجؼذ ٣زْ ػوع ٗظو٣بد اُنًبء اُز٢ ر٘لهط رؾذ أُ٘ؾ

ٜٓ٘ظ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ك٢ اُٞطٍٞ ئ٠ُ ؽج٤ؼخ اُنًبء، ٌَُٝ ٜٓ٘ب ٗظوح ٓقزِلخ 
 ُطج٤ؼخ اُنًبء.ٍٝٞف ٗؼوع ٛنٙ اُ٘ظو٣بد ك٤ٔب ٢ِ٣:

  Spearman's Two Factor Theory ٔظش٠خ اٌؼب١ٍِٓ ٌغج١شِبْ (1)
ػبّ " ٖٓ أٍٝ أُإ٣ل٣ٖ ُلٌوح إٔ اُنًبء 9137شبسٌض عج١شِبْ ٣ؼل "

ٝهلهح كوك٣خ ٝاكزوع إٔ الأكاء ك٢ أٟ ٜٓٔخ ٓؼوك٤خ ٣ؼزٔل ػ٠ِ ػبَٓ ػبّ 
 عج١شِب٣ْورجؾ ثبُٜٔٔخ اُقبطخ، ٝأٌٍ   (s)ٝػبَٓ أٝ أًضو فبص (g) أٍبٙ

رِي اُلٌوح ث٘بء ػ٠ِ ٓلاؽظزٚ ثإٔ الأكواك اُن٣ٖ ٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓورلغ 
ػ٠ِ ٗلٌ أَُزٟٞ أٝ ٓ٘قلغ ك٢ أؽل افزجبهاد اُنًبء ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ اُؾظٍٞ 

 أٝ ػ٠ِ َٓزٟٞ هو٣ت ك٢ افزجبهاد مًبء أفوٟ

 (Baron & Kalsher 1995: 417)  
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-Thurston `s Primary ( ٔظش٠خ اٌمذساد الأ١ٌٚخ ٌض١شعزْٛ 3) 
Abilities Theory 

هلهاد ػو٤ِخ ٓز٤ٔيح ٓضَ أُؼ٠٘  6ؽ٤ش ٣وزوػ إٔ اُنًبء ٣زٌٕٞ ٖٓ 
اُِلظ٢ )اُولهح ػ٠ِ كْٜ ٓؼب٢ٗ الأكٌبه ٝأٌُِبد( ٝاُولهح اُؼلك٣خ )اَُوػخ 
ٝاُلهخ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ الأههبّ( ٝاُولهح أٌُب٤ٗخ)اُولهح ػ٠ِ رق٤َ أُٞػٞػبد 

" إٔ لاثل إٔ ٣زؼٖٔ ه٤بً اُنًبء ػ٠ِ صشعزْٛك٢ صلاصخ ارغبٛبد(، ٣ٝؼزول " 
 (Baron & Kalsher 1995: 417)                            رِي اُولهاد.

 Guilford: The Many ( ٔظش٠خ ع١ٍفٛسد ٌٍّىٛٔبد اٌّزؼذدح 1) 
Components Theory           ٣ٝوٟ ع٤ِلٞهك(( J. Guilford,1950 

ٓو٠ٌ٣ إٔ اُنًبء ٣زؼٖٔ اُؼل٣ل ٖٓ اُؼٞآَ ٣ٌٖٔ ر٘ظ٤ٜٔب اُجبؽش اُ٘ل٢َ الأ
٣ٝزؼٖٔ اُؼل٣ل   ٠َٔ٣Guilford`Cub" ٌٓؼت ع٤ِلٞهك"ػ٠ِ شٌَ ٌٓؼت 

ً ثؼلاهخ ٓزجبكُخ ، ُٝول ػَٔ  120ٖٓ الأعياء رظَ ئ٠ُ  ٝرورجؾ الأعياء ٓؼب
 " ُؼلح ٍ٘ٞاد لإ٣غبك رِي اُولهاد. ع١ٍفٛسد"

(Witting & Williams 1984: 257-258) 

 ( ٔظش٠خ اٌؼٛاًِ ا١ٌٙشاسو١خ1)
٘ٛسْ ٚ اُزؾ٤َِ اُؼب٠ِٓ ٝ أٗزظ ػب٤ِٖٓ، ٝأؽِن  Cattell وبرً اٍزقلّ     

 Fluid   ػ٠ِ اُؼب٤ِٖٓ: اُنًبء اَُبئَ(  Horn & Cattellوبرً )
Intelligence   اُنًبء أُزجِٞه ٝ Crystallizied Intelligence. 

ً ٖٓ اُضوبكخ، ث٤٘ٔب اُنًبء   ٣زؼٖٔ اُنًبء اَُبئَ أُٜبّ أُزؾوهح َٗج٤ب
أُزجِٞه ٣زؼٖٔ أُٜبّ اُز٢ رزطِت إٔ ٣زؼِْ الأكواك ٓؼِٞٓبد ٖٓ ث٤ئزْٜ 

 وبرًٓضَ)أُلوكاد ٝأُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زؼِٜٔب الأكواك ٖٓ أُلهٍخ (. ٝ ٣ؼزجو 
ً ثولهح اُلوك اُلطو٣خ  ػ٠ِ الأكاء اُؼو٢ِ أٟ  Nativeاُنًبء اَُبئَ ٓورجطب

اُولهح اٌُبٓ٘خ ُزؼِْ ٝؽَ أُشٌلاد، ٝاُنًبء أُزجِٞه ٛٞ ٓب ٣٘غيٙ اُلوك ٖٓ 
 (Carlson  1988 : 282-283)                 فلاٍ اٍزقلآٚ ُِنًبء اَُبئَ.

 Information Processing Approache: ِٕؾٝ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد صب١ٔب  

ثبٌُشق ػٖ ؽج٤ؼخ اُنًبء ٝاُز٣ٌٞ٘بد  ٣ٜزْ ٓ٘ؾ٠ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد
اُلوػ٤خ أَُئُٞخ ػٖ اَُِٞى اُن٢ً ٣َٝؼ٠ ئ٠ُ اُزؼوف ػ٤ِٜب ُلٟ الأكواك 

 ٍٝٞف ٣زْ ػوع اُؼل٣ل ٖٓ رِي اُز٣ٌٞ٘بد اُلوػ٤خ ك٤ٔب ٢ِ٣:

    Simple Cognitive Correlates الاسرجبغبد اٌّؼشف١خ اٌجغ١طخ (1)
( ئ٠ُ كٌوح ٓإكاٛب إٔ اُلوٝم ك٠ اُولهح اُؼو٤ِخ  (Galtonأشبه عبُزٕٞ     
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Mental Ability .رورجؾ ثبَُوػخ ك٠ أُؼبُغخ اُؼو٤ِخ 
ُٝول ؽبٍٝ ػلك ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٠ ٓؾبُٝخ ٓجبشوح لافزجبه ٛنٙ اُلٌوح 

ٝالأكاء ػ٠ِ افزجبهاد اُنًبء، كوبٓذ ثؼغ اُلهاٍبد    صِٓ اٌشعغاُوثؾ ث٤ٖ 
َزغ٤ت أُلؾٞص ثأٍوع ٓب ٣ٌٔ٘ٚ ػ٘لٓب ؽ٤ش ٣ ثو٤بً ىٖٓ اُوعغ اُج٤َؾ

ؽ٤ش ٣غت  ٣ظٜو أُض٤و ، ٝهبّ اُجؼغ الأفو ثلهاٍخ ىٖٓ اُوعغ الافز٤به١
ػ٠ِ أُلؾٞص إٔ ٣َزغ٤ت ثَوػخ ٝإٔ ٣قزبه ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ اٍزغبثخ ٓؾلكح 

             ث٤ٖ ئٍزغبثبد ٓزؼلكح ث٘بء ػ٠ِ أُض٤واد أُولٓخ.
 (Gleitman,1999:645)  

        Verbal Ability( اٌمذسح اٌٍفظ١خ 3)
رؼل اُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ أٌُِبد ثشٌَ ع٤ل ٝاؽل ٖٓ أْٛ عٞاٗت 
اُنًبء، كاما ًبٗذ ٛ٘بى ؽبعخ ُِز٘جإ ث٘غبػ كوك ٓب ك٢ أُلهٍخ ٝمُي ثبٍزقلاّ 
افزجبه ٝاؽل كإٔ الافز٤به الأكؼَ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٛٞ اٍزقلاّ افزجبه ُِولهح 

 اُِلظ٤خ. 
كٜ٘بى ٓب ٣ش٤و ئ٠ُ إٔ الاهرجبؽ ث٤ٖ افزجبهاد اُولهح اُِلظ٤خ ٝاُ٘غبػ 

كٜ٘بى ػوٝهح ُزٞاكو اُولهح ػ٠ِ كْٜ  0.6ئ٠ُ  0.4أُله٢ٍ ٣زواٝػ ث٤ٖ 
اُزؼ٤ِٔبد اُِلظ٤خ، ُٜٝنا كإٔ ٓؾبُٝخ كهاٍخ ؽج٤ؼخ اُولهح اُِلظ٤خ ٖٓ الأٓٞه 

     (Carlson 1988:284-285)          اُٜبٓخ.

  Attention & Working Memoryجبٖ ٚاٌزاوشح اٌؼبٍِخ (الأز1)
ك٠ اُنًبء ؽ٤ش  اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ٚالأزجبٖٛ٘بى اهزواػ ٣وًي ػ٠ِ كٝه 

٣ش٤و ئ٠ُ إٔ الأكواك اُن٣ٖ ٣زٔزؼٕٞ ثَؼخ ك٠ اُناًوح اُؼبِٓخ ٝالاٗزجبٙ ٣إكٕٝ 
 أكؼَ ػ٠ِ افزجبهاد أُزشبثٜبد ٝاُؼل٣ل ٖٓ أُٜبّ اُؼو٤ِخ الأفوٟ، ث٤٘ٔب
الأكواك اُن٣ٖ لا٣زٔزؼٕٞ ثَؼخ ك٠ اُناًوح ٝالاٗزجبٙ ٣إكٕٝ ثشٌَ ٢ٍء ك٠ أُٜبّ 

 (Gleitman 1999: 647)         اُؼو٤ِخ.   
 Strategies Cognitive( الاعزشار١غ١بد اٌّؼشف١خ 1)

٣ٝوًي ٓ٘ؾ٠ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ك٠ كهاٍخ اُنًبء ػ٠ِ  
 الاٍزوار٤غ٤بد اُز٢ ٣َزقلٜٓب الأكواك ك٠ ؽَ أُشٌلاد ٝك٠ اُزؼِْ ٝ اُزنًو. 

ٍ٘ٞاد  6( ا٠ُ إٔ اُلوك ؽز٠ ٍٖ 1977) فلافً ٠ٍّٚٚبُْٝول أشبه 
ٖٓ ؿ٤و أُؾزَٔ إٔ ٣ٔزِي ٛنٙ اٍُٞبئَ اُز٘ظ٤ٔ٤خ ك٠ مف٤ورٚ اُؼو٤ِخ ُٜٝنا كٜٞ 

 هَ ٗغبؽبً ك٠ ٓضَ ٛنٙ أُٜبّ. أ
٣ٝلَو اٍزقلاّ ٛنٙ الاٍزوار٤غ٤بد اُلوٝم اُؼو٤ِخ ث٤ٖ اُواشل٣ٖ ٓضَ 
ً ؽ٤ش ٣ٞاعٚ أُزأفو  اُلوم ث٤ٖ اُواشل٣ٖ الأ٣ٍٞبء ٝالأكواك أُزأفو٣ٖ ػو٤ِب



ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد ِم١بط فٟ اٌّؼشف١خ ثبٌؼ١ٍّبد ٚػلالزٗ اٌمشاس ئرخبر  
 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  14

ػو٤ِبً ٜٓبّ اُناًوح ثو٤َِ ٖٓ اُز٘ظ٤ْ أٝثـ٤و ر٘ظ٤ْ ػ٠ِ ٝعٚ الإؽلام، كْٜ أهَ 
٣وٞٓٞا ثزغ٤ٔغ أٌُِبد ك٠ هبئٔخ أٝ إٔ ٣ظٜوٝا اُؼ٘ولح ك٠ اؽزٔب٤ُخ ك٠ إٔ 

 (Gleitman, 1999:648)       اُزنًو ٖٓ فلاٍ اُلئبد ماد اُللاُخ اُِلظ٤خ.

 إٌظش٠بد اٌؾذ٠ضخ فٟ رفغ١ش اٌزوبء :
لاؽظ٘ب ٓٔب ٍجن أٗٚ ًبٗذ أُؾبٝلاد الأ٠ُٝ ُزٞػ٤ؼ ؽج٤ؼخ اُنًبء 

بئ٠ ُلهعبد الأكواك ػ٠ِ افزجبهاد ر٤َٔ ئ٠ُ إٔ رؼزٔل ػ٠ِ اُزؾ٤َِ الاؽظ
اُنًبء أُقزِلخ ٝأرؼؼ ٛنا ثشٌَ ع٢ِ ك٠ أُ٘ؾ٠ ا٤ٌَُٞٓزوٟ، ٌُٖٝ ٓ٘ن 
ػوٞك ه٤ِِخ ؽبٍٝ ثؼغ ا٤ٌَُُٞٞع٤٤ٖ اُنٛبة ا٠ُ ٓب ٝهاء أُ٘ؾ٠ ا٤ٌَُٞٓزوٟ 
اُزو٤ِل١ ك٠ اُنًبء ًٔب أرؼؼ ُ٘ب مُي ٖٓ فلاٍ أُ٘ؾ٠ أُؼوك٢ أٝ ٓؼبُغخ 

 أُؼِٞٓبد.

 Gardner`Theory ofش٠خ عبسدٔش فٝ اٌزوبءاد اٌّزؼذدحأٚلا: ٔظ
Multiple Intelligence  

ٗٞاع ٖٓ اُنًبء رشَٔ أ 8ٝعٞك  .( Gardner1993) عبسدٔش٣٘بهش 
 Logicalٝاُنًبء أُ٘طو٢ اُو٣بػ٢  Linguisticاُنًبء اُِـ١ٞ 

Mathematical  ٝاُنًبء أٌُب٢ٗSpatial  ٝاُنًبء ا٤ٍُٞٔو٠Musical 
ٝ اُنًبء اُطج٤ؼ٠  Bodily Kinestheticٝمًبء الإؽَبً ثبُؾوًخ 

Naturalisticاُلاف٢ِ  اٌزوبءIntrapersonal  اُنًبء اُج٤٘شقظ٠ ٝ
Interpersonal 

" ٖٓ اُظؼت ه٤بٍٜب ٝفبطخ ٓغ عبسدٔشٝٛنٙ اُنًبءاد أُزؼلكح ُــ "
ئطواه عبهكٗو ػ٠ِ ه٤بً عٞاٗت ٓزؼلكح ٌَُ مًبء ثبٍزقلاّ الاػلاّ ٝالأٗشطخ 

 (931-939: 3111) محمد غٗ،اُغ٤َٔخ ٝالاعزٔبػ٤خ أُلائٔخ ٓغ ٗٞع اُنًبء. 

 صب١ٔب : ٔظش٠خ ِؼبٌغخ اٌّؼٍِٛبد فٝ اٌزوبء 

An Information Processing Theory of Intelligence 
ٗظو٣خ ك٠ اُنًبء رشزن ٖٓ ٓ٘ؾ٠  (Sternberg, 1985)عزشٔجشط  اٍز٘جؾ

ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٝرزٌٕٞ ٖٓ صلاصخ أعياء رزؼبَٓ ٓغ صلاصخ عٞاٗت ٖٓ اُنًبء ٠ٛٝ 

 Experiental ٝٚ اٌزوبء اٌخجشار Componential Intelligenceاٌزوبء اٌزشو١جٟ 

     Intelligence ٝ ٟاٌزوبء اٌغ١بلContextual Intelligence  . 

                      (Carlson, 1988: 289)           

  Componential Intelligence اٌزوبء اٌزشو١جٟ - أ
٣إًل ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُنًبء كبػ٤ِخ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد، كبلأشقبص اُن٣ٖ    
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٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ كهعخ ٓورلؼخ ك٢ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُنًبء ْٛ أكواك هبكهٕٝ ػ٠ِ 
 . Abstractlyٝاُزغو٣ل١  Analytical ٝاُزؾCritical٢ِ٤ِاُزل٤ٌو اُ٘ول١ 

  (Baron & Kalsher 1995:418) 

  Experiential Intelligenceاٌزوبء اٌخجشارٝ  - ة
٣ٝز٘بهغ اُنًبء اُقجوار٠ ٓغ اُنًبء اُزو٤ًج٢، ٣ٝلػْ اُنًبء اُقجوار٠ 
الاٍزجظبه ٝاُولهح ػ٠ِ اٍز٘جبؽ أٝ ط٤بؿخ أكٌبه عل٣لح ٣ٝزلٞم الأكواك اُن٣ٖ 
٣ؾظِٕٞ ػ٠ِ كهعخ ٓورلؼخ ك٠ ٛنا اُجؼل ك٠ ػْ أٝ هثؾ اُؾوبئن اُز٢ هل رجلٝ 

 ثلاع اُؼ٢ِٔ أٝ الاثزٌبه.  ظبٛو٣بً ؿ٤و ٓورجطخ ٣ٝشَٔ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُنًبء الإ
                                              (Baron & Kalsher1995:418) 

 Contextual Intelligenceاٌزوبء اٌغ١بلٟ  -عـ 
" اُنًبء ا٤َُبه٢ أٝ اُج٤ئ٢ ٣ٝؼُل عزشٔجشطٝأف٤واً ٛ٘بى ٓب٤َٔ٣ٚ "

٣ز٤ٔيٕٝ ثبُؾٌ  الأكواك أُزلٞهٕٞ ك٠ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُنًبء ٓورلؼ٤ٖ أٝ
ً ٓب ٣لهًٕٞ  Practical ٚاٌؼٍّٟ Adaptive Senseاُز٤ٌل٠   ْٝٛ ٍو٣ؼب

اُؼٞآَ اُز٢ رإصو ك٠ ٗغبؽْٜ ك٠ اُؼل٣ل ٖٓ أُٜبّ، ٣ٝزؼٖٔ ٛنا اُ٘ٞع اُولهح 
ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓغ اُج٤ئخ أُزـ٤وح أٝ اُولهح ػ٠ِ رش٤ٌَ اُؼبُْ ٤ُظجؼ ٓز٘بٍجب ٓغ 

 (Baron & Kalsher 1995 : 418 )                                     اُلوك. 

 Biological Approacheصبٌضب : إٌّؾٝ اٌج١ٌٛٛعٝ فٟ اٌزوبء 
٣ٜزْ أُ٘ؾ٠ اُج٤ُٞٞع٠ ك٢ اُنًبء ثز٘بٍٝ رِي اُوؼ٤خ ؽ٣ِٞخ أُلٟ 

 ً ( أّ ث٤ئ٤بً أُزؼِوخ ثلٝه اُٞهاصخ ٝ اُج٤ئخ ك٢ اُنًبء َٝٛ اُنًبء ٓؾلك ٝهاص٤بً )ع٤٘٤ب
 ٍٝٞف ٗؼوع ٛنٙ اُغٞاٗت:

  Heredity And Environmentاٌٛساصخ ٚاٌج١ئخ -9
ٛ٘بى اٛزٔبّ ؽ٣َٞ أُلٟ كافَ ٝفبهط الأٍٝبؽ ا٤ٌَُُٞٞع٤خ     

ك٤ٔب ٣زؼِن  Nature Versus Nurtureثَٔأُخ اُطج٤ؼخ ٓوبثَ اُزوث٤خ 
ك٢ طٞهرٚ ثٔٞػٞع اُنًبء، كٖٔ الأ٤ٔٛخ اُؼ٤ِٔخ ٓؼوكخ َٛ اُنًبء ٣ٌٕٞ 

ٝهذ ثلا٣خ رٌٕٞ اُلوك )ٝهذ ر٣ٌٖٞ اُغ٤ٖ٘(، أّ إٔ  Final Formاُٜ٘بئ٤خ
ً ُزلؼِٚ ثبُنًبء، ٝ ك٠ ٓٞاعٜخ َٓأُخ اُطج٤ؼخ  اُقجوح أص٘بء ؽ٤بح اُلوك رِٔي ش٤ئب

ٝػلُذ أَُأُخ  Versusٓوبثَ اُزوث٤خ هبّ اُجبؽضٕٞ ثاىاُخ أٝ ٓؾٞ ًِٔخ ٓوبثَ 
ُِؼٞآَ اُٞهاص٤خ ٝاُج٤ئ٤خ ك٢  Relative Contributionئ٠ُ الإٍٜبّ اَُ٘ج٢ 

 ( Sanford, 1961:142) .                                                     اُنًبء
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  اٌىفبءح اٌؼصج١خ فٝ اٌزوبء -3
٣ٞطق الأشقبص ٓورلؼٞ اُنًبء ػ٠ِ أْٜٗ ٍو٣ؼٞ اُزل٤ٌو ػ٘ل اٍزغبثبرْٜ 

٣َُٝزقلّ ٛنا ً٘وطخ أٍب٤ٍخ ُٔ٘ظٞه أفو ُِٔٞاهق أُزـ٤وح ٝ الأؽلاس اُغل٣لح، 
اَُوػخ أٝ ًلبءح  ِضً Neural Factorsك٠ اُنًبء ٣لػْ اُؼٞآَ اُؼظج٤خ

 ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ٖٓ فلاٍ فلا٣ب ػظج٤خ كافَ أُـ. 
                                    (Baron & Kalsher 1995:418-420) 

ً ٖٓ اُزٌبَٓ ث٤ٜ٘ب  ٝثؼل ػوع أُ٘بؽ٢ اُضلاصخ اُز٢ ر٘بُٝذ اُنًبء ٗغل ٗٞػب
ٓب ٣ؼُل ٓؾبُٝخ ُِٞطٍٞ ٝٛٞ ؽ٤ش ٣أر٠ ًَ ٓ٘ؾ٠ َُل اُؼغي ك٢ أُ٘ؾ٠ الأفو 

 ئ٠ُ كْٜ أػٔن ُِنًبء ٝاُولهاد اُؼو٤ِخ.

 اٌذساعبد اٌغبثمخ:
ٝث٘ظوح ػبٓةخ ػِة٠ اُلهاٍةبد اُزة٢ ر٘بُٝةذ اُظةلؾخ أُؼوك٤ةخ ُٔو٤ةبً 
ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُؼٞهح اُقبَٓخ" ٝارقبم اُوواه ٖٝٓ فلاٍ أَُةؼ اُةن١ هبٓةذ 
ثٚ اُجبؽضخ ُْ ٣زْ اُؾظٍٞ ػ٠ِ كهاٍخ ٓؾ٤ِخ أٝ أع٘ج٤خ ر٘بُٝذ رِي اُؼلاهةخ ٝأٗٔةب 
ٝعةةلد اُلهاٍةةبد ر٘بُٝةةذ ػلاهةةخ أرقةةبم اُوةةواه ثةةجؼغ أُزـ٤ةةواد الأفةةوٟ ٓضةةَ 

لز٤ةةبد اُغبٓؼ٤ةةبد، اُةةنًبء اُةةنًبء الإٍةةزوار٤غ٢، أػةةواع كٝهح اُؾةة٤غ ُةةلٟ اُ
اُٞعلا٢ٗ، اُزل٤ٌو الإٍزوار٤غ٢. ًٔةب أٗ٘ةب ٍةٞف ِٗؾةع ر٘ةٞع الأٍةب٤ُت أُٜ٘غ٤ةخ 
أَُزقلٓخ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍبد ٝر٘ٞع ك٢ اُؼ٤٘بد، ًنُي اػزٔبكٛب ػ٠ِ اُؼل٣ل ٓةٖ 

 الأكٝاد.
فبػ١ٍخ ئعزخذاَ ؽٍٞ  3117ٍٔٙخ ػجذ اٌّؼطٝ كول عبءد كهاٍخ 
ٌؼٍَٛ فٟ ر١ّٕخ اٌمذسح ػٍٝ ئرخبر اٌمشاس ٌذٜ رلا١ِز إٌّٛرط اٌٛالؼٟ ٌزذس٠ظ ا

ٝاُز٢ أٍلود ٗزبئغٜب ػٖ ٝعٞك كوم مٝ كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ  اٌّشؽٍخ الإػذاد٠خ
ٓزٍٞؾ كهعبد أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ٝاُؼبثطخ ك٢ اُزطج٤ن اُجؼل١ لإفزجبه 

ٝأػبكذ ،  0.01ئرقبم اُوواه ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُزغو٣ج٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 
ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ اُغبٓؼخ  400ٝاُز٢ أعو٣ذ ػ٠ِ  3116فبسٚق  ػب١ٌخهاٍخ ك

أٗٚ لا رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُورلؼ٤ٖ ك٢ ط٘غ اُوواه ٝأُ٘قلؼ٤ٖ ك٢ 
ط٘غ اُوواه ػ٠ِ رول٣و اُناد، ك٢ ؽ٤ٖ عبءد اُلوٝم كاُخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 

ضوخ ثبُناد ُظبُؼ ػ٠ِ ا٤َُٔ ئ٠ُ أُقبؽوح، ٝٓظله اُؼجؾ اُقبهع٢ ٝٗوض اُ
أُورلؼ٤ٖ ك٢ ط٘غ اُوواه، ًٔب أٝػؾذ ٗزبئظ رِي اُلهاٍخ أٗٚ رٞعل كوٝم 
ً ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ ط٘غ اُوواه ُظبُؼ الإٗبس ك٢ ؽ٤ٖ عبءد  كاُخ ئؽظبئ٤ب
اُلوٝم ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘ ك٢ ئرقبم اُوواه ُظبُؼ اُنًٞه. ٖٝٓ فلاٍ كؾض 

( ػ٠ِ  508ُقبص ) ٕ= ئٍزغبثبد ػ٤٘خ ٖٓ ٓٞظل٢ اُوطبع اُؼبّ ٝاُوطبع ا
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ٓو٤بً اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝٓو٤بً ئرقبم اُوواه، ٝعل إٔ ٛ٘بى ػلاهخ ئهرجبؽ٤خ 
ٓٞعجخ ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ لإرقبم اُوواه ُلٟ 
أكواك اُؼ٤٘خ، ًنُي ٝعلد كوٝم ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد 

ػز٢ اُلهاٍخ، ًٔب أشبهد اُ٘زبئظ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ُلٟ ٓغٔٞ
ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد ئرقبم اُوواه ُلٟ ٓغٔٞػز٢ 

 ( 3117) ٍٔٙخ ػجذ اٌّؼطٟ،          اُلهاٍخ . 
أعب١ٌت ئرخبر اٌمشاس  3191أؽّذ علاي  خبٌذًٔب هطلد كهاٍخ 

ٓل٣واً ٖٓ ٓل٣و١ أُلاهً  39)  ٚرمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ وً ِٓ ِذ٠شٞ اٌّذاسط
ً ٖٓ رقظظبد  165)  اٌغبِؼخ ٚغلاةالإثزلائ٤خ ٝالإػلاك٣خ (  ؽبُجبً ٓظو٣ب

ٓل٣واً  39أكث٤خ ٝػ٤ِٔخ ٓقزِلخ ثٔؾبكظخ ا٤ُ٘ٔب ع٘ٞة ٓظو (، ٝػ٤٘خ ٤ُج٤خ ) 
ؽبُجبً ٤ُج٤بً  165ٖٓ ٓل٣و١ أُلاهً الإثزلائ٤خ ٝالإػلاك٣خ ( ٝؽلاة اُغبٓؼخ ) 

ث٤خ ٝػ٤ِٔخ ٓقزِلخ ٖٓ شؼج٤خ ع٘ٞة ٤ُج٤ب (،ًٝشلذ اُلهاٍخ ٖٓ رقظظبد أك
أٗٚ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤بً ث٤ٖ أُظو٤٣ٖ ٝا٤ُِج٤٤ٖ ك٢ أٍب٤ُت ئرقبم اُوواه، 
ً ػ٘ل ئرقبم  ؽ٤ش ٝعل إٔ ا٤ُِج٤٤ٖ أًضو ؽنهاً ٝأًضو ئػزٔبك٣خ ٝأه٢ ر٣َٞلب

ئل ٝرول٣و اُناد، اُوواهاد ثبُٔوبهٗخ ثؼ٤٘خ أُظو٤٣ٖ، ٝٓزشبث٤ٜٖ ك٢ اُؾنه اُيا
ً ث٤ٖ أُل٣و٣ٖ ٝاُطلاة ػ٠ِ أٍب٤ُت ئرقبم  ًٔب ٝعلد كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب

 3199عؼبد لبعُ اُوواه ٝرول٣و اُناد ُظبُؼ أُل٣و٣ٖ. ًٔب كؾظذ كهاٍخ 
أصش اٌزوبء الإعزشار١غٟ ػٍٝ ػ١ٍّخ ئرخبر اٌمشاساد "دساعخ رطج١م١خ" ػٍٝ 

ٓل٣واً .  94، ٝمُي ػ٠ِ ٔشٚااٌّذساء فٟ ِىزت غضح الأل١ٍّٟ اٌزبثغ ٌلأ
ً ث٤ٖ اُنًبء الإٍزوار٤غ٢ ٝػ٤ِٔخ  ٝأظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك ػلاهخ كاُخ ئؽظبئ٤ب

 ئرقبم اُوواهاد. 
اٌؼلالخ ث١ٓ ثؼط ؽٍٞ  3193وش٠ّخ ع١ذ خطبة ٝك٠ كهاٍخ 

اٌّؾذداد اٌذ٠ّٛعشاف١خ، ٚأػشاض دٚسح اٌؾ١ط، ٚاٌمذسح ػٍٝ ئرخبر 
أٗض٠ ٖٓ ؽبُجبد  162مُي ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ٝ اٌمشاساد ٌذٜ اٌفز١بد اٌغبِؼ١بد

ٍ٘خ، ٝعبءد  22-٤ًِ19خ اُزوث٤خ عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاك١ ٝرزواٝػ أػٔبهٖٛ ث٤ٖ 
اُ٘زبئظ ُزش٤و ئ٠ُ إٔ الإٗبس الأًضو ٓؼبٗبح ٖٓ شلح ىِٓخ أػواع اُؾ٤غ ٍٞاء 
ثلهعخ ٓورلؼخ أٝ ٓزٍٞطخ أهَ هلهح ػ٠ِ ئرقبم اُوواه ٓوبهٗخ ثٔ٘قلؼ٢ شلح 

 اُؾ٤غ.  ىِٓخ أػواع
ِىٛٔبد اٌزفى١ش ٝاُز٢ ر٘بُٝذ  3191ثبعُ أٔٛس أٓب كهاٍخ 

ٖٓ هعبٍ  الإعزشار١غٟ ٌذٜ ِزخزٞ اٌمشاس ٚرٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ِزخزٞ اٌمشاس
 50هئ٤ٌ هطبع( ٝثِؾ ػلكْٛ -ٓل٣و ػبّ-هئ٤ٌ ئكاهح-الإكاهح اُؼ٤ِب ) هئ٤ٌ هَْ
ٟ اُؼٔو١ ٖٓ ٖٓ الإٗبس ك٢ أُل 12ٖٓ اُنًٞه، 38كوكاً ٖٓ اُغ٤َٖ٘ ثٞاهغ 
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ػبٓبً ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ُزش٤و ئ٠ُ إٔ ٛ٘بى ػلاهخ ئهرجبؽ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو  40-62
الإٍزوار٤غ٢ ٝثؼغ أُزـ٤واد الأفوٟ ٓضَ اُؾلً،أُقبؽوح، ٝثؼغ 

 أٍب٤ُت ئرقبم اُوواه. 

 ٖٓ فلاٍ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٣زؼؼ ٓب٢ِ٣:رؼم١ت: 
أُورلؼ٤ٖ ك٢ ط٘غ أرلوذ أؿِت اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ  -1

اُوواه ٝأُ٘قلؼ٤ٖ ك٢ ط٘غ اُوواه ػ٠ِ رول٣و اُناد ٝٓظله اُؼجؾ 
 اُقبهع٢ ُظبُؼ أُورلؼ٤ٖ ك٢ ط٘غ اُوواه.

 ًٔب أرلوذ ٛنٙ اُلهاٍبد ػ٠ِ إٔ اُنًٞه أًضو هلهح ػ٠ِ ئرقبم اُوواه. -2
ر٘بُٝذ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ ر٘بٍٝ ػ٤٘بد ٓقزِلخ كٜٔ٘ب اُن١ أػزٔل ػ٠ِ  -3

ٖ رلا٤ٓن أُوؽِخ الإثزلائ٤خ ٝالإػلاك٣خ، ٝؽلاة اُغبٓؼخ، ٝهعبٍ ػ٤٘بد ٓ
 الإكاهح. ًٔب ر٘ٞػذ الأكٝاد أَُزقلٓخ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍبد. 

دساعبد رٕبٌٚذ اٌصفؾخ اٌّؼشف١خ ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ "اٌصٛسح 
 اٌخبِغخ"

ثؼٕٛاْ دساعخ ِمبسٔخ ثلهاٍخ  3199ؽبِذ اٌشش١ذٞ  ػٍٟهبّ 
ٌزٚٞ صؼٛثبد اٌزؼٍُ ػٍٟ ِم١بط ث١ٕ١ٗ الإصذاس٠ٓ اٌشاثغ ٌٍصفؾخ إٌفغ١خ 

. ؽ٤ش ٛلكذ اُلهاٍخ ئ٠ُ أُوبهٗخ ث٤ٖ اُظلؾخ أُؼوك٤خ ُنٟٝ ٚاٌخبِظ
طؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ ًَ ٖٓ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ الإطلاه٣ٖ اُواثغ 

 57ر٤ِٔناً ٝر٤ِٔنح ٓو٤َٖٔ ئ٠ُ  127ٌٓٞٗخ ٖٓ  ػ١ٕخ اٌذساعخٝاُقبٌٓ. ًٝبٗذ 
( ٍ٘خ  12 -9ػبك٤٣ٖ ٝرواٝؽذ أػٔبهْٛ ث٤ٖ )  70ثبد اُزؼِْ، م١ٝ طؼٞ

اُلهاٍخ ػٖ ػلّ ٝعٞك كوٝم  ٚأعفشد ٔزبئظٝع٤ٔؼْٜ ك٢ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ. 
كاُخ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ أُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ 

ؼٞثبد ُلإطلاه٣ٖ اُواثغ ٝاُقبٌٓ، ٣ٌٖٝٔ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُلئبد اُلوػ٤خ ُن١ٝ ط
اُزؼِْ ٖٓ فلاٍ كهعبرْٜ ػ٠ِ ٓغبٍ الاٍزللاٍ اُجظو١ اُزغو٣ل١ ٝٛٞ أؽل 
ٌٓٞٗبد ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ " اُظٞهح اُواثؼخ"، ًٔب ٣ٌٖٔ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ اُلئبد 

 –طؼٞثبد اُؾَبة  –اُلوػ٤خ ُن١ٝ طؼٞثبد اُزؼِْ ) طؼٞثبد اُوواءح 
ٍزللاٍ ا٢ٌُٔ طؼٞثبد اُوواءح ٝاُؾَبة ( ٖٓ فلاٍ كهعبرْٜ ػ٠ِ ػبَٓ الا

 هك ث٤٘٤ٚ " اُظٞهح اُقبَٓخ ". ٝٛٞ أؽل ػٞآَ ٓو٤بً ٍزبٗلٞ
 ( 3199) ػٍٟ ؽبِذ اٌشش١ذٞ،                                             

دساعخ ِمبسٔخ ٝػ٘ٞاٜٗب" 3193ؽٕبْ أؽّذ ِزٌٟٛ ٝرؼزجو كهاٍخ 
ٕخ ِٓ ٌٍصفؾخ اٌّؼشف١خ ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ"اٌصٛسح اٌخبِغخ" ٌذٜ ػ١
أٍٝ " غلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ )اٌّزفٛل١ٓ ٚاٌّزأخش٠ٓ دساع١ب ( روٛس ٚئٔبس
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كهاٍخ ػوث٤خ ر٘بُٝذ اُظٞهح اُقبَٓخ ٖٓ أُو٤بً ًٝبٕ ٛلكٜب أُوبهٗخ ث٤ٖ 
اُنًٞه ٝالإٗبس ك٢ اُظلؾخ أُؼوك٤خ ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح 

أُزأفو٣ٖ كها٤ٍب، اُقبَٓخ" ٝٓلٟ هلهرٜب ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُزلٞه٤ٖ ٝ
ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ ؽلاة أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ اُؼبٓخ 60ٖٓ  ػ١ٕخ اٌذساعخٝرٌٞٗذ 

ٚأٚظؾذ ، ؽبُجخ30ؽبُت، 30ثغٜٔٞه٣خ ٓظو اُؼوث٤خ ٓٞىػ٤ٖ ثبُزَب١ٝ
ئ٠ُ ٝعٞك طلؾخ ٓؼوك٤خ ٤ٔٓيح ُِٔزلٞه٤ٖ ٝأُزأفو٣ٖ كها٤ٍب  ٔزبئظ اٌذساعخ

ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤خ اُظٞهح اُقبَٓخ ؽَت ٓؼب٤٣و َٗت اُنًبء ُِٔو٤بً 
كٞم أُزلٞه٤ٖ كزؼلد كهعبد )الافزجبهاد اُلوػ٤خ، َٗت اُنًبء، ٝاُؼٞآَ ( 

أُزٍٞؾ ٝٝطِذ ئ٠ُ اُزلٞم ك٢ اؿِت اُؼٞآَ، ك٘غل إٔ كهعخ ػبَٓ 
اػ٢ِ ٖٓ اُزلٞم ؽ٤ش ثِـذ َٗجخ )ٓٞٛٞة أٝ ٓزولّ  139.13الاٍزللاٍ اَُبئَ 

. ًنُي ٛ٘بى ارَبم ك٢ ٗزبئظ علا ( ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظٞهح اُقبَٓخ
أُغب٤ُٖ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢، ٝاُؼٞآَ اُقٌٔ، َٝٗت اُنًبء ٌُلا ٖٓ 

قبَٓخ ٝٛٞ ٓب هح اُأُزلٞه٤ٖ ٝأُزأفو٣ٖ ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤خ اُظٞ
 ( 3193) ؽٕبْ أؽّذ ِزٌٟٛ،                                         ٤ٔ٣ي ٛنا أُو٤بً. 

اٌصفؾخ ثلهاٍخ ر٘بٍٝ ك٤ٜب  3193محمد رٛوً ؽغبصٞ ًنُي عبء 
اٌصٛسح  ٗاٌّؼشف١خ ٌٍّشا٘م١ٓ ِذِٕٟ اٌؾش١ش ػٍٝ ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١

ئ٠ُ اٌُشق ػٖ  ٖ اٌذساعخرٙذف ٘ز، ؽ٤ش "ِمبسٔخ دساعخ"اٌخبِغخ 
فظبئض اُظلؾخ أُؼوك٤خ ُِٔواٛو٤ٖ ٓل٢٘ٓ اُؾش٤ش ٓوبهٗخ ثٔغٔٞػخ ٖٓ 
ؿ٤و أُل٤ٖ٘ٓ ٝاُزؼوف ػ٠ِ اُزأص٤و أُؾزَٔ ُِؾش٤ش ػ٠ِ اُٞظبئق ٝاُولهاد 
أُؼوك٤خ ؽجوب ُلأكاح أَُزقلٓخ ٝٗظواً ُؾلاصخ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظٞهح 

ج٤ن أُو٤بً ك٢ ٓغبٍ ئكٓبٕ أُواٛو٤ٖ لأٍٝ اُقبَٓخ كزٜلف اُلهاٍخ ئ٠ُ رط
كوك ٖٓ أُواٛو٤ٖ رواٝؽذ أػٔبهْٛ  40ٌٓٞٗخ ٖٓ  ػ١ٕخ اٌذساعخٓوح. ًٝبٗذ 

 20ْٜٓ٘ ٓل٤ٖ٘ٓ ُِؾش٤ش ٝ 20ٍ٘خ ٓو٤َٖٔ ػ٠ِ ٓغٔٞػز٤ٖ  18-16ث٤ٖ 
ئ٠ُ ٝعٞك طلؾخ ٓؼوك٤خ  ٔزبئظ اٌذساعخآفو٣ٖ ٖٓ ؿ٤و أُل٤ٖ٘ٓ.ٝأشبهد 

٤ٔٓيح ُٔغٔٞػخ أُواٛو٤ٖ أُل٤ٖ٘ٓ ػٖ ٓغٔٞػخ ؿ٤و أُل٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ ٓو٤بً 
ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ". ًنُي رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ 
أُواٛو٤ٖ ٓل٢٘ٓ اُؾش٤ش ٝالأ٣ٍٞبء ك٢ اُلهعخ ػ٠ِ الافزجبهاد اُلوػ٤خ 

غٔٞػخ اُضب٤ٗخ. ًنُي رٞعل كوٝم كاُخ ُٔو٤بً ث٤٘٤ٚ اُظٞهح اُقبَٓخ ُظبُؼ أُ
ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٓل٢٘ٓ اُؾش٤ش ٝالأ٣ٍٞبء ػ٠ِ أُغب٤ُٖ اُِلظ٢ ٝؿ٤و 
اُِلظ٢ ك٢ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظٞهح اُقبَٓخ ُظبُؼ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ. 
ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ ٓل٢٘ٓ اُؾش٤ش 

خ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظٞهح اُقبَٓخ ُظبُؼ ٝالأ٣ٍٞبء ك٢ اُلهع



ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد ِم١بط فٟ اٌّؼشف١خ ثبٌؼ١ٍّبد ٚػلالزٗ اٌمشاس ئرخبر  
 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  20

 ( 3193) محمد رٛوً ؽغبصٞ،                                   أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ.  
ٝػ٘ٞاٜٗب "  3193ِٟ أؽّذ فٛصٞ ٝك٢ ٗلٌ اُؼبّ أ٣ؼبً عبءد كهاٍخ 

 دساعخ ِمبسٔخ ٌٍصفؾخ اٌّؼشف١خ ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء "اٌصٛسح
ًبٕ ٛلكٜب اٌخبِغخ " ث١ٓ ػ١ٕخ ِٓ الأغفبي اٌزار١٠ٛٓ ٚغ١ش اٌزار١٠ٛٓ" 

أُوبهٗخ ث٤ٖ اُظلؾخ أُؼوك٤خ ُٔو٤بً ث٤٘٤ٚ " اُظٞهح اُقبَٓخ " ث٤ٖ الأؽلبٍ 
ؽللاً رزواٝػ  60ا٤ٌُِخ ٖٓ  ػ١ٕخ اٌذساعخاُنار٤٣ٖٞ ٝؿ٤و اُنار٤٣ٖٞ. ٝرٌٞٗذ 

ؽللاً )  30ٍ اُنار٤٣ٖٞ ٖٓ ٍ٘ٞاد ؽ٤ش رٌٞٗذ ػ٤٘خ الأؽلب 8 – 5أػٔبهْٛ ٖٓ 
ؽللاً )  30ئٗبس ( أٓب ػ٤٘خ الأؽلبٍ ؿ٤و اُنار٤٣ٖٞ رٌٞٗذ ٖٓ  8 –مًٞه  22
اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك طلؾخ ٓؼوك٤خ  ٚرٛصٍذ ٔزبئظئٗبس (.  8 –مًٞه  22

٤ٔٓيح ُلأؽلبٍ اُؼبك٤٣ٖ ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُِنًبء " اُظٞهح اُقبَٓخ " 
خ ث٘ٔؾ ٤ٔٓي ك٢ اُولهاد ًٝبٗذ ك٢ أُزٍٞؾ ؽ٤ش ر٤ٔيد اُظلؾخ أُؼوك٤

ًنُي ٝعٞك طلؾخ ٓؼوك٤خ ٤ٔٓيح ُلأؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ 
ُِنًبء " اُظٞهح اُقبَٓخ " ؽ٤ش ر٤ٔيد اُظلؾخ أُؼوك٤خ ث٘ٔؾ ٓز٤ٔي ثاهرلبع 
ك٢ ػبَٓ أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ. ثبلإػبكخ ئ٠ُ ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد 

د الأؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ٝؿ٤و اُنار٤٣ٖٞ ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ ُِنًبء " كهعب
َٗت اُنًبء  –) الإفزجبهاد اُلوػ٤خ                             اُظٞهح اُقبَٓخ "

( ٝظٜود رِي اُلوٝم ُظبُؼ ؿ٤و اُنار٤٣ٖٞ. ًنُي ٝعلد كوٝم ث٤ٖ 
ؿ٤و اُِلظ٢ ُٔو٤بً ٓزٍٞطبد كهعبد الأؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ ك٢ أُغبٍ اُِلظ٢ ٝ

 ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ " اُظٞهح اُقبَٓخ " ٝمُي ُظبُؼ أُغبٍ ؿ٤و اُِلظ٢.
 ( 319 – 331:  3193) ِٟ أؽّذ فٛصٞ،                              

ػ١ٕوووخ ِوووٓ الأغفوووبي ثز٘ةةةبٍٝ  Arthur2013 أسصوووٛسٝاٛزٔةةةذ كهاٍةةةخ 
رةةةْ رشق٤ظةةةْٜ ثبػةةةطواة ٗوةةةض الاٗزجةةةبٙ / كةةةوؽ اُ٘شةةةبؽ  غفووولا   996ػوووذدُ٘ 
ٓةةةٖ فةةةلاٍ الاػزٔةةةبك ػِةةة٠ رطج٤ةةةن ٓو٤ةةةبً ٍةةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةةٚ  ADHDاُؾوًةةة٢ 

اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ ثبلإػةةبكخ ئُةة٢ أٗةةٚ هةةبّ ثٔوبهٗةةخ اُظةةلؾخ أُؼوك٤ةةخ ُٜةةةإلاء 
الأؽلةةبٍ اُةةن٣ٖ رةةْ رشق٤ظةةْٜ ئ٤ٌ٤٘٤ًِةةبً ثٜةةنا الاػةةطواة ثٔغٔٞػةةخ أفةةوٟ ٓةةٖ 

ٔزوبئظ ؽلةلاً. ٝئٍةزطبع إٔ ٣شة٤و فةلاٍ  62بثطخ " ػلكْٛ الأؽلبٍ "ٓغٔٞػخ ػ
ئ٠ُ إٔ ٖٓ أًضو اُؼٞآَ اُز٢ رورجؾ ثبػطواة ٗوض الإٗزجةبٙ / كةوؽ  ٘زا اٌجؾش

ٛةةٞ اُةةناًوح اُؼبِٓةةخ اُِلظ٤ةةخ ٝاُةةناًوح اُؼبِٓةةخ ؿ٤ةةو  ADHDاُ٘شةةبؽ اُؾوًةة٢ 
 اُِلظ٤خ ًٔب ئٍزطبع إٔ ٣ٞػؼ عٞاٗت اُوٞح ٝاُؼؼق ُلٟ ٛإلاء الأؽلبٍ ٝمُةي

  (Arthur, 2013: 239)ٖٓ فلاٍ رؾ٤َِ اُظلؾخ اُ٘ل٤َخ.
 Eldonهةبّ  Arthur 2013ٝرأ٤ًلاً ػ٠ِ ٓب عبءد ثٚ ٗزةبئظ كهاٍةخ 

ل١ّخ ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١وٗ اٌصوٛسح اٌخبِغوخ فوٟ ثلهاٍخ ٌُِشق ػٖ  2013
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. ُةلٟ ؽةبلاد طةؼٞثبد اٌجصشٞ –اٌزٕجإ ثبٌمذساد اٌّزؼٍمخ ثبلإعزذلاي اٌّىبٟٔ 
اُزؼِْ ًأؽل أُشةٌلاد اُ٘لَة٤خ اُزة٢ ٣زؼةوع ُٜةب ًض٤ةو ٓةٖ اُطةلاة فةلاٍ كزةوح 
اُزؼِْ الأًبك٢ٔ٣ ٝهل لاؽع اُجبؽش ٝعةٞك رؼةبهع ثة٤ٖ ٗزةبئظ اُظةلؾخ أُؼوك٤ةخ 
ُٔو٤ةةبً ٍةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةٚ اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ ٝٓةةب رشةة٤و ئ٤ُةةٚ ٓةةٖ ٓةةٞاؽٖ اُوةةٞح 

إلاء الأكةواك ٝاُزة٢ رزؼةؼ فةلاٍ ٓٞاهةق ٝاُؼؼق َٝٓزٟٞ اُولهاد اُلؼ٤ِةخ ُٜة
ئ٠ُ هلهح ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ اُظةٞهح  ٚأعفشد ٔزبئظ اٌذساعخاُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ. 

 اُقبَٓخ ػ٠ِ ه٤بً اُؼل٣ل ٖٓ اُولهاد ٝاُز٘جإ ثٜب ثشٌَ ٓجبشو. 
                              ( Eldon, 2013 : 195 )   

٤و ٖٓ فةلاٍ ٗزةبئظ كهاٍةزٚ إٔ ٣ش Meridee 2015 ١ِشد٠ٟٝئٍزطبع 
ٓةةٖ أًضةةو  ADHDئُةة٠ إٔ ئػةةطواة ٗوةةض الإٗزجةةبٙ / كةةوؽ اُ٘شةةبؽ اُؾوًةة٢ 

الإػطواثبد اُشبئؼخ ك٢ ٓغبٍ اُطت اُ٘ل٢َ. ٝئٍةزطبع اُجبؽةش إٔ ٣شة٤و أ٣ؼةبً 
ئ٠ُ إٔ ٛإلاء الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ئػةطواة ٗوةض الإٗزجةبٙ / كةوؽ اُ٘شةبؽ 

١ٞ " ػؼق اُؾظة٤ِخ اُِـ٣ٞةخ ُةل٣ْٜ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُوظٞه اُِـ ADHDاُؾو٢ً 
". ٝرةةْ اُزؼةةوف ػِةة٠ مُةةي ٓةةٖ فةةلاٍ ئٍةةزغبثبد ٛةةإلاء الأؽلةةبٍ ٝاُو٤ةةبّ ثٜٔةةبّ 
لأكاءاد ٍٔؼ٤خ ُٝلظ٤خ. ًٔب أشبه ئ٠ُ إٔ اُناًوح اُؼبِٓةخ أؽةل أٛةْ الأعةياء اُزة٢ 

إٔ الأؽلبٍ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٓةٖ  رزأصو ثٞعٞك ٛنا الإػطواة. ٝأشبهاد اُ٘زبئظ ئ٠ُ
٣أفةنٕٝ ٝهزةبً أؽةٍٞ  ADHDالإٗزجةبٙ / كةوؽ اُ٘شةبؽ اُؾوًة٢  ئػطواة ٗوةض

ك٢ أكاء أُٜبّ الأًبك٤ٔ٣خ أُورجطخ ثبُناًوح اُؼبِٓخ ٓوبهٗخ ثبُٔغٔٞػخ اُؼةبثطخ 
ثبلإػةبكخ ئُة٠ إٔ ٛةإلاء الأؽلةبٍ اُةةن٣ٖ رةْ رشق٤ظةْٜ ثٜةنا الإػةطواة ر٘ةةبُٝٞا 

  ٝهذ أؽٍٞ ك٢ رطج٤ن أُو٤بً ٓوبهٗخ ثأؽلبٍ أُغٔٞػخ اُؼبثطخ.
      (Meridee L., 2015: 46)  

 رؼم١ت:
ٛ٘ةةةبى ٗةةةلهح كةةة٢ اُلهاٍةةةبد اُؼوث٤ةةةخ ٝالأع٘ج٤ةةةخ اُزةةة٢ ر٘بُٝةةةذ اُظةةةلؾخ 
أُؼوك٤ةةخ ُٔو٤ةةبً ٍةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةٚ "اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ"، ٝهةةل ٣وعةةغ مُةةي ؽلاصةةخ 
أُو٤ةةةبً، ًةةةنُي اُلهاٍةةةبد الأع٘ج٤ةةةخ اُزةةة٢ ر٘بُٝةةةذ اُظةةةلؾخ أُؼوك٤ةةةخ ُٔو٤ةةةبً 
رةةةْ ٍةةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةةٚ "اُظةةةٞهح اُقبَٓةةةخ" ر٘بُٝةةةذ ػ٤٘ةةةبد ٓةةةٖ الأؽلةةةبٍ اُةةةن٣ٖ 

ٓضةةَ  ADHDرشق٤ظةةْٜ ثبػةةطواة ٗوةةض الاٗزجةةبٙ / كةةوؽ اُ٘شةةبؽ اُؾوًةة٢ 
ؽ٤ٖ إٔ اُلهاٍبد اُؼوث٤خ ر٘بُٝذ ػ٤٘بد ٓقزِلةخ فٟ   Meridee 2015كهاٍخ 

ٜٓ٘ب الأؽلبٍ اُنار٤٣ٖٞ، ٝٓل٢٘ٓ اُؾش٤ش، ٝالأؽلبٍ اُن١ ٣ؼبٕٗٞ ٓةٖ طةؼٞثبد 
 اُزؼِْ.
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 فشٚض اٌذساعخ :
ً ك٢ ئرقبم ا -1 ُوواه ث٤ٖ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝػ٤٘خ رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب

 الإٗبس
ً ك٢ اُظلؾخ أُؼوك٤خ )الأفزجبهاد اُلوػ٤خ  -2 رٞعل كوٝم كاُخ ئؽظبئ٤ب

ُِٔغبٍ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ٝاُؼٞآَ ا٤ٌُِخ َٝٗت اُنًبء( ُٔو٤بً 
 ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ث٤ٖ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝػ٤٘خ الإٗبس

ه ٝأُوب٤٣ٌ اُلوػ٤خ ُٔو٤بً رٞعل ػلاهخ ئهرجبؽ٤خ ث٤ٖ ئرقبم اُووا -3
 ٍزبٗلٞهك ث٤٘ٚ "اُظٞهح اُقبَٓخ" ُلٟ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝالإٗبس

 ( ِٕٙظ اٌذساعخ: 9)  ِٕٙظ ٚئعشاءاد اٌذساعخ:
ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ أُوبهٕ، ؽ٤ش إٔ اُجبؽضخ اُؾب٤ُخ روّٞ اُلهاٍخ 

 بُٔوبهٗخ ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ٖٓ ؽلاة اُغبٓؼخ.ثٍٞف روّٞ 

 ( ػ١ٕخ اٌذساعخ:  3) 
ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ  100أٍزقلٓذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٤٘خ ٓزبؽخ هٞآٜب

 19ؽبُجخ(رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ 50ؽبُت، 50ؽلاة عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ ثٞاهغ)
 .1.50ٝئٗؾواف ٓؼ٤به١  20.45ٍ٘خ،ثٔزٍٞؾ ػٔو22١ –

 ( أدٚاد اٌذساعخ: 1) 
 أشزٍّذ أدٚاد اٌذساعخ ػٍٝ ِب٠ٍٟ:

 -: خبر اٌمشاسئرئعزج١بْ  -أ
ٝػوثٚ فبُل   .Mann et al ِبْ ٚأخشْٚهبّ ثزأ٤ُق ٛنا الاٍزج٤بٕ 

أؽٔل علاٍ ٛنا الإٍزج٤بٕ ُلإٍزقلاّ ك٢ أُغزٔغ أُظو١ ٝا٤ُِج٠ ٣ٜٝزْ ٛنا 
الإٍزج٤بٕ ثبٌُشق ػٖ ا٤ٍُٔٞ اُنار٤خ اُز٠ رَزقلّ ُِزؼبَٓ ٓغ اُوواهاد، 

 ثبلإػبكخ ئ٠ُ رول٣و اُناد. 

  -ٚصـف الإعزج١بْ :
ػجبهح ٝالإعبثخ ػ٢ِ ًَ ػجبهح ثافز٤به ئعبثخ  ٣28زٌٕٞ الإٍزج٤بٕ ٖٓ 

 ً أثلاً(. ٝرزٞىع ػجبهاد الإٍزج٤بٕ ػ٢ِ -أؽ٤بٗبً -ٝاؽلح ٖٓ ث٤ٖ صلاس ئعبثبد) كائٔب
 –اُؾنه اُيائل أٝ اُليع –أُٔبؽِخ –الإػزٔبك٣خ -) اُؾنه٢ٛ ٓوب٤٣ٌ كوػ٤خ  5

 رول٣و اُناد (
: ٣ؼط٢ أُلؾٞص ػ٘ل ئعبثزٚ ػ٢ِ كوواد الإٍزج٤بٕ  رصؾ١ؼ الإعزج١بْ
 اُلهعبد ا٥ر٤خ : 

 كائٔبً ) صلاس كهعبد (           أؽ٤بٗبً ) كهعزبٕ (             أثلاً )كهعخ ٝاؽلح(                             
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ٍٝٞف ٣زْ ػٌٌ ٛنٙ اُزول٣واد ك٢ ؽبُخ اُؼجبهاد أُظبؿخ ٍِج٤بً 
 (. 24 – 22– 18 – ٢ٛٝ2 اُؼجبهاد  ) 

  -صــذق الإعزج١بْ فٟ اٌصٛسح الأص١ٍخ :
 رْ ؽَبة طلم الإٍزج٤بٕ ثأًضو ٖٓ ؽو٣وخ ٠ٛٝ:

٣ٞػؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ  صذق الإرغبق اٌذاخٍٟ -أ
 اُلوػ٤خ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ . ثؼل ٖٓ الأثؼبكاُلهعخ ػ٢ِ ًَ 

 ( ٠ٛظؼ صذق الإرغبق اٌذاخٍٝ ٌجٕٛد الإعزج١ب9ْعذٚي )

( إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼبٓلاد الإهرجبؽ كاُخ ػ٘ل ٣ٝ1زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )
ُلهعخ ا٤ٌُِخ، ٓٔب ك٤ٔب ث٤ٖ اُلهعخ ػ٠ِ اُج٘ل ٝا 0.01َٓزٟٞ ٓؼ٣ٞ٘خ أهَ ٖٓ 

 ٣ش٤و ئ٠ُ طلم الإرَبم اُلاف٠ِ ُِج٘ٞك. 

( ٌَُ ٖٓ 204: ؽ٤ش رْ رو٤َْ كهعبد اُؼ٤٘خ )ٕ=صذق اٌّمبسٔخ اٌطشف١خ - د
ً ُ٘ظبّ الإهثبػ٤بد ئ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ  أُغزٔؼ٤ٖ، هَٔذ كهعبد اُؼ٤٘خ ٝكوب
ٓ٘قلؼخ ٝٓورلؼخ، ٝهل ٝعلد ه٤ْ ماد كلاُخ ئؽظبئ٤خ لإفزجبه "د" ُِلوٝم 

، 0.05قلؼ٠ ٝٓورلؼ٠ اُلهعخ ػ٠ِ ًَ ثؼل ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ أهَ ٖٓ ث٤ٖ ٓ٘
 ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ هلهح أُو٤بً ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أُغٔٞػبد أُزؼبكح.

  -صجـبد الإعزج١بْ فٟ اٌصٛسح الأص١ٍخ :
رْ ؽَبة اُضجبد ك٢ ٛنا الاٍزج٤بٕ ثٞاٍطخ ؽو٣وزبٕ ٛٔب ؽو٣وخ أُلب 

رظؾ٤ؼ اُطٍٞ ثٔؼبكُخ ٍج٤وٓبٕ  ًوٝٗجبؿ ٝؽو٣وخ اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ثؼل
 ٝثوإٝ.

 

 سلُ اٌفمشح
 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخ ١ٌج١خ(

 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخِصش٠خ(
 سلُ اٌفمشح

 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخ ١ٌج١خ(

 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخِصش٠خ(
 سلُ اٌفمشح

 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخ ١ٌج١خ(

 ِؼبًِ الاسرجبغ

 )ػ١ٕخِصش٠خ(

 1.17 1.11 31 1.11 1.11 6 1.11 1.13 9اٌؾزس 

1 1.11 1.11 91 1.16 1.19 31 1.19 1.11 

1 1.11 1.11 91 1.11 1.11 37 1.11 1.11 

 1.79 1.11 36 1.17 1.19 93اٌّّبغٍخ  1.19 1.11 7

1 1.11 1.16 91 1.16 1.11 
رمذ٠ش اٌزاد 

91 
1.11 1.11 

99 1.11 1.11 91 1.11 1.11 96 1.11 1.73 

 1.11 1.11 31 1.79 1.11 97 1.11 1.11 3الإػزّبد٠خ 

1 1.11 1.19 91 1.13 1.71 33 1.11 1.11 

1 1.11 1.11 
اٌؾزس اٌضائذ 

39 
1.11 1.19 

31 

31 

1.11 

1.11 

1.11 

1.79 
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 ٌىً ِٓ ػ١ٕزٝ اٌذساعخ( 11( ٠ٛظؼ صجبد الإعزج١بْ )ْ=3عذٚي )

 اٌّم١بط اٌفشػٝ
 اٌزغضئخ إٌصف١خ ثؼذ اٌزصؾ١ؼ ِؼبًِ أٌفب وشٚٔجبؿ

 ١ٌج١ب ِصش ١ٌج١ب ِصش

 0.64 0.72 0.55 0.65 اُؾنه-1

 0.70 0.65 0.59 0.57 الإػزٔبك٣خ-2

 0.69 0.72 0.58 0.66 أُٔبؽِخ-3

 0.74 0.74 0.66 0.68 اُؾنه اُيائل-4

 0.77 0.79 0.69 0.71 رول٣و اُناد-5

( ٝعٞك ه٤ْ ٓ٘قلؼخ ُٔؼبٓلاد صجبد أُلب ٣ٝ2زؼؼ ٖٓ اُغلٍٝ )
ًوٝٗجبؿ ثبُٔوبهٗخ ثبُظٞهح الأع٘ج٤خ ٝٓؼزلُخ ئ٠ُ ع٤لح ُِزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٝمُي 

 ك٠ ٓغزٔؼ٠ اُلهاٍخ. 

 -اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ :اٌضجبد فٟ 
رْ ؽَبة صجبد ئٍزج٤بٕ ئرقبم اُوواه، ثطو٣وخ اُزو٤َْ اُ٘ظل٢ ُلافزجبه 

ؽبُجبً ٖٓ ؽلاة اُغبٓؼخ رزٞاكو ك٤ْٜ  25" ىٝع٢ ٝكوك١ " ػ٢ِ ػ٤٘خ ػلكٛب 
فظبئض ػ٤٘خ اُلهاٍخ الأط٤ِخ، ٝرْ رظؾ٤ؼ ٓؼبٓلاد الإهرجبؽ اُ٘برغخ 

اُضجبد ئ٢ُ ٓب ٣زٞهغ إٔ رٌٕٞ  ثوإٝ ( ُوكغ ٓؼبٓلاد –ثٔؼبكُخ ) ٍج٤وٓبٕ 
 ػ٤ِٚ ؽ٤ش إٔ ؽو٣وخ اُزو٤َْ رقلغ ٛنٙ أُؼبكلاد.

 ( 1عذٚي )

٠ٛظؼ ٔزبئظ ِؼبًِ الإسرجبغ ث١ٓ ٔصفٟ وً ِم١بط فشػٟ ِٚؼبًِ اٌضجبد اٌّمبثً ٌٗ ثبٌٕغجخ 

 خّظ ٚػششْٚ. 31اٌزٞ ٠جٍغ ػذد٘ب 

 ِؼبًِ اٌضجبد س اٌّمـب١٠ـظ

 83,0 71,0 اُؾنه-1

 34,0 21,0 الإػزٔبك٣خ-2

 51,0 35,0 أُٔبؽِخ-3

 81,0 69,0 اُؾنه اُيائل-4

 48,0 32,0 رول٣و اُناد-5

( إٔ ع٤ٔغ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ كاُخ 3ؽ٤ش رج٤ٖ ُ٘ب ٖٓ فلاٍ علٍٝ )
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ػلا ٓؼبَٓ ئهرجبؽ ٓو٤بً الإػزٔبك٣خ ٝأُٔبؽِخ ٝرول٣و اُناد ًٔب إٔ ٓؼبٓلاد 
 الإػزٔبك٣خ ٝ رول٣و اُناد .اُضجبد ػب٤ُخ ٓب ػلا ٓؼبَٓ صجبد 

 -ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء " اٌصٛسح اٌخبِغخ ": -ة
ك٢ اُٞلا٣بد أُزؾلح الأٓو٤ٌ٣ةخ  Gale.H.Rooidٝهل أػلٙ عبٍ ه٣ٝل 

، ٝهةةبّ محمد ؽةةٚ ٝػجةةل أُٞعةةٞك ػجةةل اَُةة٤ٔغ ثبهزجبٍةةٚ كةة٢ أُغزٔةةغ 2003ػةةبّ 
 .2009اُؼوث٢ رؾذ ئشواف ٓؾٔٞك ا٤َُل أثٞ ا٤َُ٘ ػبّ 

 ٚصف الاخزجبس: 
٣طجةةن ٓو٤ةةبً ٍةةزبٗلٞهك ث٤٘٤ةةٚ "اُظةةٞهح اُقبَٓةةخ" ثشةةٌَ كةةوك١ ُزو٤ةة٤ْ 

ٍة٘خ كٔةب كةةٞم.  70:2اُةنًبء ٝاُوةلهاد أُؼوك٤ةخ، ٝٛةٞ ٓلائةْ ُلأػٔةةبه ٓةٖ ٍةٖ 
افزجةةبهاد كوػ٤ةةخ رزغٔةةغ ٓةةغ ثؼؼةةٜب ُزٌةةٕٞ  ٣ٝ10زٌةةٕٞ أُو٤ةةبً اٌُِةة٢ ٓةةٖ 

 ٓوب٤٣ٌ أفوٟ ٢ٛ: 
ِم١ووبط ٔغووجخ اٌووزوبء غ١ووش  -ِم١ووبط ٔغووجخ روووبء اٌجطبس٠ووخ اٌّخزصووش

 ٔغجخ اٌزوبء اٌى١ٍخ ٌٍّم١بط -ِم١بط ٔغجخ اٌزوبء اٌٍفظ١خ -اٌٍفظ١خ

 اٌّإششاد اٌؼب١ٍِخ:
روّٞ اُظٞهح اُقبَٓخ ُِٔو٤بً ػ٠ِ أٍبً ه٤بً فَٔخ ػٞآَ هئ٤َ٤خ 
ٓةةٖ ػٞآةةَ أَُةةز١ٞ اُضةةب٢ٗ كةة٢ ٗظو٣ةةخ ى ٛةةـ ى) ثبلإػةةبكخ ئُةة٠ اُؼبٓةةَ اُؼةةبّ 

  ثطج٤ؼخ اُؾبٍ( ٢ٛٝ ػٞآَ:

   Fluid Reasoningالاعزذلاي اٌغبئً:  .9
٣شةة٤و الاٍةةزللاٍ اَُةةبئَ ئُةة٠ هةةلهح اُشةةقض ػِةة٠ اًزشةةبف اُؼلاهةةبد 
ٝاُوثؾ ث٤ٖ أُؼِٞٓبد. ٣ٝزؼةٖٔ الاٍةزللاٍ اَُةبئَ اٍةزقلاّ ًةَ ٓةٖ الاٍةزللاٍ 
الاٍةةز٘جبؽ٢ ٝالاٍةةزللاٍ الاٍةةزووائ٢: ؽ٤ةةش ٣شةة٤و الاٍةةزللاٍ الاٍةةز٘جبؽ٢ ئُةة٠ 

طو٤خ أٝ أُؼِٞٓبد اُغيئ٤خ أُزورجخ ػ٠ِ هبػةلح ػبٓةخ ) اُٞطٍٞ ئ٠ُ اُ٘زبئظ أُ٘
كٜٞ الاٗزوبٍ ٖٓ اٌَُ ئ٠ُ اُغيء (، أٓب الاٍزللاٍ الاٍةزووائ٢ كٜةٞ اُٞطةٍٞ ئُة٠ 
اٍز٘زبط أٝ هبػلح ػبٓخ ث٘بء ػ٠ِ ٓغٔٞػةخ ٓةٖ أُؼِٞٓةبد اُغيئ٤ةخ ) اٗزوةبٍ ٓةٖ 

 اُغيء ئ٠ُ اٌَُ ( 

 Knowledge اٌّؼشفخ:  .3
أُؼوكةةةخ ٛ٘ةةةب رشةةة٤و ئُةةة٠ ٤ًٔةةةخ أُؼِٞٓةةةبد اُؼبٓةةةخ ُةةةلٟ اُشةةةقض، 
ٝأُقزيٗخ اُناًوح ؽ٣ِٞخ أُلٟ، ٝأٌُزَجخ ٖٓ فةلاٍ اُز٘شةئخ ٝاُزؼِة٤ْ ٝاُؼٔةَ، 

 ٝٛٞ ٓب ٣زلن ٓغ ٓب ٣ؼوف ثبُنًبء أُزجِٞه. 
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   Quantitive Reasoning الاعزذلاي اٌىّٟ:  .1
اٍةزقلاّ الأههةبّ  ٣ش٤و الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ ئ٠ُ هلهح اُشقض ٜٝٓبهرٚ ك٢

ك٢ ؽَ أُشةٌلاد، ٍةٞاء ًبٗةذ ٓشةٌلاد ُلظ٤ةخ ) ٣ةزْ اُزؼج٤ةو ػٜ٘ةب ثبُِـةخ ( أٝ 
ٓشةٌلاد ٓظةٞهح ) ٣ةزْ اُزؼج٤ةو ػٜ٘ةب ثبُظةٞه (. ٝالاٍةزللاٍ أٌُة٢ ٛ٘ةب ٣وًةةي 
ػِةة٠ ؽةةَ أُشةةٌلاد اُوه٤ٔةةخ كةة٢ أُٞاهةةق اُغل٣ةةلح ٝٛةةٞ ٓ٘لظةةَ ػةةٖ أُؼوكةةخ 

 أَُجوخ ثوٞاػل اُو٣بػ٤بد. 

   Working Memory ؼبٍِخ: اٌزاوشح اٌ .1
رش٤و اُناًوح اُؼبِٓخ ئ٠ُ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبٓةَ ٓةغ أُؼِٞٓةبد أُقيٝٗةخ 
ك٢ اُناًوح هظ٤وح أُلٟ، ٖٓ ؽ٤ش كؾظٜب ٝرظ٤٘لٜب ٝاُوثؾ ث٤ٜ٘ب ٝاٍةزقلآٜب 

 ؽَت ٓزطِجبد أُٞاهق أُقزِلخ. 

   Visual – Spatial Processingاٌّىب١ٔخ:  –اٌّؼبٌغخ اٌجصش٠خ  .1
أٌُب٤ٗةةخ ئُةة٠ اُوةةلهح ػِةة٢ ئكهاى الأٗٔةةبؽ  –ٔؼبُغةةخ اُجظةةو٣خ رشةة٤و اُ

اُجظةةو٣خ ٝاُؼلاهةةبد اُشةة٤ٌِخ ٝأُٞاهةةغ ٝالارغبٛةةبد ٍٝةةؾ أُض٤ةةواد اُجظةةو٣خ 
 أُزؼلكح ٝأُزلافِخ. 

 فٟ اٌصٛسح الأص١ٍخ: صجبد اٌّم١بط
رْ ؽَبة صجةبد الافزجةبهاد اُلوػ٤ةخ أُقزِلةخ ثطو٣وزة٢ ئػةبكح اُزطج٤ةن 

( ئُةةة٠ 4ٝاُزغيئةةةخ اُ٘ظةةةل٤خ أُؾَةةةٞثخ ثٔؼبكُةةةخ أُلةةةب ًوٝٗجةةةبؿ ٣ٝشةةة٤و عةةةلٍٝ )
ٓؼةةةةبٓلاد اُضجةةةةبد ثبٍةةةةزقلاّ ؽو٣وةةةةخ ئػةةةةبكح اُزطج٤ةةةةن ٝاُزةةةة٢ رواٝؽةةةةذ ثةةةة٤ٖ 

0.870ٝ0.988   
 ( 1عذٚي )

 فشد. 11زطج١ك ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب ٠ٛظؼ ِؼبِلاد اٌضجبد ثبعزخذاَ غش٠مخ ئػبدح اٌ

الافزجبهاد اُلوػ٤خ 

 ؿ٤و اُِلظ٤خ

ٓؼبَٓ  اُزطج٤ن اُضب٢ٗ اُزطج٤ن الأٍٝ
 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ اُضجبد

 0.922 7.613 19.92 7.609 18.75 الاٍزللاٍ اَُبئَ

 0.948 6.406 17.75 5.894 16.25 أُؼوكخ

 0.955 4.484 18.25 4.855 17.92 ا٢ٌُٔالاٍزللاٍ 

أُؼبُغخ 

 أٌُب٤ٗخ -اُجظو٣خ
16.67 3.410 16.58 3.608 0.922 

 0.922 4.591 19.17 5.308 18.50 اُناًوح اُؼبِٓخ

 0.926 6.705 16.25 7.108 16.17 الإٍزللاٍ اَُبئَ

 0.985 17.345 29.08 18.158 27.75 أُؼوكخ

 0.967 5.323 15.42 5.738 14.58 الإٍزللاٍ ا٢ٌُٔ
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الافزجبهاد اُلوػ٤خ 

 ؿ٤و اُِلظ٤خ

ٓؼبَٓ  اُزطج٤ن اُضب٢ٗ اُزطج٤ن الأٍٝ
 الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ الاٗؾواف أُؼ٤به١ أُزٍٞؾ اُضجبد

أُؼبُغخ 

 أٌُب٤ٗخ-اُجظو٣خ
16.75 5.851 16.75 5.444 0.922 

 0.835 4.228 18.00 4.386 16.00 اُناًوح اُؼبِٓخ

 كهعبد َٗت اُنًبء

َٗجخ مًبء أُو٤بً 

 ا٢ٌُِ
179.33 60.610 

187.1
7 

60.424 0.988 

َٗجخ اُنًبء ؿ٤و 

 اُِلظ٤خ
88.08 25.303 91.67 25.490 0.978 

َٗجخ اُنًبء 

 اُِلظ٤خ
91.25 38.077 95.50 36.006 0.975 

 كهعبد أُإشو اُؼب٢ِٓ

 0.978 14.093 36.17 13.586 34.92 الإٍزللاٍ اَُبئَ

 0.982 23.055 46.83 23.045 44.00 أُؼوكخ

 0.974 9.696 33.67 10.292 32.67 الإٍزللاٍ ا٢ٌُٔ

 -أُؼبُغخ اُجظو٣خ

 أٌُب٤ٗخ
33.42 8.708 33.33 8.578 0.962 

 0.971 8.393 37.17 8.550 34.50 اُناًوح اُؼبِٓخ

رش٤و اُ٘زبئظ ئ٠ُ إٔ أُو٤بً ٣زَْ ثضجبد ٓورلغ ٍٞاء ػةٖ ؽو٣ةن ئػةبكح 
الافزجةةبه، كوةةل رواٝؽةةذ ٓؼةةبٓلاد اُضجةةبد ػِةة٠ ًةةَ افزجةةبهاد أُو٤ةةبً َٝٗةةت 

   0.98ا٠ُ 0.83اُنًبء ٝاُؼٞآَ ٖٓ 
 صذق اٌّم١بط:

ٛة٢ طةلم اُز٤ٔةي اُؼٔةو١  الأٌٚوٝطلم أُو٤ةبً ثطةو٣وز٤ٖ:رْ ؽَبة 
ؽ٤ش رْ ه٤بً هةلهح الافزجةبهاد اُلوػ٤ةخ أُقزِلةخ ػِة٠ اُز٤ٔةي ثة٤ٖ أُغٔٞػةبد 

ٛة٢  ٚاٌضب١ٔوخ،  0.01اُؼٔو٣خ أُقزِلخ ًٝبٗذ اُلوٝم ع٤ٔؼٜب كاُٚ ػ٘ةل َٓةزٟٞ 
 ؽَةةبة ٓؼبٓةةَ الاهرجةةبؽ َٗةةت مًةةبء أُو٤ةةبً ثبُلهعةةخ ا٤ٌُِةةخ ُِظةةٞهح اُواثؼةةخ

٢ٛٝ ٓؼبٓلاد طلم ٓوجُٞخ ثٞعٚ ػبّ ٝرش٤و ئُة٠  0.76ٝ 0.74ٝرواٝؽذ ث٤ٖ 
 اهرلبع َٓزٟٞ طلم أُو٤بً. 

 إٌزبئظ ٚرفغ١ش٘ب:
رٛعذ فشٚق داٌخ : ٠ٕص اٌفشض الأٚي ػٍٝ أٔٗٗز٤غخ اُلوع الأٍٝ: 

( ٔزبئظ 1ئؽصبئ١ب  فٟ ئرخبر اٌمشاس ث١ٓ ػ١ٕخ اٌزوٛس ٚالإٔبس. ٠ٛظؼ عذٚي )
( ػٍٝ  11( ٚػ١ٕخ الإٔبس )ْ = 11اخزجبس "د" ث١ٓ ػ١ٕخ اٌزوٛس )ْ= 
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 اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ لإعزج١بْ ئرخبر اٌمشاس ٚوزٌه اٌذسعخ اٌى١ٍخ .

 
( إٔ ٛ٘ةبى كوٝهةبً كاُةخ ئؽظةبئ٤بً ثة٤ٖ اُؼ٤٘زة٤ٖ ٣5زؼؼ ٖٓ عةلٍٝ ههةْ )

كةة٢ ع٤ٔةةغ أُوةةب٤٣ٌ اُلوػ٤ةةخ لإٍةةزج٤بٕ ئرقةةبم اُوةةواه كةة٢ ئرغةةبٙ ػ٤٘ةةخ اُطةةلاة 
كة٢ ؽة٤ٖ ُةْ رٞعةل كوٝهةبً كاُةخ ػِة٠ ثةبه٢ أُوةب٤٣ٌ اُلوػ٤ةخ لإٍةزج٤بٕ ئرقةبم اُنًٞه. 

 اُوواه ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ رؾون اُلوع الأٍٝ ثظٞهح ٤ًِخ. 

   -ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ:
اٌصوفؾخ  رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب  فٟ "٣٘ض اُلوع اُضب٢ٗ ػ٠ِ أٗٚ 

اٌّؼشف١وخ )الاخزجوبساد اٌفشػ١ووخ ٌٍّغوبي اٌٍفظووٟ ٚغ١وش اٌٍفظووٟ ٚاٌؼٛاِوً اٌى١ٍووخ 
ٚٔغت اٌزوبء( ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ "اٌصٛسح اٌخبِغخ" ثو١ٓ ػ١ٕوخ اٌوزوٛس 

 ٚػ١ٕخ الإٔبس ".
( 11( ٔزبئظ اخزجبس "د" ث١ٓ ػ١ٕخ اٌزوٛس )ْ= ٠1ٛظؼ عذٚي )
١خ )الاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي اٌصفؾخ اٌّؼشف ( ف11ٟٚػ١ٕخ الإٔبس )ْ = 

اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌؼٛاًِ اٌى١ٍخ ٚٔغت اٌزوبء( ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ 
 .""اٌصٛسح اٌخبِغخ
( إٔ اُلوع اُضب٢ٗ هل رؾون ثشٌَ عيئ٢ ؽ٤ش عبءد 6رج٤ٖ ٖٓ علٍٝ )

اُلوٝم ثبلإفزجبهاد اُلوػ٤خ اُِلظ٤خ ُظبُؼ الإٗبس، أٓب الإفزجبهاد اُلوػ٤خ 
 اُِلظ٤خ ُظبُؼ اُنًٞه.ؿ٤و 

   -ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش:
رٛعذ ػلالخ ئسرجبغ١خ ث١ٓ ئرخبر اٌمشاس  ٣٘ض اُلوع اُضبُش ػ٠ِ أٗٚ" -1

ٚاٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕٗ "اٌصٛسح اٌخبِغخ" ٌذٜ 

ّ 
 اٌّمب١٠ظ 

 اٌفشػ١خ

 ل١ّخ ػ١ٕخ الإٔبس ػ١ٕخ اٌزوٛس

 "د"

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

ارغبٖ 

 اٌفشق
 ع َ ع َ

0.522- 1.64 15.40 1.79 15.22 اُؾنه 1  ـــــــــــ ؽ كاٍ 

 مًٞه 0.001 3.66 1.88 9.48 2.91 11.28 الإػزٔبك٣خ 2

 مًٞه 0.001 3.58 1.88 9.48 1.90 10.84 أُٔبؽِخ 3

اُليع-اُؾنه اُيائل 4  مًٞه 0.05 2.61 2.09 10.08 2.03 11.16 

3.29- 2.09 12.66 1.64 13.90 رول٣و اُناد 5  مًٞه 0.01 

 مًٞه 0.01 3.31 4.90 57.94 4.81 61.16 اُلهعخ ا٤ٌُِخ 6
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 ػ١ٕخ اٌزوٛس ٚالإٔبس؟
اٌّؼشف١خ اٌصفؾخ ( اٌّصفٛفخ الإسرجبغ١خ ٌٍؼلالخ ث١ٓ ارخبر اٌمشاس ٠7ٚٛظؼ عـذٚي )

)الاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌؼٛاًِ اٌى١ٍخ ٚٔغت اٌزوبء( ٌّم١بط 

 .ٌذٜ ػ١ٕخ الأبس" عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ "اٌصٛسح اٌخبِغخ

 ارخبر اٌمشاس

 اٌصفؾخ ٌّؼشف١خ  
 اٌذسعخ اٌى١ٍخ رمذ٠ش اٌزاد  اٌؾزس اٌضائذ اٌّّبغٍخ الاػزّبد٠خ اٌؾزس

0.274- 0.204 الاٍزللاٍ اَُبئَ   -0.275  -0.190  *0.349  *0.359  

0.369* أُؼوكخ   *-0.523  0.150 0.050 -0.106  *0.358  

0.461* الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ   0.138 0.484 0.272 0.183 0.136 

0.490-* أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ   0.153 0.007 0.076 0.063 0.011 

0.067- اُناًوح اُؼبِٓخ   -0.032  0.112 0.166 0.133 0.025 

0.427-* الاٍزللاٍ اَُبئَ اُِلظ٢   0.125 0.173 0.124 0.007 0.027 

0.487* أُؼوكخ اُِلظ٤خ   0.122 0.063 -0.110  -0.112  -0.022  

0.426* الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ اُِلظ٢   *0.572  0.169 *0.446  -0.191  -0.101  

أٌُب٤ٗخ –أُؼبُغخ اُجظو٣خ

 اُِلظ٤خ 
*-0.086  -0.065  0.091 0.131 0.023 -0.095  

0.152- اُناًوح اُؼبِٓخ اُِلظ٤خ   0.011 0.112 -0.128  0.097 -0.172  

0.027- 0.021 0.168 0.178 0.073 الاٍزللاٍ اَُبئَ ؿ٤و اُِلظ٢  0.129 

0.057- أُؼوكخ ؿ٤و اُِلظ٤خ   0.101 -0.172  0.071 -0.042  0.272 

0.115- 0.181 0.048 0.232 0.017 الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ ؿ٤و اُِلظ٢   0.176 

أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ ؿ٤و 

 اُِلظ٤خ
0.012 0.220 -0.012  0.000 -0.219  -0.032  

0.068- 0.227 اُناًوح اُؼبِٓخ ؿ٤و اُِلظ٤خ  -0.008  0.053 0.056 -0.128  

0.546* َٗجخ اُنًبء اُِلظ٤خ  *0.420  -0.005  0.209 0.037 -0.013  

اُِلظ٤خَٗجخ اُنًبء ؿ٤و   *0.622  *0.339  0.073 0.033 0.062 0.185 

0.526* َٗجخ اُنًبء ا٤ٌُِخ  *0.428  0.121 0.230 -0.013  -0.014  

( 108( ئ٠ُ إٔ ئعٔب٢ُ ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ًبٕ )٣ٝ7ش٤و علٍٝ )
( ٓؼبَٓ اهرجبؽ أ١ 19ٓؼبَٓ اهرجبؽ، ؽ٤ش ثِؾ ػلك ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ اُلاُخ )

 ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ثبُٔظلٞكخ.% ٖٓ ٓغٔٞع 17.6ثَ٘جخ 
اٌصفؾخ اٌّؼشف١خ ( اٌّصفٛفخ الإسرجبغ١خ ٌٍؼلالخ ث١ٓ ارخبر اٌمشاس ٠6ٚٛظؼ عـذٚي )

)الاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌؼٛاًِ اٌى١ٍخ ٚٔغت اٌزوبء( ٌّم١بط 

 .ٌذٜ ػ١ٕخ اٌزوٛس" عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ "اٌصٛسح اٌخبِغخ

 ارخبر اٌمشاس
 اٌصفؾخ ٌّؼشف١خ    

 اٌّّبغٍخ الاػزّبد٠خ اٌؾزس
اٌؾزس 
 اٌضائذ

رمذ٠ش 
 اٌزاد 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

0.821* 0.074 0.273 0.279 0.0251 الاٍزللاٍ اَُبئَ   *0.305  
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 ارخبر اٌمشاس
 اٌصفؾخ ٌّؼشف١خ    

 اٌّّبغٍخ الاػزّبد٠خ اٌؾزس
اٌؾزس 
 اٌضائذ

رمذ٠ش 
 اٌزاد 

 اٌذسعخ اٌى١ٍخ

0.300* أُؼوكخ   *0.892  0.041 0.211 0.233 *0.403  

0.684* الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ   0.018 -0.164  -0.223  *0.337  *0.529  
0.414* أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ   *0.115  -0.126  -0.251  -0.108  0.222 

0.257- اُناًوح اُؼبِٓخ   0.206 0.100 0.017 0.178 -0.043  
0.068- الاٍزللاٍ اَُبئَ اُِلظ٢   -0.076  *0.419  -0.217  -0.119  0.148 

0.384* أُؼوكخ اُِلظ٤خ   -0.247  0.140 -0.068  -0.140  0.093 

0.591-* الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ اُِلظ٢   *0.425  -0.092  0.144 -0.016  -0.180  
أٌُب٤ٗخ –أُؼبُغخ اُجظو٣خ

 اُِلظ٤خ 
-0.047  -0.169  -0.142  -0.258  -0.044  -0.066  

0.151- اُناًوح اُؼبِٓخ اُِلظ٤خ   -0.117  0.178 
-
*0.411  

0.204 -0.255  

0.006- الاٍزللاٍ اَُبئَ ؿ٤و اُِلظ٢  *0.476  0.070 -0.052  0.050 -0.111  
0.123- أُؼوكخ ؿ٤و اُِلظ٤خ   0.127 0.144 0.166 0.208 -0.215  

0.118- الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ ؿ٤و اُِلظ٢   0.241 0.067 0.120 0.107 -0.170  
أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ 

 ؿ٤و اُِلظ٤خ
-0.191  -0.184  -0.107  *0.556  -0.103  -0.194  

اُِلظ٤خاُناًوح اُؼبِٓخ ؿ٤و   0.012 0.253 -0.096  0.078 -0.204  0.036 

0.445* َٗجخ اُنًبء اُِلظ٤خ  0.239 0.033 0.223 -0.243  0.150 

0.471* َٗجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ  0.005 0.113 0.106 0.206 0.275 

0.721* َٗجخ اُنًبء ا٤ٌُِخ  0.460 0.174 *0.345  0.073 *-0.414  

( 108ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ًبٕ ) ( ئ٠ُ إٔ ئعٔب٣ٝ8٢ُش٤و علٍٝ )
( ٓؼبَٓ اهرجبؽ أ١ 22ٓؼبَٓ اهرجبؽ، ؽ٤ش ثِؾ ػلك ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ اُلاُخ )

 % ٖٓ ٓغٔٞع ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ثبُٔظلٞكخ.20.4ثَ٘جخ 
 ( ٠ٛظؼ الاسرجبغبد اٌذاٌخ ث١ٓ ٔفظ اٌّزغ١شاد  ٌذٞ ػ١ٕخ اٌزوٛس ٚالأبس1عذٚي )

 ارخبر اٌمشاس اٌؾزس الاػزّبد٠خ رمذ٠ش اٌزاد اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 روٛس أبس روٛس أبس روٛس أبس روٛس أبس اٌصفؾخ اٌّؼشف١خ    

*0.359  *0.305  *0.349  *0.821  الاعزذلاي اٌغبئً     

*0.358  *0.403    -0.523  *0.892  *0.369  *0.300  اٌّؼشفخ 

      *0.461  *0.684  الاعزذلاي اٌىّٟ 

      *-0.490  *0.414  
اٌّؼبٌغخ اٌجصش٠خ 

 اٌّىب١ٔخ

      *0.487  *0.384  اٌّؼشفخ اٌٍفظ١خ 
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 ارخبر اٌمشاس اٌؾزس الاػزّبد٠خ رمذ٠ش اٌزاد اٌذسعخ اٌى١ٍخ

 روٛس أبس روٛس أبس روٛس أبس روٛس أبس اٌصفؾخ اٌّؼشف١خ    

    *0.572  *0.425  *0.426  -*0.591  
الاعزذلاي اٌىّٟ 

 اٌٍفظٟ

      *0.546  *0.445  ٔغجخ اٌزوبء اٌٍفظٟ 

      *0.622  *0.471  
ٔغجخ اٌزوبء غ١ش 

 اٌٍفظٟ

    *0.428  *0.460  *0.526  *0.721  ٔغجخ اٌزوبءاٌى١ٍخ 

 
( ٝاُةن١ ٣ٞػةؼ الاهرجبؽةبد اُلاُةخ ثة٤ٖ أُزـ٤ةواد ٣9زج٤ٖ ٖٓ عةلٍٝ )

ُةةل١ ػ٤٘ةةخ أُزؼةةبؽ٤ٖ ٝػ٤٘ةةخ ؿ٤ةةو أُزؼةةبؽ٤ٖ ُِٔةةٞاك ماد اُزةةأص٤و اُ٘لَةة٢ إٔ : 
أُزـ٤ةةواد اُزةة٢ ؽووةةذ اهرجبؽةةبد كاُةةخ ثةة٤ٖ ػ٤٘زةة٢ اُلهاٍةةخ كةة٢ اٍةةزج٤بٕ ارقةةبم 

اُلهعةخ  -روةل٣و اُةناد -الإػزٔبك٣ةخ -اُوواه ػلكْٛ أهثؼةخ ٓزـ٤ةواد ٝٛةْ )اُؾةنه
 ا٤ٌُِخ(

أٓةةب أُزـ٤ةةواد اُزةة٢ ؽووةةذ اهرجبؽةةبد كاُةةخ ثةة٤ٖ ػ٤٘زةة٢ اُلهاٍةةخ كةة٢ 
 -أُؼوكةةخ -اُظةةلؾخ أُؼوك٤ةةخ ػةةلكْٛ رَةةؼخ ٓزـ٤ةةواد ٝٛةةْ ) الإٍةةزللاٍ اَُةةبئَ

الإٍزللاٍ أٌُة٢  -أُؼوكخ اُِلظ٤خ -أُؼبُغخ اُجظو٣خ أٌُب٤ٗخ -الإٍزللاٍ ا٢ٌُٔ
َٗةةجخ اُةةنًبء ا٤ٌُِةةخ(  -َٗةةجخ اُةةنًبء ؿ٤ةةو اُِلظةة٢ -ظةة٢َٗةةجخ اُةةنًبء اُِل -اُِلظةة٢

( اُةن١ ٣ٞػةةؼ  9عةةلٍٝ ) ٍٝةٞف ٣ةزْ رلَةة٤و ٝٓ٘بهشةخ اُلةةوع اُضبُةش كةة٢ ػةٞء 
 الاهرجبؽبد اُلاُخ ث٤ٖ ٗلٌ أُزـ٤واد ُل١ ػ٤٘ز٢ اُلهاٍخ . 

 ٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشض الأٚي:ِ
٠ٕص اٌفشض الأٚي ػٍٝ أْ : رٛعذ فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب  فٟ ئرخبر 

شاس ث١ٓ ػ١ٕخ اٌزوٛس ٚػ١ٕخ الإٔبس. ٠ٚزعؼ ِٓ خلاي ٔزبئظ ٘زا اٌفشض أٔٗ اٌم
 ٚعذد فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب  ػٍٝ اٌّمب١٠ظ اٌفشػ١خ ا٢ر١خ:

ؽ٤ةةش رل٤ةةل اُلهعةةخ ػِةة٠ ٛةةنا :  Dependency ِم١وبط الإػزّبد٠ووخ 
اُٜةوٝة ػةٖ ؽو٣ةن رؾ٣ٞةَ أَُةإ٤ُٝخ  أُو٤بً ًٔإشو ٤ُٔةَ ٓزقةن اُوةواه ئُة٠

 ٣ولّ رجو٣واد ػولا٤ٗخ ُِجل٣َ الأهَ هكؼبً. ئ٠ُ الأفو٣ٖ أٝ

ٝرل٤ةةةةل اُلهعةةةةخ ػِةةةة٠ ٛةةةةنا  Procrastinationِم١ووووبط اٌّّبغٍووووخ 
أُو٤بً ٤َٓ ٓزقن اُوواه ئ٠ُ ػلّ اُلؼَ ٝرغ٘ت اُؼَٔ كٔضلاً ػ٘لٓب رٔضةَ أُٜٔةخ 
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رؾةةل٣بً أٝ ثةةل٣لاً ٓٔةةلاً كةةإ أُٔبؽةةَ ٣وةةٍٞ ُ٘لَةةٚ ٍأٍةةزقلّ أُٔبؽِةةخ أٝ اُزأع٤ةةَ 
ُِةناد، ٣ٝجةوه مُةي ثؼة٤ن اُٞهةذ اُةلاىّ لإرقةبم اُوةواه ٝثبُزةب٠ُ ًؾٔب٣خ ٓإهزةخ 

 ٣ؾغْ ػٖ أُٜٔخ اُز٠ ث٤ٖ ٣ل٣ٚ.

ٝرل٤ل اُلهعخ ػ٠ِ ٛةنا :  Hyper Vigilanceاٌؾزس اٌضائذ أٚ اٌفضع 
٤َٓ ٓزقن اُوواه ئ٠ُ اُجؾةش ػةٖ أُؼِٞٓةبد  ثلةيع ٝمُةي ُِقةوٝط ٓةٖ أُو٤بً 

اُؾِةٍٞ ػِة٠ ػغةَ ٝٓةٖ صةْ ٣ظةجؼ كة٠  أُأىم ًٔب ٣زَْ أكاؤٙ ثبلإٗلكبػ٤خ ك٤وله
 طواع شل٣ل.

ٓةلٟ ٝرل٤ةل اُلهعةخ ػِة٠ ٛةنا أُو٤ةبً :  Self Esteemرموذ٠ش اٌوزاد 
رول٣و اُلوك ُنارٚ أٝ ه٤ٔزٚ اُشقظة٤خ، ًٔةب أٗةٚ ٣زؼةٖٔ ئػزوةبكاد ٓضةَ اٌُلةبءح أٝ 
ػلّ اٌُلبءح، ٝئٗلؼةبلاد ٓضةَ اُ٘ظةو أٝ ف٤جةخ الأٓةَ، أٝ ٍةِٞى ٓضةَ اُزأ٤ًل٣ةخ أٝ 

ُضوةةخ أٝ اُؾةةنه ٣ٝوةة٤ٌ ٓةةٖ عبٗةةت أفةةو صوةةخ اُلةةوك كةة٠ ٗلَةةٚ ػ٘ةةل ئرقةةبمٙ اُغةةجٖ ٝا
ُِوةةواهاد. ٝمُةةي كةة٢ ئرغةةبٙ ػ٤٘ةةخ اُةةنًٞه ٝٛةةنا ٓؼ٘ةةبٙ إٔ ػ٤٘ةةخ اُةةنًٞه أًضةةو 

دس٠ٚوش اُليع. ٝٛنا ٣زلةن ٓةغ ٓةب أشةبه ئ٤ُةٚ -ئػزٔبك٣خ، ٝٓٔبؽِخ، ٝاُؾنه اُيائل
ظوٝف أُؼوةلح، إٔ اُوواه اُوش٤ل ٢ٌُ ٣زْ اُزٞطَ ئُٚ ك٢ ظَ ػلك ٖٓ اُ 9171

ٝاُجبُـةةةخ اُلهةةةخ، ٝٝكةةةن ٝعٜةةةبد ٗظةةةو ا٥فةةةو٣ٖ ٝاُجٞاػةةةش اُ٘لَةةة٤خ اُقبطةةةخ 
ثٜٔٞالأٛلاف ٝا٤َُبٍبد ٝأُٞهةق أُؼة٤ٖ اُةن١ ٣ؾٌةْ ئفز٤ةبه اُوةواه، ًةَ مُةي 
ٝؿ٤وٙ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ لا ٣ٌٖٔ ؽظوٛب أٝ اُز٘جإ ثٜب رَْٜ ثظةٞهح أٝ ثةأفوٟ 

وك ئُة٠ أُٔبؽِةخ، أٝ اُؾةنه اُيائةل، أٝ ك٢ َٓأُخ هشل اُوواه ٝثبُزب٢ُ هل ٣ِغأ اُلة
 رؾ٣َٞ أَُئ٤ُٞخ ػ٠ِ الأفو٣ٖ ٖٓ أعَ اُزٞطَ ئ٠ُ هواه ٤ٍِْ. 
 (61:  9171) ئثشا١ُ٘ دس٠ٚش،

ئُةة٠ إٔ ٓزقةةن اُوةةواه هةةل ٣ٌزلةة٢  9117ِغووذٞ ػجووذ اٌىووش٠ُ  ًٔةةب ٣شةة٤و
ثبُؾٍِٞ أُوجُٞخ ثللاً ٖٓ اُؾٍِٞ أُضب٤ُخ لإٔ هةلهح اُلةوك ٓؾةلٝكح ٤َُٝةذ ٜٗبئ٤ةخ 
كٜٞ لا ٣َزط٤غ أكاء أش٤بء ًض٤وح ك٢ ٝهذ ؿ٤و هبكه ػِة٠ اُزؼبٓةَ ٓةغ عةيء ه٤ِةَ 

 ٖٓ أُؼِٞٓبد أُقزيٗخ ك٢ ماًورٚ أٝ أُٞعٞكح ك٢ ث٤ئزٚ. 
 ( 61:  9117) ِغذٞ ػجذ اٌىش٠ُ،

أشةبه ئُة٠ ٝعةٞك كةوٝم ماد كلاُةخ  3111سشب فشط ُٝؼَ ٓب عبءد ثٚ 
ئؽظةةبئ٤خ ثةة٤ٖ أٍةةب٤ُت أُؼبِٓةةخ اُٞاُل٣ةةخ ٝاُوةةلهح ػِةة٠ ئرقةةبم اُوةةواهاد ٝرؾٔةةَ 
أَُئ٤ُٞخ ُلٟ الأث٘ةبء ُظةبُؼ اُزَةبٓؼ ٝالإرَةبم ٝالإػزةلاٍ. ًٔةب ٝعةلد كةوٝم 

               ث٤ٖ اُنًٞه ٝالإٗبس ػ٠ِ رؾَٔ أَُئ٤ُٞخ ٝئرقبم اُوواهاد ُظبُؼ اُنًٞه.
 ( 16:  3191) ٔملا  ػٓ: ثبعُ أٔٛس ،      
ؽ٤ةش أشةبهد ئُة٠ إٔ  3193وش٠ّوخ خطوبة ٝٛٞ ٓةب أًةلد ػ٤ِةٚ أ٣ؼةبً 
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الإٗبس أًضو شؼٞهاً ثبُوِن، ٝاُزٞرو، ٝاُؼظج٤خ، ٝاُظلاع، ٝكولإ اُضوةخ ثةبُ٘لٌ، 
ٝئٗقلبع اُولهح ػِة٠ اُزو٤ًةي، رنثةنة اُؾٌةْ ػِة٠ الأٓةٞه، اُؾَبٍة٤خ اُيائةلح، 

ؿ٤وٛةةب ٓةةٖ الأٓةةٞه اُزةة٢ ٗز٘جةةأ ٓةةٖ فلاُٜةةب ثؼةةلّ اُوةةلهح ػِةة٠ شةةوٝك اُةةنٖٛ، ... ٝ
ئرقبم اُوواه ُلٟ اُلز٤بد اُغبٓؼ٤بد ثَٔز٣ٞبد ػب٤ُخ اُللاُخ. ٝأًةلد أ٣ؼةبً ػِة٠ 
إٔ ىِٓخ أػواع اُؾ٤غ اُزة٢ رزؼةوع ُٜةب اُلزةبح ٣غؼِٜةب أهةَ هةلهح ػِة٠ ئرقةبم 

وواه ٝٛةنا ٣زلةن اُوواه ثاػزجبهٙ ؽلس ث٤ُٞٞع٢ ٣إصو ك٢ هلهح اُلزبح ػ٠ِ ئرقبم اُ
ٓةةغ اُ٘ٔةةٞمط اُج٤ُٞةةٞع٢ الإعزٔةةبػ٢ اُ٘لَةة٢ كةة٢ رلَةة٤و أ١ ظةةبٛوح ٗلَةة٤خ، ٓضةةَ 
اُوةةلهح ػِةة٠ ئرقةةبم اُوةةواه. ًٔةةب رَةةبْٛ ثؼةةغ الإػةةطواثبد اُن٤٘ٛةةخ أُزؼِوةةخ 
ثةةبُزو٤ًي، ٝئٗقلةةبع اُؾبُةةةخ أُياع٤ةةخ أُزٔضةةةَ كةة٢ )اُوِةةةن، اُزةةٞرو، اُؼظةةةج٤خ 

                لح، ... ( ثبُز٘جإ ػ٠ِ ئرقبم اُوواه. اُيائلح، الأهم، اُظلاع، اُؾَب٤ٍخ اُيائ
 ( 3193) وش٠ّخ ع١ذ خطبة،                

  -ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٟٔ :
فشٚق داٌخ ئؽصبئ١ب فٟ اٌصفؾخ ٣٘ض اُلوع اُضب٢ٗ ػ٠ِ إٔ: رٞعل 

اٌّؼشف١خ )الاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي اٌٍفظٟ ٚغ١ش اٌٍفظٟ ٚاٌؼٛاًِ اٌى١ٍخ 
ٚٔغت اٌزوبء( ٌّم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ"اٌصٛسح اٌخبِغخ"ث١ٓ ػ١ٕخ اٌزوٛس 

 ٚػ١ٕخ الإٔبس. 
ٝهل أٍلود ٗزبئظ اُلوع اُضب٢ٗ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ اُلهاٍخ ٝمُي ثؼل 

فزجبهاد اُلوػ٤خ ُِٔغبٍ اُِلظ٢ ٝؿ٤و اُِلظ٢ ٝاُؼٞآَ ؽَبة افزجبه "د" ُلا
ؽ٤ش ظٜود كوٝم  رؾمك اٌفشض اٌضبٟٔ ثشىً عضئٟا٤ٌُِخ َٝٗت اُنًبء ػٖ 

ً ك٢ ع٤ٔغ الافزجبهاد اُلوػ٤خ اُِلظ٤خ ٝؿ٤و اُِلظ٤خ ٝمُي ػ٘ل  كاُخ ئؽظبئ٤ب
 0.001، ث٤٘ٔب ٤ٓي ػبَٓ أُؼوكخ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ ػ٘ل َٓزٟٞ 0.001َٓزٟٞ 

 ُظبُؼ اُنًٞه.  0.001بُؼ اُنًٞه َٝٗجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ ُظ

كٌبٕ ٓزٍٞؾ أكاء ػ٤٘خ  ثبٌٕغجخ ٌلاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي اٌٍفظٟ:
ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ًبٕ أكاء الإٗبس ػ٠ِ افزجبه الاٍزللاٍ اَُبئَ  7.96اُنًٞه   
ٍٞؾ ٝٛنا ٣ش٤و ئ٠ُ إٔ الإٗبس ُل٣ٜٖ هلهح ٓزٍٞطٚ )ٓز 11.62اُِلظ٢ 

(ػ٠ِ اُزؾ٤َِ ٝاُزل٤َو ثبٍزقلاّ 3ٝاٗؾواف ٓؼ٤به10١الافزجبهاد اُلوػ٤خ 
الاٍزللاٍ الاٍزووائ٢ ٝالاٍز٘جبؽ٢، ٝأُشٌلاد اُز٢ رزؼٖٔ ئكهاى اُؼلاهبد 
اَُجج٤خ ك٢ اُظٞه، ٝرظ٤٘ق أُؼِٞٓبد، ٝاُغَٔ اَُق٤لخ، ٝاُؼلاهبد 

 أُزلافِخ كافَ أٌُِبد.
ثبَُ٘جخ ُؼ٤٘خ اُنًٞه، أٓب  5.92لظ٤خ ًٝبٕ ٓزٍٞؾ افزجبه أُؼوكخ اُِ

ؽ٤ش اُزؼوف ػ٠ِ الإ٣ٔبءاد اُشبئؼخ ٝالأكؼبٍ  9.22ػ٤٘خ الإٗبس كجِؾ أُزٍٞؾ 



ث١ٕ١ٗ عزبٔفٛسد ِم١بط فٟ اٌّؼشف١خ ثبٌؼ١ٍّبد ٚػلالزٗ اٌمشاس ئرخبر  
 

 

 (جامعة عين شمس) المجلد الحادي عشر  -كلية الآداب   –مجلة الخدمة النفسية  34

 ٝاُزلبط٤َ أُلوٞكح.  
 7.46أٓب افزجبه الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ اُِلظ٢ كٌبٕ ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ اُنًٞه 

إٔ  ٝرش٤و ٛنٙ اُلهعخ ئ٠ُ 10.48ٝٛٞ أهَ ٖٓ ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ الإٗبس اُن١ ثِؾ 
الإٗبس أػ٠ِ ك٢ اُولهح ػ٠ِ ؽَ أُٜبّ اُو٣بػ٤خ أُزيا٣لح ك٢ اُظؼٞثخ ٝاُز٢ 
رزؼٖٔ أُلب٤ْٛ اُو٣بػ٤خ اُؼلك٣خ، اُؼل ٝأُشٌلاد اُِلظ٤خ.أٓب ثبَُ٘جخ لافزجبه 

أٌُب٤ٗخ اُِلظ٤خ اهرلغ ٓزٍٞؾ ٛنا الافزجبه ُلٟ ػ٤٘خ  –أُؼبُغخ اُجظو٣خ 
، 10.00ػ٤٘خ الإٗبس ػ٠ِ ٛنا الافزجبه  الإٗبس ٓوبهٗخ اُنًٞه ؽ٤ش ثِؾ ٓزٍٞؾ

ٝٛنا ٣ش٤و ئ٠ُ ٝعٞك هلهح ٓزٍٞطخ ك٢  8.30أٓب ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ اُنًٞه كجِؾ 
ٌٓب٤ٗخ –اُزؼوف ػ٠ِ ٓٞػٞػبد شبئؼخ ٝطٞه ثبٍزقلاّ ٓظطِؾبد ثظو٣خ 

شبئؼخ ٓضَ فِق أٝ ٣َبه، ٝشوػ الارغبٛبد أٌُب٤ٗخ ُِٞطٍٞ ئ٠ُ أٌُبٕ 
هح ئ٠ُ الارغبٛبد أٌُب٤ٗخ ٝأُٞاهغ أُورجطخ أُوظٞك ك٢ اُظٞهح، أٝ الإشب

ثبُ٘وبؽ أُوعؼ٤خ. ٝأف٤وا اهرلغ ٓزٍٞؾ افزجبه اُناًوح اُؼبِٓخ اُِلظ٤خ ُلٟ 
ئم ٣ش٤و مُي ئ٠ُ هلهح ٓزٍٞطخ  7.56ٓوبهٗخ ثؼ٤٘خ اُنًٞه  10.60الإٗبس كجِؾ 

ػ٠ِ رنًو أٌُِبد ٝاُغَٔ ٝرقي٣ٖ ٝرظ٤٘ق ٝاٍزلػبء أُؼِٞٓبد اُِلظ٤خ ك٢ 
 ُناًوح هظ٤وح أُلٟ. ا

: ُٞؽع أ٣ؼب إٔ أِب ثبٌٕغجخ ٌلاخزجبساد اٌفشػ١خ ٌٍّغبي غ١ش اٌٍفظٟ
اُولهاد ٓز٘بٍوخ ك٤ٔب ث٤ٜ٘ب كٔزٍٞؾ أكاء ػ٤٘خ اُنًٞه ػ٠ِ افزجبه الاٍزللاٍ 

أٓب ٓزٍٞؾ أكاء ػ٤٘خ الإٗبس ػ٠ِ ٛنا الافزجبه  12.82اَُبئَ ؿ٤و اُِلظ٢ 
( ٓٔب 3ٝاٗؾواف ٓؼ٤به10١اد اُلوػ٤خ )ٓزٍٞؾ الافزجبه 10.20اُلوػ٢ ثِؾ 

٣ش٤و ئ٠ُ إٔ اُنًٞه ُل٣ْٜ هلهح ٓزٍٞطخ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد اُغل٣لح أُورجطخ 
ثبلأشٌبٍ ٝاُزؼوف ػ٠ِ ٍلاٍَ أُٞػٞػبد أُظٞهح أٝ أٗٔبؽ الأشٌبٍ ٖٓ 
ٗٞع أُظلٞكخ ٝالأٗٔبؽ اُٜ٘ل٤ٍخ. ًٝبٕ ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ اُنًٞه ػ٠ِ افزجبه 

ؽ٤ش ؽظِذ الإٗبس ػ٠ِ ٓزٍٞؾ أهَ ٖٓ ػ٤٘خ  12.94أُؼوكخ ؿ٤و اُِلظ٤خ 
اُنًٞه اُن١ ٣وزوة أ٣ؼب ٖٓ أُزٍٞؾ ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ إٔ اُنًٞه ُل٣ْٜ هلهح 
أػ٠ِ ػ٠ِ ٓؼوكخ الإ٣ٔبءاد اُشبئؼخ ٝالأكؼبٍ ٝأُٞػٞػبد اُشبئؼخ ٝاُولهح 

 ػ٠ِ اُزؼوف ػ٠ِ اَُقبكبد أٝ اُزلبط٤َ أُلوٞكح ك٢ أُبكح أُظٞهح.
زجبه الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ ؿ٤و اُِلظ٢ اُولهح ػ٠ِ ؽَ ًٔب ٣زطِت اف

أُلب٤ْٛ اُو٣بػ٤خ أُزيا٣لح ك٢ اُظؼٞثخ ٝأُلب٤ْٛ اُؾَبث٤خ ٝاُغجو٣خ أٝ 
أُلب٤ْٛ اُٞظ٤ل٤خ ٝاُؼلاهبد أُوٍٞٓخ ك٢ اُظٞه اُزٞػ٤ؾ٤خ ُٝول ؽظَ 
اُنًٞه ػ٠ِ ٓزٍٞؾ أػ٠ِ ك٢ افزجبه الاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ ؿ٤و اُِلظ٢ ٖٓ الإٗبس، 

ُٔب ٣ش٤و ئ٤ُٚ الافزجبه كبٕ ٛنا ٣ؼ٢٘ رلٞم اُنًٞه ك٢ آزلاًْٜ اٍزوارغ٤بد ٝكوب 
ٓؼ٤٘خ ؽَ أُشٌلاد ٓضَ اُزول٣و ٝاُزؾون، ٝالإطواه ػ٠ِ رغوثخ ؽٍِٞ 
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ٓز٘ٞػخ، ٝأُوٝٗخ أُؼوك٤خ ك٢ ئػبكح ط٤بؿخ أُشٌِخ، ٝإ ًبٕ الأكاء ػ٠ِ ٛنا 
أُؾزِٔخ ك٢ أُغبٍ  خالافزجبه ٣زأصو ثبُزؼِْ أُله٢ٍ ٝاُزلفلاد اُؼلاع٤

 (  391: 3199)ِؾّٛد اٌغ١ذ أثٛ ا١ًٌٕ ٚآخشْٚ،  الأًبك٢ٔ٣
 –ًٔب ؽظَ اُنًٞه ػ٠ِ ٓزٍٞؾ اػ٠ِ ك٢ افزجبه أُؼبُغخ اُجظو٣خ 

ٝٛنا ٣ش٤و ئ٠ُ هلهح ٓزٍٞطٚ ػ٠ِ اُزظٞه  10.18أٌُب٤ٗخ ؿ٤و اُِلظ٤خ ًبٕ 
ى أُظٞهح، أٝ اُجظو١ ٝؽَ أُشٌلاد اُش٤ٌِخ ٝأٌُب٤ٗخ أُولٓخ ك٢ الأُـب

ئًٔبٍ الأٗٔبؽ. ٝأف٤وا ك٢ اُغيء ؿ٤و اُِلظ٢ ٣جو٠ افزجبه اُناًوح اُؼبِٓخ ؿ٤و 
ٝٛٞ أ٣ؼب ك٢ أُلٟ 11.42اُِلظ٤خ ٝاُن١ ثِؾ ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ اُنًٞه ػ٤ِٚ 

أُزٍٞؾ ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ هلهح ٓزٍٞطٚ ػ٠ِ رظ٤٘ق أُؼِٞٓبد اُجظو٣خ ك٢ 
ٜٓبهاد اُناًوح اُؼبِٓخ ٝاُناًوح اُناًوح هظ٤وح أُلٟ ٝاُولهح ػ٠ِ اٍزقلاّ 

 هظ٤وح أُلٟ.
ً ٗطبم  ً ٜٓ٘ب أ٣ؼب أٓب ثبَُ٘جخ ُؼٞآَ أُو٤بً ا٤ٌُِخ كِْ رزؼلٟ أ٣ب
اُلهعبد أُزٍٞطخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٍزبٗلٞهك ث٤٘٤ٚ"اُظٞهح اُقبَٓخ" كٌبٗذ 

ٝرش٤و ٛنٙ  21.82اُلهعخ ػ٠ِ ػبَٓ الاٍزللاٍ اَُبئَ ثبَُ٘جخ ُؼ٤٘خ الإٗبس 
ٝعٞك هلهح ٓزٍٞطخ ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد اُِلظ٤خ ٝؿ٤و اُِلظ٤خ اُلهعخ ئ٠ُ 

ثبٍزقلاّ الاٍزللاٍ الاٍزووائ٢ أٝ الاٍزللاٍ الاٍز٘جبؽ٢ اُز٢ رزطِت ٖٓ اُلوك 
رؾل٣ل اُوٞاػل الأٍب٤ٍخ أٝ اُؼلاهبد ث٤ٖ أعياء أُؼِٞٓبد ؿ٤و أُأُٞكخ ُِلوك، 

ٖ اُغيء ػ٢ِ اٌَُ ٝرزطِت اُولهح ػ٠ِ الاٍزللاٍ ثشٌَ اٍزووائ٢ الاٍزللاٍ ٓ
أٝ ٖٓ اُقبص ػ٠ِ اُؼبّ أٝ ٖٓ ؽبُخ كوك٣خ ػ٠ِ هبػلح ػبٓخ ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ. 
٣ؼط٢ أُلؾٞط٤ٖ ك٢ أٗشطخ الاٍزللاٍ الاٍز٘جبؽ٢ ٓؼِٞٓبد ػبٓخ ٣ٝطِت ٓ٘ٚ 

 إٔ ٣َزلٍ ػ٠ِ ٗز٤غخ أٝ ٓؼ٠٘ ٓزؼٖٔ أٝ ٓضبٍ ٓؾلك.
٘خ ًٔب إٔ اُلهعخ ػ٠ِ ػبَٓ أُؼوكخ ك٢ أُلٟ أُزٍٞؾ ُلٟ ػ٤

َٝٗز٘زظ ٖٓ  16.04أػ٢ِ ٖٓ ٓزٍٞؾ ػ٤٘خ الإٗبس  18.86اُنًٞه ؽ٤ش ثِـذ 
مُي إٔ اُنًٞه ُل٣ْٜ ٓقيٕٝ روا٢ًٔ ٖٓ أُؼِٞٓبد اُؼبٓخ أُزٌَجخ ك٢ اُج٤ذ، 
أُلهٍخ أٝ اُؼَٔ أػ٠ِ. ًٔب ٣شَٔ ٛنا اُؼبَٓ ٓٞاك ٌٓزَجخ ٓضَ أُلوكاد، 

 وح هظ٤وح أُلٟ. ٝاُز٢ اًزَجذ ٝفيٗذ ػ٠ِ ٓلاه ؽ٤بح اُلوك ك٢ اُناً
ؽ٤ش  18.78أٓب ثبَُ٘جخ ُلاٍزللاٍ ا٢ٌُٔ كٌبٕ ٓزٍٞؾ اُنًٞه 

رشبثٜذ ٓغ كهعبد الإٗبس ك٢ اُولهح ػ٠ِ ٍُٜٞخ اُزؼبَٓ ثبلأههبّ ٝؽَ 
أُشٌلاد اُؼلك٣خ ثظوف اُ٘ظو ػٖ ٗٔؾ أُشٌِخ ٝٓب ئم ًبٗذ رأفن طٞهح 

أُو٤بً ئ٠ُ  ًلا٤ٓخ أٝ رؼزٔل ػ٠ِ اُؼلاهبد أُظٞهح. ٝرإًل اُلهعخ ػ٠ِ
اُولهح ػ٠ِ ؽَ أُشٌلاد ك٢ أُٞاهق اُؼ٤ِٔخ أًضو ٖٓ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٓؼوكخ 
هٞاػل اُو٣بػ٤بد ًٔب ٣زْ اًزَبثٜب ٖٓ فلاٍ اُزؼِْ أُله٢ٍ ًٝبٗذ اُلهعخ 
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ُلٟ ػ٤٘خ اُنًٞه  18.48أٌُب٤ٗخ ه٤ٔزٜب  –أ٣ؼبً ػ٠ِ ػبَٓ أُؼبُغخ اُجظو٣خ 
ً هو٣جخ ٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد ػ٤٘ ٝثنُي  18.12خ الإٗبس ٝاُز٢ ثِـذ ٢ٛٝ أ٣ؼب

٣زَبٕٝٝ ك٢ اُولهح ػ٠ِ هؤ٣خ الأٗٔبؽ أٝ اُؼلاهبد أٝ الارغبٛبد أٌُب٤ٗخ أٝ 
ً . ٝاُؼبَٓ  اُشٌَ ا٢ٌُِ ث٤ٖ أعياء ٓز٘ٞػخ ٖٓ أُؼِٞٓبد أُؼوٝػخ ثظو٣ب
ً ث٤ٖ اُغٔٞػز٤ٖ ك٢ اُولهح  الأف٤و ٛٞ ػبَٓ اُناًوح اُؼبِٓخ اُن١ ُْ ٗغل كوٝهب

رقي٣ٖ أٝ رؾ٣َٞ أُؼِٞٓبد أُز٘ٞػخ أُقيٝٗخ ك٢ اُناًوح  ػ٠ِ كؾض أٝ
 هظ٤وح أُلٟ. 

اٌضلاصخ) ٔغجخ اٌزوبء غ١ش اٌٍفظ١خ، ٔغجخ  أِب ثبٌٕغجخ ٌٕغت اٌزوبء
: ثِؾ ٓزٍٞؾ َٗجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ اٌزوبء اٌٍفظ١خ، ٔغجخ اٌزوبء اٌى١ٍخ (

بُؼ اُنًٞه ٝٛنا ُظ 52.12ثبَُ٘جخ ُؼ٤٘خ اُنًٞه أٓب الإٗبس كجِـذ  57.20
٣ش٤و ئ٠ُ إٔ اُنًٞه ٣زٔزؼٞا ثولهاد ٓزٍٞطخ ك٢ ٜٓبهح ؽَ أُشٌلاد 
أُغوكح، رنًو اُؾوبئن ٝالأشٌبٍ، ؽَ أُشٌلاد ا٤ٌُٔخ أُولهح ك٢ شٌَ 
طٞه، رغ٤ٔغ اُزظ٤ٔٔبد، رنًو رَََِ اُطوهبد، رنًو أُؼِٞٓبد أُولٓخ ك٢ 

لٓخ ك٢ شٌَ ًِٔبد ٝعَٔ شٌَ طٞه، أههبّ ٝهٓٞى ك٢ ٓوبثَ أُؼِٞٓبد أُو
) ٓطجٞػخ أٝ ٓ٘طٞهخ ( رزطِت َٗجخ اُنًبء ؿ٤و اُِلظ٤خ هلهاً ه٤ِلاً ٖٓ أُٜبهح 

 أَُؼ٤خ ُلْٜ رٞع٤ٜبد اُلبؽض أُ٘طٞهخ. 
ٝرش٤و ئ٠ُ هلهح  57.66ٝثِؾ ٓزٍٞؾ َٗجخ اُنًبء اُِلظ٤خ ُلإٗبس 

د ٓزٍٞطخ ػ٠ِ الاٍزللاٍ، ؽَ أُشٌلاد، اُزظٞه ٝالاٍزلػبء ُِٔؼِٞٓب
أُٜٔخ أُولٓخ ك٢ شٌَ ًِٔبد ٝعَٔ) ٓطجٞػخ أٝ ٓ٘طٞهخ (. ثبلإػبكخ ئ٠ُ 
مُي، رؼٌٌ َٗجخ اُنًبء اُِلظ٤خ هلهح أُلؾٞص ػ٠ِ شوػ الاٍزغبثبد اُِلظ٤خ 
ثٞػٞػ ٝرول٣ْ ٍجت ٓ٘طو٢ ُق٤بهاد الاٍزغبثخ، ٝشوػ الارغبٛبد أٌُب٤ٗخ 

ء ؿ٤و اُِلظ٤خ ٢ٛ ٝاؽلح ٝرؼزجو اُولهح اُِلظ٤خ اُؼبٓخ ٝاُز٢ روبً ثَ٘جخ اُنًب
ٖٓ أهٟٞ ػٞآَ اُز٘جإ ثبُ٘غبػ الأًبك٢ٔ٣، ثَجت الاػزٔبك اُشل٣ل ػ٠ِ اُوواءح 

 ٝاٌُزبثخ ك٢ ثوآظ أُلهٍخ اُو٤ٍٔخ. 
أٓب ثبَُ٘جخ ئ٠ُ َٗجخ اُنًبء ا٤ٌُِخ كِْ ٣زؼؼ كلاُخ ُِلوٝم ث٤ٖ 

شٌلاد أُغٔٞػز٤ٖ كٌلاٛٔب ُل٣ٚ هلهح ٓزٍٞطخ ػ٠ِ الاٍزللاٍ اُؼبّ ٝؽَ أُ
ٝاُز٤ٌق ٓغ أُطبُت أُؼوك٤خ ُِج٤ئخ. ٢ٛٝ لا رو٤ٌ كوؾ أُؼوكخ أٌُزَجخ ٖٓ 
اُزؼ٤ِْ أُله٢ٍ ثَ رو٤ٌ ٓغٔٞػخ اُغٞاٗت اُوئ٤َ٤خ اُقَٔخ ُِنًبء، ثٔب ك٢ 
مُي الاٍزللاٍ، أُؼٞٓبد أُقيٝٗخ، اُناًوح، اُزظٞه، اُولهح ػ٠ِ ؽَ 

ُِٔو٤بً ٓ٘جئ ع٤ل ُِزؾظ٤َ  أُشٌلاد اُغل٣لح. ٝرؼزجو َٗجخ اُنًبء ا٤ٌُِخ
 اُلها٢ٍ ؽ٣َٞ أُلٟ ٝاُزولّ ا٢ُٜ٘ٔ. 
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 -ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌفشض اٌضبٌش :
( اُةةن١ ٣ٞػةةؼ الاهرجبؽةةبد اُلاُةةخ ثةة٤ٖ ٗلةةٌ 9كةةاما ٗظوٗةةب ئُةة٢ عةةلٍٝ )

أُزـ٤واد ُل١ ػ٤٘خ اُنًٞه ٝالإٗبس . ٣لاؽع إٔ ٛ٘بى اهرلبع كة٢ هة٤ْ ٓؼةبٓلاد 
 ٓؼبٓلاد الاهرجبؽ ث٤ٖ أكواك ػ٤٘خ الإٗبس. الاهرجبؽ ث٤ٖ أكواك اُنًٞه ػٖ ه٤ْ 

ٝٓةةٖ فةةلاٍ اُ٘ظةةو ئُةة٠ الإػةةطواثبد اُن٤٘ٛةةخ اُزةة٢ رظٜةةو كةة٢ طةةٞهح 
ئػةةطواة كةة٢ اُؼ٤ِٔةةبد اُلٌو٣ةةخ ٝالإكها٤ًةةخ ٝالإٗزجةةبٙ رةةإصو ٝثشةةٌَ ٝاػةةؼ كةة٢ 
اُوةةلهح ػِةة٠ ئرقةةبم اُوةةواه ٝٛةةٞ ٓةةب أشةةبهد ئ٤ُةةٚ ٗزةةبئظ اُلهاٍةةخ اُزةة٢ هةةبّ ثٜةةب 

Seilovirta,2011 ٔٛ٤ةةةخ اُةةةنًبء ٝكٝهٙ كةةة٢ هةةةلهح اُلةةةوك ػِةةة٠ ئرقةةةبم ؽةةةٍٞ أ
اُوواه، كول رٞطِذ اُلهاٍخ ئ٠ُ إٔ اُولهاد اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب الإَٗةبٕ رَةبػل 
ك٢ رٌة٣ٖٞ أهػة٤خ ٝهبػةلح لإرقةبم هةواهاد ٍة٤ِٔخ، ًٔةب أٜٗةب رةيٝك ٓزقةن اُوةواه 

 ثبُٔؼِٞٓبد اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ. 
ئُةةة٠ إٔ  2004٘غةةةبه ًةةةنُي أشةةةبهد اُ٘زةةةبئظ اُزةةة٢ هةةةبّ ثٜةةةب ٣ؾ٤ةةة٠ اُ

الأشقبص ئفز٤به الأشقبص ُٜٔ٘زْٜ أٝ كهاٍزْٜ ٣وعغ ئ٠ُ ٓب ٣ٔزٌِةٚ اُلةوك ٓةٖ 
ئٍةةزؼلاكاد ٝهةةلهاد ػو٤ِةةخ ٓقزِلةةخ لاثةةل ٜٓ٘ةةب ُ٘غبؽةةٚ كةة٢ أَُةةزوجَ. ُٝوةةل أشةةبه 

ئ٠ُ إٔ اُوبكح ٝٓزقةن١ اُوةواه ٣ز٤ٔةيٕٝ ػةٖ ؿ٤ةوْٛ كة٢  2005ٓؾٔٞك أثٞ ا٤َُ٘ 
 ِلظ٤خ، اُطلاهخ اُلٌو٣خ.اُولهاد الإثزٌبه٣خ، اُطلاهخ اُ

ٛ٘ةةب ٗغةةل ئرلةةبم ثةة٤ٖ ٗزةةبئظ اُلهاٍةةبد اَُةةبثوخ ٝاُ٘زةةبئظ أَُةةزقوعخ ٓةةٖ 
 اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ك٢ ٝعٞك ػلاهبد ث٤ٖ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ػ٢ِ ٓقزِق ٤َٔٓبرٜب

ٝك٢ اُٜ٘ب٣خ كول أًلد ع٤ٔةغ اُلهاٍةبد ػِة٠ إٔ ػ٤ِٔةخ ئرقةبم اُوةواهاد 
٣ؼ٘ة٢ ئٌٓب٤ٗةخ اُزؾةٍٞ ئُة٠ ٓزقةن هةواه كؼةبٍ، ٓؼولح علاً ٝإٔ كْٜ ٛةنٙ اُؼ٤ِٔةخ لا 

ؽ٤ش إٔ ئرقةبم هةواه كؼةبٍ ٣زٞهةق ػِة٠ ػةلح ػٞآةَ رزؼةٖٔ اُةنًبء ٝأُؼوكةخ، 
ٝٓغ مُي كإ ٛنا اُلْٜ ٍٞف ٣غ٘ت ػ٠ِ الأهَ رؾبش٢ الأفطبء ٝاُز٢ رؼةٞك ئُة٠ 

 ئرقبم هواهاد ؿ٤و كؼبُخ.
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 :اٌّشاعغ
 اُٜ٘ؼخ أُظو٣خ.اُوبٛوح.. كاه اٌزؾ١ًٍ الإداسٞ(.  1973ئثوا٤ْٛ كه٣ٝش ) -1
خوووذِبد اٌزٛع١وووٗ اٌذساعوووٟ ٚإٌّٙوووٟ ٚالإسشوووبد (. 2001أؽٔةةل ػِةةة٢ أُؼشةةة٢ ) -2

. هٍةةبُخ ٓبعَةةز٤و إٌفغوٟ فووٟ إٌووشؽٍز١ٓ اٌضب٠ٛٔووخ ٚاٌغبِؼ١ووخ فووٟ ِؾبفظووخ  فووبس
 )ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، عبٓؼخ اُول٣ٌ ٣ٍٞق، ث٤وٝد. 

ٟ ٌوذٜ ِزخوزٞ ٔفغ١خ ٌّىٛٔبد اٌزفى١ش الإعزشار١غ دساعخ(.2013ثبٍْ محمد أٗٞه) -3
 . هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.اٌمشاس

(. آ٤ُةةبد طةة٘غ اُوةةواه ٓةةٖ ٝعٜةةخ ٗظةةو اُؼٔةةلاء ٝهؤٍةةبء 2002ثَةةبّ اُؼٔةةو١) -4
ِغٍخ دساعبد اٌؼٍَٛ ٓغبٌُ الأهَبّ الأًبك٤ٔ٣خ ك٢ اُغبٓؼبد اُؾ٤ٌٓٞخ الأهك٤ٗخ. 

 . 332-38(، 2) 29. اٌزشث٠ٛخ
اعخ ِمبسٔخ ٌٍصفؾخ اٌّؼشف١خ ٌّم١وبط عوزبٔفٛسد كه(.٢2012)ؽ٘بٕ أؽٔل ٓزُٞ  -5

ث١ٕ١ٗ ٌٍزوبء اٌصٛسح اٌخبِغخ ٌذٜ ػ١ٕخ ِٓ غولاة اٌّشؽٍوخ اٌضب٠ٛٔوخ)اٌّزفٛل١ٓ 
هٍةةةبُخ ٓبعَةةةز٤و)ؿ٤و ٓ٘شةةةٞهح(، ٓؼٜةةةل  .رووووٛس ٚئٔوووبس ٚاٌّزوووأخش٠ٓ دساعووو١ب (

 كهاٍبد اُطلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
اٌّؼشفوٟ ٚثؼوط ِزغ١وشاد اٌشخصو١خ الأعوٍٛة (.ػلاهةخ 1997فبُل أؽٔل علاٍ) -6

. هٍبُخ ٓبعَز٤و)ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، ثغٍٛن ئرخبر اٌمشاس ٌذٜ اٌّذ٠ش٠ٓ فٟ اٌصٕبػخ
 ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ ع٘ٞة اُٞاك١. 

أعب١ٌت ئرخبر اٌمشاس ٚرمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ وً ِٓ ِوذ٠شٞ (. 2010فبُل أؽٔل علاٍ) -7
٤ةخ ا٥كاة، عبٓؼةخ . هٍبُخ ٓبعَةز٤و)ؿ٤و ٓ٘شةٞهح(، ًِاٌّذاسط ٚغلاة اٌغبِؼخ

 ػ٤ٖ شٌٔ. 
أصووووش اٌووووزوبء الإعووووزشار١غٟ ػٍووووٝ ػ١ٍّووووخ ئرخووووبر (.2011ٍةةةةؼبك ؽةةةةوة هبٍةةةةْ) -8

. اٌمشاساد"دساعخ رطج١م١خ"ػٍٝ اٌّذساء فٟ ِىزت غضح الأل١ٍّوٟ اٌزوبثغ ٌلأٔوشٚا
 هٍبُخ ٓبعَز٤و)ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، عبٓؼخ الأهظ٠، ؿيح.

مشاس ٌذٜ ػ١ٕخ ِوٓ اٌزفع١ً إٌّٟٙ ٚئرخبر اٌ(. 2013ٍِطبٕ ػبشٞه اُيٛوا٢ٗ) -9
.هٍةةةبُخ ٓبعَةةز٤و)ؿ٤و ٓ٘شةةٞهح(، ٤ًِةةةخ غوولاة اٌى١ٍووبد ا١ٌّٕٙوووخ ثّؾبفظووخ عووذح

 اُزوث٤خ، عبٓؼخ أّ اُووٟ
الإػزٔةبك ػِة٠ أُغةبٍ -(. ئرقةبم اُوةواه ٝػلاهزةٚ ثبلإٍةزولا٤ٍٔ2011ٍوح ًةوك١) -10

الإكهاًةة٢ ٝكؼب٤ُةةةخ اُةةةناد ُةةةلٟ ثؼةةةغ ٗبئجةةبد هؤٍةةةبء الأهَةةةبّ اُؼ٤ِٔةةةخ ثغبٓؼةةةخ 
 .  344-294(، 71)21، خ اٌّصش٠خ ٌٍذساعبد إٌفغ١خاٌّغٍاُطبئق. 

(.اُؼٞآةةَ الإعزٔبػ٤ةةخ أُةةإصوح ػِةة٠ ئفز٤ةةبه ٗةةٞع 1993ؽِؼةةذ ئثةةوا٤ْٛ ُطلةة٢) -11
 . 125-68، 20، ِغٍخ ؽ١ٌٛبد و١ٍخ ا٢داة، عبِؼخ ػ١ٓ شّظاُزؼ٤ِْ ٝأُٜ٘خ. 

(. اُلوٝم ث٤ٖ ط٘بع اُوواه ٝٓزقن٣ٚ ك٢ ثؼغ 2010ػب٤ُخ كبهٝم،طلٞد كوط) -12
دساعوبد  ِغٍوخاُشقظ٤خ ُلٟ ؽلاة اُغبٓؼبد ك٢ ٤ٍبم اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُةخ. أَُبد 
 . 556-521( ، 3)20، ٔفغ١خ
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اٌصووفؾخ اٌّؼشف١ووخ فووٝ عووزبٔفٛسد ث١ٕ١ووٗ .(3119)ػظةةٔذ ػجةةل أُةة٘ؼْ ػجةةل ه -13
هٍةةبُخ ٓبعَةةز٤و )ؿ٤ةةو  فّووب فووٛق. 71اٌصووٛسح اٌشاثؼووخ ٌووذٜ اٌّغوو١ٕٓ فووٝ عووٓ 
 ٓ٘شٞهح(،٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ .

دساعووخ ِمبسٔووخ ٌٍصووفؾخ إٌفغوو١خ ٌووزٚٞ صووؼٛثبد (.2011ؽبٓةةل اُوشةة٤ل١) ػِةة٢ -14
. هٍبُخ ٓبعَز٤و اٌزؼٍُ ػٍٟ ِم١بط عزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ الإصذاس٠ٓ اٌشاثغ ٚاٌخبِظ

 )ؿ٤و ٓ٘شٞهح(،٤ًِخ ا٥كاة،عبٓؼخ اُيهبى٣ن .
(. أَُةةبٗلح الإعزٔبػ٤ةةخ ٝئرقةةبم هةةواه اُةةيٝاط ٝئفز٤ةةبه 2011ػِةة٢ ػجةةل اَُةةلاّ) -15

 . 103-69(، 1)11، دساعبد ٔفغ١خ ِغٍخٜٔب ثبُزٞاكن اُيٝاع٢. اُوو٣ٖ ٝػلاهز
.اُطجؼةةخ ِٛعووٛػخ ػٍووُ اٌووٕفظ ٚاٌزؾ١ٍووً إٌفغووٟ(.9111فووشط ػجووذ اٌمووبدس غووٗ) -16

 الأ٢ُٝ، كاه ٍؼبك اُظجبػ،ا٣ٌُٞذ.
ؾةلكاد اُل٣ٔٞعواك٤ةخ ٝأػةواع كٝهح 2012ًو٣ٔخ ٤ٍل فطبة) -17 (. اُؼلاهخ ث٤ٖ ثؼغ أُ

ٕفغوو١خُةلٟ اُلز٤ةةبد اُغبٓؼ٤ةةبد.  اُؾة٤غ، ٝاُوةةلهح ػِة٠ ئرقةةبم اُوةةواه ، ِغٍوخ دساعووبد اٌ
22(2 ،)303-330 . 

ثٍف١ٛ ٌزوبء اٌشاشذ٠ٓ ٚاٌّوشا٘م١ٓ  –ِم١بط ٚوغٍش :( ٣ُٞ1991ٌ ًبَٓ ٤ٌِٓخ)  -18
 ،ٌٓزجخ اُٜ٘ؼخ أُظو٣خ،اُوبٛوح.د١ًٌ اٌّم١بط

.ٌٓزجةةةخ الأٗغِةةةٞ عووو١ىٌٛٛع١خ صوووٕغ اٌموووشاس(.1997ٓغةةةل١ ػجةةةل اٌُةةةو٣ْ ؽج٤ةةةت) -19
 أُظو٣خ، اُوبٛوح .

اٌصوفؾخ اٌّؼشف١وخ ٌٍّوشا٘م١ٓ ِوذِٕٟ اٌؾشو١ش ػٍوٝ (.2012محمد رًَٞ ؽغبى١) -20
". هٍةةبُخ ٓبعَةةز٤و اٌصووٛسح اٌخبِغووخ "دساعووخ ِمبسٔووخ ِٗم١ووبط عووزبٔفٛسد ث١ٕ١وو

 )ؿ٤و ٓ٘شٞهح(،ٓؼٜل كهاٍبد اُطلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
ػةةبُْ اٌووزوبء الإٔغووبٟٔ "ئرغب٘ووبد ِؼبصووشح ٚلعووب٠ب ٔمذ٠ووخ ".(.2006محمد ؽةةٚ) -21

 ، ا٣ٌُٞذ.330أُؼوكخ،اُؼلك 
ِم١وبط  .(2011ٓؾٔٞك اَُة٤ل أثةٞ ا٤ُ٘ةَ ، محمد ؽةٚ ، ػجةل  أُٞعةٞك ػجةل اَُة٤ٔغ) -22

د١ٌووً  –عووزبٔفٛسد ث١ٕ١ووٗ ٌٍووزوبء "اٌصووٛسح اٌخبِغووخ"،ِمذِخ الإصووذاس اٌؼشثووٟ
ُطجؼةةةخ اُضب٤ٗخ،أُإٍَةةةخ اُؼوث٤ةةةخ لإػةةةلاك ٝٗشةةةو ٝرو٘ةةة٤ٖ الإفزجةةةبهاد اٌفوووبؽص،ا

 اُ٘ل٤َخ،اُوبٛوح .  
.كاه ػٍوووووُ اٌوووووٕفظ الإعزّوووووبػٟ(.2001ػجةةةةةل اُِط٤ةةةةةق ف٤ِلةةةةةخ)-ػجةةةةةله ٓؼزةةةةةي -23

 ؿو٣ت.اُوبٛوح.
دساعوووخ ِمبسٔوووخ ٌٍصوووفؾخ اٌّؼشف١وووخ ٌّم١وووبط (.2012ٓةةة٢ أؽٔةةةل كةةةٞى١ أٓةةة٤ٖ) -24

عووزبٔفٛسد ث١ٕ١ووٗ ٌٍزوبء"اٌصووٛسح اٌخبِغووخ" ثوو١ٓ ػ١ٕووخ ِووٓ الأغفووبي اٌووزار١٠ٛٓ 
اٍةبد اُطلُٞةخ ،هٍبُخ ٓبعَز٤و )ؿ٤و ٓ٘شٞهح( ،ٓؼٜل كهٚالأغفبي غ١ش اٌزار١٠ٛٓ

 ،عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
فبػ١ٍخ ئعزخذاَ إٌّٛرط اٌوٛالؼٟ ٌزوذس٠ظ اٌؼٍوَٛ فوٟ (.2007ِٜٗخ ػجل أُؼط٢) -25

. هٍةةةبُخ ر١ّٕوووخ اٌموووذسح ػٍوووٝ ئرخوووبر اٌموووشاس ٌوووذٜ رلا١ِوووز اٌّشؽٍوووخ الإػذاد٠وووخ
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 ٓبعَز٤و)ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ.
شػ فوووٟ اٌزٛع١وووٗ إٌّٙوووٟ فبػ١ٍوووخ ثشٔوووبِظ ِمزووو(. ٣2004ؾ٤ةةة٢ ٓؾٔةةةٞك اُ٘غةةةبه) -26

. ٌزخف١ووف ِغووزٜٛ ِشووىلاد الإخز١ووبس إٌّٙووٟ ٌطوولاة اٌصووف اٌؼبشووش الأعبعووٟ
 هٍبُخ ٓبعَز٤و)ؿ٤و ٓ٘شٞهح(، عبٓؼخ الأهظ٠، ؿيح.
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