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منذ دخوله معسكر التدرٌب ٌمر بمشاكل  الشابوٌتضح مما سبق أن          
وضغوط تؤثر علٌه وهناك من ٌتكٌف معها وهناك من لاٌستطٌع التحمل 

مثل الشلل الهستٌرى  نفسًتكون سببها  والتًالمرضٌة  لأعراضافتظهر 
والإغماءات وغٌرها من الأعراض السٌكوسوماتٌة الهستٌريوالعمى 

بعنوان  (5491عام )    Leonard ,et.al التى أجراها  كلا  
الاضطرابات النفسجسمٌة الموضحة فى فحص لثلث عشر ملٌون متقدم 

 خدمة العسكرٌة .لل
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         Merbaum   وكذلك الحال فى عام )  5411 ( أجرى 
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 ( 5491)  العاصًدراسة عصام على الدٌن أما  
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ناك العدٌد من  الدراسات النفسٌة المعاصرة التى علوة على ما سبق فه   
 أجرٌت  فى هذا الصدد :

ردود  دراسة بعنوان  ,et al. Michel  (أجرى كلآ من3002فى عام )ف
 . ٌعملون فً البوسنةالذٌن بٌن جنود حفظ السلم السوٌدي فعل الضغوط 

            

6
(6)

5354

بدراسة ( 3001فً عام ) Prorokoviæ, et. alوإهتمت كلا من           
الأعراض السٌكوسوماتٌة والإكتئاب لدى المدنٌٌن واللجئٌٌن والجنود دراسة 

 فً كرواتٌا . 3009: 5442طولٌة 
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 , et.alMillikan(  3055عام ) كلآ من هدفت دراسةوقد  

حٌث التعرف على طبٌعة الضغوط القتالٌة وتوقع تأثٌر الضغوط بٌن الجنود 
فً تطوٌر مشاكل الصحة العقلٌة الأساسٌةٌعتبر التعرض للقتال من الضغوط 

5181

 
الآثار المتوسطة  فحصب( 2102فً عام ) .Griffithوإهتم  

لأعراض اضطراب ما بعد الصدمة والمزاج السلبً، والدعم الاجتماعً على 
علقة التعرض لخبرات الحرب والانتحار
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(  3052عام )   Rydstedt,et.al دراسة بعنوان  أجرى كلآ منا بٌنم 
الملزمٌن بالعمل  نللتطوع لدى المجندٌن السوٌدٌٌالخصائص النفسٌة 

 التطوعً وغٌر المتعلق بالمهام الدولٌة ، دراسة إستكشافٌة .  

564
141

( دراسة 3059فً عام ) , et.al   Yacobiوأجرٌت كل ا من 
بالتفرقة بٌن  محاولات الإنتحار للجنود الذٌن عالجوا نفسٌا ا وغٌر المعالجٌن 

 ةنفسٌا ا والخصائص الدٌموجرافٌة والنفسٌة وعوامل الخطر المرتبط
 بالضغوط النفسٌة .
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الأداء تحت ( 3059عام )التً أجرٌت   Jensenl دراسةبٌنما هدفت    
  ت  الشخصٌة للجنود أثناء الحرب االضغط الشدٌد ودراسة الخبر
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خصائص بدراسة   ( 3059عام)   Shelef,et.alوأهتم كلا من 

\فى قوات الدفاع الإسرائٌلٌة الذٌن ٌقومون بإٌذاء الذاتالجنود 
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