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اأثــر برنامج تدريبي لتنميــة مهارات الح�صاب لــدى عينة من اأطفال 
التوحد فى المملكة العربية ال�صعودية

اإعداد
د/ كوثر عبد ربه قوا�صمة

اأ�صتاذ التربية الخا�صة الم�صاعد
كلية التربية ، جامعة الملك عبد العزيز.

ملخ�س الدرا�صة:
هدف���ت1الدرا�س���ة1الحالية1الى1التع���رف1على1اأثر1برنام���ج1تدريبي1في1تنمية1

مهارات1الح�ساب11لدى1عينة1من1اأطفال1التوحد1في1جده.
تكون���ت1عين���ة1الدرا�س���ة1م���ن1)40(1طفلا1وطفل���ه1من1الم�ساب���ين1با�سطراب1
التوح���د1والذي���ن1ت���تراوح1اأعمارهم1ما1بين)8-1اقل1م���ن121(1�سنة,1وقد1تم1اختيار1
العينة1بطريقة1ق�سدية1من1المراكز1والموؤ�س�سات1التي1تعمل1على1تقديم1الخدمات1
التربوي���ة1لاأطف���ال1التوح���د,1وتم1تق�سيم1اأف���راد1العينة1ع�سوائي���ا1ًالى1مجموعتين1
�سابط���ة1وعدده���ا)20(1طفل)10(اطفال1من1عم���ر1)8-10(1�سنوات1و)10(1اطفال1
من1)110-1اقل1من1121(1�سنة,1وتجريبية1وعددها1)20(1طفل)10(اطفال1من1عمر1

)8-10(1�سنوات1و)10(1اطفال1من1)110-1اقل1من1121(1�سنة.
ا�ستخدم���ت1الباحث���ة1لاأغرا����ص1ه���ذه1الدرا�س���ة1مقيا����ص1مه���ارات1الح�ساب1
للاأطفال1التوحديين1والتي1تمثل1في1تنمية«1الارقام1الا�سارات1الريا�سية1عمليات1
الجمع1الطرح1العملة1الكمية1اكثر,1اقل,1ي�ساوي1الا�سلوب1ماذا1يحدث1قبل,1وبعد,1
م���اذا1يح���دث,1لم���اذا1/1لان,1الوق���ت,1ف�س���ول1ال�سنة,1اي���ام1الا�سب���وع,1الرزنامة«,1وتم1
التحق���ق1م���ن1�سدق1وثب���ات1اأداة1الدرا�س���ة.1كما1تم1تطبيق1البرنام���ج1التدريبى1في1
تنمي���ة1مهارات1الح�ساب1و1الذي1تك���ون1من)40(1جل�سة1قدمت1خلال1)12(1ا�سبوع1
بواقع)5(1جل�سات1في1الا�سبوع1لكل1طفل1بمعدل1خم�سة1اطفال1كل1يوم1ولمدة)60(1

دقيقة.1وذلك1بعد1الاتفاق1مع1ادارة1المركز1ومن1ثم1اولياء1الامور.1
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وق���د1ا�س���ارت1نتائ���ج11ال�س���وؤال1الاول1الى1وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائية11111
)1α=0٫051(1تع���زى1للمجموع���ة1في1جمي���ع1المه���ارات1وفي1الدرج���ة1الكلي���ة1با�ستثناء1

مهارة1الاأرقام,1وجاءت1الفروق1ل�سالح1المجموعة1التجريبية.
كم���ا1اأ�س���ارت1نتائ���ج1ال�س���وؤال1الث���اني1الى1وجود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائية11
)1α=0٫051(1تع���زى1للمجموع���ة1في1كل1م���ن1مهارات1الاإ�س���ارات1الريا�سية,1العملة,1
واأول1-1اأخ���ر1-1بع���د1ذل���ك,1وقب���ل1-1بعد,1وماذا1يح���دث,1والوقت,1وف�س���ول1ال�سنة,1
واأي���ام1الاأ�سبوع,1والرزنامة,1وفي1الدرجة1الكلية,1وجاءت1الفروق1ل�سالح1المجموعة1

التجريبية,1بينما1لم1تظهر1فروق1في1باقي1المهارات.1

المقدمة :

1يع���د1التوحد1من1اأكثر1الا�سطرابات1النمائي���ة1تاأثيرا1ًفي1القدرات1الاأدائية1
والوظيفي���ة1للف���رد,1كم���ا1اأنه1م���ن1اأكثر1الا�سطراب���ات1النمائية1اإث���ارة1للجدل1بين1
المخت�س���ين1�س���واء1اأكان1ه���ذا1الج���دل1مرتبط���ا1ًبالاأعرا����ص1اأو1بالت�سخي����ص1...!!1
ويحت���دم1هذا1الج���دل1في1ظل1غياب1القدرة1على1تحديد1الاأ�سباب1الموؤدية1للاإ�سابة1

بهذا1الا�سطراب1ب�سكل1دقيق.1
وعل���ى1الرغ���م1مم���ا1�سبق1فاإن1ا�سط���راب1التوحد1هو1بمثاب���ة1ظاهرة1عالمية,1
حي���ث1ظه���رت1ح���الات1التوح���د11في1كل1مناط���ق1الع���الم1تقريب���اً,1ولعله1م���ن1الملفت1
للانتب���اه1التزايد1الم�ستمر1والمت�سارع1لع���دد1الاأطفال1الذين1يعانون1من1التوحد1في1

جميع1اأنحاء1العالم.1
وعلي���ه1ف���اإن1العديد1من1البرام���ج1التدريبية1التي1يت���م1تقديمها1للاأطفال1
التوحديين11في1�سبيل1تاأهيلهم1ورعايتهم,1و1الاأطفال1التوحديين1لا1يمكنها1اأن1تقوم1
بتطوير1قدرتهم1على11تنمية1المهارات1الاكاديمية1بالطرق1والاأ�ساليب1التي1تعتبر1
عادي���ة,1وم���ع1ذلك1فهم1مث���ل1غيرهم1من1الاأطف���ال1العاديين1توج���د1بينهم1فروق1
فردية1توؤدي1اإلى1وجود1م�ستويات1مختلفة1ومتباينة1من1الاأداء1الاكاديمي.1وان1كان1
العديد1منهم1يعانون1من1خلل1وا�سح1في1هذا1الجانب11,1وتعتبر1البرامج1التدريبية1
ذات1اأهمي���ة1كب���يرة1بالن�سب���ة1له���وؤلاء1الاأطف���ال1حي���ث1يمكن1من1خ���لال1مثل1هذه1
البرام���ج1تنمي���ة1مهاراتهم1وا�ستعدادهم1للتعلم,11وهنالك1اأنواع1مختلفة1ومتعددة1
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من1البرامج1التربوية1وال�سلوكية11التي1يتم1تقديمها1لهوؤلاء1الاأطفال1تعمل1على1
تح�س���ين1مهاراته���م1الاكاديمي���ة.1وتعمل1تل���ك1البرامج1على1الحد1م���ن1ال�سلوكات1
غ���ير1الملائمة,1و1التي1توؤدي1بالتالي1اإلى1تح�سين1م�ستوى1التفاعلات1الاجتماعية1
له���وؤلاء1الاأطف���ال.1ويمك���ن1اأن1ي�س���ترك1الاأقران1في1تل���ك1البرامج1,1كم���ا1يمكن1اأن1
.(Norris & Dattilo , 1999 ).ي�س���ترك1فيه���ا1اأع�ساء1من1ا�سر1هوؤلاء1الاأطفال

م�صكلة الدرا�صة
اإن1الغر����ص1م���ن1هذه1الدرا�س���ة1هو1تطوير1برنامج1ترب���وي1لتنمية1مهارات1
الح�ساب1للاطفال1الذين1يعانون1من1ا�سطرابات1التوحد1في1البيئة1ال�سعودية.

اأ�صئلة الدرا�صة:
حاولت1الدرا�سة1الاإجابة1عن1الاأ�سئلة1الاآتية:

ال�س�وؤال الأول:1»م���ا1اأث���ر1برنام���ج1تدريب���ي1لتنمي���ة1مه���ارات1الح�ساب1ل���دى1اأطفال1
التوحد1من81-1اقل1من1101�سنوات؟«

ال�س�وؤال الث�اني: »ما1اأثر1برنامج1تدريبي1لتنمية1مه���ارات1الح�ساب1لدى1الاأطفال1
التوحد1من101-1اقل1من1121�سنوات؟«

اأهمية الدرا�صة :
اإن1التحديد1الدقيق1لجوانب1القوة1وال�سعف1لدى1الاأطفال1الذين1يعانون1
م���ن1ا�سط���راب1التوحد1,1والوقوف1على1م�ستوى1الاأداء1الفعلي1لهم1,1عملية1هامة1
ج���دا1ًت�ساع���د1العاملين1في1الميدان1على1ت�سمي���م1وو�سع1البرامج1التربوية1الفعالة1
له���وؤلاء1الاأطف���ال,1كم���ا1وي�سه���ل1التقيي���م1الدقي���ق1للاأخ�سائيين1اتخ���اذ1القرارات1

التربوية1المنا�سبة1لهم.1

ونظ���را1ًلقلة1البرامج1المنا�سبة1والتي1تعن���ى1بتنمية1مهارات1الح�ساب1والتي1
ت�ساه���م1في1التع���رف1وب�سكل1دقيق1على1اأهم1جوانب1القوة1وال�سعف1لدى1الاأطفال1
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الذي���ن1يعان���ون1م���ن1ا�سط���راب1التوح���د1في1البيئ���ة1العربي���ة1عموم���اً,1وفي1المملك���ة1
العربي���ة1ال�سعودي���ة1على1وج���ه1الخ�سو�ص,1اأ�سبح���ت1الحاجة1ما�س���ة1اإلى1ت�سميم1
برنام���ج1منا�س���ب1لتنمي���ة1مه���ارات11الح�ساب1ل���دى1الطفل1التوح���دي1في1المجالات1
الح�سابية1المختلفة11,1يتمتع1بدلالات1�سدق1وثبات1منا�سبة1يطماأن1اإليها1في1تقديم1
تدري���ب1لتنمي���ة1القدرات1الح�سابي���ة1للطفل1الذي1يعاني1م���ن1ا�سطراب1التوحد,1
الاأم���ر1ال���ذي1ي�ساعد1في1اتخ���اذ1القرارات1لتق���ديم1الخدمات1التربوي���ة1العلاجية1

المنا�سبة.

وعليه1قامت1الباحثة1بالاإطلاع1على1الادب1ال�سابق1والذي1عني1بتنمية1هذا1
الجان���ب1ل���دى1الاطفال1الذي���ن1يعانون1من1ا�سط���راب1التوح���د1لت�سميم1برنامج1
تدريب���ي1يهت���م1بجان���ب1الح�س���اب1ل���دى1الاطف���ال1الذي���ن1يعان���ون1م���ن1ا�سط���راب1
التوح���د11وا�ستخ���راج1دلالات1�سدق���ة1وثبات���ه1في1البيئ���ة1ال�سعودية1وذل���ك1نظرا1ًلما1
يتمت���ع1البرنام���ج1م���ن1خ�سائ����ص1عدي���دة1,1حيث1اأنه1يتي���ح1المج���ال1للاأخ�سائي1اأو1
المعل���م1للتفاع���ل1مع1الطفل1بفعالي���ة1وذلك1من1خلال1الجان���ب1الاأدائي1للبرنامج1
ال���ذي1يقدم1للطفل1مجموعة1من1الاألع���اب1والا�ساليب1التي1ت�ساهم1في1رفع1كفاءة1

الاطفال1في1جانب1الح�ساب.

كم���ا1وتتجل���ى1اأهمي���ة1البرنام���ج1التدريب���ي1في1اإمكاني���ة1ا�ستخدام���ه1لو�سع1
الخط���ط1التعليمي���ة1الفردي���ة1للاأطف���ال1الم�ساب���ين1با�سط���راب1التوح���د1وذلك1لما1
يتمت���ع1ب���ه1من1قدرة1عل���ى1الك�سف1عن1اأبرز1نقاط1الق���وة1وال�سعف1لدى1الاأطفال,1
كم���ا1اأن1ن�وعي����ة1الم�سكلات1في1جانب1الح�ساب1الموجودة1ل���دى1الاطفال1والتي1يعمل1
البرنامج1التربوي1على1تحديدها1ت�ساعد1في1فهم1مدى1حاجة1الطفل1لتعلم1مثل1
تل���ك1المه���ارات1للو�سول1لمرحل���ة1الا�ستق���لال1في1جوانب1معينة1ل���دى1الطفل1اذ1ان1
اله���دف1ال���ذي1ت�سعى1الي���ة1التربية1الخا�سة1بوجه1عام1ه���و1و�سول1الطفل1لمرحلة1

الا�ستقلال1في1مهارات1الحياة1اليومية.111111
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تعريف الم�صطلحات:

Autism  التوحد 
 (The American1تبني���ت1الباحث���ة1تعريف1الجمعي���ة1الاأمريكية1للتوح���د
(111Society of Autism, 1999وال���ذي1يطاب���ق1في1م�سمون���ه1ما1جاء1في1الدليل1
الت�سخي�س���ي1والاإح�سائي1الرابع1ال�سادر1جمعي���ة1الاأطباء1النف�سيين1الاأمريكيين1
وال���ذي1ين�ص1عل���ى1اأن1:1التوحد1هو1نوع1من1الا�سطراب���ات1التطورية1)النمائية(1
ال���ذي1يظه���ر1خ���لال1الثلاث1�سن���وات1الاأولى1م���ن1عمر1الطف���ل11,1حي���ث1ينتج1هذا1
الا�سط���راب1ع���ن1خلل1في1الجه���از1الع�سبي1يوؤثر1بدوره1في1وظائ���ف1المخ1,1وبالتالي1
يوؤثر1في1مختلف1نواحي1النمو1فيوؤدي1اإلى1ق�سور1في1التفاعل1الاجتماعي1,1وق�سور1
في1الات�س���ال1�س���واء1اأكان1لفظي���ا1ًاأم1غير1لفظي,11وهوؤلاء1الاأطف���ال1ي�ستجيبون1اإلى1
الاأ�سي���اء1اأك���ثر1م���ن1ا�ستجابته���م1اإلى1الاأ�سخا�ص1,1وي�سطرب1ه���وؤلاء1الاأطفال1من1
اأي1تغي���ير1يح���دث1في1بيئته���م,1و1يكررون1دائما1ًح���ركات1ج�سماني���ة1اأو1مقاطع1من1

الكلمات1بطريقة1اآلية1متكررة.1

التعريف الإجرائي للتوحد :
وه���م1الاأطف���ال1الم�سخ�سين1م�سبقا1ًعلى1اأنهم1اأطف���ال1يعانون1من1ا�سطراب1

التوحد1والملتحقين1ببرامج1التوحد1الحكومية1والخا�سة1بجدة.

البرنامج التدريبي:
يع���رف1البرنام���ج1التدريبي1اجرائي���ا1في1الدرا�سة1الحالي���ة:1باأنه1مجموعة1
م���ن1الاأن�سط���ة1المخططة1المتتالية1المتكاملة1المترابطة1التي1تت�سمن1مجموعة1من1
الممار�س���ات1والمه���ارات1الت���ي1تقدم1خ���لال1فترة1زمنية1مح���ددة1وت�ستن���د1الى1ا�س�ص1
نظري���ة1وتعمل1على1تحقيق1الهدف1الع���ام1للبرنامج1في1جانب1مهارات1الح�ساب,” 
والتي1تتمثل1في1تنمية1الارقام1الا�سارات1الريا�سية1عمليات1الجمع1الطرح1العملة1
الكمي���ة1اكثر,1اق���ل,1ي�ساوي1الا�سلوب1ماذا1يحدث1قبل,1وبع���د,1ماذا1يحدث,1لماذا1/1
لان,1الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة” وذلك1لدى1عينة1من1اطفال1

التوحد.
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مددات الدرا�صة:
طبق���ت1الدرا�س���ة1في1المملكة1العربية1ال�سعودي���ة1و�سملت1المنطقة1الغربية1التي1. 1

تمثلت1بمدينة1جدة.
تك���ون1مجتم���ع1الدرا�س���ة1م���ن1)1100(1طف���لًا1وطفل���ة,1م�سخ�س���ين1عل���ى1اأنهم1. 2

م�سابين1با�سطراب1التوحد.
تكون���ت1عين���ة1الدرا�س���ة1م���ن1)40(1طف���لًا1وطفل���ه,1م�سخ�سين1عل���ى1انهم1من1. 3

التوحد1الب�سيط.
�سمل���ت1العين���ة1الاأطف���ال1الذي���ن1ت���تراوح1اأعمارهم1ما1ب���ين1)181(1�سن���وات1اإلى11111111111. 4

)10(1�سنة1.
كما1تتحد1الدرا�سة1ب�سدق1وثبات1الاأداة1الم�ستخدمة.. 5

الاإطار النظري والدرا�صات ال�صابقة:
لم1تحظ1م�سكلات1الح�ساب1لدى1الاطفال1التوحديين1من1البحث1العلمي1
والدرا�سات1بمثل1ما1ح�سيت1علية1مهارات1التوا�سل1والانتباه1ومهارات1الحياتية1

المختلفة1من1الطلبة1الذي1يعانون1من1ا�سطراب1التوحد1
وم���ن1الم�س���كلات1الت���ي1يواجهه���ا1المرب���ون1ح���ول1محت���وى1مق���رر1الح�س���اب1
ال���ذي1يق�سون���ه1لتعلي���م1مفاهي���م1الح�س���اب1للطلب���ة1م���ن1 الوق���ت1 وم���ا1مق���دار1
تل���ك1 لتعلي���م1 المنا�سب���ة1 ال�ستراتيجي���ات1 مقاب���ل1 في1 التوح���د1 ا�سط���راب1 ذوي1

.(Montague,2003)المفاهيم

المفاهيم والمهارات التي تنمى فى الطفولة المبكرة:
م���ن1المفاهي���م1المهم���ة1الت���ي1تنم���ى1مبك���را1مفه���وم1الهوي���ة1والت���ي1تعن���ي1ان1
لل�سخ�ص1او1ال�سئ1خ�سائ�ص1او1�سمات1تميزه1فهو1يبدا1بتمييز1افراد1ا�سرته1وفيما1
يل���ي1يب���دا1بتمييز1الا�سي���اء1واللع���ب,1وبعدها1يبدا1مفه���وم1الت�سمية,1فم���ا1ان1يبدا1
الطفل1بتميز1الكلام1حتى1يبدا1في1اقران1ا�سماء1معينه1بالنا�ص1والا�سياء1المحيطة,1
ومع1نمو1الطفل1وات�ساع1عالمه1تكت�سب1الا�سياء1اكثر1الم�سميات1اكثر1تحديدا,1فهم1
يلاحظ���ون1خ�سائ�ص1الا�سي���اء1وي�سنفون1الا�سياء1بتلك1الخ�سائ�ص1كما1يقارنون1
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الا�سي���اء1بن���اء1عل���ى1الخ�سائ�ص,1وتع���د1مهارات1الملاحظ���ة1والت�سني���ف1والت�سمية1
مهمة1للتعلم1الاحق1للح�ساب1فمن1�سمن1هذه1الا�سا�سيا1�سيقم1الطالب1بت�سنيف1
الارق���ام1الى1خ�سائ�سها)زوجي���ة,1فردي���ة(.وفي1عم���ر1الرابع���ة1والخام�س���ة1ي���درك1

.(Olson,2002)الاطفال1الاعداد1التي1ت�ستخدم1لعد1الا�سياء

هن���اك1مفهوم1يب���دا1بالن�سج1مبكرا1هو1مفهوم1ال�سبب1والنتيجة1فالاطفال1
يتعلم���ون1هذه1المه���ارة1لا�ستك�ساف1البيئ���ة1وملاحظة1الافع���ال1وردود1الافعال1من1

امثلتها1في1الح�ساب1جمع1الاعداد1يعطينا1عدد1اكبر.

مراحل نمو البنية المعرفية المتعلقة بالح�ساب:

تع���د1الذاك���رة1والانتب���اه1ومه���ارات1اللغة1م���ن1اه���م1المقومات1لنم���و1المهارات1
المعرفي���ة1فالاطف���ال1يب���داون1با�ستخ���دام1ق���درات1الذاك���رة1عندم���ا1يتفاعل���ون1مع1
البيئ���ة1وتذك���رون1تل���ك1الخ���برات1كما1ي�ستجيب���ون1للاف���راد1والمو�سيق���ى1المالوفة,1
وعندما1يبدا1الاطفال1في1ملاحظة1اثر1البيئة1فانهم1يبدءون1في1فهم1دور1الحروف1
والاع���داد1باعتباره���ا1تمثي���لات1مج���ردة1لا�سي���اء1مالوفة.ويطل���ب1الاطف���ال1تعلم1
كتاب���ة1ا�سمائه���م1ويحفظوا1العلامات1وع1ا�ستم���رار1التدري�ص1ت�سبح1مهام1الذاكرة1
اك���ثر1تحدي,1اذ1يجب1عليهم1تذكر1ال�س���كل1المكتوب1للاعداد1والرموز1الم�ستخدمة1
في1الح�ساب.وثمة1تمثيلات1عقلية1مهمة1اخرى1يقوم1بها1الاطفال1وهي1الجوانب1
المكاني���ة1للح�ساب1التي1ترتبط1ب�سكل1وثيق1بمفهوم1العد,1فالاطفال1ينظرون1الى1
الكمي���ات1ككمي���ات1مجملة1وكمي���ات1ن�سبية1بدلا1من1ان1ينظ���روا1الي1اليها1كاعداد1
منف�سلة.وتت�سم���ن1خ�سائ�ص1الا�سياء)1ال�سكل1الحج���م1اللون(1والمواقع1الن�سبية1
للا�سياء)الم�سافة1بجانب1خلف(1وتدوير1الا�سياء1على1انها1نف�ص1الا�سياء)1الدوران1
الانق���لاب(1وتركي���ب1وتفكي���ك1الا�سي���اء1وتميي���ز1الرموز)علامة1ي�س���اوي1الطرح1
الارقام(1والتوجيه1المكاني1وتف�سير1الر�سوم)خريطة1الف�سل1او1ر�سم1بياني1لعدد1
الازرار1الملون���ة(,1هذه1المفاهيم1تنمى1م���ن1خلال1التفاعل1الموجه1مع1البيئة1الغنية1

.(Pandiscio,2001)ولا1يجب1ان1تطلب1ب�سكل1مجرد1الى1ان1تتكون1المفاهي
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مهارات الح�ساب الملئمة للنمو للطفال ال�سغار:

يرتب���ط1نمو1مه���ارات1الح�س���اب1للاطف���ال1بالممار�سات1والان�سط���ة1الملائمة1
الت���ي1ت�ستخ���دم1م���ن1حي���ث1العم���ر1والزم���ن1والثقاف���ة,1ويت�سم���ن1النم���و1الفردي1

العوامل1الثقافية,

ولك���ن1الممار�س���ات1الملائم���ة1للنم���و1لاتح���ول1بحال1م���ن1الاح���وال1دون1تعلم1
الح�س���اب,1اذ1يمك���ن1للاطفال1ال�سغار1ان1ينمو1مفاهي���م1ومواقف1يكون1لها1تاثير1
كب���ير1عل���ى1تعلمه���م1ال�سكل���ي1للح�س���اب,1وم���ن1النق���اط1المهم���ة1في1تنمي���ة1مهارات1

الح�ساب1لدى1الاطفال1مايلي:
عزز1اهتمام1الاطفال1الطبيعي1بالح�ساب.. 1
ابن���ي1عل���ى1خلفية1الاطفال1م���ن1ذوي1التوحد1بما1في1ذل���ك1خبراتهم1الا�سرية1. 2

واللغوية1والثقافية.
ا�س�ص1منهج1لتدري�ص1الح�ساب1يتنا�سب1مع1احتياجاتهم.. 3
ا�ستخ���دم1الا�سالي���ب1الت���ي1تعمل1عل���ى1تقوية1عمليات1التفك���ير1لدى1الاطفال1. 4

.(Reuhkala,2001)من1ذوي1ا�سطراب1التوحد

تطبيقات نظريات التعلم فى تعلم الح�صاب لذوي ا�صطراب التوحد:

اول: النظرية ال�سلوكية:

ينظ���ر1الكثير1للنظرية1ال�سلوكية1على1انه���ا1نظرية1اكثر1ح�سما1في1التاثير1
عل���ى1ال�سل���وك1الاجتماع���ي1الا1انها1ط���ورت1لتف�سير1كيف1نتعل���م1عموما1وترجمت1
الى1تطبيقات1اكاديمية1كثيرة1ومن1امثلة1التطبيقات1التي1تاثرت1ب�سدة1بنظريات1
التعل���م1ال�سلوكية1التدري����ص1الدقيق1وتحليل1المهام1والاهداف1ال�سلوكية1وا�ساليب1
الت�سكيل1والتغذية1المرتدة1التعليمية1والتدري�ص1المبا�سر1ومراحل1التعلم1والتحليل1
الوظيف���ي1لبيئة1التعلم1والتقويم1المعتمد1على1المنهج1وت�سميم1التدري�ص1كل1هذه1
يمك���ن1تطبيقه���ا1عل���ى1تدري����ص1الح�س���اب1اذ1ان1معظ���م1جوانب1الح�س���اب1تت�سمن1

جوانب1�سلوكية,1اذ1ان1هناك1كثير1من1الفعاليات1التي1توؤكد1هذه1التفاعلات.
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ثانيا: النظرية المعرفية:

تذهب1هذه1النظرية1الى1ان1التعلم1يكون1عملية1تكوين1وا�سلاح1المخططات1
المعرفي���ة1بن���اء1عل���ى1التفاعلات1والملاحظ���ات1ال�سخ�سية1ومن1الامثل���ة1ان1الطفل1
ي���رى1كوب���ين1زجاجيين1مختلف���ان1في1الحجم1فيهما1كمية1م���ن1الع�سير1يبدو1انها1
مت�ساوي���ة1وانطب���اع1الطف���ل1يق���وم1عل���ى1روؤية1م�ست���ةى1الع�س���ير1في1كل1كوب,1لكن1
المعلم1ي�سجع1الطفل1على1�سب1الع�سير1في1اواني1اخرى1وبعد1تجارب1كثيرة1ي�سل1
الطف���ل1الى1ادراك1الحج���م1و�س���كل1الاني���ة1يج���ب1ان1يو�سع1في1الاعتب���ار1ان1اف�سل1

طريقة1لتعليمه1هو1التجربة1باواني1مختلفة.

ثالثا: النظريات الجتماعية	 الثقافية:

توؤك���د1عل���ى1ان1التوا�س���ل1بين1المعل���م1والطلاب1مه���م1لعملي���ة1التعلم1وذلك1
من1خلال1خلق1منطقة1اقرب1للنمو1ي�سجع1الطلاب1على1انجاز1ما1لاي�ستطيعون1
ان1ينج���زوه1ف���رادى.1وعليه1فقد1ظهرت1العديد1م���ن1المقايي�ص1والاأدوات1والقوائم1
لت�سخي����ص1التوح���د1في1محاول���ة1م���ن1الباحث���ين1لاإر�س���اء1اللبن���ة1الاأولي���ة1لعملية1

تقديم1الخدمات1التدريبية1والتعليمية1التاأهيلية.

اأم���ا1العملي���ة1التالي���ة1للت�سخي����ص1التي1كان���ت1وما1تزال1تح���وز1على1اهتمام1
الباحث���ين1,1فه���ي1عملي���ة1التقيي���م1اأو1التحدي���د1الفعل���ي1لم�ست���وى1الاأداء1الحقيقي1
للطف���ل1الذي1يعاني1من1ا�سط���راب1التوحد1في1جميع1المجالات1النمائية1الذي1هو1
بمثاب���ة1المفت���اح1الحقيقي1لتق���ديم1الخدمات1الاأن�سب1للطف���ل1والارتقاء1بم�ستوى1

اأدائه1اإلى1اأق�سى1مدى1ممكن1اأن1ت�سمح1به1قدراته.1

وتتمح���ور1ال�سعوب���ات1التي1يمك���ن1اأن1يواجهها1اأخ�سائ���ي1التربية1الخا�سة1
عن���د1تقيي���م1الطف���ل1ال���ذي1يع���اني1م���ن1ا�سط���راب1التوحد1ح���ول1تاأث���ير1ال�سمات1

الاأ�سا�سية1لهذا1الا�سطراب1ف�ي1عم�لي�ة

التقييم,1حيث1ي�سعب1تحديد1م�ستوى1اأداء1الطفل1بدقة1في1ظل1وجود1ق�سور1
نوع���ي1في1التوا�س���ل1م���ع1المحيطين11,1وبتك���رار1بع�ص1الح���ركات1النمطية1,1و�سعف1



اأثر برنامج تدريبي لتنمية مهارات الح�شاب لدى عينة من اأطفال التوحدد . كوثر عبد ربه قوا�شمة

- 202 -

التوا�س���ل1الب�س���ري1,1...1اإلى1غ���ير1ذلك1م���ن1ال�سمات1المرتبطة1به���ذا1الا�سطراب,1
ه���ذا1بالاإ�ساف���ة1اإلى1المحدودي���ة1ال�سديدة1في1المقايي�ص1العربي���ة1المخ�س�سة1لذلك1,1
م���ن1هن���ا1كانت1الحاجة1�سروري���ة1للبحث1عن1اأداة1يوثق1به���ا1ويطمئن1لها1لتقييم1
وتحدي���د1م�ست���وى1الاأداء1الح���الي1للاأطفال1الذين1يعانون1م���ن1ا�سطرابات1طيف1
التوح���د1ت�ساع���د1المعلم���ين1والعامل���ين1في1المج���ال1على1اتخ���اذ1الق���رارات1التربوية1
المنا�سب���ة1ل���كل1طف���ل1,1لذا1تم1العمل1عل���ى1ت�سميم1البرنام���ج1التدريبي1لما1فيه1من1
مزاي���ا1ت�ساع���د1المعلمين1على1و�سع1الخطط1التربوي���ة1الفردية1المنا�سبة1للاأطفال1
 (National Center for Education11الم�ساب���ين1با�سطراب���ات1طي���ف1التوح���د

11.Statistics, 2004)

وفي1نهاي���ة1العر����ص1يب���دو1ان1اف�س���ل1المعلم���ين1ه���م1الق���ادرون1عل���ى1تقديم1
التدري�ص1للطلاب1من1ذوي1ا�سطراب1التوحد1مدى1وا�سع1من1القدرات1والخبرات1
ال�سابق���ة1بطريقة1من�سقة1لكنها1تعط���ي1كل1طالب1لفر�سة1لان1يتعلم1لوحده.لذا1
ناخ���ذ1نظري���ات1التعلم1بع���ين1الاعتب���ار1باعتبارها1تمثل1الا�سا����ص1وتعطي1الاتجاه1
للممار�سة1المهنية1والبحثية1فالممار�سة1المهنية1يجب1ان1ت�ستند1الى1مداخل1نظرية1

�سليمة1اكدتها1الابحاث1العلمية.

فالاطف���ال1م���ن1ذوي1ا�سطراب���ات1التوح���د1يظه���رون1مه���ارات1في1م�ست���وى1
اق���ل1م���ن1اعماره���م1الزمنية1ولديهم1اوج���ه1ق�سور1في1مجالات1اخ���رى1فال�سعوبة1
تكم���ن1في1ا�ستدع���اء1الحقائ���ق1الا�سا�سية1ب�سرع���ة1ودقة1من1الذاك���رة1طويلة1المدى

1.(Seo, k. & Ginsburg, 2004)1

 اأ�سباب الإ�سابة بالتوحد : 

تختل���ف1اأ�سب���اب1الاإ�ساب���ة1بالتوحد1من1�سخ����ص1لاآخر1.1وفيم���ا1يلي1عر�ص1
لبع����ص1الاأ�سب���اب1المحتملة1:1الجينات1والوراث���ة11,1تعر�ص1الاأم1اإلى1�سموم1كيماوية1
اأو1 1, ف���ترة1الحم���ل1 اأثن���اء1 اأو1فيرو�س���ات1 باأمرا����ص1 الاأم1 اإ�ساب���ة1 1, اأثن���اء1الحم���ل1

الا�سطرابات1الاأي�سية1)1ال�سامي120041,1؛1الرو�سان120061,1(1.
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الخ�سائ�س المعرفية: 

يتمي���ز1الاأطف���ال1التوحديون1بع���دد1من1الخ�سائ�ص1المعرفي���ة1التي1تختلف1
م���ن1ف���رد1اإلى1اآخ���ر,1وه���ي1تتف���اوت1الم�ستوي���ات1المعرفية1فيم���ا1بينهم1ح�س���ب1درجة1
الذكاء1والتوحد,1ويذكر)ملكية,19981(1اأن1251%1من1الاأطفال1التوحديين1يعانون1
م���ن1توح���د1وتخلف1عقل���ي11�سديد1و50%1منه���م1يعانون1من1توح���د1وتخلف1عقلي1

ب�سيط1و25%1منهم1يعانون1من1توحّد1ٍوتخلف1ٍعقلي1ٍ�سديد.11

وي�سي���ف)1ذي���ب,120041(1اإن1م���ا1ن�سبت���ه1م���ن1)1701– 175%(1م���ن1الاأف���راد1
التوحدي���ين1ه���م1معاقون1عقليا1وتتراوح1ن�سبة1الاإعاقة1ب���ين1الب�سيطة1وال�سديدة1
ج���دا1وتمثل1الن�سبة1الباقية1درج���ات1ذكاء1تزيد1عن1)70%(.1ويكون1اإنجاز1الاأفراد1
التوحدي���ين1عل���ى1اختب���ارات1ال���ذكاء1في1الجان���ب1الادائ���ي1اأعل���ى1من���ه1في1الجان���ب1
اللفظ���ي1م���ع1الاأخ���ذ1بع���ين1الاعتب���ار1�سعوبة1كب���يرة1في1تطبي���ق1اختب���ارات1الذكاء1
عليهم1بالاإ�سافة1اإلى1ن�سبة1ب�سيطة1لا1تتجاوز1)110%(1لديهم1مواهب1غير1عادية1

مثل:1ومواهب1مو�سيقية,1وفنية,1وقدرات1ح�سابية1عالية.

وفي1الاآونة1الاأخيرة1زاد1الاهتمام1ب�سكل1كبير1ومن1جميع1التخ�س�سات1ذات1
العلاق���ة1به���ذا1الا�سط���راب,1مما1اأدى1اإلى1ظه���ور1العديد1م���ن1البرامج1العلاجية1

التي1ت�سترك1في1جوانب1معينة11وتختلف1في11اأخرى1.

ولم���ا1لاختيار1البرنام���ج1العلاجي1المنا�سب1من1اثر1اإيجابي1على1نمو1الطفل1
وخف�ص1الاأعرا�ص1لديه,1كان1لابد1من1تقديم1برامج1تربوية1و�سلوكية1لهم1والتي1

تقوم1على1فل�سفات1ونظريات1مختلفة.

البرامج التربوية:

تع���رف1البرام���ج1التربوي���ة1باأنه���ا1المه���ارات1الاأكاديمي���ة1المقدم���ة1للاأطفال1
التوحديين1والتي1تزيد1من1مهاراتهم1الا�ستقلالية1في1الجانب1المعرفي1والمتمثلة1في1
جانب1الح�ساب1اذ1ينعك�ص1في1المهارات1الحياتية1من1مثل1ا�ستخدام1العملة,1ومهارات1
الح�ساب11وكذلك1ادراك1الايام1والاوقات1ب�سكل1يح�سن1من1اداء1الاطفال1الم�سابين1
بالتوح���د.1ولقد1ظهر1العديد1م���ن1البرامج1التربوية1المختلفة1الموجهة1للاأطفال1
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التوحديين1و1�سوف1ن�ستعر�ص1البرامج1التربوية1العالمية1التي1اأثبتت1فاعليتها1من1
 Treatment and education(1خ���لال1الو�سائل1التعليمية1وه���و1برنامج11تيت�ص
 of autistic and related communication handcapped children :
 (TEACCHولوفا����ص (LOVAAS)ودوغلا����ص(DOUGLASS) ,1وبع����ص1

.(HIGASHI )المدار�ص1ال�سهيرة1مثل1هيقا�سي

وق���د1قام���ت1الباحث���ة1بالاط���لاع1عل���ى1الادب1ال�ساب���ق1والبرام���ج1التربوي���ة1
الت���ي1تعن���ي1بتدريب1الاطف���ال1من1ذوي1ا�سط���راب1التوحد1وخل�س���ت1الى1برنامج1
تدريب���ي1في1جاني1الحا�ساب1لتنمية1وتدري���ب1هذا1الجانب1لدى1الطلبة1نظرا1لان1
بع����ص1الدرا�س���ات1ان1ل���دى1الاطف���ال1الم�ساب���ين1با�سط���راب1التوح���د1الق���درة1على1
تعل���م1مه���ارات1مختلف���ة1ولديهم1قدرات1خا�س���ة1وكان1من1بينه���ا1الح�ساب,1ويعمل1
البرنامج1على1تدريب1وتنمية1مجموعة1من1المهارات1المختلفة1وهي«1والتي1تتمثل1
في1تنمية1الارقام1الا�سارات1الريا�سية1عمليات1الجمع1الطرح1العملة1الكمية1اكثر,1
اق���ل,1ي�س���اوي1الا�سل���وب1ماذا1يحدث1قب���ل,1وبعد,1ماذا1يحدث,1لم���اذا1/1لان,1الوقت,1

ف�سول1ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة«.

الدرا�صات ال�صابقة:
بالنظ���ر1الى1الدرا�س���ات1ال�سابق���ة1العربي���ة1ح�س���ب1اط���لاع1الباحث���ة1فان���ة1
لاتوج���د1درا�س���ة1عربي���ة1عمل���ت1على1تدريب1مه���ارات1الح�ساب1ل���دى1الاطفال1من1
ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1وهذا1كان1من1اهم1الم���بررات1التى1دعت1الباحثة1لت�سميم1
برنام���ج1تدريب���ي1لتنمي���ة1مه���ارات1الح�س���اب1ل���دى1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1ام���ا1
بخ�سو�ص1الدرا�سات1الاجنبية1فكانت1هناك1مجموعة1من1الدرا�سات1التي1ت�سدت1
 (Parameswaran, 2003)1له���ذا1الجان���ب1ق���د1كان1منه���ا1اأج���رى1بارمي�س���واران
درا�سة1في1الولايات1المتحدة1الاأمريكية1هدفت1اإلى1الك�سف1عن1اأثر1برنامج1علاجي1
مبك���ر1في1تنمي���ة1مدى1قدرة1الاأطفال1على1الاحتف���اظ1بخ�سائ�ص1الاأ�سياء1بح�سب1
مه���ام1بياجي���ة.1وقد1تكونت1عينة1الدرا�سة1م���ن1)600(1طفل1تتراوح1اأعمارهم1بين1
5-19�سن���وات1معظمه���م1يعان���ون1من1التوح���د1او1ا�سطرابات1م�ساحب���ة.1ولتحقيق1
هذا1الهدف1تم1عر�ص1مهمة1كاأ�ص1الماء1المربعة1على1الاأطفال,1ثم1تم1تق�سيمهم1اإلى1
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ث���لاث1مجموعات1تجريبية1واإعادة1تطبيق1مهمة1كاأ�ص1الماء1مرة1من1خلال1تنفيذ1
اإر�س���ادات,1وم���رة1دون1توجي���ه1الطلاب1اأو1تنفي���ذ1اأية1اإج���راءات,1وقامت1المجموعة1
الاأولى1والثاني���ة1ب���اأداء1المهم���ة1تدريجيا1عبر1مجموعة1م���ن1التوجيهات1الى1اأن1تم1
اإنه���اء1المهم���ة,1اأم���ا1المجموعة1الثالثة1ف���ادت1المهمة1دون1اأي1اإر�س���اد1اأو1تدريب.1وبعد1
�سه���ر1كام���ل1خ�سع���ت1المجموع���ات1لاختب���ار1بنف����ص1الاأ�سل���وب,1حي���ث1بين���ت1نتائج1
الدرا�سة11اأن1للعمر1دور1في1الاحتفاظ1بخ�سائ�ص1الاأ�سياء1حيث1تمكن1الاأطفال1من1
اأعم���ار181فما1ف���وق1بالاحتفاظ1بخ�سائ�ص1الاأ�سياء1بينما1ف�سل1الاأقل1�سنا1في1ذلك.1
كما1بينت1الدرا�سة1اأن1التدريب1والتغذية1الراجعة1مكنت1الاأطفال1من1الاحتفاظ1
خا�س���ة1اأن1اأطف���ال1المجموعت���ين1الاأولى1والثانية1احتفظ���وا1بخ�سائ�ص1المادة1بينما1
لم1ي�ستط���ع1ذل���ك1طلاب1المجموعة1الثالثة,1بمعن���ى1اأن1التداخلات1المبكرة1يمكنها1

اإك�ساب1الطفل1مهارات1احت�ساب1المعادلات1الريا�سية1والاحتفاظ1بها.

المتح���دة1 الولاي���ات1 في1 درا�س���ة1 1(Scotland, 2000) �سكوتلان���د1 اأج���رى1
الاأمريكية1للبحث1في1اثر1برنامج1تدخل1علاجي1مبكر1في1تنمية1مهارات1االح�ساب1
ل���دى1عين���ة1م���ن1التوحدي���ين.1�سمل���ت1عين���ة1الدرا�س���ة1)87(1طف���لا1وطفل���ة1تبلغ1
مع���دلات1اأعماره���م1اقل1من1101�سنوات.1ولتحقيق1ه���دف1الدرا�سة1تم1ت�سميم1اأداة1
لتقيي���م1التح�سن1الذي1يح���رزه1الاأطفال1في1قدرتهم1على1الجم���ع1بمتابعة1اأدائهم1
عل���ى1اأن�سط���ة1البرنامج1الح�سابية.1وقد1اأ�سفرت1النتائج1عن1اأهمية1التدخل1المبكر1
في1تطوي���ر1مه���ارات1الح�س���اب1الاأ�سا�سي���ة,1اإ�ساف���ة1اإلى1تح�سن1ق���درة1الاأطفال1على1

مهارات1الح�ساب1الا�سا�سية.

 Simpson, Spencer,1اأج���رى1�سيمب�س���ون1و1�سبن�س���ر1وبوت���ون1ورين���دون
(Button, Rendon, 2007)1الى1تقيي���م1برامج1القراءة1الموجهة1المبكرة1للطلبة1
التوحدي���ين1في1الولاي���ات1المتح���دة1الامريكي���ة.1ولتحقي���ق1ه���ذا1اله���دف1تم1تقييم1
برنام���ج1الحياة1في1بيئ���ة1وظيفية11LIFE1يقدم1ان�سط���ة1ح�سابية1مبكرة1للاأطفال1
الذي���ن1يت���م1ت�سخي�سهم1باأنهم1يعانون1من1التوح���د.1وقد1بينت1المراجعة1النظرية1
للبرنام���ج1ان1اله���دف1الاأ�سا�سي1للبرنامج1هو1تقديم1مه���ارات1الح�ساب1الا�سا�سية1
من���ذ1مرحل���ة1مبكرة1بحيث1يتم1تتبع1م�ستوي���ات1الح�ساب1لدى1الطالب1التوحدي1

من1مرحلة1لاخرى1بهدف1اك�سابه1المهارات1الح�سابية1الا�سا�سية.
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الطريقة والاجراءات:
منهج الدرا�سة:

لتحديد1اأثر1البرنامج1التدريبي1لتنمية1الح�ساب,1للاأطفال1التوحديين1في1
المملك���ة1العربية1ال�سعودية,1ا�ستخدم���ت1الباحثة1الت�سميم1�سبه1التجريبي1لمعرفة1
اأث���ر1المتغ���ير1الم�ستقل)البرنام���ج(1والمتغ���يرات1التابعة)الاطف���ال1م���ن81-1اق���ل1من1
10�سنوات,101-1اقل1من1121�سنه1(,1من1خلال1تق�سيم1اأفراد1العينة1الى1مجموعتين1
تجريبية1و�سابطة,1حيث1تم1تطبيق1البرنامج1على1اأفراد1المجموعة1التجريبية.

مجتمع الدرا�سة:

تك���ون1مجتمع1الدرا�سة1م���ن1جميع1الاأطفال1الذين1يعان���ون1من1ا�سطراب1
التوح���د1في1مرك���ز1جدة1للتوح���د1الحكومي1والاهل���ي1مركز1�ساأك���ون1مركز1الايثار1
مرك���ز1الارتق���اء1العرب���ي1والبال���غ1عدده���م)100(1طف���ل1يعان���ون1م���ن1ا�سطرابات1

التوحد

عينة الدرا�سة:

لق���د1تم1اختي���ار1عينة1الدرا�س���ة1بالاأ�سلوب1الق�سدي,1وق���د1بلغ1قوامها)40(1
طف���ل1وطفل���ة1ممن1يعانون1من1ا�سط���راب1التوحد1بدرجة1ب�سيط���ة,1وتم1ا�ستبعاد1
الافراد1ممن1يعانون1من1ا�سطرابات1متو�سطة1و�سديدة1اذ1بلغ1عددهم)60(1طفل1
وطفل���ة,1بع���د1ذل���ك1تم1توزيعه���م1ب�س���كل1ع�سوائ���ي1لمجموعت���ين1)10(1�سابطة1من1
الفئ���ة1العمري���ة1)8-اأقل1م���ن101�سن���وات()10(1تجريبية1من1الفئ���ة1العمرية1)8-
اأق���ل1م���ن101�سن���وات1و)10(1تجريبية1من1الفئ���ة1العمرية)10-1اقل1م���ن1121�سنة(
و)10(1�سابط���ة1من1الفئ���ة1العمرية)10-1اقل1من1121�سنة(.وتم1التاكد1من1تكافوؤ1

المجموعتين1والجدول1رقم)1,2(1يبين1تكافوؤ1المجموعتين.

للتحقق1من1تكافوؤ1المجموعات1تم1ا�ستخدام1اختبار1مان1وتني1لاإيجاد1دلالة1
الفروق1بين1متو�سطات1الرتب1لدرجات1اأطفال1التوحد1في1المجموعتين1ال�سابطة1
والتجريبية1على1اختبار1مهارات1الح�ساب1القبلى,1والجدول1اأدناه1يو�سح1ذلك.
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الجدول )1(
نتائج اختبار »مان وتني« لاإيجاد دلالة الفروق بين متو�ص��طات الرتب لدرجات اأطفال التوحد 

في المجموعتين ال�صابطة والتجريبية على اختبار مهارات الح�صاب القبلى

العددالمجموعةالأبعاد
 متوسط
الرتب

 مجموع
الرتب

Mann-
Whitney U

 Zقيمة 
المحسوبة

 مستوى
الدلالة

 الأرقام قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 الإشارات
 الرياضية قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية

77.5052.50ضابطة

 الجمع والطرح
 قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية

77.5052.50ضابطة

العملة قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 الكمية قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 اقل - أكثر -
يساوي قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 الأسلوب قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

التسلسل قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 أول - أخر -
 بعد ذلك قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية

77.5052.50ضابطة

قبل - بعد قبلي
347.728.-77.1450.0022.000تجريبية
77.8655.00ضابطة

 ماذا يحدث
قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 الوقت قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 فصول السنة
قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 أيام الأسبوع
 قبلي

77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة
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الرزنامة قبلي
77.5052.5024.500.0001.000تجريبية
77.5052.50ضابطة

 كلي قبلي
197.844.-77.2951.0023.000تجريبية
77.7154.00ضابطة

يت�سح1من1الجدول1رقم1)1(1الاآتي:1
ع���دم1وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائية1a(11=0٫051(1ب���ين1متو�سط1الرتب1
لدرجات1اأطفال1التوحد1في1المجموعتين:1التجريبية1وال�سابطة1في1جميع1المهارات1
وفي1الدرجة1الكلية,1وذلك1ي�سير1الى1تكافوؤ1المجموعتين1التجريبية1وال�سابطة.
تكافوؤ1المجموعات:1الاختبار1القبلي1للاطفال1التوحيدين101-اقل1من1121�سنة

للتحق���ق1م���ن1تكاف���وؤ1المجموعات1تم1ا�ستخ���دام1اختبار1م���ان1وتني1لاإيجاد1 1
دلال���ة1الف���روق1ب���ين1متو�سط���ات1الرت���ب1لدرج���ات1اأطف���ال1التوح���د1في1المجموعتين1
ال�سابط���ة1والتجريبي���ة1عل���ى1اختب���ار1مه���ارات1الح�س���اب1القبلى,1والج���دول1اأدناه1

يو�سح1ذلك.

الجدول )2(
نتائج اختبار »مان وتني« لاإيجاد دلالة الفروق بين متو�ص��طات الرتب لدرجات اأطفال التوحد 

في المجموعتين ال�صابطة والتجريبية على اختبار مهارات الح�صاب القبلى

العددالمجموعةالأبعاد
 متوسط
الرتب

 مجموع
الرتب

Mann-
Whitney U

 Zقيمة 
المحسوبة

 مستوى
الدلالة

 الأرقام قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 الإشارات
 الرياضية قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية

33.5010.50ضابطة

 الجمع والطرح
 قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية

33.5010.50ضابطة

العملة قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 الكمية قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة
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 اقل - أكثر -
 يساوي قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

الأسلوب قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 التسلسل قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 أول - أخر -
 بعد ذلك قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

قبل - بعد قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 ماذا يحدث
 قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 الوقت قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 فصول السنة
 قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

 أيام الأسبوع
 قبلي

33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

الرزنامة قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

كلي قبلي
33.5010.504.500.0001.000تجريبية
33.5010.50ضابطة

يت�سح1من1الجدول1رقم1)2(1الاآتي:1 1
ع���دم1وج���ود1فروق1ذات1دلال���ة1اإح�سائية1α(11=0٫051(1ب���ين1متو�سط1الرتب1
لدرجات1اأطفال1التوحد1في1المجموعتين:1التجريبية1وال�سابطة1في1جميع1المهارات1
وفي1الدرجة1الكلية,1وذلك1ي�سير1اإلى1تكافوؤ1المجموعتين1التجريبية1وال�سابطة.

�سروط العينة:

ان1يكونوا1من1�سمن1الفئة1العمرية1من1)8-10(1�سنوات.- 
ان1يكون���وا1من1الاطف���ال1الم�سخ�سين1على1انهم1من1فئة1التوحد1الب�سيط1على1- 

.”CARS«1اختبار
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اأداة الدرا�صة:

مقيا�س الدرا�سة: 

قام���ت1الباحث���ة1بتطبي���ق1اأداة1لقيا����ص1مه���ارة1الح�س���اب1لاأطف���ال1التوح���د1,1
تتكون1من1)82(1فقرة,1لقيا�ص1م�ستوى1الاأداء1فى1مهارات1الح�ساب,1مثل:1عمليات1
الجمع1الطرح1العملة1الكمية1اكثر,1اقل,1ي�ساوي1الا�سلوب1ماذا1يحدث1قبل,1وبعد,1

ماذا1يحدث,1لماذا1/1لان,1الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة«11

هدف المقيا�س:

الاطف���ال1 ل���دى1 الح�س���اب1 مه���اراة1 عل���ى1 التع���رف1 الى1 المقيا����ص1 يه���دف1
التوحدي���ين,«1و1تتمث���ل1في1تنمي���ة1الارق���ام1الا�س���ارات1الريا�سي���ة1عملي���ات1الجم���ع1
الط���رح1العمل���ة1الكمية1اكثر,1اقل,1ي�ساوي1الا�سلوب1م���اذا1يحدث1قبل,1وبعد,1ماذا1

يحدث,1لماذا1/1لان,1الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة

اعداد المقيا�س:

تم1اع���داد1المقيا����ص1ب�سورت���ه1الاولي���ة1وذل���ك1بالرج���وع1الى1مجموع���ة1م���ن1
البرام���ج1الت���ي1عنيت1بتنمية1مه���ارات1الح�ساب1ل���دى1ذوي1الاحتياج���ات1الخا�سة1

والذ1يحتوي1على1)82(1فقرة1موزعة1كالاتي1
111111111-1الا�سارات1الريا�سية1من1فقرة)12-11(-1 الارقام1من1فقرة1)10-1(11
عمليات1الجمع1الطرح11من1فقرة)13-16(11-1العملة1من1فقرة)26-17(-1
1111111111-1اكثر,1اقل,1ي�ساوي1من1فقرة)37-34(1-1 1 الكمية1فقرة)33-27(1
الا�سلوب1من1فقرة)38-41(11111111111111111-1ماذا1يحدث1من1فقرة)46-42(-1
111111111-1ماذا1يحدث1من1فقرة1)54-52(-1 قبل,1وبعد1من1فقرة)51-47(1
111111111-1الوقت1من1فقرة)62-57(-1 لماذا1/1لان1من1فقرة)56-55(1
ف�سول1ال�سنة1من1فقرة)63-70(111111111-1ايام1الا�سبوع1من1فقرة)77-71(-1
الرزنامة1من1فقرة1)82-78(-1
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�سدق المقيا�س:

تم1التحقق1من1�سدق1المقيا�ص1عن1طريق1�سدق1المحتوى1والمحكمين,1وذلك1
بعر����ص1المقيا����ص1بع���د1تعريب���ه1و�سياغة1فقراته1ب�س���ورة1اجرائي���ة1على1مجموعة1
م���ن1المحكم���ين1من1اع�س���اء1هيئة1التدري����ص1من1الجامع���ات1الاأردني���ة1وال�سعودية1
في1تخ�س����ص1التربي���ة1الخا�سة1وبع�ص1من1الخ���براء1والاخ�سائيين1بالتوحد,1بلغ1
قوامه���ا)10(,1وذل���ك1به���دف1الحك���م1على1م���دى1�سحة1فق���رات1المقيا����ص1وو�سعها1
ب�سورتها1الاإجرائية1وملاءمة1الفقرات1للاأبعاد1والاأهداف1التي1و�سعت1من1اجله.
وق���د1اتف���ق1المحكم���ون1عل���ى1ملاءم���ة1فق���رات1المقيا����ص1بن�سب���ة1)100%(1مع1

اإجراء1بع�ص1التعديلات1اللغوية1والاإملائية.11
1

ثبات المقيا�س:
للتحق���ق1من1ثبات1المقيا�ص1تم1تطبيقه1عل���ى1عينه1ا�ستطلاعية1من1اأطفال1
التوح���د1م���ن1خ���ارج1العين���ة1بل���غ1قوامه���ا1)20(1طف���ل1وطفل���ة1تراوح���ت1اأعمارهم1
م���ن1)8-اق���ل1م���ن121(1�سنة1تم1اختيارهم1م���ن1مراكز1التربي���ة1الخا�سة1في1جنوب1
المملكة«المرك���ز1العرب���ي1الارتقائ���ي1,1مرك���ز1ج���ده1للتوح���د1الحكوم���ي,1مركز1جده1
للتوح���د1الاهل���ي,1مركز1الايث���ار«11واأعيد1التطبي���ق1على1نف�ص1الاأف���راد1بعد1م�سي1
)10(1اأي���ام1م���ن1التطبي���ق1الاول1وتم1اإيج���اد1معام���لات1الارتباط1ب���ين1التطبيقين1

الاول1والثاني1وذلك1من1خلال:
اولا:1تم1التحق���ق1بطريق���ة1الاختب���ار1واإع���ادة1الاختب���ار1(test-retest)1بتطبي���ق1
الاختب���ار,1وم���ن1ثم1تم1ح�ساب1معامل1ارتباط1بير�سون1بين1تقديراتهم1في1المرتين1

على1المجالات,1واأداة1الدرا�سة1ككل,1حيث1تراوح1بين1)0٫78-0٫76(.

البرنامج التدريبي لتنمية مهارات الح�ساب:
تم1بن���اء1وتطوي���ر1هذا1البرنامج1من1قبل1الباحث,1لتنمية1مهارات1الح�ساب1
ل���دى1الاأطف���ال1الذين1يعانون1من1ا�سط���راب1التوحد,1وذلك1لحاج���ة1الميدان1لمثل1
ه���ذه1البرام���ج1التدريبي���ة1لتنمي���ة1المه���ارات1الاكاديمي���ة1ل���دى1الاطف���ال1من1ذوي11

�سطراب1التوحد.1
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وق���د1تم1اإع���داد1فق���رات1البرنام���ج1م���ن1خلال1عدد1م���ن1الاإج���راءات1تمثلت1
بمراجع���ة,1الدرا�س���ات1ح���ول11البرام���ج1التربوي���ة1ل���ذوي1الاحتياج���ات1الخا�س���ة1
ب�سكل1عام1والتوحد1ب�سكل1خا�ص,1ومن1خلال1الاإطلاع1على1العديد1من1البرامج1
البرنام���ج1 1 الاكاديمية.ويتك���ون1 والم�سان���دة1 بالاحتياج���ات1 المتعلق���ة1 التدريبي���ة1

التدريبي1من1ثلاث1ع�سرة1بعدا1هي:
الارقام,1الا�سارات1الريا�سية,1عمليات1الجمع1الطرح,1العملة,1الكمية,1اكثر,1اقل,1
ي�ساوي,1الا�سلوب1ماذا1يحدث,1قبل,1وبعد,1لماذا1/1لان,1الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1ايام1

الا�سبوع,1الرزنامة«.

�سدق البرنامج

تم1التاكد1من1�سدق1البرنامج1وذلك1من1خلال1�سدق1المحكمين1بحيث1تم1
عر�س���ه1عل���ى1مجموعة1من1اع�س���اء1هيئة1التدري�ص1من1جامع���ات1عربية1مختلفة1
بل���غ1ق���وام1المجموع���ة1101محكم���ين1بحي���ث1تم1التاك���د1من1م���دى1ملائم���ة1فقرات1
البرنام���ج1للفئات1التي1�سيتم1تدريبه���م1عليه1وكان1الاتفاق1بينهم1بن�سبة1001%1اذ1

تم1ابداء1بع�ص1الملاحظات1بالن�سبة1لل�سياغة1اللغوية.

الهدف العام للبرنامج:
اله���دف1الرئي����ص1من1البرنامج1التدريبي1هوتنمي���ة1المهارات1الاكاديمية1في1
جان���ب1الح�ساب1لدى1عينه1من1الاأطف���ال1الذين1يترددون1على1المراكز1والموؤ�س�سات1
التي1تعنى1بتقديم1الخدمة1للاطفال1التوحديين1في1المملكة1العربية1ال�سعودية.

1ومن1الماأمول1اأن1يحقق1البرنامج1الاأهداف1التالية:

الهداف الفرعية للبرنامج: 

1 اأن1يمتل���ك1الطف���ل1القدرة1عل���ى1تطبيق1مهارات1الارقام1الا�س���ارات1الريا�سية1-
عمليات1الجمع1الطرح1العملة1الكمية1اكثر,1اقل,1ي�ساوي.

1 اأن1يمتلك1الطفل1القدرة1على1معرفة1الا�سلوب,1ماذا1يحدث1قبل,1وبعد,1ماذا1-
يحدث,1لماذا1/1لان.

1 اأن1يمتل���ك1الطف���ل1القدرة1عل���ى1معرفة1الوقت,1ف�سول1ال�سن���ة,1ايام1الا�سبوع,1-
الرزنامة.
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اإعداد البرنامج:
تم1اع���داد1البرنام���ج1ب�سورت���ه1الاولي���ة1وذل���ك1بالرج���وع1الى1مجموعة1من1

البرامج1والاطلاع1على1الادب1ال�سابق1وتكون1من1)82(1فقرة.1

�سدق البرنامج �سدق البرنامج:

تم1عر�ص1البرنامج1على1اهل1الاخت�سا�ص1في1مجال1التوحد1وذلك1للتاكد1
من1�سدق1المحكمين1من1خلال1التاكد1من1الامور1التالية:

1 مدى1�سمولية1البرنامج1التدريبي1للغر�ص1الذي1و�سع1من1اأجله.-
1 مدى1منا�سبة1الاجراءات1ووقت1تنفيذ1البرنامج.-
1 مدى1منا�سبة1المدة1الزمنية1لتطبيق1اهداف1البرنامج.-
1 مدى1منا�سبة1و�سلامة1اجراءات1تطبيق1البرنامج1مع1الاهداف.-

المه�ارات التى يركز عليه�ا البرنامج التدريبي لتنمية مه�ارات الح�ساب لدى 
لأطفال التوحد:

يحت���وي1البرنامج1مجموعة1من1التمارين1والان�سطة1المحددة1والتي1تعمل1
على1تنمية1المهارات1التالية1لدى1الاأطفال1التوحديين1وهي1كالاتي:

الارق���ام,1الا�س���ارات1الريا�سي���ة,1عملي���ات1الجم���ع1الط���رح,1العمل���ة,1الكمية,1
اك���ثر,1اق���ل,1ي�ساوي,1الا�سلوب1ماذا1يحدث,1قبل,1وبعد,1لماذا1/1لان,1الوقت,1ف�سول1

ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة«.
الو�سائل التعليمية:

لتنفيذ1اهداف1ابرنامج1ا�ستخدمت1الباحثة1مايلي:
»الحا�سوب1لعر�ص1لقطات1الفيديو1الم�سورة,1بطاقات1لمجموعات1مختلفة1من1
الارقام,1و�سائل1تعليمية1تخدم1اهاف1الح�ساب,1الرزنامة,1بطاقات1لف�سول1ال�سنة.

اإجراءات تنفيذ البرنامج:
قام���ت1الباحث���ة1بتو�سي���ح1اأ�سا�سي���ات1البرنام���ج1واأهداف���ه1وكيفي���ة1تطبيقة1
عل���ى1الاأطف���ال1الذي���ن1تم1اختياره���م1للخ�س���وع1اإلى1البرنام���ج1التدريب���ي1كما1تم1
طماأن���ة1الاخ�سائي���ين1والم�ساعديين1بانه1�سيتم1اخ�ساع1افراد1العينة1ال�سابطة1اإلى1
البرنام���ج1التدريبي1نف�سه1بعد1الانتهاء1من1تطبيق1الدرا�سة1وقد1تمثلت1المهارات1
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الت���ي1ي�ستهدفه���ا1البرنامج1في1الجوان���ب1التالية1)الارق���ام,1الا�س���ارات1الريا�سية,1
عمليات1الجمع1الطرح,1العملة,1الكمية,1اكثر,1اقل,1ي�ساوي,1الا�سلوب1ماذا1يحدث,1
قب���ل,1وبع���د,1لماذا1/1لان,1الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1اي���ام1الا�سبوع,1الرزنامة«(.وقامت1
الباحث���ة1قب���ل1التدري���ب1باجراء1التقيي���م1القبل���ي1للاطفال1وذل���ك1للوقوف1على1
نق���اط1ال�سع���ف1لديهم1,1كذلك1اثناء11تطبي���ق1البرنامج1التدريبي11قامت1بالتاكد1
م���ن1ح�س���ن1�س���ير1تطبي���ق1البرنامج,1وفي1نهاي���ة1التطبي���ق1قامت1الباحث���ة1بقيا�ص1
المه���ارات1الت���ي1تم1التدري���ب1عليه���ا1من1خ���لال1المقايي����ص1في1الجوان���ب1التطبيقية1
الم�ستهدف���ة,1للتاك���د1م���ن1مدى1فاعلي���ة1البرنام���ج1التدريبي1فى1تح�س���ين1مهارات1

الح�ساب1للاطفال1التوحديين.
وق���د1ا�ستغ���رق1التدريب1)12(1ا�سب���وع1في1الفترة1ما1ب���ين)12013/1/1لغاية1
2013/3/24(,1وق���د1تم1الاتف���اق1م�سبق���ا1م���ع1المراك���ز1المعني���ة1بانه1�سيت���م1تدريبهم1
�سمن1جل�سات1فرديه1في1المركز1�ساعة1تدريبية1يتم1تدريب1الطفل1وب�سكل1فردي.1

متوى البرنامج:
التدري���ب1من1خ���لال1الو�سائ���ل1التعليمي���ة1المنا�سبة1لكل1ه���دف1من1اهداف1
البرنام���ج1وه���ي1كالتالي)الارق���ام,1الا�س���ارات1الريا�سية,1عملي���ات1الجمع1الطرح,1
العملة,1الكمية,1اكثر,1اقل,1ي�ساوي,1الا�سلوب1ماذا1يحدث,1قبل,1وبعد,1لماذا1/1لان,1

الوقت,1ف�سول1ال�سنة,1ايام1الا�سبوع,1الرزنامة«(.
وتك���ون1البرنام���ج1م���ن)40(1جل�س���ة1قدمت1خ���لال1)12(1ا�سب���وع1بواقع)5(1
جل�س���ات1في1الا�سب���وع1لكل1طفل1بمع���دل1خم�سة1اطفال1كل1يوم1ولم���دة)60(1دقيقة.1

وذلك1بعد1الاتفاق1مع1ادارة1المركز1ومن1ثم1اولياء1الامور.
متغيرات الدرا�صة:

المتغير الم�ستقل:1البرنامج1التدريبي.
المتغيرات التابعة1ولها1م�ستويان1ق�سمت1ح�سب1العمر:

11 الاطف���ال1م���ن1ذوي1ا�سط���راب1التوح���د1من1الفئ���ة1العمرية)8-1اق���ل1من101(1.
�سنوات.

21 الاطف���ال1م���ن1ذوي1ا�سطراب1التوح���د1من1الفئة1العمري���ة)10-1اقل1من121(1.
�سنة.
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ت�صميم الدرا�صة:
اعتم���دت1الدرا�س���ة1عل���ى1ا�ستخ���دام1المنهج1ال�سب���ه1تجريبي1حي���ث1تم1توزيع1
اأف���راد1العين���ة1ع�سوائيا1على1مجموعتين1عدد1اأف���راد1كل1منها)20(1طالب1وطالبة1

ويمكن1التعبير1عن1الت�سميم1بما1يلي:
Exp.G.   :  O1         x  O2   

Cont.G.   :  O1  -  O2   
حيث1ان:
1 .1:1Exp.Gمجموعة1تجريبية-
1 .1:1Cont.Gمجموعة1�سابطة-
1 O1:1الاختبار1القبلي)البرنامج1التدريبي(-
1 X:1المعالجة1التجريبية1للبرنامج1التدريبي.-
1 O2:1الاختبار1البعدي1)البرنامج1التدريبي(,-
1 -:1لا1توجد1معالجة.-

المعالجة الإح�سائية :
اُ�ستخدمت1الاأ�ساليب1الاإح�سائية1التالية1:

للتحق���ق1من1�س���دق1الاداة1تم1التحق���ق1بطريقة1الاختبار1واإع���ادة1الاختبار1
(test-retest)1بتطبيق1الاختبار,1ومن1ثم1تم1ح�ساب1معامل1ارتباط1بير�سون1بين1

تقديراتهم1في1المرتين1على1المجالات,1واأداة1الدرا�سة1ككل.
اختب���ار1“مان1وتن���ي” لاإيجاد1دلالة1الفروق1بين1متو�سط���ات1الرتب1لدرجات1
اأطف���ال1التوح���د1في1المجموعت���ين1ال�سابط���ة1والتجريبي���ة1عل���ى1اختب���ار1مه���ارات1

الح�ساب1القبلى1والبعدي,1وكذلك1تكافوؤ1المجموعات.1
نتائج الدرا�صة:

ال�س�وؤال الأول: »م�ا اأث�ر برنامج تدريب�ي لتنمية مهارات الح�س�اب لدى اأطفال 
التوحد من 8	 اقل من 10 �سنوات؟«

للاإجابة1عن1هذا1ال�سوؤال1تم1ا�ستخدام1اختبار1مان1وتني1لاإيجاد1دلالة1الفروق1
ب���ين1متو�سط���ات1الرت���ب1لدرجات1اأطفال1التوحد1من1عم���ر81-1اأقل1من1101�سنة1على1
اختب���ار1مه���ارات1الح�ساب1تبعا1لمتغير1المجموعة1)ال�سابط���ة,1التجريبية(,1والجدول1

اأدناه1يو�سح1ذلك.
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الجدول )3(
نتائج اختبار »مان وتني« لاإيجاد دلالة الفروق بين متو�ص��طات الرتب لدرجات اأطفال التوحد 

من عمر 8- اأقل من 10 �صنة على اختبار مهارات الح�صاب تبعا لمتغير المجموعة

العددالمجموعةالأبعاد
 متوسط
الرتب

 مجموع
الرتب

Mann-
Whitney U

 Z قيمة
المحسوبة

 مستوى
الدلالة

الأرقام بعدي
1.729.084-79.3665.5011.500تجريبية
75.6439.50ضابطة

 الإشارات
 الرياضية بعدي

2.331.020-710.0770.506.500تجريبية

74.9334.50ضابطة

 الجمع والطرح
 بعدي

2.550.011-710.1471.006.000تجريبية
74.8634.00ضابطة

 العملة بعدي
2.917.004-710.7175.002.000تجريبية
74.2930.00ضابطة

 الكمية بعدي
2.096.036-79.7968.508.500تجريبية
75.2136.50ضابطة

 اقل - أكثر -
 يساوي بعدي

2.756.006-710.4373.004.000تجريبية

74.5732.00ضابطة

الأسلوب بعدي
2.280.023-79.5066.5010.500تجريبية
75.5038.50ضابطة

التسلسل بعدي
2.660.008-710.3672.504.500تجريبية
74.6432.50ضابطة

 أول - أخر -
 بعد ذلك بعدي

2.483.013-710.2171.505.500تجريبية

74.7933.50ضابطة

 قبل - بعد بعدي
3.050.002-710.8676.001.000تجريبية
74.1429.00ضابطة

 ماذا يحدث
 بعدي

3.180.001-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة

الوقت بعدي
3.173.002-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة

 فصول السنة
 بعدي

3.165.002-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة

 أيام الأسبوع
 بعدي

3.187.001-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة
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الرزنامة بعدي
3.220.001-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة

 كلي بعدي
3.141.002-711.0077.00.000تجريبية
74.0028.00ضابطة

يت�سح1من1الجدول1رقم1)3(1الاآتي:
وج���ود1ف���روق1ذات1دلالة1اإح�سائية1α(11=0٫051(1تعزى1للمجموعة1في1جميع1
المه���ارات1وفي1الدرج���ة1الكلي���ة1با�ستثن���اء1مه���ارة1الاأرق���ام,1وج���اءت1الف���روق1ل�سالح1

المجموعة1التجريبية.

ال�س�وؤال الثاني: »م�ا اأثر برنامج تدريبي لتنمية مه�ارات الح�ساب لدى اأطفال 
التوحد من 10	 اقل من 12 �سنوات؟«

للاإجاب���ة1ع���ن1ه���ذا1ال�س���وؤال1تم1ا�ستخ���دام1اختبار1م���ان1وتني1لاإيج���اد1دلالة1
الف���روق1بين1متو�سطات1الرت���ب1لدرجات1اأطفال1التوحد1من1عمر101-1اأقل1من1121
�سنة1على1اختبار1مهارات1الح�ساب1تبعا1لمتغير1المجموعة1)ال�سابطة,1التجريبية(,1

والجدول1اأدناه1يو�سح1ذلك.
الجدول )4(

نتائج اختبار »مان وتني« لاإيجاد دلالة الفروق بين متو�ص��طات الرتب لدرجات اأطفال التوحد 
من عمر 10- اأقل من 12 �صنة على اختبار مهارات الح�صاب تبعا لمتغير المجموعة

العددالمجموعةالأبعاد
 متوسط
الرتب

 مجموع
الرتب

Mann-
Whitney U

 Z قيمة
المحسوبة

 مستوى
الدلالة

الأرقام بعدي
1.798.072-34.8314.50.500تجريبية
32.176.50ضابطة

 الإشارات
الرياضية بعدي

1.964.050-35.0015.00.000تجريبية

32.006.00ضابطة

 الجمع والطرح
بعدي

1.826.068-34.8314.50.500تجريبية
32.176.50ضابطة

العملة بعدي
1.993.046-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

 الكمية بعدي
1.623.105-34.6714.001.000تجريبية
32.337.00ضابطة
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 اقل - أكثر -
يساوي بعدي

1.826.068-34.8314.50.500تجريبية
32.176.50ضابطة

 الأسلوب بعدي
1.650.099-34.6714.001.000تجريبية
32.337.00ضابطة

 التسلسل بعدي
943.346.-34.1712.502.500تجريبية
32.838.50ضابطة

 أول - أخر - بعد
ذلك بعدي

1.993.046-35.0015.00.000تجريبية

32.006.00ضابطة

 قبل - بعد بعدي
1.993.046-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

 ماذا يحدث
بعدي

2.121.034-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

 الوقت بعدي
1.993.046-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

 فصول السنة
بعدي

2.023.043-35.0015.00.000تجريبية

32.006.00ضابطة

 أيام الأسبوع
بعدي

1.993.046-35.0015.00.000تجريبية

32.006.00ضابطة

الرزنامة بعدي
1.964.050-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

كلي بعدي
1.964.050-35.0015.00.000تجريبية
32.006.00ضابطة

يت�سح1من1الجدول1رقم1)4(1الاآتي:
وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائي���ة1α(11=0٫051(1تع���زى1للمجموع���ة1في1كل1
م���ن1مه���ارات1الاإ�س���ارات1الريا�سية,1العملة,1واأول1-1اأخر1-1بع���د1ذلك,1وقبل1-1بعد,1
وم���اذا1يحدث,1والوقت,1وف�س���ول1ال�سنة,1واأيام1الاأ�سب���وع,1والرزنامة,1وفي1الدرجة1
الكلي���ة,1وج���اءت1الفروق1ل�سال���ح1المجموعة1التجريبية,1بينم���ا1لم1تظهر1فروق1في1

باقي1المهارات.1
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تف�صير النتائج:
تم���ت1مناق�س���ة1النتائج1الت���ى1تم1التو�سل1اليها1من1تحلي���ل1بيانات1الدرا�سة1
التى1تم1الح�سول1عليها1جراء1تطبيق1اأداة1الدرا�سة1)قبل,1وبعد(1وقد1�سار1عر�ص1

المناق�سة1على1النحو1التالى:
مناق�س�ة النتائ�ج المتعلق�ة بال�سوؤال الول: »م�ا اأثر برنام�ج تدريبي لتنمية 

مهارات الح�ساب لدى اأطفال التوحد من 8	 اقل من 10 �سنوات؟«

1يت�سح1من1الجدول1رقم1)3(:
وج���ود1ف���روق1ذات1دلالة1اإح�سائية1α(11=0٫051(1تعزى1للمجموعة1في1جميع1
المه���ارات1وفي1الدرج���ة1الكلي���ة1با�ستثن���اء1مه���ارة1الاأرق���ام,1وج���اءت1الف���روق1ل�سالح1

المجموعة1التجريبية.

تعت���بر1ه���ذه1النتيج���ة1م���ن1النتائ���ج1المتوقع���ة1ب�سب���ب1تعر����ص1المجموع���ة1
التجريبي���ة1للبرنام���ج1وحج���ب1تاأث���يره1عل���ى1المجموع���ة1ال�سابط���ة1,1وتتفق1هذه1
النتيج���ة1م���ع1الدرا�سات1ال�سابقة1التى1تو�سلت1اإلى1اأن���ه1بالاإمكان1تح�سين1مهارات1
الح�س���اب,1وذل���ك1عن1طري���ق1تطبي���ق1البرنامج1الت���ى1تم1اإعدادها1له���ذا1الغر�ص.
 (Parameswaran, 2003)1ولق���د1اأكدت1ذل���ك1درا�س���ات1كل1م���ن:1بارمي�س���واران

 (Scotland, 2000)1سكوتلاند�

ومن1هذا1المنطلق1يمكن1اإرجاع1�سبب1هذا1التغير1الذى1طراأ1على1المجموعة1
التجريبية1فى1القيا�ص1البعدى1اإلى1طبيعة1البرنامج1ومحتواه1الذى1�ساعد1على1
تح�س���ين1مه���ارات1الح�س���اب1اذ1اأنه1يمكن1تح�س���ين1مهارات1الح�ساب1ل���دى1الاطفال1
التوحدي���ين1عندم���ا1ينجح1الطفل1فى1اأداء1مهم���ة1وينتقل1لمهمة1اأخرى1من1خلال1

تقديم1اإجراءات1جديدة1للتدريب.

ولذل���ك1حر�س���ت1الباحث���ة1عل���ى1تق���ديم1البرنام���ج1ب�سورة1تجع���ل1الطفل1
ي���وؤدى1اإج���راءات1المه���ارة1بطريقة1�سهل���ة1وب�سيط���ة.1واأي�سا1ًحدث1تغ���ير1بين1اأفراد1
المجموع���ة1التجريبي���ة1وال�سابط���ة1,1وذلك1بفع���ل1تركيز1الباحثة1اأثن���اء1الجل�سات1
على1تعزيز1ال�سلوكيات1الاإيجابية1والجوانب1الفعالة1فى1اداء1كل1طفل1التى1تحول1

�سلوكه1نحو1التعديل1وكذلك1تح�سنت1مهاراته1بجانب1الح�ساب1.
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كم���ا1اعتم���دت1الباحث���ة1اأثن���اء1الجل�س���ات1عل���ى1ا�ستخ���دام1فني���ات1متع���ددة1
كالنمذجة1من1خلال1الفيديو1والمعلمة1,11تحليل1المهام1اإلى1خطوات1ب�سيطة1حيث1
�ساه���م1ذل���ك1فى1تنمية1مه���ارات1الح�ساب1ل���دى1األاأطفال.1بالاإ�ساف���ة1الى1التركيز1
على1التوجيه1اللفظى1واليدوى1اأثناء1تنفيذ1خطوات1المهارة1,1حيث1كان1له1التاأثير1

الفعال1والناجح1على1الطفل1على1اأداءه1المهارة1واكت�سابها.

وبذلك1قد1اأدى1ا�ستخدام1تلك1الفنيات1ال�سابقة1اإلى1تنمية1مهارات1الح�ساب1
ل���دى1اأف���راد1المجموع���ة1التجريبي���ة1وهذا1يوؤكد1عل���ى1فعالية1البرنام���ج1التدريبى1
المجموع���ة1 باأف���راد1 مقارن���ة1 التجريبي���ة1 للمجموع���ة1 مه���ارات1لح�س���اب1 لتنمي���ة1
ال�سابط���ة1بع���د1تطبي���ق1البرنام���ج1التدريب���ى.اإذ1اأن1التن���وع1ف���ى1الفني���ات1وح�سن1
اختيارها1وتنفيذها1يوؤدى1فى1النهاية1اإلى1تحقيق1الهدف1الذى1و�سعت1من1اأجله1
,1وه���ذا1م���ا1تم1التركي���ز1علي���ه1عند1و�سع1خط���وات1البرنامج1,1حي���ث1اأن1محتويات1
البرنامج1جاءت1مت�سقة1مع1البرامج1ال�سابقة1ومع1اآراء1الكثير1من1العلماء1الذين1
اتفقوا1على1اأهمية1هذه1الفنيات1فى1البرامج1الخا�سة1بالاأطفال1التوحديين1التى1
ق���د1ت�ساعدهم1على1تعديل1�سلوكياتهم1ب�سفة1عام���ة1وعلى1تنمية1مهارات1العناية1

بالذات1ب�سفة1خا�سة.
ال�س�وؤال الثاني: »م�ا اأثر برنامج تدريبي لتنمية مه�ارات الح�ساب لدى اأطفال 

التوحد                 من   10	 اقل من 12 �سنوات؟«1

يت�سح1من1الجدول1رقم1)4(1الاآتي:
وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائي���ة1α(11=0٫051(1تع���زى1للمجموع���ة1في1كل1
م���ن1مه���ارات1الاإ�س���ارات1الريا�سية,1العملة,1واأول1-1اأخر1-1بع���د1ذلك,1وقبل1-1بعد,1
وم���اذا1يحدث,1والوقت,1وف�س���ول1ال�سنة,1واأيام1الاأ�سب���وع,1والرزنامة,1وفي1الدرجة1
الكلي���ة,1وج���اءت1الفروق1ل�سال���ح1المجموعة1التجريبية,1بينم���ا1لم1تظهر1فروق1في1

باقي1المهارات.1
تعت���بر1ه���ذه1النتيج���ة1م���ن1النتائ���ج1المتوقع���ة1ب�سب���ب1تعر����ص1المجموع���ة1
التجريبي���ة1للبرنام���ج1وحج���ب1تاأث���يره1عل���ى1المجموع���ة1ال�سابط���ة1,1وتتفق1هذه1
النتيج���ة1م���ع1الدرا�سات1ال�سابقة1التى1تو�سلت1اإلى1اأن���ه1بالاإمكان1تح�سين1مهارات1
الح�س���اب,1وذل���ك1عن1طري���ق1تطبي���ق1البرنامج1الت���ى1تم1اإعدادها1له���ذا1الغر�ص.1
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وم���ن1ه���ذا1المنطل���ق1يمك���ن1اإرج���اع1�سبب1ه���ذا1التغ���ير1الذى1ط���راأ1عل���ى1المجموعة1
التجريبية1فى1القيا�ص1البعدى1اإلى1طبيعة1البرنامج1ومحتواه1الذى1�ساعد1على1
تح�س���ين1مه���ارات1الح�س���اب1اذ1اأنه1يمكن1تح�س���ين1مهارات1الح�ساب1ل���دى1الاطفال1
التوحدي���ين1عندم���ا1ينجح1الطفل1فى1اأداء1مهم���ة1وينتقل1لمهمة1اأخرى1من1خلال1

تقديم1اإجراءات1جديدة1للتدريب.

ولذل���ك1حر�س���ت1الباحث���ة1عل���ى1تق���ديم1البرنام���ج1ب�سورة1تجع���ل1الطفل1
ي���وؤدى1اإج���راءات1المه���ارة1بطريقة1�سهل���ة1وب�سيط���ة.1واأي�سا1ًحدث1تغ���ير1بين1اأفراد1
المجموع���ة1التجريبي���ة1وال�سابط���ة1,1وذلك1بفع���ل1تركيز1الباحثة1اأثن���اء1الجل�سات1
على1تعزيز1ال�سلوكيات1الاإيجابية1والجوانب1الفعالة1فى1اداء1كل1طفل1التى1تحول1

�سلوكه1نحو1التعديل1وكذلك1تح�سنت1مهاراته1بجانب1الح�ساب1.

واأي�س���ا1ًاعتم���دت1الباحث���ة1اأثن���اء1الجل�س���ات1عل���ى1ا�ستخدام1فني���ات1متعددة1
كالنمذج���ة1م���ن1خلال1الفيديو1والمعلمة,1تحليل1المه���ام1اإلى1خطوات1ب�سيطة1حيث1

�ساهم1ذلك1فى1تنمية1مهارات1الح�ساب1لدى1األاأطفال.

التو�صيات:
وبعد1تطبيق1الدرا�سة1الحالية1والالمام1بواقع1التربية1الخا�سة1في1منطقة1جدة1فان1
الباحثة1ت�سير1الى1عدد1من1التو�سيات1للاخذ1بها1في1تطبيق1البحوث1اللاحقة.

11 1العم���ل1عل���ى1اعداد1برام���ج1للعمل1على1تنمي���ة1الجوانب1المختلف���ة1في1المهارات1.
الكاديمي���ة1كالقراءة1والكتابة1ل���دى1الاطفال1التوحديين1وذلك1للو�سول1الى1

درجة1الا�ستقلالية.
21 اع���ادة1تطبي���ق1البرنام���ج1على1عينات1مختلف���ة1العمر1ال���ذي1تم1اخذه1في1هذه1.

الدرا�سة.
31 اج���راء1درا�س���ات1مقارن���ة1بين1الذك���ور1والان���اث1لمعرفة1ان1كان1هن���اك1فروق1في1.

مدى1التقدم1والتح�سن1لدى1التوحديين.
41 اجراء1درا�سات1مقارنة1بين1واقع1البرامج1التربوية1المقدمة1لدى1الطلبة1بين1.

دول1مختلفة1للوقوف1على1نقاط1الق�سور1لدى1الدول1ومعالجتها.
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