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م�صتوى الر�صا عن الخدمات الإر�صادية لأ�صر الأطفال المعاقين فكريا
فى المملكة العربية ال�صعودية فى اطار حاجاتهم الأ�صرية

اإعداد
د. خيرى اأحمد ح�صين

ا�صتاذ م�صاعد ال�صحة النف�صية
كلية التربية باأ�صوان ، جامعة اأ�صوان

م��ق�دم��ة :
تعك�ص1التوجهات1البحثية1رغبة1الكثير1من1المجتمعات1في1النه�سة1والا�ستفادة1
م���ن1ثرواته���ا1الب�سري���ة,1واإيمان���ا1منه���ا1باأن���ه1يمكن1الا�ستف���ادة1م���ن1الاأطفال1ذوي1
الاإعاق���ة1ب���داأت1المن���اداة1بحق���وق1ذوي1الاإعاق���ة1وواجب���ات1المجتم���ع1نحوه���م1,1وزاد1
الاهتم���ام1في1الع�سر1الحالي1بذوي1الاإعاقة1ب�سكل1عام,1وبم�سكلة1الاإعاقة1الفكرية1
ب�سكل1خا�ص1اإذ1تعد1من1الاإعاقات1التي1تهم1الباحثين1والمخت�سين1في1المجتمع11لاأنها1
تعت���بر1م���ن1الاإعاقات1متع���ددة1الجوانب1والاأبع���اد1)الطبية1,التاهيلي���ة1,النف�سية,1
الاجتماعي���ة1,المهني���ة(1وهذه1الاأبع���اد1تتداخل1ببع�سها,1لذا1يج���ب1الت�سدي1لهذه1

الم�سكلة1باأبعادها1المختلفة.

وفى1هذا1المحتوى1اأ�سارت1ماجدة1عبيد1وخولة1يحيى1)101,20051-121(1الى1ان1
الطفل1ذا1الاإعاقة1بمختلف1اأنواعها1جزء1لا1يتجزاأ1من1المجتمع1الذي1ينتمى1اإليه,1
ولاأهمي���ة11تفعي���ل1هذا1الج���زء1داخل1المجتمع1لاب���د1اأن1تقدم1له1الرعاي���ة1المنا�سبة1,1
ويتم1الا�ستفادة1من1اأق�سى1طاقات1يمتلكها1,ومن1خلال1تقبل1المجتمع1له1ودمجه1
في���ه1ي�سع���ر1هذا1الطفل1بالانتماء1اإلى1المجتمع,1ومن1خلال1هذا1الانتماء1ي�ستطيع1

الطفل1ذو1الاإعاقة1اأن1ي�سهم1في1بناء1المجتمع1يدا1بيد1مع1الاأطفال1العاديين.1

وتكم���ن1خط���ورة1م�سكلة1الاإعاق���ة1الفكرية1فى1اأنها1توؤث���ر1بال�سلب1على1قدرات1
واإمكان���ات1الطف���ل,1بالاإ�ساف���ة1اإلى1الاآث���ار1ال�سالب���ة1الت���ي1تع���اني1منه���ا1اأ�سرة1ذلك1
الطف���ل1,1وفي1ه���ذا1المجال1اأو�سحت1نتائج1درا�سات1على1حنفي1)2007اأ1,ب(1,وايمان1
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كا�س���ف1)2007(,1وزيدان1ال�سرطاوي1وعبد1العزيزال�سخ�ص1)1998(1اإلى1ان1وجود1
طف���ل1ذي1اإعاق���ة1في1الاأ�س���رة1ق���د1ي�ساع���ف1اإلى1حد1كبير1م���ن1ال�سغ���وط1النف�سية1
والاجتماعية11والاقت�سادية1التي1لها1مردود1�سلبي1على1الحياة1الاأ�سرية,1وتعد1اأهم1
ال�سغوط1التي1تعاني1منها1اأ�سر1ذوي1الاإعاقة1)1رعاية1الطفل,1والهموم1الم�ستقبلية,1
والتواف���ق1الزواج���ي,1وردود1فعل1الاآخرين,1والاأبن���اء1العاديين,وال�سغوط1المادية(1
وذلك1قد1يرجع1اإلى1اأن1اأ�سر1الاأطفال1ذوي1الاإعاقة1وخ�سو�سا1الوالدين1غالبا1ما1
يفتقدون1الم�ساندة1والدعم1من1الجهات1المخت�سة1والمجتمع,1مما1ينعك�ص11بال�سلبية1

على1الن�سق1الاأ�سري.

كم���ا1اأ�س���ار1فاروق1�س���ادق1)2000,1996(1اإلى1اأن1اإعاقة1الطف���ل1توؤثر1بال�سلب1في1
حي���اة1الاأ�س���رة1ويتمث���ل1ذلك1فى1تباط���وؤ1دورة1حي���اة1الاأ�سرة1وا�سط���راب1الاأدوار1في1
الاأ�س���رة1وا�سط���راب1العلاقات1الاأ�سرية,1مم���ا1يوؤدي1اإلى1ا�سط���راب1�سورة1الاأ�سرة1

ومكانتها1لدى1العالم1الخارجي1.

وم���ن1خلال1تحلي���ل1الكتابات1النظري���ة1والدرا�سات1والتتبع1لمج���ال1الاإعاقة1في1
الوط���ن1العرب���ي1يت�سح1اأن1التمركز1وتق���ديم1الخدمات1كانت1للطف���ل1ذو1الاإعاقة1
فقط1,بالرغم1من1تاأكيد1هذه1الكتابات1على1دور1الاأ�سرة1الفاعل1في1خدمة1الطفل1
ذو1الاإعاق���ة1,لاأن1الاأ�س���رة1وخ�سو�س���ا1–الوالدين-11�سري���كا1في1تلك1الخدمة1اإلا1اأن1

هذه1الم�ساألة1مازالت1في1حاجة1اإلى1درا�سات1في1الوطن1العربي.

11111ويرج���ع1الاهتم���ام1بتقديم1خدمات1لاأ�سرة1الطفل1ذي1الاإعاقة1اإلى1اأن1�سخ�سية1
الطف���ل1تت�س���كل1طبق���ا1للمن���اخ1الاأ�سري1ال���ذي1يعي�ص1في���ه1من1خ���لال1الدورالهام1
الذى1يلعبه1في1اإ�سباع1حاجات1الطفل1المختلفة1اإذا1كان1مناخا1�سحيا1ي�سوده1الحب1
والم���ودة1والعطف1والتقديروالاحترام1,بينم���ا1قد1يوؤدى1عدم1اإ�سباع1هذه1الحاجات1
في1المن���اخ1الاأ�س���ري1الم�سطرب1الم�سحون1بالخوف,1والقل���ق,1والا�سطراب,1وال�سراع,1
ويوؤثر1المناخ1الاأ�سري1الم�سطرب1على1ا�سطراب1ال�سخ�سية1ب�سفة1عامة,1و�سخ�سية1
الاأطف���ال1ذوي1الاإعاق���ة1ب�سف���ة1خا�س���ة1,حيث1توؤث���ر1الخبرات1الاأ�سري���ة1المبكرة1في1
توافق1الاأطفال1,اأو1�سوء1توافقهم,وتوؤدي1الخبرات1الغير1�سارة1اإلى1حدوث1العديد1

من1الا�سطرابات1النف�سية1وال�سلوكية1)مها1اأحمد,2008(.1




