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اتجاهات اخوه الطفل المعاق كقوة داعمة للم�صاندة والتمكين المجتمعى
اإعداد

اأ.د/ اإيمان فوؤاد كا�صف
اأ�صتاذ ال�صحة النف�صية

كلية التربية جامعة الزقازيق
مقدمة:

ب���رزت1درا�س���ة1تاأثير1الاأخ1اأو1الاأخت1ذي1الاإعاقة1على1الاإخوة1غير1المعاقين1 1
كمنطق���ة1هام���ة1للبحث1والاإهتمام1خلال1العقود1الاأخ���يرة1من1القرن1الما�سي1من1
خ���لال1تركي���ز1البح���ث1عل���ى1التكي���ف1الاأ�س���رى1والعلاق���ات1الاأ�سري���ة1داخ���ل1اأ�سرة1
الطف���ل1المع���اق1وظهر1من1خلال1هذه1الدرا�س���ات1اأن1التوافق1الاأ�سرى1خا�سة1للاأم1
يتاأث���ر1بالعلاق���ة1مع1الاأطف���ال1العاديين1الموجودين1داخل1الاأ�س���رة1كذلك1العلاقة1

بين1الاأخوة1والطفل1المعاق1تتاأثر1وتوؤثر1في1التوافق1الاأ�سري.
فف���ي1بع����ص1الاأ�سر1الت���ي1اإ�ستطاعت1اأن1ت�س���ل1اإلى1درجة1م���ن1التوافق1في1 1
العلاقات1الاأ�سرية1كان1لاإخوة1الطفل1المعاق1الاأثر1الاأكبر1في1اإحداث1هذا1التوافق,1
فتفه���م1الاإخوة1لم�سكل���ة1اأخيهم1المع���اق1ومحاولاتهم1لا�ستيعاب1اأخيه���م1وم�ساعدته1
لي�ستطيع1التوافق1مع1من1حوله1يزيد1من1الروابط1الاإخوية1ومن1اإ�ساعة1جو1من1

الر�سا1والحب1داخل1الاأ�سرة.
وتظه���ر1اأهمي���ة1درا�س���ة1العلاقات1بين1الاإخ���وة1من1التغ���يرات1الكبيرة1في1 1

الحياة1الاأ�سرية1المعا�سرة1مثل:
• التغ���يرات1المدني���ة1الحديثة1في1تركيب1الاأ�سرة,1حي���ث1يتناق�ص1حجم1الاأ�سرة,1	

واأ�سب���ح1ع���دد1الاأطف���ال1داخ���ل1الاأ�سرة1قليلًا,1كذل���ك1تميل1اأعم���ار1الاأبناء1اإلى1
التقارب,1مما1يوؤدي1اإلى1اإت�سال1مكثف1بين1الاأخوة.

• يقدم1الاأخوة1م�سدرا1ًلدعم1كل1منهم1للاآخر1مدى1الحياة.	
• قد1يعتمد1الاأخوة1على1بع�سهم1في1تكوين1�سداقات1فيما1بينهم,1وذلك1ب�سبب1	

تع���دد1تنق���لات1الاأ�س���رة1م���ن1مكان1لاآخ���ر1وبالت���الي1�سعوب���ة1تكوي���ن1اأ�سدقاء1
دائمين.
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• يواج���ه1الاأخ���وة1معا1ًالاأو�س���اع1المتغيرة1داخ���ل1الاأ�سرة1مثل1التف���كك,1الطلاق,1	
ومث���ل1ه���ذه1التغ���يرات1في1البناء1الاأ�س���ري1توؤث���ر1بالتاأكيد1في1علاق���ات1الاإخوة1

بالرغم1من1عدم1المعرفة1الجيدة1بطبيعة1هذه1التغيرات.
• يوؤث���ر1ال�سغ���ط1الوال���دي1في1اإمكاني���ة1ق���رب1الاآب���اء1م���ن1اأبنائه���م1وتوؤث���ر1هذه1	

الف���ترات1من1الغياب1النف�س���ي1للوالدين-1)مثلًا1اإن�سغ���ال1الوالدين1بالطفل1
 (Bank &.1عل���ى1علاق���ات1الاأخ���وة-)المع���اق1عل���ى1ح�س���اب1الاإخ���وة1العادي���ين

Kahn, 1982)




