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فعالي��ة برنام��ج تدريبى فى تنمي��ة الذكاء النفع��الي لدى تلاميذ 
المرحلة الإعدادية ذوى �صعوبات التعلم واأثره فى تح�صيلهم الدرا�صى

اإع���داد
�ف �ليمان عبد الواح�د يو�صُح ليمان          د/ �صُح مد �صُح ليمان مُح     اأ.د/ �صُح

 اأ�شتاذ ورئي�س ق�شم علم النف�س التربوى       دكتوراه علم النف�س التربوى و�شعوبات التعلم
   كلية التربية - جامعة بنى �شويف                          كلية التربية - جامعة قناة ال�شوي�س

الملخ�س:
هدف���ت1الدرا�س���ة1الحالي���ة1اإلى1الك�سف1ع���ن1فعالية1برنام���ج1تدريبى1فى1
تنمي���ة1الذكاء1الانفعالي1ل���دى1تلاميذ1المرحلة1الاإعدادي���ة1ذوى1�سعوبات1التعلم,1

واأثر1ذلك1فى1تح�سين1تح�سيلهم1الدرا�سى.

وتكون���ت1عينة1الدرا�سة1النهائية1م���ن1)20(1تلميذا1ًوتلميذة1من1تلاميذ1
المرحل���ة1الاإعدادي���ة1مم���ن1يعانون1م���ن1�سعوبات1التعل���م1فى1مادة1العل���وم1ولديهم1
اإنخفا����ص1فى1الذكاء1الانفعالي,1تم1تق�سيمهم1اإلى1مجموعتين1اأحدهما1تجريبية1
والاأخ���رى1�سابطة1وقوام1كل1منهما1)10(1تلاميذ1وتلميذات1من1تلاميذ1المرحلة1
الاإعدادي���ة1ممن1يعانون1م���ن1�سعوبات1التعلم1فى1مادة1العل���وم1ولديهم1اإنخفا�ص1
ف���ى1الذكاء1الانفع���الي1بمدر�سة1ال�س���لام1الاإعدادية1الم�ستركة1التابع���ة1لاإدارة1التل1
الكب���ير1التعليمي���ة1بمحافظ���ة1الاإ�سماعيلية,1وقد1بلغ1متو�س���ط1اأعمارهم1الزمنية1

)14٫01(1�سنة1بانحراف1معياري1قدره1)0٫57(1�سنة.

وبتطبي���ق1اأدوات1ت�سخي����ص1ذوى1�سعوب���ات1التعلم,1وك���ذا1مقيا�ص1الذكاء1
الانفع���الي,1وبرنامج1تدريبى1لتنمية1الذكاء1الانفعالي1وهما1من1اإعداد1الباحثان,1
تو�سل���ت1الدرا�س���ة1اإلى1فعالي���ة1البرنام���ج1التدريب���ى1فى1تنمية1ال���ذكاء1الانفعالي1
وك���ذا1تح�سن1التح�سيل1الدرا�س���ى1لدى1تلاميذ1المرحلة1الاإعدادية1ذوى1�سعوبات1

التعلم1وقد1تحقق1ذلك1من1خلال:
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1وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائي���ة1عن���د1م�ست���وى1)0٫01(1ب���ين1متو�سط1رتب1أ-1
درج���ات1اأفراد1المجموع���ة1التجريبية1فى1القيا�ص1القبلى1ومتو�سط1رتب1درجاتهم1
ف���ى1القيا�ص1البعدى1فى1الذكاء1الانفعالي,1والتح�سيل1الدرا�سى1ل�سالح1القيا�ص1

البعدى.

1 1وج���ود1ف���روق1ذات1دلال���ة1اإح�سائية1عند1م�ستوى1)0٫01(1ب���ين1متو�سط1رتب1ب-
درج���ات1اأف���راد1المجموع���ة1التجريبي���ة1ومتو�س���ط1رت���ب1درج���ات1اأف���راد1المجموع���ة1
ال�سابط���ة1ف���ى1ال���ذكاء1الانفع���الي,1والتح�سي���ل1الدرا�س���ى1ف���ى1القيا����ص1البعدى1

ل�سالح1اأفراد1المجموعة1التجريبية.
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Summary
The present study aimed to reveal the effectiveness of the 

training program in the development of emotional intelligence 
among junior high school students with learning disabilities, and its 
impact in improving academic achievement.

The study sample consisted of final (20) students of 
preparatory school students who suffer from learning disabilities 
in science and have low emotional intelligence, were divided into 
two groups, one experimental and the other officer and the strength 
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of each (10) students of preparatory school students who suffer 
difficulties in learning science and have low emotional intelligence 
peace prep school joint of the Department of educational big hill in 
Ismailia governorate, the average age of the time (14.01) years with 
a standard deviation of (0.57) years.

And the application of diagnostic tools with learning 
disabilities , as well as a measure of emotional intelligence, and a 
training program for the development of emotional intelligence are 
two of the promising researchers , the study found the effectiveness 
of the training program in the development of emotional intelligence, 
as well as improved academic achievement among students in 
the preparatory phase with learning disabilities has been achieved 
through:

1- There are statistically significant differences at the level (0.01) 
between the average grade scores of the experimental group in 
the measurement and tribal average grade scores in dimensional 
measurement in emotional intelligence, and academic achievement 
in favor of dimensional measurement .

2- The presence of statistically significant differences at the level 
(0.01) between the average grade scores of the experimental group 
and the average grade scores in the control group members emotional 
intelligence, and academic achievement in the dimensional 
measurement in favor of the experimental group.




