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الملخ�����������س
هدف���ت1الدرا�س���ة1اإلى1التعرف1على1الفرق1بين1الاآب���اء1والاأمهات1في1القلق1
الوال���دي1والتف���اوؤل1تجاه1م�ستقبل1الاأبناء1الموهوبين1والف���رق1بين1القلق1الوالدي1
والتف���اوؤل1طبق���ا1ًلعدد1الاأبن���اء1والعلاقة1بينهما,1والتعرف1عل���ى1اأكثر1مظاهر1كل1
من1القلق1الوالدي1والتفاوؤل1انت�سارا1ًلدى1كل1من1الاآباء1والاأمهات,1بلغ1عدد1اأفراد1
عين���ة1الدرا�س���ة1471اأب1و146اأم1من1اآباء1واأمهات1الموهوبين1في1المرحلة1المتو�سطة1من1
الدرا�س���ة.1وق���د1قام1الباحث���ان1ببناء1مقيا�ص1القلق1الوال���دي1والا�ستعانة1بمقيا�ص1
التف���اوؤل1لعب���د1الخال���ق1)199ئ6م(,1كم���ا1تم1تحلي���ل1بيان���ات1الدرا�س���ة1با�ستخ���دام1

المتو�سطات1الح�سابية1واختبارات1وتحليل1التباين.
اأظهرت1نتائج1الدرا�سة1عدم1وجود1فروق1ذات1دلالة1اإح�سائية1بين1الاآباء1
والاأمه���ات1في1كل1م���ن1القل���ق1الوال���دي1والتفاوؤل,1وع���دم1وجود1ف���روق1دالة1فيهما1
طبق���ا1ًلع���دد1الاأبناء1في1الاأ�سرة,1كذل���ك1جاءت1العلاقة1�سالبة1ب���ين1القلق1الوالدي1
والتف���اوؤل.1ج���اء1الخوف1من1الكوارث1والفتن1اأكثر1مظاهر1القلق1الوالدي1تكرارا1ً
ل���دى1الاآب���اء1والاأمهات1على1حد1�س���واء,1كما1كانت1الروؤية1الم�سرق���ة1والمتفائلة1اأكثر1
انت�سارا1ًلدى1الاآباء1ولم1تكن1النظرة1التفاوؤلية1تختلف1كثيرا1ًلدى1الاأمهات1حيث1

تركز1اأكثر1المظاهر1لديهن1في1توقع1المزيد1من1ال�سعادة1في1الم�ستقبل.

الكلم��ات المفتاحية: القلق1الوال���دي1تجاه1م�ستقبل1الاأبن���اء1– التفاوؤل1– الكلية1
الموهوبين.



القلق الوالدي وعلقته بالتفاوؤل تجاه م�شتقبل الاأبناء الموهوبين اأ. د. ممد جعفر & د. عبد الوهاب م�شرب

- 306 -

Parental Anxiety and Optimism among talented Students 
Future in middle school in Makkah

Prof. Mohammed J. Jamalallail Dr. Abdulwahab M. Andejani
    Gifted Students Education        Psychology Department
      Arabian Gulf University              AlBaha University

Abstract
The main objective of this study was to investigate the difference 
between fathers and mothers of gifted students in anxiety and 
optimism towards their children, and the relationship between 
parental anxiety and optimism. The sample of the study was 47 
father and 48 mothers. Parental anxiety and optimism scales were 
administered. Data is then analyzed using mean, t-test, and ANOVA. 
The results indicated no significance between fathers and mothers 
in both parental anxiety and optimism, and no difference in terms 
of number of children. The results also show a negative relationship 
between parental anxiety and optimism. Finally, results indicate 
that fear of future crisis was most frequent among parents, and yet, 
parents were highly optimistic.
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