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ABSTRACT 

 
A total of 300 one day old chicks (150 broiler chicks, 150 local Syrian chicks) were raised for 6 weeks in order 

to measure blood concentration of Thyroxine and Triiodothyronine T3, there were 2 treatments 3 replication for 

each. At the end of every week 6 birds were weighed and bled in order to examine thyroid hormones. The results 

showed that the local chicken had higher thyroid hormone concentration than broiler at all ages p≤0.001. At the 

age of one week the level of T4 and T3 were 10.31,1.81ng/ml respectively for local chicken and 6.5,0.9 ng/ml 

for broiler. While the level of both hormones continue to drop all over the experiment to reach at the age of 6 

weeks in local chicken 7,1.29 ng/ml for T4 and T3 respectively and 5.5,0.54 in broiler with strong correlation 

between weight age and both hormone levels, but the relation where stronger in local than broiler. Our result 

suggest that the genetic selection over time for increased meat production induced metabolic shift and thyroid 

hormone level in one of its outcome.  
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 اىَنثفت اىخشبٍت ظشوؾ فً واىفشوج اىبيذي اىذخاج عْذ اىذسقٍت اىهشٍىّاث ٍسخىٌاث دساست

 

 اىنشاد زسِ،  دباغ عاٍش،  أٌهٌ اىقادس عبذ
 

 ٖٓ 813طٞص ٛغ٤ٖ ُؾْ سٝط  051عٔؼٜب ٖٓ س٣ق ؽٔبح ٝ  ٝاؽذ رْ ٣ّٞ ثؼٔش ثِذ١ طٞص 150 ك٤ٜب اعزخذّ رغشثخ أعش٣ذ

اُجِذ١ اُغٞس١ ؿ٤ش أُؾغٖ. ثٜذف ُٔوبسٗخ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ اُذ٣ٞٓخ ث٤ٖ اُلشٝط اُزغبس١ ٝ ٝرُي اُزغبس٣خ أُلبهظ أؽذ

خِطخ  ر٘بُٝذ ٓغٔٞػبدٚ ىغزُا اُظ٤ظبٕ رٞص٣غ رْ ٓوبسٗخ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ ٝدساعخ ػلاهخ أُغزٟٞ ٓغ اُٞصٕ اُؾ٢،

ؽ٤ٞس ؽ٤ش ٝصٗذ ٖٝٓ صْ رثؾذ  6اعبث٤غ ٝك٢ ٜٗب٣خ ًَ اعجٞع رْ اخز٤بس  ػِل٤خ ٝاؽذح ٝرٔذ سػب٣زٜب ك٢ ٗلظ اُظشٝف ُٔذح عزخ

دهبئن ٝؽلظذ ُؾ٤ٖ اعشاء اُزؾب٤َُ ؽ٤ش رْ رؾ٤َِ  01-5دٝسح/ده٤وخ ُٔذح  8111ٝاخزد اُؼ٤٘بد اُذ٣ٞٓخ ؽ٤ش رْ رضل٤ِٜب ػ٠ِ 

 ثبُٔوبسٗخ اُجِذ١ ػ٘ذ ا٧ػٔبس ًَ ك٢ ٛشٓٞٗبد اُذسم ه٤ٔخ اسرلبع بد ثبعزخذاّ ٤ًزبد رؼزٔذ ػ٠ِ أُ٘بػخ ا٧ٗض٤ٔ٣خ، ٣لاؽعاُٜشٓٞٗ

 ( ٗبٗٞؿشاّ/01.80َٓا٧ٍٝ ) ا٧عجٞع ك٢ اُجِذ١ ػ٘ذ اُض٤شًٝغ٤ٖ ٛشٕٓٞ ه٤ٔخ ثِـذ ؽ٤ش .p≤0.001 ٓؼ٣ٞ٘خ ٝثلشٝم ُٜغ٤ٖ ٓؼب

( 7اُزغشثخ ) ٜٗب٣خ ك٢ ثِـذ ؽ٤ش ثشٌَ ثبُؼٔش ُزوذّ ٓؼب اُٜشٕٓٞ ه٤ٔخ اٗخلبع ٣ٝلاؽع ( ٗبٗٞؿشاّ/6.5َٓاُٜغ٤ٖ ) ٝػ٘ذ

 ٝٓغز٣ٞبد ػٔش٣ب   رـ٤شاُٞصٕ ث٤ٖ ٓب عذا   ه١ٞ ػٌغ٢ اسرجبؽ ٝعٞد ُٝٞؽع ( ٗبٗٞؿشاّ/5.5َٓٝػ٘ذ اُٜغ٤ٖ ) اُجِذ١ ػ٘ذ ٗبٗٞؿشاّ/َٓ

 ؽ٤ش  T3ًٝزُي ا٧ٓش ثبُ٘غجخ ُٜشٕٓٞ صبُش ٣ٞد اُز٤ش٤ٖٗٝ اُٜغ٤ٖ ػ٘ذ ٝػٞؽب   اهَ الاسرجبؽ ػ٘ذ اُجِذ١ ًٝبٕ اُذ٣ٞٓخ اُٜشٕٓٞ

 ه٤ٔخ ثِـذ ؽ٤ش p≤0.001 ٓؼ٣ٞ٘خ كشٝم ٝعٞد ٓغ اُٜغ٤ٖ ٓغ ثبُٔوبسٗخ اُجِذ١ ػ٘ذ ا٧ػٔبس ًَ ك٢ T3 ٛشٕٓٞ ه٤ٔخ اسرلبع ٣لاؽع

 ٝثلبسم ( ٗبٗٞؿشاّ/1.0َٓثِـذ ) ؽ٤ش اُٜغ٤ٖ ٓغ ثبُٔوبسٗخ ( ٗبٗٞؿشاّ/0.30َٓاُجِذ١ ) ػ٘ذ اُذ٣ٞٓخ ك٢ ا٧عجٞع ا٧ٍٝ اُٜشٕٓٞ

 ( ٗبٗٞؿشاّ/0َٓ..0ه٤ٔزٚ ) ثِـذ ؽ٤ش اُزغشثخ ٜٗب٣خ ؽز٠ ثبُؼٔش اُزوذّ ٓغ اُٜشٕٓٞ ه٤ٔخ اٗخلبع ٣لاؽع ًٝزُي p≤0.001 ٓؼ١ٞ٘

 ٝٓغز٣ٞبد ػٔش٣ب   ؿ٤شاُٞصٕ ث٤٘ذ عذا   ه١ٞ ػٌغ٢ اسرجبؽ ٝعٞد ُٝٞؽع ( ٗبٗٞؿشاّ/1.50َٓاُٜغ٤ٖ ) ػ٘ذ ًبٗذ ؽ٤ٖ ك٢ اُجِذ١ ػ٘ذ

اُٜغ٤ٖ ٓٔب ٣ش٤ش إ٠ُ إ الاٗزخبة ُض٣بدح ًلبءح اٗزبط اُِؾْ هذ اؽذس  ػ٘ذ ٝػٞؽب   اهَ الاسرجبؽ ًبٕ ث٤٘ٔب اُجِذ١ ػ٘ذ اُذ٣ٞٓخ اُٜشٕٓٞ

 . Hypothyroidرـ٤شا اعزولاث٤ب ثؾ٤ش اطجؾذ اُٜغ٤ٖ اُؾذ٣ضخ ٗبهظخ اُذسم 
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INTRODUCTION 

 تــــــاىَقذٍ

 
ُوذ ؽذس رطٞس ٛبئَ ك٢ أُوذسح الإٗزبع٤خ ُغلالاد اُلشٝط اُؾذ٣ش ٝاٗزظ الاٗزخبة اُٞساص٢ رـ٤٤شاد ك٢ اعزولاة ٝك٤ض٣ُٞٞع٤ب  

 اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ اُٞظ٤لخ ك٢ اُؾبطَ اُز٤ٌق ٓؼشكخ ك٢ ُِذعبط أُخزِلخ أُوبسٗخ ث٤ٖ اُغلالاد اُط٤ٞس ٝرل٤ذ

(Scanes, 2011)  ٖرلشص اُـذح اُذسه٤خ اُٜشٓٞٗبٕ اُذسه٤بٕ اُز٤شًٝغ٤Thyroxine-T4 ٝ  ٖصبُش ٣ٞد اُز٤ش٤ٗٝ

Triiodothyrionine-T3  ث٘لظ اُزش٤ًت ا٤ٔ٤ٌُبئ٢ ػ٘ذ ًَ اُلوبس٣بد ثٔب ك٤ٜب اُط٤ٞس ٝاُضذ٤٣بد(Thaypliyal, 1980)  ٝٛٔب

ػجبسح ػٖ ٓشزو٤ٖ ُِؾٔغ ا٢٘٤ٓ٧ رب٣شٝص٣ٖ ٓشرجط٤ٖ ٓغ ثؼؼٜٔب ثشاثطخ ا٣ض٤ش٣خ ٝرشرجؾ عض٣ئبد ا٤ُٞد ٓغ ٛزإ أُشزوبٕ ك٢ 

% صبُش ٣ٞد اُض٤ش٤ٖٗٝ ًٔب ٛٞ اُؾبٍ 7% اُض٤شًٝغ٤ٖ ٝ 08` ػ٠ِ اُؾِوخ اُغذاع٤خ ٌَُ ٜٓ٘ٔب ر٘زظ ثشٌَ اعبع٢ 5`،8،5،8أُٞاػغ 

٣ٝزْ رؾ٣َٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ إ٠ُ صبُش ٣ٞد اُض٤ش٤ٖٗٝ ك٢  (Ritchie et al., 1994)ٞ اُٜشٕٓٞ اُلؼبٍ ٗغ٤غ٤ب  ٛ T3ػ٘ذ اُضذ٤٣بد ٣ٝؼذ 

اُؼب٤ُخ  affinityا٧ٗغغخ أُؾ٤ط٤خ أُغزٜذكخ ثٞاعطخ اٗض٣ْ ٗبصػخ ا٤ُٞد ٝ ٣ؼذ صبُش ٣ٞد اُض٤ش٤ٖٗٝ ٛٞ اُشٌَ ا٧ًضش كؼب٤ُخ ٝرُي اُلزٜب 

 شًٝغ٤ٖ.ُِٔغزوجلاد اُخ٣ِٞخ ٓوبسٗخ ثبُز٤

 
( ؽ٤ش ٣ؤد١ اُ٘وض BMR basic metabolic rateاُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ ٓغؤُٝخ ػٖ عشػخ ٝٓؼذٍ الاعزولاة ك٢ اُغغْ ) ٝرؼزجش

% ٖٓ أُغزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ًٝزُي رؤد١ اُض٣بدح 51-01اُزبّ لإكشاص اُذسه٤خ ك٢ اُؼبدح إ٠ُ ٛجٞؽ عشػخ الاعزولاة ا٧عبع٢ إ٠ُ ؽذٝد 

ٝهذ اخز٤ش ٛزا  (.0006 )ؿب٣زٕٞ ٍٝٛٞ، % كٞم أُغزٟٞ اُطج٤ؼ011٢-61إ٠ُ ص٣بدح ٓؼذٍ الاعزولاة أُلشؽخ لإكشاص اُذسم 

اُٜشٕٓٞ ُِذساعخ ُٔب ُٚ ا٤ٔٛخ ك٢ اُ٘ٔٞ اُطج٤ؼ٢ ػ٘ذ اُلوبس٣بد ثشٌَ ػبّ ٝاُط٤ٞس ثشٌَ خبص ًٝزُي ُذٝسٙ ك٢ اُ٘ٔٞ ك٢ أُشاؽَ 

ؼبء ػ٘ذ اُؾ٤ٞاٗبد اُلوبس٣خ اُ٘ب٤ٓخ ٝرؤد١ ص٣بدح اكشاصٙ اٝ ٗوظٚ إ٠ُ اؽذاس اُؼٔش٣خ أُجٌشح ؽ٤ش ُٚ دٝس أعبع٢ ك٢ ٗٔٞ ٝرطٞس ا٧ػ

ؽ٤ش رؤد١ ص٣بدح اكشاص اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ ك٢ أُشاؽَ أُجٌشح ٖٓ  (.0006 )ؿب٣زٕٞ ٍٝٛٞ، رأص٤شاد ًج٤شح ػ٠ِ عشػخ اُ٘ٔٞ ػ٘ذٛب

اُ٘ٔٞ ػ٘ذٓب رظَ اُؾذٝد اُل٤ض٣ُٞٞع٤خ ُِٜشٓٞٗبد إ٠ُ اُؼٔش إ٠ُ ص٣بدح عشػخ اُ٘ٔٞ ٗز٤غخ ُض٣بدح عشػخ الاعزولاة ٝ ة ٣زشاعغ 

الاعزولاث٤خ إ٠ُ اُٜذّ ًٝزُي ا٧ٓش ٣زشاعغ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ ٗوض ٛزٙ  ؽ٤ش ر٤َٔ ا٧ٗظٔخ اُؾذٝد أُشػ٤خ اُز٢ ٣ضداد ك٤ٜب ٓؼذٍ الاعزولاة

ٛزٙ اُٜشٓٞٗبد ػ٘ذ دعبط اُلشٝط  اُٜشٓٞٗبد  ثغجت دٝسٛب اُلاصّ ك٢ رطٞس ا٧ٗغغخ ٝثبُزب٢ُ ٖٓ ا٤ٔٛ٧خ ثٌٔبٕ دساعخ ٓغز٣ٞبد

ٛ٘بى رـ٤شاد ك٢ أُؾبٝس اُٜش٤ٗٞٓخ  ( اGonzales et al., 1999ٕعش٣غ اُ٘ٔٞ ٝاُذعبط اُجِذ١ ؿ٤ش أُؾغٖ ثط٢ء اُ٘ٔٞ ؽ٤ش ث٤ٖ )

 الاعزولاث٤خ ساكوذ اُزؾغ٤ٖ اُٞساص٢ ثبرغبٙ ص٣بدح عشػخ اُ٘ٔٞ ٝص٣بدح ٝصٕ اُغغْ.

 
MATERIALS AND METHODS  

 ىطشائقاىَىاد وا

 
 طٍىس اىخشبٍت

ؽبئش  51ٓغٔٞػبد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ  8ؽبئش ثِذ١ ثؼٔش ٣ّٞ ٝاؽذ دٕٝ اُز٤٤ٔض ث٤ٖ اُزًٞس ٝالإٗبس رْ رٞص٣ؼٜب إ٠ُ   051رٔذ رشث٤خ 

أُزٞكشح ك٢ اُغٞم اُغٞس٣خ  813ؽبئش كشٝط سٝط  051ؽ٤ش رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ٖٓ س٣ق ؽٔبح اُششه٢ ٝاُشٔب٢ُ ٝاُـشث٢ ًٝزُي 

ؽبئش ٝرٔذ رشث٤زٜب ُٔذح عزخ أعبث٤غ ك٢ ؽظ٤شح ٓغٜضح ثٌبكخ ٝعبئَ اُزشث٤خ  51ٓغٔٞػبد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ  8رٞص٣ؼٜب إ٠ُ ؽ٤ش رْ 

ؽ٤ٞس/01ّاُؼشٝس٣خ. اػزٔذ ٗظبّ اُزشث٤خ أُلزٞػ ًٝبٗذ ًضبكخ اُط٤ٞس ك٢ اُؾظ٤شح 
.
. 

 
رْ ػٖ ؽش٣ن اُؼ٤ٖ   B1+H120جبد أُؼذ١ ٝاُزٜبة اُوظ  (ND)ا٤ًُ٘ٞبعَك٢ ػٔش عجؼخ أ٣بّ رْ إػطبء ُوبػ ٓشزشى ُٔشع  

 . 85إػطبء ُوبػ ُٔشع ا٤ًُ٘ٞبعَ/ػزشح ًِٕٞ/ هطشح ثبُؼ٤ٖ ك٢ ػٔش

 
( ٣ج٤ٖ 0) اُغذٍٝ سه٣ّْٞ(.  .0إ٠ُ ..٣ّٞ ( ٝأُشؽِخ اُضب٤ٗخ ) ٖٓ  0.إ٠ُ 0هغٔذ كزشح اُزشث٤خ إ٠ُ ٓشؽِز٤ٖ: أُشؽِخ ا٠ُٝ٧ ) ٖٓ

 .( ٣ج٤ٖ اُو٤ْ اُـزائ٤خ ُٜزٙ اُخِطبد.غذٍٝ سهْ ) رش٤ًت اُخِطخ أُغزخذٓخ ك٢ اُزغشثخ ٝاُ

 
ؽ٤ٞس ػشٞائ٤ب  ٖٓ ًَ ٓغٔٞػخ ٝعغَ اُوٞصٕ اُؾو٢  ٌُوَ  6ٝصٗذ ؽ٤ٞس ًَ ٓغٔٞػخ ثشٌَ أعجٞػ٢ ٝك٢ ٜٗب٣خ ًَ اعجٞع رْ اخز٤بس 

عووَ ه٤ووبط ٓغووز٣ٞبد ٓووَ لا رؾزو١ٞ ٓووبٗغ رخضووش ٓووٖ ا 5ؽوبئش هجووَ رثؾووٚ ٓووٖ أعووَ أخووز ػ٤٘ووخ اُوذّ ٝاخووزد اُؼ٤٘ووخ اُذ٣ٞٓووخ ثأٗبث٤ووت عووؼخ 

(، ٖٓ أعَ اُؾظٍٞ ػِو٠ أًجوش OIE,2000) 01-5دٝسح/ده٤وخ ُٔذح  8111اُٜشٓٞٗبد اُذ٣ٞٓخ، رْ رضل٤َ اُؼ٤٘بد اُذ٣ٞٓخ ػ٠ِ عشػخ 

 ٤ًٔخ ٓظَ.

 
 قٍاس اىهشٍىّاث اىذسقٍت:

– Competitive Enzyme Immune assayأُوب٣غخ أُ٘بػ٤خ ا٧ٗض٣ٔخ  ثبعزخذاّ T3 ٝT4رْ ه٤بط ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ 

EIA . 

 

 T4قٍاس هشٍىُ اىثٍشومسٍِ 

   ST AIA-PACK T4ٝرذػ٠ أُغٔٞػخ اُزشخ٤ظ٤خ  TOSOHرْ اعزخذاّ ٓغٔٞػخ رشخ٤ظ٤خ خبطخ ٓظ٘ؼخ ٖٓ هجَ ششًخ 

 .ُِو٤بط ا٢ٌُٔ ُٜشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ك٢ أُظَ اٝ اُجلاصٓب أُٜجشٗخ
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 ٍعيىٍاث اىنٍج:

٣غزؼَٔ ٛزا ا٤ٌُذ ُو٤بط رش٤ًض ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ك٢ ػ٤٘بد أُظَ اٝ اُجلاصٓب أُٜجشٗخ ثبعزخذاّ عٜبص اُزؾ٤َِ ا٧ٝرٞٓبر٢ٌ٤ 

TOSOH AIA SYSTEM Analyzers 

 

 ٍيخص عِ الإخخباس 

ٝصبُش ٣ٞد  T4ٕ اُض٤شًٝغ٣ٖ٤ؼزجش رو٤٤ْ اُؾبُخ اُذسه٤خ ػ٤ِٔخ ٓؼوذح ، ٝاُٞظ٤لخ اُشئ٤غ٤خ ُِـذح اُذسه٤خ ٢ٛ اٗزبط ٝاكشاص ٛشٓٞ

ٝٓؼظْ اكشاص اُـذح اُذسه٤خ ٣ٌٕٞ ٖٓ اُض٤شًٝغ٤ٖ ٝه٤َِ ٖٓ اُض٤ش٤ٖٗٝ ٣ٝؼزجش ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ع٤ِق ٛشٕٓٞ  T3اُض٤ش٤ٖٗٝ

 د.اُض٤ش٤ٖٗٝ ا٧ًضش كؼب٤ُخ ؽ٤ش ٣ؼزجش الإٗزبط ا٧ػظ٢ٔ ُِض٤ش٤ٖٗٝ خبسط اُذسه٤خ ك٢ ا٧ٗغغخ أُؾ٤ط٤خ ثٞاعطخ ا٧ٗض٣ٔبد ٗبصػخ ا٤ُٞ

 

 ٍبذأ اىَقاٌست

ٝرغشٟ ثشٌَ ًبَٓ ك٢ ا٧ًٞاة اُخبطخ أُشكوخ  Competitive enzyme immunoassayرؼزجش ٛزٙ أُوب٣غخ أٗض٤ٔ٣خ ر٘بكغ٤خ  

ٖٝٓ صْ  anilino-1-naphthalene sulfonic acid ANS-3ثب٤ٌُذ ، ٣لظَ ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ػٖ ثشٝر٤٘بد أُظَ ثٞاعطخ 

ٔظَ ٝأُلظٍٞ ػٖ اُجشٝر٤٘بد ٓغ ٛشٕٓٞ ٓٞعّٞ ٓضٝد ثب٤ٌُذ ػ٠ِ الاسرجبؽ ثأػذاد ٗٞػ٤خ ُٚ ٓؾذٝدح ٣ز٘بكظ ٛزا اُٜشٕٓٞ ك٢ اُ

ػٖٔ اٌُٞة صْ ثؼذ اُزؾؼ٤ٖ ٣زْ ؿغَ الاهشاص لإصاُخ ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ  Magnetic beadsاُؼذد ٓضجزخ ػ٠ِ اهشاص ٓٔـ٘طخ 

 ٢ٛٝ0-methylumbelliferyl   Fluorogenicِؼٞء أُٞعّٞ ؿ٤ش أُشرجؾ ٣ٝزْ رؾؼ٤ٖ ٛزٙ ا٧هشاص ثش٤ًضح ٓ٘زغخ ُ

phosphate (4MUP ٝرز٘بعت ٤ًٔخ اُض٤شًٝغ٤ٖ أُٞعّٞ أُشرجؾ ٓغ ا٧ػذاد ػٌغ٤ب  ٓغ رش٤ًض اُض٤شًٝغ٤ٖ أُٞعٞد ك٢ اُؼ٤٘خ ، )

٤ًض اُض٤شًٝغ٤ٖ ك٢ ػ٤٘خ ٣ٝزْ سعْ ٓ٘ؾ٠٘ ث٤ب٢ٗ ثبلإػزٔبد ػ٠ِ أُؾب٤َُ أُؼ٤بس٣خ أُضٝدح ٓغ ا٤ٌُذ ٝثبُٔوبسٗخ ٓؼٜب ٣زْ ؽغبة رش

 أُظَ.

 

 اىَىاد اىَقذٍت ٍع اىنٍج

 001هشص ٓٔـ٘ؾ ٓضجذ ػ٤ِٜب اػذاد أسٗج٤خ ُٜشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ أػذاد ٓزؼذدح اُ٘غبئَ ٓغ  .0ًٞة ًَٝ ًٞة ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ  011

ٝ اص٣ذ اُظٞد٣ّٞ ًٔبدح  اع٤ذ ٝ ٤ٌٓش٤ُٝزش ص٤شًٝغ٤ٖ ٓٞعّٞ ثأٗض٣ْ ا٧ٌُب٤ُٖ كٞعلبربص اُجوش١ ٓغ س٤ًضح ا٤ٗ٧ِٞ ٗبكزب٤ُٖ عُٞل٤ٗٞي

 ؽبكظخ.

 

 T3قٍاس هشٍىُ ثاىث ٌىد اىثٍشوٍِّ 

٣ٝغزخذّ ٛزا ا٤ٌُذ  ST AIA-PACK TT3ٝاعْ ا٤ٌُذ  TOSOHرْ اعزخذاّ ٓغٔٞػخ رشخ٤ظ٤خ ٖٓ اٗزبط ششًخ رٞعٞ ا٤ُبثب٤ٗخ 

اُزش٤ًض ا٢ٌُِ ُِٜشٕٓٞ أُشرجؾ ٝاُؾش ك٢ ػ٤٘بد أُظَ اٝ اُجلاصٓب أُٜجشٗخ  TT3ٖٓ أعَ ه٤بط رشا٤ًض ٛزا اُٜشٕٓٞ ك٢ أُظَ 

 TOSOH AIA System Analyzersثبعزخذاّ عٜبص اُزؾ٤َِ اُخبص ثششًخ رٞعٞ 

 

 ٍبذأ الإخخباس

ٝاُز٢ رغشٟ ثشٌَ ًبَٓ ك٢ ا٧ًٞاة  Competitive Enzymatic Immunoassayٝٛٞ ػجبسح ػٖ ٓوب٣غخ أٗض٤ٔ٣خ ٓ٘بػ٤خ ر٘بكغ٤خ 

 أُضٝدح ٓغ ا٤ٌُذ.

 

ًٔب ك٢ ٤ًذ اُض٤شًٝغ٤ٖ ؽ٤ش ثؼذٛب ٣ز٘بكظ  ANS-3ك٢ اُجذا٣خ ٣زْ كظَ اُٜشٕٓٞ ػٖ اُجشٝر٤٘بد أُشرجطٚ ثٚ ك٢ أُظَ ثبعزخذاّ 

جزخ ػ٠ِ ا٧هشاص أُٔـ٘طخ صْ ثؼذٛب اُٜشٕٓٞ أُٞعٞد ك٢ اُؼ٤٘خ ٓغ اُٜشٕٓٞ أُٞعّٞ أُٞعٞد ك٢ ا٤ٌُذ ػ٠ِ الاسرجبؽ ثب٧ػذاد أُض

-0رـغَ ٛزٙ ا٧هشاص لإصاُخ اُٜشٕٓٞ أُٞعّٞ ؿ٤ش أُشرجؾ ٝثؼذٛب ٣زْ اُزؾؼ٤ٖ ثؼذ إػبكخ اُش٤ًضح أُ٘زغخ ُِؼٞء 

methylumbelliferyl  phosphate   ْٝرز٘بعت ٤ًٔخ اُٜشٕٓٞ أُٞعّٞ ثب٧ٗض٣ْ ػٌغب  ٓغ ٤ًٔخ اُٜشٕٓٞ أُٞعٞد ك٢ اُؼ٤٘خ ٖٝٓ ص

زْ اٗزبط ٓ٘ؾ٠٘ ه٤بع٢ ثٞاعطخ أُؾب٤َُ اُؼ٤بس٣خ اُز٢ أعش٣ذ ٓغ الاخزجبس ٣ٝزْ ؽغبة رش٤ًض اُٜشٕٓٞ ك٢ اُؼ٤٘خ ثبلاػزٔبد ػ٤ِٜب ٣

 ٝالاعزغبثخ ا٤ُِٗٞخ اُ٘برغخ ػٖ اُؼ٤٘خ ك٢ ٜٗب٣خ الاخزجبس.

 

 اىَىاد اىَقذٍت ٍع اىنٍج:

٤ٌٓشٝ ٤ُزش ٖٓ اُٜشٕٓٞ أُٞعّٞ ة أٗض٣ْ  T3  ٝ0.5ٜشٕٓٞهشص ٓٔـ٘ؾ ٓضجذ ػ٤ِٜب أػذاد ؿ٤ٔ٘خ ُ .0ًٞة رؾز١ٞ ػ٠ِ  011

 ًٝزُي ٣ؼبف أص٣ذ اُظٞد٣ّٞ ًٔبدح ؽبكظخ. ANS-Anilino-1-naphthalene sulfonic acidالاٌُبلا٣ٖ كٞعلبربص اُجوش١ ٓغ 

 

 اىخسيٍو الإزصائً:

 بعزخذاّ ؽش٣وخ اُزؾ٤َِ اُٞؽ٤ذح ُِلشمث  (SPSS 7.5,for windows)رْ إعشاء اُزؾ٤َِ الإؽظبئ٢ ثبعزخذاّ اُجشٗبٓظ الإؽظبئ٢

ANOVA (One-Way Analysis Of Variance)  ُزؾ٤َِ اُزجب٣٘بد ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذ٣ٞٓخ ُِٔغٔٞػبد أُذسٝعخ

 أُظٔٔخ رظ٤ٔٔب  ًبَٓ اُؼشٞائ٤خ. ٝرٔذ دساعخ الاسرجبؽ أُجبشش ٓب ث٤ٖ أُغزٟٞ اُذ١ٞٓ ُِٜشٕٓٞ ٝاُٞصٕ اُؾ٢. 

 

 اىْخائح

 T4اولا هشٍىُ اىثٍشومسٍِ 

( اُز١ ٣ؼشع ه٤ْ اُٜشٕٓٞ اُذ٣ٞٓخ الاخزلاف ث٤ٖ اُجِذ١ ٝاُٜغ٤ٖ ؽ٤ش ٣لاؽع اسرلبع ه٤ٔخ ٛشٕٓٞ ٣8لاؽع ك٢ اُغذٍٝ سهْ )

 . p≤0.01 اُض٤شًٝغ٤ٖ ك٢ ًَ ا٧ػٔبس ػ٘ذ اُجِذ١ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُٜغ٤ٖ ٝثلشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ
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( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ُٝٞؽع 6.5( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ٝػ٘ذ اُٜغ٤ٖ )01.80ك٢ ا٧عجٞع ا٧ٍٝ ) ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ػ٘ذ اُجِذ١

( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ػ٘ذ 7( ؽ٤ش ثِـذ ك٢ ٜٗب٣خ اُزغشثخ )0اٗخلبع ه٤ٔخ اُٜشٕٓٞ ٓغ اُزوذّ ثبُؼٔش ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ك٢ أُخطؾ سهْ )

ٓب ث٤ٖ رـ٤ش اُٞصٕ ػٔش٣ب  ٝٓغز٣ٞبد اُٜشٕٓٞ اُذ٣ٞٓخ ( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ُٝٞؽع ٝعٞد اسرجبؽ ػٌغ٢ ه١ٞ عذا  5.5اُجِذ١ ٝػ٘ذ اُٜغ٤ٖ )

( ػ٘ذ اُجِذ١ ث٤٘ٔب ًبٕ الاسرجبؽ اهَ ٝػٞؽب  ػ٘ذ اُٜغ٤ٖ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد الاسرجبؽ .1.0-ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ )

سرجبؽ أُجبشش ٓب ث٤ٖ اُو٤ٔخ ( ، ٌُٖ ُْ ٣ٌٖ الا6سهْ ) اُغذٍٝ ك٢ ٓج٤ٖ ٛٞ ًٔب (1.65-اُؼٌغ٢ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ الاسرجبؽ )

( ؽ٤ش ُْ رٌٖ ه٤ْ الاسرجبؽ ٓزٞاكوخ 5) اُذ٣ٞٓخ ُِٜشٕٓٞ ٝاُٞصٕ اُؾ٢ ُِطبئش ثشٌَ كشد١ اسرجبؽب  ٝاػؾب  ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ سهْ

 خلاٍ اعبث٤غ اُزشث٤خ.
 

 T3ثاٍّاً هشٍىُ ثاىث ٌىد اىثٍشوٍِّ 

ك٢ ًَ ا٧ػٔبس ػ٘ذ اُجِذ١  T3( الاخزلاف ٓب ث٤ٖ اُجِذ١ ٝاُٜغ٤ٖ ؽ٤ش ٣لاؽع اسرلبع ه٤ٔخ ٛشٕٓٞ ٣0لاؽع ك٢ اُغذٍٝ سهْ )

( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ثبُٔوبسٗخ 0.30ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ اُٜشٕٓٞ اُذ٣ٞٓخ ػ٘ذ اُجِذ١ )p≤0.001  ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُٜغ٤ٖ ٓغ ٝعٞد كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ

ًٝزُي ٣لاؽع اٗخلبع ه٤ٔخ اُٜشٕٓٞ ٓغ اُزوذّ ثبُؼٔش ؽز٠ p≤0.001  ٗٞؿشاّ/َٓ ٝثلبسم ٓؼ١ٞ٘( ٗب1.0ٓغ اُٜغ٤ٖ ؽ٤ش ثِـذ )

( 1.50( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ػ٘ذ اُجِذ١ ك٢ ؽ٤ٖ ًبٗذ ػ٘ذ اُٜغ٤ٖ )0..0( ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔزٚ ).ٜٗب٣خ اُزغشثخ ًٔب ٛٞ ك٢ أُخطؾ سهْ )

ػٔش٣ب  ٝٓغز٣ٞبد اُٜشٕٓٞ اُذ٣ٞٓخ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ُٝٞؽع ٝعٞد اسرجبؽ ػٌغ٢ ه١ٞ عذا  ث٤ٖ رـ٤ش اُٞصٕ

( ػ٘ذ اُجِذ١ ث٤٘ٔب ًبٕ الاسرجبؽ اهَ ٝػٞؽب  ػ٘ذ اُٜغ٤ٖ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ٝعٞد الاسرجبؽ اُؼٌغ٢ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔخ 1.01-الاسرجبؽ )

اُو٤ٔخ اُذ٣ٞٓخ ُِٜشٕٓٞ ٝاُٞصٕ اُؾ٢  ( ، ٌُٖ ُْ ٣ٌٖ الاسرجبؽ أُجبشش ث6ٖ٤( ًٔب ٛٞ ٓج٤ٖ ك٢ اُغذٍٝ سهْ )1.63-ٓؼبَٓ الاسرجبؽ )

 ( ؽ٤ش ُْ رٌٖ ه٤ْ الاسرجبؽ ٓزٞاكوخ خلاٍ اعبث٤غ اُزشث٤خ.5) ُِطبئش ثشٌَ كشد١ اسرجبؽب  ٝاػؾب  ًٔب ٛٞ ٓٞػؼ ثبُغذٍٝ سهْ
 

 : اُخِطبد اُؼِل٤خ ا٧عبع٤خ أُغزخذٓخ ك٢ اُزغشثخ1خذوه سقٌ 
 

 11-1ٍشزيت أوىى  ٍِ     اىَادة اىعيفٍت

% 

 21-11ٍِ ثاٍّت 

 % 

 22641 2.61 رسة صفشاء

 4262 21624 %22مسبت صىٌا 

 66. 261 صٌج ّباحً

 1642 166 فىسفاث ثْائٍت اىناىسٍىً 

 4646 4610 ٍٍثٍىٍِّ

 461 461 ميىسٌذ مىىٍِ 

 164 1614 مشبىّاث اىناىسٍىً 

 4642 4626 ٍير طعاً

 4642 4642 ٍضاد فطىس

 4642 4642 ٍضاد 6 مىمسٍذٌا

 461 461 فٍخاٍٍِ+ٍعادُ*

 144 144 اىَدَىع
 

ٝؽذح د٤ُٝخ ،  D3  :.11ٝؽذح د٤ُٝخ، ك٤زب٤ٖٓ A : 1200ك٤زب٤ٖٓ : ًؾ ٖٓ اُؼِق اُغبٛض ػ٠ِ اُل٤زب٤ٓ٘بد ٝأُؼبدٕ اُ٘بدسح ا٥ر٤خ ٣0ؾز١ٞ ًَ  *
B12 :1.10  ،ٓؾB2 :3.5 ٖك٤زب٤ٖٓ  ٓؾ، 01: ٓؾ، ؽٔغ اُجبٗزٞص٤٘ي35 : ٓؾ، ٤ٗبع٤K :0.5 ،ٓؾ،   0.6: ؽٔغ اُل٤ُٞي ٓؾB1  :1.8  ،ٓؾB6  :
 .ٓؾ I :1.85ٓؾ،  Cu  :3ٓؾ،  Fe  :31ٓؾ،  Zn  :01ٓؾ،  Mn  :61ٓؾ ،  0.15 :  ٓؾ، ث٤ٞر٤ٖ 3.6

 

 رؾ٤َِ اُخِطبد اُؼِل٤خ ٝه٤ٔزٜب اُـزائ٤خ أُؾغٞثخ: 1خذوه سقٌ 
 

 ٍشزيت أوىى اىَنىّاث اىؽزائٍت

1-11 

 ٍشزيت ثاٍّت

11-21 

 .412 4124 ىيخَثٍو ك6ك/مػطاقت قابيت 

 14610 11664 بشوحٍِ %

C/P* 146602 120600 

 1640 1612 لاٌسٍِ %

 4624 4622 ٍٍثٍىٍِّ%

 4624 4604 ٍٍثٍىٍِّ + سٍسخٍِ%

 4604 1 ماىسٍىً%

 4642 .462 فىسفىس ٍخاذ%

 4612 461 صىدٌىً %

 .461 4642 ميىس%

 2620 2662 زَض اىيٍْىىٍٍل%

 46.6 2641 أىٍاؾ خاً
 

 *C/Pٖ٢ٛ ٗغجخ اُطبهخ ُِجشٝر٤ : 
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 ( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ  دّ T4ه٤ْ ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ) :4خذوه سقٌ 
 

 اىهدٍِ ّاّىؼشاً/ٍو اىبيذي ّاّىؼشاً/ٍو اىعَش

2 10.31±1.42 6.5±0.5 

12 8.8±0.30 7.9±0.62 

11 8.6±0.41 7.5±0.73 

16 8.3±0.60 6.7±0.11 

42 8.0±0.40 6.9±0.54 

21 7.0±0.10 5.5±0.13 

 
 ( ٗبٗٞؿشاّ/َٓ دّ T3ه٤ْ ٛشٕٓٞ صبُش ٣ٞد اُز٤ش٤ٖٗٝ ) :2اىدذوه سقٌ 

 

 ٍو/اىهدٍِ ّاّىؼشاً ٍو/اىبيذي ّاّىؼشاً اىعَش

2 1.81±0.11 0.9±0.04 

12 1.99±0.05 1.30±0.1 

11 1.85±0.12 0.99±0.03 

16 1.80±0.13 1.20±0.06 

42 1.53±0.2 0.80±0.13 

21 1.29±0.36 0.54±0.01 

 
 ٓؼبٓلاد الاسرجبؽ ٓب ث٤ٖ اُو٤ٔخ اُذ٣ٞٓخ ُِٜشٕٓٞ ٝٝصٗٚ اُؾ٢. :2اىدذوه سقٌ 

 

T4 T3 اىبيذي اىعَش اىىصُ غ T4 T3 اىهدٍِ اىعَش اىىصُ غ 

-0.45 0.17 50±6 1 0.47 -0.54 200±14 2 

-0.28 -0.60 85.8±12 12 0.34 -0.4 440±38 12 

-0.39 0.53 154±19 11 0.09 -0.15 914±70 11 

-0.26 -0.58 215±30 16 0.06 0.60 1474±110 16 

-0.19 -0.64 288±45 42 0.22 -0.19 2100±140 42 

-0.27 0.83 435±23 21 0.17 -0.69 2681±237 21 

 
 ٓؼبَٓ الاسرجبؽ اُؼٔٞد١ )ا٧عبث٤غ ٝاُٞصٕ ٝاُو٤ٔخ اُذ٣ٞٓخ ُِٜشٕٓٞ( :6اىدذوه 

 

T4 T3  

 اىهدٍِ  0.68- 0.65-

 اىبيذي  0.92- 0.92-
 

 

 
 

 ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ٗبٗٞؿشاّ/َٓ خلاٍ اُزغشثخ :1ٍخطظ سقٌ 
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 خلاٍ اُزشث٤خ. T3ٓغز٣ٞبد ٛشٕٓٞ صبُش ٣ٞد اُض٤ش٤ٖٗٝ  :1ٍخطظ سقٌ 

 

DISCUSSION 

 اىَْاقشت

 
سػب٣زٜب ك٢ ٗلظ اُظشٝف اُج٤ئ٤خ ٝإٔ رؾَِ ػ٤٘بد اُجلاصٓب ك٢ ٖٓ أعَ اُؾظٍٞ ػ٠ِ أُؼب٣شح اُؾو٤و٤خ ث٤ٖ ا٧ٗٞاع اُط٤ش٣خ كئٗٚ ٣ِضّ 

ٗلظ أُخجش ٝرُي ُِزو٤َِ ٖٓ اُلشٝهبد ث٤ٖ ؽشم اُو٤بط ًٝزُي إ ٣زْ رو٤٤ْ ًَ ؽش٣وخ هجَ اعزخذآٜب ُو٤بط ٓغزٟٞ اُٜشٓٞٗبد ُٝزُي 

ظشٝف ٝهذٓذ خِطخ ػِل٤خ ٝاؽذح ٌُلا اُ٘ٞػ٤ٖ رٔذ رشث٤خ اُط٤ٞس اُجِذ٣خ ٝاُط٤ٞس اُٜغ٤٘خ ك٢ ؽظ٤شح ٝاؽذح ٝرٔذ سػب٣زٜب ك٢ ٗلظ اُ

ٖٓ اُط٤ٞس ٖٝٓ صْ رْ عؾت اُؼ٤٘بد اُذ٣ٞٓخ ك٢ كزشح ص٤٘ٓخ ٝاؽذح ٝأعش٣ذ أُوب٣غخ أُ٘بػ٤خ ك٢ ٝهذ ٝاؽذ، ٝػ٘ذ ٓوبسٗخ ٓغز٣ٞبد 

 05-5ًبُزب٢ُ ) (Decuypere et al., 1986) اُٜشٓٞٗبد اُذ٣ٞٓخ رج٤ٖ أٜٗب روغ ػٖٔ أُغبٍ ؽ٤ش ثِؾ ٓغزٟٞ اُٜشٓٞٗبد ٝكوب  

ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ُضبُش ٣ٞد اُض٤ش٤ٖٗٝ( ٝهذ ُٞؽع ٝعٞد اخزلاكبد سه٤ٔخ ٓب ث٤ٖ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد  0-1.5ٗبٗٞؿشاّ/َٓ ُِض٤شًٝغ٤ٖ( ٝ )

ؽغت اُطش٣وخ أُؼزٔذح ٖٓ هجَ اُجبؽش ٝاخزلاكبد اخشٟ ٗبثؼخ ػٖ علاُخ اُط٤ٞس ٝٗٞع اُزشث٤خ ٝاُزـز٣خ ٝٓؾزٟٞ ا٤ُٞد 

(Sturkie,2000). 

 

( Sturkie,1965) ُٞؽع اسرلبع أُغز٣ٞبد اُٜش٤ٗٞٓخ ػ٘ذ اُجِذ١ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُٜغ٤ٖ ك٢ اُزغشثخ اُؾب٤ُخ ك٢ ع٤ٔغ ا٧ػٔبس ؽ٤ش ث٤ٖ

اخزلاف ٓؼذلاد إكشاص اُض٤شًٝغ٤ٖ ث٤ٖ اُغلالاد عش٣ؼخ اُ٘ٔٞ ٝاُغلالاد ثط٤ئخ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ اُذعبط ٝرُي خلاٍ كزشح اُ٘ٔٞ ٝرزٞاكن ٛزٙ 

( ؽ٤ش ث٤ٖ إٔ الاٗزخبة ثبرغبٙ ص٣بدح عشػخ اُ٘ٔٞ ٝالإٗزبع٤خ هذ أؽذس رـ٤٤شاد Decuypere et al., 1995ٓب عبء ثٚ ) اُ٘زبئظ ٓغ

 ٛش٤ٗٞٓخ اعزولاث٤خ ػ٘ذ اُٜغٖ اٗزبط اُِؾْ اُؾذ٣ضخ.

 

بُزغبسة دٝسٙ ك٢ ٣ٌٖٝٔ ا٣ؼبػ ٛزٙ أُلاؽظخ ٝرلغ٤شٛب ث٘بء  ػ٠ِ دٝس ٛشٓٞٗبد اُذسم ك٢ الاعزولاة ا٢ٌُِ ك٢ اُغغْ ؽ٤ش صجذ ث

ر٘ظ٤ْ الاعزولاة ٝدسعخ اُؾشاسح ك٢ اُغغْ ًٔؾظِخ ٜٗبئ٤خ ؽ٤ش رؼذ ٛشٓٞٗبد اُذسم ؽبًْ سئ٤غ٢ ُٔؼذٍ الاعزولاة ا٧عبع٢ ك٢ 

ٝرُي ٦ُصبس اُؼذ٣ذح ػ٠ِ الاعزولاة ٝاُ٘ٔٞ ػ٘ذ اُلوبس٣بد ؽ٤ش ر٘ظْ ٓؼظْ اُلؼب٤ُبد  BMR-Basic Metabolic Rateاُغغْ 

صشٛب ػ٠ِ اُذٗب ٝ رؾل٤ضٛب رظ٤٘غ ٓؼظْ ا٧ٗض٣ٔبد الإعزولاث٤خ ك٢ اُؾ٤ٞاٗبد رٝاد اُذّ اُؾبس ٢ٛٝ ػشٝس٣خ ٖٓ اُؾ٣ٞ٤خ ٖٓ خلاٍ أ

ٝرؾلض اُ٘ٔٞ ٝاُزٔب٣ض اُخ١ِٞ خلاٍ  (Thaypliyal,1980; Scanes,2011) أعَ اُؾلبظ ػ٠ِ دسعخ اُؾشاسح اُؼب٤ُخ ٝاُضبثزخ ػ٘ذٛب

ًذٝس ٤ٜٓئ ٝلاصّ ُِ٘ٔٞ.  كل٢ رغبسة أعش٣ذ ثئػبكخ  اُض٤شٝؿِٞث٤ٖ إ٠ُ ػلائن اُذعبط ٓشؽِخ اُ٘ٔٞ ٝرُي ثأصش ٓجبشش ٝؿ٤ش ٓجبشش 

ٝٝث٤٘ذ ٛزٙ اُزغبسة ػلاهخ ٓغزٟٞ الإػبكخ ثبُ٘ٔٞ ؽ٤ش رج٤ٖ إٔ ٛ٘بى ٓغزٟٞ ٣ؾذس ػ٘ذٙ اُ٘ٔٞ ا٧ػظ٢ٔ ٝإٔ إػبكخ أد٠ٗ اٝ اػ٠ِ 

ؽ /ؽٖ أدٟ  051-51ٍ أدٟ اػطبء اٌُبصئ٤ٖ ا٤ُٔٞدٕ ث٘غجخ كؼ٠ِ عج٤َ أُضب (Turner et al.,1944) ٖٓ ٛزا أُغزٟٞ ٣ؤخش اُ٘ٔٞ

( ٝهذ ٣ٌٕٞ Scott et al., 1959إ٠ُ رؾغٖ اُ٘ٔٞ ٝرؾغٖ ػ٤ِٔخ رش٤٣ش اُجؾ ٓغ اٗخلبع ٗغجخ اُذٖٛ ك٢ اُزث٤ؾخ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُشبٛذ )

كؼ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ادد اػبكخ اُض٤شٝؿِٞث٤ٖ الإخزلاف اُغ٢٘٤ ُِغلالاد اُغجت ٝساء اُ٘زبئظ أُخزِلخ لإػبكخ اُض٤شٝؿِٞث٤ٖ ػ٠ِ اُ٘ٔٞ، 

 إ٠ُ اُخِطبد إ٠ُ رشاعغ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ علاُخ ا٤ُ٘ٞٛبٓجشب٣ش عش٣ؼخ اُ٘ٔٞ ك٢ ؽ٤ٖ اٜٗب ؽغ٘ذ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ علاُخ ا٤ُ٘ٞٛبٓجشب٣ش ثط٤ئخ اُ٘ٔٞ

(Glazener et al.,1949ؽ٤ش رؤد١ ص٣بدح ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ إ٠ُ ص٣بدح اُش٤ٜخ ٝ رض٣ذ ٖٓ عش ) ػخ اكشاص اُؼظبساد

اُٜبػٔخ ٖٝٓ اُ٘شبؽ اُؾش٢ً ُِغٜبص أُؼ١ٞ ٣ٝضداد ٓؼذٍ رظ٤٘غ اُجشٝر٤ٖ ٝٛذٓٚ ث٘لظ اُٞهذ ك٢ اٌُجذ ٝا٧ٗغغخ خبسط اٌُجذ٣خ ًَٝ 

ُض٣بدح  ٛزٙ اُزأص٤شاد ر٘زظ ػٖ اُض٣بدح اُؼبٓخ ك٢ رظ٤٘غ ا٧ٗض٣ٔبد الاعزولاث٤خ اُخ٣ِٞخ اُز٢ رذخَ ك٢ أُغبساد أُزًٞسح عبثوب ً٘ز٤غخ

، ُٜٝشٕٓٞ اُذسم دٝس ص٘بئ٢ اُطٞس ٖٓ ٗبؽ٤خ أصشٙ ػ٠ِ اعزولاة اُجشٝر٤٘بد ٝاعزولاة (0006 )ؿب٣زٕٞ ٍٝٛٞ، اكشاص ٛشٕٓٞ اُذسم

ٝك٢ أُغز٣ٞبد أُشرلؼخ اُطج٤ؼ٤خ ٣ٌٕٞ ُٚ دٝس  Anabolicاُذٕٛٞ ؽ٤ش أٗٚ ك٢ أُغز٣ٞبد أُ٘خلؼخ اُطج٤ؼ٤خ ٣ٌٕٞ ُٚ دٝس ثب٢ٗ 

        ( ُٝٞؽع اٗخلبع ٓؼذٍ ًغت اُٞصٕ ػ٘ذ ص٣بدح اٝ ٗوض اكشاص اُض٤شًٝغ٤ٖ Darras et al., 2000) Catabolicٛبدّ 

(Draper et al., 1968 ٕٝٛزا ٓب ٣ٌٔ٘٘ب ٖٓ رلغ٤ش أُغز٣ٞبد اُطج٤ؼ٤خ أُشرلؼخ ُِٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ ػ٘ذ اُجِذ١ ٝأُزشاكوخ ٓغ اٝصا )

أُ٘خلؼخ ٝا٧ٝصإ أُشرلؼخ ٌُٖٝ لا ٣ٌٖٔ رلغ٤ش ٗزبئظ الاسرجبؽ أُخزِلخ ػٖٔ  ٓ٘خلؼخ ٓوبسٗخ ثبُٜغ٤ٖ رٝ أُغز٣ٞبد اُطج٤ؼ٤خ

ا٧عبث٤غ ث٤ٖ اُو٤ٔخ اُذ٣ٞٓخ ُِٜشٕٓٞ ٝاُٞصٕ اُؾ٢ ٝػ٠ِ ٓب ٣جذٝ ٛ٘بى ػٞآَ أخشٟ رؾٌْ ٛزا ا٧ٓش ٝرؾزبط إ٠ُ ٓض٣ذ ٖٓ اُذساعبد. 
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لاؽظخ اُزشاعغ اُٞاػؼ ك٢ اُ٘ٔٞ اُ٘برظ ػٖ اعزئظبٍ اُـذح ٝهذ رْ اثشاص دٝس ٛشٓٞٗبد اُذسم ك٢ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ اُط٤ٞس ٖٓ خلاٍ ٓ

ٓضَ ا٤ُٔزٔبصٍٝ، ؽ٤ش أدٟ رخش٣ت اُذسم ثب٤ُٞد أُشغ ػ٘ذ  Goiterاُذسه٤خ أٝ رخش٣جٜب اٝ ػ٘ذ اػطبء ٓٞاد ٤ٔ٤ًبئ٤خ ٓغججخ ُِذسام 

٘ؼٞط ثذد ٛزٙ اُظ٤ظبٕ هضٓخ % ٓوبسٗخ ثبُظ٤ظبٕ اُغ٤ِٔخ ٝػ٘ذٓب ٝطِذ إ٠ُ ػٔش ا51ُ-81اُظ٤ظبٕ إ٠ُ رشاعغ اُ٘ٔٞ ث٘غجخ 

ٝع٤ٔ٘خ ثغجت رشاًْ اُذٕٛٞ ك٢ ٓ٘طوخ اُؼ٘ن ٝاُظٜش ٝاُظذس ٝا٧ؽشبء ٓغ هظش اُؼظبّ اُط٣ِٞخ ٝؽغْ اطـش ٤ٌَُِٜ اُؼظ٢ٔ ٝرْ 

 ;Sturkie, 1965ؽ ٝصٕ ؽ٢ ٤ٓٞ٣ب )٤ٓ011ٌشٝؿشاّ / 0-.% ٖٓ اُ٘ٔٞ ػ٘ذ اػطبء ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ ثغشػخ 00اعزؼبدح ؽز٠ 

ؽ ٝصٕ ُط٤ٞس ٤ٓ011ٌشٝؿشاّ/ 0-0دساعخ هذ٣ٔخ أعش٣ذ ثزوذ٣ْ ٓغز٣ٞبد ٓخزِلخ ٖٓ ٛشٕٓٞ اُض٤شًٝغ٤ٖ رزشاٝػ ث٤ٖ ( ٝك٢ 2000

ؽ ٝصٕ ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اد٠ٗ  ٤ٓ011ٌشٝؿشاّ/ 8-.رْ رضج٤ؾ اكشاص ٛشٓٞٗبد اُذسم ُذ٣ٜب ؽ٤ش ُٞؽع إٔ اكؼَ ا٧ٝصإ ًبٗذ ٓغزٟٞ 

( ٓٔب ٣وزشػ اُؼلاهخ اُؾذ٣خ ث٤ٖ Singh et al., 1968ؽ ٝصٕ ؽ٢ )011شٝؿشاّ/٤ٌٓ 0اٝ  0ا٧ٝصإ ًبٗذ ػ٘ذ اُط٤ٞس اُز٢ ر٘بُٝذ 

٣ٝزشاعغ اُٞصٕ اُؾ٢ ػ٘ذ اسرلبع  Set Point  ٓغزٟٞ اُٜشٕٓٞ ٝاُ٘ٔٞ ا٧ػظ٢ٔ ؽ٤ش إ اُ٘ٔٞ ا٧ػظ٢ٔ ٣ٌٕٞ ػ٘ذ ٛزا أُغزٟٞ

 اُغلاُخ ُِطبئش ًٔب ظٜش ثبُ٘زبئظ اُؾب٤ُخ.ٝرخزِق ه٤ٔخ ٛزا أُغزٟٞ ثؾغت  ،Set Point أُغزٟٞ اٝ اٗخلبػٚ ػٖ ٛزا أُغزٟٞ

 

ٝر٘خلغ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ اُذ٣ٞٓخ ٓغ اُزوذّ ثبُؼٔش ػ٘ذ اُط٤ٞس ٝر٘خلغ ثشٌَ خط٢ روش٣جب ٝٛزا ا٧ٓش ٓشبثٚ ُٔب ٣ؾذس  

ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد ٖٓ (ٝ هذ دسط ٛزا ا٧خ٤ش Tanabe,1968) ػ٘ذ اُضذ٤٣بد ٝٛزا ٣لغش اٗخلبع ٓؼذٍ الاعزولاة ٓغ اُزوذّ ثبُؼٔش

٣ّٞ ػ٘ذ رًٞس ا٤ُِغٜٞسٕ ٝ ؽ٤ٞس ٛغ٤٘خ، ٝٛزا ا٧ٓش رٔذ ٓلاؽظزٚ ك٢ اُزغشثخ اُؾب٤ُخ ؽ٤ش ُٞؽع ٝعٞد اسرجبؽ  011-00ػٔش 

ػٌغ٢ ه١ٞ ٓب ث٤ٖ اُؼٔش ٝاُٞصٕ ٝٓغزٟٞ اُٜشٓٞٗبد اُذسه٤خ اُذ١ٞٓ ، ٌُٖٝ ػ٘ذ دساعخ ػلاهخ أُغزٟٞ اُٜش٢ٗٞٓ اُلشد١ ٌَُ ؽبئش 

اُؾ٢ ُْ رٌٖ ػلاهخ الاسرجبؽ ٝاػؾخ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اٜٗب ًبٗذ عِج٤خ ك٢ ٓؼظْ ا٧ؽ٤بٕ ٝخظٞطب  ثبُ٘غجخ ُٜشٕٓٞ صبُش ٣ٞد  ٓغ ٝصٗٚ

اُض٤ش٤ٖٗٝ ٝٛٞ اُشٌَ ا٧ًضش كؼب٤ُخ ٝٛزا ٣ٌٖٔ سدٙ إ٠ُ ٗٔؾ الاكشاص ا٢ٓٞ٤ُ ٝاُلشد١ ُِٜشٕٓٞ ؽ٤ش إٔ اكشاص اُٜشٕٓٞ ٣خؼغ 

ٝثبُزب٢ُ كئٕ اُطش٣وخ ا٧كؼَ ُشثؾ أُغزٟٞ  (Darras et al., 2000) ُِٜشٕٓٞ  غز٣ٞبد اُذ٣ٞٓخُزـ٤شاد ٤ٓٞ٣خ ٝٛزا ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ أُ

اُٜش٢ٗٞٓ ثبُٞصٕ ٢ٛ دساعخ الاسرجبؽ ث٤ٖ ٓزٞعطبد اُٞصٕ ُؼذح ؽ٤ٞس ٓغ ٓزٞعطبد ه٤ْ اُٜشٕٓٞ اُذ٣ٞٓخ ٝٛزا ٓب رْ ٓلاؽظزٚ ك٢ 

 أُوبسٗخ ٓب ث٤ٖ اُجِذ١ ٝاُٜغ٤ٖ. 

 

 الاسخْخاخاث

CONCLUSIONS 

 
 اٗخلبع ه٤ْ اُٜشٓٞٗبد أُذسٝعخ ػ٘ذ اُٜغ٤ٖ ثبُٔوبسٗخ ٓغ اُجِذ١.

 اٗخلبع ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذ٣ٞٓخ ػ٘ذ اُط٤ٞس ٓغ اُزوذّ ثبُؼٔش ٖٓ ٜٗب٣خ ا٧عجٞع ا٧ٍٝ ٝ ؽز٠ ٜٗب٣خ ا٧عجٞع اُغبدط.

 

 اىخىصٍاث 

RECOMMENDATIONS 

 
ػ٘ذ  T3اعزخذاّ ٗزبئظ اُذساعخ اُؾب٤ُخ ك٢ اٗزخبة اُط٤ٞس ػ٘ذ ًَ ٖٓ اُجِذ١ ٝاُٜغ٤ٖ ٝاُزش٤ًض ػ٠ِ ٓغز٣ٞبد اُٜشٓٞٗبد اُذ٣ٞٓخ 

 ػ٘ذ اُٜغ٤ٖ.  T4اُجِذ١ ٝ 

 اُزٞعغ ك٢ دساعخ اصش أُغز٣ٞبد اُٜش٤ٗٞٓخ ػ٠ِ أُؼب٤٣ش اُذ٣ٞٓخ ا٧خش١ راد اُظِخ ثبلإٗزبع٤خ ٝأُ٘بػخ.

 ؽوخ ُذساعخ اٗٔبؽ ٝرٞصع أُغزوجلاد اُٜش٤ٗٞٓخ اٌُجذ٣خ ٝاُغغ٤ٔخ ُِٜشٓٞٗبد أُذسٝعخ.اعشاء رغبسة لا
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