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في  ”تدريس الاستقصاء بالألغاز المدمجة “  TEMIمشروعأنشطة فاعلية 
 العلوملدي طلاب معلمي  الكفاءة الذاتية لتدريس العلوم بالاستقصاء تنمية 

 بكلية التربية  لأساسيبالتعليم ا
 د.نرمين محمد حمدي راشد الدفراوي

 
 ملخص البحث: 

فاعلية تدريس أنشطة مقدمة من قبل يهدف هذا البحث إلي الكشف عن     
في تنمية  ”تدريس الاستقصاء بالألغاز المدمجةقائمة علي  “  TEMIمشروع

تخصص العلوم  الكفاءة الذاتية لدي طلاب معلمي العلوم شعبة التعليم الأساسي
بكلية التربية جامعة الاسكندرية أثناء أعدادهم قبل الخدمة، وللتحقق من هذا تم 

 111استخدام المنهج التجريبي ذو المجموعتين ، وتمثلت عينة البحث من )
طالب وطالبة( قسمت بالتساوي بين المجموعتين الضابطة و التجريبية، وتم قياس 

مقياس للكفاءة الذاتية في تدريس العلوم  مستوي الكفاءة الذاتية باستخدام
نتائج البحث تدني مستوي الكفاءة  و اظهرتبالاستقصاء) من إعداد الباحثة(، 

الذاتية لدي المجموعتين في التطبيق القبلي و ذلك نتيجة إلي مجموعة عوامل من 
مة لم يقدم لهم المعرفة العلمية الكافية و اللاز الذي أهمها أن مقرر طرق التدريس 

لممارسة عمليتي تعليم و تعلم العلوم بالاستقصاء، كما أن الخبرة التدريسية الفعلية 
التي يجب أن يمروا بها في فترة  التدريب الميداني كانت أيضاً دون المستوي، فلم 
تعزز ثقتهم بأنفسهم بقدرتهم علي تدريس العلوم بالاستقصاء في المستقبل بعد 

ي التطبيق البعدي ارتفاع مستوي الكفاءة الذاتية ئج فاتخرجهم، كما أوضحت النت
في تدريس العلوم لدي طلاب المجموعة التجريبية عن طلاب المجموعة 
الضابطة، و ذلك نتيجة لأكثر من عامل من أهمها تدريس أنشطة مصصمة 
لتدريس العلوم بالاستقصاء باستخدام الألغاز وفقاً للفكر البنائي، تدعيم الطلاب 

تي تساعد علي تنمية الكفاءة الذاتي مثل: خبرات الانجاز الناجحة بالمصادر ال
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النموذج و ملاحظة الآخرين و الاقناع اللفظي من خلال التي مروا بها و التعلم 
إعادة النظر أوصي البحث بضرورة  و مراعاة الحالة الأنفعالية لدي الطلاب، كما

الفرقة من تربية الميدانية ال وتفعيلفي مقررات طرق التدريس وأساليب تدريسها ، 
من خلاله المواد الدراسية التخصصية مع  مشروع للتخرج يتكاملب و ربطها الأولي

كيفية تعليمها وتعلمها ويتم اتاحة الفرصة للطالب المعلم من تجريب مشروعه 
 تحت أشراف أعضاء هيئة التدريس في التربية الميدانية. 

 الكلمات المفتاحية: 
 الكفاءة الذاتية. -الألغاز -يس العلوم بالاستقصاءتدر  -TEMIمشروع 
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The Effectiveness of Activates of TEMI Project (Teaching 

Enquiry with Mysteries Incorporated) in Developing Self- 

Efficiency of Teaching Science by Enquiry for Pre-service 

Basic Science Teacher  in Faculty of Education 
 

Dr.Nermeen Mohamed Hamdy Rashed Al-Defrawi 

Abstract: 
This research aims to detect the effectiveness of teaching 

activities provided by the TEMI project (Teaching Enquiry with 

Mysteries Incorporated  ( in the development of Self- Efficiency for Pre-

service Science Teacher at the Faculty of Education, Alexandria 

University, To achieve this, the two-group of experimental method was 

used, (110 students) were divided equally between the control and 

experimental groups. The self- efficiency level was measured using a 

self- efficiency scale in teaching science by enquiry; The results showed 

that the level of self- efficiency was low in both the control group and 

the experimental group before the experiment, as a result of a number of 

factors, the most important of such as the course of methodology did not 

provide them with sufficient scientific knowledge which is necessary to  

teach science by enquiry, and The teaching experience that they should 

acquire in the practicum did not enhance their confidence in their ability 

to teach science in the future after their graduation, While the results 

after the experiment showed the high level of self- efficiency in the 

teaching of science by enquiry of the students of the experimental group 

on the students of the control group, as a result of a number of factors, 

the most important of it is; teaching activities designed to teach science 

by enquiry using Mysteries according to the constructivist theory; and 

supporting students with resources that help to develop self-efficiency 

such as Mastery Experiences, Vicarious Persuasion, Verbal Persuasion, 

and Physiological Affective States. The most important 

recommendations are the need to review course of methodology and it’s 

methods of teaching, Activating practicum from the first year in the 

college, and linking it to a graduation project (capstone) which the 

specialized subjects are integrated with how they are taught and learned. 

The student is given the opportunity to experiment with his project 

under the supervision of university professors in practicum. 
Keywords: Project TEMI- Teaching science by Enquiry-Mysteries - 

Self-efficiency.  
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 :مقدمةمقدمة
معظم برامج إعداد معلمي العلوم في مرحلـة التعلـيم الأساسـي فـي الـدول العربيـة 

علـــوم فـــي جميــــع والأجنبيـــة ومنهـــا جمهوريـــة مصـــر العربيـــة تهـــتم ب عـــداد معلـــم ال
المجالات المعرفية فضلًا عن تخصصه، وقد أوضـحت دراسـات عديـدة أن معلمـي 
العلوم في هذه المرحلـة يعـانون مـن مشـكلات عنـد تعلـيم العلـوم، وقـد يرجـع السـبب 
في هذه المشكلات والتي يعاني منها معلمي العلوم في المرحلة الابتدائية أن لـديهم 

لــيم العلــوم، إمــا لأنهــم لا يمتلكــون المعرفــة العلميــة قصــور فــي الكفايــات اللازمــة لتع
ـــة لكيفيـــة تعلـــيم العلـــوم، أو لأن مســـتوم فهمهـــم للمفـــاهيم العلميـــة متـــدني أو  الكافي

 (AAAS,1997)يمتلكــون مفــاهيم خطــأ، وأرجعــت الجمعيــة الأمريكيــة لتقــدم العلــوم 
لاعـداد السبب في ذلك إلي الضعف في برامج إعداد معلم العلوم داخـل مسسسـات ا

بكليــات التربيــة حيــث أوضــحت الجمعيــة إلــم أن القليــل مــن معلمــي مرحلــة التعلــيم 
ـــوم، كمـــا أوصـــت بضـــرورة  ـــد فـــي تخصـــص العل ـــم إعـــدادهم بشـــكل جي الأساســـي ت
التركيز علم تنمية المعرفة العلمية التخصصية وتنمية اتجاهـاتهم نحـو التخصـص 

  ونحو المهنة أثناء إعدادهم من خلال برامج الاعداد.
و ممـــا لا شـــك فيـــه أن أداء المعلـــم التعليمـــي يتـــأثر بالعديـــد مـــن العوامـــل، منهـــا 
تمكنــه مــن مــادة تخصصــه و مــدم ادراكــه للمفــاهيم العلميــة بشــكل صــحي ، ومــن 

، Self-efficiencyالعوامل المهمة والتي تسثر علم أدائه ما يعـرف بكفاءتـه الذاتيـة 
ـــة  ـــدورا ويرجـــع الفضـــل فـــي اكتشـــاف هـــذا العامـــل للنظري ـــة لبان ـــة الاجتماعي المعرفي

Bandura  ،والذي أوض  أن معتقدات الفـرد عـن قدراتـه المرتبطـة بأدائـه فـي العمـل
 (Bandura,1986)تــسثر فــي الكيفيــة التــي يــسدي بهــا هــذا العمــل، وقــد حــدد بانــدورا 

 Personal Self- efficiencyبعدين للكفـاءة الذاتيـة وهمـا: الكفـاءة الذاتيـة الشخصـية 
بهـا إيمــان الفـرد بقدرتــه علـم تنفيــذ المهـام المطلوبــه منـه بنجــا ، أمـا البعــد  ويقصـد

ويقصــد بــه إيمــان الفــرد  Outcome Expectancyالثـاني فيعــرف بتوقــع المخرجــات 
 بطريقة بعينها إذا ما سلكها ستسدي به إلي تحقيق النتائج المطلوبة.
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الــذي يمتلــك كفــاءة  وأكــدت نتــائج كثيــرة مــن الدراســات التجريبيــة علــم أن المعلــم
ـــام  ذاتيـــة ع ليـــه يكـــون عداسه التعليمـــي أفضـــل، حيـــث تكـــون لديـــه دافعيـــة كبيـــرة للقي
بمهامــه التعليميــة ويبــذل جهــداً كبيــراً لإثــارة دافعيــة طلابــه، ويتمتــع بســعادة ورضــا 
وظيفي عال، ويمتلك درجة ع ليه من الثقة بالنفس، والعكس مـن ذلـك المعلـم الـذي 

ـــاءة ذاتيـــة  ـــك كف ـــيم قـــد تكـــون منخفضـــة ولا يســـعم يمتل ـــه فـــي التعل منخفضـــه فرهبت
لتحقيق الأهداف المرجوة منه وبالتالي يفـر  منـات تسـلطي تقليـدي ممـل فـي بيئـة 
الــتعلم، كمــا انــه لا يثــق فــي قدراتــه التعليميــة، وهيــر مثــابر فــي مواجهــة التحــديات 

 والعراقيل ودائما ما يرجع أسباب فشله إلي عوامل خارجه عن إرادته
 (; Pajares, 1992; Ketelhut, 2007  Bandura,1997.) 

فضلًا عن أن كلمـا ارتفعـت الكفـاءة الذاتيـة للمعلـم يظهـر ذلـك بشـكل إيجـابي    
ـــة التعلـــيم، حيـــث يرتفـــع تحصـــيل الطـــلاب فـــي مـــادة العلـــوم ـــم مخرجـــات عملي   عل
ــــي، كمــــا تــــزداد اهتمامــــاتهم و تنمــــي  ــــوم بشــــكل وظيف ــــزداد فهمهــــم لمفــــاهيم العل وي

 . (Tosun,2000 ; Gibson & Dembo,1984)جاهاتهم نحو تعلم العلوم ات
هـو الاعتمـاد  ومن التوجهات  العاترا و والعماتع و إالا  رالي  ععلام واعال  وواعا  الاعاو 

ــتعلم  ــيم وال  Teaching and Learning byعلــم الاستقصــاء فــي عمليتــي التعل

Enquiry أن الاستقصـاء يتـي   ، حيـث يسكـد كثيـر مـن خبـراء التربيـة العلميـة علـم
الفــــرص للطــــلاب لفهــــم العلــــم وممارســــة عملياتــــه، ممــــا يــــسدي لتنميــــة الاتجاهــــات 
العلميــة، وبنـــاء المعرفـــة العلميـــة بشـــكل وظيفـــي يســـاعد علـــم نقـــل أثـــر الـــتعلم فـــي 
مواقــف جديــدة، كمــا يســاعد الــتعلم بالاستقصــاء فــي تنميــة شخصــية المــتعلم بشــكل 

ثقتـه بنفسـه ويزيـد مـن قدرتـه علـم الانجـاز صحي  متكامل، حيث يساعد فـي بنـاء 
واحترامـــه لذاتـــه وتطـــوير اتجاهاتــــه ومواهبـــه الابداعيـــة، فضــــلًا عـــن قدرتـــه علــــم 

 ; Freedman, 1997; Drayton& falk,2001) التخطـيط والتفكيـر العلمـي السـليم

Lee & Krapfl, 2002) .  
لمحلي والعـالمي، وقد حظي تعليم وتعلم العلوم باهتمام كبير علم المستوم ا    

وخاصة في الولايات المتحدة الأمريكية حيث أكدت معايير التربية العلمية الصادرة 
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من مجلس البحث القومي الأمريكي علم ضـرورة اسـتخدام الاستقصـاء العلمـي فـي 
 National Research)تعلـــــيم وتعلـــــم العلـــــوم فــــــي كافـــــة المراحـــــل التعليميــــــة

Council:NRC,1996)   

 projectالتـي تبنـت تعلـيم وتعلـم العلـوم بالاستقصـاء مشـروع ومـن المشـروعات 
Teaching Enquiry with Mysteries Incorporated (TEMI)  يعمـــل هـــذا ،

دولـة فـي جميـع أنحـاء أوروبـا لتطـوير وتنفيـذ بـرامج  11المشروع مع المـدارس فـي 
 Continuing Professional Development (CPD)العمااتماممالتنميــة المهنيــة 

 لمساعدة علم تطوير تعليم العلوم باستخدام الاستقصاء.ل
أو الأحـداث  أولهمـا اسـتخدام الألغـازيعتمد المشـروع علـم أربـع أسـس معاصـرة 

المتناقضــة لإثــارة اهتمــام الطـــلاب وجــذب انتبــاههم لموضـــوع الــدرس، حيــث يثيـــر 
ء في اللغز فضولهم وبالتالي تزداد رهبتهم في استكشاف اللغز واستخدام الاستقصا

الحصول علم تفسير هذه الأحداث، تقوم الألغاز ب شراك الطلاب في أولي مراحـل 
ــتعلم الخماســية  دورة ــاني E s 5ال للمشــروع ، كمــا  و التــي تعــد الأســاس الث

فـي تقــديم بعــ  هــذه الألغــاز  Showmanship أســلوب العــرم المســرحييسـتخدم 
للمشـروع،  سـاس الثالـثالأوذلك لضمان استمرارية جـذب انتبـاه الطـلاب وهـذا يعـد 

الانتقــاا التــدريجي لمســ ولية  نمــوذ فيعتمــد علــم اســتخدام  الأســاس الرابــعأمــا 
Gradual Release of Responsibility (GRR) model  الــتعلم بالاستقصــاء مــن

 المعلم إلي المتعلم من خلال سلسلة من الموضوعات العلمية.
قائمـــة علـــم فكـــر  وقــد صـــممت بعـــ  الموضـــوعات العلميـــة فـــي صـــورة دروس

TEMI  ونشــرت بالفعـــل علـــم الأنترنـــت، و ذلـــك لأن مـــن أهـــداف المشـــروع إتاحـــة
ــاً لجميــع معلمــي العلــوم المهتمــين بــالفكرة  المــواد التعليميــة المطــوره فــي أيرلنــدا مجان

 .(Peter Childs et al,2012)نفسها 
لمعلـم، توجهـت ونظرا لأهمية الكفاءة الذاتية وتأثيرها علم الأداء التعليمـي ل     

  أنظــار البــاحثين إلــي معلمــي العلــوم أثنــاء إعــدادهم قبــل الخدمــة فــي كليــات التربيــة
حيث حاولت العديد من الدراسات الكشف عن مسـتوم الكفـاءة الذاتيـة لـدم معلمـي 
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العلوم في مرحلة التعلـيم الأساسـي، ومعرفـة المتغيـرات التـي تـسثر علـم نموهـا مثـل 
نحـو المهنـة والمعرفـة العلميـة وهيرهـا، منهـا علـم سـبيل الجـنس والتـدريس والاتجـاه 

 Cakiroglu el al( 4112و)  Sarikaya( 4112و)  Riggs( 1991المثال دراسـة )
( و ســـامي حســـونه 4119و دراســـة أســـامة عابـــد ) Yilmaz& Cavas( 4112و) 
(4119.) 

لمـي ومن هذه الدراسات من اهتم باكتشاف مدي تأثر مستوم الكفاءة الذاتية لمع
 ( 4111العلوم عند التدريس وفقـاً للنظريـة البنائيـة منهـا علـم سـبيل المثـال دراسـة)

Evrekli, Sasmaz, & Ve lnel(5002و )Bleicher & Lindgren  (5002و  )

Palmer   (5002و )Posnanski  (5002و )Liang & Richardson  .وهيرهم 
حاولـت الكشـف عـن  من خلال ما سبق نجد أن هناك كثيـر مـن الدراسـات التـي

العوامـل ذات التـأثير علـم مسـتوم الكفـاءة الذاتيـة لـدم معلمـي العلـوم بصـفة عامـة 
ومعلمي المرحلة الأساسية بصفة خاصة قبـل الخدمـة وأثناءهـا، إلا أن هـذا البحـث 
اهتم بتناول مدي تأثر مستوم الكفاءة الذاتية المرتبطة بتدريس العلوم بالاستقصـاء 

مرحلـة التعلــيم الأساسـي كنتيجـة لتدريسـهم العلـوم بالاستقصــاء لـدم معلمـي العلـوم ب
مــن خــلال أنشــطة قائمــة علــم الألغــاز، حيــث لاحظــت الباحثــة أن متغيــر الكفــاءة 

لدم معلمي العلوم في هـذه  -خاصة المرتبط بتدريس العلوم  بالاستقصاء-الذاتية 
 لمحلي.المرحلة لم يلق الاهتمام الكاف من قبل الباحثين علم المستوم ا

 منطلقات البحث : 
 جيــل إعــداد علينـا الســريعة والتغيـرات التطــورات مواكبـة علــم قـادرين نكــون لكـي 

 الأساســـية البنيـــة ويمثـــل التغيـــرات هـــذه مـــع التكيـــف علـــم قـــادر ومثقـــف واع
 )معرفــة خــلال مــن متميــز معلــم إعــداد بالضــرورة يعنــي وهــذا واعــد،  لمجتمــع
 تنـوع تخاطـب متنوعة تدريس طرق ه؛بحيات ومرتبطة ممتعة تخصصية علمية
ــتعلم أنمــاط  ليكــون وفعــال(، متقــدم تكنولــوجي تــدريب المــدارس؛ فــي الطــلاب ال
ـــة أهـــداف تحقيـــق علـــم قـــادر ـــة علـــم وقـــادر الحديثـــة التربي  الاتجاهـــات مواكب

 والتعلم. التعليم مجالي في الحديثة
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فـي معاصـرةال التوجهات أهم أحد يمثل بوصفه بالاستقصاء العلوم تدريس أهمية 
 العلوم. وتعلم تعليم عمليتي

الذاتيــة الكفــاءة مفهــوم أن إلا الشخصــية متغيــرات تعــدد مــن الــرهم علــم (Self- 

Efficiency) بــين يــربط الــذي الأســاس يمثــل حيــث المتغيــرات، هــذه أهــم يُعــد 
 الشخصية. مكونات

المعلـم لـبالطا إعداد أثناء العلوم بتدريس المرتبطة الذاتية الكفاءة مستوم معرفة 
 عليهـا تركـز أن يجـب التـي السـلوكيات تحديـد فـي يُسـهم قد الخدمة، قبل مهنياً 
 ســـلوكهم حـــول معتقـــداتهم تعـــديل علـــم يســـاعدهم ممـــا المهنـــي الارشـــاد بـــرامج

 المهني.
 اهتمـــت التـــي خاصـــة بصـــفة مصـــر وفـــي عامـــة بصـــفة العربيـــة الدراســـات نـــدرة
 عامـة بصـفة العلـوم لمعلمـي العلـوم سبتـدري المرتبطـة الذاتيـة الكفـاءة مفهـوم بتنميـة
 التربية. بكليات إعداده أثناء خاصة بصفة الاساسي التعليم مرحلة ومعلمي

 مشكلة البحث: 
 كثيـرا إعـداده أثناء التربية كليات في المعلم الطالب أن في البحث مشكلة تمثلت

 مرتبطـةال المسـتقبلية لأمكانياتـه تصـوراً  يضـع أن يحـاول عنـدما صـعوبة يواجهه ما
 وذلك المهنية حياته لمسار التخطيط وكيفية تخرجه، بعد بها سيعمل والتي بالمهنة
 وضــو  وعـدم ، عامـة بصــفة المعلـم مهنـة بمهــام للقيـام اللازمـة للقــدرات فهمـه لعـدم
 والتــي بالاستقصــاء، العلــوم تــدريس مــن تمكنــه التــي القــدرات يمتلــك مــدي اي إلــي

 مـن لابـد ثـم ومـن السليمة، المهنية القرارات خاذات علم وقدرته ميوله بدورها تعكس
 الذاتيـة كفاءتـه تنميـة خـلال مـن المهنـي التكيـف علـم العلـوم معلم الطالب مساعدة
  بالاستقصاء. العلوم بتدريس المرتبطة
 بتــدريس المرتبطــة الذاتيــة الكفــاءة تنميــة بمحاولـة الحــالي البحــث اهــتم هنــا ومـن
-التربيـة كليـة فـي الأساسـي التعليم بمرحلة العلوم معلم للطالب بالاستقصاء العلوم
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 مــن المقدمــة الأنشــطة تــدريس خــلال مــن وذلــك إعــداده، أثنــاء الاســكندرية جامعــة
 الاستقصاء. تعليم في الألغاز استخدام علم القائمة TEMI مشروع

 في السسال التالي :  تحديد مشكلة البحث الحاليوعليه يمكن 
 ”تدريس الاستقصاء بالألغاز المدمجة “  TEMI" ما فاعلية أنشطة مشروع

لــدم طـــلاب  المرتبطـــة بتــدريس العلــوم بالاستقصـــاء فــي تنميــة الكفـــاءة الذاتيــة 
 ؟ " جامعة الاسكندرية–معلمي العلوم المرحلة الابتدائية بكلية التربية 

 و يتفرع من هذا السسال الرئيس الأسئلة الفرعية الت ليه:
 ؟ ”يس العلوم بالاستقصاء بالألغاز المدمجةلتدر  “  TEMIما أنشطة مشروع-1
 ”"تـدريس الاستقصـاء بالألغـاز المدمجـة “  TEMIما فع ليه أنشـطة مشـروع "-4

في تنمية الكفاءة الذاتية لتدريس العلوم بالاستقصاء لدم طلاب معلمـي العلـوم 
 جامعة الأسكندرية؟مرحلة التعليم الأساسي بكلية التربية 

 :   لبحث الحالي فيقد يسهم ا:  البحثأهمية 
إعطــاء مسشــر عــن اعتقــاد الطالــب المعلــم لمرحلــة التعلــيم الأساســي فــي قدرتــه -1

علــم تعلــيم العلــوم بالاستقصــاء فــي المســتقبل مــن خــلال الكشــف عــن مســتوم 
 الكفاءة الذاتية المرتبطة بتدريس العلوم بالاستقصاء لديه.

لـه دور فعـال  إلقاء الضوء علم جانب مهم مـن جوانـب شخصـية المعلـم والـذي-4
في نجاحه في مهنـة المسـتقبل وهـو إدراكـه لمسـتوم كفاءتـه الذاتيـه فـي تـدريس 

 بالاستقصاء. -العلوم -تخصصه
توفير مقياس يستخدم في التعرف علم الكفاءة الذاتية للطلاب المعلمين والـذي -3

يمكـن أسـتخدامه أثنـاء إعــداد الطالـب بكليـات التربيــة، وأيضـاً يمكـن اســتخدامه 
 لمين أثناء الخدمة بعد الانتهاء من تلقيه تدريب ما.مع المع

لفت الانظار نحو أهمية استخدام أنشـطة هيـر تقليديـة فـي تـدريس العلـوم مثـل -2
ــيم وتعلــم الاستقصــاء وامكانيــة تفعيلهــا فــي  الأنشــطة القائمــة علــم الألغــاز لتعل

 جميع المراحل التعليمية المختلفة.
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 منهج البحث: 
ــــة( اســــتخدمت الباحثــــة المــــنه-1 ج التجريبــــي ذو المجموعتين)الضــــابطة والتجريبي

للتعــرف علــم فاعليــة تــدريس العلــوم بالاستقصــاء بالأنشــطة المدمجــة الألغــاز، 
علــم تنميــة الكفــاءة الذاتيــة فــي تــدريس العلــوم بالاستقصــاء لــدم الطالــب معلــم 

  العلوم أثناء إعداده في كلية التربية. 
 : البحث الحالي على  يقتصرحدود البحث: 

ــــل مشــــروع -1 ــــدريس العلــــوم  TEMIالأنشــــطة المصــــممة مــــن قب ــــم ت القائمــــة عل
 بالاستقصاء بالألغاز المدمجة.

عينـــــة مــــــن طــــــلاب التعلــــــيم الأساســــــي شــــــعبة العلــــــوم الفرقــــــة الرابعــــــة للعــــــام -4
 م. 4112/4112الجامعي

 م. 4112/ 4112طبقت التجربة في الفصل الدراسي الأول من العام الجامعي -3
 البحث :   عينة

البحــث مــن أجــل تقنينهــا علــم عينــة مــن طــلاب الفرقــة الرابعــة  أداةم تطبيــق تــ-1
شعبة التعليم الأساسي تخصـص العلـوم فـي نهايـة الفصـل الدراسـي الثـاني مـن 

 م. 4112/ 4112العام الجامعي 
تطبيـق التجربــة علــم عينــة مــن طـلاب الفرقــة الرابعــة شــعبة التعلــيم الأساســي  -4

 م. 4112/ 4112الجامعيالأول من العام  تخصص العلوم في الفصل الدراسي
 أدوات البحث:  

 الباحثة(. )إعداد بالاستقصاء العلوم تدريس في الذاتية الكفاءة مقياس-1
 أهداف البحث: 

والتــي  ”"تــدريس الاستقصــاء بالألغــاز المدمجــة  TEMIمشــروع أنشــطة ترجمـة-0
ـــم المنفـــذ لهـــذه الأنشـــطة )الب احثـــة( تتكـــون مـــن مجموعـــة أجـــراءات يقـــوم المعل

 وأوراق عمل تستخدم من قبل المتعلم المستهدف)عينة البحث(.
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تـدريس الاستقصـاء بالألغـاز  “  TEMIاكتشـاف فاعليـة أنشـطة مشـروع-8
ـــوم شـــعبة التعلـــيم  ”المدمجـــة ـــم الطـــلاب معلمـــي العل ـــم طبقـــت عل والتـــي ت

الاساســي بكليــة التربيــة جامعــة الاســكندرية فــي تنميــة الكفــاءة الذاتيــة فــي 
 وم بالاستقصاء لديهم. تدريس العل
 إجراءات البحث:

 Studentو الطالـــب  Teacher Handoutالمعلـــم  كتــابيترجمــة كـــل مـــن -1
Handout  المقدمه من قبـل مشـروعTEMI  وتحضـير الأنشـطة وأوراق العمـل

 والمواد التعليمية والأدوات والفيديوهات المستخدمه في تدريس هذه الأنشطة.
ت التــي تناولـت قيـاس الكفـاءة الذاتيـة لإعــداد الأطـلاع علـم البحـوث و الدراسـا-4

 أداة البحث )مقياس الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم بالاستقصاء(.
عـر  الأداة علــم مجموعــة مـن المحكمــين، ثــم تطبيقهــا علـم عينــة مــن أجــل -3

 تقنينها إحصائياً.
ـــة البحـــث وهـــي عبـــارة عـــن مجمـــوعتين ضـــابطة و تجريبيـــة مـــن  -2 اختيـــار عين

 الرابعة شعبة التعليم الأساسي تخصص العلوم. طلاب الفرقة
 تطبيق أداة البحث قبلياً علم مجموعتي البحث.-2
 من قبل الباحثة للمجموعة التجريبية. TEMIتدريس أنشطة مشروع  -2
 تطبيق أداة البحث بعديا علم مجموعتي البحث.-2

 رصد النتائج و معالجتها إحصائياً وتفسيرها.-2
 تقديم التوصيات والمقترحات.-9

 مصطلحات البحث:  
 تعرف الباحثة المصطلحات إجرائياً كالآتي: 

 :الكفاءة الذاتية 
ـــيم الأساســـي  ـــم شـــعبة التعل هـــي مجموعـــة الأحكـــام الصـــادرة عـــن الطالـــب المعل
تخصــص العلــوم، والتــي تعبــر عــن معتقداتــه حــول أمكانياتــه وقدراتــه الذاتيــة علــم 
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وم بالاستقصـاء، بمــا تتضــمنه القيـام بســلوكيات وأفعـال مرتبطــه بمجــال تـدريس العلــ
هذه القدرات من مقومات عقلية معرفيـة وأنفع ليـه ومهاريـة، وأيضـاً تعكـس معتقداتـه 
حـول قدراتـه علـم التـأثير علـم طلابــه ورفـع مسـتوم أدائهـم التعلمـي الـذاتي وتنميــة 
مهارات الاستقصاء لديهم، ويعبر عنه إجرائياً بالدرجة التي يحصـل عليهـا الطالـب 

 ي المقياس المستخدم لذلك. المعلم ف
 :الألغاز 
ــــر الألغــــاز عبــــارة عــــن ظــــاهرة أو -فــــي عمليتــــي تعلــــيم و تعلــــم العلــــوم  -تعتب

حـدث متنـاق  مـع  -ظـاهرة هامضـة -حدث)عر  علمي توضيحي هير متوقـع
المنطــق الشــائع( يثيـــر التشــكك والتعجـــب لــدم المـــتعلم، ويولــد هريزيـــا الرهبــة فـــي 

لـي زيـادة فضـوله ومـن ثـم يبـدأ فـي طـر  الأسـئلة التـي المعرفة والتي بدورها تسدي إ
مـــن المفتـــر  أن يجيـــب عنهـــا مـــن خـــلال أنشـــطة الاستقصـــاء وحـــل المشـــكلات 

 والبحث.
 مشروعTEMI : 

جامعــة  13مشــروع ممــول مــن قبــل الاتحــاد الأوربــي ويتضــمن المشــروع تعــاون 
علمــي دولــة أوروبيــة، ويركــز المشــروع علــم التطــوير المهنــي المســتمر لم 11مــن 

العلوم أثناء الخدمة، حيـث يركـز التـدريب علـم العناصـر المبتكـرة والمعاصـر وهـي 
)اســتخدام الألغـــاز لإثـــارة اهتمـــام الطـــلاب وجــذب انتبـــاههم ،تقـــوم الألغـــاز ب شـــراك 

والتـي تعـد الأسـاس الثـاني  E s 5الطـلاب فـي أولـي مراحـل دورة الـتعلم الخماسـية 
لمســرحي فــي تقــديم بعــ  هــذه الألغــاز للمشــروع ، كمــا يســتخدم أســلوب العــر  ا

وذلك لضـمان اسـتمرارية جـذب انتبـاه الطـلاب وهـذا يعـد الأسـاس الثالـث للمشـروع، 
التـدريجي لمسـئولية الـتعلم  أما الأساس الرابع فيعتمد علم استخدام نمـوذج الانتقـال

ــــم  ــــائم عل ــــيم العلــــوم الق ــــز تعل ــــي المــــتعلم( وذلــــك لتعزي بالاستقصــــاء مــــن المعلــــم إل
 صاء. الاستق
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:الآطار النظري 
 : تعليم و تعلم العلوم بالاستقصاء 
أكــدت العديـــد مـــن الأبحـــاث علـــم أهميـــة اســـتخدام الاستقصـــاء العلمـــي فـــي     

تعلــيم وتعلــم العلــوم، حيـــث أن لــه تــأثير مباشــر علـــم مســتوم التحصــيل الدراســـي 
 للطــلاب وكــذلك علــم تنميــة اتجاهــاتهم نحــو مــادة العلــوم منهــا دراســة كــل مــن

Hofstein & Lunetta,( 2004) ; Lunetta, Hofstein, & Clough( 2007) بينمـا ،
أكدت دراسات أخري علم أن تدريس العلوم بالاستقصاء يزود الطلاب بفهم أعمق 

، (European Commission, 2007; Harlen, 2013) للأفكــار العلميــة العظمــي
بع  الطلاب يجدون وعلم الرهم من ذلك أوضحت البحوث والدراسات أيضاً أن 

 صعوبة بالغة في ممارسة الاستقصاء.
و يمكــن التغلــب علــم هــذه الصــعوبة مــن خــلال توظيــف أداة قويــة تعمــل      

علـم إثــارة اهتمــام الطــلاب وتحفيــز الدافعيـة الإيجابيــة لــديهم ورفــع تركيــزهم لأعلــم 
 Situationalالمستوىات، حيث تميز الأدبيات والبحـوث بـين نـوعين مـن الاهتمـام 

and Individual interestالاهتمـام المـرتبط بـالمتعلم(؛  -)الاهتمام المـرتبط بـالموقف
الاهتمام المرتبط بالموقف التعليمي هـو حالـة مـن تركيـز الانتبـاه و كـذلك رد الفعـل 
المسثر التابع له والناتج عن مثير بيئي معين فـي لحظـة مـا، أمـا الاهتمـام المـرتبط 

داد الفـــرد للتعامـــل مـــع محتـــوم تعليمـــي مـــا وفقـــاً لخبراتـــه بــالمتعلم فيقصـــد بـــه اســـتع
التعليمية السابقة واسـتعداده الـوراثي، ولكـلا النـوعين تـأثير بـالي الأهميـة فـي عمليـة 

 (.       Hidi & Renninger, 2006التعلم )
وبالتالي يُعد اقترا  تقديم أنشطة قائمة علم الاستقصاء مـن خـلال الألغـاز      

ـــة التـــي تحفـــز الاهتمـــام المـــرتبط بـــالموقف مـــن الممكـــن أن  يمثـــل هـــذه الآداة القوي
وبالتـالي المشـاركة بفاعليـة فـي الأنشـطة مـن قبـل  Interest Situational التعليمـي 

ـــاء  المـــتعلم، لـــيس هـــذا فحســـب ولكـــن المحافظـــة علـــم اســـتمرارية هـــذا الاهتمـــام أثن
 عملية تعليم وتعلم الأنشطة المقدمة. 
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المميزات التربوية الكثيرة فـي تـدريس الاستقصـاء مـن خـلال وعلم الرهم من     
ـــوم، فـــ ن كثيـــر مـــن معلمـــي العلـــوم يجـــدون صـــعوبات فـــي تعلـــيم الاستقصـــاء  العل
لطلابهم، ويُعد استخدام الأساليب التدريسية الحديثة والمعاصرة من الأمـور المهمـة 
 التــــي يمكـــــن أن تســـــاعد فـــــي التغلـــــب علـــــم هـــــذه الصـــــعوبات، وبالتـــــالي تـــــدريس
ــــي دمــــج  الاستقصــــاء باســــتخدام الألغــــاز والظــــواهر الغامضــــة يمكــــن أن يســــاعد ف
الطــــلاب وجـــــذبهم نحـــــو المشــــاركة بفاعليـــــة فـــــي حــــل هـــــذه الألغـــــاز أو الظـــــواهر 
الغامضــة، وهــذا بــدوره يســاعد فــي جعــل الطالــب ينخــرط فــي ممارســة الاستقصــاء 

 بسهولة.
 Teaching Enquiry with Mysteriesويعـد ذلـك الأسـاس المنطقـي لمشـروع   

Incorporated(TEMI) وأحـــد أهـــم الأهـــداف الرئيســـية لهـــذا المشـــروع هـــو تنميــــة ،
دافعية الطـلاب واهتمامـاتهم، وأيضـاً تغييـر بيئـة الـتعلم فـي الفصـل المدرسـي، ويـتم 
ذلك من خـلال تزويـد المعلمـين بالمهـارات والمـواد التعليميـة اللازمـة لإجـراء أنشـطة 

 ز.       الاستقصاء في إطار الألغا
  مشروعTMEI  : 

فــي الســنوات الأخيــرة ، وصــفت العديــد مــن الدراســات والبحــوث والنــدوات أنــه لا 
يزال هناك نقص في الإقبال علم التخصصات العلميـة بالمقارنـة بمسـتوم التحفيـز 
لدم طلاب المـدارس الثانويـة، و فـي محاولـة لسـد هـذا الـنقص، تـم إطـلاق مشـروع 

TEMI - Teaching Inquiry with Mysteries Incorporated   الممـول مـن قبــل
ولايـة فـي اوربـا حيـث يركـز علـم  11جامعـة مـن  13الاتحاد الأوروبي وبمشـاركة 

التنمية المهنية المستمرة لمعلمي العلوم فـي المـدارس الثانويـة فـي أوروبـا فـي مجـال 
 تعليم وتعلم العلوم بالاستقصاء.

 فلسة المشروع: 
علم أربعة ركائز نظرية، تضمن الاستفادة من جميـع  TEMI يعتمد مشروع    

 . (Sherborne.2014)امكانات التعلم بالاستقصاء في تعليم العلوم



 81028102  لسنةلسنة      --الثانىالثانىالجزء الجزء   --العدد الرابعالعدد الرابع  --العاشرالعاشر  المجلدالمجلد  ـ ـ دمنهوردمنهور  جامعةجامعة  ـ ـ التربيةالتربية  كليةكلية  ـ ـ الدراسات التربوية والانسانيةالدراسات التربوية والانسانية  مجلةمجلة  

                                                     22 

 : تحفيز الفضول باستخدام الألغاز: أولاا  -
لإثــارة  -الألغــاز -ظــواهر هيــر متوقعــة وهيــر مألوفــة TEMI حيــث يســتخدم

غز عبـارة عـن ظـاهرة أو حـدث الفضول وتحفيز أنشطة التعلم الذاتية للطـلاب، فـالل
يثيــر إدراك المــتعلم نحــو التشــويق والتســاسل ومــن ثــم الرهبــة الشــديدة نحــو المعرفــة 
والاكتشـاف، وهنــا يــزداد فضــول المـتعلم ويبــدأ فــي طــر  الأسـئلة التــي يجيــب عنهــا 

تعــد  TEMI مــن خــلال أنشــطة الاستقصــاء وحــل المشــكلات، فــي ألغــاز مشــروع
س قدر أهمية الجانب الأنفعالي، فخاصـية التحـدي لهـذه أهمية الجانب المعرفي بنف

 الألغاز تم أقتراحها من أجل تنمية التحفيز وزيادة الحماسة لتعليم وتعلم العلوم.
 :    E´s 5: تدريس العلوم بدورة التعلم ثانياا  -

تصـــمم الأنشـــطة المقدمـــة مـــن خـــلال هـــذا المشـــروع عبـــر خمـــس خطـــوات     
اسـية، تسـاعد الطـلاب علـم أن يتطـوروا تـدريجيا وذاتيـاً المعروفـة بـدورة الـتعلم الخم

 (.Bybee et al., 2006ليصبحوا باحثين واثقين من أنفسهم )
 و هذه المراحل الخمسة هي : 

: يتم فيها تقديم اللغز لإثارة الدافعية والاستحواذ علـم اهتمـام الطـلاب الاشتباك-1
 وتطوير فروضهم العلمية.

ــــة : يــــتم فيهــــا تخطــــيط الاستكشــــاف-4 وتنفيــــذ اجــــراءات استقصــــائية لجمــــع الأدل
 والملاحظات.

 : يتم فيها إيجاد وصياهة تفسير صحي  قائم علم المفاهيم العلمية.التفسير-3
 : يتم فيها تطبيق المفاهيم العلمية المكتسبة حديثاً علم مواقف جديدة.التعميم-2
 : تقييم عملية التعلم للطلاب.التقييم-2

 ياً للمتعلم: : نقل المسئولية تدريجثالثاا  -
أن يفرق المعلم بين مسـئوليتة بوصـفه خبيـر ودوره  TEMIمن ركائز مشروع    

 بوصفه مرشد ومدرب، وبالتالي لابد أن يدرك المعلم أثناء تفعيله هذه الأنشطة:
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كيفية تنظـيم عمليـة الـتعلم التـي تتوافـق مـع مهـارات طلابـه فـي حـل المشـكلات -1
 القائمة علم الاستقصاء.

وره بوصــفه خبيــر فــي تخصصــه ويمــارس دوره بوصــفه مشــرفاً، كيــف يفصــل د-4
 يَنشط فقط بناءً علم طلب واحتياج طلابه له. 

 : توظيف العر  المسرحي للحفاظ علم الدافعية: رابعاا  -
خبـراء فـي مجـال التواصـل التعليمـي وذلـك لتطـوير  TEMI يتضـمن مشـروع الــ

ـــة للألغـــاز، لأن العـــر  الفعـــال مثـــل  مهـــارات المعلمـــين فـــي تقـــديم عـــرو  جذاب
الأسـلوب المسـرحي والعــرو  السـحرية للألغــاز يُسـهم فـي الحفــاظ علـم اســتمرارية 
دافعية الطالب، وهناك العديد من تقنيات العرو  التقديمية التي يمكن استخدامها 

 .بسهولة داخل الفصل المدرسي
 :الكفاءة الذاتية 
 التي ــــلالعوام منو ةالشخصي دراسة في المهمـــة الأبعاد من الذات مفهوم يعـــد
ـــأثر  إدراك ةــــريقفـــط ،للأفراد النفسية الصحة وعلم السلوك لـــمع كبيـــرة بدرجـــة تُ
 سلوك وتحديد الشخصية تكوين عن المسئولة هي لها الأخرين وإدراك لذاته الفرد
ــم وتجاربه خبراته لتعدد نتيجة لذاتــه إدراكــه الفرد علم يختلط ما وهالباً الفــرد،  عـ

ـــله يتعرض التي للمواقف جاباتهلاست ونتيجة لأخرينا ـــوانطباعات اـ  إدراك نــــع هـ
 لسلوكه. لأخرينا

ـــات النمـــو النفســـي إلـــي أن تحقيـــق مطالـــب النمـــو النفســـي فـــي  كمـــا تُشـــير نظري
مراحل النمو المختلفة في هاية الأهمية من أجل تكيـف الفـرد مـع نفسـه ومجتمعـه، 

باب مـــا يعـــرف بأســـم ومـــن أهـــم مطالـــب النمـــو فـــي مرحلـــة المراهقـــة المتـــأخرة والشـــ
"الهوية المهنية" ، والتي تتطلب أن يكون للفرد القـدرة علـم اكتشـاف قدراتـه المهنيـة 

 .) Mc Whirter,et al.2000)والتخطيط لمستقبله المهني
لـذا يُعــد مفهــوم الـذات المهنيــة مــن أبعـاد مفهــوم الــذات للفـرد، ويقصــد بــه الدرجــة 

وقيمه واحتياجاته وقدراته بشكل محدد، وهذا التي يدرك فيها الفرد اتجاهاته المهنية 
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المفهــوم لــه تــأثير واضــ  علــم دقــة القــرارات المهنيــة و خياراتــه، ســواء كــان الفــرد 
 يمتلك مفهوما واضحاً لذاته المهنية أم لا يمتلك مثل هذا المفهوم.

حيـث يـري أن الفـرد الـذي يمتلـك  Weng & McElroy( 5002ويسكد علـم ذلـك) 
اتـــه المهنيـــة يمتلـــك بالضـــرورة قـــدرة أعلـــم علـــم التوافـــق النفســـي فهمـــاً واضـــحاً لذ

والمهنــي، لأن بامكانــه توجيــه قدراتــه إلــي اســتيفاء متطلبــات أدوار العمــل المتغيــرة، 
والمسئوليات المتعددة، فضلًا عن قدرته علم تطـوير ذاتـه بصـفة مسـتمرة لتتناسـب 

 مع ما يطرأ في حياته المهنية. 
ـــة لبانـــدورا و تسكـــد النظريـــة المعرف علـــم أهميـــة العوامـــل  Banduraيـــة الاجتماعي

المعرفية من حيث مدي تأثيرهـا علـم تكـوين اهتمامـات الفـرد وأهدافـه، كمـا توضـ  
هــذه النظريــة أن الكفــاءة الذاتيــة هــي العامــل الأساســي المعرفــي الــذي يــسثر علــم 

 ( .(Lent et al,2002متتطور الاهتمامات والاهداف والأفعال الخاصة بمجال 
فالكفاءة  الذاتية هي التي تُحدد ما إذا كان الفرد سيختار أداء مهمـة مـا ويكـون  

قادراً علم أدائها أم سيمتنع عن أدائها، وذلـك لأن معتقـدات الفـرد حـول قدراتـه تعُـد 
محور تعامله مع البيئة من حوله، ومن ثم تعُـد الكفـاءة الذاتيـة عامـل مهـم فـي فهـم 

دراتــه ومــدي الثقـة فيهــا، وكيــف يشــعر بذاتــه ويفكــر فيهــا كيـف يطــور الفــرد فهمــه لق
 ويدعمها.

ـــام   Bandura (1993)لـــذا يُعرفهـــا  بأنهـــا معتقـــدات الفـــرد فـــي قدراتـــه علـــم القي
 بمستوىات معينة من الأداء، للتحكم في الأحداث التي تواجهه في الحياة.   

بأنهــــا ( 5002( وفتحــــي الزيــــات)5000بينمــــا يعرفهــــا كــــل مــــن عــــلاء الشــــعراوي)
مجموعــة الأحكــام الصــادرة مــن الفــرد والتــي تعبــر عــن معتقداتــه حــول قدرتــه علــم 
معالجـــة المواقــــف أو المهــــام أو المشــــكلات أو الأهــــداف وأيضــــا فــــي قدرتــــه علــــم 
 التأثير في الأحداث لتحقيق انجاز معين وفقاً لما هو متا  في االبيئة المحيطة. 
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بأنهــا ثقــة الفــرد فــي  Bleicher & Lindgren( 5002بينمــا يعرفهــا الباحثــان)   
قدراته خلال مواقف جديدة أو مواقف هير مألوفه، بمعنـم هـي توقعـات الفـرد حـول 

 قدراته الذاتية التي تجعله يعتقد أنه إذا سلك مساراً ما سيحظي بالنجا . 
أن الكفـاءة الذاتيـة  Yilmaz & Cavas( 5002بينمـا يـري كـل مـن الباحثـان )   

عـــن اعتقاداتــه فــي قدرتـــه علــم اتقــان مهمـــة مــا، وتحقيــق نتـــائج  للفــرد هــي عبــارة
 إيجابية، والتحكم في جمع جوانب حياته.

 الأساس النظري لمفهوم الكفاءة الذاتية:
 يعتمد مفهوم الكفاءة الذاتية علم نظريتين أساسيتين هما:

 : Rotterأولاا: نظرية التعلم الإجتماعي
ـــ تعــرف هــذه النظريــة باســم نظريــة وجهــة  ؛ والتــي تهــتم Julian Rotterالضــبط ل

ـــة والمواقـــف التـــي  ـــم الـــتحكم فـــي الأحـــداث الخارجي ـــه عل بمـــدي شـــعور الفـــرد بقدرت
يتعر  لها وطريقة تفسيره للنتائج التي توصل إليها والانجازات التي حققها، سواءً 

 في ضوء قدرتة أم تأثير الآخرين عليه، وتنقسم وجهة الضبط إلي نوعين هما:
: هــو اعتقــاد الفــرد أنــه المســسول عــن مــا يحــدث لــه مــن أحــداث لــداخليالضــبط ا-

ــــه وجهــــوده  ــــه ومهارات ــــم قدرات ــــه، اعتمــــاداً عل ــــي حيات ــــة أو ســــلبية ف إيجابي
الخاصـة، حيــث ترجــع نتــائج العمــل إلـي عوامــل داخليــة كالدافعيــة والرهبــة 

 والثقة وهيرها.
ث لــه مـــن : هــو اعتقــاد الفــرد بأنــه هيــر مســئول عــن مــا يحــدالضــبط الخــارجي-

أحداث إيجابية أو سلبية في حياته، والتي يحكمها وفقاً  لرأيه عوامـل مثـل 
القدر أو الصدفة أو الحـظ أو أي عوامـل أخـري مسـتقلة تمامـاً عـن سـلوكه 

 (.5002إتطعم  بم الوهتب ،)
 Tschannen-Moran & Hoy( 2001ويسكـد علـم مفهـوم الضـبط الـداخلي )    

تيــة للمعلــم تعتمــد علــم إدراكــه لكفاءاتــه وقدراتــه فــي عنــدما أوضــ  أن الكفــاءة الذا
 عملية التحكم بنواتج العملية التعليمية بغ  النظر عن العوامل البيئية المحيطة.
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 : Bandura ثانياا: نظرية التعلم الإجتماعي
بشكل كبيـر بمفهـوم الكفـاءة الذاتيـة واعتبرهـا أساسـاً لنظريتـه  Banduraاهتم     

، حيـث وصـف الكفـاءة Social Cognitive Theoryعي المعرفـي في الـتعلم الاجتمـا
الذاتيــة بأنهــا البنيــة المعرفيــة التــي يــتم أنشــاسها مــن خــلال خبــرات الفــرد التراكميــة 
السابقة والمستقبلية، مثل هذه الخبرات تساعد الفرد علم تطوير معتقداتـه وتوقعاتـه 

 معينة.فيما إذا كان سينج  أم لا في أداء مهمة ما أو أنشطة 
( أن هـذه النظريــة 4111( وحنـان زيــدان)4111ويوضـ  كـل مــن عـادل العــدل)

تتناول مفهوم الكفاءة الذاتية باعتبـاره قـوة دافعيـة أساسـية تكمـن وراء أفعـال الأفـراد، 
فمسـتوم الكفـاءة الذاتيــة تحـدد الســلوك المتوقـع الـذي مــن الممكـن أن يقــوم بـه الفــرد 

كمـا تحـدد مقـدار الطاقـة المبذولـة للتغلـب علـم  في مواجهة المشكلات التي تقابلـه،
 هذه المشكلات.

 مصادر تنمية الكفاءة الذاتية: 
علـم أن تطـوير معتقــدات الفـرد عـن كفاءتـه الذاتيـة يــتم  Banduraاكـدت نظريـة 

 من خلال المصادر الأربعة الت ليه: 
 :   Mastery Experiences تجارب الانجاز الناجحة-1

سـاس الخبــرات الناجحـة التــي حققهـا الفــرد فـي الماضــي تبنـم كفــاءة الفـرد علــم أ
وخصوصاً إذا تم إرجاعها لقدرات الفرد ذاته، حيث يزيد الأداء الناج  في الخبرات 
المختلفة التي يمر بها الفـرد مـن فـرص تأكيـد الاعتقـاد الايجـابي للفـرد نحـو كفاءتـه 

 الذاتية، والعكس بالعكس.  
ثيراً فـي الكفـاءة الذاتيـة لـدم الفـرد، كمـا أنـه يمثل هذا المصدر أكثر المصـادر تـأ

يتـــأثر بعـــدة عوامـــل منهـــا مـــدم صـــعوبة المهمـــة، فنجـــا  الفـــرد فـــي انجـــاز المهـــام 
الصــعبة يكـــون لــه تـــأثيراً أكبـــر فــي زيـــادة معتقــد الفـــرد للكفـــاءة الذاتيــة عـــن المهـــام 

أكثـر السهلة، كما أن الاخفاق المتكرر يسدي إلي انخفـا  مسـتوم الكفـاءة الذاتيـة 
من الاخفاق الغير متكرر، ليس هذا فحسب ولكن الأداءات التي تنجز بنجـا  مـن 
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قبـل الفـرد بمفــرده يكـون لهـا تــأثير أكبـر علـم الكفــاءة الذاتيـة مـن تلــك التـي ينجزهــا 
 (.4113؛ منصور السيد ،4113الفرد بمساعدة الأخرين)معاوية أبوهزال،

 :Vicarious Persuasion خبرات التعلم هير المباشرة/ الخبرات البديلة-4
هي الخبرات التي يكتسبها الفرد من خلال ملاحظة نموذج مثالي يمكن الاقتداء 
ــاً مــن مســتوم كفــاءة  بــه )الآخــرين النــاجحين( ، خاصــة إذا كــان هــذا النمــوذج قريب
الفرد، وتظهر أهمية هذه الخبرات البديلـة عنـد الأفـراد هيـر الـواثقين مـن قـدراتهم أو 

ــــتعلم أن خبــــراتهم ال ـــــ" ال ســــابقة بالمهمــــة محــــدودة، ويعــــرف هــــذا المصــــدر أيضــــاً ب
بالنموذج وملاحظـة الآخـرين" فـالفرد مـن الممكـن ان يقنـع نفسـه بقدرتـه علـم القيـام 
بســلوكيات متعــددة والنجــا  فــي مهمــة مــا عنــدما يلاحــظ أن مــن يشــبهونه قــادرون 

 (.5002الملم ،؛ منصور 5022)ماتويم أبوغزال، علم القيام بها والعكس بالعكس 

ـــة دور 5002وتتفـــق مـــع ذلـــك فاطمـــة عبـــد الوهـــاب)     ( التـــي تسكـــد علـــم أهمي
النمـاذج البديلــة والخبـرات التمثيليــة فـي تحســين وتعزيـز الكفــاءة الذاتيـة لــدم المعلــم 
خاصة إذا كانت النماذج تتشابة مع الفرد في ظروفـة وحالتـة الاجتماعيـة والمرحلـة 

مذجة الحية المجسـدة بالفعـل وكـذلك النمذجـة الرمزيـة العمرية والتخصص، وتعُد الن
ـــتعلم هيـــر  ـــة فـــي خبـــرات ال ـــاءة الذاتي ـــة فـــي تكـــوين الكف مـــن أكثـــر الاجـــراءات أهمي

 المباشرة. 
 :  erbal PersuasionV الاقناع اللفظي-3

التشـجيع اللفظـي والتـدعيم مـن قبـل الأخــرين الـذي يتلقـاه الفـرد حـول قدرتـه علــم 
اً له، كما أن قوة تأثير الشـخص الـذي يصـدر منـه الاقنـاع انجاز المهام يشكل دافع

 اللفظي ومدم الثقة فيه يساعد علم زيادة الكفاءة الذاتية لدم الفرد.
فالتشــجيع والتغذيـــة الراجعـــة ومـــدم القبـــول الـــذي يلقـــاه المعلـــم يزيـــد مـــن كفاءتـــه 
الذاتيـــة، بينمــــا التركيـــز علــــم نقــــد الأداء وتوضـــي  الســــلبيات يـــسدي إلــــم ضــــعف 

 عتقدات الكفاءة الذاتية لدم المعلم.م
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( أن الاقنــاع اللفظـــي يفيــد فــي تشـــكيل 4112وتوضــ  فاطمــة عبـــد الوهــاب)   
ـــدة  وتعزيـــز الكفـــاءة الذاتيـــة لـــدم المعلـــم خاصـــة فـــي ظـــل مناقشـــات موضـــوعية جي
وتغذيـة راجعـة وتفسـيرات مقنعـة مـن قبـل أفـراد يتمتعـون بالمصـداقية والخبـرة والقـدرة 

 علم الأقناع.
 :    Physiological Affective Statesحالة الفسيولوجية الإنفع ليه ال-2

للحالة الفسيولوجية والانفع ليه للفرد دوراَ مهماً في التأثير علم اعتقادات الكفـاءة 
ـــة لـــدم الفـــرد تزيـــد مـــن كفاءتـــه الذاتيـــه ،  ـــة المزاجيـــة الإيجابي ـــة لديـــه، فالحال الذاتي

يد فـي الغالـب تكـون توقعـاتهم حـول فالأشخاص الذين يعـانون مـن خـوف وقلـق شـد
فـاعليتهم الذاتيـة منخفضـة، وكــذلك إدراك الفـرد أن الخـوف مــن الفشـل أمـر طبيعــي 
مــن المتوقــع أن لا تتــأثر فعاليتــه الذاتيــه ســلباً بــل تزيــد فعاليتــه لكــي يبــذل مجهــوداً 

)إتحاالا أكبــر يُمكنــه مــن النجــا ، فضــلًا عــن طبيعــة العمــل أو المهــام المكلــف بهــا

ـــه التـــي قـــد  (5002؛ المااالم ،مااان،5002،الزيااات  ـــة هـــذه المتغيـــرات الانفع لي ومـــن أمثل
 يواجهها المعلم: القلق والخوف والتردد والإجهاد وهيرها.

( علـم أن الاسـتثارة الانفعاليـه المرتفعـة عـادة مـا 5022يسكد مصطفي مصب  )و 
علـم تضعف الأداء، فنحن نفسر التعب والتوتر الذين يصيبنا علم أنهمـا مسشـران 

 صعوبة المهمة التي نكلف بانجازها.
ويفتر  أن أكثر مصادر الكفاءة الذاتية تأثيراً علم الفرد ومعتقداته هو تجـارب 

 الانجاز الناجحة يليها خبرات التعلم هير المباشرة أو البديلة. 
 الكفاءة الذاتية للمعلم:

ة الــتعلم علــم يتفــق المهتمــين بالعمليــة التعليميــة والبــاحثين فــي مجــال ســيكولوجي
أهميــة الكفــاءة الذاتيــة للمعلــم، إذ تعــد متغيــراً مهمــاً وحيويــاً بالنســبة لكــل مــن المعلــم 
والمــتعلم علــم حـــد ســواء، فهــي تـــسثر فــي كفــاءة المعلـــم وســلوكياته التدريســية مـــن 

-Tschannenجهــة، وتــرتبط بنــواتج تعلــم طلابــه مــن جهــة أخــرم، فيشــير كــل مــن 
Moran& Holy (2001) لكفـاءة الذاتيـة للمعلـم تـرتبط ارتباطـاً قويـاً بـالكثير إلـم أن ا
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من النواتج التعليمية بـالمعلم مثـل: المثـابرة، الإصـرار، الحمـاس، السـلوك التدريسـي 
والارتباط النفسـي بالمهنـة، كمـا إنهـاء تـرتبط أيضـاً بـالنواتج التعليميـة للمـتعلم مثـل: 

والـذي يعتبـر  Weng & Mcelroy (2009)ماا التحصيل الدراسي والدافعيـة، ويتفـق 
إحساس المعلم بكفاءته الذاتية فكرة بسيطة ولكنها ذات أثر كبير، لأن تقييم المعلم 
لقدرته في التأثير علم مخرجات طلابه يـسثر علـم سـلوك المعلـم، وعلـم اتجاهـات 
الطــلاب ومســتوم تحصــيلهم، وعلــم الرضــا المهنــي والاســتمرار فــي مهنــة التــدريس 

 أطول فترة ممكنة.
( وفاطمـــة 5002مـــا يـــري كـــل مـــن عبـــد اللطيـــف دبـــور وعبـــد الحكـــيم الصـــافي)ك
بـراهيم إسـماعيل )5002رزق) ( أن الكفـاءة الذاتيــة للمعلـم هـي مسشـر قــوي 5022( وا 

لسلوكه المتوقع، حيث تمثل مستوم اعتقاده في قدرته علم ممارسة الـتحكم الـذاتي 
علــم علـــم مواجهــة تحـــديات فــي ســلوكه ومشـــاعره، وأن لهــا دوراً كبيـــراً فــي قـــدرة الم

 الحياة وتحقيق الأهداف التعليمية المرهوب فيها بفاعلية كبيرة.
فـالمعلم ذو الكفــاءة الذاتيــة المرتفعــة يســعم إلــي حــدوث تغيــرات عقليــة ووجدانيــة 
وســلوكية لـــدم طلابــه، ويـــتم ذلــك مـــن خـــلال تنميــة قـــدرة الطالــب علـــم الابتكـــار، 

ــــد ــــة ل ــــع مســــتوىات الدافعي ــــم رف ــــم اكتســــاب والعمــــل عل ــــه ومســــاعدتهم عل م طلاب
المهارات اللازمة لحل المشكلات، كما أنه يفهم الفروق الفرديـة فـي القـدرات العقليـة 
بين طلابه، ويسهل علىه توجيههم، و يحقق بذلك الأهداف التربوية المنشودة علم 

 (.5002 بم العنا  المردي ،أساس من الفهم الحقيقي )
لاهتمام بالجوانب العقلية والانفع ليـه لـدم المعلـم وقد ترتب علم ذلك أن أصب  ا

بشــكل عـــام ومعلــم العلـــوم بشــكل خـــاص مــن أهـــم المجــالات فـــي التربيــة العلميـــة؛ 
فالتعرف علـم الميـول والاتجاهـات والقـدرات والمعتقـدات الخاصـة بشخصـية المعلـم 

توضــي  تعُـد مــن أكثــر المجــالات البحثيــة اهتمامــاً فــي الآونــة الأخيــرة، وذلــك وفقــاً ل
Savran &Cakiroglu(2003)  ـــأن نســـق المعتقـــدات يشـــكل الموجـــة الأقـــوم فـــي ب
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اتجاهــات المعلــم نحــو تدريســه لمــادة العلــوم ونحــو طلابــه، ومــن ثــم تشــكل ســلوكه 
 داخل الفصل، مما ينعكس بدوره علم معتقدات طلابه وسلوكياتهم. 

يولــه نحــو فمعتقــدات معلــم العلــوم فــي قدرتــه علــم انجــاز مهمــة مــا تــسثر فــي م
المـادة مـن حيـث اهتمامـه بهـا أو عـدم اهتمامـه، وتشـكل الاتجـاه نحـو المـادة ونحـو 
قبالـه علـيهم،  الطالب، من حيث مدي حبـه لتـدريس مـادة العلـوم، أو حبـه لطلابـه وا 
ويترجم ذلك في مواقف متعددة، مثل: المثابرة والمرونـة فـي التعامـل مـع المشـكلات 

مهمة معينة والوقت الـذي يمـر فـي الانغمـاس فـي  ومقدار الجهد المبذول في انجاز
إتطعام  بام  )المهمـة وأدائهـا بنجـا ، ومـن ثـم تشـكل معتقـدات إيجابيـة نحـو الطـلاب

  Gibbs,2003; Bandura, 1993) ؛ 5002الوهتب،

كمــا يتميــز معلمــي العلــوم ذوي الكفــاءة الذاتيــة المرتفعــة بــبع  الســمات، والتــي 
 National Science Teachersالاعااااو مــــي ذكرتهــــا الرابطــــة الدوليــــة لمعل

Association(NSTA)  التـي تتمثـل فـي: القـدرة علـم التعامـل بنجـا  مـع مختلـف ،
ــــة وتعزيــــز  ــــة لتنمي المواقــــف التدريســــية؛ اســــتخدام الطــــرق والاســــتراتيجيات المختلف
ـــــدرات  مهـــــارات التفكيـــــر لـــــدم طلابـــــه؛ تعزيـــــز تعلـــــم العلـــــوم للطـــــلاب مختلفـــــي الق

 خلفيات المعرفية والنجا  في تنظيم مجموعات متعاونة. والاحتياجات وال
علـم أن الكفـاءة  Smolleck, Zembal-Saul & Yoder (2006)ويسكـد كـل مـن 

الذاتية لمعلم العلـوم ضـرورية لتنميـة الثقافـة العلميـة لطلابـه، والتـي تتكـون مـن فهـم 
ــــي وتحســــين ــــة بشــــكل وظيف ــــائق والمفــــاهيم العلمي  هــــادف للموضــــوع ومعرفــــة الحق

 مهاراتهم واهتمامهم بالعلوم.
( والتــــي تسكـــد علـــم أهميــــة الكفـــاءة الذاتيــــة 4111وتتفـــق معهـــم حنــــان زيـــدان)

باعتبارهـا ســمة أساسـية للمعلــم تعبـر عــن مـدم ثقتــه فـي قدراتــه علـم تحقيــق تعلــيم 
 فعال والتأثير في تعليم طلابة بشكل إيجابي وتعزيز جهودهم الاستيعابية.

مــن خــلال متابعتــه لطــلاب كليــة  Plourde& Alawiye (2003)وقــد اســتنتج 
ــــداني بوصــــفهم معلمــــين لمــــادة العلــــوم، أن  ــــة خــــلال إعــــدادهم النظــــري والمي التربي
المعتقـدات السـلبية لـدم معلمـي العلـوم بالمرحلــة الابتدائيـة قبـل الخدمـة، ترجـع إلــي 
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ـــم للأنشـــطة العلميـــة فـــي المدرســـة والجامعـــة، وطبيعـــة  ـــة ممارســـة الطالـــب المعل قل
لاقة مع أساتذتهم في التخصص، وكبر حجـم المنـاهج، وضـيق الوقـت وضـعف الع

الامكانـــات، والتركيـــز علـــم الاختبـــارات الرســـمية بـــدون تقيـــيم لـــلأداء، وملاحظـــتهم 
لفتور وكسل معلمي العلوم أثناء الخدمة، وفي المقابل فـ ن الكفـاءة الذاتيـة المرتفعـة 

دمــة، تــرتبط مــع الاتجــاه المتمركــز لــدم معلمــي العلــوم للمرحلــة الابتدائيــة قبــل الخ
حـــول الطـــلاب، والـــذي يـــتم فيـــه مراعـــاة الفـــروق الفرديـــة، و يتـــي  الفرصـــة لتفاعـــل 

 الطلاب ومشاركتهم.
 ;Mulholland,Dorman & Odgers, 2004 ويسكـد العديـد مـن البـاحثين و مـنهم

Tosun,2000; Sarikaya,2004; Palmer, 2006; Yilmaz & Cavas,2008)     أن
كفاءة الذاتية لدم معلمي العلوم في المرحلة الابتدائية قبل الخدمة ترتبط بمستوم ال

استيعابهم للمفاهيم العلميـة، وبـالخبرة التدريسـية السـابقة التـي يمـر بهـا فـي التـدريب 
ــــداني، و بمقــــررات العلــــوم التــــي درســــها فــــي كــــل مــــن المدرســــة و الجامعــــة،  المي

 .وبالتشجيع و التقييم الإيجابي للذات
:الدراسات السابقة 

 دراسات تهدف إلـي اكتشـاف تـرثير بعـم المتغيـرات علـى الكفـاءة الذاتيـة فـي
 تدريس العلوم: 

ـــي الكشـــف عـــن دور   Riggs( 1991هـــدفت دراســـة)-1 لمعلمـــي  عامـــل الجـــنسإل
المرحلة الابتدائية قبل وأثنـاء الخدمـة علـم كفـاءتهم الذاتيـة قـي تـدريس العلـوم، 

ــــة مــــن) ــــت العين ــــاء الخدمــــة و)331حيــــث تكون ــــل 411( معلمــــاً أثن ــــم قب ( معل
 -STEBI-B   Instrument From)الخدمـة، واسـتخدم مقيـاس الكفـاءة الذاتيـة )

B Efficacy Belief  Science Teaching  ،ـــذي طـــور بواســـطة الباحـــث وال
ـــائج لتسكـــد أن مســـتوم الكفاءةالذاتيـــة الشخصـــية فـــي تـــدريس  وجـــاءت أهـــم النت

نها عند الأنـاث، ولـم يكـن هنـاك دلالـة لأثـر الجـنس العلوم عند الذكور أعلم م
 في مجال توقع المخرجات.
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والتــي هــدفت إلــم اكتشــاف مســتوم الكفــاءة الذاتيــة و  Sarikaya( 5002دراســة )-4
، حيـث تكونــت المعرفـة العلميــة و الاتجـاه نحـو تــدريس العلـومعلاقتـه بمسـتوم 

جامعـات تركيـا، تـم  ( طالب وطالبة في المرحلـة الابتدائيـة فـي222العينة من)
،  واختبــار تحصــيل فــي العلــوم (STEBI-B)اســتخدام مقيــاس الكفــاءة الذاتيــة 

ومقياس اتجاهات ، وكشفت النتائج علم أن مستوم الكفاءة الذاتية في تدريس 
ــــة العلميــــة لــــديهم منخفضــــاً، وان  ــــوم كــــان متوســــطاً ، وأن مســــتوم المعرف العل

مـا كشـفت النتـائج أن مسـتوم المعرفـة اتجاهاتهم نحو تدريس العلوم إيجابيـة، ك
العلميــة والاتجاهــات نحــو تــدريس العلـــوم يُســهمان فــي تغييــر مســتوم الكفـــاءة 

 الذاتية ببعديها. 
دراسـة هـدفت إلـم الكشــف  Bleicher & Lindgren( 5002بينمـا أجـرم كـل مـن)-3

علــم الكفــاءة الذاتيــة فــي تــدريس العلــوم،  المفــاهيم العلميــة اســتيعابعــن أثــر 
( طالــب وطالبـــة مــن معلمــي المرحلـــة الابتدائيــة قبـــل 29ت العينــة مـــن)وتكونــ

الخدمـة فـي جامعـة بفلوريـدا، فـي حالــة تدريسـهم مقـرر فـي العلـوم وفقـاً للنظريــة 
البنائية يمارسون من خلاله أنشطة علميـة ومناقشـات وعـرو  عمليـة والعمـل 

وكــذلك  فـي مجموعـات، وتــم اسـتخدام اختبــار لقيـاس تحصـيل المفــاهيم العلميـة
فضـلًا عـن المقـابلات الشخصـية، وكشـفت  (STEBI-B)مقياس الكفاءة الذاتية 

النتائج أن مستوم الكفاءة الذاتية قد ارتفـع بدلالـة إحصـائية نتيجـة لدراسـة هـذا 
 المقرر.

والتـــي هـــدفت إلـــي الكشـــف عـــن تـــأثير  Yilmaz & Cavas( 4112دراســـة )-2
العلــوم والإدارة الصـــفية، و علــم مســتوم الكفــاءة الذاتيـــة فــي تــدريس  التــدريس

( طالــب وطالبــة، وتــم اســتخدام مقيــاس الكفــاءة 122تمثلــت عينــة الدراســة فــي)
، وأوضـــحت النتـــائج أن مســـتوم الكقـــاءة الذاتيـــة فـــي  (STEBI-B)الذاتيـــة

التــدريس كــان مرتفعــاً، إلا أن ممارســة التــدريس لــم تــسثر علــم مســتوم الكفــاءة 
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ن لممارسـة التــدريس أثـراً دالًا علـم الكفــاءة الذاتيـة فـي تـدريس العلــوم، بينمـا كـا
 الذاتية في الإدارة الصفية.

ـــد )-2 ـــم 5002تهـــدف دراســـة أســـامة عاب ـــب معل ـــي الكشـــف عـــن معتقـــدات الطال ( إل
ـــوم و تأثرهـــا  ـــاهيم الصـــف بمـــدي فـــاعلىتهم فـــي تعلـــيم العل بمســـتوم فهمهـــم للمف

الــب و ( ط113، تمثلــت العينـة فــي )العلميـة والجــنس والتحصــيل فـي الجامعــة
،  (STEBI-B)طالبـة مــن الســنة الرابعــة، وتـم اســتخدام مقيــاس الكفــاءة الذاتيـة

واختبار تحصيلي لقياس المفاهيم العلمية، وقد كشفت النتائج أن لدم الطـلاب 
ـــــع  ـــــوم ببعـــــديها الشخصـــــي وتوق ـــــاعلىتهم فـــــي تعلـــــيم العل معتقـــــدات إيجابيـــــة بف

ـــة، كمـــ ـــاهيم العلمي ـــدني مســـتوم فهمهـــم للمف ـــائج المخرجـــات، وت ا أوضـــحت النت
وجــود ارتبــاط إيجــابي بــين مســتوم فهــم المفــاهيم العلميــة والمعتقــدات المرتبطــة 
ــــاط بــــين هــــذا المســــتوم  ــــي المجــــال الشخصــــي، وعــــدم وجــــود ارتب بالفاعليــــة ف
والمعتقـدات المرتبطـة بتوقـع المخرجـات، وعـدم وجـود دلالـة إحصـائية لكـل مــن 

 الجنس والتحصيل.
الجــنس والتخصــص تــي هــدفت إلــي دراســة أثــر ( وال5002دراســة ســامي حســونة)-2

بمستوم الكفاءة الذاتية فـي تـدريس العلـوم، لمعلمـي المرحلـة  في الثانوية العامة
( طالــب وطالبــة، وتــم 192الأساســية قبــل الخدمــة، حيــث تكونــت العينــة مــن )

، وأوضـــحت النتـــائج أن أفـــراد  (STEBI-B)اســـتخدام مقيـــاس الكفـــاءة الذاتيـــة
كفـــاءة الذاتيــة فـــي تـــدريس العلــوم ببعـــديها الشخصـــي وتوقـــع العينــة يمتلكـــون ال

المخرجات بدرجة معتدلة، كما أوضحت تفـوق طـلاب التخصـص العلمـي عـن 
أقــرانهم تخصــص الأدبــي فــي الكفــاءة الذاتيــة الشخصــية، بينمــا لــم يكــن هنــاك 

 فرق دال في بعد الكفاءة الذاتية لتوقع المخرجات.
 ـــدريس ـــدريس مقـــررات طـــر  الت ـــر ت ـــي اكتشـــاف أث دراســـات تهـــدف إل

 والنظرية البنا ية على الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم: 
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دراسـة هـدفت إلـي   Mulholland, Dorman & Odgers( 5002أجـري كـل مـن )-1
لـدم معلمـي المرحلـة الابتدائيـة  تـدريس العلـومتقييم مستوم الكفـاءة الذاتيـة فـي 

ليه، حيــث تكونـت العينـة مــن ) قبـل الخدمـة فـي ( 222إحــدي الجامعـات الأسـترا 
،  (STEBI-B)طالــب و طالبــة و تــم قيــاس كقــاءتهم الذاتيــة باســتخدام مقيــاس

حيــث أوضــحت النتــائج أن دراســة مســاقين فــي تــدريس العلــوم ضــمن برنــامج 
ــــة  ــــاءة الذاتي ــــر دال إحصــــائياً فــــي بعــــد الكف ــــه أث ــــل الخدمــــة ل ــــم قب إعــــداد المعل

تدريس العلوم، وليس له أي تأثير فـي بعـد توقـع المخرجـات فـي  الشخصية في
 تدريس العلوم، أما بالنسبة عامل الجنس فلم يكن له أي تأثير دال إحصائياً.

مقـــررات طـــرق فكانـــت تهـــدف إلـــي اكتشـــاف أثـــر  Palmer( 5002أمـــا دراســـة )-4
( طالــب 22علـم الكفـاءة الذاتيـة فـي تــدريس العلـوم، لـدم عينـة مـن ) التـدريس

طالبــة مــن معلمــي التربيــة بالمرحلــة الابتدائيــة قبــل الخدمــة فــي أســتراليا، وتــم و 
، وأوضــــحت النتــــائج ارتفـــــاع  (STEBI-B)اســــتخدام مقيــــاس الكفــــاءة الذاتيــــة 

 مستوم الكفاءة الذاتية بعد دراسة مقررات طرق التدريس.
إلـــي معرفـــة فاعليـــة مقـــرر فـــي علـــوم  Posnanski( 5002كمـــا هـــدفت دراســـة )-3

م تصميمه وفقاً للنظرية البنائية في تغيير مسـتوم الكفـاءة الذاتيـة فـي الأر  ت
( طالـب وطالبـة فـي المرحلـة الابتدائيـة فـي 39تدريس العلوم، لدم عينـة مـن )

وأوضــحت النتــائج أن التـــدريس وفقــاً للبنائيــة والــذي يسكـــد  Wisconsinجامعــة 
الكفـاءة الذاتيـة علم التعلم من خلال الأنشطة الاستقصائية سـاعد علـم تنميـة 

 للمعلمين قبل الخدمة.
إلــي معرفــة أثــر دراســة  Liang & Richardson(  5002بينمــا هــدفت دراســة )-2

ـــم العصـــف الـــذهني و الاستقصـــاء الموجهـــه علـــم  ـــوم قـــائم عل مقـــرر فـــي العل
( طالــب و طالبــة مــن 31الكفــاءة الذاتيــة فــي تــدريس العلــوم لــدم عينــة مــن )

ـــة الابتدا ـــوم بالمرحل ـــائج أن معلمـــي العل ئيـــة قبـــل الخدمـــة، حيـــث أوضـــحت النت
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مسـتوم الكفــاءة الذاتيــة الشخصـية ارتفــع لصــال  المجموعـة التجريبيــة بينمــا لــم 
 تتغير الكفاءة الذاتية لبعد توقع المخرجات. 

إلــم الكشــف عــن   Evrekli, Sasmaz, & Ve lnel(5020هــدفت دراســة)-2
( 121، لــدم)يــة البنائيــةتــدريس العلــوم وفقــاً للنظر مســتوم الكفــاءة الذاتيــة فــي 

طالب وطالبة من معلم الصـف فـي إحـدم الجامعـات التركيـة، اسـتخدم مقيـاس 
الكفــاءة الذاتيــة مــع مقابلــة شــبة مقننــة ، وأوضــحت النتــائج أن مســتوم الكفــاءة 

 الذاتية في تدريس العلوم وفقاً للبنائية كان مرتفعاً بشكل إيجابي.
ابقة ذات الصلة بموضوع البحث من العرض السابق للبحوث والدراسات الس

دراســة العوامـــل التـــي هذه الدراسات علم أهمية وجــود اتفـــاق بـــين الحالم يتض  
يمكـن أن يكــون لهــا تـأثير إيجــابي علــم تنميـة الكفــاءة الذاتيــة لـدم معلمــي العلــوم 
في مرحلة التعليم الأساسي أثناء إعدادة بكلية التربية قبـل الخدمـة، خاصـة عامـل 

وفقاً للنظرية البنائية أو الاستقصاء ومقرر طرق تدريس العلـوم، إلا  تدريس العلوم
أن معظم هذه الدراسات أن لـم يكـن جميعهـا دراسـات أجنبيـة، وبالتـالي تتضـ  لنـا 
ضرورة إجراء بحث محلي يتناول دراسة مستوم الكفاءة الذاتيـة المرتبطـة بتـدريس 

علـيم الأساسـي ومـدم تـأثير العلـوم بالاستقصـاء لـدم الطالـب المعلـم فـي مرحلـة الت
 عوامل مثل تعليم وتعلم العلوم بالاستقصاء والفكر البنائي.

و بالتـــالي اســـتفاد البحـــث الحـــالي مـــن الدراســـات الســـابقة فـــي الإطـــار النظـــري 
 وتصميم مقياس الكفاءة الذاتية في تدريس العلوم بالاستقصاء ومنهجية البحث. 

 :فروم البحث 
دراسـات السـابقة يفتـر  البحـث الحـالي الفـرو  علم ضوء نتـائج البحـوث وال

 الت ليه:
يوجـد فــرق ذو دلالــة إحصـائية بــين متوســطي درجـات الطــلاب معلمــي العلــوم  -1

مرحلة التعليم الأساسي بكلية التربيـة جامعـة الأسـكندرية المجموعـة التجريبيـة 
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فـي التطبيــق القبلـي والبعــدي لمقيـاس الكفــاءة الذاتيـة لصــال  التطبيـق البعــدي 
 .(0.05)عند مستوم دلالة

يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصــائية بــين متوســطي درجــات الطــلاب معلمــي العلــوم -4
مرحلـــة التعلـــيم الأساســـي بكليـــة التربيـــة جامعـــة الأســـكندرية فـــي المجمـــوعتين 

عنـد  الضابطة والتجريبية لمقياس الكفاءة الذاتيـة لصـال  المجموعـة التجريبيـة
 .(0.05مستوم دلالة) 

هجية البحث: إجراءات و من 
:أولاا: بناء أداة البحث 
 بالاستقصاء: العلوم تدريس في الذاتية الكفاءة مقياس

فيمــا يلــي تعــر  الباحثــة الاجــراءات التــي اتبعــت لتصــميم أداة البحث)مقيــاس 
الكفاءة الذاتية لتدريس العلوم بالاستقصاء(، وتجهيز الأنشطة القائمة علـم تـدريس 

ليه تطبيقهما:الاستقصاء في العلوم بالألغ  از وا 
  بالاستقصاء: العلوم تدريس في الذاتية الكفاءة مقياس بناء خطوات

 الــذات مفهــوم تناولــت التــي النظريــة والأطــر والمراجــع الآدبيــات علــم الاطــلاع-0
 معلمــي لــدم بالاستقصــاء العلــوم لتــدريس الذاتيــة الكفــاءة ومفهــوم عامــة بصــفة
 خاصة. بصفة العلوم

 والدراســــات البحــــوث فـــي والأجنبيــــة العربيـــة اييسالمقــــ بعـــ  علــــم الاطـــلاع-8
 الذاتيـــة للكفــاءة مقيـــاس تصــميم اجراءاتهـــا ضــمن مـــن هــدفت والتـــي التجريبيــة
 المقـاييس وكـذلك بالاستقصـاء العلـوم وتـدريس العلـوم بمعلمـي المرتبطة خاصة
 .1الذات مفهوم قياس كيفية تناولت التي النفسية

  المقياس: مفردات صياغة-3
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 مفهــوم علــم أجريــت والتــي الباحثــة لهــا توصــلت التــي الدراســات ممعظــ بمراجعـة
 فــي المقــاييس هــذه أن وجــدت بالاستقصــاء، العلــوم لتــدريس الذاتيــة والكفــاءة الــذات
 واحـدة عبـارة توجد ولا الإيجابي، الاتجاه في مصاهة عبارات من تتكون ما الغالب

 السابقة الخبرات ضوء يف الحالي المقياس تصميم تم وبالتالي السالب، الاتجاه في
ـــم الطالـــب عباراتـــه تناســـب بحيـــث ـــوم، تخصـــص الأساســـي التعلـــيم شـــعبة المعل  عل

يجـاب عليهـا بـدائماً، أحيانـا، لا أبـدا "  إيجابيـة، عبارة (21) من المقياس ويتضمن
( 21( درجــة وأدناهـــا)121التــدريج الثلاثــي " وتكـــون أعلــم درجــة لهـــذا المقيــاس )

 للتالي: درجة، ويتم تصحيحه وفقاً 
إذا أجــاب الطالـــب علـــم العبــارات الايجابيـــة للمقيـــاس فــي خانـــة ) دائمـــاً( -

ذا أجـاب بــ)أحيانا( فيأخـذ " 3فيأخذ "  ذا أجـاب ) لا أبـدا (  4" درجـات وا  " ، وا 
 " درجة. 1فيأخذ " 

  :للمقياس الظاهري الصد  -4
علـم  عرضت الباحثة مقياس مفهـوم الكفـاءة الذاتيـة لتـدريس العلـوم بالاستقصـاء

مجموعـة مـن المحكمـين المتخصصـين فـي مجـالي تعلـيم وتعلـم العلـوم وعلـم الـنفس 
التربــوي للتأكــد مــن صــدق وملاءمــة عباراتــه لأهــداف المقيــاس، ومناســبته للطــلاب 
شعبة التعليم الأساسـي تخصـص علـوم  بكليـة التربيـة، وتـم تعـديل بعـ  العبـارات 

 4لغوياً.
 للمقياس: الاستطلاعي التطبي -5
 مـن عينـة علـم الاختبـار إعـادة طريقـة الباحثـة اتبعـت المقيـاس ثبـات من للتأكد

 تخصـص الأساسـي التعليم شعبة من وطالبة طالب 22 وعددها البحث عينة دون
ــــوم ــــة العل ــــة فــــي الرابعــــة بالفرق  الجــــامعي العــــام مــــن الثــــاني الدراســــي الفصــــل بداي
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ـــم م، 4112/4112 ـــة فـــي التطبيـــق إعـــادة وت ـــانيال الدراســـي الفصـــل نهاي  للعـــام ث
 اســــتخدام تـــم ذلـــك بعــــد شـــهرين، تقريبـــا زمنــــي بفـــارق م 4112/4112 الجـــامعي
ـــين بيرســـون ارتبـــاط معامـــل  المقيـــاس ثبـــات معامـــل ان ووجـــد التطبيقـــين درجـــات ب
 علـم للاجابـة المخصـص الـزمن تحديـد تم كما مقبول، ثبات هو و (7221يساوي)
   .3دقيقة (91) الاجابة زمن متوسط كان و المقياس

 ثانياا: تجهيز المواقف التعليمية التعلمية الخاصـة بمشـروع تـدريس
 الاستقصاء في العلوم بالألغاز المدمجة:

و  Teacher Handoutقامـــت الباحثـــة بالحصـــول علـــم كـــل مـــن كتـــاب المعلـــم .2
، و ذلــك مـــن TEMIالصــادر مــن قبـــل مشــروع  Student Handoutالطالــب 

 Dr.Peter E. Childsخلال التواصل مع 

ضـــر متفـــرل فـــي الكيميـــاء، ومـــدير مجموعـــة بحـــوث تعلـــيم الكيميـــاء، محـــرر محا
ــــدا، مــــن خــــلال البريــــد  ــــاء فــــي الواقــــع، جامعــــة ليمريــــك، ليمريــــك. أيرلن الكيمي

 . (Peter.Chids@ul.ie)الألكتروني
Dr.Peter E. Childs, Emeritus Senior Lecture in Chemistry. Director, 

Chemistry Education Research Group, Hon. Editor, Chemistry in 

Action, University of Limerick, Limeric; Ireland 

،  /teachingmysteries.eu/enوبعـد ذلـك تـم تحميـل مـن شـبكة الإنترنـت مـن الموقـع: 
TEMI Book of Science Mysteries كــل مــن التــالي:   و   TEMI Teaching 
Guidebook تي حصلت عليها الباحثة سابقاً.من ثم تم التأكد من النسخة ال   

عـادة صـياهة المعلـم والطالـب، كتـابي قامت الباحثة بترجمة كـل مـن .4 وتجهيـز وا 
الأنشطة التي ستقوم الباحثة بتنفيذها مـع عينـة الطـلاب للمجموعـة التجريبيـة، 
واعــداد وتصــميم أوراق العمــل التــي ســيقوم طــلاب المجموعــة التجريبيــة بتنفيــذ 
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ا تحــت أشــراف وتوجيــه الباحثــة، وكــذلك تجهيــز المــواد الاجــراءات الخاصــة بهــ
 التعليمية والأدوات والفيديوهات المستخدمه في تعليم وتعلم هذه الأنشطة.

التحقــق مــن الصـــياهة اللغويــة مـــن أحــد أســاتذة اللغـــة العربيــة للحصـــول .3
 . 2عليها في صورتها النهائية

 :ثالثاا: اختيار عينة البحث 
كلية التربية جامعة الأسكندرية التالي: مجموعـة مـن  تم اختيار عينة البحث من

( 22وعـــددهم ) الرابعـــة بالفرقـــة العلـــوم تخصـــص الأساســـي التعلـــيم شـــعبةطـــلاب 
طالب وطالبه، لا يتم تطبيق التجربة عليهم )مجموعة ضـابطة(، ومجموعـة أخـري 

( 22و بلـي عـددهم) العلوم تخصص الأساسي التعليم شعبةمن نفس الفرقة الرابعة 
بــالمواقف التعليميــة التعلميــة القائمــة علــم مشــروع  الــب وطالبــه يــتم التــدريس لهــمط

 تدريس العلوم بالاستقصاء بالألغاز المدمجة )المجموعة التجريبية(. 
:رابعاا: التجربة الميدانية للبحث 

بعــد الانتهــاء مــن تجهيــز المواقــف التعليميــة التعلميــة الخاصــة بمشــروع تــدريس 
عــداد أداة البحــث، قامــت الباحثــة بتنفيــذ التجربــة الاستقصــاء بالألغــا ز المدمجــة، وا 

 ورصد النتائج ومعالجتها إحصائياً وفقاً للخطوات الت ليه:
 :تطبي  أدوات البحث قبلياا 

تـــم تطبيــــق مقيـــاس الكفــــاءة الذاتيـــة لتــــدريس العلـــوم بالاستقصــــاء علــــم -1
 لــومالع تخصــص الأساســي التعلــيم شــعبةمجمــوعتي عينــة البحــث مــن طــلاب 

/ 4112فــي بدايــة الفصــل الدراســي الأول مــن العــام الجــامعي  الرابعــة بالفرقــة
 م. 4112
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الهـدف مــن التطبيــق القبلــي التأكــد مــن تكــافوء مجمــوعتي الدراســة التجريبيــة 
والضابطة في متغير الكفاءة الذاتية لتدريس العلوم بالاستقصـاء قبـل البـدء فـي 

ـــــوم تـــــدريس المواقـــــف التعليميـــــة التعلميـــــة القا ئمـــــة علـــــم مشـــــروع تـــــدريس العل
 بالاستقصاء بالألغاز المدمجة.

  الأساسيالأساسي  التعليمالتعليم  شعبةشعبة  الطلابالطلاب  درجاتدرجات  متوسطيمتوسطي  بينبين  الفرو الفرو   دلالةدلالة  يوضحيوضح  ::  ((00))  جدواجدوا

  لمقياسلمقياس  القبليالقبلي  التطبي التطبي   فىفى  الضابطة(الضابطة(  والمجموعةوالمجموعة  التجريبيةالتجريبية  )المجموعة)المجموعة  العلومالعلوم  تخصصتخصص

  بالاستقصاء.بالاستقصاء.  العلومالعلوم  لتدريسلتدريس  الذاتيةالذاتية  الكفاءةالكفاءة

 العينة المجموعات المقياس
n 

 المتوسط
X 

الانحـــــراف 
 المعيارى

النهايــــــــة 
العظمـــــــى 

 للمقياس

 قيمة "ت"
 المحسوبة

درجــــــــــــــة 
 الدلالة الحرية

الكفاءة الذاتية 
فـــــي تـــــدريس 
ـــــــــــــــــــــــــوم  العل

 بالاستقصاء

 11 79.1 55 التجريبية
 غير دالة 54 0.931 021

 12.4 81.2 55 الضابطة

المحســوبة أقـل مــن قيمـة "ت" الجدوليــة يتضـ  مــن الجـدول الســابق أن قـيم "ت" 
 ( عند درجات حرية 1.68)

 ( n-1 ( ومســتوم دلالــة )وهــذا يــدل علــم عــدم وجــود فــروق بــين 0.05 ، )
ـــم تكـــافس  ـــة والضـــابطة( ممـــا يـــدل عل درجـــات الطـــلاب فـــم المجمـــوعتين )التجريبي

 مجموعتي البحث فم متغير البحث الكفاءة الذاتية لتدريس العلوم بالاستقصاء. 
:تنفيذ تجربة البحث 

تــم الاجتمــاع مــع مجموعــة البحــث التجريبيــة فــي أول لقــاء بعــد التطبيــق القبلــي 
ـــم مـــدار  ـــا للجـــدول الزمنـــي  11لأداة البحـــث، وتـــم تطبيـــق التجربـــة عل أســـابيع وفق

 الآتي: 
الموضوووووووووووووووووو    

 الرئيسية
 المدة الزمنية الأنشطة الفر ية

 لقاء تعريفي 
 )الأسبوع الأوا( 

 ؟ TEMIوع ما هية مشر -
 أهداف، وفلسفته. -

 ساعتان
 دقيقة( 141)
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ـــتعلم الخماســـية - شـــر  اســـتراتيجية دورة ال
 2بأمثلة من تخصص العلوم.

تقســيم طــلاب المجموعــة التجريبيــة إلــي -
 2-2مجموعـــــــات صـــــــغيرة حـــــــوالي )

 طالب وطالبة(.
ـــــــرة - ـــــــاء فت توضــــــي  طبيعـــــــة العمــــــل أثن

التجريـــب وطبيعـــة كـــل لقـــاء وطبيعـــة 
 اوراق العمل.

يلتــزم بهـــا وضــع قواعــد للعمــل لابــد أن -
 جميع المعنيين.

 
 الموضوع الأوا

 Light it Up  
 

 اللقــــاء الأول: نشـــــاط المـــــرعة المســـــكونه
Haunted mirror.  (21 )دقيقة 

 اللقـــاء الثـــاني: نشــــاط أنـــت الآن ترانــــي
 أنت الآن لا تراني

 Now you see me, now you 
don't: 

 دقيقة( 21) 

 ـــــــــث: عـــــــــر ـــــــــاء الثال و  الطـــــــــلاب اللق
 التقديمية لتكليفاتهم الجماعية.

 دقيقة( 21)

الموضــــــــوع الثــــــــاني 
Crazy Reactions  

:نشــــــاط المــــــاء المعجـــــــزة   اللقــــــاء الأول
Miracle water 

 دقيقة( 21) 

اللقاء الثاني: نشاط لنهز الأشياءLet's 
shake things up  (21 )دقيقة 

 ـــــــــث: عـــــــــرو  الطـــــــــلاب ـــــــــاء الثال اللق
 يفاتهم الجماعية.التقديمية لتكل

 دقيقة( 21) 

الموضوع الثالث 
Some things 
float! Some 
things don’t 

:يطفـو ام يغــوص  اللقـاء الأولSink 
or Swim 

 دقيقة( 21) 

 اللقــاء الثــاني: ســكر الســكرSugar 
sugar   

 دقيقة( 21) 

 ـــــــــث: عـــــــــرو  الطـــــــــلاب ـــــــــاء الثال اللق
 التقديمية لتكليفاتهم الجماعية.

 ة(دقيق 21) 

 اللقاء الأول: يمكنك أن تأخذ الضـغط Air الموضوع الرابع 
Can you take the  (21 )دقيقة 

                                              

5
( .2)ملحق رقم    
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Power: pressure 

 اللقـاء الثــاني: فـوق فــوق و بعيـدUp 
up and away 

 دقيقة( 21) 

 ـــــــــث: عـــــــــرو  الطـــــــــلاب ـــــــــاء الثال اللق
 التقديمية لتكليفاتهم الجماعية.

 دقيقة( 21) 

 
الموضوووووووووو    

 الرئيسية
 لأنشطة الفر يةا

المووووووووووودة 

 الزمنية

الموضــــوع الخــــامس 
Tricky Senses: 

 

 اللقاء الأول: النقطة العمياءThe blind spot  (21 )دقيقة 

 اللقاء الثاني: الحلو المر  Bitter Sweet    (21 )دقيقة 

 ـــــة لتكليفـــــاتهم ـــــث: عـــــرو  الطـــــلاب التقديمي اللقــــاء الثال
 الجماعية.

 دقيقة( 21) 

لســــادس الموضــــوع ا
Osmosis 

Magic: 
 

اللقاء الأول: رشاش الماء Super soakers  (21 )دقيقة 

   اللقاء الثاني: أسموزية البيEggmosis    (21 )دقيقة 

 ـــــة لتكليفـــــاتهم ـــــث: عـــــرو  الطـــــلاب التقديمي اللقــــاء الثال
 دقيقة( 21)  الجماعية.

الموضــــــوع الســــــابع 
Sticky Static 

 كراهيـة اللقـاء الأول: علاقـة حـب  وA Love/Hate 
Relationship 

 دقيقة( 21) 

  اللقاء الثاني: ربما تكون القوة معـكMay the force 
be with you 

 دقيقة( 21) 

 ـــــة لتكليفـــــاتهم ـــــث: عـــــرو  الطـــــلاب التقديمي اللقــــاء الثال
 دقيقة( 21)  الجماعية.

 Aالموضوع الثـامن 
lot of hot air: 

 

 :اللقاء الأولTiny Dancer  (21 )دقيقة 

 :اللقاء الثانيChoo Choo Can  (21 )دقيقة 

 ـــــة لتكليفـــــاتهم ـــــث: عـــــرو  الطـــــلاب التقديمي اللقــــاء الثال
 الجماعية.

 دقيقة( 21) 

 لقاء ختامي
 )الأسبوع العاشر(

 عر  بع  الأعمال المميـزة والتـي سـبق عرضـها أثنـاء
 التطبيق.

 دقيقة( 91)
ة استقصــائية عـر  دروس تـم التخطـيط لهـا وفقـاً لأنشـط

 مدمجة الألغاز وممارستها علم بقية الزملاء
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.دقيقة( 91) تطبيق أداة البحث)مقياس الكفاءة الذاتية( بعديا 

 
 تدريسـها يـتم هالبيتهـا المشـروع هـذا تناولهـا التـي المفاهيم أن بالذكر الجدير من
 الرابــــع الصــــف كتــــاب المثــــال: ســــبيل علـــي الابتدائيــــة، المرحلــــة علــــوم كتــــب فـــي

 وصــورها الطاقــة وهــي الثانيـة الوحــدة فــي يتنــاول الثـاني الدراســي للفصــل الأبتـدائي
 الصــــف كتــــاب وفـــي ،والتياريــــة الســــاكنة الكهربيــــة موضــــوع الثـــاني الــــدرس فـــي

 الـــدرس فــي الأولـــي الوحــدة فــي يتنـــاول الأول الدراســي للفصـــل الأبتــدائي الخــامس
 الأجســام رؤيــة موضــوع يالثــان الــدرس وفــي ،والانكســار الانعكــاس موضــوع الأول

 للفصــل الأبتــدائي السـادس الصــف كتـاب وفــي ،العــين فـي الرؤيــة وحــدود الملونـة
 موضوع الحية الكائنات ووظيفة تركيب درس في الرابعة الوحدة في الثاني الدراسي

 ،الأســموزية الخاصــية -النباتــات فــي المعدنيــة والأمــلا  المــاء وأنتقــال امتصــاص
 توظيـف الأساسـي التعلـيم مرحلة في العلوم معلم الطالب علم الممكن من وبالتالي

 العملية. التربية فترة في تدريسهم أثناء التعلمية التعليمية المواقف هذه
مقيــــاس الكفــــاءة  -: طُبقـــت أداة البحــــث التطبيــــ  البعــــدى لأداة البحــــث

علــم المجمــوعتين الضــابطة والتجريبيــة  -الذاتيــة لتــدريس العلــوم بالاستقصــاء
ــــم رصــــد درجــــات المجمــــوعتين بعــــد الإ ــــة مباشــــرة، وت ــــذ التجرب نتهــــاء مــــن تنفي

 ومعالجتها إحصائياً.
عرم نتا ج البحث وتفسيرها: 

  النتائج المتعلقة بالفر  الأول للبحث والذي ينص علم:: أولاا 
" يوجد فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب شعبة التعليم 

ربية جامعة الأسكندرية المجموعة التجريبية بكلية التالعلوم  الأساسي تخصص
في التطبيق القبلي والبعدي لمقياس الكفاءة الذاتية لتدريس العلـوم بالاستقصـاء 

 " (0.05)لصال  التطبيق البعدي عند مستوم دلالة
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  الأساسيالأساسي  التعليمالتعليم  شعبةشعبة  طلابطلاب  درجاتدرجات  متوسطيمتوسطي  بينبين  الفرو الفرو   دلالةدلالة  يوضحيوضح  ::  ((88))  جدواجدوا

  الذاتيةالذاتية  الكفاءةالكفاءة  لمقياسلمقياس  والبعديوالبعدي  القبليالقبلي  التطبي التطبي   فىفى  جريبيةجريبيةالتالت  للمجموعةللمجموعة  العلومالعلوم  تخصصتخصص

  بالاستقصاءبالاستقصاء  العلومالعلوم  لتدريسلتدريس

المجموعــــة  مقياس
 التجريبية 

 العينة
N 

 المتوسط
X 

 التباين
الانحــراف 

 المعيارى

ــــــة  النهاي
العظمــــى 
 للمقياس

 قيمة "ت"
 المحسوبة

درجـــــــــة 
 الدلالة الحرية

الكفــــــــــــــــــاءة 
الذاتيــــة فـــــي 
تـــــــــــــــــــدريس 
ــــــــــــــــــــــوم  العل

 بالاستقصاء

 11 79.1 55 القبلي

 دالة 54 19.758 021
 19.8 140 55 البعدي

يتضــ  مــن الجــدول الســابق أن قـــيم "ت" المحســوبة تجــاوزت قيمتهــا قيمـــة "ت" 
ـــة ) ( لمقيـــاس 0.05( ومســـتوم دلالـــة) n-1( عنـــد درجـــات حريـــة )1.68الجدولي

ـــم وجـــود فـــرو  ـــوم بالاستقصـــاء، وهـــذا يـــدل عل ـــة لتـــدريس العل ـــاءة الذاتي ق دالـــة الكف
بـين متوسـطم درجـات طـلاب المجموعـة التجريبيـة  0.05≥إحصائيا عند مستوم 

في التطبيقين القبلـي و البعـدي لآداة البحـث لصـال  التطبيـق البعـدي، و بـذلك يـتم 
 قبول الفر  الأول للبحث.

 النتائج المتعلقة بالفر  الثاني للبحث والذي ينص علم: : ثانياا 
ية بــين متوســطي درجــات الطــلاب شــعبة التعلــيم يوجــد فــرق ذو دلالــة إحصــائ" 

ــــي المجمــــوعتين  ــــة التربيــــة جامعــــة الأســــكندرية ف الأساســــي تخصــــص العلــــوم بكلي
الضــابطة والتجريبيــة لمقيــاس الكفــاءة الذاتيــة لتــدريس العلــوم بالاستقصــاء لصــال  

 " (0.05)عند مستوم دلالة المجموعة التجريبية
  الأساســـيالأساســـي  التعلـــيمالتعلـــيم  شـــعبةشـــعبة  الطـــلابالطـــلاب  درجـــاتدرجـــات  ســـطيســـطيمتو متو   بـــينبـــين  الفـــرو الفـــرو   دلالـــةدلالـــة  يوضـــحيوضـــح::  ((33))  جـــدواجـــدوا

ــوم  تخصــصتخصــص ــومالعل ــة  للمجموعــةللمجموعــة  العل ــةالتجريبي ــى  الضــابطةالضــابطة  وو  التجريبي ــىف ــ   ف ــ التطبي ــدي  التطبي ــديالبع ــاس  البع ــاسلمقي ــاءة  لمقي ــاءةالكف   الكف

  بالاستقصاءبالاستقصاء  العلومالعلوم  لتدريسلتدريس  الذاتيةالذاتية

 العينة المجموعات المقياس
N 

 المتوسط
X 

 التباين
الانحـــراف 

النهايـــــــة 
العظمـــــى 

 قيمة "ت"
المحســــو 

درجــــــــــــة 
 الدلالة حريةال
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 بة للمقياس المعيارى

ـــــــــــــــــــاءة  الكف
ـــــي  الذاتيـــــة ف
تدريس العلوم 

 بالاستقصاء

 12.6 113.4 55 الضابطة 
 دالة 54 8.329 021

 19.8 140 55 التجريبية

يتضــ  مــن الجــدول الســابق أن قـــيم "ت" المحســوبة تجــاوزت قيمتهــا قيمـــة "ت" 
ـــة ) ( لمقيـــاس 0.05( ومســـتوم دلالـــة) n-1( عنـــد درجـــات حريـــة )1.68الجدولي

الكفـــاءة الذاتيـــة لتـــدريس العلـــوم بالاستقصـــاء، ممـــا يـــدل علـــم وجـــود فـــروق دالــــة 
بـين متوسـطم درجـات المجمـوعتين التجريبيـة التـي  0.05≥إحصائيا عند مستوم 

طبق عليها التجربـة والضـابطة التـي لـم يطبـق عليهـا التجربـة فـي التطبيـق البعـدي 
 قبول الفر  الثاني للبحث. لأداة البحث لصال  المجموعة التجريبية، و بذلك يتم

مما يدل علم أن تدريس العلوم بالاستقصـاء بالألغـاز المدمجـة قـد أحـدثت تغيـراً 
دالًا إحصائياً لصال  المجموعة التجريبية فـي تنميـة الكفـاءة الذاتيـة لتـدريس العلـوم 
ـــائج البحـــث الحـــالي مـــع الدراســـات التـــي اهتمـــت بتـــدريس  بالاستقصـــاء، وتتفـــق نت

دريس تخصـــص العلـــوم وتـــدريس العلـــوم بالبنائيـــة وبالاستقصـــاء مقـــررات طـــرق تـــ
وأوضـحت وجــود أثــر إيجــابي علــم الكفـاءة الذاتيــة فــي تــدريس العلــوم بالاستقصــاء 
لدم معلمي العلوم فـي المرحلـة الابتدائيـة ومنهـا علـم سـبيل المثـال ولـيس الحصـر 

 & Mulholland, Dorman( 4112ودراسـة  ) Palmer( 5002دراسـة كـل مـن )
Odgers  ًالتي أوضـحت أن تـدريس مقـررات فـي طـرق تـدريس العلـوم كـان لـه تـأثيرا

( 4112إيجابياً علم تنمية الكفاءة الذاتيـة لمعلمـي المرحلـة الابتدائيـة، أمـا دراسـة )
Posnanski  ــــرر العلــــوم والأر  المصــــمم وفقــــاً للنظريــــة فأوضــــحت أن دراســــة مق

ذاتية لدم الطالب معلم المرحلـة الابتدائيـة البنائية كان له الأثر في تنمية الكفاءة ال
أن اســتخدام  Liang & Richardson(  5002قبـل الخدمــة، بينمــا أوضــحت دراســة)

اســتراتيجيات العصــف الــذهني والاستقصــاء الموجهــة ســاعدت علــم تنميــة الكفــاءة 
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الذاتيــــــة لــــــدم الطالــــــب معلـــــــم المرحلــــــة الابتدائيــــــة فـــــــي العلــــــوم، وتتفــــــق معهـــــــم 
والتــي كشـفت أن اســتخدام النظريــة  Evrekli, Sasmaz, & Ve lnel(5020دراسـة)

البنائية فـي التـدريس كـان لـه عظـيم الأثـر فـي ارتفـاع معـدلات الكفـاءة الذاتيـة لـدم 
 الطالب معلم الصف. 

 : تفسير نتائج البحث: ثالثاا 
 علـم  التطبيـ  القبلـيمن خلال النتائج التـي حصـلت عليهـا الباحثـة فـي

ـــة فـــي المجمـــوعتين الضـــابطة  ـــاءة الذاتي ـــدني مســـتوم الكف ـــة يتضـــ  ت والتجريبي
تــــدريس العلــــوم بالاستقصــــاء لــــدم الطالـــــب المعلــــم شــــعبة التعلــــيم الاساســـــي 

 تخصص العلوم، وقد يعزي هذا التدني إلم: 
إعــداد الطالــب المعلــم فــي كليــة التربيــة التــي مازالــت يغلــب عليهــا الطــابع  بــرامج

ة بــالرهم مــن تطــوير اللــوائ  كــل فتــرة التقليــدي، حيــث لــم تتغيــر منــذ فتــرة طويلــ
زمنيــة فـــ ن هـــذه البـــرامج مازالـــت لا تراعـــي احتياجـــات الطالـــب المعلـــم خاصـــة 
المهنية منها ولا تواكب متطلبات وتحديات سوق العمل، كمـا أن هيـاب التوجـه 
فـي بـرامج الاعـداد هـذه نحـو رفـع مســتوم الكفـاءة الذاتيـة بصـفة عامـة ومـن ثــم 

لمعلمــــي العلــــوم فــــي تــــدريس العلــــوم بالاستقصــــاء وفقـــــاً  رفــــع الكفــــاءة الذاتيــــة
للتوجهات المعاصرة ، وعدم ربط إعداد الطالـب معلـم العلـوم بكـل مـا هـو جديـد 
في مجال تعليم وتعلم تخصصه "العلوم"، أدي إلـم تـدني مسـتوم الخـريج الـذي 
ــيم فــي كثيــر مــن الجوانــب إلا  أوشــك علــم التخــرج ومــن ثــم ممارســة مهنــة التعل

ـــة والتـــي ســـتسثر التحصـــي ـــه الذاتي ل وأحـــد هـــذة الجوانـــب المهمـــة مســـتوم كفاءت
بدورها علـم القيـام بمهامـة ومسـئولياته نحـو إعـداد جيـل يحيـا فـي القـرن الواحـد 

 والعشرين بتحدياته العلمية والتكنولوجية. 
المـــرتبط بتـــدريس العلـــوم بالاستقصـــاء لـــدم هـــسلاء  أن مســـتوى المعرفـــة العلميـــة

ا بــدوره يعنـــي أن معمـــل التــدريس المصـــغر والـــذي دُرس الطــلاب متنـــدي، وهـــذ
بالفعـــل فـــي الفرقـــة الثانيـــة طـــوال عـــام جـــامعي كامـــل)خلال فصـــلين دراســـيين( 
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ومقــرر طـــرق التـــدريس الـــذي دُرس فـــي الفرقـــة الثالثـــة، لـــم يقـــدموا لهـــم المعرفـــة 
العلمية الكافية واللازمة لممارسة عمليتي تعلـيم وتعلـم العلـوم بالاستقصـاء، كمـا 
إنهاء لم توفر لهم الخبرة التعليميـة الكافيـة للقيـام بالممارسـات المهنيـة المرتبطـة 

 ,Mulholland( 4112بهـذا المجـال، ويتفــق ذلـك مـع نتــائج دراسـة كــل مـن )
Dorman & Odgers  ( ،5002 )Yilmaz & Cavas( ،5002 )Palmer. 

  لــم العلــوم فــي الفعليــة التــي يجــب أن يمــر بهــا الطالــب مع الخبــرة التدريســيةأن
فترة  التدريب الميـداني والتـي مـروا بهـا بالفعـل فـي الفرقـة الثالثـة خـلال فصـلين 
دراســيين، كانــت أيضــاً دون المســتوم، فلــم تعــزز ثقــتهم بأنفســهم بقــدرتهم علــم 
تدريس العلوم بالاستقصاء في المستقبل بعد تخرجهم، ولم تمكـنهم مـن التـدريب 

هـم بوصـفهم معلمـي علـوم فـي هـذه المرحلـة، علم الممارسـات المهنيـة اللازمـة ل
والذي يسكد هذا النتائج بعـ  الدراسـات التـي أوضـحت دور التـدريب الميـداني 
ـــــــب المعلـــــــم ومنهـــــــا دراســـــــة هـــــــدي  ـــــــة لـــــــدم الطال ـــــــع الكفـــــــاءة الذاتي علـــــــم رف

والتــي أوضــحت أن الخبـــرة  Knoblauch (2004( و دراســة ) 5022الخلايلــة)
 تسثر في الكفاء الذاتية للمعلم.التدريسية تعد من العوامل التي 

مســـتوم المعرفــة العلميــة فـــي تخصــص العلـــوم لــدم الطالـــب معلــم العلـــوم  تــدني
شـعبة التعلـيم الأساســي، حيـث  يسكـد علــم هـذا العامـل نتــائج بعـ  الدراســات 
التـي أوضـحت وجـود علاقـة إيجابيـة بــين الكفـاءة الذاتيـة فـي تعلـيم العلـوم لــدم 

قبـــــل الخدمـــــة ومســـــتوم المعرفـــــة العلميـــــة ومـــــدم  معلمـــــي المرحلـــــة الابتدائيـــــة
استيعابهم للمفاهيم العلمية الأساسية فـي تخصصـهم، وهـذا مـا أوضـحته دراسـة 

 .Bandura, 1997; Pajares, 1992; Bleicher & Lindgren, 2005 كل من
 ـــة فـــي ـــائج التـــي حصـــلت عليهـــا الباحث ـــ  البعـــديمـــن خـــلال النت علـــم  التطبي

 جريبية يتض  التالي: المجموعتين الضابطة والت
 تطبيـــــق النظريــــــة البنائيــــــة فـــــي تــــــدريس الأنشــــــطة المصـــــممة لتــــــدريس العلــــــوم

بالاستقصـاء مـن خـلال الألغــاز أدي بالتأكيـد إلـي زيــادة مسـتوم الكفـاءة الذاتيــة 
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لدم الطلاب المجموعة التجريبية عن طلاب المجموعـة الضـابطة، وهـذا يتفـق 
 مع نتائج الدراسات الت ليه

 ( Evereki, Sasmas & Ve lnel, (2010( 5002؛ )Liang & Richardson  ؛

Gurbuzturk and Sad ,(2009) ؛Posnanski, 2007( ؛Hopkins,( 2007  ؛

(2006) Palmer. 

 تزويـــد الطالـــب معلـــم العلـــوم بالخلفيـــة النظريـــة عـــن البنائيـــة وفلســـفتها وأهــــدافها
ميــة، والتعــرف علــم ومعرفتــه كيــف يمكــن تطبيــق جوانــب البنائيــة فــي بيئــة تعلي

الممارســات التربويــة القائمــة علــم فكــر البنائيــة، يــسثر بالإيجــاب علــم الكفــاءة 
 .Plourde and Alawiye (2003)دراسمالذاتية الخاصة به وهذا ما أكدته 

 نجــا  الطالــب المعلــم فــي المهــام المطلوبــه منــه يرفــع بالضــرورة مســتوم الكفــاءة
ذه المهـام بقـدر مـن الصـعوبة، فضـلًا عـن الذاتية لديه خاصة إذا كانت تتسم ه

أن نجــا  الطالــب المعلــم فــي انجــاز أحــد هــذه المهــام بنفســه دون معاونــة مــن 
الباحثة أو من زملائة الآخـرين يزيـد بدرجـة كبيـرة مسـتوم الكفـاءة الذاتيـة لديـه، 
ويتفق ذلك والدراسات الاتية والتي أوضحت أن مستوم الفاعلية الذاتية المرتفع 

خـــلال مـــرور المــــتعلم بخبـــرات  ناجحـــة ومـــدم أتق نهـــاء و العكــــس  يـــأتي مـــن
 (  (Niles & Sowa,1992; Sterrett,1998; Lane et al, 2002) (بالعكس

 تنفيــذ التجربـــة مــن خـــلال مجموعـــات عمــل صـــغيرة بشـــكل تعــاوني ســـاعد علـــم
تدعيم المواقف التعليمية التعلمية المصممة، وضاعف من دافعيـة الطـلاب مـن 

 في تنفيذ الأنشطة والقيام بالعرو  التقديمية المطلوبه منهم بنجا . المشاركة
 ًــا تنفيــذ التجربــة مــن قبــل الباحثــة وتحمســها فــي تنفيــذها ربمــا يمثــل نموذجــاً مثالي

يمكن الاقتداء به وتمثيله من قبل الطلاب مـن خـلال الملاحظـة خاصـة مـا إذا 
لشخصـية وهـذا بالتأكيـد كانت الخبـرات المقدمـة فـي مسـتوم كفـاءاتهم المهنيـة وا

 يعد مصدر من مصادر تنمية الكفاءة الذاتية.
 ،العلاقة الوثيقة التي تربط بين الباحثـة وبـين طلابهـا القائمـة علـم الثقـة والتفـاهم

طلابهـا بقـدرتهم علـم أداء  -بصـفة مسـتديمة –وقدرة الباحثة علم دعم واقنـاع 
أدائهــم أثنــاء العــرو   المهــام المطلوبــة مــنهم وشــعورها بــالفخر المســتمر نحــو
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ساعد بدرجـة كبيـرة علـم زيـادة الكفـاءة الذاتيـة لـديهم و تطورهـا بشـكل إيجـابي، 
وهـــذا ينـــدرج تحـــت الاقنـــاع اللفظـــي والـــذي يعتبـــر أحـــد مصـــادر تنميـــة الكفـــاءة 

 الذاتية.
 تطبيق التجربة في بيئة تعليمية تعلمية يسودها الألفة والتعاون والإثـارة والحمـاس

تخلو تماماً من القلق والتوتر والخوف، بالتأكيد أسـهم بدرجـة كبيـرة نحو التعلم و 
علــم زيــادة ثقــة الطالــب المــتعلم فـــي قدراتــه ورفــع مــن مســتوم الكفــاءة الذاتيـــة 

 لديهم. 
 وأخيــراً شــعور الطــلاب بامكانيــة ممارســة الآليــات التــي اســتخدمت فــي التجريــب

صـد النتـائج وتحليلهـا ومشـاركتهم الفعليـة فـي عمليـات الاستكشـاف والتقصـي ور 
والبحـث عـن الأدلـة والمشـاركة فـي جلســات لتـداول ومناقشـة صـحة مـا توصــلوا 
إليـه وامكانيــة التوصــل بأنفسـهم إلــي التفســير العلمـي، وتطبيــق المعرفــة العلميــة 
ـــة الثقـــة بأنفســـهم فـــي  ـــم تنمي ـــدة، ســـاعد عل الجديـــدة المكتســـبة فـــي مواقـــف جدي

ذاتـــي، لـــيس هـــذا فحســـب وامكانيــــة  امكانيـــة تحملهـــم مســـئولية تعلمهـــم بشـــكل
ـــا للممارســـات التـــي  ـــدريب الميـــداني وفق عـــداد دروســـهم  فـــي فتـــرة الت تصـــميم وا 
ـــة تطبيقهـــا مـــن خـــلال الممارســـة  اشـــتركوا فيهـــا أثنـــاء التجريـــب، وأيضـــاً محاول
الفعلية في فترة التدريب الميداني ساعد بدرجة كبيرة علـم تنميـة الكفـاءة الذاتيـة 

 لاستقصاء لديهم.في تدريس العلوم با
(والتي أوضـحت أنـه إذا 5002وتتفق هذه النتيجة مع دراسة فاطمة عبد الوهاب )

مـــر الطالـــب المعلـــم بخبـــرات ناجحـــة فـــي تـــدريس العلـــوم والنجـــا  فـــي المـــواد 
التربوية المتصلة بها أثناء سنوات الدراسة الأربع، فضلًا عن الخبرات الناجحة 

والتربية العملية فـي المـدارس، تتكـون لديـه  التي مر بها أثناء التدريس المصغر
معتقدات للكفاءة الذاتية جيدة، وللخبـرات الناجحـة أهميـة فـي تعزيـز الفـرد لذاتـه 
ــــي تطــــوير الأداء  ــــد ف ــــه ممــــا يُســــهم بشــــكل جي مكانات ــــه وا  ــــد لقدرات ــــديره الجي وتق
ـــــالخبرات  ـــــم يمـــــده ب ـــــب المعل ـــــذي يحـــــرزه الطال ـــــم، فالنجـــــا  ال المســـــتقبلي للمعل
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ت التــي تســاعده علــم تحقيــق نجــا  عخــر وبتكــرار النجــا  تــزداد ثقــة والإمكانــا
الفــرد بنفســه ممــا يــسدي إلــي تقويــة اعتقــاده الــذاتي فــي قدراتــه علــم أداء المهــام 

 المختلفة.
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 :توصيات البحث 
إعــادة النظـــر فـــي مقـــررات طـــرق التــدريس وأســـاليب تدريســـها وذلـــك مـــن حيـــث .1

فــي تقــديمها، للوقــوف علــم مــدم  المحتــوي واســتراتيجيات التــدريس المســتخدمة
ــــم تطويرهــــا فــــي ضــــوء  ــــوم بالاستقصــــاء، ومــــن ث ــــم العل ــــيم وتعل اهتمامهــــا بتعل

 التوجهات الحديثة والمعاصرة للتربية العلمية.
ضرورة إعـادة النظـر فـي بـرامج إعـداد معلمـي العلـوم قبـل الخدمـة والمتمثلـة فـي .4

ه مـن الفرقـة الأولـي ولا كليات التربية، بحيث يتم ربط التـدريب الميـداني وتفعيلـ
يكتفــي بالتــدريب الميــداني فــي الفــرقتين الثالثــة والرابعــة كمــا هــو معتــاد، فضــلًا 
عن تفعيله بكيفية مثمرة من خلال مشروع للتخرج يـتم مـن خلالـه التكامـل بـين 
المـــواد الدراســـية التخصصـــية وكيفيـــة تعليمهـــا وتعلمهـــا، ويـــتم اتاحـــة الفرصــــة 

شـروعه تحـت أشـراف أعضـاء هيئـة التـدريس فـي للطالـب المعلـم مـن تجريـب م
 فترة التدريب الميداني في الفرقة الرابعة. 

الاهتمام بتصميم برامج تدريبة لمعلمين العلوم أثناء الخدمة تدعم التدريب علـم .3
تدريس العلوم الاستقصاء وتفعيل الأساليب والآليات الغير تقليدية فـي تعلـيمهم 

 لمختلفة.للعلوم في المراحل التعليمية ا
ضـــرورة فحـــص المعتقـــدات المتكونـــة لـــدم الطـــلاب المتقـــدمين للالتحـــاق .2

بكليات التربية، وتصميم برامج متكاملة تساعد علم تعديل المعتقدات والأفكار 
السلبية عن عمليتي تعليم وتعلم العلوم وطبيعة مرحلة التعلـيم الأساسـي بصـفة 

 عامة.
:البحوث المقترحة 

ول الكشـف عـن العوامـل المـسثرة فـي الكفـاءة إجراء بحث نـوعي كمـي يحـا.1
الذاتيـــــة فــــــي تعلــــــيم وتعلـــــم العلــــــوم بالاستقصــــــاء لـــــدم الطالــــــب المعلــــــم فــــــي 

 التخصصات العلمية بكليات التربية قبل الخدمة.
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أجراء بحوث مماثلة علم مراحل دراسية أخرم تتناول تدريس الاستقصاء .4
 بالألغاز المدمجة.

ـــم فـــي .3 ـــدريبي للمعل ـــامج ت ـــة فـــي التخصصـــات تصـــميم برن ـــة الثانوي المرحل
العلمية و كذلك لمعلم المرحلة الاعدادية قـائم علـم انشـطة تـدريس الاستقصـاء 

 بالألغاز.
ــــي .2 ــــي منــــاهج العلــــوم ف ــــدريس الاستقصــــاء بالألغــــاز ف تضــــمين أنشــــطة ت

 المراحل الدراسية المختلفة. 
 إجــراء دراســـة تجريبيــة تســـاعدعلم رفــع الكفـــاءة الذاتيــة باســـتخدام عليـــات.2

اسـتخدام وسـائل  -تفعيـل دور أوليـاء الأمـور -مختلفة مثـل )الأنشـطة بأنواعهـا
 تعليمية تعلمية حديثة( لدم الطلاب في المراحل التعليمية المختلفة.

تصـــميم مجموعـــة مقـــاييس تســـتخدم بصـــفة دوريـــة للمعلـــم لقيـــاس الكفـــاءة .2
كاديميــة الذاتيــة لــديهم خاصــة بعــد تلقــي التــدريبات المرتبطــة بترقيــاتهم فــي الأ

 المهنية للمعلمين.
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  --::  البحثالبحث  مراجعمراجع
 مراجع البحث العربية : 

(. أســاليب التفكيــر و الــذكاءات المتعــددة كمنبئــات للكفــاءة 4113الســيد إســماعيل.)إبــراهيم -1
الذاتيــة فــي التــدريس لــدم الطالبــات فــي ضــوء التخصــص و التحصــيل الدراســي. 

 .  431-122(.24لعدد)(. ا1. جامعة المنصورة. مجلد)مجلة كلية التربية
(.معتقــدات طلبــة معلــم الصــف بفــاعلىتهم فــي تعلــيم العلــوم وعلاقــة ذلــك 4119أســامة عابــد.)-4

(. 3)2.المجلــة الأردنيــة فــي العلــوم التربويــة بمسـتوم فهمهــم للمفـاهيم العلميــة. 
122-199. 

مؤشـرات التحليـا البعـدي لبحـوث فع ليـا الـذات فـي (. 4112السيد محمد ابـو هاشـم حسـن.)-3
 . مركز بحوث كلية التربية. جامعة الملك سعود.وء نظرية باندوراض

ــيد عبـــد القـــادر زيـــدان.)-2 (.الكفــــاءة الذاتيـــة للمعلـــم و علاقتهـــا بالتقـــدم العلمــــي 4111حنـــان السـ
 .122-122(. 1(. العدد)41. مجلد)دراسات نفسيةلطلابه. 

 Available at: search.mandumah.com/Record/84354 
(. الكفــــاءة الذاتيــــة فــــي تــــدريس العلــــوم لــــدم معلمــــي المرحلــــة 4119ة.)ســــامي عيســــي حســــون-2

ــية الـــــــدنيا قبـــــــل الخدمـــــــة.  ـــــــة الأقصـــــــيالأساســــ )سلســـــــلة العلـــــــوم  مجلـــــــة جامع
 .129-144(.4)13الأنسانية(.

(. تحليل المسار بـين مكونـات القـدرة علـم حـل المشـكلات 4111عادل محمد محمود العدل.)-2
. مجلـة كليـة التربيـةالاتجاة نحو المخاطرة. الاجتماعية وكل من فع ليه الذات و 

 .122-141(.42(.ع)1مجلد)
ــنعم أحمــــد الــــدردير.)-2 ــيات و علاقتهــــا 4112عبــــد المــ (. الكفــــاءة الذاتيــــة لــــدم معلمــــي الرياضــ

باتجاهاتهم نحو مهنة التدريس و بعـ  المتغيـرات النفسـية لـدم تلاميـذهم. دراسـة 
ــي حمــد درديــر. تقويميــة فــي البيئــة الســعودية.في:عبد المــنعم أ دراســات معاصــرة ف

 .429-412. القاهرة: عالم الكتب. علم النفس المعرفي
ــيم الصــــافي.)-2 ــف دبــــور، عبــــد الحكــ .عمــــان: دار 1. طالإرشــــاد المدرســــي(.4112عبـــد اللطيــ

 الفكر.
(. فاعليــة الــذات و علاقتهــا بــبع  المتغيــرات الدافعيــة 4111عــلاء محمــود جــاد الشــعراوي.)-9

 .342-422(. 22.العدد)المجلة العلميةنوية. لدم طلاب المرحلة الثا
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ــية علـــم معتقـــدات الكفـــاءة 4114فاطمـــة مصـــطفي محمـــد رزق.) -11 (. أثـــر الفصـــول الأفتراضـ
ــــــراءة و الذاتيــــــة و الأداء التدريســــــي لمعلمــــــي العلــــــوم قبــــــل الخدمــــــة.  ــــــة الق مجل

 .422-414(.91.العدد)المعرفة
Available at: search.mandumah.com/Record/44728 

(. فع ليـــه برنـــامج مقتـــر  فـــي تنميـــة الكفـــاءة الذاتيـــة و 4112طمـــة محمـــد عبـــد الوهـــاب.)فا  -11
الأداء التدريسي المنمي للتفكير لـدم معلمـات العلـوم قبـل الخدمـة بسـلطنة عمـان. 

 .               423-412(.3(. ع)11العلمية.مجلـــــد) مجلـــــة التربيـــــة
Available at: search.mandumah.com/Record/8190  

ـــي(. 4111تحـــي مصـــطفي الزيـــات.)ف -14 ـــنفس المعرف ـــم ال .القـــاهرة: دار النشـــر 1.ط4.ج عل
 للجامعات.

(.دار 1.)طنظريـــات النمــــو و تطبيقاتهـــا التربويــــة(. 4113معاويـــة محمـــود أبـــو هــــزال.) -13
 المسيرة للنشر والتوزيع والطباعة.عمان.

ــب .) -12 كـــل مـــن (. القـــدرة علـــم اتخـــاذ القـــرار و علاقتـــه ب4111مصـــطفي عطيـــة إبـــراهيم مصـ
فاعليـــــة الـــــذات والمســـــاندة الأجتماعيـــــة لـــــدم المرشـــــدين التربـــــويين فـــــي المـــــدارس 

كليــة التربية.جامعـــة رســالة ماجســـتير غيـــر منشـــورة. الحكوميــة بمحافظــة هـــزة. 
 هزة.

(. فع ليـــه الـــذات و علاقتهـــا بـــبع  المتغيـــرات الدىموجرافيـــة 4113منصـــور محمـــد الســـيد.) -12
ظــــة أســــوان. مجلــــة كليــــة التربيــــة. جامعـــــة لــــدم معلمــــي المرحلــــة الابتدائيــــة بنحاف

 .29-21(.19(. ع )4أسيوط.مجلد)
Available on line at: search.mandumah.com/Record/5128 

الفاعليـة الذاتيـة لمعلمـي مـدارس محافظـة الزرقـاء و معلماتهـا فـي  (.4111هـدي الخلايلـة.) -12
. 42مجلـد  مجلة النجـا  لببحـاث )العلـوم الأنسـانية(.ضوء بع  المتغيـرات. 

(1.)1-42. 
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