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رؾظٍٛ يٓبراد انزٕاصم ٔانزفبعم الاعزًبعٙ ٔخفط انظًبد انذارٕٚخ نذٖ 

 أغفبل اظطزاة غٛف انذارٕٚخ ثبطزخذاو الأَظبٌ اٜنٙ
 دُٚب عهٗ أؽًذ عهٗ الإطكُذراَٗ

 انًهخص
ثشٗبٓظ ػ٬ط اُزار٣ٞخ ثٔغبػذح ٛذكذ اُذساعخ كؾـ ٓذٟ كبػ٤ِخ 

ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ خلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ ٝرؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ 
ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ، ُٝوذ رْ رطج٤ن ٓو٤بط روذ٣ش اُزار٣ٞخ ػ٠ِ 

( هجَ ا٫ؽزشاى ك٢ اُجشٗبٓظ ٝثؼذ ا٫ٗزٜبء ٓ٘ٚ. ٝخِقذ 10اُؼ٤٘خ )ٕ=
ُ٘زبئظ أٜٛٔب ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ث٤ٖ اُذساعخ ا٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا

اُو٤بع٤ٖ هجَ ٝثؼذ اُجشٗبٓظ ك٢ ٓغزٟٞ اُغٔبد اُزار٣ٞخ ُذٟ ا٧هلبٍ ك٢ ارغبٙ 
اُو٤بط اُجؼذ١، ًٝزُي ظٜشد كشٝم داُخ اؽقبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٠ِ ٝاُجؼذ١ 

ُجؼذ١، ُِٔو٤بط اُلشػ٢ ُٔغبٍ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ارغبٙ اُو٤بط ا
ٝثب٩مبكخ ا٠ُ رُي؛ كِوذ ظٜشد كشٝم راد د٫ُخ اؽقبئ٤خ ك٢ دسعخ ع٤ًِٞبد 
اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ُذٟ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ك٢ ارغبٙ 
اُو٤بط اُجؼذ١ أ٣نبً. ٝخِقذ اُذساعخ ا٠ُ إٔ ثشٗبٓظ ػ٬ط اُزار٣ٞخ ثبعزخذاّ 

٢ خلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ ٝرؾغ٤ٖ ٜٓبساد ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ رٝ كؼب٤ُخ ٓشرلؼخ ك
 اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢.
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Improve The Skills of Communication And Social 

Interaction And Reduce The Autistic Characteristics Of 

Children With Autism Spectrum Disorder Asd Using Robot 

Dina Ali Ahmed Ali Iskandarani 

Abstract 

The aim of this study was to investigate the efficacy of 
Robot-Assisted Autism Therapy Program (RAATP) in 
decreasing the autistic features and improving the 
communication and social interaction skills of autistic 
children. Autistic rate scale has been administered on the 
sample (n=10 autistic child) before and after the program's 
application. The study concluded series results; the most 
important one is the significant differences in sample's 
autistic features' level between pre and post administration 
toward post one, as well as it has been found significant 
differences between pre and post administration of 
communication and social interaction's subscale toward 
post administration. Additionally, the study revealed that 
there are significant differences in sample's degree between 
pre and post administration of Restricted and repetitive 
behaviors' subscale toward post one. The study concluded 
that the (RAATP) has a high efficacy in decreasing the 
autistic features and improving the communication and 
social interaction skills of autistic children.           
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 يمذيخ: 
٣شٟ ثؼل اُجبؽض٤٤ٖ إٔ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ُِطلَ اُزار١ٞ ٣ؼذ كؼب٫ً، 
٣ٝ٘جـ٢ إٔ ٣جذأ أ٫ًٝ ثبخشاعٚ ٖٓ هٞهؼزٚ اُزار٣ٞخ؛ ٝرُي ثبعزخذاّ ك٤٘بد ػ٬ع٤خ 
رزنٖٔ اعزخذاّ أٗؾطخ ٓضَ اُؼ٬ط ثبُٔٞع٤و٠،ٝاُؼ٬ط ثبُِؼت، ًٝزُي 
اعزخذاّ أٗؾطخ رغزض٤ش اُِزح ٝرُي ثبعزخذاّ أُٞمٞػبد اُغبٓذح. ٖٝٓ أعب٤ُت 

 آب. اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ اُٞاػذح اُِؼت اُزٔض٢ِ٤ ٝاُغ٤ٌٞدس
 (2001)ػجذ اُشؽٖٔ ع٤ِٔبٕ،

ٝرٜذف اُذساعخ اٌُؾق ػٖ كؼب٤ُخ ؽٌَ ٖٓ أؽٌبٍ اُؼ٬ط ثبُِؼت 
ٝاُغ٤ٌٞدسآب، ٝٛٞ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ رؾغ٤ٖ ٜٓبساد 
اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝخلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ ُذٟ أهلبٍ امطشاة 

 ه٤ق اُزار٣ٞخ.
ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٓو٤بط روذ٣ش اُزار٣ٞخ هجَ رطج٤ن ُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف هُجن 

اُجشٗبٓظ ٝثؼذٙ، ٝأعلشد اُذساعخ ػٖ ثؼل اُ٘زبئظ، ٝاُز٢ ع٤زْ رٞم٤ؾٜب 
 ٫ؽوبً.

 أٔلاً: يشكهخ انذراطخ ٔرظبؤلارٓب :
إٔ ػ٬ط  (D. Ricks, et al., 2008)٣شٟ دا٤ٗبٍ س٣ٌظ ٝص٬ٓإٙ 

٣ؼذ  Robot-Assisted Autism Therapyاُزار٣ٞخ ثٔغبػذح ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ 
 ٓ٘ؾ٠ ٝاػذاً ٖٓ اُجؾش را اؽزٔب٤ُخ ًج٤شح ُٔغبػذح ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ٝأعشْٛ.

أٗٚ ٗظشاً ُٞعٞد  (E.S. Kim, et al., 2012)ًٔب رشٟ ا٤ُضاثش ٤ًْ ٝآخشٕٝ  
هقٞس ك٢ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ؽبٍٝ اُجبؽضٕٞ 

غ٤َٜ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٖٝٓ صْ ظٜش ا٧ٗغبٕ اعزخذاّ ؽشًبء ؿ٤ش ثؾش٤٣ٖ ُز
 ا٢ُ٥ ًؤداح ٝاػذح ُِزٞعو ث٤ٖ أُؼبُغ٤ٖ ٝا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ.

إٔ أُ٘ؾ٠ اُؼ٬ع٠  (G. Pradel, et al., 2010)ًٝزُي ٣ش١ 
أُؼزٔذ ػ٠ِ اُِؼت اُؾش ث٤ٖ اُطلَ اُزار١ٞ ٝا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ٝأُؼبُظ ٖٓ ؽؤٗٚ 

ػَ ا٫عزٔبػ٢، ؽ٤ش ٣ِؼت ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ دٝس رؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلب
 اُٞع٤و ث٤ٖ اُطلَ ٝأُؼبُظ ُزؾغ٤ٖ اُزلبػَ اُجؾش١.

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اعزخذاّ ٛزا أُ٘ؾ٠ اُؼ٬ع٢ ثٌضشح ك٢ ثش٣طب٤ٗب 
 Aurora projectٝا٣٫ُٞبد أُزؾذح ا٧ٓش٤ٌ٣خ ٓ٘ز اٗط٬م ٓؾشٝع ا٧ٝسٝسا 

(Autonomous Robotic Platform as a Remedial Tool for 
Children with Autism)  ّثغبٓؼخ  1998ػبHertfordshire  اُجش٣طب٤ٗخ

ٝؽز٠ ا٥ٕ ٝثؾش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ك٢ ٛزا أُغبٍ ٝاُزٞفَ ا٠ُ كبػ٤ِزٚ 
ؽغت ؽذٝد  –أُشرلؼخ، ا٫ أٗٚ ُْ ٣زْ ثؾش ٛزا أُ٘ؾ٠ اُؼ٬ع٢ ا٠ُ ا٥ٕ 
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 ك٢ اُذساعبد اُؼشث٤خ. -روق٢ اُجبؽض٤ٖ
هٗ يبرمذو َطزػ يشكهخ ْذِ انذراطخ َٕٔظؼ يؾذدارٓب فٙ ظٕء ٔثُبء ع

 انًزغٛزاد انزبنٛخ:

 رزؾذد ٓؾٌِخ اُذساعخ ٖٓ خ٬ٍ ا٧عئِخ ا٥ر٤خ:رظبؤلاد انذراطخ:  .1
َٛ رخزِق ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٧هلبٍ امطشاة  ( أ

ثؼذ  -ه٤ق اُزار٣ٞخ ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ثبخز٬ف اُو٤بع٤ٖ هجَ
 اُجشٗبٓظ؟

َٛ رخزِق دسعخ اُغٔبد اُزار٣ٞخ  ٧هلبٍ امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ  ( ة
 ثؼذ اُجشٗبٓظ؟ -ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ثبخز٬ف اُو٤بع٤ٖ هجَ

أ( رؼزٔذ اُذساعخ ػ٠ِ أداح رؾخ٤ق٤خ رزٔضَ ثٔو٤بط روذ٣ش أدٔاد انذراطخ:  .2
٠ٛ اؽذٟ اُزار٣ٞخ، ٝٛٞ أؽذ ٓوب٤٣ظ ثطبس٣خ ٓوب٤٣ظ رو٤٤ْ اُزار٣ٞخ "ٓزز" ٝ

افذاساد أُئعغخ اُؼشث٤خ ُزو٤ٖ٘ أُوب٤٣ظ اُ٘لغ٤خ )اػذاد د. ػجذ أُٞعٞد 
 .ُٝوذ ًبٗذ اُجبؽضخ مٖٔ كش٣ن رو٤ٖ٘ ٛزٙ أُوب٤٣ظ( -ػجذ اُغ٤ٔغ

ثشٗبٓظ رؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثبعزخذاّ  ( ة
 ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ )اػذاد اُجبؽض٤ٖ(

اُذساعخ ك٢ مٞء اُؼ٤٘خ ٝخقبئقٜب، ٝهذ رزؾذد ٗزبئظ عُٛخ انذراطخ:  .3
(، ٝع٤شد رًش 10اػزٔذد اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ )ٕ=

 خقبئـ اُؼ٤٘خ ٫ؽوب ً.

رْ رطج٤ن اُذساعخ خ٬ٍ ؽٜش١ ٓبسط ٝاثش٣َ ٖٓ ػبّ الإغبر انشيُٙ:  .4
2015.ّ 

٤ٖ رْ اخز٤بس ػ٤٘خ اُذساعخ ٖٓ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ أُِزؾوالإغبر انًكبَٙ:  .5
ثٔشًض١ّ أ٣بدٟ ُِزخبهت، ًٝبدٟ أًبد٢ٔ٣ ُِشػب٣خ اُخبفخ، ٝرْ ر٘ل٤ز 

 اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢ ثٜز٣ٖ أُشًض٣ٖ أ٣نبً.

٣زْ رؾذ٣ذ أٛذاف ٛزٙ اُذساعخ ك٢ مٞء ا٧عئِخ صبَٛبً: أْذاف انذراطخ: 
 أُطشٝؽخ ٢ٛٝ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

٤ٔخ ٜٓبساد اٌُؾق ػٖ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ ر٘ -1
 اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٧هلبٍ امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ.

اٌُؾق ػٖ كؼب٤ُخ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ خلل اُغٔبد  -2
 اُزار٣ٞخ ٧هلبٍ امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ.

رزٔضَ أ٤ٔٛخ اُذساعخ ٖٓ خ٬ٍ ػذح اػزجبساد ٣ؤر٢ ك٢ صبنضبً: أًْٛخ انذراطخ : 
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 فذاسرٜب ٓب٢ِ٣:
رؤر٢ أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ ٖٓ ؽذاصخٓزـ٤شارٜب، ؽ٤ش  ٗ يظزٕٖ انًزغٛزاد:عه

 رز٘بٍٝ ٓ٘ؾ٠ ػ٬ع٢ عذ٣ذ أهشد اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ا٧ع٘ج٤خ ثلبػ٤ِزٚ.
٬٣ٝؽع أٗٚ ػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ا٧ٛزٔبّ ٓئخشاً ثجشآظ اُزذخَ أُخزِلخ ُٜزٙ اُلئخ 

ا٫ أٜٗب ُْ رز٘بٍٝ ٛزا ٖٓ أُغزٔغ اُؼشث٢، ٤ًٝل٤خ خلل عٔبد اُزار٣ٞخ ُذ٣ٜب، 
اُجشٗبٓظ ٖٓ هجَ ثبُجؾش ٝاُذساعخ، ٖٝٓ صْ رشعغ أ٤ٔٛخ ٛزٙ اُذساعخ ا٠ُ 
اٌُؾق ػٖ ٓذٟ كبػ٤ِخ اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ ثشآظ اُزذخَ ٓغ ا٧هلبٍ 

 اُزار٤٣ٖٞ.

رل٤ذ ٛزٙ اُذساعخ اُؼب٤ِٖٓ ثٔغبٍ رؤ٤َٛ ر١ٝ  عهٗ يظزٕٖ انعًم انًُٓٙ:
٤ش روذّ ُْٜ اهبساً ُلْٜ ثشٗبٓظ ُزؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُطلَ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ؛ ؽ

 اُزار١ٞ ٝخلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ ُذ٣ٚ.

ٗغزؼشك ك٤ٔب ٢ِ٣ اُزؼش٣ق اُ٘ظش١ ٝاُزؼش٣ق ا٩عشائ٢ يفبْٛى انذاطخ: 
 ُٔلب٤ْٛ اُذساعخ ا٧عبع٤خ ٝرُي ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

 أٔلاً: يفٕٓو انذارٕٚخ ٔانذراطبد انًزعهمخ ثّ:

 خ: رعزٚف انذارٕٚ

 أؽٔذ ػٌبؽخك٢ مٞء رؾ٤َِ اُزؼش٣لبد اُغبثوخ ٌَُ ٖٓ انزعزٚف انُظز٘:  -أ
رؼش٣ق اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢  ٝ 2001ػجذ اُشؽٖٔ ع٤ِٔبٕ ع٘خ ، 2000ٝع٘خ 

، ٝرؼش٣ق اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ ا٩ؽقبئ٢ اُخبٓظ 1998ع٘خ  ا٩ؽقبئ٢ اُشاثغ
ق اُ٘ظش١ ، ٝاُ٘ظش٣بد أُؼ٤٘خ ثٜزا أُلّٜٞ ٣ٌٖٔ ف٤بؿخ اُزؼش2013٣ع٘خ

 ُٔلّٜٞ ه٤ق اُزار٣ٞخ ػ٠ِ أٗٚ:
أؽذ امطشاثبد اُ٘ٔٞ اُؼقج٤خ، ُٝزؾخ٤ـ امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ   

Autism Spectrum Disorder  :٣غت إٔ ٣وبثَ اُطلَ أُؼب٤٣ش اُزب٤ُخ
ظٜٞس ػغض ك٢ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٝٝعٞد أٗٔبه ٓو٤ذح ٝٓزٌشسح 
ٖٓ اُغِٞى ٝا٩ٛزٔبٓبد أٝ ا٧ٗؾطخ، ٣ٝغت إٔ رظٜش اُغٔبد ك٢ ٓشؽِخ 

 اُطلُٞخ أُجٌشح ٝرؾذ ٛزٙ اُغٔبد ٝرنؼق ٖٓ ا٧داء اُٞظ٤ل٢ ا٢ٓٞ٤ُ.

اعلشد اُزؾ٬٤ِد أُجذأ٣خ ُِزؼش٣لبد اُغبثوخ، ًٝزُي انزعزٚف الإعزائٙ: -ة
، ٝ كش٣ٔبٕ، ٝس٣زلٞ، 1980ًشط، ٝأس٣ي، ٝأُٔٞٗذ ع٘خٌٓٞٗبد ٓوب٤٣ظ 

، ٝػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ 1986، ٝع٤غَ ٝآخش٣ٖ ع٘خ1984ٝعٌشٝص ع٘خ 
 اُزؼش٣ق اُزب٢ُ: ػ2014ٖع٘خ 

امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ ٛٞ مؼق اُزٞافَ ا٫عزٔبػ٢، ٝهقٞس ك٢ 
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أُؾبًبٙ ٝاُزو٤ِذ، ٝؽزٝر ك٢ ا٫عزغبثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝك٢ ؽشًبد اُغغْ ٝك٢ 
اعزخذاّ ا٧ؽ٤بء، ٝاُزق٤ْٔ ػ٠ِ ا٫ُزضاّ ثبُشٝر٤ٖ ٝٓوبٝٓخ اُزـ٤٤ش، 
ٝا٫عزخذاّ اُؾبر ُِؾٞاط )اُجقش ٝاُغٔغ ٝاُؾْ ٝأُِظ ٝاُززٝم(، ٝاُخٞف 

زٞافَ أُشم٢ ٖٓ ثؼل أُض٤شاد اُز٢ ٫رخ٤ق أهشاٗٚ، ٝمؼق ك٢ اُ
اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢، ٝهقٞس ك٢ ا٫ٛزٔبٓبد ٝا٧ٗؾطخ، ٝظٜٞس أٗٔبه اُزو٤ذ 
ٝاُزٌشاس٣خ ك٢ اُغِٞى. ٝٛٞ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾقَ ػ٤ِٜب اُطلَ ػ٠ِ أُو٤بط 

 أُغزخذّ ك٢ اُذساعخ.

ٝعذ ًَ ٖٓ ُٞسٗب ٣ٝ٘ظ ٝعٞدٟ عُٞذ أٗٚ ؽز٠ خ٬ٍ  رشخٛص انذارٕٚخ:
٢ اُ٘ٔٞ ًبٗذ ٛ٘بى ٬ٓٓؼ ٓزغٔؼخ ٝاُز٢ ا٧كشاد اُز٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ فؼٞثبد ك

رؾذد ٓو٤بعبً رؾخ٤ق٤بً ُِزار٣ٞخ، ٝاُز٢ ٣ؾبس ا٤ُٜب ثؾ٤ٞع ػ٠ِ أٜٗب ص٬ص٤خ ٣ٝ٘ظ 
 ٫مطشاة اُزار٣ٞخ؛ ٢ٛٝ:

 رِق ٝاٗؾشاف ٝرؤخش ؽذ٣ذ ك٢ اُ٘ٔٞ ا٫عزٔبػ٢.-1
 رِق ٝاٗؾشاف ك٢ اُِـخ ٝا٫رقبٍ )اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢(.-2
 (R.Jordan&S.Powell,p.1-2ى ٝاُخ٤بٍ اُلو٤ش. )رقِت اُزل٤ٌش ٝاُغِٞ-3

 اُزؾخ٤ـ اُلبسم ُِزار٣ٞخ
ُزؾذ٣ذ رؾخ٤ـ ده٤ن ُؾب٫د اُزار٣ٞخ ٣غت اُجؾش ػٖ ٓب٤ٛخ ٛزٙ 
ا٩ػبهبد أُقبؽجخ ُِزار٣ٞخ، ٝا٣نبػ اُلشٝم اُغٞٛش٣خ اُز٢ ر٤ٔض اُزار٣ٞخ ػٖ 

ٜزا ؿ٤شٛب ٖٓ ا٩ػبهبد، ك٤ٔب ٣غ٠ٔ ثبُزؾخ٤ـ اُلبسم؛ ٝعٞف ٗزؼشك ُ
اُزؾخ٤ـ اُلبسم ث٤ٖ اُزار٣ٞخ  ٝا٫مطشاثبد ا٧خشٟ ٖٓ خ٬ٍ اُغذٍٝ 

 اُزب٢ُ:
( انزشخٛص انفبرق ثٍٛ انذارٕٚخ ٔثعط الاظطزاثبد الأخز1ٖعذٔل )  
 انزأخز انعمهٙ انذارٕٚخ انصفبد

 ٓٞعٞد ٓٞعٞد رٌشاس اُغ٤ًِٞبد اُ٘ٔط٤خ ٝاُوٜش٣خ

 ٓٞعٞدح ٓٞعٞدح فؼٞثبد ك٢ ا٬ٌُّ ٝاُزخبهت

% ٖٓ اُزار٤٣ٖٞ روَ ٗغجخ 40 ٗغجخ اُزًبء
% ْٜٓ٘ ٗغجخ 30، 50ٝرًبئْٜ ػٖ 

أٝ أًضش،  70رًبئْٜ رقَ ا٠ُ 
ٝاُضِش اُجبه٢ رقَ ٗغجخ رًبئْٜ 

ا٠ُ ٓغزٟٞ رًبء اُؼبد٤٣ٖ ٝأؽ٤بٗبً 
رقَ ُذٟ ثؼنْٜ ا٠ُ ٓغزٟٞ 

 اُؼجبهشح

ع٤ٔؼْٜ ٣٘خلل رًبئْٜ ػٖ دسعخ 
70 

ٝاُضٓبٕراًشح آ٤ُخ ع٤ذح ٌُِٔبٕ  اُزاًشح  امطشاة ٝامؼ ك٢ اُزاًشح 

ً  اُزٞافَ ٣زٞافَ ٓغ ا٥خش٣ٖ ُلظ٤بً ٝؿ٤ش  اُؼٌظ رٔبٓب
ُلظ٢ ثبُؼ٤ٖ ٝرؼج٤شاد اُٞعٚ 

 ٝؽشًبد اُغغْ
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ثؼنْٜ ٣٘ٔٞ ثقٞسح هج٤ؼ٤خ ؽز٠  ظٜٞس اُغٔبد
ؽٜشاً، صْ رجذأ اُغٔبد ك٢  30ػٔش

 اُظٜٞس

 ٓ٘ز ا٬٤ُٔد

 الاظطزاثبد انذْبَٛخ انذارٕٚخ انصفبد

 ٓٞعٞد ٓٞعٞد كوذإ ا٫رقبٍ ثبُٞاهغ

اُلؾَ ك٢ ر٣ٌٖٞ فذاهخ ٓغ 
 ا٥خش٣ٖ

 ٓٞعٞد ٓٞعٞد

 ٓٞعٞد ٓٞعٞد ػذّ اُجشاػخ ك٢ اُزؾذس ٝاُؼَٔ

 ٓٞعٞد ٓٞعٞد ا٫مطشاة ا٫ٗلؼب٢ُ

٫ ر٘زؾش اُؾب٫د ٝرزٌشس ك٢  اُٞساصخ
 اُؼبئِخ اُٞاؽذح

 ً  اُؼٌظ رٔبٓب

 ا٩ٗبس ٝاُزًٞس ػ٠ِ ؽذٍ عٞاء  1:4اُزًٞس أًضش ٖٓ ا٩ٗبس ث٘غجخ ٓؼذٍ ا٫ٗزؾبس

 رظٜش ثٞمٞػ ٫ رظٜش ا٬ُٜٝط ٝاُٜزاءاد

 ٣ظٜش ػ٘ذ عٖ اُجِٞؽ رظٜش ك٢ ا٧ػٞاّ ا٢ُٝ٧ ٖٓ اُؼٔش عٖ اُؾذٝس

 ٓشك ػو٢ِ امطشاة ٗٔبئ٢ ٗٞع ا٫مطشاة

أطجٛزعز يزلاسيخ انذارٕٚخ انصفبد  

 مؼ٤ق مؼ٤ق اُزٞافَ ؿ٤ش اُِلظ٢

 ٓؾذٝدح ٓؾذٝدح ا٫ٛزٔبٓبد ٝا٧ٗؾطخ

 ٣ٞعذ ثٚ خَِ ٣ٞعذ ثٚ خَِ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢

 خ٬ٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُزؤخشح خ٬ٍ ٓشؽِخ اُطلُٞخ أُجٌشح عٖ اُؾذٝس

 ٫ ٣ٞعذ ٓٞعٞد رؤخش ػبّ ك٢ اُِـخ

 رًبإْٛ هج٤ؼ٢ رٞعذ ؽب٫د ٣قبؽجٜب رؤخش ػو٢ِ ٗغجخ اُزًبء

 يزلاسيخ رٚذ انذارٕٚخ انصفبد

٣ق٤ت ٬ً اُغ٘غ٤ٖ، ٝإ ًبٕ  ا٫ٗزؾبس ث٤ٖ اُج٤ٖ٘ ٝاُج٘بد
 ٣ق٤ت اُزًٞس ث٘غجخ أًجش

 رق٤ت اُج٘بد كوو

ػغض ؽش٢ً ؽذ٣ذ ٝرؾ٘ظ ؽذ٣ذ  ٫ ٣ٞعذ ػغض ؽش٢ً اُؼغض اُؾش٢ً
٣ق٤ت ا٧هشاف اُغل٤ِخ أًضش ٖٓ 

اُؼ٣ِٞخ ٣ئد١ ا٠ُ كوذإ اُوذسح ػ٠ِ 
 اُؾشًخ ٝأُؾ٢

ؽذٝس رؾ٘غبد ُِٔقبث٤ٖ ثضِٓخ  ٫ رٞعذ اُ٘ٞثبد اُقشػ٤خ
س٣ذ أص٘بء اُطلُٞخ أُجٌشح أٝ 

أُزٞعطخ ٝؽذٝس ٗٞثبد فشػ٤خ 
ك٢ ٓؼظْ اُؾب٫د هجَ ػٔش صٔب٢ٗ 

 ع٘ٞاد

Xيزلاسيخ انكزٔيٕسٔو انذارٕٚخ انصفبد انمبثم  
 نهكظز

 ٝعٞد ٛزا اٌُشٝٓٞصّٝ اُٜؼ ٫ ٣ٞعذ ٛزا اٌُشٝٓٞصّٝ اُٜؼ اُغ٤٘بد اُٞساص٤خ

هقٞس ا٧دساى اُؾغ٢ ُِٔض٤شاد  اُؾغ٢ ا٩دساى
 اُجقش٣خ ٝاُغٔؼ٤خ

هقٞس ا٧دساى اُؾغ٢ ُِٔض٤شاد 
 اُجقش٣خ ٝاُغٔؼ٤خ

ٗؾبه ؽش٢ً صائذ ٓقؾٞة  اُ٘ؾبه اُؾش٢ً
ثبُؼذٝا٤ٗخ أٝ اُؼقج٤خ أُٞعٜخ 

 ُِزاد أٝ ٦ُخش٣ٖ 

ٗؾبه ؽش٢ً صائذ ٓقؾٞة 
ثبُؼذٝا٤ٗخ أٝ اُؼقج٤خ أُٞعٜخ 

 ُِزاد أٝ ٦ُخش٣ٖ

 فؼٞثبد ك٢ اُزش٤ًض ٝا٫ٗزجبٙ فؼٞثبد ك٢ اُزش٤ًض ٝا٫ٗزجبٙ اُزش٤ًض ٝا٫ٗزجبٙ

رغ٘ت اُزٞافَ اُجقش١ ٝٓزبثؼخ  اُزٞافَ
 اُؾذ٣ش ٓغ ا٥خش٣ٖ

رغ٘ت اُزٞافَ اُجقش١ ٝٓزبثؼخ 
 اُؾذ٣ش ٓغ ا٥خش٣ٖ
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 الإعبلبد انظًعٛخ انذارٕٚخ انصفبد

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزخبهت  اُِـخ
 ٝاُزٞافَ اُِلظ٢

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ اُزخبهت 
 ٝاُزٞافَ اُِلظ٢

ػذّ اُوذسح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد  اُزٞافَ ا٫عزٔبػ٢
اعزٔبػ٤خ ٝرلبػَ اعزٔبػ٢ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ

اُوذسح ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ػ٬هبد اعزٔبػ٤خ 
ٝ رؾو٤ن رٞافَ ؿ٤ش ُلظ٢ ع٤ذ ٓغ 

 ا٥خش٣ٖ

 إعبلبد انزخبغت انذارٕٚخ انصفبد

ػ٠ِ اُزٞافَ هقٞس ك٢ اُوذسح  اُزٞافَ اُِلظ٢
 اُِلظ٢

هقٞس ك٢ اُوذسح ػ٠ِ اُزٞافَ 
 اُِلظ٢

ظبٛشح اُزشد٣ذ ا٢ُ٥ ٝاُخِو ك٢ 
 اعزخذاّ اُنٔبئش

 ؿ٤ش ٓٞعٞدح ٓٞعٞدح

 ٣٘ذٓغٕٞ ك٢ أُؼبة اثزٌبس٣خ خ٤ب٤ُخ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هقٞس ك٢ ٛزٙ اُغٔخ اُخ٤بٍ ٝا٫ثزٌبس

(2002ؽب٤ٖٛ،، محمد 2014، ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ،1999)عٜبّ ػجذ اُـلبس،  

رٞفَ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩ٕٞ ٝاُجبؽضٕٞ رهخٛص انذنٛم انزشخٛصٙ الإؽصبئٙ انزاثع: 
ا٠ُ ارلبم ؽٍٞ ف٬ؽ٤خ اُزار٣ٞخ ثبػزجبسٛب كئخ رؾخ٤ق٤خ ٝػ٠ِ ا٬ُٔٓؼ 
أُزؼذدح أُزٔشًضح ؽٍٞ رؼش٣لٜب، ُٝوذ عؼَ ٛزا ا٫رلبم آٌب٤ٗخ روبسة 

ٖٓ اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ اُ٘ظب٤ٖٓ اُزؾخ٤ق٤ٖ ا٧عبع٤٤ٖ: ا٩فذاس اُشاثغ 
 DSMا٩ؽقبئ٢ ٬ُمطشاثبد اُؼو٤ِخ ُشاثطخ ا٧هجبء اُ٘لغ٤٤ٖ ا٧ٓش٤٤ٌ٣ٖ 

IV ٝا٩فذاس اُؼبؽش ُِزق٤٘ق اُذ٢ُٝ ٨ُٓشاك ،ICD  ُٔ٘ظٔخ اُقؾخ
 .WHO,1992اُؼب٤ُٔخ 

ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ ثؼل ا٫خز٬كبد أُزجو٤خ، كٜزٙ ا٧ٗظٔخ اُزؾخ٤ق٤خ 
ٖ رجب٣ٜ٘ب؛ ٝٛزا عَٜ رط٣ٞش ٓلبر٤ؼ اُزو٤٤ٔبد ا٧عبع٤خ أفجؾذ ٓزؾبثٜخ أًضش ٓ

 Fredاُزؾخ٤ق٤خ ُِخطٞه ا٩سؽبد٣خ اُٞامؾخ اُؼب٤ُٔخ أُزلن ػ٤ِٜب. )
R.Volkmar, et al., p.5) 

 DSM IVًٔٚكٍ رهخٛص يعٛبر انزشخٛص نهذنٛم الإؽصبئٙ انزاثع 
 لاظطزاة انذارٕٚخ عهٗ انُؾٕ انزبنٙ:

٣ؾَٔ رِق اُزٞافَ ا٫عزٔبػ٢ اُز٤ٌل٢، ًٔب ٛٞ  DSM IVٓو٤بط اٍ -1
 ٓٞمؼ ك٢ اص٤ٖ٘ ػ٠ِ ا٧هَ ٖٓ ا٧ػشاك اُزب٤ُخ:

 اُزِق اُٞامؼ ك٢ اعزخذاّ اُزٞافَ ؿ٤ش اُِلظ٢.- أ
 ػغض ك٢ رط٣ٞش ػ٬هبد رؾذ٣ن اُ٘ظش ٓغ ا٥خش٣ٖ.- ة
 كؾَ ك٢ اُجؾش اُزِوبئ٢ ػٖ كشؿ اُزلبػَ ٓغ ا٥خش٣ٖ.- ط
 زٔبػ٢ أٝ ا٫ٗلؼب٢ُ.كوش ك٢ اُزلبػَ ا٫ع- د

٣ؾَٔ أ٣نبً رِق ا٫رقبٍ أٝ اُزٞافَ )اُِـٟٞ( ًٔب  DSM IVٓو٤بط اٍ -2
 ٣زنؼ ثٞاعطخ ٝاؽذح ػ٠ِ ا٧هَ ٓٔب ٢ِ٣:

 اُزؤخش أٝ اُ٘وـ اٌُبَٓ ك٢ ٗٔٞ اُِـخ أُ٘طٞهخ.- أ
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ٓغ ا٧ؽخبؿ رٟٝ اُزؾذس ػ٠ِ ٗؾٞ ًبف؛ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رِق ك٢ - ة
 صخ ٓغ ا٥خش٣ٖ.اُوذسح ػ٠ِ ثذء أٝ اعزٌٔبٍ ٓؾبد

 اعزخذاّ اُِـخ أُزٌشس ٝ اُ٘ٔط٢، أٝ اُِـخ اُغٔز٤خ )اُؾ٤ٔ٤خ(.- ط
كوش ك٢ اُز٘ٞع، ٝاُ٘ٔٞ أُؾذد ك٢ ُؼت ف٘بػخ أُؼزوذ ٝاُزو٤ِذ - د

 ا٫عزٔبػ٢.
٣زنٖٔ اُ٘ٔبرط اُ٘ٔط٤خ ٝاُزٌشاس٣خ ك٢  DSM IVأخ٤شاً كٔو٤بط اٍ -3

 ؽذح ػ٠ِ ا٧هَ ٓٔب ٢ِ٣:اُغِٞى ٝا٧ٗؾطخ ٝا٫ٛزٔبٓبد، ًٔب ٣ظٜش ك٢ ٝا
ا٫ٗؾـبٍ أُِؾٞظ ثٞاؽذح أٝ أًضش ٖٓ اُ٘ٔبرط أُؾذدح ٝاُ٘ٔط٤خ - أ

 ٬ُٛزٔبّ، ٝاُز١ ٣ٌٕٞ ؽبراً ك٢ رٌض٤لٚ.
 اُزٔغي أُزؼ٘ذ ثبُشٝر٤ٖ أٝ اُطوٞط.- ة
اُؾشًبد ا٧دائ٤خ اُزٌشاس٣خ اُ٘ٔط٤خ؛ ٓضَ: رخج٤و أٝ اُزٞاء - ط

 ٤ٌِخ.ا٧فبثغ أٝ ا٤ُذ، أٝ ؽشًبد اُغغْ اُ
 &R.L. Simpson)ا٫ٗؾـبٍ ثبفشاس ثبُؼ٘بفش أٝ أُٞمٞػبد.- د

B.S. Myles, 1998) 
يؾكبد رشخٛص اظطزاة غٛف انذارٕٚخ غجمبً نلإصذار انخبيض يٍ 

 :DSM-Vانـ
ٝعٞد هقٞس ٓغزٔش ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ أٝ ك٢ أٝهبد عبثوخ ك٢ اُزٞافَ  ( أ

ػذ٣ذح، ٣ٌٖٝٔ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٣ٝظٜش ٛزا اُوقٞس ك٢ ٓٞاهق 
 رٞم٤ؼ رُي ك٢ اُ٘وبه اُزب٤ُخ:

ا٫عزٔبػ٢، ٣ٔزذ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٖٓ  -هقٞس ك٢ اُزجبدٍ ا٫ٗلؼب٢ُ .1
ا٧عِٞة ا٫عزٔبػ٢ ؿ٤ش اُطج٤ؼ٢ ٝاُلؾَ ك٢ اُو٤بّ ثزجبدٍ أُؾبدصخ 
اُؼبد٣خ ٓغ ا٥خش٣ٖ، ٝٗوـ أُؾبسًخ ك٢ ا٫ٛزٔبٓبد ٝا٫ٗلؼب٫د أٝ 

 اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ أٝ ا٫عزغبثخ ا٤ُٜب.أُؾبػش، ا٠ُ اُلؾَ ك٢ ثذء 
هقٞس ك٢ ع٤ًِٞبد اُزٞافَ ؿ٤ش اُِلظ٤خ أُغزخذٓخ ك٢ اُزلبػَ  .2

ا٫عزٔبػ٢، ٝرٔزذ ػ٠ِ عج٤َ أُضبٍ ٖٓ مؼق اُزٌبَٓ ث٤ٖ اُزٞافَ 
اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢ ٝخَِ ا٫رقبٍ ثبُؼ٤ٖ ُٝـخ اُغغذ أٝ اُوقٞس 

٢ٌُِ ك٢ رؼج٤شاد اُٞعٚ ك٢ كْٜ ٝاعزخذاّ ا٩ؽبساد، ا٠ُ اُوقٞس ا
 ٝاُزٞافَ ؿ٤ش اُِلظ٢.

هقٞس ك٢ رط٣ٞش اُؼ٬هبد، ٝاُؾلبظ ػ٤ِٜب ٝكٜٜٔب؛ ٣ٝٔزذ ػ٠ِ عج٤َ  .3
أُضبٍ ٖٓ ٝعٞد فؼٞثبد ك٢ ٓٞائٔخ اُغِٞى ثٔب ٣ز٘بعت ٓغ أُٞاهق 
ا٫عزٔبػ٤خ أُزؼذدح ٝفؼٞثبد ك٢ أُؾبسًخ ك٢ اُِؼت اُزخ٢ِ٤، ا٠ُ 

 ؿ٤بة ا٫ٛزٔبّ ثب٧هشإ.
 ت رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اُوقٞس ٝؽذح ا٫مطشاة ك٢ اُٞهذ اُؾب٣ٝ.٢ُغ -
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أٗٔبه ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ٝمؼق ا٫ؽزشاى ك٢ ا٫ٛزٔبٓبد أٝ  ة(
ا٫ٗؾطخ، ًٔب رزنؼ ػ٠ِ ا٧هَ ك٢ اص٤ٖ٘ ٖٓ ا٥ر٢ عٞاء ًبٕ رُي ك٢ اُٞهذ 

 اُؾب٢ُ أٝ ك٢ أٝهبد عبثوخ:
أٝ ا٬ٌُّ )ٓضَ ٝمغ  . ؽشًبد ٗٔط٤خ أٝ رٌشاس٣خ ك٢ اعزخذاّ ا٧ؽ٤بء1

 ا٧ُؼبة ك٢ فق أٝ هِت ا٧ؽ٤بء، أُقبداٙ(.
. ا٩فشاس ػ٠ِ اُشربثخ ٝا٫ُزضاّ ؿ٤ش أُشٕ ثبُشٝر٤ٖ أٝ ا٫ٗٔبه 2

اُـش٣جخ ُِغِٞى اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢ )ٓضَ اُن٤ن اُؾذ٣ذ ػ٘ذ ؽذٝس 
رـ٤شاد فـ٤شح، فؼٞثخ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ ٝمغ ُٞمغ، أٗٔبه اُزل٤ٌش 

 ٢ ٗلظ اُطش٣ن أٝ أًَ ٗلظ ا٧ًَ ًَ ٣ّٞ(.اُوقش١، أُؾ٢ ك
. اٛزٔبٓبد صبثزخ ٝٓو٤ذح ػ٠ِ ٗؾٞ ًج٤ش ٝاُز٢ رؼذ ؿ٤ش هج٤ؼ٤خ ٖٓ ؽ٤ش 3

اُؾذح أٝ اُزش٤ًض )ٓضَ ا٫سرجبه اُو١ٞ ثب٧ؽ٤بء ؿ٤ش اُؼبد٣خ أٝ 
 ا٫ٗؾـبٍ ثٜب، اٛزٔبٓبد ٓؾذدح أٝ صبثزخ ثؾٌَ ٓلشه(.

ا٫ٛزٔبٓبد ؿ٤ش اُؼبد٣خ . مؼق أٝ كشه اُ٘ؾبه ُِٔض٤شاد اُؾغ٤خ أٝ 4
ُِٔظبٛش اُؾغ٤خ ك٢ اُج٤ئخ )ٓضَ ػذّ ا٫ًزشاس اُٞامؼ ثب٧ُْ/ 
اُؾشاسح، اعزغبثخ عِج٤خ ٨ُفٞاد أٝ ٧ؽ٤بء ؽغ٤خ ثؼ٤ٜ٘ب، اُؾْ أٝ 

 أُِظ أُلشه ٨ُؽ٤بء، ا٫ٗجٜبس اُجقش١ ثب٧مٞاء أٝ اُؾشًخ(
 ٣ٝغت رؾذ٣ذ ؽذح ا٫مطشاة اُؾب٤ُخ. -

ع٘ٞاد( ؿ٤ش أٗٚ  5-2اك ك٢ كزشح اُ٘ٔٞ ا٢ُٝ٧ )ٖٓ ٣غت إٔ رظٜش ا٧ػشط( 
هذ ٫رظٜش ٬ٓٓؾٜب ثؾٌَ ًبَٓ ا٫ ارا ًبٗذ ٓزطِجبد أُغزٔغ أػ٠ِ ٖٓ 

 هذساد اُلشد أٝ سثٔب رخزل٢ ثؼذ رُي ٖٓ خ٬ٍ روذ٣ْ اعزشار٤غ٤بد رؼِْ ؽ٤بر٤خ.
رغجت ا٧ػشاك خَِ ظبٛش ٖٓ اُ٘بؽ٤خ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٧خ ك٢ أُغب٫د ا٫عزٔبػ٤خ د( 

 أٝ ا٤ُٜ٘ٔخ أٝ أُغب٫د أُٜٔخ ا٧خشٟ ٨ُداء اُٞظ٤ل٢.
 ؽذد ارا ٓب ًبٕ:ْـ( 

ٓقبؽت ثزؤخش ػو٢ِ أٝ ثذٕٝ، ٓقبؽت ثوقٞس ك٢ اُِـخ أٝ ثذٕٝ، 
ٓشرجو ثؾبُخ هج٤خ أٝع٤٘٤خ ٓؼشٝكخ أٝ ػبَٓ ث٤ئ٢، ٓشرجو ثبمطشاة ٗٔبئ٢ 

 (APA, 2013)ػقج٢ آخش، ٓغ ٝعٞد عٔٞد ػن٢ِ )ًزبر٤ٗٞب( أّ ٫. 
انزغٛزاد انزٙ غزأد عهٗ يؾكبد رشخٛص اظطزاة غٛف انذارٕٚخ 

 :DSM-Vفٙ 
ٖٓ اُٞامؼ إٔ ٛ٘بى ػذح رـ٤شاد هشأد ػ٠ِ أُؾٌبد اُزؾخ٤ق٤خ 

 ٝاُزؾخ٤ـ اُلبسم ٬ُمطشاة أٜٛٔب:
امطشاة  -. اُزٞهق ػٖ اعزخذاّ أُغ٤ٔبد اُزب٤ُخ: امطشاة اُزار٣ٞخ1

امطشاة اُطلُٞخ اُزل٢ٌٌ،  -امطشاة اُ٘ٔٞ اُؾبَٓ ؿ٤ش أُؾذد -اعجشعش
ٝاُز٢ ًبٗذ ٓٞعٞدح ك٢ ا٧فذاس اُشاثغ ُِذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ ٝا٧ؽقبئ٢؛ كوذ رْ 
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دٓظ رِي اُلئبد اُلشػ٤خ ك٢ كئخ رؾخ٤ق٤خ ٝاؽذح أٝعغ ٗطبهبً ٠ٛٝ امطشاة 
. ٝهذ ٣طجن رؾخ٤ـ Autism Spectrum Disorderه٤ق اُزار٣ٞخ 

ب٤ٖٗ ٖٓ ٓز٬صٓخ س٣ذ ارا امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ ػ٠ِ اُلز٤بد ا٬ُر٢ رؼ
 أظٜشٕ ع٤ًِٞبد رزٔبؽ٠ ٓغ ٓؼب٤٣ش رؾخ٤ـ امطشاة ه٤ق اُزار٣ٞخ.

. رْ رو٤َِ ٓغب٫د اُخَِ ٖٓ ص٬صخ ٓغب٫د ك٢ ا٧فذاس اُشاثغ ا٠ُ ٓغب٤ُٖ 2
ك٢ اُ٘غخخ اُؾب٤ُخ، كوذ رْ دٓظ اُخَِ ك٢ اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُخَِ ك٢ 

ٝاؽذ ٛٞ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ اُزٞافَ )اُِلظ٢ ٝؿ٤ش اُِلظ٢( ك٢ ٓغبٍ 
ا٫عزٔبػ٢، ٝثو٠ ٓغبٍ أٗٔبه اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ُِغِٞى ٝا٫ٛزٔبٓبد 

 ٝا٧ٗؾطخ.
. أدسط اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ ٝا٧ؽقبئ٢ اُخبٓظ ٬ُمطشاثبد اُ٘لغ٤خ هنب٣ب 3

 أُؼبُغخ اُؾغ٤خ ؿ٤ش اُ٘ٔط٤خ، ٝاُز٢ ُْ رٌٖ ٓٞعٞدح ك٢ اُذ٤َُ اُغبثن.
رطج٤ن ٓو٤بط رق٤٘ق ُؾذح ا٫مطشاة اُؾب٤ُخ ُِلشد،  DSM-V. ٣ؾزشه ا4ٍ

٣ٝٞعذ ثٜزٙ اُ٘غخخ ٓو٤بط ُزق٤٘ق اُؾذح ُٔغب٢ُ اُخَِ ثذءً ٖٓ أُغزٟٞ 
ا٧ٍٝ: ٣زطِت اُذػْ، ا٠ُ أُغزٟٞ اُضبُش: ٣زطِت دػْ ًج٤ش، ٝرُي ٧ٕ ٛزا 
ا٧فذاس ٣ؾذد ا٫مطشاة ؽز٠ ُٞ ًبٕ ٓٞعٞداً ك٢ أٝهبد عبثوخ ٝاخزلذ 

 ُٞهذ اُؾب٢ُ ٝٛزا ُْ ٣ٌٖ ٓزجؼبً ك٢ ا٧فذاس اُشاثغ.عٔبرٚ ك٢ ا
ً ٖٓ امبكخ أُؾذداد ٝا٫مطشاثبد أُقبؽجخ ٓضَ 5 . ٣زٌٖٔ ا٧هجبء ؽب٤ُب

ا٫مطشاة أُقؾٞة ثب٩ػبهخ اُؼو٤ِخ، أٝ ثبمطشاة ٗوـ ا٫ٗزجبٙ 
، كل٢ ؽ٤ٖ ًبٕ ٣ٞف٢ ا٩فذاس اُغبثن  ADHDأُقؾٞة ثبُ٘ؾبه اُضائذ

أهش ا٩فذاس اُخبٓظ  ADHDامبك٤خ ٓضَ امطشاة ثؼذّ امبكخ رؾخ٤قبد 
ثنشٝسح رؾذ٣ذ ا٫مطشاثبد أُقبؽجخ ٩دساط ٝفق أًضش ؽ٫ًٞٔ ٨ُػشاك 

 (28-27، ؿ: 2015اُز٢ ٣ظٜشٛب اُلشد. )ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ،

ًضشد ا٧دٝاد أُغزخذٓخ ك٢ رؾخ٤ـ أدٔاد رشخٛص ٔلٛبص انذارٕٚخ: 
اُزؾخ٤ـ ٓؼوذاً ٝفؼجبً ُِـب٣خ، ٬٣ٝؽع إٔ اُطلَ اُزار١ٞ، ٝثشؿْ رُي ٓبصاٍ 

ً ٨ُفذاس اُشاثغ، ٖٝٓ صْ ظٜشد ؽبعخ أٌُزجخ  ٛزٙ ا٧دٝاد ٓقٔٔخ ٝكوب
 اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ا٠ُ ٓو٤بط عذ٣ذ ٣ز٘بعت ٓغ ٓؼب٤٣ش ا٧فذاس اُخبٓظ.

ثشؿْ رؾذ٣ذ ٓؾٌبد ٝٓؼب٤٣ش  -ٝػ٤ِٔخ اُزؾخ٤ـ ُِطلَ اُزار١ٞ 
أُذسة اُٞاػ٢ ر١ اُخجشح اُؼ٤ِٔخ رؾزبط ا٠ُ أُزخقـ  -ُِزؾخ٤ـ اُذه٤ن 

اُؼب٤ُخ ك٢ ٬ٓؽظخ اُغِٞى ا٢ٓٞ٤ُ ٝرغغ٤ِٚ ُلزشاد ه٣ِٞخ ثب٩مبكخ ا٠ُ اعشاء 
اُلؾٞؿ اُطج٤خ ا٬ُصٓخ ػ٠ِ أعٜضح اُغٔغ ٫عزجؼبد ؽبُخ اُقْٔ اُؼن١ٞ، 
ٝػ٠ِ أعٜضح ا٬ٌُّ ٫عزجؼبد ؽب٫د اُجٌْ اُؼن١ٞ ٝػذّ اٛٔبٍ اُلؾـ اُطج٢ 

 ٤٤ْ أُؼشك٢ ثبعزخذاّ اخزجبساد اُزًبء أُ٘بعجخ.اُؼقج٢ ًٝزُي اُزو
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 ٔيٍ الأدٔاد انزٙ كضز اطزخذايٓب فٙ انذراطبد انزشخٛصٛخ يبٚهٙ:
أػذاد  Autistic Behavior Checklist (A.B.C)هبئٔخ اُغِٞى اُزار١ٞ -1

 .1980ًشط، أس٣ي، أُٔٞٗذ ػبّ
، Behavior Observation System (B.O.S)ٗظبّ ا٬ُٔؽظخ اُغ٢ًِٞ -2

 .1984ٝأػذ ٛزٙ ا٧داح ًَ ٖٓ: كش٣ٔبٕ، س٣زلٞ، عٌشٝص ػبّ 
 ,Rtivo- Freemanكش٣ٔبٕ ُزوذ٣ش ٓٞاهق اُؾ٤بح اُٞاهؼ٤خ  -ٓو٤بط س٣زلٞ-3

Real Life Rating Scale (R.L.R.S). 
 Autism Observation Scale (A.O.S)ٓو٤بط ٬ٓؽظخ اُزار٣ٞخ -4

 .1986ُغ٤غَ ٝآخش٣ٖ ػبّ
 ٢Children’s Psychiatric Rating ُزو٤٤ْ ا٧هلبٍ ٓو٤بط اُطت اُ٘لغ-5

Scale,1973 C.P.R.S).) 
هبئٔخ س٬ٔ٣ٗذ اُزؾخ٤ق٤خ ٨ُهلبٍ ر١ٝ اُغِٞى أُنطشة، اُطجؼخ اُضب٤ٗخ: -6

Rim land’s Diagnostic Checklist for Behavior disturbed 
Children-E2,1971. 

 Children Autism Ratingٓو٤بط روذ٣ش رار٣ٞخ اُطلُٞخ )ًبسص( -7
Scale,1980)(C.A.R.S).) 

ٝثب٩مبكخ ُٜزٙ ا٧دٝاد؛ رٞعذ أدٝاد أخشٟ رل٤ذ ك٢ رؾخ٤ـ 
 أُظبٛش اُغ٤ًِٞخ ُؾب٫د اُزار٣ٞخ، ٌُٜٝ٘ب أهَ اعزخذآبً ك٢ اُذساعبد، ٜٝٓ٘ب:

(  ٝاُز٢ فٜٔٔب ٤ًُٞٞرش ٝآخشٕٝ ػبّ A.D.Iأُوبثِخ اُزؾخ٤ق٤خ ُِزار٣ٞخ )-1
1989. 

(، ٝأػذ ٛزٙ B.R.I.A.A.Cاُغِٞى اُزار١ٞ ٝاُ٘ٔط٢ ٨ُهلبٍ )أداح روذ٣ش -2
 .1966ا٧داح سٝر٘جشط ٝآخشٕٝ ػبّ 

( ٝأػذ ٛزٙ ا٧داح ُٞسد A.D.O.Sعذٍٝ ا٬ُٔؽظخ ُزؾخ٤ـ اُزار٣ٞخ )-3
 .1989ٝآخشٕٝ ػبّ 

( ، ٝأػذ ٛزا أُو٤بط ٤ًٖٛٞ T.B.R.Sٓو٤بط روذ٣ش اُغِٞى أُٞهٞد )-4
 .1978ٝآخشٕٝ ػبّ 

 .1985( ، ٝأػذٙ ًبٓجَ ػبّ TBRSروذ٣ش اُ٘ٔط٤خ أُٞهٞرخ )ٓو٤بط -5
٢ٌُٝ ٣ٌٕٞ اُزؾخ٤ـ ٓزٌب٬ًٓ ك٬ثذ ٖٓ رؾخ٤ـ اُغبٗت أُؼشك٢ 
ٝاُؼن١ٞ ُِؾبُخ، ك٤زْ رؾخ٤ـ اُوذساد أُؼشك٤خ ُذٟ اُزار١ٞ ثبعزخذاّ 

-WISCاخزجبساد اُزًبء، ًٝبٕ أًضشٛب اعزخذآبً ٛٞ اخزجبس ًٝغِش أُؼذٍ )
Rزقش ػ٠ِ اُغضء اُؼ٢ِٔ ٓ٘ٚ، ًٔب ٣غزخذّ اخزجبس سعْ اُشعَ، ( ؛ٝػبدح ٣و

ٓزبٛخ ثٞسر٤ٞط، ُٞؽخ عٞداسد، اخزجبس اعزبٗلٞسد ث٤٘٤ٚ، اخزجبس اُزًبء 
أُقٞس ٧ؽٔذ ر٢ً فبُؼ. ٣ٝغت ا٫ػزٔبد ػ٠ِ أًضش ٖٓ اخزجبس ُٔؼشكخ 
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اُؼٔش اُؼو٢ِ ُِؾبُخ، ًٔب رؼبَٓ اُ٘ز٤غخ ثؾزس ٝك٢ مٞء ٗزبئظ ا٬ُٔؽظخ 
 بساد ع٤ًِٞخ أخشٟ.ٝاخزج

ًٔب ٣غت أ٫ َٜٗٔ اُغبٗت اُؼن١ٞ ك٢ اُزؾخ٤ـ؛ كبٕ أ٤ٔٛخ اُلؾـ 
اُطج٢ ُِطلَ ٫روَ ثَ رض٣ذ ػٖ أ٤ٔٛخ اُغٞاٗت اُغ٤ًِٞخ اُظبٛشح؛ ٜٝٓ٘ب 
اُلؾـ اٌُشٝٓٞص٢ٓٝ، ٝكؾـ اُغ٤ٖ٘ أص٘بء اُؾٜٞس اُض٬صخ ا٠ُٝ٧ ٖٓ اُؾَٔ، 

 ٝاُشعبّ اٌُٜشثبئ٢ ُِٔخ.
ا٫مطشاثبد اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ٖٓ اُؼٞآَ أُغججخ ُ٪فبثخ ثبُزار٣ٞخ، ُٝٔب ًبٗذ 

كٌبٕ ٖٓ اُنشٝس١ ػ٘ذ اُزؾخ٤ـ اٌُبَٓ ُِؾبُخ كؾـ ٛزٙ اُغٞاٗت 
اُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ٜٝٓ٘ب ٛشٕٓٞ اُذٝثب٤ٖٓ، ًٝزُي ٛشٕٓٞ اُغ٤شٝر٤ٖٗٞ. )عٜبّ 

 (1999ػجذ اُـلبس،

ك٢ ٓغبٍ ػ٬ط ا٧ٓشاك ثبُشؿْ ٖٓ اُزوذّ اُؼ٢ِٔ اُؾبدس الأطبنٛت انعلاعٛخ: 
اُغغ٤ٔخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُؼو٤ِخ؛ كبٕ امطشاة اُزار٣ٞخ ُْ ٣ؾع ثؼذ ثبُذساعبد 
اٌُبك٤خ، ُْٝ ٣زْ ؽقش اُؾب٫د ك٢ ػبُٔ٘ب اُؼشث٢، ٝرؾذ٣ذ ٗغجخ اٗزؾبسٙ، ُْٝ 
روذّ دساعبد ٓغزل٤نخ رؾذد ا٧عجبة ٝهشم اُٞهب٣خ ٝاُؼ٬ط اُلؼبٍ، كٔبصاٍ 

٣٫ٝضاٍ رؾخ٤قٚ ٖٓ أًجش أُؾ٬ٌد اُز٢  ٛزا ا٫مطشاة ٣ٌز٘لٚ اُـٔٞك
)محمد  رٞاعٚ اُؼب٤ِٖٓ ك٢ ٓغبٍ ػ٬ط امطشاة اُطلُٞخ اُ٘لغ٤خ ٝاُغ٤ًِٞخ.

 (2005خطبة،
 ٝر٘وغْ ا٧عب٤ُت اُؼ٬ع٤خ ا٠ُ أسثؼخ أعب٤ُت، ٢ٛ:

ٛ٘بى ٖٓ ٣شٟ إٔ اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ ُِطلَ أٔلاً: انعلاط انُفظٙ نهذارٕٚخ: 
٫ً ثبخشاعٚ ٖٓ هٞهؼزٚ اُزار٣ٞخ؛ ٝرُي ثبعزخذاّ ا٫عزشاس١ ٣٘جـ٢ إٔ ٣جذأ أٝ

ك٤٘بد ػ٬ع٤خ رزنٖٔ اعزخذاّ أٗؾطخ ا٣وبػ٤خ ٓضَ أُٞع٤و٠، ًٝزُي اعزخذاّ 
أٗؾطخ رغزض٤ش اُِزح؛ ٝرُي ثبعزخذاّ أُٞمٞػبد اُغبٓذح. ٝأُْٜ إٔ ٗذسى أٗٚ 
ٖٓ اُخطش إٔ ٗذكؼٚ ثغشػخ ٗؾٞ اُزٞافَ ا٫عزٔبػ٢، ٝرُي ٧ٕ أهَ هذس ٖٓ 

ٖٝٓ  ؽجبه هذ ٣ذكؼٚ ا٠ُ اعزغبثخ ًزبر٤ٗٞخ أٝ ا٠ُ اُو٤بّ ثذكؼبد رٛب٤ٗخ ؽبدح.ا٩
اُِؼت اُزٔض٢ِ٤ ٝاُغ٤ٌٞدسآب. )ػجذ اُشؽٖٔ  -اُٞاػذح-أعب٤ُت اُؼ٬ط اُ٘لغ٢ 

 (2001ع٤ِٔبٕ،
٣ٝ٘ذسط اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢ أُغزخذّ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ رؾذ اُؼ٬ط 

 ثبُِؼت ٝاُغ٤ٌٞدسآب.

٣ٌٖٝٔ رِخ٤ـ خطٞاد عذٚم انظهٕن فٙ علاط انذارٕٚخ: صبَٛبً: اطزخذاو ر
 رؼذ٣َ اُغِٞى ك٢ اُ٘وبه اُزب٤ُخ:

 اُؼَٔ ػ٠ِ عزة اٗزجبٙ اُطلَ أ٫ًٝ.-أ
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 ٝعٞة عُٜٞخ اُزؼ٤ِٔبد ٝٓ٘بعجزٜب ُِطلَ.-ة
ؽش اُطلَ ػ٠ِ ا٫عزغبثخ ػٖ هش٣ن ا٬ُٔءٓخ ث٤ٖ أُطِٞة رؤد٣زٚ ٝث٤ٖ  -ط

 خجشاد اُطلَ اُؾبمشح.
ػ٤ِٔخ رؾ٤ٌَ اُغِٞى ػٖ هش٣ن روغ٤ْ اُٜذف ا٠ُ ٝؽذاد فـ٤شح إٔ رزْ  -د

 ٓززب٤ُخ ٓغ اعزٔشاس اصبثخ ٌٝٓبكؤح اُخطٞاد اُقـ٤شح ع٤ٔؼٜب.
 ٬٣ٝؽع أٗٚ ٖٓ اُنشٝس١ إٔ رٌٕٞ أٌُبكؤح راد رؤص٤ش ػ٠ِ اُطلَ. -ٙ

٬٣ؽع أٗٚ ثغجت صبنضبً: انعلاط انذٔائٙ )انجٕٛنٕعٙ أٔ انعمبلٛز٘( نهذارٕٚخ: 
هج٤ؼخ ا٧عجبة اُجبصٞكغ٤ُٞٞع٤خ ٩ػبهخ اُزار٣ٞخ، ك٬ رٞعذ أد٣ٝخ  ػذّ ٝمٞػ

أٝ ػ٬عبد ُؾلبء ٛزٙ ا٩ػبهخ. ٣ٌٖٝٔ إٔ رؼط٠ كوو ثؼل ا٧د٣ٝخ ُِغٔبد 
أُقبؽجخ ُِزار٣ٞخ ك٢ ؽبُخ ٝعٞد ٓؾ٬ٌد ع٤ًِٞخ ؽذ٣ذح. ٝهذ رؼط٠ ا٧د٣ٝخ 

ّ اُزش٤ًض ًزُي ػ٘ذٓب رٞعذ أػشاك ٓقبؽجخ ٓضَ اٌُآثخ أٝ ًضشح اُؾشًخ ٝػذ
٣ٝئًذ اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ إٔ هشاس اُجذء ك٢ اُؼ٬ط ثب٧د٣ٝخ  أٝ ا٣زاء اُزاد ٝؿ٤شٛب.

٣غت إٔ ٣غجوٚ رو٤٤ْ ؽبَٓ ًٝبَٓ ُؾبُخ اُطلَ اُؼقج٤خ ٝاُ٘لغ٤خ، ًٝزُي دسعخ 
 رًبئٚ.

 Environmental Therapyاُؼ٬ط اُج٤ئ٢ راثعبً: انعلاط انجٛئٙ نهذارٕٚخ: 
أعبط رؼذ٣َ أٝ ر٘بٍٝ ظشٝف ؽ٤بح أُش٣ل أٝ  ٛٞ ػ٬ط هج٢ ٗلغ٢ ٣وّٞ ػ٠ِ

ث٤ئزٚ أُجبؽشح، ًٔب ٣ؾ٤ش أُقطِؼ ا٠ُ أُلّٜٞ اُز١ ٣٘ظش ا٠ُ أُغزؾل٠ 
ً ػ٬ع٤بً. ٝٛزا اُؾٌَ ٖٓ اُؼ٬ط ٛٞ ٓؾبُٝخ ُز٘ظ٤ْ اُٞعو  ثبػزجبسٛب ٓغزٔؼب
ا٫عزٔبػ٢ ٝاُل٤ض٣و٢ اُز١ ٣ؼ٤ؼ ك٤ٚ أُش٣ل أٝ اُز١ ٣زؼبَٓ ك٤ٚ ػ٠ِ ٗؾٞ 

٣ٝزنٖٔ اعزخذاّ اُؼ٬ط اُج٤ئ٢ ك٢ ػ٬ط اػبهخ  اُٞفٍٞ ا٠ُ اُؾلبء. ٣غبػذ ك٢
اُزار٣ٞخ روذ٣ْ ثشآظ ُِطلَ رؼزٔذ ػ٠ِ اُغبٗت ا٫عزٔبػ٢ ػٖ هش٣ن اُزؾغ٤غ 

)ػجذ اُشؽٖٔ  ٝاُزذس٣ت ػ٠ِ اهبٓخ اُؼ٬هبد اُؾخق٤خ أُزجبدُخ.
 (2001ع٤ِٔبٕ،

ثذأ دراطبد يٛذاَٛخ:  صبَٛبً: خفط انظًبد انذارٕٚخ ثبطزخذاو الأَظبٌ اٜنٙ:
اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ رؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ 

 & Kerstin Dautenhahn)ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ٧ٍٝ ٓشح ػ٠ِ ٣ذ ًَ ٖٓ 
Ben Robins, 1998)  ؛ ٝرُي ثزق٤ٜٔٔٔب ٓؾشٝع "ٜٓ٘ظ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥

 Autonomous Robotic Platformثٞفلٚ أداح ٝع٤طخ ٨ُهلبٍ اُزار٤٣ٖٞ 
as a Remedial Tool for Children with Autism   ك٢ عبٓؼخ

Hertfordshire  ًٝبٕ ٣غزٜذف كؾـ ٓذٟ اعزخذاّ اُشٝثٞد ًؤداح ،
ً ك٢ ٓغبٍ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ  ٓغبػذح ك٢ ػ٬ط اُزار٤٣ٖٞ، ٝخقٞفب
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ً ٫ػزوبدٛٔب ثؤٕ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ اُز١ ٣ؼزوذ اُط لَ أٗٚ ا٫عزٔبػ٢، ٝرُي هجوب
٣زؾشى ٖٓ رِوبء ٗلغٚ ع٤غبػذ اُطلَ ػ٠ِ اُزلبػَ ثطش٣وخ أهَ رو٤٤ذاً ٧ٗٚ ٣شاٙ 
ُؼجخ ٤ُٝغذ اٗغبٕ ٣نؼٚ ك٢ ٓٞهق مـو. ُٝوذ ٛذف أُؾشٝع ػ٠ِ أُذٟ 
ً ُِؼ٬ط ٝاُزؼِْ ُٔذسع٤ٖ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ.  ً امبك٤ب اُط٣َٞ ا٠ُ روذ٣ْ ٜٓ٘غب

(Aurora Web Page: http://www.aurora-project.com) 
 ُٝوذ أصجذ ٛزا أُؾشٝع كؼب٤ُزٚ ٝأعش٣ذ ٖٓ خ٬ُٚ ثؼل اُذساعبد ٗزًش ٜٓ٘ب:

-François Michaud and Catherine Théberge)أعشٟ 
Turmel,2000)  دساعخ ٛذكذ اٌُؾق ػٖ كبػ٤ِخ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ أُؾٍٔٞ ٓغ

ّ دهبئن( ثبعزخذا 10اُزار٤٣ٖٞ، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ اعشاء عِغبد هق٤شح )ُٔذح 
أعبث٤غ، ُٝوذ عٔؼ ُِطلَ ثبُزلبػَ  5( أهلبٍ ُٔذح 10اٗغبٕ آ٢ُ ٝاؽذ ٓغ )ٕ=

ثؾش٣خ ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ، ٝك٢ ًَ عِغخ ًبٕ ٣ٞعذ أخقبئ٢ ُزوذ٣ْ اُشٝثٞد 
ُِطلَ ٝاُزذخَ ك٢ ؽبُخ أُؾٌِخ، ٝكشد آخش ٣ؤُلٚ اُطلَ ٤ُؾضٚ ػ٠ِ اُزلبػَ. 

ٔزؼٕٞ ثؾشًبد اُشٝثٞد ُٝوذ ًؾلذ اُذساعخ ػٖ إٔ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ٣غز
٣ٝزلبػِٕٞ ٓؼٚ، ُٝوذ ًبٕ رقشف اُشٝثٞد ثطش٣وخ ٓؼ٤٘خ )ٓضَ اُشهـ 
ٝاُـ٘بء( ػ٘ذٓب ٣غزغ٤ت اُطلَ ثقٞسح فؾ٤ؾخ ٣ٝئد١ أُطِٞة ٓ٘ٚ ُٚ رؤص٤ش 
ه١ٞ ػ٠ِ اُطلَ ٣ٝئد١ ا٠ُ ص٣بدح كزشح ا٫ٗخشاه ك٢ اُِؼت. ُٝوذ خِقذ ٛزٙ 

ٛٞ كٌشح عزاثخ ٝٗبعؾخ ُٜٝب  اُذساعخ ا٠ُ إٔ اعزخذاّ اٗغبٕ آ٢ُ ٓزلبػَ
 اؽزٔب٤ُخ ٓ٘ؼ ٜٓ٘ظ رذخ٠ِ امبك٢ ُؼ٤ِٔخ رؤ٤َٛ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ.

 (Kerstin Dautenhahn, et al., 2001)ك٢ ٗلظ اُغ٤بم أعشد 
دساعخ ثؼ٘ٞإ رؾ٤َِ اٌُلبءاد اُزلبػ٤ِخ ٨ُهلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ْٝٛ ٣ِؼجٕٞ ٓغ 

اعزخذآٜٔب ُذساعخ ٤ًل٤خ رلبػَ اٗغبٕ آ٢ُ ٓؾٍٔٞ، ٗبهؾذ ر٤ٌ٤ٌٖ٘ رؾ٤ِ٤ِٖ ٣زْ 
ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥، ؽ٤ش رْ رٞم٤ؼ ر٤ٌ٘ي ٢ًٔ هبئْ ػ٠ِ 
اُغ٤ًِٞبد اُقـ٤شح، ٝر٤ٌ٘ي آخش ٣وّٞ ػ٠ِ رؾ٤َِ أُؾبدصبد اُز٢ رؼط٢ 
كؾـ ٤ًل٢ ٝأًضش رلن٬٤ً ُِزشر٤ت أُزغِغَ. ُٝوذ أعش٣ذ اُذساعخ ُزؾ٤َِ 

( أهلبٍ رلبػِٞا 7بٕ ا٢ُ٥ ك٢ ٓوبسٗخ رنٔ٘ذ )اُزلبػ٬د اُجؾش٣خ ٓغ ا٧ٗغ
ثؾٌَ ٓ٘لقَ ٓغ اُشٝثٞد ٝٓغ ُؼجخ ؿ٤ش ٓزلبػِخ، ٝرْ رطج٤ن ٛزا ا٧عشاء ك٢ 

( أهغبّ: رنٖٔ اُوغْ ا٧ٍٝ رلبػَ اُطلَ ٓغ ُؼجخ ؿ٤ش آ٤ُخ ٗلظ ٓوبط 3)
( دهبئن، ث٤٘ٔب رنٖٔ اُوغْ اُضب٢ٗ ٬ً اُشٝثٞد ٝاُِؼجخ 4اُشٝثٞد ُٔذح )

 4ه٤وز٤ٖ(، أٓب اُوغْ اُضبُش كِوذ رنٖٔ ٝعٞد اُشٝثٞد ثذٕٝ اُِؼجخ )اُؼبد٣خ )د
دهبئن(. ٝرؾ٤ش اُ٘زبئظ ا٠ُ رؾغٖ رلبػَ ا٧هلبٍ ٓغ اُشٝثٞد ك٢ اُوغْ اُضبُش، 
ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُذٝس اُزغ٢ِ٤ٜ اُز١ ٣وّٞ ثٚ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ٝا٫ؽزٔب٤ُخ أُشرلؼخ 

 ٫عزخذآٚ ك٢ ػ٬ط اُزار٣ٞخ.
 Ben Robins, 2004) & (Kerstinٝك٢ ا٩هبس رارٚ أعشٟ 
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Dautenhahn َدساعخ ٛذكذ اٌُؾق ػٖ ٓذٟ رؤص٤ش ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ػ٠ِ رغ٤ٜ
ٝرؾغ٤غ اُزلبػَ ث٤ٖ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ، ٝث٤ٖ اٗغبٕ آ٢ُ فـ٤ش؛ ؽ٤ش هبسٗذ 
ث٤ٖ ٓغزٟٞ رلبػَ ا٧هلبٍ ٝاعزغبثبرْٜ ُِشٝثٞد ك٢ ؽبُز٤ٖ: أؽذٛٔب ػ٘ذٓب 

اُشٝثٞد ثٔظٜش ثؾش١ )د٤ٓخ ع٤ِٔخ(، ٝا٧خشٟ ػ٘ذٓب ٣زْ رـط٤خ ٝعٜٚ ٣جذٝ 
( ٤ُ3جذٝ ثذٕٝ ٬ٓٓؼ. ٝأعش٣ذ ٛزٙ اُذساعخ اُط٤ُٞخ ُٔذح عزخ أؽٜش ػ٠ِ )

أهلبٍ. ٝرؾ٤ش اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ا٧هلبٍ هذ كنِٞا اُزلبػَ ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ 
 ج٤شاد اُٞعٚ.أُـط٠ ٝعٜٚ، كِوذ أثذٝ اعزغبثبد أهَ رٞرشاً ػ٘ذٓب اخزلذ رؼ

 Iain Werry&  Kerstin)ٝك٢ اهبس ٓؾشٝع ا٧ٝسٝسا أ٣نب أعشٟ 
Dautenhahn,2006)  دساعخ ٛذكذ ٓؼشكخ ا٠ُ أ١ ٓذٟ ٣ٌٖٔ رؼ٤ِْ ٜٓبساد

اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥، ٝرُي ك٢ ع٤بم ادخبٍ صٝط ٖٓ 
اُذساعخ إٔ  (. ُٝوذ اعز٘زغذ4ا٧هلبٍ أؽذٛٔب رار١ٞ ُِؼت ٓغ اُشٝثٞد )ٕ=

ً ٣غٔؼ ثظٜٞس أٗٔبهبً  ً ٓٔزؼب ً اعزٔبػ٤ب ً ٖٓ ا٧هلبٍ ٣خِن ع٤بهب ٝعٞد صٝعب
 ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُزلبػ٬د ا٫عزٔبػ٤خ أُخزِلخ.

 Ben Robins) & (Kerstinأعشٟ  2009ٝك٢ ػبّ 
Dautenhahn دساعخ ثؼ٘ٞإ "ٖٓ اُؼضُخ ا٠ُ اُزٞافَ: دساعخ ؽبُخ ُِؼت

اُزار٣ٖٞ ثبعزخذاّ اٗغبٕ آ٢ُ ٫ ٣غزخذّ  ثٔغبػذح ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ٨ُهلبٍ
( ػبٓبً، ُٝوذ 14-7( أهلبٍ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )3رؼج٤شاد اُٞعٚ" ػ٠ِ )

( أؽذٟ 1اعزخذّ ٜٓ٘ظ رؾ٤َِ أُؾبدصبد ُٔؼشكخ اُزؾغٖ ٣ٝٞمؼ ؽٌَ )
اُؾب٫د أص٘بء رلبػِٜب ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥. ٝرؾ٤ش اُ٘زبئظ ا٠ُ إٔ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ٣ؼذ 

ك٢ رٞعو ٝرؾغ٤غ اُزلبػَ ث٤ٖ ا٧هلبٍ ٝاُشاؽذ٣ٖ أُقبؽج٤ٖ ُٜزا  أداٙ ٝاػذح
 ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ اُغِغبد.

( ثؼل 1ؽٌَ)

اُؾب٫د أص٘بء 

اُزلبػَ 

ٝاُزٞافَ ٓغ  

 ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥
 

 
 

ثبعشاء  (Daniel J. Ricks, et al., 2008)ٝك٢ ع٤بم آخش هبّ 
ػ١ِٞ كوو ُؼ٬ط اُزار٣ٞخ دساعخ ٛذكذ رق٤ْٔ ٝرو٤٤ْ اٗغبٕ آ٢ُ أ٢ٌ٤٘٤ًِ ثغضء 

أػٞاّ(.  8أػٞاّ ٝ 4(، ُٝوذ رْ رو٤٤ْ كبػ٤ِزٚ ػ٠ِ هل٤ِٖ )2ًٔب ٛٞ ك٢ ؽٌَ )
ُٝوذ فْٔ ٛزا اُشٝثٞد ٤ُغزخذّ ًؤداح ُزؾغ٤غ اُزلبػ٬د ث٤ٖ اُطلَ ٝأُؼبُظ 
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أٝ ث٤ٖ اُطلَ ٝٝاُذٙ، ٤ُٝظ ُزؾغ٤غ اُزلبػَ ٓغ اُشٝثٞد ٗلغٚ؛ ُٝزؾغ٤غ ٛزا 
اُجبؽضٕٞ أٗؾطخ أ٤ٌ٤٘٤ًِخ ٓزؼذدح هبئٔخ ػ٠ِ اعزخذاّ  اُ٘ٞع ٖٓ اُزلبػَ فْٔ

اُشٝثٞد ٓضَ أخز اُذٝس، ٝاُزو٤ِذ، ٝاُـ٘بء ػ٘ذ اعزغبثخ اُطلَ، ًٔب اعزخذّ 
رساػ٢ اُشٝثٞد ٧ٗؾطخ رلبػ٤ِخ ثغ٤طخ ٓضَ دكغ ع٤بسح ُؼجخ، أٝ ػَٔ اؽبسح 

ا٢ُ٥  ٓغ اُغ٬ٓخ.ُٝوذ أظٜشد اُ٘زبئظ إٔ ا٧هلبٍ هذ اٛزٔٞا ًض٤شاً ثب٧ٗغبٕ
 ٝاٗزجٜٞا ا٤ُٚ ٝرلبػِٞا ٓؼٚ.

  
 

 
( رق٤ٔٔبد 2ؽٌَ )

٩ٗغبٕ آ٢ُ ثغضء 
 ػ١ِٞ كوو

 
 

كوذ ٛذكذ رو٤٤ْ رؤص٤ش ٜٓ٘ظ  (Sara Silva, et al.,2009)أٓب دساعخ 
ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ػ٠ِ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ، ٝاُزؾون ٓٔب ارا ًبٕ اُشٝثٞد ٓؾلضاً 

( 14ُزلبػَ ا٧هلبٍ ٝرؼ٤ِْٜٔ ثؼل أُٜبساد. ُٝوذ أعش٣ذ اُذساعخ ػ٠ِ )
( عِغخ ػ٬ع٤خ 12ػبّ( هجن ػ٤ِْٜ ) 16-6هلَ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ )

ؾ٤ش رؾ٬٤ِد ك٤ذ٣ٞٛبد اُغِغبد ٝاُزوبس٣ش ( دهبئن. ٝر10اعزـشهذ ًَ ٜٓ٘ب )
اُٞاُذ٣خ ٧ثبء ا٧هلبٍ ا٠ُ رؾغٖ ٜٓبساد اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٨ُهلبٍ 

 اُزار٤٣ٖٞ.

 ثزؾ٤َِ اُذساعبد اُغبثوخ ٗغزخِـ ٓب ٢ِ٣: انذراطبد انظبثمخ رؾهٛم ٔرعمٛت:

 أٔلاً: انمعبٚب انًظزخهصخ:
ٝاُزؤص٤ش ُٜزا أُ٘ؾ٢ اُؼ٬ع٢ ارلوذ ٗزبئظ ٛزٙ اُذساعبد ؽٍٞ ٓذٟ اُلؼب٤ُخ  -1

ػ٠ِ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٖٝٓ صْ ػ٠ِ خلل اُغٔبد ُذٟ 
 ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ.

اػزٔذد ٛزٙ اُذساعبد ك٢ رو٤٤ْ كؼب٤ُخ اُجشٗبٓظ ػ٠ِ اُقٞس ٝاُل٤ذ٣ٞٛبد  -2
ٝرؾ٤َِ اُزغغ٬٤د اُقٞر٤خ، ٝٛٞ ٓب ٣لزوش ُِذهخ، ُْٝ ٣زْ رؾذ٣ذ اُزؾغٖ ثؾٌَ 

٤ٌٞٓزش١ ػٖ هش٣ن رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ اُغٔبد اُزار٣ٞخ ٝٓذٟ اُوقٞس ك٢ ع
 اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ هجَ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝثؼذٙ.

٣ؾظ٠ اُزشاس اُجؾض٢ اُغ٤ٌُٞٞع٢ ا٧ع٘ج٢ ك٢ أُغبٍ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٧ ثذساعبد  -3
كؼب٤ُخ ٝرؤص٤ش ٛزا أُ٘ؾ٠ اُؼ٬ع٢ ػ٠ِ اُزار٤٣ٖٞ ثؾٌَ ٣ٞمؼ اٛزٔبّ ثبُؾ ثٔضَ 
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ٛزا أُ٘ؾ٢ اُزذخ٢ِ، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ اُزشاس اُغ٤ٌُٞٞع٢ ك٢ صوبكز٘ب اُؼشث٤خ 
 ٝأُقش٣خ ك٢ ٛزا أُغبٍ ٣ٌبد ٣ٌٕٞ ٓ٘ؼذٓبً.

٣ٌٖٔ ؽقش عٞاٗت ا٫عزلبدح ٖٓ رؾ٤َِ اُذساعبد  صبَٛبً: عٕاَت الاطزفبدح:
 اُغبثوخ ٝا٩هبس اُ٘ظش١ ك٤ٔب ٢ِ٣:

ٖٓ أهلبٍ ه٤ق اُزار٣ٞخ ٖٓ : كِوذ ٝهغ ا٫خز٤بس ػ٠ِ ػ٤٘خ ثبنُظجخ نهعُٛخ -1
ث٤ٖ٘ ٝث٘بد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ؛ ٝٛٞ ٓب٣زلن ٓغ ا٩هبس  2:8اُزًٞس ٝا٩ٗبس ث٘غجخ 

اُ٘ظش١ اُز١ أهش ثبسرلبع ٓؼذٍ اٗزؾبس اُزار٣ٞخ ُذٟ اُج٤ٖ٘ أًضش ٖٓ اُج٘بد 
  (R.L. Simpson& B.S. Myles, 1998, p.6) 1:4ث٘غجخ 

رًٞس رلٞم ا٩ٗبس، ًٔب  ًٝزُي ُٔب رنٔ٘زٚ اُذساعبد اُغبثوخ ٖٓ ٗغجخ
ً ٢ٛٝ اُلزشح اُز٢  14ٝ 4ؽذدد اُجبؽضخ أُشؽِخ اُؼٔش٣خ رزشاٝػ ٓب ث٤ٖ  ػبٓب

 Daniel J. Ricks, et)رنٔ٘زٜب أؿِت اُذساعبد اُغبثوخ ٓضَ دساعخ ًَ ٖٓ 
al., 2008) ، (Kerstin Dautenhahn   Ben Robins, 2009) & . 

٫خز٤بس ػ٠ِ اٗغبٕ آ٢ُ ٫ ٣جذ١ : ٝهغ اثبنُظجخ نزصًٛى الأَظبٌ اٜنٙ -2
رؼج٤شاد ٝعٚ ٧ٕ رؼج٤شاد اُٞعٚ هذ رؾٌَ مـطبً ػ٠ِ اُطلَ اُزار١ٞ، ؽ٤ش 
ظٜش إٔ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ ًبٗٞا أًضش رلن٬٤ً ُِشٝثٞد أُخجؤ اُٞعٚ، ٝٛزا ٓب 

( 2004ػبّ )  (Kerstin Dautenhahn & Ben Robins) أًذرٚ دساعخ 
٣غزط٤غ اُشٝثٞد اُزؾٌْ ك٢ ؽشًخ ٣ذ٣ٚ ٝعغٔٚ  (. ًٔب ساػ٤٘ب أ2009ٕٝػبّ )

ٝإٔ ٣ؼط٢ ثؼل ا٧ؽبساد اُزلبػ٤ِخ ٓضَ اؽبسح اُغ٬ّ )ثب١( ثقٞد ٓغٔٞع 
ً ُٔب أؽبسد ا٤ُٚ دساعخ  ٝا٫عبثخ ػ٠ِ أعئِخ أُؼبُظ )ثوُٞٚ أٙ( ٝٛزا ٝكوب

(Daniel J. Ricks, et al., 2008) . 

كِوذ ساػ٤٘ب إٔ ٣شًض اُجشٗبٓظ ػ٠ِ رؾغ٤ٖ ثبنُظجخ نزصًٛى انجزَبيظ:  -3
ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٖٓ خ٬ٍ رؾو٤ن ثؼل ا٧ٛذاف ٓضَ 
اُزو٤ِذ، ٝاُزٞافَ اُجقش١، ٝرجبدٍ ا٧دٝاس، ٝأخز اُذٝس، ٝٛزٙ أُٜبساد ٠ٛ 
اُز٢ اعزٜذكزٜب أؿِت اُذساعبد اُغبثوخ، ًٔب اعزلبد اُجبؽض٤ٖ ٖٓ ٛزٙ اُذساعبد 

ذ ػذد اُغِغبد ٝٓذح اُجشٗبٓظ، ٖٝٓ ٛزٙ اُذساعبد أُزلوخ ٓغ اُذساعخ ك٢ رؾذ٣
-François Michaud and Catherine Théberge)اُؾب٤ُخ دساعخ ًَ ٖٓ: 

Turmel,2000)   ٝدساعخ(Sara Silva, et al.,2009). 
ك٢ مٞء رؾ٤َِ اُذساعبد اُغبثوخ ٣ٌٖٔ  صبنضبً: يب انغذٚذ انذ٘ رمذيّ انذراطخ:

ٕ اُجؾش ٖٓ ؽ٤ش ػ٘ٞاٗٚ ٝك٤٘برٚ ٝٓزـ٤شارٚ عذ٣ذ ػ٠ِ اُقؼ٤ذ اُضػْ ثؤ
 اُؼشث٢، أٓب ػ٠ِ اُقؼ٤ذ ا٧ع٘ج٢ كٜٞ عذ٣ذ ٖٓ ؽ٤ش:

رؾذ٣ذ ٓذٟ كؼب٤ُخ اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ رؾغ٤ٖ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ  -1
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ا٫عزٔبػ٢، ٝك٢ خلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ ٖٓ خ٬ٍ اُزو٤٤ْ اُغ٤ٌٞٓزش١ ُٜزٙ 
 خ.ا٧داح ا٤ٌ٤٘٤ًِ٧

اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ رؾغ٤ٖ  -أٝ ػذّ كبػ٤ِخ  -رؾذ٣ذ ٓذٟ كؼب٤ُخ  -2
ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ، ٝٛٞ ٓبُْ ٣زْ ثؾضٚ )ؽغت ؽذٝد روق٢ اُجبؽض٤ٖ( 

 ٖٓ هجَ.
ٓؾبُٝخ ا٫عزلبدح ٖٓ أداح ٓو٘٘خ ٢ٛٝ ٓو٤بط روذ٣ش اُزار٣ٞخ ٝرُي ُِٞفٍٞ  -3

ا٠ُ رؾخ٤ـ ؽذ٣ش ٣زٔبؽ٢ ٓغ اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ ٝا٧ؽقبئ٢ اُخبٓظ 
DSM-V. 

ك٢ مٞء اُؼشك اُغبثن ُ٪هبس اُ٘ظشٟ ٝاُذساعبد اُغبثوخ فزٔض انذراطخ: 
 ٝك اُزب٤ُخ:٣ٌٖٔ ا٩عبثخ ػٖ رغبإ٫د اُذساعخ ٖٓ خ٬ٍ اُزؾون ٖٓ اُلش

 رخزِق عٔبد اُزار٣ٞخ ثبخز٬ف اُو٤بع٤ٖ هجَ ٝثؼذ اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢. -1
 

رخزِق دسعخ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذٟ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ  -2
 ثبخز٬ف اُو٤بع٤ٖ هجَ ٝثؼذ اُجشٗبٓظ اُؼ٬ع٢.

رخزِق دسعخ ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ثبخز٬ف اُو٤بع٤ٖ هجَ ٝثؼذ  -3
 ٬ع٢.اُجشٗبٓظ اُؼ

 يُٓظ انذراطخ ٔإعزاءارٓب:

رؼزٔذ ٛزٙ اُذساعخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ اُز١ ٣ؼذ يُٓظ انذراطخ:  ( أ
 ا٧ًضش ٓٞاءٓخ ُلشٝك ٝػ٤٘خ ٝأدٝاد اُذساعخ.

رْ عؾت ػ٤٘خ اُذساعخ  عُٛخ انذراطخ )خصبئصٓب ٔيُطك اخزٛبرْب(: ( ة
اٗبس( ٖٓ  2رًٞس ٝ 8( أهلبٍ رار٤٣ٖٞ )10ٝاُز٢ ثِؾ ػذدٛب )ٕ=

أ٣بد١ ُِزخبهت ًٝبد١ أًبد٢ٔ٣ ُِشػب٣خ اُخبفخ، ًٔب رْ ٓشًض١ 
رطج٤ن اُذساعخ ثزاد أُشًض٣ٖ ؽ٤ش اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؤُلٜب اُطلَ، ُٝوذ 

( ػبٓبً، ٝرْ رؾذ٣ذ ٓغزٟٞ ؽذح 14ٝ 4رشاٝؽذ أػٔبس ا٧هلبٍ ث٤ٖ )
اُزار٣ٞخ هجَ اُجذء ك٢ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ٝثؼذٙ. ُٝوذ ساػ٠ اُجبؽضٕٞ 

ُذ٣ٔٞعشاك٤خ ٝعؼِٜب ٓزؾبثٜخ ُؾذ ًج٤ش ٓضَ مجو ثؼل أُزـ٤شاد ا
 اُغٖ ٝأُغزٟٞ ا٫عزٔبػ٢ ٝا٫هزقبد١ ٝاُضوبك٢ ٨ُعشح.

 اعزخذٓذ اُذساعخ ا٧دٝاد اُزب٤ُخ:ط( أدٔاد انذراطخ: 

اػذاد ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ، ٣ٝؼذ ٓو٤بط روذ٣ش . يمٛبص رمذٚز انذارٕٚخ: 1
ُزار٣ٞخ )ٓزز( ٝاُز٢ رْ ث٘بئٜب ٝكوبً اُزار٣ٞخ أؽذ ٓوب٤٣ظ ثطبس٣خ ٓوب٤٣ظ رو٤٤ْ ا
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، ٣ٝزٌٕٞ ٛزا DSM-Vُِذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ ٝا٧ؽقبئ٢ ا٩فذاس اُخبٓظ 
( ٓلشدح ٓٞصػخ ػ٠ِ ٓو٤بع٤ٖ كشػ٤٤ٖ ٛٔب: اُزٞافَ ٝاُزلبػَ 55أُو٤بط ٖٓ )
كوشح( ٝرقق ٛزٙ 24كوشح( ٝع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ) 31ا٫عزٔبػ٢ )

اُز٢ ٣زغْ ثٜب ثؾٌَ ًج٤ش ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ.  اُلوشاد ٓغٔٞػخ ٖٓ اُغ٤ًِٞبد
٣ٝؾذد أُو٤بط ٓغزٟٞ اُزار٣ٞخ ٖٓ خ٬ٍ ٓوبسٗخ أداء اُطلَ ثؤداء ػ٤٘خ ٓؼ٤بس٣خ 

هلَ رار١ٞ، ٝرُي ُزوذ٣ْ ٓئؽش أًضش دهخ ُ٪فبثخ ثبُزار٣ٞخ.  266هٞآٜب 
( خ٤بساد ُ٪عبثخ ٢ٛ: )ٗؼْ( ٝرؾقَ ػ٠ِ دسعخ، ٝ)٫( ٝرؾقَ 3ٝٛ٘بى )

ٝ)ط( ٝرؾقَ ػ٠ِ دسعخ ٝرؼ٢٘ إٔ اُغِٞى هذ ؽذس ك٢ أٝهبد  ػ٠ِ فلش،
اُز٢ رؾ٤ش  عبثوخ ُْٝ ٣ؼذ ٓٞعٞداً، ٓغ ٬ٓؽظخ أٗٚ ارا رْ ٝمغ دسعخ ك٢ )ط(

ُٖ ٣زْ ٝمغ دسعخ رؾذ )ٗؼْ( ٧ٕ ٛزا  ا٠ُ ؽذٝس اُغِٞى ك٢ أٝهبد عبثوخ
اُغِٞى ٣ٌٕٞ هذ اٗز٠ٜ ٫ٝ ٣ؾذس ؽب٤ُبً. ٝثؼذ ا٫ٗزٜبء ٖٓ اُزطج٤ن ٣زْ اُزقؾ٤ؼ 
ً ػٖ هش٣ن ادخبٍ ث٤بٗبد اُطلَ ٝدسعبرٚ ك٢ ثشٗبٓظ اُزقؾ٤ؼ  اٌُزش٤ٗٝب
ِخ ؽٍٞ  اُخبؿ ثبُٔو٤بط ػ٠ِ اُؾبعت ا٢ُ٥. ٣ٝؼط٢ اُزوش٣ش ث٤بٗبد ٓلقَّ

٣خ ُذٟ اُطلَ ك٢ اُٞهذ اُؾب٢ُ، ًٝزُي ك٢ أٝهبد عبثوخ ٓٔب ٓغزٟٞ ؽذح اُزارٞ
-٣DSMؼط٢ ٓئؽشاً ُِزؾغٖ، ًٔب ٣وّٞ ثزؾذ٣ذ أ١ٍّ ٖٓ أُؼب٤٣ش اُزؾخ٤ق٤خ ُِـ

V  ،(2014ٓٞعٞدح ُذ١ اُطلَ. )ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ 
ٝرزشاٝػ اُذسعخ أُؼ٤بس٣خ ُِٔغزٟٞ اُجغ٤و ٖٓ اُزار٣ٞخ 

(، ٝأُغزٟٞ اُؾذ٣ذ ٛٞ 110ٝ 91أُزٞعو ٓبث٤ٖ )(، ٝأُغزٟٞ 71ٝ90ٓبث٤ٖ)
( رؼجش ػٖ ػذّ ٝعٞد 70(، أٓب اُذسعخ ا٧هَ ٖٓ )110اُذسعخ ا٧ػ٠ِ ٖٓ )

خَِ ٝامؼ أٝ ػذّ اؽزٔب٤ُخ اُزار٣ٞخ، ٣ٝ٘طجن راد اُؾئ ػ٠ِ دسعبد 
 (2014أُو٤بع٤ٖ اُلشػ٤٤ٖ. )ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ، 

هلَ  266بط ػ٠ِ ػ٤٘خ هٞآٜب ٝرْ ؽغبة اٌُلبءح اُغ٤ٌٞٓزش٣خ ُِٔو٤
رار١ٞ ُِزؤًذ ٖٓ صجبرٚ ٝفذهٚ، ًٝبٗذ اُجبؽضخ د٣٘ب ا٧عٌ٘ذسا٢ٗ مٖٔ كش٣ن 

ؽ٤ش ثِؾ اُزو٤ٖ٘، ُٝوذ ؽقَ أُو٤بط ػ٠ِ ٓؼب٬ٓد صجبد ٝفذم ٓشرلؼخ، 
، ٝصجبد 0.85، ٝٓؼبَٓ صجبد اُزغضئخ اُ٘قل٤خ  0.91ٓؼبَٓ صجبد أُلب ُِٔو٤بط 

ِؾ ٓؼبَٓ فذم أُؾي ث٤ٖ أُو٤بط ٝث٤ٖ ٓو٤بط ، ًٔب ث0.95اػبدح اُزطج٤ن 
 (2014. )ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ،0.73ع٤ِ٤بّ ُزؾخ٤ـ اُزار٣ٞخ 

 Robot-Assisted . ثزَبيظ علاط انذارٕٚخ ثًظبعذح الأَظبٌ اٜن2ٙ
Autism Therapy: 

ثٔشاعؼخ اُزشاس اُغ٤ٌُٞٞع٢ ٝاُذساعبد اُغبثوخ ك٢ ٛزا أُ٘ؾ٠ ٌَُ 
 ٖٓ(Brian Scassellati, e tal., 2012),( Nicole Giullian, et al.,2010), (Sara 

Silva, et al., 2009)  
أػذ اُجبؽض٤ٖ ٓؾزٟٞ ٛزا اُجشٗبٓظ ٝاُز١ ٣غزٜذف رؾغ٤ٖ ٜٓبساد 
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اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ًٞع٤و ُزغ٤َٜ اُزلبػَ 
اُلشػ٤خ ٢ٛٝ: اُزو٤ِذ  ث٤ٖ اُطلَ ٝأُؼبُظ ٖٓ خ٬ٍ ر٤ٔ٘خ ثؼل أُٜبساد

ٝاُزٞافَ اُجقش١ ٝرجبدٍ ا٧دٝاس ٝأخز اُذٝس. ٝأعبط اُجشٗبٓظ  إٔ ٣ؼزوذ 
٤ُٝظ   Autonomiesاُطلَ إٔ اُشٝثٞد ٣زؾشى ٣ٝزلبػَ ٓؼٚ ثؾٌَ رِوبئ٢ 

ٖٓ خ٬ٍ ٝؽذح رؾٌْ، ُٝزُي ٣غت إٔ ٣ؾزشى ٓغ أُؼبُظ ثبُغِغبد كشد ٣ؤُلٚ 
عخ اُطل ذسِّّ ُٓ َ( ٤ُوّٞ ثذٝس ٓؾلض اُزلبػَ؛ ك٤ؾش اُطلَ اُطلَ ع٤ذاً )ا٧ّ أٝ 

 ػ٠ِ ا٫عزغبثخ ٣ٝغبػذ أُؼبُظ ك٢ اخلبء ُٞؽخ اُزؾٌْ.
( 20( عِغخ ػ٬ع٤خ رغزـشم ًَ ٜٓ٘ب )٣ٝ15زٌٕٞ اُجشٗبٓظ ٖٓ )

 :ثأرثع يزاؽمده٤وخ ٣ٝٔش اُطلَ اُزار١ٞ خ٬ٍ اُجشٗبٓظ 
ن اُؾش٣خ ك٢ . ٓشؽِخ اُزؼبسف ٝاُزآُق ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥: ٣ٌٕٝٞ ُِطلَ ٓط1ِ

 ا٫هزشاة ٖٓ اُشٝثٞد ٝاُزؼشف ػ٤ِٚ.
. ٓشؽِخ رؾغ٤ٖ اُزٞافَ: ٖٓ خ٬ٍ ؽش اُطلَ ػٖ هش٣ن اُلشد ٓؾلض 2

 اُزلبػَ ػ٠ِ رو٤ِذ ؽشًبد اُشٝثٞد صْ ػ٠ِ رو٤ِذ ؽشًبد أُؼبُظ.
. ٓشؽِخ اُزلبػَ: ٖٓ خ٬ٍ ؽش اُطلَ ػ٠ِ أداء ٜٓٔخ ثبُزجبدٍ ٓغ اُشٝثٞد 3

 ٌُٔؼجبد ك٢ اُغِخ، ٝاٗزوبء أٌُؼت ا٧ؽٔش.ٓضَ هزف اٌُشح، ٝٝمغ ا
. ٓشؽِخ رؼ٤ْٔ اُزلبػَ: ٝرزْ ٖٓ خ٬ٍ ؽش اُطلَ ػٖ هش٣ن اُلشد ٓؾلض 4

اُزلبػَ ػ٠ِ أداء ٗلظ أُٜبّ اُز٠ أداٛب ٓغ اُشٝثٞد ٌُٖٝ ٓغ أُؼبُظ ك٢ 
 ؿ٤بة اُشٝثٞد.

ٓغ ؽقٍٞ اُطلَ ػ٠ِ اُزذػ٤ْ ٬ُعزغبثبد اُقؾ٤ؾخ ك٢ أُشؽِخ 
 ضبُضخ، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ اُشٝثٞد ثبُشهـ ٝاُزقل٤ش.اُضب٤ٗخ ٝاُ

ثؼذ  رْ رطج٤ن اُجشٗبٓظ ػ٠ِ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞد( إعزاءاد انذراطخ: 
عِغخ ػ٬ع٤خ، ثؾ٤ش رْ  15رو٤٤ْٜٔ ػ٠ِ ٓو٤بط روذ٣ش اُزار٣ٞخ، ٝرُي ثٞاهغ 

ذسعخ اُطلَ ك٢ اُغِغبد ُِو٤بّ ثذٝس ٓؾلض اُزلبػَ،  ؽ٤ش رْ  ُٓ اؽشاى ا٧ّ أٝ
( عِغبد هجَ ثذء اُخطخ اُؼ٬ع٤خ ٓغ ا٧هلبٍ ثٜذف اُزٌٖٔ 5ُٔذح ) رذس٣جٜٖ

ٖٓ أُٜبّ أُطِٞة رؤد٣زٜب أص٘بء عِغبد أهلبُٜٖ. ُٝوذ رْ رطج٤ن اُذساعخ 
أًبد٢ٔ٣، ٝثبُلقٍٞ اُٜ٘بس٣خ ُٔشًض أ٣بد١، ُٝوذ ساػذ اُجبؽضخ  ثٔشًض ًبدٟ

ًبٗذ اُـشكخ ظشٝف اُزطج٤ن ثغؼِٜب ٓزؾبثٜخ ا٠ُ ؽذ ًج٤ش ك٢ أُغٔٞػز٤ٖ، ٝ
اُز٢ ٣زْ ثٜب اُزطج٤ن ػ٠ِ أ١ ٖٓ أُغٔٞػز٤ٖ رؾز١ٞ ػ٠ِ ػذد أهَ ٖٓ 

 أُؾززبد ٝأُ٘جٜبد اُخبسع٤خ.
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ٓشؽِز٢ ( ثؼل اُؾب٫د أص٘بء اُغِغبد اُؼ٬ع٤خ ك٢ ٣ٝ3ٞمؼ ؽٌَ )
 اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥.

ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ثؼل ؽب٫د اُذساعخ أص٘بء اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ٓغ  (3ؽٌَ )  

 

 

ك٢ مٞء أٛذاف اُذساعخ ْـ( الأطبنٛت الأؽصبئٛخ انًظزخذيخ فٙ انذراطخ: 
ٝؽغْ اُؼ٤٘خ ٝٗٞػ٤خ ا٧دٝاد أُغزخذٓخ ٝاُلشٝك أُطشٝؽخ؛ رْ ا٫عزؼبٗخ 
ثب٧عب٤ُت ا٧ؽقبئ٤خ اُجبسآزش٣خ ٝا٬ُثبسآزش٣خ أُ٘بعجخ، ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ 

 Statistical package( SPSS)ٔبػ٤خاعزخذاّ اُؾضّ ا٧ؽقبئ٤خ ُِؼِّٞ ا٫عز
for social sciences  ُِزؾون ٖٓ فؾخ اُلشٝك.17.0ا٧فذاس ،  

ٝرزنٖٔ ٓؼبُغخ اُلشٝك ٝٓ٘بهؾخ ٗزبئغٜب ك٢ مٞء ٗزبئظ  ٔ( َزبئظ انذراطخ:
اُذساعبد اُغبثوخ ًٝزُي اُغ٤بهبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘لغ٤خ، ٣ٝزْ ػشك رُي ػ٠ِ 

 اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:
الأٔل َٔصّ: "رخزهف طًبد انذارٕٚخ ثبخزلاف انمٛبطٍٛ َزبئظ انفزض  -1

 لجم ٔثعذ انجزَبيظ".
ُِزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ ٓؼبُغخ دسعبد ا٧هلبٍ ا٤ٌُِخ ػ٠ِ ٓو٤بط 

  Wilcoxonروذ٣ش اُزار٣ٞخ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٝكن اخزجبس ًٌُٝٞغٖ
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ب ٩عشاء اخزجبس ٝرُي ٗظشاً ُقـش ؽغْ اُؼ٤٘خ ٓٔب ٣وَِ ٖٓ رغبٗغٜب ٝف٬ؽ٤زٜ
)د( ػ٤ِٜب، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ج٤ٖ اُ٘زبئظ اُز٢ أعلشد ػٜ٘ب أُؼبُغخ 

 ا٩ؽقبئ٤خ:
( َزبئظ اخزجبر ٔنكٕكظٍ نهًمبرَخ ثٍٛ يزٕطػ درعبد انمٛبص انمجهٙ ٔانجعذ٘ نًمٛبص 2عذٔل )

 رمذٚز انذارٕٚخ

يمٛبص 
رمذٚز 
 انذارٕٚخ

يظزٕٖ  Zلًٛخ  انمٛبص انجعذ٘ انمٛبص انمجهٙ
الاَؾزاف  انًزٕطػ دلانزٓب

 انًعٛبر٘
الاَؾزاف  انًزٕطػ

 انًعٛبر٘

اُذسعخ 
 ا٤ٌُِخ

99.90 16.010 78.20 12.778 2.807 0.000**  

ثوشاءح اُغذٍٝ اُغبثن ٬ٗؽع كشٝم راد د٫ُخ أؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 
( ث٤ٖ دسعبد اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُٔو٤بط روذ٣ش اُزار٣ٞخ؛ ؽ٤ش 0.01)

(، ث٤٘ٔب رشاٝؽذ 142ٝ 83رشاٝؽذ دسعبد ا٧هلبٍ ك٢ اُو٤بط اُوج٢ِ ٓب ث٤ٖ )
ط اُوج٢ِ (، ًٝبٗذ اُلشٝم ك٢ ارغبٙ اُو٤ب112ٝ 68ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ث٤ٖ )

ؽ٤ش اٗخلنذ دسعخ اُغٔبد ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١، ٓٔب ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُزؾون ٖٓ 
-Robotاُلشك ا٧ٍٝ؛ ؽ٤ش ٣ئد١ ثشٗبٓظ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ 

Assisted Autism Therapy  ٚا٠ُ خلل اُغٔبد اُزار٣ٞخ، ٝٛزا ٓب أًذر
ػشث٤خ ٓضَ دساعخ اُذساعبد اُغبثوخ ػِٔبً ثؤٕ ع٤ٔؼٜب ٓطجوخ ك٢ ٓغزٔؼبد ؿ٤ش 

:ٖٓ ًَ 
(Kerstin Dautenhahn & Ben Robins, 1998), (François Michaud and 

Catherine Théberge-Turmel, 2000), (Kerstin Dautenhahn, et al., 2001), 

(Daniel J. Ricks, et al., 2008). 

َزبئظ انفزض انضبَٙ َٔصّ: " رخزهف درعخ انزٕاصم ٔانزفبعم  -2
نذٖ الأغفبل انذارٍٕٚٛ ثبخزلاف انمٛبطٍٛ لجم ٔثعذ انجزَبيظ". الاعزًبعٙ  

ُِزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ ٓؼبُغخ دسعبد ا٧هلبٍ ػ٠ِ ٓو٤بط اُزوذ٣ش 
اُلشػ٢ ُٔغبٍ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٝكن 

أُؼبُغخ اخزجبس ًٌُٝٞغٖ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُ٘زبئظ اُز٢ أعلشد ػٜ٘ب 
 ا٩ؽقبئ٤خ:

( َزبئظ اخزجبر ٔنكٕكظٍ نهًمبرَخ ثٍٛ يزٕطػ درعبد انمٛبص انمجهٙ ٔانجعذ٘ 3عذٔل )

 نهًمٛبص انفزعٙ نًغبل انزٕاصم ٔانزفبعم الاعزًبعٙ
أُو٤بط اُلشػ٢ 
ك٢ ٓو٤بط روذ٣ش 

 اُزار٣ٞخ

ٓغزٟٞ  Zه٤ٔخ  اُو٤بط اُجؼذ١ اُو٤بط اُوج٢ِ
ا٫ٗؾشاف  أُزٞعو د٫ُزٜب

 أُؼ٤بس١
ا٫ٗؾشاف  أُزٞعو

 أُؼ٤بس١
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اُزٞافَ ٝاُزلبػَ 
 ا٫عزٔبػ٢

97.80 16.144 73.80 12.255 2.803 0.000**  

( 0.01( ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ أؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ )٣3ٞمؼ عذٍٝ )
ث٤ٖ دسعبد اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٔو٤بط اُلشػ٢ ُٔغبٍ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ 

(، 139ٝ 82رشاٝؽذ دسعبد ا٧هلبٍ ك٢ اُو٤بط اُوج٢ِ ٓب ث٤ٖ )ا٫عزٔبػ٢؛ ؽ٤ش 
(، ًٝبٗذ اُلشٝم ك٢ ارغبٙ اُو٤بط 103ٝ 62ث٤٘ٔب رشاٝؽذ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ث٤ٖ )

اُوج٢ِ ؽ٤ش اٗخلنذ دسعخ اُوقٞس ك٢ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ اُو٤بط 
 اُجؼذ١ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رؾغٖ ٛزٙ أُٜبساد.

ً ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذٟ ك٢ ٗغزخِـ ٓٔب روذّ ٝع ٞد كشٝم داُخ اؽقبئ٤ب
اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٝٛزا ٣ؾ٤ش ا٠ُ اُزؾون ٖٓ اُلشك اُضب٢ٗ؛ ؽ٤ش ٗغؼ 

ك٢  Robot-Assisted Autism Therapyثشٗبٓظ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ 
اُخَِ ثٜزا ٝأد١ ا٠ُ خلل ٓغزٟٞ  رؾغ٤ٖ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢

ً ثؤٕ ع٤ٔؼٜب ٓطجوخ ك٢ ٓغزٔؼبد ؿ٤ش  أُغبٍ، ٝٛزا ٓب أًذرٚ اُذساعبد اُغبثوخ ػِٔب
 ػشث٤خ ٓضَ دساعخ ًَ ٖٓ:

 (Kerstin Dautenhahn& Ben Robins, 2004& 2009), (Iain Werry& 
Kerstin Dautenhahn,2006), (Sara Silva, et al.,2009). 

"رخزهف درعخ طهٕكٛبد انزمٛذ ٔانزكزارٚخ َزبئظ انفزض انضبنش َٔصّ:  -3
 ثبخزلاف انمٛبطٍٛ لجم ٔثعذ انجزَبيظ".

ُِزؾون ٖٓ ٛزا اُلشك رْ ٓؼبُغخ دسعبد ا٧هلبٍ ػ٠ِ أُو٤بط روذ٣ش 
اُلشػ٢ ُٔغبٍ ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ك٢ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ٝكن اخزجبس 

 أعلشد ػٜ٘ب أُؼبُغخ ا٩ؽقبئ٤خ:ًٌُٝٞغٖ، ٝاُغذٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞمؼ اُ٘زبئظ اُز٢ 

( َزبئظ اخزجبر ٔنكٕكظٍ نهًمبرَخ ثٍٛ يزٕطػ درعبد انمٛبطٍٛ انمجهٙ ٔانجعذ٘ نهًمٛبص 4عذٔل )

 انفزعٙ نًغبل طهٕكٛبد انزمٛذ ٔانزكزارٚخ
أُو٤بط 

اُلشػ٢ ك٢ 
ٓو٤بط روذ٣ش 

 اُزار٣ٞخ

ٓغزٟٞ  Zه٤ٔخ  اُو٤بط اُجؼذ١ اُو٤بط اُوج٢ِ
ا٫ٗؾشاف  أُزٞعو د٫ُزٜب

 أُؼ٤بس١
ا٫ٗؾشاف  أُزٞعو

 أُؼ٤بس١

ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ 
 ٝاُزٌشاس٣خ

102.90 18.496 82.90 15.850 2.805 0.000** 

ثبعزوشاء اُغذٍٝ ٣زنؼ ٝعٞد كشٝم راد د٫ُخ أؽقبئ٤خ ػ٘ذ ٓغزٟٞ 
( ث٤ٖ دسعبد اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٔو٤بط اُلشػ٢ ُٔغبٍ ع٤ًِٞبد 0.01)

 85ٝاُزٌشاس٣خ؛ ؽ٤ش رشاٝؽذ دسعبد ا٧هلبٍ ك٢ اُو٤بط اُوج٢ِ ٓب ث٤ٖ )اُزو٤ذ 
(، ًٝبٗذ اُلشٝم ك٢ 126ٝ 68(، ث٤٘ٔب رشاٝؽذ ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ث٤ٖ )150ٝ

ارغبٙ اُو٤بط اُوج٢ِ ؽ٤ش اٗخلنذ دسعخ اُخَِ ك٢ ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ 
 ك٢ اُو٤بط اُجؼذ١ ٓٔب ٣ذٍ ػ٠ِ رؾغٖ ٛزٙ اُغ٤ًِٞبد.
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ُي كوذ ٝعذد كشٝم داُخ اؽقبئ٤بً ث٤ٖ اُو٤بع٤ٖ اُوج٢ِ ٝاُجؼذٟ ك٢ ٝثز
ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ، ٓٔب ٣ئًذ ػ٠ِ اُزؾون ٖٓ اُلشك اُضبُش؛ ؽ٤ش 

 Robot-Assisted Autismظٜش إٔ ثشٗبٓظ اُؼ٬ط ثبعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ 
Therapy  ا٠ُ خلل ُٚ رؤص٤ش ا٣غبث٢ ػ٠ِ ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ٣ٝئد١

ٓغزٟٞ اُخَِ ثٜب، ٝٛزا ٓب ُْ رز٘بُٝٚ اُذساعبد اُغبثوخ، ؽ٤ش سًضد ػ٠ِ 
كبػ٤ِخ ٛزا اُجشٗبٓظ ك٢ رؾغ٤ٖ اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ٝسثٔب ٣شعغ 

ً  –رُي ا٠ُ اػزٔبد ٛزٙ اُذساعبد  ػ٠ِ أدٝاد رو٤٤ْ ؿ٤ش  –ًٔب أؽشٗب عبثوب
قٞر٤خ، ك٢ ؽ٤ٖ اػزٔذد ٛزٙ ع٤ٌٞٓزش٣خ ٓضَ رؾ٤َِ اُل٤ذ٣ٞٛبد ٝاُزغغ٬٤د اُ

اُذساعخ ػ٠ِ أداح ع٤ٌٞٓزش٣خ ٓو٘٘خ ٝؽذ٣ضخ رزلن ٓغ ٓؼب٤٣ش اُذ٤َُ اُزؾخ٤ق٢ 
 .DSM-Vٝا٧ؽقبئ٢ اُخبٓظ 

 ٝك٢ ٜٗب٣خ اُذساعخ ٣ٌٖٔ اعٔبٍ ٗزبئغٜب ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ:

ثب٫ؽزٌبى أُغزٔش ٓغ ا٧هلبٍ اُزار٤٣ٖٞ، ٝثشآظ س( رٕصٛبد انذراطخ: 
 ؼخ ٗزبئظ اُذساعخ ٗٞف٢ ثٔب ٢ِ٣:رؤ٤ِْٜٛ، ٝثٔشاع

 . رلؼ٤َ ثشآظ اُزذخَ اُز٢ رغزخذّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ٓغ اُزار٤٣ٖٞ.1  
. ػَٔ ٝسػ ػَٔ  رز٘بٍٝ ٓؼِٞٓبد ده٤وخ ػٖ ٛزا أُ٘ؾ٠ اُؼ٬ع٢ ٝك٤٘برٚ 2

 ٤ًٝل٤خ رط٣ٞشٙ ٝرط٣ٞؼٚ ٧ث٘بئ٘ب اُزار٤٣ٖٞ ك٢ أُغزٔؼبد اُؼشث٤خ.
. رٞك٤ش ثشآظ رٞػ٤خ ك٢ ٝعبئَ ا٧ػ٬ّ أُخزِلخ ؽٍٞ اُزار٣ٞخ ٤ًٝل٤خ اُزؼبَٓ 3

 ٓؼٜب ٝرؤ٤ِٜٛب. 
. رؤ٤َٛ ٝاػذاد اُؼب٤ِٖٓ ػ٠ِ ا٫ٛزٔبّ ثجشآظ اُؼ٬ط اُ٘لغ٤خ )ٓضَ اُؼ٬ط 4

ثبُِؼت ٝثبُشعْ ٝثبُٔٞع٤و٠ ٝثبُغ٤ٌٞدسآب(، ٝادسعٜب مٖٔ خطو اُزذخَ 
 ار٤٣ٖٞ.اُؼ٬ع٤خ اُخبفخ ثب٧هلبٍ اُز

. رؤ٤َٛ اُؼب٤ِٖٓ ثٔشاًض ر١ٝ ا٫ؽز٤بعبد اُخبفخ ػ٠ِ اعزخذاّ ثشآظ 5
 ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ُزؤ٤َٛ ٛزٙ اُلئبد.

ك٢ مٞء رؾ٤َِ اُذساعبد اُغبثوخ ٝدساعخ اُٞاهغ ػ( انجؾٕس انًمززؽخ: 
 ا٤ُٔذا٢ٗ ٗوزشػ ر٘بٍٝ أُٞمٞػبد اُزب٤ُخ ثبُذساعخ:

 ع٤ًِٞبد اُزو٤ذ ٝاُزٌشاس٣خ ُذٟ اُزار٤٣ٖٞ.. اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ خلل 1
 . اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ ػ٬ط امطشاة ا٫ٗغؾبة اُطل٢ُٞ.2
. اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ ػ٬ط امطشاة مـٞه ٓبثؼذ اُقذٓخ ُذٟ 3

 ا٧هلبٍ. 
. اعزخذاّ ا٧ٗغبٕ ا٢ُ٥ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبساد اُزٞافَ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ُذ١ 4

 Fragile Xاُوبثَ ٌُِغش  Xس ٖٓ اُزار٤٣ٖٞ ٝ ٓز٬صٓخ اٌُشٝٓٞصّٝ ا٧هلبٍ اُقـب

Syndrome  ٝٓز٬صٓخ سد ،Rett Syndrome .)دساعخ ٓوبسٗخ( 
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 انًزاعع 
 انًزاعع انعزثٛخ

 . ػٔبٕ: ٌٓزجخ أُغزٔغ اُؼشث٢.انزٕؽذ (2006سائذ خ٤َِ اُؼجبد١ ) -1

فعبنٛخ كم يٍ ثزَبيظ إرشبد٘ نلأطزح ٔثزَبيظ  (1999عٜبّ ػ٢ِ ػجذ اُـلبس ) -2

نهزذرٚت عهٗ انًٓبراد الاعزًبعٛخ نهزخفٛف يٍ أعزاض انذارٕٚخ 

عبٓؼخ  ،. ٤ًِخ اُزشث٤خ-ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح-)سعبُخ دًزٞساٙ(نذٖ الأغفبل 

 ه٘طب.

يذٖ فبعهٛخ ثزَبيظ علاعٙ نزًُٛخ الأرصبل انهغٕ٘ نذٖ  ع٠ٜ أؽٔذ أ٤ٖٓ ٗقش: -3

. ٓؼٜذ -ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح-)سعبُخ دًزٞساٙ( ٍٛثعط الأغفبل انزٕؽذٚ

 اُذساعبد اُؼ٤ِب ُِطلُٞخ، عبٓؼخ ػ٤ٖ ؽٔظ.

انزٕؽذ انطفٕنٙ: أطجبثّ، خصبئصّ، رشخٛصّ،  (2005عٞعٖ ؽبًش اُغِج٢ ) -4

 . عٞس٣ب: ٓئعغخ ػ٬ء اُذ٣ٖ.علاعّ

 . اُوبٛشح: ٌٓزجخ صٛشاء اُؾشم.إعبلخ انزٕؽذ (2001ػجذ اُشؽٖٔ ع٤ذ ع٤ِٔبٕ )  -5

. أُئعغخ اُؼشث٤خ يمبٚٛض رمٛٛى انذارٕٚخ( 2014ػجذ أُٞعٞد ػجذ اُغ٤ٔغ ) -6

 ٬ُخزجبساد اُ٘لغ٤خ، ٓقش.

طٛكٕنٕعٛخ انطفم انزٕؽذ٘: رعزٚفٓب، رصُٛفٓب، ( 2005محمد أؽٔذ خطبة )  -7

 . داس اُضوبكخ ُِ٘ؾش.أعزاظٓب، رشخٛصٓب، أطجبثٓب، انزذخم انعلاعٙ

دراطخ نًشكلاد أطز الأغفبل انزٕؽذٍٚٛ ( 2002محمد ٓقطل٠ محمد ؽب٤ٖٛ ) -8

)سعبُخ  ٔرصٕر يمززػ يٍ يُظٕر خذيخ انفزد نًٕاعٓزٓب

 عبٓؼخ ؽِٞإ. ،. ٤ًِخ اُخذٓخ ا٫عزٔبػ٤خ-ؿ٤ش ٓ٘ؾٞسح-ٓبعغز٤ش(
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