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 مقدمه:

رؼُذ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ِٓ أُ٘ اٌّشاؽً اٌزٟ ٠ّش ثٙب الإٔغبْ فٝ ؽ١برٗ ٚأخطش٘ب، فٟٙ اٌفزشح     

٠زُ ف١ٙب ٚمغ اٌجزٚس الأٌٚٝ ٌٍؾخق١خ اٌزٟ رظٙش ِلاِؾٙب فٝ ؽ١بح اٌطفً، ٚاٌزٟ ٠ىُْٛ ف١ٙب اٌزٟ 

فىشح ٚامؾخ ٚع١ٍّخ ػٓ ٔفغٗ ِٚفِٙٛبً ِؾذداً ٌزارٗ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ، ثّب ٠غبػذٖ 

ُ ػٍٝ اٌؾ١بح فٝ اٌّغزّغ، ٠ّٚىٕٗ ِٓ اٌزى١ف اٌغ١ٍُ ِغ رارٗ، ٚ٘ٝ ِشؽٍخ ّٔٛ اٌمذساد، ٚسع

اٌزٛعٙبد اٌّغزمج١ٍخ، فف١ٙب ٠زُ رؾذ٠ذ ِؼظُ أثؼبد إٌّٛ الأعبع١خ ٌٍؾخق١خ ٚرؼشف عّبد 

اٌغٍٛن ٚاٌؼلالبد الإٔغب١ٔخ، ٚسعُ ِلاِؼ ؽخق١خ اٌفشد ِغزمجلاً، ٚف١ٙب أ٠نبً رزؾىً اٌؼبداد 

ٚالارغب٘بد ٚاٌم١ُ ٚرّٕٛ ا١ٌّٛي ٚالاعزؼذاداد ٚالأّٔبه اٌغٍٛو١خ
(1)

. 

ٌٚمذ ثذأ الا٘زّبَ ثبٌطفً فٝ ِطٍغ اٌؼؾش١ٕ٠بد ِٓ اٌمشْ اٌّبمٟ ثظٙٛس لٛا١ٔٓ ٌؾّب٠خ     

ٚرجٍٛس ػٕٗ إػلاْ ع١ٕف فٝ ػبَ  1291اٌطفً، فقذس أٚي إػلاْ ٌؾمٛق اٌطفً فٝ ػبَ 

الإػلاْ اٌؼبٌّٟ ٌؾمٛق اٌطفً،  1292، صُ اػزّذد اٌغّؼ١خ اٌؼبِخ ٌلأُِ اٌّزؾذح فٝ ػبَ 1291

فذسد ارفبل١خ ؽمٛق اٌطفً  1292وؼبِبً د١ٌٚبً ٌٍطفً، ٚفٝ ػبَ  1292ػلاْ ػبَ ٚأػمت رٌه إ

اٌزٟ رؼٙذد ثؾّب٠خ ٚرؼض٠ض ؽمٛق اٌطفً ٚدػُ ّٖٔٛ ِٕٚب٘نخ ع١ّغ أؽىبي ِٚغز٠ٛبد اٌؼٕف أٚ 

ِٓ الارفبل١خ ؽّب٠خ اٌطفً ِٓ وبفخ أؽىبي اٌؼٕف  12الإعبءح اٌزٟ لذ رٛعٗ مذٖ ٚرنّٕذ اٌّبدح 

ٟ ٚاٌؼمٍٟ ٚالاعزغلاي اٌغٕغٟ ٚغ١شٖٚالإ٠زاء اٌجذٔ
(9)

 . 

ٚإرا وبْ الا٘زّبَ ثبٌطفٌٛخ اٌؼبد٠خ أِشاً ٚاعجبً فئْ الا٘زّبَ ثبلأهفبي اٌّؼبل١ٓ مشٚسح     

رفشمٙب ِؼط١بد اٌّغزّغ ٚاٌّزغ١شاد اٌزٟ هشأد ػ١ٍٗ، ٚ٘زا ِب أؽبس إ١ٌٗ إػلاْ فخبِخ اٌشئ١ظ 

لا٘زّبَ ثبٌفئبد اٌّؼبلخ داخً اٌّغزّغ، ٚرُ َ ٘ٛ ػبَ ا9119"ػجذ اٌفزبػ اٌغ١غٟ" ثأْ ػبَ 

َ ثؼذ إلشاسٖ ِٓ ِغٍظ إٌٛاة ٚٔؾشٖ فٝ اٌغش٠ذح اٌشع١ّخ 9119ٌغٕخ  11إفذاس اٌمبْٔٛ سلُ 

١ٍِْٛ  19ٌجذء اٌؼًّ ثٗ؛ ؽ١ش ِٕؼ اٌمبْٔٛ ١ِضاد عذ٠ذح ٌٍّؼبل١ٓ ٚاٌز٠ٓ ٠جٍغ ػذدُ٘ ؽٛاٌٟ 

ِؼبق
(1)

   . 

رمَٛ ثٗ الأعشح إلا أْ ثؼل الأعش لذ رٛاعٗ ثؼل  ٚػٍٝ اٌشغُ ِٓ أ١ّ٘خ اٌذٚس اٌزٞ    

ؽ١ش رؼزجش إػبلخ ؛ اٌّؼٛلبد اٌزٟ رؼشلً ل١بِٙب ثٙزا اٌذٚس ِٕٚٙب الإػبلخ اٌزٟ ٠زؼشك ٌٙب الأثٕبء

أٞ فشد فٝ الأعشح ٟ٘ إػبلخ لأعشرٗ فٝ ٔفظ اٌٛلذ ِّٙب وبٔذ دسعخ الإػبلخ ٚٔٛػٙب، ٚرضداد 

ئخ ٌلأعشح، أٚ إرا وبْ اٌّؼبق الاثٓ اٌٛؽ١ذ فٟ الأعشح رٌه ؽذح اٌّؾىلاد إرا وبٔذ الإفبثخ ِفبع

اٌزٞ أزظشرٗ ه٠ٛلاً، ِٚب لذ ٠ؾ١و ثٙزٖ الإفبثخ ِٓ ظشٚف ٠ؾًّ أؽذ اٌٛاٌذ٠ٓ ا٢خش 

ثّغئ١ٌٛزٙب ٠ٚض٠ذ ِٓ ِؾبػش اٌزٔت ٚاٌؾضْ ٚاٌؾ١شح، ٔز١غخ اوزؾبف أْ هفٍّٙب ٠ؼبٟٔ ِٓ 

إػبلخ
(1)

. 

ٚرّضً لن١خ اٌّؼبل١ٓ فٝ أٞ ِغزّغ ِؾىٍخ ٘بِخ رؼٛق رمذَ اٌّغزّغ ٚر١ّٕزٗ، ٌٚٙزا فمذ     

وؼبِبً ٌٍّؼبل١ٓ، ٚ٘ٝ رنغ ِؾىٍخ اٌّؼبل١ٓ فٝ لبئّخ اٌمنب٠ب  1291خققذ الأُِ اٌّزؾذح ػبَ 

الاعزّبػ١خ اٌىجشٜ اٌزٟ ٠ٕجغٟ ػٍٝ اٌؼبٌُ ِٛاعٙزٙب ثبٌزؾ١ًٍ ٚثبٌفُٙ، ٚثبٌزٛػ١خ اٌؾى١ِٛخ 

الأ١ٍ٘خ، ٚثبٌّغبػذاد اٌف١ٕخ ٚاٌؼ١ٍّخ، ٚ٘ٝ ثزٌه رؤوذ فٝ سعبٌزٙب الا٘زّبَ ثٙزٖ اٌؾش٠ؾخ ٚ
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اٌم١ُ اٌذ١ٕ٠خ ٚالإٔغب١ٔخ ِٚٓ  الاعزّبػ١خ، أطلالبً ِٓ اٌٛاعت الإٔغبٟٔ ٚالاعزّبػٟ اٌّغزٛؽٝ ِٓ

هج١ؼخ اٌزىبًِ الاعزّبػٟ ٚؽك اٌفشد ػٍٝ اٌّغزّغ
(9)

. 

١غذ ِؾىٍخ ِشم١خ فؾغت، ثً ٟ٘ ِؾىٍخ اعزّبػ١خ ٌٙب ِٚؾىٍخ الإػبلخ ثؾىً ػبَ ٌ    

أؼىبعبد اعزّبػ١خ ٚالزقبد٠خ رؤصش ػٍٝ ػ١ٍّخ اٌز١ّٕخ ثؾىً ػبَ، ٚرؼُذ الإػبلبد اٌؼم١ٍخ ِٓ 

أوضش الإػبلبد اٌزٟ رؾىً ٔغجخ ػب١ٌخ ِٓ اٌّؼبل١ٓ ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌؼبٌّٟ؛ فٟٙ ٔٛع ِٓ اٌؼغض 

الاعزّبػ١خ، ٚاٌزٟ رقً إٌٝ ِشؽٍخ ػب١ٌخ ِٓ اٌغٍج١خ اٌؼمٍٟ ٚإٌفغٟ ٌٍفشد ٌٍزى١ف ِغ ث١ئزٗ 

الاعزّبػ١خ ٔز١غخ ٌؼذَ الإدسان ٚاٌزقشف إٌّبعت فٝ اٌّٛالف اٌّخزٍفخ، ٚاٌزٟ رؤدٞ إٌٝ فؾً 

فٝ اٌغٍٛن ٚرى٠ٛٓ اٌؼلالبد الاعزّبػ١خ
(6)

. 

ٚاٌزٟ ٌٙب  بلبد اٌز١ٕ٘خ اٌزٟ رؾزبط ٌٍشػب٠خ٠ؼزجش امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِٓ أوضش أٔٛاع الإػٚ    

ػٍٝ  ، ٔز١غخ ٌّب رفشم٠ٗؼ١ؼ ف١ٗ اٌز١ٞش ػٍٝ ؽخق١خ اٌفشد ٚػٍٝ أعشرٗ ٚاٌّغزّغ رأص١ش وج

بلارٗ اٌّشرجطخ ٠زشرت ػ١ٍٗ رٛلف إٌّٛ اٌزطٛسٞ فٟ ِؼظُ ِغ اٌطفً اٌّقبة ِٓ خًٍ ٚظ١فٟ

 ١بد اٌزؼٍُ، ِّب ٠ؼٛق ػٍّٚالإدسان اٌؾغٟ ٚالأفؼبٌٟ ثبٌٍغخ ٚاٌزٛافً ٚإٌّٛ الاعزّبػٟ

اٌمذساد ٚاٌزؼبًِ ِغ إٌبطبة ٚاٌزطج١غ ٚاوزغ
(9)

. 

أٚ ٚاٌزأص١ش ػٍٝ عٍٛوٗ ثٛعٗ ػبَ ٚػٍٝ ِذٜ لبث١ٍزٗ ٌٍزؼ١ٍُ أٚ اٌزذس٠ت أٚ الإػذاد إٌّٟٙ     

أٚ اٌمذسح ػٍٝ  عزملاي الاعزّبػٟ أٚ الالزقبدٞأٚ الا ١ك أٞ دسعخ ِٓ اٌمذسح ػٍٝ اٌؼًّرؾم

ِؾذٚد ِٓ الأهفبيِؾذٚدح ٌٚؼذد  ؽّب٠خ اٌزاد إلا ثذسعخ
(9)

. 

، فُٙ ١ّ٠ٍْٛ ِٓ فؼٛثخ فٟ اٌزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ ٠ٚؼبٔٝ اٌطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ    

٠ٓ ػٍٝ اٌزؼشف ػٍٝ ا١ٌَٛ اٌزٞ غ١ش لبدس ٠قجؾٛاْ ٚإٌٝ ػذَ ٚمٛػ اٌزٛعٗ فٟ اٌضِبْ ٚاٌّىب

مطشاة ه١ف اٌزٛؽذ فٟ ػبٌُ خبؿ ثٗؽ١ش ٠ؼ١ؼ اٌطفً رٚ ا؛ ٠ؼ١ؾٛٔٗ
(2)

. 

ِّٚب لا ؽه ف١ٗ أْ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ رؼُذ ثّضبثخ اٌذػبِخ الأعبع١خ ٚاٌجٛاثخ اٌشئ١غ١خ اٌزٟ     

٠ؼجش ِٕٙب هفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ إٌٝ الأخشاه فٝ اٌّغزّغ، ؽ١ش أٔٙب رغبػذٖ ػٍٝ 

بع اوزغبة صمزٗ ثٕفغٗ ٌٍم١بَ ثبٌؼلالبد الاعزّبػ١خ ٚاٌزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ فٝ اٌّغزّغ، ٚإؽج

١ٌِٛٗ ٚسغجبرٗ ٚلنبء اؽز١بعبرٗ اٌزٟ ٠ؾزبط إ١ٌٙب
(11)

. 

، ٚرؼُذ ِٕٙخ اٌخذِخ الاعزّبػ١خ أؽذ اٌّٙٓ الاعزّبػ١خ ٚالإٔغب١ٔخ اٌزٟ رٙزُ ثبلإػبلخ ٚاٌّؼبل١ٓ    

ٚاٌزٟ رٙزُ ثز١ّٕخ  بداٌغّبػ اٌؼًّ ِغٍفخ ِٚٓ ث١ٕٙب هش٠مخ ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي هشلٙب اٌّخز

ثشاِظ ٚ رى١ٕىبد ٚاعزشار١غ١بد ٌلأهفبي، ٠ٚزُ رٌه ِٓ خلاي ِب رمذِٗ ِٓ الاعزّبػ١خ اٌّٙبساد

 .ِزؼذدح ِٚزٕٛػخ رزٕبعت ِغ اٌخقبئـ إٌفغ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٌٍغّبػبد اٌزٟ رؼًّ ِؼٙب
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 ويمكننا تناول هرا انبحث فى ضىء انعناصس الآتية:    

 ِفَٙٛ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. .1

 .امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ِفَٙٛ. 2

طفً رٚ امطشاة ه١ف ٌٍ ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ذِخ الاعزّبػ١خثؾٛس ٚدساعبد اٌخ. 3

 .اٌزٛؽذ

طفً رٚ ٌٍ رقٛس ِمزشػ ِٓ ِٕظٛس هش٠مخ اٌؼًّ ِغ اٌغّبػبد ٌز١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ. 4

 .امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

 أولاً: مفهىم المهارات الاجتماعية:

لذسح خبفخ ٌٍغ١طشح ػٍٝ رٛعٙبد ٔؾبه ِؼ١ٓ : اٌّٙبسح فٝ لبِٛط ٚثغزش ثأٔٙب رؼشف    

ٌزؾم١ك ٘ذف ِغشد
(11)

. 

ِٓ ٠ٚز١ّض ثذسعخ ػب١ٌخ فؼً ٠زؾىً ثبٌزىشاس : لبِٛط ػٍُ إٌفظ اٌّؼبفش ثأٔٙبٚرؼشف فٟ     

رٍمبئ١بً رمش٠جبً  ٜالأداء، ٠ٚؤد
(19)

. 

لذسح اٌفشد ػٍٟ اعزخذاَ اٌّؼبسف : الاعزّبػ١خ ثأٔٙبطٍؾبد اٌؼٍَٛ وّب رؼشف فٟ ِؼغُ ِق    

فؼبلاً ٌزؾم١ك الأ٘ذاف اٌّطٍٛثخ اعزخذاِبً 
(11)

. 

ثشاػخ اٌؾخـ فٟ اعزخذاَ : لبِٛط اٌخذِخ الاعزّبػ١خ ثأٔٙبفٝ  Barker ٠ٚؼشفٙب ثبسوش    

ٚاٌّٙبسح فٝ اٌخذِخ ، ٚع١ّغ خقبئقٗ اٌزار١خ اٌّز١ّضح ِٚٛاسدٖ ِٚٛا٘جٗ ِؼبسفٗٚ ٠ذ٠ٗ

 بي ٚرمذ٠ش اٌّؾىلادالاعزّبػ١خ رؼٕٟ ثشاػخ الأخقبئٟ الاعزّبػٟ فٟ اٌم١بَ ثؼ١ٍّبد الارق

ٚرغ١١ش اٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ثّب ٠زفك ٚهج١ؼخ اٌّٛلفٚاٌشثو ث١ٓ الاؽز١بعبد ٚاٌّٛاسد 
(11)

. 

ثأٔٙب رٍه اٌغٍٛو١بد اٌنشٚس٠خ ٌٍؾخـ ٌىٟ ٠ٕغؼ فٝ اٌزفبػً  اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ رؼشفٚ    

الاعزّبػٟ ثقٛسح لا رنش ا٢خش٠ٓ
(19)

. 

اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ إٌّبعجخ ٘ٛ ؽخـ  ٚؾ١ش اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ إٌٟ أْ اٌؾخـ ررٚ    

ظٙبس اٌغٍٛو١بد ػٍٟ رغٕت اٌقشاػبد اٌؾخق١خ ِٓ خلاي إدس ػٍٟ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ٚلب

اٌؼ١ٛة الاعزّبػ١خ ١ّ٠ً إٌٟ إظٙبس اٌّؾىلاد  ١ٚخ إٌّبعجخ، ػٍٟ اٌؼىظ فئْ اٌؾخـ راٌؾشو

، ٠ٚفؾً فٟ اٌؾقٛي ش٠ٓ( ٠ٚىْٛ غ١ش ِؼشٚف ِغ ا٢خش٠ٓفٟ اٌزؼشف ِضً ) الارقبي ثب٢خ

ٚأْ اٌزؼش٠ف اٌؼبَ ، ٙزُ ٌؾمٛق ا٢خش٠ٓ ٚاِز١بصارُٙ، وّب ٠ظٙش ثأٔٗ غ١ش ِٟ اٌغٍطخػٍ

٠زنّٓ رطج١مبد عٍٛو١خ ٚؽشو١خ ِٚؼشف١خ ِٚٙبساد أفؼب١ٌخ ٚعٍٛو١بد ٌٍّٙبساد الاعزّبػ١خ 

ؽغت اٌّٛلف ٚاٌٛمغ ٚاٌفشد
(16)

. 

 

ًىزا الوفيٌم ّشْش إلَ    
(19)

: 
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 لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبًِ إٌبعؼ ِغ ا٢خش٠ٓ فٝ ِغزّؼٗ. .1

 اٌمذسح ػٍٝ الإعٙبَ فٝ ػ١ٍّخ اٌزفبػً الاعزّبػٟ ٚإؽشاص ِىبٔخ ٌذٜ اٌغّبػخ. .2

 لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزأص١ش فٝ ا٢خش٠ٓ ٚرؾم١ك الأذِبط ِؼُٙ ثغٌٙٛخ. .3

 اٌمذسح اٌزٟ ٠ظٙش٘ب اٌفشد ػٍٝ اٌزٛافك الاعزّبػٟ ٚالأغغبَ ِغ عبئش أفشاد اٌّغزّغ. .4

إةشائْننبف  ننَ إهننبس ىننزا الجذنن   كننخ راشّننم الويننبساد اية وب ْننخًهننخ لننلع الاننشب المننبثك ّو

 ب:ثأني

للطفل ذو  السلوكٌات اللازمة لتنمٌة التفاعل الاجتماعً أجل تنمٌة الجهود التً تبذل من. 1

 .اضطراب طٌف التوحد

 لمشاركة الفعالة مع الآخرٌن والتواصل الاجتماعً الجٌد.تغٌٌر منشود لتحقٌق ا إحداث .2

من خلال تحفٌز الأطفال على المشاركة فى الأنشطة الجماعٌة  الاجتماعٌة الآداءاتتنمٌة . 3

 والتواصل الاجتماعً مع الآخرٌن.

 ثاوياً: مفهىم اضطراب طيف التىحذ:

  ثأنو: إهبس ىزا الجذ  َ  ّمصذ ثبضطشاة هْم ال ٌدذ نظشّبف     

أزّبءاد إٌٝ أٚ اٌمذسح ػٍٝ رى٠ٛٓ فذالبد  مؼفأّ٘ٙب "رٛافش صٍِخ ِٓ الأػشاك ػٍٝ اٌطفً 

س اٌمذسح ػٍٝ الارقبي ِغ ، ٚلقٛؼت ِغ اٌشفبقاٌشغجخ فٝ اٌٍ مؼفآخش٠ٓ ِٓ اٌشفبق، ٚ

  .ف١ٙب ِغ ألشأٗ اٌؼبد١٠ٓ ٠ٕذِظ اٌزٟ، ٚلقٛس أٚ ٔمـ ٍِؾٛظ فٝ الا٘زّبِبد ٚالأٔؾطخ ا٢خش٠ٓ

  جذ  ثأنو:ال إهبس ىزا ّمصذ ثبل ٌدذ إةشائْبف  ًَ    

اٌطج١ت إٌفغٟ ٚهج١ت اٌّخ  "٠ؾذدٖ فش٠ك اٌؼًّ اٌّىْٛ ِٓامطشاة ٠مبط فٟ مٛء ِب 

 " ٟخقبئٟ الاعزّبػٟ ٚالأخقبئٟ إٌفغٚالأػقبة ٚالأ

ثالثاً: بحىث ودراسات الخذمة الاجتماعية لتىمية 

 :طفل رو اضطراب طيف التىحذلل المهارات الاجتماعية

ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اهٍغ اٌجبؽش ػٍٝ اٌىض١ش ِٓ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس اٌزٟ رٕبٌٚذ      

 هب ّلِ:، ٌٚؼً أُ٘ ٘زٖ اٌذساعبد اٌزٟ اهٍغ ػ١ٍٙب اٌجبؽش ٌٍطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ

فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌز١ّٕخ ثؼل اٌّٙبساد " ثؼٕٛاْ: الله ِؾّذ ػجذػبدي دساعخ ". 1

 ٚأظٙشد، اٌزٛؽذامطشاة ه١ف  اٌزفبػلاد الاعزّبػ١خ ٌلأهفبي رٚالاعزّبػ١خ ػٍٟ ِغزٛٞ 

اٌذساعخ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌّغزخذَ ٌزن١ّٕٗ ِٙبساد ػذ٠ذح رُ رذس٠ت الأهفبي ػ١ٍٙب، ٚلذ رٕبٌٚذ 

اٌقؼٛثبد ف١ٙب رٍه اٌّٙبساد رذس٠ت الأهفبي ػٍٟ ثؼل اٌّغبلاد اٌزٟ رزغُ ثٛعٛد اٌؼذ٠ذ ِٓ 
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بءاد ٚالإ٠ؾ، ٚرذس٠جُٙ ػٍٟ ثؼل الإؽبساد ِضً )اٌزٛافً اٌٍفظٟ، ٚاٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ

بػ١خ(الاعزّ
(19)

. 

اٌزؼشف ػٍٟ ِٙبساد اٌزٛافً الاعزّبػٟ ثبػزجبس٘ب ِٓ " Keen. Deb" دساعخ اعزٙذفذ. 2

، ٚعؼذ لاخزجبس ثشٔبِظ رذخً اعزّبػٟ ٌّؼشفخ أصشٖ اٌزٛؽذ١٠ٓخ اٌزٟ رٛاعٗ اٌزؾذ٠بد اٌشئ١غ أُ٘

ٕ٘بن ػذح رغ١١شاد ٚرٛفٍذ اٌذساعخ إٌٟ أْ ، الأهفبيػٍٟ اٌزغ١١شاد اٌزٟ رؾذس لأعش ٘ؤلاء 

ّبػٟ ثؼذ اٌزذخً ٚرطج١ك ٍِؾٛظخ ؽذصذ فٟ ثؼل اٌغٍٛو١بد ِٚٙبساد اٌزٛافً الاعز

، ِٚغ رٌه وبٔذ اٌزؾغ١ٕبد ػٍٟ أعبط رم١١ّبد اٌّشالج١ٓ اٌّؾزغ١ٍٓ ِٓ خلاي اٌّلاؽظخ ٌٍجشٔبِظ

اٌؼ١بد٠خ ٚرمبس٠ش اٌٛاٌذ٠ٓ ػٓ هفٍّٙب
(12)

. 

زط٠ٛش اٌّٙبساد اخزجبس فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٌ" "ِغذٞ فزؾٟ غضاي دساعخ اعزٙذفذ. 3

: مخ ثبلأدة الاعزّبػٟ اٌؼبَ ِضً، ٚاٌّٙبساد اٌّزؼٌٍٍزؼٍُِٙبسح الاعزؼذاد الاعزّبػ١خ ِضً "

، ٚاٌّٙبساد اٌّزؼٍمخ ثبٌّؾبسوخ الاعزّبػ١خ " ، ٚاٌزٛافً ياٌغلاَ ثب١ٌذ، هشق اٌجبة لجً اٌذخٛ

ٕ٘بن فشٚق راد دلاٌخ  أْٚأٚمؾذ اٌذساعخ  ،ٛؽذالاعزّبػٟ ٌلأهفبي رٚٚ امطشاة ه١ف اٌز

ٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ ػٍٟ  ١خ ث١ٓ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خإؽقبئ١خ فٟ اٌّٙبساد الاعزّبػ

اٌزغش٠ج١خ اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌقبٌؼ أفشاد اٌّغّٛػخ
(91)

 . 

اخزجبس فؼب١ٌخ ثشٔبِظ ِمزشػ ٌزط٠ٛش ِٙبساد اٌزٛافً  "١ٌٕب ػّش ثٓ فذ٠ك"دساعخ اعزٙذفذ . 4

الأهفبي اٌزٛؽذ١٠ٓ ثّذ٠ٕخ اٌش٠بك، ٚأصش رٌه ػٍٟ عٍٛوُٙ غ١ش اٌٍفظٟ ٌذٞ ػ١ٕخ ِٓ 

عٛد فشٚق داٌخ إؽقبئ١بً فٟ ِٙبساد اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ ٚإٌٝ اٌذساعخ ، ٚرٛفٍذ الاعزّبػٟ

أفشاد ١بط اٌجؼذٞ ٚاٌّزبثؼخ ٌقبٌؼ ث١ٓ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌنبثطخ ػٍٟ اٌم

اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ
(91)

. 

اٌغٍٛو١خ خفل ثؼل الامطشاثبد " ِؾّذ ِٛعٟ ع١ٙبْ ؽغ١ٓ ع١ٍّبْ" دساعخاعزٙذفذ . 5

ِٓ خلاي ر١ّٕخ  (، امطشاة اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ)امطشاة الأزجبٖ، امطشاة إٌؾبه اٌضائذ

ٚأظٙشد اٌذساعخ فبػ١ٍخ اٌجشٔبِظ ، اٌزٛؽذالأهفبي رٚٚ امطشاة ه١ف اٌّٙبساد اٌؾ١بر١خ ػٕذ 

، ٚامطشاة إٌؾبه اٌضائذ ،امطشاة الأزجبٖاٌّغزخذَ فٟ ٔمـ الامطشاثبد اٌغٍٛو١خ ِٓ 

امطشاة اٌغٍٛن اٌؼذٚأٟ
(99)

. 

، ٚاٌغٍٛن اٌّٙبساد الاعزّبػ١خإٌٝ إِىب١ٔخ رؾغ١ٓ " Koegel et, al" أؽبسد دساعخ. 6

، ٚرٛفٍذ رى١ٕه إداسح اٌزاداٌّنطشة ٌذٜ الأهفبي رٚٞ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ثبعزخذاَ 

١ُ ِٓ خلاي ، ٚأزمبي أصش اٌزؼٍي رذس٠جٗ ػٍٟ ِٙبسح سػب٠خ اٌزاداٌذساعخ إٌٝ أٔٗ لذ ؽذس ِٓ خلا

إٌٝ رؾغٓ فٟ ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌلاصِخ ٌٗاٌزٛافً اٌٍفظٟ 
(91)

. 
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تصىر مقترح مه مىظىر طريقة العمل مع رابعاً: 

طفل رو لل الجماعات لتىمية المهارات الاجتماعية

 :اضطراب طيف التىحذ

، ٚٔزييبئظ بداٌغّبػي اٌؼّييً ِيغزييشاس إٌظيشٞ ٌطش٠ميخ ، ٚاٌجؾيشفيٟ ميٛء الإهييبس إٌظيشٞ ٌٍ     

د ِيٓ ِٕظيٛس هش٠ميخ اٌؼّيً ِيغ اٌغّبػيب، ٠ّىٓ ٌٍجبؽيش ٚميغ رقيٛس ِمزيشػ اٌذساعبد اٌغبثمخ

 .الاعزّبػ١خ ٌٍطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذٌز١ّٕخ اٌّٙبساد 

  :ال صٌس النمبه الشئْمْخ ال بلْخ ًّ ضوخ ىزا     

 .َٛ ػ١ٍٙب اٌزقٛس اٌّمزشػالأعظ اٌزٟ ٠م -1

 .غت ِشاػبرٙب فٟ اٌزقٛس اٌّمزشػالاػزجبساد اٌزٟ ٠ -2

 .الأ٘ذاف الأعبع١خ ٌٍزقٛس اٌّمزشػ -3

 .اٌّغزخذِخ فٟ اٌزقٛس اٌّمزشػ١ٕخ اٌزى١ٕىبد اٌّٙ -4

 اٌّٙبساد ا١ٌّٕٙخ اٌّغزخذِخ فٝ اٌزقٛس اٌّمزشػ. -5

 .شػإٌظش٠بد ا١ٌّٕٙخ اٌزٟ ٠ّىٓ اعزخذاِٙب فٟ اٌزقٛس اٌّمز -6

 سعزٙب ٌزؾم١ك أ٘ذاف هش٠مخ اٌؼًّ ِغ اٌغّبػبد.أدٚاس الأخقبئٟ الاعزّبػٟ اٌزٟ ٠مَٛ ثّّب -7

 .ػٛاًِ ٔغبػ اٌزقٛس اٌّمزشػ -8

 :النمبه الشئْمْخ ثشئ هخ ال فصْل ً ْوب ّلِ ناشب ليزه     

 :ل ِ ّمٌم  لْيب ال صٌس الوم شح: الأسس اأًيف 

 .ً ٚرى١ٕىبد ِٚٙبسادؾز٠ٛٗ ِٓ ِذاخرثّب  بداٌغّبػ اٌؼًّ ِغاٌّؼط١بد إٌظش٠خ ٌطش٠مخ ) أ ( 

 .ِٚب رٛفٍذ إ١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ ٚرٛف١بد، اٌذساعبد اٌغبثمخ) ة ( 

 .ٍجؾشالإهبس إٌظشٞ ٌ) ج ( 

 :اي  جبساد ال ِ ّجت هشا بريب  ِ ال صٌس الوم شحثبنْبف: 

 مستوى المتدربٌن واحتٌاجاتهم الفعلٌة. تكنٌكاتهو التصور المقترحتناسب محتوٌات أن . 1

، وذلك بهدف تعدد المواقف والخبرات تصور المقترحٌتضمنها ال التنوع فى الأنشطة التً. 2

 .هددافالأتؤدى إلى تحقٌق  التً

 مع الإمكانٌات المادٌة والبشرٌة المتوفرة. نشطةالأتناسب تأن . 3

 تكنٌكاتمن  ، وما ٌتضمنهالعمل مع الجماعاتلطرٌقة  الإطلاع على الإطار النظري. 4

 للطفل ذو اضطراب طٌف التوحد.الاجتماعٌة  مهاراتفى تنمٌة ال ومهارات ونظرٌات تساعد
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 :هخ هنظٌس هشّمخ الاول هع الجوب بد ٌس الوم شحالأىذاف الأسبسْخ لل ص: بف لثثب

 . ر١ّٕخ ِٙبسح اٌّؾبسوخ فٝ الأٔؾطخ اٌغّبػ١خ ٌٍطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ) أ ( 

 ٌٍطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ. ِٙبسح اٌزٛافً الاعزّبػٟر١ّٕخ ) ة ( 

 :الوم شحال كنْكبد الوينْخ الوم خذهخ  ِ ال صٌس بف: ساثا

ٚرٌه ثؼشك ثؼل ّٔبرط ٌٍغٍٛن الإ٠غبثٟ، : Modeling. النوزةخ أً الوثل أً المذًح 1

و١ف١خ اٌزٛافً ِغ ا٢خش٠ٓ، ٚرى٠ٛٓ ػلالبد اعزّبػ١خ اٌطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ ٌزؼ١ٍُ 

فٝ هش٠مخ اٌزؾذس ِغ اٌغّبػخ، أٚ رمذ٠ُ إٌّٛرط فٝ إٌمبء وٍّخ، أٚ ّٔٛرط ٌلاعزئزاْ ٚٔبعؾخ، 

 ٚاٌذخٛي ٌٍّؾبسوخ فٝ ٔؾبه عّبػٟ.  

رىشاس رّض١ً  ٌٍطفً رٚ امطشاة ه١ف اٌزٛؽذ٘ٛ أعٍٛة ٠ز١ؼ  :Role Playing. لات الذًس 2

بَ اٌطفً ثأدٚاس ١ل ط عٍٛوٟ فٝ ِٛلف ِؾذد، ٚرٌه ػٕذالأدٚاس ِٓ خلاي ِؾبوبح ِٚلاؽظخ ّٔٛر

اعزّبػ١خ ِزٕٛػخ رشرجو ثج١ئزُٙ ِخزٍفخ وذٚس اٌجبئغ ٚاٌّؾزشٞ، ٚفٝ رٌه فشفخ ٌزؼ١ٍُّٙ أدٚاس 

 خش٠ٓ، ٚرؾم١ك لذس وج١ش ِٓ اٌّٙبسادالاعزّبػ١خ، ٚرؼ١ٍُّٙ و١ف١خ اٌزفبػً ٚاٌزٛافً ِغ ا٢

 الاعزّبػ١خ اٌّغزٙذف ر١ّٕزٙب ٌذ٠ُٙ.

  هب ّلِ:غزٙذف ٘زا اٌزى١ٕه رؾم١ك ٠: Direction. ال ٌةْو 3

بفخ ثبٌّؾبسوخ ٚاٌزٛافً الاعزّبػٟ رٛع١ٗ اٌطفً إٌٝ ر١ّٕخ ثؼل اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ اٌخ -

 ِغ ا٢خش٠ٓ.

 رٛع١ٗ اٌطفً إٌٝ اٌّؾبسوخ ِغ أخٛرٗ ٚصِلائٗ فٝ وبفخ الأٔؾطخ اٌغّبػ١خ. -

 رٛع١ٗ اٌطفً إٌٝ رؾًّ ثؼل اٌّغئ١ٌٛبد اٌزٟ رؤدٞ إٌٝ إٔغبص اٌّٙبَ. -

ش إٌٝ اٌزأ١٠ذ ػذد ِٓ اٌؼجبساد اٌزٟ رؾ١ ِٓ خلاي: Encouragement. ال شجْع 4

 اٌزٟ ٠مَٛ ثزٕف١ز٘ب ِّٚبسعزٙب.  ّٙبسادٚالاعزؾغبْ ٌٍ

ّضً فٝ الأدٚاس ٚاٌّٙبَ اٌزٟ ٠غت أْ ٠مِْٛٛ ثٙب أصٕبء رٕف١ز ٠زٚ: Explanation. ال ٌضْخ 5

 ، ٚرٛم١ؼ اٌّىبعت اٌزٟ رؼٛد ػٍٝ اٌطفً ِٓ رٛافٍٗ الاعزّبػٟ ٚرؼبٚٔٗ ِغ ا٢خش٠ٓ.الأٔؾطخ

  َ ال صٌس الوم شح:نْخ الوم خذهخ بف: الويبساد الويلبهم

 والاتصال بالأطفال.وذلك من خلال التعارف  . مهارة الاتصال:1

مع اعل الدٌنامً للانفعالات وٌقصد بها القدرة على التف . مهارة تكوين العلاقة المهنية:2

سرٌة والثقة لتحقٌق أهدداف عملٌة المساعدة، وتعتمد هدذه العلاقة المهنٌة على التقبل والالأطفال 

  مع الأطفال. وٌعتبر التعارف بداٌة تكوٌن علاقة مهنٌة والاحترام المتبادل،
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 .للقٌام بالمهام عضاءٌم العمل بروح الفرٌق بٌن الأعن طرٌق تدع. مهارة التعاون: 3

 مع الأعضاء.تعتبر ركناً هداماً من أركان الاتصال  . مهارة الإنصات الواعي للآخرين:4

، بعضهم البعضخلال رصد التفاعل الحادث بٌن الأعضاء و وذلك من . مهارة الملاحظة:5

وكذلك ملاحظة مدى تماسك الجماعة ومدى نموهدا والإسهامات التً ٌقوم بها كل عضو من 

الأعضاء فى تحقٌق أهدداف الجماعة، وملاحظة الأعضاء أثناء القٌام بأداء الأنشطة المختلفة 

 وتفاعلاتهم مع بعضهم البعض.

هدً بمثابة حوار كلامً ٌدور بٌن أعضاء الجماعة ٌجتمعون وجهاً لوجه  المناقشة:. مهارة 6

، وذلك من خلال التواصل مهاراتهموصول إلى قرار بشأن تنمٌة ٌتبادلون المعلومات من أجل ال

 .استفسارات أعضاء الجماعةاللفظً، من خلال الإجابة على 

 : ِ ال صٌس الوم شحالنظشّبد الوينْخ ال ِ ّوكخ اس خذاهيب بف: سبدس

  :نظشّخ الذًس -1

غيت أْ ٠ؤد٠ٙيب اٌؼنيٛ داخيً ٚ٘زٖ إٌظش٠خ رؾذد أْ وً دٚس ٌٗ ٚاعجبد ِؾذدح ِٚغيئ١ٌٛبد ٠     

 .اٌغّبػخ

: عٍّخ الأفؼبي ٚاٌٛاعجبد اٌزٟ ٠زٛلؼٙب اٌّغزّغ ِضلاً ِٓ ١٘ئبرٗ ٠ٚمقذ ثبٌذٚس الاعزّبػٟ ثأٔٗ     

 ٚأفشادٖ ِّٓ ٠ؾغٍْٛ أٚمبػبً اعزّبػ١خ فٟ ِٛالف ِؼ١ٕخ. 

 :نظشّخ ايرصبع -2

، ٠ٚزُ الأػنبءٚ٘ٝ إٌظش٠خ اٌزٟ ٠ّىٓ ػٓ هش٠مٙب ٔمً اٌّؼبسف ٚاٌّٙبساد ٚاٌخجشاد ث١ٓ      

 .  ّؼٟخق١بً أٚ ِٓ خلاي الارقبي اٌغرٌه إِب ؽ

 :النظشّخ ال فب لْخ الشهزّخ -3

 ميذسح ػٍيٝ فٙيُ اٌيزاد الإٔغيب١ٔخ فيٟ إهيبس اٌزفيبػلاد ٚاٌؼلاليبد اٌزيٟاٌؽ١ش رغبُ٘ فٟ ر١ّٕيخ      

، ٚويزٌه اٌزشو١يض ػٍيٝ أعيب١ٌت اٌزٕؾيئخ الاعزّبػ١يخ ِيٓ ٚاٌج١ئيخ الاعزّبػ١يخ اٌغّبػيخرؾذس داخيً 

ر١ّٕيييخ اٌّٙيييبساد ، ٠ّٚىيييٓ ػيييخ ٚاٌّغزّيييغٚاٌغّب فيييًان اٌؼلاليييخ الاسرجبه١يييخ ثييي١ٓ اٌطخيييلاي إدس

ػييٓ هش٠ييك ل١ّييخ اٌييزاد ٚرط٠ٛش٘ييب ِييٓ خييلاي اٌؾييٛاس اٌٙييبدف ٚالارقييبي اٌّغييزّش  الاعزّبػ١ييخ

 .اٌّخزٍفخ ٠غبثٟ فٟ إهبس الأٔؾطخٚالأداء الا

ك أىذاف هشّمخ الاول هع سبثابف: أدًاس الألصبئِ اية وب ِ ال ِ ّمٌم ثووبسس يب ل ذمْ

 الجوب بد:

٠زّضً فٝ ِغبػذح أػنبء اٌغّبػخ ػٍٝ الاعزفبدح ِٓ ِٛاسد ٚإِىب١ٔبد . دًس الومب ذ: 1

 اٌّؤعغخ، ثّب ٠غبػذُ٘ فٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ.
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ِٓ خلاي رٛع١ٗ اٌزفبػً ث١ٓ أػنبء اٌغّبػخ أصٕبء ِّبسعزُٙ ٌلأٔؾطخ، . دًس الوٌةو لل فب ل: 2

بػلاد الإ٠غبث١خ ٚاٌزٛافً الاعزّبػٟ ٚاٌؾذ ِٓ اٌزفبػلاد ٚرٌه ِٓ خلاي اٌؼًّ ػٍٝ إصشاء اٌزف

 اٌغٍج١خ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رؾذس ث١ُٕٙ، ِّب ٠غُٙ فٝ ر١ّٕخ اٌّٙبساد الاعزّبػ١خ ٌذ٠ُٙ.

 ِٓ خلاي رمذ٠ُ اٌزٛع١ٙبد ٚالإسؽبداد لأػنبء اٌغّبػخ. . دًس الوششذ: 3

، أػنبء اٌغّبػخ ثؼنُٙ اٌجؼلد ث١ٓ ِلاؽظخ اٌؼلالبد ٚاٌزفبػلآِ خلاي . دًس الولدظ: 4

، ٔؾطخالأ١ز ِٚلاؽظخ اٌزغ١١شاد اٌزٟ رطشأ ػٍٝ أػنبء اٌغّبػخ ِٓ خلاي ِّبسعخ ٚرٕف

 ، ٚأعب١ٌت اٌزٛافً غ١ش اٌٍفظٟ داخً اٌغّبػخ.داء اٌّٙبَِٚلاؽظخ لذسح أػنبء اٌغّبػخ ػٍٝ أ

 ٘ب أػنبء اٌغّبػخ.اٌزؾغ١غ ٌٍغٍٛو١بد اٌّشغٛثخ ٚاٌّٙبَ اٌزٟ أٔغضِٓ خلاي . دًس الوشجع: 5

ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثبٌؼًّ ػٍٝ رٕؾ١و اٌؼلالبد ث١ٓ أػنبء اٌغّبػخ . دًس الونشط: 6

 ٚر١غ١ش اٌزٛافً ث١ُٕٙ، ٚوزٌه رٕؾ١و اٌزفبػً الإ٠غبثٟ ٚاٌزؼبْٚ ف١ّب ث١ُٕٙ.

 ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثزٛع١ٗ الأػنبء ٔؾٛ اٌّؾبسوخ فٝ ٚسػ اٌؼًّ.  . الوششف: 7

ِب رُ إٔغبصٖ ِٓ ِٙبَ ِٚب ٚفٍذ إ١ٌٗ اٌغّبػخ ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثزٛم١ؼ ٌُ: . ال شث8

 ٚرٛم١ؼ دٚس أػنبء اٌغّبػخ ِٚذٜ ِغبػذرُٙ فٝ اٌٛفٛي إٌٝ رؾم١ك الأ٘ذاف اٌّشعٛح.

 ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثبٌزخط١و  ٌٍّٙبَ.. الوخطط: 9

 ٚاٌّؼٍِٛبد.ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثئ٠نبػ الأفىبس . الوٌضخ: 10

ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثزّى١ٓ أػنبء اٌغّبػخ ِٓ اٌّؾبسوخ فٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ . الووكخ: 11

 الأٔؾطخ اٌّخزٍفخ ٚإػطبئُٙ اٌفشفخ ٌٍزؼج١ش ػٓ أٔفغُٙ.

الأػنبء ػٍٝ اٌزؼبْٚ ٚاٌّؾبسوخ فٝ  ِٙبسادثز١ّٕخ  ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ. الونوِ: 12

 الأٔؾطخ اٌغّبػ١خ ٚاٌزٛافً الاعزّبػٟ ِغ ا٢خش٠ٓ.

زٛع١ٙبد لأػنبء اٌغّبػخ ٌز١ّٕخ ِٓ خلاي ل١بَ الأخقبئٟ ثزمذ٠ُ اٌزؼ١ٍّبد ٚاٌ. الوالن: 13

 سارُٙ الاعزّبػ١خ.ِٙب

 : ٌاهل نجبح ال صٌس الوم شحثبهنبف: 

 والبشرٌة.توفٌر المتطلبات المادٌة  -1

  .الأنشطة وتنفٌذ وتصمٌم وضع فً عضاءالعمل على مشاركة الأ -2

 مراعاة جاذبٌة الأنشطة للأعضاء من خلال إشباعها لمٌولهم ورغباتهم. -3
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