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 ىااثجنر اا ىحن  ااو ر ااا طاارب اا ر  ااا برنااج م  رحاار   اان  نظاارر اا  جرةااى ااخج ااى جااا اا   ااى ا  ح ج  ااى
 اف ررس كرررنج  ىبجلإ راءات اارقجئ 

ىاا راة   ص   
 ةجراءات الوقائيفى الريف والحضر بالإ ةثانويال ةتحديد مستوى الوعى لطلاب المرحمإلى  ةالدراسا تىدف      

بفيروس  ةالمرحمو الثانويلطلاب  ةجراءات الوقائيالوعى بالإ، ومحاولو التوصل إلى برنامج لتنميو لفيروس كورنا
واعتمدث الدراسة عمى ( 999( والحضر)939منيم فى الريف )  (358وطبقت الدراسو عمى عدد) كورونا،

مستوى فى اختلاف أنو ىناك وتوصمت إلى والخبراء  الاجتماعيين استبيان للاخصائيينمقياس لمطلاب واستماره 
ن أو  لصالح طلاب الحضرأو طرق العدوى أو مخاطر الفيروس  ةجراءات الوقائيالوعى بفيروس كورونا سواء بالإ

ق العدوى ومخاطر وطر  ةجراءات الوقائيوالاناث بالإ ة الذكورالثانوية ىناك فروق بين استجابات طلاب المرحم
  الفيروس.
  

 فيروس كورونا -الوقاية   -طلاب المرحمو الثانويو   -الوعى   :ااك  جت اا فحج  ى   
Abstract study 
          The study aimed to determine the level of awareness of secondary and rural 

students in the urban preventive measures of the Corona virus, and its attempt to reach 

a program to develop awareness of preventive measures for secondary stage students 

with Corona virus, and the study was applied to a number (358) of them in the 

countryside (139) and urban (219) and the study was approved On a scale for students 

and a questionnaire for social workers and experts, I concluded that there is a 

difference in the level of awareness of the Corona virus, whether with preventive 

measures, infection methods, or virus risks for the benefit of urban students, and that 

there are differences between the responses of male and female high school students 

with preventive measures, infection methods, and virus risks. 

 

 

 

Key Words: awareness - highschool – preventive – Corona virus.  

 
 

:ىاةارً :  شك و اا ر   
جتماعيتتة التنميتتة معرفتتة حاجتتات وملتتكلات المجتمتتض متتن أجتتل وضتتض البتترامج والختتدمات الابتترامج  تستتتيدف   

قتصتتادية والصتتحية لاالحاجتتات وحتتل الملتتكلات متتن مختمتتف الجوانتتب الاجتماعيتتة وا هىتتذ مقابمتتةالتتتى تعمتتل عمتتى 
ئتتتتات المجتمتتتتض فاليتتتتدف متتتتن الرعايتتتتة جتماعيتتتتة لجميتتتتض فميتتتتة وتتطمتتتتب التنميتتتتة البلتتتترية تحقيتتتتق الرعايتتتتة الايوالتعم
ميتة لجميتض أفتراد المجتمتض كمتتا يقتصتادية والصتحية والتعمجتماعيتة والاجتماعيتة ىتو تحقيتق الوفتاء بالمتطمبتات الاالا
جتمتتتاعى لكتتتل المراحتتتل) جتماعيتتتة إلتتتى تقتتتدير ا داء الااليتتتدف متتتن بتتترامج التنميتتتة رحيتتتث تستتتعى الرعايتتتة الا ىتتتو

 (. 39،ص9222السنيورى، 
اعى ىتمام بالعنصر البلرى وليا دور فى تحقيق النمو النفسي والاجتمتعتبر المدرسة أحدى وسائل الإو     

التعميم الثانوي من المراحل اليامة فى حياة الطلاب لما ليا من تأثيرات نفسية والعقمي، وبذلك تعتبر مرحمة 
نيم أمام بطلاب المرحمو الثانويو حيث ، ففى مصر يزداد ا ىتالتفاعلات مض الآخرين ىواجتماعية وتأثيرات عم
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ومن ىنا تظير أىمية المرحمة الثانوية فى مواجية تمك التغيرات المتلاحقة فى  يمثمون لريحو ىامو فى المجتمض
كونيا مرحمة متوسطة فى عممية التعميم الذى ينبغى أن يستمر مدى الحياة، ويتضح خطورة ىذه المرحمة 

وتحديد مستقبل الطلاب، وكذلك فيى تكسب طلابيا المعارف والميارات الحياتية لارتباطيا بمرحمة المراىقة، 
 لذلك اصبح من الضرورى ا ىتمام بيم لوقايتيم من الإصابو با مراض والفيروسات، والوظيفية لمواطنة صالحة
 التى تطرأ عمى المجتمض.

 

قاية دائماً خير وأفضل من انتظار حدوث ، والو يتمثل في عمميتي الوقاية والعلاجقطبي الرعاية الصحية ف    
المرض ثم محاولة علاجو فالوقاية تجنب حدوث الملكلات الصحية وما يترتب عمييا من ملكلات مادية 

الوقاية من الإصابة با مراض تتوقف عمي سموك ا فراد ومعرفتيم بما أن و  نفسية وتعميمية ومينيةواجتماعية و 
يفية تلالييا أي ثقافتو الصحية أي أن الوقاية من الإصابة با مراض يتوقف يحيط بيم من مسببات ا مراض وك

 نجاحيا بالدرجة ا ولي عمي عمميات التوعية الصحية . 
ولا تتوقف فقط التوعية الصحية عمي عممية الوقاية من الإصابة با مراض ولكن أيضاً تمعب دور في    

لحالة ، وبناءاً عميو تكون التوعية الصحية مطمب مجتمعي ىام الاكتلاف المبكر لممرض والعلاج ومنض تدىور ا
ا مراض والميددات أيضاً تتطور و وضروري الآن ونحن نعيش عصر التطور والتقدم العممي والتكنولوجي والطبي 

فيما سبق ، فمم يكن ىناك قديماً ما يسمي بمرض الإيدز  يئاً الصحية وتظير أمراض جديدة لم نكن نسمض عنيا ل
  . (9225وىذا ما أكدت دراسو )عبدالمجيد، الجمرة الخبيثة أووباء العصر " أنفمونزا الطيور ثم انفمونزا الخنازير أو
حيث أن عدد المصابين بيذه ا مراض يتزايد يوماً بعد يوم أي (  99نا المستجد )كوفيدرو يضا فيروس كو أو      

( 92399منيم عدد ) 39793إجمالى عدد المصابين  حيث بمغ أن ا مراض ومسبباتيا تتزايد يوماً بعد يوم
وتصل برامج توعية صحية فعالة لموقايو مما يزيد الحاجة الى  ( 9292،العالميو( وفيات)9377متعافى، عدد )

قيم  بالنسبو ليم ضروره كما يعتبر أحدالتى يعتبر الوعى  إلى كل فئات المجتمض ومنيا طلاب المرحمو الثانويو
فى التعامل مض المتغيرات التى تطرأ  ةالثانوي ةالوعى كقيمو يجب أن يقنن سموك طالب المرحمالتغير حيث أن 
 عمى المجتمض.

نصب أعين كل دول العالم  نيا تعمم جيدا أىميتيا ومردودىا الصحى  ضعوبد أن ي    ةالوقايو والتوعية         
عن الملكلات الاجتماعية المرتبطة بالحصول  (9993)فتحي دراسة وىذا ما أكدتو  . والاقتصادي والاجتماعي

عمي الخدمة الصحية في قرية مصرية ، حيث ألارت الدراسة إلي سيادة العادات والتقاليد السمبية بين المواطنين 
الخدمات الصحية باللكل مر الذي ينعكس بدوره عمي تقديم ، ا الصحي لدييمنقص في عممية الوعي  وأن ىناك
إلي أن ىناك ضعف فى الوعي الصحي لدي طلاب المدارس  (9999)قاسمدراسة  ذلكوأكدت عمى  المناسب

من خلال وعييم با مراض المعدية وأساليب النظافة اللخصية ونظافة المدرسة ، وأدي برنامج التدخل الميني 
يز سول دراسة كذلكخري و جنب ملكلات صحية أت، وبدوره إلي زيادة ىذا الوعي الصحيلمخدمة الاجتماعية 

طنين يحتاجون دائماً الي برامج التوعية الصحية ان المو أكدت عمي أ التى Soller&Bears (2004 )وبيرز
ن نجاح ألي الوعي الصحي بكيفية الوقاية من ا مراض و إوبا خص ا فراد المخالطين لممرضي فيم في حاجة 

ل لدور ا خصائي ق العمفريعمل ا خصائي الاجتماعي في مجال التوعية الصحية يرجض إلي مدي تفيم 
دور ا خصائي الاجتماعي في التوعية الصحية لمكلف المبكر عن  أىميو ( 9223)محمود  الاجتماعي واوضح

الإمراض ، وأكدت الدراسة عمي ان المواطنين يحتاجون دائماً الي برامج التوعية الصحية وبا خص ا فراد 
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جتماعي أن يساىم في إعداد وتنفيذ وتقييم برامج التوعية الصحية نو يمكن للأخصائي الاأالمخالطين لممرضي ، و 
 .ليم 
ىميتو أوتحديتد متل متض العديتد متن ا متراض وا وبئتة من خلال التعا لذلك برزت أىميو الخدمة الاجتماعية        

 )  مكتتاب و واى استتوتعتتديل الحالتتو النفستتيو للأفتتراد ،وىتتذا ماأكدتتتو در و كتئتتاب العلاقتتات الاجتماعيتتو لتقميتتل القمتتق والإ
2020 ) A &McCabe   التتى أكتدت عمتى تحديتد دور الخدمتة الاجتماعيتة وأىميتة العلاقتات الانستانية ، حيتث

كبتتر وىنتتاك تقتتارير عالميتتة تؤكتتد عمتتي زيتتادة يمتتتد دور الخدمتتة الاجتماعيتتة متتن المستتتوي ا صتتغر إلتتي المستتتوي ا 
خصتتائيين الاجتمتتاعيين فتتي الصتتفوف ا ماميتتة متتا يجعتتل ا كتئتتاب ختتلال فتتترة انتلتتار فيتتروس كورونتتا مالقمتتق والإ

لضرورة تقديم الخدمات ووضض السياسات عمي جميض المستويات حيث أن الوضض الاجتمتاعي والاقتصتادي مترتبط 
بزيتتتتادة خطتتتتتر الاصتتتتابة بالملتتتتتكلات الطبيتتتتة ونظتتتتترا لزيتتتتادة أعتتتتتداد المرضتتتتي المصتتتتتابين بفيتتتتروس كورونتتتتتا داختتتتتل 

عمي الاخصائيين الاجتماعيين الاندماج في ىذه العممية ويتحممتون مستئولية الملتاركة ،  المستلفيات بالتالي يجب
 ةنيم خبراء فى العمل مض بيئات صعبحيث أ
فلابد من مناقلة التحديات ا خلاقية والطبية والدور الذي سيطمب من ا خصتائيين الاجتمتاعيين القيتام بتو ،      

 خصتتتتائيين الاجتمتتتتاعيين وا خصتتتتائيين النفستتتتيين وا طبتتتتاء النفستتتتيين نتتتتو يجتتتتب تزويتتتتد األتتتتى إوتوصتتتتمت الدراستتتتة 
والممرضات بالإرلاد لتقديم الدعم النفسي لممرضى وأفراد المستلفيات خلال الجائحة  ويعتبتر متن التحتديات التتي 

ا دويتتة الآلات والمرافتتق و  ةكثتترة عتتدد المرضتتى وعتتدم كفايتتة المتتوارد لرعتتايتيم بلتتكل صتتحيح ، نتتدر  ،تواجتتة المينتتو 
 تكتتتتون منتستتتتبة لمواجيتتتتة ىتتتتذه الجائحتتتتةستتتتس واضتتتتحة حتتتتتى اوالمستتتتتمزمات ليتتتتم، عتتتتدم وجتتتتود خطتتتتط مبنيتتتتة عمتتتتى 

 Rosoff ,Philip ف وفميتب و روست الاجتمتاعيين جتزء لا يتجتزأ متن أي فريتق رعايتة صتحية لتامل خصتائيينوا 

M (2008) 
وجود الخدمة  فلابد من (99فيد كو (فاالدول تجد نفسيا في حالة حظر من أجل مكافحة انتلار فيروس  

الناجمة عن العزلة في الرعاية السكنية وتفاقم القمق للألخاص  كلاتالمل لدراسوالاجتماعية والرعاية الاجتماعية 
وكذلك المخاطر التي يتعرض ليا موظفو الرعاية الاجتماعية الذين لا يممكون في كثير من ا حيان أدوات حماية 

فاء في ىذه الظروف الخاصة م استخدام الممس أثناء التواصل مض ا لخاص الضعلخصية كافية ولا يمكني
يجب أن نأخذ زمام المبادرة في بناء التحالفات التي ستتبادل وتعتمد عمى الخبرات ف لمغاية والوقاية من ا صابة

ى اىولو  ك  نفسيمالحالية لمتعامل مض قضايا الرعاية والبقاء  ولئك الذين لا يممكون الموارد لمقيام بذل
 .Golightley(2020 & Holloway)وجوليفيتمى

الخدمة الاجتماعية ليا دور حيوي وراسخ في دعم الخدمات الطبية وختدمات الصتحة العامتة ستيكون لتدينا ف       
ة يضتتتا ، التتتتزام الخدمتتتة الاجتماعيتتتة بالعدالتتتة الاجتماعيتتتة  والمستتتاعدة فتتتي العزلتتتة الاجتماعيتتتأدور لتتتدعم المتعتتتافين 

حتتتواء الوبتتاء، عمينتتا تعزيتتز المجتمتتض المتتدني متتن ختتلال بتعتتاد والحجتتر الصتتحي ، وتتتوفر فرصتتة لإواستتتراتيجيات الإ
تلجيض المتطوعين وتنظيميم لمملاركة والمساعدة ويمكتن لمخدمتة الاجتماعيتة تعبئتة المجتمتض لدعمتو بطترق مبتكترة 

رستات الناجحتة النالتئة عتن ىتذه ا زمتة ستستاعد فتي والمماسائل التواصل الاجتمتاعي مثل استخدام التكنولوجيا وو 
 ىتوستت بنتتاء قتتدرتنا عمتتى الصتتمود ، ويمكتتن أن تمعتتب الخدمتتة الاجتماعيتتة دورًا رئيستتيًا فتتي تستتييل ىتتذه المناقلتتات

ون ييون الاجتمتتاعييالنصتتيحة التتتي يمكتتن أن يقتتدميا ا خصتتائ ، وايضتتاً O’Leary(2020 & Tsui)واولتتورى
بلتتتكل  ظ عمتتتى أنفستتتيم وأستتترىم ومجتمعتتتاتيم فتتتي أمانغستتتل اليتتتدين بالصتتتابون والمتتتاءلمستتتاعدة النتتتاس عمتتتى الحفتتتا

العزلتتة الذاتيتتة لمتتدة  التطييتتر المتكتترر للأستتطح ،التباعتتد الاجتمتتاعيا نتتف و أو  العتتينأو  الوجتتوعتتدم لمتتس ،متكرر
لتتدييم ميتتاميم  يونييون الاجتمتتاعيا خصتتائف ارتتتداء ملابتتس واقيتتة ( 99كوفيتتد الفيتتروس) يومًتتا لتجنتتب انتلتتار 91
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ومستتؤولياتيم الخاصتتة فتتي الجائحتتة ، عمتتى التترضم متتن عتتدم توضتتيحيا فتتي كثيتتر متتن ا حيتتان ، حيتتث يتتتم تكميتتف 
المينيين الصحيين بميام رعاية النتاس ، والتتي يتتم تعريفيتا بلتكل أساستي متن حيتث الرعايتة الطبيتة والاحتياجتات. 

لمحفاظ عمى ا سرة والمجتمعات معًا عمى الرضم من التباعد  -زمة ومض ذلك ، ىناك أيضًا الرعاية الاجتماعية اللأ
 .Dominell(2020)اليندومدراسة  الاجتماعي

 

تجاىات الحديثة التى برزت فى ممارسة الخدمة الاجتماعية اتجاه الممارسة العامة الذى ينظر إلييا ومن الإ    
جتماعى كممارس عام فى عممو بالمدرسة وفى عمى أنيا اتجاه الممارسة المينية الذى يركز فيو الاخصائى الا

أو مكوناتو بل تتعامل مض كل  أجزائو نفصلتلامعو بطريقو لمولية عامة متكاممة تعاممو مض الموقف الذى يتعامل 
الموقف أو تخصيص الممارسة حيث  ةىذه المكونات والتبادل والتفاعل التي يحدث بينيا  دون أى محاولة لتجزئ

     رس العام ىو الظواىر والملكلات المدرسية والقضايا التي يتعامل معيا.ىتمام المماإمركز 

وموقفو الذى سين العلاقة بين الفرد الطالب وأن الممارسة العامة بنماذجيا المختمفة تعمل عمى تح         
تياجات حلذلك فيى تكون أكثر فاعمية فى التعامل مض الإ  أو ا مراض من الملكلات ةوالوقاي يتعرض لو،

الإنسانية والملكلات ، حيث أنيا تعمل عمى استثارة القدرات الإنسانية لتحسين طبيعة النمو الإنساني وأيضا 
 (Germain& Gitterman,1980.pp.1)وجيتريمان جيرمين إحداث التأثيرات فى بيئاتيم وتحسين نوعيتيا 

فيو الخدمة الاجتماعية جزءاً من تعاون مينى التى تمثل  ةويعتبر المجال المدرسى أحد المجالات النوعي      
البرامج ملترك بالتساند مض مين مجتمعية أخرى فى إطار بيئو المدرسة بغرض الملاركو فى وضض وتصميم 

ة يفالخدمة الاجتماع ةالتعميمي ةالتى تمكن الطلاب من تحقيق أقصى استفادة ممكنو من العممي ةالمدرسي ةوا نلط
 .يق أىدافياتمكن المدرسو من تحق

خصتتائى الاجتمتتاعى ىتتذا المتتدخل الوقتتائى لمخدمتتة الاجتماعيتتو ىامتتاً وضتترورياً ، حيتتث يستتتخدم ا  ويعتبتتر       
المتتتدخل قبتتتل حتتتدوث الملتتتكمو وذلتتتك بيتتتدف منعيتتتا متتتن الظيتتتور أوتجنتتتب حتتتدوتيا فالاخصتتتائى الاجتمتتتاعى  يقتتتوم 

ملتتتتتتتتكلات المتوقعتتتتتتتتو والتنبتتتتتتتتؤ بيتتتتتتتتا) أبتتتتتتتتو بمستتتتتتتتاعده ا فتتتتتتتتراد والجماعتتتتتتتتات والمجتمعتتتتتتتتات والمنظمتتتتتتتتات لتفتتتتتتتتادى ال
وبئتتة وانتلتتارىا وتحستتين الصتتحو العامتتة لممجتمعتتات ، فالوقايتتة تمنتتض حتتدوث الإصتتابو با (31،ص9228النصتتر،
وىذا ماتسعى اليو الدراسة الحاليو فى محاولو التوصل إلى برنامج مقترح من منظتور الممارستو العامتو فتى البلريو 

ى طتتلاب المرحمتتو الثانويتتو بتتالاجراءات الوقائيتتو ومختتاطر الفيتتروس وطتترق العتتدوى الخدمتتة الاجتماعيتتة لتنميتتو وعتت
 -: ااحجا و تص جغو  شك ى اا راةى جا ااحةجؤ   ربذاك   كنمن الوقوع فى الملكلات  تيملوقاي

 فيروس كورونا.لما مستوى وعي طلاب المرحمة الثانوية فى الريف والحضر بالإجراءات الوقائية  -9
 طلاب المرحمة الثانوية فى الريف والحضر بطرق العدوى بفيروس كورونا. ما مستوى وعي -9
 ما مستوى وعي طلاب المرحمة الثانوية فى الريف والحضر بمخاطر فيروس كورونا. -3
ما مكونات البرنامج المقترح من منظور الممارستة العامتة فتي الخدمتة الاجتماعيتة لتنميتة وعتى طتلاب  -1

 لوقائية لفيروس كورونا.المرحمة الثانوية بالإجراءات ا
 ثجن جً:أى  و اا راةى

-حر ع أى  ى اا راةى إاا  ج  ا:  
يعتبر المجال المدرسى من المجالات اليامة التى تحظى بممارسة الخدمة الاجتماعية فالمينتة تيتتم بالتعامتل  -9

لتتكلاتيم أو معيتتم بيتتدف مواجيتتو كافتتة الجوانتتب التتتى تعتتوقيم ستتواء كتتان ذلتتك متتن ختتلال مستتاعدتيم عمتتى حتتل م
 ة.وبئالوقايو من ا مراض وا 
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) 39793وجتتتتتتود نستتتتتتبة لا يستتتتتتتيان بيتتتتتتا متتتتتتن المصتتتتتتابين حيتتتتتتث وصتتتتتتمت نستتتتتتبة ىتتتتتتؤلاء المصتتتتتتابين حتتتتتتوالى  -9
 (.9292العالميو

تستاىم فتي  ةنستانيإ ةالمداخل اليامو التي تتعامل بو الخدمة الاجتماعية باعتبارىتا مينت من المدخل الوقائى  -3 
 ةن الوقايتأو  تجاىات المينية الحديثتةملكلات والوقاية منيا باستخدام الممارسة العامة كأحد الإالمساعدة في حل ال
 خيراً من العلاج.

قد تساىم ىذه الدراسة في توصيف الدور الذي يؤديو الممارس العام فتي الخدمتة الاجتماعيتة فتي التعامتل متض  -1
 ىذه الاوبئو. مثل

نظرأ لاختلاف طبيعة المجتمعتات بالاجراءات الوقائية  توى الوعى أىميو المقارنو بين الريف والحضر فى مس -5
 الاجتماعية والاقتصادية والثقافية فى العادات والتقاليد.

 ثجاثجً:أى اف اا راةى
-تسعى الدراسة الحالية إلى تحقيق ا ىداف التالية:  

) يتتة لفيتتروس كورونتتاتحديتتد مستتتوى وعتتى طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة فتتى الريتتف والحضتتر بتتالإجراءات الوقائ -9
 المخاطر(.-طرق العدوى –طرق الوقايو 

مقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتنمية وعى طلاب  محاولو التوصل لبرنامج -2
  المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا.

-:رابخجً: جررض اا راةى  
 يكون مستوى أبعاد وعى طلاب المرحمة الثانوية : " من المتوقض أن اافرض الأرل ا  راةى

  متوسطاً بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا لفيروس كورونا 
 ويمكن اختبار ىذا الفرض من خلال ا بعاد التالية:

 بعد الوعي بالإجراءات الوقائية من فيروس كورونا. .9
 بعد الوعي بطرق العدوى بفيروس كورونا. .9
 كورونا.بعد الوعي بمخاطر فيروس  .3

التتتذكور طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة " توجتتتد فتتتروق جوىريتتتة دالتتتة إحصتتتائياً بتتتين استتتتجابات اافااارض ااثاااجنا ا  راةاااى: 
 وعى بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا ".المستوى والإناث بالنسبة لتحديدىم ل

رحمة الثانوية المقيمين طلاب الم: " توجد فروق جوىرية دالة إحصائياً بين استجابات اافرض ااثجاث ا  راةى
 يةالوقائ بالإجراءاتوعى المستوى بالنسبة لتحديدىم لبالريف والحضر 

 
 
 

-: ج ةجً:  فجى م اا راةى  
  فيرم اار ا:

حالو من اليقظو يدرك فييا الإنسان نفسو وعلاقاتو بمن حولو من زمان ومكان والخاص كما يمكنو أن     
 (.99،ص922)السكرى،أضطرب الوعى معو الانتباه وادراك البيئواستجابو صحيو واذا يستحيب لممؤلرات 

والإدراك لمظروف الاجتماعية فى اللخصى وي عرف ايضا بأنو الإدراك المعر      
 ((Cean,1994.p.11,المحيطة
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عمى مقياس الوعى التى تم إعداده لتمك الكميو التى سيحصل عمييا الطلاب  بالدرجو ا رائ جً  ر  كن حخر ف اار ا
 الوعى بالمخاطر(.-الوعى بطرق العدوى-لدراسة بأبعاده الثلاثو والمحدده فى )الوعى بالاجراءات الوقائيوا

  فيرم اار ا اارقجئا 
أدراك العوامل المسببو للاصابو بمرض أو ملكمو  وتجنب ىذه العناصر وىذا الإدراك يقوم عمى المعرفو 

  ) Disinges,2011,p.4) ، والاحساس واللعور الداخمى
 والوقايو منيا فيروس كوروناب  وبصاالمسببو للإبأنو ادراك العناصر  فى ىذه الدراسو" ويعرف الوعى الوقائى     
يدرك الطالب  الوعىفى مستوى  ، ،كما يظير فى درجات الطالب عمى مقياس الوعى طرق العدوى والمخاطرو 
  ا  ومن ثم تجنب حدوثيا.تجنبي واساليب المخاطر وطرق العدوى لمفيروسلعر بطبيعو وي  

 ج ررس كرررنج فيرم 
( ىو مرض معدى يسببو فيروس كورونا المكتلف مؤخراً ولم يكن ىناك أى عمم بوجود ىذا 99كوفيد) مرض   

 .(9292،)العالميو الفيروس وىذا المرض المستجدين قبل اندلاع الفاليو فى مدينو يوىان الصينيو
ت يصيب الجياز التنفسى وىو مجيول السبب إلى ا ن ظير فى الصين فى ويعرف ايضاً بأنو نوع من الفيروسا

 رسمياً من قبل 99طمقت عمييا فيروس كورونا ولكن تم تسميتو كوفيد أو  9292وفى فبراير  9299أواخر عام
 (.92ص ،9292 )الرقمى، منظمة الصحو العالمية.

 (2222)ااخجا  و، طرق انحرجل ااخ رى
اض التنفسية عن طريق قطيرات مختمفة الحجم عمى النحو التالي: إذا زاد قطر يمكن انتقال عدوى ا مر  -9

ميكرومترات في لار إلى ىذه الجسيمات باسم القطيرات التنفسية.  92و 5جسيماتيا عمى ما يتراوح بين 
الية وفقاً لمبيّنات الحميكرومترات أو أقل في لار إلييا باسم نوى القطيرات،  5أما إذا كان قطرىا يساوي 

 المتاحة،
أساساً من لخص إلى آخر عن طريق القطيرات  99-تنتقل العدوى بالفيروس المسبب لمرض كوفيد -9

  التنفسية والمخالطة
تنتقل العدوى عن طريق القطيرات عندما يخالط لخص لخصاً آخر تظير لديو أعراض تنفسية )مثل  -3

ما يجعل ىذا اللخص عرضة السعال أو العطس( مخالطة لصيقة )في حدود مسافة متر واحد( م
لخطر تعرض أضليتو المخاطية )الفم وا نف( أو ممتحمتو )العين( لقطيرات تنفسية ي حتمل أن تكون 

 معدية. 
تنتقل العدوى أيضاً عن طريق أدوات مموثة توجد في البيئة المبالرة المحيطة باللخص المصاب   -1

  .بالعدوى
لرة  لخاص مصابين بالعدوى أو المخالطة ضير المبالرة يمكن أن تنتقل إما عن طريق المخالطة المبا -5

بملامسة أسطح موجودة في البيئة المبالرة المحيطة أو أدوات مستخدمة عمى اللخص المصاب 
 (.بالعدوى )مثل سماعة الطبيب أو الترمومتر

 (:2222طرق اارقج ى  ن ج ررس كرررنج )نرر
ون أو المواد المطيرة ا خرى ، خصوصاً بعد السعال المداومة عمى ضسل اليدين جيداً بالماء والصاب  -

عدادىا.  أو العطس ، وقبل وبعد التعامل مض ا طعمة وا 
في سمة النفايات.  ااستخدام المناديل عند السعال أو العطس وتغطية الفم وا نف بو، ثم التخمص مني -

ذا لم يتوافر المنديل فيفضل السعال أو العطس عمى أعمى الذراع وليس   عمى اليدين.وا 
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للأسطح  تجنب ملامسة العينين وا نف والفم باليد، فاليدان يمكن أن تنقل الفيروس بعد ملامستيا -
 المموثة بالفيروس.

 لبس الكمامات في أماكن التجمعات واالزدحام. -
 المحافظة عمى العادات الصحية ا خرى كالتوازن الغذائي والنلاط البدني وأخذ قسط كاف من النوم. -
 الإحتكاك بالمصابين.تجنب  -

 ةج ةجً: اا ر و اانظرى ا  راةى:
ن انتقاء النظريات العممية يتم فى ضوء  وتعتمد الممارسة العامة عمى العديد من النظريات ومنيا نظريات ا نساق العامة، وا 

 -:وفيما يمي عرض لمفاىيم النظرية متطمبات الممارسة الميدانية وا ىداف التى تسعى المينة لتحقيقيا
 اا   رت:  -1

وتلير نظرية ا نساق إلى أن المدخلات قد تكون مادية مثل المواد والإمكانيات المالية وقد تكون معنويتة مثتل 
 الرضا والاعتماد والعلاقات التى تتوفر لمنسق وتساعده عمى مساعدة أنلطتو.

مكانيات مادية متمثمة وتعتبر مدخلات المدرسة فتتمثل فى الطلاب أنفسيم والموائح المنظمة بالمؤ  سسة وا 
في وا دوات والوسائل المستخدمة والمباني والقاعات كما أن الموارد المعنوية تعد من المدخلات والتى 

 (32،ص9228تتمثل فى قيم واتجاىات المجتمض والدعم المجتمعي)عبدالمجيد وأخرون،
 اا  ر جت: -9

داف بمعنتتى أن ا ىتتداف المقترحتتة وضتتعت لتحقيتتق والتتواقعي لتحقيتتق ا ىتتتعكتتس المخرجتتات المتتدى الحقيقتتي 
  .مستوى معين من ا ىداف ولكن المخرجات تمثل ما تم تحقيقو بالفعل وىي تتأثر بعوامل كثيرة فى المجتمض

 وتمثتتتل مخرجتتتات المدرستتتة فتتتى الطتتتلاب أنفستتتيم والقتتتادرين عمتتتى تحمتتتل المستتتئولية والملتتتاركة وتحقيتتتق ذاتيتتتم
 (.53،ص9225سميمان،)
  جت ااح ر   ى : ااخ   -3

لا يمكتتن أن تقتتوم المؤسستتة بتحقيتتق أىتتدافيا بالاعتمتتاد فقتتط عمتتى كميتتة المتتوارد المتاحتتة ليتتا حيتتث إن عمميتتات 
المؤسسة بما تتضمنو متن أنلتطة وبترامج وملتروعات واجتماعتات ولقتاءات ومناقلتة حتول تعتديل وتطتوير البترامج 

وارد المؤسستة ويقصتد بالعمميتات التحويميتة فتى المؤسستتات وتحستين ا ستاليب المستتخدمة كتل ىتذا يمثتل تحتتويلًا لمت
المدرستتتتية لمطتتتتلاب كافتتتتة ا نلتتتتطة والبتتتترامج والختتتتدمات التتتتتى تقتتتتدم ومنيتتتتا )أنلتتتتطة اجتماعيتتتتة، نفستتتتية  ،تعميميتتتتة 

 (. 993،ص9225)سميمان ،وترويحية( 
 : ااحغذ ى ااخكة ى -4
ث لممخرجتتات ومتدى تقاربيتا وتوافقيتتا متض المخرجتتات يلتير مفيتوم التغذيتتة العكستية إلتتى عمميتة التقيتيم التتتى تحتد   

المقترحة التى حتددىا النستق لنفستو وتتأتى التغذيتة العكستية لمنستق عمتى ىيئتة معمومتات وحقتائق يتمقاىتا النستق متن 
تغذية عكسية داخمية وتتمثل فى تقييم أعضاء النستق  ومتدى رضتاىم عتن الكيفيتة التتى  مصادر عديدة وتتمثل فى

العمميات التحويميتة، تغذيتة عكستية خارجيتة وتتمثتل فتى رؤيتة واستتجابات البيئتة الخارجيتة لمخرجتات  يتم بيا تحقيق
 (.55،ص9225سميمان،النسق)
 اا   ل اارقجئا جا اا   ى ا  ح ج  ى -2

خصتتائى الاجتمتتاعى يعتبتتر المتتدخل الوقتتائى فتتى الخدمتتة الاجتماعيتتة متتن الاتجاىتتات اليامتتو التتتى يستتتخدميا ا    
الملتتكمة وذلتتك بيتتدف منعيتتا متتن الظيتتور أو تجنتتب حتتدوثيا لمستتاعدة النتتاس لموقايتتة متتن الملتتكلات قبتتل حتتدوث 
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المتوقعتتو أو المتنبتتا بيتتا أو المحتمتتل حتتدوثيا  وتعتتديل البيئتتة لكتتى تصتتبح أقتتل ضتتغطاً واكثتتر تتتدعيماً للأفتتراد )أبتتو 
 (.39، ص9228النصر، 

 

 (323،ص2227ااةنيررى، ى )ااخنجصر اا شحركى ا    ل اارقجئا جا اا   ى ا  ح ج 
 التعرف عمى الملكلات والمخاطر المتوقض حدوثيا. -
 تقدير حجم ىذه الملكلات والمخاطر. -
 تحديد الموارد وضمان ثأثير الرأى العام فى المجتمض. -

 تقدم اساس التقدير المتوقض لحجم الملكمو ةرسم خطة وقائي
من أجل الوصول إلى  مض طلاب المرحمة التانوية بالريف والحضرئى الدراسة الحالية لممدخل الوقا استخدامويعد 

والاجراءات  جو عن فيروس كورونا، وطرق العدوىالوعى بالمخاطر النات ةخصائى الاجتماعى لتنميدوار للأأ
 الوقائيو لمنض الاصابو بالفيروس.

  -:ةج ةجً: الإ راءات اا ني  و ا  راةى
 ةراسة إلى نمط الدراسات الوصفيو لتحديد مستوى وعى طلاب المرحمىذه الد : تنتمىىنرع اا راة -1     

لفيروس كورونا . ةجراءات الوقائيبالريف والحضر بالإ ةالثانوي  
بأسموب الحصر اللامل لمطلاب عتمدت الدراسو عمى منيج المسح الاجتماعى أ: م اا نيم اا ةح   -2    

مجال المدرسى.فى ال خصائيين الاجتماعينوا  وبالعينو لمخبراء  
 داتين اساسيتين وىما أعتمدت الباحثو عمى أ :أ رات اا راةى -3

  ر جس ر ا طرب اا ر  ى ااثجنر ى بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنج: (1)
قامت الباحثة بتصميم مقياس وعى طلاب المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا، وذلك 

وقد لموجو لمدراسة، والرجوع إلى الدراسات السابقة المتصمة لتحديد أبعاد الدراسة. بالرجوع إلى الإطار النظري ا
اعتمدت الباحثة عمى الصدق المنطقي من خلال الإطلاع عمي ا دبيات وا طر النظرية، ثم تحميل ىذه ا دبيات 

د أجرت الباحثة الصدق والبحوث والدراسات وذلك لموصول إلي ا بعاد المختمفة المرتبطة بملكمة الدراسة. وق
جامعة حموان،  الاجتماعية( من أعضاء ىيئة التدريس بكمية الخدمة 5الظاىري للأداة بعد عرضيا عمي عدد )

عادة %(، وقد تم حذف بعض العبارات82وقد تم الاعتماد عمي نسبة اتفاق لا تقل عن ) البعض.  صياضة وا 
( 92ي لعينة قواميا )كما أجرت الباحثة ثبات إحصائ .ئيةتم صياضة المقياس في صورتو النيا وبناءاً عمي ذلك

براون لمتجزئة النصفية، وبمغ معامل الثبات  -معادلة سبيرمان  مفردات من طلاب المرحمة الثانوية باستخدام
 .( وىو مستوى مناسب لمثبات الإحصائي2.93)

 
 

  جرةااى ااخج ااى جااا اا   ااى  كرنااجت اابرنااج م اا رحاار   اان  نظاارر اااةااح جرة اةااحب جن ا  بااراء  اارل  (2)
 :ا  ح ج  ى احن  ى ر ا طرب اا ر  ى ااثجنر ى بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنج

مكونات البرنامج المقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة بناء استمارة استبيان لمخبراء حول 
في صورتيا ا ولية اعتماداً  ية لفيروس كوروناالاجتماعية لتنمية وعى طلاب المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائ

عمى الإطار النظري لمدراسة والدراسات السابقة المرتبطة بموضوع الدراسة لتحديد العبارات التي ترتبط بكل أبعاد 
وقد اعتمدت الباحثة عمى الصدق المنطقي من خلال الإطلاع عمي ا دبيات وا طر النظرية، ثم تحميل الدراسة. 
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دبيات والبحوث والدراسات وذلك لموصول إلي ا بعاد المختمفة المرتبطة بملكمة الدراسة. وقد أجرت ىذه ا 
( من أعضاء ىيئة التدريس بكمية الخدمة الاجتماعية 5الباحثة الصدق الظاىري للأداة بعد عرضيا عمي عدد )

عادة حذف بعض العبارات%(، وقد تم 82جامعة حموان، وقد تم الاعتماد عمي نسبة اتفاق لا تقل عن )  وا 
ي كما أجرت الباحثة ثبات إحصائ .تم صياضة الاستمارة في صورتيا النيائية البعض. وبناءاً عمي ذلك صياضة

براون لمتجزئة النصفية، وبمغ معامل الثبات  -معادلة سبيرمان  باستخدام ( مفردات من الخبراء92لعينة قواميا )
 .حصائي( وىو مستوى مناسب لمثبات الإ2.89)
  ح      ةحرى أبخج  اابرنج م اا رحر   ن  نظرر اا  جرةى ااخج ى جا اا   اى ا  ح ج  اى احن  اى ر اا

 طرب اا ر  ى ااثجنر ى بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنج:
لمحكم عمى مستوى أبعاد البرنامج المقترح من منظور الممارسة العامة في الخدمة الاجتماعية لتنمية 

ب المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا، بحيث تكون بداية ونياية فئات المقياس وعى طلا
دخال البيانات إلى الحاسب   )درجتين(،  إاا     ج)ثلاثة درجات(،  نخمالثلاثي:  )درجة واحدة(، تم ترميز وا 

أقل قيمة  –تم حساب المدى = أكبر قيمة  الآلي، ولتحديد طول خلايا المقياس الثلاثي )الحدود الدنيا والعميا(،
( وبعد 2.37=  9/3(، تم تقسيمو عمى عدد خلايا المقياس لمحصول عمى طول الخمية المصحح )9=  9 – 3)

ذلك تم إضافة ىذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس أو بداية المقياس وىى الواحد الصحيح وذلك لتحديد الحد 
 أصبح طرل اا ر ج ك ج   ا:رىكذا ا عمى ليذه الخمية، 

 
 
 

  (  ةحر جت اا حرةطجت اا ةجب ى1  رل )
  ةحرى  ن فض 1667إاا  1إذا حرار ت ق  ى اا حرةط ا خبجرة أر اابخ   ن 
  ةحرى  حرةط 2634إاا  1668إذا حرار ت ق  ى اا حرةط ا خبجرة أر اابخ   ن 
  ةحرى  رحفع 3ا إا 2635إذا حرار ت ق  ى اا حرةط ا خبجرة أر اابخ   ن 

 ااح   ل الإ صجئا: أةجا ب 
( الحزم الإحصائية SPSS.V. 24.0تم معالجة البيانات من خلال الحاسب الآلي باستخدام برنامج )

لمعموم الاجتماعية، وقد طبقت ا ساليب الإحصائية التالية: التكرارات والنسب المئوية، والمتوسط الحسابي، 
براون لمتجزئة النصفية، ومعامل ارتباط بيرسون، واختبار )ت(  -ومعادلة سبيرمان  والانحراف المعياري، والمدى،

 لعينتين مستقمتين.
   ج ت اا راةى

 وقريو تمراك بمحافظو اللرقيو  بالقاىرة مايو 95: تم تطبيق الدراسو بمدينو اا  جل اا كجنا-أ        
، ووجود مستلتفى الحجتر  ةحى فى اللرقيلحجر صارس المد بعض ختيار المجال المكانى لتحويلإوتم 

 المدارس.بعض بجوار  (مايو  95)مدينة الصحى ب
(  999، وعتتدد) الثانويتتة ( مدرستتو تمتتراك 939( متتنيم عتتدد )358: العتتدد الكمتتى  )ا  ااجل اابشاارىا-ب

لتدروس لمصتف متحانات لمصتف الثالتث واالا لقرب  ، وتم اختيار المرحمو الثانويو نظراً الثانوية مدرسو أحمد زويل 
ا ول والثانى وحرص ا سر اللتديد عمتى عتدم مقاطعتو الطتلاب التدروس وخاصتو فتى الريتف فتالطلاب يحضترون 

 .الدروس
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 ( مفرده79عينو من الاخصائيين الاجتماعيين والخبراء فى المجال المدرسى وعددىم )  
  99/5/9292إلى 9/5/9292من  الفتره  فىالكترونياً  : فتره  جمض البيانات  اا  جل ااز نا- ا

 
 

 ر نجقشحيج نحجئم اا راةى اا   ان ى 
( رصف طرب اا ر  ى ااثجنر ى   ح ع اا راةى2  رل )  

(139ر ف )ن= اا حغ رات ااك  ى م (219 ضر )ن=   
اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 1 17 1 17 ااةن 1
 % ك % ك اانرع م
 4266 89 6169 86 ذكر 1
 5964 132 3861 53 أنثا 2

 122 219 122 139 اا   ااارع
 % ك % ك ااصف اا راةا م
 2265 45 2763 38 ااصف الأرل ااثجنري 1
 2962 64 41 57 ااصف ااثجنا ااثجنري 2
 ااصف ااثجاث ااثجنري 3

44 3167 112 
5 
262 

 122 219 122 139 اا   ااارع
 % ك % ك    ى الؤباا جاى ااحخ  م
 269 2 2965 41 أ ا 1
 12 22 3764 52 حخ  م أةجةا 2
 862 18 1261 14  ؤىل  حرةط 3
 2261 44 1561 21  ؤىل جرق اا حرةط 4
 6267 133 769 11  ؤىل  ج خا 5

 122 219 122 139 اا   ااارع
 % ك % ك اا جاى ااحخ    ى الؤم م
 168 4 4167 58 أ  ى 1
ةجةاحخ  م أ 2  47 3368 23 1265 
 11 24 1269 18  ؤىل  حرةط  3
 26 57 1261 14  ؤىل جرق اا حرةط  4
 5267 111 164 2  ؤىل  ج خا 5

 122 219 122 139 اا   ااارع
  رضح اا  رل ااةجبق أن:

 ( سنة، وبانحراف معياري سنة واحدة تقريباً.97متوسط سن طلاب المرحمة الثانوية بالريف والحضر ) -
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%(. 38.9%(، يمييتا الإنتاث بنستبة )39.9أكبر نستبة متن طتلاب المرحمتة الثانويتة بتالريف ذكتور بنستبة ) -
%(، يمييتتتا التتتذكور بنستتتتبة 59.1بينمتتتا أكبتتتر نستتتبة متتتن طتتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بالحضتتتر إنتتتتاث بنستتتبة )

(12.3.)% 
%(، يمييتتتا بالصتتتف 19أكبتتتر نستتتبة متتتن طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بتتتالريف بالصتتتف الثتتتاني الثتتتانوي بنستتتبة ) -

%(. بينمتتا أكبتتر نستتبة متتن 97.3%(، وأخيتتراً بالصتتف ا ول الثتتانوي بنستتبة )39.7الثالتتث الثتتانوي بنستتبة )
%(، يمييتا بالصتف الثتاني الثتتانوي 52.9طتلاب المرحمتة الثانويتة بالحضتر بالصتف الثالتث الثتانوي بنستبة )

 %(.92.5%(، وأخيراً بالصف ا ول الثانوي بنسبة )99.9بنسبة )
%(، 37.1أكبر نسبة من طلاب المرحمة الثانوية بالريف الحالة التعميميتة لتلأب بتالتعميم ا ساستي بنستبة ) -

%(، يمييتا الحاصتمين 95.9%(، ثمً الحاصمين عمي مؤىل فتوق المتوستط بنستبة )99.5يمييا أمي بنسبة )
%(، بينمتا أكبتر 7.9) %(، وأخيراً الحاصتمين عمتي مؤىتل جتامعي بنستبة92.9عمي مؤىل متوسط بنسبة )

%(، يمييتتتا 32.7نستتتبة متتتن طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بالحضتتتر ا ب حاصتتتل عتتتي مؤىتتتل جتتتامعي بنستتتبة )
%(، يمييتتتا 92%(،  ثتتتم التعمتتتيم ا ساستتتي بنستتتبة )92.9الحاصتتتمين عمتتتي مؤىتتتل فتتتوق المتوستتتط بنستتتبة )

 %(.2.9%(، وأخيراً أمي بنسبة )8.9الحاصمين عمي مؤىل متوسط بنسبة )
%(، يمييتتتا حاصتتتمة عمتتتي تعمتتتيم 19.7ستتتبة متتتن طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بتتتالريف ا م أميتتتة بنستتتبة )أكبتتتر ن -

%(، يمييتتا حاصتتمة عمتتي مؤىتتل 99.9%(، ثتتم حاصتتمة عمتتي مؤىتتل متوستتط بنستتبة )33.8أساستتي بنستتبة )
%(. بينما أكبر نسبة من 9.1%(، وأخيراً حاصمة عمي مؤىل جامعي بنسبة )92.9فوق المتوسط بنسبة )

%(، يمييتا حاصتمة عمتي 52.7ب المرحمتة الثانويتة بالحضتر ا م حاصتمة عمتي مؤىتل جتامعي بنستبة )طلا
%(، يمييتا حاصتمة عمتي 99%(، ثتم حاصتمة عمتي مؤىتل متوستط بنستبة )93مؤىل فتوق المتوستط بنستبة )

 %(.9.8%(، وأخيراً أمية بنسبة )92.5تعميم أساسي بنسبة )
 
 
 
 
 

 اةى( رصف اا براء   ح ع اا ر 3  رل )
(  71)ن=  

اا حرةط  اا حغ رات ااك  ى م
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 8 47 ااةن 1
 3 18     ةنرات اا برة جا   جل ااخ ل 2
 % ك اانرع م
 4665 33 ذكر 1
 5365 38 أنثا 2

 122 71 اا   ااارع
 % ك اا ؤىل ااخ  ا م
 1565 11 بكجارر رس جا اا   ى ا  ح ج  ى 1
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ا اا   ى ا  ح ج  ى ج ةح ر ج 2  15 2161 
 6364 45  كحرراه جا اا   ى ا  ح ج  ى 3

 122 71 اا   ااارع
 % ك اارظ فى م
 3666 26  ب ر    انا )أ صجئا ا ح ج ا( 1
 6364 45  ب ر أكج   ا ) كحرر  ج خا( 2

 122 71 اا   ااارع
( سنوات تقريباً.متوسط عدد 8ف معياري )( سنة، وبانحرا17متوسط سن الخبراء ) رضح اا  رل ااةجبق أن:

( سنوات تقريباً.3( سنة، وبانحراف معياري )98سنوات خبرة الخبراء )  
 %(.13.5%(، بينما الذكور بنسبة )53.5أكبر نسبة من الخبراء إناث بنسبة ) -
صتمين %(، يمييتا الحا33.1أكبر نسبة من الخبراء حاصمين عمتي دكتتوراه فتي الخدمتة الاجتماعيتة بنستبة ) -

%(، وأخيتراً الحاصتمين عمتي بكتالوريوس فتي الخدمتة 99.9عمي ماجستتير فتي الخدمتة الاجتماعيتة بنستبة )
 %(.95.5الاجتماعية بنسبة )

%(، يمييتتا خبيتتر ميتتداني 33.1أكبتتر نستتبة متتن الخبتتراء وظيفتتتيم خبيتتر أكتتاديمي )دكتتتور جتتامعي( بنستتبة ) -
 %(.33.3)أخصائي اجتماعي( بنسبة )

 
 
 

ك ج     ه طرب اا ر  ى ااثجنر ى اار ا بجلإ راءات اارقجئ ى  ن ج ررس كرررنج بخ ( 4  رل )  

 ااخبجرات م
(139ر ف )ن= (219 ضر )ن=   

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
اا حرةط  ااحرح ب اا خ جري

 اا ةجبا
ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

 3 2653 2657 4 2674 2627 ااحزم اا نزل لأطرل جحره   كنى 1

أ ججظ   ا اا ةججى ب نا رب ن الآ ر ن جا  2
 2671 2617 ااحخج ل

2 
2658 265 

2 

 1 2644 2675 1 2664 2628 أغةل   ي بشكل  نحظم 3
 4 2658 2643 3 2662 2627 ااحزم بحنجرل الأكل ااص ا 4

أحراصل  ع   رة نا   بر رةجئل ااحراصل  5
 7 2675 2621 5 2679 169 ا  ح ج ا 

 6 2677 2624 7 2675 1681 ااحزم بجانرم اةج جت كجج ى 6

احبع ااحخ   جت ااص  ى اا نشررة  ن رزاره  7
 5 267 2635 6 2681 1683 ااص ى 

 8 2677 1688 8 2674 1654 أ جرس اار جضى بجنحظجم 8

 2657 1696 اابخ  ككل
 ةحرى 
 2645 2638  حرةط

 ةحرى 
  رحفع

  رضح اا  رل ااةجبق أن:
كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بالريف  بعد الوعي بالإجراءات الوقائية من فيروس كورونا مستوى -

(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في 9.93متوسط حيث بمغ المتوسط الحسابي )
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(، وجاء بالترتيب الثاني أحافظ عمى 9.98الترتيب ا ول أضسل يدي بلكل منتظم بمتوسط حسابي )
(، وأخيراً أمارس الرياضة بانتظام 9.97المسافة بيني وبين الآخرين في التعامل بمتوسط حسابي )

 (.9.51بمتوسط حسابي )
كمتتا يحتتدده طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة بالحضتتر  د التتوعي بتتالإجراءات الوقائيتتة متتن فيتتروس كورونتتابعتتمستتتوى  -

(، ومؤلتترات ذلتتك وفقتتاً لترتيتتب المتوستتط الحستتابي: جتتاء فتتي 9.38مرتفتتض حيتتث بمتتغ المتوستتط الحستتابي )
(، وجتتتاء بالترتيتتتب الثتتاني أحتتتافظ عمتتتى 9.75الترتيتتب ا ول أضستتتل يتتتدي بلتتكل منتتتتظم بمتوستتتط حستتابي )

(، وأخيتتتراً أمتتتتارس الرياضتتتة بانتظتتتتام 9.58المستتتافة بينتتتي وبتتتتين الآختتترين فتتتتي التعامتتتل بمتوستتتط حستتتتابي )
( والتتى أكتدت عمتى أن ا خصتائيون  Dominell,2020(، وىذا ما أكدتتو دراستو)9.88بمتوسط حسابي )

المجتمتض ومنيتا  الاجتماعيون لدييم مياميم ومسؤولياتيم الخاصة في الجائحة ومنيا تقديم النصتائح للأفتراد
 ضسل الايدى بلكل منتظم،التباعد الاجتماعى وعدم لمس الوجو.

 ك ج     ه طرب اا ر  ى ااثجنر ى كرررنج بف ررسبخ  اار ا بطرق ااخ رى ( 5  رل )

 ااخبجرات م
(139ر ف )ن= (219 ضر )ن=   

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

اا حرةط  ااحرح ب
 اا ةجبا

ا ن راف 
خ جرياا   

 ااحرح ب

 5 2659 2634 5 2685 1682 أح نب ااز جرات غ ر ااضررر ى الآ ر ن 1
 9 2665 2617 4 2675 1684 أح نب ا س ر يا 2
 1 2651 2663 1 2664 2627 أح نب ا  حكجك بجا صجب ن 3

ااحزم ابس ااك ج جت جا أ جكن ااح  خجت  4
 6 2671 2632 7 2685 1676 رااز جم

ةح  م اا طيرات اا  صصى الؤ  ي بخ  ا 5
 4 2668 2636 6 2683 1676 ااحخج ل  ع الأجرا 

 12 2681 1697 12 2682 1663 أ رى ا  حبجرات ااطب ى اح نب  طر ااخ رى 6
 7 2676 2628 9 2684 1667 أح نب ااحنرل بجابجصجت ررةجئل اانرل ااخج ى 7
 3 2661 2641 3 2677 1695 أح نب ا س الأةطح رالأ رات اا  رثى 8
 2 2654 2653 2 2665 2614 ااحزام بجةح  ام أ راحا اا جصى  9

ابحخ   ن  ضرر اا نجةبجت ا  ح ج  ى  12
 2677 1671 لأص قجئا

8 
2625 2671 

8 

 2666 1685 اابخ  ككل
 ةحرى 
 265 2632  حرةط

 ةحرى 
  حرةط

  رضح اا  رل ااةجبق أن:
كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بالريف متوسط حيث  بفيروس كورونابعد الوعي بطرق العدوى مستوى  -

(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول 9.85بمغ المتوسط الحسابي )
(، وجاء بالترتيب الثاني التزام باستخدام أدواتي 9.97أتجنب الاحتكاك بالمصابين بمتوسط حسابي )

(، وأخيراً أجرى الاختبارات الطبية لتجنب خطر العدوى بمتوسط حسابي 9.91ط حسابي )الخاصة بمتوس
(9.33.) 

كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بالحضر متوسط  بعد الوعي بطرق العدوى بفيروس كورونامستوى  -
رتيب (، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الت9.39حيث بمغ المتوسط الحسابي )
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(، وجاء بالترتيب الثاني التزام باستخدام أدواتي 9.33ا ول أتجنب الاحتكاك بالمصابين بمتوسط حسابي )
(، وأخيراً أجرى الاختبارات الطبية لتجنب خطر العدوى بمتوسط حسابي 9.53الخاصة بمتوسط حسابي )

عمى أن الفيروس  والتى أكدت ) ElBushra and others,2015واتفق ذلك مض  دراسة ) (.9.97)
 ينتقل عن طريق ارتباط ا فراد والتعرض لمفيروس وعدم كفايو التدابير الوقائيو من العدوى ومكافحتيا .

كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونا( 3جدول )  

 ااخبجرات م
(139ر ف )ن= (219 ضر )ن=   

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
احرح با اا خ جري اا حرةط  

 اا ةجبا
ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

 4 2659 264  8 2656 2615 يسبب التياب الحمق 1
 6 266 2639  5 2657 262 يسبب الم في الجسم 2
 7 2663 2639  3 2658 2623 يؤدى إلى ضيق في التنفس 3
 11 267 2624  11 2668 2626 يؤدى إلى فقدان القدرة عمى الحركة 4
 8 2664 2637  6 266 2619 يسبب الخوف عمى المستقبل 5
2  2663 2624 يسبب القمق عمى أفراد ا سرة 6  2642 2663 3 
 9 2667 2635  7 2661 2619 يسبب الاكتئاب للأفراد 7
 12 2668 2626  12 2668 2629 يؤدى إلى ضعف العلاقات با قارب 8
 12 267 2616  12 2671 2625 يضعف العلاقات بالزملاء 9
9  2672 2615 يعمل عمى عدم الملاركة في المناسبات 12  2643 2663 2 
 5 266 264  4 266 2622 يسبب ضعف في دخل ا سرة 11
 1 2657 2659 1 2661 2647 يسبب ارتفاع التكاليف الاقتصادية 12

 اابخ  ككل
2619 2649 

 ةحرى 
 2648 2637  حرةط

 ةحرى 
  رحفع

كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بالريف  بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونامستوى ول السابق أن يوضح الجد
(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب 9.99متوسط حيث بمغ المتوسط الحسابي )

الثاني يسبب القمق عمى أفراد (، وجاء بالترتيب 9.17ا ول يسبب ارتفاع التكاليف الاقتصادية بمتوسط حسابي )
 (.9.25(، وأخيراً يضعف العلاقات بالزملاء بمتوسط حسابي )9.91ا سرة بمتوسط حسابي )

كما يحدده طلاب المرحمة الثانوية بالحضر مرتفض حيث بمغ  بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونامستوى  -
حسابي: جاء في الترتيب ا ول يسبب (، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط ال9.37المتوسط الحسابي )

(، وجاء بالترتيب الثاني يعمل عمى عدم الملاركة 9.59ارتفاع التكاليف الاقتصادية بمتوسط حسابي )
 (.9.93(، وأخيراً يضعف العلاقات بالزملاء بمتوسط حسابي )9.13في المناسبات بمتوسط حسابي )

رس  جم جا اا  جل اا  رةا  ع نةق طرب اا ر  ى اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  ج( 7  رل )
ك ج     ه اا براء ارقج حيم  ن ج ررس كرررنج ااثجنر ى  

(  71)ن=  

 ااخبجرات م
اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

  ل  ررات احر  ى ااطرب ب  جطر ااف ررس  بر  راقع ااحراصل  1
 3 2635 2686 ا  ح ج ا

 2 2632 2689ااطرب بأةجا ب إرشج  ى رقجئ ى  بر رةجئل حراصل رة  ى  خحرف حر  ى  2
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 بيج ا نع ااخ رى
 2 2632 2689 حخر ف ااطرب بطرق ااخ رى اح نب الإصجبى بف ررس كرررنج 3
 1 263 269 حزر   ااطرب ب خ ر جت  ن ج ررس كرررنج 4

اارةجئل ا  حراز ى  حزر   ااطرب ب خ ر جت  ن أى  و ا احزام بجةح  ام 5
 2632 2689 ا رقج ى  ن ااف ررس

2 

 1 263 269 حخر ف ااطرب بأى  ى اابرجء جا اا نزل أطرل جحره   كنى 6
 4 2639 2682 حش ع ااطرب   ا إ راء ا  حبجرات ااطب ى اح نب  طر ااخ رى 7

 2624 2688 اابخ  ككل
 ةحرى 
  رحفع

ر المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عام في المجال المدرسي مض الدو مستوى  يوضح الجدول السابق أن:
يحدده الخبراء مرتفض حيث بمغ المتوسط الحسابي  كما لوقايتيم من فيروس كورونا نسق طلاب المرحمة الثانوية

(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول تزويد الطلاب بمعمومات عن 9.88)
(، وجاء 9.9فيروس كورونا، وتعريف الطلاب بأىمية البقاء في المنزل أطول فتره ممكنة بمتوسط حسابي )

بالترتيب الثاني توعية الطلاب بأساليب إرلادية وقائية عبر وسائل تواصل رسمية معترف بيا لمنض العدوى، 
ب بمعمومات عن أىميو الالتزام وتعريف الطلاب بطرق العدوى لتجنب الإصابة بفيروس كورونا، وتزويد الطلا

(، وأخيراً تلجض الطلاب عمى إجراء 9.89باستخدام الوسائل الاحترازية لموقاية من الفيروس بمتوسط حسابي )
( والتى 9223واتفق ذلك مض دراسة )محمود،,(9.89الاختبارات الطبية لتجنب خطر العدوى بمتوسط حسابي )

عى فى الكلف المبكر للأمراض وأن الاخصائى الاجتماعى يساىم فى أكدت عمى أىمية دور الاخصائى الاجتما
 إعداد وتنفيذ برامج التوعية الصحية.

اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم جا اا  جل اا  رةا  ع نةق أةر طرب ( 8  رل )
 (71)ن= ك ج     ه اا براء ارقج حيم  ن ج ررس كرررنج اا ر  ى ااثجنر ى

اتااخبجر  م  
اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

 2 2634 2687 ااحراصل  ع الأةر ارقج حيم  ن ااحرحرات ا  ح ج  ى ا  يم 1
 3 2636 2685 حر  ى الأةرة بأى  ى  ررىج جا رقج ى أبنجئيج  ن ااف ررس  2
 4 2638 2683 حر  م ااحر  و الؤةرة ا  خج  ى اا   ة  ع أبنجئيج 3
 4 2638 2683 حر  ى الأةر بأى  ى جحح قنرات ااحراصل  ع أبنجئيج اشغل رقت جراغيم 4
 1 2632 2689 حش  ع الأةرة   ا ا احزام بجابرجء جا اا نزل 5
 1 2632 2689 حر  ى الأةرة بأى  ى ا احزام بحخ   جت رزاره ااص ى 6

 2625 2686 اابخ  ككل
 ةحرى 
  رحفع

الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عام في المجال المدرسي مض مستوى  : رضح اا  رل ااةجبق أن
كما يحدده الخبراء مرتفض حيث بمغ المتوسط  لوقايتيم من فيروس كورونا نسق أسر طلاب المرحمة الثانوية

سرة عمى (، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول تلجيض ا 9.83الحسابي )
(، وجاء 9.89الالتزام بالبقاء في المنزل، وتوعية ا سرة بأىمية الالتزام بتعميمات وزاره الصحة بمتوسط حسابي )
(، وأخيراً 9.87بالترتيب الثاني التواصل مض ا سر لوقايتيم من التوترات الاجتماعية لدييم بمتوسط حسابي )
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ائيا، وتوعية ا سر بأىمية فتح قنوات التواصل مض أبنائيا للغل وقت تقديم التوجيو للأسرة لممعاممة الجيدة مض أبن
 (.9.83فراضيم بمتوسط حسابي )

اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم جا اا  جل اا  رةا  ع نةق اا  رةى ارقج ى ( 9  رل )
  ك ج     ه اا براء  ن ج ررس كرررنج طرب اا ر  ى ااثجنر ى

 (  71)ن=

بجراتااخ م  
اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

 1 2632 2689 ربط اا  رةى بجاطرب  بر اا رقع اارة ا ا   رةى اح را ااطرب  ررةيم 1

حشك ل  نظر ى رقجئ ى  ن اا براء اح ر ب الأ صجئ  ن ا  ح ج  ن  2
 2641 2679 اا  جرة ن

3 

طرب ا     ن انحشجر ااف ررساةح  ام إرشج ات الإنذار اا بكر ا  3  2676 2646 6 
 2 2639 2682 اا حجبخى اا ةح رة ا  جطر ااة رك ا  ح ج ا اا  ح ل   رثو 4
 5 2643 2676 ااحر  م اا ائم ا  جطر ااة رك ا  ح ج ا ا طرب اا  ح ل   رثو 5
 4 2642 2677 حكر ن جر ق   ل حطر ا ا ر جم بجاحر  ى ب  ح ف اا  ارس 6

بخ  ككلاا  268 263 
 ةحرى 
  رحفع

  رضح اا  رل ااةجبق أن:
الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عام في المجال المدرسي مض نسق المدرسة  مستوى

(، 9.8مرتفض حيث بمغ المتوسط الحسابي ) كما يحدده الخبراء من فيروس كورونا لوقاية طلاب المرحمة الثانوية
تيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول ربط المدرسة بالطلاب عبر الموقض الرسمي ومؤلرات ذلك وفقاً لتر 

(، وجاء بالترتيب الثاني المتابعة المستمرة لمخاطر 9.89لممدرسة لتمقى الطلاب دروسيم بمتوسط حسابي )
ار المبكر لمطلاب (، وأخيراً استخدام إرلادات الإنذ9.89السموك الاجتماعي المحتمل حدوثو بمتوسط حسابي )

 (.9.73لمحد من انتلار الفيروس بمتوسط حسابي )
اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم جا اا  جل اا  رةا  ع نةق اا  ح ع ارقج ى ( 12  رل )

 ك ج     ه اا براء طرب اا ر  ى ااثجنر ى  ن ج ررس كرررنج
(  71)ن=           

 ااخبجرات م
اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ااحرح ب اا خ جري

نشر حرجر ر  خح  ه  بر رةجئل ااحراصل ا  ح ج ا ح ص اا جنب  1
 2644 2679 ا  ح ج ا ا ف ررس

3 

حش  ع أجرا  اا  ح ع اا  جاط ن ا  صجب ن  بإ راء ا  حبجرات ااطب ى اح نب  2
 6 2664 2663 ااخ رى

لآثجر ااة ب ى ا ف ررساةح  ام اةحراح   جت اا بج أة ا     ن ا 3  2675 2644 5 
 1 2634 2687 جحح قنرات ااحراصل  ع أجرا  اا  ح ع احش  خيم   ا ااف ص اا رري  4
 4 2643 2676 ااحراصل  ع ى ئجت ااطرارئ احطر ر اا طط اارقجئ ى ا را يو ااف ررس  5
 7 2654 2662 ح     اا نجطق الأقل حأثرا بجاف ررس رح    يج رقجئ ج 6
 2 264 268 حطب ق اا   ى ا  ح ج  ى اا حنر ى جا اا نجطق ا رقج ى  ن ااف ررس 7
 3 2644 2679 حش  ع أجرا  اا  ح ع ا  شجركى ااحطر  ى ا رقج ى  ن ج ررس كرررنج 8
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 اابخ  ككل
2675 263 

 ةحرى 
  رحفع

م في المجال المدرسي مض الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عايوضح الجدول السابق أن:مستوى 
مرتفض حيث بمغ المتوسط  كما يحدده الخبراء من فيروس كورونا نسق المجتمض لوقاية طلاب المرحمة الثانوية

(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول فتح قنوات التواصل مض 9.75الحسابي )
(، وجاء بالترتيب الثاني تطبيق الخدمة 9.87وري بمتوسط حسابي )أفراد المجتمض لتلجيعيم عمى الفحص الد

(، وأخيراً تحديد المناطق ا قل تأثرا 9.8الاجتماعية المتنقمة في المناطق لموقاية من الفيروس بمتوسط حسابي )
والتى  (O’Leary & Tsui,2020واتفق ذلك مض دراسو ) (9.39بالفيروس وتدعيميا وقائيا بمتوسط حسابي )

كدت عل أنو لابد أن يكون للاخصائى الاجتماعى دور فى تعزيز المجتمض المدنى من خلال تلجيض المتطوعين أ
وتنظيميم لمملاركة ويمكن لمخدمة الاجتماعية دعم ذلك بطرق مبتكرة من استخدام التكنولوجيا ووسائل التواصل 

 6 الاجتماعى
ح ج ا ك  جرس  جم جا اا  جل اا  رةا ارقج ى اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  أبخج   ةحرى  (11  رل )

 ككل ك ج     ىج اا براء طرب اا ر  ى ااثجنر ى  ن ج ررس كرررنج
(71)ن=           

اا حرةط  ااخبجرات م
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ااحرح ب

1 
اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم  ع نةق طرب اا ر  ى 

قج حيم  ن ج ررس كرررنجااثجنر ى ار   2688 2624 1 

اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم  ع نةق أةر طرب  2
 2625 2686 اا ر  ى ااثجنر ى ارقج حيم  ن ج ررس كرررنج

2 

اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم  ع نةق اا  رةى ارقج ى  3
نجطرب اا ر  ى ااثجنر ى  ن ج ررس كررر   268 263 3 

اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جم  ع نةق اا  ح ع ارقج ى  4
 263 2675 طرب اا ر  ى ااثجنر ى  ن ج ررس كرررنج

4 

 2622 2682 أبخج  اا رر اا حرقع ككل
 ةحرى 
  رحفع

  رضح اا  رل ااةجبق أن:
م جا اا  جل اا  رةا ارقج ى طرب اا رر اا حرقع الؤ صجئا ا  ح ج ا ك  جرس  جأبخج   مستوى

(، 9.89مرتفض حيث بمغ المتوسط الحسابي )ككل ك ج     ىج اا براء  اا ر  ى ااثجنر ى  ن ج ررس كرررنج
ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: جاء في الترتيب ا ول الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي 

(، وجاء 9.88انوية لوقايتيم من فيروس كورونا بمتوسط حسابي )كممارس عام مض نسق طلاب المرحمة الث
بالترتيب الثاني الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عام مض نسق أسر طلاب المرحمة الثانوية لوقايتيم 

(، ثم جاء بالترتيب الثالث الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي 9.83من فيروس كورونا بمتوسط حسابي )
(، وأخيراً 9.8رس عام مض نسق المدرسة لوقاية طلاب المرحمة الثانوية من فيروس كورونا بمتوسط حسابي )كمما

الدور المتوقض للأخصائي الاجتماعي كممارس عام مض نسق المجتمض لوقاية طلاب المرحمة الثانوية من فيروس 
 (9.75كورونا بمتوسط حسابي )
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متوقض أن يكون مستوى أبعاد وعى طلاب المرحمة الثانوية من الاختبار الفرض ا ول لمدراسة: "  . (1)
 ":بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا متوسطاً 

أبخج  ر ا طرب اا ر  ى ااثجنر ى بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنج ككل     ىج  ةحرى  (12  رل )
 (358)ن=  طرب اا ر  ى ااثجنر ى

 الأبخج  م
(139ر ف )ن= (219 ضر )ن=   

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

اا حرةط  ااحرح ب
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ااحرح ب

بخ  اار ا بجلإ راءات اارقجئ ى  ن ج ررس  1
 1 2645 2638 2 2657 1696 كرررنج

 3 265 2632 3 2666 1685 بخ  اار ا بطرق ااخ رى بف ررس كرررنج 2
كرررنجبخ  اار ا ب  جطر ج ررس  3  2619 2649 1 2637 2648 2 

 2654 2 أبخج  اار ا ككل
 ةحرى 
 2641 2636  حرةط

 ةحرى 
  رحفع

 يوضح الجدول السابق أن:
مستوى أبعاد وعى طلاب المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا كما يحددىا طلاب المرحمة  -

(، ومؤلرات ذلك وفقاً لترتيب المتوسط الحسابي: 9الثانوية بالريف متوسط حيث بمغ المتوسط الحسابي )
(، وجاء بالترتيب 9.99جاء في الترتيب ا ول بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونا بمتوسط حسابي )
(، وأخيراً بعد الوعي 9.93الثاني بعد الوعي بالإجراءات الوقائية من فيروس كورونا بمتوسط حسابي )

 (.9.85حسابي ) بطرق العدوى بفيروس كورونا بمتوسط
مستوى أبعاد وعى طلاب المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا كما يحددىا طلاب المرحمة  -

(، ومؤلتتترات ذلتتتك وفقتتتاً لترتيتتتب المتوستتتط 9.33الثانويتتتة بالحضتتتر مرتفتتتض حيتتتث بمتتتغ المتوستتتط الحستتتابي )
ة متتن فيتتروس كورونتتا بمتوستتط حستتابي الحستتابي: جتتاء فتتي الترتيتتب ا ول بعتتد التتوعي بتتالإجراءات الوقائيتت

(، وأخيتراً بعتد 9.37(، وجاء بالترتيب الثاني بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونا بمتوستط حستابي )9.38)
 (.9.39الوعي بطرق العدوى بفيروس كورونا بمتوسط حسابي )

وعتتى طتتلاب  متتن المتوقتتض أن يكتتون مستتتوى أبعتتادممتتا يجعمنتتا نقبتتل الفتترض ا ول لمدراستتة والتتذي متتؤداه "  -
 "6 المرحمة الثانوية بالإجراءات الوقائية لفيروس كورونا متوسطاً 

طاارب اا ر  ااى اةااح جبجت حر اا  جااررق  رىر ااى  ااااى إ صااجئ جً باا ن ا  راةااى: " ااثااجنا  اافاارض ا حبااجر (2)
 ةاحرى ر اا طاارب اا ر  اى ااثجنر اى باجلإ راءات اارقجئ ااى اااذكرر رالإناجث بجانةاابى اح   ا ىم اااثجنر اى 

  ررس كرررنج ":اف
ااذكرر رالإنجث جا اار ف بجانةبى طرب اا ر  ى ااثجنر ى اةح جبجت ( اافررق اا خنر ى ب ن 13  رل )

 (139)ن=   ةحرى ر ا طرب اا ر  ى ااثجنر ى بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنجاح    ىم ا
  ح ع  الأبخج  م

 ااب ث
ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ياا خ جر 

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

1 
بخ  اار ا بجلإ راءات 

 اارقجئ ى  ن ج ررس كرررنج
 2651 1673 86 ذكر

137 -66952 ** 
 2647 2633 53 أنثا

 ** 66126- 137 2655 1661 86 ذكربخ  اار ا بطرق ااخ رى  2
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  ح ع  الأبخج  م
 ااب ث

ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 ياا خ جر 

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

 2665 2625 53 أنثا بف ررس كرررنج

بخ  اار ا ب  جطر  3
 رس كرررنجج ر 

 2645 2626 86 ذكر
137 -46188 ** 

 2648 264 53 أنثا

 أبخج  اار ا ككل
 ** 66288- 137 2647 168 86 ذكر
 2649 2632 53 أنثا

(2625(                             *  خنري  ن  )2621**  خنري  ن  )  
  رضح اا  رل ااةجبق أن:

( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29عنتتد مستتتوى معنويتتة )توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً  -
بالنستبة لتحديتتدىم لمستتوى بعتتد التوعي بتتالإجراءات الوقائيتة متتن فيتروس كورونتتا  التذكور والإنتتاث فتي الريتتف

 لصالح استجابات طالبات المرحمة الثانوية في الريف.
بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة  (2.29توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة ) -

بالنستتبة لتحديتتدىم لمستتتوى بعتتد التتوعي بطتترق العتتدوى بفيتتروس كورونتتا لصتتالح  التتذكور والإنتتاث فتتي الريتتف
 استجابات طالبات المرحمة الثانوية في الريف.

يتتة ( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانو 2.29توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة ) -
بالنسبة لتحديدىم لمستوى بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونا لصالح استجابات  الذكور والإناث في الريف

 طالبات المرحمة الثانوية في الريف.
( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة ) -

يتتتدىم لمستتتتوى أبعتتتاد وعتتتى طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بتتتالإجراءات بالنستتتبة لتحد التتتذكور والإنتتتاث فتتتي الريتتتف
 الوقائية لفيروس كورونا ككل لصالح استجابات طالبات المرحمة الثانوية في الريف.

استتتجابات توجتتد فتروق جوىريتتة دالتة إحصتتائياً بتين ممتا يجعمنتا نقبتتل الفترض الثتتاني لمدراستة والتتذي متؤداه "  -
مستوى وعى طلاب المرحمة الثانوية بالإجراءات الإناث بالنسبة لتحديدىم لالذكور و طلاب المرحمة الثانوية 
 "6 الوقائية لفيروس كورونا

ااااذكرر رالإنااجث جااا اا ضاار بجانةاابى طاارب اا ر  ااى ااثجنر ااى اةااح جبجت ( اافااررق اا خنر ااى باا ن 14 اا رل )
 (219)ن=     ر ا بجلإ راءات اارقجئ ى اف ررس كرررنجاا ةحرى اح    ىم ا
  ح ع  الأبخج  م

 ااب ث
ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

بخ  اار ا بجلإ راءات  1
 اارقجئ ى  ن ج ررس كرررنج

 2647 2619 89 ذكر
217 -56271 ** 

 264 265 132 أنثا

2 
بخ  اار ا بطرق ااخ رى 

 بف ررس كرررنج
 2646 2629 89 ذكر

217 -66296 ** 
 2646 2649 132 أنثا

بخ  اار ا ب  جطر  3
 ج ررس كرررنج

 2644 2613 89 ذكر
217 -66445 ** 

 2644 2653 132 أنثا
 ** 76215- 217 2638 2614 89 ذكر أبخج  اار ا ككل
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  ح ع  الأبخج  م
 ااب ث

ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

 2636 265 132 أنثا
(2625 ن  ) (                               *  خنري2621**  خنري  ن  )  

 
 

  رضح اا  رل ااةجبق أن
( بين استتجابات طتلاب المرحمتة الثانويتة التذكور 2.29توجد فروق جوىرية دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) -

بالنستتبة لتحديتتدىم لمستتتوى بعتتد التتوعي بتتالإجراءات الوقائيتتة متتن فيتتروس كورونتتا لصتتالح  والإنتتاث فتتي الحضتتر
 ية في الحضر.استجابات طالبات المرحمة الثانو 

( بين استتجابات طتلاب المرحمتة الثانويتة التذكور 2.29توجد فروق جوىرية دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) -
بالنستتبة لتحديتتدىم لمستتتوى بعتتد التتوعي بطتترق العتتدوى بفيتتروس كورونتتا لصتتالح استتتجابات  والإنتتاث فتتي الحضتتر

 طالبات المرحمة الثانوية في الحضر.
( بين استتجابات طتلاب المرحمتة الثانويتة التذكور 2.29ة إحصائياً عند مستوى معنوية )توجد فروق جوىرية دال -

بالنسبة لتحديدىم لمستوى بعتد التوعي بمختاطر فيتروس كورونتا لصتالح استتجابات طالبتات  والإناث في الحضر
 المرحمة الثانوية في الحضر.

استتجابات طتلاب المرحمتة الثانويتة التذكور ( بين 2.29توجد فروق جوىرية دالة إحصائياً عند مستوى معنوية ) -
بالنسبة لتحديدىم لمستوى أبعاد وعى طلاب المرحمة الثانويتة بتالإجراءات الوقائيتة لفيتروس  والإناث في الحضر

 كورونا ككل لصالح استجابات طالبات المرحمة الثانوية في الحضر.
طتلاب استتجابات وق جوىرية دالة إحصائياً بتين توجد فر مما يجعمنا نقبل الفرض الثاني لمدراسة والذي مؤداه "  -

مستتتوى وعتتى طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة بتتالإجراءات الوقائيتتة التتذكور والإنتتاث بالنستتبة لتحديتتدىم لالمرحمتتة الثانويتتة 
 لفيروس كورونا ".

طاارب اا ر  ااى اةااح جبجت حر اا  جااررق  رىر ااى  ااااى إ صااجئ جً باا ن ا  راةااى: "  اااثاافاارض ااثج ا حبااجر (3)
اارقجئ ااى اف ااررس  بااجلإ راءاتر ا اااا ةااحرى ابجانةاابى اح   اا ىم ى اا ر  اا ن بااجار ف راا ضاار ااثجنر اا

 كرررنج ":
بجانةبى طرب اا ر  ى ااثجنر ى اا ر   ن بجار ف راا ضر اةح جبجت ( اافررق اا خنر ى ب ن 15  رل )

   رنجاارقجئ ى اف ررس كرر  بجلإ راءات ةحرى ر ا طرب اا ر  ى ااثجنر ى اح    ىم ا
 (358)ن= 
  ح ع  الأبخج  م

 ااب ث
ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

 بجلإ راءاتبخ  اار ا  1
 اارقجئ ى  ن ج ررس كرررنج

 2657 1696 139 ر ف
356 -76645 ** 

 2645 2638 219  ضر

بخ  اار ا بطرق ااخ رى  2
 بف ررس كرررنج

 2666 1685 139 ر ف
356 -76598 ** 

 265 2632 219  ضر
 ** 36424- 356 2649 2619 139 ر فبخ  اار ا ب  جطر ج ررس  3
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  ح ع  الأبخج  م
 ااب ث

ااخ  
 )ن(

اا حرةط 
 اا ةجبا

ا ن راف 
 اا خ جري

 ر جت 
اا ر ى 
(df) 

 اا  اى tق  ى 

 2648 2637 219  ضر كرررنج

 اا رر ككل
 ** 76252- 356 2654 2 139 ر ف
 2641 2636 219  ضر

(2625 خنري  ن  )(                          * 2621**  خنري  ن  )  
  رضح اا  رل ااةجبق أن:

( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة ) -
المقيمتتين بتتالريف والحضتتر بالنستتبة لتحديتتدىم لمستتتوى بعتتد التتوعي بتتالإجراءات الوقائيتتة متتن فيتتروس كورونتتا 

 وية المقيمين بالحضر. لصالح استجابات طلاب المرحمة الثان
( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة ) -

المقيمتتين بتتالريف والحضتتر بالنستتبة لتحديتتدىم لمستتتوى بعتتد التتوعي بطتترق العتتدوى بفيتتروس كورونتتا لصتتالح 
 استجابات طلاب المرحمة الثانوية المقيمين بالحضر. 

( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29روق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى معنويتتة )توجتتد فتت -
المقيمين بالريف والحضر بالنسبة لتحديدىم لمستوى بعد الوعي بمخاطر فيروس كورونا لصالح استتجابات 

 طلاب المرحمة الثانوية المقيمين بالحضر. 
( بتتين استتتجابات طتتلاب المرحمتتة الثانويتتة 2.29معنويتتة ) توجتتد فتتروق جوىريتتة دالتتة إحصتتائياً عنتتد مستتتوى -

المقيمتتتين بتتتالريف والحضتتتر بالنستتتبة لتحديتتتدىم لمستتتتوى أبعتتتاد وعتتتى طتتتلاب المرحمتتتة الثانويتتتة بتتتالإجراءات 
 الوقائية لفيروس كورونا ككل لصالح استجابات طلاب المرحمة الثانوية المقيمين بالحضر. 

استجابات توجد فروق جوىرية دالة إحصائياً بين سة والذي مؤداه " لمدرا نىمما يجعمنا نقبل الفرض الثا -
مستوى وعى طلاب المرحمة الثانوية بالنسبة لتحديدىم لطلاب المرحمة الثانوية المقيمين بالريف والحضر 

  الوقائية لفيروس كورونا بالإجراءات
 

  و ر ا طرب اا ر  و ااثجنر و جا  ن  نظرر اا  جرةو ااخج و جا اا   ى ا  ح ج  ى احن ااحصرر اا رحر 
 اار ف راا ضر بج  راءات اارقجئ و اف ررس كرررنج

 فيروس كورونا:ل ةجراءات الوقائيبالإلطلاب المرحمو الثانويو فى الريف والحضر التصور المقترح لتنميو الوعى 
مف عن نتائج الدراسة الحالية وىي أن مستوى الوعى لطلاب الحضر يخت ةبعد عرض ما أوضحت

وعمى الرضم من وجود وعى ولكنو ليس بالنسبو المطموبو ،وفي ضوء ذلك تم وضض  مستوى الوعى لطلاب الريف
 تصور مقترح من منظور الممارسة العامة لمخدمة الاجتماعية لتنميو الوعى بالاجراءات الوقائيو.

 أر ":الأةس ااحا ححم جا ضرئيج رضع ااحصرر اا رحر :
  .وطرق العدوى والمخاطر ةالوقاي بطرقوما تتضمنو من معارف مرتبطة   راةى اا جا ى،الإطجر اانظري ا -1
يو دور بارز وواضح فى ىذه بد أن يكون لمخدمة الاجتماعنو  أوالتى أكدت عمى نحجئم اا راةجت ااةجبرى -2

 الجانحة.
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ب الحضر عن طلاب والتي أوضحت أن الطلاب عمى الرضم من وجود وعى لطلا نحجئم اا راةى اا جا ى:-3
 الريف إلى انو ليس بالنسبو المطموبو سواء فى الريف أو الحضر. 

 ثجن جً:الأى اف ااحا  ةخا ااحصرر اا رحر  اح ر ريج: 
يسعى التصور المقترح إلى تحقيق ىدف عام ىو تنميو وعى طلاب المرحمو الثانويو فى الريف 

 جراءات الوقائيو لفيروس كورونا. بالإ والحضر
 لؤ رار اا حرقخو ا   جرس ااخجم  ع نةق ااطرب:انةبى بجا - أ

حترازيو جراءات الإلتزام بالإىميو ا أمض الطلاب لتوعيتيم بتواصل الاجتماعى عقد دورات عبر مواقض ال
  .ومعرفتيم بالمخاطر وطرق العدوىأ

 بجانةبى لأ رار اا حرقخو ا   جرس ااخجم  ع نةق الأةره: - ب
لتزام ىميو الإأىميو التباعد الاجتماعى وتقميل المخاوف ووعييم بأ ىعيم عمسر لتلجيلتواصل مض ا ا -
 ة وخاصة فى الريف ثم الحضر.جراءات الوقائيبالإ
 جراءات الوقائية.بناىم بأىمية الالتزام  بالإأووعييم بأىميو دورىم فى توعيو  -
 لؤ رار اا حرقخو ا   جرس ااخجم  ع نةق اا  رةو:ابجانةبى  - ا

ىميو التباعد أالمدرسين ب ةطلاب بالمدرسين عبر مواقض التواصل الاجتماعى لتمقى الدروس وتوعيربط ال -
 الاجتماعى وخاصو فى الريف.

 استخدام ارلادات الإنذار المبكر لمطلاب لمحد من أنتلار الفيروس. -
  رار اا حرقخو ا   جرس ااخجم  ع نةق اا  ح ع:لؤبجانةبى ا - 

ختبارات جراء الإإىميو أالاجتماعى لتوعيو افراد المجتمض ب لسائل التواصنلر تقارير معتمدة عبر و  -
   ةجراءات الوقائيالتباعد الاجتماعى  والالتزام بالإ ةىميأو  ةالطبي

تعزيز المجتمض المدنى من خلال تلجيض المتطوعين وتنظميم لمملاركو باستخدام طرق مبتكره من  -
 ىذا ما أكدت عمية الدراسات السابقو.و  التكنولوجيا ووسائل التواصل الاجتماعى

ةرىم راا  ح ع  حط ب    ر ى  ن ا ةحراح   جت ااحا حةيم جا أراكا  حم ح ر ق ىذا ااحصرر  ع ااطرب -
 لأ صجئا ا  ح ج ا ر ن ىذه ا ةحراح   جت:ان ج   رر 

 اةحراح   ى ا ج ة اابنجء اا خرجا: رذاك  ن  رل: -9
فراد أتوعيو  يضاً أمومات حول فيروس كورونا وطرق العدوى وطرق الوقايو منو، و سرىم بمعأتزويد الطلاب و  -

والعزل  بد من عدم مخالطو الاخرينعراض  أد اللعور بأى نوع ةجراءات الوقائيلتزام بالإالمجتمض بأىميو الإ
 . يوم 91لمدة 

 رذاك  ن  رل: اةحراح   ى حغ  ر ااة رك: -9
قناع يقوم الممارس العام بتحديد  - ومعرفة السموكيات الخاطئة التي تكون سبباً في انتقال الفيروس وتبديميا وا 

سواء بالبقاء فى المنزل والتباعد الاجتماعى أو النظافو المستمره والالتزام سميمة ا نساق بتبني السموكيات ال
ت والتقاليد والتعود عمى وتغيير سموكيات الطلاب وأسرىم فى الريف حيث طبيعة العادا حترازيو.جراءات ا بالإ

 الزيارات والمصافحة.
 اةحراح   ى اا بج أه ا     ن الأثجر ااة ب ى ر  م رقر يج6 -3

أن يقوم الممارس العام بتوعيو الطلاب وأسرىم بمخاطر وطرق العدوى والإجراءات الوقائية وأىمية الإلتزام حفاظاً 
 عمى أنفسيم من المرض.
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ةرىم راا  ح ع ككل  حط ب    ر ى  ن ااحكن كجت ااحا حةيم أ ع ااطرب ر  راكا  حم ح ر ق ىذا ااحصرر -
 جا ن ج   رر االؤ صجئا ا  ح ج ا ،ر ن ىذه ااحكن كجت:

 اانصح رالإرشج : رذاك  ن  رل: -
 لفيروس كوروناة جراءات الوقائيالنصح يتم توضيح ا ضرار الناتجو عن عدم الالتزام بالإ

 :اان ذ ى : رذاك  ن  رل-
لتزام سرىم والمجتمض بأىميو الإأقناع الطلاب و متثاليا لملفاء وعرض تجربتيم لإإعرض نماذج تم 

 جراءات الاحترايو من خلال عقد اجتماعات عبر وسائل التواصل الاجتماعى.بالإ
 ا  صجئا ا  ح ج ا ك رش : -
 .ةجراءات الوقائيسرة إلي مساعدة أبنائيم فى الالتزام بالإإرلاد ا  -
 إرلاد ا سرة في تدعيم التواصل مض أبنائيم. -
 جراءات الوقائيو لمفيروس.ارلاد الطلاب بأىميو اتباع الإ-
اف ررس  ى راءات اارقجئ ر ا ااطرب بجلإ ىراكا  حم ح ر ق ىذا ااحصرر  ع حطب ق ا طجر ااحصرري احن   -

 حا حبع الأ  نأكرررنج ةراء جا اار ف أر اا ضر   ب 
 عمومات والمعارف الكافيو عن فيروس كورونا مود بالز خصائي الاجتماعي مأن يكون ا -9
 توفير العدد المناسب من ا خصائيين الاجتماعيين العاممين في المجال المدرسى-3
ستمرار خصائيين الاجتماعيين العاممين في المجال المدرسى وذلك لتلجعييم عمى ا للأزيادة الحوافز المادية -1

 2في العمل
التى تطرأ وا وبئو  تزويد ا خصائي الاجتماعي بالميارات التي تمكنو من التعامل مض مثل ىذه الفيروسات -5

 وذلك من خلال الدورات التدربية للأخصائيين الاجتماعيين بصفو مستمرة. عمى المجتمض
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 اا را ع
 

ديات القرن الحتادى والعلترين، الجتزء جتماعية وتحالممارسة العامة المتقدمة لمخدمة الا .(9222السنيورى، أحمد )
 ا ول ، القاىرة، دار النيضة العربية، الطبعة الرابعة المعدلة. 

 
 

مداخل ونماذج  3موسوعو منيج الممارسة العامة المتقدمة لمخدمة الاجتماعية ج. (9228)السنيورى،أحمد 
 معدلة 3وقائية وتنموية ، القاىرة ، دار النيضة العربية ،ط

 

دار              قاموس الخدمة الاجتماعية والخدمات الاجتماعية ، الاسكندريو،  .(922أحمد) السكرى ،
و.الجامعي المعرفو               

 

                                                                                                                                 الممارسة العامة فى الخدمة الاجتماعية مض الفرد وا سرة  . (9225سميمان ،حسين )
 .   9بيروت، المؤسسة الجامعية لمدراسات والنلر والتوزيض، ط

 

والمجتمتض ،          الممارسة العامة فى الخدمة الاجتماعيتة متض الجماعتة والمؤسستة . (9225)سميمان، حسين 
 . 9والنلر والتوزيض، ط  بيروت، المؤسسة الجامعية لمدراسات

القاىرة : كمية  )   المدخل إلى الممارسة العامة فى الخدمة الاجتماعية .(9228عبد المجيد، ىلام وآخرون )
 جتماعية، المكتب الجامعى .الخدمة الا
 خبرات وتجارب دولية في التوعية المجتمعة ، مؤتمر الخدمة الاجتماعية والإصلاح .(9225عبد المجيد، لبني)

 الاجتماعي في المجتمض العربي المعاصر، جامعو حموان، كمية الخدمة الاجتماعية . 
 

الملتكلات الاجتماعيتة المرتبطتة بالحصتول عمتي الختدمات الصتحية فتي قريتة مصترية   .(9993محمود ) فتحي ،
 منلورة .  رفرع الفيوم كمية الخدمة الاجتماعية، رسالة ماجستير ضي،الفيوم ، جامعة القاىرة 

العلاقة بين الممارستة المينيتة بالخدمتة الاجتماعيتة وزيتادة التوعي الصتحي لتدي طتلاب 6 (9999قاسم ،مصطفي)
 فرع الفيوم كمية الخدمة الاجتماعية ، رسالة دكتوراه ضير منلوره .  ،جامعة القاىرة ،،الفيوم  المدارس
متؤتمر لف المبكر عتن ا متراض "  دور ا خصائي الاجتماعي في التوعية الصحية لمك .(9223محمود، خالد)

كميتتة  ،، جامعتتة حمتتوان  ضتتمان الجتتودة والاعتمتتاد فتتي تعمتتيم الخدمتتة الاجتماعيتتة فتتي مصتتر والتتوطن العربتتي
 .الخدمة الاجتماعية حموان 

(، فيروس كورونا المستجد،دليل توعوى 9292منظمو الصحو العالميو )
 www:http://emro.who,intarlhealth topics corona virus/information resourcesلامل،

 

 www://digital-future.caالمستقبل الرقمى دليل الوقاية من فيروس كورونا   
https://www.noor-book.com 2020 :     ىو فيروس كورونا وكيف يمكنما الوقاية     
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