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 المقدمة:

وأصحابه أجمعٌن،  آلهالحمد لله رب العالمٌن، والصلبة والسلبم على رسوله الأمٌن، وعلى 

 وعلى من سار على دربهم إلى ٌوم الدٌن، وبعد:

  

فقد كرم الله سبحانه وتعالى الإنسان، وفضله على المخلوقات جمٌعاً، وسخر له ما فً 

السموات وما فً الأرض، وأرسل له الرسل، وأنزل له الكتب، ولم ٌتركه فً هذا الوجود بلب منهج 

أمره أن ٌسٌر علٌه، مبٌناً له أن الحٌاة الحقٌقٌة هً باتباع ذلك ٌسٌر علٌه، بل وضح له المنهج و

بَعَ هُدَايَ  قال تعالى: ﴿ المنهج، وأن الإعراض عنه سبب للشقاء والبلبء فً الدنٌا والآخرة، فَمَنِ اتَّ

شْقَى * وَمَنْ أعَْرَضَ عَن ذِكْرِي فَإنَِّ لَهُ مَعٌِشَةً ضَنكًا وَنَحْشُرُ  ٌَ ضِلُّ وَلا  ٌَ امَةِ أعَْمَى * فَلب  ٌَ وْمَ الْقِ ٌَ هُ 

وْ  ٌَ اتُنَا فَنَسٌِتَهَا وَكَذَلِكَ الْ ٌَ مَ تُنسَى  قَالَ رَبِّ لِمَ حَشَرْتَنًِ أعَْمَى وَقَدْ كُنتُ بَصٌِرًا * قَالَ كَذَلِكَ أتََتْكَ آ

 . (ٕٙٔ–ٖٕٔطه: )

  

حٌاتهم رأ على ومن هذا المنطلق أوجب الله على الناس أن ٌصلحوا الخلل والفساد الذي ٌط

، فقد أصلح الله الدنٌا بإصلبح الأرض التً ٌعٌش علٌها الإنسان، قال بجمٌع مناحٌها وصورها

، فإذا حصل فساد من قبل البعض، (ٙ٘الأعراف: )تعالى: ﴿وَلاَ تُفْسِدُواْ فًِ ٱلأرَْضِ بَعْدَ إصِْلبحَِهَا  

 و الصلبح.وجب على الناس أن ٌتصدوا له، وٌعٌدوا ما فسد إلى أصله وه

 

تعتبر الأسرة الوحدة وإن أعظم مناحً الإصلبح فً الارض هو إصلبح الاسرة حٌث 

الأساسٌة الأولى للبناء الاجتماعً، فهً منطلق النمو والخبرة والنجاح للفرد، ففً صلبحها إصلبح 

لتكون امتداد للحٌاة وصدق المولى عز  والحفاظ علٌها للمجتمع، فقد حث الإسلبم على إنشابها

فْسٍ وَاحِدَةٍ وَخَلقََ مِنْ  ن نَّ كُمُ الَّذِي خَلَقَكُم مِّ قوُا رَبَّ اسُ اتَّ هَا النَّ ٌُّ ا أَ ٌَ هَا وجل، حٌث قال فً كتابه الكرٌم: )

لدور الربٌسً فً بناء . فالأسرة تقوم بأزَوْجَهَا وَبَثَّ مِنْهُمَا رِجَالًا كَثٌِرًا وَنِسَاءً( النساء، الآٌة :

صرح أي مجتمع من المجتمعات، بتدعٌم وحدته وتماسكه وتنظٌم سلوك أفراده، بما ٌتلبءم مع 

 (. 9م: 2ٕٔٓالأدوار الاجتماعٌة المختلفة لكل منهم )حقً وأبو سكٌنة 
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ورغم خصوصٌة العلبقة الزوجٌة وتقاربها الشدٌد إلا انه ٌختلف الزوجان فً السلوك  

رإٌة وغٌرها من الصفات، وٌتشابهان فً الحاجات والدوافع والانفعالات، ونتٌجة والمزاج وال

لاختلبف الثقافات والبٌبة الأسرٌة التً أسهمت بتنشبة كل زوج، مع وجود قلة الخبرة فً التعامل 

مع الحٌاة الزوجٌة، وعدم القدرة على استٌعاب مشكلبتها الجدٌدة، فقد ٌواجه الزوجان عدد من 

 (.٘ٔ: 9ٕٓٓ)الخالدي،  نتٌجة بعض المواقف التً قد تكدر صفو العلبقة بٌنهما الخلبفات

 

( أن الخلبفات الزوجٌة تحدث بٌن العدٌد من الأزواج ٕٓٔٓوأقد أوضح علبء الدٌن ) 

%( من حالات ٓٗ%( من الزٌجات خلبلها، أما )ٕٔخلبل السنتٌن الأولى والثانٌة، حٌث تنتهً )

 .(ٕٔ :ٕٓٔٓعلبء الدٌن ـة الرابعـة من الزواج )الطلبق فتحدث بحلول السن

 

فنسبة الطلبق مقابل حالات الزواج فً آخر إحصابٌة لوزارة العدل بالمملكة العربٌة 

% عقد نكاح، بمجموع كلً ٙٙ% صك طلبق مقابل ٖٗهـ كانت 2ٖٗٔالسعودٌة لعام 

 ٖٙ٘.ٕٙالرٌاض صك طلبق، حٌث كان نصٌب منطقة  ٘ٙ٘.9ٖعقد زواج، مقابل  2ٕٔ.ٕٗٔ

عقد زواج  ٕٖٔ.ٖٓ%، ومنطقة مكة المكرمة 9ٖصك طلبق بمعدل  ٕٕٗ.ٓٔعقد زواج مقابل 

 (..ٕٔٓ% لنفس الفترة )وزارة العدل السعودٌة ٖ٘صك طلبق بمعدل  ٘ٗ..ٓٔمقابل 

 

الٌوم ٌعٌش فؤن عدم استقرار الحٌاة الأسرٌة ٌكون له الأثر السلبً على المجتمع كله، ف

الأسرة  أخلبقالتغٌرات السرٌعة والمإثرات التً ظهرت بصماتها على دٌن و الناس فً فلك

نتج عن ذلك تفكك الأسرة وانحراف ففزادت نسبة الخلبفات العابلٌة، كما زادت حالات الطلبق، 

ولا ٌخفى ، هم أو الهجرٌر أنماط من السلوك المنحرف كالعقوق وتشرٌد الأبناء لوالدوالأولاد، وظه

ولكن الأمر غٌر  الخلبفات بٌن الزوجٌن وفً الأسرة الواحدة أمر طبٌعًظهور على الجمٌع أن 

لحل الخلبف ومن  حلصم لخمن غٌر تد دابرتهاالحمٌد أن تتفاقم المشكلبت، وٌطول مداها، وتتسع 

 به. الأمر الذي ٌإثر على حٌاته وحٌاته المحٌطٌن، حل لمشكلتهغٌر أن ٌجد صاحب المشكلة 
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  :مشكلة الدارسة

تظل العلبقة بٌن الزوجٌن أقدس وأطهر العلبقات البشرٌة، فدٌمومة هذه العلبقة 

واستمرارها فً جو من الحب والعطف والتفاهم والانسجام ٌنجم عنها جٌل مستقر ومتزن من 

ٌكبرون الناحٌة النفسٌة والاجتماعٌة، فتؤثٌر هذا الجو الصحً ٌستمر مع الأبناء حتى عندما 

وٌستقلون بحٌاتهم عن أبوٌهما وٌبدأون فً تكوٌن أسرهم الخاصة، فمع استمرار الخلبفات الزوجٌة 

 (.ٙٗ: 999ٔبٌن الزوجٌن قد ٌمتد الأمر إلى جٌل الأبناء )كفافً، 

الحٌاة فً سبٌل لقمة  معتركٌدخل فً ففالشاب ٌظل مترددًا قبل الدخول فً تجربة الزواج، 

الزواج اختزل هدف الزواج فً عبارات مجهولة المعنى لدٌه مثل  العٌش، حتى إذا قرر

واضحة ٌبنً علٌها اختٌاره لشرٌك حٌاته وبدون غاٌة محددة  "صفحة جدٌدة "الاستقرار" و"

القادمة، وٌفاجؤ الشاب بمسإولٌات جدٌدة على كاهله عند بداٌات حٌاته الزوجٌة، وتزداد تلك 

د أنه قد أساء الاختٌار، أو هناك عدم توافق عقلً أو روحً بٌنه المسإولٌات ٌومًا بعد ٌوم، وقد ٌج

وبٌن زوجه، فٌدفن همومه خارج المنزل متجاهلًب واجباته نحو زوجته وبٌته، وقد ٌرزق بؤولاد 

خلبل سنواته الأولى، فتلهٌه فرحة الأولاد عن رسم خطوات تربوٌة لتهذٌب أخلبق نشبه، فٌتركهم 

 ،لإعلبم والوسابل الإلكتروٌنة الحدٌثة مثل التلفاز والإنترنت وغٌرهالمستنقع الشارع، ومحرقة ا

فٌنشؤ الأولاد مشوهً الأخلبق بعٌدٌن عن فهم واجباتهم الدٌنٌة ومسبولٌاتهم نحو والدٌهم، وقد تكلل 

بالانفصال وطلب الطلبق من أحد الطرفٌن أو  -قصرت أو طالت  -تلك التجربة الزوجٌة بعد فترة 

سر الزوج ماء وجهه وراحة باله فً سبٌل أداء حقوق مطلقته، وإنهاء المشاكل مع كلٌهما، فٌخ

أهلها، وتخسر الزوجة بٌتها، وٌخسر الأولاد اجتماع الوالدٌن، والأمل فً حٌاة طبٌعٌة مستقرة، 

وتتؤثر دراستهم، وٌتغٌر النظام العام لحٌاتهم بالكامل، وقد ٌضٌع ما تبقى من أمل فً حٌاتهم 

ما لهم وما علٌهم من ب فً وقتنا الحاضر الأزواج وكل ذلك راجع لجهل قسم كبٌر من ، ٌةالمستقبل

للخروج من  للبحث عن حلول ةضطر الزواج أو الزوجما ٌفٌ ،حقوق وواجبات فً الحٌاة الأسرٌة

مؤزق الصدع الأسري وتفكك العلبقات من خلبل العٌادات النفسٌة أو المرشدٌن الأسرٌٌن، فمع  

ٌات العلبج الاسري فً هذه الآونة، ولكن أٌا منها لم ٌحالفه الحظ فً إسعاد الزوجٌن كثرت نظر

هً  -بالطرٌقة التً ٌؤملونها، فكانت هذه المبادئ المجربة على مدى أربعة عشر قرنا من الزمان 

خاصة وأن هذه النظرٌة بل ، من أمراض مزمنة الأسرةالبلسم الوحٌد لإصلبح ما أصاب هذه 
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القرآن العظٌم والذي كان من  -)الدستور الأسري( مستمد من النبع الصافً  -لمجربة الحقٌقة ا

أولى اهتماماته إصلبح النفس البشرٌة، ثم إصلبح الأسرة، وإصلبح المجتمع بشكل عام، لذا احتاج 

والسنة النبوٌة فً علبج المشكلبت ر القرآن العظٌم وهذا الموضوع إلى مزٌد من الجهد لإبراز د

تُسهم فً بناء مجتمع قوي رٌة وإصلبح الصدع بٌن الزوجٌن لتنعم الاسرة بحٌاة مستقرة الاس

 .ومتماسك

 

 أهداف الدراسة

 تهدف الدراسة الحالٌة إلى:

الوقوف على أهم القواعد والأصول والأسس التً توصلنا إلى الإصلبح الأسري من خلبل  .ٔ

 القران والسنة.

القضاٌا المعاصرة والمستجدة فً محٌط الاسرة، وإٌجاد إبراز دور القرآن والسنة فً علبج  .ٕ

 الحلول المناسبة لها.

 ٌمارسوخاصة فً هذا العصر، الذي  الاسريحاجة الأمة الإسلبمٌة إلى الإصلبح تحقٌق  .ٖ

 .دورة السلبًفٌه الإعلبم 

 .الاسريبٌان الوسابل التً ٌجب إتباعها للوصول إلى الإصلبح  .ٗ

بشكل  الاسريالقرآن الكرٌم والسنة النبوٌة بالإصلبح بشكل عام، وبالإصلبح  اهتمامبٌان  .٘

 خاص.

 

 وتحدد فً التالً: :أهمٌة الدراسة

  أولاً: الأهمٌة النظرٌة:

الاجتماعً والنفسً كون القران والسنة تعد الدراسة الحالٌة محاولة تضاف إلى التراث  .ٔ

 منهجا لها فً علبج بعض المشكلبت الاسرٌة.

تزوٌد بالمكتبة العربٌة بمثل هذه الدراسات التؤصٌلٌة التً تربط القران والسنة بالواقع  .ٕ

 بشكل مباشر دون تنظٌر كما فً النظرٌات النفسٌة والاجتماعٌة.
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 ثانٌا: الأهمٌة التطبٌقٌة:

محاولة الإفادة مما ستفسر عنه نتابج هذه الدراسة فً تصمٌم برامج إرشادٌة للبستفادة منها  .ٔ

 مواجهة المشكلبت الأسرٌة وكٌفٌة التعامل معها. فً 

بناءً على ما ستفسر عنه هذه الدراسة ٌقدم الباحث توصٌات علمٌة قد تفٌد الباحثٌن فً  .ٕ

 كونها نقطة انطلبق لدراسات جدٌدة تتعلق بمتغٌرات الدراسة.

 

 

 مصطلحات الدراسة:

  الإصلاح:

 ما ٌدعو إلٌه العقل". وعرف فً )لسان العرب( بانه: "استقامة الحال على .ٔ

تصوٌب ما أعوج فً ممارسة أمور الدٌن والدنٌا عند وعُرف فً )المعجم الوسٌط( بؤنه: " .ٕ

 ". المسلمٌن، والعودة بها إلى الأصل الذي لم ٌلحقه زوابد ومحدثات

تقوٌم وتصحٌح الأخطاء أو الفساد الذي اعترى الفرد أو " بؤن (ٕٙٓٓ)ٌاسٌن  هوعُرف .ٖ

 ."ن الأوقات للوصول إلى الحالة المستقٌمة والسوٌة الجماعة فً وقت م

 

 :الأسرة

ةٍ  .ٔ ٌَّ ٌَجمَعُ رجلبً بامرأةٍ بعلبقةٍ غرٌز باطُ الشَّرعً والاجتماعً الذي  ها الرِّ تُعرَفُ الأسرةُ بؤنَّ

ٌَّة  سِعُ لتشمَلَ ذر رفٌنَ حقوقهما والتزام كلِّ طَرفٍ بواجباتِه، ثمَّ تتَّ ٌّة تَضمنُ للطَّ رفٌنِ شرع الطَّ

ةٌ قابمةٌ على مبدأ الشَّراكةِ بٌن جنسٌنِ لتُوفِّرَ لكلٍّ  ٌَّ سةٌ اجتماع ًَ مإسَّ وأقارب كلٍّ منهما؛ فه

ٌنِ والقانون. ةِ ضِمن حدودِ الدِّ ٌَّ ةِ والغرٌز ٌَّ  منهما حاجاتِه البٌولوج

 "الرابطة الاجتماعٌة التً تتكون من زوجٌن وأطفالهما ( بؤنها:ٕٕٓٓشقٌر ) وعرفها .ٕ

 وتشمل الجدٌن وبعض الأقارب".
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 :الدراسةمنهجٌة 

 جمع الآٌات التً تناولت الموضوع، وتبوٌبها حسب الموضوعات. .ٔ

 تحلٌل النصوص القرآنٌة فً ضوء السٌاقات الواردة فٌها، وربطها بموضوع الإصلبح .ٕ

 الأسري، وبٌان العلبقة بٌنهما بما ٌتناسب مع التفسٌر الموضوعً.

فً المسابل التً تناولتها فً  الأحادٌث وبعض الآثار التً وردتوعلى كتب التفسٌر،  التركٌز .ٖ

 .البحث

اللطابف  عند استعراض آٌة، أو آٌات من كتاب الله تعالى أورد معناها الإجمالً، وأذكر بعض .ٗ

فً  الواردة المتعلقة بالإصلبح الأسري، وأحٌانا أذكر القراءات -غالبا-اللغوٌة والتفسٌرٌة 

 لآٌات، وأحٌانا أذكر بعض الدروس والعبر المستفادة من تلك الآٌات، وأحٌانا أستدل الآٌةا

 الواحدة فً أكثر من موضع، وأبٌن معناها الإجمالً مرة أخرى إذا ما اقتضت الضرورة.

 

 الدراسات السابقة:

 ره ورودثلك وذلكمن موضوع الإصلبح،  -خاصة كتب التفسٌر  -لم تخل الكتب القدٌمة 

 مصطلح الإصلبح فً كتاب الله، ولكن لم ٌفرد بالدراسة موضوع "الإصلبح الأسري بشكل

بٌن  حلبصض الفصول فٌها وخاصة الإعتفصٌلً كتفسٌر موضوعً، ولم تخل منه كتب الفقه فً ب

كتابا ٌتحدث عن هذا الموضوع  ٌجدلم فعلى المإلفات الحدٌثة،  الباحث الزوجٌن، وبحسب اطلبع

بعض وقد ورد مثل هذا الموضوع مفرقا فً  -راسة فً التفسٌر الموضوعًشمولً كد بشكل

 :والتً استفاد منها الباحث فً البحث الحالً الدراسات التالٌة

 

م( أحكام التؤهٌل والإصلبح الأسري، رسالة ٕٓٔٓدراسة الشلسً، ٌاسر مسمعً ) -

 ماجستٌر، الجامعة الأردنٌة. عمّان.

( دراسة قرآنٌة حول دعوة 2ٕٓٓمرة فاٌز حسان )دراسة قاسم، رٌاض محمود وأبو ع -

القرآن إلى إصلبح الأسرة والمجتمع، مجلة الجامعة الإسلبمٌة )سلسلة الدراسات الإسلبمٌة( 

 .9ٕٔص- ٕ٘ٗالمجلد السادس عشر، العدد الأول، ص

الإصلبح الأسري من منظور قرانً، رسالة  (ٕٙٓٓ) ٌونس صادق ٌاسٌن، إسعاددراسة  -

 .نابلسماجستٌر، 
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 الإطار النظرٌة:

 :: ملامح الإصلاح وأنواعه كما وردت فً القرآنالأولالمبحث       

 الإصلبح والصلبح على اختلبف اشتقاقاتهما مادة غزٌرة ٌزخر بها كتاب الله عز وجل،

ودوره  وهً تحمل فً طٌاتها ألوانا متعددة وملبمح وسبلب متنوعة، فً إشارة إلى أهمٌة الإصلبح

الأسرة أو  طرق الفساد سواء على صعٌد الفرد أو على صعٌد ومعالجةفً التغلب على المشكلبت 

 أو التعلٌم. أو السٌاسة المجتمع، سواء فً جانب الاقتصاد

 

 الثابتة وطرقها وأسسهافلفظة الإصلبح فً كتاب الله كلمة أصٌلة لها قواعدها المتٌنة 

 س فٌه ولا غموض ولا اعوجاج.الرصٌنة، مرسومة بشكل دقٌق لا لب

 العلبج الشافً لكل الأمراض التً وهووبما أن الإصلبح هو السبٌل للرقً بالمجتمع، 

ٌشمل  تعصف به؛ فلببد من ركابز ووسابل ٌستند علٌها، كما أن طرقه لٌست شٌبا مبهما، وبما أنه

ثمارا  صلبح فان هناككافة مناحً الحٌاة فقد تعددت أنواعه، وإذا ما سار الإنسان فً طرق الإ

 تنتظره.

 

 

 :ركائز الإصلاح

 .ىالركٌزة الأولى: التمسك بكتاب الله تعال

 الركٌزة الثانٌة: إقامة الصلبة.

 

: ٓ.ٔ) المصلحٌن{ قال تعالى: }والذٌن ٌمسكون بالكتاب وأقاموا الصلبة إنا لا نضٌع أجر

 فتحكٌم كتاب الله فً حٌاة الناس إن هاتٌن الركٌزتٌن تمثلبن عنوانا لصلبح البشرٌة، (الأعراف

 التمسك به، وإقامة الشعابر التعبدٌة وفً مقدمتها الصلبة، انهما "الطرفان للمنهج الذي تصلح به

 .، ولا تصلح بسواه"والنفوسالحٌاة 
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 : صلاحأنواع الإ

 :إصلاح البٌت والأسرةالنوع الأول: 

إصلبحا  أهله وحكما من أهلها إن ٌرٌداقال تعالى: }وإن خفتم شقاق بٌنهما فابعثوا حكما من 

: وَإنِِ امْرَأةٌَ خَافَتْ مِن بَعْلهَِا تعالى: النساء(، وقال ٖ٘الله كان علٌم خبٌر(. ) إن بٌنهماٌوفق الله 

رٌ ۗ  ٌْ لْحُ خَ نَهُمَا صُلْحًا ۚ وَالصُّ ٌْ ٌُصْلحَِا بَ هِمَا أنَ  ٌْ (، : النساء2ٕٔ) {نُشُوزًا أوَْ إعِْرَاضًا فَلَب جُنَاحَ عَلَ

لِ فَتَذَرُوهَا  وقال تعالى: } ٌْ سَاءِ وَلَوْ حَرَصْتُمْ ۖ فَلَب تَمٌِلوُا كُلَّ الْمَ نَ النِّ ٌْ وَلَن تَسْتَطٌِعُوا أنَ تَعْدِلوُا بَ

حٌِمًا َ كَانَ غَفوُرًا رَّ قوُا فَإنَِّ اللهَّ  .: النساء(9ٕٔ(. )كَالْمُعَلَّقَةِ ۚ وَإنِ تُصْلحُِوا وَتَتَّ

 

 الثانً: الإصلاح بٌن المتخاصمٌن:النوع 

تعالى:  (، وقال: الحجرات9{ )وإن طابفتان من المإمنٌن اقتتلوا فؤصلحوا بٌنهما تعالى:قال 

وقال  : الحجرات(،ٓٔ)إنما المإمنون إخوة فؤصلحوا بٌن أخوٌكم واتقوا الله لعلكم ترحمون{. )

(، وقال : الأنفالٔ) مإمنٌن{ وله إن كنتمالله وأصلحوا ذات بٌنكم وأطٌعوا الله ورس تعالى: }اتقوا

: ٗٔٔ) (إصلبح بٌن الناس }لا خٌر فً كثٌر من نجواهم إلا من أمر بصدقة أو معروف أو تعالى:

 .النساء(

 

 :: الإصلاح الأخلاقًالثالثالنوع 

العلمٌن{  إذ قال لقومه إنكم لتؤتون الفاحشة ما سبقكم بها من أحد من }ولوطاقال تعالى: 

فقوم  : العنكبوت(،ٖٓرب انصرنً على القوم المفسدٌن( ) }قال: العنكبوت(، وقال تعالى: 2ٕ)

على إصلبح  لوط وصلوا إلى درجة الانحطاط الأخلبقً لم تصل إلٌه البشرٌة من قبل، فعمل لوط

 ر.ٌهذا الفساد الأخلبقً بكل الوسابل، لكن قلوب القوم قد عمٌت فلم ٌنفعها التذك
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 :الإصلاحثمار 

  :شخصٌةالعلى نطاق  .1

إلا من أمر بصدقة  الحصول على الأجر العظٌم، قال تعالى: }لا خٌر فً كثٌر من نجواهم

فسوف نإتٌه أجرا  أو معروف أو إصلبح بٌن الناس ومن ٌفعل ذلك ابتغاء مرضت الله

 النساء(. :ٗٔٔ) عظٌما{

 

 على نطاق الأسرة والعائلة:  .2

 : النساء(.ٖ٘) بٌنهما..{ تعالى: }.. إن ٌرٌد إصلبحا ٌوفق اللهالتوفٌق من الله، قال 

 

 

 لى نطاق المجتمع والأمة:ع .3

هِم  }وَلَوْ حلول البركات على الأرض، قال تعالى:  ٌْ قَوْا لَفَتَحْنَا عَلَ أنََّ أهَْلَ الْقرَُىٰ آمَنُوا وَاتَّ

مَاءِ وَالْأرَْضِ  نَ السَّ رٌِقَةِ تعالى: } : الأعراف(، وقال9ٙ..{ )بَرَكَاتٍ مِّ وَألََّوِ اسْتَقَامُوا عَلىَ الطَّ

نَاهُمْ مَاءً غَدَقًا ]الجن: ٌْ  .[ٙٔلَأسَْقَ

 

 

 :أهداف الأسرة المبحث الثانً

 :الألفة والسكٌنةأولاً: 

 والسكن والتعاون على الشدابد، وهذا هو الهدف الأول الألفةالأنس النفسً المإدي إلى 

نفس  الذي خلقكم من }هوفً كتابه الكرٌم فً سورة الأعراف  ىوعللتكوٌن الأسرة كما أخبر جل 

الإنسان  (، وهذه هً نظرة الإسلبم الحقٌقة: الأعراف29ٔ) واحدة وجعل منها زوجها لٌسكن إلٌها{

هو المحضن  إنه السكن والاطمبنان والاستقرار لٌظل السكون والأمن ،ووظٌفة الزوجٌة فً تكوٌنه

العارضة، كما أنه  فلم ٌجعل هذا الالتقاء لمجرد اللذة العابرة والنزوة، لناشبةالذي تنمو فٌه الفراخ ا

  .ومنازعاتلم ٌجعله شقاقا 
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 :إشباع الغرٌزة الفطرٌةثانٌاً: 

 وهذه الغرٌزة وصفت بؤنها فطرٌة لأنها مفطورة ومرتبطة مع النفس الإنسانٌة لا تنفك

 كحاجة المرأة إلى الرجل، وشبه هذه الحاجةعنها، وجعل الله تعالى حاجة الرجل إلى المرأة 

 باللباس فصارا بالتقابهما تحت ثوب واحد بمثابة الجسد الواحد، والذي دفعهما لهذا اللباس إنما هو

 إرضاء غرٌزة كل منهما، فجاء التعبٌر الدقٌق وصفا لهذه الغرٌزة الفطرٌة )هن لباس لكم وأنتم

 جل والمرأة ٌتعانقان، وٌشتمل كل منهما على صاحبه شبه: البقرة(."ولما كان الر.2ٔ) لباس لهن{

 كل واحد بالنظر إلى صاحبه باللباس، أو لأن كل واحد منهما ٌستر صاحبه وٌمنعه الفجور .

 

 

 المودة والرحمة: ثالث:

الزوجٌن اللذٌن ٌكونان  وهذا الهدف هو منة ومكرمة من رب العالمٌن، ٌغرسها فً قلوب

بالآخر، وهً فً الوقت ذاته  سابق معرفة بٌنهما، أو معاملة تعرف أحدهماأسرة جدٌدة من غٌر 

هَا وَجَعَلَ  عبرة لأولً الألباب، قال تعالى:} ٌْ نْ أنَفسُِكُمْ أزَْوَاجًا لِّتَسْكُنُوا إلَِ اتِهِ أَنْ خَلقََ لكَُم مِّ ٌَ وَمِنْ آ

اتٍ  ٌَ لِكَ لَآ
ةً وَرَحْمَةً ۚ إنَِّ فًِ ذَٰ وَدَّ نَكُم مَّ ٌْ رُونَ بَ تَفَكَّ ٌَ : الروم( والمودة : "محبة الشًء  ٕٔ{) لِّقَوْمٍ 

تقتضً الإحسان إلى المرحوم، وٌؤتً  وتمنً كونه، والمراد: ما أوقع بٌنهم من الألفة والمحبة: رقة

بٌنكم بالزواج الذي شرعه لكم توادا  بمعنى التعطف، والمعنى: ومن آٌاته أن خلق لكم وجعل

صحٌحة للتعاطف من قرابة أو رحم،  سابقة معرفة ولا رابطة بٌنكموترحما من غٌر أن ٌكون 

 أحد الزوجٌن للؤخر من الشٌطان. وهو بغض -وقٌل: "بؤن المودة والرحمة من الله، والفرك 
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 :داخل الأسرة : التشاورالثالثالمبحث 

 كبٌر فً نجاح القادة والمإسسات، والأفراد العادٌٌن، كما أن فٌها اجتماعالشورى لها دور 

 الكلمة والتّحابّ بٌن الربٌس والمرإوس، وبٌن الشرٌك وشرٌكه، فكٌف بالشورى وهً تتجلى

تحدثت  هذا الدور الكبٌر الذي تثمره الشورى فً الحٌاة الزوجٌة ،بمعانٌها الندٌة فً الحٌاة الزوجٌة

نْهُمَا وَتَشَاوُرٍ فَلَب تعالى: }قال ، كتاب الله عز وجل عنه بعض آٌات فَإنِْ أرََادَا فِصَالًا عَن تَرَاضٍ مِّ

هِمَا ۗ  ٌْ  :البقرة( ٖٖٕ)  {جُنَاحَ عَلَ

 

 :الشورى عامل مهم فً نجاح الأسرة

 فً الآٌة السابقة إشارة إلى الزوجٌن إلى جعل المشاورة والمشورة منهجا فً حٌاتهما

 "ما ندم من استشار وما خاب من ولأنه -وما أكثرها –الأمور المشتركة بٌنهما وخاصة فً 

 و"الإنسان مدنً بالطبع" لا ٌستغنً عن غٌره، وهذا مع الناس الأجانب فكٌف لو كان "،استخار

الجبري؟  فهل ٌعقل أن تقوم الأسرة على أساس الحكم هذا الغٌر هو زوجه؟ وكان معه لٌل نهار؟

النادر والشاذ،  وقد ٌوجد مثل هذه الحالات ولكنها فً حكممؤمورا، ا آمرا والآخر وأن ٌكون أحدهم

الوضع معها إلى  ومثل هذه الأسر ستعٌش حالة من التوتر وعدم الاستقرار، وربما ٌستمر مثل هذا

وجود امرأة تربّت  آخر عمرها؛ ربما بسبب خوف المرأة من هذا الزوج الجواظ الغلٌظ، أو بسبب

لزوجها، وقد ٌكون العكس  ٌم الإسلبم وارتوت من معٌن الهدي النبوي فً الامتثال طاعةعلى تعال

 أن تكون الزوجة هً الآمر الناهً فً هذه الأسرة.

 

 :غض البصر علاج أوّلً لضبط شهوة الفرج

حْفَظُوا فرُُوجَهُمْ ۚ  } قال تعالى: ٌَ وا مِنْ أبَْصَارِهِمْ وَ غُضُّ ٌَ َ قلُ لِّلْمُإْمِنٌِنَ  لِكَ أزَْكَىٰ لهَُمْۗ  إنَِّ اللهَّ
ذَٰ

ٌُبْدٌِنَ زِ  حْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَلَا  ٌَ غْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَ ٌَ صْنَعُونَ * وَقلُ لِّلْمُإْمِنَاتِ  ٌَ ٌنَتَهُنَّ خَبٌِرٌ بِمَا 

تهاجُ فٌه الشهوات فً ( )إن الإسلبم ٌهدف إلى إقامة مجتمع نظٌف لا ُ: النورٖٔإلِاَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا )

المستمرة تنتهً إلى  الاستثارةفٌه دفعات اللحم والدم فً كل حٌن، فعملٌات  كل لحظة، ولا تستثار

ٌنطفا ولا ٌرتوي...فالنظرة الخابنة، والحركة المثٌرة، والزٌنة المتبرجة،  سعار شهوانً لا

ٌِّج ذلك السعار  كلها، والجسم العاري فإمّا الإفضاء  الحٌوانً المجنونلا تصنع شٌبا إلا أن تُه
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ٌتقٌد بقٌد، وإمّا الأمراض العصبٌة والعقد النفسٌة الناشبة من الكبح بعد الإثارة،  الفوضوي الذي لا

والطرٌق المؤمون: هو تقلٌل هذه المثٌرات بحٌث ٌبقى هذا المٌل فً ، عملٌة تعذٌب وهً تكاد تكون

شرٌعنا العظٌم ما ٌقلل احتكاك الجنسٌن مع بعضهما الطبٌعٌة، لذا فلب غرابة أن نجد فً ت حدوده

حتى فً المساجد وهً أشرف البقاع إلى الله، فقد عمل الإسلبم على ترتٌب ، فً كل مكان البعض

صفوف الصلبة للرجال والنساء، ورتَّب أمْرَ الدخول والخروج منها، بما ٌضمن التقلٌل من  أمر

الباب ، عن نافع عن عبد الله بن عمر قال: قال رسول اللهلو تركنا هذا البصر بٌن الطرفٌن، ف وقوع

 للنساء قال نافع: فلم ٌدخل منه ابن عمر حتى مات.

 فلربَّما. –، جاء الأمر بغضّ البصر الاستثارةللتقلٌل من طرق  الاحتٌاطاتوبعد كل هذه 

وحِفظ الفرج هو  والغواٌة والفتنة من الجانبٌن الاستثارةلتقلٌص وإزالة فرص  -تعذر عدم الاختلبط

وٌقظة الرقابة، والاستعلبء ة الثمرة الطبٌعٌة لغض البصر، أو هو الخطوة التالٌة للتحكم بالإراد

ذكرنا بهذا  كما "البصر رابد للقلب "وبدأ بالغضّ قبل الفرج لأن على الرغبة فً مراحلها الأولى

 الأكبر إلى القلب. المعنى عن بعض العلماء "وهو الباب

 

 :التعفف سمة المؤمن الذي لم ٌستطع الباءة

ُ مِن فَضْلِهِۦ ۗقال تعالى: }   هُمُ ٱللهَّ ٌَ غْنِ ٌُ ىٰ  جِدُونَ نِكَاحًا حَتَّ ٌَ سْتَعْفِفِ ٱلَّذٌِنَ لَا  ٌَ  : النور( ٖٖ{ ) وَلْ

مإونة النكاح  ٌجدوا بعد أن وجه الله تعالى الآمر للمإمنٌن بتزوٌج غٌر المتزوجٌن، طالب الذٌن لم

 ٌا معشر الشباب حتى ٌجدوا ما بالاستعفاف -باعتبارها العقبة الكؤداء التً تحول دون النكاح -

ٌَّنت السنة النبوٌة كٌفٌة  من استطاع منكم  فقال رسول الله الاستعفافٌعٌنهم على النكاح، وقد ب

فعلٌه بالصوم، فإنه له وجاء" الباءة فلٌتزوج، فإنه أغضّ للبصر وأحصن للفرج، ومن لم ٌستطع 

تسَتهْوها سبل  وفً الآٌة إشارةٌ إلى الكرم الإلهً لهذه الثلَّة التً أبت إلا أن تسلك سبٌل الحلبل، فلم

على قلوبهم،  الشٌطان، فهً "عِدَةٌ كرٌمة بالتفضّل علٌهم بالغنى، ولطف بهم فً استعفافهم وربط

لحاء، وفً صورة أوضحوإٌذان بؤنّ فضله تعالى أولى بالأعَّفاء و مإكدا تكرّم الله  أدنى من الصُّ

ٌُلقً على مسامعنا رسول الله بقوله:  -وإعانته لهم  على الأعّفاء بإغنابهم من فضله وبٌان أظهر 

الذي ٌرٌد العفاف،  "ثلبثة كلُّهم حقٌّ على الله عزّ وجل عوُنهم المجاهدُ فً سبٌل الله، والناكح

 ."ءوالمكاتب الذي ٌرٌد الأدا
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 :آداب استئذان الأجنبً والغرٌب

ىٰ تَسْتَؤنِْسُوا وَتُسَلِّمُوا عَلَىٰ أهَْلهَِ قال تعالى: } ٌُوتِكُمْ حَتَّ رَ بُ ٌْ ٌُوتًا غَ هَا الَّذٌِنَ آمَنُوا لَا تَدْخُلوُا بُ ٌُّ ا أَ لكُِمْ ٌَ ا ۚ ذَٰ

رُونَ ) رٌ لَّكُمْ لعََلَّكُمْ تَذَكَّ ٌْ  .(: النور.ٕخَ

 

لا  الطبٌعً الذي تؤوي إلٌه الأسرة، وٌضم أنواعا متعددة من أسرارها التًالبٌت هو السكن 

قْراق مخاطبا المإمنٌن بؤن ٌراعوا مثل هذه المشاعر  تحب أن ٌطلع علٌها أحد، فجاء هذا النداء الرَّ

لِجوا بٌت أحد حتى ٌستؤنسوا وٌبعدوا الوحشة فً دخولهم لهذا البٌت ٌَ وذاك، ثم  الإنسانٌة، ولا 

على المستؤذن  ا أهل البٌت بالأمان وذلك بتسلٌمهم علٌهم، وثمة أثر اٌجابً آخر ٌعود بالفابدةلٌشعر

مما كانت تفعله  وهو عدم انكشاف عورات البٌوت أمامه إذا دخلها دون استبذان، وهذا كله خٌر

  الجاهلٌة.

ٌُدخل على هذا البٌت بدون إذن أم ماذا؟ هنا ٌؤ  تً القراروقد ٌخلو البٌت من أهله، فهل 

 الربانً بعدم دخول مثل هذا البٌت؛ لأن ذلك أبعد عن الشبهة، وأبعد عن وسوسة الشٌطان، وقد

هذا  إذا لم ٌكن أهله فٌه، فجاءت الآٌة لتزٌل مثل - فقط –ٌُتصوّر أن الرجوع عن دخول هذا البٌت 

ٌردوا  ولم –أهله اللبس، ولتحسم الموقف بالرجوع عن هذا البٌت بعد الاستبذان، سواء وجد فٌه 

فما   -لسبب أو بدون سبب –أو لم ٌجد، وفً حالة وجد أهله فٌه، فلم ٌؤذنوا له  -علٌه بإذن أو غٌره

علٌه سوى الرجوع، فذلك أطهر لنفسه من اللجوج والوقوف والعناد، والله تعالى علٌم بخلجات 

ٌُطبِّق أوامر الله ومن ٌعرض عنه.  نفوسكم، خبٌر بمن 

 

 :للزوج، وجواز ظهورها لغٌره من ذوي المحارم إظهار الزٌنة

ٌُبْدٌِنَ زٌِنَتَهُنَّ إلِاَّ قال تعالى حْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَلَا  ٌَ غْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَ ٌَ : )وَقلُ لِّلْمُإْمِنَاتِ 

بْدٌِ ٌُ ۖ  وَلَا  ٌُوبِهِنَّ ضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلىَٰ جُ ٌَ نَ زٌِنَتَهُنَّ إلِاَّ لِبُعُولَتِهِنَّ أوَْ آبَابِهِنَّ أوَْ آبَاءِ مَا ظَهَرَ مِنْهَا ۖ وَلْ

وَاتِهِنَّ أوَْ نِسَابِهِنَّ أوَْ مَا بُعُولتَِهِنَّ أوَْ أبَْنَابِهِنَّ أوَْ أبَْنَاءِ بُعُولَتِهِنَّ أوَْ إخِْوَانِهِنَّ أوَْ بَنًِ إخِْوَانِهِنَّ أوَْ بَنًِ أخََ 

مَانُهُنَّ  ٌْ ظْهَرُوا عَلىَٰ عَوْرَاتِ  مَلكََتْ أَ ٌَ فْلِ الَّذٌِنَ لَمْ  جَالِ أوَِ الطِّ رِ أوُلًِ الْإِرْبَةِ مِنَ الرِّ ٌْ ابِعٌِنَ غَ أوَِ التَّ

ِ جَمٌِعًا أَ  ٌُخْفٌِنَ مِن زٌِنَتِهِنَّ ۚ وَتُوبُوا إلِىَ اللهَّ ٌُعْلَمَ مَا  ضْرِبْنَ بِؤرَْجُلهِِنَّ لِ ٌَ سَاءِ ۖ وَلَا  هَ الْمُ النِّ إْمِنُونَ لعََلَّكُمْ ٌُّ

 :النور( ٖٔ) (( ٖٔتُفْلحُِونَ )
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 :ثالثا: إظهار الزٌنة للزوج أسلوب وقائً وتربوي للحفاظ على تماسك الأسرة

 إن الزٌنة التً فطرت علٌها المرأة لم ٌحاربها الإسلبم، ولم ٌستؤصل شؤفتها بل عمل على

 ٌعمل على إثارة غرابز الرجال، وبالتالًضبطها، إذ إنّ بقاءها على ما كانت علٌه فً الجاهلٌة س

 التً تحول دون الهبوط إلى المستوى الحٌوانً.النفسٌة كسر الحواجز 

تتركه  وقد لا ٌذكر الأثر الذي تتركه زٌنة النساء على إثارة الشهوات مقارنة مع الأثر الذي

"فالخٌال فً  ،بعض الحركات والأصوات الجذابة التً تعمل على جذب غرابز الرجل بشكل أكبر

شمام شذى  وسماع وسوسة الحلً أو بعض الأحٌان لٌكون أقوى فً إثارة الشهوات من العٌان

لا ٌملكون لها  العطر من بعٌد، قد ٌثٌر حواس رجال كثٌرٌن، وٌهٌج أعصابهم، وٌفتنهم فتنة جارفة

 ردّا.

 

 

 :تقوى الله فً المعاشرة الزوجٌة

َ وَاعْلَمُوا  وقال تعالى:} قوُا اللهَّ مُوا لِأنَفسُِكُمْ ۚ وَاتَّ ىٰ شِبْتُمْ ۖ وَقَدِّ نِسَاإُكُمْ حَرْثٌ لَّكُمْ فَؤتُْوا حَرْثَكُمْ أنََّ

رِ الْمُإْمِنٌِنَ  لَبقوُهُ ۗ وَبَشِّ كُم مُّ  :البقرة( ٖٕٕ{) أنََّ

 

 محٌض، فؤتت هذهجاءت هذه الآٌة الكرٌمة بعد الإجابة على تساإل عن إتٌان النساء فً ال

غمرة  الآٌة لتزٌل ما قد علق فً بعض الأذهان بحرمة إتٌان النساء فً قبلهنّ من أدبارهنّ، وفً

حتى فً  –الحدٌث عن العشرة الزوجٌة ٌهتف الحق جل وعلب بالقلوب المإمنة بؤن تقدم لنفسها 

لتنتج الذرٌة  عالى ومخافته،، ولٌختلط هذا العمل بتقوى الله تحالعمل الصالِ  -أثناء المعاشرة الزوجٌة

كونوا فً قٌد  "فلب تكونوا فً قٌد قضاء الشهوة، بل الصالحة والأسرة المستقٌمة، وكؤن المعنى:

ٌُتمتع بها فً الحٌاة  تقدٌم الطاعة"، وفً نهاٌة المطاف ستذهب هذه الملذات وتلك الشهوات التً 

الله نصب عٌنٌه فله البشرى وحسن الدنٌا، وسٌكون لقاء كل نفس بربها فردا، فمن وضع تقوى 

 .مآب
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 غض بالبصر:

 لا شك أن للتربٌة دورًا كبٌرًا ومهمًا فً المحافظة على عفة الأسرة وصٌانة عرضها

 ووقاٌتها من الوقوع فً حمؤة الرذابل، ومن هذا المنطلق وضع القرآن الكرٌم أسسا لمثل هذه

 أمام إثارة الشهوات من خلبل تحرٌم تبرجالتربٌة، فؤمر بغضِّ البصر، كما أنه قطع الطرٌق 

 النساء، وقصر تزٌنهن لأزواجهن، وإذا ما انحدرتْ نفسٌ إلى مستنقع الفواحش كانت العقوبة

 الإلهٌة العادلة فً انتظاره، ومن ٌرد أن ٌتزود فً هذا الباب فما علٌه إلا أن ٌتزود بخٌر زاد ألا

 وهو تقوى الله عز وجل.

 

 :لضبط شهوة الفرج غض البصر علاج أوّلً

َ  قال تعالى:} لِكَ أزَْكَىٰ لهَُمْ ۗ إنَِّ اللهَّ
حْفَظُوا فرُُوجَهُمْ ۚ ذَٰ ٌَ وا مِنْ أبَْصَارِهِمْ وَ ٌَغُضُّ قلُ لِّلْمُإْمِنٌِنَ 

صْنَعُونَ ) ٌَ حْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ ٖٓخَبٌِرٌ بِمَا  ٌَ غْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَ ٌَ بْدٌِنَ  ( وَقلُ لِّلْمُإْمِنَاتِ  ٌُ وَلَا 

ٌُوبِهِنَّ  ضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلىَٰ جُ ٌَ  (.:النور ٖٔزٌِنَتَهُنَّ إلِاَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَاۖ  وَلْ

 

الإسلبم ٌتمٌز بؤنه دٌن متكامل ٌهتم بجمٌع نواحً الحٌاة أشارت الآٌة الكرٌمة إلى أن 

وا من أبصارهم نحو فؤخبر وتفاصٌلها،  كره الله  المحرمات، فالله تعالى ٌؤمر نبٌهالمإمنٌن بؤن ٌغضُّ

الذٌن لا  تعالى لهم النظر إلٌها، وأن ٌحفظوا فروجهم من الزنا، وأن ٌستروا عوراتهم عن الناس

خافٌة، فهو خبٌر  ٌحل لهم أن ٌنظروا إلٌها فإنّ هذا أطهر لهم، ثم ٌحذر الله عباده بؤنه لا تخفى علٌه

 تعالى علٌها. ة رقابة اللهرً ا فلتكن هذه الجوارح مستشعإذً ، بخلجات النفس وخٌانة الأعٌن

 

 ولإٌلبء موضوع غض البصر الأهمٌة الكبرى، لم ٌقتصر الخطاب على أمر المإمنٌن

ٌُظنّ بؤن المإمنات لا ٌشملهنّ هذا الأمر، فجاءت الآٌة الأخرى لتجلً الموقف  بغض البصر، فقد 

 غض أبصارهن وحفظ فروجهن.وتقطع الشك بالٌقٌن، فتُإمر المإمنات أٌضا ب

 

مة، كما أنّ حٌن ه إنّه نظام التشرٌع الرابع الذي ٌزٌل كل العقبات التً تجذب الشهوات المحَرَّ

 المحرمات ٌفرض العقوبات لا ٌفرضها إلا بعد إبعاد النفس الإنسانٌة عن الولوج والتفكر فً طرٌق
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 :النظرة سهم قاتل للإٌمان

، لذا وٌقود إلى الفاحشة النظرة التً تمتزج بشهوة النفس إنّ من أكثر ما ٌهٌج الشهوات،

ظْرَةَ سَهْمٌ مِنْ سِهَامِ إبِْلٌِسَ مَسْمُومٌ، مَنْ تَرَكَهَا  فً الحدٌث القدسً: هبقول ٌحذرنا رسول الله "إنَِّ النَّ

جِدُ حَلبوَتَهُ فًِ قَلْبِهِ" رواه الحاكم، والطبرانً. ففً  ٌَ ترغٌب للمسلم لك ذمن مَخَافَتًِ أبَْدَلْتُهُ إٌِمَانًا 

فلو لم  حلبوة الإٌمان وّقإنه تذ بؤنه إذا ترك مثل هذه النظرة مخافة من الله فسٌجزٌه أجرا عظٌما

 ٌكن من جزاء إلا هذا لكفى به فخرا وشرفا ونعمة.

 

 إن الإسلبم ٌهدف إلى إقامة مجتمع نظٌف لاُ تهاجُ فٌه الشهوات فً كل لحظة، ولا تستثارف

 المستمرة تنتهً إلى سعار شهوانً لا الاستثارةفٌه دفعات اللحم والدم فً كل حٌن، فعملٌات 

لا العاري كلها فالنظرة الخابنة، والحركة المثٌرة، والزٌنة المتبرجة، والجسم  ،ٌنطفا ولا ٌرتوي

ٌِّج ذلك السعار الحٌوانً المجنون ٌتقٌد بقٌد،  فإمّا الإفضاء الفوضوي الذي لا، تصنع شٌبا إلا أن ُته

ة عملٌ وإمّا الأمراض العصبٌة والعقد النفسٌة الناشبة من الكبح بعد الإثارة، وهً تكاد تكون

الطبٌعٌة، لذا  والطرٌق المؤمون: هو تقلٌل هذه المثٌرات بحٌث ٌبقى هذا المٌل فً حدوده تعذٌب.

 فً كل مكان. فلب غرابة أن نجد فً تشرٌعنا العظٌم ما ٌقلل احتكاك الجنسٌن مع بعضهما البعض

الصلبة صفوف  حتى فً المساجد وهً أشرف البقاع إلى الله، فقد عمل الإسلبم على ترتٌب أمر

البصر بٌن  للرجال والنساء، ورتَّب أمْرَ الدخول والخروج منها، بما ٌضمن التقلٌل من وقوع

 الاستثارةلتقلٌص وإزالة فرص  -فلربَّما تعذر عدم الاختلبط –جاء الأمر بغضّ البصر فالطرفٌن، 

  والغواٌة والفتنة من الجانبً.

 

 :التعفف سمة المؤمن الذي لم ٌستطع الباءة

ُ مِن فَضْلِهِ تعالى: }قال  هُمُ ٱللهَّ ٌَ غْنِ ٌُ ىٰ  جِدُونَ نِكَاحًا حَتَّ ٌَ سْتَعْفِفِ ٱلَّذٌِنَ لَا  ٌَ بعد  : النور( ٖٖ{ ) وَلْ

-مإونة النكاح  أن وجه الله تعالى الآمر للمإمنٌن بتزوٌج غٌر المتزوجٌن، طالب الذٌن لم ٌجدوا

وقد ٌعٌنهم على النكاح  حتى ٌجدوا ما الاستعفافب -باعتبارها العقبة الكؤداء التً تحول دون النكاح

ٌَّنت السنة النبوٌة كٌفٌة  ِ فقال  الاستعفافب بَابِ، مَنِ اسْتَطَاعَ مِنْكُمُ الْبَاءَةَ صلى الله عليه وسلمرَسُولُ اللهَّ ا مَعْشَرَ الشَّ ٌَ  :
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هُ  وْمِ؛ فَإنَِّ هِ بِالصَّ ٌْ سْتَطِعْ فَعَلَ ٌَ هُ أغََضُّ لِلْبَصَرِ، وَأحَْصَنُ لِلْفَرْجِ، وَمَنْ لَمْ  جْ، فَإنَِّ تَزَوَّ ٌَ فَقٌ فَلْ  لَهُ وِجَاءٌ. مُتَّ

هِ.  ٌْ  عَلَ

 وفً الآٌة إشارةٌ إلى الكرم الإلهً لهذه الثلَّة التً أبت إلا أن تسلك سبٌل الحلبل، فلم

 سبل الشٌطان، فهً "عِدَةٌ كرٌمة بالتفضّل علٌهم بالغنى، ولطف بهم فً استعفافهم وربط تسَتهْوها

لحاء"، وفً صورة أوضح  على قلوبهم، وإٌذان بؤنّ فضله تعالى أولى بالأعَّفاء وأدنى من الصُّ

ٌُلقً على مسامعنا رسول الله عانته وإ مإكدا تكرّم الله على الأعّفاء بإغنابهم من فضله وبٌان أظهر 

الذي ٌرٌد  بقوله: "ثلبثة كلُّهم حقٌّ على الله عزّ وجل عوُنهم المجاهدُ فً سبٌل الله، والناكح -لهم 

 .العفاف، والمكاتب الذي ٌرٌد الأداء"

 

 :ح الأسرةالقٌمة العالٌة للاستئذان فً التأثٌر على صلا

 ي له مزاٌا عدٌدةها أدب الاستبذان، الذنالمجتمع المسلم ٌتمٌز عن غٌره بعدة خصابص م

 منها عدم كشف عورات الناس، والاطمبنان الذي ٌسود الأسرة فً حالة الاستبذان علٌها من

 الأجانب، أو حتى استبذان بعض أفراد الأسرة بعضهم على بعض، وسؤتكلم فً هذا المبحث عن

  بعض الآداب التً تخص القرٌب والآداب التً تخص الغرٌب.

 

 :والغرٌبآداب استئذان الأجنبً 

ىٰ تَسْتَؤنِْسُوا وَتُسَلِّمُوا عَلَىٰ قال تعالى:  ٌُوتِكُمْ حَتَّ رَ بُ ٌْ ٌُوتًا غَ هَا الَّذٌِنَ آمَنُوا لَا تَدْخُلوُا بُ ٌُّ ا أَ ٌَ

رُونَ ) رٌ لَّكُمْ لعََلَّكُمْ تَذَكَّ ٌْ لكُِمْ خَ ٌُإْذَنَ لكَُمْ ۖ وَإنِ ( فَإنِ لَّمْ تَجِدُوا فٌِهَا أحََدًا فَلَب تَدْخُلوُ.ٕأهَْلهَِا ۚ ذَٰ ىٰ  هَا حَتَّ

ُ بِمَا تَعْمَلوُنَ عَلٌِمٌ )  (2ٕقٌِلَ لكَُمُ ارْجِعُوا فَارْجِعُوا ۖ هُوَ أزَْكَىٰ لكَُمْ ۚ وَاللهَّ

 

 :للآٌة المعنى الإجمالً

لا  البٌت هو السكن الطبٌعً الذي تؤوي إلٌه الأسرة، وٌضم أنواعا متعددة من أسرارها التً

قْراق مخاطبا المإمنٌن بؤن ٌراعوا مثل هذه تحب أن ٌطلع المشاعر  علٌها أحد، فجاء هذا النداء الرَّ

لِجوا بٌت أحد حتى ٌستؤنسوا وٌبعدوا الوحشة فً دخولهم لهذا البٌت ٌَ وذاك، ثم  الإنسانٌة، ولا 

على  ا أهل البٌت بالأمان وذلك بتسلٌمهم علٌهم، وثمة أثر اٌجابً آخر ٌعود بالفابدةولٌشعر
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مما كانت  المستؤذن وهو عدم انكشاف عورات البٌوت أمامه إذا دخلها دون استبذان، وهذا كله خٌر

 تفعله الجاهلٌة.

ٌُدخل على هذا البٌت بدون إذن أم ماذا؟ هنا ٌؤتً القرار  وقد ٌخلو البٌت من أهله، فهل 

 وسوسة الشٌطان، وقدالربانً بعدم دخول مثل هذا البٌت؛ لأن ذلك أبعد عن الشبهة، وأبعد عن 

هذا  إذا لم ٌكن أهله فٌه، فجاءت الآٌة لتزٌل مثل -فقط–ٌُتصوّر أن الرجوع عن دخول هذا البٌت 

ٌردوا  ولم –اللبس، ولتحسم الموقف بالرجوع عن هذا البٌت بعد الاستبذان، سواء وجد فٌه أهله 

فما  -لسبب أو بدون سبب –وا له أو لم ٌجد، وفً حالة وجد أهله فٌه، فلم ٌؤذن -علٌه بإذن أو غٌره

علٌه سوى الرجوع، فذلك أطهر لنفسه من اللجوج والوقوف والعناد، والله تعالى علٌم بخلجات 

ٌُطبِّق أوامر الله ومن ٌعرض عنها.  نفوسكم، خبٌر بمن 

 

 قبل التسلٌم أم بعده؟ الاستئذانهل 

السنة  المسؤلة: "الصحٌح الذي جاءت بهمبٌنا آراء العلماء فً هذه  -رحمه الله -قال النووي 

م السلبم فٌقول: السلبم علٌكم  ٌُقدَّ الاستبذان،  ٌقدم الثانً:والرأي  أأدخل،وقاله المحققون: أنه 

حدٌثان فً  إن وقعت عٌن المستؤذن على -وهو اختٌار الماوردي من أصحابنا-والرأي الثالث 

السلبم أما إذا  النبً، وصحّ عن الاستبذانقدّم تقدٌم صاحب المنزل قبل دخوله قدم السلبم، وإلا 

ٌنصرف ولا ٌعٌد  أشهرها أنه مذاهب:أستؤذن ثلبثا فلم ٌإذن له، وظنّ أنه لم ٌسمعه؛ ففٌه ثلبثة 

فً هذا الحدٌث: "فلم  المتقدم لم ٌعده، الاستبذان، والثانً ٌزٌد فٌه، والثالث إن كان بلفظ الاستبذان

ٌَرجع"، كان بغٌره أعادة، فمن قال بالأظهر: فحجته قوله ومن قال بالثانً: حمل وإن  ٌُإْذن له َفلْ

 لم.الحدٌث على من علم، أو ظن أنه سمعه فلم ٌؤذن والله أع

 

 :إظهار الزٌنة للزوج، وجواز ظهورها لغٌره من ذوي المحارم

بْدٌِنَ زٌِنَتَهُنَّ إلِاَّ  قال تعالى:} ٌُ حْفَظْنَ فرُُوجَهُنَّ وَلَا  ٌَ غْضُضْنَ مِنْ أبَْصَارِهِنَّ وَ ٌَ وَقلُ لِّلْمُإْمِنَاتِ 

بْدٌِنَ زٌِنَتَهُنَّ إلِاَّ لِبُعُولَتِهِنَّ  ٌُ ۖ  وَلَا  ٌُوبِهِنَّ ضْرِبْنَ بِخُمُرِهِنَّ عَلىَٰ جُ ٌَ أوَْ آبَاءِ  أوَْ آبَابِهِنَّ مَا ظَهَرَ مِنْهَا ۖ وَلْ

وَاتِهِنَّ أوَْ نِسَابِهِنَّ أوَْ مَا بُعُولتَِهِنَّ أوَْ أبَْنَابِهِنَّ أوَْ أبَْنَاءِ بُعُولَتِهِنَّ أوَْ إخِْوَانِهِنَّ أوَْ بَنًِ إخِْوَانِهِنَّ أوَْ بَنًِ أخََ 

رِ أوُلًِ الْإِرْبَةِ مِنَ الرِّ  ٌْ ابِعٌِنَ غَ مَانُهُنَّ أوَِ التَّ ٌْ ظْهَرُوا عَلىَٰ عَوْرَاتِ مَلكََتْ أَ ٌَ فْلِ الَّذٌِنَ لَمْ  جَالِ أوَِ الطِّ
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ِ جَمٌِعًا أَ  ٌُخْفٌِنَ مِن زٌِنَتِهِنَّ ۚ وَتُوبُوا إلِىَ اللهَّ ٌُعْلَمَ مَا  ضْرِبْنَ بِؤرَْجُلهِِنَّ لِ ٌَ سَاءِ ۖ وَلَا  هَ الْمُإْمِنُونَ لعََلَّكُمْ النِّ ٌُّ

 :النور( ٖٔ{) ( ٖٔتُفْلحُِونَ )

 

 المعنى الإجمالً للآٌة:

 -الشٌطان التً تقطع أوصال سبل-هذا المقطع من الآٌة الكرٌمة هو مكمل للآداب السابقة 

آخر،  للوصول إلى الأسرة السلٌمة والمجتمع الصالح الطاهر، فتؤتً هذه الآٌة لتضٌف شٌبا

ٌّن الم زوجها،  رأة لغٌرفبالإضافة إلى غض البصر من المرأة وحفظ فرجها، ٌؤتً الأمر بعدم تز

أبنابهن وإن  وإن ظهرت منها الزٌنة فلؤناس معدودٌن؛ كآبابهن وإن علوا، وآباء أزواجهن، أو

وإن نزلوا، أو  سفلوا، أو أبناء أزواجهن، أو إخوانهن، أو بنً إخوانهن وإن نزلوا، أو بنً أخواتهن

 -عبٌدهن من الذكور  وكذلك النساء المحٌطات واللبتً ٌخالطنهن، أو ما ملكت أٌمانهن من الإماء،

ٌُبِس من بقاء شهوة النساء فً-فً بعض الآراء نفوسهم، وكذلك الأطفال الذٌن  ، أو الرجال الذٌن 

الظاهرٌة فقد ٌكون للزٌنة الباطنة  لا ٌمٌزون ولا ٌدركون أبعاد زٌنة المرأة، وإذا انتفت الزٌنة

كلبس الخلخال الذي اشتهر بٌن  البصر،تؤثٌر على السمع أكبر مما تثٌره الزٌنة الظاهرة على 

أوساط النساء الجاهلٌات، فٌؤتً النهً صرٌحا عن سلوك مثل هذه الطرٌق الجاهلة، ومن كان 

 .ٌرتكب مثل هذه المنهٌات فلٌتب إلى الله تعالى؛ لأن الامتثال لأوامر الله ٌإدي إلى الفلبح

 

 :ةدور الطلاق فً الإصلاح وحل الخلافات الأسرٌة المستعصٌ

عمل الإسلبم على تماسك الأسرة تارة من خلبل جعل رابطة الزواج لها قدسٌة ٌنبغً 

احترامها، وتارة من خلبل سَنّ التشرٌعات التً تبٌن الحقوق الزوجٌة، وتارة من خلبل إٌجاد 

الحلول لمشكلبت تطرأ فً خضمّ الحٌاة الزوجٌة، وغٌر ذلك من العوامل التً تحافظ على الحٌاة 

 من التمزق والتشتت. الزوجٌة

ولكن قد لا تفلح كل هذه العوامل فً إبعاد شبح الانفصال بٌن الزوجٌن، وفً هذه المرحلة، 

لا ٌترك الإسلبم سبل لم الشمل، فهو أولا ٌذكر الأزواج بؤنهم إن كرهوا الزوجات فقد ٌجعل فً 

، وأصبح الاستمرار فً الصبر علٌهنّ خٌرا كثٌرا، وتتبدل الكراهة محبة، ثم إن استمرت الكراهة

حٌاة تملؤها النزاعات والمشاحنات شبه مستحٌل، بل إن البقاء فً هذه الحٌاة الزوجٌة وما 
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ٌصاحبها من نزاعات سٌكون ضرره وخٌما على المجتمع، فٌنتقل هذا العنف إلى المجتمع، وفً 

طهر لم ٌجامع فٌه، أن ٌوقع الطلبق فً  -إن أراد الطلبق -مثل هذا الحال ٌطلب الشرع من الرجل 

لعله ٌكون فً نزوة غضب فٌتفكر فً الأمر، فإذا ما جاء الموعد الذي ٌباح فٌه إٌقاع الطلبق، 

ها المرأة هً ثلبثة  ٌتراجع عن قراره إن حصل وطلق الزوج زوجته تطلٌقة، فهناك عِدّة تعتدُّ

لشرع القوٌم على قروء، وٌصحّ فٌها مراجعة الزوج لزوجته لإعادتها إلى عصمته، وحرصا من ا

فإنه ٌطلب من الزوجٌن أن تعتد هذه  -حتى لو وصلت الأمور إلى هذا الحد-لمّ الشمل بٌن الزوجٌن 

الزوجة  فً بٌت زوجها، فربما تثور الوشٌجة التً كانت تجمع بٌن الزوجٌن، فٌقوم الزوج بدوره 

 فً مراجعة زوجته.

الثانٌة، فإنّ الإسلبم لم ٌغلق باب وإن فكر الزوج مرة أخرى فً تطلٌق زوجته التطلٌقة 

الرجوع بٌن الزوجٌن، وللتؤكٌد على هذا الأمر جعل العدة أٌضا ثلبثة قروء، لعل الزوج ٌراجع 

 زوجته فً هذه الحالة، لٌلتبم الشمل وتعود حٌاتهما إلى طبٌعتها.

 

 :خاتمة البحث

من  ضوع حٌزا لا بؤس بهالإصلبح الأسَُري فً الإسلبم له جذوره القوٌة، وقد أخذ هذا المو

 آٌات كتاب الله تعالى، وقد عالجت هذه الآٌات موضوع الإصلبح الأسري بشمولٌة، فؤرشدت

 المقبلٌن على الزواج إلى سلوك الطرٌق الذي ٌصلح أسرهم، فوضعت لهم الأسس والقواعد التً

 تقٌهم من الوقوع فً أوحال الفساد.

 إرشادات تحافظ على صلبح الأسرة، ولم تغفلوالأسرة تكبر وٌزداد حجمها، فتحتاج إلى 

انتشالها  فً المحافظة على صلبح الأسرة، أو -كل فً موقعه –الآٌات الكرٌمة دور أفراد الأسرة 

 من حفرة الفساد، وعززت هذه الأدوار بالأمثلة العدٌدة.

أساسا  م تقموقد تَشِبّ الأسرة على الصلبح، ثم تنخر فٌها جراثٌم الفساد، أو أن هذه الأسرة ل

فً حمؤة  على الصلبح، فلببد إذًا من العلبج فً مثل هذه الحالات، ولا ٌنبغً ترك الأسرة ترزح

الفساد المختلفة،  الفساد، فجاءت الآٌات الكرٌمة لتوضح الأسالٌب التً ٌتم انتهاجها لمعالجة أحوال

 الصلبح فً الأسرة. ٌتحقق إضافة إلى الأدوار التً ٌنبغً لكل فرد من أفراد الأسرة انتهاجها كً

ادة ج وقد ٌتوهم البعض بؤن الطلبق شر وفساد ٌطرأ على الأسرة، لكن هذا الظن قد حاد عن
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الاستمرار  وأصبح الخلبفات،للؤسرة التً تفاقمت فٌها  -العقلبنً –الصواب، فقد ٌكون الطلبق 

أفراد الأسرة،  لى كلفً الحٌاة الزوجٌة ضررا مإكدا لٌس فقط على صعٌد الزوجٌن، بل ضررا ع

 وأثبت ذلك من خلبل الآٌات العدٌدة التً نظمت حالات الطلبق.

والعقبات  إنها عظمة كتاب الله وروعته فً جلب السعادة لأتباعه، وإٌجاد الحلول للمشكلبت

ًَ أَ  }إنَِّ  التً تعترض طرٌقهم، وهذا مصداقا لقول الله تعالى هْدِي لِلَّتًِ هِ ٌَ ذَا الْقرُْآنَ  رُ هَٰ ٌُبَشِّ قْوَمُ وَ

الحَِاتِ أنََّ لهَُمْ أجَْرًا  عْمَلوُنَ الصَّ ٌَ  :الإسراء(.9 كَبٌِرًا{ )الْمُإْمِنٌِنَ الَّذٌِنَ 

 

 :توصٌات الباحث

 تفعٌل دور الإصلبح الأسري من خلبل الإعلبم، وإنشاء دابرة مستقلة للئصلبح الأسري. .ٔ

 وواجباتهم، وتعرٌفهم بسبل الإصلبحتوعٌة الشباب والمقبلٌن على الزواج بحقوقهم  .ٕ

 الأسري.

 تبصرة الأهل المحٌطٌن بالأسرة بدورهم الحقٌقً فً الإصلبح بٌن الزوجٌن. .ٖ

 تبّنً الزوج سٌاسة إصلبحٌة تعتمد على كتاب الله تعالى، سواء فً إصلبح أولاده أو .ٗ

 زوجته وأهله.

 الإصلبح الأسري جنبا إلى جنبإبراز دور الزوجة فً الإصلبح باعتبارها ركنا مهما فً  .٘

 مع زوجها.

 الإصلبح الأسري منظومة واحدة ٌنبغً التعامل معها، فلب ٌتم اللجوء إلى الطلبق إلا بعد .ٙ

 فشل المحطات التً قبلها فً الإصلبح الأسري.

 تخصٌص دراسة تشمل الأسر التً تحدث عنها القرآن الكرٌم. ..

 شمل كافة أنواع الإصلبح الموجودة فًدراسة الإصلبح بكل جوانبه دراسة تفصٌلٌة، ت .2

 كتاب الله.
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 :قائمة المراجع

 القرآن الكرٌم. .ٔ

 .الأحوال الشخصٌة، القاهرة: دار الفكر العربً (ٕٔٓٓ) أبو زهرة، محمد .ٕ

 محاضرات فً عقد الزواج، مطبعة دار الفكر العربً. ( 99ٖٔ، محمد )أبو زٌد  .ٖ

جلباب المرأة المسلمة فً الكتاب والسنة، غزة: مكتبة  (..9ٔ) الألبانً، محمد ناصر الدٌن .ٗ

 المنصورة.

( توافق الزواج وتعزٌز وتصوٌب العلبقات الزوجٌة، دمشق: دار ٕٙٓٓحمدان، محمد ) .٘

 التربٌة الحدٌثة.

( الأسرة السعٌدة والخلبفات الزوجٌة، عمان: دار الإعلبم للنشر 9ٕٓٓالخالدي، إبراهٌم ) .ٙ

 والتوزٌع.

، 9نظام الأسرة وحل مشكلبتها فً ضوء الإسلبم. ط  (92ٖٔ) دالرحمنعب، الصابونً ..

 الصفوة. القاهرة مكتبة

 . عمان: مكتبة الرسالة. ٔنظام الأسرة فً الإسلبم. ط ( 99ٓٔ) محمد عقلة، .2

 ، بٌروت : مإسسة الرسالة  ٔدستور الأسرة فً ظلبل القرآن . ط  (99ٓٔ) فابز، أحمد .9

 .، المنصورة: مطبعة دار الوفاءٔفتاوى معاصرة. ط  (99ٖٔ) ٌوسف، القرضاوي .ٓٔ

( العلبقات الأسرٌة بٌن النظرٌة 2ٕٔٓحقً، زٌنب محمد وأبو سكٌنة، نادٌة حسن ) .ٔٔ

 ، جدة: خوارزم.ٕوالتطبٌق، ط

( الأسرة السعٌدة والخلبفات الزوجٌة، عمان: دار الإعلبم للنشر 9ٕٓٓالخالدي، إبراهٌم ) .ٕٔ

 والتوزٌع.

( نظرٌات وفنٌات الإرشاد الأسري. الأهلٌة للنشر ٕٓٔٓمحمود ) علبء الدٌن، جهاد .ٖٔ

 والتوزٌع: عمّان.

( الضغط النفسً وعلبقته بالتوافق الزواجً )دراسة مٌدانٌة على ٕٔٔٓهدٌبل، ٌمنٌة مقبال ) .ٗٔ

جامعة قاصدي مرباح:  –عٌنة من أستاذات التعلٌم العالً( مجلة دراسات نفسٌة وتربوٌة 

 الجزابر.

( معجم علم النفس والطب النفسً، بٌروت: دار النهضة 999ٔر عبدالحمٌد )كفافً، جاب .٘ٔ

 العربٌة.

 

 مواقع الأنترنت:

 www.moj.gov.saوزارة العدل السعودٌة  .ٙٔ
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