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ٚالغ ِّبسعخ ِؼٍّبد اٌزشث١خ الأعش٠خ ٌّٙبساد اٌزذس٠ظ الإثذاػٟ ِٚؼٛلبرٗ ِٓ 

 ٚعٙخ ٔظش٘ٓ 
 

 ِٕبس ِشعٟ اٌذعٛلٟ اٌشبِٟ
 ؿخِعش حٌّٕٛـ١ش -رى١ٍش حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ  -حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ ٚحٌظَر١شِيٍّ رمُٔ  

 

 :غزخٍض اٌّ

ٌّٙخٍحطخٌظددي٠ٍْ حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش ِعٍّددخص ٚحلددم ِّخٍٓددش عٍٝ ـخٌظعَ٘ديـض حٌيٍحٓددش اٌ دد

ِدديٜ حلاٍطزددخ١ ردد١ٓ طٍدده حٌّّخٍٓددخص ٚىٍؿددش ِٚددٓ ٚؿٙددش ٔ،َ٘ٓ،، ٚأ٘ددُ ِعٛلخطددٗ  حلإردديح ٟ

حٌلى١ِٛدش  رخٌّديحٍِّٓ ؿ١ّم ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش   ١ٕش حٌيٍحٓش، طىٛٔض حٌّعٛلخص ٌي٠ٙٓ 

ـدٟ  طّؼٍدض أىحطدٟ حٌيٍحٓدش ( ِعٍّدش ،25ػ  ديى٘ٓ  ٚلدي رٍد، ِي٠ٕدش طزدٛن ٌٍَّكٍش حٌّظٛٓطش ـٟ 

طدُ طط٠َّٛ٘دخ ِدٓ لزدً حٌزخكؼدش ؛ ، ِٚم١دخّ ٌٍّعٛلدخص حلإريح ٟي٠ٍْ ِٙخٍحص حٌظرطخلش ِلاك،ش 

ؿددش ِّخٍٓددش ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش ٌّٙددخٍحص  حٌظددي٠ٍْ ٕظددخثؾ حٔوفددخٝ ىٍحٌ،ٚلددي أرٙددَص 

، وّدخ أرٙدَص  ديَ %(52 ش رـــدـ خ١ٌد ٓ حٌّٔظٜٛ حٌّطٍٛد ٚحٌّليى ـدٟ حٌيٍحٓدش حٌل حلإريح ٟ

حٌّئ٘دً ٠ٓ ٍّظؽ١دٌَعِٜ ظ  حلإرديح ١ـدٟ ىٍؿدش ِّخٍٓدش ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ  ـدَٚق ؿ٠َ٘ٛدش ٚؿٛى 

ٚؿدٛى ـدَٚق  حٌٕظدخثؾ ك١دغ أرٙدَص؛  ٍدٝ  ىدْ ِظؽ١دَ حٌوزدَس ،  ، ٚحٌٕٜخد حٌظي٠ٍٔدٟحٌعٍّٟ

ٕٓٛحص( ، ػُ حٌوزَس  ألً ِٓ  01-2، ١ٍ٠ٗ  ِٓ ( ٕٓٛحص 01أوؼَ ِٓ  حٌوزَس ؿ٠َ٘ٛش ـٟ حطـخٖ 

 حلإرديح ٟٕٓٛحص(، أ٠٠خً أٓفَص ٔظخثؾ حٌيٍحٓش  ٓ ٚؿٛى ىٍؿش ِظٛٓطش ٌّعٛلدخص حٌظدي٠ٍْ  2

عٛلددخص حٌَّطزطددش رٕ،ددخَ حٌظعٍدد١ُ ٚر١جظددٗ لخثّددش طٜدديٍص حٌّـددٟ كدد١ٓ ِددٓ ٚؿٙددش ٔ،ددَ حٌّعٍّددخص ، 

حٌّعٛلخص ِٓ ك١غ حر١ّ٘ش طٍظٙخ حٌّعٛلدخص حٌَّطزطدش رخٌّعٍّدش ، ػدُ حٌّعٛلدخص حٌَّطزطدش رطز١عدش 

ِددخىس حٌظَر١ددش حلآدد٠َش ، ٚـددٟ حٌَّطزددش حره١ددَس حٌّعٛلددخص حٌَّطزطددش رخٌطخٌزددخص ، وددٌٌه أرٙددَص 

ٚرد١ٓ ىٍؿدش  حلإرديح ٟىٍؿش ِّخٍٓش حٌظي٠ٍْ ر١ٓ ؿ٠َ٘ٛش حٌيٍحٓش  يَ ٚؿٛى  لالش حٍطزخ١١ش 

 ِعٛلخطٗ . 
 

 اٌّمذِخ :

دش اٌدٝ خٌٟ اًح ِخ طؤٍِٕخ حٌؼٍٛس حٌظم١ٕش حٌع١ٍّّش ـٟ  َٜٔخحٌل          ّٓ ، ٚـ١ّدخ ٚحوزٙدخ ِدٓ كخؿدش ِخ

ِٛحٍٛش حٌزلغ ٚحٌظميَّ ـٟ ؿ١ّعخٌّـخلاص، طلظُّ  ١ٍٕخ أْ ٔفىَّ ؿي٠خً ـٟ طط٠َٛ حٌميٍحص حٌّزي دش 

حرـَحىِٕددددٌ حٌَّحكددددً حٌّزىددددَس ـددددٟ ك١ددددخطُٙ. ٚ٘ددددٌح حرِددددَ ٠ظطٍددددذ ططدددد٠َٛ حٌّٕددددخ٘ؾ  ٕددددي 

حٌظع١ّ١ٍشٚطلٔدد١ٕٙخ رخٓددظَّحٍ، ٚأْ طظزٕددٝ حٌّئٓٔددخص حٌظَر٠ٛددش ط١ّٕددش ِٙددخٍحص حٌظفى١َٚطلف١ِ٘ددخ 

ٚحلاٍطمخء رٙخ ٌيٜ ؿ١ّم ـجخص حٌطٍزش، رخ ظزخٍ٘خ ١ٍٓٚش ٌظلم١دك ؼخ٠خطٛأ٘ديحؾ ٍِلّدش ، لا وؤ٘ديحؾ 

(. ِٕٕٚٙخ ٠ىظٔذ حٌظعٍد١ُ ِدٓ أؿدً حٌظفى١دَ،ٚطع١ٍُ حٌظفى١دَ أ١ّ٘دش ِظِح٠ديس 5112ٖ ،رليّ ًحطٙخ كز

 (.2، 5112ولخؿش ٌٕـخف حٌفَى ٚططٍٛ حٌّـظّم  حٌَّ٘ـٟ، 

 ٍُ ٔفْ حٌّٕٛ اٌٝ أ١ّ٘دش حٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش ـدٟ ط٘دـ١م ٚا١دلاق  ١٘٠َٚ حٌّوظْٜٛ ـٟ        
ٓددٕش (،  04 -05ٔددّٝ حٌَّح٘مددش حٌّزىددَس  حٌَّكٍددش رّددخ ٠ٌددذ حٌددٌٞ ٠ّددَ ـددٟ طٍدده ش ٌٍطخحلإريح ١ددحٌمدديٍحص 

ٚطظ١ِّ ٌٖ٘ حٌَّكٍش رظِح٠ي حٌّٕٛ حٌعمٍٟ ، ٠ٔٚؾ حٌميٍحص حٌعم١ٍش ٟٚٚٛكٙخ ، وّخ ٠ٜدزق حٌدظعٍُ 
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خً ، ٠ّٕٚددٛ حلأظزددخٖ ـددٟ ِيطددٗ ِٚدديحٖ ِٚٔددظٛحٖ ، ٚطددِىحى حٌمدديٍس  ٍددٝ حٌظو١ددً ٚحٌظفى١ددَ آ١ٌددِٕطم١ددخً لا 

حٌَِددُٛ، ٚ٘ددٝ خؽ حٌعلالددخص، ٚطددِىحى حٌمدديٍس  ٍددٝ حٌظـ٠َددي ٚـٙددُ حٌّـددَى ، ٠ّٕٚددٛ حٌفٙددُ ٚحٓددظٕظ

ٌظ٘ددـ١م ٌددٌح ٠ٛؿددٗ حٌّوظٜددْٛ رخٌظَر١ددش ٚ ٍددُ حٌددٕفْ خ ٠ لاكددم ِددٓ ِفددخط١ق حلإردديح  ،ؿ١ّعٙددخ وّدد

  ٚطٛـ١َ حٌوزَحص حٌٛحٓعش حٌظٟ طّٔق رب ّخي طفى١َ حٌطخٌذ ـٟ ٌٖ٘ حٌَّكٍش حلارظىخ٠ٍشحٌٙٛح٠خص 

 .(5112َُ٘حْ،

حٌٙخِدش حٌظدٟ طعّدً  حٌيٍحٓد١ش ِدٓ حٌّدٛحى(حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟحٌظَر١ش حر٠َٓش  ِخىس  ٚطعي

ٚي  ددٓ حر حٌّٔددجٛيخوّددخ أٔٙ،حٌٕٙددٛٝ رل١ددخس حرٓددَس حٌظددٟ طعظزددَ حٌو١ٍددش حرٌٚددٝ ٌٍّـظّددم  ٍددٝ 

حٌظَر١ش حر٠َٓش  حلالظٜخى حٌٌِّٕدٟ( ش ـٍٔفٚطٔظٕي .(50-51،  5112حٌٕٙٛٝ رل١خس حٌؽي  ُح٠ي ،

ِٓ ٔ،خَ حٌظع١ٍُ حٌعخَ ٠ٔدخُ٘ ـدٟ طلم١دك حر٘ديحؾ حٌعخِدش ٌٍظَر١دش ـدٟ أٔٗ ؿِء وٕ٘خ١ طع١ٍّٟ  ٍٝ

ٚحٌيٍحٓش ،حٌّـظّم ، ك١غ ٠عًّ رـخٔذ ؼ١َٖ ِٓ ـَٚ  حٌعٍُ ـٟ ط١ّٕش ليٍس حٌّظعٍُ  ٍٝ حٌظفى١َ 

 .(02، 5112ٚٔٛحٍ ، ،ِٚخٟٟ،   َٗؾٚكً ِ٘ىلاطٗ ـٟ حٌل١خس ،

 ٍدٝ حٌظفى١دَ ، ٌٚد١ْ رف٠دً ِدخ ٠وظِٔدٗ رميٍس حٌفدَى ٚطظلمك ٍـخ١٘ش حرَٓس ٚحٌّـظّم 

ٚكددً ِ٘ددىلاطٗ ،أٚ ٠َطمددٟ رظفى١ددَٖ ٌظٍز١ددش حكظ١خؿخطددٗ ، رددً و١ددؿ ٠فعددً ،ِددٓ ِعددخٍؾ ِٚعٍِٛخص

حرـددَحى لديٍس  ٍددٝ حؤددخد ِدٓ أوؼددَ حٌعٍددَٛ  رّـخلاطددٗ حٌّظٕٛ ددش ٠ٚعظزدَ  ٍددُ حلالظٜددخى حٌٌِّٕدٟ،

٠ودظٚ ريٍحٓدش حكظ١خؿدخص حٌفدَى ططز١مدٟ ـٙدٛ  ٍدُ ،ش حلإريح ١ٚطط٠َٛ ليٍحطُٙ ،ِٙخٍحص حٌظفى١َ 

 ح١ِٛ١ٌدشًٌٚه رظ١ًٌٌ ٛعٛرخص ِٚ٘ىلاص حٌل١دخس ؛٠ٚعًّ  ٍٝ طل١ٔٓ ِٔظٜٛ ِع١٘ظٙخ ،ٚحرَٓس 

 ٚحر٠َٓش .

أكّدددي ؛  5100؛ٓدددعخىس،  5112؛ؿدددَٚحْ ،  5112رددديٍ، ٓ حٌظَرددد١٠ِٛع،دددُ ٠ٚظفدددك     

ِظفخٚطددش ، ٚ٘ددٟ ش ِٛؿددٛىس  ٕددي وددً حرـددَحى ٌٚىددٓ رٕٔددذ حلإريح ١دد(  ٍددٝ أْ حٌمدديٍحص  5100،

طع١دك طٍده حٌظع١ّ١ٍدش طٛلدؿ أٚ حرٓخ١ٌذ ش ـٟرلخؿش اٌٝ حلإ٠مخر ٚحٌظي٠ٍذ ٌىٟ طظٛلي ، ٚأْ حٌّٕط١

ٚلا طدئىٞ اٌدٝ ا ديحى أـدَحى ٠ّظدخُْٚ ردخٌفىَ لدخى٠ٍٓ  ٍدٝ حلإٔظدخؽ حٌّظٕدٛ  ٚحٌـي٠دي ، ، حٌمديٍحص 

 ٚحٌٌٞ طلظخؿٗ حٌظ١ّٕش حٌ٘خٍِش ٌّـظّعخطٕخ ـٟ حٌمَْ حٌلخىٞ ٚحٌع٠َ٘ٓ.

طٛر١دؿ ِديحهً رخٓدظويحَ ٚح٘ظّدض  حٌظدٟ ١ٍٗ ٔظخثؾ حٌعي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص ٚحٌزلدٛع  أويصٌٚ٘ح ِخ

فٟ حلإرددديح ١ٌظفى١ددَ طعّددً  ٍدددٝ ط١ّٕددش حطددٛـَ ر١جددش ٔ٘دددطش ِلفددِس ِٚظٕٛ دددش طي٠ٍٔدد١ش ٚطع١ّ١ٍددش 

حٌظددٟ أرٙددَص ؿ١ّعٙددخ ـخ ١ٍظٙددخ ـددٟ ط١ّٕددش حٌظفى١ددَ ٚ،( حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٌٟظَر١ددش حرٓدد٠َش   ِـخلا

ٌيٜ حٌّظع١ٍّٓ  ٍٝ حهظلاؾ َِحكٍُٙ حٌيٍح١ٓش ِٓ ٠ٍخٝ حر١فخي اٌٝ حٌـخِعش ، ِٚدٓ  حلإريح ٟ

حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ  ـٟأٟٚلض ٔظخثـٙخ أْ حرٔ٘طش  ٚحٌظٟ( 5112  ٗعزخْطٍه حٌيٍحٓخص ىٍحٓش

ٚىٍحٓدش حلإ يحىٞ ،  حٌؼخٌٟٔيٜ  ١ٕش ِٓ ط١ٌٍّحص حٌٜؿ  حلإريح ٌٟٙخ أػَ ـعخي ـٝ ط١ّٕش حٌظفى١َ 

( أٟٚلظخرػَ حلإ٠ـدخرٟ لآدظويحَ ٠َ١مدش حٌعٜدؿ حٌدٌٕٟ٘  ٍدٝ ط١ّٕدش حٌظفى١دَ 5112حٌٙخّٟٗ  

حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ رّيحٍّ ِىش حٌّىَِش طي٠ٍْ ١خٌزخص حٌٜؿ حٌؼخٌغ ِظ٢ٓٛ ـٟ يٜ ٌ حلإريح ٟ

( ـخ ١ٍددش حٓددظويحَ ٠َ١مددش حٌددظعٍُ حٌظعددخٟٚٔ ـددٟ ط١ّٕددش ِٙددخٍحص 5115  ّيسىٍحٓددشوددٌٌه أػزظددض ، 

فٟ حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ ٌيٜ ط١ٌٍّحص حٌٜؿ حٌٔخىّ حلارظيحثٟ رّي٠ٕش ِىدش حٌّىَِدش ريح ١حلإحٌظفى١َ 

( اٌٝ ـخ ١ٍدش رَٔدخِؾ لدخثُ  ٍدٝ حلإػَحءحٌٛٓد١ٍٟ ـدٟ ط١ّٕدش 5115  زي حٌعخ١ٟٚطٍٛٛض ىٍحٓش ،

وّدخ أرٙدَص ٔظدخثؾ ٌيٜ ١خٌزخص حٌَّكٍشحلإ يحى٠ش ـٟ ِخىس حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ ،  حلإريح ٟحٌظفى١َ 

ٌظفى١َ ٌيٜ حٌوَحث٢ حٌّفخ١ّ١٘شـٝ ٍـم ِٔظٜٛ ِٙخٍحص ححٓظويحَ ( ـخ ١ٍش 5101 ٛ حٌعلاأرىٍحٓش

( اٌدٝ 5101حٔظٙض ىٍحٓش ؿخى  ، ٚـٟ طي٠ٍْ حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ حلإ يحى١ٞخٌزخص حٌٜؿ حرٚي 

ِّخٍٓددش حرٔ٘ددطش حٌظع١ّ١ٍددش  حٌظعددخ١ٔٚفٟٚحٌدد٢ّٕ  ،طفددٛق أػددَ أٓددٍٛد حٌعددَٝ حٌزٜددَٜ ٌٍّلظددٜٛ
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أكّدي وّدخ لخِدض ، ٌديٜ ١دلاد و١ٍدش حٌظَر١دش  حلإرديح ٟفٝ ٍـم ِٔظٜٛ حٌظفى١َ ح١ٌٌِّٕخلالظٜخى ـ 

لددخثُ  ٍددٝ  حٌٌِّٕددٟحلالظٜددخى  ـددِٟمظددَف رَٔددخِؾ ـخ ١ٍددش اٌددٝ ٔظخثـٙددخ ريٍحٓددش هٍٜددض ( 5101 

و١ٍددش حٌظَر١ددش ٌدديٜ ١خٌزددخص  حلإردديح ٟط١ّٕددش حٌظفى١ددَ  ـددٟرعددٞ حٓددظَحط١ـ١خص ِددخ ٍٚحء حٌّعَـددش 

اٌددٝ ـخ ١ٍددش حٓددظويحَ حٓددظَحط١ـ١ش حٌددظعٍُ حٌّظَّوددِ  (5100   ٍددٟىٍحٓددش  ظٛٛددٍضوٌٌىرٔٛ٘خؽ،

ِدٓ هدلاي ِدخىس  حلإ ديحىٌٞديٜ ١خٌزدخص حٌٜدؿ حرٚي  حلإرديح ٟكٛي حٌّ٘ىٍش ـدٟ ط١ّٕدش حٌظفى١دَ 

( ريٍحٓدش أٓدفَص  دٓ ـخ ١ٍدش حٓدظويحَ حٌودَحث٢ 5105، وّخ لخِض حٌَّٜٞ  حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ

رى١ٍدش حٌظَر١دش  حٌٌِّٕٟلظٜخى ٗعزش حلاٌيٜ ١خٌزخص  حلإريح ٟح١ٌٌٕ٘ش ـٝ ط١ّٕش حٌميٍس  ٍٝ حٌظفى١َ 

 حٌٕٛ ١ش.

ٌظط٠َٛ حٌظي٠ٍْ ١ٌٕلٛ طـدخٖ حلإرديح   ٠ٔدظٛؿذ طؽ١١دَ حٌمٛي أٔٗ  ٚرعزخٍس أهَٜ ٠ّىٓ 

اؿَحءحص حٌظي٠ٍْ حٌظم١ٍي٠ش حٌّعّٛي رٙخ ـٟ حٌع١ٍّش حٌظع١ّ١ٍش، هخٛش ٚأْ حٌّٕخ٘ؾ حٌيٍح١ٓش ِّٙخ 

٠دظُ ِدخ ٌدُ ؛ ش ٌٍطدلاد ٚحلاٍطمدخء رٙدخحلإريح ١رٍؽض ؿٛىس ِلظٛح٘خ لا طىفٟ ٚكي٘خ ٌظلف١ِ حٌميٍحص 

٠ٔخ ي حٌطلاد  ٍدٝ أْ ٠ٕظـدٛح رديلاً  Creative Teachingح ٟ طٍه حٌّٕخ٘ؾ رظي٠ٍْ اريطي ١ُ 

 ٍٝ طلم١ك حٌّعٍِٛش ٚرٕخثٙخ ِٚعخٌـظٙخ رطد٠َمظُٙ حٌوخٛدش  ٛح٠عٍّأْ ِٓ أْ ٠ع١يٚح ِخ حوظٔزٛح، ٚ

رّددخ ٠ىٔددزٙخ ِعٕددٝ ٠ظددٛحءَ ِددم ر١ٕددظُٙ حٌّعَـ١ددش، ـ١ؼمددْٛ ـددٟ لدديٍحطُٙ ٠ٚطٍمددْٛ ١خلددخطُٙ حٌىخِٕددش 

 (.552-550، 5112 ارَح١ُ٘، 

خي ٠ئوي  ٍٝ حٌظع١ٍُ ِٓ أؿً حٌفُٙ حٌع١ّك، وّخ ٠ئودي طي٠ٍْ ـع   ٘ٛ حلإريح ٟخٌظي٠ٍْ ـ  

(. Sawyer, 2004 ٍٝ ِٙدخٍحص حلآظمٜدخء أوؼدَ ِدٓ طؤو١ديٖ  ٍدٝ اطمدخْ حٌّٙدخٍحص حٌّعَـ١دش  

 ٕددديِخ ٠ىدددْٛ حٌّعٍدددُ لدددخىٍحً  ٍدددٝ حٓدددظويحَ ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ  حلإرددديح ٠ٟٚظلمدددك حٌظدددي٠ٍْ 

ٚحٌظٟ ٠ّىٓ ٚٛدفٙخ رؤٔٙدخ م ِـّٛ دش ِدٓ حلإؿدَحءحص  Creative Teaching Skillsحلإريح ٟ

 ٍٝ حوظ٘خؾ  لالخص  حٌطلادحٌظٟ ٠ئى٠ٙخ حٌّعٍُ ريلش ٚاطمخْ، ٌظي٠ٍْ حٌّمٍَحص رؽَٝ طي٠ٍذ 

 (.525، 5112ٚرٍط١ش، ،ؿي٠يس، أٚ كٍٛي أ١ٍٛش ٌٍوَٚؽ ِٓ ّٔط١ش حٌظفى١َ  رٙٛص 

 Qualifications and Curriculumحٌز٠َطخ١ٔددددش  حٌّددددٕٙؾ ٚحٌّددددئ٘لاصٚػ١مش ٚط٘ددد١َ

Authority (QCA) UK  ٌٝأْ ودلاً ِدٓ حٌّعٍدُ حٌّزدي  ٚحٌطخٌدذ حٌّزدي  ٌدي٠ّٙخ حٌمديٍس  ٍدٝ ا

حٌظٔخإي، حٌظليٞ، الخِش حٌظٛحًٛ، اىٍحن حٌعلالخص، طٍٜٛ ِخ ٠ّىدٓ أْ ٠لديع، طديحٚي حرـىدخٍ، 

طمد٠ُٛ طدؤػ١َحص حرـىدخٍ  ش،١َق حٌو١خٍحص حٌّفظٛكش، طّؼ١ً حرـىدخٍ ـدٟ ِٔدخٍحص ِظٕٛ دحٓظويحَ 

ٗ لدديٍس  ٍددٝ طل٠َدده ىٚحـددم وّددخ ٚٛددفض طٍدده حٌٛػ١مددش حٌّعٍددُ حٌّزددي  رؤٔددٗ  ِؼمددؿ ٌي٠ددٚحرـعخي،

ـعٍٙدددُ ٠مفددِْٚ ـدددٛق ِٔدددظٜٛ حٌّددٕٙؾ ٚأٔ٘دددطش حٌظدددي٠ٍْ، ٠ٕٚطٍمددْٛ ٔلدددٛ حلإرددديح  حٌطددلاد، ٠

Grainger&Scoffman, 2004 ) .) 

أِدخَ  حٌعي٠دي ِدٓ حٌعمزدخص حٌظدٟ طمدؿ أْ ٕ٘دخن( 5100ٓدعخىس   ٠دَِٜٚٓ ُح٠ٚش أهَٜ 

ِٕٙخ حٌ٘عٍٛ رخٌٕمٚ ، ٚحلا ظمخى رخرـىخٍ حٌٍٔز١ش ، ٚحلاـظمدخٍ اٌدٝ حٌَّٚٔدش ـدٟ ، حلاٍطمخءرخٌظفى١َ 

حٌطَف ٚحرـىخٍ ، ٚحٌظم١ي رخٌعخىحص حٌمي٠ّش ، ٚٔمٚ حٌّعٍِٛدخص ، ٟٚدعؿ حلإِىخٔدخص ، ٚحٌظَر١دش 

طمدؿ  خثمدخً أِدخَ حٌظفى١دَ  حٌظدٟٚؼ١َ٘خ ِٓ حرٓدزخد  حٌظم١ٍي٠ش حٌٍٔز١ش ، ٚوؼَس حٌَٜح خص ٚحٌفظٓ،

ِٕٙدخ ٛرخص ـدٟ طعٍد١ُ ِٙدخٍحص حٌظفى١دَ، ( اٌٝ رعٞ حٌٜع5101. وّخ ط١َ٘ حٌٔل١ّخص  حلإريح ٟ

طَو١ِ حٌّٕخ٘ؾ ٚحٌىظذ حٌّيٍٓد١ش  ٍدٝ ـٍٔدفش ِفخى٘دخ حلا٘ظّدخَ رظدَحوُ حٌّعَـدش ، ٚح ظّدخى حٌّعٍدُ 

حٌّعٍّد١ٓ ـ١ّدخ ٠ظعٍدك رظ١ّٕدش حٌظفى١دَ ٌديٜ حٌطٍزدش ،  ٍٝ حٌىظخد حٌّيٍٟٓ حٌّمٍَ، ٟٚعؿ طؤ١ً٘ 

 ٚ يَ طٛـَ حٌز١جش حٌظع١ّ١ٍش حٌٜف١ش ٚحٌّي١ٍٓش حٌّلاثّش لإػخٍس حٌظفى١َ. 
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 ِشىٍخ اٌذساعخ :

ط١ّٕددددش  لا ٠عّددددً  ٍددددٝ حٌلخ١ٌددددش ٠ـددددذ حلا ظددددَحؾ أْ حٌظعٍدددد١ُ ـددددٟ حٌددددٕ،ُ حٌظَر٠ٛددددش

 ديَ ٕٚ٘خن  يس أٓزخد طىّدٓ ٍٚحء ٘دٌٖ حٌلم١مدش ٌعدً ِدٓ أرَُ٘دخ ش  ٕي حٌطلاد ،خلإريح ١حٌميٍحط

حٌظدٟ طدئىٞ اٌدٝ ط١ّٕدش حلإرديح  ،  ٚحرٓدخ١ٌذ حٌظي٠ٍٔد١شٌطَق لزدً حٌّعٍّد١ٓ ردخحلإٌّخَ حٌىدخـٟ ِدٓ 

ٚح٢ٌّٕ حٌَٔىٞ حٌظٍم١ٕدٟ حٌدٌٞ  ،حٌّزي ١ٓحلاطـخ٘خص حٌٍٔز١ش ٌٍّع١ٍّٓ ٚأ١ٌٚخء حرٍِٛ ٔلٛ وٌٌه ٚ

 . (22، 5112  حٌلخٍػٟ ،حٌلخ٠ٌٟٔٛى حٌّٕخ٘ؾ ٚحٌٕ،خَ حٌّيٍٟٓ 

ل٠دد١ش  ـدبْـدٟ ؿددٛىس ِوَؿدخص حٌع١ٍّددش حٌظع١ّ١ٍدش ٌددٌح أػددَٖ ٚٚٔ،دَحً ٌٍديٍٚ حٌزددخٍُ ٌٍّعٍدُ          

ِددٓ حٌم٠ددخ٠خ حٌظددٟ ط٘ددؽً حرً٘ددخْ، ٚرٜددفش هخٛددش ِعٍّددش حلالظٜددخى طعددي  ا دديحى ٚطددي٠ٍذ حٌّعٍددُ 

ـدٟ طٛؿ١دٗ حٌطخٌزدخص ٚا ديحى٘ٓ ٌٍّٔدظمزً ، ٔدش  ٍدٝ ؿخٔدذ ِدٓ حر١ّ٘دش ِىخك١دغ طلظدً حٌٌِّٕٟ 

 ،ـع١ٍّش طي٠ٍذ ٚا يحى ِعٍّدش حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ ٠ـدذ أْ طظ٠دّٓ  ٕخٛدَ حٌظؤ١٘دً حٌظوٜٜدٟ

ٟ حٌظدد، ٔددٛ  ٚىٍؿددش حٌىفددخءس ٚحلإطمددخْاٌددٝ  ٛي ٍددٝ حٌٛٛدد خٚحٌظَرددٛٞ حٌظددٟ ِددٓ ٗددؤٔٙخ ِٔددخ يطٙ

 .حٌف١ٕش ٓٛحء ِٓ حٌٕخك١ش حٌّفخ١ّ١٘ش أٚ حٌع١ٍّشطظٕخٓذ ِم حٌّظطٍزخص ح١ٌّٕٙش ، ٚ

ٚطظّؼً أ٘يحؾ رَحِؾ طي٠ٍذ حٌّعٍُ ـٟ ا١خٍ حلإريح  ، ـٟ ٘يـ١ٓ أٓخ١١ٓٓ ِظىخ١ٍِٓ ألَد         

١دَ حطـخ٘دخص حٌّعٍّد١ٓ ٔلدٛ أ٘ديحؾ حٌظعٍد١ُ اٌٝ أْ ٠ىٛٔخ ٚؿ١ٙٓ ٌعٍّش ٚحكيس ، أكيّ٘خ ٠ظعٍك رظؽ١

ٚ ١ٍّش حٌظي٠ٍْ؛رل١غ ٠ ميٍ  حٌّعٍّْٛ أ١ّ٘ش طط٠َٛ حٌظع١ٍُ  ٍٝ أْٓ اريح ١ش ، ٚحٌؼخٟٔ ؛ ٠ظعٍدك 

 (.520، 5112رظّى١ٓ حٌّع١ٍّٓ ِٓ حٌظي٠ٍْ ِٓ أؿً حلإريح   كـخُٞ ،

٠دَٜ ِديٜ كَٛدٙخ  ،ٛى٠ش ٚحٌّظؤًِ ٌـٙدٛى ُٚحٍس حٌظَر١دش ٚحٌظعٍد١ُ رخٌٍّّىدش حٌعَر١دش حٌٔدع       

حرِدَ ؛ ٌّع١خ٠ٍدش ـدٟ حٌّٕ،ِٛدش حٌظع١ّ١ٍدش  ٍٝ ططز١ك ِزيأ حٌـٛىس حٌ٘خٍِش ، ٚطلم١ك حٌّٔظ٠ٛخص ح

ذ طط٠َٛ حٌّعٍدُ ٍٚ خ٠ظدٗ وٛٔدٗ أكدي أ٘دُ ِىٛٔدخص حٌع١ٍّدش حٌظع١ّ١ٍدش ، ًٌٚده ِدٓ هدلاي ططٍ  حٌٌٞ 

رددَحِؾ طلٔد١ٓ ٍٚـدم وفخ٠خطدٗ ح١ٌّٕٙدش ٚحروخى١ّ٠دش  ٍددٝ ٛدع١ي٠ٓ ؛ حرٚي  ا دخىس ١٘ىٍدش ٚططد٠َٛ 

، ا دديحىٖ ، ٚطمددي٠ُ حٌزددَحِؾ حٌٕٛ ١ددش  ٍددٝ ِٔددظٜٛ حٌيٍحٓددخص حٌع١ٍددخ ، ٚحٌظعٍدد١ُ ِددخ رعددي حٌـددخِعٟ  

حر١ّ٘دش حٌظدٟ طٍده ٚردخٌَؼُ ِدٓ .أػٕخء حٌويِش  ١شزَحِؾ حٌظي٠ٍزطزٕٟ ِ٘خ٠ٍم حٌظط٠َٛ ٚحٌ ٚحٌؼخٟٔ ؛

١٘دٛرٗ حٌعي٠دي لا ٠ِح٠ٌـذ أْ ٠لظٍٙخ ا يحى ٚطي٠ٍذ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ؛ الا أْ حٌٛحلم حٌلدخ١ٌ

٢ أرٛ حٌؽد١؛ 5112ٓخٌُ ، حٌعي٠ي ِٓ حٌيٍحٓخص   ا١ٌٗٚ٘ٛ ِخ أٗخٍص ِٓ أٚؿٗ حٌمٍٜٛ ٚحٌٕمٚ، 

 (5105؛ حركّدددديٞ ،  5105،  حٌيٚٓددددَٞ؛  5100، ِزددددَٚن؛  5101؛ حٌزددددي٠ٛٞ ، 5112، 

ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش ، ٚٔمدٚ وفخ٠دخطٙٓ حٌظي٠ٍٔد١ش هخٛدش ـدٟ ِـدخي ؤرَٙص  يَ طّىٓ حٌظ١

ردَحِؾ حلإ ديحى ،  ٌمٜدٍٛحٓظويحَ حٓظَحط١ـ١خص حٌظعٍُ ح٢ٌٕ٘ ، ١َٚق حٌظدي٠ٍْ حٌلي٠ؼدش ، ًٌٚده 

 .حٌّٛؿٙش ٌٙخ ي٠ٍز١ش ٚلٍش حٌزَحِؾ حٌظ

؛ ـٟ ِوظٍؿ ـَٚ  حٌعٍدُ  رخ٘ظّخَ حٌزخكؼ١ٓ خلإريح ٟٚر٘ىً  خَ ـمي ك،ٟ ِٟٛٛ  حٌظي٠ٍٔ       

ص حٌّعٍّد١ٓ ـدٟ ِـدخي حٌعي٠دي ِدٓ حٌيٍحٓدخص ٚحٌزلدٛع ٌَٛدي ٚحلدم أىحء ِّٚخٍٓدخؿ٠َض أ  ك١غ 

؛  5112  ِدَحى،ِٕٙدخ  ٍدٝ ٓدز١ً حٌّؼدخي ىٍحٓدش، حٌظي٠ٍز١دشلالظدَحف ٚطٜد١ُّ حٌزدَحِؾ حلإريح  ،ٚ

ٚٔـددُ حٌـٕدديٞ ، ؛  5112، ، ١ٚلاـلددش٠َس؛ حٌٜددَح 5112؛ارددَح١ُ٘ ،5112رٙددٛص، ٚرٍط١ددش ،

حٌعزٛى،ٚأردددٛ ٌدددزٓ ،  ؛ 5112حٌِر١ددديٞ ، ؛ 5112؛ِعدددٛٝ ،5115؛ أكّدددي ،5115،،ٚ ؼّدددخْ

أرٛٓددددظٗ ، ؛  5101؛حٌمَٔددددٟ ،5101 ،ٚلٕددددخٚٞ، ١ٚددددٗ،ـ٠ددددً    ؛5101حٌفددددخٌق ، ؛  5101
حٌٕـددخٍ ، ؛5105حٌع٠٠ٛددٟ،؛  5105وٕددٟ، ؛ 5105حٌط١ددذ، ؛  5100ف١ٓ، ٓدد١؛ 5100  أكّددي ،؛5100

ِخُحٌدض ِلديٚىس الا أٔٙخ طٍه حٌيٍحٓخص  طعيىٚرخٌَؼُ ِٓ  ، (5102حٌملفش، ؛5105ِٛحـٟ،؛ 5105

ـدٟ كدديٚى   -ك١دغ ٌدُ طـدي حٌزخكؼدش   حلالظٜددخى حٌٌِّٕدٟ (ـدٟ ِـدخي حٌظَر١دش حرٓد٠َشٚٔدخىٍس ؿديحً 

 طدُ اؿَحإّ٘دخ(5105  حركّديٞ  ( ،ٚ 5112 ّ٘خ ىٍحٓش ٓخٌُ   َر١ظ١ٓ  ٜٓٛ ىٍحٓظ١ٓ- ٍّٙخ
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حٌيٍحٓخص ـٟ ٌ٘ح حٌـخٔدذ ٠ِِي ِٓ حٌلخؿش حٌٍّلش اٌٝ اؿَحء ط،َٙ ؛ِٓ ٕ٘خ ـٟ ر١جظ١ٓ ِؽخ٠َط١ٓ 

ظ٘و١ٚ ٚحلم ِّخٍٓدخص ِعٍّدخص ٌِلخٌٚش ـٟ  حٌلخ١ٌش ؼش اٌٝ حٌم١خَ رخٌيٍحٓشِخ ى ٟ حٌزخك، ٚ٘ٛ 

ٓ   حلإردديح ٟٓدد٠َش ٌّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ حٌظَر١ددش حر  ٟحٌٜددف   ِددٓ هددلاي حٌّلاك،ددش حٌّزخٗددَس رىحثٙدد

ٓ   ىٍؿدش ِعٛلخطدٗطلي٠دي ٚ، ٚٔمددخ١ ظع٠ِِ٘خ،طلي٠دي ٔمدخ١ حٌمدٛس ٌِّددخ ٠ٔدُٙ ـدٟ ؛  ِدٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ٘

 ظوط٢١ ٚرٕخء حٌزَحِؾ حٌلاُِش ٌٍظي٠ٍذ. رح٠ٌعؿ ٌّلخٌٚش طلاـ١ٙخ،ٚحٌظؽٍذ  ١ٍٙخ 

 أعئٍخ اٌذساعخ :

 :خ ب١ٌؼذد ِٓ الأعئٍخ اٌزف١ اٌؾب١ٌخ اٌذساعخ ِشىٍخرزؾذد 

رخٌَّكٍش ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش حرٓددد٠َشحٌدددلاَُ طٛحـَ٘دددخ ٌددديٜ  حلإرددديح ِٟدددخ ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ  (0

 ؟حٌّظٛٓطش

ٙددخٍحص ٌِّي٠ٕددش طزددٛن ـددٟ  ٌَّكٍددش حٌّظٛٓددطشرخِددخ ىٍؿددش ِّخٍٓددش ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش  (5

 ؟حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

رخٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش ـدٟ ِي٠ٕدش  ىٍؿدش ِّخٍٓدش ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش ـٟ هظلاؾخلاِخ ِي  (2

 حٌٕٜخد حٌظي٠ٍٟٔ(؟ –حٌوزَس  – حٌعٍّٟ حٌّئً٘ طزعخً ٌّظؽ١ٍَّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ طزٛو

رخٌَّكٍددش ِددٓ ٚؿٙددش ٔ،ددَ ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش  حلإردديح ِٟددخ ىٍؿددش ِعٛلددخص حٌظددي٠ٍْ  (4

 ؟حٌّظٛٓطش ـٟ ِي٠ٕش طزٛن

رخٌَّكٍددش  ،ددَ ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َشِددٓ ٚؿٙددش ٔ حلإردديح ِٟددخ أ٘ددُ ِعٛلددخص حٌظددي٠ٍْ  (2

ً  حٌّظٛٓدطش ـدٟ ِي٠ٕدش طزددٛن  –حٌّعٍّددش  –حٌطخٌزدخص  -ٔ،دخَ حٌددظعٍُ ٚر١جظدٌّٗلدخٍٚ حٌّم١خّ  طزعدخ

 ١ز١عش ِخىس حٌظَر١ش حلا٠َٓش(؟

ظٛٓدطش ـدٟ ِي٠ٕدش رخٌَّكٍدش حٌّ ِخ ِيٞ حلاٍطزخ١ ر١ٓ ىٍؿش ِّخٍٓش ِعٍّخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش (2

 ِٓ ٚؿٙٗ ٔ،َ٘ٓ؟ىٍؿش ِعٛلخطٗ ٌّٚٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ طزٛن 

 أ٘ذاف اٌذساعخ:

 إٌٝ :اٌؾب١ٌخ رغؼٝ اٌذساعخ

ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش رخٌَّكٍدش  حٌدلاَُ طٛحـَ٘دخ ٌديٜ حلإرديح ٟطلي٠ي ِٙخٍحص حٌظدي٠ٍْ  (0

 .ـٟ ِي٠ٕش طزٛنحٌّظٛٓطش

ِي٠ٕدددش ـدددٟ  حرٓددد٠َش رخٌَّكٍدددش حٌّظٛٓدددطشِّخٍٓدددش ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش يٍؿدددش حٌظعدددَؾ  ٍ  (5

 .حلإريح ّٟٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٍطزٛو

طلي٠ي ِيٜ حلاهظلاؾ ـٟ ىٍؿش ِّخٍٓش ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش رخٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش ـدٟ  (2

حٌٕٜددخد  –حٌوزددَس  –طزعددخً ٌّظؽ١ددَ  حٌّئ٘ددً حٌعٍّددٟ حلإردديح ٟحٌظددي٠ٍْ  ٌّٙددخٍحصِي٠ٕددش طزددٛن 

 .حٌظي٠ٍٟٔ(

ِٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش رخٌَّكٍدش  حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ ِعٛلخص  حٌى٘ؿ  ٓ (4

 .ِي٠ٕش طزٛنـٟ  حٌّظٛٓطش

أ٘ددُ ِعٛلددخص حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ِددٓ ٚؿٙددش ٔ،ددَ ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش حٌظعددَؾ  ٍددٝ  (2

 –حٌطخٌزددخص  -رخٌَّكٍددش حٌّظٛٓددطش ـددٟ ِي٠ٕددش طزددٛن طزعددخً ٌّلددخٍٚ حٌّم١خّ ٔ،ددخَ حٌددظعٍُ ٚر١جظددٗ

 ١ز١عش ِخىس حٌظَر١ش حلا٠َٓش(. –حٌّعٍّش 

َر١دش حرٓد٠َش رخٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش ـدٟ طلي٠ي ِيٜ حلاٍطزخ١ ر١ٓ ىٍؿش ِّخٍٓدش ِعٍّدخص حٌظ (2

 .ٚىٍؿش ِعٛلخطٗ ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ٘ٓ،  ٌّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟش طزٛن ِي٠ٕ
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 أ١ّ٘خ اٌذساعخ:

 :اٌزب١ٌخفٟ اٌغٛأت  رجشص أ١ّ٘خ اٌذساعخ

و١دؿ  حٌطدلادطعٍد١ُ ِٚخ طٕخىٞ رٗ ِٓ ٍَٟٚس ش ١حٌظع١ٍّ ١ٌٍٔخٓخصٌظٛؿٙخص حٌلي٠ؼش حٛحوزشِ -

ُ حٌٕ٘د٢ حٓدظَحط١ـ١خص حٌدظعٍٓدظويحَ ٌلا٘ظّدخَ حٌّظِح٠دي لاٚ، ٠فىَْٚ ريلاً ِدٓ حٌلفدم ٚحٌظٍمد١ٓ

ٌدديٜ  شحلإريح ١ددحٌمدديٍحص ٌظلف١ددِ فٟ ِوظٍددؿ حٌّددٛحى حٌيٍحٓدد١ش حلإردديح ١،ِٚٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ 

 .حٌطلاد

أ٘دُ ٚ، خٚحلدم ِّخٍٓدظٙحٌظعَؾ  ٍدٝ ٚ،حلإرديح ٟط٢١ٍٔ ح٠ٌٛء  ٍٝ أُ٘ ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ  -

خٌٍّّىدش حٌعَر١دش ِي٠ٕدش طزٛوز ٍيٜ ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش رخٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش ـدٟٙعٛلخطِ

 .حٌٔعٛى٠ش

طلي٠ي حلاكظ١خؿخص حٌظي٠ٍز١ش ـٟ حٌظَرٛٞ  ٌظوط١ٌ٢١ٓ  ٓ حلإَٗحؾ ٚحّٔئٚطٛؿ١ٗ حٌاٍٗخى ٚ -

حٌظٟ ص ١ٌخحٌوط٢ ٚح٢ٟٚم ٚ حٌلاُِش، زَحِؾحٌط١ّّٜٛرٕخء ٌّعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش، ٚـٟ 

 ٛد١خؼشـدٟ أ٠٠دخً ، ٚ حلإرديح ٟـٟ ِـخي ط١ّٕش حٌظفى١دَ  ٌٙٓطط٠َٛ حرىحء حٌظي٠ٍٟٔ ط٠ّٓ 

 حٌلٍٛي حٌلاُِش ٌٍظؽٍذ  ٍٝ ِعٛلخطٗ.

 ؽذٚد اٌذساعخ:

 :اٌؾب١ٌخ ػٍٝالزظشد اٌذساعخ 

طزددٛن  ِي٠ٕددشخٌّدديحٍّ حٌلى١ِٛددش ـددٟ َر١ددش حرٓدد٠َش ٌٍَّكٍددش حٌّظٛٓددطش رِعٍّددخص حٌظؿ١ّددم  -

 .5102/  5104ٌعخَ حٌيٍحٟٓ هلاي ح ( 25 يى٘ٓ، ٚحٌزخٌػ  خٌٍّّىش حٌعَر١ش حٌٔعٛى٠ش ر

، ِٚم١دخّ ِلاك،دش رطخلدش ؛أىحطٟ حٌيٍحٓش  حٌّظ٠ّٕش ـِٟٚٛعٛلخطٗ حلإريح ١ظي٠ٍْ ِٙخٍحص حٌ -

 .(ِٓ ا يحى حٌزخكؼش حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ  ِعٛلخص

 ِظطٍؾبد اٌذساعخ:

 :CreativeTeaching Skillsبلإثذاػِٟٙبساد اٌزذس٠غ

 حرٓددخ١ٌذ ِـّٛ ددشأٔٙددخ م  ٍددٝ ٠ّىددٓ طع٠َددؿ ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ اؿَحث١ددخً 

أػٕدخء َِحكدً ِعٍّش حٌظَر١دش حرٓد٠َش ،َٙ٘خ حٌظٟ طحٌٍف،١شؿَحءحص ٚحٌٍٔٛو١خص حٌٍف،١ش ٚؼ١َٚحلإ

، ٚط٘ددظًّ ٌديٜ حٌطخٌزدخص شحلإريح ١حٌمديٍحص ٚطلف١دِ  حٓددظؼخٍسٚحٌظدٟ ِدٓ ٗدؤٔٙخ ،  ١ٍّدش حٌظدي٠ٍْ 

 ؼ١دَحٌّ خٚٓدٍٛوٙىٍؿدش ٚٔدٛ  حٓدظـخرش حٌّعٍّدش ٚ، حلإرديح ٟ ٍٝ حرٓجٍش حٌٜف١ش حٌّؼ١َس ٌٍظفى١دَ 

رخٌيٍؿش  حٌلخ١ٌش حٌيٍحٓشمخّ ـٟ ٚط  ٌز١جش حٌٜف١ش حٌيح ّش ٌلإريح ،ٚط١ٙجش حٌـٛ ٚح،حلإريح ٌٍٟظفى١َ 

 .محٌلخ١ٌش أىحس حٌيٍحٓشرطخلش حٌّلاك،ش ٚـك رٕٛىحٌظٟ طلًٜ  ١ٍٙخ ِعٍّش حٌظَر١ش حر٠َٓش 

 : Creative Teaching Obstacles بلإثذاػٟاٌزذس٠غِؼٛلبد 

ؾ ٚط         َ  ٍٝ أٔٙخم ِـّٛ ش حٌعمزدخص أٚحٌٜدعٛرخص حٌظدٟ طٛحؿدٗ ِعٍّدش حٌظَر١دش  إعشائ١ب  ع

طلددددٛي ىْٚ حٓددددظويحَ ِٙددددخٍحص حٌظددددي٠ٍْ ئػَ ٓددددٍزخً  ٍددددٝ أىحثٙددددخ حٌظي٠ٍٔددددٟ ٚحرٓدددد٠َش  ٚطدددد

مددخّ ـددٟ ٛحٌّظعٍمددش رٕ،ددخَ حٌظعٍدد١ُ ٚر١جظددٗ ،حٌطخٌزددخص، حٌّعٍّددش، ١ز١عددش حٌّددخىس حٌيٍحٓدد١ش  ٚط  حلإريح ١

ِعٛلدخص حٌظدي٠ٍْ  حٌظَر١ش حر٠َٓش ـدٟ ِم١دخّ رخٌيٍؿش حٌظٟ طلًٜ  ١ٍٙخ ِعٍّش حٌلخ١ٌش حٌيٍحٓش

 م.حٌلخ١ٌش حٌيٍحٓشؤىحس حلإريح ١

 إعشاءاد اٌذساعخ :

 الإعشاءاد ا٢ر١خ: ارخبرٌلإعبثخ ػٓ أعئٍخ اٌذساعخ ٚرؾم١ك أ٘ذافٙب رُ 

 .حٌلخ١ٌش حلإ١لا   ٍٝ حرىر١خص حٌظَر٠ٛش ٚحٌيٍحٓخص حٌٔخرمش ًحص حٌعلالش رّٟٛٛ  حٌيٍحٓش .0
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حٌٛحؿذ طٛحـَ٘خ ٌيٜ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش  حلإريح ٟرٕخء لخثّش رّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  .5

لٙخ ؛ ًٌٚه رعَٟٙخ  ٍٝ رخٌَّكٍش حٌّظٛٓطش ، ٚحٌظؤوي ِٓ ٛلش رٕٛى٘خ ، ِٚيٜ ٛي

 ّـخي.حٌـٟ ِـّٛ ش ِٓ حٌّلى١ّٓ ِٓ حٌّظو١ٜٜٓ ٚحٌوزَحء 

ِٓ  ا١ٌِٗخ طُ حٌظًٛٛ ـٟ ٟٛء  حلإريح ٟا يحى رطخلش ِلاك،ش ٌم١خّ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  .2

 لخثّش حٌّٙخٍحص .

 ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش. حلإريح ٟا يحى ِم١خّ ٌّعٛلخص حٌظي٠ٍْ  .4

حٌيٍحٓش  رطخلش حٌّلاك،ش ،ِٚم١خّ حٌّعٛلخص(  ٍٝ ِـّٛ ش ِٓ حٌّلى١ّٓ   َٝ أىحطٟ .2

 .؛ ٢هٌ آٍحثُٙ كٛي ِيٜ ٛلش ٚٛيق ِلظٛحّ٘خ ِٓ حٌّظو١ٜٜٓ ٚحٌوزَحء ـٟ حٌّـخي 

هخٍؽ  ١ٕش حٌيٍحٓش حرٓخ١ٓش ِٓ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ٌيٍحٓش  ٍٝ  ١ٕش ح ططز١ك أىحطٟ .2

 ٌّٙخ ؛ ًٌٚه لإؿخُطّٙخ ٚحٌظؤوي ِٓ ٛلاك١ظّٙخ .ٌلٔخد  حٌوٜخثٚ ح١ٌٔىِٛظ٠َش

 ١ٕش حٌيٍحٓش حرٓخ١ٓش ِٓ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش رّيحٍّ حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش حهظ١خٍ  .2

 حٌلى١ِٛش ـٟ ِي٠ٕش طزٛن. 

 حٌيٍحٓش  ٍٝ  ١ٕش حٌيٍحٓش حرٓخ١ٓش.ططز١ك أىحطٟ  .5

 ٍٛي ٚطل١ًٍ حٌز١خٔخص ِٚعخٌـظٙخ حكٜخث١خً.   .2

 طمي٠ُ حٌظ١ٛٛخص.  ِٕٚخل٘ش حٌٕظخثؾ  .01

 أدث١بد اٌذساعخ :

 أٚلا  : الإؽبس إٌظشٞ:

 :اٌزشث١خ الأعش٠خ فٟ الإثذاػ١اٌزذس٠ظ   -

 :Creativityِفَٙٛ الإثذاع 

؛ ٌددٌحلا ٠ٛؿددي طظعدديى طع٠َفددخص حلإردديح  ٚطظزددخ٠ٓ طزعددخً لاهددظلاؾ حٌٕ،٠َددخص حٌّفٔددَس ٌددٗ    

ؼ١َ أٔٙددخ طٍظمددٟ ـددٟ حلإ١ددخٍ حٌعددخَ ٌّفٙددَٛ حلإردديح ، ٚ٘ددٌح ع٠َددؿ ِلدديى ؿددخِم ٌّفٙددَٛ حلإردديح ،ط

حلاهظلاؾ ؿعً حٌزعٞ ٠ٕ،َ اٌدٝ حلإرديح   ٍدٝ أٔدٗ  ١ٍّدش  م١ٍدش، أٚ أظدخؽ ٍِّدّٛ، ِٚدُٕٙ ِدٓ 

 .ِ،خَ٘ حٌ٘و١ٜش َِطز٢ رخٌز١جش  ٠عيٖ ِ،َٙحً ِٓ

ً ـ    ؾ  خلإريح  حٛطلاكخ  َ أٔٗ م حلإط١خْ رعّدً ٌدُ ٠ىدٓ ٌدٗ ٚؿدٛى لزدً ًٌده ٠ٚلّدً  ٍٝ ٠ ع

ـدٗٚ(.42،  5114،ِـّم حٌٍؽش حٌعَر١دش  مٌ٘ح حٌّعٕٝ ل١ّخً ِخ َّ (  ٍدٝ 020 ، 5101لطدخِٟ   طع

. م ٚحٌّ٘دىلاص رط٠َمدش ـ٠َديسأٔٗ م رخَ٘س ١ًٕ٘ش ٠عخٌؾ ـ١ٙخ حٌفَى حرٗد١خء ٚحٌّٛحلدؿ ٚحٌوزدَحص 

حٌظٛٛددً اٌددٝ كٍددٛي ٚ لالددخص أٛدد١ٍش رخلا ظّددخى  ٍددٝ  ٘ددٛ ٗرؤٔددTorranceظٍٛح٠ْٜٙٔددف ـ١ّددخ

ٟعفخً ـٟ حٌّعٍِٛدخص أٚ حٌفىدَس  ِعط١خص ِليىس ، ًٌٚه رعي أْ ٠ظلْٔ حٌفَى ِ٘ىٍش أٚ ٔمٜخً أٚ

 (.5105  ِٜطفٝ ، ٚأرٛ ٠ُي ، 

أٔٗ  ٕي ِٕخل٘ش ِٟٛٛ  حلإريح  ، ـلاري ِٓ حرهدٌ رعد١ٓ  (Fisfer,2001)ـ١َ٘  ٠َٜٚ

، ١ِٚدٛي ٚلديٍحص حٌ٘دوٚ حٌّزدي  ، ٚحٌز١جدش  حلإرديح ٟحلا ظزدخٍ ؿٛحٔزدٗ وٍٙدخ   حٌفىدَس أٚ حٌٕدخطؾ 

لا  ١ٍّخً ،٠ىْٛ  ّوخْ ـىَس ، أٚ  ّلاً ـ١ٕخً ،أٚ رَأ٠ٗ ، ٓٛحء حلإريح ٟـخٌعًّ  ح ،حٌظٟ طّٕٟ حلإري

 . ١خً ، ِّٙخ وخْ ِظمٕخً ٚىل١مخعظزَ أٞ  ًّ أ ١ي أظخؿٗ  ّلاً اريحٚلا ٠   أ١ٛلاً ١ِِّٚحً ،

َ  ـ حٌّظعيىسـٟ طع٠َفٗ ٌلإريح  ر١ٓ ؿٛحٔزٗ (55، 5112 ؿَٚحْ  أؿّمِٚٓ ٚؿٙش حٌٕ،َ ٌٖ٘  ـٗ ع

ّ٘و١ٜش حٌظٟ اًح ِخ ٚؿيص ،ٚحلآظعيحىحص ،ص أٔٗ م ٠ِِؾ ِٓ حٌميٍح ٍٝ  ر١جش ـٟ ٚحٌوٜخثٚ حٌ

ٓددٛحء رخٌٕٔددزش  ٞ اٌددٝ ٔظخؿددخص أٛدد١ٍش ٚؿي٠دديسٌظددئى،خص حٌعم١ٍددش ٠ّىددٓ أْ طَلددٝ رخٌع١ٍّدد ِٕخٓددزش
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خص ِدٓ ِٔدظٜٛ ظخؿدأٚ حٌعدخٌُ اًح وخٔدض حٌٕحٌّـظّم،أٚ،ٔشهزَحص حٌّئٓ أٚ،خرمش ٌوزَحص حٌفَى حٌٔ

 .ش ـٟ أكي ١ِخى٠ٓ حٌل١خس حلإٔٔخ١ٔشمحلإريح ١حلاهظَحلخص 

ٔ٘خ١ ًٕٟ٘ أٚ  ١ٍّش م ـٟ حٌيٍحٓش حٌلخ١ٌش  ٍٝ أٔٗ ثذاع إعشائ١ب  ٠ّٚىٓ رؼش٠ف الإ

طئىّٞ اٌٝ ٔظخؿخص ٚكٍٛي  طظّٜؿ  رخٌـيس ٚ حٌظفَى ٚ ًحص ل١ّش كم١م١ش ـٟ حٌّـظّم ـٟ ِوظٍؿ 

 .م حٌّـخلاص حٌل١خط١ش ٚحلإٔٔخ١ٔش ، ٚ٘ٛ حٌميٍس  ٍٝ طى٠ٛٓ رٕٝ أٚ طَو١زخص ـ٠َيس ٚؿي٠يس

  Creative Thinking الإثذاػٟاٌزفى١ش 

طفى١ددَ ط١ٌٛدديٞ ٌرـىددخٍ ٠ظ١ّددِ  م٘ددٛ حلإردديح ٟأْ حٌظفى١ددَ ( 25،  ٠ُ5112ظددْٛ   ٠ددَٜ

ٚحٌلٔخٓدد١ش ٌٍّ٘ددىلاص، ٚحٌمدديٍس  ٍددٝ اىٍحوددخٌؼؽَحص  ،ٚحرٛددخٌش،ٚحٌـدديس ،ٚحٌَّٚٔددش ،رخٌطلالددش 

ؤٔددٗ ( ر5112،20 ؿددَٚحْ ٠ٜددفٗ ر١ّٕددخ .ٚطمددي٠ُ كٍددٛي ٌٍّ٘ددىلاص م،ٚحٌع١ددٛد ـددٟ حٌّعٍِٛددخص ،

ش ٌّ٘ددىلاص لخثّددش ـددٟ حٌل١ددخس ١ٍرخٌ٘دد١ٌّٛش ٚحٌظعم١ددي ؼخ٠ظٙددخ ا٠ـددخى كٍددٛي أٛددم ١ٍّددش  م١ٍددش طظ١ّددِ 

(  ٍددٝ أٔددٗ م ِدد٠ِؾ ِددٓ حٌو١ددخي ٚحٌظفى١ددَ 022،  5101عَـددٗ لطددخِٟ  ط ـددٟ كدد١ٓ. محلإٔٔددخ١ٔش 

حٌعٍّٟ ٌظط٠َٛ ـىدَس لي٠ّدش أٚ لإ٠ـدخى ـىدَس ؿي٠ديس ِّٙدخ وخٔدض حٌفىدَس ٛدؽ١َس ٠ٕدظؾ  ٕٙدخ أظدخؽ 

 ١ِِّ ؼ١َ ِؤٌٛؾ ٠ّىٓ ططز١مٗ ٚحٓظعّخٌٗ . 

حص  ٍدٝ أٔدٗ م حٌمديٍس  ٍدٝ حٔظدخؽ أـىدخٍ ٚكٍدٛي ؼ١دَ ِؤٌٛـدش ً إعشائ١ ب   ٠ّٚٗىٓ رؼش٠ف 

طلالدش ٚحرٛدخٌش ٚحٌـديس طظٔدُ رخٌ (حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ  ل١ّش ـٟ ِوظٍؿ ِـخلاص حٌظَر١ش حر٠َٓش 

 ٚحٌظٕٛ  م

 : Skills of Creative Thinkingالإثذاػِٟٙـبساد اٌزفى١ش 

 ٍٝ أْ ٌ٘ح حٌٕٛ  ِٓ  حلإريح ٟٚحٌظفى١َ ،ـٟ ِـخي حلإريح  حٌزخكؼ١ٓ ـّم ؼخٌز١ش ٠  

ٚحٌظٟ ٠ّىٓ طٕخٌٚٙخ ،حرٛخٌش َّٚٚٔش، حٌٚطلالش، حًٌّ ػلاع ِٙخٍحص ٍث١ٔ١ش ٟ٘ حٌظفى١َ ٠٘

رئيٞ ٚ،؛ ٗٛح١٘ٓ 5112،حٌـَحف ،ٚر٘خٍس حٌعظَٛ،ٚ خٌٟحٌٕلٛ حٌظ ِٓ حٌظ١ٟٛق  ٍٝ رٟ٘ء

 ( 5112،  زي   ؛  5112، ٚرئيٞ،

ٚطعٕٟ حٌميٍس  ٍٝ ط١ٌٛي أوزَ  يى ِٓ حرـىخٍ أٚ حٌَّحىـخص  ٕي  :Fluencyاٌطلالخ  -0

ٚلي طُ  ،ٟٚ٘ طّؼً حٌـخٔذ حٌىّٟ ٌلإريح   ،ـٟ ـظَس ١ُِٕش ِليىس  ،حلآظـخرش ٌّؼ١َ ِع١ٓ 

   ٟ٘حٌظًٛٛ اٌٝ  يس أٔٛح  ٌٍطلالش 

  ٚطعٕٟ حٌميٍس  ٍٝ ط١ٌٛي أوزَ  يى ِٓ حٌىٍّخص أٚ حرٌفخر ٚـك ِليىحص  اٌطلالخ اٌٍفظ١خ -أ 

 ـٟ ُِٓ ِليى .  ،ِع١ٕش 

ٚطعٕٟ حٌميٍس  ٍدٝ  طمدي٠ُ أوزدَ  ديى ِّىدٓ ِدٓ حرـىدخٍ  اٌطلالخ اٌفىش٠خ أٚ ؽلالخ اٌّؼبٟٔ: -د 

 ح ظّخىحً  ٍٝ ١َٚٗ ِع١ٕش ٚـٟ ُِٓ ِليى. 

أٗدىخي ِع١ٕدش ٌظىد٠ٛٓ ٍٓدَٛ كم١مدش ـدٟ  ٚطعٕٟ طمدي٠ُ رعدٞ حلإٟدخـخص اٌدٝ ؽلالخ الأشىبي: -ؽ 

 ُِٓ ِليى. 

 ٟ٘ أظخؽ أوزَ  يى ِّىٓ ِٓ حٌىٍّخص ًحص حٌّعٕٝ حٌٛحكي ـٟ ُِٓ ِليى . ؽلالخ اٌزذاػٟ : -ى 

٘دددٟ حٌمددديٍس  ٍدددٝ حٌظفى١دددَ حٌٔددد٠َم ـدددٟ حٌىٍّدددخص حٌّظٜدددٍش ٚحٌّلاثّدددش  اٌطلال   خ اٌزؼج١ش٠   خ: -ٖ 

 ٚحٌَّطزطش رّٛلؿ ِع١ٓ ١ٛٚخؼش حرـىخٍ ـٟ  زخٍحص ِف١يس.

ٟ٘ حٌميٍس  ٍٝ ط١ٌٛي أـىخٍ ِظٕٛ ش ٚحٌظلٛي ِدٓ ٔدٛ  ِعد١ٓ ِدٓ :  Flexibilityاٌّشٚٔخ   -5

حٌفىَ اٌدٝ ٔدٛ  آهدَ  ٕدي حلآدظـخرش ٌّٛلدؿ ِعد١ٓ، أٞ حٌمديٍس  ٍدٝ طؽ١١دَ حٌلخٌدش ح١ٌٌٕ٘دش رظؽ١دَ 

 ٚطؤهٌ حٌَّٚٔش ٍٛٛط١ٓ ّ٘خ   ً حٌَّٚٔش حٌـخٔذ حٌٕٛ ٟ ٌلإريح ،حٌّٛلؿ، ك١غ طّؼ
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  ٘ددٟ حٌمدديٍس  ٍددٝ ٓددَ ش أظددخؽ أوزددَ  دديى ِّىددٓ ِددٓ حرـىددخٍ حٌّوظٍفددش  خاٌّشٚٔ  خ اٌزٍمبئ١   - أ

 ٚحٌّظٕٛ ش حٌَّطز٢ رّٛلؿ ِع١ٓ ، ـٟ ُِٓ ِليى .

ٟ٘ حٌميٍس  ٍدٝ طؽ١١دَ حٌٛؿٙدش ح١ٌٌٕ٘دش حٌظدٟ ٠ٕ،دَ ِدٓ هلاٌٙدخ اٌدٝ كدً  اٌّشٚٔخ اٌزى١ف١خ : - د

 ِ٘ىٍش ِليىس.

ٚطعٕٟ حٌظ١ِّ ـٟ حٌظفى١َ ٚحٌٕيٍس ٚحٌميٍس  ٍدٝ حٌٕفدخً اٌدٝ ِدخ ٍٚحء : Originalityالأطبٌخ -2

 ٟٚ٘ طّؼً ؿخٔذ حٌظ١ِّ ٌلإريح . ،حٌّزخَٗ ٚحٌّؤٌٛؾ ِٓ حرـىخٍ 

 : CreativeTeachingالإثذاػٟاٌزذس٠ظ 

ٌديٜ حٌطدلاد ،  حلإرديح ٟخٌش ـٟ ط١ّٕدش حٌظفى١دَ حٌفع   حرٓخ١ٌذ طعظزَ ١َحثك حٌظي٠ٍْ ِٓ

٠َ١ٚمدش ،طٕ،د١ُ حٌّعدخٍؾ  ٚا دخىسرظدي٠ٍزُٙ  ٍدٝ حرظىدخٍ أّٔدخ١ طفى١دَ ؿي٠ديس ، رظٕ،د١ُ ٠دظُ  ٌٚ٘ح 

حٌظي٠ٍْ طعٕدٟ حٛدطلاكخً ؿٍّدش حٌٛٓدخثً حٌّٔدظويِش ٌظلم١دك ؼخ٠دخص طَر٠ٛدش ، ٚ٘دٟ  زدخٍس  دٓ 

حلإؿدَحءحص حٌٜدف١ش حٌظدٟ ٠وططٙددخ ٚ، ٚحٌّٙدخٍحص ، حرٔ٘ددطش ِدٓ ِٚظيحهٍدش ،  ِـّٛ دش ِظٕخٓدمش

 .(42، 5105أ٘يحؾ ِليىس   حٌل١ٍش،  زٍٛغحٌطلاد ٠ٌٕٚفٌ٘خ حٌّعٍُ ِم ،

خٔددخص ٚحٌ،ددَٚؾ حٌظددي٠ٍْ حٌددٌٞ طظىددخطؿ ـ١ددٗ حلإِى ؤٔددٗ مزحلإريح ١حٌظددي٠ٍْ  ٛٛددؿ٠ٚ

حٌّخى٠ددش حٌٔددخثيس ـددٟ حٌّيٍٓددش ٚحٌظددٟ ط٘ددـم  ٍددٝ حلإردديح  ، ِددم ١ز١عددش حٌّددٕٙؾ حلإىح٠ٍددش ٚحٌف١ٕددش ٚ

ش م حلإريح ١دٚط١ّٕش ِٛح٘ذ ٚليٍحص حٌطلاد ، رٙيؾ حوظ٘خؾ  حلإريح ٟحٌيٍحٟٓ ، ِٚٔ ش حٌّعٍُ 

 . (522، 5112 ارَح١ُ٘،

حٌظَر١ش  ِيحهً حٌظي٠ٍْ حٌظٟ ٠ّىٓ ٌّعٍّش٠ف١ي حرىد حٌظَرٛٞ أْ ٕ٘خن حٌعي٠ي ِٓ ٚ  

٠ٌوَ ِٕٙخ  ٍٝ ، لإػخٍس حلإريح  ىحهً حٌفًٜ ٌظ٘ـ١م حٌطخٌزخص  ٍٝ حٌظفى١َ ٠َٓٚش حٓظويحِٙخ حر

حٌظعخٟٚٔ، حٌظ١ٌٛؿ ر١ٓ حرٗظخص،حٓظويحَ حٌو١خي، حٌط٠َمش  ،حٌظعٍُحٌعٜؿ حٌٌٕٟ٘    ٓز١ً حٌّؼخي

ّ٘ىلاص، ٌٍ حلإريح ٟلً حٌحٌّٛؿٗ حلآظى٘خـ١ش،حلاٌؽخُ حٌع١ٍّش،حرٓجٍش حٌّظ٘عزش، حلآظمٜخء 

، حرٔ٘طش حٌّظَّوِس كٛي حٌّظعٍُ ، حٌَر٢ ر١ٓ ، ١َف حٌٍّوٜخص ، حٌّٕخرَس  حرٓجٍش حٌظلف٠ِ١ش

؛  5114حٌّظعيىس..........  ارَح١ُ٘ ، ِلظٜٛ حٌيٍّ ٚحٌل١خس حٌٛحلع١ش ، حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٚحٌٛٓخث٢ 

 (.Cremin,2009؛ Horng , Hong , Chalin , Chang & Chu, 2005؛ 515-512

 حلإردديح ٟ( أْ حٌظددي٠ٍْ 55-52، 5111ٚأرددٛ  ١ّددَس   ،٠ددَٜ  ٗددلخطٗ ش خِدد ٜددفشٚر    

ٚرددبىحٍس ى٠ّمَح١١دش ٌٍٕمددخٕ ٚاكديحع حٌددظعٍُ ، ٚرظلم١ددك  ،٠دَطز٢ رطَحثددك حٌظدي٠ٍْ حٌّؼ١ددَس ٌٍظفىدَ

حٌيحـع١ش ٌٍظعٍُ حٌٌحطٟ ،وّخ ٠َطز٢ رخٌظي٠ٍْ حٌّٕ،ُ حٌٌٞ ١ٔ٠َ ٚـك ه٠َطش ِٓ ِٙخٍحص حٌظدي٠ٍْ 

 .١ِّ ، ّٚٔخًؽ حٌظي٠ٍْ حٌفعخيحرٓخ١ٓش ٌظلم١ك  ِوَؿخص حٌظي٠ٍْ حٌّظ

ٚطظؤوي ِٔئ١ٌٚش حٌّعٍُ ٌظ١ٙجش ٚاريح  ر١جخص طع١ّ١ٍش طظ١ق ٌٍظلا١ٌِ ارٙخٍ ِٔئ١ٌٚظُٙ ٔلٛ       

حٌظعٍُ رطَق ٛدل١لش ١ٚز١ع١دش، ٚطدَٜ حٌزخكؼدش أْ ِعٍّدش حٌظَر١دش حرٓد٠َش طٔدظط١م طلم١دك ًٌده 

حٌَّطزطدش  رخٌّٛحى حٌظع١ّ١ٍش حٌّٕخٓزش ٌٍّٙخَرظ٘ـ١م ١خٌزخطٙخ  ٍٝ حٌظفخ ً ِم حٌز١جش حٌظع١ّ١ٍش حٌؽ١ٕش 

ِٙدخٍحص ِٕٙدخ حِدظلان ، ٚ ١ٍٙخ أْ طي٠َ طفخ لاص حٌظي٠ٍْ رٛ ٟ ٚاىٍحن وخـ١١ٓ ، ٠ٚظطٍدذ ًٌده 

 .ِٛحلؿ طعٍُ أ١ٍٛش ، طٔعٝ اٌٝ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ ـٟ ِوظٍؿ ِٔظ٠ٛخطٗ ٚاىحٍس ـٟ ط١ُّٜ 

ّظٍده ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ ِعٍّدش حٌظَر١دش حرٓد٠َش  طحٌعي٠ي ِٓ حٌّزخىة حرٓخ١ٓش حٌظٟ طـعً  ٕٚ٘خن

  (Cremin,2009؛Sydney University, 2002 ِٓ ر١ٕٙخ ِخ ٠ٍٟ حلإريح ٟ

ـددٟ اٛدديحٍ حركىددخَ، حٌظفى١ددَ، حٌظؤِددً،  ١ٌشحٌظلٍددٟ رٔددّخص ٗوٜدد١ش ِظعدديىس ِٕٙددخ  حلآددظملا .0

 حٌّزخىٍس، ط١ٌٛي حرـىخٍ، ِـخرٙش حٌعمزخص، حٌميٍس  ٍٝ أـخُ حر ّخي.
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طددٛـ١َ ر١جددش طعٍددُ طددئىٞ اٌددٝ حٌظلف١ددِ ٚحلآددظؼخٍس، ٚط٘ددـ١م حٌزلددغ حٌددٌٞ ٠عددُِ حٌظددي٠ٍْ  .5

، ٍٚ خ٠دددش حٌدددظعٍُ ِددديٜ حٌل١دددخس، ٚحلاٌظدددِحَ رخٌظلٔدددٓ ٚحٌظطددد٠َٛ حٌّٔدددظَّ ٌٍدددظعٍُ حلإرددديح ٟ

 ٚحٌظي٠ٍٟٔ.

طـٕددذ حٌطز١عددش حٌّلدديىس ٌٍّددخىس حٌّظعٍّددش  حٌّلظددٜٛ حٌّؽٍددك(  ددٓ ٠َ١ددك حٓددظليحع أ١ددَ  .2

ي٠ُ حٌفَٙ حٌّظعديىس ٚحٌّظٕٛ دش ٌٍطدلاد ٌٍعّدً حٌظعدخٟٚٔ لإكديحع حٌديِؾ َِؿع١ش ري٠ٍش، ٚطم

 ر١ٓ ٍإ٠ش ؿ١ّم حٌطخٌزخص.

حٓظويحَ ِٜدخىٍ طعٍدُ ِظٕٛ دش أػٕدخء حٌظدي٠ٍْ ِٕٙدخ  حٌىظدذ، حٌّٕدخًؽ، حٌّٛحلدم حلإٌىظ١َٔٚدش،  .4

حٌّوططخص، حٌٜدٍٛ، كدً حٌّ٘دىلاص ردؤىٚحٍ ِوظٍفدش، الخِدش حٌظٛحٛدً ِدم حٌطدلاد ـدَحىٜ 

 ٚؿّخ خص.

ي٠ي أ٠ٌٛٚخص حرٔ٘طش حٌظٟ ٠ّىٓ أْ طيِؾ ٚطَ٘ن حٌطٍزش ـٟ ِٙخَ طظلديٜ طفى١دَُ٘، كظدٝ طل .2

 أ١ٍٛش ِظعيىس ِٚظٕٛ ش.أـىخٍ ٠ٔظط١عٛح ط١ٌٛي 

ا خىس ١ٛخؼش ِفَٙٛ حلإريح  ِٓ هلاي آٍحء ح٢هد٠َٓ ٚطمزدً ٚؿٙدخص ٔ،دَُ٘، حٓدظٕخىحً  ٍدٝ  .2

ط١ّٕظٙدخ ِدٓ هدلاي حٌّٕدخم ش ٌٍطٍزش ٚ ٍدٝ حرهدٚ حٌٜدؽخٍ ِدُٕٙ ٠ّىدٓ حلإريح ١أْ حٌميٍحص 

 حٌظع١ٍّٟ حٌّزي  حٌٌٞ ١ٙ٠جٗ حٌّعٍُ حٌّزي . 

حٌظدددٟ طٔدددخ ي ِـّٛ دددش ِدددٓ حلإؿدددَحءحص  ٍدددٝ ( 222، 5100 ى٠ف١ِ،ٚوٛلأـ١ٍددد٠ٛئودددي ودددٌٌه 

  رخلإريح  ، ٚحلاطـخ٘خص ٔلٖٛ،ٟٚ٘ حٌّع١ٍّٓ  ٍٝ ٍـم ِٔظٜٛ حٌٛ ٟ 

 حٌّلخـ،ش  ٍٝ ر١جش ٛف١ش إِٓش ٔف١ٔخً. -

 اىٍحن اريح ُٙ.ِٔخ يس حٌطلاد  ٍٝ  -

ؾ اريح خص وً ١خٌذ ، ِٚىخـؤطٙخ. -  َ  طع

 ط٘ـ١م حٌظو١ً ٚحٌظٍٜٛ.   -

 طمز ً حٌطلاد وّخ ُ٘. -

 طمي٠ُ طم٠ّٛخص ا٠ـخر١ش ٚرٕخءس. -

 ِٔخ يس حٌطلاد  ٍٝ ِمخِٚش ٟؽ٢ حرلَحْ لإؿزخٍُ٘  ٍٝ ِطخرمظُٙ حٌَأٞ. -

ؾ ٔمخ١ لٛس حٌطلاد ، ٚليٍحطُٙ ، ٚح٘ظّخِخطُٙ. -  َ  طع

 ، ٚحلإؿخرخص حٌّوظٍفش ، ٍٚٚف حٌي خرش ٚحٌّؽخَِس. ط٘ـ١م ١َف حرٓجٍش -

 حٌٛ ٟ رؤْ رعٞ ٍٓٛو١خص حٌطلاد حٌٜعزش لي طىْٛ ِٓ ِ،خَ٘ حلإريح . -
 

 : الإثذاػِٟؼٛلبد اٌزذس٠ظ 

ط٘دد١َ حٌىظخرددخص ٚحٌزلددٛع حٌظَر٠ٛددش  اٌددٝ حٌعي٠ددي ِددٓ حٌّعٛلددخص ٚحٌعمزددخص حٌظددٟ طلددٛي ىْٚ ط١ّٕددش 

ش اٌٝ ٔظخؿخص أ١ٍٛش ًحص ل١ّدش ٌٍّـظّدم ، أٍؿعٙدخ حلإريح ١أٚ حٌٛٛٛي رخٌع١ٍّش  حلإريح ٟحٌظفى١َ 

 ( اٌٝ ؿٛحٔذ ِوظٍفش ِٕٙخ    5112؛ ؿَٚحْ ، 5114 ح٠ٌٛٙيٞ ،

ٚطظ٠ّٓ ليٍحص حٌفَى ًٚودخءٖ ، أّ٘ٙدخ ٟدعؿ ػمدش حٌفدَى رٕفٔدٗ ،   ِؼٛلبد خبطخ ثبٌفشد : -

ّـددخٍحس ، ٚحٌلّددخّ حٌّفدد١َ،  ٟٚددعؿ ٚح ظ١ددخى حٌفددَى  ٍددٝ ٔددٛ  ِلدديى ِددٓ حٌظفى١ددَ ، ٚح١ٌّددً ٌٍ

 كٔخ١ٓظٗ ٌٍّ٘ىلاص.
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ذ طدي٠ٍْ خ١ٌٚطًّ٘ حٌّعٍُ ِٚخ ٠لٍّٗ ِٓ ػمخـش أٚ أٓ ِؼٛلبد خبطخ ثبٌّؤعغخ اٌزشث٠ٛخ : -

ٚحطـخ٘خص ٔلٛ حٌّٕٙش ، ٚ لالظٗ رخٌطٍزش ، ٚط٘ـ١عٗ ٌُٙ ، ٚاػخٍس ىحـع١ظُٙ ٔلٛ حٌدظعٍُ ٚحلإرديح  ، 

، ٠َ١ٚمش رٕخءٖ ٚطوط١طٗ ، ٚحرٔ٘دطش حٌظدٟ ٠لظ٠ٛٙدخ  ريح ٟحلإٚحٌّٕٙخؽ ٚىٍٖٚ ـٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ 

 زٙخ حٌم١خى٠ش ٚىٍٚ٘خ ـٟ ط٘ـ١م ٚى ُ حلإريح  حٌظَرٛٞ.خ١ٌ، ٚحلإىحٍس حٌّي١ٍٓش ٚأٓ

ـخرَٓس لي طىْٛ  خِلاً ِّٙخً ـٟ ط١ّٕش حلإريح  ، ٚلي ٠ىْٛ  دخِلاً  ِؼٛلبد خبطخ ثبلأعشح : -

ش ، ٌٚ٘ح ٠عظّي  ٍٝ أٍٓٛد حٌظٕ٘جش حرٓد٠َش ، ٚطعدخْٚ حٌٛحٌدي٠ٓ ـدٟ طَر١دش حلإريح ١ٌٙيَ حٌميٍحص 

 حررٕخء ، وّخ ٠ئػَ رخلإريح  حٌّٔظٜٛ حلالظٜخىٞ ٚحلاؿظّخ ٟ ٚحٌؼمخـٟ ٌرَٓس . 

اٌٝ  ٛحِددً شحلإريح ١ددط١ّٕددش حٌمدديٍحص  حٌعٛحِددً حٌظددٟ طع١ددك(522، 5112كـددخُٞ   ضٛددٕفوّخ

   خٌٟحٌظ  ٍٝ حٌٕلٛىحه١ٍش ٚأهَٜ هخٍؿ١ش ، ًٌٚه 

ٚطظّؼً ـٟ ػلاع ِلخٍٚ ٟ٘  حٌّعٛلخص حٌ٘و١ٜش ِؼً حلاـظمدخٍ اٌدٝ حٌؼمدش  ِؼٛلبد داخ١ٍخ : -

، ٚحٌلّخٓدش حٌّف١َدش ، ٚحٌّعٛلدخص ـدٟ كدً خٌٟرخٌٌحص ٚحٌظفى١َ حٌّٕطٟ ، ٚحلاـظمدخٍ ٌٍظٛلدي حلأفعد

حلإرديح  ، حٌّ٘ىلاص ِؼً حلا ظمخى رٛؿدٛى أٓدٍٛد ٚحكدي ٌلدً حٌّ٘دىلاص ، ٚحلاطـدخٖ حٌٔدٍزٟ ٔلدٛ 

 .، ٚحٌّعٛلخص حٌز١ج١شٚحٌظ٢ٍٔ رخطوخً حٌمَحٍ

ٟٚ٘ حٌّعٛلخص حٌظٟ ط،َٙ ـٟ حٌّئٓٔخص حٌظع١ّ١ٍش ٚحٌّلد٢١  حٌودخٍؿٟ  ِؼٛلبد خبسع١خ : -

ِؼددً حٌز١َٚلَح١١ددش حٌّظ٘دديىس ، ٚحلاـظمددخٍ ٌٍظعددخْٚ ، ٚـمددَ حٌّددٛحٍى ٚحلإِىخٔددخص، ٚٓددٛء حلإىحٍس ، 

 ٚ يَ ِٕخٓزش ٔ،خَ حٌظم٠ُٛ . 

وخـدشؿٛحٔذ حٌٕ٘دخ١  رظمٜدٍّٟعٍّش حٌظَر١ش حرٓد٠َش حلإريح ١أُ٘ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ  ٠ّىٓ طٍٜٛٚ

ِّخٍٓدخطٗ ،  ، حٌّعٍدٌُطخٌزدخص ح، خىسح١ٌّز١عدشِلظدٜٛ ٚ ،ٔ،خَ حٌظع١ٍُ ٚر١جظدٗحٌظي٠ٍٟٔ ؛ ِٓ ك١غ 

 طم١ٜٗ ٚحٓظز١خٔٗ ِٓ هلاي رٕٛى ِم١دخّ حٌّعٛلدخص حٌلخ١ٌش ....، ٚ٘ٛ ِخ كخٌٚض حٌيٍحٓشحطـخ٘خطٗٚ

 .أىحس حٌيٍحٓش

 اٌذساعبد اٌغبثمخ:صب١ٔب  :

ٓ ـدددٟ حٌزدددخكؼ١ٚطَر١ظدددٗ  ٍدددٝ حهظ١دددخٍحص ِع،دددُ  رخلإرددديح أػدددَ حلاطـدددخٖ حٌعدددخَ ٌلا٘ظّدددخَ 

خ١ٌذ ٌيٍحٓددددخطُٙ ِٟٚٛددددٛ خطُٙ ، ٚٗددددىٍض أٓدددد (حلالظٜددددخى حٌٌِّٕددددٟ  ٌظَر١ددددش حرٓدددد٠َشِـخلا

 دديى طٍدده ٚ٘ددٛ ِددخ ىي  ١ٍددٗ  ؛ِددٓ ح٘ظّخِددخطُٙ  حروزددَحٌل١ددِ  حلإردديح ٟٚحٓددظَحط١ـ١خص حٌظددي٠ٍْ 

١ دخ  –ـٟ كيٚى  ٍُ حٌزخكؼدش  –ٚرخٌَؼُ ِٓ ًٌه ٕ٘خن ىٍحٓظ١ٓ ـم٢ حٌزلٛع ٚحٌيٍحٓخص ، ٔلدٛحً ٔ ل 

َّ ٌٓعض حٌظٟ ( 5105 حركّيٞاكيح٘خ ىٍحٓش ،آهَ ِديٜ حٓدظويحَ ِعٍّدخص حلالظٜدخى   ٍٝ ؾٍظع

حٌؼخ٠ٛٔش ٚحٌّظٛٓدطش رّي٠ٕدش حٌٌِّٕٟ لآظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ ح١ٌّّٕش ٌٍظفى١َ ٌيٜ ١خٌزخص حٌَّكٍش 

، ًٌٚه ِٓ هلاي حٓظطلا  ٍأٞ حٌّعٍّدخص حٌٜعٛرخص حٌظٟ طٛحؿٙٙٓ حٌى٘ؿ  ٓ ٚ،ِىش حٌّىَِش

ٚلي و٘ددفض حٌيٍحٓددش  ددٓ حٌّٔددظٜٛ حٌّظٛٓدد٢  ،١ٓحٌؽَٟدد  دديص ٌٙدد٠ٌٓأ   ٚحكدديس  رخٓددظويحَ حٓددظزخٔش

طعدِٜ ٌّظؽ١دَ حٌّئ٘دً حٌيٍحٓدٟ ٌٜدخٌق  وّخ أرٙدَص ٚؿدٛى ـدَٚق رد١ٓ حٓدظـخرخطٌٍّٙٓعٍّخص ، 

ـددَٚق طعددِٜ ٌّظؽ١ددَ  أٞحٌٕظددخثؾ ،ٙددَ ِّددٓ كٜددٍٓ  ٍددٝ ىٍؿددش حٌّخؿٔددظ١َ ـددؤوؼَ ، ر١ّٕددخ ٌددُ ط  

 دديَ  ، وّددخ وخٔدض أ٘ددُ حٌٜدعٛرخصحٌَّكٍدش حٌيٍحٓد١ش أٚ ٓددٕٛحص حٌوزدَس ، أٚ حٌدديٍٚحص حٌظي٠ٍز١دش 

حٌطخٌزددخص، ٠ُددخىس ٌدديٜ يحـع١ددش حلا٘ظّددخَ رّمددٍَ حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ ، ٔمددٚ ِٜددخىٍ حٌددظعٍُ ، لٍددش حٌ

، أِدخ حٌيٍحٓدش حٌعذء حٌظي٠ٍٟٔ ،وزدَ  ديى حٌطخٌزدخص، اٌدٝ ؿخٔدذ ٔمدٚ حلا٘ظّدخَ ِدٓ حٌّ٘دَـخص 

ح٘ظّض رظمي٠ُ رَٔخِؾ ِمظدَف ٌظ١ّٕدش ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ ٚحٌظٟ ( 5112ىٍحٓش ٓخٌُ  حٌؼخ١ٔش ـىخٔض 

ؿخِعددش حرُ٘دَ ، ٚط١ّٕدش حطـخ٘ددخطٙٓ رى١ٍدش حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ ٌديٜ حٌطخٌزدخص حٌّعٍّددخص  حلإرديح ٟ

 .١ٍظٗ خ، ٚ٘ٛ ِخ أػزظض ـحلإريح ٟٔلٛ حٌظي٠ٍْ 
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اٌزشث١   خ  رزؼ   ؼ  ٔ   ذسح اٌجؾ   ٛس ف   ٟ ٘   زا اٌّغ   بي ف   ٟ رخظ   ض ٚثؾظ   ش ٘   بر١ٓ اٌذساع   ز١ٓ

، ٠ٚش ١ش اٌؾب١ٌ خ ؽبع خ اٌجؾ ش اٌزشث ٛٞ ٌٍذساع خ، الأِ ش اٌز١٠ؤو ذ "الالزظبد إٌّضٌٟالأعش٠خ"

 ٙب.زلأ١ّ٘

ٕ٘ددخن حٌعي٠ددي ِددٓ حٌيٍحٓددخص خٌظَر١ش حرٓدد٠َش  حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ(  ددٓ طوٜٜدد ٚرع١دديحً 

ـدٟ ِـدخي حٌظدي٠ٍْ  رظم٠ُٛ أىحء حٌّعٍُ لزً أٚ أػٕدخء حٌويِدش ٓٛحء ح٘ظّض  حٌظٟ  ٚحرؿٕز١شحٌعَر١ش 

،ٚ ٍدٝ ًٌده لخِدض حٌزخكؼدش رظٕ،د١ُ ِعٛلخطدٗ ِٚ٘دىلاطٗ ، ٚر١جظٗ حٌّلفِس ،أٚحٌى٘دؿ  دٓ حلإريح ٟ

    خ١٠ٌٟٓ ٍث١١ٔ١ٓ  ٍٝ حٌٕلٛ حٌظحٌٔخرمش ٚـك ِلٍٛحٌزلٛع ٚحٌيٍحٓخص 

 :الإثذاػِٟغزٜٛ أداء اٌّؼ١ٍّٓ فٟ ػٛء اٌزذس٠ظ  رٕبٌٚذ: دساعبد  اٌّؾٛس الأٚي

حٌلاُِش  حلإريح ُٟ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٠٘يـض اٌٝ طمٛحٌظٟ (5110ىٍحٓش  ؼّخْ   ِٕٚٙخ  

ٚأػٕدخء حٌويِدش ـدٟ ِلخـ،دش حٌم١ٍٛر١دش ، ٌّعٍّٟ حٌّٛحى حٌفٍٔف١ش لزً حٌويِش ـدٟ و١ٍدش حٌظَر١دش رزٕٙدخ 

ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش، ٚأٓدفَص حٌيٍحٓدش  دٓ طدئٟ طدٛحـَ ِٙدخٍحص  حلإريح ٌٟظ١ّٕش حٌظفى١َ 

ٚطدئٟ ِٔدظٜٛ أىحثٙدُ ـدٟ ، حٌطلالش، حٌَّٚٔش، حرٛدخٌش( ٌديٜ  ١ٕدش حٌيٍحٓدش  حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

ٚأٚٛدض حٌيٍحٓدش ر٠دٍَٚس حٌظديٍد  ٍدٝ ِٙدخٍحص ّٙدخٍحص وىدً ، ٚـدٟ حٌ كديٖوً ِٙخٍس  ٍٝ 

لزً حٌويِش ِٓ هلاي رَحِؾ ا ديحى حٌّعٍدُ، ٚرعدي حٌويِدش ِدٓ هدلاي حٌديٍٚحص  حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

 حٌظي٠ٍز١ش. 

ـٛحثدي طدي٠ٍْ ِٙدخٍحص  ٍدٝ ظعدَؾ حٌ٘ديـض اٌدٝ ـمي ( Cotton,2002وٛطٓ   ىٍحٓشأِخ          

طل١ٍددً  دديىِٓ حٌزلددٛع أٚ ا٠ـخرددخً  ٍددٝ ًٌدده، ك١ؼددظُ ئػَ ٓددٍزخً حٌظفى١ددَ ٚأ٘ددُ حٌعٛحِددً حٌظددٟ لددي طدد

ٚلي هٍٜدض حٌٕظدخثؾ اٌدٝ ىٍحٓش ٚٛف١ش ،  52ِٕٙخ طـ٠َز١ش ، ٚ 22طم٠ََحً ؛  22ٚحٌظمخ٠ٍَ رٍؽض 

حٓدددظَحط١ـ١خص حٌظدددي٠ٍْ حٌّٔدددظويِش ، حلإ ددديحى حٌـ١دددي ٌٍّعٍدددُ ،   ِـّٛ ددش ِدددٓ حٌعٛحِدددً أّ٘ٙدددخ 

حٌدديٍٚحص حٌظي٠ٍز١ددش ٌٍّعٍددُ ـددٟ ِـددخي حٌظفى١ددَ ١ٚددَق طي٠ٍٔددٗ ، حٌٛلددض حٌىددخـٟ ٌٍظددي٠ٍْ ، حٌز١جددش 

 حٌٜف١ش حٌّ٘ـعش ٚحٌلَس ٚح١ٌٍّجش رخٌّؼ١َحص حٌظع١ّ١ٍش ، حلإىحٍس حٌيح ّش ٌلإريح . 

( Grainger,Barngs&Scoffham,2004  ٛـٙخَ ٚٓى؛ٚرخٍٔـِ؛طٍٛٛض ىٍحٓش ؿَحٔـَٚ      

ٟ حٌٍّّىش حٌّظليس اٌٝ ِـّٛ ش ِٓ ١خٌذ ـٟ حٌَّكٍش حلارظيحث١ش ـ 541ِٓ هلاي حٓظطلا  ٍأٞ 

حٌٜددفخص ٚحٌٔددٍٛو١خص حٌظددٟ لارددي ِددٓ ؿّعٙددخ ِعددخً ١ٌىددْٛ حٌظددي٠ٍْ اردديح ١خً ؛ ٘ددٟ   ا٠ّددخْ حٌّعٍددُ 

حٌطددلاد ، طمددي٠َ حٌطددلاد ٚحكظددَحَ آٍحثٙددُ رؤ١ّ٘ددش ِٕٙظددٗ ٚحٌدديٍٚ حٌددٌٞ ٠مددَٛ رددٗ ـددٟ ط١ّٕددش طفى١ددَ 

 ٚأـىخٍُ٘ ، ٚليٍس حٌّعٍُ  ٍٝ اػخٍس حٌلّخّ ٚحٌّٕخـٔش ر١ٓ حٌطلاد.

حٌعٛحِدً   ٓ ى٘ؿحٌ( اٌٝ Horng, et al,2005 ىٍحٓش ٍ٘ٛٔؾ ٚآهَْٚ ٓعض وّخ  

ِددٓ هددلاي  حلإردديح ٟحٌظددي٠ٍْ  حٓددظَحط١ـ١خص ٍددٝ  ظعددَؾحٌ، ٚحلإردديح ٟحٌظددٟ طددئػَ ـددٟ حٌظددي٠ٍْ 

حهظ١ددخٍ ػلاػددش ِددٓ أـ٠ددً حٌّعٍّدد١ٓ حٌلددخث٠ِٓ  ٍددٝ ؿددخثِس حلإردديح  ـددٟ حٌظددي٠ٍْ ٚ ّددً ِمددخرلاص 

ٗو١ٜش ِعُٙ، ٚطل١ًٍ هططُٙ حٌظي١ٔ٠ٍش، ِٚلاك،ش أىحءحطُٙ حٌظي١ٔ٠ٍش ـٟ حٌفٜٛي حٌيٍحٓد١ش، 

ٚ ًّ طٔـ١لاص ـ١ي٠ٛ ٌٙخ ٚطل١ٍٍٙخ. ٚطٛٛدٍض حٌيٍحٓدش اٌدٝ أْ ِعظمديحص حٌّعٍّد١ٓ ـدٟ حٌظدي٠ٍْ 

، وّخ طٍٛٛض حلإريح ٟٚحٌعًّ حٌ٘خق ٚحٌيحـع١ش ٌلإٔـخُ ِٓ حٌعٛحًِ حٌّّٙش حٌّئػَس ـٟ حٌظي٠ٍْ 

حٌظي٠ٍْ حٌّٔظويِش ِٓ لزً حٌّع١ٍّٓ حٌفدخث٠ِٓ طٙدظُ رظ١ّٕدش حٌظفى١دَ  حٓظَحط١ـ١خصحٌيٍحٓش اٌٝ أْ 

ٌٍّظع١ٍّٓ ـٟ ا١خٍ حرٔ٘طش حٌّظىخٍِش ٚطٙظُ أ٠ً٠خ رخرٔ٘دطش حٌظدٟ طَودِ  ٍدٝ حٌطخٌدذ،  حلإريح ٟ

وّددخ طٙددظُ رب٠ـددخى ٛددٍش ردد١ٓ حٌّلظددٜٛ حٌيٍحٓددٟ ٚحٌل١ددخس حٌلم١م١ددش، ٚرددبىحٍس حٌّّٙددخص ـددٟ حٌفٜددً، 

 .ٚرخرٓجٍش ِفظٛكش حٌٕٙخ٠ش، ٚرخٓظويحَ حٌظىٌٕٛٛؿ١خ ٚحٌٛٓخث٢
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ريٍحٓددش ٘دديـض اٌددٝ طل١ٍددً ِٛحلددؿ حٌظعٍدد١ُ ٚحٌددظعٍُ ، ( Sternberg,2005وّددخ لددخَ ٓددظ١َٔزَؽ  

ِٚعٛلخطدٗ ، ِدٓ هدلاي ِلاك،دش أىحء  حلإرديح ٟىٍٚ٘خ ـدٟ ط١ّٕدش ِٙدخٍحص حٌظفى١دَ   ٍٝ ظعَؾحٌٚ

ٓدفَص حٌؼخ٠ٛٔدش رخٌٛلا٠دخص حٌّظلديس ، ٚأ (ِعٍّخ ِٚعٍّش ِدٓ ِعٍّدٟ حٌظَر١دش حٌف١ٕدش رخٌّديحٍّ 20 

طٜدخي حٌَّؼدٛد ـ١دٗ ـدٟ ِٛحلدؿ حٌظعٍد١ُ ٚحٌدظعٍُ ر١ٓ ٔٛ  حلا حٍطزخ١١ٗحٌيٍحٓش  ٓ ٚؿٛى  لالش 

 .حلإريح ٟٚر١ٓ طع١ٍُ ِٙخٍحص حٌظفى١َ 

ٚحلدم ِّخٍٓدش ِعٍّدخص ح٠ٌَخٟد١خص  حٌى٘دؿ  دٓ( اٌٝ 5112ٓعض ىٍحٓش ريٍ   وٌٌه  

ٌيٜ ١خٌزخص حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش ٚحٌؼخ٠ٛٔش  حلإريح ٌٟرٔ٘طش حٌظع١ّ١ٍش حٌظٟ طُٔٙ ـٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ 

رطخلددش ِلاك،دش ٛدّّض ٌٙدٌح حٌؽددَٝ طدُ حٓدظولاٙ ِـّٛ دش ِددٓ  ٚرخٓدظويحَرّىدش حٌّىَِدش ، 

، ٚأْ حٌّٕددخم  حٌٜددفٟ لا ٠َلددٝ اٌددٝ حٌّٔددظٜٛ ٘ددٛ حرؼٍددذ أٔخٌظددي٠ٍْ حٌظٍم١ٕددٟ   حٌٕظددخثؾ أّ٘ٙددخ

حٌّطٍٛد ِٓ حٌظفخ لاص حٌظٟ ط٘ـم  ٍٝ حلإرديح  رد١ٓ حٌّعٍّدخص ١ٚخٌزدخطٙٓ ، وّدخ أرٙدَص طفدٛق 

ِٕدددخ٘ؾ ١ٚدددَق طدددي٠ٍْ ح٠ٌَخٟددد١خص  ٍدددٝ حٌّعٍّدددخص  حٌّعٍّدددخص حٌلخٛدددلاص  ٍدددٝ ِخؿٔدددظ١َ

 حٌلخٛلاص  ٍٝ حٌزىخ٠ٌٍّٛٛ . 

(  ٌٍظعددَؾ  ٍددٝ ىٍؿددش  حٓددظويحَ ِعٍّددٟ 5115ٚٓددعض ىٍحٓددش ٠ُدديحْ ، ٚحٌعددٛىس  

ـٟ طي٠ٍْ حٌعٍدَٛ رّلخـ،دش حٌو١ٍدً ، ٚأرٙدَص  حلإريح ٟحٌَّكٍش حرٓخ١ٓش حٌي١ٔخ رّٔخ١ حٌظفى١َ 

ـدٟ  حلإرديح ّٟدٟ حٌَّكٍدش حرٓخٓد١ش حٌدي١ٔخ رّٔدخ١ حٌظفى١دَ ٔظخثؾ حٌيٍحٓدش أْ ىٍؿدش حٓدظويحَ ِعٍ

طي٠ٍْ حٌعٍَٛ وخٔض وز١َس ، وّخ أرَٙص ٚؿٛى ـَٚق ًحص ىلاٌش اكٜخث١ش طعِٜ ٌّظؽ١دَ حٌوزدَس  

ٓدٕٛحص(  01-2ص حٌوزدَس  ، ٚحرٓجٍش حٌظم١ّ٠ٛش ٌٜخٌق ٓدٕٛح ذ حٌظي٠ٍْخ١١ٌَق ٚأٓ خٌٟـٟ ِـ

 ٕٓٛحص(.  2ٕٓٛحص( ِمخٍٔش ِم حٌوزَس  ألً ِٓ  01ٚ  أوؼَ ِٓ 

ِديٜ طدٛحـَ ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ   ٍدٝ ظعَؾخٌ( ـمدي ح٘ظّدض رد5115ىٍحٓدش ِوظدخٍ  أِخ 

ٌيٜ ِـّٛ ش ِٓ ِعٍّدٟ حٌعٍدَٛ رخٌَّكٍدش حلإ يحى٠دش، ٚأػدَ حٌوزدَس ـدٟ حٌظدي٠ٍْ  ٍدٝ  حلإريح ٟ

 ٍٝ ط١ّٕش طلٜد١ً طلا١ِدٌُ٘  حلإريح ٌٟي٠ُٙ، ٚأػَ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  حلإريح ِٟٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

عٍّدٟ ٌديٜ ِ حلإرديح ٟٚحطـخ٘خطُٙ ٔلٛ ِخىس حٌعٍَٛ. ٚأٗخٍص حٌٕظخثؾ اٌٝ طٛحـَ ِٙخٍحص حٌظدي٠ٍْ 

ً  حً وزددَس ـددٟ حٌظددي٠ٍْ أػددَحٌعٍددَٛ ِـّٛ ددش حٌزلددغ، ٚأْ ٌٍ خٍحص حٌظددي٠ٍْ  ٍددٝ ِٙدد ىحلاً ِٛؿزددخ

ً ٌُٙ، ٚأ٠٠ حلإريح ٟ ً ىحلاً ِٛؿز حً طفعش أػَحٌَّ حلإريح ٌّٟٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  خ  ٍٝ طل١ًٜ حٌظلا١ٌِ  خ

 .ٚحطـخ٘خطُٙ ٔلٛ ِخىس حٌعٍَٛ

ىٍؿددش   ٍددٝ ؾض اٌددٝ حٌظعددَ( ٘دديـ5112ٚىٍحٓددش حٌِ زددٟ ،ٚحٌٙٛحٍِددش ،ٚحٌ٘ددي٠فخص  

ذ ط٘ددـ١م حٌظفى١ددَ خ١ٌزِّخٍٓددش ِعٍّددٟ ِٚعٍّددخص حٌظَر١ددش حلإٓددلا١ِش ـددٟ حٌَّكٍددش حٌؼخ٠ٛٔددش رٓدد

رّلخـ،ش حٌّفَق رخرٍىْ ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ حٌّع١ٍّٓ ٚحٌّعٍّخص ، ٚو٘فض ٔظدخثؾ حٌيٍحٓدش  ح ٟحلإري

أْ حٓظـخرخص  ١ٕش حٌيٍحٓدش ٓدـٍض ىٍؿدش وز١دَس ـدٟ ِـدخي طمزدً حلإرديح ، ٚىٍؿدش ِظٛٓدطش ـدٟ 

حٌّّخٍٓخص حٌّظعٍمش رل٠َش حٌظعز١َ  ٓ حٌَأٞ، ٚطمي٠ُ حٌىظذ ، ١َٚق حٌظدي٠ٍْ ، ١ٚدَق حٌظمد٠ُٛ 

ٔظدخثؾ حٌيٍحٓدش  ديَ ٚؿدٛى ـددَٚق ًحص ىلاٌدش اكٜدخث١ش ـدٟ ىٍؿدش ِّخٍٓدش  ١ٕددش  ، وّدخ أرٙدَص

 طعٛى اٌٝ حٌّئً٘ حٌعٍّٟ ،أٚ اٌٝ ٕٓٛحص حٌوزَس. حلإريح ٟحٌيٍحٓش ٌٍعٛحًِ حٌّ٘ـعش ٌٍظفى١َ 

اٌٝ طلي٠ي ِيٜ ِّخٍٓش ِعٍّٟ حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش ـٟ ٓعض (5112 حٌؽخِيٞ ٚـٟ ىٍحٓش لخَ رٙخ 

ٚأٓددفَ طل١ٍددً ٔظددخثؾ ، رّي٠ٕددش ِىددش حٌّىَِددش ٌّٙددخٍحص ط١ّٕددش حٌظفى١ددَ حلارظىددخٍٞحٌَّكٍددش حٌؼخ٠ٛٔددش 

حٌيٍحٓدددش  دددٓ ٟدددعؿ حِدددظلان حٌّعٍّددد١ٓ ٌّٙدددخٍحص ط١ّٕدددش حٌظفى١دددَ حلارظىدددخٍٞ ، ٚ ددديَ وفخ٠دددخطُٙ 

 .ٌٍٍٔٛو١خص حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظٟ طعًّ  ٍٝ حٓظؼخٍس ٚط١ّٕش حٌظفى١َ حلارظىخٍٞ ىحهً كـَس حٌيٍحٓش
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( ٘دديـض اٌددٝ حٌى٘ددؿ  ددٓ ٚحلددم ِّخٍٓددش ِعٍّددٟ ِٚعٍّددخص 5101ىٍحٓددش حٌزٍٛٗددٟ  ٚ    

ىحهً حٌؽَـش حٌٜف١ش ، ِٚٓ أُ٘ حٌٕظدخثؾ   حلإريح ٟذ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ خ١ٌحٌظَر١ش حلإٓلا١ِش أٓ

ط١ّٕدش  ٓدخ١ٌذرٙخ حٌيٍحٓش أْ ىٍؿش ِّخٍٓش ِعٍّٟ حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش ِٚعٍّخطٙخ ا١ٌحٌظٟ طٍٛٛض 

ٔض ِظٛٓطش، وّخ ٚؿيص ـدَٚق ىحٌدش اكٜدخث١خً رد١ٓ حٌدٌوٍٛ ٚحلإٔدخع وخ حلإريح ِٟٙخٍحص حٌظفى١َ 

 ـَٚق ىحٌش اكٜخث١خ طعٛى ٌعخًِ حٌوزَس. ٌُ ٠ىٓ ٕ٘خن ر١ّٕخ  ،ّّخٍٓش ٌٜخٌق حلإٔخعحٌـٟ ىٍؿش 

 ,Chou, Shen, Hsiao& Chen ط٘ددد١ٓٚأؿدددَٜ ٗٛ،١ٗٓ،١ٔ٘خٚ،ودددٌٌه        

ـدٟ ا ديحى ِعٍّدٟ  حلإريح ٍٟى٘ؿ  ٓ حٌعٛحًِ حٌّئػَس ـٟ وفخءس حٌظي٠ٍْ ٓعض ٌىٍحٓش (2010

ٚطٍٛٛض حٌٕظخثؾ اٌٝ حٌظؤػ١َ ؼ١َ حٌّزخَٗ ٚحٌيحي اكٜخث١خً ٌعخًِ ٌظع١ٍُ حٌفٕٟ ٚحٌّٕٟٙ ـٟ طخ٠ٛحْ،ح

حٌّٕخم حٌظـي٠يٞ حٌّٕ،ُ ٌرىحء حٌظي٠ٍٟٔ، ٚحٌظؤػ١َ حٌّزخَٗ ٚحٌيحي اكٜخث١خً ٌعخِدً حٌىفدخءس حٌٌحط١دش 

 . حلإريح ٟعٍُ أػٕخء حٌظي٠ٍْ  ٍٝ وفخءس حٌظي٠ٍْ ٌٍّ

 ,Chang, Chuang& Benningtonر١ٕٕـظدْٛ  ٚ ٚطٕخٌٚض ىٍحٓش ٗدخٔؾ، ٗدٛحٔؾ، 

خٌظٟ ٠ّخٍٓدٙخ حٌّعٍّدْٛ حلإرديح ١( ِـّٛ ش ِٓ حٌيٍحٓخص حٌظٟ ح٘ظّض رّٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ 2011

 حلإرديح ٟٚأرَٙص حٌٕظخثؾ حٌوخٛش رفلٚ طٍه حٌيٍحٓخص ٚؿٛى  لالش ر١ٓ حٌظدي٠ٍْ  ـٟ طخ٠ٛحْ،

 . ٚط١ّٕش حٌيحـع١ش حٌيحه١ٍش ٌيٜ حٌّظع١ٍّٓ حلإريح ٟٚحٌّٔخص حٌ٘و١ٜش ٌٍّظع١ٍّٓ، ٚر١ٓ حٌظي٠ٍْ 

اٌدٝ حٌزلدغ  دٓ ِديٜ حٌفٙدُ ٚحلإىٍحن ٌديٜ  ٘ديـض (Burden,2010ىٍحٓش رٍٛىْ  ٚ    

رخْ ِٓ هلاي اؿَحء طم٠ُٛ ٌّٙخٍحص حٌظدي٠ٍْ ٌدي٠ُٙ رخٓدظويحَ ١ٌخ( ِعٍّخً ٌٍؽش حلإٔـ٠ِ١ٍش ـٟ ح55 

حٌّمخرٍددش ، ٚو٘ددفض حٌٕظددخثؾ  ددٓ  دديَ ٚ ددٟ حٌّعٍّدد١ٓ رددخٌؽَٝ ِددٓ حٌظمدد٠ُٛ ، ٚأٚٛددض حٌيٍحٓددش 

 َحء ٚطٕٛ  طعٍُ حٌطٍزش. لإػ حلإريح ٟرخٓظويحَ حٌّيحهً حٌظعخ١ٔٚش ـٟ حٌظي٠ٍْ 

( ِعٍّددش ِددٓ 21ِٔددظٜٛ أىحء    ٍددٝ ؾ( ٘دديـض اٌددٝ حٌظعدد5100َحٓددش حٌع٘دد١ٛٞ  ىٍٚ     

ِعٍّدددخص حٌٍؽدددش حٌعَر١دددش رخٌَّكٍدددش حٌؼخ٠ٛٔدددش رّي٠ٕدددش ح٠ٌَدددخٝ ـدددٟ ٟدددٛء ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ 

حٔوفددخٝ ـددٟ ِٔددظٜٛ أىحء حٌّعٍّددخص ٌّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ  ددٓ ٍٍزلاؼش،ٚأٓددفَص حٌٕظددخثؾ حلإريح ١

 حٌظم٠ُٛ. ـٟ وً ِٓ طوط٢١ حٌيٍّ، ح ٟحلإري

ِيٜ حِظلان حٌطدلاد/ حٌّعٍّد١ٓ   ٍٝ ؾعَظحٌاٌٝ ( 5105وٌٌه ٘يـض ىٍحٓش حٌٕـخٍ    

ـٟ و١ٍش حٌّع١ٍّٓ رخٌمٕفٌس ، ٚ لالظٗ رظل١ٍُٜٙ ، ٚلي  حلإريح ٟطوٜٚ  ٍَٛ ٌّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

ٌظدددي٠ٍْ حر١ٕدددض ٔظدددخثؾ حٌيٍحٓدددش أْ ؿ١ّدددم ١دددلاد/ ِعٍّدددٟ حٌعٍدددَٛ طم٠َزدددخً لا ٠ّظٍىدددْٛ ِٙدددخٍحص 

 لالدددش رددد١ٓ  ٌُٚ ط ،ٙدددَ حٌٕظدددخثؾِّخٍٓدددش طم١ٍي٠دددش طٍم١ٕ١دددش،، ٚأٔٙدددُ ٠ّخٍٓدددْٛ طي٠ٍٔدددُٙ حلإرددديح ٟ

 .حلإريح ٟحٌظل١ًٜ حروخى٠ّٟ ٌٍطلاد/ حٌّع١ٍّٓ ٚحِظلاوُٙ ٌّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

( اٌدددٝ طلي٠دددي ِددديٜ حٓدددظويحَ ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ 5102ىٍحٓدددش  ٔدددخّ   وّدددخ ٓدددعض

ِٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ  ٠دٛحط١ٙجش ؿخِعش أَ حٌمَٜ هلاي طي٠ٍْ حٌّمٍَحص ـٟ و١ٍخص حٌزٕخص  حلإريح ٟ

ِددٓ  رعددٞكٜددٛي ٛٛددٍض حٌيٍحٓددش ٌعدديس ٔظددخثؾ أّ٘ٙددخ  ٚط حٌظددي٠ٍْ ٚحٌطخٌزددخص/ حٌّعٍّددخص ،

كغ حٌطخٌزخص  ٍدٝ  ؛ خحٌّٙخٍحص  ٍٝ ِظٛٓطخص كٔخر١ش ِٕوف٠ش ِٓ ك١غ ىٍؿش حٓظويحِٙخ ِٕٙ

اؿخرددخص رع٠ددٙٓ حٌددزعٞ ، ٚطٛؿ١ددٗ حٌطخٌزددخص اٌددٝ حوظ٘ددخؾ ططز١مددخص ؿي٠دديس ؼ١ددَ  حٌظع١ٍددك  ٍددٝ

١ٓ حٓظـخرخص  ٠ٛحص ١٘جش حٌظي٠ٍْ رِع٠ٕٛش ِؤٌٛـش ، وّخ أٓفَص حٌٕظخثؾ  ٓ  يَ ٚؿٛى ـَٚق 

 طعِٜ ٌّظؽ١َ  حٌظوٜٚ ، حٌَطزش حٌع١ٍّش ، حٌوزَس (. 

(  و٘ددفض  ددٓ حلاطـخ٘ددخص حلإ٠ـخر١ددش ٌٍّعٍّدد١ٓ ٔلددٛ ط١ّٕددش 5102ٚىٍحٓددش حٌعٔددخؾ  

ٌدديٜ حٌطٍزددش ، ِددم ٚؿددٛى ـددَٚق ًحص ىلاٌددش اكٜددخث١ش ـددٟ حطـخ٘ددخص  حلإردديح ِٟٙددخٍحص حٌظفى١ددَ 
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 ٍدٝ  ىدْ ِظؽ١دَ حٌوزدَس ٌع١ٍدخ ،حٌعٍّٟ ٌٜخٌق كٍّش حٌيٍحٓخص ح حٌّع١ٍّٓ طعِٜ ٌّظؽ١َ حٌّئً٘

 ً  طعِٜ ٌٌٙح حٌّظؽ١َ.  ٕٓٛحص حٌويِش( ٌُ طؼزض حٌيٍحٓش ـَٚلخ

ِديٜ طدٛحـَ ِٙدخٍحص حٌظددي٠ٍْ   ٍدٝ ظعدَؾحٌ( ٘ديـض اٌدٝ 5104ىٍحٓدش حٌعظ١زدٟ  أِدخ 

ـٟ أىحء ِعٍّٟ ح٠ٌَخ١ٟخص رخٌَّكٍش حلارظيحث١ش رخٌطخثؿ ، ٚأرَٙص حٌٕظدخثؾ طّىدٓ  ١ٕدش  حلإريح ٟ

( ِٙخٍحص ، ٚ يَ طّىدُٕٙ ِدٓ 2ـٟ  ش ، ٚحٔوفخٝ أىحثُٙ خ١ٌحٌيٍحٓش ِٓ أىحء ِٙخٍط١ٓ رٍٜٛس  

 .(ِٙخٍس 02ىحء  أ

 ٚثبعزؼشاع ِب عجك ِٓ ثؾٛس ٚدساعبد ٠زؼؼ ِب ٠ٍٟ: 

حٌٔددخرمش ـددٟ حٌٙدديؾ ِددٓ ك١ددغ حلا٘ظّددخَ ٚحٌزلددٛع ؿ١ّددم حٌيٍحٓددخص  حٌلخ١ٌددش ط٘ددخٍن حٌيٍحٓددش  -

؛ ك١دغ حطزعدض حٌّدٕٙؾ حٌٛٛدفٟ، الا  ِٚٙخٍحطٗ ٚأ٠٠خً ـٟ ِٕٙـ١ش حٌيٍحٓش حلإريح ٟرخٌظي٠ٍْ 

، ٚـٟ طٕخٌٚٙدخ ٌـخٔدذ حٌّعٛلدخص ، ٚ٘دٛ ِدخ  حٌظوٜٚ ، ٚ ١ٕش حٌيٍحٓشأٔٙخ حهظٍفض ِعُٙ ـٟ 

 َ٘س ٚحٌٛلٛؾ  ٍٝ أٓزخرٙخ.  طَحٖ حٌزخكؼش ٍَٟٚس لآظىّخي ٚٛؿ حٌ،خ

حٌٔددخرمش اٌددٝ حٓددظويحَ أٓددٍٛد حٌّلاك،ددش ـددٟ ل١ددخّ أىحء  ٚحٌزلددٛع  حطـٙددض ِع،ددُ حٌيٍحٓددخص -

ل١ًٍ ِٕٙخ اٌٝ حٓظطلا  حٌدَأٞ ِدٓ هدلاي أٓدٍٛد حلآدظزخٔش ، ٚطظفدك  حطـٗحٌّع١ٍّٓ ، ـٟ ك١ٓ 

حٌّزخٗدَس  ف١شٜدـٟ ًٌه ِم حٌؽخٌز١ش؛ ك١غ ح ظّيص  ٍدٝ أٓدٍٛد حٌّلاك،دش حٌ حٌلخ١ٌش حٌيٍحٓش

ٌّعٍّخص حٌظَر١ش حلا٠َٓش رخٌَّكٍدش حٌّظٛٓدطش رّي٠ٕدش طزدٛن،  ٍدٝ ِديحٍ  دخَ ىٍحٓدٟ وخِدً ، 

ـددٟ   - َر١ددش أٚ أؿٕز١ددش-حلآددظزخٔش. ٚ٘ددٌح ِددخ ٌددُ طٕظٙـددٗ أٞ ىٍحٓددش ٓددخرمش حٓددظويحَ ردديلاً ِددٓ 

 (، ًٌٚه ـٟ كيٚى  ٍُ حٌزخكؼش.حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ  ٌظَر١ش حر٠َٓشِـخلا

 كؼددددش ِددددٓ حٌيٍحٓددددخص حٌٔددددخرمش ـددددٟ رٕخثٙددددخ رىٚحص حٌيٍحٓددددش ، ٚـددددٟ حهظ١ددددخٍحٓددددظفخىص حٌزخ  -

 ش حٌّٕخٓزش ، ٚـٟ طف١َٔ ِٕٚخل٘ش حٌٕظخثؾ . خلإكٜخث١حرٓخ١ٌز

 :الإثذاػٟ: دساعبد رٕبٌٚذ طؼٛثبد ِٚؼٛلبد اٌزذس٠ظ اٌّؾٛس اٌضبٟٔ

( ِعٍّدخً طدُ 521( ٘ديـض اٌدٝ طلي٠دي ِعٛلدخص ط١ّٕدش حلإرديح  ٌديٜ  5115ىٍحٓش حٌزىَ     

ٚحٌّظٛٓدطش ٚحٌؼخ٠ٛٔدش  حلارظيحث١دشحهظ١خٍُ٘ ِٓ هّٔش  َ٘ ِيٍٓش رّي٠ٕش ح٠ٌَدخٝ ِدٓ حٌّديحٍّ 

ـٟ حٌٍّّىش حٌعَر١ش حٌٔعٛى٠ش ، ٚر١ٕض حٌٕظخثؾ أْ حوؼَ حٌّعٛلخص طّؼٍض ـٟ حٌّعٍُ حٌٌٞ ٠مدَٛ رٕمدً 

حٌيٍحٓدد١ش ىْٚ حٌظ٘ددـ١م  ٍددٝ حٌظٕددخـْ ردد١ٓ حٌطددلاد ، ٚربؿخرظددٗ  ددٓ أٓددجٍش حٌّمددٍَ طٔدد١ٙلاً حٌّدخىس 

 ٌطلارٗ ،اٌٝ ؿخٔذ طٍو١ٜٗ ٌٍّخىس حٌيٍح١ٓش . 

أ٘ددُ ِعٛلددخص ط١ّٕددش حلإردديح  ٌدديٜ ١ٍزددش   ٍددٝ ؾ( ٘دديـض حٌظعدد5112َىٍحٓددش ى٠ددخد  ٚ  

، ٚوخٔدض أ٘دُ حٌّعٛلدخص حٌظدٟ ّ لطخ  ؼِس ِٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ ِعٍّد١ُٙ حٌَّكٍش حرٓخ١ٓش ـٟ ِيحٍ

ٔظخثؾ حٌيٍحٓش ٟ٘   طَو١ِ أ٘ديحؾ حٌظدي٠ٍْ  ٍدٝ كفدم  ٚطدٌوَ حٌّعٍِٛدخص ،  ديَ  ا١ٌٙخطٍٛٛض 

طٛحـَ ر١جش ِي١ٍٓش ِ٘ٛلش ِٚ٘ـعش ٌلإرديح  ، ٚ ديَ طدٛحـَ ىٍٚحص طي٠ٍز١دش ٌٍّعٍدُ طظعٍدك رى١ف١دش 

، ٚوٌٌه ٠ُخىس  حلإريح ٟحٌظفى١َ  حٌّخَ حٌّعٍُ رخٓظَحط١ـ١خص ط١ّٕش َط١ّٕش حلإريح  ٌيٜ ١ٍزظٗ ، ٚ ي

 أ يحى حٌطٍزش ـٟ حٌفٜٛي حٌيٍح١ٓش .

 حلإرديح ِٟعٛلدخص حٌظدي٠ٍْ  حٌى٘دؿ  دٓ٘ديـض اٌدٝ (5112 ،ٚؼدٟٛٔىرٍٛىٍحٓش  أِخ

، ٚطلي٠دي أػدَ رّيحٍّ حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش حٌلى١ِٛش ٌٍزٕخص رخٌّي٠ٕدش حٌّٕدٍٛس ِعٍّخص حٌعٍَٛ يٜ ٌ

، ٚوخٔددض أ٘ددُ ِعٛلددخص طددٛحؿٙٙٓ حٌظددِٟظؽ١ددَ ٓددٕٛحص حٌوزددَس  ٍددٝ حٓددظـخرخطٙٓ كددٛي حٌّعٛلددخص 

حٍطفدخ  أ ديحى حٌطخٌزدخص  َ  ٍدٝ حٌظَط١دذ وّدخ أرٙدَص حٌٕظدخثؾ  ـدٟ ِدخىس حٌعٍدٛ حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

١ّٕٙدش ، ػدُ حٌظمد٠ُٛ حٌعم١ّدش، ؼ١دخد ؿدٛ حٌل٠َدش ٚحلاٌظدِحَ ردخٌم١ٛى حٌ أٓدخ١ٌذىحهً حٌفٜٛي ، ١ٍ٠ٙخ 

ٟددعؿ حلإ دديحى ٚحٌظددي٠ٍذ ، طعدديى حٌّٔددظ٠ٛخص حٌظلٜدد١ٍ١ش ـددٟ حٌٜددؿ حٌٛحكددي ، وزددَ كـددُ ِمددٍَ 
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، وّدخ طَودِص حٌّعٛلدخص ـدٟ ، ػُ وؼدَس حر زدخء حٌٛر١ف١دش حلإريح ٟحٌعٍَٛ ، ؼ١خد ط٘ـ١م حٌظفى١َ 

رخٌّٕٙؾ ،  وخٛش رخٌظٕ،١ّخص حلإىح٠ٍش ، ػُ حٌّعٛلخص حٌوخٛش رخٌطخٌزش ، ١ٍ٠ٙخ حٌوخٛشحٌّعٛلخص حٌ

ػددُ حٌوخٛددش رطز١عددش ِددخىس حٌعٍددَٛ ، ٚأه١ددَحً حٌوخٛددش رخٌّعٍّددش ، وّددخ أرٙددَص حٌٕظددخثؾ  دديَ ٚؿددٛى 

 ـَٚق ر١ٓ حٓظـخرخص حٌّعٍّخص طعٛى ٌّظؽ١َ ٕٓٛحص حٌوزَس . 

ِعٍّدخص اٌٝ طلي٠ي ِعٛلخص حلإرديح  ِدٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ ( 5115ٚٓعض ىٍحٓش حٌلَرٟ   

 ، ٚلدي هٍٜدض حٌيٍحٓدشخٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش رّىش حٌّىَِدش رٚ حٌَّ٘ـخص حٌظَر٠ٛخص حٌٍؽش حلإٔـ٠ِ١ٍش 

 حلإرديح ٟ، ٚ يَ ط٠د١ّٓ أٔ٘دطش حٌظفى١دَ  حلإريح ٟأْ ٔمٚ حٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش ـٟ حٌظي٠ٍْ اٌٝ 

َٛحِش حلإىحٍس حٌظَر٠ٛش ـدٟ ططز١دك حٌوطدش حٌظع١ّ١ٍدش ـدٟ طدي٠ٍْ ـٟ حلإ يحى حٌظَرٛٞ ٌٍّعٍّش ،ٚ

ِدٓ أ٘دُ حٌّعٛلدخص  حلإرديح ٠ٟش ، ٚ يَ طزٕٟ حٌىدٛحىٍ حلإٗدَحـ١ش ٚحلإىح٠ٍدش ٌٍظفى١دَ حٌٍؽش حلأـ١ٍِ

ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ حٌّعٍّخص ، وّخ أرَٙص حٌٕظخثؾ ٚؿٛى ـَٚق ىحٌش حكٜخث١خً ر١ٓ ٚؿٙخص ٔ،َ  ١ٕش 

 2هزددَطٙٓ ألددً ِددٓ طعددٛى اٌددٝ حٌوزددَس ٌٜددخٌق ِددٓ   حلإردديح ٟحٌيٍحٓددش كددٛي ِعٛلددخص حٌظددي٠ٍْ 

 .ٕٓٛحص 

ِددٓ ٚؿٙددش  حلإردديح ٟىحء ـٔددعض ٌٍى٘ددؿ  ددٓ ِعٛلددخص حر(5112ىٍحٓددش حٌ٘ددعزٟ   أِددخ       

ٔ،َ ِعٍّٟ َِٚ٘ـٟ حٌعٍَٛ حٌطز١عش رخٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رّلخـ،ش حٌَّ، ٚأٓفَص حٌيٍحٓش  دٓ 

 يى ِٓ حٌٕظخثؾ طّؼٍض ـٟ أْ أرَُ حٌّعٛلخص حٌّظعٍمدش ردخٌّعٍُ ٘دٟ   ٟدعؿ حلإ ديحى ٚحٌظدي٠ٍذ ، 

حٌّظعٍمدش رخٌظٕ،١ّدخص ٚحٌّعٛلدخص طف١٠ً حٌطدَق حٌظم١ٍي٠دش ـدٟ حٌظدي٠ٍْ ، وؼَس حلا زخء حٌٛر١ف١ش ،

 حلإرديح ٟحٌظفى١دَ  ظ٘دـ١م  ٍدٝحٌ ديَ ٠َدش ٚحلاٌظدِحَ ردخٌم١ٛى ح١ٌّٕٙش،حلإىح٠ٍش ٟ٘  ؼ١دخد ؿدٛ حٌل

رخٌظ١ٍّددٌ ٘ددٟ  وؼددَس  دديى حٌظلا١ِددٌ ىحهددً حٌٜددفٛؾ حٌّيٍٓدد١ش، طف٠دد١ً حٌددظعٍُ رددخٌطَق  ٚحٌّظعٍمددش

أرَُ حٌّعٛلخص حٌّظعٍمش رّخىس حٌعٍَٛ ٟ٘  وزَ كـُ ِمٍَ حٌعٍَٛ ، لٍدش طدٛـَ حٌظم١ٍي٠ش ، وّخ وخٔض 

حرىٚحص ٚحرؿِٙس ِٜٚدخىٍ حٌدظعٍُ حٌوخٛدش رخٌّدخىس، وّدخ أػزظدض حٌيٍحٓدش  دُ ٚؿدٛى ـدَٚق ًحص 

ىلاٌددش اكٜددخث١ش ردد١ٓ حٓددظـخرخص أـددَحى حٌيٍحٓددش كددٛي حٌّعٛلددخص حٌظددٟ طددٛحؿُٙٙ طعددِٜ ٌّظؽ١ددَحص 

 ٌوزَس ، حٌيٍٚحص حٌظي٠ٍز١ش.     حٌّئً٘ حٌعٍّٟ، ٕٓٛحص ح

ِعٛلخص ط١ّٕش حلإريح  ٌديٜ   ٍٝ ؾ( ريٍحٓش ٘يـض اٌٝ حٌظع5105َلَرٟ  لخِض حٌِخ 

 ١ٕش ِٓ ١خٌزخص و١ٍش حٌظَر١ش ٌٍزٕخص رـخِعش أَ حٌمَٜ، ٟٚٚم طٍٜٛ ِمظَف ٌلي ِدٓ طدؤػ١َ ٘دٌٖ 

ٔظخثؾ حٌيٍحٓش اٌٝ أْ حٌز١جش حٌظع١ّ١ٍش طّؼً أوزَ  خثمخ ـدٟ  ٚطٍٛٛضحٌّعٛلخص  ٍٝ ط١ّٕش حلإريح ، 

ط١ّٕددش حلإردديح  ـددٟ َِكٍددش حٌظعٍدد١ُ حٌـددخِعٟ أِددخَ حٌطخٌزددخص ،١ٍ٠ددٗ حٌّعٛلددخص حٌ٘وٜدد١ش ، ٚأه١ددَح 

 .حٌّعٛلخص حٌظٟ طظعٍك رخٌعٛحًِ حر٠َٓش 

( ِددٓ 01ٚؿٙددش ٔ،ددَ    ٍددٝ ظعددَؾحٌ( ٘دديـض اٌددٝ Dobbins,2009ٚىٍحٓدش ىٚرٕددِ  

ـددٟ رددً حٌٕ،ددخَ حٌظع١ٍّددٟ  حلإردديح َٟكٍددش حلارظيحث١ددش ـددٟ لدديٍطُٙ  ٍددٝ ط١ّٕددش حٌظفى١ددَ ِعٍّددٟ حٌّ

أوزَ حٌم١ٛى حٌظدٟ طلدي ِدٓ ْ حٌٔخٍٞ، ًٌٚه  ٓ ٠َ١ك حٌّمخرٍش حٌ٘و١ٜش ، ٚأٓفَص حٌٕظخثؾ اٌٝ أ

 ش ٌيٜ حٌّع١ٍّٓ طٕ٘ؤ ِٓ حٌّٕٙؾ حٌيٍحٟٓ ، ِٚخ ٠ٕٚ  ١ٍٗ ِٓ أ٘يحؾ . حلإريح ١حٌّّخٍٓخص 

( حٌى٘ددؿ  ددٓ حٌّ٘ددخوً حٌظددٟ ٠عددخٟٔ ِٕٙددخ ِعٍّددٟ Cheng, 2010ىٍحٓددش ٗددٕؾ  وّددخ كخٌٚددض 

( ِعٍّدخ ـدٟ 22حٌّيحٍّ حلارظيحث١ش ـٟ طع١ٍُ حٌظفى١َ ٚحلإريح  ، ١زمض حٌيٍحٓش  ٍٝ  ١ٕش لٛحِٙخ  

حٌٜدد١ٓ ، ٚأرٙددَص حٌٕظددخثؾ أْ حٔعدديحَ حٌٛلددض حٌىددخـٟ ٌٍظددي٠ٍْ ، ٚحُىكددخَ حٌّٕددخ٘ؾ حٌيٍحٓدد١ش ، 

، اٌدٝ  حلإريح ٟحٌّ٘ىلاص حرٓخ١ٓش  حٌظٟ طٛحؿٗ حٌّعٍُ ـٟ ط١ّٕش حٌظفى١َ  ٚٔمٚ حٌّٛحٍى  طعي ِٓ

 .ؿخٔذ أىحء حٌطلاد ؼ١َ حٌَّؼٛد ـ١ٗ ، ٚ خىحص حٌظعٍُ 
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أ٘ددُ ِعٛلددخص  لي٠ددي( ٘دديـض اٌددٝ طHong & Kang,2010ٚىٍحٓددش ٘ددٛٔؾ، ٚوددخٔؾ  

ِعٍّدخ ِدٓ و٠ٍٛدخ ( 44ٌيٜ  ١ٕش ِٓ ِعٍّٟ حٌعٍَٛ رخٌَّكٍدش حٌؼخ٠ٛٔدش  رٍؽدض   حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

( ِعٍّخ ِٓ حٌٛلا٠خص حٌّظليس حر٠َِى١ش ، ِٚيٜ حهظلاؾ ِفٙدَٛ حلإرديح  ر١دُٕٙ ، 50حٌـٕٛر١ش ، ٚ 

طٍٛٛض ٌٙدخ ٔظدخثؾ حٌيٍحٓدش ٘دٟ ٟدؽ٢ حٌّدٕٙؾ ، ٚأ ديحى حٌطدلاد ـدٟ  حٌظٟٚوخٔض أُ٘ حٌّعٛلخص 

ٍددٝ ط١ّٕددش ـ١م  حٌفٜددً ، وّددخ ٗدديى حٌّعٍّدد١ٓ رخٌٛلا٠ددخص حٌّظلدديس  ٍددٝ أ١ّ٘ددش حٌددي ُ حٌز١جددٟ ٚحٌظ٘دد

 . حٌظفى١َ ٚحلإريح  

كخٌٚددض حٌى٘ددؿ  ددٓ ِّخٍٓددخص  (Angela,2011ٚـددٟ ىٍحٓددش لخِددض رٙددخ  أٔـدد١لا  

حٌّعٍُ ٌمٛح ي ط١ّٕش حلإريح  ـٟ حٌفٜٛي حٌيٍح١ٓش رخٓظويحَ حٓظزخٔش ّّٛض ٌٙدٌح حٌؽدَٝ حٌطخٌذ 

ٚط١ّٕددش  ردد١ٓ حٌّلظددٜٛ ، ١ٚددَق حٌظددي٠ٍْ ، حٍطزخ١١ددش، ٚلددي أٓددفَص حٌٕظددخثؾ  ددٓ ٚؿددٛى  لالددش 

 .حلإريح  ـٟ حٌفٜٛي حٌيٍح١ٓش

 ٚرش١ش اٌذساعبد اٌغبثمخ إٌٝ ِغّٛػخ ِٓ إٌمبؽ أّ٘ٙب :

حٌٔدخرمش  ٍدٝ طٕدخٚي حٌّعٛلدخص ِدٓ ؿٛحٔدذ  ديس ٗدٍّض ؛  ٚحٌزلدٛع ٍوِص ؼخٌز١دش حٌيٍحٓدخص -

 حٌلخ١ٌددش كخٌٚددض حٌيٍحٓددش، ٚ٘ددٛ ِددخ حٌّعٍددُ ، حٌطخٌددذ ، حٌّددٕٙؾ ، حلإىحٍس ، ١ددَق حٌظددي٠ٍْ 

ؾ ِدديٜ حٍطزددخ١ طٍدده حٌّعٛلددخص رّٔددظٜٛ ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ  َّ حٓظمٜددخثٗ ، رخلإٟددخـش اٌددٝ طعدد

 ٌيٜ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش. حلإريح ٟ

ؾ أٚؿدٗ حٌٜدعٛرخص ٚحٌّعٛلدخص حٌظدٟ  - َّ ٚؿٛى ٔيٍس ـٟ حٌزلدٛع ٚحٌيٍحٓدخص حٌظدٟ ح٘ظّدض رظعد

 حٌلخ١ٌدش ؛ ك١دغ  طعدي حٌيٍحٓدش (حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ حٌظَر١دش حرٓد٠َش طمخرً حٌّعٍّخص ـٟ ِـخي 

 ٍٝ ِٔظٜٛ حٌيٍحٓدخص حٌعَر١دش ٚحرؿٕز١دش طٕخٌٚدض ًٌده  -ـٟ كيٚى  ٍُ حٌزخكؼش –ػخٟٔ ىٍحٓش 

 . حٌلخ١ٌش حٌّٟٛٛ ، ٌ٘ح ِّخ ٠ئوي  ٍٝ أ١ّ٘ش حٌيٍحٓش

 :فشٚع اٌذساعخ

 :  بٌٟػٍٝ إٌؾٛ اٌزأدث١بد فٟ ػٛء ِب عجك ِٓ فشٚع اٌّىٓ ط١بغخ ٠  

لا طمً حٌٕٔزش حٌّج٠ٛدش ٌّظٛٓد٢ ىٍؿدخص ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َشـٟ رطخلدش ِلاك،دش ِٙدخٍحص  (0

ٚ ِلخٍٚ٘خ   ط١ٙجش حٌز١جش حٌٜف١ش، حؿَحءحص حٌظع١ٍُ ٚحٓظَحط١ـ١خطٗ ، ١َف ، حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ 

 %. 52حرٓجٍش حٌٜف١ش  (  ٓ 

ٍؿدخص ِعٍّدخص ( رد١ٓ ِظٛٓدطٟ ىα  ≤1.12لا ٠ٛؿي ـدَق ًٚ ىلاٌدش اكٜدخث١ش  ٕدي ِٔدظٜٛ   (5

حٌظَر١ش حر٠َٓش حٌلخٛلاص  ٍٝ ِئً٘ ىرٍَٛ ِظ٢ٓٛ، ٚحٌلخٛدلاص  ٍدٝ ِئ٘دً رىدخ٠ٌٍّٛٛ 

 . رطخلش ِلاك،ش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ـٟ

( رددد١ٓ ِظٛٓدددطخص ىٍؿدددخص α  ≤1.12لا طٛؿدددي ـدددَٚق ًحص ىلاٌدددش اكٜدددخث١ش  ٕدددي ِٔدددظٜٛ   (2

 01اٌدٝ ألدً ِدٓ  2ٓدٕٛحص، ٚحٌلاطدٟ ِدٓ  2 ٓ هزَحطٙٓطمً ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش حٌلاطٟ 

 . حلإريح ٟٕٓٛحص ـٟ رطخلش ِلاك،ش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  01ٕٓٛحص ، ٚحٌلاطٟ ط٠ِي  ٓ 

( ر١ٓ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ِعٍّدخص α ≤1.12 لا طٛؿي ـَٚق ًحص ىلاٌش اكٜخث١ش  ٕي ِٔظٜٛ  (4

وؼددَ ِددٓ حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش ِىددظّلاص حٌٕٜددخد حٌظي٠ٍٔددٟ ، ٚألددً ِددٓ حٌٕٜددخد حٌظي٠ٍٔددٟ، ٚأ

 .حلإريح ٟحٌٕٜخد حٌظي٠ٍٟٔ ـٟ رطخلش ِلاك،ش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

َّكٍددش رخٌ َر١ددش حرٓدد٠َشظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ِددٓ ٚؿٙددش ٔ،ددَ ِعٍّددخص حٌظٌٍلاطٛؿددي ِعٛلددخص  (2

 .ِي٠ٕش طزٛنحٌّظٛٓطش ـٟ 
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( ـدٟ حر١ّ٘دش حٌٕٔدز١ش ٌّلدخٍٚ α  ≤1.12لا طٛؿي ـَٚق ًحص ىلاٌش اكٜخث١ش  ٕي ِٔدظٜٛ   (2

١ز١عش ِخىس حٌظَر١ش حلا٠َٓش ( ـدٟ ىٍؿدش  –حٌّعٍّش  –حٌطخٌزخص  -حٌّم١خّ  ٔ،خَ حٌظعٍُ ٚر١جظٗ

 ٌيٜ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش. حلإريح ِٟعٛلخص حٌظي٠ٍْ 

ٌّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ ر١ٓ ىٍؿددش ِّخٍٓددش ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حلآدد٠َش شلا طٛؿددي  لالددش حٍطزخ١١دد (2

 ٔ،َ٘ٓ. ٛر١ٓ ِعٛلخطٗ ِٓ ٚؿٙشح ١حلإري
 

 إعشاءاد اٌذساعخ : 

 ِٕٙظ اٌذساعخ :

ظّددي  ٍددٝ ىٍحٓددش حٌٛحلددم حٌّددٕٙؾ حٌٛٛددفٟ حٌظل١ٍٍددٟ حٌددٌٜ ٠ع حٌلخ١ٌددش حطزعددض حٌيٍحٓددش

 ٠ٚٙظُ رٛٛفٙخ ٚٛفخً ىل١مخً ٠ٚعزَ  ٕٙخ و١ّخً ٚو١ف١دخً ، رٙديؾ حٌٛٛدٛي اٌدٝ حٓدظٕظخؿخصأٚحٌ،خَ٘س 

(. ًٌٚدده ٌّٕخٓددزظٗ 050-051، 5105ٚآهددَْٚ ، طٔددُٙ ـددٟ ـٙددُ ٘ددٌح حٌٛحلددم ٚطط٠َٖٛ  ز١دديحص ،

ِددٓ ك١ددغ ِٔددق ٚطل١ٍددً حرىر١ددخص حٌَّطزطددش ، ٚحٌيٍحٓددخص حٌٔددخرمش ًحص  حٌلخ١ٌددش ٌطز١عددش حٌيٍحٓددش

ـٟ حٌظَر١ش حر٠َٓش ، ٌٚظ١ُّٜ أىٚحص  ِٚعٛلخطٗ حلإريح ٟحٌعلالش؛ لآظولاٙ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

ـدٟ   حلإرديح ٟحٌى٘ؿ  ٓ ٚحلم حٓظويحَ ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش ٌّٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ  طٔخ ي ـٟ

ؾ أُ٘ ِٜخىٍ ِعٛلخطٗ ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ٘ٓ َّ  .حٌٜؿ حٌيٍحٟٓ ، ٚطع

 ػ١ٕخ اٌذساعخ : ِغزّغ ٚ

طىْٛ ِـظّعخٌيٍحٓش ِٓ ؿ١ّم ِعٍّخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش رخٌّديحٍّ حٌلى١ِٛدش ٌٍَّكٍدش 

ردـ  ( ِعٍّدش25، ٚحٌزدخٌػ  ديى٘ٓ   5102/ 5104حٌّظٛٓطش ـٟ ِي٠ٕشطزٛن هلاي حٌعخَ حٌيٍحٟٓ 

ٚلددي ٗددٍّض ،رّٕطمددش طزٛنًٌٚدده كٔزبكٜددخءحص اىحٍس حٌظَر١ددش ٚحٌظعٍدد١ُ  ؛( ِيٍٓددش ِظٛٓددطش40 

 ، حٌٜددف١ش ٌّلاك،ددشح حصلإؿددَحء ه٠ددعٓ ؿّدد١عٙٓ ك١ددغرؤوٍّددٗ ٌّـظّددم  ١ٕددٗ حٌيٍحٓددش أـددَحى ح

، ٚلدي طٕٛ دض  ١ٕدش حٌيٍحٓدش  طزعدخً ٌّظؽ١دَ حٌوزدَس ، حٌّئ٘دً حٌعٍّددٟ ، حٌّعٛلدخصِم١دخّ ٚططز١دك 

 ٠ٟٛق هٜخثٚ  ١ٕش حٌيٍحٓش. خٌٟٚحٌـيٚي حٌظظي٠ٍٟٔ . ٚحٌٕٜخد حٌ

 

 اٌذساعخخظبئض ِؼٍّبد اٌزشث١خ الأعش٠خ ػ١ٕخ : (4اٌغذٚي سلُ )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ػذد اٌّؼٍّبد ِغزٜٛ اٌّزغ١ش اٌّزغ١ش

 اٌّؤً٘ اٌؼٍّٟ
 % 52.25 04 ىرٍَٛ ِظ٢ٓٛ

 % 22.12 25 رىخ٠ٌٍّٛٛ

 اٌخجشح

 % 45.2 55 ٕٓٛحص 2ألً ِٓ 

 % 2.5 2 ٕٓٛحص 01اٌٝ ألً ِٓ  2ِٓ 

 % 20.2 52 ٕٓٛحص 01ِٓ أوؼَ 

 إٌظبة اٌزذس٠غٟ

 % 52 02 ِىظًّ حٌٕٜخد

 %22.22 52 ألً ِٓ حٌٕٜخد

 % 02.52 01 أوؼَ ِٓ حٌٕٜخد
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 أدٚاد اٌذساعخ :ِٛاد ٚ

 ش خ١ٌحرىٚحص حٌظحٌّٛحى ٚحٓظٍَِ ططز١ك حٌيٍحٓش ط١ُّٜ ٚرٕخء 

 :ٌّؼٍّخ اٌزشث١خ الأعش٠خ الإثذاػٟلبئّخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ  -

ِٕٙدخ، ٌزٕخء حٌمخثّش طُ حلآظعخٔش رخرىر١خص حٌَّطزطش ِٓ وظذ َِٚحؿدم ٚىٍحٓدخص ٓدخرمش 

؛ حٌِ زدددٟ ، ٚحٌٙٛحٍِدددش ، ٚحٌ٘دددي٠فخص ،  5115؛ ِوظدددخٍ ،  5115، ٠ُددديحْ ٚحٌعدددٛىس   ىٍحٓدددش 

حٌمخثّددش ـددٟ طىٛٔددض ، ٚ( ...... 5100؛ أرٛٓددظٗ ، 5101، ؛ حٌزٍٛٗددٟ 5112؛ حٌؽخِدديٞ،  5112

٘ددٟ ، ط١ٙجددش حٌز١جددش  طلددض ِلددخٍٚ ٍث١ٔدد١ش ٛددٕفض ( ِٙددخٍس طي٠ٍٔدد١ش،21حٌّزيث١ددش ِددٓ   ٛددٍٛطٙخ

،ٌٍٚظلمددك ِددٓ ٓددلاِش ٚٛدديق  حٌٜددف١ش، حؿددَحءحص حٌظعٍدد١ُ ٚحٓددظَحط١ـ١خطٗ ١ددَف حرٓددجٍش حٌٜددف١ش

ً ( 01ِدٓ حٌّلىّد١ٓ رٍدػ  ديىُ٘  حٌمخثّش ٚحٍطزخ١ رٕٛى٘دخ طدُ  َٟدٙخ  ٍدٝ ِـّٛ دش  ِدٓ  ِلىّدخ

ح  ، ٚـدٟ حلإرديـٟ ِـخي  ٍُ حٌٕفْ ِٚـخي حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ ، ٚفٟ حرٓخطٌس حٌّظو١ٜٜٕ

 ِدٓ حٌظعدي٠لاص حً  دٓ حٓدظطلا  آٍحثٙدُ  ديىظؾ ، ٚلدي ٔد(حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟحٌظَر١دش حر٠َٓش  ِـخي

حٌّٕخٓدزش طدُ حٌظٛٛدً اٌدٝ حٌٜدٍٛس  ٚردبؿَحء حٌظعدي٠لاصٍّٗض كٌؾ ،ٚطعي٠ً رعدٞ حٌّٙدخٍحص، 

 طددُ حٌظؤوددي ِددٓ ٛدديق ٚٓددلاِش حٌمخثّددش ،ٚرددٌٌه . ـَ ١ددش ٙددخٍس ( 42ِ  ِظ٠ددّٕشحٌٕٙخث١ددش ٌٍمخثّددش 

 حلإؿخرش  ٓ حٌٔئحي حرٚي ٌٍيٍحٓش .ٚ

 : الإثذاػٟثطبلخ ِلاؽظخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ  -

ٚحٌّظ٠ّٕش ـٟ حٌمخثّش حٌٔخرك  ا١ٌٙخحٌظٟ طُ حٌظًٛٛ  حلإريح ٟحٓظٕخىحً ٌّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

ِلددخٍٚ ػلاػددش ( ِٙددخٍس ـَ ١ددش ، طلددض 42 ٍددٝ   ِ٘ددظٍّش،ا دديحى٘خ طددُ طٜدد١ُّ رطخلددش حٌّلاك،ددش 

ٚحٌؼخٟٔ   حؿددَحءحص (ِٙددخٍس ـَ ١ددش،05حرٚي   ط١ٙجددش حٌز١جددش حٌٜددف١ش ، ٠ٕٚدديٍؽ طلظددٗ  ؛ ٍث١ٔدد١ش

( ِٙددخٍس ـَ ١ددش ، ٚحره١ددَ   ١ددَف حرٓددجٍش حٌٜددف١ش ، 02حٌظعٍدد١ُ ٚحٓددظَحط١ـ١خطٗ ، ٠ٚظ٠ددّٓ  

طم١د١ُ ودً ِٙدخٍس ٚـدك ِٔدظ٠ٛخص هّدْ   ٚلي طُ طلي٠ي ِٔدظ٠ٛخص ( ِٙخٍس ـَ ١ش ، ٠ٚ02ظ٠ّٓ  

 – 0 – 5 -2 -4  ردـ رخٌظَط١دذ  ىٍؿخطٙدخ  أرديحً (،  ٍدٝ أْ طمديٍ –ٔخىٍحً  –أك١خٔخً  –ؼخٌزخً  –ىحثّخً 

، وّخ طٜديٍص رطخلدش حٌّلاك،دش ِـّٛ دش  (054طىْٛ حٌيٍؿش حٌٕٙخث١ش ٌٍزطخلش  ، ٚ ١ٍٗ  ٛفَ(

ِؼً حٌّئ٘دً حٌعٍّدٟ ،ٚحٌوزدَس، ٚحٌٕٜدخد  شح٠ٍَٚ٠ٌش ٚحٌَّطزطش رّظؽ١َحص حٌيٍحِٓٓ حٌز١خٔخص 

 .حٌظي٠ٍٟٔ  

 ٌششٚؽ اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌجطبلخ اٌّلاؽظخؽغبة ا: 

   أٚلا : ؽغبة اٌظذق

 طذق اٌّؾى١ّٓ: -4

ٚحٌزددخٌػ ٚحٌّلىّدد١ٓ رعددي ا دديحى رطخلددش حٌّلاك،ددش طددُ  َٟددٙخ  ٍددٝ ِـّٛ ددش حٌوزددَحء       

ٚـددٟ ِـددخي حٌّٕددخ٘ؾ ١ٚددَق حٌظددي٠ٍْ ،  ـددٟ( ِلىّدد١ٓ ِددٓ حرٓددخطٌس حٌّظوٜٜدد١ٓ 01 دديىُ٘  

 ّلدخٍٚف حٌَأ٠، ك١غ ١ٍذ ِدُٕٙ ارديحء حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ ٚـٟ ِـخي ٚحلإريح  ، ِـخي  ٍُ حٌٕفْ 

، أٚأ٠دش ِلاك،دخص أهدَٜ ٠َٚٔٙدخحٌظعدي٠ً، لإٟدخـش أٚحٌلدٌؾ أٚٓٛحء رخ ٚرٕٛى٘خرطخلش حٌّلاك،ش 

 . ك١ش حٌزطخلش ـٟ ٗىٍٙخ ٠ِّٚٛٔٙخٚلي أؿّم حٌّلىّْٛ  ٍٝ ٛلا

 طذق الارغبق اٌذاخٍٟ: -1

ً  حرىحس ِددٓ ٛدديق ٌٍظؤوددي ِددٓ ِعٍّددخص طددُ ططز١ددك رطخلددش حٌّلاك،ددش  ٍددٝ  ١ٕددش  اكٜددخث١خ

ٛديق حلاطٔدخق  م١دخّ( ِعٍّدش ًٌٚده 05ٌحرٓخٓد١ش رٍؽدض  هخٍؽ  ١ٕدش حٌيٍحٓدش حٌظَر١ش حر٠َٓش 

 ،طٕظّدٝ ٌدٗ حٌّلٍٛ حٌدٌٜوً ِفَىس ـٟ رطخلش حٌّلاك،ش ٚرلٔخد ِعخِلاص حلاٍطزخ١ ر١ٓ  حٌيحهٍٟ

 حٌٕظخثؾ.( ٠ٟٛق 4  ٚحٌـيٚي
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 ١ٗإٌرٕزّٝ  اٌزٟٚاٌّؾٛس ثطبلخ اٌّلاؽظخ  ِفشدادِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ  :(1عذٚي سلُ )

 اٌّؾٛس اٌجٕذ ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌّؾٛس اٌجٕذ ِؼبًِ الاسرجبؽ

1.21** 54 
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1.52** 52 1.25** 5 

1.55** 52 1.54** 2 

1.50** 52 1.22** 4 

1.52** 55 1.55** 2 

1.55** 52 1.22** 2 

1.51** 21 1.52** 2 
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1.52** 24 1.22** 00 
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1.22** 22 1.21** 04 

1.24** 25 1.54** 02 

1.22** 22 1.22** 02 

1.22** 41 1.52** 02 

1.24** 40 1.50** 05 

1.24** 45 1.20** 02 

1.55** 42 1.25** 51 

1.21** 44 1.21** 50 

1.20** 42 1.22** 55 

1.52** 42 1.25** 52 

ىحٌددش  ا١ٌٙددخطٕظّددٝ  حٌظدد١ٟ حٌّفددَىحص رخٌّلددخٍٚ ( أْ ِعددخِلاص حٍطزددخ٠5ظ٠ددق ِددٓ حٌـدديٚي  

 ً ش ِددٓ حٌٜدديق خ١ٌددِّددخ ٠٘دد١َ اٌددٝ طّظددم رطخلددش حٌّلاك،ددش ريٍؿددش   1.10 ٕددي ِٔددظٜٛ  اكٜددخث١خ

رخٌيٍؿدش حٌى١ٍدش  رطخلدش حٌّلاك،دشحٌيحهٍٟ.وّخ طُ كٔخد ِعخِلاص حٍطزخ١ ودً ِلدٍٛ ِدٓ ِلدخٍٚ 

 ( ٠ٟٛق ًٌه.2ٚحٌـيٚي  ،ٍزطخلش ٌ

 ِغ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ِؾبٚس ثطبلخ اٌّلاؽظخث١ٓ سرجبؽ ربلاِؼبِلا: (1عذٚي سلُ )

 ؽشػ الأعئٍخ اٌظف١خ اعشاءاد اٌزؼ١ٍُ ر١ٙئخ ث١ئخ طف١خ ِؾفضح ٌلإثذاع اٌّؾٛس

 **1.11 **1.18 **1.11 ل١ُ ِؼبًِ الاسرجبؽ

رخٌيٍؿددش حٌى١ٍددش  ِعددخِلاص حلاٍطزددخ١ ٌـ١ّددم ِلددخٍٚ حٌزطخلددش( أْ ٠2ظ٠ددق ِددٓ حٌـدديٚي  

 .  1.10عٙخ ىحٌش اكٜخث١خ  ٕي ِٔظٜٛ ٚؿ١ّ،َِطفعش 
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 صب١ٔب : اٌضجبد

 ظ١ٓ خ١ٌطُ كٔخد حٌؼزخص رخٓظويحَ حٌط٠َمظ١ٓ حٌظ

 :أٌفب وشٚٔجبؿ ِؼبًِ ؽش٠مخ (4
ِدٓ هدلاي ل١دخّ حٌظدَحر٢ أٌفب وشٚٔجبؿِٓ ػزخص رطخلش حٌّلاك،ش طُ كٔخد ِعخًِ ٌٍظؤوي

( ٠زد١ٓ 4 حٌزطخلش وىً، ٚحٌـيٚي حٌّلخٍٚ، ٚأ٠٠خ  ٌّفَىحصوً ِلٍٛ ِٓ  ِفَىحصٚحلاطٔخق ر١ٓ 

 ل١ُ ِعخِلاص حٌؼزخص حٌظٟ طُ كٔخرٙخ.

 أٌفب وشٚٔجبؿ ثبعزخذاَثطبلخ اٌّلاؽظخ ّؾبٚس اٌضجبد ٌ دِؼبِلا:(1عذٚي سلُ )

 ؽشػ الأعئٍخ اٌظف١خ اٌزؼ١ٍُ اعشاءاد ر١ٙئخ ث١ئخ طف١خ ِؾفضح ٌلإثذاع اٌّؾٛس

 1.81 1.11 1.88 ِؼبًِ اٌضجبد

( ٚؿ١ّدم ٘دٌٖ 1.55،  1.24( أْ ل١ُ ِعخًِ حٌؼزخص طظَحٚف رد١ٓ  ٠4ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي       

 ِعخِدً حٌؼزدخص مأٌفدخ وَٚٔزدخمم ٌّفدَىحص حٌزطخلدش ض ل١ّدشٍؽد. وّخ ر  1.10حٌم١ُ ىحٌش  ٕي ِٔظٜٛ 

١ّىٓ حٌٛػدٛق ٚ ١ٍٙدش ِدٓ حٌؼزدخص خ١ٌدِّخ ٠يي  ٍٝ طّظم رطخلدش حٌّلاك،دش ريٍؿدش   ( 1.52وىً 

 .رٙخ

 ؽش٠مخاٌزغضئخ إٌظف١خ:(1
٠ّٚؼدً ٘دٌح ( 1.25  ردَحْٚ–ِعخًِ ٓز١َِخْٔخد رٍؽض ل١ّش ػزخص رطخلش حٌّلاك،ش رل

 ً ً خ١ٌ حٌّعخًِ ػزخطخ ٚٛدلاك١ظٙخ  حٌّلاك،دش رطخلدشٌٔدلاِش  حٌزخكؼدش ح١ّؤٔضٚرخٌظًٛٛ ٌظٍه حٌٕظخثؾ  .خ

 (.0ٍِلك ٍلُ   خ٠ٟٛلٙ حٌلخ١ٌش حٌزطخلش ـٟ ٍٛٛطٙخ حٌٕٙخث١شٌٍظطز١ك ، ٚ

 :الإثذاػِٟم١بط ِؼٛلبد اٌزذس٠ظ  -

حٌظددي٠ٍْ ٚط١ّٕددش  أٓددخ١ٌذّٕددخ٘ؾ ١ٚددَق ٚـددٟ ِـددخي حٌحرىد حٌظَرددٛٞ   ٍددٝ رددخلإ١لا 

 5112ى٠دددخد ، ِٕٙدددخ ىٍحٓددش   حٌٔددخرمش  ٚحٌيٍحٓدددخصلددٛع حلإردديح  ، ٚردددخٌَؿٛ  ٌٍعي٠ددي ِدددٓ حٌز

( ٛددد١ؽض .....5105؛حٌلَردددٟ ، 5112؛ حٌ٘دددعزٟ،  5115حٌلَردددٟ ،؛5112ىرٍٛ،ٚؼدددٟٛٔ ،؛

ٟٚددٛف ٚرٔددخ١ش ٜدد١خؼش حٌ، ٚلددي ٍٚ ددٟ  ٕددي ـددٟ ٛددٍٛطٗ حر١ٌٚددش حٌّعٛلددخص ِم١ددخّ ِفددَىحص 

١ٕٜؿ حٌّعٛلخص طلض ِلدخٍٚ ربؿَحءحص ٚأٔ٘طش حٌظي٠ٍْ حٌٜف١ش ، ٚلي طُ ط ٙخٍطزخ١حِٚفَىحطٗ 

١ز١عدش ِدخىس  –حٌّعٍّدش  –حٌطخٌزدخص  –٘دٟ  ٔ،دخَ حٌظعٍد١ُ ٚر١جظدٗ  يس رٍؽض أٍردم ِلدخٍٚ ٍث١ٔد١ش 

٠مخردً ودً ِٕٙدخ   زدخٍس( 22 حٌّم١دخّ ـدٟ ٛدٍٛطٗ حٌّزيث١دش  ٍدٝي ط٠دّٓ ٚلد، حٌظَر١ش حرٓد٠َش( 

ؼ١دَ  –ِلخ٠دي  –حـدك ِٛ –  ِٛحـدك ر٘ديس  خ١ٌِِٟحْ هّخٟٓ ٚـمخً ٌط٠َمش ١ٌىَص  ٍدٝ حٌٕلدٛ حٌظد

 . ( 0 – 5 – 2 – 4 -2طميٍ ىٍؿخطٙخ  ٍٝ حٌظَط١ذ    ، ٚؼ١َ ِٛحـك ر٘يس (–ِٛحـك 

 ٌّم١بط اٌّؼٛلبدؽغبة اٌششٚؽ اٌغ١ىِٛزش٠خ: 

 أٚلا : ؽغبة اٌظذق 

 ظ١ٓ ١بٌطُ كٔخد حٌٜيق رخٓظويحَ حٌط٠َمظ١ٓ حٌظ

  طذق اٌّؾى١ّٓ (4

( 01حٌّزيث١ش  ٍدٝ ِـّٛ دش ِدٓ حٌّلىّد١ٓ رٍدػ  ديىُ٘    ٍٛٛطٗ ـٟحٌّم١خّ طُ  َٝ    

حٌّٕددخ٘ؾ ١ٚددَق ، ٚـددٟ ِـددخي حلإردديح   ٍددُ حٌددٕفْ ٚ ّـددخيـ١ٌّظوٜٜدد١ٓ ِلىّددخ ِددٓ حرٓددخطٌس ح

ٓٛحء  ِٚفَىحطٗ ٌّم١خّحِلخٍٚ  ـٟ، ك١غ ١ٍذ ُِٕٙ اريحء حٌَأٞ  حٌظي٠ٍْ ، ٚحلالظٜخى حٌٌِّٕٟ

 ِْٛخ أريحٖ حٌّلىّخص أهَٜ ٠َٚٔٙخ ، ٚـٝ ٟٛء رخلإٟخـش أٚ حٌلٌؾ أٚ حٌظعي٠ً ، أٚ أ٠ش ِلاك،

، حٌّوظٍفددش  خٌّلدخٍٚـ١حٌّفدَىحص ٛد١خؼش رعدٞ  ؿ٠َدض حٌظعدي٠لاص حٌّٕخٓدزش ، ٚأ ١دي، أِدٓ آٍحء 

 . زخٍس  (54  ٍٝ ِ٘ظّلاً أٛزق حٌّم١خّ  ٚرٌٌه 



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 م5102- الثانىالعدد -52مجلد   -مجلة الاقتصاد المنزلى

111 

 

 طذق الارغبق اٌذاخٍٟ:( 1

طُ ططز١ك ِم١خّ حٌّعٛلخص  ٍٝ  ١ٕش ِٓ ِعٍّخص حٌظَر١ش حرٓد٠َش هدخٍؽ  ١ٕدش حٌيٍحٓدش           

زلٔدخد حلاٍطزدخ١ رد١ٓ حٌّم١خٓحلاطٔدخق حٌديحهٍٟ ٌّفدَىحص  م١خٍّ( ِعٍّش ًٌٚى05حرٓخ١ٓش رٍؽض  

 ( ٠ٟٛق ًٌه.2ٗ، ٚحٌـيٚي  ا١ٌحٌٌٞ طٕظّٟ  ّلٍٛش وً ِفَىس ٚحٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍىٍؿ

ٗ ِٚغزٜٛ إٌىرٕزّٝ  اٌزٟٚاٌّؾٛس اٌّم١بط ِفشداد ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ : (1عذٚي سلُ )

 دلاٌخ وً ِٕٙب

 اٌّؾٛس اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبؽ اٌّؾٛس اٌؼجبسح ِؼبًِ الاسرجبؽ

1.22** 52 

ّخ
ؼٍ

ٌّ
ثب

خ 
ط

رج
ِش

د 
لب

ٛ
ِؼ

 

1.25** 0 

زٗ
١ئ

ٚث
 ُ

١ٍ
زؼ

اٌ
 َ

ظب
ثٕ

خ 
ط

رج
ِش

د 
لب

ٛ
ِؼ

 

1.25** 55 1.22** 5 

1.45** 52 1.21** 2 

1.21** 21 1.25** 4 

1.20** 20 1.21** 2 

1.44** 25 1.20** 2 

1.41** 22 1.21** 2 

1.42** 24 1.22** 5 

1.22** 22 1.22** 2 

1.42** 22 1.22** 01 

1.21** 22 1.25** 00 

1.22** 25 1.22** 05 

1.45** 22 1.24** 02 

1.25** 41 1.45** 04 

1.40** 40 1.22** 02 

1.22** 45 1.42** 02 

1.25** 42 1.22** 02 

1.22** 44 

ح 
بد

ِ 
ؼخ

ج١
ط

 ث
طخ

رج
ِش

د 
لب

ٛ
ِؼ

٠خ
عش

لأ
 ا

١خ
شث

ٌز
ا

 

1.20** 05  

1.25** 42 1.20 02 

د
جب

بٌ
ط

بٌ
 ث

طخ
رج

ِش
د 

لب
ٛ

ِؼ
 

1.22** 42 1.22** 51 

1.22** 42 1.22** 50 

1.20** 45 1.22** 55 

1.22** 42 1.25** 52 

1.25** 21 1.42** 54 

1.45** 20 1.24** 52 

1.21** 25 1.22** 52 

1.20** 22 
  1.45** 24 
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ىحٌدش  ا١ٌٙدخطٕظّٝ  حٌظ٠ٟظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔخرك أْ ِعخِلاص حٍطزخ١ حٌّفَىحص رخٌّلخٍٚ     

رخٌيٍؿددش  حٌّلدخٍِٚدٓ وّدخ طددُ كٔدخد ِعدخِلاص حٍطزدخ١ وددً ِلدٍٛ 1.10اكٜدخث١خً  ٕدي ِٔدظٜٛ 

 ( ٠ٟٛق ًٌه.2حٌى١ٍش ٌٍّم١خّ ٚحٌـيٚي  
 

 ذسعخ اٌى١ٍخٛاٌالإثذاػ١ِؾبٚس ِم١بط ِؼٛلبد اٌزذس٠ظ ث١ٓ سرجبؽ ربلاِؼبِلا:(1عذٚي سلُ )
 

 اٌّؾٛس
ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزٗ

ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثبٌطبٌجبد

ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثبٌّؼٍّخ

ِؼٛلبد ِشرجطخ ثطج١ؼخ 

 اٌزشث١خ الأعش٠خِبدح 

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ
1.11** 1.11** 1.11** 1.11** 

رخٌيٍؿدش حٌى١ٍدش  أْ ِعدخِلاص حلاٍطزدخ١ ٌـ١ّدم ِلدخٍٚ حٌّم١دخ٠ّظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔدخرك 

ش ِدٓ خ١ٌِّخ ١٘٠َ اٌٝ طّظم حلآظزخٔش ريٍؿش   1.10َِطفعش ٚؿ١ّعٙخ ىحٌش اكٜخث١خ  ٕي ِٔظٜٛ 

 حٌٜيق حٌيحهٍٟ.

 اٌضجبد:صب١ٔب : ؽغبة 

 ظ١ٓ خ١ٌطُ كٔخد حٌؼزخص رخٓظويحَ حٌط٠َمظ١ٓ حٌظ

 :وشٚٔجبؿأٌفبؽش٠مخ ( 4
ِدٓ هدلاي ل١دخّ حٌظدَحر٢ ٚحلاطٔدخق رد١ٓ أٌف ب وشٚٔج بؿِٓ ػزخص حٌّم١دخّ طدُ كٔدخد ِعخِدً  ٌٍظؤوي

( ٠ز١ٓ ل١ُ ِعدخِلاص 2ِفَىحص وً ِلٍٛ ِٓ حٌّلخٍٚ، ٚأ٠٠خ  ٌّفَىحص حٌّم١خّ وىً، ٚحٌـيٚي 

 كٔخرٙخ.حٌؼزخص حٌظٟ طُ 
 

 ثبعزخذاَ أٌفب وشٚٔجبؿِم١بط اٌّؼٛلبد ّؾبٚس ل١ُ ِؼبًِ اٌضجبد ٌ: (1عذٚي سلُ )
 

 اٌّؾٛس
ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزٗ

ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثبٌطبٌجبد

ِؼٛلبد ِشرجطخ 

 ثبٌّؼٍّخ

ِؼٛلبد ِشرجطخ ثطج١ؼخ 

 ِبدح اٌزشث١خ الأعش٠خ

 **1.11 **1.11 **1.11 **1.11 ِؼبًِ اٌضجبد

ٚؿ١ّم ٌٖ٘ حٌمد١ُ  (1.22،  1.21 ( أْ ل١ُ ِعخًِ حٌؼزخص طظَحٚف ر١ٓ ٠2ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي  

٠ّٚىدٓ حٌٛػدٛق رٙدخ . وّدخ رٍدػ ِعخِدً حٌؼزدخص مأٌفدخ وَٚٔزدخمم ٌّفدَىحص   1.10ىحٌش  ٕي ِٔدظٜٛ 

 خٌٟش ِدٓ حٌؼزدخص ٚرخٌظدخ١ٌد(  ًٌه ِّخ ٠يي  ٍٝ طّظم رطخلش حٌّلاك،ش ريٍؿدش  1.25حٌزطخلش وىً 

 ٠ّىٓ حٌٛػٛق رٙخ.

 ؽش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ: -1

٠ّٚؼً ٌ٘ح حٌّعخِدً ػزخطدخً   1.22رَحْٚ -رٍؽض ل١ّش ػزخص حٌّم١خّ رلٔخد ِعخًِ ٓز١َِخْ

ٌٍظطز١ك، ٚحٌّم١خّ ـدٟ ظٗ ٚٛلاك١حٌّم١خّ ٌٔلاِش  حٌزخكؼش  ح١ّؤٔضٚرخٌظًٛٛ ٌظٍه حٌٕظخثؾ .خ١ٌخً  

 (.5ٍٛٛطٗ حٌٕٙخث١ش ٠ٟٛلٗ ٍِلك ٍلُ  
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  ٟاٌذاسعخرطج١ك أدار : 

 : الإثذاػٟثطبلخ ِلاؽظخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ  ( أ

ٔ،ددَحً لاطٔددخ   ١ٕددش حٌيٍحٓددش ٚحٌظددٟ ٗددٍّض ؿ١ّددم ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش رخٌّدديحٍّ  

( ِعٍّدددش ، ٠ٌٚدددّخْ ٍٛدددي 25حٌلى١ِٛدددش ٌٍَّكٍدددش حٌّظٛٓدددطش رّي٠ٕدددش طزدددٛن ٚحٌزدددخٌػ  ددديى٘ٓ  

حٌزع١يس  ٓ حٌظٜدٕم   حلإريح ٟحٌّّخٍٓخص حٌفع١ٍش ٚحٌٛحلع١ش ٌّٙخٍحص حٌّعٍّخص ـٟ ِـخي حٌظي٠ٍْ 

 ى ِّٙش حٌّلاك،ش حٌٜف١ش ٌَّ٘ـخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ردخلإىحٍس حٌظع١ّ١ٍدش رظزدٛنـ٠ٍض حٌزخكؼش حٕٓخ

١ٌزٙٓٚحٌ  ٕٛ حٌٙيؾ ِدٓ حٌزطخلدش ،  ٌظ١ٟٛق، ًٌٚه رعي طير١َ ٌمخء ِعٙٓ  ِٙخَ حٌظٛؿ١ٗ ٚحلإَٗحؾ ّ 

طدؤػَ حكظّدخي ٌظلاـدٟ أهطدخء حٌّلاك،دش حٌٛحكديس ِدٓ ططز١مٙخ ، وٌٌه ٚ ٚاؿَحءحصِٕٚخل٘ش رٕٛى٘خ 

ػدلاع  رطخلدش حٌّلاك،دش  ٌدٌح طدُ ططز١دك ٛدل١ش ،ٚأٗوٜد١ش ١خٍثدش ِّخٍٓخص حٌّعٍّخص ٌعٛحِدً 

ٚػٍ ٝ رٌ ه ر ُ الاػزّ بد ػٍ ٝ اٌّزٛع ؾ ، 5102/  5104َِحص  ٍٝ حرلً هلاي حٌعخَ حٌيٍحٟٓ

 ِلاؽظ خف ٟ ثطبل خ  ٍّؼٍّ بدإٌٙبئ١ خ ٌاٌضلاس ٌزىْٛ ٘ ٟ اٌذسع خ اٌّلاؽظبد اٌؾغبثٟ ٌذسعبد 

 .الإثذاػٟس٠ظ ِٙبساد اٌزذ

 : الإثذاػِٟم١بط ِؼٛلبد اٌزذس٠ظ  ( ة

ل١ددي ك١ددغ طددُ ط٠ُٛعٙددخ  ٍددٝ حٌّعٍّددخص  5102/  5104حٌيٍحٓددٟـددٟ ٔٙخ٠ددش حٌعددخَ  ظطز١كخٌطّدد

 لظٛٞ  ١ٍٗ ِٓ ِعٛلخص.حٌّلاك،ش لإريحء حٌَأٞ ـ١ّخ ٠

 خ اٌّغزخذِخ :بلإؽظبئ١عب١ٌجالأ 

أِىددٓ طل١ٍدددً  حٌّعٛلددخص (ِم١ددخّ  –  رطخلدددش حٌّلاك،ددش حٌلخ١ٌددش رظٜددل١ق أىحطددٟ حٌيٍحٓددش

، ( SPSSٌٍعٍددَٛ حلاؿظّخ ١ددش   حلإكٜددخثٟرخٓددظويحَ حٌزَٔددخِؾ  ٚحٌظٛٛددً اٌددٝ حٌٕظددخثؾ،حٌز١خٔخص

 ش  خ١ٌش حٌظخلإكٜخث١حرٓخ١ٌز ٚططز١ك

 .حٌٕٔزش حٌّج٠ٛش،ٚ حلألَحؾ حٌّع١خٍٞحٌّظ٢ٓٛ حٌلٔخرٟ ، -

 (. Independent SampleTestحهظزخٍ مصم ٌٍع١ٕخص حٌّٔظمٍش   -

 (.One- Way ANOVAحٌظزخ٠ٓ حركخىٞ  طل١ًٍ  -

 (.Schefe' Testحهظزخٍ ١ٗف١ٗ   -

 طل١ًٍ حٌظزخ٠ٓ ٌٍم١خٓخص حٌّظىٍَس .  -

 .(Sidak' Testحهظزخٍ م١ٓيحنم   -

 :ٔزبئظ اٌذساعخ

   ب١ٌخاٌز الأعب١ٌت رُ ارجبعع اٌذساعخٌلإعبثخ ػٓ فشٚ

 اٌفشع الأٚي : 

لا رمً إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ ٌّزٛع ؾ دسع بد ِؼٍّ بد اٌزشث١ خ الأع ش٠خ ف ٟ ثطبل خ "  أٔٗ ٠ٕٚض ػٍٝ

، ِٚؾبٚس٘  ب) ر١ٙئ  خ اٌج١ئ  خ اٌظ  ف١خ، اع  شاءاد اٌزؼٍ  ١ُ  الإث  ذاػِٟلاؽظ  خ ِٙ  بساد اٌز  ذس٠ظ 

ٌٍٚظلمدك ِدٓ ٛدلش ٘دٌح حٌفدَٝ طدُ  .% " 81ٚاعزشار١غ١برٗ ، ؽشػ الأع ئٍخ اٌظ ف١خ  ( ػ ٓ 

رٕدٛى حٌٕٔزش حٌّج٠ٛش  ٌيٍؿخص  ١ٕش حٌيٍحٓش ـٟ ، ٚ ّع١خٍٞحلألَحؾ حٌٛحٌّظ٢ٓٛ حٌلٔخر١كٔخد 

ٚـدددٟ ودددً ِلدددٍٛ  ٍددددٝ ٛـٟ حٌيٍؿددددش حٌى١ٍدددش ، حلإرددديح ١رطخلدددش ِلاك،دددش ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ 

 .حلإكٜخثٟٟٛق ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ طحٌظخ١ٌش ٚيحكيٜ.ٚحٌـي
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ٌّؾٛس ر١ٙئخ ث١ئخ طف١خ  ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٛاٌّزٛعطبر:(8عذٚي سلُ )

 ِؾفضح ٌلإثذاع

َ 
سلُ 

 اٌّٙبسح
 اٌّزٛعؾ اٌّٙبساد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

0 4 
طظفخ ً رب٠ـخر١ش ِم حٌطخٌزخص ٚط٘عَ٘ٓ 

 رخٌٛى ٚحٌلذ
5.25 1.25 22% 

2 2 

 اٌٝطٛؿٗ حٌطخٌزخص 

حكظَحِٛلز٢ٍٛحءح٢ه٠َٓ ٚأـىخٍُ٘ 

 شحلإريح ١

5.21 1.55 25.2% 

4 0 
ش ِٓ بٌ طٛـَ ر١جش ٛف١ش ىح ّش ٌٍٍَٔٚ ه

 حٌعمخد أٚ حٌظٛر١ن أٚ حٌظٙي٠ي
5.22 1.55 22.52% 

2 2 
طٕٜض رخ٘ظّخَ ٌىً حرـىخٍ حٌٜخىٍس  ٓ 

 حٌطخٌزخص ِّٙخ وخْ ٔٛ ٙخ أٚ ِٔظٛح٘خ
5.22 1.22 22.22% 

2 01 
طظمزً رٜيٍ ٍكذ حرـىخٍ حٌؽ٠َزش 

 ٚحٌلٍٛي ؼ١َ حٌّؤٌٛـش ٌطخٌزخطٙخ
5.22 1.50 22.22% 

 %22.52 1.55 5.22 ش ٚطَٔ ٌٙخحلإريح ١طميٍ ؿٙٛى حٌطخٌزخص  2 2

5 2 
طظ١ق ِٕخهٜفٟ ى٠ّمَح١١ظمزً حٌَأٞ 

 ٚحٌَأٞ ح٢هَ
5.21 1.55 22% 

2 2 
طعطٟ حٌّـخي ٌٍطخٌزخص ٌظؽ١١َ آٍحثٙٓ 

 ٚٚؿٙخص ٔ،َ٘ٓ كٛي ِٟٛٛ   ِع١ٓ
5.45 1.22 25% 

01 5 
طظـٕذ حٌظَو١ِ  ٍٟ حٌيٍؿخص ـٟ حٌٜؿ 

 حٌيٍحٟٓ
5.20 1.55 22.22% 

00 00 
طٛـَ حٌٛلض حٌىخـٟ ٌّّخٍٓش حٌظفى١َ 

 حٌع١ّك
5.25 1.12 45% 

05 05 
طلغ حٌطخٌزخص  ٍٟ  يَ حٌظ١ٍُٔ رٜلش 

 وً ِخ طمٌٛٗ حٌّعٍّش
0.25 1.02 41.2% 

 %22.02 2.50 52.44 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس ر١ٙئخ ث١ئخ طف١خ ِؾفضح ٌلإثذاع
 

 

ِظٛٓطخص ىٍؿخص  ١ٕش حٌيٍحٓش ٌّٙخٍحص حٌظي٠ٍْ أْ ل١ُ ( ٠5ظ٠ق ِٓ ؿيٚي ٍلُ 

أًٛ ِٓ (0.25 ، ٚ(5.25 طَحٚكض ر١ٓط١ٙجش ر١جش ٛف١ش ِلفِس ٌلإريح  لي  ـٟ ِلٍٛ حلإريح ٟ

ٚأْ أ ٍٝ ل١ّش ،(%41.2 ،ٚ(%22 رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ر١ٓىٍؿخص ٌىً ِٙخٍس، ( 4 

ّٟٓ  (05 ١ٍٙخ حٌّٙخٍس ٍلُ  ألً ل١ّش كٍٜض ٚ،(4 ٌٍّظ٢ٓٛ كٍٜض  ١ٍٙخ حٌّٙخٍس ٍلُ

لي رٍػ  حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّلٍٛ ،ٚأْ ِظ٢ٓٛ ل١ّش ِخ كٍٜٓ  ١ٍٗ حٌّعٍّخص ِٓحٌّلٍِٛٙخٍحص 

 .(%22.02 ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض ( 45 ِٓ أًٛ (52.44 
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 ٌّؾٛس اعشاءاد اٌزؼ١ٍُ ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٚبد اٌّزٛعط: (1عذٚي سلُ )

 ٚاعزشار١غ١برٗ

َ 
سلُ 

 اٌّٙبسح
 اٌّزٛعؾ اٌّٙبساد

الأؾشاف 
 اٌّؼ١بسٞ

إٌغجخ 
 اٌّئ٠ٛخ

 %11.11 1.11 1.11 رم٠ُٛ ِزٕٛػخ ٚشبٍِخ أعب١ٌترغزخذَ  14 4

1 41 

رغزخذَ ؽشق اٌزذس٠ظ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ عٙذ اٌّزؼٍُ 
فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ رٛفش ث١ئخ ِٕبعجخ  ٌٍزفى١ش 

وبٌّٕبلشخ ، اٌؼظف اٌزٕٟ٘ ، اٌزؼٍُ ٚإػّبي اٌؼمً 
 اٌزؼبٟٚٔ ، ٚؽً اٌّشىلاد

1.11 1.11 18.11% 

1 48 
رٕٛع فٟ اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ ٌزمبثً اٌفشٚق اٌفشد٠خ 

 خ ٌٍطبٌجبدالإثذاػ١فٟ اٌمذساد 
1.11 1.81 18.11% 

1 11 
رطٍت ِٓ اٌطبٌجبد إػطبء اعزخذاِبد عذ٠ذح لأش١بء 

 ِؼشٚفخ ِٚأٌٛفخ
1.14 1.11 11.11% 

1 11 
رٛظف ٚعبئً رؼ١ّ١ٍخ ِزؼذدح رض١ش الأزجبٖ ٚرؾفض 

 اٌزفى١ش
1.11 1.11 11.11% 

1 41 
رشغغ اٌطبٌجبد ػٍٟ الاعزفبدح ِٓ أفىبس ا٢خش٠ٓ فٟ 

 ثٕبء أفىبس عذ٠ذح
1.11 1.18 11.11% 

1 11 
رٛعٗ اٌطبٌجبد ٌٍزمظٟ ٚالاوزشبف ٚعّغ اٌّؼٍِٛبد 

 ٚرزغٕت رمذ٠ُ اٌؾٍٛي اٌغب٘ضح
1.11 1.11 11.11% 

8 41 
رٍؼت دٚس اٌّغزّغ إٌّبلش اٌّٛعٗ ٌٍٕشبؽبد ثذلا ِٓ 

 دٚس اٌٍّمٓ ٌٍّؼٍِٛبد
1.14 1.11 11.11% 

 %11.11 1.11 1.41 رمذَ أِضٍخ وض١شح ٌٍّفَٙٛ فٟ اٌزشث١خ الأعش٠خ 41 1

41 41 
رغزضّش أخطبء اٌطبٌجبد فٟ إػبدح ط١بغخ اٌّٛلف 

 ٚرٌىجئدساوبٌخطأٚرؾ٠ٍٛٙئٌىٕغبػاٌزؼ١ٍّٟ 
1.41 4.11 11.11% 

44 11 
رشغغ اٌطبٌجبد ػٍٝ اوزشبف رطج١مبد عذ٠ذح ٌفىشح 

 فش٠ذح
1.41 4.11 11.11% 

41 11 
رؾشص ػٍٝ أْ ٠ىْٛ اٌزم٠ُٛ خجشح عبسح  ٌٍطبٌجبد 

 ِض٠ذ ِٓ اٌزؼٍُ إ١ٌٌٝؤدٞ 
1.41 1.44 11.11% 

41 11 
رزؾذٞ رفى١ش رمذَ اٌّٛػٛػبد ػٍٝ طٛسح ِشىلاد 

 اٌطبٌجبد ٚلا رؼغض٘ٓ
1.41 4.11 11.11% 

41 11 
رؾش اٌطبٌجبد ػٍٝ إ٠غبد ػلالبد رشثؾ ث١ٓ الأفىبس 

 اٌّزٕبلؼخ
1.41 4.11 11.11% 

41 14 
ر١ٙئ اٌّٛالف  اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رز١ؼ ٌٍطبٌجخ اٌزفى١ش 

 ٚاٌزؼٍُ ٚالاوزشبف
1.41 4.11 11.11% 

41 18 
رغزٛفٟ اٌطبٌجبد رؤعً ػشع سأ٠ٙب اٌشخظٟ ؽزٝ 

 ؽشػ أفىبس٘ٓ فٟ اٌّٛػٛع اٌّطشٚػ
1.41 4.11 11.1% 

41 11 
رزؼبًِ ثزوبء ِغ ِب ٠فشصٖ إٌّبؿ الإثذاػٟ ِٓ إسثبن 

ِضً اٌؾٍٛي غ١ش اٌّزٛلؼخ ِٓ اٌطبٌجبد ، أٚ إدسان 
 إؽذٜ اٌطبٌجبد ٌؼلالبد ٌُ رفطٓ ٌٙب اٌّؼٍّخ ِٓ لجً

1.11 4.11 14% 

48 11 
اٌطبٌجبد ػٕذ رؾ١ًٍ الأفىبس رفىش ثظٛد ػبي أِبَ 

 ِٚؾبٌٚخ ؽً ثؼغ اٌّشىلاد
4.11 4.18 18% 

41 41 
رز١ؼ ٌٍطبٌجبد ؽش٠خ اٌؼًّ ٚاخز١بس الأشطخ اٌزٟ 

 ٠فؼٍٛٔٙب
4.11 4.14 11.11% 

 %11.11 41.14 14.11 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس اعشاءاد اٌزؼ١ٍُ ٚاعزشار١غ١برٗ
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ِظٛٓددطخص ىٍؿددخص  ١ٕددش حٌيٍحٓددش ٌّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ ( أْ لدد١ُ ٠2ظ٠ددق ِددٓ ؿدديٚي ٍلددُ 

(ِٓ أٛدً 0.22(، ٚ 5.22ـٟ ِلٍٛ حؿَحءحص حٌظع١ٍُ ٚحٓظَحط١ـ١خطٗ لي طَحٚكض ر١ٓ  حلإريح ٟ

%(، ٚأْ أ ٍٝ ل١ّش 44.22%(، ٚ 22.52رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ر١ٓ ىٍؿخص ٌىً ِٙخٍس، ( 4 

( ٟدّٓ 02ٙدخ حٌّٙدخٍس ٍلدُ  (، ٚألدً ل١ّدش كٜدٍض  20١ٌٍٍّظ٢ٓٛ كٍٜض  ١ٍٙخ حٌّٙخٍس ٍلدُ 

ِٙخٍحص حٌّلٍٛ،ٚأْ ِظ٢ٓٛ ل١ّش ِخ كٍٜٓ  ١ٍدٗ حٌّعٍّدخص ِدٓ حٌيٍؿدش حٌى١ٍدش ٌٍّلدٍٛ لدي رٍدػ 

 %( .24.42( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  22(ِٓ أًٛ  40.22 

ؽشػ الأعئٍخ  ٌّؾٛس ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٛاٌّزٛعطبر:(41عذٚي سلُ )

 اٌظف١خ

َ 
سلُ 

 اٌّٙبسح
 اٌّزٛعؾ اٌّٙبساد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌغت 

 اٌّئ٠ٛخ

4 11 
رؾفض اٌطبٌجبد ٚرشغؼٙٓ ٌز١ٌٛذ الأفىبس ٚاٌزٛطً إٌٝ 

 الإعبثخ اٌظؾ١ؾخ
1.11 1.84 11.11% 

1 11 
رمذَ رغز٠خ ساعؼخ ٚرؼض٠ضا ِٕبعجخ ٌلاعزغبثبد اٌغ١ٍّخ 

 أٚ اٌّز١ّضح
1.11 1.11 11.11% 

 %11.11 1.84 1.11 اٌىبفٟ ٌٍزفى١ش فٟ اٌغؤايرؼطٟ اٌٛلذ  18 1

1 11 
رغزخٍض ِغ اٌطبٌجبد الإعبثخ الأط١ٍخ ِٓ ث١ٓ 

 الإعبثبد اٌّزؼذدح ٌٍطبٌجبد
1.11 1.81 11.1% 

 %11.1 4.14 1.18 رزغٕت إطذاس أؽىبَ عش٠ؼخ ػٍٝ إعبثبد ؽبٌجبرٙب 14 1

 %11.11 4.11 1.11 رشؽت ثأعئٍخ اٌطبٌجبد اٌغ١ش رم١ٍذ٠خ 11 1

1 11 
رغبػذ اٌطبٌجخ اٌّجذػخ فٟ اوزشبف ِب ١ّ٠ض اعزغبثزٙب 

 ػٓ غ١ش٘ب
1.11 4.41 18.11% 

8 11 
رؾش اٌطبٌجبد ػٍٟ ر١ٌٛذ ٚإصبسح أعئٍخ عذ٠ذح ِشرجطخ 

 ثّٛػٛع اٌذسط
1.11 1.18 18.11% 

1 11 
رطٍت ِٓ اٌطبٌجبد إػطبء أوجش ػذد ِّىٓ ِٓ الإعبثبد 

 ٌٍغؤاي اٌٛاؽذ
1.11 4.11 18.11% 

41 11 

رطشػ أعئٍخ رزطٍت ؽلالخ فٟ اٌزفى١ش ِضً ِبرا ؟  ٌّبرا 

؟ و١ف أطجؼ ؟ ِب اٌزٞ أدٞ ؟ ٟٚ٘ رٍه الأعئٍخ اٌزٟ 

 رزطٍت ِٓ اٌّزؼٍُ روش أوجش لذس ِّىٓ ِٓ الإعبثبد

1.41 1.11 11.11% 

44 11 
رٛعٗ أعئٍخ راد ٔٙب٠بد ِفزٛؽخ رذػٛ ٌٍزفى١ش ٚاٌجؾش 

 ٚاٌزمظٟ
1.41 1.11 11.11% 

41 11 
رطشػ أعئٍخ ِزٕٛػخ فٟ اٌّغز٠ٛبد اٌؼ١ٍب ٌٍزفى١ش 

 وبٌزؾ١ًٍ ٚاٌزشو١ت ٚاٌزم٠ُٛ
1.11 1.81 14% 

 %11 1.81 4.11 رطشػ أعئٍخ رزؾذٞ رفى١ش اٌطبٌجبد ٚلا رؼغض٘ٓ 11 41

41 11 
رشغغ ٚرذػُ اٌزٕجؤ ػٕذ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٓ ؽش٠ك اٌزفى١ش 

 ثبٌّّىٓ أٚ ف١ّب ٠ؾزًّ ؽذٚصٗ
4.11 1.11 11% 

41 11 
رغزخذَ الأعئٍخ اٌغبثشح  ٟٚ٘ اٌزٟ رذػٛ اٌطبٌجبد 

 ٌٍزؼّك فٟ الإعبثخ
4.81 1.81 11.11% 

 %11.11 44.11 11.18 اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس ؽشػ الأعئٍخ اٌظف١خ

ّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ ىٍؿددخص  ١ٕددش حٌيٍحٓددش ٌ( أْ لدد١ُ ِظٛٓددطخص ٠01ظ٠ددق ِددٓ ؿدديٚي ٍلددُ 

( 4(ِددٓ أٛددً  0.52(، ٚ 5.22ـددٟ ِلددٍٛ ١ددَف حرٓددجٍش حٌٜددف١ش لددي طَحٚكددض ردد١ٓ  حلإردديح ٟ

%(، ٚأْ أ ٍددٝ ل١ّددش 42.52%(، ٚ 22.22ىٍؿددخص ٌىددً ِٙددخٍس، رٕٔددذ ِج٠ٛددش طَحٚكددض ردد١ٓ 

( ٟدّٓ 22(، ٚألدً ل١ّدش كٜدٍض  ١ٍٙدخ حٌّٙدخٍس ٍلدُ  22ٌٍّظ٢ٓٛ كٍٜض  ١ٍٙخ حٌّٙخٍس ٍلدُ 
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١ٍدٗ حٌّعٍّدخص ِدٓ حٌيٍؿدش حٌى١ٍدش ٌٍّلدٍٛ لدي رٍدػ ٚأْ ِظ٢ٓٛ ل١ّش ِخ كٍٜٓ  ،ِٙخٍحص حٌّلٍٛ

 %( . 22.42( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  21(ِٓ أًٛ  24.45 

ثطبلخ اٌّلاؽظخ فٟ  ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ   اٌّزٛعطبد:(44عذٚي سلُ )

 ِٚؾبٚس٘ب

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّزٛعؾ ِؾبٚس اٌجطبلخ

 %11.41 11.11 ر١ٙئخ ث١ئخ ِؾفضح ٌلإثذاع

 %11.11 14.11 اعشاءاد اٌزؼ١ٍُ ٚاعزشار١غ١برٗ

 %11.11 11.18 ؽشػ الأعئٍخ اٌظف١خ

 %11.41 411.11 اٌجطبلخ وىً

 ١ٕدش حٌيٍحٓدش ـدٟ ل١ُ حٌّظٛٓطخص ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش ٌيٍؿخص  ـيٚي حٌٔخرك طي٠ٟٔظ٠ق ِٓ حٌ

 .حٌّلخٍٚ ٚ ـٟ ٌٍيٍؿش حٌى١ٍش أ%( ٓٛحء  21ك١غ ٌُ طظعي حٌٕٔذ حٌّج٠ٛش  ؛رطخلش حٌّلاك،ش 

 (00،  01،  2،  5خٌـددديحٚي  ٚحٌّٟٛدددلش رطدددُ حٌلٜدددٛي  ١ٍٙدددخ  حٌظدددٌٍٟٕظدددخثؾ ٚرٕ،دددَس  خِدددش  

ٌّٔدظٜٛ  دٓ ح حلإرديح ٟخٌظدي٠ٍْ ٌّٙخٍحط ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ِّخٍٓشىٍؿش  خٔوفخٝٔلاك،

 حرٚي حٌفددَِّٝددخ ٠دديكٞ ٛددلش ًٌدده %( . 52رـددـ   حٌلخ١ٌددش حٌّطٍددٛد ٚحٌّلدديى ـددٟ حٌيٍحٓددش

  يَ لزٌٛٗ.َـ٠ٗ ٚخ١ٌٚرخٌظ

 : ٟٔاٌفشع اٌضب 

( ث١ٓ ِزٛعطٟ α  ≤1.11" لا ٠ٛعذ فشق رٚ دلاٌخ إؽظبئ١خ ػٕذ ِغزٜٛ )أٔٗ :٠ٕٚض ػٍى

دسعبد ِؼٍّبد اٌزشث١خ الأعش٠خ اٌؾبطلاد ػٍٝ ِؤً٘ دثٍَٛ ِزٛعؾ، ٚاٌؾبطلاد ػٍٝ ِؤً٘ 

ٌٍٚظلمك ِٓ ٛلش ٌ٘ح حٌفَٝ طُ " .الإثذاػٟثىبٌٛس٠ٛط فٟ ثطبلخ ِلاؽظخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ 

( 05. ٚحٌـيٚي  (Independent SampleTest حٓظويحَ حهظزخٍ مصم ٌٍع١ٕخص حٌّٔظمٍش

 . حلإكٜخث٠ٟٟٛق ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ 

فٟ ثطبلخ اٌذساعخ  ػ١ٕخاٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ دسعبد ٔزبئظ اخزجبس " د " ٌذلاٌخ :(41عذٚي )

 ٌّزغ١ش اٌّؤً٘ اٌّلاؽظخ رجؼب  

 اٌؼذد اٌّزغ١ش
اٌّزٛعؾ 

 اٌؾغبثٟ

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ل١ّخ 

 )د(

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 11.11 441.11 18 ثىبٌٛس٠ٛط

دثٍَٛ  1.11 1.14 11

 ِزٛعؾ
41 411.81 11.41 

ىٍؿش ِّخٍٓش ِعٍّخص حٌظَر١دش  اكٜخث١خً ر١ٓ ـَق ىحي(  يَ ٚؿٛى ٠05ظ٠ق ِٓ ؿيٚي  

حٌّئ٘دً حٌيٍحٓدٟ، ك١دغ رٍؽدض ل١ّدش مصم  طعِٜ ٌّظؽ١َ حلإريح ٟحر٠َٓش ـٟ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

 1.20) ً ، ِّدخ ٠عٕدٟ اػزدخص ٛدلش (α  ≤1.12يلاٌش   ٕدي ِٔدظٛ  ، ٟٚ٘ ل١ّش ؼ١َ ىحٌدش اكٜدخث١خ

 .حٌفَٝ حٌؼخٟٔ  ٚلزٌٛٗ
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 : اٌفشع اٌضبٌش 

( رد١ٓ α  ≤1.12لا طٛؿي ـَٚق ًحص ىلاٌش اكٜدخث١ش  ٕدي ِٔدظٜٛ  م أٔٗ  ٠ٕٚٚ  ٍٝ 

 ٓددٕٛحص، ٚحٌلاطددٟ 2ٓ طمددً هزددَحطٙٓ  دد ِظٛٓددطخص ىٍؿددخص ِعٍّددخص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش حٌلاطددٟ 

ٓدٕٛحص ـددٟ رطخلددش  01ط٠ِددي  ددٓ  هزدَحطٙٓ ٓدٕٛحص ، ٚحٌلاطددٟ 01اٌدٝ ألددً ِددٓ  2ِددٓ  هزدَحطٙٓ

ٌٍٚظلمك ِٓ ٛلش ٌ٘ح حٌفَٝ طُ حٓدظويحَ طل١ٍدً حٌظزدخ٠ٓ م. حلإريح ِٟلاك،ش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

 .حلإكٜخثٟ( ٠ٟٛق ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ 02. ٚحٌـيٚي  (One- Way ANOVA ٞ حركخى

ثطبلخ فٟ  اٌذساعخ اٌفشٚق ث١ٓ دسعبد ػ١ٕخٔزبئظ اخزجبس " ف " ٌذلاٌخ :(41عذٚي )

  ّزغ١ش اٌخجشحرجؼب  ٌاٌّلاؽظخ 

 اٌفشٚق
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِشثغ 

 اٌٛعؾ
 ف

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 4244.21 5 2552.41 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

4.55 1.105 
داخً 

 اٌّغّٛػبد
42522.52 42 224.14 

  20 22252.52 اٌّغّٛع

ِظٛٓطخص ىٍؿدخص  ١ٕدش حٌيٍحٓدش ٚؿٛى ـَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٓ  حٌـيٚي حٌٔخرك٠ظ٠ق ِٓ 

ٕٓٛحص اٌٝ  2ٕٓٛحص، ِٓ  2ٌّظؽ١َ حٌوزَس ألً ِٓ  طعِٜ حلإريح ٟـٟ رطخلش ِلاك،ش حٌظي٠ٍْ 

( ٟٚ٘ ل١ّش ىحٌش اكٜدخث١خً  ٕدي 4.55  غ رٍؽض ل١ّش مؾمك١ ٕٓٛحص( 01ٕٓٛحص، أوؼَ ِٓ  01

 'Schefe  حٌفَٚق طُ حٓدظويحَ حهظزدخٍ ٗد١ف١ٗ حطـخٖ. ٌٍٚظعَؾ  ٍٝ (α  ≤1.12  ِٔظٜٛ ىلاٌش 

Test ) ١ٕددش حٌيٍحٓددش  –ص حٌظَر١ددش حرٓدد٠َش ِعٍّددخىٍؿددخص ِظٛٓددطخص ردد١ٓ ٌٍّمخٍٔددخص حٌزعي٠ددش - 

 ( ٠ٟٛق ٌٖ٘ حٌٕظخثؾ.04ؿيٚي  ٚ

ٌ ٔزبئظ اخزجبس ش١ف١ٗ ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ث١ٓ دسعبد  (41عذٚي ) ّزغ١ش ػ١ٕخ اٌذساعخ رجؼب

 اٌخجشح

 عٕٛاد 1ألً ِٓ  
 41عٕٛاد إٌٝ  1ِٓ 

 عٕٛاد

 41أوضش ِٓ 

 عٕٛاد

 *52.22 02.22 - عٕٛاد 1ألً ِٓ 

 1.105 1.22  ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 41عٕٛاد إٌٝ  1ِٓ 

 عٕٛاد
- - 01.40 

 1.52   ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 - - - عٕٛاد 41أوضش ِٓ 

    ِغزٜٛ اٌذلاٌخ
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 ِزٛعطبد دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ثطبلخ اٌّلاؽظخ رجؼب  ٌّزغ١ش اٌخجشح (41عذٚي )

 اٌؾغبثٟ ؾــــــــــاٌّزٛع أفشاد ػ١ٕخ اٌذساعخ رجؼب  ٌٍخجشح 

 11.14 عٕٛاد 1 ألً ِٓ

 411.11 عٕٛاد 41عٕٛاد إٌٝ  1ِٓ 

 411.11 عٕٛاد 41أوضش ِٓ 

 1.12ٚؿٛى ـَٚق ىحٌدش اكٜدخث١خً  ٕدي ِٔدظٜٛ ىلاٌدش (02، ٚ  (04 ٔظخثؾ ؿيٚي ٠ظ٠ق ِٓ

ٓدٕٛحص ،  01حطـدخٖ حٌوزدَس أوؼدَ ِدٓ  ـدٟر١ٓ أـَحى  ١ٕش حٌيٍحٓش طعدِٜ ٌّظؽ١دَ حٌوزدَس ، ًٌٚده 

رم١ّددش  ٓددٕٛحص 01-2، ١ٍ٠ددٗ ًٚحص حٌوزددَس ِددٓ (051.21 م١ّظددٗ رٍؽحٌددٌٞ ك١ؼخٌّظٛٓدد٢ حر ٍددٝ ٚ

ِّدخ ٠عٕدٟ ٍـدٞ .( 25.40  رّظٛٓد٢ ل١ّظدٗ ٓدٕٛحص 2ػدُ حٌوزدَس ألدً ِدٓ  ،( 012.22 ِظ٢ٓٛ

 ٛلش حٌفَٝ حٌٜفَٞ حٌؼخٌغ ٚلزٛي حٌفَٝ حٌزي٠ً . 

  اٌفشع اٌشاثغ: 

( ث   ١ٓ α  ≤1.11لا رٛع   ذ ف   شٚق راد دلاٌ   خ إؽظ   بئ١خ ػٕ   ذ ِغ   زٜٛ ) "٠ٚ   ٕض ػٍ   ٝ أٔ   ٗ

ٚأل  ً ِ  ٓ إٌظ  بة ع  ش٠خ ِى  زّلاد إٌظ  بة اٌزذس٠غ  ٟ ،ِزٛع  طبد دسع  بد ِؼٍّ  بد اٌزشث١  خ الأ

اٌزذس٠غ     ٟ، ٚأوض     ش ِ     ٓ إٌظ     بة اٌزذس٠غ     ٟ ف     ٟ ثطبل     خ ِلاؽظ     خ ِٙ     بساد اٌز     ذس٠ظ 

 One-Way)ٌٍٚظلمدك ِدٓ ٛدلش ٘دٌح حٌفدَٝ طدُ حٓدظويحَ طل١ٍدً حٌظزدخ٠ٓ حركدخىٞ ".الإثذاػٟ

ANOVA)   ق ٌٖ٘ حٌٕظخثؾ.( 02ٟٛ٠ٚحٌـيٚي 

فٟ ثطبلخ اٌّلاؽظخ  اٌذساعخ " ف " ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ دسعبد ػ١ٕخٔزبئظ اخزجبس:(41عذٚي )
 اٌزذس٠غٟ ّزغ١ش إٌظبةرجؼبٌ 

 اٌفشٚق
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِشثغ 

 اٌٛعؾ
 ف

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 4111.11 1 1118.11 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 4111.11 11 11148.11 داخً اٌّغّٛػبد 1.11 4.11

  14 11111.11 اٌّغّٛع

ٚؿدٛى ـدَٚق ىحٌدش اكٜدخث١خً رد١ٓ ِظٛٓدطخص ىٍؿدخص  ١ٕدش  ديَ  ٠ظ٠ق ِٓ حٌـيٚي حٌٔدخرك 

ِىظّددً   ٌّظؽ١ددَ حٌٕٜددخد حٌظي٠ٍٔددٟ  طعددِٜ حلإردديح ٟحٌيٍحٓددش ـددٟ رطخلددش ِلاك،ددش حٌظددي٠ٍْ 

ؼ١دَ  ( ٟٚ٘ ل١ّش 0.22 ( ك١غ رٍؽض ل١ّش مؾم حٌٕٜخد ، أوؼَ ِٓحٌٕٜخد ِٓ ألً ، حٌٕٜخد 

 . ( α  ≤1.12 ىحٌش اكٜخث١خً  ٕي ِٔظٜٛ ىلاٌش 

  :اٌفشع اٌخبِظ 

رٛعذ ِؼٛلبد ٌٍزذس٠ظ الإثذاػٟ ِٓ ٚعٙٗ ٔظش ِؼٍّبد اٌزشث١خ الأعش٠خ لا ٠ٕٚض ػٍٝ أٔٗ" 

ٌّظ٢ٓٛ ٌٍٚظلمك ِٓ ٛلش ٌ٘ح حٌفَٝ طُ كٔخد حثبٌّشؽٍخ اٌّزٛعطخ فٟ ِذ٠ٕخ رجٛن" .

ّم١خّ ِفَىحط ١ٕش حٌيٍحٓش ـٟ أـَحى  ٌيٍؿخصحٌٕٔزش حٌّج٠ٛش ٚ، حٌّع١خٍٞحلألَحؾ ٚ،حٌلٔخرٟ 

 حٌظخ١ٌش يٚـٟ وً ِلٍٛ  ٍٝ كيٜ. ٚحٌـيحٚٚـٟ حٌيٍؿش حٌى١ٍش، حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ ِعٛلخص 

 . طٟٛق ٔظخثؾ حٌظل١ًٍ حلإكٜخثٟ
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ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ إٌغت اٌّئ٠ٛخٚ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٚبد اٌّزٛعط:(41عذٚي سلُ )

 ّشرجطخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزٗاٌّؼٛلبد اٌِؾٛسفٟ 

َ 
سلُ 

 اٌّفشدح
 اٌّزٛعؾ اٌّفشداد

الأؾشاف 
 اٌّؼ١بسٞ

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ

0 01 
طؤهَ كٜٚ حٌظَر١ش حر٠َٓش ـٟ حٌـيٚي حٌيٍحٟٓ ٠ـعً 
حٌطخٌزخص ِٕٙىخص ١ٌْٚ ٌي٠ٙٓ ٍؼزش ـٟ حٌّ٘خٍوش ـٟ 

 أٔ٘طش حٌظعٍُ
2.25 1.22 54.2 % 

5 05 
لا طظٛحـَ ِٜخىٍ ِظعيىس ٌٍّعٍِٛخص ِٓ ِىظزخص 

ِظوٜٜش ٚلٛح ي ر١خٔخص طٕخٓذ ١َحثك ٚأٔ٘طش حٌظعٍُ 
 ح١ٌّّٕش ٌلإريح 

2.52 1.55 55.52 % 

2 02 
٠ٛؿي ٔمٚ ـٟ حلإِىخٔخص ِٓ أىٚحص ٚ أؿِٙس  ـٟ ِعخًِ 
حٌظَر١ش حر٠َٓش حٌلاُِش ٌظٛـ١َ حٌفَٛش ٌٍطخٌزخص ٌٍعًّ 

 ٚحلاوظ٘خؾ ٚ حلإريح رل٠َش 
2.52 1.21 50.52 % 

4 02 
حٍطفخ  حٌىؼخـش حٌطلار١ش ىحهً حٌفٜٛي لا ٠٘ـم  ٍٟ 

 حٌظي٠ٍْ ح١ٌّّٕش ٌلإريح  أٓخ١ٌذططز١ك 
2.50 0.12 51.52 % 

2 05 
٠ٛؿي وُ وز١َ ِٓ حٌيٍّٚ حٌٛحؿذ حلأظٙخء ِٕٙخ ـٟ ٚلض 

حٌظي٠ٍْ  أٓخ١ٌذِليى ِّخ لا ٠ٔخ ي  ٍٟ ططز١ك 
 ٚلض وز١َ اٌٝٚحٌظٟ طلظخؽ  حلإريح ٟ

2.02 1.22 22.22 % 

2 5 
ٔ،خَ حٌلٜٚ حٌيٍح١ٓش لا ٠ظ١ق حٌٛلض حٌىخـٟ  حٌلاَُ 
 ٌظطز١ك اؿَحءحص حٌظع١ٍُ حٌظٟ طٔخ ي  ٍٟ ط١ّٕش حلإريح 

2.02 0.12 25.52 % 

2 4 
لا ٠ّٔق حٌٕ،خَ رخٌّيٍٓش رخٌوَٚؽ  ٓ حٌّؤٌٛؾ 

ىحهً حٌّيٍٓش  ٚحٌظم١ٍيٞ ِؼً حلأظمخي رل٠َش ِم حٌطخٌزخص
 أٚ هخٍؽ حٌّيٍٓش

5.25 0.12 22.2 % 

5 2 
 حٌّٙخ٠ٍٞمظَٜ حٌظم٠ُٛ  ٍٟ ل١خّ حٌـخٔذ حٌّعَـٟ ٚ

 ٌيٞ حٌطخٌزخص  حلإريح ٟىْٚ حٌظفى١َ 
5.25 0.04 24.2 % 

 % 24 0.21 5.22 حٌٛلض حٌّوٜٚ ٌٍٕ٘خ١خص ؼ١َ وخؾ 00 2

01 2 
 ِخ ُحي حٌظل١ًٜ حروخى٠ّٟ ٘ٛ حٌؽخ٠ش حرٌٟٚ ٌٍٕ،خَ

 حٌظع١ٍّٟ حٌمخثُ
5.21 0.15 25.2 % 

00 2 
 يى حٌلٜٚ حرٓزٛ ١ش حٌّوٜٜش ٌّخىس حٌظَر١ش 

حر٠َٓش ل١ًٍ ؿيحً لا ٠ظعيٜ كٜظ١ٓ أٓزٛ ١خ ِّخ لا ٠ٔخ ي 
 خ١ٌّّٕش ٌلإريح حرٓخ١ٌز  ٍٟ ططز١ك

5.42 0.22 20.2 % 

05 2 
لا طٛؿي ١ٓخٓش طَر٠ٛش  ٚحٟلش طي ُ ط١ّٕش حلإريح  

 حلارظىخٍٞٚحٌظفى١َ 
5.45 0.05 21.2 % 

02 02 
ِخ ُحي ح٢ٌّٕ حٌظم١ٍيٞ ٌٍم١خىس حٌظَر٠ٛش ٓٛحء ٌيٞ ِي٠َس 
حٌّيٍٓش أٚ حٌَّ٘ـش حٌظَر٠ٛش ٠ٍعذ ىٍٚح  وز١َح ـٟ 
 حٌلفخر  ٍٟ ح٢ٌّٕ حٌظم١ٍيٞ  ٌطَحثك ٚ أٔ٘طش حٌظعٍُ

5.02 0.02 24.22 % 

 % 20 0.04 5.14 حٌّٕخم حٌظَرٛٞ حٌعخَ رخٌّيٍٓش  ٠٘ـم  ٍٟ حلإريح  0 04

02 02 
١ٔ٠طَ  ٍٟ حٌّيٍٓش ؿٛ ِٓ حٌَٜحِش ٚحٌظ٢ٍٔ ِّخ ٠لي 

ٌيٞ  حلإريح ِٟٓ حٓظؼّخٍ حلإريح  ٚليٍحص حٌظفى١َ 
 حٌطخٌزخص

5.15 0.12 21.2 % 

02 5 
طفظمي حلإىحٍس حٌظَر٠ٛش ٓٛحء  ٍٟ ِٔظٜٛ حٌّيٍٓش أٚ 

 حلا٘ظّخَ رخٌّعٍُ حٌّزي  اٌٝاىحٍس حٌظَر١ش ٚحٌظع١ٍُ  
0.24 0.14 45.2 % 

02 2 
حٌظي١ٔ٠ٍش حٌظم١ٍي٠ش  حرٓخ١ٌذ ٠َوِ حٌٕ،خَ حٌظع١ٍّٟ  ٍٟ

 حٌظٟ لا طّٕٟ حلإريح 
0.52 1.22 42.22 % 

05 04 
٠ٛـَ حٌٕ،خَ حٌظع١ٍّٟ حٌظي٠ٍذ حٌىخـٟ ٚحٌظ١ّٕش ح١ٌّٕٙش 

 حٌّٔظَّس ـٟ ؿخٔذ ط١ّٕش حلإريح 
0.20 1.22 45.22 % 

 % 11.11 1.81 11.11 اٌّشرجطخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزِٗزٛعؾ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس اٌّؼٛلبد 
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 ١ٕش  –( أْ ل١ُ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ٠02ظ٠ق ِٓ ؿيٚي ٍلُ 

ـٟ ِلٍٛ ٔ،خَ حٌظع١ٍُ ٚر١جظٗ لي طَحٚكض  حلإريح ّٟم١خّ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ ّفَىحطٌ –حٌيٍحٓش 

%(، 54.2رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ر١ٓ ، ّفَىس( ىٍؿخص ٌى4ٍ( ِٓ أًٛ  0.20(، ٚ 2.25ر١ٓ 

ٚأْ ،( 04ٍلُ  ٍّفَىسٚألٍٙخ وخْ ٌ( 01ٍلُ   ٚأْ أ ٍٝ ِظ٢ٓٛ وخْ ٌٍّفَىس%(،45.22ٚ 

(ِٓ أًٛ 42.22 ١ٍٗ حٌّعٍّخص ِٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّلٍٛ لي رٍػ   كٍٜٓل١ّش ِخ ِظ٢ٓٛ 

 %( .24.41( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  25 

ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ  الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٚ اٌّزٛعطبد:(48عذٚي سلُ )

 ّشرجطخ ثبٌطبٌجبداٌّؼٛلبد اٌفٟ ِؾٛس

َ 
سلُ 

 اٌّفشدح
 اٌّزٛعؾ اٌّفشداد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

4 11 
رشو١ض اٌطبٌجبد ػٍٟ و١ف١خ اٌؾظٛي ػٍٟ 

 اٌذسعبد ٚاعز١بص الاخزجبساد
1.11 1.11 11 % 

1 11 
اٌذافؼ١خ ٌذٞ اٌطبٌجبد ٠ؾغُ ِٓ أذِبعٙٓ ٔمض 

 فٟ أٔشطخ اٌزؼٍُ  ا١ٌّّٕخ ٌلإثذاع
1.81 1.81 11.11 % 

1 41 

رفؼً وض١ش ِٓ اٌطبٌجبد أخز اٌّؼٍِٛخ عب٘ضح 

ثبٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ دْٚ ثزي أٞ دٚس أٚ ِغٙٛد فٟ 

 ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ

1.11 4.11 18.11 % 

1 11 
 ثؼغ اٌطبٌجبد ٠ٛاعٙٓ طؼٛثخ فٟ اٌزى١ف ِغ

 ؽشق اٌزذس٠ظ ا١ٌّّٕخ ٌلإثذاع
1.11 1.18 11.11 % 

1 11 
لذساد ٚاعزؼذاداد  وض١ش ِٓ اٌطبٌجبد لا  

 الإثذاػٟرغبػذ٘ٓ ػٍٟ ِّبسعخ اٌزفى١ش 
1.11 4.11 11 % 

1 14 
خ ٌذٞ اٌطبٌجبد ِٛسٚصخ ٚث١ئخ الإثذاػ١اٌمذساد 

 اٌزؼٍُ ٌٙب أصش ل١ًٍ فٟ ر١ّٕخ ٘زٖ اٌمذساد
1.11 4.41 14.1 % 

1 11 
غ١بة اٌزٛافك الاعزّبػٟ ث١ٓ ثؼغ اٌطبٌجبد 

 ٠ّضً ػبئك ػٕذ رٕظ١ُ الأٔشطخ اٌغّبػ١خ
1.18 4.11 11.1 % 

8 11 
الاثذاع ِٛ٘جخ إرا رٛفشد ٌذٞ اٌطبٌجبد فٙٛ 

 رذس٠ت إٌٝوبفٟ لا ٠ؾزبط 
4.11 4.41 18.1 % 

 % 11.84 1.18   11.41 ِزٛعؾ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس اٌّؼٛلبد اٌّشرجطخ ثبٌطبٌجبد

 ١ٕش  –حر٠َٓش ( أْ ل١ُ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ِعٍّخص حٌظَر١ش ٠05ظ٠ق ِٓ ؿيٚي ٍلُ 

حٌّعٛلخص حٌَّطزطش رخٌطخٌزخص  ـٟ ِلٍٛ حلإريح ِٟم١خّ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ  ٌّفَىحص –حٌيٍحٓش 

، رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ( ىٍؿخص ٌىً ِفَىس 4( ِٓ أًٛ  0.24(، ٚ 2.14لي طَحٚكض ر١ٓ 

ٍلُ  ( ٚألٍٙخ وخْ ٌٍّفَىس52ٍلُ   %(،ٚأْ أ ٍٝ ِظ٢ٓٛ وخْ ٌٍّفَىس25.2%(، ٚ 22ر١ٓ 

 ١ٍٗ حٌّعٍّخص ِٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّلٍٛ لي رٍػ  كٍٜٓ( ،ٚأْ ِظ٢ٓٛ  ل١ّش ِخ 55 

 %( .25.50( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  25(ِٓ أًٛ  51.01 
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ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٚاٌّزٛعطبد : (41عذٚي سلُ )

 ّشرجطخ ثبٌّؼٍّخاٌّؼٛلبد اٌِؾٛس فٟ 

َ 
سلُ 

 اٌّفشدح
 اٌّزٛعؾ اٌّفشداد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

0 22 

٠ٛؿي لٍٜٛ ٗي٠ي ـٟ رَحِؾ طي٠ٍذ ِعٍّش حٌظَر١ش 

حر٠َٓش  أػٕخء حٌويِش ـٟ ِـخي ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

 حلإريح ٟ

2.52 0.02 51.22 % 

5 25 
ٌيٞ وؼ١َ ِٓ حٌظى١ٍفخص ٚحر زخء حٌٛر١ف١ش حٌظٟ طٔظٕفٌ 

 ١خلخطٟ حٌظي١ٔ٠ٍش
5.25 1.52 24.2 % 

2 22 
ِٞ  اٌٝحٌظي٠ٍْ حٌّلفِ ٌلإريح   ٠لظخؽ   ؿٙي وز١َ لا ٠ ـ

ٗ١ٍ  
5.50 1.22 21.52 % 

4 42 
أٍٞ أْ  حٌظَو١ِ  ٍٟ ط١ّٕش حٌّعخٍؾ ٚحٌّٙخٍحص ٚحٌم١ُ 

 أوؼَ أ١ّ٘ش ِٓ ط١ّٕش حلإريح حٌٛؿيح١ٔش ٌيٞ حٌطخٌزخص 
5.22 0.02 22.52 % 

2 21 
حوظّخي ٜٔخد حٌّعٍّش حٌظي٠ٍٟٔ ٠لـُ ِٓ حٌميٍس  ٍٟ 

 طٕف١ٌ حٌيٍّٚ رط٠َمش ىح ّش ٌلإريح 
5.22 0.02 22.52 % 

2 45 
طٍم١ض حٌظي٠ٍذ حٌىخـٟ ٌّّخٍٓش أٔ٘طش حٌظي٠ٍْ حٌظٟ 

 طٔخ ي  ٍٟ حلإريح  لزً حٌويِش
5.22 0.02 22.52 % 

2 41 
أٍٞ حلا٘ظّخَ رخٌـخٔذ حٌظل١ًٜ ـٟ حٌع١ٍّش حٌظي١ٔ٠ٍش 

 ك١غ ٠مخّ ؿٛىس حرىحء حٌظي٠ٍٟٔ ٌٍّعٍّش  رٕظخثؾ ١خٌزخطٙخ
5.25 0.54 24.2 % 

5 24 
طآٍُ ٚى ُ ِٓ ١ُِلاطٟ  اٌٝحٌظي٠ٍٔخٌّّٕٟ ٌلإريح  ٠لظخؽ 

 ِّخ ٠لـُ ِٓ ططز١مٟ ٌّؼً ٌ٘ح حٌٕٛ  ِٓ حٌظي٠ٍْ
5.45 1.25 21.2 % 

2 22 
طٛؿي ٛعٛرش ـٟ طلف١ِ حٌطخٌزخص ٌٍظفخ ً ٚحلأيِخؽ ـٟ 

 حلإريح ٟأٔ٘طش حٌظعٍُ 
5.52 0.12 22.52 % 

 % 24.22 0.04 5.02 ش  ًّ ٗخق ٠ِٕٟٚحلإريح ١ط١ّٕش ليٍحص حٌطخٌزش  52 01

 % 22.22 0.12 5.02 ٠َ١مش حلإٌمخء أوؼَ ِٕخٓزش ـٟ ِع،ُ حرٚلخص 20 00

05 40 

 خىس ِخ طفمي ١َق حٌظي٠ٍْ ؼ١َ حٌظم١ٍي٠ش ح١ٌّّٕش ٌلإريح  

ليٍطٙخ حٌظلف٠ِ١ش ٌٍطخٌزخص رٍَّٚ حٌٛلض ِّخ ٠ـعً حٌعٛىس 

 وٍّخ ٕٓلض حٌفَٛش   ألٌٍٜٛطَق حٌظم١ٍي٠ش 

5.15 0.15 25 % 

02 22 

أهٟ٘  يَ حٌٕـخف  ٕي ططز١ك ١َق حٌظي٠ٍْ ح١ٌّّٕش 

أٚ ِي٠َس ٌلإريح  هخٛش ـٟ ٚؿٛى حٌَّ٘ـش حٌظَر٠ٛش 

 حٌّيٍٓش

0.52 0.05 42.52 % 

04 52 
طٛؿي ٛعٛرش ـٟ طلف١ِ حٌطخٌزخص  ٍٟ حٌّ٘خٍوش ٚاريحء 

 حلإريح  اٌٝحٌَأٞ رط٠َمش طئىٞ 
0.52 0.05 42.22 % 

02 22 
ٛعٛرش ـٟ اىحٍس  ١ٍّخص حٌظعٍُ ٟٚز٢ حٌٜؿ  ٕي  أٌمٝ

 ش ِم حٌظلا١ٌِحلإريح ١ططز١ك حرٔ٘طش 
0.22 0.12 42.52 % 

02 25 
ِٓ حٌٛلٛ  ـٟ  ١َق حٌظي٠ٍْ حٌظم١ٍي٠ش أوؼَ أِخٔخً ريلاً 

 حرهطخء  ٕي حٓظويحَ ١َق طي٠ٍْ أهَٞ ١ِّٕش ٌلإريح 
0.24 0.15 25.2 % 

02 55 
 خىس ِخ طّؼً حٌطخٌزش حٌّزي ش ِٜيٍ اُ خؽ ٌٍّعٍّش ك١غ 

 أٔٙخ لا طٔخ٠َ ألَحٔٙخ ـٟ ٠َ١مش طفى١َ٘ٓ
0.22 0.12 24.52 % 

 % 11.81 1.11 18.11 ٌّؾٛس اٌّؼٛلبد اٌّشرجطخ ثبٌّؼٍّخِزٛعؾ اٌذسعخ اٌى١ٍخ 
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 ١ٕش  –حر٠َٓش ( أْ ل١ُ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ِعٍّخص حٌظَر١ش ٠02ظ٠ق ِٓ ؿيٚي ٍلُ 

ـٟ ِلٍٛ حٌّعٛلخص حٌَّطزطش رخٌّعٍّش  حلإريح ِٟم١خّ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ  ٌّفَىحص –حٌيٍحٓش 

س، رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ىٍؿخص ٌىً ِفَى (4( ِٓ أًٛ  0.22(، ٚ 2.52لي طَحٚكض ر١ٓ 

( ٚألٍٙخ وخْ 22ٍلُ  ّفَىس %(،ٚأْ أ ٍٝ ِظ٢ٓٛ وخْ 24.22ٌٍ%(، ٚ 51.22ر١ٓ 

 ١ٍٗ حٌّعٍّخص ِٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّلٍٛ لي رٍػ  كٍٜٓ( ،ٚأْ ِظ٢ٓٛ  ل١ّش ِخ 55ٍلُ  ٌٍّفَىس

 %( .22.52( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  25( ِٓ أًٛ  25.22 
 

ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ الأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خٚاٌّزٛعطبد :(11عذٚي سلُ )

 ّشرجطخ ثطج١ؼخ ِبدح اٌزشث١خ الأعش٠خاٌّؼٛلبد اٌِؾٛس فٟ 
 

َ 
سلُ 

 اٌّفشدح
 اٌّزٛعؾ اٌّفشداد

الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

إٌغجخ 

 اٌّئ٠ٛخ

0 20 

٠َطز٢ ِلظٛٞ ِٕخ٘ؾ حٌظَر١ش حر٠َٓش رل١خس 

ِّخ ٠ٛـَ كٍٛي ؿخِ٘س  طم١ٍي٠ش  ح١ِٛ١ٌشحٌطخٌزخص 

 ي حٌّـظّم ٍِٚٛٚػخطٗبٌ ٍِٛػش ِٓ طم

2.05 1.50 25 % 

5 42 
٠ميَ حٌّلظٛٞ حٌّعٍِٛخص ٚحٌلمخثك ٚحركىخَ 

 ٌٍظلا١ٌِ رٍٜٛس ؿخِ٘س ِٚىظٍّش
5.22 1.25 22.52 % 

2 44 
طعظزَ ِخىس حٌظَر١ش حر٠َٓش ِخىس ؼ١َ أٓخ١ٓش  

 حرهَِٜمخٍٔش رخٌّٛحى حٌيٍح١ٓش 
5.22 0.40 25.52 % 

4 25 
٠ٛؿي لٍٜٛ ـٟ ط١ّ٠ٓ ِٕخ٘ؾ حٌظَر١ش حر٠َٓش 

 ٌّٛحلؿ ٚل٠خ٠خ طؼ١َ حلإريح  ٌيٞ حٌطخٌزخص
5.52 0.12 22.52 % 

2 45 

لا طظٔك ١َق حٌظم٠ُٛ حٌّظزعش ِم ٌ٘ح ح٢ٌّٕ ِٓ 

حٌظي٠ٍْ حٌّلفِ ٌلإريح  ـخلاهظزخٍحص طم١ْ 

 حٌظل١ًٜ حٌّعَـٟ ـٟ حٌؽخٌذ

5.52 0.12 22.22 % 

2 24 
طٛؿي ٔيٍس ـٟ حرٔ٘طش حلإػَحث١ش  حٌّعظّيس  ٍٟ 

 حٌظمٜٟ ٚحلآظى٘خؾ ـٟ وظخد حٌظَر١ش حر٠َٓش
5.11 0.15 21 % 

2 42 
طَوِ حر٘يحؾ حٌظع١ّ١ٍش  ٍٟ حٌّٔظ٠ٛخص حٌي١ٔخ ِٓ 

 حٌظفى١َ ىْٚ حٌّٔظ٠ٛخص حٌع١ٍخ
0.22 0.12 42 % 

5 21 
طَوِ أٓجٍش حٌظَر١ش حر٠َٓش  ٍٟ حٌلفم 

 ٚحلآظ،ٙخٍ
0.21 0.02 42.2 % 

2 42 
ِٕخ٘ؾ حٌظَر١ش حر٠َٓش ٠ؽٍذ  ١ٍٙخ حٌطخرم حٌعٍّٟ 

 ٚلا طَطىِ ـٟ  رٕخثٙخ   ٍٟ أٓخّ ط١ّٕش حلإريح 
0.50 0.12 42.52 % 

01 42 
حٌّخىس حٌظع١ّ١ٍش  طميَ ر٘ىً ٠ـِة حٌّعَـش ٚلا 

 طمَٛ  ٍٟ ِزيأ حٌظىخًِ
0.22 1.52 42.52 % 

00 22 
حٌظَر١ش حر٠َٓش اٌٝ حٌظ٠ٛ٘ك ـٟ  طفظمَ ِٟٛٛ خص

 حٌعَٝ
0.41 0.10 22 % 

ِزٛعؾ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّؾٛس اٌّؼٛلبد اٌّشرجطخ ثطج١ؼخ ِبدح 

 اٌزشث١خ الأعش٠خ
11.11 1.14 11.11 % 
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 ١ٕش  –حر٠َٓش ( أْ ل١ُ ِظٛٓطخص ىٍؿخص ِعٍّخص حٌظَر١ش ٠51ظ٠ق ِٓ ؿيٚي ٍلُ 

ـٟ ِلٍٛ حٌّعٛلخص حٌَّطزطش رطز١عش  حلإريح ِٟم١خّ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ  ٌّفَىحص –حٌيٍحٓش 

، ( ىٍؿخص ٌىً ِفَىس 4( ِٓ أًٛ  0.41(، ٚ 2.05ِخىس حٌظَر١ش حر٠َٓش لي طَحٚكض ر١ٓ 

( ٚألٍٙخ 20%(،ٚأْ أ ٍٝ ِظ٢ٓٛ وخْ ٌٍّفَىس ٍلُ  22ٚ %(، 25رٕٔذ ِج٠ٛش طَحٚكض ر١ٓ 

 ١ٍٗ حٌّعٍّخص ِٓ حٌيٍؿش حٌى١ٍش ٌٍّلٍٛ  كٍّٜٓش ِخ ( ،ٚأْ ِظ٢ٓٛ  ل22١س ٍلُ  وخْ ٌٍّفَى

 %( . 25.25( ىٍؿش ٌٍّلٍٛ ، رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽض  44( ِٓ أًٛ  52.51لي رٍػ  

ٚإٌغت اٌّئ٠ٛخ  ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ِم١بط  بد اٌؾغبث١خاٌّزٛعط: (14عذٚي سلُ )

 ِٚؾبٚسٖ الإثذاػِٟؼٛلبد اٌزذس٠ظ 

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ اٌّزٛعؾ  ّم١بطِؾبٚس اٌ

 % 24.41 42.22 ِؼٛلبد ِشرجطخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزٗ

 % 25.50 51.01 ِؼٛلبد ِشرجطخ ثبٌطبٌجبد

 % 22.52 25.22 ِؼٛلبد ِشرجطخ ثبٌّؼٍّخ 

 %25.25 52.51 ِؼٛلبد ِشرجطخ ثطج١ؼخ ِبدح اٌزشث١خ الأعش٠خ

 % 21.24 055.22 اٌّم١بط وىً

ىٍؿش ِظٛٓطش  ٠ّىٓ حٌمٛي أْ ٕ٘خن(50 خٌـيٚي ر حٌّٟٛلشٕظخثؾ اٌٝ حٌ رخلإٗخٍس

 ١ٕش حٌيٍحٓش ؛ك١غ طَحٚكض حٌٕٔذ حٌّعٍّخص ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ  حلإريح ٌٟظي٠ٍْ ٌّعٛلخص ح

ٍّم١خّ وىً ٚرٍؽض ٌ،(%24.41 -% 25.25  ـٟ ِلخٍٚ حٌّم١خّ ر١ٓ لآظـخرخطٙٓ حٌّج٠ٛش 

 إلا أٔٙب وزٌه، ِٓ اٌّؼٛلبد  رؼجش ػٓ دسعخ ِٕخفؼخ ٓ  ى  ٟٚ٘ ٔغت إْ ٌُ ر  ؛  (21.24% 

% 11) ألً ِٓ اٌؾب١ٌخ شد ٚفك ِؼب١٠ش اٌزم١١ُ اٌزٟ اػزّذرٙب اٌذساعخ١  ػ  إرا ِشرفؼخ غ١ش 

. ٚل١خٓخً  ٍٝ طٍه حٌّعخ١٠َ ( وج١شح %11أوضش ِٓ ِزٛعطخ، % 11% إٌٝ 11ِٓ ِٕخفؼخ، 

أْ ٔـي( 51، 02،  05، 02ٚحٌّٟٛلش رخٌـيحٚي ، ا١ٌٙخحٌظًٛٛ طُ  حٌظٟٚرخٌٕ،َ اٌٝ حٌٕظخثؾ ، 

( ِفَىس 45 ٓ    - ١ٕش حٌيٍحٓش –حٌّظٛٓطخص ٚحٌٕٔذ حٌّج٠ٛش لآظـخرخص حٌّعٍّخصِع،ُ ل١ُ 

% ِٓ حٌّعٛلخص ؛ ط١َ٘ اٌٝ ىٍؿش 22.22( ِفَىس ٌٍّم١خّ أٞ ِخ ٠ميٍ رـ 24ِٓ أًٛ  

( 05  ١ ميٍ رــّفَىحطِٓ حٌ يى طـيٍ حلإٗخٍس اٌٝ ٚؿٛىِظٛٓطش ِٓ حٌّعٛلخص . ـٟ ك١ٓ 

ص  ٕٙخ َ ز  لي ؛ -% ِٓ حٌّعٛلخص55.55 أٞ ِخ ٠عخىي-( ٌٍّم١خّ 24ًٛ  ِٓ أِفَىس

ٚرٕخءحً . %( 21.52ٚأىحٔٙخ   %(54.2 أ لا٘خ رٍؽض وز١َسحٓظـخرخص حٌّعٍّخص رٕٔذ ِج٠ٛش 

 ٍـ٠ٗ. خٌٟٛلش حٌفَٝ ٚرخٌظػزٛص  يَ  ٍٝ طٍه حٌٕظخثؾ ٔٔظوٍٚ 

 ٌغبدطاٌفشع ا  

( ف ٟ الأ١ّ٘ خ α  ≤1.11راد دلاٌ خ إؽظ بئ١خ ػٕ ذ ِغ زٜٛ ) لا رٛع ذ ف شٚق"٠ٕٚض ػٍٝ أٔ ٗ

ؽج١ؼ  خ ِ  بدح اٌزشث١  خ  –اٌّؼٍّ  خ  –اٌطبٌج  بد  -إٌغ  ج١خ ٌّؾ  بٚس اٌّم١  بط )ٔظ  بَ اٌ  زؼٍُ ٚث١ئز  ٗ

ٌٍٚظلمدك ِدٓ ." ٌ ذٜ ِؼٍّ بد اٌزشث١ خ الأع ش٠خ الإث ذاػٟالاعش٠خ (فٟ دسعخ ِؼٛل بد اٌز ذس٠ظ 

 ١ٕدش حٌيٍحٓدش ـدٟ أـدَحى حٌفَٚق رد١ٓ ىٍؿدخص  ٌز١خْطُ حٓظويحَ حٌم١خٓخص حٌّظىٍَسٛلش حٌفَٝ 

 .خٌٟخٌـيٚي حٌظِٟٛلشر، ٚؿخءص حٌٕظخثؾ  حلإريح ِٟلخٍٚ ِم١خّ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ 
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ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ  أفشاد اٌفشٚق ث١ٓ دسعبد ج١بْرؾ١ًٍ اٌم١بعبد اٌّزىشسح ٌٔزبئظ  (11عذٚي )

 اٌّؼٛلبد ِؾبٚس ِم١بط 

 ِغّٛع اٌّشثؼبد ِظذس اٌزجب٠ٓ
دسعبد 

 اٌؾش٠خ
 ف ِشثغ اٌٛعؾ

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 141411.11 4 141411.11 اٌم١بعبد
1411.14 1.11 

 411.11 14 1418.11 اٌخطأ

 ِعٍّدخص حٌظَر١دش حرٓد٠َش( ٚؿٛى ـَٚق ىحٌش اكٜخث١خً ر١ٕخٓدظـخرخص ٠55ظ٠ق ِٓ ؿيٚي  

، ٚ٘دٟ ( 5122.20 ؛ ك١دغ رٍؽدض ل١ّدش م ؾم حلإرديح ِٟعٛلدخص حٌظدي٠ٍْ ِم١خّ طزعخ ٌّلخٍٚ 

. ٌٚظلي٠ي حطـخٖ ٚىلاٌش طٍه حٌفَٚق طدُ حٓدظويحَ (α  ≤1.12ل١ّش ًحص ىلاٌش ِع٠ٕٛش  ٕي ِٔظٜٛ  

ّمخٍٔددخص حهظزددخٍ ٓدد١يحن ٌٍ ٠ٟٛددق ٔظددخثؾ خٌٟحٌظدد( ، ٚحٌـدديٚي Sidak' Test م ٓدد١يحنمحهظزددخٍ 

 حٌزعي٠ش.
 

ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ِؾبٚس ٔزبئظ اخزجبس "ع١ذان" ٌٍّمبسٔبد اٌجؼذ٠خ ٌذسعبد أفشاد :(11عذٚي )

 ِم١بط اٌّؼٛلبد

 
ٔظبَ اٌزؼٍُ 

 ٚث١ئزٗ
 اٌّؼٍّخ اٌطبٌجبد

ؽج١ؼخ ِبدح اٌزشث١خ 

 الاعش٠خ

52.52 - ٔظبَ اٌزؼٍُ ٚث١ئزٗ
*
 2.22

*
 55.52

*
 

 1.11 1.11 1.11  ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

05.21 - - اٌطبٌجبد
*

 2.41 

 1.015 1.11   ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

02.02 - - - اٌّؼٍّخ
*

 

 1.11    اٌذلاٌخ ِغزٜٛ

ؽج١ؼخ ِبدح اٌزشث١خ 

 الاعش٠خ
- - - - 

     ِغزٜٛ اٌذلاٌخ
 

اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٌذسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ ِؾبٚس ِم١بط ِؼٛلبد : (11عذٚي )

 اٌزذس٠ظ الإثذاػٟ

 اٌّزٛعؾ اٌّؾبٚس اٌزشر١ت

 42.22 ٔظبَ اٌزؼٍُ ٚث١ئزٗ الأٚي

 25.22 اٌّؼٍّخ اٌضبٟٔ

 52.21 ِبدح اٌزشث١خ الاعش٠خؽج١ؼخ  اٌضبٌش

 51.01 اٌطبٌجبد اٌشاثغ

 ٍٝ  م ٔ،خَ حٌظع١ٍُ ٚر١جظٗ مكٜٛي ِلٍٛ(54ٚؿيٚي   (52 ؿيٚي ٠ظ٠ق ِٓ ٔظخثؾ 

؛ ك١غ - ١ٕش حٌيٍحٓش -ّعٍّخص حٌٌيٜ  حلإريح ٟأوزَ ىٍؿش ٌر١ّ٘ش ـٟ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ 

( ر١ٓ α  ≤1.12اكٜخث١ش  ٕي ِٔظٜٛ  ٚؿٛى ـَٚق ًحص ىلاٌش أرَٙص ٔظخثؾ حٌّمخٍٔخص حٌزعي٠ش 

 مٔ،خَ حٌظعٍُ ٚر١جظٗ  محطـخٖ ِلٍٛ ـٟ ١ٕش حٌيٍحٓش ـٟ ِلخٍٚ ِم١خّ حٌّعٛلخص أـَحى ىٍؿخص 

( 25.22رّظ٢ٓٛ ل١ّظٗ  ١ٍ٠ٗ ـٟ حٌظَط١ذ ِلٍٛ محٌّعٍّشم (، 42.22حٌّظ٢ٓٛ حر ٍٝ   حٌٌٞ ٌٗ
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رّظ٢ٓٛ  م حٌطخٌزخص مِلٍٛػُ ،  (52.21رّظ٢ٓٛ ل١ّظٗ  ػُ م ١ز١عش ِخىس حٌظَر١ش حلا٠َٓش م 

٠يي  ٍٝ ػزٛص ٛلش  حرَِحٌٌٞ. (54( ًٌٚه وّخ ٘ٛ ِٟٛق رـيٚي ٍلُ  51.01ل١ّظٗ  

 حٌفَٝ حٌٔخىّ ٚلزٛي ٛلظٗ.

  :اٌفشع اٌغبثغ 

 ث١ٓ دسعخ ِّبسعخ ِؼٍّبد اٌزشث١خ الاعش٠خخ لا رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١" ٠ٕٚض ػٍٝ أٔٗ

طُ  ٌٍٚظلمك ِٓ ٛلش ٌ٘ح حٌفَِٝٓ ٚعٙٗ ٔظش٘ٓ". ٛث١ٓ ِؼٛلبرٗالإثذاػ١ٌّٙبساد اٌزذس٠ظ 

 وخٔض حٌٕظخثؾ وّخ ٠ٍٟ  ٚ ،ّعخًِ حلاٍطزخ١ ٌز١َْٓٛكٔخر

ٚدسعخ  الإثذاػِٟٙبساد اٌزذس٠ظ  عخدسالاسرجبؽ ث١ٓ ٍج١شعْٛ ٌج١بْ ِؼبِ ٔزبئظ (11عذٚي )

 ِؼٛلبرٗ

 ٔٛع الاسرجبؽ  الإثذاػٟدسعخ ِؼٛلبد اٌزذس٠ظ  اٌج١بْ

 خغ١ش داٌ 1.411 الإثذاػٟدسعخ ِٙبساد اٌزذس٠ظ 

ٟع١فش ؿيحً  ١َى٠شط١َ٘ ل١ّش ِعخًِ حلاٍطزخ١ حٌّٟٛلش رخٌـيٚي حٌٔخرك اٌٝ ٚؿٛى  لالش 

ٚىٍؿش ِعٛلخطٗ ٌيٜ ، حلإريح ٟـٟ ىٍؿش حٌعلالش ر١ٓ ِّخٍٓش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ؼ١َ ىحٌش 

حلظَحد ل١ّظٙخ ِٓ حٌٛحكي حٌٜل١ق ، ٚ٘ٛ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ؛ ك١غ ط،َٙ لٛس حٌعلالش ـٟ 

 ٠ّىٓ لزٌٛٗ.  خٌِٟخ ٌُ طلممٗ حٌٕظخثؾ . ٚ ٍٝ ًٌه طظؤوي ٛلش حٌفَٝ حٌٔخرم ٚرخٌظ

 ِٕبلشخ ٚرفغ١ش إٌزبئظ :

 :  وّب ٠ٍٟ ػٓ ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ ٍٔخظٙب اٌؾب١ٌخ اعفشد اٌذساعخ

 دددٓ  حلإرددديح ٟحٌظدددي٠ٍْ ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش ٌّٙدددخٍحص حٔوفدددخٝ ىٍؿدددش ِّخٍٓدددش  -1

%( ، ك١دددغ ٌدددُ طظعددديٜ حٌٕٔدددذ 52رـدددـ   حٌلخ١ٌدددش حٌّٔددظٜٛ حٌّطٍدددٛد ٚحٌّلددديى ـدددٟ حٌيٍحٓدددش

رّلخٍٚ٘دددخ  حلإرددديح ٟحٌّج٠ٛدددش ٌددديٍؿخص حٌّعٍّدددخص ـدددٟ رطخلدددش ِلاك،دددش ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ 

ٚطددددَٜ حٌزخكؼددددش أٔددددٗ رددددخٌَؼُ ِددددٓ حٔوفددددخٝ ِٔددددظٜٛ ِّخٍٓددددش حٌّعٍّددددخص %. 21 ددددٓ 

الا أٔددٗ ـددٟ ٔفددْ حٌٛلددض لا ٠عزددَ  ددٓ ٜٛ حٌّلدديى  ددٓ حٌّٔددظ حلإردديح ٌّٟٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ 

ُٚحٍس حٌظَر١دددش  ِٔدددخّ٘خص٠ٚعىدددْ اٌدددٝ كدددي ِدددخ ؿددديٜٚ ؿٙٛى ، ردددًؿددديحً ِٔدددظٜٛ ِظدددئٟ 

ئٗدددَ اٌدددٝ ِددديٜ ًحص حٌٛلدددض ٠ حٌّعٍّددد١ٓ ؼ١دددَ أٔدددٗ ـدددٟٚطمددد٠ُٛ  ٚحٌظعٍددد١ُ ـدددٟ ِـدددخي طدددي٠ٍذ

هخٛدددش ـدددٟ ِـدددخي خٌظط٠َٛ َحِـدددطٕف١دددٌ رـٙدددٛى ٚحٌظٛٓدددم ـدددٟ طٍددده حٌ طىؼ١دددؿحٌلخؿدددش اٌدددٝ 

  ٚطظفددددك ٘ددددٌٖ حٌٕظ١ـددددش ِددددم ىٍحٓددددش . حلإردددديح ٟحٌظددددي٠ٍْ حٓددددظَحط١ـ١خص حٌددددظعٍُ حٌٕ٘دددد٢ ٚ

؛  5105حركّدددددددددددديٜ،؛  5105؛ حٌٕـددددددددددددخٍ،  5102؛  ٔددددددددددددخّ،  5104حٌعظ١زددددددددددددٟ ، 

حٌِ زددددددددددٟ، ٚحٌٙٛحٍِددددددددددش، ؛  5112حٌزدددددددددديٍ،؛  5101حٌزٍٛٗددددددددددٟ،؛  5100حٌع٘دددددددددد١ٛٞ،

 ٠ُدددديحْ ِددددم ىٍحٓددددش  ( ٚطوظٍددددؿ5110 ؼّددددخْ،؛  5112،حٌؽخِدددديٞ؛  5112ٚحٌ٘ددددي٠فخص، 

 . (5115ِوظخٍ، ؛  5115، ٚحٌعٛىس ،

ّٙددددخٍحص ِعٍّددددخص حٌظَر١ددددش حرٓدددد٠َش ٌ دددديَ ٚؿددددٛى ـددددَق ؿددددَٛ٘ٞ ـددددٟ ىٍؿددددش ِّخٍٓددددش  -2

، ك١ددددغ أرٙددددَص حٌٕظددددخثؾ  دددديَ ٚؿددددٛى ٌع٠ٍّٟعددددِٜ ٌّظؽ١ددددَ حٌّددددئ٘لا حلإردددديح ٟحٌظددددي٠ٍْ 

ـدددددَق رددددد١ٓ ِعٍّدددددخص حٌظَر١ددددددش حرٓددددد٠َش حٌلخٛدددددلاص  ٍددددددٝ ِئ٘دددددً ىرٍدددددَٛ ِظٛٓدددددد٢، 

٠ّٚىدددٓ طفٔددد١َ ٘دددٌٖ حٌٕظ١ـدددش ـدددٟ ٟدددٛء ط٘دددخرٗ  رىدددخ٠ٌٍّٛٛ،ٚحٌلخٛدددلاص  ٍدددٝ ِئ٘دددً 

ردددَحِؾ حلإ ددديحى حٌظَردددٛٞ رددد١ٓ ِئ٘دددً حٌددديرٍَٛ حٌّظٛٓددد٢ ٚحٌزىدددخ٠ٌٍّٛٛ هخٛدددش ِدددم ؼ١دددخد 

ك١غ أٗدددخٍص حٌيٍحٓدددخص حٌظدددٟ ؛ىٍؿدددش حٌّخؿٔدددظ١َ ٚحٌيٍحٓدددخص حٌع١ٍدددخ ِدددٓ حٌّمخٍٔدددش كدددخٍِٟ

 زددددَص  ددددٓ ـددددَٚق طعددددِٜ ٌّظؽ١ددددَ حٌّئ٘ددددً حٌعٍّددددٟ اٌددددٝ حطـددددخٖ طٍدددده حٌفددددَٚق ٌٜددددخٌق 
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 أٓدددخ١ٌذًٌددده ِّدددخ ٠ئ٘دددً كخ١ٍِٙدددخ ٌظطز١دددك ، حٌددديٍؿخص حٌع١ٍّدددش حر ٍدددٝ ِدددٓ حٌزىدددخ٠ٌٍّٛٛ

ٚطظفددك ٘ددٌٖ حٌٕظ١ـدددش  .حٌددظعٍُ حٌٕ٘دد٢ حٌّّٕدددٟ ٌٍظفى١ددَ ٚحلإردديح  ٚاؿددَحءحصْ حٌلي٠ؼددش حٌظددي٠ٍ

ٚطوظٍدددددؿ ، ( 5112؛ حٌِ زٟ،ٚحٌٙٛحٍِدددددش ،ٚحٌ٘دددددي٠فخص،  5102 ٔدددددخّ، ِدددددم ىٍحٓدددددش   

 .(5112؛ حٌزيٍ، 5105، حركّيِٞم ىٍحٓش  

رددد١ٓ ِعٍّدددخص  حلإرددديح ٟٚؿدددٛى ـدددَٚق ؿ٠َ٘ٛدددش ـدددٟ ىٍؿدددش ِّخٍٓدددش ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ  -3

ٓدددٕٛحص  01حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش طعدددِٜ ٌّظؽ١دددَ حٌوزدددَس ، ًٌٚددده ـدددٝ حطـدددخٖ حٌوزدددَس أوؼدددَ ِدددٓ 

٠ّٚىدددٓ اٍؿدددخ   ٓدددٕٛحص. 2ٓدددٕٛحص ، ػدددُ حٌوزددَس ألدددً ِدددٓ  01-2، ١ٍ٠ددٗ ًٚحص حٌوزدددَس ِدددٓ 

ٌظطددد٠َٛ حرىحء حٌظي٠ٍٔدددٟ  ر٠ِدددخىس ٓدددٕٛحص حٌوزدددَس طدددِىحى حٌفدددَٙأٔدددٗ ٘دددٌٖ حٌٕظ١ـدددش اٌدددٝ 

حٌظمددد٠ُٛ حٌّظزعددددش ٌٍّعٍّددددش ِّدددخ ٠ددددي ٛ٘خ اٌدددٝ ِظخرعددددش حٌـي٠ددددي  أٓددددخ١ٌذهخٛدددش ِددددم ططدددٍٛ 

ٚطدددؤطٟ ٘دددٌٖ حٌٕظ١ـدددش ِظفمدددش ِدددم . ـعخٌدددش ِظطدددٍٛس ٠ٚٚـعٍٙدددخ طعظّدددي حٓدددظَحط١ـ١خص طدددي٠ٍْ 

؛  5102ىٍحٓدددددش   ٔدددددخّ ،   ٍددددٝ  ىدددددْ ٔظددددخثؾ ٚ، ( 5115ىٍحٓددددش  ٠ُددددديحْ،ٚحٌعٛىس،

؛  5112حٌِ زٟ،ٚحٌٙٛحٍِددددددددش ،ٚحٌ٘ددددددددي٠فخص، ؛  5101؛ حٌزٍٛٗددددددددٟ ، 5105حركّدددددددديٜ،

 .(5115ِوظخٍ، 

ردددد١ٓ  حلإردددديح ٟـددددٟ ىٍؿددددش ِّخٍٓددددش ِٙددددخٍحص حٌظددددي٠ٍْ  دددديَ ٚؿددددٛى ـددددَٚق ؿ٠َ٘ٛددددش  -4

ٚطئ٠ددددي حٌزخكؼددددش ٘ددددٌٖ ، ٌّظؽ١ددددَ حٌٕٜددددخد حٌظي٠ٍٔددددٟ ِعٍّددددخص حٌظَر١ددددش حرٓدددد٠َش طعددددِٜ 

٠ٔدددظٍَِ حرِدددَ ِعٍّدددش ِئِٕدددش  حلإرددديح ٟٗ ٌظطز١دددك ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ ٔدددرؤحٌٕظ١ـدددش ِعٍٍدددش 

ٚحٌظدددٟ لا طدددؤٌٛ ، ٙدددخ ١خٌزخطيٜ ش ٌدددحلإريح ١دددحٌمددديٍحص طلف١دددِ رؤ١ّ٘دددش ط١ّٕدددش ِٙدددخٍحص حٌظفى١دددَ ٚ

لا  حلإرددديح ٟخ ٌّٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ ـددٟ ٓددز١ً طلم١ددك ًٌدده ، ٌددٌح ـددبْ ىٍؿددش ِّخٍٓددظٙ ؿٙدديحً 

ؤىحثٙددددخ حٌٜددددفٟ حٌددددٌٞ ّددددخي ٜٔددددخرٙخ حٌظي٠ٍٔددددٟ ِددددٓ  يِددددٗ رددددً ٠ددددَطز٢ رٛلددددؿ  ٍددددٝ حوظطظ

 ٠عىْ ِخ طعظميٖ ٚطئِٓ رٗ .

ِدددٓ ٚؿٙدددش ٔ،دددَ ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش  حلإرددديح ٟطٛؿدددي ىٍؿدددش ِظٛٓدددطش ٌّعٛلدددخص حٌظدددي٠ٍْ  -5

ـدددٟ ِم١دددخّ  حٌّعٍّدددخص ٓدددظـخرخصك١دددغ ٌدددُ طٜدددً حٌٕٔدددذ حٌّج٠ٛدددش ٌّظٛٓدددطخص ححرٓددد٠َش ؛ 

ٚردددخٌَؼُ ِدددٓ ًٌددده أٗدددخٍص حلآدددظـخرخص %  ، 22لدددخٍٖٚ اٌدددٝ حٌّعٛلدددخص وىدددً ، ٚـدددٟ ِ

%. 21ش ٚٛدددٍض ٔٔدددزظٙخ حٌّج٠ٛدددش أوؼدددَ ِدددٓ خ١ٌدددريٍؿدددش   اٌدددٝ ٚؿدددٛى رعدددٞ حٌّعٛلدددخص

 ٚـ١ّخ ٠ٍٟ  َٝ ٌظٍه حٌّعٛلخص كٔذ ِلخٍٚ حٌّم١خّ  

   ّشرجطخ ثٕظبَ اٌزؼ١ٍُ ٚث١ئزٗاٌّؼٛلبد اٌأٚلا  : ِؾٛس 

كٜدٚ حٌظَر١دش حرٓد٠َش ـدٟ حٌّعٛلدخص أرَُ٘دخ رخٌظَط١دذ م طدؤهَ طٜيٍ حٌّلٍٛ  يى ِدٓ  

حٌـيٚي حٌيٍحٟٓ ٠ـعً حٌطخٌزخص ِٕٙىخص ٌٚد١ْ ٌدي٠ٙٓ ٍؼزدش ـدٟ حٌّ٘دخٍوش ـدٟ أٔ٘دطش حٌدظعٍُ م 

% ، ١ٍ٠دٗ م لا طظدٛحـَ ِٜدخىٍ ِظعديىس ٌٍّعٍِٛدخص ِدٓ ِىظزدخص ٚلٛح دي 54.2رٕٔزش ِج٠ٛش رٍؽدض 

م حٍطفدخ  حٌىؼخـدش  %،ػد55.52ُر١خٔخص طٕخٓذ ١َحثك ٚأٔ٘طش حٌظعٍُ ح١ٌّّٕشٌلإريح مرٕٔزش ِج٠ٛدش 

حٌظددي٠ٍْ ح١ٌّّٕددش ٌلإردديح م رٕٔددزش ِج٠ٛددش  أٓددخ١ٌذحٌطلار١ددش ىحهددً حٌفٜددٛي لا ٠٘ددـم  ٍددٟ ططز١ددك 

%، ١ٍ٠ٗ م ٠ٛؿي وُ وز١َ ِٓ حٌيٍّٚ حٌٛحؿذ حلأظٙخء ِٕٙخ ـٟ ٚلض ِليى ِّخ لا ٠ٔدخ ي 51.52

%، ػدُ 22.22ٚلض وز١َم رٕٔدزش ِج٠ٛدش  اٌٝٚحٌظٟ طلظخؽ  حلإريح ٟحٌظي٠ٍْ  أٓخ١ٌذ ٍٟ ططز١ك 

م ٔ،خَ حٌلٜٚ حٌيٍح١ٓش لا ٠ظد١ق حٌٛلدض حٌىدخـٟ حٌدلاَُ ٌظطز١دك اؿدَحءحص حٌظعٍد١ُ حٓدظَحط١ـ١خص 

طظفك ٘دٌٖ حٌٕظ١ـدش ِدم ىٍحٓدش  . ٚ%25.52حٌظي٠ٍْ حٌظٟ طٔخ ي  ٍٟ ط١ّٕش حلإريح م رٕٔزش ِج٠ٛش 

 Cotton,2002 ، ؛  5112٘ددعزٟ ،حٌ؛  5112؛ ىرددٍٛ، ٚؼددٟٛٔ ،  5112؛ ى٠ددخدCheng, 

 .(5105، حركّيٞ؛  Hong & Kang,2010؛  2010
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 ّشرجطخ ثبٌطبٌجبد:اٌّؼٛلبد اٌصب١ٔب  : ِؾٛس 

ٚرَُص أُ٘ ِعٛلخطٗ ـٟ م طَو١ِ حٌطخٌزخص  ٍٟ و١ف١ش حٌلٜٛي  ٍٟ حٌيٍؿخص ٚحؿظ١خُ            

ِٓ حٔيِخؿٙٓ ـٟ % ، ٚم ٔمٚ حٌيحـع١ش ٌيٞ حٌطخٌزخص ٠لـُ 22حلاهظزخٍحصم رٕٔزش ِج٠ٛش 

 حركّيٞظ١ـش ِم ىٍحٓش  %.ٚطظفك ٌٖ٘ ح21.22ٌٕأٔ٘طش حٌظعٍُ  ح١ٌّّٕش ٌلإريح م رٕٔزش ِج٠ٛش 

 .(5112؛ حٌ٘عزٟ،  5112، ٚؼٟٛٔ،ىرٍٛ؛  5105،
 صبٌضب  : ِؾٛس ِؼٛلبد ِشرجطخ ثبٌّؼٍّخ: 

ِعٍّددددش حٌظَر١ددددش  طددددي٠ٍذ٠ٛؿددددي لٜددددٍٛ ٗددددي٠ي ـددددٟ رددددَحِؾ ؤُ٘ ِعٛلخطددددٗ ـددددٟم ٚرَُطدددد        
% ، 51.22م رٕٔددددزش ِج٠ٛددددش حلإردددديح ٟحٌويِددددش ـددددٟ ؿخٔددددذ ِٙدددخٍحص حٌظددددي٠ٍْ أػٕخءحرٓددد٠َش 

ػدددُ م ٌددديٞ وؼ١دددَ ِدددٓ حٌظى١ٍفدددخص ٚ حر زدددخء حٌٛر١ف١دددش حٌظدددٟ طٔدددظٕفٌ ١خلدددخطٟ حٌظي٠ٍٔددد١شم رٕٔدددزش 
دددددِٞ  اٌدددددٌٝلإرددددديح   ٠لظدددددخؽ  %، ١ٍ٠دددددٗ محٌظدددددي٠ٍْ حٌّلفدددددِ 24.2ِج٠ٛدددددش  ؿٙدددددي وز١دددددَ لا٠ ـ
٘ددددددددددٌٖ حٌٕظ١ـددددددددددش ِددددددددددم ِددددددددددخ طٛٛددددددددددٍض %.ٚطظفددددددددددك 21.52رٕٔددددددددددزش ِج٠ٛددددددددددش  ١ٍٗم
 .(5112حٌ٘عزٟ ، ؛ 5112،،ٚؼٟٛٔىرٍٛ؛ Horng,etal,2005 يٍحٓشا١ٌٙ

 : ِؾٛس ِؼٛلبد ِشرجطخ ثطج١ؼخ ِبدح اٌزشث١خ الأعش٠خ: ساثؼب  
ِّدخ  ح١ِٛ١ٌدشٚوخٔض أُ٘ ِعٛلخطٗ م ٠َطز٢ ِلظٛٞ ِٕخ٘ؾ حٌظَر١دش حرٓد٠َش رل١دخس حٌطخٌزدخص          

 %.25ي حٌّـظّم ٍِٚٛٚػخطٗم رٕٔزش ِج٠ٛش خ٠١ٌٛـَ كٍٛي ؿخِ٘س  طم١ٍي٠ش ٍِٛػش ِٓ طم

رٕ،دددخَ حٌظعٍددد١ُ ٚر١جظدددٗ حٌّعدددٛق حروؼدددَ أ١ّ٘دددش  خٌَّطزطدددشحلإريح ١حٌظدددي٠ٍْ  طّؼدددً ِعٛلدددخص -6
ِددددٓ ٚؿٙدددددش ٔ،دددددَ ِعٍّددددخص حٌظَر١دددددش حرٓددددد٠َش، ١ٍ٠دددددٗ حٌّعٛلددددخص حٌَّطزطدددددش رخٌّعٍّدددددش ،ػدددددُ 

ٓددددد٠َش ، ٚأه١دددددَحً حٌّعٛلدددددخص حٌَّطزطدددددش ِدددددخىس حٌظَر١دددددش حر حٌَّطزطدددددش رطز١عدددددشحٌّعٛلدددددخص 
 5112،،ٚؼدددددٟٛٔىرٍٛ؛  5115ِدددددم ىٍحٓدددددش  حٌزىدددددَ،  ٘دددددٌٖ حٌٕظ١ـدددددش ٚطظفدددددك رخٌطخٌزدددددخص ،
ٚطوظٍددددؿ ِددددم ٔظددددخثؾ ىٍحٓددددش  (5105حٌلَرددددٟ،؛ Cheng, 2010 ؛5115؛حٌلَرددددٟ ،

 Dobbins, 2009). 

ٓددد٠َش حٌظَر١دددش حرخٍٓدددش ِعٍّدددخص ؿ٠َ٘ٛدددش رددد١ٓ ىٍؿدددش ِّحٍطزخ١١دددش  ددديَ ٚؿدددٛى  لالدددش  -7
ٚرددد١ٓ ِعٛلخطدددٗ ِدددٓ ٚؿٙدددٗ ٔ،دددَ٘ٓ ، ٚطظفدددك ٘دددٌٖ حٌٕظ١ـدددش ِدددم   حلإرددديح ٌّٟٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ 

 (.5105ىٍحٓش  حركّيٞ،  ا١ٌِٗخ طٍٛٛض 
 

ظدددددي٠ٍْ ِعٛلدددددخص ٌٍِدددددٓ  حٌلخ١ٌدددددش حٌيٍحٓدددددش ا١ٌدددددٗٚرٕ،دددددَس ـخكٜدددددش  ٌّدددددخ طٛٛدددددٍض         
ٚاْ  ٘دددٌٖ حٌٕظ١ـدددش أْ ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش  طدددَٜ حٌزخكؼدددش ِدددٓ ٚؿٙدددش ٔ،دددَ حلإرددديح ٟ

طلددي أٚ طع١ددك وخـددش أٔ٘ددطش ، ٚحٌظددٟ ٔ،ّددش حٌظعٍدد١ُؤوخٔددض طعزددَ  ددٓ ِ٘ددىلاص  خِددش َِطزطددش ر
الا أٔٙددددخ طعىددددْ حٌٕ،ددددَس ؛ طوٜددددٚ ىٍحٓددددٟ   أٞٚحٌظٟ ٠ظددددؤػَ رٙددددخ ،ظ١ّٕظٗأٓددددخ١ٌزحلإردددديح  ٚ

 ،ٚح ظزخٍ٘دددخ ِدددخىس ٔ٘دددخ١ ٌددد١ْ أوؼدددَ،ٌعَر١دددش ٔ،ّدددش حٌظعٍددد١ُ حٌّظي١ٔدددش ٌّدددخىس حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش رؤح
حرِدددَ حٌدددٌٞ  ّدددً  ٍدددٝ ط١ّٙ٘دددٙخ ٚ ددديَ حلا٘ظّدددخَ رٙدددخ ِمخٍٔدددش ردددخٌّٛحى حٌيٍحٓددد١ش حرهدددَٜ،  

لآددظٙخٔش رّددخ طٔددظٍِِٗ ِددٓ ِعخِدددً ٚح،ِّددخ ٠ددئػَ ٓددٍزخً  ٍددٝ ِٛلددم حٌّددخىس رخٌـدديٚي حٌيٍحٓددٟ 
حٌٛلددددض  طمٍدددد١ٚ اٌددددٍِٝٛددددخص رددددً ٚٛددددً حرِددددَ كظددددٝ ٚطـ١ٙددددِحص ِٜٚددددخىٍ ٌٍّع ٚاِىخٔددددخص

 ً اٌددددٝ كٜددددش ٚحكدددديس ـمدددد٢ ، اٌددددٝ ؿخٔددددذ ٟددددعؿ  حٌّوٜددددٚ ٌٍّددددخىس ِددددٓ كٜددددظ١ٓ أٓددددزٛ ١خ
حٌويِدددش هخٛدددش ـدددٟ ِـدددخي ط١ّٕدددش حٌظفى١دددَ أػٕدددخء ردددَحِؾ طدددي٠ٍذ ِعٍّدددخص حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش 

ٚطدددَٜ  ،ىحـع١دددظٙٓٔمدددٚ لزدددخي حٌطخٌزدددخص  ٍدددٝ حٌّدددخىس ٚاٟدددعؿ ٚحلإرددديح  ، رخلإٟدددخـش اٌدددٝ 
ٝ رّدددخىس حٌظَر١دددش حرٓددد٠َش ٚحلا٘ظّدددخَ رٙدددخ ٌّدددخ ٌٙدددخ ِدددٓ حٌزخكؼدددش ٟدددٍَٚس حٌعّدددً  ٍدددٝ حٌٕٙدددٛ

أػددَ ا٠ـددخرٟ ِزخٗددَ  ٍددٝ ك١ددخس حرـددَحى ٍٚـخ١٘ددش حٌّـظّددم هخٛددش ـددٟ  ٜددَ ٍِددت رخٌظلددي٠خص 
 .خٌٟوعَٜٔخ حٌل ٚحٌّ٘ىلاص
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 رٛط١بد اٌذساعخ: 

 ِٓ ٔزبئظ رٛطٟ اٌجبؽضخ ثب٢رٟ: إ١ٌٗفٟ ػٛء ِب رُ اٌزٛطً 

ّعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ـٟ ِـخي حٌظي٠ٍْ ٌ أػٕخء حٌويِش ظي٠ٍذحٌرَحِؾ ى ُ ٚطىؼ١ؿ  (0

 .هخٛش ٌّعٍّخص حٌَّكٍش حٌّظٛٓطش؛ حلإريح ٟ

َِحؿعش ٚطط٠َٛ ِمٍَحص حلإ يحى حٌظَرٛٞ رزَحِؾ ا يحى ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش رخٌظع١ٍُ  (5

 حٌـخِعٟ ـٟ ٟٛء وفخ٠خص ِٚٙخٍحص  حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ .

ِٓ ِعخًِ ٚطـ١ِٙحص  ٔظ٠ٍَِ  ِخ ًٌٚه رظٛـ١َ ؛ّخىس حٌظَر١ش حر٠َٓش ٍَٟٚس حلا٘ظّخِز (2

وفخ٠خص ِّخٍٓش ٚ،  ح٢ٌٕ٘ٚحٌظعٍُ حٌظع١ٍُ حٓظَحط١ـ١خص طلاثُ طٛر١ؿ ِٜٚخىٍ ٌٍّعٍِٛخص 

 .حلإريح ِٟٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٚ

ِٓ هلاي ٠ُخىس حٌٛلض حٌّوٜٚ  ؛ حلإريح ٟحٌظؽٍذ  ٍٝ ِعٛلخص حٌظي٠ٍْ  حٌعًّ  ٍٝ (4

ٌّخىس حٌظَر١ش حر٠َٓش ، ِم طؽ١١َ ِٛلعٙخ رخٌـيٚي حٌيٍحٟٓ ، وٌٌه طم١ًٍ  يى حٌطخٌزخص 

ى ٓ حٌّعٍّش ِٓ حٌظفخ ً رب٠ـخر١ش ِعٙٓ ،٠ّٚٔق ٌٙخ رظطز١ك  رخٌٜؿ حٌيٍحٟٓ رّخ ٠ّ 

 . يح ٟحلإرِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  ِّخٍٓش٠ٚع١ٕٙخ  ٍٝ ، حلآظَحط١ـ١خص ح١ٌّّٕش ٌٍظفى١َ 

ـٟ ٟٛء طٛر١ؿ ٍَّكٍش حٌّظٛٓطش ٌطط٠َٛ ى١ًٌ ِعٍّش حٌظَر١ش حر٠َٓش َِحؿعش ٚ (2

 .حلإريح ٟحٓظَحط١ـ١خص ِٚٙخٍحص حٌظي٠ٍْ 

ـٟ طم٠ُٛ أىحء ِعٍّخص حٌظَر١ش  - حٌلخ١ٌش أىحس حٌيٍحٓش –ّلاك،ش حٌحلآظفخىس ِٓ رطخلش  (2

 .حلإريح ٟـٟ ٟٛء ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ  حر٠َٓش
 

 ِمزشؽخ:ثؾٛس ٚدساعبد 
 

ىٍحٓش طل١ٍ١ٍش طم١ّ٠ٛش ٌرىحء حٌظي٠ٍٟٔ حٌٜفٟ ٌّعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش ـٟ  ٟٛء  (0

 ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ـٟ َِحكً ىٍح١ٓش أهَٜ ، حلارظيحث١ش ، ٚحٌؼخ٠ٛٔش .

َكٍش حٌّظٛٓطش ـٟ ٟٛء حٓظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ طط٠َٛ ى١ًٌ ِعٍّش حٌظَر١ش حر٠َٓش ٌٍّ (5

ؾ ـخ ١ٍظٗ ـٟ ٍـم ِٔظٜٛ ،ِٚٙخٍحطٗ حلإريح ٟ  َ  .أىحثٙخ حٌظي٠ٍٟٔٚطع

ط١ُّٜ رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ِمظَف ٌظ١ّٕش وفخ٠خص ِٚٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٌيٜ ِعٍّخص  (2

ٚحطـخ٘خطٙٓ ٔلٛ ، حٌظَر١ش حر٠َٓش ٌٍَّكٍش حٌّظٛٓطش، ٚىٍحٓش أػَٖ  ٍٝ أىحثٙٓ حٌٜفٟ 

 ِٚٔظٜٛ حٌظفى١َ ٌيٜ ١خٌزخطٙٓ.، حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ 

ـٟ ط١ّٕش  ِٚٔظليػخص طىٌٕٛٛؿ١خ حٌظع١ٍُ خ ١ٍش رعٞ ِيحهً حٌظعٍُ حلاٌىظَٟٚٔىٍحٓش ـ (4

 حٌىفخ٠خص حٌظي١ٔ٠ٍش ـٟ ِـخي حلإريح  ٌيٜ ِعٍّخص حٌظَر١ش حر٠َٓش .
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 اٌّشاعغ

 أٚلا : اٌّشاعغ اٌؼشث١خ
 

(. حٓظَحط١ـ١خص حٌظي٠ٍْ ٚأٓخ١ٌذ حٌظعٍُ .حٌمخَ٘س .ِىظزدش حرٔـٍدٛ 5114ارَح١ُ٘ ، ِـيٞ  ٠ِِ. 

 ح٠ٌَّٜش.

 (. حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٚطعٍُ حٌظفى١َ. حٌمخَ٘س. خٌُ حٌىظذ.5112.  -----------

(. أػددَ رَٔددخِؾ ـددٟ حٌددٌوخءحص حٌّظعدديىس ٌّعٍّددٟ حٌعٍددَٛ ـددٟ ط١ّٕددش 5112ارددَح١ُ٘،  زددي    ٍددٝ. 

ِـٍدش حٌظَر١دش حٌع١ٍّدش   .ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ِٚٙخٍحص كً حٌّ٘ىٍش ٌيٜ طلا١ٌُِ٘

 .52 – 4ٙ،52،   2َِٜ، ِؾ  –

(. حٓدددظَحط١ـ١ش طي٠ٍٔددد١ش لخثّدددش  ٍدددٝ حٌودددَحث٢ 5101أردددٛ حٌعدددلا ، ٘خٌدددش ٓدددع١ي  زدددي حٌعدددخ١ٟ.  

حٌّفخ١ّ١٘ددش ـددٟ طددي٠ٍْ حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ ٚ طؤػ١َ٘ددخ  ٍددٝ      حٌظلٜدد١ً ٚ ِٙددخٍحص 

حٌٕفٔدد١ش ٚحٌظَر٠ٛددش .و١ٍددش ِـٍددش حٌزلددٛع   .حٌظفى١ددَ حلإردديح ٟ ٌطٍزددخص حٌَّكٍددش حلإ دديحىٞ

  .45 - 0، ٙ 2،    52َِٜ ، ِؾ  -حٌظَر١ش .ؿخِعش حٌّٕٛـ١ش 

(. ـعخ١ٌددش رَٔددخِؾ ِمظددَف لددخثُ  ٍددٝ حٓددظَحط١ـ١خص ِددخ ٍٚحء 5112أرددٛ حٌؽدد٢١ ،ا٠ّددخْ  ٍددٝ   . 

حٌّعَـش ـٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حرىحء حٌظي٠ٍٟٔ ٚحٌظفى١َ حٌٕخلي ٚحطودخً حٌمدَحٍ ٌديٜ حٌطخٌزدخص 

رى١ٍش حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ.أ١َٚكش ىوظٍٛحٖ ؼ١َ ِٕ٘دٍٛس ، و١ٍدش حٌظَر١ش،ؿخِعدش حٌّعٍّخص 

 حرَُ٘، َِٜ.

(. ـخ ١ٍش رَٔدخِؾ طدي٠ٍزٟ ـدٟ ط١ّٕدش ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ حلإرديح ٟ ٚ 5100أرٛ ٓظٗ، ـ٠َخي  زيٖ. 

ىٍحٓخص طَر٠ٛش ٚٔف١ٔش .  .هفٞ لٍك حٌظي٠ٍْ ٌيٜ ١لاد و١ٍش حٌظَر١ش ـٟ ا١خٍ حٌـٛىس

 . 020 -002، ٙ 21َِٜ،    –ظَر١ش رخٌِلخ٠ُك ِـٍش و١ٍش حٌ

 (. حلإريح  ـٟ طع١ٍُ ح٠ٌَخ١ٟخص . حٌمخَ٘س . حٌيحٍ حٌعَر١ش ٌٍىظخد.5115أرٛ  ١َّس ، ِلزخص. 

(. رَٔددخِؾ ِمظددَف ـددٟ حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ لددخثُ  ٍددٝ رعددٞ 5101أكّددي ، ٘زددش  زيحٌّلٔددٓ. 

ٓدظٙلاوٟ ٚحٌظفى١دَ حلارظىدخٍٞ حٓظَحط١ـ١خص ِخ ٍٚحء حٌّعَـش ٚأػَٖ ـدٟ ط١ّٕدش حٌدٛ ٟ حلا

ِٜدَ ،   -ٌيٜ ١خٌزخص ٗعزش حٌظعٍُ حرٓخٟٓ رى١ٍش حٌظَر١دش رٔدٛ٘خؽ . حٌّـٍدش حٌظَر٠ٛدش 

55ٙ ،225 – 222. 

(. رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ رخٓظويحَ حٓظَحط١ـ١خص ِخ ٍٚحء حٌّعَـش ٌظ١ّٕدش 5115أكّي، أِخي   ِلّٛى. 

ٖ ـدٟ ط١ّٕدش حٌظفى١دَ حٌظزخ ديٞ ٌديٜ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٌيٜ ِعٍّخص حٌعٍدَٛ ٚأػدَ

ححٌظَر١ددش حٌع١ٍّددش  -حٌّددئطَّ حٌعٍّ خٌؼددخٔٝ  ٘ددَ   .ط١ٍّددٌحطٙٓ رَّكٍددش حٌظعٍدد١ُ حرٓخٓددٟ

 – 552ِٜدَ، حٌمدخَ٘س ،حٌـّع١دش حٌّٜد٠َش ٌٍظَر١دش حٌع١ٍّدش، ٙ  –ٚحٌٛحلم حٌّـظّعدٝ 

525. 

ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ (.رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ِمظَف ٚأػَٖ ـٟ ط١ّٕدش رعدٞ 5100أكّي، ٕٓخء   كٔٓ. 

حلإريح ٟ ـٟ ِـخي حٌٍؽش حٌعَر١ش ٌيٜ ١خٌزخص و١ٍش حٌظَر١ش ؿخِعدش أَ حٌمدَٜ ٚحطـخ٘دخطٙٓ 

 .045 – 015، ٙ 022َِٜ،    –ٔلٖٛ .ىٍحٓخص ـٝ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ 

(. ٚحلم حٓظويحَ ِعٍّخص حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ لآدظَحط١ـ١خص 5105حركّيٞ، أّٓٙخْ ؼخُٞ  . 

١ّش ٌٍظفى١َ ٌيٜ ١خٌزخص حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش ٚحٌّظٛٓدطش رّي٠ٕدش ِىدش حٌّىَِدش حٌظي٠ٍْ حٌّٕ

 .ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش حٌظَر١ش ، ؿخِعش أَ حٌمَٜ ، ِىش حٌّىَِش.
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(. ط١ُّٜ رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ٌظ١ّٕش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ ٌديٜ ِعٍّدخص 5101حٌزي٠ٛٞ ، حٔظٜخٍ  ز١ي . 

حٌـدٛىس حٌ٘دخٍِش .ٍٓدخٌش ِخؿٔدظ١َ ؼ١دَ ِٕ٘ددٍٛس ،  حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ ـدٟ ٟدٛء ِعدخ١٠َ

 و١ٍش حٌظَر١ش ، ؿخِعش حر١َِس ٍٔٛس ، حٌٍّّىش حٌعَر١ش حٌٔعٛى٠ش.

(. ِعٛلددخص ط١ّٕددش حلإردديح  ٌدديٜ ١ددلاد َِحكددً حٌظعٍدد١ُ حٌعددخَ ـددٟ حٌٍّّىددش 5115حٌزىددَ، ٍٗدد١ي . 

-ُ ٚحٌظ١ّٕددش حٌعَر١ددش حٌٔددعٛى٠ش . ِـٍددش ِٔددظمزً حٌظَر١ددش حٌعَر١ددش ،حٌَّوددِ حٌعَرددٟ ٌٍظعٍدد١

 .52حلآىٕي٠ٍش ، حٌّىظذ حٌـخِعٟ حٌلي٠غ ،  

(. ٚحلم ِّخٍٓش ِعٍّٟ حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش أٓخ١ٌذ ط١ّٕش ِٙدخٍحص 5101حٌزٍٟٛٗ، ٠َُِ ١ٍّٓخْ.  

حٌظفى١َ حلإريح ٟ ـٟ طي٠ٍْ ١ٍزش حٌلٍمش حٌؼخ١ٔش ِٓ َِكٍدش حٌظعٍد١ُ حرٓخٓدٟ ـدٟ ٓدٍطٕش 

 حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش، ؿخِعش ِئطٗ ، حرٍىْ.  ّخْ.ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش

(. 5115حٌـٕيٞ، ِٜطفٝ  يٌٟ ،ٚٔـُ، ٠لٟ  ، ٚكّخى،  فدخؾ ٓدعي ،ٚ ؼّدخْ، حٌٔد١ي  .  

ـخ ١ٍش رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ ـٟ ٟٛء حلاكظ١خؿخص حٌظي٠ٍز١ش ٌّعٍّٟ حٌّٛحى حٌفٍٔدف١ش ـدٟ ط١ّٕدش 

ٌدديٜ ١ددلاد حٌَّكٍددش ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ٌددي٠ُٙ ِٚٙددخٍحص حٌظفى١ددَ حلإردديح ٟ 

 أ١َٚكش ىوظٍٛحٖ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس،و١ٍش حٌظَر١ش، ؿخِعش حرَُ٘ ، حٌمخَ٘س  .حٌؼخ٠ٛٔش

.حٌمدخَ٘س . حٌدَٚحر٢ حٌعخ١ٌّدش ٌٍٕ٘دَ  4(. طعٍد١ُ حٌظفى١دَ . 5112١حٌلخٍػٟ ، ارَح١ُ٘ أكّي ٍُِٔ . 

 ٚحٌظ٠ُٛم.

ـ٠ِ١ٍددش رخٌَّكٍددش (. ِعٛلددخص اردديح  ِعٍّددش حٌٍؽددش حلإ5115ٔحٌلَرددٟ ، ٗدد٠َ١ٓ ؼددخُٞ ٓدد١ٍّخْ.  

حٌؼخ٠ٛٔش ـٟ طدي٠ٍْ حٌّدخىس ِدٓ ٚؿٙدش ٔ،دَ حٌّ٘دَـخص ِٚعٍّدخص حٌٍؽدش حلإٔـ٠ِ١ٍدش رّىدش 

 حٌّىَِش. ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ، ؿخِعش أَ حٌمَٜ، ِىش حٌّىَِش.

(. ِعٛلخص ط١ّٕش حلإريح  ـدٟ َِكٍدش حٌظعٍد١ُ حٌـدخِعٟ ٌديٜ  ١ٕدش 5105حٌلَرٟ، ٔٛحٍ   ٓعي . 

 -ِـٍدش حٌزلدغ حٌعٍّدٟ ـدٟ حٌظَر١دش   .ش حٌظَر١دش ٌٍزٕدخص رـخِعدش أَ حٌمدَِٜٓ ١خٌزدخص و١ٍد

 .052 -042، ٙ  0، ؽ 02َِٜ،   

حلاِدخٍحص حٌعَر١دش -. حٌعد4ٓ١( .١َحثدك حٌظدي٠ٍْ ٚحٓدظَحط١ـ١خطٗ .١ 2012حٌل١ٍش ،   ِلّدٛى . 

 حٌّظليس . ىحٍ حٌىظخد حٌـخِعٟ. 

ِمظددَف لإ دديحى ِعٍّددش حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ (. رَٔددخِؾ 5105حٌيٚٓددَٞ ، حٌـددَٛ٘س   ؿ٠َددٗ.  

ِـٍدش رى١ٍخص حٌظَر١ش ٌٍزٕخص رخٌٍّّىش حٌعَر١ش حٌٔعٛى٠ش ـٟ ٟٛء ِعخ١٠َ حٌـٛىس حٌ٘خٍِش. 

 .221 -552ٙ ، 0، ِؾ 22َِٜ ،-و١ٍش حٌظَر١ش ، ؿخِعش  ١ٓ ّْٗ

(.حرٓدظخً حٌـدخِعٟ ٚحٌظدي٠ٍْ حلإرديح ٟ أكدي حٌٜد١ػ حٌـي٠ديس ـدٟ 5112كٔدٓ.  حٌِر١يٞ، ٛزخف

حٌّئطَّ حٌعٍّٟ حٌؼخٟٔ ٌى١ٍش حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛدش رـخِعدش ؿدَٕ  .رً  َٜ حٌظيـك حٌّعَـٟ

  ىٍٚ حٌّعٍُ حٌعَرٟ ـٟ  َٜ حٌظيـك حٌّعَـٟ ( . و١ٍش حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش ، ؿخِعش ؿَٕ 

 . 202 - 525حر١ٍ٘ش،حرٍىْ، ٙ 

(. ىٍؿددش 5112ِ زٟ،ارددَح١ُ٘ أكّددي ،ٚحٌٙٛحٍِددش، ِددخَ٘ ٗددف١ك ،ٚحٌ٘ددي٠فخص ،ٛددخىق كٔددٓ. حٌ

ِّخٍٓش ِعٍّٟ ِٚعٍّخص حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش ـٟ حٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔش رٓخ١ٌذ ط٘ـ١م حٌظفى١َ 

حلإريح ٟ ـٟ ِلخـ،ش حٌّفَق رخرٍىْ ِٓ ٚؿٙش ٔ،َُ٘ . ِـٍش ؿخِعش أَ حٌمدَٜ ٌٍعٍدَٛ 

 024 -002، ٙ 0   ،0حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف١ٔش ، ِؾ

 (. حٌظفى١َ  حٌّفخ١ُ٘ ٚحرّٔخ١ (.  ّخْ . ىحٍ حٌَح٠ش ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛم.5101حٌٔل١ّخص، هظخَ.  

http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=78600
http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=78600
http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=78600
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(.ِعٛلدددخص حرىحء حلإرددديح ٟ ٌّعٍّدددٟ حٌعٍدددَٛ حٌطز١ع١دددش رخٌَّكٍدددش 5112حٌ٘دددعزٟ،١ٌٚي  زدددي  .  

ؿخِعدش  حٌّظٛٓطش ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ حٌّع١ٍّٓ ٚحٌَّ٘ـ١ٓ. ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١دَ ِٕ٘دٍٛس ،

 أَ حٌمَٜ ، ِىش حٌّىَِش .

(.أػَ حٓظويحَ حرٍٓٛد حٌمٜٜٟ ـدٟ 5112حٌَٜح٠َس، ١َٙٓ أكّي ،ٚ ١لاـلٗ، كخِي  زي  . 

طي٠ٍْ ِخىس حٌظَر١ش حلاؿظّخ ١ش ٚح١ٕ١ٌٛش ـٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ حلإريح ٟ ٌديٜ ١ٍزدش 

ظ١َ ؼ١دَ ِٕ٘دٍٛس حٌٜؿ حرٚي ـدٟ ِي٠َ٠دش حٌظَر١دش ٚحٌظعٍد١ُ ٌعّدخْ حٌؼخٌغ.ٍٓدخٌش ِخؿٔد

  .،و١ٍش حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش حٌـخِعش حرٍى١ٔش، ّخْ

(.ـخ ١ٍددش رَٔددخِؾ ِمظددَف ـددٟ ط١ّٕددش ِٙددخٍحص طددي٠ٍْ حٌظفى١ددَ 5105حٌط١ددذ، ردديٚٞ أكّددي  . 

ِـٍدش  .حلإريح ٟ ٚحٌٕخلي ٌّعٍّٟ حٌٍؽش حٌعَر١ش ٚأػَٖ  ٍٝ حٌىظخرش حلإريح ١ش ٌيٜ طلا١ِدٌُ٘

 .055 -005ٙ ، 052َِٜ،    –حٌمَحءس ٚحٌّعَـش 

(.طم٠ُٛ حىحء ِعٍّٟ حٌٍؽش حٌعَر١دش ـدٟ 5101حٌعزٛى، ارَح١ُ٘ ٛخٌق ، ٚأرٛ ٌزٓ، ٚؿ١ٗ حٌَّٟٓ .  

طددي٠ٍْ ِٙددخٍحص حٌمددَحءس  حلإريح ١ددش ٌٍَّكٍددش حٌّظٛٓددطش ـددٟ ٟددٛء ِدديهً حٌظددي٠ٍْ 

  .حٌّي٠ٕش حٌٍّٕٛس.حلإريح ٟ ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ، ؿخِعش ١١زش

(.ط١ّٕددشِٙخٍحطخٌظفى١َ  5112حٌعظددَٛ ، ئخ١ٔٛٓددؿ،ٚحٌـَحف،  زيحٌٕخ٠ًَٛخد،ٚر٘ددخٍس ، ِٛـددك. 

 ّٔخًؿٕ،٠َشٚططز١مخطع١ٍّش(.  ّخْ. حرٍىْ . ىحٍ ح١ٌَّٔس. 

(. طم٠ُٛ أىحء ِعٍّٟ ٠ٍخ١ٟخص حٌَّكٍش حلارظيحث١دش ـدٟ ٟدٛء 5104حٌعظ١زٟ ، ٓخٌُ  زي   ٔٛحٍ. 

ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ،و١ٍش حٌظَر١ش ،ؿخِعش حٌطخثؿ ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ. ٍٓخٌش 

 ، حٌٔعٛى٠ش.

(. حطـخ٘خص ِعٍّٟ حٌيٍحٓخص حلاؿظّخ ١ش ٔلدٛ ط١ّٕدش ِٙدخٍحص 5102حٌعٔخؾ، ؿّخي  زي حٌفظخف. 

حٌظفى١َ حلإريح ٟ ٌيٜ ١ٍزش حٌَّكٍش حرٓخ١ٓش ـٟ ِي٠َ٠دش  ّدخْ حٌؼخٌؼدش . ِـٍدش حٌـخِعدش 

 .525 – 522، ٙ 0،  ١ٔ50ش ،ِؾ حلإٓلا١ِش ٌٍيٍحٓخص حٌظَر٠ٛش ٚحٌٕف

(.طمد٠ُٛ أىحء ِعٍّدخص حٌٍؽدش حٌعَر١دش ـدٟ حٌَّكٍدش حٌؼخ٠ٛٔدش ـدٟ ٟدٛء 5105حٌع١٘ٛٞ، ٚـخء   . 

ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٌٍزلاؼش. ٍٓدخٌش ِخؿٔدظ١َ ؼ١دَ ِٕ٘دٍٛس ، ؿخِعدش حلإِدخَ   

 رٓ ٓعٛى ، ح٠ٌَخٝ ، حٌٍّّىش حٌعَر١ش حٌٔعٛى٠ش.

(. ِيٜ ِّخٍٓش ِعٍُ حٌظَر١ش حلإٓلا١ِش رخٌَّكٍش حٌؼخ٠ٛٔدش ٌّٙدخٍحص 5112  حٌؽخِيٞ، ـ٠َي  ٍٝ.

،ٙ  0،  0ط١ّٕش حٌظفى١َ حلارظىخٍٞ.ِـٍش ؿخِعش أَ حٌمَٜ ٌٍعٍَٛ حٌظَر٠ٛدش ٚحٌٕفٔد١ش.ِؾ

212- 255. 

(. ـخ ١ٍش رَٔخِؾ ِمظَف ـٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص طي٠ٍْ حٌظفى١َ حلإرديح ٟ 5101حٌفخٌق، ٍٓطخٔش لخُٓ. 

لٛ طع١ٍُ ٌ٘ح حٌظفى١َ ٌيٜ ِعٍّخص حٌعٍَٛ رخٌَّكٍش حٌّظٛٓطش رخٌٍّّىش حٌعَر١دش ٚحلاطـخٖ ٔ

حٌعٍدَٛ حٌظَر٠ٛدش ٚحٌيٍحٓدخص حلإٓدلا١ِش حٌٔدعٛى٠ش،  -حٌٔعٛى٠ش.ِـٍش ؿخِعش حٌٍّه ٓعٛى 

 .222 -252، 5ٙ،   55ِؾ

ِٙدخٍحص (.ـخ ١ٍدش رَٔدخِؾ حٌظَر١دش حٌع١ٍّدش حٌظدي٠ٍزٟ ـدٟ ط١ّٕدش 5102حٌملفش، أكّي  زي  أكّي. 

ِـٍددش و١ٍددش حٌظَر١ددش  .حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ٌدديٜ حٌطٍزددش حٌّعٍّدد١ٓ رى١ٍددش حٌظَر١ددش ؿخِعددش اد

 .020 -52، ٙ 5،  52َِٜ، ِؾ –رؤ١ٛ١ٓ 

(. طٍٜٛ ِمظَف ٌظط٠َٛ طدي٠ٍْ ح٠ٌَخٟد١خص ـدٟ ٟدٛء ِٙدخٍحص 5101حٌمَٟٔ ، ٠عٓ    ٍٟ. 

ٚكدددش ىوظددٍٛحٖ ؼ١دددَ حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ٚ ِظطٍزدددخص حٌددظعٍُ حٌّٔدددظٕي اٌددٝ حٌدديِخغ .أ١َ

  .ٍِٕ٘ٛس، ؿخِعش أَ حٌمَٜ ، ِىش حٌّىَِش



 
 
 
 
 
 

 

 
 

 م5102- الثانىالعدد -52مجلد   -مجلة الاقتصاد المنزلى

111 

 

(.ـخ ١ٍددش رَٔددخِؾ ِمظددَف ٌظ١ّٕددش وفخ٠ددخص طعٍدد١ُ حٌظفى١ددَ 5112حٌّ٘ددَـٟ ، حٔ٘ددَحف ارددَح١ُ٘   . 

حلإرددديح ٟ ٌددديٜ حٌطخٌزدددخص حٌّعٍّدددخص رى١ٍدددش ٠ٍدددخٝ حر١فخي.أ١َٚكدددش ىوظدددٍٛحٖ ؼ١دددَ 

 ٍِٕ٘ٛس،و١ٍش حٌظَر١ش ،ؿخِعش حلإٓىٕي٠ٍش،َِٜ.

(. ـخ ١ٍش حٓظويحَ حٌوَحث٢ ح١ٌٌٕ٘ش ـٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚ 5105َٜٞ ، أٔٛحٍ  ٍٟ  زيح١ٌٔي. حٌّ

-حٌظفى١َ حلارظىخٍٞ ٌديٜ ١خٌزدخص و١ٍدش حٌظَر١دش حٌٕٛ ١دش. ِـٍدش و١ٍدش حٌظَر١دش رخٌّٕٜدٍٛس 

   .525 - 522،ٙ 25،    2َِٜ ، ِؾ

َ ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ (. ِدديٜ حِددظلان ١ددلاد / ِعٍّددٟ حٌعٍدد5105ٛحٌٕـددخٍ، ا٠ددخى  زددي حٌلٍدد١ُ. 

حلإريح ٟ ـٟ و١ٍش حٌّع١ٍّٓ رخٌمٕفٌس ٚ لالظٗ رظل١ٍُٜٙ حلاوخى٠ّٟ.ِـٍش حطلدخى حٌـخِعدخص 

 .022 -045، ٙ  5،  ٠ٍٛٓ01خ ،ِؾ  –حٌعَر١ش ٌٍظَر١ش ٚ ٍُ حٌٕفْ 

(. أػَ حٓدظويحَ ٠َ١مدش حٌعٜدؿ حٌدٌٕٟ٘  ٍدٝ ط١ّٕدش حٌظفى١دَ 5112حٌٙخّٟٗ ، ٠ُٓ  زي حٌعبٌٝ . 

لٜدد١ً حٌيٍحٓددٟ ٌطخٌزددخص حٌٜددؿ حٌؼخٌددغ حٌّظٛٓدد٢ ـددٟ ِددخىس حلالظٜددخى حلارظىددخٍٞ ٚحٌظ

حٌٌِّٕٟ رّيٍحّ ِىش حٌّىَِش . ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١دَ ِٕ٘دٍٛس ، و١ٍدش حٌظَر١دش ، ؿخِعدش 

 أَ حٌمَٜ ، ِىش حٌّىَِش.

 (. حلإريح    ِخ١٘ظٗ، ٚحوظ٘خـٗ، ٚط١ّٕظٗ. حٌع١ٓ . ىحٍ حٌىظخد حٌـخِعٟ.5114ح٠ٌٛٙيٞ، ٠ُي. 

(.ٚحلدم ِّخٍٓدش ِعٍّدخص ح٠ٌَخٟدد١خص ٌرٔ٘دطش حٌظع١ّ١ٍدش حٌظدٟ طٔدُٙ ـددٟ 5112  . رديٍ، رؼ١ٕدش 

ط١ّٕددش حٌظفى١ددَ حلإردديح ٟ ٌدديٜ ١خٌزددخص حٌَّكٍددش حٌّظٛٓددطش ٚحٌؼخ٠ٛٔددش رّىددش حٌّىَِددش . 

  78.-45، 015َِٜ،    -ىٍحٓخص ـٝ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ 

ـخ ١ٍش ِٛى٠ٛي لخثُ  ٍٝ حرٓدجٍش (. 5112رٙٛص،  زي حٌـٛحى  زي حٌـٛحى،ٚرٍط١ش، كٔٓ ٘خُٗ.  

حٌظزخ ي٠ددش ـددٟ ط١ّٕددش ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ٌدديٜ ِعٍّددٟ ح٠ٌَخٟدد١خص رخٌَّكٍددش 

 .554-525، ٙ 2َِٜ، ِؾ-حلإ يحى٠ش . ِـٍش طَر٠ٛخص ح٠ٌَخ١ٟخص

(. أػدددَ حهددظلاؾ أٓدددٍٛد  دددَٝ حٌّلظددٜٛ ّٚٔددد٢ ِّخٍٓدددش حرٔ٘دددطش 5101ؿددخى ،  دددِس   . 

ى١َ حلإريح ٟ ِٚٙخٍحص لَحءس حٌٍٜٛ ـدٟ حٌظَر١دش حرٓد٠َش ٌديٜ حٌظع١ّ١ٍش  ٍٝ ط١ّٕش حٌظف

 . 022 - 010، 0ٙ،    05َِٜ ، ِؾ -١لاد و١ٍش حٌظَر١ش . حٌعٍَٛ حٌظَر٠ٛش 

(. حلإريح    ِفِٙٛٗ ،ِعخ١٠َٖ ،ٚٔ،٠َخطٗ، ٚل١خٓٗ ، ٚطي٠ٍزدٗ  5112ؿَٚحْ،ـظلٝ  زي حٌَكّٓ. 

 ىَ.َِحكً حٌع١ٍّش حلإريح ١ش.  ّخْ. حرٍىْ. ىحٍ حٌف

 (. حٌظفى١َ حلإريح ٟ. ٍحَ   .ِئٓٔش حٌٜفخء ٌٍظـي٠ي ٚحلإريح .5112كزٖ، ٠ُٕذ. 

(. ١ٓىٌٛٛؿ١ش حلإريح  ، طع٠َفٗ ٚط١ّٕظٗ ٚل١خٓٗ ٌيٜ حر١فخي . 5112كـخُٞ ، ٕٓخء   َٜٔ.  

 حٌمخَ٘س . ىحٍ حٌفىَ حٌعَرٟ.

ظدي٠ٍْ حلإرديح ٟ ٌّعٍّدخص (. ِعٛلدخص ح5112ٌىرٍٛ، ٍح١ٔش  زي   ،ٚؼٟٛٔ، زدي حٌفظدخف  ّدَ. 

حٌعٍددَٛ رخٌَّكٍدددش حٌّظٛٓدد٢ . ٍٓدددخٌش ِخؿٔددظ١َ ؼ١دددَ ِٕ٘ددٍٛس ،ؿخِعدددش ١١زددش، حٌّي٠ٕدددش 

 حٌٍّٕٛس.

(. ِعٛلخص ط١ّٕدش حلإرديح  ٌديٜ ١ٍزدش حٌَّكٍدش حرٓخٓد١ش ـدٟ ِديحٍّ 5112ى٠خد ،١ًٙٓ ٍُق . 

حلددم لطددخ  ؼددِس . حٌّددئطَّ حٌؼددخٟٔ ٌى١ٍددش حٌظَر١ددش   حٌطفددً حٌفٍٔددط١ٕٟ ردد١ٓ طلددي٠خص حٌٛ

 .440 -١ٚ450ّٛكخص حٌّٔظمزً. حٌـخِعش حلإٓلا١ِش ؼِس ، ٙ 

(. ِلخٟددَحص ـددٟ طددي٠ٍْ حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ   حٌطددَق 5112ُح٠ددي ، ِلّددٛى ٜٔددَ حٌددي٠ٓ . 

 ٚحٌّ٘ىلاص ٚحٌلٍٛي ( . ح٠ٌَخٝ. ِىظزش حٌَٗي . 
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َس . . حٌمددخ2٘حٌطفٌٛددش ٚ حٌَّح٘مدش.١  –( .  ٍدُ ٔفددْ حٌّٕدٛ 5112ُ٘دَحْ ،كخِددي  زدي حٌٔددلاَ.   

 . خٌُ حٌىظذ

(. ىٍؿش حٓظويحَ ِعٍّٟ حٌَّكٍدش حرٓخٓد١ش ٠ُ5115يحْ ،  ف١ؿ كخـم ،ٚ حٌعٛىس، ـيحء أكّي . 

حٌي١ٔخ رّٔخ١ حٌظفى١دَ حلإرديح ٟ ـدٟ طدي٠ٍْ حٌعٍدَٛ ـدٟ ِلخـ،دش حٌو١ٍدً . ِـٍدش حٌـخِعدش 

 .220 -222، ٙ 5،   02حلإٓلا١ِش ، ِؾ 

ـخ ١ٍددش رَٔددخِؾ ِمظددَف ٌظ١ّٕددش ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ (. 5112ٓددخٌُ، حٔظٜددخٍ ٗددزً  زددي حٌٜددخىق. 

حلإريح ٟ ٌيٜ حٌطخٌزدخص حٌّعٍّدخص رى١ٍدش حلالظٜدخى حٌٌِّٕدٟ ؿخِعدش حرُ٘دَ ٚحطـخ٘دخطٙٓ 

ٔلددٖٛ .أ١َٚكددش ىوظددٍٛحٖ ؼ١ددَ ِٕ٘ددٍٛس، و١ٍددش حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ ،ؿخِعددش حٌّٕٛـ١ددش ، 

.َِٜ 

حٌظطز١م١ددش (.  ّددخْ .ىحٍ (. طددي٠ٍْ ِٙددخٍحص حٌظفى١ددَ  ِددم حرِؼٍددش 5100ٓددعخىس، ؿددٛىص أكّددي. 

 حٌَ٘ٚق ٌٍَٕ٘ ٚحٌظ٠ُٛم.

(. أػَ رَٔخِؾ طي٠ٍزٟ لخثُ  ٍٝ حٌظعٍُ ِظعيى حٌّيحهً ـٟ ط١ّٕدش ١ٓ5100ف١ٓ،  ّخى ٗٛلٟ ٍِمٝ. 

رعدددٞ ِٙدددخٍحص حٌظدددي٠ٍْ حلإرددديح ٟ ٚوفخ٠دددخص طىٌٕٛٛؿ١دددخ حٌظعٍددد١ُ حٌَّطزطدددش رظدددي٠ٍْ 

ٍدش و١ٍدش حٌظَر١دش رخٌّٕٜدٍٛس ِـ  .ح٠ٌَخ١ٟخص ٌيٜ حٌطلاد / حٌّع١ٍّٓ ٚ حطـخ٘خطُٙ ٔلدٖٛ

 .422 -455، ٙ 22،  0َِٜ، ِؾ –

(.حٌّعٍّدددْٛ ٚحٌّظعٍّدددْٛ حّٔدددخ١ُٙ ٚٓدددٍٛوُٙ 5111ٗدددلخطٗ ، كٔدددٓ ، ٚأردددٛ ١َّس ، ِلزدددخص. 

 ٚأىٚحٍُ٘ .حٌمخَ٘س . ِىظزش حٌيحٍ حٌعَر١ش ٌٍىظخد .

(. ِدددديهً ـددددٟ حٌعٍددددَٛ حرٓدددد٠َش 5112ٗددددَؾ، ِٕددددٝ، ِٚخٟددددٟ، ٔـدددديس، ٚٔددددٛحٍ، ا٠دددد٠ِْ . 

 ٠ش.ِىظزش رٔظخْ حٌّعَـش..حلإٓىٕيٍ

(. رَٔددخِؾ ِمظددَف ٌرٔ٘ددطش حٌّيٍٓدد١ش ـددٟ حلالظٜددخى 5112ٗددعزخْ، ـخ١ّددش  خٗددٍٛ طٛـ١ددك.   

حٌٌِّٕٟ ٚأػَٖ  ٍٝ ط١ّٕش حٌظفى١َ حلارظىخٍٞ ٚرعٞ حٌّٙخٍحص حلاؿظّخ ١دش ٌديٜ ط١ٍّدٌحص 

  .555 – 522، 4َِٜٙ ،    -حٌؼمخـش ٚحٌظ١ّٕش  .حٌٜؿ حٌؼخٟٔ حلإ يحىٞ

(. ط١ّٕش حٌظفى١َ ١ٍٓ5112ّخْ،ٚرئيٞ ، َُٗٙحى ٛخٌق،ٚرئيٞ ، طؽ٠َي ٛخٌق .  ٗٛح١٘ٓ ،ه١َ

 حلإريح ٟ ـٟ حٌعٍَٛ ٚح٠ٌَخ١ٟخص رخٓظويحَ حٌو١خي حٌعٍّٟ .   ّخْ . ىحٍ ح١ٌَّٔس.

(. ـخ ١ٍش رَٔخِؾ لخثُ  ٍٝ حلإػَحء ح١ٌٍٟٓٛ ـٟ ط١ّٕش حٌّٙخٍحص 5115 زي حٌعخ١ٟ ، ٘خٌش ٓع١ي . 

لإرددديح ٟ ٌددديٜ ١خٌزدددخص حٌَّكٍدددش حلإ يحى٠دددش ـدددٟ ِدددخىس حلالظٜدددخى حرىحث١دددش ٚحٌظفى١دددَ ح

حٌٌِّٕٟ،أ١َٚكددش ىوظددٍٛحٖ ؼ١ددَ ِٕ٘ددٍٛس، و١ٍددش حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ ، ؿخِعددش حٌّٕٛـ١ددش، 

 َِٜ. 

 . حٌمخَ٘س . ىحٍ حٌفىَ حٌعَرٟ.4(. ط١ّٕش حٌميٍحص حلإريح ١ش. 5112١ زي  ، ٓعي حٌي٠ٓ ه١ًٍ. 

(. حٌزلددغ حٌعٍّددٟ 5105خ٠ددي ، ٚ  دديّ،  زددي حٌددَكّٓ .  ز١دديحص ، ًٚلددخْ ، ٚ  زددي حٌلددك ، و

 .  ّخْ. حرٍىْ، ىحٍ حٌفىَ.04.ِفِٙٛٗ ٚأىٚحطٗ ٚأٓخ١ٌزٗ . ١ 

(. ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ حٌلاُِدش ٌّعٍّدٟ حٌّدٛحى حٌفٍٔدف١ش ٌظ١ّٕدش 5110 ؼّخْ، ح١ٌٔي   ٍِٕٜٛ . 

ٓ حلإريح ١ددش، حٌظفى١ددَ حلإردديح ٟ ٌدديٜ ١ددلاد حٌَّكٍددش حٌؼخ٠ٛٔددش ٚ لالظٙددخ رمدديٍحص حٌّعٍّدد١

، ٙ 42،  05ىٍحٓدش طم١ّ٠ٛددش ١ِيح١ٔددش. ِـٍددش و١ٍددش حٌظَر١ددش ، ؿخِعددش رٕٙددخ، ِٜددَ، ِددؾ

551-525 . 

، 0(. ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظفى١َ ّٔخًؽ ٔ،٠َدش ٚططز١مدخص  ١ٍّدش . ١ 5112 ئخْ حٌعظَٛ ٚآهَْٚ.  

  ّخْ ، ىحٍ ح١ٌَّٔس .
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٠ْ حلإرديح ٟ هدلاي طدي٠ٍْ (. ِيٜ حٓظويحَ ِٙخٍحص حٌظي5102ٍ ٔخّ، ـظل١ش ِعظٛق رىَٞ. 

حٌّمٍَحص ـٟ و١ٍخص حٌزٕخص ـٟ ؿخِعش أَ حٌمَٜ ِٓ ٚؿٙش ٔ،َ  ٠ٛحص ١٘جش حٌظدي٠ٍْ 

 -22، ٙ 052،   24حٌٔدعٛى٠ش، ِدؾ  –ٚحٌطخٌزخص / حٌّعٍّخص.ٍٓخٌش حٌوٍد١ؾ حٌعَردٝ 

055. 

ّ٘دىٍش (. ـخ ١ٍش حٓظويحَ حٓظَحط١ـ١ش حٌظعٍُ حٌّظَّودِ كدٛي ح5100ٌ ٍٟ ، ٔٙٝ    زيحٌّٕـٟ. 

 ٍددٝ حٌظلٜدد١ً ٚ ط١ّٕددش حٌظفى١ددَ حلارظىددخٍٞ ـددٟ ِددخىس حلالظٜددخى حٌٌِّٕددٟ ٌدديٜ ١خٌزددخص 

 حٌَّكٍش حلا يحى٠ش. ٍٓخٌش ِخؿٔظ١َ ؼ١َ ٍِٕ٘ٛس ، و١ٍش حٌظَر١ش ، ؿخِعش رٕٙخ، َِٜ.

( . ـخ ١ٍش حٓظويحَ حٌظعٍُ حٌظعخٟٚٔ ـٟ طي٠ٍْ حلالظٜخى حٌٌِّٕٟ 5115 ّيس ، أًِ  زي    .  

١ّش ِٙخٍحص حٌظفى١َ حلارظىدخٍٞ ٌديٜ ط١ٍّدٌحص حٌٜدؿ حٌٔدخىّ حلارظديحثٟ . ٍٓدخٌش  ٍٝ طٕ

ِخؿٔددظ١َ ؼ١ددَ ِٕ٘ددٍٛس ، و١ٍددش حٌظَر١ددش ، ؿخِعددش أَ حٌمددَٜ ، ِىددش حٌّىَِددش . حٌع٠٠ٛددٟ 

(. ـخ ١ٍش ٚكديس ىٍحٓد١ش لخثّدش  ٍدٝ رَٔدخِؾ لزعدخص حٌظفى١دَ 5105،ٚـخء كخـم  ١ٖ٘. 

٠ْ حلإرديح ٟ ٚحلاطـدخٖ ٔلٛ٘دخ ٌديٜ حٌطخٌزدخص حٌٔض ـٟ ط١ّٕش حٌظل١ًٜ ٚ ِٙخٍحص حٌظديٍ

 -ِعٍّخص حٌٍؽش حٌعَر١ش رخٌَّكٍش حٌّظ٢ٓٛ.ِـٍش ؿخِعدش حلإِدخَ   ردٓ ٓدعٛى حلإٓدلا١ِش 

 .014 -20، ٙ  52حٌٔعٛى٠ش،    –حٌعٍَٛ حلإٔٔخ١ٔش ٚحلاؿظّخ ١ش 

خِؾ (.ـخ ١ٍدش رَٔد5101ـ٠ً  ،   ٍؿذ،ٚلٕخٚٞ،ٗخوَ  زي حٌع،١ُ ،١ٚٗ،ٗلخطٗ ِلدَّٚ. 

لددخثُ  ٍددٝ حٌّدديهً حٌظددؤٍِٟ ـددٟ طعددي٠ً حٌّعظمدديحص حٌّعَـ١ددش ٌٍطخٌددذ ِعٍددُ حٌٍؽددش حٌعَر١ددش  

ٚطٛؿ١ددٗ ِّخٍٓددخطٗ حٌظي٠ٍٔدد١ش ٔلددٛ حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ.حٌّئطَّ حٌعٍّددٟ حٌٔددخىّ  ا دديحى 

ِٜدَ، و١ٍدش حٌظَر١دش ،  –حٌّعٍُ ٚط١ّٕظٗ  آـخق حٌظعدخْٚ حٌديٌٟٚ ٚحٓدظَحط١ـ١خص حٌظطد٠َٛ( 

 .512 - 042ِخٍّ،ٙ 52 -55ؿخِعش كٍٛحْ، 

 .  ّخْ . ىحٍ ح١ٌَّٔس . 5(. طفى١َ ًٚوخء حٌطفً . 5101١لطخِٟ ، ٔخ٠فش.   

(.١َحثك اريح ١ش ـٟ حٌظي٠ٍْ ٌظ١ّٕش ِٙدخٍحص حٌظفى١دَ حلإرديح ٟ 5105وٕٟ، ١ٍِىش رٕض حٌلٔٓ.  

 .02 -0، ٙ  25،  01ٍٓطٕش  ّخْ، ِؾ  -ِـٍش حٌظط٠َٛ حٌظَرٛٞ  .ٌيٜ حٌطلاد

(.حٌَّؿددم ـددٟ طَر١ددش ١ٔ5100ىددٛلاّ؛ ى٠ف١ددِ، ؼددخُٞ؛ طَؿّددش أرددٛ ؿخىٚ،ٛددخٌق. وٛلأـ١ٍددٛ ، 

 حٌّٛ٘ٛر١١ٓ. ح٠ٌَخٝ . ِىظزش حٌعز١ىخْ.

(. رَٔدخِؾ طدي٠ٍزٟ ٌظ١ّٕدش حرىحء حٌظي٠ٍٔدٝ ٌٍطخٌزدش حٌّعٍّدش 5100ِزَٚن ، أكلاَ  زي حٌع،د١ُ . 

. حٌّدئطَّ حٌعٍّدٟ حٌٔدٕٛٞ طوٜٚ حلالظٜخى حٌٌِّٕدٟ ـدٟ ٟدٛء حٌظلدي٠خص حٌّعخٛدَس 

اٌدٝ  02حٌعَرٟ حٌٔخىّ ٚحٌيٌٟٚ حٌؼخٌغ ٌى١ٍش حٌظَر١ش حٌٕٛ ١ش رخٌٍّٕٜٛس ـٟ حٌفظَس ِدٓ 

 . 052-22، ٙ أر٠ًَ  04

 . حٌمخَ٘س. ِىظزش حٌَ٘ٚق حٌي١ٌٚش . 4(. حٌّعـُ ح٢١ٌٓٛ . 5114١ِـّم حٌٍؽش حٌعَر١ش . 

(.أػدَ ِٙدخٍحص حٌظدي٠ٍْ حلإرديح ٟ ٌديٜ ِعٍّدٟ حٌعٍدَٛ ـدٟ ط١ّٕدش 5115ِوظخٍ ، ٘زٗ    ديٌٟ. 

طل١ًٜ طلا١ٌِ حٌلٍمش حٌؼخ١ٔش ِٓ حٌظع١ٍُ حرٓخٟٓ ٚحطـخ٘خطُٙ ٔلٛ ِخىس حٌعٍدَٛ . حٌـّع١دش 

حٌّٜددد٠َش ٌٍظَر١دددش حٌع١ٍّدددش، حٌّدددئطَّ حٌعٍّدددٟ حٌؼدددخٟٔ  ٘دددَ حٌظَر١ش حٌع١ٍّدددش ٚحٌٛحلدددم 

أؼٔدطْ،  4-5ؿخِعش  ١ٓ ّْٗ، حٌمخَ٘س  -ػ١َ ٚحٌظؤػَ (، ىحٍ ح١٠ٌخـش حٌّـظّعٟ  حٌظؤ

 . 212 -522ِـٍي حٌّئطَّ، ٙ

(. رَٔخِؾ ِمظَف ٌٍظدي٠ٍذ حٌدٌحطٟ أػٕدخء حٌويِدش ٚطدؤػ١َٖ  ٍدٝ 5112َِحى، ِلّٛى  زي حٌٍط١ؿ. 

ط١ّٕددش رعددٞ ِٙددخٍحص حٌظددي٠ٍْ حلإردديح ٟ ٌدديٜ ِعٍّددٟ ح٠ٌَخٟدد١خص رخٌَّكٍددش حلإ يحى٠ددش 

 .021-21َِٜ،ٙ –ٔلٛ حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ.ِـٍش طَر٠ٛخص ح٠ٌَخ١ٟخص  ٚحطـخ٘خطُٙ

http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=74506
http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=74506
http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=74506
http://search.shamaa.org/arFullRecord.aspx?ID=74506
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( . حٌّٛ٘زش ٚحلإريح  . ح٠ٌَخٝ . 5105ِٜطفٝ ،  ٍٝ أكّي ١ٓي ،ٚ أرٛ ٠ُي ، ه٠َ ِو١َّ.  

 ىحٍ حٌَِ٘حء .

(. ـخ ١ٍدش رَٔدخِؾ طدي٠ٍزٟ ِمظدَف ـدٟ ط١ّٕدش رعدٞ ِٙدخٍحص 5112ِعٛٝ، ١ٌٍٝ ارَح١ُ٘ أكّي. 

ع١ش حلإٔـخُ ٌيٜ حٌطدلاد ِعٍّدٟ حٌعٍدَٛ رى١ٍدش حٌظَر١دش. ىٍحٓدخص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٚىحـ

 .524 -054، ٙ  042َِٜ،   –ـٝ حٌّٕخ٘ؾ ١َٚق حٌظي٠ٍْ 

(. ـخ ١ٍددش رَٔددخِؾ طددي٠ٍزٟ رخٌلخٓددٛد لددخثُ  ٍددٝ حٓددظَحط١ـ١ش كددً 5105ِددٛحـٟ، ٓٛٓددٓ  . 

ٌديٜ ِعٍّدخص حٌّ٘ىلاص حريح ١خ ـٟ ط١ّٕش ِٙخٍحص حٌظي٠ٍْ حلإريح ٟ ٚحٌظفى١َ حلإرديح ٟ 

 -ح٠ٌَخٟدد١خص رخٌَّكٍددش حٌّظٛٓددطش رـيس.ِـٍددش ؿخِعددش حلإِددخَ   رددٓ ٓددعٛى حلإٓددلا١ِش 

 .015 -20، ٙ  52حٌٔعٛى٠ش،    –حٌعٍَٛ حلإٔٔخ١ٔش ٚحلاؿظّخ ١ش 
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The Reality Ofthe Family Education Teachers′ Practice Of 

Creative Teaching Skills And Its Obstacles From Their 

Perspectives 

Abstract: 
 

 The study aimed to find out the reality of the family education 

teachers′ practice of creative teaching skills, determine its most 

important obstacles from their perspectives, and  reveal the extent of 

correlation between those practices and the degree of the obstacles they 

face. The study participants consisted of all family education teachers in 

the governomental middle schools in the city of Tabuk, including(52) 

teachers. The researcher developed Creative teaching skills observation 

form, and an obstacle scale to collect the required data . The results 

revealed a decline in the degree of family education teachers′ practice of 

creative teaching skills in comparison to the required and specified level 

in the current study, which is (85%). The results also showed no 

significant differences in the degree of practice of creative teaching 

skills due to the two variables; educational qualification and quorum of 

teaching, in contrast, the results showed there are fundamental 

differences in terms of experience (over 10 years), followed by (5-10 

years), then experience that is less than 5 years . Furthermore, the study 

results indicated the presence of a moderate degree of obstacles facing 

creative teaching from the teachers′ point of view. Obstacles related to 

the education system were ranked in the top of the obstacles list, 

followed by ; those related to the teacher, obstacles related to the  nature 

of family education subject, and those related to the students. Finally, the 

study also showed there was no significant correlation between the 

degree of creative teaching practice and the degree of its obstacles . 

 


