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 مجلة الخدمة الاجتماعية

 في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناءدور الاـ العاممة 

 في المدارس الحكومية بمدينة الرياض العاملبت المعمماتدراسة عمى عينة من 
 د/ هند بنت خالد العتيبي

 استاذ مساعد، قسـ الدراسات الاجتماعية، كمية الآداب، جامعة الممؾ سعود.

التعرف عمى واقع ثقافة الادخار لدى  تيدف ىذه الدراسة الوصفية التحميمية إلىممخص الدراسة: 
، وكذلك معرفة العلبقة بين واقع ثقافة وعوائقو  عزيز ثقافة الادخارالأم العاممة، وعمى دورىا في ت

التعرف عمى الفروق تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، وكذلك الادخار لدى الام العاممة ودورىا في 
والحالة  الاجتماعية،  تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء بحسب متغيرات العمر،في دور الام  بين
، وطبقت الدراسة عمى عينة من الاميات العاملبت الابناءمستوى التعميم، وعدد و الدخل الشيري، و 

(، وتوصمت الدراسة إلى عدد من 419) بمدينة الرياض عمى عينة بمغت ةالحكومي المدارسفي 
النتائج أىميا، أن الاميات العاملبت يقمن إلى حد ما بتطبيق ثقافة الادخار عمى اسرىن، عن 

رجتيا، وتشير نتائج الدراسة إلى أن الأم العاممة يكون طريق مجموعة من البنود التي تتفاوت في د
من العوائق التي تحد من  العديد وىناكليا دور)أحياناً( في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، 

، وتم تقسيميا إلى معوقات مالية واجتماعية ومعوقات تعود لمسموك الشرائي ومعوقات تعود الادخار
م وجود فروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الام العاممة للئعلبم، وأظيرت النتائج عد

تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف متغير العمر والدخل الشيري وعدد الأبناء، بينما في 
الحاصلبت و ، لصالح الارامل، ، والمستوى التعميميتوجد فروق باختلبف متغير الحالة الاجتماعية

  معي.جاعمى مؤىل فوق 
الادخار، دور الام، العاممة، الابناء.   الكممات المفتاحية:  
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 Abstract: this Analytical descriptive study aims to identify the reality of a 

saving money culture for the worker mother, her role in Promoting the 

culture of saving for her children, saving obstacles, and figuring the 

differences between the mother role and Promoting a culture of saving 

money for children according to the Variable of Age, Social status, 

Monthly income, education level and the number of children. The study 

was applied On a 419 samples of  working mothers in the public education 

sector in the city of Riyadh. The study concluded many results; the most 

important of them is that the worker mothers do apply the money saving 

culture on their families by a punch of Items that vary in degree. The Study 

results indicate that the worker mothers has sometimes a role in the 

Promoting a culture of saving money for children. There were many 

obstacles to saving and were divided into Financial, social, media and 

Purchasing behavior obstacles. The results also showed no differences 

between the Responses of study sample members toward the mother role 

and the Promot of the culture of saving for children according to the 

Variable of Age, monthly income and the number of children. While there 

were differences according to the variable of social status and Educational 

level In favor of widows and the Holders of a university degrees 
Keywords: saving, mother's role, working, children. 
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 أولَا: المدخؿ إلى الدراسة.

 مشكمة الدراسة: 

تعد الأسرة من أىم المؤسسات الاجتماعية التي ينشأ فييا الابناء، وبالتالي تتضح معالم     
العديد من الدراسات النفسية والتربوية والاجتماعية إلى دور  أسرىم، فتشيرشخصياتيم من داخل 

فييا  والتي تتشكلة الأسرة في تكوين الفرد في مرحمة ميمة من مراحل حياتو وىي مرحمة الطفول
 المحددات الاساسية لمشخصية ونموىا.

النفس الاجتماعي عمى أن الأم ىي أول وسيط لمتنشئة الأسرية  وعممالاجتماع  كما يتفق عمماء    
، والعقمي عمى تطور نموه النفسي وتساعدوالاىتمام، بالعناية والرعاية  ى الطفلفيي أول من يتمق

  (.58: 2005)جبالي، عضواً مشاركاً بصورة ايجابية في المجتمعكما تمكنو من أن يصبح 

القيم و  السموكيات د من، وغرس العديللؤبناء ضا دور في عممية الضبط الاجتماعيوللؤم اي    
تعميم يا معيم إلى مراحل عمرية لاحقة، ومن التي تستمرمنذ الطفولة و  والاتجاىات الايجابية

 ،والحفاظ عمى المقتنيات الشخصيةالاستيلبك،  الادخارية، وترشيدلثقافة منذ الصغر عمى ا الأطفال
إلى  الشرائية ابتداء من الضروريات موتحديد اولوياتي عمى التخطيط المالي الرشيد، والتدريب
 .الكماليات

 تنمية الوعي الاستيلبكي الرشيد كما يستمر دور الأم فيما يتعمق بالثقافة الادخارية من خلبل   
 ططمخ تيلبك الترفي، والاستيلبك الغيرالمستمر للؤبناء، فيما يتعمق بمخاطر الاس الارشاد توجيوو 
، والتمييز بين الرغبات والحاجات، وترتيب الحاجات حسب اىميتيا، والابتعاد عن التأثر لو

الاستفادة ، والموروث الاجتماعي السمبي عند الإنفاق، مع التدريب عمى كيفية التسويقيةبالدعايات 
مكانية ادخار جزء منو  .، مع تقديم الحوافز التشجيعية عند الادخارمن المصروف الشيري، وا 

خرى أىناك محددات  أن تقف عند ىذا الحد، بل تنمية الثقافة الاستيلبكية والادخارية لاوال     
اسرتو نتيجة ن الطفل سيتطبع بما ىو سائد في لأأىميا سموك الوالدين الاستيلبكي والادخاري، 

الولايات في عن الادخار  (Goldman,2006، فقد توصمت دراسة )الذي يعيش بوتأثره بالمحيط 
 من خلبل البيئة الاجتماعية يكتسبو الابناء أن الثقافة الادخارية سموك متعمم المتحدة الامريكية

      .المحيطة
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والادخاري للؤسرة، وفقاً لممرحمة  شراك الابناء في التخطيط الاستيلبكيإومن ىنا لابد من       
 من خلبل "التخطيط والتدبير المالي بالسموك الاستيلبكي الرشيد الوالدين العمرية، مع التزام

 ك التفاخريوالبعد عن العشوائية في الصرف، والاستيلب للؤسرة، الموارد الماليةوفق  والادخاري
المشاكل الاقتصادية للؤسرة  لتجنب حدوثرة، و لتمبية كافية احتياجات الاسو  لتكوين مدخرات مالية،

 .لاحقاً 

 2020فقد اشارت الإحصائيات الرسمية وذلك حسب وثيقة برنامج تطور القطاع المالي    
% من الدخل السنوي المتاح، 2.4معدل الادخار في الأسر السعودية يبمغ حوالي  م( أن2017)

% والمعترف بو عالميا كحد أدنى لضمان 10وىذه النسبة أقل بكثير من المعدل العالمي البالغ 
 لمعام إلى بيانات الييئة العامة للئحصاء الاستقلبلية المالية عمى المدى الطويل، واستناداً 

 %.6غ المعدل السعودي ، يبمم(2017)

، باستيدافيا رفع نسبة ادخار الأسر السعودية من إجمالي م(2030)لذا تأتي رؤية المممكة     
%، من خلبل غرس ثقافة الادخار في داخل المجتمع وعمى 10% إلى المعدل العالمي6الدخل من 

ع الأسر يشج"مجتمع حيوي: بنيانو متين "ت ــاص بالبند الخ شرح المستوى الفردي أولا، فقد جاء في
يتناسب مع الامكانيات المتاحة ليا، وما يمكنيا من توفير احتياجات  التخطيط بماعمى تبني ثقافة 

 ".أبنائيا والعناية بيم عمى أكمل وجو 

( والخاصة 2030ومن ىنا جاءت ىذه الدراسة والتي تستيدف دعم أحد برامج رؤية المممكة )
سر عمى الادخار، من خلبل التعرف عمى دور الأم العاممة في تعزيز ثقافة الادخار بتشجيع الا

 لدى الابناء. 

 أهمية الدراسة: 

 الواضح المعرفي النقصمحاولة لاستكمال  ياتكمن اىمية الدراسة من الناحية العممية في كون
لا يوجد دراسات خاصة  أنو-الباحثةحسب عمم فب الادخار،حول  ةفي الدراسات السوسيولوجي

لكنيا من زاوية العربية، بموضوع الادخار في الأسرة السعودية، مقابل توفر عدد من الدراسات 
الحديثة التي تبحث حول موضوع تنمية ثقافة  من الدراساتاقتصادية بحتو، لذا تعد ىذه الدراسة 

  لدى الابناء في الاسرة السعودية.الادخار 
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خطوة ميمة لمتعرف عمى واقع ثقافة  كونياالعممية في ن الناحية متكمن أىمية الدراسة و 
بناء، كما يمكن ان يستفاد من نتائج ا في تعزيز ثقافة الادخار لدى الأالادخار للؤم العاممة، ودورى

بناء. الدراسة والتوصيات في توجيو الاسر وتوعيتيا حول دورىم في فيم ونقل ثقافة الادخار للؤ
 .عمى تنمية ثقافة الادخار برامج تساعد الأسر والأفراد لطرح المعنيةولممؤسسات 

 أهداؼ الدراسة: 

 التعرف عمى واقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة . -1
 التعرف عمى دور الأم العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء . -2
 التعرف عمى عوائق الادخار من وجية نظر الأم العاممة. -3
العلبقة بين واقع ثقافة الادخار لدى الام العاممة ودورىا في تعزيز ثقافة التعرف عمى  -4

 الادخار لدى الابناء.
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء بحسب في دور الام العاممة  بينالتعرف عمى الفروق  -5

 والحالة  الاجتماعية، الدخل الشيري، مستوى التعميم، وعدد الابناء . متغيرات العمر،
 تساؤلات الدراسة: 

 ما واقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة . -1
 ما دور الأم العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء . -2
 ما عوائق الادخار من وجية نظر الأم العاممة. -3
ذات دلالة إحصائية بين واقع ثقافة الادخار لدى الام العاممة ودورىا  علبقةىل توجد  -4

 دخار لدى الابناء.في تعزيز ثقافة الا
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء بحسب في دور الام العاممة  بينالتعرف عمى الفروق  -5

 .لتعميم، وعدد الابناءوالحالة  الاجتماعية، الدخل الشيري، مستوى ا متغيرات العمر،
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 مفاهيـ الدراسة: 

 : الادخار

إليو، وكذلك ذخر لنفسو حديثاً" حسنا"  ت الحاجةقيقال ذخر الشيء، بمعنى خبأه لو الادخار لغة: 
ذخراً وذخيرة وأعمال المؤمن ذخائر، ويقول الفقياء الادخار  الله، ومنة ايضا جعل مالو عند ابقاه
 .(3: 2001اليادي، )الحاجة لاستخدامو عند  الشيء تخبئو

ة مالية ىو ذلك الجزء من الدخل الذي لم ينفق عمى الاستيلبك، أو ىو خطالادخار اصطلاحاً: 
 تساعد الأسرة عمى استثمار أمواليا بأفضل طريقة ممكنة.

بقصد الاستيلبك أو الاستثمار في  حفظ جزء من الدخلوقد عرف "شومبيتر" الادخار بانو 
المستقبل، وعرفة "عبد الباسط" بانو سموك إنساني عقلبني، مادام متاحا وليذا من بين المؤشرات 

 .(429: 2010عوض،)الادخار الدالة عمى الحالة الاقتصادية لمجتمع ما انخفاض معدلات 

أجل المستقبل، وىي تحدد ىي قدرة الفرد عمى تخصيص جزء من دخمو من القدرة الادخارية:  
وسموكو بالفرق بين حجم الدخل، وحجم الإنفاق ويتوقف حجم الانفاق عمى نظام معيشة الفرد، 

تتوقف عمى حجم الدخل المطمق، بل ىي مسألة نسبية  ، ومن ثم فالقدرة الادخارية لاالاستيلبكي
 خر.تختمف من فرد لآ

ومقدار التي تدعو للبدخار  عوتضعف تبعاً لمدوافنفسية تربوية تزيد  ىي مسألةالرغبة الادخارية: 
تأثر الفرد والطبقات الاجتماعية بيذه الدوافع، وىناك عدد من الدوافع تدفع الفرد لمتوجو نحو 

مادية في تحسين الحالة ال متوقعة أواحتياطي لمواجية الحوادث الغير  تكوين)منيا الادخار 
  المستقبل، أو الاستثمار.

القائمة عمى  تنمى الثقافة الادخارية لدى الابناء من خلبل عممية التنشئة الاجتماعية ثقافة الادخار:
، لإدماج الثقافة الادخارية في نسق شخصية داخل الأسرة وتربية الوالدينتعمم، وتعميم، عممية 

   الابناء منذ مرحمة الطفولة.

زيز ثقافة الادخار من خلبل : يقاس دور الأم في تعالثقافة الادخارية مف الناحية الإجرائية
 مجموعة من العبارات التي تم وضعيا بالاستبانة وتتمخص أىميا في التالي:
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 .للؤبناءتحديد مصروف منتظم شيرياً  -
 اشراك الابناء في تحديد قائمة الاولويات للؤسرة وأوجو الصرف. -
 اعداد خطة توفيرية لممصروف الشيري للؤبناء. -
 الضروريات إلى الكماليات.ترتيب احتياجات الابناء من  -
 الادخار.مع الابناء لتعزيز ثقافة  الحوارتبادل  -
  تشجيع الابناء بحوافز عند توفير جزء من المصروف الشيري. -

 ثانياً: الإطار النظري والدراسات السابقة:

 نظريات الدراسة:
ولو  للبدخار، نفسوان العوامل المفسرة لمستوى الاستيلبك ىي ذاتيا العوامل المحددة في الوقت 

بحثنا في طبيعة العوامل المفسرة للبدخار لوجدنا أن ميل الأفراد للبدخار يخضع لمجموعة من 
والتي  الأخرى النظريات السوسيولوجية، ثم "نظريات الاقتصاد" العوامل أوليا الدخل ونظرياتو

 التالي: ضسنوضحيا بالعر 
 نظريات الدخؿ: -

 نظرية الدخؿ المطمؽ: -
مستيمك الفرد يحدد النسبة عمى اساس ان ال ستيلبك"نظرية كينز في الاالدخل المطمق " تقوم نظرية

 ،الجاري التي سيخصصيا للئنفاق الاستيلبكي عمى اساس المستوى المطمق ليذا الدخل ومن دخم
يؤدي إلى  لممستيمك وبافتراض ثبات الاشياء الأخرى عمى حاليا فإن ارتفاع الدخل المطمق

تفاع نسبة الدخل المخصصة انخفاض نسبة الدخل المخصصة للئنفاق عمى الاستيلبك ومن ثم ار 
يتزايد  للبدخار وطبقا ليذه النظرية فإن كل الميل المتوسط للبستيلبك والميل المتوسط للبدخار

 (.18م: 2001تدريجياً كمما زاد الدخل )صبري، 
 نظرية الدخؿ النسبي: -

الاجتماعي  واستيلبكو بعوامل أخرى أىميا وضع " ان الفرد يمكن أن يتأثر فييرى " ديوزنبرى
ويرى ان  الآخرين،ره بالآخرين ومحاولة الفرد تحسين مستوى معيشتو مقارنة بمستوى معيشة وتأث

 ويمجا في اوقات الكساد واتجاه دخمالمستيمك يحاول دائماً الحفاظ عمى مستوى استيلبكو لذا فإنو 
 الانخفاض إلى خفض مدخراتو والحفاظ عمى مستوى معيشتوإلى 

وىو ما يعني ان الاستيلبك والادخار لا يتأثر بالدخل الجاري فقط لكنو يتأثر كذلك بأعمى دخل  
  .في الماضيتحقق لو 
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 نظرية دورة الحياة: -
ى نظرية دورة "فرنكو موديجمياني، وريتشارد بروسبرج، والبرت اندو"، وتر ارتبطت بثلبثة اقتصاديين 

، من الفترة المتبقية من عمر الفردخلبل فترة معينة من الدخل المتوقع الحياة ان الاستيلبك يتوقف 
الاستيلبكي خلبل دورة حياتيم  إنفاقيمووفقا ليذه النظرية فان الافراد يحاولون العمل عمى استقرار 

وتقرر ىذه النظرية ان التوزيع العام لمدخل عمى مدى الحياة اوضح ان صغار السن يخصصون ، 
ي لأنشطة التي تولد الدخل الجار أكثر من اجزءا من طاقاتيم لطمب العمم، واكتساب الميارات 

وحينئذ  الافراد الى استيلبك جزء كبير من دخميم المنخفض نسبياً  أوخلبل ىذه الفترة من العمر يمج
حلبل الحصول عمى قروض  فإن الميل المتوسط للبستيلبك قد يزيد عن الواحد الصحيح من

قد اكتسبت فإن الدخل يرتفع  والخبراتاستيلبكية، اما في العمر المتوسط حيث يكون الميارات 
 بالنسبة لمدخل. والادخار الفردي مرتفعاً  وخلبل ىذه المرحمة يكون الاستيلبك منخفضاً 

)المعاش( فإن الدخل يتناقص ويتزايد الاستيلبك مرة أخرى وقد يزيد الميل  ومن سن التقاعد
المتوسط للبستيلبك عن الواحد الصحيح بالنسبة لمدخل وعمى ىذا ينشأ الاتجاه العام التالي: ان 

اما متوسط العمر فإنيم يسددون ديونيم ويدخرون من أجل  صغار السن يكون ادخارىم سمبياً 
من  ويستيمكونمرة اخرى  اعدون، واما كبار السن فيدخرون ادخارا سمبياً المستقبل عندما يتق

 .(48-44: 2001حافظ، )مضى اصوليم التي تراكمت فيما 
 
  (Veblen):نظرية الطبقة المترفة عند فيبمف –

جاء نموذج فيبمن في موجة الانتقادات التي وجيت من طرف الماركسيين في نياية            
القرن العشرين لفكرة حرية الاشخاص وخاصة الفقراء في اختيار المنتجات التي يستيمكونيا وىو 
يعتبر من أىم النماذج المفسرة لسموك المستيمك وذلك من خلبل تأكيده عمى أن السموك 

ركزت ىذه إلييا. ي يتأثر بالمجتمع الذي يعيش فيو وكذا بالطبقة الاجتماعية التي ينتمي الاستيلبك
المدرسة عمى مفاىيم جديدة مثل " الاستيلبك المظيري والاستيلبك غير الوظيفي وسموك الشراء 

 (111: 2010)سيف،لمتفاخر واليدر الاستيلبكي 

ك مترف بالمفيوم الذي وضعو سمو  يميل الى. فالسموك الذي نممسو لدى الاستيلبك الاسري قد 
( وأطمقو عمى بعض المجتمعات الغربية الغنية كالمجتمع الأمريكي، حيث أوضحت الدراسات )فيبمن

التي انجزت حول الاستيلبك بأن مظاىر السموك الترفي تتمثل في الحرص عمى اقتناء السمع 
 الملببس الثمينة. الفاخرة والتبذير في مصاريف الحياة اليومية، واقتناء 
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( لرغبة أصحاب الدخل المحدود لاستيلبكي قد يعزى كما أشار)فيبمنالكثير من السموك اان      
ماعية اجت مكانةمجاراة الطبقات العميا ولشعورىم ان امتلبك السمع باىظة الثمن سوف تعطييم 

 (56: 2014رشوان، )الاخرين من  مرموقة وتقديراً 

وبالتالي قد يكون ىنالك ضغوطا اجتماعية كبيرة تؤثر عمى الاسرة السعودية في سبيل زيادة  
اب الاحترام والتقدير من الانفاق والاستيلبك الكبير لأجل كسب مكانة جديدة داخل المجتمع واكتس

    بالسمع ذات القيمة لتمدىم بالييبة والمكانة. الاخرين، والتفاخر

 (Bourdieu)عند بورديو التمايز الطبقينظرية  –     

ثقافة الاستيلبك تكشف عن تمايز طبقي  ويرى أن عمى بناء اليوية الطبقية العالم )بورديو( يؤكد
 :كما قسم الطبقات إلى ثلبثة أنواعالمعالم،  واضح

عمى اقتناء  للؤقبال الطبقة التي تممك الثورة المادية كرجال الصناعة والتجارة، وىم اشد ميلبً  -
 السمع الثمينة، والسيارات الحديثة، وما إلى ذلك

اتقان المغات وسماع  إلى ميلبً  أكثرمك الثورة الثقافية كمنتجي الفن، وىم تمالطبقة التي  -
 ور الاحتفالات العامة.حضالموسيقى، و 

وغير ، كالعمال الميرة الطبقة التي لا تممك الا قدرا بسيطا من الجانب المادي والثقافي -
الشعبي الميرة، وىم أشد ميلًب لتشجيع كرة القدم ومشاىدة الرياضة والرقص  ووشب الميرة

 .(327: 2012السيد،)

وبناء عمى ذلك فالطبقة ليا دور فاعل في انتشار ثقافة الاستيلبك في المجتمع، بمعنى ان الطبقة 
يلبك لمطبقات الأخرى، افة الاستالمتميزة مادياً بما تممكو من مال تتجو للبستيلبك، وبذلك تنشر ثق

الوسط المعيشي يعكس الظروف المعيشية التي نشأت فييا الجماعات، فتمارس  كما يؤكد عمى ان
، كما انيا تكشف عن ثقافتيا سموكيات خاصة بيا تميز استجابتيا لظروفيا المعيشية التي تحياىا

وبذلك ربط الثقافة بالسياق الاجتماعي  ىويتيا،والتي تعبر عن  خصوصيتياالخاصة التي تعكس 
 .(588م: 1988عبد المنعم، )المعيشي او الوسط 

ومن خلبل ذلك فإن حرص بعض الطبقات عمى اقتناء كل ما ىو جديد في عالم السمع ىو مجرد 
         وسيمة لإثبات تميزىم عن الأخرين في المجتمع.
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 الدراسات السابقة: 

ترشيد الاستيلبك أو ب السابقون جيوداً عديدة في دراسة المواضيع الخاصةبذل الباحثون       
لكن لا يوجد دراسات محمية أو السموك الاستيلبكي، من جوانب اقتصادية وتسويقية، أو اجتماعية 

)قنديؿ ماعدا دراسة واحدة فقط في عمم الاقتصاد وىي دراسة  تتطرق إلى موضوع الادخار عربية 
في حل  هستثمار لجزء من دخل الأسرة ودور التي بحثت في أثر الادخار والاو  ـ(7222وأخروف، 

ما بقية الدراسات فيي دراسات أجنبية، لذا سيتم أية الطارئة لدى الأسرة المصرية، الازمات الأسر 
عرض الدراسات التي تناولت موضوع الاستيلبك، ومن ثم الدراسات الخاصة بالادخار عمى النحو 

 التالي:
 :موضوع الاستهلاؾدراسات تناولت 

والتي ىدفت إلى التعرف عمى دور الإعلبنات في مساعدة المراىقين في  ـ(7227)الموسى،دراسة 
اكتشاف حاجاتيم لمنتجات معينة وخمق نوايا الشراء لدييم، إلى أن تكرار نشر الرسالة الاعلبنية 

وكانت نسبة  ،يؤدي الى شراء نسبة كبيرة من المراىقين منتجات ليسوا بحاجة الييا بصفة عامة
 ذلك من الذكور المراىقين.المراىقات أكثر في 

والتي ىدفت إلى معرفة العوامل الاجتماعية المؤثرة عمى  ـ(7226)الدوسري،وتوصمت دراسة 
علبقة سمبية بين الدخل والسموك  وجودوتوصمت إلى  ،السموك الاستيلبكي للؤسرة السعودية

والسموك يم الزوجة الاستيلبكي لدى الاسرة، وايضاً علبقة سمبية بين التعميم لرب الاسرة وتعم
 ، كما يوجد أثر لوسائل الاعلبم عمى زيادة السموك الاستيلبكي.الاستيلبكي

والتي ىدفت إلى التعرف عمى الاستيلبك المظيري بمدينة ـ( 7226)كاظـ،وأوضحت دراسة 
العوامل التي تدفع الأفراد للبستيلبك  أبرز يعدأن العامل الاجتماعي  الموصل العراقية إلى

المظيري لأن الأشياء المظيرية تزيد من الييبة الاجتماعية، أو بسبب التأثر بالآخرين وتقميدىم، أو 
 .لمتميز عن الآخرين

وتوصمت  الاىتمام بالمباس عند الشباب بجامعة الجزائر. فتناولت ظاىرة ـ(7222)رشيد،اما دراسة 
من اىم الدوافع التي تؤدي واعجاب الأخرين كان أىميا أن لفت الانتباه النتائج  إلى عدد من

بالطمبة الجامعيين الى زيادة الاىتمام بالمباس، وتعتبر وسائل الاعلبم من أىم العوامل المباشرة عمى 
فالإعلبن أو الإشيار  لمغرب،تقميد أغمبية الشباب  ذلك يكمن في نشر ثقافة المباس والسبب في

تقتصر عمى إعلبن المستيمكين بسمعة جديدة فحسب بل توجيو استيلبكيم وخمق لدييم  وظيفتو لا
 حاجات وأذواق جديدة.
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والتي ىدفت إلى تحديد العوامل المؤثرة عمى السموك ـ( 7222)الدباغ،وتوصمت دراسة 
في محافظة جدة، وتمكنت الدراسة  الاستيلبكي لشراء سمعة الملببس لدى المرأة السعودية العاممة

ر في السموك الاستيلبكي عمى أثالعينة ليا  فرادأموعة من العوامل تعد من وجو نظر من تحديد مج
شراء الملببس وقد حددتيا الدراسة العامل الاقتصادي، والاجتماعي، والثقافي، وقد انبثق من العامل 

والتعامل، كما أوضحت النتائج أن ليس لكل من الثقافي ثلبثة عوامل وىي عامل الجودة، والوعي، 
متغير السن والمستوى التعميمي ومستوى الدخل تأثير عمى السموك الاستيلبكي لشراء السمع 

 الممبسية. 

تأثير العولمة الإعلبمية عمى قيم الاستيلبك عند  نع ـ(7229الباري، )عبدوتوصمت دراسة 
 ىي الوسيمة الاكثر فعالية في انتشار الأفكار وأنماط الشباب الأردني، إلى أن التقميد والمحاكاة

بين الشباب، بالإضافة الى دور وتأثير وسائل الاعلبم والاتصال الحديث في بث  الجديدة السموك
عدم وجود فرق في عادات بذور ىذه الأفكار وأنماط السموك الدخيمة، كما أشارت النتائج إلى 

 .الشيريلمتغير دخل الاسرة  الاستيلبك تبعاً 

والتي تيدف إلى انماط السموك الاستيلبكي لدى المراىقين ـ( 7222)الحازمي،واشارت دراسة 
وعلبقتو بمتغيرات المستوى الاجتماعي والاقتصادي للؤسرة السعودية، إلى عدم وجود فروق ذات 

ناث( في أنماط السموك الاستيلبكي، كما انو لا  وجد فروق تدلالة إحصائية بين المراىقين )ذكور وا 
، كما الاستيلبكعاملبت في انماط غير والالعاملبت  الأميات ابناءذات دلالة إحصائية بين 

اشارت النتائج إلى وجود علبقة ارتباطية بين انماط السموك الاستيلبكي وبين متغيرات المستوى 
 ية.الاجتماعي والاقتصادي للؤسرة السعود

السموك  عمىالمؤثرة  معرفة العواملوالتي ىدفت إلى  ـ(7222)آؿ مظؼ،وأوضحت دراسة 
الاستيلبكي لدى الشباب في المجتمع السعودي، إلى ان العوامل الأكثر تأثيرا في قرارات الشراء ىي 

المقابل لم تسجل عوامل  المستيمك، وفيالسعر والجودة مع ما تضيفو السمعة من تميز لشخصية 
  .ذلك التأثير الدعاية والإعلبن والموضة السائدة

أنماط الانفاق الاسري وعلبقتو ببعض والتي ىدفت إلى معرفة  ـ(7227)العواد،وأشارت دراسة 
العوامل الاجتماعية والاقتصادية إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المستوى التعميمي 

إحصائية بين والثقافي للؤسرة وبين عممية الانفاق الاسري، عدم وجود فروق جوىرية ذات دلالة 
% من أرباب الاسرة ينفقون ما 35حجم الاسرة وعممية الانفاق الاسري، كما أشارت النتائج إلى ان 
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% من 34% ينفقون جزء كبير من دخوليم عمى الكماليات، وأن 36ن أيفوق دخوليم الشيرية، و 
 لى غياب التخطيط المالي.إما يشير  ،الاسر لا تضع ميزانية شيرية لممصروفات

في الأساس قياس العلبقة بين استخدام  والتي استيدفت (ـ7227)صالح، صمت دراسة وتو 
يمثل الشراء غير  ،البطاقات المصرفية والشراء غير المخطط من قبل المستيمكين بمدينة الرياض

قد  المخطط ظاىرة يعاني منيا المستيمكون السعوديون، وأن متوسط نسبة الشراء غير المخطط
ن ليا تأثيرا إيجابيا أاجمالي قيمة المشتريات، وأن ىناك عوامل يرى البعض % من 30يصل الى 

عمى قياميم بالشراء غير المخطط مثل: استخدام البطاقات المصرفية وبطاقات الائتمان، وارتفاع 
 متوسط الدخل الشيري

إلى معرفة مظير وأسباب النزعة الاستيلبكية عند  والتي ىدفت ـ(7222)العتيبي، اما دراسة 
عمى مظير تستيمكو الفتاة الجامعية أة، إلى أن مظير شراء الملببس ىو الفتاة الجامعية السعودي

إلى عدة  يعودكما أوضحت النتائج أن استيلبك الفتاة  المحمولة،تمييا اقتناء الأجيزة  السعودية،
 الشعور بالفخر والتباىي عند امتلبك قطعة ثمينة لاجتماعي ثم أسباب أىميا تأثير مواقع التوصل ا

الانترنت لدى شبكة طبيعة السموك الاستيلبكي عبر  نع ـ(7222)السممؽ،كما أوضحت دراسة 
الطالبة الجامعية السعودية إلى أن الحصول عمى سمع مميزة من اىم أسباب الشراء عبر الانترنت 

في المرتبة الأولى من أسباب الشراء، كما انو لا توجد اختلبفات ذات دلالة إحصائية في  ذلكوجاء 
العمر، والحالة الاجتماعية، وعدد الأطفال، والدخل الشيري باختلبف عدد مرات شراء العينة عبر 

 الانترنت.

 فهي كتالي:، أو دور الوالديف في الإنفاؽ والادخار وعف الدراسات التي تناولت موضوع الادخار

، الادخاروالتي ىدفت إلى تحديد الفروق بين الجنسين حول  ((Hira&Mugenda,2000 دراسة
دارة المال، والقمق وأشارت نتائج الدراسة إلى ، الامريكية المالي، عمى عينة من ولاية كونيتيكت وا 

مدخراتيم، النساء ينفقن بشكل أكبر من الرجال عمى نفقات غير ضرورية مما يؤدي إلى انخفاض 
كما أوضحت النتائج أن الرجال أكثر رضى عن مدخراتيم، وعن إدارة شؤونيم المالية، وبالتالي 

  لدييم تخطيط لمواجية الحالات المالية الطارئة أكثر من النساء.

والتي ىدفت إلى التعرف عمى تأثير الأطفال عمى (  Orbeta,2005)كما اوضحت دراسة 
المدخرات المنزلية في الفمبين، من خلبل إيجاد العلبقة بين حجم الاسرة ومعدل الادخار، وتوصمت 

 علبقة بين حجم الآسرة ومعدل الادخار. عدم وجودنتائج الدراسة إلى 
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دور الأميات العاملبت  والتي ىدفت إلى معرفة (Farrell and Shields,2001)وأشارت دراسة 
 للؤطفالسنة(، إلى أن انماط الإنفاق  15-7من عمر ) في إنفاق الطفل في الأسر البريطانية

المستوى التعميمي، والعمر للؤم، فالإنفاق عمى "المشروبات الغازية، والحموى، حسب بتختمف 
بالتالي يزيد الإنفاق عمى " و  وكمما تقدمت بالعمر للؤم،والترفيو" يتراجع كمما زاد المستوى التعميمي 

الكتب، المجلبت، والأنشطة التعميمية بالمنزل"، كما توصمت الدراسة إلى أن الأطفال غالباً يميمون 
 إلى تقميد نفقات والدييم.

والتي بحثت في استراتيجيات تعميم الأطفال عمى  Bucciol & Veronesi,2014 )اما دراسة )
 إعطاء مصروف للؤبناء مع تقديم تجمع بين ىي التي استراتيجيةالادخار وتوصمت إلى أن أفضل 

إذا تم تدريس  %(30) بنسبة ، فالميل للبدخار عند الاطفال يرتفعليمالمالية المستمرة  المشورة
الأسر المتوسطة الحجم  إلى أن تشير نتائج الدراسة ايضا   الادخار من قبل الآباء  للؤطفال، كما

 .كبيرة الحجم، كذلك الاسر ذات الدخل الصافي المرتفع أكثر ادخارا مثيلبتيالدييا ادخار اعمى من 
لى أن الأفراد الذين و النساء لديين مبالغ ادخار أقل من الرجال،  كما اشارت النتائج ايضاً إلى أن ا 

من الأفراد الذين يعممون أعمى  يةيعممون لحسابيم الخاص أو متقاعدون لدييم مبالغ ادخار 
والمستوى التعميمي المرتفع  علبقة بين العمر ىنالككما وجدت الدراسة بان . تمفةبقطاعات مخ

 مقارنة بالأشخاص الأكبر سنا.لادخار نحو ا أقل ىماستعداد خار، فالشبابدوالا
 ( والتي ىدفت إلى معرفة تأثير تعميم الثقافة المالية لموالدينHoman,2016كما أوضحت دراسة )
خار والاقتراض للؤبناء، إلى أن تحفيز الاطفال عمى التوفير دسموك الا عمى في الاسر اليولندية

 خاصةً ل الاقتراض للؤبناء في المستقبل من قبل الوالدين يؤدي إلى زيادة الاستعداد  للبدخار وتقمي
لأن النتائج اظيرت أن تعميم الاباء للؤبناء خلبل  عندما يكون عمى مدار فترة طويمة في الطفولة،

ىناك آليات يشرح كما اوضحت الدراسة ان  مراىقة فقط لا يؤثر عمى الادخار بالمستقبل، مرحمة ال
والحوار، التوجيو( كما اكدت الدراسة عمى  )الارشاد، طرح النقاش بيا الاباء للؤبناء الادخار اىميا

فاليم توصية بناء عمى نتائجيا وىي ضرورة تزويد الآباء بالمعمومات الكافية حول كيفية تعريف أط
باتخاذ القرارات المالية والادخارية، لما ليم من دور ميم في تكوين السموك الادخاري للؤبناء 

   بالمستقبل. 
ستثمار لجزء من والتي بحثت في أثر الادخار والا ـ(7222)قنديؿ وأخروف، دراسة وتوصمت 

في حل الازمات الأسرية الطارئة لدى الأسرة المصرية من خلبل التعرف عمى  هدخل الأسرة ودور 
، ومن أىم نتائجيا مستواىا الاقتصادينوع وشدة الأزمات التي تتعرض ليا الأسرة تبعاً لاختلبف 

فروق ذات دلالة احصائية بين الريف والحضر لممارسات الأسرة للبدخار والاستثمار، وكذلك  وجود
لممشاريع الصغيرة، وفي إدارة الازمات، بمعنى أن الاسر الريفية أفضل من الاسر نحو الاتجاه 
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الحضرية في الادخار والاستثمار، وممارسة المشاريع الصغيرة، وفي إدارة الازمات المالية، كما 
دارة الأزمات.   توصمت النتائج ايضا إلى عدم وجود علبقة بين مستوى الدخل والادخار، وا 

الدين والمدخرات الأسرية لدى الاسر الصينية، إلى  ن( ع,20017Xiaoxiang)واشارت دراسة 
أن الميل للبدخار عند المؤمنين بالديانات أكثر من غير المؤمنين، كما توصمت نتائج الدراسة 

 ايضا إلى ان المؤمنين بالديانات لدييم وعي ادخاري، وتخطيط مالي أكثر من غير المؤمنين.

تيدف إلى معرفة الادخار لدى الاسر  والتي (Supan & Essig,2003)وقد توصمت دراسة 
غالبية % من الاسر الالمانية تحتفظ بمبمغ ثابت ومحددا شيرياً، كما أن 40الالمانية، إلى أن 

الادخار لشراء منزل ، اما دوافع الادخار فيي كالتالي )الادخار لدييا أىداف محددة من الاسر
 توفيرأو  ،الادخار لسداد الديون، احترازي للؤحداث غير المتوقعةحفظ كإجراء ، أو خاص بيم

إلخ،  أثاث، سيارة،شراء كبيرة مثل  التوفير لإجراء عمميةأو  ،لمذىاب في عطمةأو ، الشيخوخة لمرحمة
 .(الأحفادأو  الأطفال التعميم لدعمتوفير  أو
 

 ثالثاً: الإجراءات المنهجية.

تقف عمى مجرد جمع  الحالية إلى الدراسات الوصفية التحميمية كونيا لاتنتمي الدراسة نوع الدراسة: 
 البيانات والحقائق بل تتجو إلى تصنيفيا وتفسيرىا وتحميميا، لاستخلبص دلالاتيا.

 .تعتمد ىذه الدراسة عمى المسح الاجتماعي عن طريق العينةمنهج الدراسة:  
نسبة لأن  الرياض،بمدينة المعممات  مياتالا طبقت ىذه الدراسة عمىمجتمع الدراسة وعينتها: 

الأخرى، تعتبر الأعمى مقارنة بالوظائف الحكومية  العام الحكوميعمل المرأة في قطاع التعميم 
 ( بمغ عدد العاملبت في قطاع التعميم2016)الكتاب الاحصائي لمخدمة المدنية لمعام  حسببف

التعميمية حل االتطبيق عمى جميع المر  ةولصعوب. موظفة (270584) بالمممكة العربية السعودية
عدد وبمغ  الابتدائية،واحدة فقط بطريقة عشوائية، وىي المرحمة  ةتم اختيار مرحمة تعميمي دفق‘

تم سحب عينة لذا ، معممة (10824وعدد المعممات )مدرسة  (544المدارس لممرحمة الابتدائية )
تم اختيار )مدرستين( في كل حي حسب مكاتب التعميم بطريقة و  بمدينة الرياض من مكاتب التعميم

 الاستبانات بناء عمى العدد الكمي والجدول التالي يوضح ذلك:توزيع  عشوائية وتم

 المدارس، والمعممات في المكاتب التعميمية. حسب اعداد( يوضح حجم العينة 1جدول رقم )

العائد ما تـ العينة  النسبة المدارساسماء عدد عدد مكاتب 
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والصالح  توزيعه المفترضة المعممات المدارس التعميـ
 لمتحميؿ

مكتب 
 22 22 22 %22.22 222/ ب766ب 2222 22 الشماؿ

مكتب 
 67 62 62 %22.92 222/ ب229ب 2227 22 الجنوب

مكتب 
 76 22 72 %6.72 22/ب 2ب 227 72 الوسط

مكتب 
 66 27 62 %22.22 222/ب92ب  2926 67 البديعة

مكتب 
 72 27 72 %6.27 22/ب27ب 229 22 الغرب

مكتب 
 الحرس

 22 22 22 %7.22 272/ب222ب 222 22

مكتب 
 22 62 62 %22.97 272/ب226ب 2227 22 الروابي

مكتب 
 22 22 22 %22.92 222/ب726ب 2227 22 الشفا

مكتب 
 النهضة

272/ب722ب 2262 22
 22 

22.22% 67 66 62 

مكتب 
 9 22 22 %7.22 2/ب97ب 722 9 الدرعية

 229 227 227 الإجمالي
 

ت ااستخدمت الاستبانة كـأداة لجمـع البيانـات اللبزمـة ليـذه الدراسـة باعتبارىـا أنسـب أدو اداة الدراسة: 
البحــث العممــي التــي تتفــق مــع معطيــات الدراســة، وتحقيــق أىــدافيا لمحصــول عمــى معمومــات وحقــائق 

 صورتيا النيائية من ثلبثة أجزاء وىي:مرتبطة بواقع معين، وتكونت الاستبانة في 

أ/ الجزء الأول: ويشتمل ىذا الجزء عمى البيانات الشخصية والوظيفية لعينة الدراسة والتي تمثمت 
 في )العمر، الحالة الاجتماعية، الدخل الشيري للؤسرة، المستوى التعميمي، عدد الأبناء(.

 ب/ الجزء الثاني: اشتمل عمى محورين كالتالي:
 ( عبارات.9ع ثقافة الادخار لدى الاسرة، اشتمل ىذا المحور عمى )واق  .2
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 ( عبارة. 21دور الام العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، اشتمل ىذا المحور عمى )  .7

واســتخدم مقيــاس ليكــرت الثلبثــي، حيــث يقابــل كــل فقــرة مــن فقــرات المحــور الأول قائمــة تحمــل 
العبارات التالية: )موافق، موافق إلى حد ما، غير موافق(. بينمـا يقابـل كـل فقـرة مـن فقـرات المحـور 

موافق، دائماً( )عمى الثاني قائمة تحمل العبارات التالية )دائماً، أحياناً، أبداً( بحيث تم منح الإجابة 
ثلبث درجات، ومنح الإجابة عمى )موافق إلى حد ما، أحياناً( درجتان، بينما تم مـنح الإجابـة عمـى 

 )غير موافق، أبداً( درجة واحدة. 

جـ/ الجزء الثالث: وىو عبارة عن سـؤال مفتـوح لمتعـرف عمـى أىـم معوقـات الادخـار لـدى الاسـرة، مـن 
 وجو نظر الام العاممة.

 الآتي:تم التأكد من صدق أداة الدراسة من خلبل  ات:الصدؽ والثب

 (:face validityأ / الصدؽ الظاهري )الخارجي( للأداة )

لمتعرف عمى مدى صدق أداة الدراسة في قياس ما وضعت لقياسو تم عرضيا فـي صـورتيا    
المبدئيــة عمــى مجموعــة مــن المحكمــين الأكــاديميين، لمتأكــد مــن صــدقيا الظــاىري وذلــك لاســتطلبع 

منيـا، ومـدى  يمـزمراءىم حول مدى وضوح صياغة كل عبـارة مـن عبـارات الاسـتبانة، وتصـحيح مـا آ
عبــارة لممحــور الــذي تنتمــي إليــو، ومــدى مناســبة كــل عبــارة لقيــاس مــا وضــعت أىميــة وملبئمــة كــل 

لأجمــــو، مــــع إضــــافة أو حــــذف مــــا يــــرون مــــن عبــــارات فــــي أي محــــور مــــن المحــــاور  وعمــــى ضــــوء 
 توجيياتيم ومقترحاتيم توصمت الباحثة للبستبانة بصورتيا النيائية.

 للأداة:ب/ صدؽ الاتساؽ الداخمي 
ي مـن خـلبل معـاملبت ارتبـاط البنـود بالدرجـة الكميـة لممحـور الـذي تنتمـي تم حساب الاتساق الداخم  

 اق الداخمي لمحاور أداة الدراسة.إليو الفقرة، والجدولين التاليين يوضحان صدق الاتس
 (7جدوؿ رقـ )

المحور الأوؿ )واقع ثقافة الادخار لدى الاسرة( بالدرجة  فقراتمعاملات الارتباط بيف درجة كؿ فقرة مف 
 الكمية لممحور

 معامل الارتباط م معامل الارتباط م

1 0.442** 6 0.543** 

2 0.573** 7 0.509** 

3 0.565** 8 0.505** 

4 0.591** 9 0.611** 
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5 0.572** - - 

 فأقؿ 2.22عند مستوى الدلالة  دالة*               .فأقؿ 2.22** دالة عند مستوى الدلالة                  

 (2رقـ )جدوؿ 
ثقافة الادخار الاـ العاممة في تعزيز دور المحور الثاني ) فقراتمعاملات الارتباط بيف درجة كؿ فقرة مف 
 الابناء( بالدرجة الكمية لممحورلدى 

 معامؿ الارتباط ـ معامؿ الارتباط ـ
2 2.292** 27 2.222** 
7 2.227** 22 2.297** 
2 2.272** 22 2.222** 
2 2.296** 22 2.222** 
2 2.262** 26 2.922** 
6 2.272** 22 2.227** 
2 2.222** 22 2.222** 
2 2.227** 29 2.622** 
9 2.226** 72 2.272** 

22 2.222** 72 2.222** 
22 2.626** - - 

 2.22عنػػػػد مسػػػػتوى الدلالػػػػة  دالػػػػة*           .فأقؿ 2.22** دالة عند مستوى الدلالة                  
 .فأقؿ

من خلبل استعراض النتائج الموضحة بالجدولين السابقين يتبين أن قيم معاملبت الارتباط بين 
درجة كل عبارة من عبارات الاستبانة بالدرجة الكمية لممحور الذي تنتمي إليو الفقرة دالة إحصائياً 

فأقل، وجميعيا قيم موجبة، وىذا يشير إلى صدق فقرات 0.05أو  0.01عند مستوى دلالة 
 الاستبانة وقياسيا لمسمة التي وضعت لقياسيا.

 (:Reliabilityثبات أداة الدراسة )-
 ( لمتأكد من ثبات أداة الدراسة. والجـدولCronbach'aAlpha)معادلة ألفا كرونباخ تم استخدم     
 ( يوضح ذلك. 4رقم )

 (2جدوؿ رقـ )

 ".يوضح "قيـ معامؿ ألفا كرونباخ "لأداة الدراسة
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محاور 
 الدارسة

عدد  محاور الاستبانة
 الفقرات

معامؿ ثبات 
 ألفا كرونباخ

 2.296 9 واقع ثقافة الادخار لدى الاسرة المحور الأوؿ

 2.966 72 الابناءثقافة الادخار لدى الاـ العاممة في تعزيز دور  المحور الثاني

 2.926 22 الثبات الكمي لأداة الدراسة
   

الموضحة بالجدول السابق يتبين أن معاملبت الثبات ألفا كرونباخ من خلبل استعراض النتائج  
(، بينما بمغ معامل الثبات 0.596لمحاور الدراسة مرتفعة حيث بمغ معامل الثبات لممحور الأول )

(، وجميعيا قيم مرتفعة، 0.936(، أما الثبات الكمي لأداة الدراسة فقد بمغ )0.966لممحور الثاني )
انة تتمتع بدرجة عالية من الثبات وبالتالي يمكن الاعتماد عمييا في التطبيق تدل عمى أن الاستب

 .الميداني لمدراسة
 حدود الدراسة:

 ىـ 27/8/1438 حتىىـ 14/2/1438 تاريخ : جمعت بيانات الدراسة منالحدود الزمني-
 السعودية.يتحدد المجال المكاني لمدراسة بمدينة الرياض بالمممكة العربية  الحدود المكاني:-
 . ةالحكومي المدارس الابتدائيةب المعممات الاميات في الدراسة تتحدد عينة الحدود البشري:-
وتـــم حســـاب المتوســـط الحســـابي، والانحـــراف المعيـــاري ومعامـــل  أسػػػاليب المعالجػػػة الإحصػػػائية:  

واختبــار  (،t- testالارتبــاط بيرســون، ومعامــل )ألفــا كرونبــاخ(، كمــا تــم اســتخدام اختبــار تــي تســت )
، وذلــك باســتخدام شـيفيو(، واسـتخدام اختبــار ONE WAY ANOVAتحميـل التبــاين الأحـادي )

ثــــم تصــــنيف تمــــك تــــم إعطــــاء وزن لمبــــدائل، (، ولتســــييل تفســــير النتــــائج SPSSالحــــزم الإحصــــائية )
 الإجابات إلى ثلبث مستويات متساوية المدى من خلبل المعادلة التالية:

 
 (2جدوؿ )

 وفؽ التدرج المستخدـ في أداة البحثتوزيع لمفئات 
 مدى المتوسطات الوصؼ

 2.66-2 أبداً/ غير موافؽ

 7.22-2.62 أحياناً/ موافؽ إلى حد ما
 2.22-7.22 دائماً/موافؽ 

 :الميدانية الدراسةرابعاً: نتائج 
 (6جدول رقم )

 خصائص عينة الدراسةيوضح 
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 النسبة التكرار 

 العمر

 11.7 49 سنة22سنة الى اقؿ  72مف 
 31.3 131 سنة22إلى أقؿ 22مف 

 22.4 94 سنة22سنة إلى أقؿ مف  22مف 
 15.3 64 سنة22-22مف

 19.3 81 سنة فأكثر22
 100% 419 المجموع

 الحالة الاجتماعية

 72.8 305 متزوجة
 18.4 77 مطمقة
 7.9 33 ارممة

 1.0 4 منفصمة
 100% 419 المجموع

 للأسرة الدخؿ الشهري

 18.4 77 22222أقؿ مف 
 20.5 86 22222إلى أقؿ مف  22222مف 
 37.0 155 22222إلى أقؿ مف 22222مف 

 24.1 101 فأكثر22222
 100% 419 المجموع

 المستوى التعميمي

 39.4 165 حاصمة عمى دبموـ بعد الثانوية
 49.6 208 حاصمة عمى الشهادة الجامعية

 11.0 46 فوؽ جامعي
 100% 419 المجموع

 عدد الأبناء

 21.0 88 ثلاث ابناء فأقؿ
 53.5 224 6 إلى 2مف 
 25.5 107 6مف  رأكث

 100% 419 المجموع
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 من خلبل استعراض النتائج الموضحة بالجدول السابق يتبين ما يمي:
%( من إجمالي عينة الدراسة أعمارىن تتراوح ما بين 31.3)يتبين أن : بمتغير العمرفيما يتعمق 

سنة إلى أقل من  35ما بين )من  ناعمارى %( تتراوح22.4) وسنة(، 35إلى أقل 30)من 
%( من إجمالي 15.3سنة فأكثر(، بينما وجد أن )45%( أعمارىن )19.3) سنة(، كما وجد أن40

ارىن %( من إجمالي المعممات أعم11.7) وأخيراً وجد أن(، سنة فأكثر45المعممات أعمارىن )
 .سنة(30سنة الى اقل  25)من 

%( من إجمالي عينة الدراسة متزوجات، 72.8: يتبين أن )بمتغير الحالة الاجتماعيةفيما يتعمق و  
وتقل جداّ نسبة  أرامل،%( 7.9)و ، العينة مطمقات%( من إجمالي 18.4في حين وجد أن )

 .%(1)حيث تبمغ نسبتين المنفصلبت 
من اجمالي عينة الدراسة يتراوح الدخل %( 37: يتبين أن )بمتغير الدخؿ الشهريفيما يتعمق و  

و فأكثر(، 18000)%( من 24.1) و(، 18000إلى أقل من 14000ما بين ) الشيري لأسرىن
 .(14000إلى أقل من  10000)من  بين يتراوح ما %(20.5)
%( من إجمالي عينة الدراسة حاصلبت 49.6يتبين أن ): المستوى التعميميفيما يتعمق بمتغير و  

حاصلبت %( 11)، و %( حاصلبت عمى دبموم بعد الثانوية39.4عمى الشيادة الجامعية، بينما )
 .عمى مؤىل فوق جامعي

%( من إجمالي عينة الدراسة عدد أبنائين 53.5: يتبين أن )الأبناء بمتغير عددفيما يتعمق و  
%( عدد 21) وأبناء،  (6) أكثر من ( عدد أبنائين%2555) و، أبناء( 6-3يتراوح ما بين )

 .أبنائين ثلبث أبناء فأقل
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 ما واقع ثقافة الادخار لدى المرأة العاممة؟النتائج المتعمقة بالتساؤؿ الأوؿ 
 (2جدوؿ رقـ )

 أفراد عينة الدراسة عمى واقع ثقافية الادخار لدى المرأة العاممة.استجابات 

 العبارات ت

ب 
لنس

ر وا
كرا
الت

وية
لمئ
ا

 

المتوس درجة الموافقة
ط 

الحسا
 بي

الانحراؼ 
 المعياري

 رتيبالت
 موافق

موافق 
إلى حد 

 ما

غير 
 موافق

2 
 29 178 212 ؾ لدي معرفة كافية بماهية الادخار

2.44 0.621 1 
٪ 50.6 42.5 6.9 

7 

 81 218 120 ؾ اضع بنود محددة شهريا للإنفاؽ
2.09 0.687 9 

٪ 28.6 52 19.
3 

2 

ترتيػػػب الاحتياجػػػات الشػػػهرية  احػػػرص عمػػػى
 للأسرة مف الضروريات الى الكماليات

 42 220 157 ؾ
2.27 0.633 5 

٪ 37.5 52.5 10 

2 
 32 225 162 ؾ لدي خطط مستقبمية للادخار

2.31 0.606 2 
٪ 38.7 53.7 7.6 

2 

الاسػػتفادة مػػف اضػػع اهػػداؼ محػػددة لكيفيػػة 
 مدخراتي

 42 215 162 ؾ
2.29 0.637 4 

٪ 38.7 51.3 10 

6 
احػػػرص عمػػػى حضػػػور ومشػػػاهدات الػػػدورات 

 التطويرية المتعمقة بموضوع الادخار

 59 196 164 ؾ
2.25 0.686 6 

٪ 39.1 46.8 14.
1 

2 
اقتطػػع جػػزء مػػف دخمػػي الشػػهري عػػف طريػػؽ 

 البنؾ مباشرة

 68 218 133 ؾ
2.16 0.676 7 

٪ 31.7 52 16.
2 

2 
الحوادث  ةادخر جزء مف دخؿ الاسرة لمواجه

 الغير متوقعة

 46 203 170 ؾ
2.3 0.655 3 

٪ 40.6 48.4 11 

9 
 94 179 146 ؾ ادخر جزء مف الدخؿ مف أجؿ الاستثمار

2.12 0.747 8 
٪ 34.8 42.7 22.

4 
 0.295 2.25 المتوسط الحسابي العاـ 

العاممة تم حساب التكرارات والنسب والمتوسطات  الاملمتعرف عمى واقع ثقافة الادخار لدى      
الحسابية والانحرافات المعيارية والترتيب لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى الفقرات المتعمقة بواقع 

جابات أفراد عينة يتبين أن المتوسط الحسابي العام لاستثقافة الادخار وجاءت النتائج كالتالي: 
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(، وىذا المتوسط يقع في 3من  2.25الدراسة عمى واقع ثقافية الادخار لدى المرأة العاممة بمغ )
(، وىي الفئة التي 2.33إلى  1.67الفئة الثانية من المقياس المتدرج الثلبثي، والتي تتراوح ما بين )

الدراسة موافقات إلى حد ما  تشير إلى درجة موافق إلى حد ما. مما يدل عمى أن مفردات عينة
 عمى واقع ثقافية الادخار.

إلى  2.09كما نجد أن المتوسطات الحسابية التفصيمية لفقرات ىذا المحور تراوحت ما بين )
تُشيران  والمتان( وىذه المتوسطات تقع بالفئتين الثانية والثالثة من المقياس المتدرج الثلبثي 2.44

إلى درجة )موافق إلى حد ما، موافق(. حيث يتبين من النتائج الموضحة بالجدول السابق أن 
وقد بمغ ، )لدي معرفة كافية بماىية الادخار(مفردات عينة الدراسة موافقات عمى عبارة واحدة وىي 

فقات إلى حد (، كما يتبين من النتائج أن مفردات عينة الدراسة موا3من 2.44الحسابي ) المتوسط
(، 2.31إلى 2.09العبارات ما بين ) الحسابي ليذهتراوح المتوسط حيث ما عمى ثماني عبارات، 

وىذه النتيجة تدل عمى تفاوت وجيات نظر مفردات عينة الدراسة في استجاباتيم عمى واقع ثقافة 
 الادخار لدى المرأة العاممة.

 وقد بمغ المتوسط الحسابي في الترتيب الأول (لدي معرفة كافية بماىية الادخار) عبارةفقد حصمت 
(، 2.31( بمتوسط حسابي بمغ )لدي خطط مستقبمية للبدخار)وفي الترتيب الثاني عبارة (، 2.44)

( بمتوسط ادخر جزء من دخل الاسرة لمواجيو الحوادث الغير متوقعة) وفي الترتيب الثالث عبارة
 ( ع اىداف محددة لكيفية الاستفادة من مدخراتياض) (، وفي الترتيب الرابع عبارة2.30حسابي )

عمى ترتيب الاحتياجات الشيرية احرص ) (، وفي الترتيب الخامس عبارة2529) بمتوسط حسابي
(،وفي الترتيب السادس 2527) ( بمتوسط حسابيللؤسرة من الضروريات الى الكماليات

( بمتوسط بموضوع الادخاراحرص عمى حضور ومشاىدات الدورات التطويرية المتعمقة عبارة)
اقتطع جزء من دخمي الشيري عن طريق البنك ) (،وفي الترتيب السابع عبارة2525) حسابي
ادخر جزء من الدخل من أجل ) (،وفي الترتيب الثامن عبارة2516) ( بمتوسط حسابيمباشرة

ى ادنى عم )اضع بنود محددة شيريا للئنفاق( وحصمت عبارة (،2512( بمتوسط حسابي)الاستثمار
 (.2.09متوسط حسابي وبمغ )

 ما دور الاـ العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء؟النتائج المتعمقة بالتساؤؿ الثاني 
ـــة فـــي تعزيـــز ثقافـــة الادخـــار لـــدى الابنـــاء،   حســـاب التكـــراراتتـــم لمتعـــرف عمـــى دور الام العامم

والنسب والمتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة والترتيـب لاسـتجابات أفـراد عينـة الدراسـة عمـى 
 الفقرات المتعمقة بدور الأم العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الأبناء، وجاءت النتائج كالتالي:
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 (8جدول رقم )

 .الابناءثقافة الادخار لدى الام العاممة في تعزيز دور أفراد عينة الدراسة عمى استجابات 

رقـ 
 العبارة

 العبارات

ب 
نس

 وال
رار

لتك
ا

وية
لمئ

ا
 

 درجة الموافقة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

ترتيب 
العبار 
 ة

درجة 
 أبداً  أحياناً  دائماً  الموافقة

2 
احػػػػاوؿ أف أكػػػػوف قػػػػدوة لأبنػػػػائي فػػػػي تنظػػػػيـ 

 مصروفاتي الشخصية
 214 112 93 ؾ

 أحياناً  10 807. 1.71
٪ 22.2 26.7 51.1 

7 
اعػػػد خطػػػة تػػػوفير مػػػع ابنػػػائي فيمػػػا يخػػػص 

 مصروفهـ الشهري
 240 90 80 ؾ

 أبداً  16 787. 1.62
٪ 19.1 23.6 57.3 

2 
 187 147 85 ؾ المالية  ـاشارؾ ابنائي قراراته

 أحياناً  9 769. 1.76
٪ 20.3 35.1 44.6 

2 
احػػػرص عمػػػى تبػػػادؿ الحػػػوارات المفتوحػػػة مػػػع 

 ابنائي لتعزيز ثقافة الادخار 
 171 159 89 ؾ

 أحياناً  7 764. 1.80
٪ 21.2 37.9 40.8 

2 
 81 124 214 ؾ احدد مصروؼ منتظـ لأبنائي شهريا

 أحياناً  1 778. 2.32
٪ 51.1 29.6 19.3 

6 
لأبنػائي عنػدما يػوفروف  ةحػوافز تشػجيعي أقدـ

 جزء مف مصروفهـ الشهري  
 248 106 65 ؾ

 أبداً  18 747. 1.56
٪ 15.5 25.3 59.2 

2 
 112 221 86 ؾ احدد مع ابنائي اولويات الانفاؽ الاساسية 

 أحياناً  6 685. 1.94
٪ 20.5 52.7 26.7 

2 
انمػي عنػد ابنػائي ثقافػػة التعامػؿ مػع الأزمػػات 

 المالية 
 238 10 79 ؾ

 أبداً  15 784. 1.62
٪ 18.9 24.3 56.8 

9 
مػع ابنػائي الاحتياجػات وفقػا للإمكانيػات  أرتب

 المادية للأسرة 
 98 247 74 ؾ

 أحياناً  5 639. 1.94
٪ 17.7 58.9 23.4 

22 
بالتعػػػاوف مػػػع ابنػػػائي قائمػػػة الأولويػػػات  أنظػػـ

 للأسرة وأوجه الصرؼ الرئيسية.
 219 115 85 ؾ

 أحياناً  12 790. 1.68
٪ 20.3 27.4 52.3 

22 
عمػػى مقتنيػػاتهـ  بقيمػػة الحفػػاظاعػػود أطفػػالي 

 الخاصة
 25 250 114 ؾ

 أحياناً  2 569. 2.28
٪ 34.4 59.7 6 

27 
احػػػػرص عمػػػػى عػػػػرة تجػػػػارب ناجحػػػػة فػػػػي 

 الادخار لأبنائي
 221 126 72 ؾ

 أبداً  13 758. 1.64
٪ 17.2 30.1 52.7 

22 
السػػػػػمبية لمحمػػػػػلات  بالآثػػػػػاراوعػػػػػي الابنػػػػػاء 

 الدعائية
 71 261 87 ؾ

 أحياناً  4 614. 2.04
٪ 20.8 62.3 16.9 

22 
 238 102 79 ؾ اضع مع الابناء بنود محددة للإنفاؽ شهريا

 أبداً  14 784. 1.62
٪ 18.9 24.3 56.8 



 

797 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

رقـ 
 العبارة

 العبارات

ب 
نس

 وال
رار

لتك
ا

وية
لمئ

ا
 

 درجة الموافقة
المتوسط 
 الحسابي

الانحراؼ 
 المعياري

ترتيب 
العبار 
 ة

درجة 
 أبداً  أحياناً  دائماً  الموافقة

22 
مػػػع الابنػػػاء احتياجػػػاتهـ الشػػػهرية مػػػف  أرتػػػب

 الضروريات إلى الكماليات 
 270 80 69 ؾ

 أبداً  19 762. 1.52
٪ 16.5 19.1 64.4 

26 
خطط مسػتقبمية للادخػار مػف مع ابنائي اضع 

 الدخؿ الشهري للاستثمار.
 330 58 31 ؾ

 أبداً  21 594. 1.29
٪ 7.4 13.8 78.8 

22 
احػػػػدد للأبنػػػػاء عػػػػدد مػػػػرات محػػػػددة لمػػػػذهاب 

 لمتسوؽ شهرياً 
 262 101 56 ؾ

 أبداً  20 720. 1.51
٪ 13.4 24.1 62.5 

22 
احػػػػدد مػػػػع ابنػػػػائي الأولويػػػػات الشػػػػرائية قبػػػػؿ 

 الذهاب لمتسوؽ
 212 125 82 ؾ

 أحياناً  11 779. 1.69
٪ 19.6 29.8 50.6 

29 
ابحػػػث مػػػع ابنػػػائي عمػػػى المتػػػاجر التػػػي تقػػػدـ 

 عروة أقؿ بالأسعار
 55 213 151 ؾ

 أحياناً  3 663. 2.23
٪ 36 50.8 13.1 

72 
كميػػػػػة  ابنػػػػػائي بحػػػػػوافز عنػػػػػد تقميػػػػػؿ أشػػػػػجع

  الشهري لفواتير الخدماتستهلاؾ الا
 184 151 84 ؾ

 أحياناً  8 764. 1.76
٪ 20 36 43.9 

72 
ابنائي عمى مشػاهدة البػرامج التوعويػة  أشجع

 المعززة للادخار
 259 75 85 ؾ

 أبداً  17 806. 1.58
٪ 20.3 17.9 61.8 

 أحياناً  568. 1.76 المتوسط الحسابي العاـ 

من خلبل استعراض النتائج الموضحة بالجدول السابق يتبين أن المتوسط الحسابي العام      
لاستجابات أفراد عينة الدراسة عمى دور الام العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء بمغ 

ا (، وىذا المتوسط يقع في الفئة الثانية من المقياس المتدرج الثلبثي، والتي تتراوح م3من  1.76)
العاممة الأم (، وىي الفئة التي تشير إلى درجة أحياناً. مما يدل عمى أن 2.33إلى  1.67بين )

 في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء. يكون ليا دور)أحياناً(
إلى  1.29كما نجد أن المتوسطات الحسابية التفصيمية لفقرات ىذا المحور تراوحت ما بين )

( وىذه المتوسطات تقع بالفئتين الأولى والثانية من المقياس المتدرج الثلبثي والمتين تُشيران 2.32
عينة إلى درجة )أبداً، أحياناً(. حيث يتبين من النتائج الموضحة بالجدول السابق أن مفردات 

 وقد تراوحت المتوسطات الحسابية ليذه ، أثنى عشر عبارة بدرجة أحياناً  أجبن عمىالدراسة 
(، وىذه المتوسطات تقع بالفئة الثانية من المقياس المتدرج 2.32إلى  1.68العبارات ما بين )

عمى ( شيريااحدد مصروف منتظم لأبنائي ) ، فقد جاءت عبارةثي والتي تُشير إلى درجة أحياناً الثلب
)اعود أطفالي بقيمة الحفاظ عمى مقتنياتيم  (، اما الترتيب الثاني لعبارة2.32أعمى متوسط وبمغ )
ابحث مع ابنائي عمى المتاجر التي تقدم عروض  ) وفي الترتيب الثالث(،2528الخاصة( بمتوسط )
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ثار السمبية لمحملبت اوعي الابناء بالأوفي الترتيب الرابع عبارة ) (2523أقل بالأسعار( بمتوسط )
ارتب مع ابنائي الاحتياجات وفقا (،وفي الترتيب الخامس عبارة )2504( بمتوسط)الدعائية

احدد مع ابنائي اولويات الانفاق الترتيب السادس عبارة ) وفي ،(للئمكانيات المادية للؤسرة
الحوارات المفتوحة مع احرص عمى تبادل (،وفي الترتيب السابع عبارة )1594( بمتوسط)الاساسية

اشجع ابنائي بحوافز ،وفي الترتيب الثامن عبارة ) (1580) ( بمتوسطابنائي لتعزيز ثقافة الادخار
اشارك ابنائي ،وفي الترتيب التاسع عبارة )( عند تقميل كمية الاستيلبك الشيري لفواتير الخدمات

احاول أن أكون قدوة عاشر عبارة )وفي الترتيب ال لكلًب منيا، (1576( بمتوسط)قراراتيم المالية
احدد (،وفي الترتيب الحادي عشر عبارة )1571( بمتوسط)لأبنائي في تنظيم مصروفاتي الشخصية

(،وفي الترتيب الثاني عشر  1569( بمتوسط)مع ابنائي الأولويات الشرائية قبل الذىاب لمتسوق
متوسط  بأقل ( وأوجو الصرف الرئيسيةانظم بالتعاون مع ابنائي قائمة الأولويات للؤسرة عبارة )

 (.1568بمغ  )حسابي و 
اك تسعة كما يتبين من النتائج الموضحة بالجدول السابق أن مفردات عينة الدراسة يرين أن ىن 

إلى  1.29حيث تراوحت المتوسطات الحسابية ليذه العبارات ما بين )، عبارات جاءت بدرجة أبداً 
تُشير إلى درجة  الثلبثي والتيئة الأولى من المقياس المتدرج (، وىذه المتوسطات تقع بالف1.64

أبداً، وىذه النتيجة تدل عمى تفاوت وجيات نظر مفردات عينة الدراسة في استجاباتيم عمى دور 
 الام العاممة في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء.

، وىي )احدد مصروف منتظم لأبنائي شيريا( عمى أعمى متوسط  (5فقد حصمت العبارة رقم )    
(، وىي )اعود أطفالي عمى المحافظة عمى 11(، تمييا العبارة رقم )2.32) حسابي ومقداره

، وىي )ابحث مع ابنائي  (19(. ثم العبارة رقم )2.28مقتنياتيم الخاصة( بمتوسط حسابي بمغ )
(. بينما حصمت 3من  2.23ار( بمتوسط حسابي )عمى المتاجر التي تقدم عروض أقل بالأسع

( )اضع خطط مستقبمية للبدخار من الدخل الشيري للبستثمار( عمى أدنى متوسط 16العبارة رقم )
(، وىي )احدد للؤبناء عدد مرات محددة 17( ويمييا العبارة رقم )3من  1.29حسابي ومقداره )

 (.3ن م 1.51لمذىاب لمتسوق شيرياً( بمتوسط حسابي بمغ )
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 نظر الاـ العاممة؟ ؿ الثالث: عوائؽ الادخار مف وجهةالنتائج المتعمقة بالسؤا
 (9جدوؿ رقـ )

 النسبة التكرار العبارة ت
 معوقات مالية

 %2729 22 قمة الدخؿ الشهري 2
 %2622 726 وجود قروة بنكية 7
 %2226 62 كثرة المناسبات الاجتماعية 2
 %2222 26 لأسرتيلأني العائؿ الوحيد  2
 %2622 267 كثرة الالتزامات المالية 2
 %6227 722 ارتفاع الأسعار 6

 معوقات تعود لقمة الوعي الادخاري
 %7727 92 قمة الوعي الادخاري 2
 %22 292 غياب التخطيط المالي 7
 %2222 727 غياب ثقافة الادخار 2
 %2227 727 سوء التخطيط المالي لمدخؿ الشهري 2

 معوقات اجتماعية
 %22 62 التفكؾ الاسري 2
 %2222 62 تقديـ المساعدة المالية للأخوة والأخوات 7
 %26 762 السموؾ التفاخري 2
 %66 729 حب تقميد الاخريف 2
 %26 229 تقميد مشاهير منصات التواصؿ الاجتماعي 2
 %76 229 كثرة متطمبات الابناء 6
 %62 722 المناسبات الاجتماعيةالمبالغة والمباهاة في  2
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 النسبة التكرار العبارة ت

 معوقات تعود لمسموؾ الشرائي
 %7229 222 الشراء العشوائي بالتقسيط 2
 %69 729 كثرة التسوؽ 7
 %22 22 تغير الاثاث المنزلي بشكؿ دوري 2
 %72 222 التجارة الالكترونية 2
 %2229 227 والخدمات يحد مف الادخارسهولة الحصوؿ عمى جميع السمع  2

 معوقات تعود للإعلاـ التقميدي والاعلاـ الالكتروني
 %2222 722 تسويقيةأثر بالإعلانات التجارية الالت 2
 %2222 276 قمة البرامج التوعوية الخاصة بالادخار في الاعلاـ 7

 معوقات أخرى
 %2929 722 سهولة تقديـ القروة البنكية 2
 %2222 22 التزامي بدفع رواتب العمالة المنزلية 7
 %2726 22 كثرة السفر 2
 %2929 722 كثرة الخروج مف المنزؿ بهدؼ الترفيه 2

 *تـ اختيار أكثر مف إجابة.
يتضح من خلبل الجدول السابق أن ىناك العديد من العوائق التي تحد من الادخار من وجو    

بنسبة العاممة، وتم تقسيميا إلى معوقات مالية وأىميا بالترتيب كثرة الالتزامات المالية  الأمنظر 
 %(.56.3ولوجود قروض بنكية بنسبة ) %(65) بنسبة%( وارتفاع الاسعار 86.4)
%(، 55قات تعود إلى قمة الوعي الادخاري وأىميا بالترتيب غياب ثقافة الادخار بنسبة )ومعو  

 %(. 47%( ثم غياب التخطيط المالي بنسبة )48لي الشيري بنسبة )وسوء التخطيط الما
الاخرين  ثم تقميد%(، 73) ومعوقات اجتماعية وأىميا تقميد مشاىير التواصل الاجتماعي بنسبة 

أو بسبب السموك  %(65) %( تمييا المبالغة والمباىاة في المناسبات الاجتماعية بنسبة66)بنسبة 
 %(63التفاخري بنسبة )

%(، وسيولة الحصول عمى السمع 69)بنسبة أىميا كثرة التسوق  ومعوقات تعود لمسموك الشرائي
 %(.27)بنسبة %(، تمييا التجارة الالكترونية 3359) والخدمات عن طريق الطمب والتوصيل بنسبة

امج %( ثم قمة البر 58)بنسبة التسويقية  أىميا التأثر بالإعلبنات التجارية ومعوقات تعود للئعلبم
 .%(30)بنسبة التوعوية الخاصة بالادخار في الاعلبم 

 ، أوالترفيوكما أوضحت عينة الدراسة أن ىناك عوامل أخرى مثل كثرة الخروج من المنزل بيدف 
 لكلًب منيما. %(59بنسبة ) بسبب سيولة تقديم القروض البنكية
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 مجلة الخدمة الاجتماعية

واقع ثقافة الادخػار لػدى بيف  ذات دلالة إحصائية هؿ توجد علاقة النتائج المتعمقة بالتساؤؿ الرابع
 ؟الاـ العاممة ودورها في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء

علبقة بين واقع ثقافة الادخار لدى الام العاممة ودورىا في تعزيز  كلىنالمتعرف عمى ما إذا كان 
استخدمت الباحثة معامل الارتباط بيرسون، لحساب العلبقة بين  الابناء،ثقافة الادخار لدى 

 متغيرات الدراسة، وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدول التالي:
 (22جدوؿ رقـ )

معامؿ الارتباط بيرسوف لحساب العلاقة بيف واقع ثقافة الادخار لدى الاـ العاممة ودورها في 
 تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء

 الأـ في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناءدور   

واقع ثقافة الادخار لدى الأـ 
 العاممة

 **2.222 معاملات الارتباط بيرسوف

 2.222 مستوى الدلالة
 فأقؿ.      2.22**دالة عند مستوى دلالة 

تكشف النتائج الموضحة بالجدول السابق عن وجود علبقة طردية موجبة بين واقع ثقافة الادخار     
(، 0.175لدى الام العاممة ودورىا في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، حيث بمغت قيمة العلبقة )

شير وىذه النتيجة تُ  0.01قيمة دالة إحصائية عند مستوى دلالة  وىي 0.000عند مستوى دلالة 
عزيز ثقافة الادخار لدى إلى أنو كمما ارتفع واقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة كمما زاد دورىا في ت

 الابناء.
هؿ هناؾ فروؽ ذات دلالػة عنػد مسػتوى دلالػة : بالسؤاؿ الخامس تحميؿ ومناقشة النتائج المتعمقة

 الابنػاء بحسػب متغيػرات العمػر،تعزيػز ثقافػة الادخػار لػدى فػي دور الاـ العاممػة  بيففأقؿ  2.22
 الابناء.، الدخؿ الشهري، مستوى التعميـ، وعدد والحالة الاجتماعية

ولمعرفة ما إذا مـا كانـت ىنـاك فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين  أولًا: الفروؽ باختلاؼ متغير العمر:
إلـى متغيـر  الابنـاء تعـزىتعزيز ثقافة الادخـار لـدى في استجابات أفراد الدراسة نحو دور الام العاممة 

 ( يوضح ذلك:11اختبار )تحميل التباين الأحادي(، والجدول رقم ) تم استخدمالعمر، 
 
 
 
 



 

792 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 (22جدوؿ رقـ )
أفراد الدراسة باختلاؼ  استجابات( لتوضيح الفروؽ بيف ؼالأحادي ) التبايفنتائج تحميؿ  

 متغير العمر

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ؼ المربعات

واقــــــع ثقافــــــة الادخــــــار لــــــدى الأم 
 العاممة

 037. 4 148. بيف المجموعات
.421 

 
.794 

 
 غير دالة

 088. 414 36.290 داخؿ المجموعات

  418 36.438 المجموع

دور الأم في تعزيز ثقافة 
 الادخار لدى الابناء

 657. 4 2.630 بيف المجموعات
2.057 

 
.086 

 
 غير دالة

 320. 414 132.336 داخؿ المجموعات

   418 134.965 المجموع

من خلبل استعراض المؤشرات الاحصائية الموضحة بالجدول السابق يتبين عدم وجود فروق ذات 
تعزيز ثقافة الادخار في دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الام العاممة 

 الاميات ىذه النتيجة إلى أن الغالبية العظمى منى وتعز لدى الابناء باختلبف متغير العمر، 
المعممات "أعمارىن متقاربة" مما جعل استجاباتين متقاربة حول محاور الدراسة باختلبف متغير 

 العمر. 
 ثانياً: الفروؽ باختلاؼ متغير الحالة الاجتماعية:

أفـراد الدراسـة نحـو دور إذا ما كانت ىناك فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين اسـتجابات ما  ولمعرفة     
ــة  إلــى متغيــر الحالــة الاجتماعيــة، اســتخدمت  الابنــاء تعــزىتعزيــز ثقافــة الادخــار لــدى فــي الام العامم

 ( يوضح ذلك.12دي(، والجدول رقم )الباحثة اختبار )تحميل التباين الأحا
 (27جدوؿ رقـ )

نتائج تحميؿ التبايف الأحادي )ؼ( لتوضيح الفروؽ بيف استجابات أفراد الدراسة باختلاؼ متغير 
 الحالة الاجتماعية

 مجموع المجموعات المحور
 مستوى الدلالة قيمة ؼ متوسط المربعات درجات الحرية المربعات

 واقع ثقافة الادخار لدى الأـ العاممة
 26.463 1.950 3 5.851 بيف المجموعات

 
.000 

 دالة* 
 074. 415 30.587 داخؿ المجموعات

  418 36.438 المجموع

 دور الأـ في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء
 138.843 22.536 3 67.607 بيف المجموعات

 
.000 

 دالة* 
 162. 415 67.359 داخؿ المجموعات

   418 134.965 المجموع

 فأقؿ. 2.22 *دالة عند مستوى دلالة
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 مجلة الخدمة الاجتماعية

تكشف المؤشرات الاحصائية الموضحة بالجدول السابق عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف في استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الأم العاممة 

متغير الحالة الاجتماعية. ولتحديد صالح الفروق في كل فئة من فئات الحالة الاجتماعية نحو 
اختبار "شيفيو"، وجاءت النتائج كما يوضحيا  استخدماتجاىات عينة الدراسة حول محاور الدراسة، 

 الجدول التالي:
 (13جدول رقم )

 الحالة الاجتماعيةلمفروق في كل فئة من فئات " شيفيو"نتائج اختبار 
 ن الحالة الاجتماعية محاور الدراسة

المتوسط 
 الحسابي

 منفصمة ارممة مطمقة متزوجة

 واقع ثقافة الادخار لدى الأـ العاممة

-29477.- - 2.1814 305 متزوجة
*
  -.40191-

*
 

29477. 2.4762 77 مطمقة
*
 - .19336

*
  

-19336.-  2.2828 33 ارممة
*
 -  

40191. 2.5833 4 منفصمة
*
   - 

دور الأـ في تعزيز ثقافة الادخار لدى 
 الابناء

-87298.- - 1.5290 305 متزوجة
*
 

-.99625-
*
 

 

87298. 2.4020 77 مطمقة
*
 -  .91388

*
 

99625. 2.5253 33 ارممة
*
  - 1.03716

*
 

-91388.-  1.4881 4 منفصمة
*
 

1.03716-
*
 

- 

   فأقؿ .0.05* فروؽ دالة عند مستوى 

تكشف المؤشرات الإحصائية الموضحة بالجدول السابق عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الام العاممة وتعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف 

نة متغير الحالة الاجتماعية، وىذا يدل عمى أن الحالة الاجتماعية تؤثر في استجابات أفراد عي
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، ومن خلبل المتوسطات في الدراسة عمى دور الام العاممة 

الحسابية الموضحة بالجدول السابق يتبين أن الفروق لصالح المنفصلبت في محور واقع ثقافة 
دخار الادخار لدى الأم العاممة، بينما كانت لصالح الارامل في محور دور الأم في تعزيز ثقافة الا

 لدى الابناء.
 ثالثاً: الفروؽ باختلاؼ متغير الدخؿ الشهري للأسرة:

فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد الدراسة نحو  ىنالكولمعرفة ما إذا ما كانت      
 الشيري، استخدمتإلى متغير الدخل  الابناء تعزىدور الام العاممة وتعزيز ثقافة الادخار لدى 

 ( يوضح ذلك:14ر )تحميل التباين الأحادي(، والجدول رقم )الباحثة اختبا
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 مجلة الخدمة الاجتماعية

 (22جدوؿ رقـ )
أفراد الدراسة باختلاؼ  استجابات( لتوضيح الفروؽ بيف ؼالأحادي ) التبايفنتائج تحميؿ  

 متغير الدخؿ الشهري للأسرة

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 الدلالةمستوى  قيمة ؼ المربعات

واقع ثقافة الادخار لدى الأم 
 العاممة

 100. 3 299. بيف المجموعات
1.145 

 
.331 

 
 غير دالة

 087. 415 36.139 داخؿ المجموعات

  418 36.438 المجموع

دور الأم في تعزيز ثقافة 
 الادخار لدى الابناء

 175. 3 524. بيف المجموعات
.539 

 
.655 

 
 غير دالة

 324. 415 134.441 المجموعاتداخؿ 

   418 134.965 المجموع

تُشير النتائج الموضحة بالجدول السابق إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين     
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف في استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الام العاممة 

دور  ةستجابلاا يؤثر عمىمتغير الدخل الشيري للؤسرة، مما يدل عمى أن متغير الدخل الشيري لا 
الباحثة ىذه النتيجة إلى أن نسبة كبيرة من  ىثقافة الادخار لدى الابناء، وتعز تعزيز في الام العاممة 

، مما جعل استجاباتين متشابية حول محاور الدراسة مرتفع دخل أسرىن الشيري الاميات العاملبت
 باختلبف الدخل الشيري. 

 رابعاً: الفروؽ باختلاؼ المستوى التعميمي:
ك فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد الدراسة نحو لإذا ما كانت ىنا ولمعرفة ما     

إلى متغير المستوى التعميمي،  تعزى الابناءتعزيز ثقافة الادخار لدى في دور الام العاممة 
 ي(استخدمت الباحثة اختبار )تحميل التباين الأحاد

 ( يوضح ذلك:15والجدول رقم ) 
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 مجلة الخدمة الاجتماعية

 (22جدوؿ رقـ )
أفراد الدراسة باختلاؼ  استجابات( لتوضيح الفروؽ بيف ؼالأحادي ) التبايفنتائج تحميؿ  

 متغير المستوى التعميمي

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ف المربعات

 واقع ثقافة الادخار لدى الأـ العاممة

 3.039 2 6.078 بين المجموعات

41.644 
 

.000 
 

داخل  دالة*
 المجموعات

30.359 416 .073 

  418 36.438 المجموع

دور الأـ في تعزيز ثقافة الادخار لدى 
 الابناء

 204. 2 408. المجموعاتبين 

.630 
 

.533 
 

داخل  غير دالة
 المجموعات

134.558 416 .323 

   418 134.965 المجموع

 فأقؿ. 2.22*دالة عند مستوى دلالة 
وجود فروق ذات دلالة  عدم الموضحة بالجدول السابق يتبينمن خلبل استعراض النتائج  

إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدارسة نحو دور الأم في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء 
 باختلبف المستوى التعميمي.

المؤشرات الاحصائية الموضحة بالجدول السابق عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية  تشيربينما 
اقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة. ولتحديد صالح الفروق بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو و 

في كل فئة من فئات المستوى التعميمي نحو اتجاىات عينة الدراسة حول ىذه المحور، استخدمت 
 الباحثة اختبار "شيفيو"، وجاءت النتائج كما يوضحيا الجدول التالي:

 (16جدول رقم )
 المستوى التعميميلمفروق في كل فئة من فئات " شيفيو"نتائج اختبار 

 ن المستوى التعميمي محاور الدراسة
المتوسط 
 الحسابي

حاصمة عمى 
دبموم بعد 
 الثانوية

حاصمة عمى 
الشيادة 
 الجامعية

 فوق جامعي

واقع ثقافة الادخار لدى الأـ 
 العاممة

حاصمة عمى دبموم 
 بعد الثانوية

165 2.2593 - .09206
*
 -.30837-

*
 

حاصمة عمى الشيادة 
 الجامعية

208 2.1672 -.09206-
*
 

- 
-.40043-

*
 

30837. 2.5676 46 فوق جامعي
*
 .40043

*
 - 

 فأقل . 0.05* فروق دالة عند مستوى 
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تكشف المؤشرات الإحصائية الموضحة بالجدول السابق عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
استجابات أفراد عينة الدراسة نحو واقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة باختلبف المستوى التعميمي، 

الحاصلبت ، ومن خلبل المتوسطات الحسابية الموضحة بالجدول السابق يتبين أن الفروق لصالح 
 فوق جامعيؤىل الحاصلبت عمى مىذه النتيجة إلى أن  ىعمى مؤىل فوق جامعي، وقد تعز 

 .بواقع ثقافة الادخار  أكبريتمتعن بمستوى معرفة وثقافة 
 خامساً: الفروؽ باختلاؼ عدد الأبناء:

ة نحو ولمعرفة ما إذا ما كانت ىناك فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد الدراس     
 الأبناء، استخدمتإلى متغير عدد  الابناء تعزىتعزيز ثقافة الادخار لدى في دور الام العاممة 

 ( يوضح ذلك:17الباحثة اختبار )تحميل التباين الأحادي(، والجدول رقم )
 (22جدوؿ رقـ )

 أفراد الدراسة باختلاؼ استجابات( لتوضيح الفروؽ بيف ؼالأحادي ) التبايفنتائج تحميؿ  
 متغير عدد الأبناء

 مجموع المجموعات المحور
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 مستوى الدلالة قيمة ؼ المربعات

 واقع ثقافة الادخار لدى الأـ العاممة

 1.556 135. 2 271. بيف المجموعات
  

.212 
 غير دالة  

 087. 416 36.167 داخؿ المجموعات

  418 36.438 المجموع

 في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناءدور الأـ 
 1.626 524. 2 1.047 بيف المجموعات

  
.198 

 غير دالة  
 322. 416 133.918 داخؿ المجموعات

   418 134.965 المجموع

 

تُشــير النتــائج الموضــحة بالجــدول الســابق إلــى عــدم وجــود فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين 

استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور الام العاممة وتعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف عدد 

ار لـدى تعزيـز ثقافـة الادخـفـي دور الام العاممـة  يؤثر عمـىالأبناء، مما يدل عمى أن عدد الأبناء لا 

 الابناء.

   
 



 

227 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 خامساً: مناقشة النتائج والتوصيات:

 مناقشة النتائج:

أن غالبية مفردات عينة الدراسة من  فيما يتعمق بواقع ثقافة الادخار أوضحت نتائج الدراسة-
وجاءت  )لدي معرفة كافية بماىية الادخار( موافقات عمى عبارة واحدة فقط وىي العاملبتالاميات 
لدييا المعرفة التامة حول  المجال التعميميوىذا يشير إلى أن الام العاممة في  ،( 2.44) بمتوسط
بمدينة  دراسة مطبقة عمى عينة من المعمماتوقد يعزى ذلك إلى أن ال ماىيتو و الادخارموضوع 
عدد من  كلىنالتالي فالغالبية مستواىن التعميمي جامعي فما فوق، خصوصاً وأن وبا الرياض
دراسة ك بين المستوى التعميمي والميل للبدخار علبقة ماالات الأجنبية التي أوضحت نتائجيا الدراس

(Farrell and Shields,2001)  دراسة )و( Bucciol & Veronesi,2014. 

 بعبارة أجبنبينما العبارات الأخرى والتي تقيس التطبيق الفعمي للبدخار فغالبية مفردات العينة 
إلى حد  يقمن تالعاملب الامياتوىذا يدل عمى أن  عمى جميع بنود المحور، )موافق إلى حد ما(

 عن طريق مجموعة من البنود التي تتفاوت في درجتيا، اسرىن،ما بتطبيق ثقافة الادخار عمى 
أجل مواجية من فغالبيتين موافقات إلى حد ما عمى أن لديين خطط مستقبمية للبدخار، ويدخرن 

ويضعن أىداف محددة للبستفادة من المدخرات، ويحرصن عمى ترتيب  الحوادث الغير متوقعة،
 .الاحتياجات الشيرية للؤسرة من الضروريات إلى الكماليات

وضع بنود محددة شيرياً للئنفاق، حيث حصمت  أو ارلكن تقل نسبة الادخار من أجل الاستثم
عبارة ( وكذلك حصمت 0.74) ( عمى المرتبة الثامنة بمتوسطادخر من أجل الاستثمار)عبارة 

 (.0.68بنود محددة شيرياً للئنفاق( عمى المرتبة التاسعة بأقل متوسط حسابي وبمغ ) اضع)
تعزيز ثقافة الادخار لدى العاممة يكون ليا دور)أحياناً( في  الامتشير نتائج الدراسة عمى أن  -

) تحديد مصروف منتظم للؤبناء ـأحياناً بمفردات عينة الدراسة يقمن غالبية حيث يتبين أن الابناء، 
شيرياً(، و)وتعويد الأطفال بقيمة الحفاظ عمى مقتنياتيم الشخصية(، و)البحث مع الأبناء عمى 

،) الترتيب (تسويقيةالتوعية الابناء بخطر الحملبت الدعائية المتاجر التي تقدم عروض أقل(، و)
بادل تولويات الانفاق مع الابناء( و)و و)وتحديد ا(، تياوفق امكاني لاحتياجات الاسرةمع الابناء 

مع الابناء حول ثقافة الادخار( وتقل درجة الموافقة إلى حد ما عمى )مشاركة الابناء في  الحوار
محاولة الام في ان تكون قدوة للؤبناء من خلبل تنظيم مصروفاتيا الشخصية(  قرارتيم المالية( و)

)مشاركة الابناء في تنظيم أوجو الصرف  الذىاب لمتسوق( وكذلكأو)تحديد الاولويات الشرائية قبل 
 الرئيسية للؤسرة(.
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لا يوافقن ابدا عمى عرض التجارب الناجحة في الادخار  عينة الدراسة مفرداتكما أن غالبية 
عمى اعداد خطة  لا يوافقن، أو عمى تعميم الابناء بثقافة التعامل مع الازمات المالية، وكذلك للؤبناء

برامج التوعوية تشجيع الابناء عمى مشاىدة التوفير مع الابناء فيما يتعمق بمصروفيم الشيري، أو 
 .المعززة للبدخار

غالبية عينة  جابأحيث  ،الابناءمع  وضع خطط مستقبمية للبدخار عمىكما تزيد درجة الرفض 
احتياجات الابناء  يقمن بترتبمن عينة الدراسة لا  %(64) %(، كما أن78) بنسبة بداً أبالدراسة 

%( من مفردات العينة لا يحددن عدد مرات الذىاب 62)، والشيرية من الضروريات الى الكماليات
 . الابناء بحوافز عندما يوفرون جزء من مصروفيم الشخصي %( لا يشجعن59)شيرياً، ولمتسوق 

 الامىناك العديد من العوائق التي تحد من الادخار من وجو نظر وفيما يتعمق بعوائق الادخار  -
الترتيب كثرة الالتزامات المالية، وارتفاع الاسعار، العاممة، وتم تقسيميا إلى معوقات مالية وأىميا ب

 .أو ولوجود قروض بنكية
أو  التخطيطوسوء ميا بالترتيب غياب ثقافة الادخار، ومعوقات تعود إلى قمة الوعي الادخاري وأى 

أشارت والتي  م(2012دراسة )العواد،، وتتفق ىذه النتيجة مع غياب التخطيط المالي الشيري
ا يشير الى غياب التخطيط % من الاسر لا تضع ميزانية شيرية لممصروفات م34أن نتائجيا الى 

 المالي.

تمييا المبالغة  ين،الاخر  الاجتماعي، ثم تقميدومعوقات اجتماعية وأىميا تقميد مشاىير التواصل  
، وىذا ما تؤكده نظرية الطبقة لمباىاة في المناسبات الاجتماعية، أو بسبب السموك التفاخريوا

المترفة عند العالم )فيبمن( والتي اشارت إلى السموك المظيري وىو أحد العوامل المؤثرة عمى 
( والتي أشارت نتائجيا إلى أن الافراد يندفعون 2006)كاظم، الاستيلبك والادخار، وتتفق مع دراسة

 وتقميدىم.إلى السموك الاستيلبكي بسبب التأثر بالآخرين 
وسيولة الحصول عمى السمع والخدمات عن أىميا كثرة التسوق،  ومعوقات تعود لمسموك الشرائي

ما تؤكده العديد من  وىذا أو كثرة الأقبال عمى التجارة الالكترونية.طريق الطمب والتوصيل 
الدراسات التي ربطت بين الاستيلبك والاعلبنات الدعائية أو تأثير الاعلبم بشكل عام عمى زيادة 

( 2006)عبدالباري، و( 2006الدوسري، )ودراسة ( 2002الاستيلبك مثل دراسة )الموسى،
مدعاية نو لا يوجد تأثير ل( والتي أوضحت نتائجيا بأ2011ظمف،وتختمف مع دراسة )آل م

 والاعلبن عمى السموك الاستيلبكي.
 

عوية قمة البرامج التو أو  ،التسويقيةومعوقات تعود للئعلبم أىميا التأثر بالإعلبنات التجارية 
 الخاصة بالادخار في الاعلبم.
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كشفت النتائج عن وجود علبقة طردية موجبة بين واقع ثقافة الادخار لدى الام العاممة ودورىا في -
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء، مما يُشير إلى أنو كمما ارتفع واقع ثقافة الادخار لدى الأم العاممة 

 .تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناءكمما زاد دورىا في 
 

أظيرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور -
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف متغير العمر والدخل الشيري وعدد في الام العاممة 

عدم إلى اشارت نتائجيا م( والتي 2011)قنديل وأخرون، ، وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة الأبناء
 Orbeta,2005دراسة ) وتتفق ايضاً مع ما توصمت لو ،خاروجود علبقة بين مستوى الدخل والاد

وتختمف مع ، علبقة بين حجم الآسرة ومعدل الادخار عدم وجودإلى  يانتائج والتي أشارت( 
ىناك علبقة بين العمر  والتي اشارت نتائجيا بان ((Bucciol & Veronesi,2014 دراسة  
 . والادخارالمرتفع 

كشفت النتائج عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو دور -
تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء باختلبف متغير الحالة الاجتماعية، واتضح من في الام العاممة 

الأم العاممة، بينما كانت  النتائج أن الفروق لصالح المنفصلبت في محور واقع ثقافة الادخار لدى
 في تعزيز ثقافة الادخار لدى الابناء. العاممة الارامل في محور دور الأم لصالح

كشفت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين استجابات أفراد عينة الدراسة نحو واقع ثقافة -
ج أن الفروق لصالح الادخار لدى الأم العاممة باختلبف المستوى التعميمي، وتبين من النتائ

 Farrell and)، وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة الحاصلبت عمى مؤىل فوق الجامعي
Shields,2001)  إلى أن انماط الإنفاق للؤطفال تختمف عمى حسب المستوى حيث اشارت نتائجيا

ك لىنا بانوالتي اشارت نتائجيا  (Bucciol & Veronesi,2014 )دراسة  ومع للؤم، التعميمي
  .والادخارالمستوى التعميمي المرتفع علبقة بين 
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 التوصيات:

 في ضوء النتائج التي اسفرت عنيا الدراسة الحالية فإننا نقترح عدد من التوصيات من خلبل التالي:

البرامج والخطط  من وضعللؤميات دور في نقل الثقافة الادخارية للؤبناء، ومن ىنا لابد  -1
مع الجيات ذات العلبقة لرفع الوعي الادخاري، والرغبة في الادخار لدى الاباء والاميات، 

 .لغرس الثقافة الادخارية للؤبناء منذ الصغر
والاميات، ونشرىا في مواقع  للآباءالموجية  ةيالتدريبجراء المزيد من الدورات العمل عمى إ -2

لسموكيات العممية التي تساىم في غرس القيم الادخارية ا بيدف تعممالتواصل الاجتماعي، 
 لدى النشء.

للؤعلبم دور مؤثر عمى الاستيلبك والادخار، فلببد من الابتعاد عن نشر ثقافة الاستيلبك  -3
 الترفي، والعمل عمى زيادة التعريف بميارات الادخار وأىميتو.

لدى  رفي قطاع التعميم، والتي تحفز ثقافة الادخا الموسمية اللبصفية إدراج الفعاليات -4
   الطلبب. 

المراحل الدراسية  بكافةاعداد الحقائب التدريبية التي يقوم بيا المتخصصين وتوجيييا لمطمبة  -5
 لتنمية ثقافة الادخار، والتخطيط المالي، لزيادة الوعي الادخاري.

 اليادفة. الأفلبم القصيرةق المجتمع عن طري فرادأالثقافة الادخارية، لجميع نشر  -6
ادراج الثقافة الادخارية في مناىج التعميم، لمتوعية بأىمية الادخار والوسائل والطرق المعززة  -7

 لذلك.
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