
 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

علً  0202"مدي انعكاساث محاور تمكين المرأة في رؤَت 
تحسين جىدة حُاتها  "دراست مطبقت علً كلُت الخدمت 

 الاجتماعُت جامعت الاميرة نىرة

 أ. سلمً سعدٌ العنزٌ 

  البردَسٍ محمد  د.  مرضُت 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

  

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

Tempski et al , 2012  

 

Zarghami, et al., 2012

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Carla,2004  :7



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

rankings-living-of-https://mobilityexchange.mercer.com/Insights/quality

https://mobilityexchange.mercer.com/Insights/quality-of-living-rankings


 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

.



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 , 

 

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Empowerment



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Oxford Dictionary Empower 

Sykes ,1992 :35 

Longman 

Longman 

,1995 :301



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Quality of life

 

 

 Long man, 1993: 539

: 

( WHO 

,1994 : 41)  

  



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

:

: 

) . : 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

. 

. 

. 

 

 

.: 649 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

.: 649 

.

.

    

: 400 

. 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

) 

.

183 

(   

 

.

.

(  

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

.

  

. 

. 

.

)    

.

.



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Gireesh, et al., 2004

Peterson, C. et al., 2007

Lindhlm, 2007



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Fitch, K. 2009

Zarghami, et al., 2012 

Tempski et al , 2012 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 (   Tempski 

et al , 2012 Zarghami, et al., 2012 Fitch, K. 

2009Lindhlm, 2007

Gireesh, et al., 2004   



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Welzel, 2014

Les Malawi femmes rurales et les objectifs 

du Millénaire pour le développement, 2012

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

Woman and Gender

Governance

 

 

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

micro level

Macro Level

UNIFE

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

  . 

  . 

  . 

  . 

  . 

  . 

 

  . 

  . 

  . 

  . 

  :- 

  . 

  . 

  . 

  

: 

 

 . 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 . 

 

 . 

 

 . 

 

 ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

:  

 

 . 

 

 . 

 

 . 

 

 . 

 

 .

 

World 

Forum , 2015 )Economic



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

2016)Saqfalhait,.(Shamlawi,

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 power over 

 

 power to 

 

 power with 

 

 

 

power over power to 

power with 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

  



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

  

 

 

  



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

 

  

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 

(Pearson's 

Correlation Coefficient)

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

   

 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

Cronbach's Alpha (α)

 

  

  

 

Statistical Package for 

Social SciencesSPSS 

 

 



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 Weighted Mean

 Mean

 "Standard Deviation"

 One Way ANOVA

 

 One Way 

ANOVA



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 اىعببراث ً

 درجت اىَىافقت اىخنزار

اىَخىسط 
 اىحسببٍ

الاّحزاف 
 اىَعُبرٌ

اىْسبت  اىزحبت
% 

راضُت 
 جذاً

راضُت 
 ّىعب ٍب

 تلا راضُ
ولا غُز 

 راضُت

غُز 
راضُت 
 ّىعب ٍب

غُز راضُت 
 أبذاً

2 
ٍب هى ٍذي 
رضبك عِ 

 حبىخل اىصحُت

 7 66 6 401 491 ك
1227 42011 4 

% 
1127 6026 427 4026 220 

49 
ٍب ٍذي رضبك 

 عِ ّفسل

 6 20 10 414 414 ك
1242 02911 2 

% 1021 1021 4426 127 427 

4 
حقذَزك  ىٍب ه

 ىْىعُت اىحُبة

 1 41 66 411 441 ك
1202 02196 6 

% 6620 1226 4920 126 424 

44 
هو أّج ٍخقبو 
 ىبْبئل اىجسذٌ

 44 61 10 446 416 ك
1204 42407 1 

% 1220 6626 4421 4024 622 

41 
ٍب ٍذي رضبك 

عِ قذرحل عيٍ 
 اىعَو

 49 24 17 449 412 ك
6299 42464 1 

% 
1021 6122 4621 620 121 

26 

ٍب ٍذي رضبك 
عِ سنْل أو 
اىَنبُ اىذٌ 

 حعُش فُه

 21 22 61 401 411 ك

6299 42201 6 
% 

1126 6420 4029 626 722 

6 

ٍ أٌ ٍِ رأَل إى
ٍذي  ََنِ أُ 
َؤدٌ ٍزضل 

إىً عجشك عِ 
 اىقُبً ببىعَو

 7 21 71 400 469 ك

6297 42017 7 
% 

6929 2121 2426 120 220 

42 
هو أّج مفء 

لإشببع 
 احخُبجبحل

 9 62 16 410 401 ك
6219 42024 1 

% 
2929 1624 4122 922 226 

 9 42426 6216 20 64 12 414 401 كٍب ٍذي رضبك  20
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 اىعببراث ً

 درجت اىَىافقت اىخنزار

اىَخىسط 
 اىحسببٍ

الاّحزاف 
 اىَعُبرٌ

اىْسبت  اىزحبت
% 

راضُت 
 جذاً

راضُت 
 ّىعب ٍب

 تلا راضُ
ولا غُز 

 راضُت

غُز 
راضُت 
 ّىعب ٍب

غُز راضُت 
 أبذاً

عِ علاقبحل 
 اىشخصُت

% 
2929 1621 4224 129 127 

21 

ٍب ٍذي رضبك 
عِ اىخذٍبث 
اىصحُت اىخٍ 

 َقذٍهب اىَجخَع

 49 29 16 466 11 ك

6276 42079 40 
% 

2124 1629 4122 126 121 

47 

ٍب ٍذي رضبك 
عِ أدائل 
ىىاجببحل 

 اىُىٍُت

 47 64 11 476 76 ك

6276 42011 44 
% 

2420 1927 4121 129 129 

22 

ٍب ٍذي رضبك 
عِ اىَسبّذة 

الاجخَبعُت اىخٍ 
َقذٍهب ىل 

 أصذقبئل

 21 21 12 416 17 ك

6272 42411 42 
% 

2120 1129 4129 722 120 

1 
ٍب ٍذي شعىرك 
 ببلأٍِ فٍ اىحُبة

 22 64 77 461 11 ك
6261 42427 46 

% 2124 6126 2224 129 626 

40 

َت هو ىذَل اىنفب
و اىفبعيُت 

اىنبفُت ىيقُبً 
بىاجببث اىحُبة 

 اىُىٍُت

 29 41 440 461 16 ك

6219 42016 41 
% 

4624 6121 6426 122 126 

24 
ٍب ٍذي رضبك 

عِ حُبحل 
 اىجْسُت

 62 41 412 71 16 ك
6211 42471 41 

% 
2127 2426 1021 120 922 

6 
ٍب ٍذي شعىرك 

بىجىد ٍعٍْ 
 ىحُبحل

 21 67 407 429 14 ك
6212 42010 46 

% 
4127 6724 6027 4026 629 

21 
ٍب ٍذي  رضبك 

عِ ٍشاجل 
 ورحلاحل

 61 11 16 411 60 ك
6214 42220 47 

% 
4722 1421 4624 4121 921 

46 
إىٍ أٌ ٍذي 

أّج راضٍ عِ 
 ّىٍل

 66 66 19 447 76 ك
6210 42270 41 

% 
2421 6626 4720 4124 921 

1 

حسخَز  حخً 
حُبحل، ٍب ٍقذار 

اىزعبَت اىخٍ 
 ححخبج إىُهب

 46 16 411 19 62 ك

6221 42069 49 
% 

4721 4720 1121 4122 126 

46 

ٍب ٍذي حىافز 
اىَعيىٍبث 

اىلاسٍت و اىخٍ 
ححخبج إىُهب فٍ 

 اىُىٍُتحُبحل 

 26 64 467 404 26 ك

6222 02917 20 
% 

721 2920 1120 129 626 

 24 02971 6249 26 61 414 444 22 كٍب ٍذي  1
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 اىعببراث ً

 درجت اىَىافقت اىخنزار

اىَخىسط 
 اىحسببٍ

الاّحزاف 
 اىَعُبرٌ

اىْسبت  اىزحبت
% 

راضُت 
 جذاً

راضُت 
 ّىعب ٍب

 تلا راضُ
ولا غُز 

 راضُت

غُز 
راضُت 
 ّىعب ٍب

غُز راضُت 
 أبذاً

اسخَخبعل 
 ببىحُبة

% 
626 6429 1621 4029 721 

7 
إىٍ أٌ ٍذي 
ََنْل حزمُش 
 عقيل ببسبطت

 21 67 460 401 49 ك
6241 02966 22 

% 
121 2929 1620 4026 120 

9 
ٍب ٍذي الاهخَبً 

اىصحٍ فٍ 
 بُئخل اىطبُعُت

 61 11 411 11 29 ك
6201 42067 26 

% 
126 2121 1421 4121 4024 

41 

إىٍ أٌ ٍذي 
حخىافز ىذَل 

اىفزصت ىيزاحت 
 و الاسخزخبء

 64 61 414 12 49 ك

2291 42000 21 
% 

121 2626 1626 4127 129 

26 

مٌ ٍزة شعزث 
فُهب ببىحشُ ، 

الامخئبة ، 
 واىقيق

 11 92 97 67 11 ك

2291 42264 21 
% 

4621 4926 2729 2621 4226 

41 
مٌ أّج قبدر 

عيٍ اىخْقو هْب 
 وهْبك

 14 62 421 16 21 ك
2296 42410 26 

% 
120 2629 6126 4721 4127 

 اىَخىسط اىعبً
6217 02160 
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One Way ANOVA

One Way ANOVA

 ٍصذر اىخببَِ اىَحىر
ٍجَىع 

 ٍزبعبث

درجبث 

 اىحزَت

ٍخىسط 

 اىَزبعبث
 قَُت ف

اىذلاىت 

 الإحصبئُت
 اىخعيُق

ٍسخىي جىدة اىحُبة ىيَزأة 

 اىسعىدَت

 02261 1 42074 بُِ اىَجَىعبث

 02214 616 962216 داخو اىَجَىعبث غُز داىت 02166 02911

 - 617 972617 اىَجَىع
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One Way 

ANOVA

One Way ANOVA

 ٍصذر اىخببَِ اىَحىر
ٍجَىع 

 ٍزبعبث

درجبث 

 ىحزَتا

ٍخىسط 

 اىَزبعبث
 قَُت ف

اىذلاىت 

 الإحصبئُت
 اىخعيُق

ٍسخىي جىدة اىحُبة ىيَزأة 

 اىسعىدَت

 42029 6 62011 بُِ اىَجَىعبث

 02271 611 912269 داخو اىَجَىعبث داىت *02044 62716

 - 617 972617 اىَجَىع
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 اىعذد اىحبىت الاجخَبعُت اىَحىر
اىَخىسط 

 اىحسببٍ

ىٌ َسبق 

 ىٍ اىشواج

 أرٍيت ٍطيقت ٍخشوجت

ٍسخىي جىدة 

اىحُبة ىيَزأة 

 اىسعىدَت

    - 6269 266 ىٌ َسبق ىٍ اىشواج

   -  6217 71 ٍخشوجت

  -   6216 9 ٍطيقت

 - * * * 2292 2 أرٍيت

 

One Way 

ANOVA

One Way ANOVA

 

 ٍصذر اىخببَِ اىَحىر
ٍجَىع 
 ٍزبعبث

درجبث 
 اىحزَت

ٍخىسط 
 اىَزبعبث

 قَُت ف
اىذلاىت 

 الإحصبئُت
 اىخعيُق

ٍسخىي جىدة اىحُبة ىيَزأة 
 اىسعىدَت

 42464 1 12616 ثبُِ اىَجَىعب

 02261 612 942701 داخو اىَجَىعبث داىت **02004 12247

 - 617 972617 اىَجَىع



 

 

 

 مجلة الخدمة الاجتماعية

 

 اىعذد اىذخو اىشهزٌ ىلأسزة اىَحىر
اىَخىسط 
 اىحسببٍ

4 2 6 1 1 6 

ٍسخىي 
جىدة 
اىحُبة 
ىيَزأة 

 اىسعىدَت

 1000أقو ٍِ  2100ٍِ 
 رَبه

19 6261 
- * * * * * 

 7100أقو ٍِ  1000ٍِ 
 رَبه

66 6264 
 - 

  
  

أقو ٍِ  7100ٍِ 
 رَبه 40000

11 6269 
  

-  
  

ٍِ  أقو 40000ٍِ 
 رَبه 42100

14 6210 
  

 - 
  

أقو ٍِ  42100ٍِ 
 رَبه 41000

29 6276 
  

  
-  

 -      6267 74 رَبه فأمثز 41000
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