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شباب الجامعً ال اثاتجاه

رخصت  نظامنحى تطبيق 

الزواج فً المجتمع السعىدي 

:  

دراست استطلاعيت على عينت 

طالباث جامعت طلاب و من

 الملك سعىد
 

  

 

 

د. مىضً مطنً 

 الشمري
 أستاذ عمم الاجتماع المشارك
 قسم الدراسات الاجتماعية

 كمية الآداب ، جامعة الممك سعود

نىرة حمىد 

 الشهرانً

 قسم الدراسات الاجتماعية
 كمية الآداب، جامعة الممك سعود
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 شكر وتقدير    

 

 

اقدم خالص الشكر والتقدير الى مركز البحوث العلمية بكلية الاداب جامعة   
 الملك سعود على دعمه المستمر للبحوث العلميه . 

والشكر موصول لمدير جامعة الملك سعود ووكيل الجامعة للدراسات العليا  
 والبحث العلمي لما ساهمو به من تشجيع لانجاز بحوثنا العلمية  
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 مستخلص الدراسة                                        

 
التعرؼ على العلاقة بتُ ىدفت إلذ كقد . عي لضو تطبيق نظاـ رخصة الزكاج ابذاىات الشباب الجام تناكلت ىذه الدراسة
كنوع  ملكية السكنك  الجنس ك الدخل الشهرمك  التخصص الدراسيك  الدستول الدراسيك  العمركالعوامل الدلؽوغرافية  

ات التعرؼ على ابذاى إلذ كذلك  كىدفتزكاج .خصة الظاـ ر نلضو  شباب( كبتُ ابذاه ال مستول تعليم الوالدينالسكن ك 
كما   مدة التدريب الدقررة للحصوؿ على رخصة الزكاج . . ك لضو البرامج الدقدمة للحصوؿ على رخصة الزكاج الشباب

الدسح منهج  نااستخدم الحصوؿ على رخصة الزكاج . عدـعوقات م لضو ابذاىات الشبابالتعرؼ على  ىدفت إلذ
بجامعة  البكالوريوس من طلاب كطالبات مفردة (٦٫3) بلغتعينة  من. لجمع البياناتالاستبانة ككظفت الاجتماعي. 
أف أىم لزتول  ك. أكضحت النتائج أف ابذاىات الشباب الجامعي لضو تطبيق رخصة الزكاج كانت إلغابية . الدلك سعود

الاىتماـ بالجانب الدادم ككيفية ك  كالشرعيالاىتماـ بالجانب الديتٍ "للبرامج الدقدمة للحصوؿ على رخصة الزكاج ىي 
الددة الزمنية الدقررة للتدريب للحصوؿ على رخصة الزكاج تفاكتت ما بتُ  الدراسة أف كما بينت. "إعداد ميزانية للأسرة

الحصوؿ جراءات إ طوؿمن  ينتابهم خوؼنتائج الدراسة أف أغلب مفردات العينة كذلك أكضحت   ( .شهر إلذ تُ)يوم
 الرخصة بعد إبساـ الدكرات .على 

  الدملكة العربية السعودية، الطلاب الجامعيتُ ، رخصة الزكاج الابذاىات، كلمات مفتاحية:        

 

 أ          
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Abstract 

 
This study aimed to identify the university students’ attitudes towards the 
application of the marriage license system in Saudi society. Also, it aimed to 
identify the relationship between the demographic factors such as (age, level of 
study, academic specialization, monthly income, sex, housing ownership, 
housing type, Parents' Educational Level) and the attitudes of Saudi Youths 
towards Marriage System License, and the attitudes towards the offered 
programs to obtain a marriage license. Also aimed to identify their attitudes 
towards the programs duration to obtain a marriage license. Moreover,  it aimed 
to identify the obstacles affecting obtaining a marriage license. A social survey 
method, and a questionnaire was used in the study. A sample of (380) 
undergraduate male and female students at King Saud University. Findings 
showed that the attitudes of the university students towards applying the 
marriage license were positive. Also showed that the most important content of 
the offered programs  for obtaining the marriage license is "interest in the 
religious aspect" and "interest in the financial aspect and how to prepare a budget 
for the family". The results revealed  that the duration of the training period for 
obtaining the marriage license varied between two days to one month. Findings  
revealed that most of the participants are concerned with the complexity of the 
procedures to obtain the license after completing the programs. 

 

Key Word: Attitudes, Marriage license, University students, Saudi Arabia 

 

 

 

 
 



 

274 

 

 ط

 ي



 

972 
 

 
 الاول الفصل

 مدخل الدراسة
 

 :الدراسة: مشكلة أولاً 

ف التغتَ الاجتماعي في المجتمع السعودم أحدث آثارا على جميع النظم الاجتماعية كمن ضمنها النظاـ الاسرم ،حيث يؤكد إ     

سرة كاستمرارىا سرة السعودية كذلك يهدد كياف الأسرية مستمرة كمتزايدة مع التغتَات الحاصلة في الأالخلافات الأف أالدختصوف 

الخلافات الحاصلة قد تكوف بسبب نقص الوعي عن الدكر الدطلوب القياـ بو لكلا الشريكتُ في  أغلبف إلذ إحيث يشتَ البعض 

 . ية كتدريبية للمقبلتُ على الزكاجة بشكل صحيح ،الأمر الذم يتطلب عقد دكرات تثقيفالحياة الزكجية كعدـ فهم الدتطلبات الزكجي
حتى إف اليوـ الواحد يشهد عشرات الحالات كأف أكثر ىذه  أف ظاىرة الطلاؽ في تزايد مستمربالإحصائيات  بينتو كىذا ما     

دراسة صادرة  نسب حالات الطلاؽ تزداد ، حيث أكدت فالحالات تزداد خلاؿ السنة الأكلذ من الزكاج ، كتشتَ الإحصائيات أ

سنة في  ٥٬ك  ٥٨٭ من الدطلقات تنحصر اعمارىن بتُ سن ٨.٨٭ من الدطلقتُ ك  ٫.٨أف  عن كزارة الشؤكف الاجتماعية 

كعدـ كضوح  كشركطوحتُ تتناقص النسبة تدرلغيا كلما ارتفع العمر . ك يرجع ذلك إلذ عدـ الدعرفة بدشركعية الزكاج كحكمو 

لزكجتُ الحديثيتُ ، كعلى ىذا فإف مؤسسات المجتمع لذا دكر كبتَ في تأىيل كتعريف الشباب بالأسس لنسبة الالحقوؽ كالواجبات ب

 (.٤٧٦٧تساىم في استقرار الأسرة كتساعد في لصاحها ) العرابي،  أف التي من شأنها

تساىم في برديد كتوضيح الحقوؽ كالواجبات لكل من رخصة الزكاج التي الشباب على لحصوؿ الحاجة  جاءتلذلك   

 كتصبح في ىذا المجاؿ ، ةدكرات تدريبي اجتيازف ىذه الرخصة لا تتم الا بعد ألا إ، ناجحة   ةالزكج كالزكجة استعداد لحياة اسري

بوزارة العدؿ ككزارة الشؤكف الاجتماعية كغتَىا من الجهات الدساندة لتحقيق الذدؼ  ةضمن شركط عقد الزكاج ، بحيث يتم ربط

ألعية في بناء من  لزامية البرامج التأىيلية قبل عقد القراف لدا لذاإإلذ ضركرة التخطيط لضو دراسة الشبيب  شارتأكقد  .،الدنشود
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اثبتت الدراسة أف ابذاه  ثحي الزكجية كالتعامل مع الدشكلات ،علاقات زكجية بشكل جيد كدكرىا الدهم في الحد من الخلافات 

الشباب السعودم لضو الدكرات التأىيلية للزكاج كاف إلغابي . كأف غالبية أفراد العينة ليس لديهم معلومات عن ىذه البرامج إلا أف 

كقد اثبتت  (. ٪٥3٤ف )الشبيب ،اقد القر ية قبل ع%( أكدكا على احتياج الدقبلتُ على الزكاج للبرامج التأىيل٤.٪٫غالبيتهم )

حيث بلغت  بشكل كبتَ جدان  ةخضعوا لبرنامج التأىيل الزكاجي منخفض نف نسبة الطلاؽ لدل الشباب الذيأؿ درعاف آدراسة 

ف ابذاىات أدراسة عسكر  يضان أ( . كما اكدت ٥3٤3،ؿ درعافآسرية مستقرة ) أ٭ يستمتعوف بحياة ٬٫،٦ف أ٭ مقابل ٪،٤

 الشباب لعية توعيةأكىذا يؤكد  .(٥3٤3عسكر،اللغابية )إغالبية الذين خضعوا لدكرات التدريبية في العلاقات الزكجية كانت 

 .ىذه العلاقة الأسرية استمرارلعيتها في ألغابي على حياة الزكجتُ ك إعلى الزكاج  لذذه الدكرات التأىيلية  لدا لذا من انعكاس  الدقبلتُ

لإلغابية لضو الدواقف أك الدوضوعات الاجتماعية الدعينة ، عندما تتعلق بالحاجات الفردية االشباب بذاىات اتتكوف ك 

إلذ اكتساب  الشبابكالانفعالات التي تساعد على لظو تلك الابذاىات كتكونها ، بالإضافة إلذ كجود عوامل داخلية توجو 

ابذاىات معينة تلك السمات الشخصية كالنمط العاـ لذا كالحالة الاجتماعية كالتعليمية كالدستول الاقتصادم كالسن كالنوع ككثتَ 

يضا تتكوف أكعلى العكس  ، لضو الدوضوعات كالدواقف الدختلفة الافرادمن العوامل الداخلية التي تدخل في توجو استجابات 

ف الابذاىات الدوجبة أم ألضو أم موضوعات اجتماعية عندما يرفض كلػيد ذلك الدوضوع ،   الشبابية لدل الابذاىات السلب

فراد لضو الدواقف كالسالبة بزتلف درجتها حسب قوة الصذاب الفرد اليها أك نفوره عنها ، كىذا يساعدنا على التنبؤ بتصرفات الأ

ابذاىات الشباب قد تكوف الغابيو اذا  كىذا يعتٍ اف لضو تلك الدوضوعات . فراد الذم يتم نهجوالدختلفة كلػدد لنا سلوؾ الأ

مبنية على  زكجية علاقةك تكوين  الحياة الزكجية ككيفية إدارتها، سلوبتبصتَ الزكجتُ بأاعتقدكا أف الدكرات التدريبة تعمل على 

النفسية، كالصحية، كالأسرية، ة الجوانب كالانسجاـ من خلاؿ ما يتم تزكيدىم بو من مهارات كمعارؼ على كافالتفاىم 

، كعلى العكس بساما إذا لد يدرؾ الشباب مدل  تقرارىاكاس الزكجية العلاقة ةكالتي تسهم في استمراري كالاجتماعية، كالاقتصادية

 ألعية التأىيل قبل الزكاج فأف الابذاه سيكوف سلبي .

في المجتمع  رخصة الزكاجنظرا لألعية تطبيق  ةمن الدواضيع الذاميعد  نظاـالشباب لضو ىذا ال اتابذاى ف معرفةإكلذا ف

خر، كىذا يصبح موضع تساؤؿ كبحث ، فالناس عادة ما قد بزتلف من فرد لآ واك رفض تقبلوف ابذاه الافراد في  أكما   السعودم،
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 نااختيار اج . كمن ىنا ظهرت ألعية كيرفضوف أم نظاـ جديد لد يعتادكا علية من قبل ، كخاصة كل ما يتعلق بدوضوع الزك  يعارضوف

عينة من رخصة الزكاج في المجتمع السعودم مطبق على  نظاـلضو تطبيق  الشباب الجامعيابذاىات معرفة لدشكلة البحث حوؿ 

 غالبان  ةفي فئة عمري يقعوف منهباعتبار أكذلك كليات الددينة الجامعية جميع  في معة الدلك سعود طالبات البكالوريوس في جاطلاب ك 

في دراؾ إبو من كعي ك  يتميزكففي تلك الدكرات التدريبية ، فضلا عما  كىم الدعنيوفما تكوف مقبلو على الزكاج أك حديثة الزكاج 

  ىذا المجاؿ.

                                                                             الدراسة :ىمية أ: نياثا

 ىمية العلمية :الأ

سر على كالذم قد يساىم في مساعدة الأمعرفة ابذاه الشباب لضو موضوع رخصة الزكاج من ألعية راسة تنبع ألعية ىذه الد      

الحالة الزكاجية لذم كزيادة الوعي للمقبلتُ على الزكاج بألعية تثقيف الطرفتُ قبل الدخوؿ في العلاقة الزكاجية .  كاستقراراستمرار 

 الدراسة بداية لبحوث اخرل في ىذا المجاؿ . كقد تكوف نتائج ىذه

 ىمية العملية :الأ

معرفة ابذاىات شرلػة الشباب من المجتمع لضو تطبيق رخصة الزكاج من  الجامعيابذاىات الشباب لعية دراسة أتنبع  -٤

  .كمدل تقبلو نظاـبهذا الفتيات شباب كالال اىتماـمدل حيث يعطي تصور كاضح للأفراد عن  ك متزكجة،أالدقبلة على الزكاج 

ليطبق على جميع الدقبلتُ على الزكاج   نظاـسؤكلتُ عن سن مثل ىذا الف تفيد ىذه الدراسة الدخططتُ كالدألؽكن  -٥

 كشرط اساسي في عقد الزكاج لضركرتو .

برخصة الزكاج   بضركرة تضمتُ شركط العقدكزارة العدؿ كالمحاكم داخل ساىم في لفت نظر الدسؤكلتُ عن الأسرة تقد  -٦

 ك الدشكلات التي تواجهها .أكالتفكك  الاضطراباتكآلية من آليات حفظ كينونة الاسرة من 
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 : دراسةىداف الأ: ثالثا

رخصة الزكاج ، كمن ىذا الذدؼ تسعى شباب الجامعي لضو تطبيق نظاـ ال اتلذ التعرؼ على ابذاىإتهدؼ الدراسة 

 الدراسة إلذ برقيق الأىداؼ الفرعية التالية : 

العمر، الدستول الدراسي ، التخصص الدراسي ، الجنس ، الدخل (التعرؼ على العلاقة بتُ العوامل الدلؽوغرافية من ) ٤

 الزكاج . باب لضو رخصة نظاـش( كبتُ ابذاه ال الشهرم، ملكية السكن ، نوع السكن ، مستول تعليم الوالدين

 للحصوؿ على رخصة الزكاج .الدفضلة ( التعرؼ على البرامج ٥

 التعرؼ على مدة التدريب الدقررة للحصوؿ على رخصة الزكاج . -(٦ 

 الحصوؿ على رخصة الزكاج .معوقات التعرؼ  -( ٧

 : الدراسة: تساؤلات رابعا

رخصة الزكاج ،كيتضمن ذلك الإجابة عن نظاـ لضو تطبيق الجامعي ابذاىات الشباب تهدؼ الدراسة إلذ التعرؼ على 

 التساؤلات التالية : 

 رخصة الزكاج ؟ نظاـلضو تطبيق ابذاىات الشباب (ما ٤

) العمر، الدستول الدراسي ، التخصص الدراسي ، الجنس ، الدخل الشهرم، (ما العلاقة بتُ العوامل الدلؽوغرافية من ٥

 ؟ابذاىات الشباب كبتُ  كن ، مستول تعليم الوالدين (ملكية السكن ، نوع الس

 للحصوؿ على رخصة الزكاج ؟ الدفضلة( ما البرامج ٦

 ما مدة التدريب الدقررة للحصوؿ على رخصة الزكاج ؟  -(٧ 
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 ؟على رخصة الزكاج منمعوقات الحصوؿ ماىي  -(٨

  : : مفاىيم الدراسةخامسا

 الاتجاه :

 التعريف النظري للاتجاه ىو :

الابذاه بأنو ابذاه الفرد لضو موضوع معتُ ىو استعداده لاستثارة دكافعو بخصوص ىذا  Newcomb يعرؼ نيو كومب

الدوضوع كتتحدد ىذه الاستشارة بضوء معيار الفرد أم أف الابذاه لؽثل تنظيما لدعارؼ الفرد فالابذاه عبارة عن الاستعداد لإدراؾ 

بذربة أك موقف من الدواقف  لدواجهة ف الابذاه تهيؤ عقليأكيؤكد الصالح  (.٦٦:  ٥33٦كالشعور كالعمل )مكاكم كالسيد ،

(.كعرؼ عوض الابذاه بأنو استعداد كجداني مكتسب ثابت نسبيا، لػدد ٨٦ق:٤٧٥3تصحبو عادة استجابة خاصة ) الصالح،

 ٤٬٫3 سلوؾ الفرد كمشاعره ازاء جماعات اك موضوعات معينة كيتمثل في درجات القبوؿ اك الرفض لدوضوعات الابذاه )عوض ، 

:٦٥) 

 ائي للاتجاه في الدراسة الحالية ىو :جر التعريف الإ

لضو تطبيق رخصة الزكاج  كيتمثل في  شباب الجامعي كمشاعرىم، لػدد سلوؾ الكجداني مكتسب ثابت نسبيان  استعدادان ىو 

 .على الشباب الدقبلتُ على الزكاج   كنفسيان  كاقتصاديان  ذلك اجتماعيان  كانعكاسك الرفض أدرجات القبوؿ 

 :نظامال

 ىو :نظام النظري للالتعريف 
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ىو لرموعة القواعد التي تنظم الركابط الاجتماعية في المجتمع بأحكاـ ملزمة ، كيقاـ النظاـ كلػقق الاستقرار من النظاـ 

لكل فرد كما يتضمنو ذلك  مركز النظاـخلاؿ إقامة التوازف بتُ مصالح الأفراد الدتشابكة كالدتعارضة ، كيتم ذلك عن طريق برديد 

 M.Ginsbergيعرؼ موريس . (٥3٤3) منصور ، نظاميةالدركز من حقوؽ ككاجبات ، كبذلك تتولد الحقوؽ عن القواعد ال

 :٥33٨كجة الأنشطة كلستلف الحياة الاجتماعية )السمالوطي ، أكالتي بركم  ةالنظاـ ىو لرموعة القواعد كالاستخدامات الدقرر 

بأنو لرموعة القواعد الدلزمة التي تنظم علاقات الأفراد في المجتمع أك ىو النظاـ الذم بذرل  نظاـال ( ٥33٫) كعرؼ الرفاعي(.٪٨

كفقا لو علاقات الأشخاص في المجتمع . أك ىو لرموعة القواعد التي بذعل ىذه العلاقات تستَ على منواؿ كاحد كطبقا لنظاـ 

 .(٬: ٥33٫)الرفاعي ،أك مطابق لو  نظاـلسالف للف أمرا معينا إ : ثابت . كبهذا الدعتٌ يقاؿ

 :في الدراسة الحالية ىو النظامجرائي التعريف الإ

ودم  بأحكاـ ملزمة ىو لرموعة القواعد التي تنظم ركابط علاقات الزكاج للمقبلتُ عليو من الشباب في المجتمع السع نظاـال

وازف في العلاقة  الأسرية  كالت سرمالاستقرار الأ جل برقيقأرخصة الزكاج من نظاـ لا من خلاؿ إبحيث لا يتم الزكاج لكلا الطرفتُ 

المحاكم الشرعية جل الحد من الصراع بتُ الزكجتُ  ، كيتم ذلك عن طريق برديد أمن لحقوؽ كالواجبات لكل من الطرفتُ ا ةمتضمن

 . ة الدلزمة للزكجتُنظاميعن القواعد ال الخاصة بالزكاج كبذلك تتولد الحقوؽ

 رخصة الزواج :

 التعريف النظري لرخصة الزواج ىو :

رخصة الزكاج بأنها : التأىيل كالإعداد لكل من يريد التقدـ للزكاج بصورة إلزامية عن طريق ق( ٤٧٦٧)يعرؼ حارس 

القوية من خلاؿ التحاؽ الدقبلتُ على الزكاج لدكرات تدريبية تتضمن عدة لزاكر من شأنها تهيئة الدناخ الدناسب لتكوين الأسرة 

 . (٩: ٤٧٦٧ تفعيل برامج تتضمن التدريب الديتٍ كالاجتماعي ، كالنفسي ، كالاقتصادم ، كالدعلوماتي  )حارس ،
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 جرائي لرخصة الزواج :التعريف الإ

ئة الدناخ تأىيل من يريد التقدـ للزكاج بصورة إلزامية بعد التحاقهما  بدكرات تدريبية  من شأنها تهيف رخصة الزكاج تتم بعد إ

سرم الدناسب لتكوين الأسرة القوية من خلاؿ تفعيل برامج تتضمن التدريب الديتٍ كالاجتماعي ، كالنفسي ، كالاقتصادم ، الأ

 كرات كىو ما يسمى برخصة الزكاج  .تضمن اجتيازىم لذذه الدة كالدعلوماتي  كذلك للحصوؿ على شهادة رسمي
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 نيالفصل الثا

 للدراسة الإطار النظري

 يد:ـــــــتمه

كما . نظرية الدكر ، كالنظرية البنائية الوظيفية للدراسة أىم النظريات التي ستًكز عليها الدراسة ، كىي  الفصلتناكؿ ىذا 

جنبية الدتعلقة بدوضوع الدراسة بشكل عاـ ، كعلى حسب ما ىذا الفصل عرض عدد من الدراسات المحلية كالعربية كالأ تناكؿ

الدراسة الحالية ، فإنو لا توجد دراسات لزلية عن رخصة الزكاج كقد يرجع ذلك لحداثة الدوضوع .كما تناكؿ ىذا توصلت إليو 

تها ككظائفها كتغتَاتها ، كتناكؿ اكتكوينها كمكونالابذاىات  مفهوـ كؿ تناكؿالفصل أدبيات البحث التي تأتي في مبحثتُ الدبحث الأ

التدريبية قبل الزكاج ك أىدافها ك مراحلها ك ألعيتها كأنواعها كما تناكؿ ىذا الدبحث التجربة  الدبحث الثاني مفهوـ كنشأة الدكرات

  الداليزية في رخصة الزكاج ، رخصة الزكاج .

 : النظريات المفسرة للدراسة :أولاً 

  البنائية الوظيفية : -أ

في العلم ، فالنظرية تقوـ بعدد من يرل علماء الاجتماع أف للنظرية ألعية كبرل ، فهي تعتبر مسألة أساسية 

الوظائف التي منها : الوقوؼ على الأحداث التي تقع ، كمعرفة أسبابها ، كالفهم العلمي للأحداث كتطورىا كالعوامل التي 

 ( .٥33٫بركمها ) الحوراني ،

تعد النظرية البنائية الوظيفية أحد الابذاىات في علم الاجتماع الدعاصر ،كقد استمدت جذكرىا الفكرية من الابذاه 

نثركبولوجيتُ مثل مالينوفسكي )لطفي كما تبدك في أعماؿ بعض الأ  الأنثركبولوجيةالوظيفي من الوظيفية 

 (.٥٦:٤٬٬٬كالزيات،
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جزاء أك لأخصائص بسيزه عن أجزائو أك عناصره ، كىذه اتمعي ، كالمج لبيولوجي، كالإنسانيكل اف للكتؤكد على ا

كليس بالصدفة لتستقر أختَا على ذلك الكل ، كلا توجد ىذه الدكونات بدعزؿ عن بعضها ،  تكوف معتمدة العناصر 

 (.٤٦٤: ٥3٤3البناء الكلي )سارم كعثماف،متحدة متكاملة مع ىذا 

 منها:فتًاضات ا لى عدةعكتقوـ النظرية البنائية الوظيفية 

  النهاية.المجتمع كائن حي لو أجزاء. كللأجزاء كظائف متخصصة مستقلة استقلالا بينيا متداخلا متكاملا في ف إ -

 للنسق.الدركزية  نسبة للألعية لأجزاء ذات ألعية ثانويةالوحدات أك اف إكما 

ذاتية منظمة ليساعده   ميكانزمات كظيفيةبدأ الاعتماد الدتبادؿ كالتًابط كلو على م اجتماعي، يقوـالمجتمع نظاـ ك 

لنسق الاجتماعي النشط القدرة على حل مشكلة كما يلعب ا  . كالاستمرارالقدرة على التكيف كالاستمرار، كالتوزاف  على 

النظاـ  التجديد، فإذا لد يستطعن قدرات النسق على ضم التغتَات الجديدة  مع التكيف ر كإدارتو بفاعلية كالتوت

للحاجات الفردية كالدتطلبات الاجتماعية ، أك لد يستجب لو ، فمن  ة على التغيتَ التدرلغي الدطلوب تبعاالاجتماعي القدر 

ف أم خلل قد يظهر ، ليس إلا ))خللا فنيا طارئا(( كليس خللا مبنيا أك إالصعب التصور أف النسق سينتهي بساما ، 

 (.٤٦٤:٥3٤3النظاـ نفسو  )عثماف كسارم،متأصلا في 

سرة ىي عبارة عن نسق مهم في تكوين البناء الاجتماعي كبالتالر فاف إلزاـ ف الأإكعلى ضوء مفاىيم ىذه النظرية ف

زكاج على حضور الدكرات التدريبية قد يسهم في استقرارىم في الزكاج كىذا بلا شك يساعد في استقرارىم على الالدقبلتُ 

يؤثر كيتأثر في المجتمع سرم أكالقدرة على التغتَ كالتجديد تبعا لحاجاتهم كمتطلباتهم الاجتماعية كالتكيف كنسق سرة في الأ

من كل متًابط لا لؽكن فهم كل  ان ف نظاـ الزكاج يعد جزءإبالإضافة إلذ  ه،استقرار  باعتبارىم أىم عناصره  التي تساىم في 

كل ما كاف نظاـ الزكاج في المجتمع السعودم يؤدم دكره ك   وتمع كذلك يعتٍ أنجزاء الاخرل في المججزء بدنأل عن الأ

أم تغتَ طارئ في أنظمة المجتمع  ان نظمة في المجتمع كبالعكس بسامف ذلك سيؤثر على بقية الأإكظائفو بشكل سليم كتاـ ف

ايضا للنظرية البنائية الوظيفية تفسر لنا التغتَ فأنو يؤثر على أدكار الاسرة ككظائفها كبالتالر يؤثر في منظومة الزكاج . كلؽكن 

الزكاج في المجتمع السعودم  ،بحيث لابد من مؤسسات المجتمع الدهتمة بنظاـ الزكاج مواكبة  في نظاـالاجتماعي الحاصل 
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رخصة الزكاج   نظاـالتغتَ الحاصل لدنظومة الزكاج في المجتمع السعودم،  لإحداث التوازف في ىذا النظاـ  كذلك بتبتٍ تطبيق 

تقلل من حدة التغتَ الاجتماعي الحاصل  أف الذم يسعى إلذ تأىيل الزكجتُ قبل الدخوؿ في العلاقة الزكجية التي من شأنها

سرم أالزكاج بشكل فعاؿ عندما يكوف ىناؾ تقبل  ةبتطبيق رخصليدفع ىذا النظاـ حوؿ التوازف الاجتماعي الدطلوب 

 .لا من خلاؿ دراسة الابذاه لضو رخصة الزكاج  لتفعيلو نظاميان إك لذلك  كلا نستطيع معرفة ذل

 نظرية الدور :-ب

على أف الدكر الاجتماعي ىو عبارة عن لظط منظم من الدعايتَ فيما لؼتص بسلوؾ الفرد  يقوـ  النظرية ىذهترتكز 

 ةكيعرؼ لنتوف الدكر بأنو الجانب الدينامي لدركز الفرد أك كضعو أك مكانتو في الجماعة )حمز  ، بوظيفة معينة في الجماعة

 كتركز على عدة مفاىيم منها : (. ٥٨:٤٬٫٥،

خرين ضمن النظاـ يرل بارسونز أف الدكر ىو أفعاؿ الشخص أثناء علاقاتو مع الأ نظاـ الدكر  حيث -

دكار دكار كتباينها  ،كتكوف كل لرموعة من ىذه الأإلذ تعدد الأ ف تقسيم العمل الاجتماعي أدلأالاجتماعي ، ك 

كذات أىداؼ مشتًكة )أبو  دكار مرتبطة كظيفيان في البناء الاجتماعي ، كتكوف ىذه الأ معينان  الدتخصصة الدتًابطة نظامان 

 (.٥٩:٤٬٬٫جادك ،

لرموعة السلوكيات أك النشاطات المحددة التي ينتظر من الفرد القياـ بها في موقف معتُ ،  كلؽثل لعب الدكر -

حيث أف أداء الدكر ىو لزصلة التفاعل بتُ العوامل الاجتماعية كالعوامل النفسية في الدواقف الاجتماعية ،لأف الاستمرار 

 (.٥٩:٤٬٬٫دكار الاجتماعية )أبو جادك ،الوظيفي لأم نظاـ اجتماعي يعتمد على الأداء الدناسب كالدنظم للأ

لػدد أداء الفرد لدكره قيم كمعايتَ المجتمع الدتوحدة مع شخصيتو ، ككذلك بردد القدرات  توقعات الدكر كالذم -

الفردية كيكوف أداء الفرد نتاجا لعملية التنشئة الاجتماعية كالتعلم ، حيث تؤدم ىذه العملية الاجتماعية إلذ تعريف الفرد 

بالتوقعات الدنتظرة منو لكل دكر سيقوـ بو كالتدريب عليها كتشكل ىذه التوقعات التي ينشأ عليها الشخص سلوكو في 

دكار الدتوقعة منو حسب الدكانة التي يشغلها)أبو الدواقف الاجتماعية الدختلفة .فيتعلم كيف يقدر الدواقف ، ككيف يؤدم الأ

 ( . ٥٩:٤٬٬٫جادك ،
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يتألف البناء الاجتماعي من لرموعة من الدراكز الاجتماعية التي تتطلب أدكارا لزددة  م لزددات الدكر كالذ -

كىذه الدراكز برتل مواقع خاصة في سلم البناء الاجتماعي ، ككل بناء اجتماعي لابد لو من مضموف عاـ كىو الثقافة 

 (. ٤٬٬٫:٪٥على برديد دكره )أبو جادك ، وة سلوؾ الفرد كتقوـ في الوقت نفسبدعناىا الواسع ، حيث تعمل على توجي

داء الفرد لدكره يعتمد على قيامو بدجموعة من السلوكيات كالنشاطات المحددة التي أفإف ء ىذه النظرية كعلى ضو 

برددىا قيم كمعايتَ المجتمع الدتوحدة مع شخصيتو كالذم في العادة  يكوف نتاجا لعمليات التنشئة الاجتماعية كالتعلم كىذا 

أىم عناصر الأسرة لػتاج كل منهما فهم دكره كاستيعاب ما يتًتب على ىذا الدكر من حقوؽ  ان لعيتٍ أف الزكجتُ اللذيع

ذه لذككاجبات كمعايتَ تساعد كل منهما في أداء دكره بالشكل الدناسب كالدتًابط من خلاؿ التعلم كالتأىيل للامتثاؿ 

دخوؿ الدكرات من ريق تطبيق رخصة الزكاج التي بذبر الدقبلتُ على الزكاج دكار من قبل الزكجتُ كلؽكن برقيق ذلك عن طالأ

دكار أالتدريبية كالتأىيلية ليتم عقد الزكاج كىي تساعد الزكجتُ في فهم العلاقة الزكجية كما يتًتب على ىذه العلاقة من 

دؼ تقليل الخلافات كذلك به كاملان   سرة كالحياة الزكجية كالتي تتطلب تأىيلايتطلب القياـ بها للعمل على استقرار الأ

سرية كخفض نسب الطلاؽ في المجتمع السعودم كالسعي كراء توعية أفراد المجتمع الدقبلتُ على الزكاج كالدشكلات الأ

ابذاه ما يكوف ىناؾ دك رفضو . كعنألدعرفة مدل تقبلو  لذا لابد من معرفة الابذاه لضو رخص الزكاج  لتكوين أسر متوافقة .

سرة فهذا يعتٍ تقبلو من الجميع كبالتالر لؽكن  تطبيقو بشكل رسمي حفاظا على استقرار الأ الرخصلضو ىذه قوم 

بدا لػقق لكل منهما حقوقو ككاجباتو بعيدا عن الصراعات كما  سرم ليحفظ كيانها الأ كاستمرارىا  كتوازف علاقاتها الأسرية

 سرم. ينتج عنو في الغالب من التفكك الأ

 

 

 الدراسات السابقة : :ثانياً 

 المحلية : ت: الدراساأولاً 
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)تأىيل الزوجات للحياة الزوجية في  بعنواف:  ىـ(1241) دراسة عبدالعزيز حمدي الجهني-1

ىدفت الدراسة إلذ معرفة الوسائل الدناسبة التي ترل الزكجات مناسبتها لتأىيل الزكجات للحياة الزكجية ،  المجتمع السعودي( 

كما ىدفت إلذ معرفة مدل استعداد الزكجات لدفع الرسوـ الدالية لحضور الدكرات التدريبية ،كتوصلت النتائج إلذ أف الزكجات 

غلب أ%(،كما بينت النتائج أف ٪.٤٧بنسبة ) لزكجية ىي الدكرات التدريبيةيرين أف أنسب الوسائل لتأىيل الزكجات للحياة ا

 ٤33عن الحياة الزكجية شريطة ألا تتجاكز الرسوـ  الزكجات لديهن استعداد لدفع رسوـ مالية مقابل حضور الدكرات التدريبية

 . %(٩٨.٨بلغت نسبتهن) ريال

سرة السعودية نحو الدورات التدريبية في عنوان " اتجاىات الأ( ب4٢1٢ )عسكرالدراسة -2

على معرفة ابذاىات  ركزتبراز ألعية الدكرات التدريبية في العلاقات الزكجية كما إكىدفت الدراسة إلذ " العلاقات الزوجية 

سرة بأىم أنواع الدكرات الدناسبة التي ترغبها الأسرة السعودية الأسرة السعودية لضو ىذه الدكرات كتوجيو العاملتُ في شؤكف الأ

جبار إىم النتائج لذذه الدراسة أف نسبة كبتَة من ركاد ىذه الدكرات تؤيد أككانت بالعينة كاستخدمت ىذه الدراسة الدنهج الدسحي 

٭ بينما تؤيد إلذ حد ما بلغت ٨.٬٪تهم الشباب الدقبل على الزكاج لحضور دكرات تدريبية في العلاقات الزكجية حيث بلغت نسب

٭ ٪٪نر من الرجاؿ حيث بلغت نسبتهأكثف النساء أ٭ .كيلاحظ ٪.٥٭ أما من لا يؤيد ذاؾ فقد بلغت نسبتهم ٥٤.٨نسبتهم 

 . ٭ بالنسبة للرجاؿ٧.٨٪مقابل 

 الأسرةعنوان )دور برامج التأىيل في التوعية بالتخطيط للزواج وبناء ( ب4٢11 )دراسة الجويسر-3

كاستخدمت الدنهج الوصفي مدة الوقت الذم تقدـ فيها ىذه البرامج  حوؿ الدستفيدين نظر كجهة معرفةإلذ الدراسة  ىدفت( 

ياف كالدقابلة لجمع الدعلومات بداة الاستأمن الذكور كتم استخداـ  ٧3من الإناث ك ٦٥مفردة ، ٥٪التحليلي كشملت عينة الدراسة 

ات عينة الدراسة لد تتفق على مدة زمنية معينة للبرامج التأىيلية ، حيث أف مفردات العينة من الذكور أكضحت النتائج أف مفرد،ك 

أياـ من كل  ٦ناث إلذ ) شهر بواقع شارت مفردات عينة  الدراسة من الإ ( مدة كافية للتدريب ، بينما أتُ)يومأف أشاركا إلذ 

 أسبوع ( .
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الأسري بمركز التنمية  عنوان )برنامج الإرشادب (ه12٤4 ) دراسة ابراىيم بن فهد الحربي-4

نشطة التي يقدمها مركز التنمية الأسرية كألعية الدكرات إلذ التعرؼ على البرامج كالأدراسة ىذه ال ىدفتالأسرية بالأحساء ( 

لإعداد الشباب للزكاج استخدمت ىم الدقتًحات لتطوير البرامج كالأنشطة التي تقدمها مراكز التنمية الأسرية أللتأىيل قبل الزكاج ك 

الدراسة الدنهج الوصفي التحليلي .ككاف لرتمع الدراسة من الدستفيدين من دكرات كبرامج إعداد الشباب للزكاج في مركز التنمية 

لدقدمة ٭ لغدكف أف الدكرات ا٬٫.٥ف أتشتَ النتائج إلذ ك   داة الاستبياف لجمع البيانات . أحساء كاستخدـ سرية بدحافظة الأالأ

 من الدركز تساعد على تصحيح الدعتقدات الخاطئة لدل البعض كالدرتبطة بالزكاج . 

) فاعلية الدورات التدريبية لتأىيل  بعنوان( 4٢1٤ )دراسة حاتم بن حمد الشمري-5

الدراسة إلذ التعرؼ على مدل فاعلية الدكرات  ىدفتالمقبلين على الزواج في الحد من الخلافات الزوجية ( 

نواع الدكرات التدريبية التي لػضرىا الدقبلوف على الزكاج كما تهدؼ إلذ أالتدريبية في الحد من الخلافات الزكجية كمعرفة 

ستخدمت الدكرات كجودة تصميمها كاه راكهم لددل كفاءة الددربتُ في ىذالتعرؼ على استجابة الدقبلتُ على الزكاج كإد

نثى من متًددين على دكرات التأىيل أ ٤٩٥ذكر ك ٥٥٩فردا ٦٫٬الدراسة الدنهج الوصفي الارتباطي كبلغت عينة الدراسة 

ف نتائج النسب كالرتب كالتكرارات على لزور ألذ إداة الاستبياف لجمع البيانات ك أكضحت النتائج أللزكاج . كاستخدـ 

" عدـ التأكد "ك " الدوافقة " ك " الدوافقة الشديدة " كالابتعاد الدلحوظ عن  لاختيارة ميل العين الحد من الخلافات الزكجية 

ف الدكرات التثقيفية كصلا أعلى نسبة حضور كتلاىا الدكرات النفسية ثم أ"الرفض " ك"الرفض الشديد " ، كما اتضح 

تيار " عدـ التأكيد " ك " الدوافقة " ك " الاجتماعية كاتضحت نتيجة كفاءة الددرب كلزتول الدكرات ميل العينة إلذ اخ

 الدوافقة الشديدة " كالابتعاد الدلحوظ عن " الرفض " ك " الرفض الشديد " .

( بعنوان " اتجاىات الشباب السعودي نحو البرامج التأىيلية للزواج " 4٢12دراسة الشبيب )-6

التأىيلية للزكاج كما ركزت على معرفة الفركؽ الدعنوية بتُ ابذاه الطلبة كىدفت إلذ التعرؼ على ابذاه الشباب السعودم لضو البرامج 

لضو البرامج التأىيلية للزكاج كبتُ بعض الدتغتَات الدلؽوغرافية .كما ركزت أيضا على معرفة مقتًحات أفراد العينة حوؿ لزتويات 
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( كتم جمع البيانات عن ٦٫3جتماعي كبلغ عدد العينة )البرامج التأىيلية للمقبلتُ على الزكاج .كما استخدمت الدنهج الدسحي الا

. كأف غالبية أفراد العينة  ان طريق الاستبياف ،ككانت أبرز النتائج أف ابذاه الشباب السعودم لضو الدكرات التأىيلية للزكاج كاف إلغابي

تُ على الزكاج للبرامج التأىيلية قبل %( أكدكا على احتياج الدقبل٤.٪٫ليس لديهم معلومات عن ىذه البرامج إلا أف غالبيتهم )

  .فاعقد القر 

 جنبية :العربية والأ تالدراسا ثانياً:

المهني للخدمة الاجتماعية وتنمية ( بعنوان )التدخل 4٢1٢دراسة محمود فتحي محمد )-٤

ىدفت ىذه الدراسة إلذ اختبار فاعلية (  وعي الفتيات المقبلات على الزواج بأساليب التوافق الزواجي

التدخل الدهتٍ للخدمة الاجتماعية في تنمية ككعي الفتيات الدقبلات على الزكاج بأساليب التوافق الزكاجي ، كاعتمدت 

حيث تم تطبيق القياس  ةكاحداعة استخدـ الباحث التجربة القبلية كالبعدية باستخداـ جم كالدراسة على الدنهج التجريبي 

القبلي قبل التدخل الدهتٍ ثم يعاد القياس البعدم بعد التدخل الدهتٍ لدعرفة مدل الاختلاؼ في نتائج القياستُ القبلي 

كمقياس لوعي الفتيات الدقبلات  ةمقنن وول التقارير الدكرية كمقابلات شبكالبعدم . كاعتمدت الدراسة على أداة برليل لزت

كاستخدمت الدراسة عينة عمدية من الفتيات الدقبلات على الزكاج بالددينة الجامعية  ساليب التوافق الزكاجي على الزكاج بأ

نو فيما لؼص لزور كعي الفتيات الدقبلات على الزكاج أكضحت نتائج الدراسة أك  ةمفرد ٤3 نبدحافظة الفيوـ كبلغ عددى

لقبلي كالبعدم للجماعة التجريبية لشا يدؿ على تنمية كعي الفتيات بكيفية الاستعداد للزكاج انو يوجد فركؽ بتُ القياس ا

 . كزيادة كعيهن ، كيرجع ذلك إلذ التأثتَ الإلغابي لبرنامج التدخل الدهتٍ للخدمة الاجتماعية

 )مريكاأتقليل نسبة الطلاق لدى المسيحين في بعنوان ) )فيل(Vail, S. H. (2012) سةدرا

في خفض نسبة الزكاج الدراسة إلذ تقديم دليل على فاعلية البرنامج الرسمي الذم تقدمو الكنيسة للمقبلتُ على  ىدفت

كأداة لجمع البيانات   الإلكتًكنيالطلاؽ كزيادة الرضا الزكاجي استخدمت الدراسة منهج الدسح الاجتماعي كالاستبياف 

ف جميع العينة كاف أمشتًؾ في تلك البرامج كاستخلصت نتائج ىذه الدراسة إلذ  ٤33م أ ان زكج ٨3ككاف عدد العينة 
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مفيدة إلذ حد ما " " خر اعتبرىانصف الدشورة " مفيدة جدا " كالنصف الآ مستول رضاىم " سعيد للغاية " كاعتبركا 

عتقدات الركحية كفيما يتعلق في حيث كانت الجوانب الأكثر فائدة للاستشارات ىي حل النزاعات كمهارات الاتصاؿ كالد

ف أشاركا إلذ أ٭  ٩.٪٤ ٭ ك نسبة ٩.٨٪ بلغتف زكاجهم " سعيد جدا " أيشعركف ب السعادة الزكجية كانت نسبة من 

 .تتزكج في الكنيسة فراد ىذه النسبة لدأف أف زكاجهم " سيء جدا " حيث أ٭ أشاركا إلذ ٨,٬زكاجهم " سعيد " كبنسبة 

 السابقة : تعقيب على الدراسات

،كبرديد مشكلة  الدراسة من الدراسات السابقة في تكوين صورة كاضحة كشاملة لدوضوع الدراسةت استفاد -

 طار النظرم للدراسة .،كبناء الإالدراسة 

في ضركرة (  ٥3٤٥ )مع دراسة الحربي (٪٥3٤ ) كاتفقت دراسة الشبيب( ٥3٤3)اتفقت دراسة العسكر -

 مع الدراسة الحالية . ةقبل الزكاج إلزامية من الدكلة كىذا ما لغعلها متفقجعل الدكرات التدريبية 

على قياس الابذاه لجمع  (٥3٤3 )دراسة العسكرك ( ٪٥3٤ )دراسة الشبيباعتمدت الدراسة الحالية ك  -

 البيانات .

 . أكدت جميع الدراسات السابقة على ألعية الدكرات التدريبية لتأىيل الدقبلتُ على الزكاج-

اختلفت جميع الدراسات السابقة مع ك في الدنهج الدتبع ( ٪٥3٤ )الدراسة الحالية مع دراسة الشبيب اتفقت -

 غلب الدراسات السابقة على أداة الاستبياف في جمع البيانات .أفي حتُ اعتمدت الدنهج الدتبع في  الدراسة الحالية

فيما ( ٪٥3٤)كاتفقت معها دراسة الشبيب  الجامعياعتمدت الدراسة الحالية كحدة التحليل : الشباب  -

  . خرل في كحدة التحليلاختلفت مع الدراسات السابقة الأ

طالبات  طلاب كرخصة الزكاج في المجتمع السعودم من كجهة نظر  نظاـكزت الدراسة الحالية على تطبيق ر  -

 .راسات السابقة في موضوع الدراسة فيما تنوعت الد (٪٥3٤)كاتفقت معها دراسة الشبيب  جامعة الدلك سعود

  : التجربة الماليزية في رخصة الزواج 
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كحريصػا علػى مسػتقبل ماليزيػا  كالذم كاف مفكرا اقتصػاديا –رئيس كزراء ماليزيا السابق  الدكتور مهاتتَ لزمد علي  انتبو      

 -٤٬٬٥خلاؿ العقدين القادمتُ اعتبارا من عاـ الدكؿ الكبرل الدتقدمة  بتُ النمور الآسيوية، كعمل على أف تكوف دكلتو من

إلذ خطػػورة ارتفػػاع نسػػبة الطػػلاؽ علػػى  خطػػط التنميػػة الاجتماعيػػة كالاقتصػػادية في ماليزيػػا، فقػػرر تطبيػػق فكػػرة )رخصػػة الػػزكاج(  

صصػػة متخ كحػػل لتكػػوين ثقافػػة زكجيػػة علميػػة لػػدل الشػػباب كالفتيػػات الدقبلػػتُ علػػى الػػزكاجا فقػػاـ بإصػػدار قػػرار إنشػػاء مراكػػز

الشؤكف الدينية التابع للحكومة الدركزية معلنان تطبيػق بذربػة  لتأىيل كإعداد الدقبلتُ على الزكاج من الجنستُ، برت إشراؼ لرلس

رخصة الزكاج الإلزامية إذ لا يعقد القراف بتُ راغبػتُ بػالزكاج إلا بحصػولذما علػى رخصػة بعػد خضػوعهما لػدكرات تدريبيػة تتعلػق 

لتػػدبتَ الدنػػزلر، كأف  علػػى كػػل راغػػب بػػالزكاج أف يقػػدـ للقاضػػي الشػػرعي شػػهادة مػػن كزارة الشػػئوف الاجتماعيػػة بػالزكاج كالتًبيػػة كا

أكصى مهاتتَ بالاىتماـ بإنشاء مكاتب للإرشاد  تفيد بأنو حصل على دكرات في الحياة الزكجية كالأسرية في نقاط لزددة. كما

كقػد أدت ىػذه التجربػة إلذ الطفػاض نسػبة الطػلاؽ مػن  فيهػا بشػكل جيػد،باختيػار العػاملتُ  الأسرم في كل منطقة، كالاىتمػاـ

% خلاؿ عشرة سػنوات فقػط،  ثم مػا لبثػت ىػذه الػدكرات أف انتشػرت في دكؿ أخػرل في العػالد، فكػاف لػضػرىا ٪% إلذ ٦٥

 ( . ٪٤ - ٤٩:  ٥3٤٧بعض الشباب دكف فرض من الحكومة )غيث ، 

 : الخصائص بدجموعة منصة الزكاج كبستاز التجربة الداليزية  الدتعلقة برخ

 -كػػالفحص قبػػل الػػزكاج في الدملكػػة الأردنيػػة الذاشميػػة بسامػػا  -التأىيػػل للمقبلػػتُ علػػى الػػزكاج أصػػبح إلزاميػػا : أف برنػػامجالأولــى

 .كشهادتو تصلح مدل الحياة، من مراكز معتمدة

كالصػحة، كإدارة الأسػرة، كأىػداؼ  الاتصػاؿ كالحػوار،لشنهجػة، تشػمل الجوانػب الشػرعية كالاجتماعيػة، كمهػارات  انهػإ: الثانيـة

الأسػػػرة، كالتخطػػػيط للحيػػػاة الزكجيػػػة، كفهػػػم نفسػػػية الػػػزكج أك الزكجػػػة، كطػػػرؽ زيػػػادة حػػػب كػػػل طػػػرؼ للطػػػرؼ الآخػػػر، كإدارة 

 الدشكلات الأسرية، كالدسئوليات، كالديزانية... إلخ.

القائمة بالشؤكف الإسلامية،  راكز لستصة، تشرؼ عليها الإدارةمدربوف معتمدكف في ىذا البرنامج من قبل م يقدمها: الثالثة   

 .كىم متعاكنوف بأجر كليسوا موظفتُ
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تقاـ في الدساجد، كفي الأرياؼ كالددف  تقدـ ىذه البرامج في مراكز خاصة بها، كتشتًؾ مراكز عامة في تقدلؽها، بل قد :الرابعة

 .النائية عن طريق الزيارة

مػدربوف سػتة لكػل لرموعػة، كػله في بزصصػو، فػإذا انتهػى البرنػامج يفسػحوف المجػاؿ للأسػئلة الخاصػة يقدـ البرنامج  :الخامسة

 .جدان لكل متدرب بدفرده

 ٫3دينػارا أردنيػا ) ٥3لا يسػاكم أكثػر مػن  الدػنهج موحػد في كػل ماليزيػا، كمطبػوع، كيبػاع بػثمن زىيػد ، كالرسػم :لسادسـةا

 رلصت ماليزم( كبزفض للطلاب.

: البرنامج يقدـ للشباب كالفتيات، كتشتًؾ مراكز حكومية كأىلية كختَية في تقدلؽػوا لتغطػي الحاجػة إليػو، في تعػاكف  السابعة

 .(٪٤ - ٤٩:  ٥3٤٧متميز )غيث ، 

 

 

 الثالثالفصل 

 للدراسة الإجراءات المنهجية                        

 يدـــــــــتمه

كأىدافها، كتساؤلاتها،  الدراسة،شكلة بدا يتوافق مع م اتباعها،في ىذا الفصل الإجراءات الدنهجية التي تم نتناكؿ 

خلاؿ ىذا الفصل نوع الدراسة ، كمنهجها ، كلرتمعها ، كعينتها، كأدكات جمع البيانات ، كمتغتَات  كسنعرض كمفاىيمها،

 تم استخدامها .  الدراسة كلرالاتها ، كأىم الأساليب الإحصائية التي
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 : نوع الدراسة :أولاً 

كتم اختيار الدراسة الاستطلاعية لأف موضوع الدراسة من الدواضيع الجديدة كالحديثة في  ، استطلاعية تعد ىذه الدراسة 

لزامية بعد ، إف الدكرات التدريبية قبل الزكاج لد تصبح أ ف رخصة الزكاج لد تطبق بحيث  أذ إ،  ناعلى حد علم المجتمع السعودم

شكلة لذ الدزيد من الدراسات الاستطلاعية في ىذا المجاؿ للكشف عن طبيعة الواقع الاجتماعي لدإكمن ىنا يتبتُ مدل الحاجة 

 . الدارسة

 : منهج الدراسة :ثانياً 

 .  مشكلة الدراسة الدراسة تم استخداـ منهج الدسح الاجتماعي عن طريق العينة للكشف عن كقد تم في ىذه الدسح 

  مجتمع الدراسة :: ثالثاً 

في طلاب كطالبات جامعة الدلك سعود في الدملكة العربية السعودية ،  ل،كيتمث الشباب الجامعي منلرتمع الدراسة الحالية يتكوف   

 بو يتميزكففي تلك الدكرات التدريبية ، فضلا عما  كىم الدعنيوفحديثة الزكاج على الزكاج أك  ةمقبلتكوف  عادة مالأنهم فئة كذلك 

.ق٤٧٦٬الدسجلتُ في العاـ الدراسي  سالبكالوريو ، كلذا تم اختيار طلاب كطالبات مرحلة من كعي كادراؾ  في ىذا المجاؿ  

 عينة الدراسة : :رابعاً 

كحدات العينة بالمجتمع الدختلفة في الخصائص نفس الفرصة في ع لجمي تضمن لأنها كذلك ،النسبية  اختيار العينة الطبقيةتم

اختيار العينة من كل فئة عداد الدفردات في الطبقات بحيث يتم أالاختيار أك الظهور ، كتم اختيار العينة الطبقية النسبية لاختلاؼ 

لرتمع الدراسة كىو جميع طلاب  ككفقا لذلك تم حصر ،ع بنسبة تتناسب مع حجم عددىا في المجتمع الأصليممن فئات المجت

كطالبات جامعة الدلك سعود بددينة الرياض في مرحلة البكالوريوس في جميع السنوات الدراسية بالكليات الأدبية كالعلمية للفصل 

عليها من عمادة القبوؿ  ناطالب كطالبة (كفقا للإحصائية التي حصل ٥٫٩٪٦ق (، كبلغ عددىم )٤٧٦٬ -ىػ ٤٧٦٫الدراسي )
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فأكثر فإف حجم  ٧3333سجيل بالجامعة ، كتم برديد حجم العينة كفقا للجدكؿ الذم يشتَ بأنو أذا بلغ لرتمع الدراسة كالت

 ( .٫٦ق ،٤٧٦٦مفردة ) الضحياف ، ٦٫3العينة الدناسب لؽكن بسثيلو بعينة من 

ة كاحدة لشثلة للكليات العلمية باختيار كلية كاحدة لشثلة للكليات الإنسانية ككليسحب العينة عشوائيا منا ببعد ذلك ق

في ىذه الدراسة طريقة القرعة لاختيار  ناككلية كاحدة لشثلة للكليات الصحية كذلك بطريقة العينة العشوائية البسيطة ، كقد اتبع

د كقع العينة العشوائية البسيطة ، كقد تم ترقيم الكليات ككضعها في صندكؽ ثم سحب العدد الدطلوب منها بطريقة عشوائية كق

 الاختيار على الكليات التالية :

بالنسبة للذكور : كلية اللغات كالتًجمة لشثلة للكليات الإنسانية ،كلية الذندسة لشثلة للكليات العلمية ، ككلية الصيدلة لشثلة 

 للكليات الصحية ، 

للكليات العلمية ، كلية التمريض لشثلة  بالنسبة للإناث : كلية اللغات كالتًجمة لشثلة للكليات الإنسانية ، كلية العلوـ لشثلة

 للكليات الصحية .

مفردة على الكليات الدختارة بحيث تم توزيعها تناسبيان بحيث يتناسب العدد الدسحوب  ٦٫3كتم توزيع عينة الدراسة عددىا 

نسبة ×  ٤الفرعية = المجتمع الفرعيفي كل كلية على كل قسم مع العدد الأصلي لو في لرتمع الدراسة كفقان للمعادلة التالية :العينة 

 ( .٤٤3-٤3٬:  ٤٧٥3العينة إلذ لرتمع الدراسة )الضحياف ، 

 داة جمع البيانات :أ: اً خامس

افضل اداة تستخدـ مع  لأنها فراد العينة ، كتم اختيار اداة الاستبيافأعلى كتوزيعو الاستبياف  جمع البيانات عن طريق  تم

سهل جمع البيانات عن طريق الطالبات بحيث يكوف من الأ الطلاب ك طريق العينة ، كلكثرة عددمنهج الدسح الاجتماعي عن 

لاستعانة بدقياس الابذاه " ليكارت "الدكوف من خمس مستويات درجات تتًاكح ما بتُ: امع ، الاستبانة اختصارا للوقت كالجهد

 غتَ موافق بشدة.  –غتَ موافق–لزايد -موافق بشدة –موافق
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 : مجالات الدراسة :اً سادس

 في الدرعية . لاب كالطالباتالددينة الجامعية للطالمجاؿ الدكاني : جامعة الدلك سعود ، 

، الددينة الجامعية في الدرعية  جامعة الدلك سعودبجميع كليات البكالوريوس  عينة من طلاب كطالبات المجاؿ البشرم :

 .ق٤٧٦٬الدسجلتُ في الفصل الدراسي الأكؿ 

 .ق٤٧٦٬الأكؿ  تطبيق الدراسة الديدانية كجمع البيانات خلاؿ الفصل الدراسي تمالمجاؿ الزماني : 

 : الصدق والثبات :اً سابع

 الصدق الظاىري :  - أ

الاستبياف على عدد من أعضاء ىيئة التدريس في قسم الدراسات  حيث عرضالدراسة الحالية على الصدؽ الظاىرم ،  اعتمدت

 تعديلو استنادا إلذ الدلاحظات الدقدمة .  كتمالاجتماعية بكلية الآداب ، جامعة الدلك سعود ،

 الصدق الداخلي :  - ب

بند كبتُ الدرجة الكلية  للتأكد من بساسك العبارات بالدرجة الكلية للاستبانة ، تم حساب معامل ارتباط بتَسوف بتُ الدرجة لكل

 ( كالجداكؿ التالية توضح ذلك :SPSSللمحور كذلك للتحقق من الاتساؽ الداخلي ، كاست خدـ لذلك برنامج )

 الثبات : اختبار 

لعينة ( لدعرفة ثبات مقياس ابذاه الشباب الجامعي لضو تطبيق نظاـ رخصة الزكاج في المجتمع السعودم  خكرك نبا تم إجراء اختبار )الفا  

فرد ، كبلغت قيم ثبات مقياس ابذاىات الشباب الجامعي لضو تطبيق نظاـ رخصة الزكاج في المجتمع  ٦٫3الدراسة كالتي بلغ عددىا 

لؽكن الاعتماد  تدؿ قيمة معامل الثبات ىذه على أف أداة الدراسة بستاز بنسبة جيدة من الثبات ك( ك ٪٪.3 السعودم للزكاج )

 اني للدراسة.عليو في التطبيق الديد
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 الإحصائية : ب: الأساليثامناً 

تم جمع البيانات كمراجعتها بدقة كتم ترميزىا كتفريغ البيانات كبرليلها ، كاستخراج الجداكؿ البسيطة كالدزدكجة من خلاؿ برنامج     

(SPSS كتم استخداـ معاملات الارتباط لتوضيح العلاقات بتُ الدتغتَات الدستقلة كالتابعة ا ،) لكونها أكثر الاختبارات الإحصائية

كالدتوسط الحسابي  التكرارات كالنسب الدئويةاضافة الر الاساليب الاحصائية الاخرم مثل  استخدامان في البحوث الاجتماعية .

 ا للتعرؼ على إجابات أفراد عينة الدراسة .كالالضراؼ الدعيارم
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 الفصل الرابع:

 الخلاصة ومناقشة النتائج والتوصيات

  بسهيد : 
يناقش ىذا الفصل من الدراسة خلاصة النتائج ك أىم النتائج التي أسفرت عنها الدراسة الديدانية الدطبقة على عينة من طلاب 

 كذلك كفقا للتالر :كأبرز التوصيات في ضوء تلك النتائج .كطالبات جامعة الدلك سعود بالرياض ، 

 : خلاصة النتائج : أولاً 

 صائص مفردات عينة الدراسة النتائج المتعلقة بخ -1
 النتائج الدتعلقة كفق متغتَ العمر : - أ

 سنة (. ٥3إلذ أقل من ٤٫أعمارىم من)من إجمالر عينة الدراسة  %٪٦نسبة  -
 : التخصص الدراسيالنتائج الدتعلقة كفق متغتَ  - ب

 من كلية الذندسة  .إجمالر عينة الدراسة  من %٧٦نسبة  -
 الدراسي : الدستول النتائج الدتعلقة كفق متغتَ - ت

 من الدستول السادس .من إجمالر عينة الدراسة  %٫٩،٨نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق متغتَ الدخل الشهرم :  - ث

 أك أكثر ( . ٥333% من إجمالر عينة الدراسة مستواىم الدادم من )٨٤نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق متغتَ الجنس : - ج

 ذكور .من إجمالر عينة الدراسة  ٪،٩٨نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق متغتَ نوع الدسكن : - ح

 من إجمالر عينة الدراسة نوع مسكنهم فيلا . ٪,٫٨نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق ملكية الدسكن : - خ

 من إجمالر عينة الدراسة يسكنوف في مساكن ملك .  ٬٧,٨نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق مستول تعليم الأب : - د

 جامعي . أباءىم% من إجمالر عينة الدراسة مستول تعليم ٩٤نسبة  -
 النتائج الدتعلقة كفق متغتَ تعليم الاـ : - ذ
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 %  من إجمالر عينة الدراسة مستول تعليم أمهاتهم جامعي .٨٧نسبة  -

 النتائج المتعلقة بتساؤلات الدراسة :  -4
 لزواج في المجتمع السعودي :المحور الأول : اتجاىات الشباب الجامعي نحو تطبيق نظام رخصة ا 

ف ابذاىات الشباب الجامعي لضو تطبيق نظاـ رخصة الزكاج في المجتمع السعودم ابذاه إلغابي ، حيث بلغ الدتوسط الحسابي إ
كقد تم ترتيب العبارات حسب استجابات أفراد العينة لذا كذلك من خلاؿ قيمة (  ،3.٬٤( ك الالضراؼ الدعيارم )٦.٬3)

 الحسابي :الدتوسط 

 (.٧.٧) تساىم في فهم الحياة الأسرية الناجحة -٤
كتشاركتا في الدتوسط الحسابي  تعرؼ الدقبلتُ على الزكاج بحقوقهمك  عتقد أف نظاـ رخصة الزكاج فكرة لرديةأ -٥

(٧,٦. ) 
 (. ٧,٥) تساىم في خفض احتمالات الطلاؽك  تساعد في التعرؼ على طرؽ التعامل مع الدشكلات الزكجية -٦
 (. ٧.٤) من معرفة كاجبات كلا الزكجتُ بذاه الآخر تزيد -٧
تقلل من الخلافات  ،تساعد في الوعي بالدتطلبات الزكجية: كىي  لذما في الدتوسط الحسابي العبارات التالية تشاركت -٨

ف رخصة أعتقد أ ، تزكد الدقبلتُ على الزكاج بالثقافة الزكجية لبناء حياة أسرية سليمة، الدؤثرة على الحياة الزكجية
 ( . 3,٧)   تساعد على إدراؾ دكر كل منهما بذاه الآخر للتوفق بينهما ،  الزكاج فعالة للمقبلتُ على الزكاج

تساعد الدقبلتُ على الزكاج على إدراؾ ألعية العلاقة الزكجية للتكيف  لذماسابي الحتوسط الد فيالعبارتاف  تشاركت -٩
 .(٦,٬)ة تساعد على برقيق السعادة الزكجي ، الأسرم

 (. ٦,٫) تساىم في تقبل الفوارؽ في الدستول التعليمي بتُ الزكجتُ -٪
تهيئ في فهم متطلبات الحياة ،   تساىم في دعم الاستقرار الزكاجي في الدتوسط الحسابي :تشاركت العبارات التالية  -٫

 (٪,٦) ع .قنمنهما لضو الحياة الزكجية بشكل م أعتقد أنها تغتَ من مفهوـ كلن   ، الجديدة للمتزكجتُ
 ( . ٥،٤أعتقد أنها تضييع للوقت ) -٬

 : ة للحصول على رخصة الزواج :المفضلالبرامج  المحور الثاني 

مفردات عينة الدراسة موافقتُ على ألعية كافة المحتويات الدقدمة للحصوؿ على الزكاج  التي نتائج الدراسة الحالية أف  أكضحت

 العبارات حسب استجابات أفراد العينة لذا كذلك من خلاؿ قيمة الدتوسط الحسابي :كتم ترتيب اشارت لذا الدراسة الحالية ، 
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في الدتوسط الحسابي :الاىتماـ بالجانب الديتٍ كالشرعي  ، الاىتماـ بالجانب الدادم ككيفية إعداد  العبارتافتشاركت  -٤

 ( ٧,٧ميزانية للأسرة )

 (.٧,٥الدساعدة في إحداث التكيف الزكاجي ) -٥

 (.٧,٤ الزكاج كالأدكار الأخرل )التوفيق بتُ -٦

تشاركت العبارتاف في الدتوسط الحسابي لذما :الاىتماـ بأساليب الحوار الأسرم السليم، الاىتماـ بالجانب الصحي  -٧

 (.٧,3للزكجتُ )

تشاركت العبارتاف في الدتوسط الحسابي لذما : طرؽ التعامل مع الدشكلات الأسرية ، معرفة الحقوؽ كالواجبات لكلا  -٨

 ( .٦,٬الزكجتُ )

 ( .٦,٫)تنوير الطرفتُ بدرحلة الحمل كتربية الأبناء -٩

 :مدة التدريب المقررة للحصول على رخصة الزواج: المحور الثالث 

أكضحت نتائج الدراسة أف ىناؾ تفاكتا في موافقة مفردات عينة الدراسة على مدة التدريب الدقررة للحصوؿ على رخصة 

 تنازليا حسب حيادية مفردات عينة الدراسة حولذا كالتالر :  ،ك تم ترتيب العباراتالزكاج 

 ( .٦.٧يوماف )   -٤

 ( . ٦،٥سابي لذما : ثلاث أياـ، أسبوعاف ) الحتشاركت العبارتاف في الدتوسط  -٥

 (.٦,3أسبوع )  -٦

 ( .٥,٬شهر )  -٧

للحصوؿ على الزكاج تتمثل في كما يتضح من النتائج أف مفردات عينة الدراسة غتَ الدوافقتُ على مدة التدريب الدقررة 

 ( . ٥,٦العبارة : يوـ ) 
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 : الحصول على رخصة الزواج: معوقات المحور الرابع 

الحصوؿ على رخصة الزكاج ،حيث تم ترتيب العبارات  معوقاتيتضح من النتائج أف مفردات عينة تفاكتت استجابتهم على    

 تنازليا حسب موافقة مفردات عينة الدراسة حولذا كالتالر : 

 ( .٦.٬بساـ الدكرات ) إتعقد الإجراءات اللازمة للحصوؿ على الرخصة بعد  -٤

 ( .٦.٩توقيت الدكرات غتَ مناسب )  -٥

 (.٦.٨كجود صعوبة في حجز مواعيد للتسجيل في دكرات رخصة الزكاج( )   -٦

 كتم ترتيب العبارات تنازليا حسب حيادية مفردات عينة الدراسة حولذا كالتالر: 

 (.٦.٧كجود رسوـ مادية( 

بدا تقدمو تشاركت العبارات في الدتوسط الحسابي لذما :عدـ توفر مراكز تدريبية قريبة من مكاف السكن، قلة الوعي  -٤

 ( .٦.٦الدكرات من برامج للحصوؿ على رخصة الزكاج ، عدـ توفر مراكز لرهزة بذهيزان كاملان ) 

 ( .٦.٤عدـ توفر مقعد شاغر لحضور الدكرات التدريبية )  -٥

لزتول البرامج التدريبي غتَ كافي )  ف في الدتوسط الحسابي لذما : الكادر التدريبي غتَ متخصص،رتاتشاركت العبا -٦

٥.٫. ) 

كما يتضح من النتائج أف مفردات عينة الدراسة غتَ الدوافقتُ على الدعوقات التي قد تؤثر في الحصوؿ على رخصة الزكاج تتمثل      

 . ( ٥,٨في العبارة : عدـ توفر كسائل نقل ) 

  المحور الخامس ما العلاقة بين العوامل الديموغرافية من ) العمر ، التخصص الدراسي ، المستوى

الدراسي ، الجنس ، نوع المسكن ، ملكية المسكن ، مستوى تعليم الوالدين ( وبين اتجاه الشباب 

 نحو رخصة نظام الزواج ؟
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( ككانت ىذه الفركؽ 3.3٤عند مستول ) عمرال متغتَكبتُ عينة الدراسة بتُ ابذاه  إحصائيةذات دلالة  ان فركق ناكجد     

ذات دلاؿ إحصائية حوؿ متغتَ الكلية  ان فأكثر ( .كما كجدت فركق٥٧لصالح لرموعة أفراد عينة الدراسة لشن أعمارىم )من 

لصالح  ذات دلالة إحصائية ترجع لدتغتَ الدستول الدراسي ان لصالح أفراد عينة الدراسة لشن ينتسبوف إلذ كلية الصيدلة .توجد فركق

ذات دلالة إحصائية حوؿ متغتَ الدخل الشهرم  ان كتوجد فركقأفراد عينة الدراسة لشن مستواىم الدراسي في الدستول العاشر . 

ذات دلالة إحصائية تعود لدتغتَ الجنس  ان فأكثر ( . كتوجد فركق ٥3333لصالح أفراد عينة الدراسة لشن دخلهم الشهرم ) من 

ذات دلالة إحصائية حوؿ متغتَ نوع السكن لصالح لرموعة أفراد عينة  ان من الإناث . كتوجد فركق لصالح أفراد عينة الدراسة

لرموعة أفراد عينة الدراسة ذات دلالة إحصائية حوؿ متغتَ ملكية السكن لصالح  ان كتوجد فركقالدراسة لشن يقطنوف في قصر . 

ب كىذه الفركؽ لة إحصائية حوؿ متغتَ مستول تعليم الأذات دلا ان كتوجد فركق لشن يسكنوف في إلغار كتابع للحكومة .

ذات دلالة إحصائية حوؿ متغتَ  ان كتوجد فركق ( ما فوؽ الجامعي .  أباءىملصالح لرموعة أفراد عينة الدراسة لشن تعليم 

 .  ليم أمهاتهم ( ما فوؽ الجامعيكىذه الفركؽ لصالح لرموعة أفراد عينة الدراسة لشن تع لأـمستول تعليم ا

 :: مناقشة النتائج  ثانياً 

يتكوف الابذاه لدل الفرد لضو موضوع من الدوضوعات الاجتماعية عندما يكوف اكتساب تلك الابذاىات يساعد على برقيق 

يضا تتكوف الابذاىات السلبية لدل الفرد لضو أم موضوع عندما أىداؼ كالحاجات كمدل استفادتو منها، كعلى العكس الأ

ف الابذاىات الدوجبة كالسالبة بزتلف درجتها حسب قوة الصذاب الفرد اليها أك نفوره عنها إم أيرفض كلػيد ذلك الدوضوع ، 

 ىداؼ أك مساعدتو على بلوغ تلك الأىداؼ .أتبعا لدا برققو من 

توجهان إلغابيا لضو تطبيق رخصة الزكاج في المجتمع السعودم من قبل طلاب كطالبات جامعة الدلك  ىناؾ أف الدراسة نتائج بينت

ألعية  ك وتطبيق كإدراكهم بألعيةلضو تطبيق رخصة الزكاج  افراد العينةلنا استجابات كىذه النتيجة تفسر  سعود في مدينة الرياض

الاستعداد لدخوؿ حياة جديدة كتكوين أسرة آمنة كمستقرة  ك وافق الزكاجيالتلتحقيق  لدثلىا ؽتزكيد الدقبلتُ على الزكاج بالطر 

ف في برامج بسكنهم من الحصوؿ على كافة الدهارات كالدعارؼ في كافة الجوانب اف يشارؾ الزكجأنو لابد إكلكي لػصل ىذا التوافق ف



 

222 
 

بإعدادىم للعلاقة الزكجية بكل مسؤكلياتها بالإضافة إلذ لزاكلة تعديل السلوؾ الفردم  ـالنفسية كالصحية كالاجتماعية كالدينية كتقو 

جعلها صورة أكثر كاقعية لتمكنهم الصورة الدثالية لشريك الحياة ك  تغيتَ للطرفتُ منللطرفتُ كي يتفق مع بعضهم البعض حيث لابد 

 إلغابية كأخرل سلبية . ا من أمورمن التكيف كالتعايش مع الحياة الدشتًكة بكل ما فيه

كمع تزايد حالات الطلاؽ في المجتمع السعودم ، فأنو لابد أف نسعى جاىدا لوضع حلوؿ كآليات من شأنها تقلل من حدة 

ىذه الظاىرة ، كقد أثبتت العديد من الدراسات أف دكر الدكرات التدريبية في تقليل من حدة النزاعات الاسرية كبتَ جدا 

رات الاسرة إلذ الانسجاـ كالتكيف الزكاجي كىذا مالضن بحاجة إلية في التصدم لدشكلة الطلاؽ برديدا حيث تقود ىذه الدك 

 الحياة بناء كمهارات كمبادئ أسس كلدشاكل الاسرة بشكل عاـ ، كمن ىنا تأتي ألعية تطبيق رخصة الزكاج في إكساب الزكجتُ

 مع ىذا كيتفقكحلها  . الأسرية كالأزمات الدشاكل لدواجهو الدطلوبة عيةكالاجتما كالنفسية الفكرية الدهارات ك السليمة الزكجية

ىػػ ( في ما يتعلق بدقتًح إلزامية الدكلة للشباب الدقبل على الزكاج لحضور عدد من الدكرات ٤٧٦٥دراسة الحربي ) في جاء ما

ما يتعلق باحتياج ( في٪٥3٤دراسة الشبيب ) تتفق مع ىذه النتيجة  إفا ، كما الدتخصصة في الإعداد للزكاج بعبارة مهم جد

ة العسكر .كتتفق أيضا مع دراسكانت استجابة مفردات العينة عالية ف ك االدقبلتُ على الزكاج للبرامج التأىيلية قبل عقد القر 

ات تدريبية جبار الشباب الدقبل على الزكاج لحضور دكر إأف نسبة كبتَة من ركاد ىذه الدكرات تؤيد ( التي توصلت إلذ ٥3٤3)

 لزكجية .افي العلاقات 

ف أداء الفرد لدكره بالشكل الدناسب يتطلب منو فهم كاستيعاب ما يتًتب على أ أف ألعية تطبيق رخصة الزكاج تأتي منكما      

 على يتًتب ما دكره كاستيعاب فهم لعاكلا لػتاج الأسرة عناصر أىم الع نياللذ ف الزكجتُإذلك الدكر من حقوؽ ككاجبات لذا ف

 كالتأىيل التعلم خلاؿ من كالدتًابط بالشكل الدناسب دكره أداء في منهما كل تساعد كمعايتَ ككاجبات حقوؽ من الدكر ىذا

غلب الزكجات يرين أف أنسب أف أىػ( التي أكدت ٤٧٥٬مع دراسة الجهتٍ ) يتشابوكىذا  . الزكجتُ قبل من دكارالأ ىذه متثاؿلا

( التي أكضحت ٥3٤3ؿ درعاف )آمع دراسة . كما أنو يتشابو الوسائل لتأىيل الزكجات للحياة الزكجية ىي الدكرات التدريبية 

على  ان حيث كاف تأثتَ ىذه الدكرات كبتَ  ف عينة الدراسة أكدت على ألعية الدكرات التدريبية للتأىيل قبل الزكاج بغلتأنتائجها 

 .( التي أكضحت نتائجها أف عينة الدراسة يستمتعوف بحياة مستقرة٥3٤3ؿ درعاف )آدراسة  ، كما أنها تتشابو معفردات العينة م
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( التي بينت نتائجها أف الدكرات التأىيلية تساىم في برقيق السعادة الزكجية حيث أف ٥3٤٥كتتفق ىذه النتيجة مع دراسة فيل )

( كأكضحت نتائج الدراسة فيما لؼص ٥3٤3كما تتفق أيضا مع دراسة لزمد )،هم " سعيد جدا " ف زكاجأيشعركف بأغلب العينة 

نو يوجد فركؽ بتُ القياس القبلي كالبعدم للجماعة التجريبية لشا ألزور كعي الفتيات الدقبلات على الزكاج بكيفية الاستعداد للزكاج 

إلذ التأثتَ الإلغابي لبرنامج التأىيل للمقبلات على الزكاج الدقدـ من يدؿ على تنمية كعي الفتيات كزيادة كعيهن ، كيرجع ذلك 

 الخدمة الاجتماعية .

 :  التوصيات

 بالآتي:نوصي من خلاؿ نتائج الدراسة كنتائج التحليل الإحصائي 

إقرار الزامية الدكرات التدريبية قبل الزكاج كذلك لدا لذا من ألعية في تدريب الدقبلتُ للزكاج على بسثيل دكرىم في الحياة الزكجية  -٤

 بالشكل الدناسب 

 العمل على إنشاء ندكات كلقاءات في جميع كسائل الإعلاـ لحث الشباب على ألعية رخصة الزكاج. -٥

 تُ بألعية الدكرات التدريبية قبل الزكاج كإقامة ندكات كلقاءات تثقيفية عن ىذا الدوضوع. توعية الطلاب كالطالبات الجامعي -٦

 لعية حصوؿ الشباب على رخصة الزكاج.أتأليف كطباعة مطويات كمنشورات علمية عن  -٧

الدراكز على استعداد ف تكوف تلك ألزكاج ك على ااف يتبتٌ الدشركع قطاعات حكومية تنشئ مراكز تنظم البرامج التدريبية للمقبلتُ  -٨

 عداد كبتَة من الدتقدمتُ. أتاـ لقبوؿ 

 في كل حي سكتٍ. مركز يقدـ مثل ىذه البرامج لتسهيل عملية الحصوؿ على الرخصة انشاء  -٩

 تفعيل دكر البحث العلمي في موضوع ألعية الحصوؿ على رخصة الزكاج.  -٪

مة المحتول ءالدراكز الحالية التي تنظم مثل ىذه البرامج كمدل ملا عمل البحوث العلمية التي تدرس مدل كفاءة الكوادر الددربة في

 للمقبلتُ على الزكاج.

 قائمة المراجع 
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 المراجع العربية :
.الطبعػػػػػػة  تأىيــــــل الزوجــــــات للحيــــــاة الزوجيــــــة فــــــي المجتمــــــع الســــــعودي(.٥33٬الجهػػػػػػتٍ ،عبػػػػػػدالعزيز حمػػػػػػدم.) -

 الاكلذ ،الرياض : مكتبة الدلك فهد الوطنية .

برنــــــامج إرشــــــادي مقتــــــرل لتعزيــــــز التوافــــــق الزواجــــــي عــــــن طريــــــق فنيــــــات (. ٥33٬حسػػػػػػتُ. ) جػػػػػػودة ،سػػػػػػهتَ -

  .غزة : الجامعة الاسلامية .  الحوار .رسالة ماجستير منشورة

ــــــاء الأســــــرة (. ٥3٤٤غبػػػػػػداء عبػػػػػػدا  .) ،الجويسػػػػػػر - ــــــزواج وبن ــــــالتخطيط لل ــــــي التوعيــــــة ب ــــــل ف ــــــرامج التأىي دور ب

 الدلك عبدالعزيز .. جدة : جامعة  .رسالة ماجستير منشورة

.ماليزيػػػػػا . قػػػػػػدح  .متطلبـــــات بنــــــاء بـــــرامج تأىيـــــل المقبلــــــين علـــــى الـــــزواج (٤٧٦٧حػػػػػارس ، أحمػػػػػد رمضػػػػػاف  .) -

 دار الأماف .

ــــــة الأســــــرية بالأحســــــاء (٤٧٦٥الحػػػػػػربي ، ابػػػػػػراىيم فهػػػػػػد .) - . رسػػػػػػالة  .برنــــــامج الإرشــــــاد الأســــــري بمركــــــز التنمي

 بن سعود الاسلامية . ماجستتَ غتَ منشورة .الرياض : جامعة الإماـ لزمد

 ، جدة :دار البياف العربي. . أسس علم النفس الاجتماعي(٤٬٫٥حمزة، لستار . )  -

 .مصر . جامعة بنها . المدخل للعلوم القانونية( .٥33٫الرفاعي ، أحمد لزمد  .) -

 .جدة : دار الشركؽ للنشر كالتوزيع . بناء المجتمع الإسلامي ونظمو(. ٥33٨السمالوطي ، نبيل .) -

ــــزواج فــــي الحــــد  ( ٥3٤٦الشػػػػمرم ، حػػػػاتم بػػػػن حمػػػػد. ) - ــــة لتأىيــــل المقبلــــين علــــى ال ــــدورات التدريبي ــــة ال .فاعلي

 . رسالة ماجستتَ منشورة .الرياض : جامعة نايف العربية للعلوـ الأمنية . من الخلافات الزوجية
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، الريػػػػػػػاض : دار  ،الطبعػػػػػػػة الاكلذالشـــــــامل : قـــــــاموا العلـــــــوم الاجتماعيـــــــة (. ٤٧٥3الصػػػػػػػالح ، مصػػػػػػػلح احمػػػػػػػد. ) -

 . عالد الكتب للطباعة كالنشر كالتوزيع

 ( .دليل اختيار العينة . الثقافة الدصرية للطباعة كالتوزيع كالنشر : القاىرة .٤٧٥3الضحياف ، سعود ضحياف ) -

ــــــات والمت يــــــراتق(.٤٧٦٦، سػػػػػػعود ضػػػػػػحياف .)الضػػػػػػحياف - . فهرسػػػػػػة مكتبػػػػػػة الدلػػػػػػك فهػػػػػػد الوطنيػػػػػػة أثنػػػػػػاء النشػػػػػػر : العين

 .الرياض

، مصػػػػػػر :الشػػػػػػركة العربيػػػػػػة الدتحػػػػػػدة  نظريــــــات فــــــي علــــــم الاجتمــــــاع(.٥3٤3سػػػػػػارم ، سػػػػػػالد .) عثمػػػػػػاف ،ابػػػػػػراىيما -

 للتسويق كالتوريدات .

.  يفية الت لب عليهاكو  -ظاىرة الطلاق في المجتمع السعودي : مدى شيوعها (. ٤٧٦٧العرابي ، حكمت .) -

 .  القاىرة : دار الكلمة للنشر كالتوزيع

ــــة فــــي ( ٥3٤3عبػػػػدالرحمن. ) العسػػػػكر ، منصػػػػور - .دراســــة اتجاىــــات الاســــرة الســــعودية نحــــو الــــدورات التدريبي

 . دراسة منشورة .الرياض : جامعة الاماـ لزمد بن سعود الاسلامية . العلاقات الزوجية

 . ، بتَكت : دار النهضة العربية في علم النفس الاجتماعي(. ٤٬٫3عوض ، عباس لزمد .)  -

ـــــن منظـــــور الإرشـــــاد الزواجـــــي والأســـــري( . ٥3٤٧غيػػػػػث ، سػػػػػعاد منصػػػػػور ) - . كرقػػػػػة مقدمػػػػػة للنػػػػػدكة  الطـــــلاق م

 الأردف .-سبتمبر، إعداد المجلس الوطتٍ لشؤكف الاسرة ، عماف ٫الحوارية" الطلاؽ" . 

، النظريــــــة المعاصــــــرة فــــــي علــــــم الاجتمــــــاع(. ٤٬٬٬لطفػػػػػػي ، طلعػػػػػػت ابػػػػػػراىيم ، الزيػػػػػػات ،كمػػػػػػاؿ عبدالحميػػػػػػد. ) -

 اىرة : دار غريب للطباعة كالنشر .الق
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ـــــبلات (.٥3٤3لزمػػػػػد ، لزمػػػػػود فتحػػػػػي .) - ـــــات المق ـــــة وعـــــي الفتي ـــــة وتنمي ـــــي للخدمـــــة الاجتماعي ـــــدخل المهن الت

 . بحث منشور .الفيوـ : الددينة الجامعية للطالبات.على الزواج بأساليب التوافق الزواجي

. جامعػػػػػػػة الاسػػػػػػػكندرية . دة القانونيـــــــة .المـــــــدخل إلـــــــى القـــــــانون : القاعـــــــ( ٥3٤3منصػػػػػػػور ، لزمػػػػػػػد حسػػػػػػػتُ .)  -

 منشورات الحلبي الحقوقية .

 ىػ(٦/٨/٤٧٦٬كزارة العمل كالتنمية الاجتماعية .) -

https://sd.mlsd.gov.sa/ar/services/2223 
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