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 مستخمص

لاع قضتتتي  رة يتتت  ة فظتتتطي   تتت  أجريتتتذ  تتترا ة ارةظتتت  ة ط ريتتت   ظتتت                 
. دفت  ة ظتودا  د ته  ترا ة رة يت  فظت د ي  ةأظترن أ  أطوت  فظت د ي  ة فج فتع ة فج فع

ختتتلاه ةظتتت ورة  فتتتدج   ماويتتت ذ ة ف تتتد رن  تتت   تتترة ة فجتتت ه دفتتت  ختتتلاه ةظتتت ورة  
ة فظتتتتطي   لارةظتتتت ذ ة ظتتتت وأ  ة  تتتت  أجريتتتتذ ةلتتتته ة فظتتتتطي  د تتتتر  رةتتتت ي و  أ ضتتتت  أ  

رك ةثتترة دةضتتد  ةلتته يوتت طد  فتت  ف تتتلاذ ةج ف ةيتت  دتتتدي  دةق تتت اي  ف وتتاان   تت
فجريتت ذ ديتت  و  د جولوتت   تت  د جتت  ف ظتت  ة تته ة وتتد  دة فظتت ةان فتت  قوتته ةأختتري   

ةلته أظترن ة فظت    أتد  ورة ي ت    أ ض  ف  خلاه  را ة ارةظ  أ  إ أ ء ة فظ د يتف  
ددتا   أفترة يد ت ل ة ته طأت ي   لتيلأ تته ةأظتر  ظت  يع ة أيت   وتر ك د تيلأ تته فظتت  

يتتت   تتتو   وتتتاد ة د جتتت  ف ظتتت  ة تتته رة يتتت  فج فويتتت  فظتتت طان  أتتتافو   ايتتت  أظتتترا دوطتتت ء ةل
ه ظتتا ة تتطأح ة د تتته ة اد تت  أد ة جفويتت ذ دة ف ظظتت ذ ة خيريتت  ة ف ختتتت  فتت  أجتت

     را ة أضي .
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 تمهيد:

ة فظتتتت د ي  ة ج ف ةيتتتت   لفج فوتتتت ذ  أ ضتتتت  أ  يتتتت    تتتتد ير ة رة يتتتت   جفيتتتتع أةضتتتت ء 
ة فج فع دوغت  ة ط تر ةت  جطظتو  أد أةفت ر   أد فتت ط و  ة ج ف ةيت . ديأت لأ رقت  
ة فج فوتتتت ذ د دضتتتتر   وأتتتتار فتتتت   أافتتتت   جفيتتتتع   تتتت ذ ة فج فتتتتع دختتتتتدح ة   تتتت ذ 

تير أد خلته دةضت  يدتاي  ت  ة فد  ج   لود  دة فظ ةان  إ  ةط  يلاد  أط  ثف   أ
ووتت  ة فج فوتت ذ ديطتت خ ةطتت  خلتته  تت  ة رة يتت  دطأتتح دةضتت   تت  ة ختتاف ذ ة فأافتت  
 فتت  يد  جوتت . دوتت  ط ر ة تته توتت ر ة ظتت  أد فتت  يوتترن و  فظتتطي  دة تتري   جتت د دة ةفتتر 

(  تتتتوطو  يتدطتتتتد   تتتت  د جتتتت  فلدتتتت  ة تتتته ة فظتتتت ةان دة تتتته ختتتتاف ذ 20ظتتتت ي  ة فتتتت    
قوتته أظتتر   ة  تت  يوي تتد   يوتت  أد فتت  ة فج فتتع ففثلتت  ف ختتتت   أتتا   وتت  ظتتدةء فتت  

 تتتت  ة تتتتد ةرةذ ة خافيتتتت  ة ف ختتتتتت  ديضتتتت ن ة تتتته ر تتتتك ووتتتت  ة جفويتتتت ذ ة خيريتتتت  
دف ظظ ذ ة فج فع ة فاط  دغير   ف  ة ف ظظ ذ ة     و   وورا ة  تريد  ةلته دجت  

 وطت   ة  دايا. دو  ط ر ة ه فت ل  "رة ي  تو ر ة ظ " أد "رة ي  ة فظتطي " طجتا أطوت 
جفيتتع فتت  يتت    أايفتت  فتت  فظتت ةان ف ايتت  أد فوطديتت  أد فودطتت   أتتا   توتت ر ة ظتت  رتتتدر 
طتتت ي فتتتت  قوتتتته ة فدي تتتتي  ووتتتت  أد ة تتترةا أظتتتتر   أد ة جوتتتت ذ ة دتدفيتتتت   أد ةأ ليتتتت .  دة 
د  تتتتتتفه ة رة يتتتتتت  ة جدةطتتتتتتو ة  ويتتتتتت  دة تتتتتتتدي   دة ط ظتتتتتتي   دة ج ف ةيتتتتتت   دة فودطتتتتتت ذ 

ر يويتت  دغير تت . د أتتا  وتتر فتت  يوتترن وتتادر رة يتت  دة ضتتف   ة ق تتت ا   دة جدةطتتو ة  
ة فظطي  دة        لفظتطي  ة تري    يدجتا فت  يوتيلو ا أ  ة تري   ت  يطجوتدة  أد ة تري  
 تتتتد   ةتتتتطو  أد ا تتتت   دتتتتت ردة دديتتتتاي   تتتت   تتتترة ة وتتتت     أد ة تتتتري   تتتت  يأتتتتد  أوطتتتت     

 ذ أد أ  ظتتوو ورةتت ي و   وظتتوو ةل فتت ه أد ة ط تتغ ه أد ة ووتتا  تت  ةأةفتت ه دة فوفتت
تتت  . د فتتر ة ديتت ن ةأظتتري  وفرةدتته  وتتاأ وفردلتت  ة  تتتدي  د ط وتت  ودجتتدا فظتتطي  فتت  
ة دة اي  أد أدتا   ةلته قيتا ة ديت ن قتا  ا وت  أظتو و ةق تت اي  أد ةج ف ةيت  أد ط ظتي  
أد تدي   لإق ف  فع أدا أد اا ة ف  دجي  ة ري  يغلتو أ  يتدطتدة فورضتي   ضتغد  
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ف  ف تلاذ تدي  دط ظي    ولت  وفت  يوترن وو فت  فط تتن ة وفتر ة ادر أد يو طد  
د  تتتته  لويتتتت  د جتتتت ذ ة فظتتتت  فتتتت  دقتتتتذ د  قتتتت  دةط يتتتت  أد فظتتتت ةان ف  يتتتت  ضتتتتغد    

 (.3311إض  ي  قا     فت  ةأظرن ف  ة  تين فوو .  ة أر     

 دقا  ورضذ ةأظرن  ل غير    وطي و  دد    وت  تفت   وتر ة  غيتر  ت   ويوت  ة ولاقت ذ
وتتي  ةأوطتت ء دة وتت ء دةر  تتع فرتتت  ة  دجتت  دةأد ا دأتتتو  ة جتت ا ة ولاقتت ذ وتتي  ةأظتترن 

(. 332 -331: 3222دةأق رو ةخ ي ريت   أتثتر فت  تدطت   لأ  يت   أد إجو ري  . ة ظتين  
دفتتت  أجتتته ة فظتتت  ف   تتت   دايتتتا ة فظتتت د ي  ة ج ف ةيتتت  يدتتت ده  تتترا ة ودتتتي فط ق تتت  

  دةأظتتتتري  دة فج فويتتتت  ة فأافتتتت   توتتتت ر ة ظتتتت   تتتت  ووتتتت  جدةطتتتتو  ة فظتتتت د ي  ة  رايتتتت
 ة فج فع ة ظودا .

 موضوع الدراسة : 

رة يتتت  ة فظتتتطي  دة   فتتت   ووتتت  دةجتتتو  تتترة  دأخلاقتتت  ديجتتتو ة أيتتت   وتتت  ةلتتته جفيتتتع 
ة فظ دي ذ ة  راي  دةأظري  دة ج ف ةي   د د ةظ ج و   طتاةء ة  تريو  ة ظتلافي  ة  ت  

   ضلا ة  تدط  دةجتو إج فت ة  ي تر  ةليطت  أتاذ ةله ر ك و ته دةض  دتري
ة   فتتت   وجفيتتتع ف  لوتتت ذ ديتتت  و   تتت  فردلتتت  ة  تتتيخدخ  دو تتتته يد تتت   وتتت  تتتترةف و  

 دة  ف ع وجفيع دأدقو  اد  طأت  .

د  تتتتير ة  طوتتتت ةذ ة دتتتتت  ي  ة فظتتتت أولي   تتتتان ةلفتتتت ء ة ظتتتتت   إ تتتته أ  ة أتتتتر         
 يت ان ة تويترن  ت  ةةتاةا ة فظتطي   تت  ة دت ا  دة و ترد  ظتدن يتتد  قتر  ة فظتتطي      

جفيتتتتع اده ة وتتتت    ةتتتتتودذ ةدتتتتا ة ختتتتت  ح ة ايفدغرة يتتتت   لوتتتتتر ة د ضتتتتر  دفتتتت  
ة ف دقتتتع أ   ظتتت فر  تتت  ة  ايتتت ا ختتتلاه ة أتتتر  ة دتتت ا  دة و تتترد   دة ظتتتوو  تتت   تتترا 
ة  ي ان يودا ة ه ة  أا  ة  وت  دة  تطد تدج  دة   فت   وتتد  ة طظت   دة رة يت  ة  ويت  

تتتيط ذ ضتتا ةأفتترة  دطتت خ ةتت  ر تتك  يتت ان ة  فيتت   تت  فوتتا ذ ةأةفتت ر  تت  دة  د
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رة ت طذ ف تل   يخدخ  ة ظت   ف تل  دةضتد   ت  أدروت  دة تاده ة تتط ةي   ة و   . دة 
ة  تت   تتايو  ةظتت أرةر دثوتت ذ  تت  ةةتتاةا ة ظتتت   يفتتت  ة  طوتتدء ووتت  و تتته اقيتت  ديظتتوه 

ة تتتاده ة ط فيتتت  ة  تتت   وتتت ط  فتتت  ة  و فتتته فووتتت    وطوتتت  ظتتتدن  دتتتاي وتتتد يرن ةظتتترع  تتت  
ةط جتتت رةذ ظتتتت طي  د يتتت ان غيتتتر ف دة طتتت   تتت  ةةتتتاةا ة ظتتتت   و تتتته ةتتت   فثتتته ة فج فتتتع 
ة ظتتودا  ة تتر  يظتتجه  يتت ان تويتترن  تت  فوتتا ذ ة ختتتدو  د  وتتا أ  يطتت خ ةطوتت   يتت ان 
دةضتتتد   تتت  أةتتتتاةا ة ظتتتت     تتتتد  ة فوتتتا ذ ة  ويويتتتت  وتثيتتتر. دةلتتتته ة تتترغ  فتتتت  أ  

ا    يوتت ط  فتت  ف تتتل  ة  تتيخدخ  و تتته دةضتت  ة   ديتتتطن فتت  ة فج فتتع ة ظتتود 
ة فج فو ذ ة   و   ة  أ   را ة فردل       ده دظدن طجا أط ظط  ةفت   ةةتاةا تويترن 
فتت  ة فظتتطي  قتتا  تتته ة تته خفتتلأ ةجفتت    ةتتاا ة ظتتت   ختتلاه ة ثلاثتت  ةأتتدا ة أ افتت   

 ف دقتتع أ    تتوا ة تثيتتر د تترة ي تتر  ةليطتت  دجتتدو ة ظتت واةا  وتترا ة فردلتت  ة  تت  فتت  ة
فتت  ة ف تتتلاذ ة فر و تت  ووتترا ة  تتريد  فتت  ة ظتتت  .  فتت  ة فوتتردن أ  توتت ر ة ظتت  
يوت طد  فت  ة فترة  ة ف فطت  ة  ت     لتتو ةط يت   ويت  فر  وت  ة  تل ت  دة توو  فتتطو  

 يد  ل ة ه رة ي   وي  اة ف  ي  لو  د ير   ة تثير ف  ة جودا ة و ري  دة ف اي . 

 دةقتتتع ة فظتتتطي   تتت  ة فج فتتتع ة ظتتتودا  طجتتتا أطوتتت  يوتتت طد  فتتت  طأتتتح  دوط تتترن ظتتتريو 
دةض     خاف ذ ة رة ي  ة تدي   لا يدجا  وفي   و  خ ح ووت   دو لضت    ة ته 
ة ف تتتتلاذ ة تتتتدي  طجتتتا ة  ة فج فتتتع ة ظتتتودا  يوتتت ط  ووتتت  جدةطتتتو ة أتتتتدر  تتت  

وتتت  اختتته ختتتاف ذ ة رة يتتت  ة ج ف ةيتتت   تتت   تتترة ة ج طتتتو  تتت  تثير فتتت  ة فظتتتطي   تتتيلأ  
دة وو  فطو     يتدطدة فد  ي  دو        ليلأ  و   أ ةا د   وفيطت ذ دد ته  ته دت ه 
دجدا تتت   وطوتتت      تتت  وف  لوتتت ذ ديتتت  و  ة  تتت   تتت اةا  تل  وتتت  وفتتتردر ة دقتتتذ دةر  تتت ع 
فظتتت دن ة فوي تتت . أفتتت  فتتت  ط ديتتت  ة رة يتتت  ةأظتتتري  دة فج فويتتت   طجتتتا أ  ة تثيتتتر فتتت  

  دةأخلاقتت   تت   تترة ة ج طتتو  ة  ةطتت  ثفتت  دتت  ذ ف  ةيتتان ةأظتتر  أتتد  ودةجووتت  ة تتايط
 ل تتتتذ ة ط وتتتت ا   تتتت  تثير فتتتت  ة فظ  تتتت ي ذ   تتتت ت  فتتتت   جتتتتر ة فظتتتتطي  د تتتترتو   تتتت  



 

533 

 

ة فظ  تت ي ذ   تتترن  ديلتت  دة  خلتتت  ةتتتطو  دفتت  ة ف دقتتتع أ   تتت اةا  تترا ة ف تتتتل  وفتتتردر 
  رة يت  ة فظتطي  ة دقذ د رة ف  ر خله ةج ف ة  يطوغ  ة د ي      دة   ف   وفرةتت
جرةء ارةظ ذ ف ختت      رة ة ج طو.    ة تدي  دة ج ف ةي  دة 

أ  ف تل   يخدخ  ة ظتت     تر  ةلته ة فج فتع ة ظتودا  أ  يظت وا فطتر ة     يت ا 
ة  لتتتو ةلتتته ة رة يتتت  ة تتتتدي  دة ج ف ةيتتت  ديف تتتا  تتترة ة ظتتت واةا  يتتتته ة تتته أطفتتت   

فج فتتع  ختتر  وأت   لوايتتا فتت  ة ف غيتترةذ  ة رة يت  ة فط ظتتو   لفظتتطي  دة  تت   خ لتن فتت 
ة ثأ  ي  دة  ترةي  دة ق تت اي   طجتا ووت  ة تاده أد تذ ة  ف فت  و  غت  ورة يت  ة فظتطي  
دأدجتتتاذ ة وايتتتا فتتت  ة وتتترةفخ دة ظي ظتتت ذ ة خ تتتت  ووتتترا ة  تتتريد  ة ظتتتت طي  ويطفتتت  طجتتتا 

 وتتان فد فوتت ذ أختترن  رتتتذ فظتت د ي  رة يتت  ة فظتتطي   مظتترن. دوطتت ء ةلتته فتت   أتتا  
 تترا ة ارةظتت   ظتتت ورة  ط تتر  أ تت  ة اويتتت ذ ة ف ولأتت  ورة يتت  ة فظتتت   تت  ة فج فتتتع 
د دتتت ده فتتت  ختتتلاه  تتترا ة اويتتت ذ ة دتتتتده ة تتته  دايتتتا فظتتت د ي  رة يتتت  ة فظتتت   تتت  

 ة فج فع.

 أهمية الدراسة:

ةلتتتته ة تتتترغ  فتتتت  ة  طوتتتت ةذ ةلدتتتتت  ي  و  ايتتتت ا تويتتتتر  تتتت  ةةتتتتاةا ة فظتتتتطي   تتتت  جفيتتتتع 
ة   فتتت   وأضتتت ي    دف تتتتلا و    يتتت ةه اد  ة ف لتتتدو. دةط لاقتتت   ة فج فوتتت ذ ة  أ 

فتت  ر تتك  دتت ده  تترا ة ارةظتت  فط ق تت  د دليتته قضتتي  فظتت د ي  رة يتت  توتت ر ة ظتت   تت  
ة فج فع ة ظودا  ف  أجه ة فظ ةان    فدةجو  ووت  ة ف تتلاذ دة تتودو ذ ة  ت  

يج ا ة دلده ة فط ظو    و   ة فتر ة تر  يظت ةا  دةج  ة فظطي     ة فج فع ة ظودا  دة 
 تت  ة فد   تت  ةلتته ترةفتت  توتت ر ة ظتت  دأظتتر   دة فج فتتع ة ظتتودا  و تتته ةتت  . د ف تتا 

 ةأ في   ورا ة ارةظ .

 أهداف الدراسة:
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 دتت ده  تترا ة ارةظتت   دأيتت   تتان ر يظتت  ي فثتته  تت  فتت  ة فظتت ده ةتت  رة يتت  ة فظتت   
    ة فج فع ة ظودا ؟. دو  رع ف   را ة وان ف  يل 

 ة فظ  فظ ده ة  رة ي  ط ظ . ه  -3

  ه ةأظرن    ة فظ د   ة  رة ي  ة فظ . -5

  ه ة فج فع  د ة فظ ده ة  رة ي  ة فظ . -1

  ه رة ي  ة فظ  فظ د ي  ف  رت  وي  ة ظرن دة فج فع. -3

 تساؤلات الدراسة :

 دتت ده  تترا ة ارةظتت  ةلج وتت  ةلتته  ظتت  ه ر يظتت  ي فثتته  تت  فتت  ة فظتت ده ةتت  رة يتت   
 ظ     ة فج فع ة ظودا . دو  رع فط  ف  يل ة ف

  ه ة فظ  فظ ده ة  رة ي  ط ظ . -3

  ه ةأظرن    ة فظ د   ة  رة ي  ة فظ . -5

  ه ة فج فع  د ة فظ ده ة  رة ي  ة فظ . -1

  ه رة ي  ة فظ  فظ د ي  ف  رت  وي  ة ظرن دة فج فع. -3

 

 منهج الدراسة

 وتتا  تترا ة ارةظتت  فتت  ة ارةظتت ذ ة ط ريتت  ة  تت   و فتتا ةلتته ة اويتت ذ ة ف تتد رن فتت  أجتته 
ة دتتتده ة تته  دأيتت   تتا و  دة ج وتت  ةلتته  ظتت    و  در تتك فتت  ختتلاه فد د تت  فظتت  
ة اوي ذ ة ف ولأ  وورا ة أضتي  دة أيت   وفأ روت  ط ريت  دتده فدضتدع رة يت  ة فظت   ت  
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ظتت   تتطوخ طوجتت  ط ريتت  فت ويتت  د  يدجتتا  يوتت  ج طوتت  ة فج فتتع. دوطتت ء ةليتت   تتو   تترا ة ارة
   ويأي  أد فياةطي . 

 مفاهيم الدراسة :

أد  : ة فظتتتطي  : يوتتترن قتتت فدلأ ة خافتتت  ة ج ف ةيتتت  د ة ختتتاف ذ ة ج ف ةيتتت  ة فظتتت  
( 22ووطتت  ة  تتخح تويتتر ة ظتت  ديط وتت   تترة ة  وويتتر ةلتته ة  تترا ة تتر  ي خ تته ةفتترا  

ااد  فج فتتع ة فظتتطي  فتت  ة ظتتت   وتتثلاي   تت ذ ة   تت   ظتتط  دة ف تت غلي  وولتت  ة تتط لأ يدتت
ة تت  22( دي لتت  ةليوتت  "ة  تتيخدخ  ة فوتتترن" دة   تت  ة ث طيتت   23إ تته  20ةأد تت  فتت   

ظتتط   فتت   تتد ( دي لتت   23( دي لتت  ةليوتت   "ة  تتيخدخ  ة دظتت ه" د ة   تت  ة ث  ثتت   23
 (  3313ةليو  "ة  يخدخ  ة ف وخرن".  ة أر  : 

ووطوتت  فجفدةتت   غيتترةذ جظتتفي  دط ظتتي   دتتاي ووتتا ظتت  د وتترن خ  ة  تتيخد ث طيتت  :    
ة ر تتا د تت  ة دلأتت  ةأخيتترن فتت  ة ديتت ن دفتت  ة  غيتترةذ ة جظتتفي    ة وضتتدي    ة ضتتون 
ة و      ة تد  د طأتح ة أتدن ة وضتلي  د ضتون ة دتدةلأ دضتون ة   قت  ة جظتفي  

ن دضتتتتتتي  دة جطظتتتتتتي  ودجتتتتتت  ةتتتتتت   د فتتتتتت  ة  غيتتتتتترةذ ة ط ظتتتتتتي  ضتتتتتتون ة ط وتتتتتت ا دة تتتتتترةتر 
 .(231: 3222ة   ف ف ذ دة فد     د  ان ة  وثير ة ط و   .    رة   

ث  ثتت  : ة رة يتت  ديأتتتا ووتت  ة فجوتتداةذ ة فورد تتت  فتت  أجتته فظتت ةان ة  تتخح ة فظتتت  
 ل تيتتتن فتتتع دضتتتتو  دة ظتتت فرةر  تتتت  فف رظتتت  دي  تتت  و تتتتته ظتتتلي  ظتتتتدةء أت طتتتذ  تتتترا 

 أ رةن أخرن.ة فجوداةذ فأاف  ف  قوه أ رةا ةظر   أد ف  قوه 

 الشريعة ورعاية المسن: 

أتتتتر  ةب ظتتتود ط  د وتتت  ه وطتتت  أا  دجفيتتتع ة خلتتت  اد  ةظتتت ثط ء ط تتترة  تتتتدطو  يط فتتتد  
 لو تتتري  دختتتتو  و  ف يتتتا فتتت  ة ترةفتتت  ةلتتته غيتتتر   فتتت  ة فخلدقتتت ذ  د ةا  تتت  إتتتترة  
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ة فظطي  دة دة اي  ةطاف  يولغوف  د أد  رة ي  تو ر ة ظ   ت  ةلظتلا  ةلته أظتلأ ةتان 
 (:  3312  ة اوه     دأور   را ةأظلأ ف  يل  تف  رتر 

طنتت  ونط تت   ان ن  .3 ةلطظتت   فخلتتد  فد تتد  ة ترةفتت :  يأتتده ةب ةتت  دجتته: مدن نأنتتاي تنرمفي
لنأيطنتت   تت ي خن لنتته تنث يتتر  ف فم تتليطن ْ  ي ةن تت ن ة  ميْونتت ذ  دن نضم قيطنتت ْ  ي ف  تتر  دنرن ن ليطنتت ْ  ي   تت  ة يونتترْ دنة يوندي فن دندن

يلا {  ةلظرةء: تي  (. دق 20 ن يض  ت     ت    ب ون نتر ة ف  وُّكن   ليفنلان  تن   إ طْت  خن ه  و  ه: مإ ري قن هن رن
تتتتْ  تْلُّوتْتتت ي  ان ة يفنلان  تن تتتتجن ي  *  نظن ا  تتت ج  تتتت   نأنوْتتتتدة  نتتتتْ  ظن دد  تتت  رُّ تتتتذْ   يتتتت   ف  طن نخي ييْ ْ  دن تتتتدم *  نتتتو رنة ظن

وْتتتتد { ح: فن رة  [  دظتتتتجدا ة فلا تتتتت   لو تتتتر  تتتتد فتتتت  قويتتتته ة  تتتتدقير دة د تتتت21-23أنجي
ف  تتر تتتت    ةلتته ة فط  تتت  ة ر يوتت  ة  تتت  ي  تتر  ة  يد تتته ووتت  ة طظتتت   و تتته ةتتت   

 دتوير ة ظ  و ته خ ح.

يوتتتا ة فج فتتتع ة فظتتتل  فتتت  أتثتتتر ة فج فوتتت ذ  رةدفتتت  د ف ظتتتت  : قتتت ه  وتتت  ه:   .5
تت ء ونييتتطنوْ  فن لنتته ة يتْ متت ر  رْدن تتامةء ةن ي ن فنونتتْ  أن   ظْتتدهْ ة لمتت   دنة متتر  تتاب رم فم [  دقتت ه 52 ي { ة  تت  :مفُّدن

تتتتتدية  تتتتتوير  دن ندنةتن تتتتتدية و   تم طْتتتتتدة دن ندنةتن ي ن  فن تتتتت ن ة متتتتتر  تتتتت  ن ف   وتتتتت  ه دةتتتتتت   ة فتتتتت فطي : مثتْتتتت م تن
فن { ة ولتتا: [  ديتتتن ة رظتتده تتتله ةب ةليتت  دظتتل  ة فتت فطي  وتتوطو  ت  جظتتا 32و   يفنريدن

رن ة فتتت فطي   تتت  ة دةدتتتا    تتت  ة دتتتايي أ  رظتتتده ةب تتتتله ةب ةليتتت  دظتتتل  قتتت ه: " تتت
 رةدفو  د دةا   د و   و  تفثه ة جظا إرة ة  ته فط  ةضد  اةةه    ظت  ر ة جظتا 

 و  ظور دة دفه".

ي تتتتا ة تتتاي  ةلظتتتلاف  أ  ةلدظتتت   يجتتت ةء و لدظتتت   : قتتت ه ةب  وتتت  ه: م نتتتهي  .1
ظن  { ة ردف : دي ظن    إ  م ةل  دي  ت  ظت  ةب [  دةأفدر     را ة اطي   جر  د 20جن نةء ةل 

(.  تتورة 52 وتت  ه  تت  تدطتت  دة  تت  فطوتت  أ  ة جتت ةء فتت  جتتطلأ ة وفتتهمجن نةء  د  ن قتت  {  ة طوتتو:
 أدظ  ة تغ ر  لتو ر ت   ر ك ظوو  أ  يأيّ  ةب  و  ء ف  يترفو  ةطا تور  .
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توير ة ظ  ة ف ف     فت ط  خ ت     ة فج فع درة ي   دة   ف   و   وتا فت   .3
  ة  تتتت  يت ظتتتتو ووتتتت  ة طظتتتت   ة دفتتتتا دة ثتتتت ء دة جتتتت ةء فتتتت  ةب ظتتتتود ط  ةأةفتتتت ه ة جليلتتتت

 د و  ه.

 دقير ة فظ  دة   و  و  ظف  فت  ظتف ذ ة فج فتع ةلظتلاف  ة  ت  يخت ح ووت   .2
فج فوطتت  : دفتت  ر تتتك أ  رظتتده ةب تتتتله ةب ةليتت  دظتتل  قتتت ه: " إ  فتت  إجتتتلاه ةب 

 وتتترا أوتتتر  ةأظتتتلأ ة  تتت   ط لتتت  فطوتتت  إتتتترة  ر  ة  تتتيو  ة فظتتتل ...." ة دتتتايي. دووتتتا 
جفيع أدج  ة رة ي  ة فأامفن   توت ر ة ظت   ت  ةلظتلا    وترا ة رة يت   ر تت  ةلته أظتلأ 

 (.3312ف يط   د يظذ د يان  د   ة ورن ف  ة و     أد ة ردف .  ة اوه  

 .رعاية المسنينمرتبطة بالدراسات ال   

ةلتته ة تترغ  فتت  ة ايتت ا أةتتاةا ة فظتتطي   تت  ة فج فوتت ذ ة ورويتت  دةلتته ة تترغ  فتت  تثتترن  
ة ف تتتلاذ ة  تت   تتدةجوو  إ  أ  ة  فتت   ة وتت دثي  وأضتت ي      يتت ةه أقتته فتت  ة ف دقتتع 

ة ارةظتتتت ذ ة ف ختتتتتت   تتتت  ارةظتتتت  أدضتتتت ع ة فظتتتتطي   تتتت  ةأظتتتترن  يدجتتتتا طتتتتارن  تتتت د 
   تت  ة فج فتتع ة ظتتودا  د تت  ووتت  د تت  فتت  يلتت  ةظتت ورة   تتوو  ة أليلتت ة ظتتوداي 

   ة فج فو ذ ة وروي :

 وأتتتذ ةلتتته ةيطتتت  فتتت  توتتت ر ة ظتتت   تتت  فايطتتت   دة  تتت   تتتديت  أدضتتتدذ ط تتت  خ ارةظتتت 
ة ريتت   أ   توتت ر ة ظتت  ة فظتت  ياي  فتت  ختتاف ذ ف ظظتت ذ رة يتت  ة فظتتطي  ةد ي جتت ذ 

وتت   وتتتلأ فو طتت  و  فتت  ةل فتت ه ديتتي  وتتر أ  فتت  أ تت  ة د ي جتت ذ ة ج ف ةيتت  ة رغ
   ة  تت ه ووظتر    د تتدي  ةلاقت ذ ةج ف ةيت   دة د جت  إ ته ةظت ف ع ة ختري   وت  
دة د جتتتتت  إ تتتتته ة ف تتتتت رت   تتتتت  ة فط ظتتتتتو ذ ة فخ ل تتتتت  د تتتتتغه دقتتتتتذ ة  تتتتترة   دفتتتتت  أ تتتتت  
ة د ي جتت ذ ة تتتدي   تتده   تترن ة وتتلال دةتتا  ة ختتدن فتت  ة فتتر  دة ت تتن ة فظتت فر 

  أوتتتر  ة د ي جتتت ذ ة ط ظتتتي   ت طتتتذ د تتد ير ة وتتتلال ة فط ظتتتو  دة   تتتخيح ة ظتتتلي   أفتتت
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ة د جتتتت  إ تتتته ة  تتتتودر و    فتتتت    دةتتتتا  ة  تتتتودر و  ددتتتتان  دة  تتتتودر و  رةدتتتت  ة ط ظتتتتي  
 دة رض  ة  ة ط لأ.

دقتتتتتا أدضتتتتتدذ ة ارةظتتتتت  أ  ةأختتتتتت  يي  ة تتتتتري  يأدفتتتتتد  ورة يتتتتت  ة فظتتتتتطي  يدةجوتتتتتد  
يتتت  تتتتودو ذ  وتتتد  إ تتتو ع  تتترا ة د ي جتتت ذ  رجتتتع إ تتته  تتتدة   ة ف ظظتتت ذ دةتتتا  ت  

 (3222.  ديت    ةلةاةا ة فوط   لاخ ت تيي   دتودو  ة  و فه فع تو ر ة ظ 

تفتت   دتتتلذ ارةظتت  أجر وتت  أظتتف ء ة خفتتيلأ د وأتتذ ةلتته ةيطتت  فتت  توتت ر ة ظتت  وتتاةر 
ة رة يتتت  ة ج ف ةيتتت  و  ريتتت   إ تتته أ  غ  ويتتت  توتتت ر ة ظتتت  فتتت  ة جطظتتتي  يوتتت طد  فتتت  

ويتتطو   دةط تتغ ه أ تترةا ةأظتترن دةتتا    ظتتل  أدتتا أ تترةا ةأظتترن دظتتخ   فتت  دجتتدا ة فظتت 
  تتترغو   رة يتتت  ة فظتتت   دأ  ر تتتك فتتت  أظتتتو و رغوتتت و   تتت  ة ظتتت فرةر  تتت  ةلق فتتت   تتت  

 (3222 ة خفيلأ  ة اةر.

دقا  دة أذ فع  را ة ط   خ ط   خ ارةظ  ق   وو  فدفا ة فرةده أجريذ ةله طت  ء اةر 
ةأظتر   ضته إيتاةع ة فظت   ة رة ي  ة ج ف ةي  وفط أ  ة أتي   أا ة ضت  ضتفطو  أ 

وف ظظتتتت   رة ي تتتت  وتتتتا    ددجتتتتدا رغوتتتت   تتتتان ة فظتتتت   يتتتت رن ةدتتتتا أ تتتترةا ةأظتتتترن  تتتت   تتتت  
ة ف ظظ   د ودر ةأظرن و ط و ء ادر   ةطا إياةع ة فظ  و  ف ظظ  د تودر   و  خجته 
ةطتتا ة تتت ه ة فظتت   دتثتترن  لوتت ذ ة فظتت   ددجتتدا ف تت غه  فطتتع ةأظتترن فتت  ة  وتت د  

 (3222ة فرةده    فع ة ف ظظ .

دأ ورذ ط   خ ارةظ  ق فذ وو   د دن ة وريتت   د وأتذ ةلته ةيطت  فت  توت ر ة ظت   ت  
فايطتتتت  ة ريتتتت   أ   طتتتت ك إظتتتت ءن  أتتتتع اةختتتته ة فطتتتت ه   أتتتتا  دتتتتتلذ إ تتتته دجتتتتدا ظتتتتدء 
ة فو فلتت  فتتت  ووتتت  ة   تتت ذ اةختتته ة فطتتت ه  دة ضتت  أ  توتتت ر ة ظتتت  يوتتت طد  فتتت  ظتتتدء 

 ة وريتت    طع ة و ء فت  ة ف ت رت   ت   رويت  ةأد ت ا. فو فل   دج ذ ةأوط ء  لآو ء  دف
5000) 



 

532 

 

تفتت  أدضتتدذ ط تت  خ ارةظتت  أجرة تت  ةوتتا ة و يتت  ة غريتتو د تت  إجرةء تت   تت  ة فج فتتع   
ة ظتتتودا   فد   تتتت  ة يتتتتن( أ  غ  ويتتتت  ة فظتتتتطي  يتتترد  أ   طتتتت ك  غيتتتترة   تتتت  ة فت طتتتت  

 ف ةيتت   ت  ة فج فتتع ة ج ف ةيت   ت   تترة ة دقتذ ةطوتت   ت  ة ف ضتت   دأ  فتت ط و  ة ج
   ت( 5002 ة غريو  أتودذ فطخ ض . 

دويطذ ارةظ  واريت  ة ودضت  ةت  دةقتع ة دف يت  ة أ طدطيت   توت ر ة ظت   ت  اده فجلتلأ 
ة  و د   اده ة خليخ ة وروت  أ  رة يت  توت ر ة ظت   و وتر  ت   ترا ة تاده فت  ة دت  ذ 

خ تتتتت  ة  طفيتتتتت  ة   ر تتتتت  د د تتتتت ل ةلتتتتته رة يتتتتت   دتتتتتي   دةه ة د  تتتتت   د تتتتت   تتتتتارل  تتتتت  
ة ج ف ةيتتت   دة ق تتتت اي  و ة و ر تتت  دةقتتتع فظتتت فر  تتت  ضتتتدء ة ايتتت ا فوتتتا ذ ة وفتتتر 
دة دي ن  تان ة فتدة طي   تفت  دجتاذ وت   ة   تريو ذ دةأط فت   ت   ترا ة تاده    تد ر 
ة دف يتتت  ة أ طدطيتتت   د ي جتتت ذ توتتت ر ة ظتتت   تتت  فردلتتت  ة  تتتيخدخ  و ة و ر تتت  دتتت  فتتت  

 (3222. ة ودض    ط  د يلأ د    ف ق  دأد  ةلطظ   ددأد  ة فدة

دأ ورذ ارةظ  وار ة وفتر ة  ت  أجريتذ ةلته ة فج فتع ة خليجت   دةظت وا ذ ة  وترن  
ةلتته فغتت ن  أتتا  ة ظتت  دفدقتتع توتت ر ة ظتت   تت  ةأظتترن  د تت  ة فج فتتع  د وتت ي  ة رةء 

فثه ة دةران دظو ة خت  ح ة ظت طي   دقا أ ورذ ة ارةظ  أ  فردل   أا  ة ظ     
 (.3222 ة وفر  . تل  و  طظو  إ ه ة فدة طي ف

 ىدفتت   ارةظتت  أجر وتت  ظتتو   ة أطوتتا   تت  ة فج فتتع ة تتتدي   ةظتت وا ذ ة ت تتن ةتت  فتتا
ت تت ءن د و  يتت  ة ختتاف ذ ة ج ف ةيتت  دة ط ظتتي  دة تتتدي  دة  رديديتت  ة  تت   أتتافو  ددتتان 

 ف تتتتلاذ ة رة يتتت  ة فط  يتتت  ة ف طألتتت   لفظتتت  فتتت  دجوتتت  ط تتتر ة فظتتتطي  دة  وتتترن ةلتتته ة
ة  تت   دةجوتت  ة فظتت  ياي  فتت  ختتاف ذ ددتتان ة رة يتت  ة فط  يتت  ة ف طألتت   أ وتترذ ة ط تت  خ  
أ  ة خاف ذ ة     أافو  ددان ة رة ي  ة ف طأل   لفظطي     فطت   و  ةلته ارجت  ة  يت  
ف  ة ت  ءن دة  و  ي  ي تا ر ك ةر   ع ارج  ة رض  ة  ة ختاف ذ ة ج ف ةيت  دة ط ظتي  

غرة ي  دة خاف ذ ة ايطي  ف  دجوت  ط تر ة فظتطي  أط ظتو  دأتتا ة فظت د د  دة تدي  دة 
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ةلتته أطوتت  يدةجوتتد  فجفدةتت  فتت  ة تتتودو ذ ة  تت   دةجتت   أتتاي  ة ختتاف ذ فتت  ختتلاه 
ددان ة رة ي  ة ف طأل   لفظت  يتو    ت  فأتاف و  طأتح ة فتدةرا ة ف  يت  د قلت  ةلفت طت ذ 

 تتت   أةتتتاةا ةأختتتت  يي  ة ج فتتت ةيي  دجفتتتدا ة لتتتدة   ة تتتر  يوتتتد  ت تتت ءن ةأاةء دةطخ
 (5003 ة أطوا   فأ رط  و ر   ع ةد ي ج ذ ة فظطي  دةر   ع أةاةا  . 

 تتتلو   تتت  ة فج فتتتع ة فتتتتر  دة  تتت  ةظتتت وا ذ ة  وتتترن ةلتتته  تتتوثير  فف رظتتت   ارةظتتت 
ة وتتلال ة أتتتير فتتع ة فظتتطي  ةلتته ف تتتلاذ ة ولاقتت ذ ة ج ف ةيتت   تتايو  دقتتا أظتت رذ 

ة أتتير و ظت خاة  طفتدرل ة  رتيت  ةلت  ة فوت     لوتلال  ةلي  جدا د ط   خ ة ارةظ  ة  
 تتتتت  فو  جتتتتت  د دظتتتتتي  ة ولاقتتتتت ذ ة ج ف ةيتتتتت   لفظتتتتت  فتتتتتع أظتتتتتر   دأق روتتتتت  د فلا تتتتت  
دة فظتتتت د ي  ديتتتتي  دجتتتتا ةلاقتتتت  ةيج ويتتتت  رةذ ا  تتتت  إدتتتتت  ي  وتتتتي  فف رظتتتت  ة وتتتتلال 

دأقتتتتت روو  ة أتتتتتتير فتتتتتع ة فظتتتتتطي  دوتتتتتي  فو  جتتتتت  ة ف تتتتتتلاذ ة ج ف ةيتتتتت  فتتتتتع أظتتتتتر   
 .(3221  لو   د فلا و  دة فظ د ي  اةخه ة اةر. 

ارةظ  دط   جفو     ة فج فع ة فتر  د ا ذ  را ة ارةظت  إ ته فأ رطت  ة ف تتلاذ  
ة ج ف ةيت  دة ط ظتي   لفظتطي   ت  ادر ة رة يت  ةليدة يت  دة ف ترااي  ةلت  طتدةا  رة يتت  

ةذ ا  ت  فوطديت  وتي  ة ف تتلاذ  ردقت  ر دجدا ة فظطي  دأ  رذ ط   خ ة ارةظ  إ ه أ 
 .(3223 جفو   ة ج ف ةي  دة ط ظي   لفظطي     ته ف  طدة  ة رة ي .

ارةظتتتت  فتتتت  ر أوتتتتد ة فوتتتت     تتتت  ة فج فتتتتع ة فتتتتتر   دقتتتتا ة  فتتتتذ وارةظتتتت   و  يتتتت     
ة خاف ذ ة ج ف ةي  ة فأاف  وط ا  ة فظطي  دة ودةفه ة ف ثرن ةلته  لتك ة  و  يت  ديتي 

د فثلتتذ    د تت وارجتت  ف   تته أ   و  يتت  ة ختتاف ذ ة فأافتت  قتتا  دأأتتذ دتتتلذ ة ارةظتت  إ
ة ودةفتته ة فتت ثرن ةلتته  لتتك ة  و  يتت   تت  فرةةتت ن ة وتت فلي   لولاقتت ذ ةلطظتت طي  ةطتتا  أتتاي  
ة خاف ذ دة ظرة      أايفو  دفط ظتو  ةلجترةءةذ ة  ت  ي وووت  ة وت فلد  تفت   دتتلذ 

  (3223. أود ة فو     اف ذ ة فأاف  و  ط ا ة ارةظ  إ   إ  ر فأ رح   ي ان  و  ي  ة خ
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ارةظ  أدفا ةد     ة فج فع ة فتر  دقا ةظ وا ذ  ترا ة ارةظت   دايتا د دليته   
ة ف تتتتتلاذ ة ج ف ةيتتتتت  دة ط ظتتتتي  دة تتتتتتدي  ة  تتتت  يدةجوتتتتت  أةضتتتت ء ةأظتتتتترن ة أتتتتت  فد  

ة خافتتتتت  ددضتتتتتع  تتتتتتدر  تتتتتادر  و  رة يتتتتت   لفرضتتتتته ةطتتتتتا ة  تتتتتيخدخ  ضتتتتتف  أظتتتتتر  
 فدةجو   را ة ف تلاذ ف  خلاه طفت رل د ط ريت ذ خافت  ة  ترا دأظت رذ ة ج ف ةي  

ط تت  خ ة ارةظتت  إ تته أ   ريأتت  خافتت  ة  تترا  وتت  ادر  تت    تت  فدةجوتت  ة ف تتتلاذ ة  تت  
يدةجو  ة أ  فد  و  رة ي  ف  أظر ة فرضه ةطا ة  يخدخ  دخ تت  ة تري  يت   رةت ي و  

    (5003ةد   . و ته أظ ظ     فدي  أظر  

أدضتتتدذ ارةظتتت  أدفتتتا دفتتت ن   تتت  ة فج فتتتع ة فتتتتر  دتتتده دةقتتتع ختتتاف ذ ة رة يتتت    
ة ج ف ةي   لفظطي  أظ رذ ة ط   خ ة  تتودو  إجترةءةذ قوتده ة فظتطي  و  تاةر دظتدء 
فو فل  وو  ة و فلي   لفظطي  اةخه ة اةر دطأح ة خاف ذ ة تتدي  ة ف تد رن  لفظت  

دظتت لأ ة فظتت   اةختته ة تتاةر دةتتا   تتدة ر وتترةفخ جف ةيتت   تتاة  ة ولاقتت ذ اةختته ة تتاةر دة 
ووا  فط ظو  ةأط    دة ورةفخ ديرجع ر ك إ ه طأح أةاةا ةأختت  يي  ة ج فت ةيي  

 .(5005 دف ن  ة ف  لي  و  اةر.

 مشكلات المسنين

يوتتت ط  ة فظتتتطي  فتتت  ةتتتان ف تتتتلاذ  تتت ثر ةلتتته ديتتت  و  د  تتت ةلو  د ورقتتته  تتتتي و  فتتتع 
ف تتتا  تتترا ة ف تتتتلاذ   تتتته ة تتته أ تتترةا أظتتتر ة فظتتتطي  فتتت  أوطتتت ء ة وي تتت  فتتت  دتتتد و   د 

دوطتتتتت ذ دأ دةل دأقتتتتت رو يجتتتتتاد  أط ظتتتتتو  فلتتتتت في  و أتتتتتاي  ة رة يتتتتت  دة فظتتتتت ةان  تتتتتوو  
ة فظتتطي . د  طتتدع  تترا ة ف تتتلاذ ة  تت  يوتت ط  فطوتت  ة فظتتطد  فتت  ف تتتلاذ رةذ  تت وع 

 ذ ة  ترة  ةج ف ة  فثه ة و    ة ته ف تتلاذ تتدي  دأخترن  رديديت  فثته قضت ء أدقت
دة وو  فطو  يو ط  ف تلاذ ط ظي  أد ثأ  ي  دغ  و  ف   تو    ترا ة ف تتلاذ ف  ةفطت  
فتتع طأتتح دةضتت   تت  ة ختتاف ذ ة فأافتت   لفظتتطي  فتت  قوتته ة فج فتتع دة جوتت ذ ة خافيتت  
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دة ف ظظتت ذ دة جفويتت ذ ة خيريتت  ة  تت   وفتته  تت   تترة ة فجتت ه. د تت  فتت  يلتت  ةظ ورةضتت  
  فظطي     ة فج فع ة ظودا . وو  ة ف تلاذ ة     دةج  ة

 المشكلات الاجتماعية:

 وا ة و    ة ج ف ةي  أتور ف تل  ةج ف ةي   دةج  ة فظتطي   ت  دق طت  ة د ضتر در تك 
وظتتتوو  غيتتتر طفتتت  ة ديتتت ن دة فيتتته طدتتتد  تتتتدي  ة ظتتتر ة طدة يتتت  ة  تتت  يطتتت خ ةطوتتت  فغتتت ارن 
ةأوطتتتت ء دة وطتتتت ذ  فطتتتت ه ة ظتتتترن دوأتتتت ء ة و دة    ددتتتتا   ووتتتتا ة   أتتتتا  ووتتتت  ة وفتتتتر 

 تتتترغ  فتتتت  دتتتت ج و  و تتتتته ةتثتتتتر ة تتتته ة رة يتتتت  دةتتتتتوددة فظتتتتطي   يدتتتتاي ر تتتتك ةلتتتته ة
ة ج ف ةي  دوو  ة فظطي  يد  ل ة ه رة ي  يدفي  دفظ ةاا    جفيتع  ت د  دي  ت  
ة يدفيتت  ة فتتر ة تتر  ي تتتا ة  ة فظتتطي  يوتت طد  ةج ف ةيتت  وظتتوو غيتت و ةأوطتت ء دة وطتت ذ 

ةخترذ  ت   دة ق رو وظوو ة  دده طدد طف  ة ظرن ة طد يت  وتايلا  مظترن ة فف تان ة  ت 
ة ضتتفدلاه دة  تت  ت طتتذ  تتد ر  لفظتت  طدةتت  أ ضتته فتت  ة ديتت ن ة ج ف ةيتت  دة  تت  يجتتا 
ط ظتتو   يوتت  فد  تت  و  وايتتا فتت  ة تترةا ةظتتر   يأتتافد   تت  ة فظتت ةان  تت  دقتتذ ة د جتت . 
دة ف وفتته  دتت ه ة فج فتتع ة ظتتودا  دروفتت  ة فج فوتت ذ ة ورويتت  يجتتا أطوتت   فتتر و دتتد ذ 

 تتترك أثتتترة ةلتتته ديتتت ن ة  تتترةا دة ظتتتر د  تتتر   غيتتترة  تتت  ةج ف ةيتتت  ظتتتريو  دف لادأتتت   
ةأادةر دة  خل  ة  ةأادةر ة أايف  د رة واد   ك ظيط خ ةط  خلتلا  ت  ديت ن ة ظترن 
دجفيتتتع أ رةا تتت  وفتتت   يتتت  ة فظتتتطد .  ووتتتا أ  ت طتتتذ ة ظتتترن  تتت  ة ف ضتتت   أتتتد  ورة يتتت  

ا ةأادةر د رت وت  ة فظطي  دة   ف   و أ   ه ة تغ ر طجتا أطوت   خلتذ ةت  ووت   تر
 لوف  تتت  ة فط  يتتت  ة دة تتتان فتتت  اده  تتتر  ةظتتتي  أد  رتتتتذ ووتتت  ة رةا تتت  فثتتته ة فظتتتطي  
 لإ ف ه ديي يوأد   ددا     رةذ  ديل  واد     ةته فتع ة ختري  د ترة دة   وتاة أطت  
ف تتتتل  ةج ف ةيتتت   تتت  ة د لتتت  ةأد تتته إ  أطتتت  يف تتتا  يتتتتد  ف تتتتل  ةج ف ةيتتت  دتتتتدي  

قتتتتذ. دةتتتتلادن ةلتتتته ر تتتتك طجتتتتا ة  ة فظتتتتطي  يوتتتت طد  فتتتت  تتتتترةع دط ظتتتتي   تتتت  ط تتتتلأ ة د 
ةأجيتتتت ه ديجتتتتاد  أط ظتتتتو  ضتتتتدي   ل غيتتتترةذ ة ج ف ةيتتتت  ة ظتتتتريو  ة  تتتت   جلتتتتو فووتتتت  
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 أطيتت ذ دأ تتت ر   يور وتت  ة فظتتطد  د  يجيتتاد  ة  و فتته فووتت  ديضتت رد  ة تته ر ضتتو  
 جتتتدء ووتتت  دفأ دف وتتت  دأدي طتتت  ة ظتتتخري  فتتت  ة جيتتت   ة جايتتتان دي  تتتدر ة فتتتر ة تتته 

ة فظتتتطي  ة تتته ة طوتتت ةه وظتتتوو  تتترة ة طتتتدع فتتت  ة تتتترةع دي تتتورد  ووتتتا  ة  أتتتاير دةتتتا  
ة د تتترة  دةلدوتتت    تتت  ووتتت  ةأديتتت   ففتتت  يجولوتتت  ي تتتورد  وتتتوطو  ةو تتت  ثأتتتيلا ةلتتته 
أظتتر   ديجوتته ة تتوو  فتتطو  يفيتته ة تته ة ط تت ء دةتتا ة ف تت رت  ة ج ف ةيتت  دة ة تترةر 

ة وأتتت ء  تتت  ة فطتتت ه. دخ  فتتت   تتتو  ة ف تتتتلاذ  ةتتت  أ     ةتتته فتتتع فتتت  دد تتت  د  ضتتتيه
ة ج ف ةيتت  ة  تت   دةجتت  ة فظتتطي   تت اةا  وأيتتاة د طدةتت  وفتتردر ة دقتتذ د تت ثر ةلتته ديتت ن 
ة فظطي  و ته دةض  ديف ا  رة ة  وثير  يته ة ه ة ترةا ة ظترن د  ت ةلو  فتع ووضتو  

رن ةلتته ديتت ثر ةلتته  تتوت  ة ولاقتت ذ ة ج ف ةيتت  و تتته ةتت   ديجوتته ة ظتترن غيتتر قتت ا
ة أي   وادر   دفو فو  ة  ويوي  دة  خل  ةطوت   وط تتر أخترن روفت     أتد  ووترا ة تادر 
ةله ة دج  ة تفه ديتد  ة  خح ة فظ   د ة ضتدي  ة طو  يت   وترا ة  غيترةذ ةطتاف  
يجتا ط ظت  يوتيي  ت   جتدن وتي  ةأجيت ه دروفت   د تا  ايت   تودر وت  غ رةو دأ  ة دقتذ 

 ف طتتت  يتتتو   ر تتتك ف  ةفطتتت  فتتتع د تتت ن ةأتتتتاق ء أد د تتت ن أدتتتا   تتتيلأ دق تتت  دة  فتتت    تتتيلأ
ة تت دجي  ةأفتتر ة تتر  ي تترك أثتترة ةج ف ةيتت  ق ظتتي  ةلتته ديتت ن ة فظتت  ديجولتت   تت  د جتت  
ف ظ  ة ه رة ي  ةج ف ةيت     ت  ر  يت  ة جوتدا ة ف ت رت  فت  قوته أ ترةا ة ظترن دجفيتع 

ة وترةفخ ة  ر يويت  د  ت    ف ظظ ذ ة فج فع ة    ي  ر  أ   وت   و  فظتطي  د دجتا  وت 
 وتت  فجتت  ذ ف ختتتت   ط ظتتو ديتت  و  دقتتارة و  دخوتترة و  د  تتور   وتتوطو  جتت ء فتت  
ة فج فع دأ  ة فج فع   يظ غط  ةطو  فع ضردرن ة  وتيا ةله ر تع ة تدة   تان أ ترةا 
ة فج فتتع وضتتردرن ة   فتت   وف تت رت  ة فظتتطي  ة ج ف ةيتت  د ختتتيح وتترةفخ د أتترةذ 

ة ظتتتف ح و   أليتتته فتتت  دضتتتدر   دة  وتيتتتا ةلتتته أ فيتتت  ةأادةر ة  تتت  خ تتتت  ووتتت  دةتتتا  
ورة  ة  ضدي ذ ة    ق فدة وو  ةطاف  توطد    فردل  ة  و و د رة ف   توط   قافد   دة 
أ  يظتتتت ةا ةلتتتته  تتتتتي و  دي تتتتجوو  و تتتتته أتثتتتتر ةلتتتته ة ف تتتت رت  ة ج ف ةيتتتت  دةتتتتا  

 ة طو ةه.
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 المشكلات الصحية : 

 رة يتت  ة تتدي  تته فت   أتا  وتت  ة وفتر ديتي يتتد  ةرضتت   ت اةا د جت  ةلطظت   ة ته ة
 مفتتترة  ة ف فطتتت  ة  تتت     لتتتو رة يتتت  فظتتت فرن د طتتت ده  لتثيتتتر فتتت  ةأاديتتت  دة   فتتت   
و  تد  ة و ف  دة دفي  ة غرة ي  دفرةقو  ف  و ط د   ف   و    ل وتتا فت  تدطت  ي ط ظتو 

يتر فت  توت ر ة ظت  ة ته فع د   ت  ة تتدي  د  يت ثر ةلته تتد   ة و فت . ديد ت ل ة تث
ف  يأا   و  ة ود  دة فظ ةان     ر ة ج طو     وو  فتطو  يد ت ل ة ته فت  يظت ةاا 
ةطا ة ر  و ة ه ة  ويو دة توو  ة ختر يد ت ل ة ته يأتا   ت  ة اديت   ت  دق وت  ديأتد  
و ر يتتو فدةةيتتاا ة  ويتت  دجلظتت    ة ولاجيتت . د   أ تتتر ة ف تتتلاذ ة تتتدي   لفظتتطي  

ة ف فطتتت   أتت   يوتتت ط  ة فظتتتطد  فتت   رةجتتتع  تتت  ة دتتدةلأ دتتتتودو   تتت  ةلتته ة فتتترة  
ة أي   ووو  ف  لو ذ ة دي ن   وو  ة فظتطي    يظت  يع قيت ان ة ظتي رن ط ترة  ضتون 
د ظتتت   ة ظتتتفع دة وتتتتتر دة تتتوو  فتتتتطو   تتتتوو ةليتتتت  ة درتتتت  ديد تتتت ل ة تتته ترظتتتت  

 فدةةيتا د لويت  ف درك ديد  ل فو  ة ه ف  يظ ةاا    ة ر  و ة ه ة فظجا دف  وو  ة
ة    ةف ذ ة ج ف ةي  ة فر ة ر  ي ر  تودو  و  غ  ةله ة فظ  ديجول   ت  دترل 
فظتت فر د تت  د جتت  و  غتت  ة تته رة يتت  فتت  ة ختتري . د  ي دقتتن ة فتتر ةطتتا  تترة ة دتتا 
 طجتتا ووتت  ة فظتتطي  يد تت ل ة تته فرة تت  فتت  ة وف  تت  ة فط  يتت  ة دة تتان ة فتتر ة تتر  ي تت   

 و ةأوطتتت ء دة قتتت رو ةتتت   تتترة ة تتتدع فتتت  ة فظتتتطي  د تتترك ةفتتتر يثيتتتر ة  ظتتت  ه ةتتت  غيتتت
يتتتترة و  أد  رةتتتت ي و  دة   فتتتت   ووتتتت   لوف  تتتت  ة دة تتتتان ففتتتت  يأتتتتدا ة تتتته إظتتتت ءن فوتتتت فل و  دة 
ة ف  و  ف  ة ط دي  ة تدي  ديوأ  ة  ظت  ه ف  ددت  ةت  فظت د ي  رة يت  ة فظتطي  وتي  

فتتته وتتتاد  ة دتتتايي ةتتت  ة ظتتترن دة فج فتتتع. دة دتتتايي ةتتت  ة ف تتتتلاذ ة تتتتدي    يت 
ة تتتتطأح  تتتت  ة ختتتتاف ذ ة ولاجيتتتت  دة خلتتتته ة دةضتتتت   تتتت  ة  تتتتوفي  ة  وتتتت  ديتتتتي  تتتتر   

ةتت   ( د تترة  20 تترت ذ ة  تتوفي  قوتتده ة  تتوفي  ةلتته فتت   جتت د  ةفتترا ظتت ي  ة فتت    
يوطت  ة  ة فظتتطي  أد فو فوت  ظتتيجاد  دت  و  وتتاد   توفي   وتت  ظتيف  د تت   ت  أتثتتر 
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د   وتتت    اة فتتتي   لفظ  تتت ي ذ دة ويتتت اةذ ة  ويتتت . فرةدتتته ديتتت  و  د جتتت  ة يتتت .    فظتتتط
دفتت  ة ف دقتتع ة  ةتتا  دجتتدا  تتوفي   وتت   تتايو  ظتتيط خ ةطتت  ة لجتتدء ة تته ة فظ  تت ي ذ 
ة و فتت  دة دتدفيتت  د تترة ي ر تتو ةليتت  ةط  تت ر     تترةذ  ديلتت  فتت  أجتته ة دتتتده ةلتته 
 فدةتتتا دغ  وتتت  فتتت    تتتوثر تتتتد و  وظتتتوو ة تتتطأح ة دةضتتت   تتت  ة رة يتتت  ة خ تتتت  دوتتت ء
ة فدةةيا. دخ  ف   و  ة ف تتلاذ ة تتدي   وتا فت  أتوتر ة وأوت ذ ة  ت   دةجت  ة فظتطي  
   ة فج فو ذ د  ثر ةله دي  و  د جولو   ت  د جت  ف ظت  ة ته رة يت   ويت  دأدي طت  
رة ي  فط  ي  فظ فرن دطجتا أ     لتو  وت د  فت  جفيتع ةأ ترةن    فظت  ط ظت  يجتو 

  دة ترةا ةأظترن يجتو ةلتيو  ة   فت   وتت    أ  يتد  فظ واة دف أولا  دضتو  ة تتد
ة دلأتتت  ةأ تتت   تتت   تتترا ة أضتتتي  دة فتتتر   يت فتتته وتتتاد  فظتتت ةان ف ظظتتت ذ ة فج فتتتع 
دة فظ  تتت ي ذ دووتتت  ة ف ظظتتت ذ ة خيريتتت  ة  تتت   وتتت   وجدةطتتتو ف ختتتتت   تتت  ديتتت ن 
ة فظطي  ديأداط  ة ه ة أتده أ  ة رة يت  ة تتدي   لفظت     لتو  وت د  ةتان ة ترةن د  

 فه واد  ة  طظي  دة  و د  وي  جفيع  را ةأ رةن. ت 

 المشكلات النفسية:

يوتتت ط  ة تثيتتتر فتتت  ة فظتتتطي  فتتت  ةلدوتتت   ة فظتتت فر دة تتتوو  فتتتطو  يوتتت ط  فتتت  ة ألتتت  
دة ت  تتتت و وظتتتتوو ة   تيتتتتر  تتتت  ة فظتتتت أوه دة ختتتتدن فتتتت  ة فتتتتدذ دةتتتتا  دجتتتتدا فظتتتت طان 

 ت  يتتد  ةليوت  ة فظتطي   ت  ةج ف ةي  ظليف  دةا  ة  ف   ة فج فتع و  د  ت  ة ط ظتي  ة 
فو تت  ة فج فوتتت ذ.   لطظتتت   ي أتتتا ة رغوتتت   تتت  ة    ةتته فتتتع ة ختتتري  تتتته فتتت   أتتتا  وتتت  
ة وفتتر ديطدظتتر  فددتت  دي تتور ووطتت   تتيلأ ثفتت  أ تتاةن ف وأيتت  يد تت ل أ  يوفتته ةلتته 
 دأيأو  د رة يأدا ة ه ةلدظ لأ ووتا  ةأ فيت   ت  ة دقتذ دةتا  ة رغوت   ت  إطجت   أ  

ا يأتتدا ة تته ة ف يتتا فتت  ةلدوتت   دة ت  تت و ي  تتر ووتت  ة فظتتطي  ة تته ةفتته د تترة وتتادر 
ةظتت خاة  ووتت  ة فوتتا  ذ دة وأتت قير ة  ويتت  دة تتتوو  فتتطو  يوتت ط  فتت  تتتودو ذ  تتت  

 ة طد  ديتد  ظريع ة غضو دظريع ة ط و ه ةله ف  دد  
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 .النظريات المفسرة لحياة المسنين

  دودظتتتو ة ط ريتتت ذ ة ف ظتتترن  وتتتااذ ة فدتتت د ذ    ظتتتير ظتتتلدك ة فظتتتطي  د تتتتر   و 
 دي ن ة فظ   طجتا أ  ة فظتطي  يخ ل تد   ت  ظتلدتي  و  ةطتاف  ي أتا  ووت  ة وفتر.  طجتا 
فتت    يوتت ط  فتت  ة و  تت  إ لاقتت  ديظتت فر  تت  فف رظتت  دي  تت  ت  فو تت ا د تترة فتت    تتتاا 
ط ريتتت  ة ظتتت فرةري  دة  تتت    تتتتا ةلتتته ة  ة فظتتت  يظتتت فر  تتت  ة أيتتت   وجفيتتتع أادةرا تفتتت  

ويطفتت  طجتتا فتت  يدجتتا أادةر جايتتاا  تت  دي  تت    جتتا ووتت  ة فظتتطي  يوتتاأ يفتت رلأ  ت طتتذ
أةف ه  ت  يتت  يأتد  ووت  قوته  ترا ة فردلت  د طت ك فت  ي ت دل ديطجتو أ  ت ه د جتا فت  
يواأ ةفلا جاياة    يوفل  ف  قوه د ط ك ف  ي  دع  لفف رظ  ووت  ةأط ت   دغير ت  

دتتذ ط ريتت  ة ط تت   دة  تت    تتتا ة  فتت  ةأةفتت ه دة ظتتلدتي ذ ة  تت   تتتطن جفيووتت   
ووتتت  ة فظتتتطي  ي ضتتته أ  يأتتتد  وط تتت   جايتتتا ةطتتتاف  يولتتت  فردلتتت  ة  تتتيخدخ  . د تتت  
ة فأ وتتته طجتتتا أ  فتتت  ة فظتتتطي  فتتت  ي ضتتته ة وأتتت ء  تتت  ة فطتتت ه ديخ تتت ر ة و  تتت  د تتترة فتتت  
  ظتترن ط ريتت  ة طظتتد و دروفتت  أتثتتر فتت  ر تتك  يتتتد  ة ط تتت ه أد فتت  يوتترن و  ط ريتت  

د د ظلدك ي وط ا ووت  ة فظتطي  ةطتاف  يخ ت ر ة وأت ء  ت  ة فطت ه ديتر    ة ط ت  ي  
ف  رت  ة ظرن    ة فط ظو ذ ة ج ف ةي  ديو رر ة  ة اةدةذ ة     دجت  ة يت  ديتثتر 
فت  ة ةتترةر دي د  تته ة ختتردل فت  ة فطتت ه دة تتوو  فتتطو  يتر   ة فج فتتع ديتثتتر فتت  

دق   د ف ط  د د ظتلدك ي وطت ا ووت  ة  تدن ديراا ةو رةذ وو  ة دقذ دة  ف      يوا 
ة فظتطي . ديوأته ة ظتت ةه ةأ ت  فت   تترة تلت   فتت رة؟  فت رة يخ لتن ة فظتتطي   ت  ظتتلدتو  
دف  ة ظوو درةء ر ك؟. د  فثه ةلج و     أفري  أف  أ  يتد  وظوو  ختي  ة فظت  
أثرذ ةلي     قرةرا  وو  ة  ختي ذ ةط دة ي  و ويو و  دف  ت  ف  و تته ةلت  د ترة 
يط خ ةط  ةطظد و ة فظت  فت  ة فج فتع د  ضتيه ة وأت ء  ت  ة فطت ه. دقتا يتتد  ة ظتوو 
رةجوتتتت  ة تتتته ة فج فتتتتع ط ظتتتت   تتتت  فج فع يأظتتتتد ةلتتتته ة فظتتتتطي  د  يتتتتد ر  وتتتت  ف  لوتتتت  و  
دةد ي ج  و  ديجاد  تودو     ة درتت  دة توو  فتطو  روفت  يجتا ةتا   أتاير أد ةتا  
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 يط ر ة طت لأ ة ته ة فظت  ط ترن فلي ت  و  طأتا ةد رة  دأدي ط  يتد  ف   د أقظه ف  ر ك 
إ   تتد قتترر دضتتدر  و  يتت ذ أد فوتت رةن تتترن قتتا  أد غير تت  فتت  ة  و  يتت ذ  يتتتد  قتترةر 

 .(3351ة فظ   د ة وأ ء    ة فط ه دة و و ا ة  ة ف   لي  دة فط أاي .   ة وويا   
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 والتوصيات خلاصة الدراسة 

أ ض  ف  خلاه  رة ة ودي إ  أدض ع ة فظطي     ةأظرن ة ظتوداي    وتر ة د جت   
إ تتته ة  ت فتتته ة ج فتتت ة  وتتتي  ف ظظتتت ذ ة فج فتتتع دجف ة  تتت    تتتاةرك  تتتوثير ة  غيتتترةذ 
ة فو تتتتترن ةلتتتته رة يتتتت  ة فظتتتتطي  د لويتتتت  ةد ي جتتتت  و  دة د تتتت   ةلتتتته تتتتترةف و     ويأتتتت   

تا ةله دت  ةلطظت    ت  ة ترةفت  دة رة يت    دجيو ذ ة اي  ةلظلاف  ة دطين ة ر     
ة تتتتدي   د تتتاة  دأتتتد  ة دة تتتاي  ةلتتته ةأد ا. ديفتتتت  ة أتتتده أ  رة يتتت  ة فظتتتطي   تتت  
ة فج فتتع ة ظتتودا  قضتتي   ت فليتت    ضتت  ر  يوتت  ة جوتتدا ة  رايتت  دةأظتتري  دة فج فويتت  

تفتت  أ ضتت  فتت  ختتلاه  تترا  دة ف ظظتتي  فتت  أجتته  أتتاي  خافتت  ة ضتته  جفيتتع ة فظتتطي .
ةلتته أظتترن ة فظتت    أتتد  ورة ي تت  ددتتا   أفتترة يد تت ل ة تته   ة ارةظتت  أ  إ أتت ء ة فظتت د ي

طأتت ي   لتتيلأ تتته ةأظتتر  ظتت  يع ة أيتت   وتتر ك د تتيلأ تتته فظتت   ايتت  أظتترا دوطتت ء ةليتت  
 تتتتو   وتتتتاد ة د جتتتت  ف ظتتتت  ة تتتته رة يتتتت  فج فويتتتت  فظتتتت طان  أتتتتافو  ة اد تتتت  أد ة جفويتتتت ذ 

  ا ة تتتطأح ة د تتتته  تتت   تتترا ة أضتتتي .فتتت  أجتتته ظتتت دة ف ظظتتت ذ ة خيريتتت  ة ف ختتتتت 
  دوط ء ةله ف   دتلذ ة ي   را ة ارةظ  طدرا ة  دتي ذ ة    ي :

 ة  وتيا ةله طفدرل ة رة ي  ة  ت فلي  وي  ةأظرن دة فج فع. -3

ضردرن ط تر ة تدة  و   ريأت  ةأفثته  ل و فته فتع ة فظتطي  د ويوت  ةد ي جت  و   -5
 أظرن أد    ة ف ظظ ذ ةليدة ي .د اريو ة ف  غلي     رة ي و      ة

 ضردرن   جيع داة  ة ارةظ ذ ة ف ولأ  و  فظطي  و ته ة  . -1

ط تتترة  تتتتد  رة يتتت  ة فظتتتطي  ةوتتت رن ةتتت  ةفليتتت   ت فليتتت    دتتتت   تتترا ة ارةظتتت   -3
 وضردرن   جيع ة رة ي  ة فط  ي   تو ر ة ظ .
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 أتتتد  ورة يتتتت   ضتتتردرن  أتتتاي  ة تتتاة  ة فتتت ا  دة  ظتتتتويلاذ ة لا فتتت   مظتتتر ة  تتت  -2
 فظطي .

ضتتردرن  تتد ير أط تت   ةج ف ةيتت  د ر يويتت    تتغه أدقتت ذ  تترة  ة فظتتطي  دةخ يتت ر  -2
 ف  ي ط ظو فع ثأ   و .
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 قائمة المراجع

(   تتدر فأ ترح  لخافت  ة ج ف ةيت   ل خ يتن 5000ة و      يطو فوتد     •
ة  توفي  ة تتد    ودتي ف  دان ة فودق ذ ة  ت   دةجت  ة فظتطي  ة فظت  ياي  وختاف ذ 

فط در    ة ف  فر ة ولف  ة د ا  ة ر   تليت  ة خافت  ة ج ف ةيت    ج فوت  ة أت  رن  
 . 122  ح

(  ارةظتتت  فأ رطتتت   فظتتت د  ة ددتتتان ة ط ظتتتي  ةطتتتا 3222أوتتتد ة دظتتت   ظتتتفيرن     •
ة فظتتتطي  ة فأيفتتتي  فتتتع رديوتتت  د ة فأيفتتتي   تتت  ادر ة فظتتتطي   رظتتت    ف جظتتت ير غيتتتر 

 ا ة ارةظ ذ دة وددي ة  رودي    ج فو  ة أ  رن .فط درن  فوو

(   و  يتتتت  ة ختتتتاف ذ ة ج ف ةيتتتت  ووطايتتتت  3223أوتتتتد ة فوتتتت     ةلتتتت  فتتتت  ر    •
ة فظتتتطي   ارةظتتت  فياةطيتتت  وطتتت ا  ةأفتتته وتتت  جي ن  ودتتتي فط تتتدر  تتت  ة فتتت  فر ة ولفتتت  

 ة ظ وع  تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   ج فو  ة أ  رن .

(  ة فف رظتتتتتت  ة و فتتتتتت   تتتتتت  ة خافتتتتتت  5002د    أوتتتتتتد ة فوتتتتتت     فتتتتتت  ر د ختتتتتتر  •
ة ج ف ةي   ت  فجت ه رة يت  ة فظتطي    فرتت  ط تر د د يتع ة ت ت و ة جفت ة   ج فوت  

 .13دلدة    ة أ  رن  ح

(  ة وفتتته ة ج فتتت ة  فتتتع ة فظتتتطي   طتتتادن ة فظتتتطي  3225أدفتتتا  ةلتتت   تتت ةا    •
 ة فطوأان    ة ودري .

 فظتتتتت   تتتتت  ةأظتتتتترن ة ظتتتتتوداي   رظتتتتت    (  غيتتتتتر ادر ة5000ة وريتتتتتت     د تتتتتدن   •
 ف جظ ير غير فط درن  قظ  ة ارةظ ذ ة ج ف ةي   تلي  ة اةو  ج فو  ة فلك ظودا.

 (   دأد  تو ر ة ظ     ةلظلا . 3315ة وار  ةواة ر ة      •
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(  ة ج  تتتتت ذ ة  تتتتتو و ة ظتتتتتودا  ة فتتتتت ول  طدتتتتتد فردلتتتتت  3222جوريتتتتته  ثريتتتتت     •
  ةلال  ث ر  . ة أ  رن: أود ي ة ف  فر ة ولف  ة ثت ط  ة  يخدخ   دادر خاف  ة  را  

  تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   ج فو  دلدة .

(: ارةظتتتتت  دتتتتتت ي  فأ رطتتتتت   لف تتتتتتلاذ 3223جفوتتتتت   دطتتتتت   دظتتتتت  ةدفتتتتتا    •
ة ج ف ةيت  دة ط ظتي   لفظتطي   ت  ادر ة رة يت  ةليدة يت  دة ف ترااي  ةلت  طتدةا  رة يتت  

 ظطي   رظ    ف جظ ير غير فط درن  تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   ة أ  رن.ة ف

(.ة وطن ةأظر  ختلاه فرةدته ة ديت ن  ف ظظت  5002ة جوري   جوري  ةل     •
 ة فلك خ  ا ة خيري   ة ري  .

(  دةقتتتع ختتتاف ذ ة رة يتتت  ة ج ف ةيتتت   لفظتتتطي   5005دفتتت ن  أدفتتتا إوتتترة ي     •
ة ختتتت فلأ ة تتتتر   ة فجلتتتتا ة رةوتتتتع  تليتتتت  ة خافتتتت   ودتتتتي فط تتتتدر  تتتت  ة فتتتت  فر ة ولفتتتت 

 ة ج ف ةي   ج فو  دلدة  .

 (. وتتترةفخ رة يتتت  ة فظتتتطي  دادر ة خافتتت  ة ج ف ةيتتت  3222ة خفتتتيلأ  أظتتتف ء  •
 يو . رظ    ف جظت ير غيتر فط تدرن  قظت  ة ارةظت ذ ة ج ف ةيت   تليت  ة اةو  ج فوت  

 ة فلك ظودا  ة ري  .

ة يتتت  توتتت ر ة ظتتت   تتت  ة ظتتترن ة ظتتتوداي . ترظتتت  ( . ر 3312ة تتتاوه  تتتت        •
 خورةء ة  روي   ج فو  ة ف   فدفا و  ظودا ةلظلافي .

(  ة ضتتتف   ة ج فتتت ة   تتت  ةلظتتتلا . وغتتتاةا: ف ووتتت  3222ة تتتاود  إوتتترة ي    •
 ة ر  ا.
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(  ارةظ  ة دةقع ة ط ظ  ة ج فت ة   لفظتطي  وف ظظت ذ 3221 ت   إدظ      •
را  يو   ودي فط در    ة ف  فر ة ولفت  ة ظت وع  تليت  ة خافت  ةليدةء دادر خاف  ة  

 ة ج ف ةي   ج فو  دلدة  . 

(  ة تتتتد  ة ط ظتتتتي  د ة وتتتتلال ة ط ظتتت   ةتتتت    ة ت تتتتو  3222  تتترة   د فتتتتا    •
 .231  ح2ة أ  رن   

(  رة يتت  ة فظتتطي   تت  ة ففلتتت  ة ورويتت  3350ة ظتتاد    ةوتتاةب وتت  ط تتتر    •
 .  32ة ظوداي    ارةظ    ريخي   د ةرن ة وفه د ة   د  ة ج ف ةي   ح 

(  ق فدلأ ة خاف  ة ج ف ةيت  دة ختاف ذ ة ج ف ةيت   5000ة ظتر   أدفا    •
 .52اةر ة فور   ة ج فوي    ةلظتطاري  ح

(  ة فتاخه إ ته ارةظت  ة فج فتع ة ظتودا   3222ةو  ةورة ي    ة ظين  فدفا  •
 ة ري    اةر ة خريج   لط ر دة  د يع.

(  رة يتت  ة فظتتطي   تت  ةلظتتلا   ة ريتت  . ة ففلتتت  3353ة ظتتاد    ةوتتاةب    •
 ة وروي  ة ظوداي .

(   دة تتتتتت  ة ف أ ةتتتتتتاي  فتتتتتتع ة ديتتتتتت ن ةأظتتتتتتري  3222 تتتتتترن   يلتتتتتته ةوتتتتتتا ةب    •
 تت  فايطتت  جتتان  رظتت    فأافتت  تجتت ء فتت  ف  لوتت ذ ة دتتتده ةلتته ارجتت  دة ج ف ةيتت  

 ة ف جظ ير       ط ر ووا(  جان  قظ  ةل  ة ج ف ع  ج فو  ة فلك ةوا ة و ي .

(  ة ولاقتتتت  وتتتتي  فف رظتتتت   3221 تتتتلو   طوتتتتي  ةوتتتتا ة د تتتت و ةوتتتتا ة ل يتتتتن    •
يتتت   تتتايو   ة وتتتلال ة أتتتتير فتتتع ة فظتتتطي  دوتتتي  فو  جتتت  ف تتتتلاذ ة ولاقتتت ذ ة ج ف ة

 رظ    ف جظ ير غير فط درن  تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   ج فو  دلدة   ة أ  رن.
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 (. ادر  ريأتتت   ط تتتي  ة فج فتتتع  تتت  إ تتتو ع ة د ي جتتت ذ 3222 تتتديت   فطتتته  •
ة ج ف ةيتت   لفظتتطي . رظتت    ات تتدرةا غيتتر فط تتدرن  ة اةرن ة و فتت    ولتتي  ة وطتت ذ  تليتت  

 ة خاف  ة ج ف ةي   ة ري  . 

(. ة خافتتت  ة ج ف ةيتتت   تتتفد ي  ة   ويتتت  3352ة  تتتورةط   ةتتت    ةوتتت  ظتتتوا  •
دفوطيتتتت  ة فف رظتتتت   فت وتتتت  ختتتتدةر   ة ولفيتتتت   لط تتتتر دة  د يتتتتع  جتتتتان  ة ففلتتتتت  ة ورويتتتت  

 .100  ح3352ة ظوداي  

 (.  ة فظتتتتتتتطد  دة ختتتتتتتدن فتتتتتتت  ة جريفتتتتتتت : ة ط ريتتتتتتت  5002ة  ريتتتتتتتن  غتتتتتتت ان   •
 ة فطي  ة ري  . دة   وي . ج فو  ط ين ة وروي   لولد 

(  ادر ة ط ريت ذ ة ج ف ةيت   ت  أودت ي ة  تيخدخ   3222ة وويا   إوترة ي    •
 .21 -23(  اةر ة فريخ  5فجل  ة وتدر  ة فجلا ة رةوع  ة واا 

(  ةلتتتتتتتت  ة  تتتتتتتتيخدخ  ة ج فتتتتتتتت ة . اةر ة   تتتتتتتترةء  3351ة وويتتتتتتتتا   وتتتتتتتترة ي     •
 .3351ة ري    

 فج فويتت  دتتده توتت ر ة ظتت   تت  ة فج فتتع (  ة  ج  تت ذ ة3222ة وفتتر  وتتار    •
(  ة ودتتتري : ة فت تتتو ة  ط يتتتر  12ة خليجتتت   ظلظتتتل  ارةظتتت ذ ةج ف ةيتتت  دةف  يتتت   ع 

  فت و د رةء ة وفه دة   د  ة ج ف ةي   اده فجللأ ة  و د   اده ة خليخ ة وروي .

(  ة  دة تتت  ةطتتتا ة فظتتتطي  دادر دظتتت  ه ةلةتتتلا     تتت  3225ة وفتتترة      تتت    •
ة  ط يتتتر   فجلتتتلأ د رةء ة وفتتته د ة  تتت د  ة ج ف ةيتتت  وتتتاده فجلتتتلأ ة  وتتت د   ة فت تتتو

 تتاده ة خلتتيخ ة ورويتت  : رة يتت  ة فظتتطي   تت  ة فج فوتت ذ ة فو تتترن   ظلظتتل  ة ارةظتت ذ 
 .22ة ج ف ةي  دة وف  ي    ة واا ة ث ف  ة ر  ة ودري   ح
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و ة خافت  (  ة تدة  ة  تطد تدج   تا   تو 5000ةيظ   ةوا ة و ي  إورة ي     •
ة ج ف ةي     ةتر ة ود ف   ودي فط در    ة ف  فر ة ولف  ة دت ا  ة تر  تليت  

 .321ة خاف  ة ج ف ةي   ج فو  ة أ  رن  ح 

(  ارةظ  ف تلاذ أظر ة فظتطي  ة فرضت  5003ةد   أدفا فدفا أدفا    •
 ةطا ة  تيخدخ  د تتدر فأ ترح  تادر خافت  ة  ترا  ت  فدةجو وت   رظت    ف جظت ير غيتر

 فط درن  تلي  ة خاف  ة ج ف ةي   ج فو  دلدة  .

(  قتترةءن  تت  دةقتتع دفظتت أوه ة دف يتت  ة أ طدطيتت   توتت ر 3222ة ودضتت   واريتت     •
ة ظ     ة فج فتع ة خليجت   ة تديتذ: ة فت تو ة  ط يتر   فت تو د رةء ة وفته دة  ت د  

طتادن قضت ي   ة ج ف ةي   اده فجلتلأ ة  وت د   تاده ة خلتيخ ة ورويت    ت  ت ت و أودت ي
 ة فظطي  وي  ف  لو ذ ة وتر دفظ د ي ذ ة فج فع.

(  ة فت طتتت  ة ج ف ةيتتت   لفظتتتطي   تتت  5002ة غريتتتو  ةوتتتا ة و يتتت  وتتت  ر تتتيا    •
ضتتتدء ة  غيتتترةذ ة دضتتتري    ارةظتتت  فياةطيتتت   تتت  فد   تتت  ة يتتتن(  ة ريتتت    ج فوتتت  

 ةلف   فدفا و  ظودا ةلظلافي    ةف ان ة ودي ة ولف .

(   ة دف يتتتت  ة ج ف ةيتتتت   توتتتت ر 5002وتتتتا ة و يتتتت  دط تتتتتر ة وتتتتدا  ة غريتتتتو  ة •
 ة ظ   ج فو  ط ين ة وروي   لولد  ةأفطي   ة ري  .

(. ةأظتترن ة ظتتوداي  دة فظتتطد . ترظتت  ةأفيتترن 3311ة أر تت     ديتت  دظتت     •
 تي   وطذ ةواة و ي   ارةظ ذ ةأظرن. ج فو  ة فلك ظودا  ة ري  .

(    ط ي  فج فتع ة فظتطي   اةر ة طوضت  ة ورويت    3222  دح  فادذ   ةا    •
 .33ة أ  رن  ح  

 


