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 مقدمػػػػػػة:
ظاىرة مدرسية جعمت معظـ الباحثوف يربطوف بيف ىذا السموؾ  فيو يمثؿبجديد ليس التنمر سموؾ 

يترتب عميو العديد مف الآثار النفسية والاجتماعية والأكاديمية السمبية التي تترؾ  حيثوالبيئة المدرسية 
 بصماتيا الواضحة عمى كؿ مف المشاغب/ الضحية عمى حد سواء.

ؾ متكرر يحدث بصورة دائمة مف شخص تجاه سمو  التنمروقد أكدت الكثير مف الدراسات بأف سموؾ 
بنوع مف الارتياح والرضا والتمذذ بإيقاع الأذى تنمر آخر بيدؼ إخضاعو والسيطرة عميو بصورة يشعر فييا الم

 .بالضحية
مجموعة مف اليجمات والمضايقات المنظمة والمستمر مف شخص تجاه شخص آخر، التنمر سموؾ ف

طلبؽ الألقاب والكنايات عمى الآخريف بيدؼ  وىذه اليجمات والمضايقات قد تأخذ شكؿ الإىانات المفظية وا 
 .(Elaine Schieck, 1996) التقميؿ مف شأنيـ والرغبة في السيطرة واكتساب القوة

تكرار ممارسة بعض السموكيات المباشرة مثؿ المضايقة، والتوبيخ والسخرية والتيديد بالضرب أو فيو 
الذي وقع عميو  ؿ شخص أو مجموعة مف الأشخاص لشخص يعرؼ بالضحيةسرقة الممتمكات الخاصة مف قب

 .(Ron Banks, 1997)فعؿ المشاغبة 
التكرار المستمر لإيقاع الظمـ والاضطياد الجسدي، والنفسي الموجو مف شخص أو مجموعة  ىو تنمرالف      

القوة ىو شرط لحدوث مف الأشخاص أكثر قوة إلى شخص آخر ضعيؼ وقميؿ الحيمة )ضحية( واختلبؼ ىذه 
 .(Rigby, 1999) تنمرسموؾ ال

 مشكمة الدراسػة:
المشكلبت  الثانوية بنات فى مدينة بنيا مفو  المتوسطة لدى الطالبات في المدارس تنمرسموؾ اليعتبر    

ىنا كانت الحاجة ممحة لدراسة ىذه المشكمة والتي لو تركت لتفاقمت وأثرت عمى النظاـ ومف الأكثر انتشاراً 
 التعميمي برمتو في ىذه المدارس.

مف خلبؿ مجموعة العوامؿ التي تؤدي إلى  تنمروالدراسة الحالية تحاوؿ الوقوؼ عمى طبيعة سموؾ ال     
 تلدى طالباوذلؾ محافظة القميوبية ببعض مدارس مدينة بنيا في ظيوره وممارستو في البيئة المدرسية 

 السيد مصطفى .د مدرسة ،بنات الاعدادية مايو52،نوية بناتالشيماء الثا ،)مدرسة بنيا الثانوية بنات
 ارتباط ذلؾ بأساليب المعاممة الوالدية الايجابية والسمبية وأنماط سموؾ المعممات.  ( و بنات عداديةالإ

 -مشكمة  البحث فى التساؤلات التالية :وتنحصر 
 ؟الإيجابية والسمبيةواساليب المعاممة الوالدية التنمر ىؿ توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائيا بيف سموؾ  -
لدى طالبات المرحمتيف المتوسطة والثانوية  التنمرىؿ توجد فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطى درجات سموؾ  -

 ؟ بنيابمدارس 
 تيفلدى طالبات المرحمالتنمر ىؿ توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائيا بيف انماط سموؾ المعممات وسموؾ  -

 ة والثانوية ؟المتوسط
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 أهداؼ الدراسة:
وأساليب المعاممة الوالدية وسموؾ  التنمرعمى طبيعة العلبقة بيف سموؾ  التعرؼتيدؼ الدراسة إلى      

أساليب  فقد تؤدي ،القميوبية بمدينة بنياالمعممات لدى عينة مف طالبات المدارس المتوسطة والثانوية بمحافظة 
يعد سموؾ المعممات مف  ماك ،لإحباط والمرض النفسىا إلي تعرض أبنائيـ إلي لسمبيةا الوالدية المعاممة

  .تنمرسموؾ المتعزيز تسيـ فى قد العوامؿ التى 
 همية الدراسة:أ
المؤسسات التربوية أحد المؤسسات الاجتماعية المنوط بيا رعاية الأفراد تربوياً وأخلبقياً أكاديمياً،  تعد  

فإف ذلؾ يفرض عمينا الاىتماـ بحقيقة جعؿ ىذه المؤسسات بيئة آمنة يتمقى فييا الطلبب العمـ في جو آمف 
الدرجة في ي حياة أي فرد والذي جاء باعتبار أف الإحساس بالأمف النفسي مف المطالب الضرورية والحيوية ف

، الثانية بعد الحاجات الأساسية في ىرـ "ماسمو" عمى اعتبار أف الحاجة إلى الأمف مطمباً عزيزاً وغريزياً أيضاً 
والانفعالية والأكاديمية مف الناحية النفسية والاجتماعية يترتب عميو العديد مف الآثار السمبية  فسموؾ التنمر

  .والضحية تنمراتيا عمى كؿ مف المالتي تترؾ بصم
نظراً لحالات الانتحار التي أخذت في التزايد  وذلؾ التنمرمف ىنا نادى "أولويس" بضرورة وقؼ سموؾ و        

% مف تلبميذ المدارس 9لدى تلبميذ المدارس الذيف وقعوا كضحايا ليذا السموؾ حيث أكد عمى أف أكثر مف 
، وفي بريطانيا واستراليا زادت ىذه النسبة إلى  (Olweus,1993التنمر)في النرويج كانوا ضحايا لسموؾ 

وفي الولايات المتحدة  (Carny, 1997)% 51% وفي ألمانيا يؤكد كارني عمى أف النسبة بمغت 51
 %.11% إلى 51الأمريكية تراوحت النسبة ما بيف 

تجاه أقرانيـ في  تنمرممارسوف لسموؾ ال% مف تلبميذ المدارس الثانوية ىـ تلبميذ 52أف أكثر مف و        
 ,.Adair, et al% مف تلبميذ ىذه المدارس ىـ ضحايا ليذا السموؾ22البيئة المدرسية وأف حوالي 

التنمر والغطرسة عمى بعض زملبئيـ سموؾ يتعمدوف المذيف التلبميذ ، فيجب العمؿ عمي مواجيو ((2000)
يقاع الضرر  بيـ رغـ عدـ تعرض ىؤلاء الزملبء )الضحايا( ليـ أو البدء )الضحايا( فيتعمدوف إيذائيـ وا 

   .(تنمروفبإظيار عدائيتيـ تجاه مف ينزلوف بيـ الإيذاء )الم
 :مصطمحات الدراسة  

 Bullying Behavior:تنمرسموؾ ال
فعؿ أو سموؾ تسبقو نية مبيتة وقصد متعمد بإيقاع الأذى والضرر بأخر )الضحية( بيدؼ إخضاعو  ىو  

ويقاس ة أو غير لفظية".قسراً أو جبراً في إطار علبقة غير متكافئة ينجـ عنيا أضراراً جسمية ونفسية لفظي
 المستخدـ فى ىذه الدراسة. التنمرمف درجات عمى مقياس سموؾ الطالبة  إجرائيا بمقدار ما تحصؿ عميو

 Parental Stylesأساليب المعاممة الوالدية:
 الأساليب التي يتعامؿ بيا الإباء والأميات مع الأبناء في تربيتيـ وتنشئتيـ "" كما جاءت عند "إمبو" :  ىي

 الوالدية ساليب المعاممةلأوتقاس إجرائيا بمقدار ما تحصؿ عميو الطالبة مف درجات عمى أبعاد مقياس امبو 
 المستخدـ في ىذه الدراسة.

 Teachers' Behaviourسموؾ المعممات:  - 
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مجموعة الممارسات التي تصدر مف المعممات في البيئة المدرسية تجاه الطالبات والتي يترتب عمييا ىو   
يو الطالبة ويقاس اجرائيا بمقدار ما تحصؿ عم إيقاع الأذى  النفسي بيف وتؤثر عمى الأداء الأكاديمي لدييف

 .مف درجات عمى مقياس سموؾ المعممات المستخدـ في ىذه الدراسة
 : تنمرسموؾ الأولا: 

شكؿ مف أشكاؿ الإساءة المفظية  تنمرأف سموؾ ال (Cletus, et al.,2002,3)يرى "كميتس وآخروف" 
 والألـ بالآخريف". والجسدية والنفسية المتعمدة يحدث بصورة متكررة ومقصودة تيدؼ إلى إلحاؽ الأذى والضرر

"شكؿ مف  تنمروبسورث وآخروف، ولومسدف وسميث وآخروف عمى أف سموؾ ال، كذلؾ أكد كؿ مف شارب     
في كثير مف الأحياف يجد فيو الضحية صعوبة في الدفاع عف و  ،أشكاؿ السموؾ العدواني مُوجع ومتعمد ومستمر

ؽ نفسو، حيث يعني ىذا السموؾ التعسؼ في استعماؿ السمطة والرغبة مف أجؿ الييمنة والسيطرة وىذا السموؾ 
أكثر مف مشاغب كما ينطوي عمى تفاضؿ في القوة و يشتمؿ عمى مشاغب واحد أ

 (Sharp,1994(،)Bosworth, et al.,1999(،)Lumsden,2002(،)Smith, et al., 2003)والمشاغبة".
تلبؼ الممتمكاتقد يكوف  تنمرالفطبقاً ليذا التعريؼ        لفظي: مثؿ ، أو مادي : الضرب والركؿ وأخذ وا 

غير مباشر: كنشر الشائعات الحقيرة عف أشخاص )ضحايا( أو ، أو التعميقات العنصرية والمناداة بألفاظ نابية
 ماعات الأقراف.استبعادىـ مف ج

تكرار حدوث السموؾ و عدـ توازف القوة و سموؾ مؤذي و رغبة في الإيذاء  يشتمؿ عمى تنمرسموؾ الف    
شعور بالمتعة والاستمتاع الواضح مف جانب المعتدي وشعور بالظمـ والتعدي و الاستخداـ غير المبرر لمقوة  و 

وفعؿ الأذى وتكرار الأذى والتمتع بإيزاء  لرغبة في الأذى، وىو ا(Rigby, 2002, 51)مف جانب الضحية 
 & Smith)  سوء استخداـ لمقوة ويتـ بشكؿ متكرر، فنحف نعني بو (5، 5111،بدر )عرؼ  الآخريف

Ananiadou, 2003, 192)الإيذاء المنظـ والمتكرر في العلبقات الاجتماعية  ىو تنمرسموؾ ال، ف"
ؾ تسبقو نية مبيتة وقصد متعمد بإيقاع الأذى والضرر فعؿ أو سمو  وىو، (199، 5115،كماؿ ) البينشخصية

 -بأخر بيدؼ إخضاعو قسراً أو جبراً في إطار علبقة غير متكافئة ينجـ عنيا أضراراً جسمية ونفسية لفظيو 
، 5116عبدالعاؿ ، )غير لفظية، وجنسية بطريقة متعمدة في مواقؼ تقتضي القوة والسيطرة عمى ىذا الآخر

إيذاء لفظي أو جسمي مباشر أو غير مباشر يرتكبو شخص أو أكثر ضد شخص آخر أقؿ ، وىو أيضا ( 59
 .(26، 5112،مظموـ )قوة وذلؾ عمى نحو متكرر ومتعمد بيدؼ كسب السمطة أو السيطرة عميو 

تداعيات سمبية تترؾ أثارىا عمى الضحية الذي تعرض لو ، سواء لو  التنمرسموؾ  أف ومما سبؽ يتضح لنا    
يو الإيذاء أو التيديد بإيذاء مف قبؿ مشاغب تجاه ضحية بطريقة متكررة ومتعمدة ف و بدوف قصدبقصد أ

 بيدؼ إخضاعو قسراً أو جبراً بيدؼ التمذذ مف إيقاع الأذى بو.
سموؾ عدواني ىادؼ ومقصود )أي أنو ليس عارضاً( فيو مبنى  أف سموؾ التنمر  واتفقت التعريفات السابقة  

ىناؾ عدـ تكافؤ في ميزاف القوة بيف المشاغب والضحية )فالمشاغب وأف  ومبيتة للئيذاءعمى نية  معقودة 
بعديف أحدىما  تنمرسموؾ الفم يتميز بالتكرار والحدوث لأكثر مف مرة التنمروأف  أقوى دائماً مف الضحية(

 .(Keith, et al., 2004)، (Horne, et al., 2004) انفعالي والآخر نفسي

 يمكف أف يتضمف ما يمي: تنمرعمى أف سموؾ الأكد رجبي و    
 رغبة أو نية مبيتو ومقصودة للئيذاء أو وقوع الضرر. -    
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 لتحقيؽ ىذه الرغبة المبيتة.تنمر سعى مف قبؿ الم -
 إلحاؽ الألـ والضرر بالآخريف دونما اعتبار لظروفيـ أو حالتيـ النفسية. -
 حية.والض متنمروجود فروؽ في ميزاف القوى بيف ال -
 غياب عنصر الاستفزاز مف قبؿ الضحية. -
 سموؾ نمطي ومتكرر ويحدث بصورة مستمرة.تنمر ال -
 (Rigby 1996, 12).ىجوـ أو تخويؼ جسمي ولفظي بقصد إيذاء الضحية  -

 عف السموؾ العدواني وهي: تنمرالخصائص التي تميز سموؾ ال
 ييدؼ إلى التحكـ وفرض السيطرة عمى الآخريف وىذا ما لا يتوفر في السموؾ العدواني. تنمرأف سموؾ ال -
 عمى دراية بضحاياه الذيف يعدىـ أىداؼ سيمة بالنسبة لو. تنمرعادة ما يكوف ال -
 لو ىدؼ وغرض واضح ليس طارئاً كالسموؾ العدواني. تنمرأف سموؾ ال -
 قت وىذا ما لا يشترط في السموؾ العدواني.يحدث بشكؿ متكرر عمى مدار الو  تنمرأف سموؾ ال -
  .نما سبب حقيقي لمجرد رؤية الضحيةعادة ما يحدث دو  تنمرأف سموؾ ال -

(Mayo ,2001)،Jennifer, 2002) ) 

الحقيقية أو القوة لا يخرج عف كونو وسيمة لإساءة استخداـ  تنمرأف سموؾ الم الباحثة رىتىنا مف و     
البيئة المدرسية، وىذا السموؾ يحدث بصورة متكررة بغرض فرض الييمنة والنفوذ المدركة بيف الطالبات في 

عمى الأخريات مف طالبات المدارس المتوسطة، كما يتضمف أيضاً أفعاؿ سمبية عدوانية قد تأخذ أشكاؿ عدة 
 .تنمريمكف حصرىا فيما يمي بوصفيا الأشكاؿ التي يأخذىا سموؾ الم

 التنمرصور وأشكاؿ سموؾ 
وذلؾ باختلبؼ الباحثيف مف الميتميف بدراسة ىذا  تنمرلقد تنوعت وتعدد تصنيفات وتقسيمات سموؾ ال    

 السموؾ، وفيما يمي تناوؿ شامؿ لكؿ التقسيمات التي قيمت حوؿ ىذا المفيوـ موضوع الدراسة الحاؿ
، ساندرا Bosworth, et al. (1999)، و"بسوورث وأخروف" Banks (1997)قسـ كؿ مف "بانكس"  -5 

Sandra (2000)      بايميف ،Byline (2003)، إلى: تنمرسموؾ ال 
: وتشمؿ )المضايقات، التحرش بالآخريف، التيديد بالضرب وسرقة الممتمكات، مباشر تنمر -

 الدفع، الركؿ، واليجوـ عمى الآخريف(.
النبذ مف : وتشتمؿ عمى )عزؿ الضحية مف كافة الأنشطة الاجتماعية، رمباش غير تنمر -

 الأقراف، خصاـ الضحية ورفضو أو رفض التعامؿ معو(.
          إلى: تنمرسموؾ ال Sean (2004)، وسيف Michael (1997)كما قسـ كؿ مف )مشيؿ  -5

(، واليجوـ 555، 5992: وتتضمف )الدفع والركؿ والارتطاـ، )ميشيؿ، اعتداءات جسدية -
ضد  المتنمرالجسدي العنيؼ والذي يتوقؼ عمى نوعية السموكيات المؤذية التي يمارسيا 

 (Sean, 2004, 9)الضحية وعمى مقدار الفارؽ في ميزاف القوة بينيما أيضاً. 
للآخريف، الإغاظة بالكممات والحركات  : وتتضمف )الألفاظ العدائية الموجيةتحرشات لفظية -

غير اللبئقة  والغيبة والنميمة، ونشر الشائعات المزيفة، كما تتضمف كذلؾ التوبيخ والسخرية 
 (Sean, 2004: 9)والتحقير، والإىانة، التيديد والوعيد. 
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 Sandy, et ، "ساندي وآخروف"Erling (2002)قدمو كؿ مف إيرلنج  تنمروىناؾ تقسيـ آخر لسموؾ ال - 1

al., (2003) روكسي ،Roxie (2002) ريسؾ ،Rick (2003)،  إيرلاندIreland (2005) ،
، Coy, Doris (2001)، كوي دورس Nels (2001)، نيمس Kobayashi (1999)"كوباياشي" 

رف  Sandra (2000)ساندرا  ، حيث Linda (2002)ليندا ، Engela & Erin (2002)وانجيؿ وا 
  -:التنمرقسموا سموؾ 

وتشتمؿ عمى مجموعة مف الأفعاؿ المؤذية كػ )الدفع والركؿ والارتطاـ، سرقة  :جسدي تنمر -
يمكف التنمر  الممتمكات، الضرب، البصؽ، اليجوـ الجسدي العنيؼ، الخربشة(، كما أف موقؼ

 (.(Coy, 2002أف يشتمؿ عمى خميط أو تنويعو مف ىذه السموكيات السابقة، كما أشار 
وتتضمف )الإغاظة، المكايدة، إطلبؽ الكنايات أو الألقاب عمى الآخريف، القذؼ، : لفظيتنمر  -

 المكالمات الياتفية البذيئة، كتابة تعميقات خبيثة(.، التوبيخ، السخرية، )التحقير، الإىانة، التيديد
)نشر الشائعات الجارحة، الاستبعاد والخصاـ، الابتزاز، افساد العلبقات نفسي:  تنمر -

الاجتماعية، ممارسة الضغوط عمى الضحية، إرغاـ الآخريف عمى فعؿ أشياء، أو الإتياف 
 بأفعاؿ وسموكيات معينة رغما عنيـ أو لا يرضوف عنيا أولا يفضموف الإتياف بيا.

حيف أضاؼ في تصنيفو  (2001)ىو الآخر مع "سو سميث"  Coy (2001)ىذا وقد اتفؽ "كوي"      
قد  العنصري تنمر( حيث أشار إلى أف الوالعنصري )الجنسي تنمروكذا ال (ي، نفسيإلى )جسدي، لفظ تنمرلم

 اكوف ىذيشمؿ أسرتو وجنسيتو وديانتو، وعادة ما يمتد ليبؿ  لسموؾ التنمرقتصر عمى الضحية كيدؼ يلا 
لتي ينتمي إلى التلبميذ المنتميف إلى فئات عرقية معينة، أو قادميف مف بيئات تختمؼ عف تمؾ ا اموجي تنمرال

شتمؿ عمى كؿ سموؾ جنسي غير مرغوب يالجنسي" تنمرإلييا التلبميذ الآخريف، كما أشار أيضاً إلى أف ال
 .(Coy, 2001: 2)تجاه شخص الضحية  تنمريقوـ بو الم

  :إلى أربعة محاور رئيسية ىي  التنمر، بتقسيـ سموؾ Sue Smith (2001)كما قاـ "سوسميث  -5 
وتشتمؿ عمى )التيديد، الشتائـ، السخرية مف الضحية، الاستبعاد مف الأقراف، : انفعالي تنمر -

 الإذلاؿ، التحدث بروايات وقصص مزيفة ومخربة(.
 وتتضمف )الدفع، الضرب، الارتطاـ بالضحية، سرقة ممتمكاتو وأدواتو المدرسية(. جسدى: تنمر -
 و التحرش الجنسي بيـ(.: )التعميقات المخجمة عمى الآخريف، وطمب الاتصاؿ أتنمر جنسى -
: وتتضمف )الإيماءات، وقذؼ الآخريف بصورة متعمدة في نسبيـ، دياناتيـ، تنمر عنصرى -

 مستواىـ المادي، الاجتماعي(.
 Roben، روبيف Polly (2004)، بولي Adrian (2001)وفي نفس العاـ أضاؼ كؿ مف "أدرياف"      

، نوعاً جديداً مف Susan & Michael (2005)، سوساف وميشيؿ Yehuda (2005)، ييودا (2004)
شمؿ ")تكنولوجيا المعمومات، يالإلكتروني، و  تنمريضاؼ إلى التصنيفات السابقة يعرؼ بػ "التنمر السموؾ 

 ، الياتؼ المحموؿ، المكالمات التميفونية(.E-mailsووسائؿ الاتصاؿ، البريد الإلكتروني 
قد  تنمرميما كانت ىذه التصنيفات متعددة ومتنوعة إلا أنيا لا تخرج في مجموعيا عف أف ال الباحثةرى تو    
وغير مباشرة ، وقد تأخذ المشاغبة شكلًب أخذ صورة جسدية، مباشرة أو غير مباشرة وأخرى لفظية مباشرة يأ
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التكنولوجي في عصرنا ىذا  واكب حركة التقدـ ذىال الإلكتروني تنمرجنسياً أو شكلًب عنصرياً ىذا إلى جانب ال
ولكف ما يحسب ليذا التصنيفات المتعددة أنيا استطاعت أف تمدنا بالعديد مف المعمومات التي استطعنا مف 

 .تنمرخلبليا أف تقؼ عمى طبيعة وشكؿ عممية ال
 والأبعػػػػاد(:)المفهوـ ( )الماهيػػػػة تنمر سمػػػػوؾ ال -

قبؿ الباحثيف الأجانب مف الميتميف بدراسة العلبقات بيف  باىتماـ كبير يذكر مف تنمرلقد حظى سموؾ ال     
الأقراف كؿ حسب اىتمامو ومنطقو في التفكير وليذا اختمفت الروى وتعددت وتباينت بشأف ىذا السموؾ، حيث 

دث بيف ما ىو إلا وصؼ لجميع المشكلبت التي مف الممكف أف تح تنمرريؽ مف الباحثيف أف سموؾ اليرى ف
تلبميذ المدارس، والتي تمارس مف قبؿ تمميذ أو مجموعة مف التلبميذ، ضد تمميذ آخر )ضحية( قميؿ الحيمة لا 
حوؿ لو ولا قوة، لا يقوى عمى المواجية أو المجابية، يعجز عف الدفاع عف نفسو )ىو دجس وبيري( 

Hodges & Perry (1996)أخذ أشكالًا )جسدية، انفعالية، ، وأف ىذا السموؾ الذي يوجو ضد الضحية قد ي
 Kobayahi، كوباياشي Mechil (1997)، ميشيؿ Banaks (1997)لفظية، مباشرة، غير مباشرة )بانكس 

 .Robyn (2004)، وروبيف Erling (2002)، إيرلنج (1999)
 Shieds & Kicchetti (2001)، وشيمدس وكيكيتي Myron (1999)كما يؤكد كؿ مف "ما يروف"      
لبعتداء في إطار علبقتيـ بأىميـ لأو  لمتنمرىـ أنفسيـ تلبميذ ربما تعرضوا  فتنمريأف التلبميذ الم عمى

وذوييـ أو علبقاتيـ بالأقراف، عايشوا مف خلبؿ ىذه العلبقة تجارب حياتية قاسية ولـ يكف بوسعيـ التكيؼ مع 
ـ، لافتقارىـ إلى الميارات الاجتماعية، ىذه الظروؼ المعيشية التي عايشوىا، مما أفقدىـ السيطرة عمى أنفسي

ليذا فيـ يشعروف بالفشؿ في عدـ قدرتيـ عمى كسب تعاطؼ أسرىـ ومدرسييـ وأقرانيـ ولذلؾ يسمكوف مسالؾ 
عدوانية تجاه الزملبء حتى يتغمبوف عمى شعورىـ الداخمي بالنقص والعجز والفشؿ لمحاولة السيطرة عمى الآخر 

عمى مسرح الحدث أبعاد ثلبثة أساسية  تنمروليذا يكوف لفعؿ ال،  غير متكافئةبجعمو ضحية في إطار علبقة 
 :المكونات الأساسية لهذا السموؾتعكس فيما بينيا 

 (تنمريفالمو سموؾ مى فعؿ ع )ج( المتفرجوف )شيود العياف  حية)ب( الض   تنمر)أ( الم
يقع عميو الفعؿ، أما المتفرجوف فيـ ىو القائـ بسموؾ أو بفعؿ المشاغبة، والضحية ىو مف  تنمرالمف

 ."ةرسـ يوضح أبعاد عممية المشاغب شيود العياف عمى وقوع الفعؿ أو حدث المشاغبة، وفيما يمي
/ متنمر/ الضحية(، وقد يأخذ شكلًب أخر ثلبثياً )الالمتنمرشكلًب ثنائياً بيف ) التنمرفقد يتخذ سموؾ و     

بتعدد الأطراؼ الداخمة  لتنمرا ميات كؿ موقؼ أو سموؾ مف سموكياتالضحية/ المتفرجوف(، ىذا وتختمؼ دينا
ىـ الذيف يشنوف ىجمات متكررة ومستمرة تجاه زملبئيـ في البيئة  تنمريفالتلبميذ الم، ففي ىذا الموقؼ

المدرسية، ويشعروف بمذة مف جراء تكرار ىذه اليجمات، وليذا فيـ لا يشعروف بأي نوع مف العطؼ أو 
ه ضحايا ىـ الذيف يعكفوف عمى إيذائيـ، وليذا كاف ىؤلاء التلبميذ أكثر الأفراد خرقاً لمقواعد التعاطؼ تجا

 .( (Sandy, Harris, et al.,2002:1 المدرسية 
مف أسر تتميز بعدـ الإشراؼ الوالدي، وضعؼ  تنمريفوفي معظـ الحالات فقد يأتي ىؤلاء الأطفاؿ الم     

قى ىؤلاء الأطفاؿ مساعدة بعض الكبار أو لا يتمقوف أية مساعدة عندما الدؼء الأبوي أو غيابو وقد يتم
، وليذا كانت استجابة الغضب ىي أكثر الاستجابات شيوعاً لدييـ، حيث يؤدي بيـ سموؾ التنمريتعرضوف لم
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ـ الألـ والإحباط الذي يخبرونو في مواقؼ الإيذاء والإحباط إلى اليروب مف ىذه الحالة في محاولة مف جانبي
 .تنمرلاستعادة الكبرياء والكرامة عف طريؽ إيقاع الأذى بالآخريف مف خلبؿ فعؿ ال

عدوانيوف بدرجة  تنمريفعمى أف معظـ التلبميذ الم (Paul & Kelly, 2005: 58)ويؤكد "بايؿ وكيمي"      
مفرطة، ليـ ميوؿ تخريبية وتدميرية، ويتمذذوف مف فرض سيطرتيـ عمى الآخريف ولدييـ اتجاىات موجبة تجاه 

 العنؼ، خاصة أثناء محاولاتيـ حؿ المشكلبت الخاصة بيـ.
 المتنمروف الخصائص النفسية لمتلاميذ 

ؽ مف نفسو، لا يعرؼ اليأس والإحباط يميؿ جريء وشجاع ويقوي عمى المواجية والمجابية، واثالمتنمر     
تمميذ يثير الآخريف، ويكوف  (المشاغب السمبيالمتنمر)إلى العدواف بصورة أكثر مف غيره، عمى حيف أف 

)وعادة ما  (المشاغبةالتنمر)مصدراً لإثارة القلبقؿ والفتف بيف الزملبء أو بمعنى آخر يميد الجو لحدوث فعؿ 
 (لمشاغبةالتنمر )ا ياتو وتصرفاتو، لا يبدأ ىو عدواني )صبيو( يدعـ كؿ حركاتو وسموكال لممتنمريكوف ملبزماً 

نما ينتظر حتى يبدأ  ليشارؾ فييا بانحيازه إلى  (المشاغبةالتنمر)بسموؾ  (المشاغب العدوانيالمتنمر)وا 
 (Coy Doris, 2001, 2). الأكثر قوة وشيره بيف زملبئو (المشاغب العدوانيالمتنمر)
جاءت المتنمريف ثلبثة أنماط لمتلبميذ  (Kass & David, 2004, 16)وضع كؿ مف "كاث وديفيد  كما     

 عمى النحو التالي:
 

يجيدوف التعامؿ مع و : غالباً ما يخفوف سموكيـ وراء كونيـ محبوبوف مف زملبئيـ المهرة تنمروفالم - 
مف يتعادلوف معيـ، لدييـ القدرة عمى إدارة الآخريف، مشيوروف وليـ مكانة اجتماعية وأكاديمية بيف 

 الآخريف مف حوليـ، برغـ كونيـ أنانيوف، ولا يتعاطفوف وغير مباليف بضحاياىـ.
يميموف إلى جذب الآخريف نحوىـ، رغـ سموكيـ المضاد لممجتمع يميموف إلى  :غير المهرة تنمروفالم -

ف حوليـ، أدائيـ التحصيمي منخفض غاضبوف تخويؼ أقرانيـ، يتميزوف برؤية سمبية لمعالـ والواقع م
ويوجيوف غضبيـ إلى أقرانيـ االأضعؼ منيـ، أكثر قسوة عمى ضحاياىـ، لا يثقوف بأنفسيـ، ولدييـ 

 تقييـ إدراكي سالب ومنخفض تجاه ذواتيـ والآخريف .

ف الفرصة مراوحوف بيف كونيـ مشاغبوف تارة وضحايا تارة أخرى، تجدىـ يتحينو  :الضحايا المتنمروف -
فتجدىـ يسترقوف السمع يمعنوف النظر إلى أقرانيـ الأصغر منيـ سناً والأقؿ منيـ قوة فيجعموف منيـ 
ضحايا، ويتمذذوف مف إيقاع الأذى والضرر في محاولة مف قبؿ ىؤلاء المشاغبوف الضحايا لاستعادة 

         الشعور بالكبرياء والكرامة عبر خبرات إيذائية يعيشونيا تجاه ضحاياىـ.

 أساليب المعاممة الوالدية: -8 
سانية ولذا فيى نولى علبقاتو الإاوؿ الذى يمارس فيو الطفؿ نسانى الأالأسرة المجتمع الاتعد          

و ليذا فاف الكثير مف مظاىر  اجتماعيو غير أ الاجتماعينماط السموؾ أالمسئولة عف اكتساب الطفؿ 
فى الاسرة واف اى مشكمة او سموؾ مشكؿ يمكف اف  الإنسانيةالتوافؽ و سوء التوافؽ ترجع الى نوع العلبقات 

يتبدى عمى ىذا الطفؿ ليو انعكاس لوجود مشكمة فى نسؽ او نظاـ العلبقات داخؿ ىذه الاسرة مما دفع " 
و لا يوجد طفؿ مشكؿ او مريض بؿ توجد اسرة مريضة و اف الى القوؿ بأن (beldween,2004) بمدويف "
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يعيش  الذيالمريض  الأسرىكافة مظاىر سوء التوافؽ التى قد تتبدى عمى ىذا الطفؿ ليى انعكاس ليذا الجو 
 فيو الطفؿ .

باعتبارىا ظاىرة مف الظواىر السمبية التى بدأت تتفشى لدى تلبميذ المدارس سموؾ التنمر مثؿ يمف ىنا        
نتاج لمجموعة مف الخبرات السيئة التى عايشيا ىولاء التلبميذ تجاه اىميـ وذوييـ مف جراء ممارسة مجموعة 

 التفرقة ،الحماية الزائدة ،الاىماؿ والنبذ ،القسوة ،مف اساليب المعاممة غير السوية التى تربوا عمييا )كالإساءة
الأىؿ فى علبقاتيـ بالأبناء فيخرج ىولاء الابناء وىـ محمميف  التى يتبعيا الأساليبوالحرماف( وغيرىا مف 

وخصوصا لدى الاقراف فى  التنمريمارسوف عمييـ سموؾ و بمشاعر العدائية فيسمكوف طريقة تؤذى الاخريف 
 البيئة المدرسية.

لتى تربى و ليذا يعد ايذاء الطفؿ و اىمالو مف اخطر المشكلبت التى يواجييا الطفؿ فى اطار الاسرة ا     
فييا وذلؾ لاف فى استخداـ الوالديف لمثؿ ىذا السموؾ السمبى و تكرار حدوثو  بصورة مستمرة عمى الابناء 
فأنيـ قد يتعمدوف بذلؾ قتؿ روح البراءة لدييـ وينموف لدييـ ايضا مسالؾ سمبية كالشعور بالخوؼ وعدـ الامف  

تيـ فتتولد لدييـ مشاعر العدائية والانيزامية وفقداف والخنوع بؿ والخضوع حيف يحرمونيـ مف اف يعيشوا طفول
القدرة عمى الاحساس بقيمة الذات فيشعروف بالتدنى والامتياف والجور مف جراء تعرضيـ لمثؿ ىذه الخبرات 

 .ياتيـ عند الكبرالصادمة والمحبطة وخصوصا وىـ فى بداية عيدىـ بيذه الخبرات التى يبنى عمييا شخص
والرعاية والاحساس بالأمف  والباحثيف الى اف الطفؿ يحتاج مف الناحية الانفعالية الى الحب ويشير العمماء    

قدر حاجتو الى الماء و اليواء و الغذاء فما بالنا عندما يحؿ الخوؼ محؿ الامف  والتسمط محؿ الحب 
يذاء )البدنى والنفسى و والرفض محؿ التقبؿ والنبذ والحرماف محؿ الرعاية و الاىتماـ عندما يتعرض الطفؿ للئ

واما لأسباب قد  المفظى و غير المفظى والجنسى احيانا( اما لأسباب ىو بعيد عنيا وليس طرفا فى حدوثيا
يكوف ىو ذاتو طرفا فييا وما قد يترتب عمى ىذا التعرض مف مصاحبات كالحيرة و القمؽ وترقب ووقوع 

فقداف الرعاية والاىتماـ مما يدفع بالطفؿ الى التخفى وعدـ الشعور بالأمف و  الاساءة وانخفاض تقدير الذات
مف قبؿ الاقراف او اف يتحرر مف ىذه البيئة  التنمروراء اسوار العجز و الانيزامية فيصبح ضحية لسموؾ 

الضاغطة والخانقة الى بيئة اخرى يتحرر مف خلبليا فيقدـ الى فعؿ الازاحة حيف يمجأ الى ايذاء اقرانة لكى 
مر جد مختمؼ حيث لا ىؿ ولكف الأالخبرات الاوائمية مع الأ فرة الايذاء التى كاف قد عايشيا ابايمر بنفس خب

الذى يوقع الاذى بالأخر فى اطار علبقة  متنمريعيش الطفؿ خبرة الضحية كما عايشيا ولكف يعيش خبرة ال
 .غير متكافئة بيدؼ الحصوؿ عمى السيطرة و الييمنة بجعؿ الاخر ضحية

نا فأف اعادة تدوير العنؼ او الايذاء تعد بمثابة انماط سموكية سمبية يتعمـ الطفؿ مف خلبليا اف مف ى      
ولة لحؿ كؿ المشكلبت التى قد يتعرض ليا ، كما تعكس ىذه الايذاء او الاساءة ىى الطريقة المثمى و المقب

ا مع اطفاليـ دوف المجوء الى العممية فشؿ الوالديف فى التوصؿ الى حموؿ بديمة يتعامموف بيا ومف خلبلي
 استخداـ اساليب ايذائية يتعامموف بيا معيـ.

ىمية العلبقة التفاعمية بيف أ( عمى 5111( وكونتراس و كيرنز )5999د كؿ مف ولؼ )أكومف ىنا        
دارة حياة الطفؿ لأبف العلبقة الدافئة تدعـ شخصية اأطفاليـ حيث أالوالديف و  بصورة ناء وتعمؿ عمى تنظيـ وا 
مر الذى يساعد عمى تنظيـ حياتو بصورة ىادفة و فاعمة مما ينعكس ايجابيا عمى علبقاتو بالآخريف فاعمة الأ

 ويحد مف ظيور المشكلبت السموكية والانفعالية وثورات الغضب فيما بعد.
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ى ساليب المعاممة الوالدية تمعب دورا محوريا فأف أ( مف 5922ضا بثينة عمار)و أيو ىذا ما اكدت
التأثير عمى نفسية الطفؿ فالحماية الزائدة مثلب تجعؿ الطفؿ غير قادر عمى مقاومة الاحباطات المستمرة فى 

كما اف القسوة مع  ،الحياة ولا عمى مواجية مشكلبتو فى المستقبؿ كما انو لا يستطيع اف يتحمؿ المسئولية
و يمجا الى أ جا الى العنؼ والإرىاب عند يكبرخريف ويمالطفؿ فى المعاممة قد يجعمة يكره نفسو بؿ و يكرة الآ

 ف ضرب الطفؿ او التقميؿ مف شأنو يعد عامؿ ضار بنمو شخصيتو و يسبب انتياكا لكرامتوأكما  ،العزلة
 وكثيرا ما يسبب ايذاء الطفؿ المتكرر الى عرقمة قدراتو الجسمية و العقمية و الوجدانية.

تمعب دورا ىاما فى ارشاد و تدعيـ اسس الصحة النفسية  اتجاىات الوالديف الايجابية مع الابناءف
كما تمعب الاتجاىات السمبية تجاة الابناء دورا فى ارساء  ،وتكويف شخصية الابناء وتحقيؽ توافقيـ النفسى

العديد مف المشكلبت لدى الابناء وبالتالى فاف التلبميذ ذوى سموؾ المشاغبة والتلبميذ الضحايا ىـ نتاج الكثير 
التسمط( بالنسبة لمتلبميذ  الإىماؿ، ،الرفض ،العوامؿ اىميا اساليب المعاممة الوالدية السمبية مثؿ )القسوةمف 

  .(155 -151،  5115)الخولى ،  اياوالحماية الزائدة والتذبذب بالنسبة لمتلبميذ الضح  ،المشاغبيف
 تعريؼ أساليب المعاممة الوالدية: 

والأميات ويمارسونو مع ابنائيف مف طرؽ معاممة صريحة او ضمنية، مقصودة ما يشيع بيف الأبناء ىي      
احدى  ، وىي(516-512: 5992. )القريطى، "او غير مقصودة، وذلؾ في توجيييـ وتشكيؿ سموكيـ

وكالات التنشئة الاجتماعية اوالتطبيع الاجتماعي ونعنى بيا كؿ سموؾ يصدر عف الاب او الاـ او كمييما 
( 52، 5999،مى الطفؿ ونموه وشخصيتو سواء قصد بيذا السموؾ التوجيو والتربية اـ لا )كفافى معا، ويؤثر ع

 ,Barker ،52 :5995المفمح،  ، 62، 5929،ولعؿ ىذا التعريؼ يتفؽ مع ما ذىب اليو كؿ مف )ابوطيرة
 (52، 5996عسكر، ،21،5996قناوى، ،  168 : 1987

ارتباطيا بأي مظير مف مظاىر الشخصية سواء النفسية او تمؾ الممارسات الوالدية و  وىي ايضا     
الاجتماعية واف ىناؾ اتجاىا والديا يؤدى الى النمو في اتجاه إيجابي ويعتبر سويا واف ىناؾ مف الأساليب 

استمرارية أسموب ، فيي (22 ،5111الوالدية تؤدى الى النمو في اتجاه سمبي وتعتبر غير سوية. )الكتاني 
عة مف الأساليب المتبعة في تنشئتو الطفؿ وتربيتو ويكوف ليا أثرىا في تكويف شخصيتو او ىي معيف او مجمو 

تنقسـ الى نوعيف ىما أساليب سوية وتشمؿ )الديمقراطية وتحقيؽ الامف النفسي الطفؿ( وأساليب غير سوية 
ما يراه الآباء ، كما تعرؼ بأنيا (55-2، 5115سميماف ،و )كامؿ   ("وتشمؿ )الحماية الزائدة، التسمط، الإىماؿ

وما يتمسكوف بو مف أساليب في معاممة الأبناء في مواقؼ حياتيـ المختمفة كما تظير في تقدير الأبناء. 
تمؾ الإجراءات والممارسات التي يتبعيا الوالديف في تطبيع وتعميـ أبنائيـ أنواع فيي  (52، 5115)مصباح ،

لتنشئة الاجتماعية وتكوف ىذه الإجراءات والممارسات الوالدية ذات طبيعة السموؾ المختمفة مف خلبؿ عممية ا
عمى حيف عرفيا  ،(51: 5111خاصة عندما يقوـ بيا الوالديف في تعامميـ مع طفميما الموىوب" )نجيب، 

ـ عف غير قصد أمجموعة العمميات التي يقوـ بيا الوالداف سواء عف قصد " :بانيا (52، 5112)خالد قريطـ ،
ي تربية أبنائيـ ويشمؿ ذلؾ توجيياتيـ ليـ، واو امرىـ، ونواىييـ بقصد التدريب عمى التقاليد والعادات ف

و توجيييـ للبستجابات المقبولة مف قبؿ المجتمع، وذلؾ وفؽ ما يراه الأبناء، وكما يظير مف أالاجتماعية 
 . "خلبؿ وصفيـ لخبرات المعاممة التي عايشوىا
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يفات السابقة تناوليا لممعاممة الوالدية مف وجيتيف مختمفتيف، فمنيـ مف ينظر إلييا مف ويلبحظ مف التعر      
ناحية مدركات الأبناء لما تكوف عميو معاممة الآباء، ومنيـ مف ينظر إلييا كطرؽ عامة يستخدميا الآباء في 

تعبر عف أشكاؿ التعامؿ  تعامميـ مع الأبناء، ومع ذلؾ فيي تؤكد عمى مضموف واحد ىو أف المعاممة الوالدية
دراؾ الأبناء ليذا التعامؿ وما يعنيو  والأساليب المختمفة المتبعة مف الوالديف مع أبناءىـ أثناء عممية التنشئة، وا 

 بالنسبة ليـ ىو العامؿ الميـ الذي يحدد التكيؼ والتوافؽ النفسي والاجتماعي لدييـ  .
باتباع التعريؼ الاجرائى للبختبار الذي سيتـ استخدامو ومف ثـ فسوؼ نكتفي في الدراسة الحالية       

تمؾ  الأساليب التي يتعامؿ بيا  لمكشؼ عف أساليب المعاممة الوالدية لدى الطالبات وىو  تعريؼ "امبو" بانيا:"
 الإباء والأميات مع الأبناء في تربيتيـ وتنشئتيـ "

 ة والإيجابية في مقياس امبو وهي كالاتي: تقتصر الدراسة عمى بعض مف أساليب المعاممة السمبي وسوؼ
وىي تمؾ الأساليب التي يتبعيا الوالداف فى تربية أبنائيـ والتى تتضمف نماذج أساليب المعاممة السمبية:  –أ 

 غير سوية في معاممة الأبناء والتى جاءت فى "إمبو "كالتالى:
تعرض الطفؿ لمضرب او اى شكؿ مف اشكاؿ العقاب البدنى لمجرد ارتكابة  وىو: الايذاء الجسدي -(5)     

أخطاء صغيرة ويعرفة امبو بانو " تعرض الطفؿ لمعقاب او أي صورة أخرى مف صور العقاب البدني 
 بطريقة قاسية عمى أخطاء صغيرة تجعؿ الطفؿ يشعر بظمـ الوالديف"

السموؾ المرغوب فيو دونما محاسبة عمى السموؾ غير  ترؾ الطفؿ دوف تشجيع عمىىو  :الحرماف -( 5)    
ما "امبو" فيعرفة بانو: أ، (22، 5996المرغوب فيو ودوف توجية الى ما يجب عميو اف يقوـ بو )قناوى ، 

حرماف الطفؿ مف الحصوؿ عمى الأشياء التي يحتاجيا، او عمؿ أشياء يحبيا بصورة تجعمو يشعر ببخؿ 
 الوالديف عميو".

ممارسة الأباء العنؼ مع الأبناء والإيذاء النفسي أو البدني، وحرمانيـ مف الإحساس  ىي القسوة: -( 1)     
شعارىـ بأنيـ غير مرغوب فييـ "بانيا: إحساس أمبو يعرفيا" ، و (55 ،5515)الشريؼ ،."بالرعاية الوالدية وا 
 التيديد بالحرماف لأبسط الأسباب.كاف يستخدـ معو و الطفؿ باف أحد الوالديف او كمييما قاس في تعاممو 

في توفير جميع ما يطمبة ابناؤىـ دوف تقييد او تنظيـ لذلؾ ونتيجة ليذا لا الأباء فراط أ: هو التدليؿ الزائد -( 5)    
يستطيع ىولاء الأبناء تحمؿ مشاكؿ الحياة والظروؼ الاجتماعية المتغيرة بسبب الحرص الشديد الذى 

يؤدى الى عدـ تحمؿ ألابناء لممسئوليات وعدـ تحمؿ مواقؼ الفشؿ و الإحباط التي  يتمقونو مف والدييـ مما
فقد عرفو بانو   امبوأما  (، 559، 5922)العيسوي، و عندىـ الانانية وحب التممؾ متعترضيـ وكذلؾ تن

ورة تحقيؽ رغبات الطفؿ بصورة مفرطة مع إضفاء المزيد مف الرعاية والاىتماـ عميو أكثر مف اخوانو بص
 تعوقو عف تحمؿ المسئولية بمفرده".

تضمف العديد مف السموكيات والتصرفات الإيجابية، والتي تعمؿ عمى ت: أساليب المعاممة الإيجابية -ب
ولعؿ مف بيف ، ( (Baumrind,1991,62إحداث تأثير إيجابي عمى سموكيات الأبناء وتصرفاتيـ الظاىرة" 

 ىذه الأساليب مايمى:



 

522 

 

ىو أحد أساليب المعاممة الوالدية الإيجابية القائمة عمى تقبؿ رأى الطفؿ وبث روح الثقة في و التسامح: -(0)
نفسو ومساعدتو في اتخاذ قراراتو بنفسو مما يولد لديو إحساس بالاستقلبلية وبالقدرة عمى الفعؿ دوف خوؼ 

الطفؿ وتقبمو عمى عيوبو، نو: احتراـ رأى أب امبوويعرفو ، مف العقاب او التعرض لموـ او النبذ أو الرفض
 .وتصحيح اخطائو دوف قسوة مع بث الثقة في نفسو

تعود الوالديف اظيار الحب لمطفؿ سواء بالمفظ او الفعؿ وتشجيع الأبناء عمى  وىو التعاطؼ الوالدي: -(8)
سموكيـ وتصرفاتيـ وأعماليـ بالإضافة الى تشجيعيـ عمى الإنجاز مف خلبؿ امتداحيـ عمى أعماليـ 

، (129-126، 5996)قناوى، وافعاليـ المقبولة اجتماعيا لمعاونتيـ عمى اكتساب الضمير الاجتماعى
 ويعرفو امبو بأنو :" تعود الوالديف اظيار الحب لمطفؿ سواء بالمفظ او بالفعؿ.

تقييد  تشجيع الأبناء عمى إبداء أرائيـ والتعبير عف مشاعرىـ وأفكارىـ بحرية واستقلبلية دوف: التشجيع -(3)
أو ضغط أو إكراه وحثيـ عمى ممارسة النشاطات فى جو يتسـ بالمرونة والتقبؿ والإثابة ومشاعر الدؼء 
والتفيـ والحناف يسيـ فى تييئة مناخ أسرى آمف  خاؿ مف الخوؼ والتيديد ويساعد عمى نمو شخصية 

     ، (5992،562طى ،)القريطلبع والنزوع إلى البحث والتجريبمستقمة تتسـ بالمبادأة وبحب الإست
ويعرفو امبو بانو "ميؿ الوالديف لمساعدة الطفؿ وتشجيعو والوقوؼ بجانبو في المواقؼ بطريقة تدفعو قدما 

 الى الاماـ".
 سموؾ المعمماتأنماط   :اثالث

المعمـ ىو المحور الإيجابي الفعاؿ الذي تمتقي عنده كؿ النظـ التعميمية والتربوية مف حيث المعرفة      
نجازىـ الأكاديمي ، 5921،)عثمافوتنظيـ المادة الدراسية والألفة لطلببو في الفصؿ، حيث يؤثر في سموكيـ وا 

إلى أنو يوجد ثلبثة أنماط لمجو الاجتماعي الذي قد يخمقو  (Balson, 1981, 142)ويشير "بالسوف" ، (95
كماً لا يسمح بالتجاوز أو متسمطاً ومتح أو يتعامؿ بو المعمـ داخؿ القاعة الدراسية فأما أف يكوف دكتاتورياً 

وأما أف يكوف فوضوياً متسيباً يترؾ الحبؿ عمى الغارب لتلبميذه ليتحركوا بيواىـ داخؿ القاعة الدراسية  ،التعدي
دونما ضابط أو رابط وينفمت منو الزماـ وتعـ الفوضى ويضطرب جو التعمـ داخؿ القاعة الدراسية ويتأثر تبعاً 

بأف التحصيؿ الأكاديمي الأمثؿ لا يتـ إلى في أو يكوف ديمقراطياً ومؤمناً ، لذلؾ التحصيؿ الأكاديمي لمطلبب
جو تسوده أخلبقيات القيادة الديمقراطية وكميا بلب شؾ أنماط وأشكاؿ في القيادة تعكس بدورىا أشكالًا وأنماطاً 

يجاباً.  مف العلبقات داخؿ بيئة الفصؿ تؤثر عمى مناخ التعمـ انخفاضاً وارتفاعاً سمباً وا 
لفصؿ الدراسي يتأثر بكؿ مف خصائص المدرسة التي يعمؿ بيا، والخصائص سموؾ المعمـ داخؿ اف      

الشخصية والنفسية لكؿ مف المعمـ والمتعمـ عمى حد سواء، وكذا الموقع الجغرافي لممدرسة وكثافة التلبميذ 
، التي داخؿ الفصؿ الواحد والمنيج الدراسي، ونظاـ الإدارة المدرسية والبرامج الاجتماعية التي يتـ تطبيقيا

يعتبر المعمـ مسئولًا عف تنفيذىا، وكذا نوع المعمـ ذكر، أنثى، وعمره، وخبرتو، ومدة الخدمة التي قضاىا في 
ممارسة العممية التعميمية، وكذلؾ تأىيمو، وخصائصو النفسية، وعلبقاتو الأسرية كميا تسيـ بلب شؾ في تحديد 

 .(Jon, et al., 2001, 375)واءسموؾ المعمـ داخؿ الفصؿ والبيئة المدرسية عمى حد س
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إلى أف السموؾ الذي يتبعو المعمـ في إدارتو لمفصؿ ىو  (Brophy, 2002, 3)ومف ىنا ذىب "بروفي"       
 الذي يسيـ بلب شؾ في نجاح أو فشؿ العممية التعميمية ، وىذا السموؾ يتأثر بعدة عوامؿ كثيرة منيا:

 توقعات المعمـ وتطمعاتو. -
 تنظيـ وقتو وكيفية استغلبلو بطريقة أمثؿ. قدرة المعمـ عمى -
 إدارة المعمـ وتنظيمو لغرفة الصؼ. -
 الكفاءة التدريسية لممعمـ. -
 قدرة المعمـ عمى توفير بيئة تعمـ دافعة ، ومشجعة ، ومحفزة باستمرار. -
تبعث عمى قدرة المعمـ عمى احتواء سموؾ تلبميذه وخصوصاً العدوانية منيا بتحويميا إلى قوة دافعة إيجابية  -

الإنجاز حتى لا يتـ استخداميا مف قبؿ التلبميذ في إثارة سموؾ المشاغبة والعدائية داخؿ البيئة المدرسية 
 وبذلؾ تتحوؿ البيئة المدرسية مف بيئة دافعة إلى بيئة طاردة لممعمميف والمتعمميف.

 (المشاغبةالتنمر)خفض سموؾ ( أف لسموؾ المعمـ تأثير قوي عمى استثارة أو 512 ،5116ويرى )كماؿ،       
مف أف سموؾ المعمـ  (Sue, 2001, 7)بيف التلبميذ داخؿ غرفة الصؼ الدراسي متفقاً في ذلؾ مع "سو" 

يحدد بشكؿ كبير انتشار سموؾ المشاغبة بيف التلبميذ في المدرسة ، فتسامح المعمـ مع التلبميذ المشاغبيف أو 
المشاغبة بيف التلبميذ رغـ السمطة المخولة لو والتي تمكنو مف تأييده ليـ يسيـ بلب شؾ في انتعاش سموؾ 

 اره.الحد مف ىذا السموؾ وتحجـ مف انتش
عمى أف ىناؾ أنماطاً مف المعمميف الذيف  (Keith, et al., 2004, 103)كما أكد "كيث وآخروف"      

 ة المدرسية، وىذه الأنماط ىيلبيئيسيموف بدرجة كبيرة مف خلبؿ سموكياتيـ في نشر ثقافة المشاغبة داخؿ ا
 المعمـ المتسمط / المتنمر والذي لا يمؿ مف الاستقواء واستثارة طلببو عميو. -
 المعمـ النرجسي / المحب لذاتو بمحاولتو لفت الأنظار إليو مف قبؿ الآخريف. -
 المعمـ المشاغب النشط الذي دائماً ، ما يسخر مف طلببو ، ويقمؿ مف شأنيـ باستمرار. -
 غير المبالي / غير العابئ بعدـ رضائو وظيفياً عف عممو كمعمـ. المعمـ -
الذي يتكمـ أكثر مما يفعؿ ، ويسمح بحدوث المشاغبة نظراً لحالة اللبمبالاة التي يكوف  /المعمـ المتساىؿ -

عمييا، ونقص الملبحظة وعدـ الانتباه ، حيث يسمح بحدوث أي شيء في حجرة الدراسة حتى لو ترتب عميو 
آخريف ، فلب يتخذ تجاه ذلؾ موقفاً أخلبقياً، ويبعث برسائؿ غير واضحة والتي تتيح لمطلبب تبرير حدوث إيذاء 
 حيث يفضؿ ىذا المعمـ أف تكوف لو شعبية عمى الالتزاـ بالمسئولية. (المشاغبةالتنمر)سموؾ 
دة الطلبب عمى تغيير مف خلبؿ مساع تنمرتمعب آراء وأفعاؿ المعمميف دوراً حيوياً في خفض سموؾ الو       

سموكياتيـ وتحويميا إلى قنوات مقبولة اجتماعياً، بالإضافة إلى أف ثقة المعمميف في قدرتيـ عمى التدخؿ 
 لمعالجة الأحداث الناتجة عف سموؾ المشاغبة يعد عاملًب قوياً أيضاً في مكافحة ىذا السموؾ.

إلى المناداة بضرورة  (Carter, 2006)وكارتر (Miller, 2006, 25)وىذا ما حدى بكؿ مف "ميممر"      
الفحص الدقيؽ لعلبقات حجرة الدراسة أي )المعمـ ، والتمميذ ، القريف( وكذلؾ القوة البشرية )فعالية الذات 

 تنمروتحديد المصير ، والتحكـ السموكي الذاتي( ربما يساىـ في تحديد العوامؿ التي تخفض أو تحبط سموؾ ال
وربما ينبأ ذلؾ أيضاً بصورة فاعمة بأف المناخ المدرسي والبيئة المدرسية مف أىـ العوامؿ التي وعدواف القريف ، 

وذلؾ لا يتأتى  تنمر، فالمناخ المدرسي المحسف يقمؿ بلب شؾ مف سموؾ المتنمرتساعد عمى انتشار سموؾ ال
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حلبؿ سموؾ الانضباط، والمشاركة الوالدية، والتو  عية الأكاديمية العالية، إلا عف طريؽ تحسيف النظاـ وا 
وعلبقات الأقراف ، وكثرة الآراء الإيجابية تجاه المدرسة لأف المدارس التي تتميز بمناخ فوضوي وسمبي يساعد 

كما يؤدي نقص الإشراؼ عمى الفناء المدرسي، وحجرة الدراسة، ، تنمرعمى زيادة معدلات وانتشار سموؾ ال
مما يؤكد عمى أف الإشراؼ الكافي مف الراشديف عمى التلبميذ في  يمكف أف يزيد مف انتشار سموؾ المشاغبة،

ويقمؿ مف العدائية، والمشاغبة المدرسية وذلؾ بتعزيز  تنمرفترات الفسحة والراحة يؤدي إلى انخفاض سموؾ ال
 (Olweus, 2004, 96)عدـ السماح أو التسامح مع سموؾ المشاغبة.

بأنو مجموعة الممارسات التي تصدر مف المعممات في  ةالمعمموفى دراستنا الحالية نعني بنمط سموؾ     
البيئة المدرسية تجاه الطالبات والتي يترتب عمييا إيقاع الأذى النفسي بيف وتؤثر عمى الأداء الأكاديمي 

 لدييف.
 الدراسػػػػػػات السابقػػػػػة

المحور الأوؿ الدراسات التي تناولت سيتـ استعراض التراث البحثى لمفاىيـ الدراسة الحالية عمى محوريف    
في علبقتيا بمفاىيـ الدراسة الحالية اما المحور الثانى سنتناوؿ فية الدراسات التي تناولت أساليب  تنمرال

   .المعاممة الوالدية في علبقتيا بمفاىيـ الدراسة الحالية
 سموؾ التنمرأولا: الدراسات التي تناولت   

بيف تلبميذ المرحمة الإعدادية بإيطاليا بيدؼ قياس  تنمربدراسة بعنواف "سموؾ ال Baldry (1998 (قاـ        
( إناثاً، 22( تمميذاً )591في المدارس الإعدادية بروما وذلؾ عمى عينة الدراسة ) تنمرمدى انتشار سموؾ ال

سبة كبيرة مف سنة، وقد توصمت نتائج الدراسة إلى أف ن 55-55ذكوراً ممف تراوحت أعمارىـ ما بيف ( 96)
(، كما توصمت إلى تنمريف أو كلب الصنفيف معاً )ضحايا/ م تنمريفالتلبميذ أعربوا عف وقوعيـ كضحايا أو م

أف بعض الضحايا مف أجؿ الدفاع عف أنفسيـ يبدأوف في أصطياد الأقراف الضعاؼ وبالتالي يعززوف دائرة 
 العنؼ.

 تنمربعنواف العوامؿ المرتبطة بسموؾ البدراسة (Bosworth, et al., 1999) بسورث وآخروفكما قاـ        
وبعض العوامؿ  لتنمرلدى تلبميذ المرحمة المتوسطة والتي ىدفت إلى الكشؼ عف طبيعة العلبقة بيف سموؾ ا

( مف تلبميذ الصؼ السابع بالمرحمة المتوسطة بمغ إجمالي نسبة 222المرتبطة بو وذلؾ بتطبيقيا عمى )
أعده الباحثوف وتوصمت  تنمرالإناث تـ اختيارىـ بناء عمى مقياس لسموؾ ال % مف56% و 25الذكور 

% مف 21شر بيف التلبميذ بوجو عاـ وبشكؿ كبير جداً حيث حصؿ حوالي تسموؾ المشاغبة ين الدراسة إلى أف
وجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف كما ، تنمرعينة الدراسة عمى درجات مرتفعة جداً عمى مقياس سموؾ ال

 لصالح التلبميذ الذكور. تنمرالتلبميذ الذكور والإناث في ممارسة سموؾ ال
بدراسة عف "اتجاىات الوالديف نحو  ESLEA &Smith(2000)كما قاـ أيضا كؿ مف إيسميا وسميث         

تجاىات الوالديف حوؿ تفشى سموؾ ال لدى أبنائيـ  والتي ىدفت إلى الوقوؼ عمى أراء تنمرسموؾ ال لدى  تنمروا 
أبنائيـ والتي أجريت عمى مجموعة مف تلبميذ المدارس المتوسطة والتي توصمت إلى أف تدنى مستوى الدؼء 

لدى الأبناء عمى الرغـ مف دؼء أمياتيـ، إلى  تنمرالوالدى للآباء يمعب دورا فاعلب ومؤثرا في نشأة سموؾ ال
تجاه أقرانيـ في البيئة  التنمرى ممارسة سموؾ أكثر ميلب إلالتلبميذ جانب أف زيادة عدد أفراد الأسرة يجعؿ 

 المدرسية وأف الذكور ىـ أكثر الفئات الى يقع منيا ىذا السموؾ مف غيرىـ .
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في  التنمربدراسة بعنواف سموؾ  Cletus et al., 2002) )  كذلؾ قاـ كؿ مف  كميتس وآخروف     
فحص سموؾ المشاغبة بيف تلبميذ المدارس المتوسطة في أوربا  وىدفت الدراسة الي رس المتوسطةاالمد

( تمميذاً 221ومعرفة الفروؽ بيف الجنسيف في ممارسة ىذا السموؾ وفي إدراكيـ لو وذلؾ عمى عينة بمغت )
وقد استطاعت الدراسة أف  تنمرؼ السادس، السابع، الثامف وقد استخدـ في ىذه الدراسة مقياس لسموؾ الصبال

أكثر مف الإناث، وأف التلبميذ الذكور يفضموف ممارسة  تنمرى أف التلبميذ الذكور يمارسوف سموؾ التتوصؿ إل
سموكيات المشاغبة الجسدية تجاه أقرانيـ، بينما يفضؿ الإناث السموكيات المفظية غير المباشرة وأف المشاغبوف 

 لإناث. تنمراتالذكور أقؿ تعاطفاً مع ضحاياىـ مقارنة بالم
الوقوؼ عمى طبيعة العلبقة بيف ىدفت الي بدراسة  ((Natvig,et al,2001ؾ قاـ ناتفج وآخروف كذل     

الضغوط التى يتعرض ليا التلبميذ فى المدارس وعلبقة ذلؾ بتفشى ونمو سموؾ المشاغبة لدييـ وذلؾ عمى 
وقد قاـ  عاما (52-51( مراىقا نرويجيا ممف تراوحت أعمارىـ بيف )222عينة مف المراىقيف بمغت حوالى )
وقد توصمت الدراسة إلى أف عزلة المدرسة وتغافميا وعدـ إىتماميا بما  تنمرالباحث بتطبيؽ مقياس سموؾ ال

بيف  التنمريحدث عمى أراضييا مف مسالؾ عدائية وعدوانية مف العوامؿ التى ساىمت فى زيادة حدوث سموؾ 
والذى يعكسو ذلؾ التلبحـ بيف المعمـ وتلبميذه  تلبميذالتلبميذ بينما يؤدى التواصؿ الفاعؿ بيف المدرسة وال

 والعلبقات الإيجابية الفاعمة مف شأنو أف يقمؿ مف تنامى ذلؾ السموؾ ويميد لوئده قبؿ أف يولد .
فحص الخصائص والسمات الفردية والمدرسية لضحايا  تبدراسة ىدف Ma (2002)كذلؾ قاـ "ما"      

( تمميذاً في الصؼ السادس وقد 6221في المدرسة الإعدادية وذلؾ عمى عينة بمغت ) التنمرومرتكبي سموؾ 
وقد توصمت الدراسة إلى أف التلبميذ ضحايا سموؾ المشاغبة يعانوف مف  متنمرقاـ الباحث باستخداـ مقياس لم

ظيمي وأف التلبميذ الضحايا ينتموف لمدارس ذات مناخ تن تنمرلسموؾ ال ةخصائص جسمية تجعميـ عرض
 وتيذيبي ضعيؼ.

لدى  تنمر( بدراسة ىدفت الى التعرؼ عمى طبيعة العلبقة بيف سموؾ ال5116) أبو الفتوحكما قاـ أيضا       
وذلؾ بالتطبيؽ عمى  (وسموؾ المعمـ والقمؽ، تلبميذ المرحمة الثانوية والمتغيرات المرتبطة بيا )تقدير الذات،

( مف الإناث ممف تراوحت 511بمدينة بنيا تـ تقسيميا إلى ) ( تمميذ بالصؼ الأوؿ511عينة تكونت مف )
وقد توصمت الدراسة إلى أنو توجد فروؽ  تنمر( واستخدـ الباحث مقياس سموؾ ال5242-5546أعمارىف بيف )

 وذلؾ تنمرعمى مقياس سموؾ ال ذات دلالة احصائية بيف متوسط درجات الإناث ومتوسط درجات الذكور
 يرتبط إرتباطا وثيقا بسموؾ المعمـ داخؿ القاعة الدراسية. تنمروؾ الأف سمو  ،لصالح الذكور

الكشؼ عف ظاىرة المضايقة التى يتعرض ليا تلبميذ  ت إلىدفى ( بدراسة5155)ت غمارى كذلؾ قام     
إلى معرفة  تدفىقرانيـ ومستوى تقدير الذات لدى التلبميذ الضحايا، كما أمرحمة التعميـ المتوسط مف جانب 

مكاف وقوعيا بالإضافة إلى الكشؼ عف الأثار فى الأشكاؿ التى يمكف أف تتخذىا ىذه المضايقات وشدتيا 
ى التوافؽ النفسى لمتلبميذ الضحايا وقد أظيرت نتائج عمالنفسية السيئة التى يمكف أف تخمفيا ىذه السموكيات 

بة( بيف التلبميذ فى مرحمة التعميـ المتوسط بدرجات المشاغالتنمر أو ىذه الدراسة انتشار ظاىرة المضايقة )
كما توصمت ىذه الدراسة أيضا  متفاوتو إذ يتعرض ليا التلبميذ عمى الأقؿ مرة أو مرتيف خلبؿ السنة الدراسية،

إلى اف التلبميذ الذيف يتعرضوف لممضايقات مف النوع المتوسط او الشديد يعانوف مف تقدير ضعيؼ لمذات 
 ميذ غير المعرضيف لو.مقارنة بالتلب
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 سموؾ التنمرثانيا: الدراسات التي تناولت أساليب المعاممة الوالدية في علاقتها ب   
دراسة ىدفت الى إجراء مقارنة أساليب التنشئة الوالدية التي تقوـ عمى ب (5555) خروفآلينداوى و قاـ ا     

بيف فئتي العدوانييف وغير العدوانييف، ومقارنة مفيوـ المدركة مف قبؿ الطمبة، و الديمقراطية والتسمط والإىماؿ 
أف الطمبة غير العدوانييف يعامميـ  ىذه الدراسة أظيرت نتائج وقد ،الذات الأكاديمي عند ىاتيف الفئتيف أيضاً 

وجود فروؽ دالة و  الآباء والأميات بأساليب ديمقراطية أفضؿ مف تمؾ التي يعامموف بيا الطمبة العدوانييف
أساليب التنشئة الوالدية التي تقوـ عمى التسمط  فىا بيف الدرجات التي حصؿ عمييا الطمبة العدوانيوف إحصائي

بيف  علبوة عمى ما أوضحتو النتائج مف وجود فروؽ دالةوالإىماؿ والدرجات التي حصؿ عمييا غير العدوانييف 
لأساليب التنشئة الوالدية  بإدراؾ الذكور الخاصةأساليب التنشئة الوالدية التسمطية  فىدرجات الذكور والإناث 

 التسمطية التي يمارسيا الآباء والأميات عمييـ أعمى مف إدراؾ الإناث لتمؾ الأساليب 
فحص العلبقة بيف أساليب  ت إلىدفى ( بدراسة Geri & Dana, 1993كما قاـ كؿ مف جيري ، دانا )   

( سنة، 56-2المعاممة الوالديػة، والاضطرابات السموكية لدى عينة مف الأطفػاؿ ممف تتراوح أعمارىػـ ما بيف )
وقد توصمت الدراسة في نتائجيا إلى أف أساليب المعاممة الوالدية الخاطئة التي تتمثؿ في الرفض والإىماؿ 

 مع كؿ مف القمؽ والاكتئاب والسموؾ العدواني لدى الأطفاؿ.وعدـ المبالاة ترتبط بعلبقة موجبة 
( بدراسة الإساءة المفظية ضد الأطفاؿ مف قبؿ الوالديف 5115كما قاـ كؿ مف الشقيرات والمصري )        

( 5621في محافظة الكرؾ وعلبقتيا ببعض المتغيرات الديمغرافية المتعمقة بالوالديف وذلؾ عمى عينة قواميا )
سنة( وباستخداـ استبانة وضعت فييا الألفاظ المستعممة مف قبؿ 5542طالبة، ومتوسط أعمارىـ )طالب و 

( فئة وقد اشارت النتائج الى أف الألفاظ المستعممة مف قبؿ 56الوالديف في الإساءة المفظية ضد الأطفاؿ في )
بيخ والتيديد، وتقميؿ القدرات العقمية، الوالديف في الإساءة المفظية للؤبناء تشمؿ ألفاظا ليا علبقة بالزجر والتو 

وتشبيو الطفؿ بالجماد والحيواف، وألفاظا آخرى ليا علبقة بالنظافة الشخصية لمطفؿ، والدعوة بالمرض، ورفض 
، وألفاظا ذات مرجع جنسي،  الطفؿ، وشتـ الوالديف، وكرامة الطفؿ، وسموكيات أخرى مثؿ كثرة الأكؿ والنوـ

ت الإليية، كما أشارت النتائج إلى أنو كمما زاد استخداـ الإساءة المفظية ضد الأطفاؿ وألفاظا ذات علبقة بالذا
زادت شدة تأثرىـ بيا، وأف الذكور أكثر تعرضا لتكرار الإساءة المفظية مف الإناث، وأف الإناث أكثر تأثرا 

يزيد مف استخداـ الإساءة بالإساءة المفظية مف الذكور كذلؾ أشارت النتائج إلى أف زيادة عدد أفراد الأسرة 
 المفظية، كما أف الوالديف ذوي الدخؿ المتدني أكثر استخداما للئساءة

( بدراسة مكونات العلبقة بيف أساليب المعاممة الوالدية وبعض سمات 5115) قامت جلبؿعمى حيف  
انوية بإحدى مدف الشخصية لدى المراىقيف والمراىقات وتكونت عينة الدراسة مف طلبب وطالبات المدارس الث

وجود علبقة ارتباطية دالة إحصائيا بيف بعض أساليب المعاممة  -محافظة المنيا وقداشارت نتائج الدراسة الى:
المبالغة  -التبعية والتحكـ الأىماؿ  -الإستقلبؿ  -القسوة  -التشدد  -التسامح  -الرفض  -لموالديف التقبؿ 

الدرجة الكمية لمشخصية،  -طمب النجدة -الانتماء -لرعاية ا-فى الرعاية وبعض سمات الشخصية السعادة 
كذلؾ وجود علبقة إرتباطية موجبة بيف أسموب الإستقلبؿ فى المعاممة والدرجة الكمية لمشخصية وكاف الفرؽ 
دالا لصالح الذكور مما يعنى أنيمـ يمنحوف إستقلبلا أكثر، كما وجدت علبقة إرتباطية سالبة بيف أسموب 

دد والقسوة التبعية والتحكـ و الإىماؿ وعدـ الإتساؽ فى المعاممة، العنؼ مف خلبؿ الشعور التش-الرفض
 بالذنب والمبالغة فى الرعاية والدرجة الكمية لمشخصية.
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( عف سوء المعاممة الوالدية 2001)Chields & Cicchettiوفى دراسة قاـ بيا كؿ مف شيمدس وكيكيتى      
والأنظمة الانفعالية كعوامؿ مخاطرة في سموؾ المشاغبة والوقوع كضحية لدى تلبميذ المدارس المتوسطة 

سوء المعاممة الوالدية التي يتمقاىا الأبناء في إطار الأسر التي تربوا فييا تؤثر بشكؿ أف إلى  الدراسة توصمتو 
مشاغبة أٌقرانيـ في البيئة المدرسية ،تبدت سوء المعاممة الو الدية لدى فاعؿ في جعؿ الأبناء يميموف إلى 

ىؤلاء الأبناء ممثلب في الٍإساءة البدنية والجنسية ، ىذا ولـ يقتصر سوء المعاممة عمى جعؿ الأبناء يمارسوف 
 لمدرسية .سموؾ المشاغبة بؿ ساىمت أيضا فى جعؿ الكثير مف الأبناء ضحايا لمشاغبة أقرانيـ في البيئة ا

السموؾ العدواني وعلبقتو بأساليب المعاممة ىدفت إلى الوقوؼ عمى  بدراسة (5111) قامت الحميدىوكما   
( طالباً وطالبة 215الوالدية لدى عينة مف طمبة المرحمة الإعدادية بدولة قطر". وذلؾ عمى عينة قواميا )

الى ما يمي: اختلبؼ أساليب المعاممة الوالدية كما اشارت نتائج الدراسة و ( عاماً 52-51تتراوح أعمارىـ بيف )
يدركيا الطلبب والطالبات بالمرحمة الإعدادية بدولة قطر باختلبؼ متغيرات )الجنس / الصؼ الدراسي / 

ازدياد السموؾ العدواني لدى كؿ مف  -الحالة الاجتماعية / مستوى تعميـ الأب والتفاعؿ بيف ىذه المتغيرات
ممف يخبروف أساليب معاممة والدية سالبة عف نظرائيـ ممف يخبروف أساليب معاممة والدية الطلبب والطالبات 

 موجبة وذلؾ في بعض أبعاد مقياس السموؾ العدواني.
الكشؼ عف الفروؽ فى سمات الشخصية إلى  ىدفت ( بدراسة5112كما قامت عبد العظيـ البنا )      

 لبميذ ضحايا مشاغبة الأقراف فى المدرسة ونظرائيـ مف غير الضحاياوأساليب المعاممة الوالدية المدركة بيف الت
ذه الدراسة اإلى أنو توجد فروؽ دالة إحصائية بيف متوسط درجات التلبميذ ضحايا ى وقد توصمت نتائج

مشاغبة الأقراف ومتوسط درجات نظرائيـ مف غير الضحايا عمى عامؿ )عدـ الإتزاف الإنفعالى كأحد العوامؿ 
الكبرى للؤطفاؿ فى صالح التلبميذ ضحايا مشاغبة الأقراف ومتوسطات درجات نظرائيـ مف غير الخمسة 

الضحايا عمى مقياس أساليب المعاممة الوالدية المدركة لدييـ )الرفض ، الإىماؿ ،التسمط ،التفرقة ،الحماية 
يوجد فرؽ داؿ إحصائيا بيف الأقراف ، بينما لـ مشاغبة  تنمر أوالزائدة ،التذبذب ،القسوة ( لصالح ضحايا 

 متوسطى درجات الضحايا وغير الضحايا فى إسموب السواء .
لدى عينة مف المراىقيف بالمرحمتيف  تنمر( بدراسة ىدفت إلى تقصى ظاىرة ال5115كذلؾ قاـ الخولى )   

( 525الدراسة مف )وتكونت عينة  الإعدادية والثانوية وعلبقتيا ببعض الأساليب الوالدية فى تنشئة الأبناء،
وقد توصمت  مف إعداد الباحث، تنمرعدادية والثانوية، وتـ تطبيؽ مقياس سموؾ اللاتمميذا مف المرحمتيف ا

فى المرحمة  تنمرأف إسموب الرفض الوالدى ىو أكثر الأساليب إسياما فى التنبؤ بسموؾ ال نتائج الدراسة إلى:
 الثانوية.

( بدراسة عف "التنمر عند 5155وفاطمة ىاشـ المالكى ) يد الصوفى،عمى حيف قاـ كؿ مف" أسامة حم      
سموؾ التنمر وأساليب  فالأطفاؿ وعلبقتو بأساليب المعاممة الوالدية  " بيدؼ الوقوؼ عمى طبيعة العلبقة بي

المعاممة الوالدية لدى الأطفاؿ وذلؾ عمى عينة مف تلبميذ المدارس الإبتدائية بمدينة بغداد ممف ىـ فى 
( سنة حيث بمغ عدد أفراد 55-55لصفوؼ )الخامس والسادس ( مف الذكور ممف تراوحت أعمارىـ ما بيف )ا

ستخدـ الباحثاف  ( تمميذا،511ىذه العينة الى ) قياس التنمر، كما تـ كذلؾ إستخداـ مقياس أساليب المعاممة موا 
دلالة احصائية موجبة بيف التنمر   الوالدية وقد توصمت نتائج الدراسة إلى أنو توجد علبقة ارتباطية ذات
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، ، التسمط ، والتساىؿ وأساليب الأىماؿ،  التذبذب( وأف التنمر يزداد كمما زاد الأىماؿ أو التساىؿ، الحزـ
 مف قبؿ الوالديف فى حيف يرتبط التنمر سمبا بكؿ مف أسموبى )الحزـ والتذبذب(. التسمط،
يػدفت إلػى دراسػة العلبقػة بػيف  سػموؾ التنمػر لػدى التلبميػذ وخبػرات ف Donat, et al., (2018دراسػة  إما    

مػف  5915عاـ في ألمانيا. وشارؾ فػي الدراسػة عينػة قواميػا  52-55عمر مف المعمميف لدى تلبميذ المدرسة 
لمتعرؼ عمى خبػرات المعممػيف وأسػاليب  مقياسقياس سموؾ التنمر لدى الطلبب و مالطلبب واستخدمت الدراسة 

وكشػػفت نتػػائج الدراسػػة أف إدراؾ الطػػلبب لمعػػدؿ والإنصػػاؼ مػػف المعمػػـ يػػرتبط بسػػػموؾ  لحجػػرة الصػػؼإدارتيػػـ 
كما أشارت نتائج الدراسة سػموؾ المعمػـ فػي إدارة حجػرة الصػؼ يػرتبط فػي علبقػة عكسػية  ،التنمر تجاه الآخريف

مػػف المعمػػـ الجيػػد أو بػػالتنمر فوجػػود المعمػػـ فقػػط فػػي حجػػرة الصػػؼ يػػرتبط بارتفػػاع مسػػتوى التنمػػر عمػػى العكػػس 
 المعمـ العادؿ والمنصؼ.

 عمى والزجر الأميات مف التعنيؼ تأثير تقييـ إلى ,.Turns, et al ( 2018) دراسةكما ىدفت        
 عمر الأطفاؿ أميات مف 5151 قواميا عينة الدراسة في وشارؾ الطفولة مرحمة في التنمر سموكيات احتمالية

 تعنيؼ عمى لمتعرؼ مقياس الدراسة واستخدمت ،أعواـ تسعة وعمر أعواـ خمس وعمر أعواـ ثلبث وعمر عاـ
 علبقة وجود عف الدراسة نتائج وكشفت الأطفاؿ لدى التنمر سموكيات لقياس ومقياس لأطفاليف الأميات
 أعواـ ثلبث عمر الأطفاؿ لدى التنمر سموكيات وظيور الأميات وزجر تعنيؼ بيف موجبة قوية ارتباطيو
 .الإناث لدى بالتنمر ترتبط السمبية أف الدراسة وجدت بينما الذكور وخاصة
 وأثره المدرسة لمناخ الاجتماعية النفسية الجوانب فيـ إلى ,.Aldridge, et al( 2018) دراسةكما ىدفت      
 المدرسة طلبب مف 6551 قواميا عينة الدراسة في وشارؾ الجنوح أو التنمر سواء المراىؽ سموؾ عمى

 في والانخراط لمتنمر كضحية التعرض خبرات عمى لمتعرؼ الذاتي التقرير مقاييس الدراسة واستخدمت الثانوية
 التعرض مف بكؿ سمبا يرتبط القواعد ووضوح المدرسي التواصؿ أف الدراسة نتائج وكشفت الجنوح سموكيات
 عمى يؤكد مما لمجنوح كضحية بالتعرض سمبا يرتبط المعمـ يقدمو الذي الدعـ واف والجنوح لمتنمر كضحية
 والدعـ المساندة عف البحث أف عمى الدراسة نتائج تؤكد كما. المدرسية البيئة مستوى عمى الجوانب تمؾ أىمية

 بتمؾ الاىتماـ منا يستدعى الذي الأمر لمتنمر كضحية التعرض عمى إيجابيا يؤثر التنمر عف والإبلبغ
 .وتحسينيا المدرسية البيئة لتعزيز الجوانب

 تعميؽ عمى الدراسات السابقة:
المستقرأ ليذه الدراسات السابقة يجد أنيا قد تباينت فى إستخداـ الكثير مف المتغيرات التى ليا علبقة      

كاساليب المعاممة الوالدية )الأـ والأب( سواء الإيجابية والتى تمثمت فى العطؼ الوالدى،  بسموؾ المشاغبة،
السمبية منيا كإستخداـ القسوة والتسمط وأساليب الحرماف  والتشجيع وغيرىا مف الأساليب الإيجابية أو والتسامح،

والإيذاء الجسدى كميا أساليب تدعـ وتعزز سموؾ المشاغبة لدى الأبناء وليذا فقد توصمت ىذه الدراسات فى 
الغ فى تفشى أو نشر سموؾ المشاغبة لدى النتائج الخاصة بيا أف لأساليب المعاممة الوالدية السمبية آثرىا الب

الأبناء، كما إستطاعت ىذه الدراسات مف خلبؿ النتائج التى توصمت إلييا أف تؤصؿ لتمؾ العلبقة بيف سموؾ 
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المعممات وتعزيز سموؾ المشاغبة لدى الطالبات فى المدارس المتوسطة والثانوية وبيذا فقد تأكد لمدراسة 
المشاغبة لدى الطالبات التنمر أو اليب المعاممة الوالدية وسموؾ المعممات وسموؾ الحالية صدؽ العلبقة بيف أس

 فى المدارس المتوسطة والثانوية .

 فروض الدراسة   
 .الإيجابية والسمبيةوأساليب المعاممة الوالدية تنمر توجد علبقة ارتباطيو دالة إحصائيا بيف سموؾ ال -5
   لدى طالبات المرحمتيف المتوسطة  التنمردرجات سموؾ اتوجد فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطى  -5

 .بنياوالثانوية بمدارس 
لدى طالبات المرحمة  تنمرتوجد علبقة ارتباطيو دالة احصائيا بيف انماط سموؾ المعمـ وسموؾ ال -1

 المتوسطة والثانوية.
 سة الكمية.بأساليب المعاممة الوالدية ونمط سموؾ المعمـ لدى عينة الدرا تنمرينبئ سموؾ ال -5

 إجراءات الدراسة
 تـ إستخداـ المنيج الوصفى المقارف بإعتباره مف أكثر المناىج ملبئمة لأىداؼ ىذه الدراسة. منهج الدراسة:

والثانوية( تـ إختيارىف بطريقة  عدادية( طالبة مف طالبات المدارس )الا611تتكوف عينة الدراسة مف ) العينة:
( وذلؾ لتطبيؽ المقاييس 56-51ممف تتراوح أعمارىف ما بيف ) )بنيا( القميوبية عشوائية مف مدارس محافظة 

والذى أعدتو ليذا الغرض عمى  تنمربتطبيؽ مقياس سموؾ ال ةحثاالبت المستخدمة فى ىذه الدراسة، حيث قا
 ( طالبة مف طالبات111) امف طالبات المدارس المتوسطة وكذ ( طالبة111عينة الدراسة والتى بمغت )

بتطبيؽ مقياسى )أساليب المعاممة  ةحثاالب تالمدارس الثانوية تـ إختيارىف بصورة عشوائية، وبعد ذلؾ قام
الوالدية مف وجية نظر الأبناء )إمبو( ومقياس سموؾ المعممات عمى تمؾ العينة لموقوؼ عمى طبيعة العلبقة 

 ف وجية نظر الأبناء وسموؾ المعممات،المشاغبة وكؿ مف أساليب المعاممة الوالدية مالتنمر أو بيف سموؾ 
وبعد تصحيح المقياسيف وأستبعاد الطالبات اللبتى لـ يكممف إستجاباتيف عمى المقياسيف فقد بمغ عدد أفراد 

طالبة  (511) مف طالبات المدارس الاعدادية والثانوية منيف طالبة (591العينة الفعمية ليذه الدراسة الحالية )
( طالبة مف طالبات المدارس الإعدادية بوصفيا العينة الفعمية ليذه 91و) ،ثانويةلمف طالبات المدارس ا
 الدراسة.                

 دوات تمثمت فيما يمى:  مجموعة مف الأت الباحثة استخدم أدوات الدراسة:
 الباحثةإعداد/     التنمرسموؾ  (  مقياس5)        

، قامت الباحثة بالإطلبع عمى الدراسات السابقة والإطار النظري لمدراسة الحالية بعد أف إعداد ىذا المقياستـ 
قامت ، وقد مفردة منيا سالبة وثلبث مفردات آخرى منيا موجبة 52،( مفردة52لذى بمغ عدد مفرداتو )وا

 .يةلدى تلبميذ المدارس المتوسطة والثانو التنمر الباحثة بتحديد اليدؼ مف المقياس وىو قياس سموؾ 
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

 حساب الصدؽ لممقياس:
 المقياس عمى صدؽ التكويف الفرضي مف خلبؿ اثنيف مف المؤشرات: اعتمد حساب صدؽ  
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فقدرة الاختبار أو المقياس عمى التفرقة  مؤشر الفروؽ بيف مجموعات عف طريؽ المقارنات الطرفية: - (5)
المقاسة عمى أحد المحكات أو المتغيرات، يُعد مؤشراً لصدؽ التكويف بيف المرتفعيف والمنخفضيف في السمة 

تفترض الأطر النظرية المختمفة والدراسات السابقة وجود فروؽ بيف مرتفعي  ،الفرضي للؤداة المستخدمة
المشاغبة في إدراؾ نمط سموؾ المعمـ، وعميو إذا تـ التحقؽ مف وجود فروؽ ذات أو  التنمر ومنخفضي سموؾ

دلالة احصائية بيف مرتفعي ومنخفضي سموؾ المشاغبة في إدراؾ نمط سموؾ المعمـ، يعد ىذا مؤشرا لصدؽ 
المقياس. وقد تحقؽ ىذا الفرض في الدراسة الحالية حيث توجد فروؽ دالة احصائياً بيف متوسطي درجات 

، ومستوى 5.55مرتفعات ومنخفضات سموؾ المشاغبة في إدراؾ نمط سموؾ المعمـ )العينة الكمية() "ت" = 
 (، مما يدؿ عمى صدؽ االمقياس. 12.1الدلالة 

إذا وُجد ارتباط بيف درجات المقياس موضع الاىتماـ ودرجات اختبار أخر يقيس متغيرا  : مؤشر الإرتباط (5)
علبقة بينيما دؿ ىذا عمى الصدؽ التقاربي لممقياس موضع بقة إلى وجود أخر تشير نتائج الدراسات السا

تشير الأطر النظرية والدراسات السابقة إلى وجود علبقة ارتباطية بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ و  الاىتماـ،
 ,.Keith, et al)ودراسات كؿ مف  (5116دراسة كماؿ )المشاغبة عمى سبيؿ المثاؿ لا الحصر التنمر أو 

2004; Sue, 2001,.)  وقد تحققت ىذه العلبقة في الدراسة الحالية، حيث أظيرت النتائج وجود علبقة
، 1.51ارتباطية إيجابية دالة احصائياً بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ المشاغبة لدى أفراد العينة الكمية )ر = 

(. مما يدؿ  15.1مستوى الدلالة ، و 1.15(.و لدى طالبات المرحمة المتوسطة )ر =  15.1ومستوى الدلالة 
 تحقؽ الصدؽ التقاربي لمقياس سموؾ المشاغبة.

تـ حساب الثبات بطريقة إعادة الاختبار بحساب معامؿ الارتباط بيف درجات  حساب الثبات لممقياس:  
يشير ( مما 25.1الطالبات في التطبيؽ الأوؿ ودرجاتيف في التطبيؽ الثاني بعد مرور أسبوعيف ، ووجد أنو )

 إلى أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات .
 ,.PERRIS,et aL) )وضع ىذا الاختبار" بيرس وزملبؤه"  مقياس أساليب المعاممة الوالدية ؿ )إمبو( : - 8  

( وىى الحروؼ الأولى مف اسـ الاختبار بالمغة السويدية حيث صدر لأوؿ مرة. و EMBUواسموه الامبو ) 1980
الاختبار أربعة عشر بعدا مميزا لأساليب التربية عند الوالديف وذلؾ لكؿ مف الاب والاـ عمى حدى وىذه يقيس 

التعاطؼ ، لتسامح، االتدخؿ الزائد، الحماية الزائدة، الاذلاؿ الرفض، القسوة  ،الحرماف ،الابعاد ىي: الايذاء الجسدي
 -5925)وفى عامي ، التدليؿ، ضيؿ الاخوة )النبذ(تف، التشجيع، الاشعار بالذنب، التوجو للؤفضؿ، الوالدي
قاـ )روس وزملبؤه( و )اربنداؿ ورفاقة ( بتقنيف الاختبار وقياس مدى صلبحيتو مف صدؽ و ثبات عمى  (5921

قاـ عبدالرحمف والمغربي بترجمة النسخة الإنجميزية الى المغة  (5929)المتحدثيف بالإنجميزية و الألمانية و في عاـ 
قاـ  (5555)العربية وتقنينو عمى البيئة المصرية ، ثـ قاـ سامى أبو بيو بتطبيقو عمى البيئة السعودية . وفى عاـ 

 .العريني بتقنينو عمى البيئة السعودية بعد إعادة صياغة عبارات المقياس
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 -: ثبات الاختبار بعدة طرؽ وىى حسابب امت الباحثةق    حساب ثبات المقياس:
، فيما يتعمؽ بأساليب 25، و 52معامؿ الفا كرونباخ حيث تراوحت قيـ معاملبت الثبات المحسوبة بيف  -5

 ، لأساليب معاممة الاـ .21، و 52معاممة الاب وبيف 
براوف بيف  –سبيرماف معامؿ التجزئة النصفية حيث تراوحت قيـ معاملبت الثبات المحسوبة بطريقة  -5

، بطريقة جتماف بالسبة لأساليب معاممة الاب ،و تراوحت معاملبت الثبات 21، و 52، وبيف 25، و 52
 ، .22، و 55المحسوبة بطريقة سبيرماف براوف بالنسبة لمعاملبت الاـ بيف 

عينة الدراسة  ( طالبا مف51طريقة إعادة الاختبار حيث تـ إعادة تطبيؽ الاختبار عمى عينة قواميا ) -1
( أياـ مف التطبيؽ الأوؿ و بحساب معامؿ الارتباط بيف درجات التطبيؽ الأوؿ و 51بعد فترة زمنية قدرىا )

 لأساليب معاممة الاـ .1، 22و 1، 56، للبب و بيف 29، و 52الثاني تراوحت القيـ بيف 
السبعة الفرعية التي تـ تطبيقيا تـ التأكد مف الثبات بطريقة معامؿ الفا كرونباخ وذلؾ عمى الأبعاد ثـ 

 عمى عينة الدراسة وىذا ما يوضحو الجدوؿ التالى: 
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  (0)دوؿ ج
 اساليب المعاممة الوالدية قيـ معاملات ألفا كرونباخ لمقياس

 معامؿ الفا المقياس الفرعي
 ,01 الإيذاء الجسدي

 ,06 الحرماف
 ,01 القسوة
 ,00 التسامح
 ,01 التعاطؼ
 ,01 التشجيع

، ومف ثـ فأف 66، و 61مف الجدوؿ السابؽ يتضح اف قيـ معاملبت الثبات لممقياس تراوحت بيف          
 المقياس يتمتع بدرجة مرتفعة مف الثبات مما يزيد مف مستويات الثقة في النتائج المترتبة عميو .

عدة دراسات اما عمى تـ التأكد مف صدؽ المقياس في صورتو الأجنبية مف خلبؿ  حساب صدؽ المقياس:
المستوى العربي فقد اعتمد معد ومترجـ المقياس في البيئة المصرية عمى صدؽ المحكميف و الصدؽ العاممي 

كلب مف صدؽ المحكميف و الصدؽ العاممي  5555وصدؽ الموازنة الطرفية و في البيئة السعودية استخدـ العريني 
 يشير الى اف الاختبار يتمتع بدرجة جيدة  مف الصدؽ. ، مما21، الى 15و تراوحت معاملبت التشبع  مف 

وفى سبيؿ إعداد ىذا المقياس قامت الباحثة  والثانوية(: عداديةمقياس سموؾ المعممات فى المدارس) الإ -3
والثانوية بيدؼ الوصوؿ الى عدادية بتحديد اليدؼ مف المقياس وىو قياس سموؾ المعممات فى المدارس الإ

ى دقيؽ لسموؾ المعممات فى ىذه المدارس  بعد إطلبع الباحثة عمى الإطار النظرى ليذه وضع تعريؼ إجرائ
وكذا المقاييس التى جاءت متضمنة فى ىذه  الدراسة وكذا الدراسات السابقة التى أجريت فى ىذا المجاؿ،

منيا  ةمفرد 55( مفردة 52بمغ عدد مفردات ىذا المقياس ) الدراسات سواء كانت دراسات عربية ،او أجنبية ،
 .روعى عند وضعيا أف تكوف واضحة وغير غامضة سالبة، وثلبثة آخرى موجبة

  :فى الدراسة الحالية حساب صدؽ المقياس   
 اعتمد حساب صدؽ االمقياس في الدراسة الحالية عمى صدؽ التكويف الفرضي مف خلبؿ اثنيف مف المؤشرات: 

تـ حساب قيمة "ت" لدلالة الفروؽ  المقارنات الطرفية:مؤشر الفروؽ بيف المجموعات عف طريؽ  - (5)
، وذلؾ لحساب التنمربيف متوسطي درجات المرتفعات والمنخفضات في إدراؾ نمط سموؾ المعمـ عمى سموؾ 

وقد جاءت ، ف طريؽ مؤشر الفرؽ بيف المجموعاتصدؽ التكويف الفرضي لمقياس إدراؾ نمط سموؾ المعمـ ع
 (، مما يدؿ عمى صدؽ االمقياس.12.1، ومستوى الدلالة 5.55"ت" =  قيمة "ت" دالة إحصائيا ()
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المشاغبة عف التنمر أو ينسحب ما تـ ذكره في أعلبه عف حساب صدؽ مقياس سموؾ  مؤشر الإرتباط: (5)
طريؽ ىذا المؤشر عمى مقياس نمط سموؾ المعمـ، فوجود علبقة دالة احصائيا بيف المتغيريف كما أشارت 

 سابقة، يُعد دليلب عمى الصدؽ التقاربي لكلب المقياسييف. نتائج الدراسات ال
تـ حساب الثبات بطريقة إعادة الاختبار بحساب معامؿ الارتباط بيف فى الدراسة الحالية: حساب الثبات

( 62.1درجات الطالبات في التطبيؽ الأوؿ ودرجاتيف في التطبيؽ الثاني بعد مرور أسبوعيف ، ووجد أنو )
 مما يشير إلى أف المقياس يتمتع بدرجة عالية مف الثبات . 

 نتائج الدراسة ومناقشتها:
تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف لمتحقؽ مف صدؽ الفرض الأوؿ لمدراسة الذي : أولا: نتائج الفرض الأوؿ

المعاممة الوالدية و أساليب  (المشاغبة) التنمرتمثؿ في "توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائيا بيف سموؾ 
 ( نتائج ىذا الإستخداـ.5الايجابية للؤب" ويوضح جدوؿ )

 (5جدوؿ)
 نتائج استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف بيف سموؾ المشاغبة ومتغيرات الدراسة

إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية  المتغيرات

 الإيجابية للأب
إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية 

 السمبية للأب
سموؾ 

 المعمـ
الإيذاء  التشجيع التعاطؼ التسامح تنمرسموؾ ال

 الجسدي
 الحرماف القسوة

 **51,1 19,1 55,1 **56,1 55,1 19,1 15,1 (591العينة الكمية )

 **15,1 56,1 12,1 16,1 *51,1- 1,.51 12,1 (511المتوسطة)  المرحمة

 59,1 55,1 51,1 55,1 16,1 15,1 12,1 (91) الثانوية المرحمة

 1611* مستوى الدلالة     1011** مستوى  الدلالة              

 ( إلي ما يمي:0ويشير جدوؿ )
دراؾ أساليب المعاممة  (المشاغبة) التنمر لا توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائياً بيف سموؾ - وا 

 الوالدية الايجابية للؤب والمتمثمة في التسامح والتعاطؼ والتشجيع لدى أفراد العينة الكمية. 
و إدراؾ أساليب ( المشاغبة التنمر) توجد علبقة ارتباطيو سمبية دالة احصائياً بيف سموؾ  -

( 12.1ومستوى الدلالة 51.1 -المعاممة الوالدية الايجابية للؤب والمتمثمة في التشجيع )ر= 
 لدي طالبات المرحمة المتوسطة.

دراؾ أساليب المعاممة  (المشاغبة التنمر)لا توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائياً بيف سموؾ  - وا 
الوالدية الايجابية للؤب والمتمثمة في التسامح والتعاطؼ والتشجيع لدى طالبات المدارس 

 الثانوية، وبذلؾ يتحقؽ الفرض الأوؿ لمدراسة جزئياً.
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تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف لمتحقؽ مف لمتحقؽ مف صحة ىذا الفرض : ثانيا: نتائج الفرض الثاني
 ( نتائج ىذا الإستخداـ.5ض الثاني لمدراسة ويوضح جدوؿ )صدؽ الفر 

 (  إلي ما يمي:0و يشير جدوؿ )
و إدراؾ الإيذاء الجسدي كأحد  (المشاغبةالتنمر)توجد علبقة ارتباطيو سمبية دالة احصائيا بيف سموؾ  -

 (. 12.1، ومستوى الدلالة 56.1 -أساليب المعاممة الوالدية السمبية للؤب لدى أفراد العينة الكمية )ر =
دراؾ أساليب المعاممة الوالدية  - لا توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائياً بيف سموؾ المشاغبة وا 

 لحرماف والقسوة لدى طالبات المرحمة المتوسطة.السمبية للؤب والمتمثمة في الإيذاء الجسدي وا
دراؾ أساليب المعاممة التنمر أو لا توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائياً بيف سموؾ  - المشاغبة وا 

 الوالدية السمبية للؤب والمتمثمة في الإيذاء الجسدي والحرماف والقسوة لدى طالبات المرحمة الثانوية. 
تـ استخداـ اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطات العينات المستقمة لمتحقؽ مف  :ثالثا: نتائج الفرض الثالث

التنمر صدؽ الفرض الثالث لمدراسة الذي تمثؿ في "توجد فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطى درجات سموؾ 
 ىذا الإستخداـ .( نتائج 5" ويوضح جدوؿ )بنيا "و الثانوية بمدارس الإعداديةالمشاغبة لدى طالبات المرحمتيف أو 

  (3جدوؿ )
 نتائج استخداـ اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطى

 و الثانوية الإعدادية المشاغبة لدى طالبات المرحمتيفالتنمر أو سموؾ درجات 
 مستوى الدلالة "ت" ع ـ حجـ العينة العينة

 غ 1د1  10,1 62,3 02,06 011 الآعداديةالمرحمة ا
 26,8 86,06 13 المرحمة الثانوية

( أنو لا توجد فروؽ دالة احصائيا بيف متوسطى درجات سموؾ 5يتضح مف جدوؿ ) 
 . بنيا لمبناتو الثانوية بمدارس  عداديةلدى طالبات المرحمتيف الإالتنمر 

تـ استخداـ معامؿ ارتباط بيرسوف لمتحقؽ مف صدؽ الفرض الرابع لمدراسة  :رابعا: نتائج الفرض الرابع
   ( نتائج ىذا الإستخداـ.5جدوؿ )ويوضح 

التنمر أو ؾ المعمـ و سموؾ و توجد علبقة ارتباطية إيجابية دالة احصائياً بيف نمط سم -
 (1.15)ومستوى الدلالة .، 51بة لدى أفراد العينة الكمية )ر = المشاغ

 التنمر أو توجد علبقة ارتباطية إيجابية دالة احصائياً بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ -
 (1.15)ومستوى الدلالة .  ،15ر = ) عداديةالمشاغبة لدى طالبات المرحمة الإ

المشاغبة التنمر أو لا توجد علبقة ارتباطيو دالة احصائيا بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ  -
 لدى طالبات المرحمة الثانوية. وبذلؾ يتحقؽ الفرض الرابع لمدراسة بصورة جزئية.

تـ استخداـ اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطات العينات  الخامس:خامسا: عرض نتائج الفرض 
المستقمة  واختبار "ماف ويتني و" لمتحقؽ مف صدؽ الفرض الخامس لمدراسة الذي تمثؿ في "توجد فروؽ دالة 
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احصائيا بيف مرتفعات ومنخفضات سموؾ المشاغبة في إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية ونمط سموؾ المعمـ" 
 ( نتائج ىذا الإستخداـ5( و جدوؿ )1يوضح جدوؿ )و 

 (6دوؿ )ج
 نتائج استخداـ اختبار "ت" لدلالة الفروؽ بيف متوسطى درجات مرتفعي ومنخفضي

 المشاغبة في إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية للأب ونمط سموؾ المعمـ )العينة الكمية(التنمر أو سموؾ  
 مستوى الدلالة "ت" ع ـ حجـ العينة المجموعة المتغير
 - 83,1 36,0  32,01 36 تنمرمرتفعي ال التسامح

 62,0 81,01 82 تنمرمنخفضي ال
 - 60,1 60,3 32,00 36 تنمرمرتفعي الم التعاطؼ

 ,28 00 82 تنمرمنخفضي ال
 - 12,0 ,11 20,08 36 التنمرمرتفعي  التشجيع

 ,13 10,08 82 تنمرمنخفضي ال
الإيذاء 

 الجسدي
 - 68,1 01,0 06,06 36 تنمرمرتفعي ال
 ,60 26,06 82 تنمرمنخفضي ال

 - 06,0 06,0 26,08 36 تنمرمرتفعي ال القسوة
 ,06 66,08 82 تنمرمنخفضي ال

 16,1 00,8 18,0 80,08 36 تنمرمرتفعي الم الحرماف
 82,0 22,08 82 تنمرمنخفضي ال

سموؾ 

 المعمـ
 16,1 08,8 68,6 21,60 36 تنمرمرتفعي ال
 31,6 32,66 82 تنمرمنخفضي ال

لمشاغبة وأساليب المعاممة الوالدية الايجابية والسمبية التنمر أوااختبرت الدراسة الحالية العلبقة بيف سموؾ      
التنمر أو للؤب ونمط سموؾ المعمـ  في البيئة المدرسية بوصفيا عوامؿ تساىـ في نشأة و انتشار سموؾ 

وقد أظيرت النتائج وجود  القميوبية )بنيا(و الثانوية في محافظة عداديةالمشاغبة لدى طالبات المدارس الإ
و إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية الايجابية  (المشاغبةالتنمر )علبقة ارتباطيو سمبية دالة احصائياً بيف سموؾ 

بالإضافة إلى وجود علبقة ارتباطيو سمبية دالة  يةعدادللؤب والمتمثمة في التشجيع  لدي طالبات المرحمة الإ
المشاغبة و إدراؾ الإيذاء الجسدي كأحد أساليب المعاممة الوالدية السمبية للؤب التنمر أو احصائيا بيف سموؾ 

 لدى أفراد العينة الكمية. 
تاثيراً دالًا عمى في تشكيؿ ومما لا شؾ فيو أف اساليب المعاممة الوالدية بنوعييا السمبية والإيجابية تؤثر       

فعلبقة الطفؿ بوالديو تعتبر الأساس المتيف لبناء شخصية قوية، واتجاىات الأبناء نحو آبائيـ  ،شخصية الأبناء
تتأثر بعدة عوامؿ و متغيرات تكوف استجاباتيـ نحو إدراكات إيجابية، أو سمبية. فالاتجاىات الإيجابية تقوـ 

ية لممراىؽ، و عمى تفيـ حاجاتو و رغباتو، و مطالبو، كما تخمؽ نوع مف عمى إعطاء الوالديف بعض الحر 
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(، وتوضح 5151الألفة و الثقة بيف الآباء والأبناء، و تشعر المراىؽ بمكانتو في المجتمع )نزار وحشاني، 
، وىذا رالتنمىذه النتائج أف إدراؾ المراىقات الدؼء والقبوؿ وتشجيع الأب الدائـ تحوؿ دوف التورط في سموؾ 

ما أكدتو معظـ الدراسات السابقة بأف الفرد الذي ينشأ في مناخ مشبع بالدؼء والمحبة  والتشجيع تكوف لو 
خصائص ومميزات لايتمتع بيا الفرد الذي نشأ في مناخ مشبع بالرفض، فالدؼء والمحبة تكوف لدى الفرد 

ؽ بنفسو وبالآخريف مف حولو ، كما تميزه حرية المغامرة وتعطيو فرصة أف يتعمـ ويتقبؿ نفسو والآخريف ويث
(، ويتسؽ ىذا مع ما أشارت إليو 5155بالإقداـ وروح المبادأة مما يجعمو يصنع أىدافو بنفسو )خوج، 

( مف أف العلبقات الدافئة والإيجابية بيف الوالديف والطفؿ تؤدي إلى تواصؿ بينيـ أكثر 152، 5112الببلبوي)
أكثر فاعمية، وعمى تعزيز السموؾ السوي والخصاؿ الشخصية الإيجابية لدى  ايجابية واستراتيجيات والديو

االطفؿ، كما أف علبقات الحب والتشجيع داخؿ الأسرة تؤثر إيجابياً عمى ميارات الطفؿ الاجتماعية ويكوف 
 .  (Efobi& Nwokolo, 2014)قادراً عمى إقامة علبقات طيبة وناجحة مع أقرانو 

كما أف إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية السمبية والمفتقدة لمعطؼ كالقسوة والضرب والإيذاء الجسدي تعمؿ      
عمى التباعد بيف الأبناء والآباء  منذ الصغر، وعدـ الثقة والخوؼ، كما تشعر المراىؽ بنوع مف الكراىية لنفسو 

ى سموؾ المراىؽ في شكؿ اضطرابات نفسية وسموكية و لمجتمعو. كما تترؾ ىذه الأساليب السمبية آثارىا عم
كالقمؽ، الإكتئاب، الإدماف عمى المخدرات، السرقة، الكذب، الغش، العدواف الموجو نحو الذات والآخريف 

 (.      5151؛ نزار وحشاني،  5155)خوج، 
سة الحالية عكس الأطر وقد جاءت العلبقة بيف إدراؾ أسموب الإيذاء الجسدي وسموؾ المشاغبة في الدرا      

النظرية، حيث جاءت ىذه العلبقة سمبية، ويمكف تفسير ذلؾ في  ضوء ما أشارت إليو الدراسات السابقة مف 
أف القسوة و شدة الإيذاء الجسدي تولد شخصية خانعة خائفة قد تصبح ضحية لمشاغبة الأقراف، كما أف 

الشخصية لأي تصرؼ )مثؿ العدواف عمى الأقراف الخوؼ مف عقاب الأب وقسوتو تحوؿ دوف إتياف مثؿ ىذه 
 أو إيذائيـ بالقوؿ أو الفعؿ( مف شانو أف يعرضيا ليذا الإيذاء الجسدي.  

كما أظيرت النتائج وجود علبقة ارتباطية إيجابية دالة احصائياً بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ المشاغبة     
التنمر إيجابية دالة احصائياً بيف نمط سموؾ المعمـ و سموؾ  لدى أفراد العينة الكمية، ووجود علبقة ارتباطية

لدى طالبات المرحمة المتوسطة. وتشير ىذه النتائج أف سموؾ وممارسات المعممة السمبية تساعد ( المشاغبة)
( التي أشارت  5116عمى نمو سموؾ المشاغبة لدى الطالبات. وتتسؽ ىذه النتائج مع نتائج دراسة كماؿ )

 إرتباطا دالا بسموؾ المعمـ داخؿ القاعة الدراسية. ( المشاغبة التنمر ) ط سموؾإلى ارتبا
مف أىمية دور المعمـ واتجاىاتو Olweus1993 كما تتسؽ ىذه النتائج مع ما أشار إليو "أوليوس"        

ليا دلالة خاصة في مدى انتشار ىذا  (المشاغبةالتنمر)وسموكو في مواقؼ  (المشاغبةالتنمر)نحو سموؾ 
، فتسامح المعمـ مع التلبميذ المشاغبيف أو تأييده ليـ Duy, (2013السموؾ داخؿ الفصؿ أو داخؿ المدرسة )

المشاغبة بيف التلبميذ رغـ السمطة المخولة لو والتي تمكنو مف التنمر أو يسيـ بلب شؾ في انتعاش سموؾ 
 (. Sue, 2001, 7نتشاره )الحد مف ىذا السموؾ وتحجـ مف ا
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كما أف المعمـ المتسمط المتنمر الذي لا يمؿ مف الاستقواء يساعد عمى استثارة طلببو عميو، وذلؾ المعمـ      
المشاغب النشط الذي دائماً يسخر مف طلببو، ويقمؿ مف شأنيـ باستمرار، علبوة عمى المعمـ غير المبالي غير 

مو كمعمـ. وذلؾ المعمـ المتساىؿ الذي يتكمـ أكثر مما يفعؿ، ويسمح بحدوث العابئ بعدـ رضائو وظيفياً عف عم
نظراً لحالة اللبمبالاة التي يكوف عمييا، ونقص الملبحظة وعدـ الانتباه، حيث يسمح بحدوث أي شيء و  ،المشاغبة

ذه الأنماط السموكية في حجرة الدراسة حتى لو ترتب عميو إيذاء آخريف، فلب يتخذ تجاه ذلؾ موقفاً أخلبقياً، كؿ ى
 (.   Keith, et al., 2004, 103) التنمر السالبة لممعمـ تبعث برسائؿ ضمنية لمطلبب تبرر حدوث سموؾ

بيف طالبات المدارس المتوسطة  (المشاغبة التنمر) واختبرت الدراسة أيضا الفروؽ في التورط في سموؾ    
وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطى درجات  وطالبات المدارس الثانوية، وقد أظيرت النتائج عدـ

 سموؾ المشاغبة لدى طالبات المرحمتيف المتوسطة و الثانوية بمدارس الطائؼ.
ويمكف تفسير ىذه النتائج في ضوء طبيعة المرحمة العمرية لعينة الدراسة وىي مرحمة المراىقة التي تتسـ     

ضا وسيطرة مشاعر التمرد وعدـ الصبر والعدائية وسموؾ المشاغبة بمجموعة مف الخصائص منيا عدـ الإحساس بالر 
( مف أف أسوأ سنوات Honsdon & Leonard,2001بشكؿ عاـ، عمى الرغـ مما أشار إليو ىونسدوف وليونارد" 

 ىي سنوات المرحمة الإعدادية )المتوسطة( والتي تتزامف مع التحوؿ الطبيعي الذي يحدث في مرحمة (المشاغبةالتنمر)
المراىقة المبكرة، حيث يبدأ المراىؽ الإنشغاؿ ىوية الذات والعلبقات مع الآخريف، ولكف قد تعزى النتيجة السابقة إلى 
أف طالبات المرحمة الثانوية أصبحف أكثر قدرة وميلب إلى تزيؼ إجابتيـ ومعرفة الاستجابات الاجتماعية المرغوبة 

 (.  مف قبؿ القائمة بالتطبيؽ في الدراسة الحالية )إحدى المعممات والتي تجعميا تحوز عمى الاستحساف الاجتماعي
كما اختبرت الدراسة الفروؽ في إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية السمبية والإيجابية للؤب وسموؾ المعمـ        

وقد أظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائياً بيف متوسطي  ،بيف مرتفعات ومنخفضات سموؾ المشاغبة
في إدراؾ أساليب المعاممة الوالدية السمبية للؤب المتمثمة في التنمر درجات مرتفعات ومنخفضات سموؾ 

الحرماف في اتجاه المنخفضات )العينة الكمية(، بالإضافة إلى عدـ وجود فروؽ دالة احصائياً بيف متوسطي 
ة الإيجابية للؤب المتمثمة في في إدراؾ أساليب المعاممة الوالدي تنمرالدرجات مرتفعات ومنخفضات سموؾ 

 التعاطؼ والتسامج والتشجيع. 
وتشير ىذه النتائج أف إدراؾ الحرماف الوالدي ىو أسموب المعاممة الوالدية السمبية المحدد لبداية ظيور     

لدى الطالبات في الدراسة الحالية حيث كانت الفروؽ في اتجاه الطالبات منخفضات سموؾ التنمر سموؾ 
. فترؾ الطفؿ دوف تشجيع عمى السموؾ المرغوب فيو ودوف محاسبة عمى السموؾ غير المرغوب فيو المشاغبة

(، يجعمو فريسة 5996وعدـ التوجيو الى ما يجب عميو أف يقوـ بو أو الى ما ينبغي عميو أف يتجنبو )قناوى، 
 في الدراسة الحالية.  (المشاغبةالتنمر )لموقوع في أنماط السموؾ غير المرغوب فيو والمتمثمة في سموؾ 

وأظيرت النتائج وجود فروؽ دالة احصائياً بيف متوسطي درجات مرتفعات ومنخفضات سموؾ        
في إدراؾ نمط سموؾ المعمـ في اتجاه المرتفعات)العينة الكمية وطالبات المدارس المتوسطة(. وتتسؽ  (المشاغبةالتنمر)

( مف أف العوامؿ البيئية يمكف أف تؤدي إلى نمو Fried & Fried 1996ىذه النتائج مع ما أشار إليو فريد وفريد" )
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ف خلبؿ الخبرات الأولى التي يتمقاىا الطفؿ مف خلبؿ المشاغبة" ىذا السموؾ الذي قد يبدأ مالتنمر أو وتنامي "سموكيات 
عممية التنشئة في سف مبكرة مف حياتو تبدأ مف عامو الثاني وتستمر بصورة ملبزمة لمطفؿ خلبؿ حياتو طالما لا تجد 

تتراوح ما يمنعيا أو يعوؽ تطورىا. بؿ تجد ما يدعميا مف خلبؿ البيئة المدرسية والسموكيات السمبية لممعمـ، التي قد 
إلى القسوة والإستيزاء وعدـ العدالة في المعاممة والاستقواء عمى الطلبب  تنمريفبيف الإىماؿ والتسامح مع الطلبب الم

 أحيانا. ويصبح سموؾ المشاغبة أكثر تعقيدًا يؤدي بيؤلاء الأطفاؿ إلى تعرضيـ لمشكلبت في المستقبؿ
ساليب المعاممة الوالدية السمبية والإيجابية للؤب و سموؾ كما اختبرت الدراسة الإسياـ النسبي لإدراؾ أ     

المعمـ في التنبؤ بتورط الطالبات في سموؾ المشاغبة، وقد أظيرت الننائج إسياـ إدراؾ أسموب القسوة كأحد 
دراؾ نمط سموؾ المعمـ في التنبؤ بسموؾ    لدى الطالبات. التنمر اساليب المعاممة الوالدية السمبية للؤب فقط وا 

وتتسؽ ىذه النتائج مع نتائج الدراسات  السابقة بصفة عامة التي أوضحت وجود علبقة بيف أساليب المعاممة    
التي ركزت عمى أثر العقاب Studer،(1996)الوالدية السمبية والسموؾ العدواني لدى الأبناء مثؿ دراسة ستيودر 

العدواف أسموب طبيعي لحؿ المشكلبت والتعبير عف الوالدي وتعمـ الأطفاؿ ممارسة الإساءة البدنية حيث يصبح 
التي ركزت عمى دور التقميد في تكوف العدواف وممارستو عمى  Goldstein,  1999الإحباط، ودراسة جولدشتيف

التي اشارت نتائجيا أف المعاممة الوالدية السمبية  Gerald, 1996الآخريف في البيئة الخارجية. ودراسة جيرالد ) )
( التي أوضحت وجود علبقة إرتباطية 5115ودراسة جلبؿ) ،تقؼ وراء السموؾ العدواني بصفة خاصة لدى الأبناء

التشدد والقسوة والعنؼ لدى الأبناء. كما تتسؽ ىذه النتائج بصفة خاصة مع نتائج  -سالبة بيف أسموب الرفض 
( التي 5115مثؿ دراسة الخولي )، التنمرتي تناولت العلبقة بيف أساليب المعاممة الوالدية السمبية وسموؾ الدراسات ال

أوضحت نتائجيا أف إدراؾ أسموب الرفض في المرحمة الثانوية وأسموب الرفض والقسوة في المرحمة الإعدادية أكثر 
(   التي 2010) Cook, Williams, Guerra, Kim& Sadekودراسة كوؾ وزملبئو ، التنمرارتباطاً بسموؾ 

 Efobiأشارت إلى ارتباط البيئة الأسرية لاسيما أساليب المعاممة الوالدية بسموؾ المشاغبة. ودراسة إفوبي ونوكولو 
and Nwokolo,  (2014 التي أظيرت وجود علبقة إيجابية بيف اساليب المعاممة الوالدية السمبية وسموؾ )التنمر . 

ذلؾ تشير نتائج الدراسة الحالية أف أسموب القسوة و سموؾ المعمـ ىما أكثر العوامؿ إسياماً في تشكيؿ وعمى       
لدى الطالبات، وبذلؾ ترتبط طرؽ التنشئة الاجتماعية لممراىؽ داخؿ الأسرة  بالتورط في  (المشاغبةالتنمر )سموؾ 
المراىؽ خارج المنزؿ لاسيما المدرسة، فالطفؿ الذي  ، أي اف البيئة الأسرية تؤثر عمى سموؾ(المشاغبةالتنمر)سموؾ 

 ,Efobi& Nwokoloداخؿ المدرسة )تنمر ينشأ في بيئة أسرية تستخدـ القسوة وأساليب العقاب دائما يتحوؿ إلى م
( فإف القسوة تؤدي إلى خمؽ شخصية متمردة تنزع إلى 5115)في: الخولي،  5921(. وكما تشير "قناوي" 2014

 قواعد والسموؾ المتعارؼ عميو  كوسيمة لمتنفيس والتعويض عما يتعرض لو الأبناء مف قسوة. الخروج عف ال
لدى الطالبات في الدراسة الحالية،  (المشاغبةالتنمر )ويأتي سموؾ المعمـ كأحد العوامؿ المنبأة بسموؾ     

وتدعـ ىذه النتيجة نتائج الفرض الرابع. وتشير ىذه النتائج أف الممارسات السمبية لممعممة داخؿ الصؼ التي 
تتمثؿ في الإىماؿ والتجاىؿ واستخداـ الإساء المفظية والجسدية وعدـ احتراـ مشاعر الطالبات والسخرية 
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مف شأنو أف يساعد عمى   تنمراتوالعقاب المستمر وتجاىؿ سموؾ الطالبات الممنينف، بالإضافة إلى القسوة 
 بؿ ويعمؿ عمى تدعيمو.  (المشاغبةالتنمر)ظيور سموؾ 

( مف ضرورة Carter, 2006( وكارتر)Miller, 2006وتدعـ نتائج الدراسة الحالية ما أشار إليو "ميممر" )    
ـ ، والتمميذ ، القريف( والتي قد تسيـ في تحديد العوامؿ التي الفحص الدقيؽ لعلبقات حجرة الصؼ أي )المعم

. فالمناخ المدرسي والبيئة المدرسية مف أىـ العوامؿ التي تساعد (المشاغبةالتنمر)تقمؿ مف التورط في سموؾ 
فالمناخ المدرسي المحسف يقمؿ بلب بيف الطلبب، ، أو الحد مف انتشاره (المشاغبةالتنمر)عمى انتشار سموؾ 

حلبؿ سموؾ الانضباط، والمشاركة  شؾ مف سموؾ المشاغبة وذلؾ لا يتأتى إلا عف طريؽ تحسيف النظاـ وا 
 الوالدية، واستخداـ التوعية الأكاديمية والتربوية

فى محاولة مف قبؿ ىؤلاء الباحثيف لموقوؼ عمى  (المشاغبةالتنمر)لقد اقترب خبراء عديدوف مف سموؾ     
ماىية ىذا السموؾ ،وتحديد العوامؿ التى تسببت فى حدوثو وانتشاره بيذه الصورة المقمقة والرغبة مف قبؿ ىؤلاء 
الباحثيف أيضا فى وضع قوانيف وقواعد جديدة تحد مف سموؾ العداء والمضايقة والعنؼ الذي يتعرض لو 

 وذلؾ باتباع أفضؿ الأساليب لمنع ىذا السموؾ.الطلبب فى المدارس 
لدى الطفؿ مف الأسرة عندما لا يقابؿ ىذا السموؾ بسموؾ آخر  (المشاغبةالتنمر)ىذا وقد يتعزز سموؾ    

خوانيـ يظيروف سموؾ  مضاد قائـ عمى التيديد والعقاب غير البدنى ،كما أف الأطفاؿ الذيف يلبحظوف آبائيـ وا 
كا ضحايا ليذا السموؾ فإنيـ سيسمكوف عمى نحو مشابو ليـ ،فضلب عف ذلؾ فإف  المشاغبة ، أو وقعوا

الذى ( المشاغبةالتنمر) استخداـ الأساليب السمبية أو العقاب البدنى مع الأبناء سوؼ يؤدى ىذا إلى سموؾ
وىذا ما أكدتو دراسة الخولى  ،( (Cohn&Canter,2003يجعميـ يشعروف بالسيطرة والييمنة والأىمية

 والتمييز فى المعاممة( والحرماف، ( مف أف استخداـ أساليب ايذائيو مع الأبناء ؾ )الرفض ، والقسوة،5115)
 .التنمرفى المرحمة المتوسطة مف شأنو أف يعزز لدييـ أساليب عدائية كسموؾ 

ا لمف عصا ولا ييتـ مف ىنا فالمعمـ الذى يوبخ تلبميذه ويسخر منيـ ويكوف دكتاتورا متسمطا لا يعرؼ إلا العص     
بميوؿ الطلبب وحاجاتيـ ويكوف شغمو الشاغؿ كيؼ ينتيى مف ىذا الدرس أو ىذه المادة ،والمعمـ الذى يتخذ مف 
القسوة والإىماؿ والإذلاؿ محورا رئيسيا فى التعامؿ مع تلبميذه ، فإنو بذلؾ يخمؽ فى نفوس تلبميذه كراىية جمة تجاه 

مف ىذا النموذج  أف القسوة والميانة والإيذاء ىـ السبيؿ الأوحد واليسير لمسيطرة عمى ىذا العالـ الخارجى، ويتعمموف 
والمتمرديف والعاصيف ،وىذا المتنمريف وىكذا يتولد لدينا كنتيجة طبيعية لذلؾ أجياؿ وأجياؿ مف  الآخريف والتحكـ فييـ،

 .(5111نابزوكا )ماتفقت عميو معظـ الدراسات التى أجريت فى ىذا المجاؿ كدراسة 
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 المراجػع
دراسة لبعض المتغيرات المرتبطة بسموؾ المشاغبة لدى تلاميذ  .(5116أبو الفتوح ،محمد كماؿ )

 رسالة ماجستير، كمية التربية، جامعة بنيا. ،المرحمة الثانوية
العممية ، بحث مقدـ إلى المجنة بحث الاتجاهات الحديثة في تعديؿ السموؾ(. 5111بدر، إسماعيؿ )

 .12-5الدائمة لعمـ النفس والصحة النفسية )مستوى الاساتذة(، 
العلاقة بيف اساليب المعاممة الوالدية و بعض سمات الشخصيةلدى طمبة و (. 5115جلبؿ، شفاء. )

،  رسالة ماجستير)غيرمنشورة (، قسـ عمـ النفس " "دراسة نفسية مقارنة طالبات المرحمة الثانوية
 جامعة المنيا . ، كمية الآداب ،

دراسة لمسموؾ العدواني وعلاقته بأساليب المعاممة الو الدية لدى (.  5111الحميدى، فاطمة مبارؾ حمد)
، . رسالة ماجستير. قسـ عمـ النفس، كمية التربيةعينة مف طمبة المرحمة الإعدادية بدولة قطر

 جامعة عيف شمس .
لمقبوؿ/الرفض الوالدي في التنبؤ بالمسؤولية الاجتماعية لدى (. الإسياـ النسبي 5155، حناف أسعد )خوج

1 المجمة الدولية التربوية المتخصصة, طلبب المرحمة المتوسطة بالمممكة العربية السعودية
03(2 ,)0-811 

التنبؤ بسموؾ المشاغبة/الضحية مف خلبؿ بعض أساليب المعاممة الوالدية السمبية  .(5115ىشاـ ) ،الخولى
جامعة عيف  -المؤتمر السنوي الحادي عشر لمركز الإرشاد النفسي مف المراىقيف،  لدى عينة

 ديسمبر 1 82-86شمس "الشباب مف أجؿ مستقبؿ أفضؿ" )الإرشاد النفسي وتحديات التنمية 
(. الإساءة المفظية ضد الأطفاؿ مف قبؿ الوالديف في 5115الشقيرات، محمد. المصرى، عامر نايؿ )

مجمة أطفاؿ  لبقتيا ببعض المتغيرات الديمغرافية المتعمقة بالوالديف.محافظة الكرؾ وع
 001 – 82الكويت,  (,2)8العرب,

(. القمؽ الاجتماعي لدى ضحايا مشاغبة الأقراف في البيئة المدرسية، دراسة في 5116عبدالعاؿ ، تحية )
 181-66, ( 02)0مجمة كمية التربية, جامعة بنها, سيكولوجية العنؼ المدرسي، 

ساليب المعاممة الوالدية كما يدركها الابناء و علاقتها بالذكاء أ1(5155ولاء ) ،المنعـ العشري عبد
  ،كمية الاداب ،رسالة دكتوراه ،قسـ عمـ النفس  الوجداني لدى المتفوقيف دراسيا "دراسة مقارنة "

 جامعة المنيا.
الفروؽ بيف الطلبب العدوانييف  .(5551محمود ) البكور، نائؿ ،رافع عقيؿ، عمى الزغموؿ ،فالح الينداوي

رسالة التربية  البمد ,وغير العدوانييف في أساليب التنشئة الوالدية المدركة ومفيوـ الذات الأكاديمي،
 261 – 86 ( ,06, )وعمـ النفس
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تقدير الذات والاكتئاب والوحدة النفسية لدى التلبميذ ضحايا مشاغبة الأقراف  .(5115محمد راضي ،فوقية )
 0601-001(, القاهرة, 81)00المجمة المصرية لمدراسات النفسية,  في المدرسة،
الاتجاهات الوالدية في التنشئة كما يدركها الأبناء وعلاقتها بتأكيد الذات, (. 5115مصباح، حساـ. )

، رسالة دكتوراه غير منشورة قسـ عمـ النفس، كمية طفؿ الكفيؼ والطفؿ العاديدراسة مقارنة بيف ال
 الآداب، جامعة عيف شمس.

فعالية برنامج إرشادي لخفض سموؾ المشاغبة لدى طلبب المرحمة الثانوية،  .(5116مظموـ ، مصطفى )
 0021-23(, 01) 02مجمة كمية التربية, جامعة بنها, 

أساليب المعاممة الوالدية وعلاقتها بانحراؼ الأحداث: دراسة مطبقة  .(5995يز)المفمح، عبد الله عبد العز 
 الرياض. المركز العربي لمدراسات الأمنية. ،رسالة ماجستير، عمى المودعيف بدار الملاحظة

الاتجاهات الوالدية للأمهات العاملات والغير العاملات كما تدركها المراهقات .(5995مقيبؿ، ميا ىاشـ )
جامعة ، غير منشورة( . كمية التربية)رسالة ماجستير ، قتها بمشكلات المراهقة بمدينة الطائؼوعلا

 مكو المكرمة. ،اـ القرى
(. أساليب المعاممة الوالدية كما يدركيا الأبناء: دراسة ميدانية عمى 5151نزار، شيرزاد ، وحشاني، سعاد)

الوطني الثاني حوؿ الاتصاؿ وجودة الحياة في الممتقي طمبة المرحمة الثانوية بمدينة ورقمة. 
 ابريؿ. 51-9 الأسرة1
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