
 

ٔٔٔ 

 

 

 

 

وجهة نظر الآباء في تربية 

الأبناء إسلامياً في المجتمع 

 الأمريكي.
 دراسة ميدانية

 

 

 

 إعداد

 ماجد بن سعىد هادي الحربي 

 قسم الدراسات الاجتماعية بكلية الآداب 

 جامعة الملك سعود 



 

ٕٔٔ 

 

  

  



 

ٖٔٔ 

 

 نبذة مختصرة

 نمدإحدى الالتي عاشيا الآباء المسممون في  منظور الأبوةالبحث ىو استكشاف ىذا اليدف من 
كبرى في الولايات المتحدة، وقد تم إجراء ىذا البحث باستخدام طريقة البحث النوعي؛ حيث ال

 عدة جوانبكانت أداة البحث الرئيسة المستخدمة ىي دليل المقابمة المفتوحة، مع أسئمة حول 
الدين، والتعميم، والحي، لأن الأبوة مجالٌ واسع، فقد شممت الدراسة عشر آباء مسممين  مثل التي 

سنة، وقد أعطت ىذه الفجوة  الخامسة والخمسونو  الثامنة والعشرينتراوحت أعمارىم بين 
خدمة في الواسعة في عمر المشاركين آراء الشباب وكذلك كبار السن. وقد كانت النظرية المست

باندورا(؛ حيث سعت لمعالم بسؤال البحث ىي نظرية )التعمم الاجتماعي  المراجعة الأدبيةربط 
النظرية إلى شرح دور الوالدين في مساعدة أطفاليم عمى اكتساب بعض السموك. وكان سؤال 

لبقية؟ رأى ا ىو العامل الرئيسي الذي يميِم الآباء المسممين في تربية أبنائيم بطريقةٍ أخم : البحث
 جميع المشاركين بأنَّ الدين ىو العامل الرئيسي الذي ساعد الآباء عمى تربية أطفاليم بشكل جيد.
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 المقدمة

 "تأتي من الله ..." الأبوةوجية نظر الآباء المسممين تجاه 

وجدَتْ دراسات العموم الاجتماعية أنّ سموك الأطفال يتشكل من خلبل البيئة التي يترعرعونَ 
نّ مفيوم الأبوة وكيفية تربية الآباء لأطفاليم ىي واحدة من أكثر القضايا التي نوقشت  فييا، وا 
عمى نطاق واسع في العديد من البمدان في جميع أنحاء العالم. حيث إن محور النقاش ىو الدور 
مّم الذي يمعبو الدين في مساعدة الآباء في تربية أطفاليم بطريقةٍ ذات مغزى أخلبقي، حيث تع

العديد من الأديان العالمية مثل )الإسلبم والمسيحية والييودية( أتباعيم أفضلَ الاستراتيجيات 
لتربية أطفاليم من خلبل النصوص والممارسات الدينية، وتعتبرُ المعتقدات والممارسات الدينية 

 ميمة لمغاية في تشكيل الطريقة التي يحضّرُ بيا الناس أطفاليم لأدوارٍ مستقبمية.

كان اليدف الرئيسي من ىذه الدراسة ىو اكتشاف العوامل الرئيسية التي تميم الآباء المسممين في 
تربية أبنائيم، وكان سؤال البحث: ما ىو العامل الرئيسي الذي يميم آباء المسممين لتربية أبنائيم 

 بطريقة أخلبقية؟

، تربية الأطفال  تْ فيو عائلبتيمرأى المشاركون في ىذه الدراسةِ أن الدين ىو الأساس الذي نجحَ 
حيثُ يمعب الدين دوراً مركزياً في ذلكَ لأنو يتعامل مع العوامل التي يُنظر فييا عادةً في تربية 

بعضاً من ىذه العوامل مثل أساليب الأبوة، والثقافة،  (ٕٚٓٓ) Omartianالأطفال، ويوضحُ 
فل، كما تقدم معظم "الكتب المقدسة" مثل والحي، وتأثير الزملبء، وعادات الوالدين، وطبيعة الط

القرآن الكريم والكتاب المقدس إرشاداتٍ حول كيفية تعامل الوالدين مع الأطفال في المواقف 
المختمفة، وعمى الرغم من أنّ بعض العوامل مثل عصر التكنولوجيا وكيفية تأثيرىا عمى الأطفال 

ن تقديم تفسير جيدٍ من التدريس الديني يمكنُ ربما لا تكون موجودة في ىذه الكتب مباشرة، إلا أ
 أن يساعد الوالدين عمى معرفة ما يجب القيام بو في مثل ىذه المواقف.

استخدمت ىذه الدراسة طريقة البحث النوعي لجمع البيانات، وأكدَ جميع المشاركين عمى أنّ 
ومن المفترض أن يحاكي  الأنماط الأبوية الجيدة تأتي من الله؛ فالوالد يشبو القائد لعائمتو،

الأطفال ما يفعمو آباؤىم، ولكن إذا تصرّف الوالدين بطريقةٍ مشكوك فييا أخلبقياً، فمن المرجح أن 
عام إن "الابن  ٖٓٓيكون أطفاليم غير منضبطين، حيث يقول المثل الإنجميزي المتجذّر منذ 
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نو يومياً سيواجيون القميلَ من كأبيو". رأى المشاركون أن الآباء الذين يقدّرونَ الدين ويمارسو 
(، فالطفمة التي ترى والدتيا تصمي ٕٚٓٓ) Omartianالتحدياتِ فقط في تربية أبنائيم، ووفقاً 

من أجل الطعام يومياً قد تشعر بالفضولِ وتسأل عن سبب قياميا بذلك، ستخبرىا الأم عندَىا أنَّ 
لا  -أن يوفرَ للؤشخاص الآخرين الذين  الصلبة تأتي ببركاتٍ من الله، إضافة إلى سؤالو )الله(

تدبُّر أمور طعاميم، وسيكبرُ ىؤلاء الأطفال ليصبحوا لطيفين ونادراً ما نرى ىؤلاء  -يستطيعون 
أومارتيان،  الأطفال يسرقون من أشخاصٍ آخرين أو منخرطين في سموكيات أخرى منحرفة )

ٕٓٓٚ:٘ٔ.) 

ن قبل الجميع في كافة أنحاء العالم، ووفقاً لـ)ىيك دور الدين في تربية الأطفال م لم يتم قبول  
( ، يرى الباحثون الذين ينظرون إلى الدين من وجية نظر ماركسية أن إعداد الأطفال ٕٗٓٓ)

لرحلبتٍ دينية ىي طريقة لتوجيو عقوليم، ومساعدتيم عمى اليروب من الواقع. ومع ذلك، يرى 
طفال، ولكن من خلبل تجمّيو يتعمم الأطفال ( بأن الدين لا يُفرض عمى الأٜٜٛٔ)جرانكفيست 

كيف يصبحونَ أشخاصاً مسؤولين، حيث يمكن ليم أن يصبحوا متدينين أو أن يشاركوا في 
أنشطةٍ دينيةٍ بمجرد ملبحظة ما يفعمو آباؤىم. إن الدين ميم لمغاية في تربية الأطفال لأنو يوسّع 

مور، حيث أكدَ المشاركون بأن الدين يمنح وجية نظر الوالدين حول كيفية التعامل مع بعض الأ
 الوالدين خياراتٍ فقط ولا يفرض عمييم مذاىبو.

 الدراسات السابقة

يتم تعريف مفيوم الأبوة في العديد من الدراسات التي أجريت في مختمف العموم الاجتماعية، 
الذي  فإن الأبوة ىي مستوى الدعم والدفء، ( (Mebert and  Mulvaney 2008فوفقا ل و 

ق الأبوة في الثقافات ائيظيره الآباء تجاه أطفاليم والذي يؤثر عمى حياتيم، كما أنيم يدرسون طر 
ن  المختمفة وكيف تتحدى ىذه الثقافاتُ والديانات المختمفة الآباءَ المياجرين في تربية أبنائيم، وا 

طفاليم كيفية قيام التحدي الأكبر الذي يواجو الآباء والأميات في أماكن جديدة ىو الشرح لأ
أشخاصٍ من خمفيات دينية وثقافية مختمفة بأنشطتيم بشكل آخر، ومع ذلك فقد وجدت دراسة 

أن الاعتماد عمى الفمسفة الدينية لمحكمة يساعد الآباء عمى تربية ، Omartian ((2007أجراىا 
 أبنائيم بطرق مقبولة أخلبقياً.
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، والوالد بإيمانوِ الديني القوي بكوبٍ من الحبر ( طفلًب بورقة بيضاءٕٓٔٓيقارن تشاو وتسنغ ) 
يفترضُ أن يملؤ تمك الورقة، فمن المفترض أن يملؤ الوالد طفموُ بمعتقداتٍ تضمنُ بقاءَ الطفل في 
الجانب الآمن من الحياة، حتى في المراحل الأخيرة من حياتو، كما يزعمون أنو يجب عمى الآباء 

ن إلى الحياة في شكلٍ طاىر )بدون أي ذنوب( وتقع عمى أن يعتبروا الأطفال أشخاصاً يأتو 
( الذي وجدت دراستو ٕٓٔٓعاتقيم مسؤولية ضمان بقائيم كذلك، ويدعم ىذه الحجة كذلك تانغ )

أن المراىقين الأكثر تديناً أقل احتمالًا للبنخراط في أنشطة منحرفة، ويضيف بريدجز ومور 
نية ىو دافع ميمٌّ للآباء في تربية أطفاليم، وحفظيم من ( بأن الإيمان القوي بالمفاىيم الديٕٕٓٓ)

 المواقف السيئة.

دينين يربون أطفاليم مت( بأن الآباء الٕٛٓٓوآخرون ) Horwathكشفت الدراسات التي قام بيا 
وفقاً لممعتقدات والمذاىب الدينية ويجدون سيولةً في إعداد أطفاليم لأدوارٍ أبوية، حيث ينظر 

عندما يعيشون في مكان   -خاصة  -ينيم كمرشدٍ حيوي في تربية الأطفال، المشاركون إلى د
أن تحددَ الانتماءاتُ الدينية  -علبوة عمى ذلك  -مع ديانات مختمفة عن دينيم، حيث يمكن 

( ٕٕٔٓوآخرون ) Shakyaق المناسبة لتمك الانتماءات الدينية، ووجد ائللآباء نمطَ الأبوة بالطر 
راً كبيراً في توجيو أبنائيم لمبقاء بعيداً عن أقرانيم الذين قد يؤثرون عمييم أن الآباء يمعبون دو 

 سمباً،  ويمكن العثور عمى الحكمة في تحديد الأقران "المدلمين" في العديد من العقائد الدينية.

تعتبر الطقوس الدينية مثل الصلبة ميمة جداً في التأثير عمى الطريقة التي يميل بيا الآباء إلى  
الاختلبط الاجتماعي مع أطفاليم، حيث وجد دوركايم في دراستو حول السكان الأصميين أن 

 Cladisعمى العيش بسلبم، ووفقاً لـ  وتساعدىم االصلبة تقوي الصلبتِ بين أفراد العائمة سوي

( فإن غالبية الشباب الذين يؤمنون بالله لدييم أساليب ٕٛٓٓآخرون و  Horwathو ) ((2001
ن معظم الناس الذين يؤمنون بالله يؤدون لَأ  جيدة، ونتيجة لذلك فإنيم يمررونياأبوية  طفاليم، وا 

 -كما نوقش سابقا  -شعائر تبدي إيمانيم وولاءىم لإلييم، وىذا ما يؤثر عمى أطفاليم الذين 
 يتعممون من الملبحظة.

أطفاليم الواجبات  (  تتطمب المبادئ الإسلبمية من الآباء تعميمَ ٕٕٔٓن )و وفقاً لأويس وآخر 
والممارسات الدينية، فيشعر الآباء عند إنجاز ىذه الميمة بالسعادة عندما يشاىدون أطفاليم 
يحذون حذوىم. فالأنشطة الدينية تساعد الأطفال عمى طاعة الله ووالدييم، وسيساعد تكرارىا 
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( فعادة ٕٔٔٓبيمكن )بشكل منتظم الأطفالَ عمى تحديد أخلبقياتيم والوصول إلى قمتيا. ووفقاً ل
ما يتبنى الآباء مسؤولية نقل أطفاليم إلى الأماكن الدينية مثل الكنائس والمساجد لأداء الشعائر 
الدينية، وربّما يكون من الصعب الشرح للؤطفال معنى بعض الأنشطة الدينية، لكن الآباء الذين 

ينية يجدونيا أسيلَ من أولئك الغير لدييم إيمان وثقة بالله والذين يشاركون بقوة في ممارساتيم الد
 متدينين.

( فإن الدين الإسلبمي يشجع الناس دائماً عمى اكتساب معرفة الأبوة ٕٔٓٓوفقاً لإكرام وبشير )
الآباء يشجع التي تقول "اقرأ باسم ربّك، الذي خمق"  ةالآي فيمن القرآن الكريم، ونقلًب عن القرآن 

 وات المراىقة. عمى فيم طبيعة أطفاليم، خاصة في سن

يمكن أن تشكّل تربية الأطفال تحدياً إذا فشلَ الأىلُ في فيم التغييرات الاجتماعية والفسيولوجية 
التي يمر بيا الأطفال في مراحل نموىم، إلا أن الاعتماد عمى الكتب الدينية يمكن أن يساعد 

مراىقينَ الآخرين ويبدؤون الآباء عمى التغمب عمى الصراعات التي تنشأ عندما يتبعُ الأطفالُ ال
( ىنالك ثقافات سائدة في أمريكا الشمالية ٕٔٓٓالتصرفَ بشكل مختمف، ووفقاً لإكرام وبشير )

 تؤثر عادة عمى الأقميات.

في توجيو أطفاليم بشكل جيد في المراحل المختمفة من   -خاصة المسممون  -إذا فشل الآباء و
ي، قد ينتيي بيم الأمر إلى الخروج عن المعايير نموىم النفسي والاجتماعي والفكري والجسد

الاجتماعية السائدة، والقرآن يمكنو توفير المعرفة التي تساعد الآباء والأميات عمى فيم احتياجات 
أطفاليم. فعندما يبدأ الأطفال في التقدم في السن، يجب عمى الآباء أن يكونوا حريصين عمى 

 باتخاذ قراراتيم. يسمح لاومتى الحكم بين الوقت الذي يسمح ليم 

( دور الدين في مساعدة الوالدين في تربية أبنائيم، وتجعلُ حقيقة ٕٔٓٓكما يناقش ويمكوكس )
ليية، الآباءَ يُنشؤون الطفل بالجدية التي  أن الدين ينظر إلى الإنجاب من وجية نظر أخلبقية وا 

في مساعدة الآباء والأميات  ( الدين كمؤسسة ذات أىمية كبيرةٕٔٓٓيستحقيا، ويرى ويمكوكس )
عمى التعامل مع الإجياد والعذاب العاطفي الناجم عن الإنجاب، ويوفر الدين بالإضافة إلى ذلك 
الفرصة للآباء والأميات والأطفال للبلتقاءِ والمشاركة في بعض الأنشطة معًا، فمن وجية نظر 

ذات طبيعة اجتماعية أيضًا؛ ويمكوكس، لا تركز ىذه الأنشطة عمى أسس الدين فقط، بل إنيا 
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فعند المشاركة في مثل ىذه الأنشطة، عمى سبيل المثال زيارة الفقراء، يُنظر إلى الآباء والأميات 
والأطفال عمى أنيم شركاء متساوون. ويستطيع الآباء والأميات من ىذه الأحداث فيمَ أطفاليم 

(، ويتعرفُ ٕٔٓٓك معين )ويمكوكس بشكلٍ أفضل وكيفية تفكيرىم ولماذا يتصرفون دائماً في سمو 
الأطفالُ بدورىم أيضًا عمى آبائيم بشكلٍ أفضل، لأنو وفي ىذه المرحمة يتناقصُ خوف الأبناء من 
الآباء. بالإضافة إلى ذلك، فإنَّ التجمّع في الأماكن الدينية يمنح الوالدين فرصًا لإنشاءِ شبكة 

جيعِ والمشورةِ لأخرى، كما أنو يوفر الصلبحياتِ التي تقدّمَ التش ندعمٍ حيثُ يمكن لعائمةٍ واحدةٍ أ
 ، ويساعد المؤمنين عمى الإيمان بمحبةِ الله خلبل المحظات العصيبةِ.ساميو تخمق معانٍ 

وبصرف النظر عن الآثار المباشرة لمدين عمى الأبوة، تُظيرُ المؤلفات الموجودة أن الدين يؤثر 
ين تربية أطفاليم معيا بشكلٍ غير مباشر، وتربط سمسمة من أيضاً عمى الطريقةِ التي يمكنُ لموالد

( الصحةَ العقمية للآباء Kirkpatrickو  Shaverو  (Spilka1985الدراسات التي أجرتيا 
بالدين. قد تؤثرُ المؤسسة الدينية للؤب المسمم وممارساتيا ومعتقداتيا عمى صحتو العقمية التي قد 
تؤثرُ بدورىا في قدرتو عمى التعامل مع الضغوط والعواطف المرتبطة بالأبوة. وبقدر ما قد يطمب 

ينية، يجبُ عمييم استخدام الأدوات والموارد الآباء من أبنائيم أن يبنوا حياتيم وفقاً لمتعاليم الد
الدينية بشكلٍ جيدٍ لضمان أن لا يتغمبَ الضغط الذي يرافق تربية الطفل عمييم. ووفقاً 

Spilka1985) و Shaver و Kirkpatrick ) ِفإن الدين بمثابة مصدرٍ لمشاعرِ الاكتفاء ،
ة التي تمكّنُ الوالدين من التعامل مع الذاتي واحترام الذات، فضلًب عن توفيرِ المبادئ التوجييي

 الشدائد.

عمى الرغم من زعمو أنَّ معظمَ الآباءِ المسممين يستخدمون أسموبَ الأبوة السمطوية دائماً لتربية 
(، يعتقد عمماء آخرون أنَّ ىذا مجرد اعتقادٍ خاطئ لأن معظم Dwairy et al. 2006أبنائو )

قوق أطفاليم. يستوحي الآباء المسممون من الدين فكرة الآباء المسممين المعاصرين يفيمونَ ح
(. إذا Arfat 2013: 303)الوفاء بأدوارىم الأبوية لأنَّ الإسلبم يعتبرُ جميع الأطفال متساوين

كان بعض الأطفال يعامَمون بطريقة أعدل من آخرين، فقد ينتيي بيم الأمر إلى أن يكرىوا 
 اك الله سمبًا.آباءىم وقد ينتيي بيم الأمر أيضًا لإدر 

( عمى أن الأطفال قد يكبرون بطريقة مستقيمة يدعميا الدين في ٕ٘ٓٓأكد ماكدونالد وآخرون )
حالة وجود رابطة قوية بين الوالدين، ودائمًا ما تكون صورة الله متجذّرة في رعاية الأم والأب 
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عطاء الصورة الصحيحة لذلك، حيث تنظر بعض الأديان إلى الله عمى أنو  حمي ي الذي ىووا 
، فإذا كان الأطفال ينظرون إلى أحد الوالدين عمى أنو قوي وراعٍ ليم، فإنيم ينظرون يرعى البشرو 

ذا كان الطفل يعتقد أن والده يسيء بشكل ايجابي لانيم يسيرون وفق تعميمات ربيمإلى الله  . وا 
طة بين الوالدين وآخرون(. لذلك فإن الرابMcDonald 2005معاممتو، فسيرى صورة الله سمبية )

 والطفل ليا تأثير مباشر عمى كيفية نظر الطفل إلى الله والدين بشكل عام.

 نظريةال

 تحديد وتعريف النظرية

يمكن استخدام نظرية التعمم الاجتماعي لتوضيح سبب استميام الآباء المسممين الدين لتربية 
وتفيد أنّ الناس يكتسبون سموكيات أبنائيم، حيثُ وضعت ىذه النظرية من قِبَلِ ألبرت باندورا 

جديدة للؤنماط من خلبل مراقبة سموك الآخرين أو من خلبل التجربة المباشرة، كما تخضع الخبرة 
المباشرة _وىي أكثر أشكال التعمم بدائية _ لنظام العقاب والمكافأة الذي يتبع أي إجراء )باندورا 

كل غير واع وتمقائياً. ويختار الناس من خلبل (. فيتم خلبل عممية التعمم تعزيز الردود بشٜٔٚٔ
 Banduraغير فعالة )الساليب الأ عممية التعزيز التفاضمي طرقَ السموك الناجحة ويتركون

( . ومن خلبل الاستفادة من الميارات المعرفية، يستخدم المتعممون التجارب السابقة لتوقع 1971
ستؤدي إلى نتائج غير مرغوب فييا، وأي منيا لن الإجراءات التي ستجمب ليم نتائج قيّمة، والتي 

 ينتج عنو أي تأثيرات كبيرة.

( إن معظم الكفاءات ٜٔٚٔ، فوفقاً لباندورا ) ويمكن أن يحدث التعمم أيضاً من خلبل النمذجة
الاجتماعية والمين المعقدة تأتي من خلبل أمثمة، وتشمل بعض أىم العمميات الاجتماعية التي 

خلبل النمذجة عمى الأنشطةِ المينية والمغوية والتعميمية والسياسية والثقافية يتم توجيييا من 
(، كما يجب أن يعمل أولئك الذين يتم محاكاتيم كنماذج ٜٔٚٔوالدينية والعادات العائمية )باندورا 

( بأن الناس ٜٔٚٔمثالية يمكن لممتعممين من خلبليا اكتساب أنماط ثقافية جديدة. يرى باندورا )
يستطيعون تعمم الأشياء دون أمثمة عممية، حيثُ يستخدم توضيحاً للؤطفال الذين يحاولون تعمم لا 

الميارات المغوية، فبدون عمل موجو مثل الاستماع إلى خطاب، لا ينجح ىؤلاء الأطفال في 
( ٕ( الحرص عمى الاىتمام، )ٔاكتساب الميارات. ومن أجل النمذجة الفعالة، ينبغي أن يكون: )



 

ٕٔٓ 

 

عادة إنتاج ما تم تعممو، و )ٖكر، وذلك بتذكر ما تم تعممو، )التذ  -( الحافز ٗ( استنساخ وا 
 (.ٜٔٚٔ) باندورا  لممحاكاةوجود دافع إيجابي 

 ملبءمة النظرية لنقاط تركيز المشروع

يستخدم الآباء المسممون الدينَ لتربية أبنائيم، لأنو يوفر فرصة لتعميميم ما يفعمون وما لا 
مكنُ لموالدين بدءاً من التجربة المباشرة تعويدُ أطفاليم عمى القيام بشيء ما أو التوقف يفعمون، في

عن الانخراط في نشاطٍ معين باستخدام نظام المعاقبة والمكافأة. فإذا ما اعتاد الطفل عمى 
استخدام لغة مسيئة أثناء التفاعل مع الأطفال الآخرين، يمكن للؤىل استخدام أشكال مختمفة من 

لعقاب، بما في ذلك حرمانيم من برنامجيم التمفزيوني المفضل حتى يتوقفوا عن ذلك. ومن ا
ناحيةٍ أخرى، يمكن تشجيع الطفل الذي يتبنى السموك الجيد عمى مواصمة القيام بذلك من خلبل 

 حوافز مثل إخراجو إلى حديقة حيوانات أو حتى شراء ىدية.

لتي تجمبُ نتائج جيدة وتجنب تمك التي تؤدي إلى ما ويمكن للؤطفال التعود عمى فعل الأشياء ا
لا يعجبيم من خلبل مساعدة أنظمتيم، وخير مثال عمى ذلك الذىاب إلى المسجد؛ فالطفل الذي 
يعتاد عمى تحية الناس قد يحصل عمى الرعاية. ويتم من خلبل اللبوعي تعزيز نشاط "تحية 

 خلبقية اجتماعياً.الناس" تمقائياً مما يجعل الطفل ينمو بطريقةٍ أ

يمكن للؤطفال أيضاً التعمم من خلبل مشاىدة الأنشطة والمواقف وسموك والدييم. ونتيجة لذلك، 
يجب عمى الآباء دائمًا التصرف عمى أساس أنيم مراقبون. ففي حال كان الأب مدخناً سيلبحظ 

يجب عمى الآباء فقط  طفمو ذلكَ، وسوف ينمو ىذا الطفل ويعدّ أنّ التدخين ليس أمراً سيئاً، فلب
تعميم أطفاليم ما يجب عمييم فعمو ولكن يجب عمييم أن يجعمونيم يرونو. كما ويجب عمى أحد 
الوالدين المصمين أن يسمح لأطفالو بمشاىدتو أثناء وقت الصلبة حتى يتمكنوا من اتباع نفس 

حتى يتمكنوا من الاتجاه. ومن أجل تربية الأطفال بفعالية، يجب عمى الآباء تحفيز أطفاليم 
عادة إنتاجو في أي وقت.  الاىتمام، والاحتفاظ بما يمتقطونو، وا 

 المنهجية

عمقة مع الأسئمة المفتوحة لاستخلبص ة في ىذا البحث ىي المقابلبت المإن المنيجية المستخدم
في أحد المساجد في إحدى المدن الكبرى منظور الأبوة من المشاركين، فقد أجريت المقابلبت في 
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وامتدت من صوتياً الولايات المتحدة وشارك فييا عشر مشاركين، وتم تسجيل ىذه المقابلبت 
 إلى ساعتين. نصف ساعة

تم تنظيم الأسئمة لمنح المشاركين وقتًا سيلًب في الرد عمييا، حيث سعى البحث لموصول إلى  
باء الذكور من المجتمع فيمٍ أفضل لآراء الآباء المسممين حول الأبوة، وتم اختيار عشرة من الآ

الإسلبمي ليذا المشروع البحثي النوعي. قد تبدو العينة المستخدمة صغيرة، لكنيا مثالية 
لاقتراحاتِ البحث النوعي لأنيا تعطي فيمًا عميقًا من خلبل الأسئمة المتعمقة التي يتم طرحيا في 

ميم. كان المشاركون مؤىمين دليل المقابمة، حيث تدور ىذه الأسئمة حول الدين والثقافة والتع
للئجابة عمى ىذه الأسئمة وذلك بسبب مستوى التعميم العالي والخمفية الإسلبمية والوقت الذي 

 المتحدة، حيث أن معظم المشاركين يعيشون في البلبد لأكثر من عامين. الولاياتقضوه في 

فيم وتفسير من كانت أوجو التشابو في خصائص المشاركين ميمة لمغاية في الحصول عمى 
منظورىم تجاه الأبوة، حيث كان المشاركون آباءً لدييم من واحد إلى أربعة أطفال، وجميع ىؤلاء 
الآباء متزوجون لأكثر من خمس سنوات، ثمانية منيم كانوا من المسممين العرب، وواحدٌ من 

لى خمس أصل إفريقي مسمم، وواحد باكستاني آسيوي. كانت الفئة العمرية ثلبث وثلبثون إ
لأكثر من عامين، وجميعيم من رجال  شاركين يعيشون في المدينة نفسياوخمسين، وجميع الم

 الطبقة الوسطى ذوو وظائفَ مستقرة.

، وكان لممشاركين الحق في رفض  من الجامعة IRBتمت الموافقة عمى الدراسة من قبل  
يم نماذج الموافقة من قبل بعض الأسئمة التي شعروا أنيا غير مناسبة، وتم تقد مىالإجابة ع

(، فإن ٜٕٓٓالباحث إلى العينة المستخدمة في ىذه الدراسة قبل بدء المقابلبت. وفقاً لفميك )
نماذج الموافقة ميمة جداً في أي عممية بحث لأنيا تساعد المشاركين في فيم الغرض من 

ن، ممّا يسيل عمييم ىو: لن يتم الكشف عن أسماء المشاركي كان ىناك شرط ميم جداً الدراسة. و 
 .يعتقدونالانفتاح والتحدث بحرية عما 

، تم منح الإذن خلبل في )المسجد(  بعد شرح الغرض من ىذه الدراسة إلى إدارة المجتمع المسمم 
يومين من تقديم الطمب، وتم تسييل الوصول إلى مكان المقابمة بسبب الترتيبات التي اتخذتيا 

يب ثمانية من المقابلبت من خلبل استدعاء المشاركين بعد إدارة المكان الإسلبمي. تم ترت
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مقابمتيم وشرح الغرض من ىذه الدراسة،  حيث وافق اثنان من المشاركين عمى المشاركة في 
المقابمة عمى الفور لأنيما يعملبن في المسجد المحمي، وتم استخدام غرفةٍ خاصة لإجراء ىذه 

مت لأغراض تحميل النتائج.المقابلبت العشرة، وأجريت المقابلبت با  لمغة الإنجميزية وسجِّ
استخدمت نسخاً صوتية من المقابلبت لمحصول عمى مواضيع وأفكار ومفاىيم من المقابلبت. 
قمتُ بعد ذلك بترميز البيانات وتحميميا، حيث اعتمدتُ عمى اقتباسات المسممين التي قدميا 

مدتُ عمى الدين كموضوعٍ أساسي لو المشاركون لاستكشاف الموضوع الرئيسي لمدين، واعت
 موضوعين فرعيين: العقيدة الدينية والممارسات الدينية.

 والموضوعات الفرعية عن وجيات نظر المشاركين حول الأبوة.نتائج الأساسية كشف الوت

 نتائج الدراسة

المسممون في ىذه الدراسة عمى أن الدين ىو المكون الأساسي لطريقتيم في تربية  الآباء قيتف
. وتدعم الدراسات السابقة الأطفال، وتتفق ىذه النتائج مع جميع الدراسات التي تم تحميميا في 

حول أىمية الدين في  Bridges & Moore 2002( و ٕٓٓٓىذه الدراسة أيضاً نتائج تشاو )
( وشاكيا وآخرون ٕٛٓٓبصرف النظر عن ذلك، تدعم نتائج ىوروث وآخرون )تربية الأطفال. و 

 ( التأكيد عمى أن الدين يساىم في رفاىية الطفل.ٕٕٔٓ)

 عقيدة:ال/ ٔ

أن الأطفال يشبيون البذور التي عادة ما تكون مزروعة ومزودة بشروط  : ذكر أحد المشاركين
ل وتغذيتيم بشكل جيد" سيشاىد الآباء النتائج في مثالية لمنمو والإنتاج. فإذا ما تمّ "زرع الأطفا

المستقبل. وأكد كذلك عمى أن الأب يجب أن يطعّم أطفالو دائمًا بتعاليم الله ليجعميم ينجحون في 
مساعييم المستقبمية. إنّ الأعمال الجيدة والإجراءات التي يقوم بيا الآباء ستساعد الأطفال عمى 

 ق مقبولة اجتماعياً.تقميدىم وتشجيعيم عمى النمو بطر 

ن الإيمان بالله ىو الدافع الأساسي للآباء في ىذه الدراسة في تربية أبنائيم، فقد كانوا يعتقدون  وا 
أنو يجب عمييم أن يقرؤوا القرآن وأن يفيموه ليتمكنوا من تربية أبنائيم بالطريقة الصحيحة التي 

تقبل. نقلًب عن أحد المشاركين، توجييم إلى أن يصبحوا أشخاصًا مسؤولين ومنتجين في المس
ٝ". يتعمم الآباء ٓٓٔذكرَ أن "دليمي لأطفالي مستمد من تعاليم ديني، لذلك فإن ليا تأثير 
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المسممون في ىذا البيان أسموب الأبوة من القرآن. أولًا، يجب أن يكون لدييم إيمان قوي بالله، ثم 
 يعممون بجد لتحقيق نتائج جيدة في تربية الأطفال.

اتبع الآباء المسممون الذين تمت مقابمتيم عقائدَ ومبادئ الإسلبم في تربية أبنائيم. الحديث؛  كما
، ىو الفمسفة الأساسية في مساعدة الآباء عمى صمى الله عميو وسمم وىو مشتق من النبي محمد

أحد  ذكر لاحترام والحب والرعاية والطاعة.امتعددة ك ضمان أن يكتسب أطفاليم فضائل
أنو من خلبل الحديث، يمكن لمشخص قياس أسموبو في التربية وقياسو مع ما ىو  : المشاركين

منصوص عميو في القرآن. من ىنا سيكون قادرًا عمى معرفة ما إذا كان يربّي أطفالو بالطريقة 
الدين الصحيحة. وبما أن التعاليم تحفز الوالدين عمى الحب والتغذية والتواصل مع أطفاليما، فإن 

يجعل الأطفال أصحاء ومنتجين في المجتمع. وبصرف النظر عن ذلك، فإنو يساعد الأطفال 
 والآباء عمى التغمب عمى التحديات التي يواجيونيا في بمد لديو ديانات وثقافات متنوعة.

من خلبل التعاليم والتوجييات الأساسية المنصوص عمييا في القرآن وغيره من الكتب الدينية، 
طعاميم بما يتفق مع عقيدتيم، مثل حب الله. يمكن  للآباء المسممين التحكم في رغبات أطفاليم وا 

وفقاً لأحد المشاركين، "إذا لم تكن قدوة، فكل ما تقولو لا جدوى منو، فالأطفال لدييم طبيعة 
ن الأطف -في رأيو  -التتبع."  ال الأب بمثابة نموذج يحتذى بو ويظير الحب والرعاية لأطفالو. وا 

الذين يتمقون الحب من آبائيم سيعرفون دائمًا أن ىذا محبة الله. إن معرفة أن الله ىو المزود 
والخالق ىو واحد من أىم الركائز في الإسلبم. كأبوين مسممين، ينظر المشاركون إلى ىذا 
كإيمان يجب عمييم نقمو إلى الأطفال. عندما يحدث ىذا، سيتعمم الأطفال أن يكونوا محافظين 
تحت أي ظرفٍ من الظروف، خاصة عندما يعيشون في مكان جديد مع ديانات مختمفة. إن 
التعاليم الإسلبمية متحفظة في طبيعتيا وىذا ما يساعد العديد من الآباء المسممين عمى النجاح 

 في تربية أبنائيم.

يمان، أو   أخرى ميمة في الإسلبم تساعد في فيم أساليب التربية. الإ ركيزةالإيمان ىو أيضًا 
Faith   ،بالإنكميزية، ىو الإيمان بالله. يفترض بالمسممين أن يربوا أطفاليم وفقاً لمعقيدة الإسلبمية

حيث يمكّن الإيمانُ الأفرادَ من خدمة الإنسانية بقدراتيم أو مواىبيم التي وىبيا الله. السبب 
-واجباتيم ىو اعتقاد المكافأة الرئيسي الذي يجعل المسممين يتحممون المسؤولية ويمتزمون بجميع

في يوم القيامة، سيسأل الله الناسَ ما الذي فعموه أثناء وجودىم عمى الأرض   عقوبةوال



 

ٕٔٗ 

 

مشاركين أن "الخدمة للئنسانية، وسيحصمون عمى المكافأة أو العقاب وفقاً لأفعاليم. ذكر أحد ال
يء واحد في حياتك لتقديم ىو في الأساس خدمة لمبشرية، حيث عميك أن تحصل عمى ش التعميمو 

خدمة لمبشرية. أنا ... ىدفي ىو تقديم الخدمة لمبشرية، إن الله ىو منطقي، فيو سيحقق 
احتياجاتي، وليس وظيفتي، ولكن يجب أن أحصل عمى شيء لتقديم خدمة لمبشرية، وفى يوم 

 القيامة سوف يفعل الله ذلك."

يتعمق الأمر باتباع القرآن لتعميم أطفاليم في  باء المسممين في الدراسة صارمون لمغاية عندماالآ
"إنني أفعل أشياء وفقاً لتعاليم   أحد المشاركين في ىذه الدراسةرأى . زمانكل مكان وفي أي 

القرآن وىذا يجعمني أعرف كيف أو أتعمم أو أحترم أو أقدر حدودي في كيفية تعميم أطفالي 
العقيدة المتعمقة والايمان بتعميم  ما يبرزذا وى وتوجيييم في الحياة من خلبل اتباع القرآن.

 الاطفال وفقا لما يمميو عمييم دينيم.

 الممارسات الدينية والثقافية:/ ٕ

إن الممارسة الدينية ىي الموضوع الفرعي الثاني الذي ينبثق من ىذه الدراسة. فمن خلبل ىذه 
الله، وتقوية إيمانيم. وتشمل الصلبة الممارسات، يمكّن الآباء المسممون الذكور أطفالَيم من محبة 

 وتلبوة القرآن وممارسات الأكل وتعميم الأطفال الثقافة الإسلبمية.

 -:الصلبة كشكل من أشكال الممارسات الدينية

ووفقًا لما قالو أحد الوالدين المسممين، فإن الأب ينظر إلى الصلبة عمى أنيا الصمة بين الأفراد 
والله. ونتيجة لذلك، يفعمون كل ما في وسعيم لتعميم أبنائيم الصلبة من أجل الوفاء بالأدوار التي 

ن تعميم الأطفال الصلبة أمر ميم لأنو يربطيم بالله، ىذا ا لارتباط ميم لأن الله منحيا الله ليم. وا 
سيوفر ليم الحماية، ويفضميم ويساعدىم عمى النمو مستقيمين. ذكر أحد المشاركين "أحب أن 
أرى أولادي يصمون في المسجد". إن أخذَ الطفل إلى المسجد ىو أحد الأساليب التي يستخدميا 

اليم، كما تمكّن الآباء المسممون الذكور في ىذه الدراسة لتمرير الممارسات الجيدة إلى أطف
الصلبة من التواصل بين الناس في مكان ديني، والذي بدوره يسمح للؤطفال وأولياء الأمور 
باكتشاف تجارب جديدة لممسممين. كما أن الممارسات الدينية في المسجد ىي إحدى التقنيات 
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باء "يتعممون مني التي يعتمد عمييا ىؤلاء الآباء لتمرير السموك والمبادئ الدينية. كما ذكر أحد الآ
 كيف أتصرف في المسجد، لذا فإنيم يقمدونني".

سنًة واحدة من الأمور الرئيسة التي يستخدميا الآباء في ىذه الدراسة لتربية أبنائيم ىي السُّنَّة؛ 
. من خلبل ىذه الفمسفة، يمكن لمطفل أن يتعمم الممارسات صمى الله عميو وسمم النبي محمد

وما يحتاجو الآباء المسممون لتمريره لأطفاليم. حيث يَعتبرُ المسممونَ السنة المثالية مثل الصلبة 
. وذكر أحد المشاركين أن "الإيمان بالله والسنة والعقاب شرطاً أساسياً للببتعاد عن الجحيم

يحميني وطفمي من نار الجحيم". إن تعميم الطفل الصلبة يتطمب الصبر والاىتمام والتفاني، وأفاد 
باء أنو ينبغي عمى الآباء الذىاب دائماً إلى المساجد من أجل السماح لأطفاليم ىؤلاء الآ

بمراقبتيم. بعد ذلك، يقومون بتعميميم أشكالًا مختمفة من الصلبة التي سيستمرون بيا مدى 
 الحياة.

 تلبوة القرآن

ي تربية أبنائيم واحدة من الممارسات الدينية الرئيسة التي يعتمد عمييا الآباء الذكور المسممون ف 
في القرآن توفر ليم التوجيو المناسب في تربية  السور ىي قراءة القرآن، حيث يعتقدون أن 

وىو أحد الحكماء الذي  لقمان،في سورة أبنائيم. عمى سبيل المثال، ذكر أحد المشاركين أن "
عنو من قبل  ىذه الشخصية البارزة والصالحة الذي تم إخبارنا عاصر النبي داوود عميو السلبم

 وفي مشقة  وولدتالتي تذكر والدتو يجب أن يوالديو و بر أخبر ابنو أن ي لقمان الخالق والقرآن،
م عندما كانت في المخاض وبعد الولادة، حتى يكون مطيعاً لوالديو وخاصة لأمو ". من ىذا ال

 البيان، يمكننا أن نجد تأثير القرآن وكيف يستخدمو الآباء المسممون.

مارس تلبوة القرآن الكريم كل وقت لمتأكد من أن الأطفال يراقبون المبادئ الإسلبمية؛ تينبغي أن 
سورة  مثل قرأ القرآناسيجعميم يشعرون بالراحة وخاصة في وقت النوم. قال أحد الوالدين "ما ىذا و 

ل أن يذىبوا قببنائي لأ أقراؤىاالناس، وسورة الفمق وبعض الاقتباسات من القرآن الكريم، وأنا 
ويقدر الآباء المسممون القرآن لأن ىذا ما يعتقدون أنو سيساعد الأطفال في حياتيم ” لمنوم. 
 اليومية.
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العقيدة ، ينظرُ الوالدان إلى القرآن تم مناقشتو سابقاً فيما يخص وبصرف النظر عن ذلك، كما 
ة آية أو سورة، ىذا يعطييم الكريم كأفضل دليل لتربية أطفاليم. عندما يكونون قادرين عمى قراء

وأن  عظيمالقدرة عمى التعامل مع أطفاليم، حيث أنيم يعتقدون أن القرآن يحتوي عمى كل ما ىو 
 أفعالو تعكس ما ىو فيمو.

 أثناء الطعام سموكال

يعمِّم الآباء المسممون أبناءَىم الطرق الإسلبمية لتناول الطعام، فيجب أن يتعمم الأطفال كيفية  
 لسموكياتول الطعام. علبوة عمى ذلك، ىذه اقبل تنا قول ) بسم الله(وغسل أيدييم و الجموس 

 تساعدىم في تحقيق سُنّة النبي محمد.

إن الممارسات الرئيسية لتناول الطعام ليؤلاء الآباء الذكور المسممين ىي توفير بعض الأطعمة 
ىو المحم الذي تم ذبحو بالطريقة لأطفاليم، فيجب أن يكون ىذا الطعام )حلبلًا(. الطعام الحلبل 

المنصوص عمييا في الشريعة الإسلبمية. إن ىؤلاء الآباء المسممون صارمون جداً في ىذه الحالة 
كما ذكر أحد المشاركين: "إنيم لا يأكمون كل شيء، ىناك أشياء محددة لمغاية لا تحتوي عمى 

فيم يأخذونيا ويبقونيا معيم. نعم، ، إنيم يعرفون ذلك، من المتاجر  وقادم كانت، و ان المحوم
إنيم يحترمون. إذا أخذوىا، فإنيم يحتفظون بيا، ولا يقولون "لا" لمشخص." لكنيم يتحققون منيا 
ذا لم يكن كذلك، يتركونو "، فيعتقد الآباء المسممون  بعد ذلك. إذا كان حلبلًا فسوف يأخذونو. وا 

طعام أطفاليم. اكمو الإسلبممنيم  يتطمبالذكور أن ىذا الطعام ىو ما   من الطعام وا 

 أو الاسيويو معظم الخيارات الغذائية، إن لم تكن جميعيا التي اختارتيا الأم، ىي الأطعمة العربية
التي تعكس ىويتيا وثقافتيا. وقد أوضح أحد المشاركين أنو من الميم أن نكون حذرين بشأن ما 

امل عندما يتعمق الأمر بالطعام لأننا نأكل نأكمو، ويجب ألا ننغمس في الثقافة الأمريكية بالك
الحلبل. ممارسات الأكل الشاممة، يقوم الآباء المسممون بتعميم أبنائيم المبادئ الإسلبمية مثل: 
الجموس عندما يأكمون أو يشربون لأن المسممين لا يجب أن يركضوا أو يمشوا أو يقفوا عندما 

الناس عمى المائدة، وىذه الممارسة بدورىا ستظير يأكمون أو يشربون. يجب أن يجمسوا ويحترموا 
 احترام الله وعائمتنا وأصدقائنا.
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وعلبوة عمى ذلك، فإنيم يحبون رؤية أطفاليم يقومون بيذه الممارسات لتحقيق الممارسات  
المثالية للئسلبم، والتي ستساعد ىؤلاء الآباء والأميات والأطفال عمى أن يكونوا في الجانب 
الآمن. وعلبوة عمى ذلك، فإنو يساعد أولئك الآباء عمى تحقيق الإيمان والممارسة الإسلبمية 

 الية حتى يتمكنوا من البقاء سالمين في يوم القيامة.المث

 تعميم الأطفال الثقافة الاسلبمية

اىتمَّ الآباء المسممون الذين تمت مقابمتيم بثقافة الإسلبم واعتقدوا أنيا تؤثر عمى أطفاليم. ونتيجة 
تو، لذلك، فإنيم يختارون المساكن المناسبة لأطفاليم من خلبل البحث عن حي إسلبمي بطبيع

 ى طفمو يمعب مع أطفالٍ مسممين.ر يشعر بالراحة عندما يوذكر أحد المشاركين أنو 

إن اتباع الثقافة الإسلبمية في البيئة الأسرية ىو تعميم أساسي يحاول ىؤلاء الآباء تحقيقو في  
منزليم. فعمى سبيل المثال، خصوصية الأطفال ىي واحدة من أىم جوانب الثقافة الإسلبمية، 

 خصوصيةاللدييم  يجب ان يكون وقت النوم عند"وقات النوم( ذكر أحد المشاركين )وفي أ
، ىنا أعطييم الغرفة لمنوم. وعندما يذىبون إلى  ملببسيم، يستعدون يستبدلوا لابد أن، التامة

الخصوصية الكاممة. أنا لا أذىب إلى غرفتيم إلا إذا قرعت الباب. في البيان، يتحقق الوالد بما 
 ع مبدئو الإسلبمي وما يريد أن ينقمو لأولاده في ىذا الوضع بسبب ملبحظة الأطفال.يتوافق م

ن الزي الإسلبمي ىو واحد من أىم الجوانب التي تعكس الثقافة الإسلبمية، حيث يرتدي الآباء  وا 
المسممون في ىذه الدراسة ملببسيم ويشجعون أبناءىم عمى ارتداء ىذه الأنواع من الملببس 

وية الإسلبمية حتى عندما يعيشون في أماكن ذات ثقافات مختمفة. فقد يكون العيش لتحقيق الي
في ثقافات مختمفة تحديًا كبيرًا ليؤلاء الآباء، لكنيم يبذلون قصارى جيدىم لمقيام بذلك من أجل 
الحفاظ عمى سنة النبي محمد التي تساعد الأب المسممَ عمى البقاء سالماً من الجحيم حيث قال 

مشاركين: "أطفالي يرتدون الكوفية عندما يذىبون لممدرسة، وابنتي ترتدي الحجاب، وىم أحد ال
 (.)الثوب يعرفون أن ىذه سنة لمنبي محمد ويقاتمون من أجل ذلك. يذىبون مرتدين

المسممون في ىذه الدراسة عمى أن الكتب الإسلبمية مفيدة في تربية الأطفال، ليس  الآباءيتفق 
صمي، ولكن حتى في المجتمع الأمريكي، كما يعكس ثقافتيم الإسلبمية. فقط في المجتمع الأ

حيث أن الأطفال قادرون عمى قراءة ىذه الكتب والتأمل فييا، قال أحد المشاركين "إنيا تعكس 
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حيث تتحدث الكتب عن  .امني الكثيرثقافتي، فمديّ العديد من الكتب في المنزل، يمكنيم معرفة 
نيا بالمغة العربية."  إن الكتب ميمة لمغاية في المنزل لأن الأطفال أشياء دينية وأكثر ثقا فية، وا 

قادرون عمى قراءتيا متى أرادوا، وسيصبحون أكثر دراية بأمورٍ كثيرة في مجتمعاتيم ودياناتيم 
وعالميم وما إلى ذلك. ىذا سيكون قادراً عمى مساعدتيم عمى المضي قدمًا في المجتمع عند 

جراء محادثات فكرية بالإضافة إلى مساعدة بموغيم، لأنيم ق ادرون عمى التأمل في ىذه الكتب وا 
 الآخرين عمى الوصول إلى الحقيقة.

 

ذكر الآباء المسممون في ىذه الدراسة أيضاً احترام كبار السن كجانب من جوانب الثقافة 
رؤية أطفاليم الإسلبمية، واتبعوا ذلك لمحصول عمى المبدأ الإسلبمي من جية ولأنيم يحبّون 

يحترمون كل شخص، خاصة كبار السن من ناحية أخرى، لأن ذلك سينعكس في حياة الآباء 
الذكور المسممين عندما يصبحون مسنين. كما أنيم كانوا يعتقدون أنو عندما لا يحترم شخصٌ ما 

في والديو، فإن أولاده في المستقبل، لن يحترموه لأن ىذا سوف يتسبب في تكرار ىذه الدورة 
المستقبل. وذكر أحد المشاركين: "إذا قمت بأمر سيء لوالدي، فسوف يسيء إليّ أبنائي في 

 المستقبل".

ن الأجداد من أىم أجزاء العائمة في المنزل أيضاً، حيث تتمثل إحدى المسؤوليات الرئيسية  وا 
نزل معيم. للؤطفال وكذلك أولياء الأمور في رعاية الأجداد وأي شخص مسنّ آخر قد يقيم في الم

مثمي فيذا  بالشوققال أحد الآباء المشاركين: "أشتاق لوالدي ووالدتي أمام أولادي، حتى يشعروا 
درس جيد حتى يتمكنوا من تذكر أبي وأمي"، ىذا النوع من التأثير يساعد الأطفال عمى مراقبة 

مى أن يكونوا الآباء والأميات وكذلك الأجداد وغيرىم من كبار السن، وىذا بدوره سيساعدىم ع
 قادرين عمى رعاية وحب والدييم عندما يكبرون.

مسممة ميمة لمغاية عند تربية الأطفال وتعميميم البيئة التعتبر الأدوار المشتركة بين الجنسين في 
الممارسات الدينية. ذكر معظم الآباء المسممين الذين تمت مقابمتيم أن أخذ الأطفال الذكور إلى 

دة يجب أن يشاركوا فييا عندما يكونون صغارًا من أجل تعميميم، كما أن المسجد ىو ممارسة جي
الإناث المسممات يتعممنَ واجباتيم الإسلبمية في المنزل مع أمياتين وأخواتين الأخريات إذا كان 
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لديين أي واجبات. وأثناء إجراء مقابمةٍ مع أحد الآباء المشاركين، ذكرَ: "لدي مسجد صغير في 
بدء الصلبة، نذىب إلى ىناك ونصمّي ... أريد أن أىيئ بيئة بحيث عندما يأتي  منزلي، وأثناء

أبنائي إلى تمك البيئة، يجب أن تكون قموبيم متجية نحوىا ، " ىذا النوع من الالتزام والتنظيم 
تعاليم  داخل الإسلبم يُظير أن الآباء والأميات المسممين يتوقون إلى تعميم أبنائيم في المنزل

 .الاسلبميالدين 

في الإسلبم، يجب عمى الرجل اختيار زوجةٍ صالحةٍ من أجل تربية أولاده؛ لذلك، لدى الأميات 
واحدة من أىم الوظائف داخل الأسرة. حيث تساعد الأم في تعميم أبنائيا القيم والمبادئ 

ظيار وتعميم الأطفال كيفية الصلبة، وقراءة القرآن، جنباً إلى جنب مع و  اجباتيا الإسلبمية، وا 
التقميدية كأمٍّ داخل المنزل. وذكر أحد المشاركين من الآباء أولياء الأمور، "أول حق للؤطفال ىو 
اختيار أمّ جيدة ليم، وليس من أجل مصمحتك الخاصة. إذا كنت تريد أن يكون أطفالك تابعين 

من الأم.  لله، فيجب أن تكون زوجتك كذلك، لأن أول تنشئةٍ اجتماعية يحصل عمييا الطفل ىي
"لذلك، إذا كان الأطفال لدييم أم جيدة، فإن الأطفال قادرون عمى النجاح في حياتيم كمسممين، 
ونجاحيم في أجزاء أخرى من حياتيم عندما يتعمق الأمر بالتعميم والعمل، فالقيم والمبادئ 

نشأ داخل الإسلبمية إلى جانب أسموب الحياة يساعد الأطفال عمى التغمب عمى أية تحديات قد ت
 المجتمع، وخاصة المجتمع الغربي.

وعادة ما تشارك الأدوار النسائية في تربية الأطفال داخل المنزل، بينما تشارك الأدوار الذكورية 
في أنشطةٍ خارجية مثل كونيا عضوًا نشطًاً في المسجد بالإضافة إلى مسؤوليات العمل 
والمسؤوليات الأخرى. وبسبب ىذا الاعتبار، فإن بعض آباء المسممين يعطون جميع مسؤوليات 

ل للئناث، وقد ذكر أحد الآباء المشاركين "في منزلي أعطي مسؤوليتنا لزوجتي حتى تتمكن المنز 
من التعامل مع الأطفال والمطبخ والأثاث وكل شيء. تنطوي مسؤولياتي خارج المنزل عمى 
العمل من أجل إطعام عائمتي، وكذلك نقميم إلى المدرسة والأماكن الأخرى التي قد يحتاجون 

 مثل الطبيب، أو منزل صديق، وما إلى ذلك. "لمذىاب إلييا 

كما يحرص الآباء المسممون في الدراسة عمى تعميم الأطفال الذكور والإناث، لأنو يييّئيم لفيم 
دينيم. بدأ أحد الآباء المشاركين قولو: "نحن نضع فييم مسؤولية اختيار الموضوع الذي يعجبيم 
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جيدىم فيو وخدمة المجتمع معو وكذلك خدمة  ويمكن أن يتقنوه حتى يتمكنوا من بذل قصارى
 دينيم "الإسلبم"، وبذلك سيكونون قادرين أيضًا عمى خدمة الناس والأحياء والمجتمع.

 المناقشة

إحدى باختصار، ىدفت ىذه الدراسة إلى معرفة كيف يؤدي الآباء المسممون الذين يعيشون في 
البحث النوعي لجمع البيانات ، وتم  طريقةميركية أدوار الأبوة، فاستخدمت الدراسة الأ مدنال

استخدام المقابلبت المتعمقة التي تحتوي عمى أسئمة مفتوحة لسؤال المشاركين عما شعروا بو 
حول أساليب الأبوة. وبعد تحميل البيانات، تم الكشف عمى أن الآباء المسممين يعتمدون عمى 

ن ىذه النتائج  العقيدة ليا صدى جيد مع ما تمت مناقشتو في والأنشطة لتييئة أطفاليم. وا 
 .الدراسات السابقة

( أن التحدي الأكبر الذي يواجو الآباء المياجرين ىو محاولة ٕٛٓٓووجد مولفاني وميبرت )
جعل أطفاليم يفيمون السبب وراء تصرف الناس من خمفيات دينية مختمفة بالطريقة التي 

( يرون بأنو لكي Kirkpatrickو   Shaver و  Spilka (1985يتصرفون بيا. ومع ذلك، فإن 
 ينجح الآباء في توجيو أطفاليم، يجب أن يكونوا قادرين عمى فيم أساسيات الدين بشكل جيد. في

أن معظم الآباء المسممين يعتمدون عمى الإسلبم كمصدرٍ يرشدون أطفاليم  وجد،  ىذا البحث
 عميو.

ومن بين نتائج الدراسة، فإن أكثر الكتب الدينية استشارية ىو القرآن الذي يعمل كأساس للئسلبم، 
ويعتمد الآباء المسممون عمى تعاليم وفمسفات النبي محمد لتوجيو أطفاليم. اكتشف سابقاً  

Dwairy ( أنو وبالنسبة لأولياء الأمور الناجحين، يجب أن يعتمد الآباء ٕٙٓٓوآخرون )
ممون عمى تعاليم النبي الذي يحثيم عمى معاممة جميع الأطفال معاممة عادلة. في ىذه المس

الدراسة، لم يعترف الآباء المشاركون بأنيم يعاممون أطفاليم بشكل مختمف، وربما ليذا السبب 
 واجيوا صعوبات قميمة فقط في تربيتيم.

بتربية  الأبيرًا في تحديد كيفية قيام ، وىي جانب من جوانب الدين، دورًا كبالدينية  تمعب الثقافة
في أحياء مع أشخاص من  عندما يعيشونواجيوا تحديات يابنو. أما ىؤلاء الآباء المسممون، فقد 

خمفيات ثقافية ودينية أخرى. ومع ذلك، ساعدتيم الحكمة من القرآن في التغمب عمى التحديات. 
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 منجياد والعذاب العاطفي الذي يأتي وبصرف النظر عن ذلك، يمكن لموالدَين التغمب عمى الإ
 الأبوة إذا كانوا يستخدمون القرآن كمصدرٍ لمحكمة.

قدرة عمى تشجيع طفمو أو طفميا البل عمى مدى  الأبلا تعتمد الأبوة الجيدة فقط عمى مدى وعي 
، ٕٕٔٓوآخرون  Shakya؛ ٕٛٓٓوآخرون  Howarthعمى الدين. وكما رأينا من المؤلفات )

Dwairy  ينبغي عمى الآباء دائماً محاولة تعميم أطفاليم أىمية الدين ولماذا ٕٙٓٓون وآخر ،)
يجب عمييم تبنيو في حياتيم. يعتمد معظم الآباء المسممون عمى ممارساتيم في الدين لأنيا توفر 

 ليم إطارًا يمكنيم من خلبلو اتخاذ قراراتيم.

ما يمكن للآباء فعمو لجعل أطفاليم استخدمت الدراسة نظرية التعمم الاجتماعي لمحاولة شرح 
(، يمكن ٜٔٚٔ. ووفقاً لباندورا )في التعامل والعمل والافعال والاقوال يمتيتابعونيم في طريق

للؤطفال التعمم من خلبل محاكاة آبائيم أو من خلبل التعمم المباشر. فقال بعض الآباء إنيم 
ردَّ آخرون بأن أطفاليم كانوا يتبعونيم دائماً يكافؤون أطفاليم دائماً عندما يتبّعون ما يقال ليم. و 

إلى المساجد ويحاكون كيف كانوا يصمون. من خلبل استخدام الأنشطة العممية لتعميم أطفاليم، 
 ذكر المشاركون أنيم يريدون أن ينمو أطفاليم بطريقة مقبولة اجتماعيًا.

والأبوة. حيث تبحث العديد من ستساعد ىذه الدراسة في سدِّ الفجوة الموجودة في مجال الدين 
الدراسات في جميع العوامل التي تؤثر عمى الأبوة، ولكنَّ عدداً قميلًب منيا فقط يركّز عمى الدين 
كعاملٍ وحيد. بالإضافة إلى ذلك، يمكن أيضًا استخدام ىذه الدراسة من قبل الآباء الذين يتطمعون 

عمى و . ناحية اجتماعية ودينية وثقافية في مجتمع مختمف من  إلى تربية أطفاليم بشكلٍ جيد
مناقشة المؤلفات والنتائج تشير إلى الا أن ، عينة  البحث  مثموا ن و مسممال باءالآالرغم من أن 

 طرائق التعامل للبستفادة منأنو حتى الآباء غير المسممين يمكنيم أيضًا استخدام ىذا البحث 
 الأبوية.

 استنتاج

رئيسي الذي يميمُ ىؤلاء الآباء المسممين لتربية الأطفال بطريقةٍ العامل ال يعتبر في الختام،
أخلبقية ىو الدين. يمعبُ الدينُ دورًا ميمًا لمغاية في توجيو الآباء المتدينين نحو تربية أبنائيم 
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بسبب تعاليمو وعقائده الفمسفية المباشرة. وقد تم استنتاج ىذا من ردود المشاركين حول الدين 
 .يم بالأبوةوكيفية ارتباط
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