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  إعـداد

 

( في تخفيف  استهدف البحث الكشف عن فاعلية واستمرارية برنامج اللفظ المنغم )الفربتونال
اضطراب التشويه لدى الأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم، ومن أجل ذلك الهدف تضمن البحث  

( طفلا وطفلة بمدارس التربية الفكرية في المرحلة الابتدائية بمدينة طنطا بمحافظة  20عينة مكونة من )
وانحراف معياري    9.7  ( سنة بمتوسط عمري 11-8الغربية ممن يعانون من تأخر نمو لغة من )

بمتوسط عمر زمني    2.043 التجريبية:  المجموعة   ، بالتساوي  سنة وانحراف    9.8في مجموعتين 
  3.98درجة وانحراف معياري    64.5( بمتوسط  69-51، ونسبة ذكاء تتراوح ما بين )1.985معياري  

كاء تتراوح  . ونسبة ذ1.821سنة وانحراف معياري    9.6المجموعة الضابطة: بمتوسط عمر زمني  
. ، وتم استخدام ادوات: اختبار ستانفورد  4.86درجة وانحراف معياري    63( بمتوسط  69-51ما بين )

(، مقياس  2001تعريب وتقنين/مصري عبدالحميد حنوره )   Stanford-Binet   ( 4بينيه للذكاء )ط
و اضطراب التشوية للأطفال المعاقين عقليا   المنغم)الفرب ،  اللفظ  تدريبي  تخفيف  برنامج  في  تونال( 

اضطراب التشوية للأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" ، وأسفرت أهم نتائج البحث عن فاعلية 
واستمرارية برنامج اللفظ المنغم )الفربتونال( في تخفيف اضطراب التشويه لدى الأطفال المعاقين ذهنياً  

 القابلين للتعليم. 

الأطفال المعاقين ذهنياً القابلين    -اضطراب التشويه    -لمنغم )الفربتونال(  برنامج اللفظ ا الكلمات المفتاحية:
 للتعليم
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Abstract 

The research aimed to discover the effectiveness and continuity of 

the harmonized verbal program (fractional) in reducing disorder distortion 

among mentally handicapped children who are capable of education, and 

for that purpose the research included a sample of (20) children in the 

intellectual education schools in the primary stage in Tanta in Gharbia 

Governorate who suffer from Language development delay from (8-11) 

years with an average age of 9.7 and a standard deviation of 2.043 in two 

groups equally, the experimental group: with an average age of 9.8 years 

and a standard deviation of 1.985, and an intelligence ratio ranging 

between (51-69) with an average of 64.5 degrees and a standard deviation 

of 3.98 the control group : With an average lifetime of 9.6 years and a 

standard deviation of 1.821. And the intelligence rate ranges between (51-

69) with an average of 63 degrees and a standard deviation of 4.86. Tools 

were used: Stanford-Binet Test of Intelligence (4 th edition) Stanford-

Binet Arabization and Legalization / masry Abdel Hamid Hanoura (2001), 

Deformation Disorder Scale for Mentally Handicapped Children, and 

Training Program for Verbal Harmonized (Fractunal) in Reducing the 

Disturbance Disorder of Mentally Handicapped Children "Educable" , 

And the most important results of the research on the effectiveness and 

continuity of the tuned verbal program (freettonal) in alleviating distortion 

disorder in mentally handicapped children who are able to teach. 

Key words :  Harmonized Pronunciation Program (Fractunal) - Distortion 

Disorder - Mentally handicapped children subject to education 
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أكثر علامات  الطفل من  نمو  أثناء مراحل  يحدث  الذي  اللغة  اكتساب وتعلم  يعتبر 
الذكاء الإنساني، ليس فقط لأن استخدام اللغة يمثل أحد الخصائص الإنسانية الفريدة ، ولكن  
لأنه يخدم كعنصر أساسي في جميع مراحل الإنجاز الأكاديمي. وتعتبر القدرة على اكتساب 

اللغة واحد المعاني واستخدام  فهم  يكون  اللغة  فبدون   ، للإنسان  المميزة  الملامح  أكثر  ة من 
 (.  73، 2000فاروق الروسان ،المتبادلة والقيم والتقاليد مستحيلا )

فعدم اكتساب الطفل للغة لأي سبب سـوف يؤثر بشكل سلبي على التقدم في المهام  
مهارات فهم واستخدام اللغة المنطوقة الأكاديمية المرتبطة به. وليطور الطفل كفاءته اللغوية في  

يجب على الطفل أولا إتقان مكونات وعناصر اللغة الأساسية والتي تتضمن: المستوى الصوتي 
، المستوى الصرفي ، المستوى النحوي ، المستوى الدلالي للكلمات ، مستوى استخدام اللغة.  

(Lerner,1993) 

ت وعلامات تساعد في التعرف على إلى أن هناك إشارا  (Smith, 2004)وأشار سميث  
وجود اضطرابات لغوية لدى الأطفال؛ حيث يظهرون عدم القدرة على إتباع التعليمات اللفظية،  
وعدم القدرة على مطابقة الحروف بالأصوات، وحصيلة من المفردات غير الواضحة، بالإضافة 

لآخرين، وكذلك صعوبة إلى قصور في تكوين المفاهيم اللفظية، وصعوبة في إيصال الرسائل ل
بمجملها تعكس اضطرابات مكونات  العلامات  ، وهذه  الشخصية  الحاجات  التعبير عن  في 

 اللغة. 
فاضطراب النطق تؤدى إلى صعوبة فى نطق صوت أو بعض الأصوات.ويظهر في  
للغة.   الصوتى  اللغوى  النمو  أثناء  لبعض الأصوات  السليم  النطق  اكتساب  القدرة على  عدم 

(.  أو صعوبة فى إنتاج أصوات الكلام وتشمل فى تشويه 79،    2014يش ،  محمد درو )
 ( .  Hegde, 2001, 59وإبدال بعض الأصوات. ) 

وأيضا عبارة عن اضطراب نمائى يفشل فيه الطفل فى استخدام أصوات الكلام المناسبة 
أو لغته الأصلية ، وكذلك عدم قدرة الطفل على إنتاج الكلام فى المستوى   لمستوى عمره ،

المتوقع لأقرانه فى مثل عمره ، بسبب عدم القدرة على تشكيل أصوات الكلام المناسبة بصورة 
 ( .  Thackery & Harris, 2003, 757صحيحة. )
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لديهم قصور واضح في   للتعليم"  "القابلين  المعاقين ذهنياً  اللغوية والأطفال  المهارات 
مقارنة بالأطفال العاديين ، حيث يظهر المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" تأخراً في التعبيرات 

( . كما .(Xeromeritou,2002: 571الوجهيه والانفعالية وفي إنتاج الكلمات الوصفية والنعتية  
لين للتعليم" من خلال استخدام  يمكن تنمية المهارات اللغوية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القاب

 (.(Thomas, 2004: 615المحسوسة تدريبات تعتمد على النماذج البيئية 

ويمكن تحديد أبعاد البرامج التربوية للأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم" بناء على 
لأطفال  الاضطرابات اللغوية التي يعانون منها أو بناءا على تسلسل المهارات اللغوية لدى ا

العاديين، وتتمثل تلك الأبعاد في: الاستقبال اللغوي المبكر، التقليد اللغوي المبكر، المفاهيم  
اللغوية الأولية، اللغة الاستقبالية )وتشمل مهارات سماع وفهم وتنفيذ اللغة(، واللغة التعبيرية 

 والكلام والصوت واللغة( .  النطق )وتشمل مهارات 

من خلال الانـدمـاج مع هـذه الفئـة لاحظـا البـاحثـة تـدني في القـدرة على الانتبـاه والتركيز  
والتشــتا فكان داعيا إلى التفكير باســتخدام أســلوب علاجي يجذب انتباه الأطفال ويدفعهم إلى  
النطق الســــــــــــــليم وتنمية الثروة اللغوية ، فقد لاحظا من خلال زياراتي الميدانية لفئة المعاقين  

ــاليب العلاج العادية تؤدي إلي ملل هؤلاء الأطفال مما يؤدي إلي بطء البرنامج  عقلي اً أن أســـــــــ
العلاجي ، وفقد الرغبة في المواصـــــلة حتى تنمو الثروة اللغوية بشـــــكل فعال وســـــريع ، ففكرت 
جديا في البحث عن برنامج يجعل جلسة التخاطب أكثر متعة وتشويق لهذه الفئة من الأطفال 

ــتخدام برنامج اللفظ المنغم ، حيث يعتمد على وإثارة لدافع يتهم ، ومن هنا بدأ التفكير في اســـــــــــ
النغم والموسيقي والإيقاع الحركي والتقليد ولما كان التلاميذ يحبون الموسيقي والإيقاع الحركي 
ــات النطق على أنهـا وقـا من  ، وقـد لاحظـا ســــــــــــــعـادة الأطفـال بـه وبـدأت تظهر لهم جلســــــــــــ

راء ذلك تظهر اللغة وتنمو بشـــــــكل ممتاز وفي وقا أقل من جلســـــــات الســـــــعادة والمرح ومن و 
العلاج العادية حيث أســـــــــاس هذا البرنامج وهو ربط صـــــــــوت الحرف بعيقاع موســـــــــيقي وإيقاع  
حركي مناسـب وأول شـي يظهر للطفل ويجذبه هو الإيقاع الحركي والموسـيقي بتقليد الحركات 

 وتنمو بشكل اكبر وأسرع. والنغم فيستمتع ويمرح ومن وراء ذلك تظهر لغته
 وفي ضوء ماسبق ، يمكن صياغة البحث في الأسئلة الآتية:
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في تخفيف اضطراب التشويه لدى الأطفال  اللفظ المنغم )الفربتونال(  ما فاعلية برنامج    -
 المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم؟

ضطراب التشوية لدى في تخفيف ا اللفظ المنغم )الفربتونال(  ما استمرارية فاعلية برنامج    -
 الأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم؟ 

  : يهدف البحث الحالي إلى:  3

في تخفيف اضطراب التشوية اللفظ المنغم )الفربتونال(  الكشف عن فاعلية برنامج    -
 لدى الأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم. 

في تخفيف اضطراب  اللفظ المنغم )الفربتونال(  التحقق من استمرارية فاعلية برنامج    -
 التشوية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً القابلين للتعليم. 

 تتمثل أهمية هذه البحث من جانبين::    4

 الأهمية النظرية:
 ا الأطفال ذوي الإعاقة العقلية.أنها تهتم بدراسة اضطرابات اللغة والنطق التي يعاني منه -أ

ــتخدام اللفظ   -ب ــاليب تنمية اللغة باســـ ــافة العلمية في مجال البحث الخال تتعلق بأســـ الإضـــ
 المنغم لذوي الإعاقة العقلية.

أن أجريا دراســــة محلية  -على حد علم الباحثة   -حداثة الموضــــوع حيث لم يســــبق    -جـــــــــــــ ـــــ
 طفال ذوي الإعاقة العقلية  .استخدما برنامج اللفظ المنغم لتحسين اللغة لأ

 إثراء المكتبة النفسية بثروه علمية حول اضطراب التشوية واللفظ المنغم )الفربتونال( -د

 الأهمية التطبيقية:
 أنها إحدى الأساليب التدريبية لتنمية اللغة لدى الأطفال المعاقين بصفة عامة. -أ

تحســين قدرة الأطفال ذوي الإعاقة العقلية قد يســهم برنامج اللفظ المنغم )الفريبوتنال( في  -ب
 على الكلام بما يؤثر في قدرتهم على التكيف النفسي والإجتماعي مع من حولهم.

قد يســــهم البرنامج في التخطيط الجيد لربط المهارات الموســــيقية والمهارات الرياضــــية    -جـــــــــــــ ـــــ
ــاندة الا ــائي النطق بالمدرســــــــة مما يؤدي إلى التفاعل الايجابي لمســــــ طفال ذوي لأخصــــــ

 الإعاقة العقلية في تنمية المهارات اللغوية لديهم.
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 يمكن أن تستفيد أسر الاطفال المعنيين بالبحث في تنمية اللغة مع أبنائهم فيما بعد. -د
ــتفاد من البرنامج التدريبي اللفظ المنغم )الفريبوتنال( في تنمية اللغة لدى  -هــــــــــــــ ــــ يمكن أن يســ

 وزارة التربية والتعليم ووزارة الصحة  .  الأطفال ذوي الإعاقة العقلية في

 تدريبات اللفظ المنغم )الفربتونال( : 
بأنه عبارة عن: "طريقة تقوم على عدة فنيات، وهي ]العمل الفردي تعرفه الباحثة إجرائياً  

الجماعي  – الحركي  -العمل  المعاق عقلياً    -الموسيقى   -الإيقاع  الطفل  لتدريب  الكمبيوتر[، 
 القابل للتعلم على التشوية من خلال الايماءات الحركية المدعمة بالموسيقى. 

هو قيام الطفل المعاق عقلياً بنطق الكلمة   بأنهتعرفه الباحثة إجرائياً  اضطططراب التشططوية:  
ليسـا كما هي منطوقة لدى الأطفال الآخرين ، ولكنها قريبة من الصـوت مما يؤدي ذلك إلى  
ــبة للأشـــــــــــخال المحيطين بالطفل والذين يألفون   ــبح الكلام غير مفهوم حتى بالنســـــــــ أن يصـــــــــ

 الاستماع إليه مثل لفظ كلمة مستبدل بدلًا من مستقبل.

 لمعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم"الأطفال ا
هم الأطفال ذوي اضــطراب يتميز بأداء أقل من المتوســط في الو ائف الذهنية أو العقلية 

)بما في    ( أو أقل مع قصــور في مهارات الســلوك التكيفى70،  ويحدد إجرائياً بنســبة الذكاء )
ــاليــب التوافق المهني والاجتمــاعي( ويظهر خلال الفترة الارتقــائيــة   ذلــك التفكير والتعلم وأســـــــــــــ

 ( 2155، 1992عام( )جابر عبدالحميد ، علاء الدين كفافى :  18)تحا سن 

ــائل المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" وليس كل من   يتأخر التأخر في الكلام أحدي وســـــــــــ
في الكلام معوق عقليا ، ولكن بالتأكيد كل معوق عقلي يتأخر في الكلام ، فلهذا يجب فحص  

 (.80،  2014كل طفل وصل للعامين من عمره ولم يبدأ في الكلام )محمد درويش ، 
ــير )هدي برادة ،  ــبة أكبر 12:   1991تشــ ( إلي أن عيوب النطق والكلام تحدث بنســ
ــطرابات   لدى المتأخرين عقلياً عنها لدى العاديين ، وهناك علاقة طردية بين زيادة حدة الاضــــــ
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إلى أن فئـة    ( Berine , et. al , 1994 : 253 )وانخفـا  الـذكـاء ، وأشـــــــــــــــار بيرين و خرون  
المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" لديهم قصـــــــــــور في التواصـــــــــــل والتفاعل مع الآخرين ، ولديهم  

ــارات النطق والبعض ا مهــ ــاين في  ــدثون منهم ينطقون  تبــ يتحــ ــا أن من  يتكلم ، كمــ لأخر لا 
بكلمـات منفردة وعبـارات قصــــــــــــــيرة ، وجمـل ســــــــــــــيئـة التركيـب ، وبوجـه عـام العـديـد منهم لـديـه  
صـعوبات في النطق ، الأمر الذي يجعلهم غير قادرين على التفاعل مع الآخرين ، وتنقصـهم  

 مهارات الاستماع وفهم الآخرين.
( إلي انتشـــــــار اضـــــــطرابات Makay & Hodson , 1982و أشـــــــار ماكاي وهودســـــــون )

ــير على وتيرة واحدة  النطق لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" ، ــواتهم تســــ وأن أصــــ
إلي أن   (Michael , 1995 )وطبقة منخفضـــة ولديهم زيادة في تدفق الهواء ، وتوصـــل ميشـــيل 

النمو اللغوي لـدى الأطفـال المعـاقين ذهنيـاً "القـابلين للتعليم" من ذوي زملـة داون يتـأخرون في  
بات النطق لديهم بدرجة أكبر بداية إصدار الأصوات بمقدار شهرين، فضلًا عن شيوع اضطرا

 (34،  2012)في:موسي عمايرة وياسر الناطور ،  مقارنة بالعاديين.
أما من حيث مظاهر اضـــــطرابات النطق ودرجة انتشـــــار كل منها أشـــــارت الدراســـــات  

إلي أن الإبدال هو أعلي اضــــــــــــطرابات النطق انتشــــــــــــاراً لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين  
ــافـة في المرتبـة الأخيرة.للتعليم" ، يلي ـ  , Shriberg)  ه الحـذف ، ثم التحري  ، ثم تـأتي الإضــــــــــــ

Widder , 1990   ) 
ــار اضــــــــــــــطرابـات اللغـة لـدى المعـاقين ذهنيـاً    أمـا من حيـث الاختلاف في درجـة انتشــــــــــــ

"القابلين للتعليم" وفقاً للجنس ، فنجد الذكور أكثر درجة في الاضــــطراب من الإناث ، كما هو  
 (.2003؛ عبدالله الوابلي ،   Shriberg & Kaiwat , 1990سبة للعاديين )الحال بالن
تلـــــك    تختلف عن  للتعليم" لا  "القـــــابلين  المعـــــاقين ذهنيـــــاً  بين  والكلام  النطق  وعيوب 

الموجودة بين العاديين ، ولكن الاختلاف في نســــبة انتشــــارها ، حيث تنتشــــر بدرجة أكبر بين  
)  يم" عن العـاديين ، وتزداد طرديـاً بزيـادة الفقـد في القـدرة العقليـة. المعـاقين ذهنيـاً "القـابلين للتعل

 (  298:  2002فاروق محمد صادق ، 
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( إلي المراجعـة التي قـام بهـا انجـالي   39  –  38:    2003وتشــــــــــــــير )لميـاء جميـل ،  
(Ingalls  ًلعدد كبير من الدراسات بهدف التعرف على اضطرابات النطق لدى المعاقين ذهنيا )

لين للتعليم" وتصـــــــل نســـــــبة انتشـــــــار اضـــــــطرابات التواصـــــــل لدى المعاقين ذهنياً "القابلين  "القاب
للتعليم" أعلي من المســــــــــــــتوي الطبيعي ، وأنهـا تزداد كلمـا قـل معـدل الـذكـاء ولا يوجـد بين فئـات 
المتخلفين نوع محـــدد من اضــــــــــــــطرابـــات النطق يمكن أن نميز بينهم في ضــــــــــــــوئـــه ، ولكن  

 ر شيوعاً يليها اضطرابات الصوت.اضطرابات النطق هي الأكث
الأمريكية، يتم تقديم الخدمات التدريبية، وعملية التأهيل على   Tennesseeففي جامعة  

طريقة اللفظ المنغم حيث تمتلك الجامعة إمكانيات خاصة في علم الباثولوجيا الخال باللغة  
العملية كحد أدنى   [ ساعة من الممارسة30[ محاضرة، ] 30والكلام حيث يحتاج المدرب إلى ]

حتى يتم الحصول على تأهيل وتدريب وممارسة العمل بفاعليه، وباستخدام التكنيكات الخاصة  
 .(Carl,1999,99)  بطريقة الفربتونال للمدرسين والعياديين 

 مفهوم تدريبات اللفظ المنغم )الفربتونال( : 
ما هو متعلق أي نغم، ويعني كل    Tonal(: إلى لفظ  1990يشير "كمال دسوقي" ) 

يني كل ما هو معبراً عنه بالألفاظ، الشفهية أو   verbومصطلح لفظ   –بالأنغام والموسيقى.  
]نمو من  بالألفاظ  يتعلق  ما  كل  وهو  )كمال    -كتابة  -سماع  -كلام  -المكتوبة،  تفكير[ 

 (. 392،1990دسوقي

(: على أنها "نوع من أنواع التدريب السمعي، ينقل  2004" ) ويعرفها "على عبدالدايم
ذبذبات الكلام، ويوضع للطفل على الرسغ أو الكوع أو الرأس، ثم تطورت هذه الطريقة ليساعد  
التدريب حركات من اليد والجسم، لتسهيل خروج الألفاظ والمقاطع، ويستخدم معها أجهزة تسمى 

تغير الترددات الخارجة منه طبقاً لسمع الطفل، ومنه  ، وهو جهاز به مرشحات ل Suvagسوفاج  
 (. 41،2004الفردي والجماعي" )على عبدالدايم، 

 وتمر عملية التدريب على طريقة اللفظ المنغم "الفربتونال" بالآتي: 

 ]أولًا[ التهيئة والتجهيز:
تعتمد هذه الطريقة على الخطوات الآتية: دراسة كيفية إدراك المخ للصوت   -1
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بناء على حاسة السمع والحواس الأخرى، ولذلك فهي تستخدم أجزاء لتوصيل الإدراك بالصوت 
 للمخ مباشرة، واعتماداً على أن كل إنسان لدية سمع .

غيم.  )د( الشدة.  أ(الإيقاع. )ب( الترددات. )جــ( التن دراسة عناصر الحديث: )  -2
 . )ه( الزمن. )و( الوقفة )ز( التوتر 

ومن أهم أساسيات هذه الطريقة إرسال الرسالة السمعية للمخ مباشرة من خلال التدريبات 
المختلفة للفرد، والمخ يستقبل الذبذبات التي تصله ويدركها ويترجمها إلى الصوت، وتستعين  

يقاع الحركي لتوصيل الإحساس بالصوت. كما إن  هذه الطريقة بالقصة والدراما والموسيقى والإ
هذه الطريقة تعتمد على اختيار المجال الأمثل للطفل. وتنقسم مدة التدريب في هذه الطريقة 
 إلى ثلاثة مستويات بحيث يصبح الطفل مهيئاً لعملية الدمج ونوضح هذه المستويات فيما يلي: 

من حيث السن ودرجة السمع   ويضم مجموعة من الأطفال متجانسةالمستوى الأول:   -1
ونسبة الذكاء وفي هذا المستوى عادة ما يكون الأطفال غير قادرين على النطق وفي البداية 
يترك للطفل حرية إخراج الأصوات التي يمكن أن يسمعها لأول مرة في حياته ويراعي عدم 

، ثم أصوات لها التصحيح له، ويتم تدريبه بطريقة الفربتونال لاستخراج أصوات ليس لها معنى 
 معنى، وفي هذا المستوى ليس مطلوب من الطفل سوى أن يخرج أصوات.

(  100فيه يتدرب الطفل على إخراج عدد من الكلمات تصل إلى )المستوى الثاني: -2
كلمة كما أنه يتعرف على الأشكال والألوان والأحجام ويبدأ في نهاية المستوى استخدام جملة 

 من كلمتين. 

كلمة ويستطيع أن يقيم   500فيه ترتفع حصيلة الطفل إلى حوالي  المستوي الثالث: -3
حواراً ويعبر عن نفسه ويبدأ تعلم مبادئ الحساب والقراءة وفي نهاية المستوى الثالث يتم تقيمه 
من خلال الاستمارة الخاصة بالتقييم بهدف إلحاقه بالتعليم العام أو إبقائه لفترة أخرى للتدريب 

 (. 170:169، 2005)زينب شقير، 
( للسمع  الأمثل  الحد  إلى  بالطفل  الوصول  حتى O.F.Hحتى  بالصوت،  والإحساس   )

السيطرة على مستوى  في  الطفل  نجاح  بعد  الآخرين. ويلاحظ  مع  التواصل  الطفل  يستطيع 
تناغمه ودرجاته الصوتية واكتسابه لبعض اللغة ومهارات الاستماع، فعن استجابته تكون أفضل  
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 (. Carl,1981,43[ دقيقة يومياً )30:15ويخضع الطفل للعلاج الفردي من ]  لفهم الكلام والسمع،

 

 ]ثانياً[ العمل الجماعي:
 - ويتم تدريب الأطفال على أن تكون مجموعة الأطفال متجانسة من حيث ]مستوى السمع 

 السن[ مع مراعاة الفروق الفردي، ويتم التدريب كالآتي:  -الذكاء
عمل حركة إيقاعية مناسبة لخصائص الصوت، ولا يكون  يعطي الطفل الصوت المنغم مع   -1

 الطفل مطالب بالرد في بداية التدريب. 
إعطاء الطفل صوت واحد مثل ]ب[ حتى يستطيع إخراجه، ثم يعطي صوتين في مقطعين  -2

بطه[، وعندما يجيد الطفل إخراج الأصوات، نبدأ بعد ذلك إعطاءه   -ماما  -مثل ]بابا
الثالث الذي    كلمة ذات قطعتين، ثم ثلاثة مقاطع، وهكذا حتى يصل الطفل للمستوى 

 يستطيع فيه نطق جملة.

إعطاء الطفل المجموعات الضمنية حتى يستطيع الطفل ذكر جملة، وهذا هو دور العمل  -3
 الجماعي. 

 ]ثالثاً[ الإيقاع الحركي:

يقوم الأخصائي بتحديد خصائص الحركة التي تشبه خصائص الصوت لأنه لكل  صوت  
لتي تتناسب مع حركات جسدية معينة، ويبدأ الأخصائي بععطاء الطفل الصوت  خصائصه ا

 مع الحركة، وعندما يقلد الحركة يستطيع نطق الصوت المشابه لها. 

الأناشيد  الأخصائي  يلقي  وفيها  الإيقاع،  وفي  الجماعي  العمل  في  الموسيقى  وتستخدم 
صوت واحد، ثم صوتين مع   باستخدام أصوات سهلة للتعبير عن الأحداث، ويمكن استخدام

 (. Carl,1999,p50التنوع في التنغيم ) 

 ويتلقى الطفل في المرحلة الأولى من التدريبات ما يلي:
لها  )ب( إيقاعات قد يكون لها معنى.  )أ(إيقاعات ليس لها معنى.  إيقاعات  )جـ( 

 معنى. 
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فقد أهتما بعض الدراســـــات والبحوث بتحديد نســـــبة انتشـــــار صـــــور اضـــــطرابات الكلام  
واللغة لدى مجموعة من الأطفال ذوي التخلف العقلي البسـيط وأجمعا الدراسـات على انتشـار 
اضــــــــــــــطرابــات النطق لــدى الأطفــال المعــاقين ذهنيــاً "القــابلين للتعليم" مثــل دراســـــــــــــــة جورجينــا  

( ودراســــــــة عبدالله  1996أن دراســــــــة عبدالعزيز الشــــــــخص ) ( ، في حين1996وتشــــــــلوكوفا )
 (.2003الوايلي )

( على اللعب 1999في حين اهتما العديد من الدراســـــات مثل دراســـــة ســـــهير شـــــا  )
الجماعي وأثره في تحســــــــــين الأداء اللغوي لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" ، في  

ــة لميـاء جميـل بـدوي ) ( بـأثر العلاج الســــــــــــــلوكي في علاج بعض  2003حين أهتمـا دراســــــــــــ
( ، 2006اضــطرابات النطق لدى المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" ، ودراســة عبدالفتاح مطر )

( التي هدفا إلى بحث أثر العلاج الســـــــــــــلوكي في خفض 2008ودراســـــــــــــة حاتم عاشـــــــــــــور )
التي تحقا من   (2010اضــــطرابات النطق لدى الأطفال العاديين ، ودراســــة ســــيفين ورالبنج )

فعالية العلاج السلوكي مع الأطفال  المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" وفعالية تقليد الأصوات ، 
(  طفلًا من الأطفــال المعــاقين ذهنيــاً 70-2وكــل هــذه الــدراســـــــــــــــات تراوحــا عينتهــا مــا بين )

 "القابلين للتعليم" والعاديين.

 تتمثل فرو  البحث في: فروض البحث: -
ــائية بين متوســــــــــــط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية    توجد • فروق ذات دلالة إحصــــــــــ

ومتوســــــــط رتب درجات أطفال المجموعة الضــــــــابطة فى القياس البعدى على أدوات 
 البحث لصالح المجموعة التجريبية 

توجد فروق ذات دلالة إحصــــائية بين متوســــط رتب درجات أطفال المجموعة التجريبية فى  •
القياس القبلى ومتوســط رتب درجاتهم فى القياس البعدى على أدوات البحث لصــالح  

 القياس البعدى 

ــائية بين متوســــــطات رتب درجات المجموعة التجريبية فى  • لا توجد فروق ذات دلالة إحصــــ
 التتبعي على أدوات البحث.القياسيين البعدى و 
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يفي البحــث الحــالي بمتطلبــات المنهج التجريبي، حيــث يقوم البحــث الحــالي بــالتحقق  
"فاعلية برنامج تدريبي اللفظ المنغم)الفربتونال( في تخفيف اضططططراب التشطططوية ل طفال   من

 المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم"".

( طفلًا من الأطفـال المعـاقين ذهنيـاً القـابلين  30: وتتكون من )الاسطططططططططتط عيطةالعينطة  
 للتعليم" بنفس مواصفات العينة الأساسية.

( طفلا وطفلة بمدارس التربية الفكرية في المرحلة 20: وتضـــــــــم )العينة الأسططططططاسططططططية
ــنة    (11-8الابتدائية بمدينة طنطا بمحافظة الغربية ممن يعانون من تأخر نمو لغة من ) ســـــــــــ

ــاوي ،    2.043وانحراف معيــاري    9.7بمتوســــــــــــــط عمري   المجموعطة  في مجموعتين بــالتســـــــــــــ
، ونســــبة ذكاء تتراوح ما 1.985ســــنة وانحراف معياري    9.8بمتوســــط عمر زمني   التجريبية:

بمتوسـط  المجموعة الضطاططة:   3.98درجة وانحراف معياري    64.5( بمتوسـط  69-51بين )
( 69- 51. ونســــــــــــــبة ذكاء تتراوح ما بين )1.821ي  ســــــــــــــنة وانحراف معيار   9.6عمر زمني  
 .4.86درجة وانحراف معياري  63بمتوسط 

 تم تحقيق التكافؤ من حيث:التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضاططة:   •
( التكافؤ بين المجموعتين التجريبية والضاططة في القياس القبلي ومتغيرات البحث 1جدول )

 الدخيلة

 المقياس
 الرتب الموجبة )+( (-السالبة )الرتب 

 مستوى الدلالة Zقيمة 
لمتوسط  لمجموع  ا لمتوسط  ا لمجموع  ا  ا

 غيرداله  0.816 1.5 1.5 4.5 2.25 تشوية

 غيرداله  0.289 16 4 20 5 الذكاء

 غيرداله  1.414 0 0 3 1.5 العمر الزمني
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والضــــــــــابطة في القياس القبلي ( تكافؤ المجموعتين التجريبية  3يتضــــــــــح من الجدول )
 ومتغيرات البحث الدخيلة.

تعريب وتقنين/مصططططططري عبدالحميد  نور       Binet-Stanford  (4اختبار سططططططتانفوره بينيه للطكا  )  -
(2001) 

ــتانفورد بينيه )ط  ــتخداما ، وهو امتداد  4يعد مقياس ســــــــ ( من أكثر مقاييس الذكاء اســــــــ
ــا 3لمقياس بينيه )ط ــاســـ ( الذى أعده وطوره لويس تيرمان ومودميريل ، والذى اعتمد بدوره أســـ

( اســـتمرارا للجهود التى بذلا منذ أن فكر 1937( للمقياس ، والتي صـــدرت عام )2على )ط
( من  4ى وضــــــــــــــع المقيـاس منـذ مـائـه عـام. ويتكون مقيـاس بنيـه )طألفريـد بينيـه ومن معـه ف

( اختباراً فرعياً تنتمي إلى ثلاثة محاور تتضـمن أربع مجالات ، بالنسـبة للمرحلة العمرية  15)
( سنة ، وتوجد البطاريات المختصرة ، والتي يحتاج الفاحص إلى 70 ــــ2فعنه يطبق من سن )

مشـــــكلات والمتأخرين لغوياً ، وقد اســـــتخدم مصـــــري  اســـــتخدامها للتعرف على التلاميذ ذوي ال
 (.9-8، 2001حنوره بطارية المسح السريع فى التقنين والتشخيص)مصرى حنوره ، 

وتم حســــــــاب ثبات المقياس من قبل المعرب على عينات متنوعة من حيث العمر فى   
ك بعـدة  عـدد من البلاد العربيـة منهـا مصــــــــــــــر وبعض بلاد الخليج العربى منهـا الكويـا ، وذل ـ

طرق منها إعادة إجراء الاختبار ، ومعادلة كيودر ريتشــاردســون ، ومعادلة جتمان ، وقد ثبا  
،  2001منها جميعها أن اختبارات المقياس على درجة عالية من الثبات )مصـــــــــــرى حنوره ، 

117-121.) 
ــل  ــاب ثبات المقياس في البحث الحالي بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق بفاصـ وتم حسـ

( طفلًا وطفلـة من المعـاقين ذهنيـاً "القـابلين للتعليم" من دون العينـة 30يوم( على )  15)زمني 
مما يدل على ثبات عال   0.86الأسـاسـية مرتين وبلغ معامل الارتباط بين درجات التطبيقين  

 للمقياس.
ــدق المقياس فى البيئة العربية من قبل المعرب من خلال   ــاب معاملات صـــــــــ تم حســـــــــ

مقاييس ذكاء مقننة هى "مقياس رسم الرجل ــــ مقياس المتاهات لبورتيوس ـ  بطارية مكونة من
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(" ، وقد أبرزت النتائج التى تم الحصول  3مقياس وكسلر لذكاء الأطفال ــــــــــــــ مقياس بينيه )ط
( وجود مؤشـــــــرات عالية على 4عليها من خلال اســـــــتخدام هذه المقاييس مع مقياس بينيه )ط

عربيـة ، كمـا أبرز التحليـل العـاملى لمكونـات المقيـاس  صـــــــــــــــدق المقيـاس الجـديـد فى البيئـة ال
وضــــــــوحا كافيا حول ترابط اختبارات كل مجال من مجالات المقياس مع بعضــــــــها البعض ، 
وهو ما يشــير إلى التأكد من الصــدق العاملى للمقياس. كما تم تطبيق المقياس مع عدد  خر  

لقدرات العقلية الأولية من عمر من المقاييس العقلية في كل عمر ، منها بطارية ثرســـــــــــــتون ل
،   2001( )مصـــري حنورة ، 0.63إلى  0.46ســـنه( وتراوحا معاملات الارتباط بين )  11)

40) 

ــتخدام الاختبار الحالي مع اختبار القدرة  ــدق المقياس في البحث الحالي باســـ ــاب صـــ وتم حســـ
(  0.77اط )( كمحك خارجى ، وبلغ معامل الارتب2002العقلية العامة إعداد/فاروق موسـي )

 ( ، مما يدل على صدق عال للمقياس.0.01عند مستوى دلالة )

 البا ثةإعداه/   مقياس اضطراب التشوية ل طفال المعاقين عقليا   -
قاما الباحثة بععداد مقياس اضــــــــطراب التشــــــــوية والذي يملأ بمعرفة المعلم. ويتكون  

ة ، وتم تقييم الاســـتجابات  ( عبارة ، وقد صـــيغا البنود بلغة ســـهلة وواضـــح18المقياس من )
" ، لا 2" ، بدرجة منخفضــــــــة "3" ، بدرجة متوســــــــطة "4بمقابل رقمي كالتالي )بدرجة كبيرة "

( درجــة وتعبر الــدرجــة المرتفعــة  180-18"( ، وتتراوح الــدرجــة على المقيــاس بين )1يوجــد "
 عن وجود التشوية لدى الأطفال 

نهم على كل عبارة من عبارات  وتم حســاب صــدق المحكمين بحســاب نســبة الاتفاق بي
 ( .%80المقياس وحذف العبارات التي قلا نسبة الاتفاق عليها عن )

وتم حســـــاب الثبات بععادة تطبيق الاختبار على نفس عينة التقنين بعد ثلاثة أســـــابيع 
 و هي قيمة مرتفعه جدا. 0.92من التطبيق الأول ؛ حيث وجد أن معامل الثبات 

بحســــاب ثبات المقياس من خلال الاتســــاق الداخلي على عينة  وقاما الباحثة الحالية 
 (:0.89:  0.77التقنين وكانا بين )
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برنامج تدريبي اللفظ المنغم)الفربتونال( في تخفيف اضططططططراب التشطططططوية ل طفال   -
 المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم"

الكلام العادي، ورغم يتطور كلام الأطفال تدريجيا في سياق سنوات النمو ليقترب من  
ذلك يصعب عليهم ممارسة الكلام واللغة بصورة صحية، وبالتالي نتوقع أن تنتشر اضطرابات 
الكلام واللغة لدى الأطفال خلال الســــنوات الخمس الأولى من عمرهم بدرجة كبيرة، كما نتوقع 

 أن تخف حدة هذه الاضطرابات تدريجيا لتختفي مع تمكنهم من اللغة.
رابات الكلام واللغة في المرحلة الابتدائية يسـاعد الأطفال على ممارسـة وتخفيف اضـط

ــكلات  ــكلات الأكاديمية مثل مشـــــ ــحيحة، ويجنبهم التعر  لكثير من المشـــــ الكلام بطريقة صـــــ
وصـــــــــعوبات التهجي، أو القراءة أو الكتابة، والمشـــــــــكلات النفســـــــــية مثل الإحباط، والشـــــــــعور 

العر  للســــخرية من جانب زملائهم، وعدم الرغبة في  بالدونية، والمشــــكلات الاجتماعية مثل 
 (Thackery & Harris, 2003, 760المشاركة في أنشطة الفصل الدراسي )

ــين   ــتخدمها المعلمون في تحســـــ ــطة التي يســـــ وتولي البرامج الجديدة أهمية كبيرة للأنشـــــ
درســــــــــــــة، مهـارات الكلام واللغـة، وتحســــــــــــــين المهـارات قبـل الأكـاديميـة لـدى أطفـال مـا قبـل الم ـ

ــيد، والقصــــص.... الخ. كما  ــطة اللغوية، والفنية، والدرامية، والأغاني والأناشــ ــمن الأنشــ وتتضــ
ة في تحقيق هذه الأهداف.  ــلوكية المانوعً   تتيح برامج التدخل المبكر اســـــــــــــتخدام الفنيات الســـــــــــ

(Kent, 2004,379) 
 يهدف البرنامج الحالي إلى: أهداف البرنامج: -

نامج هو تخفيف اضــــــــطراب التشــــــــوية للأطفال المعاقين ذهنياً  يتحدد الهدف العام للبر 
 "القابلين للتعليم".

 الأسس التي يعتمد عليها البرنامج: -
اســـــــــتند البرنامج الحالي على مجموعة متعددة من الأســـــــــس التي تســـــــــاعد في تحقيق 

 أهدافه، والتي يمكن الإشارة إليها على النحو التالي:
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 الأسس العامة: -أ
ــعى البر  ــطرابات اللغة لدى الأطفال في المعاقين ذهنياً  يســــ نامج إلى علاج بعض اضــــ

ة وفي طريقة اللفظ المنغم ،  القابلين للتعليم" من خلال تو يف مجموعة من الأنشــــطة المانوعً  
وبعض الفنيـات الســــــــــــــلوكيـة )الحـافز، والنمـذجـة، والمحـاكـاة، والتـدريـب التوكيـدي، ولعـب الـدور، 

 بات )تدريبات التنفس، اللسان، الشفتين...الخ(.والممارسة(، وبعض التدري
 ومن الأسس العامة التي يعتمد عليها البرنامج:

 سلوك الفرد متعلم، وقابل للتعديل، والتغيير. -
 سلوك الفرد تبدو فيه  ثار شخصيته، وتأثير الجماعة. -
 إعطاء قيمة للآراء، وتعليقات الأطفال . -

 الأسس النفسية: -ب
 واحترام المعلمات وأطفالهن.مراعاة تقبل  -
 مراعاة توفير جو من الطمأنينة. -
 مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال. -
 مراعاة خصائص نمو الأطفال. -
 مراعاة استعدادات، وميول، وقدرات، وحاجات الأطفال. -
مراعاة خصـــــائص الأطفال النفســـــية غير الســـــوية التي قد يعانون منها بســـــبب اضـــــطرابات  -

 واللغة.الكلام 
 الأسس التربوية -ج

 مناسبة التدريبات لقدرات الأطفال. -
 توفير الوقا الكافي لتنفيذ البرنامج بصفة عامة. -
ــاس الأطفـال بـأهميـة البرنـامج، وفـائـدتـه لهم، ووضــــــــــــــوح جـدواه لأوليـاء الأمور  - تنميـة إحســــــــــــ

 والمعلمين.
 تو يف حواس الأطفال المختلفة أثناء تنفيذ جلسات البرنامج. -
 بصورة واضحة، وتقديم النماذج اللغوية الصحيحة للأطفال.التكلم  -
 تقديم الحافز المناسب في الوقا المناسب للأطفال. -
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 التركيز على الموضوعات الشيقة التي تجذب انتباه الأطفال. -
 تنوع الأنشطة، والمهام المقدمة أثناء تنفيذ جلسات البرنامج. -
 لتخفيف اضطرابات الكلام واللغة.تنوع الفنيات، والتدريبات العلاجية المناسبة  -
 استخدام النماذج، والأشياء المحسوسة، والملموسة. -
 استخدام الأنشطة القصصية، والغنائية، والألغاز...الخ في تنفيذ فقرات البرنامج. -
التدرج في تنفيذ مهام البرنامج من الصـــــــــــعب إلى الســـــــــــهل، ومن المعروف إلى المجهول،   -

 ومن الحسي إلى المجرد.
 ار، والتدريب المستمر على المهارات المستهدفة.التكر  -
 توفير النماذج ، وإتاحة الفرصة لقيام الأطفال بمحاكاتها. -
 الأسس الاجتماعية:  -ه 

 من المتوقع في نهاية البرنامج أن تصبح الأسر قادرة على أن:
 تهيئة البيئة التي تساعد في وضع البرنامج موضع التنفيذ. -
 الآخرين السلبية نحو الأطفال الذين يعانون من اضطرابات اللغة.تغيير اتجاهات  -
إتاحة الفرصـــــة المناســـــبة التي تســـــاعد، وتشـــــجع على التواصـــــل، والتفاعل الاجتماعي بين   -

 الأطفال من ناحية وبينهم، وبين الكبار من ناحية أخرى.
 تكوين علاقات إيجابية بين الأطفال. -
 مجتمع.تأكيد احترام القواعد السائدة في ال -
ــق مع   - ــاعد على التعاون بين الأطفال بطريقة تتســــــــ ــطة التي تســــــــ إتاحة التدريبات، والأنشــــــــ

 متطلبات هذه الأنشطة.
 إشراك الأسرة، والمعلمين في تنفيذ البرنامج. -

 الاسس التي تقوم عليها طريقة الفربوتنال مع الاطفال ذوي الاعاقة العقلية  -

الاطفال يستمتعون بالحركات فتجذب انتباههم كثيرا ومن حيث لوحظ أن    -الايقاع الحركي: .1
 ورائها ينتقل ايقاع الكلام على اكمل وجه
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لوجظ أن الموسيقي لها اثر فعال على هؤلاء الاطفال وكل الاطفال الايقاع الموسيقي:   .2
بغض النظر عن نوع الاعاقة عندما تربط المتدربة الصوت بعيقاع موسيقي يبدأ الاطفال 

 ع الموسيقي ومن ورائها خروج الاصوات بالتمايل م
 شرح تطبيق الفربوتنال على أطفال الاعاقة العقلية 

العمل الفرهي. عدهالجلسات الفرهية الكلية طوال فترة التطبيق ث ثة   .1
 وث ثون جلسة

 جلسات اسبوعيا بواقع جلستين في اليوم6بمعدل  -
 دقيقة 45مدة الجلسة   -

 بالون(  - بابلز -مناديل ورقية -كرة تنس -بيب  -الادوات ) صور للمجموعات الضمنية -

العمل الجماعي. عدهالجلسات الفرهية الكلية طوال فترة التطبيق ث ثة   .2
 وث ثون جلسة

 جلسات اسبوعيا بواقع جلستان في اليوم6بمعدل  -
 دقيقة 45مدة الجلسة   -

 بالون(  - بابلز -مناديل ورقية -كرة تنس -بيب  -للمجموعات الضمنية الادوات ) صور -

 مصاهر البرنامج -

اعتمــدت البــاحثــة في إعــداد البرنــامج الحــالي على الإطــار النظري للــدراســـــــــــــــة والكتـب  
 Goldberg & Riek(، جولـدبيرك وريـك  1997)  Kurtelaوالـدراســـــــــــــــات الأجنبيـة مثـل كيرتيلا 

ــر  Grawburg  (2004(، دراســـة جراوبورج  2002)  Umstatter( ، أومســـتاتر  2000) (، براتشـ
  Nadelman(، ناديلمان  2004(، لينا روســــــــــــتين و خرون )2004)  Bratcher & Ryanوريان  

روس  2004)  ،)Russ  (2004  ــالـكـوم وبـــــ فـيـرهـوفـن   ،)Verhoeven & Balkom  (2004 ،)
(، كارمن محمد 2007(، عبدالعزيز الشـخص )2005)  Tompson & Evansتومبسـون إيفانز  

 (، 2012( ، إيمان فيو  )2008)
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 الفنيات المستخدمة في البرنامج:

 اعتمدت الباحثة في تنفيذ البرنامج الحالي على العديد من الفنيات هي:
 Reinforcementالحافز   -
 Modelingالنمذجة )الاقتداء بالنموذج(  -
 :Imitationالمحاكاة  -
 Role Playingلدور لعب ا -

 Assertive Trainingالتدريب التوكيدي  -
 Practicesالممارسة  -

 الأنشطة المستخدمة في البرنامج:
تم اســـــتخدام أنشـــــطة اللعب في علاج اضـــــطرابات الكلام واللغة لدى الأطفال بشـــــكل 

ة، فعلى سبيل المثال يتم   استخدام القصائد غير مباشر، والتي تكون في صورة تدريبات مانوعً  
القصـــــيرة، والأغاني، والأناشـــــيد...الخ ، وأيضـــــا فعن اســـــتخدام الأنشـــــطة التي تتضـــــمن النفخ،  
والمضــــــــــــــغ مثــل نفخ قطــار الور، والشــــــــــــــموع، والبــالونــات، وقطع القطن، والشــــــــــــــفــاطــات أو  
المصـــــاصـــــات... اله تســـــاعد بكل عام في التنفس الصـــــحيح، وفي حركة اللســـــان، والشـــــفتين،  

 ,Reynolds & Janeznســــــــــــــاعـد على التشــــــــــــــويـة والكلام بطريقـة صــــــــــــــحيحـة.. )والفـك، ممـا ي

2007,1904.) 

ــمة،  ــبة للأطفال في الأعمار المبكرة أدوات، ومواد مجســـــــ ــمن الألعاب المناســـــــ وتتضـــــــ
ومصـــــــورة مثل مجســـــــمات للحيوانات )دب، أســـــــد، زرافة، فيل...الخ(، كرات مطاطية مختلفة 

ســــيارات مختلفة الاســــتخدامات، ويتم اســــتخدام هذه اللعب الأحجام والأشــــكال والألوان، نماذج  
في الألعاب التي تســــــــــــاعد على تحســــــــــــين مهارات الكلام واللغة للطفل عن طريق الطلب من 
الطفل مثلا تســمية الأشــياء الســابقة، وســؤاله عن بعض خصــائصــها من حيث اللون، والحجم، 

 (.Russ, 2004, 108والطول، والعدد، والاستخدام وما إلى ذلك من خصائص. )

وإذا أدركنــا مهــارات اللغــةا فــعننــا يمكن أن نعــد الأنشــــــــــــــطــة التي تنمي اللغــة، ويحتـاج  
المعلمين لتزويد الأطفال بالأدوات، والأنشـــــــــــطة التي تســـــــــــتثير عقولهم، وتجعلهم قادرين على 



2020( 1أكتوبر ج) (124العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 94 

ــاب المهارات اللغوية.   ــاعدهم في اكتســ ــئلة تنمي تفكيرهم، وبالتالي تســ  & Tompson)إلقاء أســ

Evans, 2005, 2). 
 مرت البحث بالخاطوات الآتية: : -

ــادر الأجنبيـــة المتعلقـــة بـــاللغـــة ومهـــاراتهـــا    الإطلاع -1 على بعض المراجع العربيـــة والمصــــــــــــــ
ــة  ومشــــــــــــــكلاتهـا والتخلف العقلي واللفظ المنغم ومن ثم جمع المـادة العلميـة الخـاصــــــــــــ
بالإطار النظري للدراسـة وأيضـا مراجعة الدراسـات السـابقة المتعلقة باضـطرابات اللغة 

 للتعليم" واستخلال أوجه الإفادة منها. لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين

ــوية للمعاقين عقليا " وإعداد برنامج تدريبي قائم على اللفظ   -2 إعداد مقياس اضــــــــــطراب التشــــــــ
 المنغم لتحسين اللغة للأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم".

طنطــا   انتقــاء مــدرســــــــــــــتين من مــدارس الأطفــال المعــاقين ذهنيــاً "القــابلين للتعليم"  بمــدينــة -3
ــوية للمعاقين عقليا لاختيار العينة   ــطراب التشـــــــ بمحافظة الغربية ويطبق مقياس اضـــــــ
ــتخدام الأدوات   ــطرابات اللغة بعد التكافؤ بينهم باســـ وانتقاء عينة البحث من ذوي اضـــ

 السابق عرضها.

( طفلًا وطفلـــة من الأطفـــال 10يتم تقســــــــــــــيم العينـــة إلى مجموعتين: مجموعـــة تجريبيـــة ) -4
(  10اً "القابلين للتعليم" ذوي )اضـــطراب التشـــويه( ومجموعة ضـــابطة )المعاقين ذهني

 طفلًا وطفلة من الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" القابلين للتعليم.

يتم رصــــــــــــد القياس القبلى على مجموعتي البحث التجريبية والضــــــــــــابطة. ثم تطبيق البرنامج   -5
 عر  لذلك المجموعة الضابطة.التدريبي على المجموعة التجريبية ، ولا تت

ــابطــة من خلال تطبيق  -6 يتم إجراء القيــاس البعــدى على مجموعتي البحــث التجريبيــة والضـــــــــــــ
 مقياس اضطراب التشوية للمعاقين عقليا 

 ( يوم من القياس البعدي على المجموعة التجريبية فقط.45يتم إجراء القياس التتبعي بعد ) -7

ام الأســـاليب الإحصـــائية المناســـبة واســـتخلال النتائج  تتم معالجة البيانات إحصـــائيا باســـتخد -8
 وتفسيرها واقتراح بعض البحوث.
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 نتائج الفرض الأول: -[  1]
ينص الفر  على أنه: " يوجد فرق دال إحصـــائياً بين متوســـطي رتب درجات أطفال   

اضــــــــطراب التشــــــــوية لصــــــــالح المجموعة التجريبية في القياســــــــين القبلي والبعدي على مقياس  
 القياس البعدي.

ولاختبار صــــحة هذا الفر  قاما الباحثة بحســــاب متوســــطي رتب درجات القياســــين   
”  القبلى والبعـدى لـدى أطفـال المجموعـة التجريبيـة ، وقـد تم اســــــــــــــتخـدام اختبـار  ويلكوكســــــــــــــون 

للعينات المرتبطة للتحقق من وجود فرق بين متوســــطي رتب درجات القياســــين القبلى والبعدى  
 (:2لنفس أطفال المجموعة ، ويتضح ذلك فى الجدول )

( اتجاه الفرق بين متوســـــطي رتب درجات القياســـــين القبلى والبعدى لدى  2جدول ) 
التشوية   أطفال المجموعة التجريبية على مقياس اضطراب 

ا  ي لمق  س ا
بة )  ل لسا لرتب ا لموجبة )+(  ( - ا لرتب ا  ا

 Zقيمة  
مستوى  
لدلالة  لمتوسط  ا لمجموع  ا لمتوسط  ا لمجموع  ا  ا

لتشوية   0.01 2.812 55 5.5 0 0 ا

( وجود فرق دال إحصــائيا بين متوســطي رتب درجات القياســين القبلى 2يتضــح من الجدول )
( على 0.01والبعدى لدى أطفال المجموعة التجريبية ، حيث كان الفرق دال عند مســــــــــــتوى )

 مقياس اضطراب التشوية لصالح القياس البعدي ، وبذلك يتم قبول الفر  الموجه.

 نتائج الفرض الثاني: -[  2]
ص الفر  على أنه: " يوجد فرق دال إحصـــائياً بين متوســـطي رتب درجات أطفال  ين 

المجموعة التجريبية والمجموعة الضــــابطة في القياس البعدي على مقياس اضــــطراب التشــــوية 
 لصالح المجموعة التجريبية".

وقـد تم اســــــــــــــتخـدام اختبـار  مـان ويتني” للعينـات غير المرتبطـة للتحقق من وجود فرق  
 (:3بين المجموعتين فى القياس البعدى ، ويتضح ذلك فى الجدول )
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( دلالة الفرق بين متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في القياس  3جدول )
 البعدي على مقياس اضطراب التشوية 

 ن المجموعة  المقياس 
متوسط  
 الرتب 

مجموع  
 الرتب 

معامل مان ويتنى  
U  قيمةZ 

مستوى  
 الدلالة 

 التشوية 
 155.00 15.50 10 التجريبية 

0 3.813 0.01 
 55.00 5.50 10 الضابطة 

( وجود فرق دال إحصـــــــائيا بين متوســـــــطي رتب درجات أفراد 3يتضـــــــح من الجدول )
ــالح المجموعة التجريبية )فى الأتجاه المجموعتين التجريبية   ــابطة في القياس البعدي لصـ والضـ

( على مقياس اضــــــطراب التشــــــوية ، 0.01الأفضــــــل( ، حيث كان الفرق دال عند مســــــتوى )
 ويتضح من ذلك قبول الفر  الموجه.

 نتائج الفرض الثالث: -[  3]
جات أطفال  ينص الفر  على أنه: " لا يوجد فرق دال إحصــائياً بين متوســطي رتب در 
 المجموعة التجريبية في القياسين البعدي والتتبعي على مقياس اضطراب التشوية.

ولاختبار صــــحة هذا الفر  قاما الباحثة بحســــاب متوســــطي رتب درجات القياســــين   
البعدي والتتبعي لدى أطفال المجموعة التجريبية ، وقد تم اســـــــــــــتخدام اختبار  ويلكوكســــــــــــون”  

قق من وجود فرق بين متوســـــــــــطي رتب درجات القياســـــــــــين البعدي  للمجموعات المرتبطة للتح
 (:4والتتبعي لنفس أطفال المجموعة ، ويتضح ذلك فى الجدول )

القياســين البعدي والتتبعي لدى  4جدول )  ( اتجاه الفرق بين متوســطي رتب درجات 
التشوية   أطفال المجموعة التجريبية على مقياس اضطراب 

 المقياس 
 الرتب الموجبة )+(  ( -السالبة )الرتب 

مستوى   Zقيمة 
 المجموع  المتوسط  المجموع  المتوسط  الدلالة 

 غيرداله 0.447 6 3 9 3 التشوية 
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ــائيا بين متوســـــــطي رتب درجات 4يتضـــــــح من الجدول ) ( عدم وجود فرق دال إحصـــــ
القياســــــــين البعدي والتتبعي لدى أطفال المجموعة التجريبية على مقياس اضــــــــطراب التشــــــــوية  

 ،ويتضح من ذلك قبول الفر  الصفري.

المنغم في تخفيف اضطرا اللفظ  نتائج البحث عن فاعلية برنامج  ب التشوية أسفرت 
للمجموعة  البعدي  القياس  نتائج  جاءت  حيث   ، للتعلم"  "القابل  عقليا  المتخلف  الطفل  لدى 
التجريبية أعلى من القياس القبلي لها في الاتجاه الموجب، كما تحسن أداء المجموعة التجريبية 
القياسين   بين  تظهر أي فروق  لم  الضابطة في حين  بالمجموعة  مقارنة  البعدي  القياس  في 
البعدي والتتبعي بما يوحي باحتفاظ الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" بأثر البرنامج بعد 

 انتهائه بفترة شهر ونصف. 
بفعل  أدائهم  تحسن  قد  للتعليم"  القابلين  ذهنياً  المعاقين  الأطفال  أن  للباحث  ويتضح 
برنامج اللفظ المنغم لكل حالة عى حده باستثناء حالة واحدة لم تتحسن بالكيفية المطلوبة وهي  

 ( فقد كانا معدل التغيير في اللغة التعبيرية والاستقبالية لديه شبه ثابا. 7حالة الطفل رقم )

( التي تعرفا  1985فق تلك النتائج مع نتائج دراسات وبحوث كل من زينب لطفى )وتت 
على اضطراب النطق المختلفة لدى الأطفال بجانب الاهتمام بدراسة الطفل المضطرب فى  

 ( بين التلاميذ. %1.4مدارس مصر الجديدة والتي أكدت أنها تمثل نسبة )

هرت النتائج فاعلية برنامج التأهيل ( التي أ 2004ودراسة شري  أمين السعيد عزان )
 التخاطبي كأسلوب علاجي في تنمية ذكاء ولغة الأطفال متأخري النمو اللغوي. 

( أسفرت عن تحسن التأخر اللغوي 2007)  ,.Vanagt et alوخلصا نتائج د دراسة  
خدم.  لدى الأطفال والأداء المدرسي والنمو اللغوي وتحسنا عملية القراءة بفعل البرنامج المست

( أكدت فعالية طريقة الحوار الكلامي في تحسين النمو اللغوي ، 2007)  ,.Hay et alودراسة  
( أكدت فعالية تدخلات الوعي الصوتي لبعض الأصوات 2008)   ,.Goldstein et alودراسة  

( أكدت  2009)  Ibrahim aliفي زيادة الحصيلة اللغوية لدى الأطفال المتأخرين لغوياً. ودراسة  
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Modica  (2010  )ة التدخل العلاجي في خفض التأخر اللغوي لدى أطفالهن. ودراسة  فعالي
 أكدت كفاءة اللعب الحر وممارسة الأنشطة في تحسين مهارات التواصل لدى المتأخرين لغوياً. 
ــين اللغة من   ــبق، فقد أكدت نتائج هذا البحث فاعلية البرنامج في تحســـ وبناء على ما ســـ

 خلال برنامج اللفظ المنغم " الفربتونال".
ومما ســـبق يتضـــح أن تدريبات برنامج اللفظ المنغم " الفربتونال" طريقة فعالة ومثمرة فى 

موعـة التجريبيـة بعض  تخفيف اضــــــــــــــطراب اللغـة. ففى إطـار البحـث الحـالي، تلقى أطفـال المج
المهارات الكلامية ومخارج الأصــــــــوات وطريقة النطق الصــــــــحيح لزيادة الكفاءة اللغوية لديهم.  

يقوم بأداء أدوار متباينة أثناء    وذلك من خلال جلســــــــــــــات البرنامج المختلفة، حيث كان الطفل
يات الموجودة  البرنامج، مع ضـــرورة التأكيد عليها داخل الفصـــل الدراســـي؛ وذلك باســـتخدام الفن

 في البرنامج.
وأيضــــــــا من خلال البرنامج تم تشــــــــجيع الأطفال على التعبير عن أنفســــــــهم وعن الكلام  

ــاعـدتهم دائمـا على إنجـاز المهـام الآبحريـة وطلاقـة دون الخوف أو الرهبـة من   خرون ، ومســــــــــــ
 المطلوبة منهم، وتنمية ثقتهم بأنفسهم وتشجيعهم على إقامة حوارات مع الآخرين.

ا حرصـا الباحثة من خلال البرنامج على تشـجيع الطفل، ومسـاعدته على التعرف  وأيض ـ
 ف وكيفية التغلب على النطق الخطأ للحرف.و على مخارج الحر 

ملحو اً في تحســـين اللغة لدى الأطفال المعاقين ذهنياً    تقدمالذلك حقق البرنامج الحالي 
من أنشــــــــــــــطـة هـامـة في حيـاة الطفـل    "القـابلين للتعليم" فى المجموعـة التجريبيـة لمـا يتضــــــــــــــمنـه

والتدريبات والممارســــــات الســــــلوكية التي تقوم على التوافق النفســــــي والتفاعل مع الآخرين،كما  
 ساهم في تخفيف التأخر اللغوي.

ــير إيهاب البيلاوى ) ــدد يشــ ( إلى أن عملية تصــــحيح النطق الخطأ 2013وفي هذا الصــ
جراء تقـدم في العلاج وهـذه الأنمـاط هي:  تتضــــــــــــــمن عـدة أنمـاط أخرى لإجراء التعميم وذلـك لإ

التعميم عبر الصــــــــــــفة المثيرة   -التعميم عبر الوحدة اللغوية   -)التعميم غير موضــــــــــــع الكلمة 
التعميم غير الموقف(. ومن خلال ذلك يجب تشـــــــــجيع الطفل على كثرة التحدث  -للصـــــــــوت 



2020( 1أكتوبر ج) (124العدد )   مجلة كلية التربية ببنها  
 

 99 

وجود أفراد  خرين   واســـتخدام الأصـــوات الجديدة بصـــورة مســـتمرة وهذا يحقق هدف التعميم في
الأطفال على تذكر التدريب دائما    ةســــاعدمغير المعالج. وهذا يؤدى إلى انتقال أثر التدريب و 

مما أدى إلى اســــــــــــتمرارية تحســــــــــــن النطق إلى ما بعد برنامج العلاج الكلامي بعد انتهاء فترة 
التطبيق مما أدى إلى عدم حدوث انتكاســه واســتمرارية التحســن إلى فترة المتابعة فالطفل الذى 

ــة العلاجية يجب أن يكون قادراً  ــوات أثناء الجلســـــ ــوات في   تعلم نطق الأصـــــ على نطق الأصـــــ
 مواقف مختلفة وهذا ما توصلا الباحثة إلى تحقيقه.

(  Stimley & Hambrecht,1999( ودراسة )  Cowan ,etal.,1996كما أشارت نتائج دراسة )
( إلى أهمية العلاج الحركي الشــــفهي للأطفال ذوى اضــــطراب التشــــوية   Guist,2002ودراســــة )

أصــــــــبح من الطرق الفعالة في مجال اضــــــــطراب  حيث اتضــــــــح أن العلاج الحركي الشــــــــفهي 
( إلى أهمية المعالجة الجماعية  Vives,etal.,2002التشـوية لدى الأطفال. كما توصـلا دراسـة )

 في العلاج الكلامي حيث أن المعالجة الجماعية كانا أفضل من المعالجة الفردية.

من جديد ؛ حيث يشـير    ومما زاد من فعالية البرنامج أيضـاً اسـتخدام تمرينات تعلم الكلام
( إلى أن هذه التمرينات تشــــجع الطفل على الاشــــتراط في أشــــكال 2001حســــن عبدالمعطي )

مختلفة من المحادثات التى تنســـــيه مشـــــكلته وكل ما يتصـــــل به من قريب أو بعيد ، كالألغاز  
ــات الجمــاعيــة والتى تقوم على اللعــب والتســــــــــــــليــة والكلام الحر الطليق ومن هــذه   والمنــاقشـــــــــــــ

حادثات الجماعية فعن الأطفال يتصــــــــــايحون ويتدافعون للإجابة الصــــــــــحيحة دون رقابة أو  الم
 ارتباك.

أما عن اســـتمرارية فاعلية البرنامج الإرشـــادي، الماســـتخدم فى البحث الحالي، فقد تأكدت  
من خلال التحقق من اســــــتمرار التخلص من التأخر اللغوي إلى ما بعد فترة المتابعة ، وكذلك  

حســـن النطق الســـليم إلى ما بعد فترة المتابعة. وبالتالي يكون البرنامج المســـتخدم قد  اســـتمرار ت
 حقق أحد الأهداف الأساسية لبرامج تعديل السلوك بشكل عام. 
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 - وتتمثل فى:المنبثقة عن البحث ،  2

o "مضـــــــــــطربي الكلام ،   تعديل اتجاهات المحيطين نحو الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم
ــا يبعـــث الثقـــة   ــاة المختلفـــة ، ممـ ــابي في مواقف الحيـ ــاعـــل الإيجـ وتشــــــــــــــجيعهم على التفـ

 0والطمأنينة في نفس الطفل واكتسابه الثقة بالنفس

o   تشـجيع الوالدين على مشـاركة الطفل في التحدث دون خجل وتشـجيعه على الكلام دون ضـيق
الســــــليم مع الطفل الذي يعاني  أو غضــــــب منهم وتخصــــــيص وقا كافل للتفاعل اللفظي  

 من اضطرابات في النطق والكلام.

o  ــطرابات في النطق ا وتشـــــــــجيعهم في تعديل اتجاهات المحيطين بالطفل الذي يعاني من اضـــــــ
 التفاعل الايجابي مع الطفل مما يبعث الثقة والطمأنينة في نفس الطفل .

o  ويده بالوســـــائل والمعينات  الاهتمام بدور أخصـــــائي اضـــــطراب النطق بالمؤســـــســـــة التعليمية وتز
 والاستراتيجيات الجديدة التي تساعده في علاج اضطراب النطق لدى الأطفال .

o   العمل على توفير الحجرات اللازمة والخامات والوســـائل في المؤســـســـات التعليمية التي تســـاعد
 أخصائي اضطراب النطق والكلام في ممارسة عملية العلاج بنجاح .

o شـــاركة الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم" في التحدث دون خجل  تشـــجيع الوالدين على م
وتشجيعه على الكلام دون ضيق أو غضب منهم وتخصيص وقا كافل للتفاعل اللفظي  

 السليم مع الطفل الذي يعاني من اضطرابات في النطق والكلام.

 تقترح الباحثة بعض البحوث منها: :  -3

o   ــل اللغوي لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين ــلوكي في تنمية التواصــــــ أثر برنامج معرفي ســــــ
 للتعليم" على التوافق النفسي لديهم. 

o  دراســــــــــــة بعض المتغيرات الأســــــــــــرية وعلاقتها باضــــــــــــطراب النطق لدى عينه من الأطفال في
 المرحلة الإبتدائية.
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o  فنيات العلاج السـلوكي في تخفيف بعض اضـطراب  فعالية التدريب الكلامي القائم على بعض
 النطق لدى عينه من الأطفال ضعاف السمع.

o   دراسـة فعالية برنامج إرشـادي لتخفيف بعض الضـغوط النفسـية لدى أسـر بعض الأطفال الذين
 يعانون من اضطرابات في النطق .

o لمعاقين  فعالية برنامج إرشــــــادي لتخفيف بعض الضــــــغوط النفســــــية لدى أســــــر بعض الأطفال ا
 ذهنياً "القابلين للتعليم" الذين يعانون من اضطرابات في النطق .

o  مدي فاعلية اســـتخدام فنيات وأســـاليب الارشـــاد الســـلوكي المعرفي في تحســـين التواصـــل اللغوي
 لدى الأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين للتعليم".
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:  

o ( 2005إبراهيم الزريقات :)عمان: دار الفكر.ة: التشخيص والع جاضطراطات الك م واللغ . 

o ( 1991إبراهيم أمين مصـــــــــطفي  : ) هليل المعلم في التدريب على النطق و الحروف الإشططططططارية  .
 الشارقة : المركز العربي للكتاب

o ( برنامج علاجي لعيوب الكلام لدى المراهقين المصــــــــــابين بالشــــــــــلل  2003أحمد محمد رشــــــــــاد :)
 ، معهد الدراسات العليا للطفولة: جامعة عين شمس. رسالة هكتورا التوافقي ، 

o ( فاعلية برنامج تدريبي لتحســـــــــين النطق2010 ســـــــــيا صـــــــــلال حمزة الموســـــــــوي :)    لدى الأطفال
ــمع ،  ــعاف الســ ــية ، الجامعة    رسطططالة ماجتسطططيرشير منشطططورةضــ ــاســ ، كلية التربية الأســ

 المستنصرية ، بغداد.

o  الإســــــكندريةمخاوفه    –الطفل المعاق عقلياً " سططططلوكه  (: 2009شــــــربا )  أشــــــرف عبدالغنى،  "    ،
 مؤسسة حورس الدولية. 

o ( 2012 مال عبدالسـميع با ة  : )،)3ط سطيوولوجية شير العاهيين ) ذوى الا تياجات الخاةطة  ،
 القاهرة ، مكتبة الانجلو المصرية. 

o ( 2013إيهاب عبدالعزيز الببلاوي :)ل أخصططططططططائي التخاطب والمعلمين  اضطططططططططراطات النطق: هلي
 ، القاهرة ، مكتبة النهضة المصرية.والوالدين  

o ( 1992جابر عبدالحميد وعلاء الدين كفافى :)الجزء الرابع    معجم علم النفس والطب النفسطططططى ،
 ، القاهرة ، دار النهضة العربية. 

o (فعالية كل من برنامج علاجي ســـــلوكي وبرنامج للعلاج2008حاتم محمد عاشـــــور )   الكلامي في
رسطططالة  تخفيف حدة اضــــطرابات النطق لدى عينة من الأطفال في المرحلة الابتدائية ،

 كلية التربية ،جامعة كفر الشيخ. هكتورا  شير منشور  

o ( علاقـة بعض اضــــــــــــــطرابـات النطق و الكلام ببعض  2009دينـا زكي بســــــــــــــيونى عبـدالحميـد : )
  رسالة ماجستير  –ة الطفولة المتأخرة  التغيرات النفسية لدى عينة من الأطفال في مرحل

 ، كلية التربية جامعة كفر الشيخ.
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o ( 2005زينب محمود شـــقير  :)  ةططعوبات    –سططيوولوجية الفئات الخاةططة والمعوقين )الخصططائص
 ، القاهرة، مكتبة النهضة المصرية . الدمج ( –التأهيل  –التعليم  –التعلم 

o (  مدى فعالية برن2002ســـــــهير محمد ســـــــلامة شـــــــا :)  امج لتنمية المهارات الاجتماعية بنظامى
ــلوكية للأطفال المعاقين ذهنياً "القابلين  ــطرابات السـ الدمج والعزل وأثره فى خفض الاضـ

 ، كلة التربية ، جامعة عين شمس . رسالة هكتورا  شير منشورةللتعليم"، القاهرة ، 

o اضططراطات النطق والك م ) خلفيتها ، تشطخيصطها ، أنواعها (. 2007الشـخص ) عبدالعزيز السـيد
 ( ، الريا  ، مكتبة الصفحات الذهبية.2، )ط  ، ع جها(

o ( ــيد الشـــــــخص ،    الأطفال ذوو الا تياجات الخاةطططططة وأسطططططاليب رعايتهم(: 1996عبدالعزيز الســـــ
 القاهرة: مكتبة الطبري.

o ( فعالية برنامج إرشــــــــادي تدريبي للأطفال المعاقين عقلياً وأمهاتهم  2006عبدالفتاح رجب مطر :)
المؤتمر العلمي الراطع ، في علاج بعض اضــــــــــــــطرابـات النطق لـدى هؤلاء الأطفـال ،  

 .جامعة بني سويف 

o ( طبيعة المشــــــــكلات الكلامية لدى التلاميذ ذوي التخلف العق2003عبدالله محمد الوابلي : )  لي و
( ، مركز  16، العدد )  مجلة الإرشططاه النفسططيعلاقتها ببعض المتغيرات الشـــخصـــية ، 

 .89 – 53الإرشاد النفسي ، كلية التربية جامعة عين شمس ، ل ل 

o ( 2000فاروق فارع الروسان :)الريا ، دار الزهراء.  مقدمة في الاضطراطات اللغوية ، 

o ( الإعاقة العقلية2002فاروق محمد صــــــادق : )   ــرة ، مراحل الصــــــدمة و الأدوار ف مجال الأســــ
، النشــــــــــــــرة   اتحطاه هيئطات الفئطات الخطاةطططططططططة و المعوقين ططالقطاهرةالمتوقعـة للوالـدين ،  

 (.52الدورية، ع )

o ( فعــاليــة العلاج الســــــــــــــلوكى لبعض اضــــــــــــــطرابـات النطق وأثره على 2003لميــاء جميــل بـدوى :)
  رسططالة ماجسططتير"القابلين للتعليم" ، العلاقات الاجتماعية لدى الأطفال المعاقين ذهنياً  

 ، كلية التربية جامعة الزقازيق.

o ( 2014محمــد درويش  :)كليــة الطــب ، جــامعــة عين شــــــــــــــمس ، القــاهرة ،    أمراض التخططاطططب ،
 مطبوعات الوحدة المودعة بمكتبة الوحدة.

o ( 2001مصرى عبدالحميد حنورة :) الأنجلو المصرية.ا القاهرةا مكتبة 4اط مقياس بينية للطكا 
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o ( 2012موســي محمد عمايرة ، ياســر ســعيد الناطور :)عمان ،   مقدمة في اضططراطات التواةطل ،
 دار وائل للنشر والتوزيع.

o ( عيوب الكلام لـــدى المعـــاقين ذهنيـــاً "القـــابلين للتعليم" و طرق علاجهـــا  1991هـــدي برادة : )  ،
( 26، )  الخاةطططططة و المعوقينالنشطططططرة الدورية لاتحاه هور و رعاية و تأهيل الفئات 

12 – 16. 

o ( ــخيص الفونولوجى لكلام الأطفال المعاقين  2004وفاء على عمار ، روحية أحمد محمد (: التشــــــ
الفونولوجى ،   ــل  ــال ذوى الخلــ ــا والأطفــ ــدى التجمع    المؤتمر العربى الأولذهنيــ ، منتــ

 أسيوط. المعنى بحقوق الإنسان ، الإعاقة الذهنية بين التجنب والرعاية ، جامعة

o Beirne , S. ; Patton , J. & Lttenbak , R. (1994): Mental Retardation , 4th ed. New 

York , Macmillan College Publishing. 
o Cowan , W, & Moran , M (1996): Phonological Awareness Skills Of Children With 

Articulation Disorders In Kindergarten To Third Grade Journal Of 

Children's Communication Development , Vol. 1 (2) 31 – 38. 

o Goldstein H.et at (2008): Interaction Among Preschool With And Without 

Disabilities Effects Of Across The  Day Peer Intervention , Journal of 

speech language Hearing Research, v. (40)1, 55-76.  

o Grawburg, M. (2004). A Perception Based Phonological Awareness Training 

Program For Preschoolers With Articulation Disorders. The Degree. 

School Of Communication Sciences Disorders. Mcgill University 

Montreal. 

o Guist , M. (2002): The Efficacy Of Oral Motor Therapy Of Children With Mild 

Articulation Disorders , Masters Abstracts International , 41 (1) 221. 

o Hay , I. ; Elias , G. & Freiberg , K. (2007): Language Delays , Reading Delays , And 

Learning Difficulties: Interactive Elements Requiring Multidimensional 

Programming , Journal Of Learning Disabilities , 40 (5) 400-409. 

o Hegde , M. (2001): Hedge’s Pocket Guide To Treatment In Speech Language 

Pathology 2nd , San Diego , Tomson Delmar Learning. 
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o Lerner, W,. (1993). Children With Learning Disabilities. Houghton Mifflin 

Company, Boston.  
o Makag , L. & Hidson , B. (1982) : Phonological Process Identification Of 

Misarticulations Of Mentally Retarded Children , Journal of 

Communication Disorders , 15 (3) 243-250. 
o Modica , A. (2010): Using A Play Intervention To Improve The Skills Of Children 
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Reference For The Education Of Children, Adolescents; Adults With 
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o Shriberg, L. D. & Kwiatkowski, J. (1990): Self monitoring and generalization in 
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