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التجريذ المرغخ وفاعميتو عمى تنمية  أسمهبنامج تكيفي يعتمج عمى بخ 
 الدمعيةالإعاقة الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجى التلاميح ذوي 

 *الجبخونى حدن عمى طارق د/  
 :مدتخمص البحث

تعخؼ البخنامج لبرخية ومعالجة تذتت الانتباه و سعي البحث الحالي إلي تشسية الحاكخة ا
التجريذ السرغخ وفاعميتو عمى تشسية الحاكخة البرخية ومعالجة  أسمػبتكيفي الحؼ يعتسج عمى ال

( شالب وشالبة مغ شلاب مجرسة الرع 03تذتت الانتباه كسا تكػنت عيشة البحث مغ )
 سمػبحيث السجسػعة التجخيبية تعتسج عمى الأ ببػرسعيج مقدسة عمى مجسػعة تجخيبية واحجة

السرغخ ولتحقيق ىجؼ البحث استخجـ الباحث مكياس الحاكخة البرخية قريخة التكيفى لمتجريذ 
السجػ غيخ المفطى ومكياس تذتت الانتباه والتى ساعجت فى تعخؼ الباحث عمى كيفية تشسية 

الدسعية بيئة التجريذ السرغخ الإعاقة لجػ تلاميح ذوػ  الحاكخة البرخية وقياس تذتت الانتباه
واحج ىػ بخنامج تكيفى يعتسج ػتخ ويذسل البحث الحالى عمى متغيخ مدتقل السختبصة بسادة الكسبي

، ومعالجة تذتت الانتباه يخيغ تابعيغ ىسا الحاكخة البرخيةالتجريذ السرغخ ومتغ أسمػبعمى 
( وتصبيق الادوات قبميا وبعجيا اسفخت نتائج البحث تفػؽ ج دراسة السحتػػ )مادة الكسبيػتخوبع

، يذ السرغخ فى الاختبار التحريمىالبخنامج التكيفى لمتجر  أسمػبػا الصلاب الحيغ استخجم
لتصبيق البعجؼ ومكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى ومكياس تذتت الانتباه فى ا

 .بعج دراسة السحتػػ 
 .(يخة السجؼ، مكياس تذتت الانتباهوتسثمت ادوات الكياس في )مكياس الحاكخة البرخية قر

( بيغ متػسصى 3.30عشج مدتػػ ) إحرائيابحث الحالي إلي وجػد فخؽ داؿ وتػصل ال
درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى 
والبعجػ لسكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى لرالح التصبيق البعجػ، وجػد فخؽ 

( بيغ متػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج 3.30عشج مدتػػ ) إحرائياداؿ 
التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس معالجة تذتت الانتباه لرالح 

 .التصبيق البعجػ
الحاكخة البرخية  –التجريذ السرغخ  –التعمع التكيفى  :فى البحث الحالى الكممات المفتاحية

 معالجة تذتت الانتباه. –ة الدسعيالإعاقة  –

                                                           

 .بػرسعيج جامعة -نػعية تخبية كمية -السداعج التعميع تكشػلػجيا أستاذ: الجبخونى حدن عمى طارق د/  *
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 :مقجمة
لػجيا التعميع والتى تجبخنا فى كل يػـ نجج تحجيات كبيخة وىائمة فى مجاؿ التكشػ 

لكل عرخ صخاعاتو التعميسية والثقافية واحجػ و  ،مكانياتف نػاكبيا رغع قمة الإأعمى 
 اىع صخاعات عرخنا بلا شظ ىى الذبكة العشكبػتية التى ندتخجميا عبخ الانراؿ

علاـ والتخفيو والرحة السختمفة فى مجالات الثقافة والا بكل تصبيقاتياالإنتخنت بذبكة 
والخجمات الحكػمية ويأتى السجاؿ التعميسى فى قسة السجالات التى تحطى باىتساـ 
كبيخ فى الػقت الخاىغ وفى الجوؿ الستقجمة ودوؿ العالع الثالث عمى حج سػاء بل يبجو 

الذسالية فى ىحا السجاؿ حيث  أمخيكاودوؿ الأوربى الاتحاد  التشافذ كبيخا بيغ دوؿ
، لحلظ قامػا بانذاء الإلكتخونىعمى التعميع الإنتخنت سيصخت الذخكات التجارية و 

العجيج مغ الييئات والسؤسدات والسجسػعات البحثية التى تجخػ الابحاث فى مجاؿ 
الخاص  الإلكتخونىتعميع ضيخ ال وانفقػا عميو بدخاء، وليحا الإلكتخونىالتعميسي 

بػجو خاص استجابة لمتغيخات الاجتساعية وقج تشبو الباحثػف الإنتخنت السترل بذبكة 
ة عمى الذبكة بالصخيقة ف مجخد تػفيخ السادة العمسيأإلى  الإلكتخونىفى مجاؿ التعميع 

لى استغلاؿ إلا يعج فتحا عمسيا ولا يؤدػ تعخض بيا فى كتاب معخوض  ىذاتيا الت
صبح التخكيد عمى جعل أولحلظ ، ل لمصاقات اليائمة الكامشة التى تتيحيا الذبكةامث
ف واحج وذلظ عغ شخيق التعميع باستخجاـ الػسائل آكثخ فائجة ومتعة فى أحا التعميع ى

لى إخيخ يؤدػ لحخكة والتعميع التفاعمى وىحا الأالستعجدة مثل الرػت والرػرة وا
جرة لظ ضيخ مدسى ججيج اسسو التكيف يعشى القاشخاؾ الصالب فى عسمية التعمع لح

فة والستشػعة وذلظ جل التعامل مع الحالات السختمأعمى التغييخ عشج الزخورة مغ 
مخ معقج حيث كل أالتكيفية ىى  الإلكتخونيةالتعمع ف ترسيع بيئات أعمى الخغع مغ 

جعمو مختمفا و العقمية والتى تأخدية سػاء مغ الشاحية الجدجية متعمع لو خرائرو الف
 .كثخ مخونةأقل تعقيجا و أت التعمع خخيغ لحا فخاصية التكيف تجعل شبيعة بيئاعغ الآ

صبح التعمع التكيفى بجيلا عغ التعمع التقميجػ حيث ييجؼ الى تصػيخ عسمية أوقج 
التعمع وجعميا اكثخ ديشاميكية مغ خلاؿ تػفيخ التشػع والتفاعل وتػصيف السحتػػ الحػ 

كسا يعخؼ ياغساػ  *(wang et al.,2008, p.2449تعمع )يتشاسب مع كل م
نو تػليج خبخة أب adaptive learning))( التعمع التكيفى 3333)، وبحخيشى نيجاد

                                                           

وبالشدبة لمسخاجع  ،APA Styleتع التػثيق للإصجار الدادس مغ نطاـ جسعية عمع الشفذ الأمخيكية  *
الأجشبية، يكتب اسع العائمة لمسؤلف أو السؤلفيغ، ثع الدشة، ثع الرفحة أو الرفحات بيغ قػسيغ، 

جع. أما بالشدبة لمسخاجع العخبية تكتب الأسساء كاممة، كسا ىي ويكتب السخجع كاملاا في قائسة السخا
 .معخوفة في البيئة العخبية. وذلظ عشج تػثيق اوؿ مخجع
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جل أدائو مغ أواىتساماتو و تعميسية فخيجة مغ نػعيا لكل متعمع بشاء عمى شخريتو 
مع وبالتالى ىجاؼ محجدة مدبقا مثل تصػيخ التحريل السعخفى ورضا الستعأ تحقيق 

 ،(yaghmaie & bahreininejad,2011,p.3280)تحقيق التعمع الفعاؿ 
التكيفى بانو مجخل  الإلكتخونى( التعمع 3333) خخوف،آبيشسا يعخؼ ايذيكػؿ و 

اكثخ فاعمية عغ شخيق مخونة  الإلكتخونىججيج لمتعميع يسكشو اف يجعل نطاـ التعميع 
، متعمع بحيث تتلاءـ مع معارفو وسمػكو عخض السعمػمات وليكل وبشية الخوابط لكل

التكيفى يقػـ عمى افتخاض اف لكل متعمع خرائرو السسيدة والتى  الإلكتخونىفالتعمع 
ػف مشاسبا يجب مخاعاتيا داخل بيئة التعمع فسا يكػف مشاسبا ليحا الستعمع قج لا يك

غ الشتائج نو يعسل عمى تصػيخ عسميات التعمع ومغ ثع تحديألستعمع اخخ وبالتالى ف
(esichaikul et al.,2011,p.343). 

أساليب ىشاؾ العجيج مغ الجراسات التى اكجت عمى اختلاؼ الستعمسيغ فى 
تعمسيع الذخرية يؤثخ عمى نتائجيع السعخفية والادائية ولحلظ فانو لا يشبغى الاقترار 

 خونيةالإلكتعمى استخجاـ التعميع عبخ الػيب لتشسية ىحه السخخجات فيحه البيئات 
التقميجية لا تخاعى حاجات الستعمسيغ مسا يتصمب الحاجة الى ايجاد حمػؿ وبجائل 
تداعج عمى تقجيع ما يدسى بالتعمع الحاتى السشطع لمستعمسيغ وبحيث تؤدػ ىحه الحمػؿ 

تعمسو وخبخاتو بالاضافة أساليب الى ادارة التعمع مغ خلاؿ نسػذج الستعمع والحػ يزع 
الحمػؿ لمتفاعل والتذارؾ الكتخونيا فيسا بيغ الستعمسيغ ومغ ىشا  الى ضخورة اتاحة ىحه

 فلابج مغ ترسيع بيئات تعمع الكتخونية تكيفية تيتع بالاحتياجات الذخرية لكل متعمع 
 ,dasari, 2006, geche,2009 3332، الشادػ, 3333، خخوف آرواشجة و ، 3333، )العيمة

sywelem et al, 2010,) 

 pipatsarun & vicheanpanya)اتداروف وفيتذيشبانيا كجت دراسة بيبأكسا 

ف يتػافق مع معخفة أالتكيفية لابج و  الإلكتخونيةعمع ف السحتػػ فى بيئات التأ (2010,
الستعمع واىجافو وتفزيلاتو مغ خلاؿ الحرػؿ عمى نسػذج السدتخجـ ومغ ثع يتغيخ 

كجتو دراسات كل أ امحتػػ السقخر والخوابط السػجػدة حدب صفات كل متعمع وىحا م
و)تداػ  ،(roy & roy,2011 ،(، و)روػ وروػ pedrazzoli,2010، مغ )بيجرازولى

ف بيئات التعمع التكيفية القائسة عمى الحكاء أب (tsai et al, 2012، خخوف آو 
الاصصشاعى ىى بيئات تعميسية قادرة عمى رصج انذصة مدتخجمييا وتفديخ وتقييع 

محجدة كسا انيا بيئات قادرة عمى فيع متصمبات  ىحه الانذصة عمى اساس تػقعات
حجدة والشطخ فى تفزيلات السدتخجميغ وتيديخ عسمية التعمع وفقا لاىجاؼ التعمع الس

 .التعمع والتى تسيد جسيعيا ذلظ الستعمع أسمػبالتعمع و 
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فى  (memari & Gomez,2014,p.133)بيشسا فخؽ كلا مغ ميسارػ وجػميد 
سيل أنطسة الستكيفية وىى تعتبخ غ الانطسة التكيفية ىسا: الأدراستيسا بيغ مدتػييغ م

قميا مخونة حيث يتع تكيف الشطاـ مع الستعمع وقت تشفيح ميسة أنػاع الشطع استخجاما و أ
محجدة فقط وىحه الشطع يسكغ استخجاميا لسعالجة معمػمات عامة لسدتخجميغ غيخ 

، تخجـ السدتقبل لمسعمػمةمحجديغ عسػما ودوف الػضع فى الاعتبار لخرػصية السد
و التعجيل فى أطسة التى تدسح لمستعمع بالتغييخ الانطسة القابمة لمتكيف وىى الان

كثخىا تعقيجا أمخونة ولكغ نػاع كثخ الأألاحتياجاتو وتعتبخىحه الشطع ىى  الشطاـ وفقا
 .ف ىحه الشطع ترمح لاستخجاميا مع عيشة غيخ متجاندة مغ السدتخجميغوذلظ لأ

صمبات السشيج السقخر والتفاتو إلى الحاجات الفخدية لصلابو والدعي إلى تعج مت
ا سسي بالتجريذ أسمػبحا فقج اقتخح الباحثيغ والعمساء ل، حفع الشطاـ في غخفة الرف

عمى مياارت معيشة الػاحجة ( يقػـ فيو السجرس بالتجريب microteachingالسرغخ )
ولكشيا مبدصة مغ حيث ، يسية حكيكيةوفق تختيب معيغ في مػاقف تعم، خخػ تمػ الأ

فعجد الصلاب يتخاوح ، ومحجودية السيسة التعميسية، تقميز عجد الصلاب ومجة الجرس
دقائق والسيسة التعميسية محرػرة فى  33-0شلاب ومجة الجرس بحجود  33-3بيغ 

ميارة محجدة اف نػاة التجريذ السرغخ كانت مسثمة بسا يدسى بجرس السذاىجة 
(demonstration lesson)  حيث يقػـ الستعمع بالقاء درس قريخ عمى مجسػعة مغ

زملائو يقػمػف بجور شلاب وبيشت تمظ الجروس حاجة الستعمع لسا ىػ اكثخ مغ السادة 
ساليب الجراسة وعجـ تسكغ الستعمع مغ الالتداـ بتصبيق كل السيارات التجريدية والأ

  .(360ص ، 3333، صالح )عباس احسج السصمػب تقجيسيا فى الجرس الػاحج
وسخعاف ما تصػرت دروس التجريذ السرغخ بادخاؿ تقشية التدجيل السخئى 

مغ والسدسػع عمى شخيط فيجيػ كى يتاح لمصمبة فخصة مذاىجة تجريديع مباشخة بجلا 
ضيخت تشػيعات لشسػذج ستانفػرد و السذخؼ ثع أالاعتساد عمى تقاريخ الدملاء 

لى ثلاثة إججيجة الحػ حجد الخصػات الدابقة لدتخ الصمى ومشيا نسػذج جامعة االأ
( حيث يقػـ الستعمع بالتخصيط والتجريذ التغحية الخاجعة – التجريذ –صيط وىى )التخ

لمدملاء ثع مشاقذة الجرس مع الدملاء وبحزػر السذخؼ واستخجـ مشيج السشاقذة 
كثخ واقعية أشسػذج ىحا الالجساعية تعػيزا لاعادة التجريذ فى الشسػذج الاصمى ويعج 

لتى تؤكج عمى ميارات التخصيط ويتساشى مع متصمبات البخامج التخبػية السعاصخة ا
 .(36ص ، 3293، )أحسج الخصيبداء والسلاحطة والأ

يعسل عمى اكداب وتشسية  أسمػبنو أب (32ص ، 3330)وعخفو محمد البغجادػ 
ب التجريب بالتجريذ خخػ ويقػـ فيو شالات تجريذ ججيجة وصقل السيارات الأميار 
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دقائق ويدجل فيو درسو مع  33-0لسجسػعة صغيخة مغ التلاميح لفتخة تتخاوح مغ 
 .الفيجيػ ومغ قع يذاىج بشفدو ويحمل ما جاء فيو عمى مذخؼ تجريبو

يب السعمع عمى ميارات التجريذ متصػرا فى تجر  أسمػبنو أوعخفو الباحث ب
الجدئية كل عمى حجه وىػ يجسع بيغ  ساسية عمى نحػ تجريجى يتشاوؿ السياراتالأ

استخجاـ شخائق التجريذ مغ خلاؿ التجريب عمى السيارات الجدئية الستعمقة بيا وبيغ 
يخ الجرس لمسعمع الستجرب وبعج تكشػلػجيا التعميع حيث يدتخجـ الفيجيػ لتدجيل وترػ 

لجرس و اثشاء القائأيعخض عميو الذخيط ليخاقب بشفدو  نتياء مغ ميسة التجريذالإ
لى ما يبجيو إضافة خؼ التخبػػ ما قاـ بو السعمع بالإو السذأويخاجع معو مػجو السادة 

وشخائق التجريذ وشخؽ  أسمػبلاحطات متعمقة بالسادة العمسية و زملاء السعمع مغ م
و السذخؼ الفشى وتداعج تمظ السسارسات عمى أشخاؼ السػجو إذلظ لمسشاقذة تحت  كل

 .ساسية اللازمة لمسعمعة الأت التجريدياكداب الكفايا
والاستخاتيجيات والصخائق الستعجدة التى ساعجت ساليب عمى الخغع مغ تعجد الأ
وساط التعميسية لاتراؿ الحجيثة فى شيػعيا بيغ الأالسبتكخات التقشية ووسائل ا

والتجريبية كالتعميع السبخمج والحقائب التعميسية وغيخىا ويطل التجريذ السرغخ اكثخ 
لحالات التجريب العامة وتجريب السجرسيغ بخاصة حيث يغصى ىحا الشسط مغ  ملائسة

التجريب بكثيخ مسا نادت بتصبيقو العمػـ الشفدية والتخبػية فى مجاؿ التعميع ومغ مدايا 
 :التجريذ السرغخ الخاصة ما ياتى

 يخ تمظ العشاصخيقجـ تحميلا دقيقا لعشاصخ العسمية التعميسية بحيث يربح معو تغي -
 .و تصػرىا مسكشاأ

التقميجية فى التجريذ ساليب غ السذخفيغ فى تقجيع الصخائق والأيغيخ مغ اليو السجرسي -
يجابيا فى تجريب نفدو إا حيث يقمز دور السجرس السذخؼ ويعصى الستعمع دورا 

 .بشفدو
 يعج مجالا مشاسبا لاستخجاـ التقشية التخبػية الحجيثة الستسثمة فى التػثيق والتدجيل -

 .والترػيخ والحػ يعج فى حج ذاتو تججيجا لمصخائق والػسائل التعميسية التقميجية
يػفخ الجيج ويقمز الػقت ويقترج فى الساؿ وذاؾ بتقميل حجع الرف الجراسى  -

 .وعجد شلابو وتقريخ وقت انذصة التجريب وتبديط عشاصخ السػقف التعميسى
اصصشاعى تجخيبى حيث يكتدب يؤدػ الى تعمع حكيقى عمى الخغع مغ انو مػقف  -

تجريدية أساليب الستعمع ميارات حكيقة ججيجة فى التجريذ ويصفئ انساشا سمػكية و 
 .يلاحع عجـ ججاوىا
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يتيح فخص التحجيج الجقيق للاىجاؼ الدمػكية وفخص الاتقاف السحكع لمسيارات  -
 (29ص ، 3333، حسج عكاشةأ) .السدتيجفة

لتجريذ السرغخ في اكتداب الػعي السيشي، ويتع الاتفاؽ عسػماا عمى كفاءة ا
بالإضافو إلى أنو يداعج الصمبة السعمسيغ عمى تحميل أدائيع التعميسي الحالي مغ أجل 

السذاركة فى السسارسة العسمية  اكتذاؼ نقاط قػتيع وضعفيع مغ خلاؿ
(ogeyik,2009)  ويزيف جػدؾ(godek,2016 )التجريذ السرغخ  أسمػبف أ

عمى السعخفة التخبػية في السحتػػ والػعي السيشي ومعخفة مػضػع  يداعج الستجربيغ
السعخفة، فقج يكػف الإسياـ في تدويج الستجربيغ ببعس الخبخة قي التفكيخ التأممي الحؼ 
يسكشيع مغ التعمع مغ تجاربيع الخاصة، ومغ أصجقائيع، وجعل الستجربيغ عمى دراية 

 بسرادر سمػكيع اللاواعي.
 بعزيع أداء مخاقبة عمى الستجربيغ تجريب في لسرغخا التجريذ ويداعج

 يكػنػا أف عمى ويداعجىع فييا، والتأمل تجاربيع قياميع بتحميل خلاؿ مغ البعس
 معخفتيع زيادة عمى كسا تعسل مشيع، بكل تتعمق التي القرػر بأوجو عمع عمى

 akanbi) السختمفة التخبػية السػاقف في السعخفي مخدونيع وتصػيخ السشفح بالسػضػع

& usman,2014.) 

 والتػجيو الإعجاد مخحمة أىسية عمى (2008) شارؽ عامخ، محمد ربيعويؤكج 
 شفػية تػجييات بتقجيع السجرس قياـ خلاؿ مغ التجريذ السرغخ، في السعمع لمصالب

 أو مدجمة لجروس نساذج عخض الستجربيغ،أو الصمبة لجسيع وشاممة عامة تحخيخية أو
 سػاء إلى السذاىجة إضافة مباشخ، بذكل الستجربيغ أماـ أدائياب السجرس يقػـ حية

 الفرػؿ في يجخؼ  ما عمى الستجربيغ إشلاع إلى تيجؼ مبجئية مذاىجة أكانت
 .والتعديد والحػار بالشقج فييا الستجربػف  يقػـ نقجية تجريبية أومذاىجة الجراسية،

 شارؽ عاـ، محمد مغ ربيع كل أوردىا كسا مخاحل بعجة السرغخ التجريذ ويسخ
وكػمار  (kross,2016وكػريذ ) (smith,2004وسسيث ) ،(2008)

(kumar,2016) ومغ اىسيا:  
 مغ مجسػعة تحجيج في الستجرب السعمع قياـ السخحمة ىحه في يتع : لمجرس لتخطيطا -

 :تتزسغ العشاصخ
 مدتػػ  وتحجيج التجريذ، ومجة والأنذصة، الجرس، وأىجاؼ السيارات، تحجيج
 .التقػيع وأدوات والػسائل، والصخيقة، السادة، وإعجاد ب،الصلا

 قاـ التي الخصة بتخجسة الستجرب السعمع قياـ السخحمة ىحه في يتع :التجريذ مخحمة -
 السخحمة في لو التخصيط تع ما تشفيح يخاعى حيث عسمي،واقع  إلى الصالب بيا
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 مشيع كل يمتدـ أف فيجب فيالجرس معمع شالب مغ أكثخ اشتخؾ وإذا الدابقة،
 .لو السحجد بالػقت

 تعقيجاا  وأكثخىا السخاحل أصعب مغ السخحمة ىحه تعتبخ : والنقج المخاقبة مخحمة -
 الشقج أيزا تذسل وإنسا فقط، والحػار التحميل عسميات عمىتقترخ  لا فيي وشفافية،

 .الستجرب السعمع أداء في الخأؼ وإبجاء
 مغ لمجرس التخصيط بأعاده الستجرب لسعمعا فييا ويقػـ :التخطيط إعادة مخحمة -

 أثشاء بسيارة تعالج لع التي الزعف نقاط مغ والتخمزالقػه  نقاط تعديد أجل
 السػضػع نفذ عمى إما عسمية التخصيط تتع حيث الأولى، السحاولة في التجريذ

 الستجرب السعمع ميارات لتصػيخ ججيج مػضػع عمى أو
 السيسة السرغخ التجريذ مخاحل مغ السخحمة هىح تعتبخ :التجريذ إعادة مخحمة -

 يدتفيج لا قج وفػائجىا والسشاقذة والحػار التحميل نتائج لأفإلييا، الحاجة دعت إذا
 يتسثل السخحمة ىحه مغ واليجؼ إعادةالتجريذ، خلاؿ مغ إلا الستجربيغ جسيع مشيا

 .ريديةالكفايات التج مغ عالية درجة إلى الستجربيغ جسيع إيراؿ محاولة في
 السعمع أداء تقػيع ىػ السخحمة ىحه مغ واليجؼ :التقهيم /النقج إعادة مخحمة -

 تقػيع :وىي لمتقػيع،أساليب  ثلاثة السخحمة ىحه تتزسغ وقجالأخيخة، ولمسخة الستجرب
 .لو السذخؼ الأستاذ وتقػيع لو، السعمسيغ الدملاء وتقػيع لشفدو، الصالب

 عمى يبشى السرغخ التجريذ أف إلى (2009) محمد جسل، الجريج ويزيف محمد
 التعميسي، السػقف وترغيخ وتحميميا، التعميسية تفكيظ العسمية :في تتسثل أسذ عجة

 بعج يربح حيث الخاجعة، إلى التغحية بالإضافة الحاتييغ، والتقػيع والسذاىجة وتبديصو،
 ذلظ أف يتع ويسكغ السجارس، في التجريذ عسمية لإجخاء جاىداا  السعمع الصالب ذلظ

 الحزػر عجد أو السيارات عجد أو زمشو أو الجرس تكبيخ في التجرج خلاؿ مغ تجريجياا 
  .وغيخىا

 إعجاد عسمية في السرغخ لمتجريذ كبيخة أىسية ىشاؾ أف نجج سبق مسا
 خلاؿ مغ الخبخات وصقل السيارات مغ عمى العجيج التجريب خلاؿ مغ السعمسيغ
 التصبيق مخحمة في الصالب السعمع يجعل مسا التعميسية، السػاقف مع والتعاير التجخيب
 عمى وثقة وقجرة جاىديةا  وأكثخ وخجلاا  وإرباكاا  تػتخا   أقل اللاحقة السخاحل وفي السيجاني
 .التعميسية السػاقف مع التعامل

  :ىسية التجريذ السرغخ مشياأ عجيج مغ الجراسات التى اكجت عمى ىشاؾ ال
 & Onwuagboke & Osuala)ونديكػ  الاواوسػ  دراسة انػاقبػكي -

Nzeako,2017 )أجل مغ السرغخ التجريذ استخاتيجية أثخ تحجيج إلى ىجفت 
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 مغ تكػنت عيشو عمى السصمػبة، التعميسية لمسيارات اكتدابيع عمى ىاأثخ  تحجيج
 التخبػية في ايكػكػ( )الفاف كمية في الثانية الدشو شلاب مغ شالباا  مجرساا   (90)
 بخنامج في التجريذ مسارسة بخنامج في لمذخوع يدتعجوف  كانػا الحيغ نيجيخيا

 مكياس باستخجاـ لمصمبة لاحقا واختبارا تسييجيا اختبارا الجراسة الخجمة، قبل التجريب
 تع التي البيانات وحممت .الباحثػف  وضعو السرغخالحؼ التجريذ ميارات لتقييع

 أف الجراسة كذفت نتائجو  واستشتاجيو، وصفيو إحراءات باستخجاـ جسعيا
 كاف حيث كبيخ، حج إلى التعميسية السيارات حدشت السرغخ التجريذ تجخلات

 بتدجيل السرغخ بالتجريذ الستشاىي التعميع معالجو تمقت التي أداء السجسػعة
 عمى كبيخ تأثيخ لمجشديغ يكغ لع بيشسا السجسػعات الأخخػ، مغ أفزل الفيجيػ

 لمتجريذ مختبخ الحاجة إلى عمى كبيخاا  تأثيخاا  ذلظ أثخ وقج الستػسصة، الجرجات
 في السرغخ التجريذ بخامج لتقجيع جيجاا  تجييداا  مجيدا يكػف  بحيث السرغخ،

 .مؤسدات تعميع السعمسيغ
 التي (Zhou & Xu & Martinovic,2017)ومارتيشػفظ ) اكدػ وفى دراسة جػو -

 في الخجمة قبل سعمسيغال قجرات تصػيخ إلى ىجفت كشجا انتاريػ في في أجخيت
 ومغ السرغخ، التجريذ أسمػبدراسة  خلاؿ مغ التكشػلػجيا مع العمػـ تجريذ

 إلى مغ السعمسيغ السخشحػف  يحتاج التعميع، في لمتكشػلػجيا الفعاؿ الاستخجاـ أجل
 السذاركة خلاؿ مغ بالسحتػػ  الستعمقة التخبػية بالسعمػمات الستعمقة السعخفة تصػيخ

 السعمسيغ الصمبة دراسة إلى واستشاداا . وتأمل ومسارسة ونسحجة ذة  عسمية مشاق في
 السرغخ، التجريذ لأداء والػاجبات، والسلاحطات الجرس، لخصو السخشحيغ

 السرغخ في التجريذ تصبيق أف إلى الجراسة تػصمت اليػمية، والسلاحطات
 مع لتجريذا كيفية لتعمع كبيخة فخصة السخشحيغ لمسعمسيغ يػفخ الجراسية السشاىج

 والتغحية التعاوني، والتججيج السسارسة، فخص في تكسغ أىسيتو كسا التكشػلػجيا،
 .البعس بعزيع مغ والتعمع الخاجعة،

 استخجاـ فعالية تعخؼ إلى Al-Takhyneh,2016))الصاكايشو  دراسة وىجفت -
 العخبية الجامعة في التجريذ ميارات تصػيخ في والتفكيخ التجريذ السرغخ أسمػب

 التعميع ببخنامج التحقػا شالب مسغ 333بمغت  عيشة عمى الأردف، فخع السفتػحة
 التفكيخ أسمػبقياس  أساس عمى مجسػعات خسذ إلى وصشفػا. الابتجائي
 حيث صحتيا، مغ والتحقق التجريذ ميارات قياسأداة  تصػيخ تع. السدتخجـ

 أسمػب ستخجاـبا التجريذ ميارات لكياس التجريذ وبعج قبلداة استخجمت الأ
 .السرغخ التجريذ
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 دراسة Koutsoukos & Fragoulis,2016)وفخيقػلاس ) كػتدػكػس وأجخػ 
 تجريبية، كتقشية السرغخ التجريذ أسمػب بذأف السعمسيغ في آراء التحقيق إلى ىجفت

 في الثانػؼ  التعميع معمسي مغ عيشة حالة،ودراسة دراسة أجخيت الجراسة، ولأغخاض
 الشتائج بيغ اليػناف،ومغ في كػزاني في (أسبيت) والتكشػلػجية التخبػية السجرسة
مفيجة أداة  يعتبخ السرغخ التجريذ أسمػب أف السعمسيغ اعتقاد ىػ لمبحث الخئيدية

 جػانب مختمف عمى كبيخ تأثيخ ليا وكحلظ التعميسية، مياراتيع تحديغ عمى تداعجىع
 .التجريذ

 والكفاءات، الخبخات دراسة لىإ ىجفت بجراسة (Koross,2016)كػريذ  وقاـ
 المغة تعميع بخنامج مغ الخجمة قبل الستجربيغ السعمسيغ مغ الصمبة 333وترػرات 

 الجراسة في استخجمت .كيشيا إلجوريت في جامعة التخبية، مجرسة في الدػاحمية
 لجسع جساعية مخكدة ومقابمة استبياف واستخجـ والشػعية، الكسية التقشيات مغ مجسػعة

 اكتدبػا السعمسيغ الصمبة أف إلى الجراسة تػصمت .الجراسة عيشة السجيبيغ مغ ناتالبيا
 لجييع معطسيع وأف السرغخ، التجريذ مغ والكفاءات الخبخات مغ مجسػعة متشػعة

 .لمتجريذ أسمػبك التجريذ السرغخ تجاه إيجابية مػاقف
 رفع في غخالسر التجريذ استخجاـ أثخ لبياف ىجفت دراسة  (2012) التػـ أجخػ 

 الدػداف، في الحراحيرا محمية في الأساس لسعمسي مخحمة التجريدية الكفايات
 معمساا  60 مغ عيشة الجراسة وتكػنت لمجراسة،أداة ك السلاحطة بصاقة استخجمت

 التحميل، في الإنداني الإحرائي التحميل بخنامج البحث استخجـ وقج ومعمسةا،
 درجات متػسصات بيغ إحرائية دلالة ذات ؽ فخو  تػجج لا انو إلى الجراسة وتػصمت
 السرغخ التجريذ أسمػب استخجمػا الحيغ الأساس لسعمسي مخحمة التجريدية الكفايات

 متػسصات بيغ إحرائية ذات دلالة فخوؽ  وتػجج أنثى، أو ذكخ الشػع، لستغيخ تعدػ 
ؤىميغ الس وغيخ اتخبػيا  السؤىميغ الأساس مخحمة لسعمسي التجريدية الكفايات درجات

 متػسصات بيغ إحرائية دلالة ذات فخوؽ  وتػجج تخبػياا، السؤىميغ لرالح تخبػياا 
 شػيمة، خبخة الخبخة، لستغيخ تعدػ  الأساس مخحمة التجريدية لسعمسي الكفايات درجات

 .قريخة خبخة
 باستخجاـ فعالية Mergler & Tangen,2010))وتانجغ  ميخقمخ دراسة تشاولت

 أستخاليا، في الخجمة قبل السعمسيغ العميا الجراسات شمبة لتقييعأداة ك السرغخ التجريذ
 فعالية استقراء معمساا  (315) أكسل معمسا، حيث (520) مغ تكػنت عيشة عمى

 والأسئمة الاستبياف معمسا أكسمػا (208)و الأولى السخة في إضافية نػعية وأسئمة السعمع
 السخة السدح بيانات عمى أجخؼ  الحؼ الخئيدية السكػنات تحميل كذف آخخ، وقت في
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 الرف إدارة في السعمع فعالية :ىسا عشرخيغ مغ تتكػف  السعمع فعالية أف عغ الأولى
 السعمع الذخرية، وفعالية

 إلى ىجفت دراسة تخكيا في( Karcky & Sanli,2009)وسانمي  كاركي وأجخػ 
 مخحمو في يجرسػف  الحيغ السعمسيغ كفاءة مدتػػ  عمى التجريذ السرغخ تصبيق أثخ

 ما مخحمة في السعمسيغ الصمبة مغ عمى مجسػعة الجراسة تست حيث السبكخة، الصفػلة
 الشذاط. في تزسيشيع تع الحيغ الخجمة قبل

 قائع تجريبي بخنامج فعالية مجػ تعخؼ إلى ىجفت بجراسة (2008) عقيمي وقاـ
 معمسي لجػ ػـالعم لتجريذ اللازمة العسمية السيارات في تشسية السرغخ التجريذ عمى
 العسمية السيارات لتحجيج الػصفي التحميمي السشيج استخجـ الابتجائية، بالسخحمة العمػـ

 العمسية بكتب الأنذصة تحميل خلاؿ مغ الإبتجائية بالسخحمة العمػـ لتجريذ اللازمة
،  البخنامج فعالية مجػ عمى لمتعخؼ التجخيبي شبو السشيج استخجاـ تع كسا العمػـ
 بالسخحمة العمػـ معمسي لجػ العمػـ لتجريذ اللازمة السيارات العسمية تشسية في السقتخح

 العمػـ لتجريذ اللازمة السيارات العسمية تزسشت ملاحطة بصاقة إعجاد تع الإبتجائية،
، معمسي مغ معمساا (15) ى عم وتصبيقيا الإبتجائية بالسخحمة تحجيج  تع حيث العمػـ
 باستخجاـ تجريبي بخنامج إعجاد تع كسا العيشة، ىحه لجػ تجف بيا التي السيارات
 لجػ تجني بيا أف التذخيرية الجراسة أضيخت التي لتشسية السيارات السرغخ التجريذ

 مغ معمساا   (28) البخنامج ىحا عمى استخجاـ وتجرب الابتجائية بالسخحمة العمػـ معمسي
، معمسي  معمسي ي درجاتمتػسص بيغ دالة فخوؽ  وجػد إلى الجراسة تػصمت العمػـ

 لرالح السلاحطة لبصاقة والبعجؼ القبمي التصبيقيغ مغ كل في الجراسة عيشة العمػـ
 عيشة العمػـ معمسي درجات متػسصي بيغ دالة فخوؽ  وجػد وكحلظ التصبيق البعجؼ،

 السلاحطة، ببصاقة رئيدة ميارة لكل القبمي والبعجؼ التصبيقيغ مغ كل في الجراسة
 بصاقة الستزسشة في العسمية لمسيارات الجراسة عيشة مػـالع معمسي أداء وكاف

 الجرجة مغ (%75) تخبػياا  السقبػؿ التسكغ مدتػػ  يداوؼ  أو مغ أكبخ السلاحطة
 .التجريب بعج لبصاقة السلاحطة العطسى

نػاع الحاكخة فتزع كافة السعمػمات التى تاتى عغ أوتعج الحاكخة الحدية واحجة مغ 
ف استثسار عسل ىحه الحاكخة عشج تلاميح ذوػ أخة البرخية و اكشخيق الحػاس ومشيا الح

الدسعية مغ الشقاط السيسة التى يجب الاىتساـ بيا وىحه الحاكخة ميسة ججا فى الإعاقة 
ماكغ وغيخىا مغ السيسات التى تحتاج تعخؼ الأ( و التعمع الاكاديسى )قخاءة وكتابة

لحاكخة عمى اساس الرػرة البرخية لمكياـ بيا الى الحاكخة البرخية حيث تقػـ ىحه ا
ويعػد الفزل لبمػرة مفيػـ ىحه الحاكخة الى عالع الشفذ السعخفى الذييخ نيدخ 
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(neisser ) عشجما اقتخح ىحا الاسع واستخجـ مفيػـ الحاكخة الترػيخية لمجلالة عمى
 الانصباعات البرخية التى تجعل السثيخات التى تدتقبميا ىحه الحاكخة متاحة لمتجييد

 (haberlandt,1999والسعالجة حتى بعج اختفاء ىحه السثيخات ويذيخ ىابيخلانجت )
ف الحاكخة البرخية تعخؼ بالحاكخة الايقػنية لانيا تعشى باستكباؿ الرػر الحكيكية أب

لمسثيخات الخارجية كسا ىى فى الخارج حيث يتع الاحتفاظ بيا عمى شكل خياؿ يعخؼ 
 & bruce & green)وؾ وكارف وجخجيدبػف باسع ايقػنة كسا يخػ كلا مغ بخ 

ceorgeson,2003) ف البعس يخػ اف ما يتع تخميده فى ىحه الحاكخة ىى معمػمات أب
المػف مثلا فى حيغ يرعب استخلاص سصحية عغ خرائز السثيخات الفيديائية ك

 .(332ص ، 3333، )العذاوػ ػ معشى لمسثيخات فى ىحه الحاكخة أ
الحاكخة البرخية بانيا ىى الحاكخة التى تتعمق  فى ضػء ما سبق يسكغ تعخيف

بالرػر التى سبق اكتدابيا مثل الاشكاؿ اليشجسية والخسػـ السختمفة والرػر بانػاعيا 
 ( 23ص ، 3336، خخوف آسالع و )

بأنيا عسمية شبع وتدجيل السعمػمات بيا  (336ص ، 3336)عخفيا العتيبى 
 .خيلات الآخخػ الحذ والس، عمى أساس الشطاـ الدسعى البرخػ 

بأنيا القجرة عمى الاحتفاظ بالرػرة البرخية ( 363ص ، 3336)وأكجت سسيخ 
العقمية بعج إخاء الأشياء ويؤدؼ الاضصخاب فى ىحه الحاكخة الى صعػبة الاحتفاظ 

 .بالرػرة للاشياء التى تست رؤيتيا مغ قبل
ة الحدية تقػـ الحاكخ  :الحاكخة الحدية البرخية :مغ مخاحل الحاكخة البرخية

باستكباؿ السشبيات الحدية لاوؿ وىمة سػاء كانت ىحه السشبيات سسعية اـ برخية 
وتعخؼ الحاكخة الحدية البرخية بالحاكخة الأيقػنة لأنيا تعشى باستكباؿ الرػر الحكيكية 
لمسثيخات الخارجية كسا ىى فى الخارج حيث يتع الاحتفاظ بيا عمى شكل خياؿ يعخؼ 

اء ىحه السشبيات يعتسج عمى شجة السثيخ وفى الاشارة فى تجخبة تع اف بقو  باسع ايقػنة
إلى مجسػعة مغ الحخوؼ بعزيا ذات لػف فاقع والبعس الآخخ  الأشفاؿتعخض 

تحكخ العجد الأكبخ مغ الحخوؼ ذات المػف الفاقع أكثخ  الأشفاؿداكغ حيث استصاع 
  (332ص ، 3333، )العذاوػ  .مغ الحخوؼ الجاكشة

  :لبرخية قريخة المجىالحاكخة ا -0
وأىع ما يسيدىا ، أىع ما يسيدىا ىى أف السعمػمات فييا تخزع لمتجييد والسعالجة

والتخميد الأخيخ يعخؼ ، (ىى عسمية التخميد وقج يكػف ىحا التخميد )سسعيا أـ برخيا
بالحاكخة الفػتػغخافية حيث يتسيد بو الشاس دقيقػ السلاحطة كخجاؿ الأمغ والعمساء 

جييع قجرة عالية عمى وصف التفاصيل بغاية الجقة عشجما يتعخضػف لسثل ىحه الحيغ ل
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وفى ىحه الحالة تيتع تمظ الحاكخة  (303ص ، 3333، )العتػـالرػر البرخية 
بالسطيخ الدصحى للاجداـ ومغ جية آخخػ فيسا يتعمق بالتخميد يذيخ )البصايشة 

جػ يتع فى البجاية عمى أساس إلى أف التخميد فى الحاكخة قريخة الس( 3332، واخخوف 
و الجسمة ثع يتع تخميد أل صػت الحخؼ او الخقع او الكمسة صػتى حيث يتع تدجي

الرػر والخسػـ عمى أساس تكػيغ الرػر البرخية وسعتيا فى التخميد البرخػ أكثخ 
 .( 3332، )البصايشة واخخوف مشيا فى التخميد الرػتى 

  :الحاكخة البرخية العاممة -3
نيا القجرة السعخفية الستػفخة لتخديغ ومعالجة السعمػمات ببخاعة أو أنيا تعخؼ بأ

ذاكخة الاشتغاؿ كػنيا تداعج عمى الاحتفاظ السؤقت بالسعمػمات وفى ىحا الرجد يذيخ 
إلى أف الحاكخة العاممة ىى عشرخ ميع مغ  (wong et al,2008)وونغ وآخخوف 

تداعج فى تخديغ ومعالجة السعمػمات العشاصخ السكػنة لمػضيفة السعخفية حيث أنيا 
 .وفى ىحه الحالة يسكغ تقديع الحاكخة العاممة إلى عشاصخ برخية ولفطية

ف قجرة الحاكخة البرخية العاممة محجودة أإلى  (svegar,2011)ويذيخ سافيجخ 
ف سعة الحاكخة البرخية العاممة لانساط أمػاد وفى ىحا الرجد يسكغ القػؿ  باربع

 .شبيات وتداوػ تقخيبا أربعة عشاصخ بغس الشطخ عغ مزسػنيامختمفة مغ الس
  :الحاكخة البرخية طهيمة المجي -4

تتسيد بتخديغ السعمػمات لفتخة زمشية شػيمة وأف التخميد فييا شأنيا شأف الحاكخة 
قريخة السجؼ يتع صػتيا وبرخيا ودلاليا ويسكغ اف تقػـ بتخديغ آلاؼ السػاد مع 

عمػمات السػجػدة فى ىحه الحاكخة تكػف دائسة ندبيا مع أنو لا تفاصيل برخية واف الس
يسكغ الحرػؿ عمييا بدبب تجاخميا مع السعمػمات الػاردة ووضيفة ىحه الحاكخة ىى 
مخاقبة السشبيات فى السدجل الحدى وتػفيخ حيد تخديشى لمسعمػمات الػاردة مغ 

 ( brady et al,2013,p.981) الحاكخة قريخة السجؼ
مغ وضيفة الحاكخة البرخية مغ حيث استخجاع الرػر الستسثمة فى  انصلاقا

الأشكاؿ والخسػـ والحخوؼ وغيخ ذلظ فإنيا تعتبخ ميسة فى التعمع وتكسغ أىسيتيا فى 
إضافة إلى ، تعمع معخفة واستجعاء الحخوؼ اليجائية والأعجاد والسفخدات السصبػعة

ية ورسع الأشكاؿ وحل السذكلات أىسيتيا عشج استخجاميا فى ميسات السصابقة البرخ 
الحدابية وتعمع استخجاـ الادوات والالعاب وبسا أف الحاكخة البرخية تعسل عمى 

امكانية تعمع  الأشفاؿاستخجاع الرػر البرخية التى تعمسيا فاف ذلظ يديل اماـ 
القخاءة والكتابة مغ خلاؿ سخعة استحكار صػر الحخوؼ والكمسات مسا يدخع فى 

يا وليا اىسية خاصة فى الشذاط الابتكارػ والابجاع الفشى وىشا يتصمب عسمية قخائت
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تشطيع السعمػمات البرخية عمى اعتبار انو كمسا كانت السعمػمات البرخية مشطسة 
ومختبة مغ البديط لمسعقج والتدمدل فى تقجيع الاشكاؿ بجءا بالخط السدتكيع ثع 

خ تعقيجا كسا تبخز اىسيتيا فى تحػيل السشحشى ثع الجائخة ثع السخبع ثع الاشكاؿ الاكث
السعمػمات المفطية فى شتى مػاد الجراسة الى ججاوؿ فى اشكاؿ مختمفة حيث يداعج 

، 3332، & انجرسػف  333ص ، 3332، )البصايشة واخخوف .ذلظ عمى تشطيع عسمية التحكخ
 ( 323ص 

ت اف تسثيل الرػر اسيل مغ تسثيل الكمسا( sternberg,2003)حجد ستيخنبخغ 
  :والخمػز حيث تكسغ خرائز تسثيل الرػر بالشقاط الآتية

  .. الرػر العقمية تطيخ اقخب الى مثيخات العالع السادػ الػاقعى3
. الرػر العقمية تبخز صفات مادية لمسثيخات كالذكل والحجع بجرجة عالية مغ 3

  .الػضػح
ق قجرة الفخد عمى . اف ضيػر اجداء الرػر العقمية كافية لسسارسة الإدراؾ وذلظ وف0

  .(322ص ، 3333، العتػـتكسمة الفخاغات )
  :خرائز الحاكخة البرخية فى الشقاط التالية( 302ص ، 3332حجد فميذ )

  .. معالجة السعمػمات فى الحاكخة البرخية لا يتعجػ الاستيعاب الأوؿ3
  .. السعمػمات تخدف فى الحاكخة البرخية لفتخة لا تديج عغ ثانية3
  .استجعاء السعمػمات البرخية مغ الحاكخة الحدية البرخية مباشخة . يسكغ0
  .. كمسا بقيت السعمػمات فى الحاكخة الحدية البرخية فتخة أشػؿ كمسا سيل تحكخىا3
. دخػؿ معمػمات حدية ججيجة الى الحاكخة الحدية البرخية يسحى السعمػمات 0

  .القجيسة
ت فى الحاكخة الحدية البرخية حيث إف . لا يحجث آيو معالجات معخفية لمسعمػما6

  .تجسيع ىحه السعالجات يحجث فى الحاكخة القريخة
  .. الحاكخة ليا قجرة عمى ترشيف السعمػمات2
 .. السعمػمات فى الحاكخة البرخية عخضو لمتذػير مغ خلاؿ السعمػمات الججيجة9
  .. السعمػمات فى الحاكخة البرخية تجرؾ ولا تعالج2

  :ىمية الحاكخة البرخية منياأمن الجراسات التى اكجت عمى  جيجوىناك الع
إلى ترسيع بخنامج قائع عمى ( حيث تيجؼ 3332دراسة ماججة عسار ) -

استخاتيجية الحاكخة البرخية لتشسية بعس السيارات المغػية لمصفل الحزيغ، حيث 
 استخجمت ىحهلاث حزانات بحى اليخـ بالجيدة، و شبقت الجراسة البخنامج فى ث

استبياف  -ة السيارات المغػية لمصفل الحزيغالأدوات الكياسية: )بصاقة ملاحط
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بعج تصبيق البخنامج )إعجاد و  قبل (السسارسات المغػية للأسخة مع شفميا الحزيغ
استسارة السدتػػ و  الجراسة الاستصلاعية (وأدوات جسع البيانات الآتية -الباحثة( 

أدوات السعالجة التجخيبية )دليل الاجتساعى( بالإضافة إلى و  الاقترادػ
قج شبقت الجراسة عمى عيشة مكػنة مغ و  بخنامج الجراسة(،و  السسارسات الػالجية،

 شيخاا باستخجاـ السشيج شبو التجخيبى، 24-12شفلاا مغ الفئة العسخية  03
تػصمت نتائج الجراسة إلى فاعمية البخنامج القائع عمى استخاتيجية الحاكخة و 

 .سية بعس السيارات المغػية لجػ الصفل الحزيغالبرخية في تش
لى قياس فعالية الخخائط إ( حيث تيجؼ 3332ة الذيساء خالج )واىتست دراس -

الحىشية التفاعمية فى تحديغ بعس عسميات الحاكخة العاممة البرخية لجػ ذوػ 
تعخؼ فعالية الخخائط  :ىجاؼ الجراسةأ ات القخاءة بالسخحمة الابتجائية صعػب

التفاعمية فى تحديغ بعس مكػنات الحاكخة العاممة لجػ صعػبات  الحىشية
تعخؼ فعالية الخخائط الحىشية التفاعمية فى تحديغ مكػف التجييد ، القخاءة

تعخؼ فعالية الخخائط الحىشية التفاعمية فى ، الفػنيسى لجػ ذوػ صعػبات القخاءة
 ءة تحديغ مكػف المػحة البرخية السكانية لجػ ذوػ صعػبات القخا

اىسية الحاكخة العاممة وما بيا مغ مكػنات فخعية  :سفخت نتائج الجراسة عغأو 
ضخورة التخكيد عمى استخاتيجيات ، مكانية تشسية الحاكخة العامموإ، وتحت الفخعي

أىسية مجاؿ صعػبات التعمع ، الحاكخة وتاكيج دورىا فى تحديغ الفيع القخائى
 بذكل عاـ وصعػبات القخاءة بذكل خاص

نسط الإنفػجخافيظ في تشسية ميارات  أثخ( عمى 3332جت دراسة محمد سعيج )واك -
التفكيخ البرخؼ في مادة الحاسب الآلى لجػ تلاميح الرف الأوؿ الإعجادؼ 
بالسشيا واعتسج الباحث عمى اختبار لسيارات التفكيخ البرخؼ لكياس الجانب 

ػحجة الاولى فى السيارؼ وتػصمت الشتائج الى تحدغ فى السدتػػ السعخفى لم
لاولى وميارات التفكيخ البرخؼ لرالح السجسػعة التجخيبية ا، مقخر الكسبيػتخ

عمى السجسػعة التجخيبية الثانية التى استخجمت  ،التى استخجمت الشسط الثابت
  .الخخائط الحىشية

( عمى معخفة العلاقة السػجػدة بيغ الحاكخة 3330وركدت دراسة اماؿ عسخانى ) -
صخابات البشية الفزائية لجػ الصفل الحػ يعانى مغ عدخ القخاءة العاممة واض

بالجدائخ واعتسجت الباحثة عمى استبيانات واستصلاعات راؼ واسفخت الجراسة عغ 
معخفة العلاقة السػجػدة بيغ الحاكخة العاممة واضصخابات البشية الفزائية لجػ 

 .الصفل الحػ يعانى مغ عدخ القخاءة بالجدائخ
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الدسعية الإعاقة الجراسات الدابقة الحاكخة البرخية لجػ تلاميح ذوػ  ولع تتشاوؿ -
 .ولع تتشاوؿ العلاقة بيغ الحاكخة البرخية والتجريذ السرغخ مػضػع البحث

ف تعمع ميارات ومعمػمات ججيجة أعاملا رئيديا لمفيع والتحكخ كسا ويسثل الانتباه  -
ىحا السثيخ ومع ذلظ فاف مغ مثيخ ما يدتمدـ تػجيو الانتباه واستسخاره نحػ 

الستسثل فى اكتداب السعمػمات يعتبخ مؤشخا حكيكيا لحجوث الانتباه والتحكخ 
)سميساف و اعادة بشاء الاحجاث تعتبخ مؤشخا حكيكيا لمفيع أو الاستجعاء أالتعخؼ 

  .(323ص ، 3333، عبج الػاحج
اختيار الانتباه بانو القجرة عمى ( 23ص ، 3330)وعخؼ محسػد سالع واخخوف  -

السثيخات السشاسبة وثيقة الرمة بالسػضػع مغ بيغ مجسػعة مغ السثيخات اليائمة 
 التى يرادفيا الكائغ الحى فى كل وقت 

ف الانتباه ىػ استخجاـ الصاقة أعمى  (62ص ، 3333) ووضح حميسى السميجى -
العقمية فى عسمية معخفية او ىػ تػجيو الذعػر وتخكيده فى شئ معيغ استعجاد 

 .حطتو او ادائو او التفكيخ فيولسلا
و ادراكو أنو تػجيو شعػر الفخد أ( عمى الانتباه 3333سييمة كاضع )واكجت  -

الحىشى الى مػقف سمػكى ججيج عغ شخيق بعس السثيخات الستشػعة استعجادا لسا 
 .فيو مغ سمػكيات تحتاج الى تجبيخ

فية تشصػػ عمى ف الانتباه عسمية معخ أق جسيع عمساء الشفذ السعخفى عمى واتف -
  .تخكيد الادراؾ عمى مثيخ معيغ مغ بيغ عجة مثيخات مغ حػلشا

عقجة يقرج بيا تػجيو شعػر الفخد بانو عسمية م( 339ص ، 3330عخفو زيتػف ) -
و ادراكو الحىشى الى مػقف سمػكة ججيج عغ شخيق بعس السثيخات الستشػعة أ

  .لى تجبخإعجادا لسا فيو مغ سمػكيات تحتاج است
عمى الانتباه بانو القجرة عمى اختيار السثيخات  (23ص، 3330)سالع واكج  -

مغ السثيخات اليائمة سػاء السشاسبة وثيقة الرمة بالسػضػع مغ بيغ مجسػعة 
الاحداس بالحخكة التى يرادفيا الكائغ الحى فى أو و لسدية أو برخية أسسعية 

  .كل وقت
  :فيما يمىىناك العجيج من الانهاع للانتباه لخريا الباحث 

  :. الانتباه الاعتيادى1
و عجة مثيخات وىػ لا ألتمقائى لػعى الفخد عمى مثيخ ما ىػ التخكيد السعتاد وا

لى الاشياء التى اعتاد مغ قبل عمى الاىتساـ إف الفخد يشتبو جيجا مغ الفخد لأ يتصمب
 ( 30ص ، 3223، )عبج الحميع الديج واخخوف  بيا والتى تتفق مع ميػلو واىتساماتو
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  :. الانتباه الإرادى0
يحجث ىحا الشػع مغ الانتباه عشجما نقرج تػجيو انتباىشا بإرادتشا إلى شئ محجد 
وىحا الشػع يتصمب مجيػدا ذىشيا مغ الفخد لاف استسخاره مجة شػيمة يتصمب وجػد دافع 
قػػ لجػ الفخد يجفعو لاستسخار بحؿ الجيج الحىشى واحتساؿ السذقة الػقتية لتحقيق 

  :ويأتى ىحا الانتباه عمى عجة صػر (332ص ، 3333، )سامى محمد ممحع لانتباها
وىػ يعشى عسمية التسييد لسرادر السعمػمات الستدامشة  :الانتباه الانتقائى - أ

أو خارجية ( معخفة –سػاء كانت مرادر ىحه السعمػمات داخمية )ذاكخة 
تى تأخح بعس وىػ يعج احج السيكانيدمات ال( و احجاث بيئيةأ )مػضػعات

 .السعمػمات وتخفس بعزيا الآخخ
ويقرج بو القجرة عمى التخكيد ومػاصمة الجيج العقمى  :الانتباه المتهاصل - ب

واستسخار التيقع لمسشبو لفتخة زمشية شػيمة فالقجرة عمى مػاصمة الانتباه اثشاء 
الشذاشات اليػمية تعج احج السطاىخ الاولية لمػضيفة الادراكية والاكثخ مغ 

 .ظ انيا تمعب دورا رئيديا فى ثبات أداء الفخد فى مػاقف العسل السختمفةذل
ويقرج بيا بأداء ميستيغ مختمفتيغ فى نفذ الػقت حيث  :الانتباه المهزع - ت

يدتخجـ مفيػـ الانتباه السػزع لػصف محاولات الشجاح والفذل عشج الكياـ 
 .بأداء السيستيغ فى نفذ الػقت

و القجرة عمى تحػيل الانتباه مغ مػقف معيغ ويقرج ب :الانتباه التحهيمى - ث
  .خاص بالسشبو الى مػقف آخخ يتعمق بشفذ السشبو
 (32-32ص ص ، 3332، )وفاء عيج ابخاليع

  :. الانتباه اللارادى3
و الجاخمية ذاتيا عمى أ يشسا تفخض بعس السشبيات الخارجيةيحجث الانتباه ح

ف السشبو يتصمب مجيػد ذىشيا لأ الذخز مثل سساع صػت انفجار عاؿ وىحا الشػع لا
ىشا يفخض نفدو عمى الفخد ويخغسو عمى اختياره والتخكيد عميو دوف سػاه مغ السشبيات 

  .(33ص ، 3222، )الديج عمى وفائقة بجرالآخخػ 
  :. الانتباه الاستباقى4

ىػ الطخؼ السزاد للانتباه اللارادػ فيػ يعشى تػجيو وتجسيع الاحداس حػؿ 
ولع يطيخ بعج فى مجاؿ الانتباه مثل تخكيد انتباه الفخد وتألبو لسثيخ لع  مػضػع متػقع

يطيخ بعج فى مجاؿ الانتباه كػخد حقشة مثلا فيػ يحػؿ انتباىو عغ السثيخات 
الخارجية وكحلظ السثيخات الجاخمية ومغ ثع يذعخ بالآلع فى الفتخة التى تدبق وخح 

 (32ص ، 3332، ج ابخاليع)وفاء عي .الحقمشة اػ يربح انتباىو تػقعيا
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، )الديج عمى احمجىشاؾ العجيج مغ العػامل التى تؤدؼ لجحب الانتباه حجدىا 
  :حيث قدسيا لشػعيغ ىسا (17ص ، 1998
  :عهامل خارجية - أ

ف السشبو أة اجحب للانتباه مغ الخافتة غيخ فالاضػاء الدالي :شجة المنبو -3
كثخ وزنا أخخػ أامل ل عػ قج يكػف شجيجا ولا يجحب الانتباه وذلظ لتجخ

  .فى جحب الانتباه مغ الذجة كأف يكػف الفخد مدتغخقا فى عسل ييسو
مخات ادعى الى جحب الانتباه عمى فتكخار الاستعانة عجة  :تكخار المنبو -3

ف التكخار إف استسخ رتيبا عمى وتيخة واحجة فقج قجرتو عمى استجعاء أ
  .الانتباه

خه فى الذجة او الحجع او الشػع او فانقصاع السشبو او تغي :تغيخ المنبو -0
 ه أثخ فى جحب الانتباه وكمسا كاف التغيخ فجائيا زاد  أثخالسػضػع لو 

فسغ  عشجما يختمف الذئ اختلافا كبيخا عسا يػجج فى محيصو :التبايغ -3
  .ليوإالسخجع اف يجحب الانتباه 

وىى نػع مغ التغيخ فالاعلانات الكيخبائيو الستحخكة  :حخكة المنبو -0
  .ب للانتباه مغ الاعلانات الثابتةاجح

فقج وجج اف القارغ العادػ اميل الى الانتباه الى الشرف  :مهضع المنبو -6
الاعمى مغ صفحات الجخيجة التى يقخؤىا مشو الى الانتباه الى الشرف 
الاسفل وكحلظ اميل الى الانتباه الى الشرف الايدخ مشو الى الشرف 

وكحلظ اتزح اف الرفحتيغ الاولى الايسغ ىحا فى الجخيجة الاجشبية 
  .والاخيخة اجحب للانتباه مغ الرفحات الجاخمية

  :عهامل داخمية - ب
تذسل الحاجات العزػية والػجيو الحىشية فالشذاط  :عهامل مؤقتة -3

 العزػػ يجحب الانتباه إلى الجاخل 
تذسل دوافع ىامة وميػؿ مكتدبة وىي تعج تييؤا ذىشيا  :عهامل دائمة -0

والاستجابة لبعس السشبيات فمجػ الانداف وجية ذىشية  أثخدائسا لمت
كسا أف دافع ، مػصػلة للانتباه الى السػاقف التى تشحر بالخصخ أو الآلع

الاستصلاع يجعمو فى حالة تأىب مدتسخ للانتباه إلى الأشياء غيخ 
ىا فى اختلاؼ الشػاحى التى يشتبو أثخ السألػفة أما السيػؿ السكتدبة فيبجو 

مغ الشاس حياؿ مػقف واحج ويختبط الانتباه بالحالة الجدسية إلييا عجد 
والشفدية فالتعب يؤدػ الى نفاذ الصاقة الجدسية والعربية وضعف القجرة 
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عمى تخكيد الانتباه ومغ شخوط تخكيد الانتباه مجػ الاىتساـ الحػ يثيخه 
السػقف الدمػكى ومعشى ىحا اف عسمية الانتباه تختمف مطاىخىا باختلاؼ 

  .(32ص ، 3229، حسجأ)الديج عمى سػقف ال
العػامل التى تؤدػ الى تذتت الانتباه ( 309ص ، 3333)حسج عكاشة أحجد 

  :فى العػامل التالية
  .العػامل الجدسية .3  .العػامل الاجتساعية .3
  .العػامل الشفدية .3  .العػامل الفيديكية .0

ح عػػػػػجة ف تتخػػػػػأبات الانتبػػػػػاه لػػػػػجػ الستعمسػػػػػيغ يجػػػػػب لكػػػػػى تقػػػػػػـ بعػػػػػلاج صػػػػػعػ 
  :جخاءات مغ شأنيا تحديغ قجرتيع عمى الانتباه يسكغ ايجازىا فيسا يمىإ

  .زيادة مجة الانتباه .3  .التجريب عمى تخكيد الانتباه .3
  .تحديغ تدمدل عسمية الانتباه .3  .زيادة السخونة فى نقل الانتباه .0
  .علاج الانجفاعية .6  .علاج الشذاط الدائج .0

 (323-392 ص ص، 3333، )سميساف عبج الػاحج 
 (30-33ص ص ، 3222، & فائقة بجر )الديج عمى الديجحجد كلا مغ 

  :خرائز الانتباه فى العشاصخ التالية
دراؾ لحا الانتباه بيغ عسميتا الاحداس والإالانتباه عسمية ادراكية مبكخة حيث يقع  .3

 .دراكية مبكخةإ يصمق عميو عسمية
لا التخكيد عمى بعس ىع عػامل استكذاؼ لمبشية السحيصة مثأ الاصغاء  .3

  .الاحاديث والسثيخات الدسعية
الاختيار والانتقاء حيث يتع تػجيو الانتباه لبعس السثيخات الستػائسة مع حاجاتو  .0

  .وحالاتو الشفدية
ػ استكباؿ أو الدسعية أتكد عمى الاحاشة الحدية البرخية عسمية الاحاشة تخ  .3

  .السثيخات واستجساعيا ثع انتقائيا
  .يتع التػجيو بفاعمية وايجابية واىتساـ التخكيد حيث .0
تدمدل مػجو لمفكخ عبخ فتخة التعاقب مثل الانتباه غيخ السشقصع والتخكيد عمى  .6

 .زمشية
  .التسػج حيث ضيػر السثيخ بعج فتخة شػيمة مع ضيػر مثيخ دخيل .2
  .تبايغ شجة الاستثارة مغ مرجر السثيخ نفدو بيغ القػة والزعف :التحبحب .9

  :مخاحل الانتباه فى العشاصخ التالية( 032، ص 3330محدغ )حجدت سييمة 
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 ةيأف يدتقبل ويكتذف وجػد ألستعمع و الكذف حيث يحاوؿ اأمخحمة الاحداس  .3
الحدية وتعتسج عمى سلامة تمظ  عزائوأ مثيخات حدية مغ البيئة عغ شخيق 

  .عزاءالأ
الستػفخة مغ عخؼ شبيعة السعمػمات الحدية تحمة التعخؼ حيث يحاوؿ الستعمع مخ  .3

خفة نػعيا خلاؿ تخميدىا وتحميميا وفيسيا وبسداعجة خبخات الستعمع الدابقة لسع
 .و اىسيتيا بالشدبة لوأوشكميا وحجسيا وقػتيا 

الاستجابة السشاسب فى ضػء  أسمػبة الاستجابة وفييا يحجد الستعمع مخحم .0
مسعالجة استيعاب واختيار السثيخ الحدى مغ بيغ عجة مثيخات حدية وتييئتو ل

و الزسشية فى جسيع مجالاتيا أالسػسعة لغخض الاستجابة الطاىخة السعخفية 
 .السختمفة

  :وىناك العجيج من الجراسات التى تناولت الانتباه منيا
استخجاـ الاستجابات  أثختعخؼ ب( 3339اىتست دراسة عبج الشاصخ محسػد )

الانتباه وانحفاض الجافع السعدزة عمى تلاميح السخحمة الابتجائية مغ ذوػ صعػبات 
السعخفى حيث اعتسج الباحث عمى مكياس للانتباه واختبار تحريمى واسفخت الشتائج 
عغ مجػ تاثيخ استخجاـ الاستجابات السعدزة عمى تلاميح السخحمة الابتجائية مغ ذوػ 

 .صعػبات الانتباه وانخفاض الجافع السعخفى
بخنامج لتشسية الانتباه عمى  أثخ ( عمى معخفة3332بخاليع )إكجت دراسة وفاء أو 

صعػبات التعميع لجػ تلاميح الحمقة الاولى مغ التعميع الاساسى ىجفت الجراسة الحالية 
البخنامج فى تشسية مدتػػ الانتباه وكحلظ فى تشسية ميارات الفيع  أثخإلى التعخؼ عمى 

 33)وشفمة  شفلاا ( 63)القخائي وقج تع إجخاء الجراسة عمى عيشة أساسية مكػنة مغ 
( مغ أشفاؿ الرف الخابع الابتجائي ذوػ صعػبات التعمع )فيع القخاءة( أنثى 33، ذكخاا 

بالحمقة الأولى مغ التعميع الأساسي تع تقديسيع إلى مجسػعتيغ تجخيبية وضابصة 
ولجسع البيانات الخاصة بالجراسة تع تصبيق ، شفلاا وشفمة( 03تتكػف كل واحجة مغ )

إعجاد/ حشفى ( ليشػف  –أوتيذ )اختبار القجرة العقمية العامة  :ىى مجسػعة مغ الأدوات
الاختبارات الفخعية ، مرصفى كامل، اختبار الفيع القخائي إعجاد/ خيخػ السغازػ و  اماـ

/ محمد إعجاد الأشفاؿمكياس وكدمخ لحكاء مغ ( الذفخة، الثلاثة )الحداب، إعادة الأرقاـ
عػبات س تقجيخ سمػؾ التمسيح لفخز حالات صمكيا، لػيذ كامل مميكوو  ،عساد الجيغ

/ الديج كػنخز لتقجيخ سمػؾ الصفل( إعجاد قائسة) ،التعمع إعجاد/ مرصفى كامل
 .عبج العديد الذخزلاقترادػ إعجاد/ا/ادونى،استسارة السدتػػ الاجتساعىالدس
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 وقج قاـ الباحث فى البجاية بالتأكج مغ التكافؤ بيغ أفخاد السجسػعتيغ التجخيبية 
مدتػػ و  ،الاقترادػ والسدتػػ الاجتساعى، والحكاء، والزابصة فى متغيخات الدغ

وىى متغيخات الجراسة ( أدائي، سمػكي)صعػبات التعمع و  ،( سمػكي، أدائي)الانتباه 
التذخيرية والأساسية، وبعج ذلظ قامت الباحثة بتعخيس السجسػعة التجخيبية لمعامل 

في حيغ لع تتعخض السجسػعة الزابصة ليحا ، مجوىػ البخنا، ( السدتقل)التجخيبي 
البخنامج، وبعج الانتياء مغ تقجيع جمدات البخنامج قامت الباحثة بإجخاء الكياس 

ومدتػػ الفيع ، ؛ لكياس مدتػػ الانتباه( والزابصة، التجخيبية)البعجػ لمسجسػعتيغ 
الزابصة لكياس و  يةوفي الشياية تست السقارنة بيغ نتائج السجسػعتيغ التجخيب، القخائي

وقج أسفخت نتائج الجراسة عغ تحدغ مدتػػ الانتباه لجػ أشفاؿ ، البخنامج أثخ
السجسػعة التجخيبية فى الكياس البعجػ مقارنة بالكياس القبمي ليع وكحلظ مقارنة 

وأيزاا تحدغ مدتػػ الفيع القخائى لجػ ، بالكياس البعجػ لأشفاؿ السجسػعة الزابصة
لتجخيبية فى الكياس البعجػ مقارنة بأداءىع فى الكياس القبمى وكحلظ أشفاؿ السجسػعة ا

مقارنة بأداء السجسػعة الزابصة فى الكياس البعجػ، وبعج فتخة متابعة خسدة أشيخ 
البخنامج  أثختقخيباا تع إجخاء الكياس التتبعي لمسجسػعة التجخيبية لمتأكج مغ استسخار 

امج فى تشسية مدتػػ الانتباه وفى تحديغ البخن أثخوأسفخت الشتائج عغ استسخار 
  .لجػ أشفاؿ السجسػعة التجخيبية ميارات الفيع القخائى

استخجاـ بخنامج تجريبى لتشسية  أثخ (3333ووضحت دراسة ايساف دعسير )
الانتباه الدسعى فى المغة السشصػقة لجػ اشفاؿ السخحمة الابتجائية مغ ذوػ صعػبات 

ية إلى إعجاد بخنامج تجريبي لتشسية الإنتباه الدسعي لأشفاؿ التعمع تيجؼ الجراسة الحال
السخحمة الإبتجائية مغ ذوؼ صعػبات التعمع، وتشسية الإنتباه الدسعي في المغة السشصػقة 

 أثخوكحلظ التحقق مغ مجػ  ,لجػ تلاميح السخحمة الإبتجائية مغ ذوؼ صعػبات التعمع
سعي في المغة السشصػقة لأشفاؿ السخحمة إستخجاـ بخنامج تجريبي لتشسية الإنتباه الد

الإبتجائية مغ ذوؼ صعػبات التعمع، وتكػنت عيشة الجراسة مغ تلاميح الرف الثاني 
الإبتجائي مغ ذوؼ صعػبات التعمع الشسائية ومغ لجييع إضصخابات في الإنتباه الدسعي 

لبحيخة وقج بمغت التابعة لإدارة دمشيػر التعميسية بسحافطة ا ,بسجرسة شامػس الإبتجائية
 .العيشة الأساسية لمجراسة ثساني تلاميح

( عمى بخنامج لتشسية ميارات الانتباه 3330حسج حجازػ )أوركدت دراسة 
ذوػ صعػبات التعمع الشسائية واعتسج  الأشفاؿوعلاقتو بالاستعجاد لمقخاءة والكتابة لجػ 

لشتائج عغ مجػ فعالية الباحث عمى الاختبار التحريمى والبخنامج التعميسى واسفخت ا



 0202ينايخ عجد  -دراسات وبحــهث -مجمة تكنــــهلهجيا التخبيـــــة

 

  

03 

تشسية ميارات الانتباه وعلاقتو بالاستعجاد لمقخاءة والكتابة لجػ اشفاؿ ذوؼ صعػبات 
 التعمع 

الإعاقة مسا سبق نلاحع اف جسيع الجراسات الدابقة لع تتشاوؿ تلاميح ذوػ 
 الدسعية ولع تتشاوؿ علاقة تذتت الانتباه بالتجريذ السرغخ.

 :مذكمة البحث
 :حةة الذخرية لمباحثالملا -أولاا 

قمة الجراسات فى مجاؿ البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ لجػ التلاميح ذوػ  -
 .الدسعيةالإعاقة 

 .الدسعيةالإعاقة قمة الجراسات فى مجاؿ الحاكخة البرخية لجػ التلاميح ذوػ  -
لا يػجج دراسات عمي حج عمع الباحث تشاولت العلاقة بيغ البخنامج التكيفى  -

الإعاقة لمتجريذ السرغخ وفاعميتو عمي تشسية الحاكخة البرخية لجػ التلاميح ذوػ 
 .الدسعية ومعالجة تذتت الانتباه

الإعاقة لجػ التلاميح ذوػ  قرػر فى ميارات الحاكخة البرخية وتذتت الانتباه -
 .الدسعية
 :من خلال الجراسات الاستكذافية -اانيا ث

الدسعية والتى اشارت الإعاقة حيث قاـ الباحث بجراسة لخرائز التلاميح ذوؼ 
سخ الحؼ وىػ ال، الى وجػد ضعف فى مدتػؼ الحاكخة البرخية وتذتت الانتباه لجييع

جخاىا الباحث والتى تتزسغ اجخاء عجد مغ أأكجتو الجراسة الاستكذافية التى 
( والحيغ 33الدسعية وعجدىع )الإعاقة بلات السفتػحة مع مجرسيغ تلاميح ذوؼ السقا

الدسعية يػاجيػف صعػبة كبيخة فى دراسة الحاكخة الإعاقة اجسعػا اف تلاميح ذوؼ 
نو لا أكسا أكجوا جسيعيع عمى ، البرخية وتذتت الانتباه بسػاد كثيخة فى تخرريع

دسعية والتى لا تتشاسب الى حج كبيخ مع الالإعاقة تػجج بخامج خاصة لتلاميح ذوؼ 
في حل الرعػبات  واكجوا جسيعا حاجتيع لسعيشات تداعجىع، خرائريع وقجراتيع

كسا اشمع ، شاء تجريذ الحاكخة البرخية وتذتت الانتباه فى السػادأثالتى يػاجيشيا 
كخة الدسعية فى السػاد التى يجرس فييا الحاالإعاقة الباحث عمى نتائج تلاميح ذوؼ 

البرخية وتذتت الانتباه فى الدشػات الدابقة والتى ضيخ مشو انخفاض مدتػؼ الحاكخة 
واضيخت نتائج السقابمة عمى مجؼ ، البرخية وتذتت الانتباه فى ىحه السػاد بذكل كبيخ

الدسعية واستخجاـ البخنامج الإعاقة الحاجة لاستخجاـ التكشػلػجيا الخاصة بتلاميح ذوؼ 
التجريذ السرغخلتشسية الحاكخة البرخية ومعالجة  أسمػبسج عمى التكيفي الحؼ يعت

 .الدسعيةالإعاقة تذتت الانتباه لجؼ التلاميح ذوؼ 
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ف ىشاؾ تجني وقرػر في مدتػؼ تسكغ أاتزح مغ الجراسة الاستكذافية 
الصلاب عيشة الجراسة الاستكذافية مغ الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه مسا 

وبدؤاؿ الصلاب عغ شخيقة تقجيع ىحه السيارات، ، الى تشسييا لجييع يتصمب الحاجة
تمخرت الاجابة في صعػبة تعمسيع ليحه السيارات والػقت لا يكفي لمتصبيق العسمي 
لمسيارات كسا يشبغي مع القائسيغ عمي التجريذ مسا يدبب عجـ التفاعل مع السعمع 

تخونية تثخؼ وتشسي لجييع ىحه وعجـ التعخض لسرادر أو استخاتيجيات أو انذصة إلك
 السيارات.

 :مذكمة البحث
ا عمى ما سبق تتحجد مذكمة البحث في وجػػد قرػػر فػى الػحاكخة البرػخية  تأسيدا
ومعالجػػة تذػػتت الانتبػػاه مسػػا يتصمػػب الحاجػػة الػػى تشسيتيػػا لػػجييع، وبدػػؤاؿ الصػػلاب عػػغ 

السيارات والػقت شخيقة تقجيع ىحه السيارات، تمخرت الاجابة في صعػبة تعمسيع ليحه 
لا يكفػػي لمتصبيػػق العسمػػي لمسيػػارات كسػػا يشبغػػي مػػع القػػائسيغ عمػػي التػػجريذ مسػػا يدػػبب 
عجـ التفاعػل مػع السعمػع وعػجـ التعػخض لسرػادر أو اسػتخاتيجيات أو انذػصة إلكتخونيػة 

 تثخؼ وتشسي لجييع ىحه السيارات.
  :أسئمة البحث

 دؤال الخئيدي التالي:يمكن معالجة مذكمة البحث من خلال الإجابة عن ال
التجريذ المرغخ وفاعميتو عمي  أسمهبكيفية ترميم بخنامج تكيفى يعتمج عمي 

 ؟الدمعيةالإعاقة تنمية الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجى التلاميح ذوى 
  :ويتفخع من الدؤال الخئيدى الاسئمة الفخعية التالية

التجريذ السرغخ الحػ يتشاسب مع  ما ىػ البخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمى -3
 ؟الدسعيةالإعاقة خرائز التلاميح ذوػ 

ما ميارات الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه التى يسكغ تشسيتيا  -3
 ؟الدسعيةالإعاقة إلكتخونيا لجػ التلاميح ذوػ 

ما الترسيع التعميسي لبيئة البخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ  -0
تشسية الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجػ  تو عمىالسرغخ وفاعمي

 ؟الدسعيةالإعاقة التلاميح ذوػ 
 :ىجاف البحثأ

التجريذ  أسمػبييجؼ البحث الحالى إلى قياس بخنامج تكيفى يعتسج عمي 
تشسية الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجػ التلاميح  وفاعميتو عمى السرغخ

 .يةالدسعالإعاقة ذوػ 
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  :ويتفخع مغ اليجؼ الخئيدى عجد مغ الأىجاؼ الفخعية كسا يمى
إلكتخونيا لجػ تلاميح ذوػ  تشسية ميارات الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه -3

 .الدسعيةالإعاقة 
تعخؼ البخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ السرغخ الحػ يتشاسب مع  -3

 .الدسعيةالإعاقة تلاميح ذوػ 
التجريذ السرغخ فى تشسية  أسمػبعمية بخنامج تكيفى يعتسج عمى تعخؼ فا -0

 .الدسعيةالإعاقة الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجػ تلاميح ذوػ 
الإعاقة لتلاميح ذوػ ( رقاـأ –حخوؼ –شكاؿأ)تقجيع محتػػ تعميسى مرػر -3

 الدسعية بصخيقة مذػقة يديل تعمسيا مغ خلاؿ التجريذ السرغخ.
 :لبحثىمية اأ

 قج تفيج نتائج البحث في:
وشخؽ التجريذ  الإلكتخونيةتحجيج أىجاؼ التجريذ السرغخ مثل السقخرات  -3

 التقػيع.أساليب السشاسبة و 
 .التقػيع السختمفةأساليب ترسيع الاختبارات و  -3
ترسيع الخبخات التعميسية والانذصة التخبػية التى سيقجميا لمستعمسيغ عبخ التعمع  -0

 .لمبخمجيات وفقا لسعاييخ الترسيع السعتسجةالسرغخ بالاضافة 
الاستستاع باستخجاـ التكشػلػجيا فى التجريذ والتخكيد عمى الاىجاؼ التخبػية  -3

 .وتغصية محتػػ السقخر
 .ادارة السشاقذات باستخجاـ التعمع السرغخ بذكل فعاؿ ودقيق -0
جريب استعساليا فى التعمع والتأساليب تعخيف الستعمسيغ بالتقشيات الحجيثة و  -6

 لمستعمسيغ 
الخغبة فى التعاوف والتذارؾ مع متعمسيغ اخخيغ مسا يشسى روح العسل الجساعى  -2

 .لجييع
فكارىع الخاصة ولا يتقيجوف فقط بسا يقػلو السعمع واكتدابيع أتبشى الستعمسيغ  -9

 لسيارات ضبط الشفذ والتحكع فى عػاشفيع
فى بجسيع مدتػياتو مغ فتح مجاؿ لجراسات بحثية ججيجة لإستخجاـ البخنامج التكي -2

 .الدسعيةالإعاقة خلاؿ بيئة التعمع السرغخ لجػ تلاميح ذوػ 
دراؾ العلاقات الفخاغية وتجاوؿ الرػر الحىشية وترػر الاوضاع السختمفة إفيع و  -33

 .للاشكاؿ
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  :منيج البحث
وبشاء مػاد ، لػصف وتحميل البحػث والجراسات الدابقة :المنيج الهصفي التحميمي -

 التجخيبية السعالجة
 أسمػبالستغيخ السدتقل )بخنامج تكيفي يعتسج عمى  أثخلجراسة  :المنيج التجخيبي -

( التجريذ السرغخ( عمى الستغيخ التابع )الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه
 الدسعية ببػرسعيجالإعاقة لجؼ التلاميح ذوؼ 

 :متغيخات البحث
  :تزسغ البحث الحالى الستغيخات التالية

يذسل البحث الحالى عمى متغيخ مدتقل واحج ىػ البخنامج  :المتغيخات المدتقمة
 التجريذ السرغخ  أسمػبالتكيفى يعتسج عمى 
  :المتغيخات التابعة

 .تشسية الحاكخة البرخية -
  .الدسعيةالإعاقة علاج تذتت الانتباه لجػ التلاميح ذوػ  -

 :عينة البحث
-3339مجرسة الرع والبكع ببػرسعيج )تع اختيار عيشة البحث مغ تلاميح 

 03( ثع قاـ الباحث بتقديع العيشة الى مجسػعة واحجة عذػائيا قػاـ السجسػعة 3332
 .شالب وشالبة

: التى استخجمت البخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ المجمهعة التجخيبية -
 السرغخ فى تعمسيا 

 :حجود البحث
الحالية عمى عيشة مغ تلاميح مخحمة التعميع شبقت الجراسة  :الحجود البذخية -3

 .الاساسى مغ السعاقيغ سسعيا
تع تصبيق الجراسة الحالية عمى عيشة مغ تلاميح مخحمة التعميع  :الحجود المكانية -3

 .الاساسي مغ السعاقيغ سسعيا بسجرسة الرع والبكع ببػرسعيج
جيا خلاؿ الفرل تع تصبيق الجراسة الحالية والتػصل الى نتائ :الحجود الدمانية -0

  3332/ 3339الجراسى الثانى لمعاـ الجامعى 
تشاولت الجراسة الحالية الحاكخة البرخية قريخة السجػ لجػ عيشة  :الحجود العممية -3

مغ تلاميح مخحمة التعميع الاساسي بسجرسة الرع والبكع ببػرسعيج مغ خلاؿ 
 .استخجاـ مكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى
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 :لترميم التجخيبيى لمبحثا
المتغيخ المدتقل    

 المتغيخ التابع
 ى الحى يعتمج عمى التجريذ المرغخالبخنامج التكيف

 الحاكخة البرخية والانتباه

 مجمهعة تجخيبية
)مكياس الحاكخة البرخية قريخة المجى غيخ  الكياس القبمى

 مكياس لعلاج تذتت الانتباه(، المفةى
 كيفى الحي يعتمج عمى التجريذ المرغختجرس بالبخنامج الت

الكياس البعجي)مكياس الحاكخة البرخية قريخة المجى غيخ 
 مكياس لعلاج تذتت الانتباه(، المفةى

 :فخوض البحث
( بيغ متػسصى درجات شلاب 3.30عشج مدتػػ ) إحرائيالا يػجج فخؽ داؿ  -3

ريذ السرغخ( فى السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى الحؼ يعتسج عمى التج
 التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى.

( بيغ متػسصى درجات شلاب 3.30عشج مدتػػ ) إحرائيالا يػجج فخؽ داؿ  -3
السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى 

 والبعجػ لسكياس معالجة تذتت الانتباه 
 :دوات البحثأ

  .مكياس الحاكخة البرخية قريخة السجؼ غيخ المفطي -3
 .مكياس معالجة تذتت الانتباه -3
 :جخاءات البحثإ

بعج الاشلاع ودراسة نساذج الترسيع التعميسى السختمفة تع تحجيج الشسػذج العاـ 
اسية لمترسيع التعميسي لاستخجامو فى البحث الحالى نطخا لاحتػائو عمى السخاحل الأس

مخحمة ، لشساذج الترسيع التعميسى حيث تع تصبيق مخاحمو بالكامل )مخحمة التحميل
مخحمة التقػيع( فاعمية بخنامج تكيفى ، مخحمة التشفيح، / الانتاجمخحمة التصػيخ، الترسيع

فى تشسية الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه  التجريذ السرغخ أسمػبيعتسج عمى 
 الدسعية حيث يذتسل عمى السخاحل التالية: لإعاقة الجػ تلاميح ذوػ 

وتذتسل عمى تحميل الاىجاؼ التعميسية ثع وضع اىجاؼ الجروس  مخحمة التحميل -
التعميسية فى قائسة تذسل الاىجاؼ العامة والدمػكية وثع عخضيا عمى الخبخاء 

تباط تحكيقيا ومجػ ار والستخرييغ وتع التاكج مغ دقة صياغة الاىجاؼ وامكانية 
ىجاؼ ومجػ كفاية السحتػػ لتحقيق ىحه الاىجاؼ وتحجيج احتياجات السحتػػ بالأ

  .التلاميح وخرائريع العامة
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صياغة الاىجاؼ )وتذتسل عمى العشاصخ التالية  ثم ننتقل لمخحمة الترميم -
ترسيع السحتػػ التعميسى السشاسب لبيئة التعمع تع ترسيع السحتػػ ، الاجخائية

تتدع بالتدمدمية ووضعو فى ( ارقاـ –حخوؼ  –لاث اجداء )اشكاؿ وتجدئتو الى ث
صػرة دروس تعميسية كل درس يذتسل عمى مجسػعة مغ العشاصخ وتع تحجيج 
شخيقة ونػعية التجريذ السدتخجمة فى تجريذ كل عشرخ عمى حجه )عغ شخيق 

فقج نطع الباحث السحتػػ فى ثلاث دروس تعميسية عمى الشحػ ( التجريذ السرغخ
  :التالى
 درس الاشكاؿ.   درس الارقاـ.   درس الحخوؼ.  

البخنامج  أسمػبب يتع تجريذ ليا يتع تقديع التلاميح لسجسػعة تجخيبية واحجة
التكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ السرغخ حيث يتع تقديع الصمبة فى شكل 

خجـ مجسػعات صغيخة ويتع شخح لكل تمسيح وفق قجراتو واستعجاداتو وحاجاتو ويدت
السعمع شخؽ مختمفة لتػصيل السحتػػ حيث اعتسج الباحث فى البحث الحالى عمى 

 :العجيج مغ الػسائل لتػصيل السحتػػ مثل
  .استخجاـ العخوض التقجيسية -
  .الإلكتخونيةاستخجاـ بخامج الرػر  -
 .استخجاـ بخامج الكتب التفاعمية -

ية لتلاميح مجرسة الرع وجعل الباحث جسيع ىحه الػسائل عمى اسصػانة تعميس
  :وترسيع الػسائل الستعجدة السشاسبة لتقجيع السحتػػ مثل

 .لعسل ممفات العخوض التقجيسية PowerPoint 2013بخنامج  .3
 .لعسل صػر متحخكة my picture 3dبخنامج  .3
 .لعسل الكتاب التفاعمى السرػر kvisoft flip bookبخنامج  .0

مكياسا غيخ لفطى خاص بالحاكخة ترسيع ادوات البحث حيث لع يجج الباحث 
البرخية قريخة السجػ وانسا مجسػعة مغ السقاييذ التى تكيذ الحاكخة وفق ابعاد 

  :متعجدة وقج استفاد الباحث مغ بعس الجػانب التى تزسشتيا ىحه السقاييذ وىى
سميساف ، ( تعخيب واعجاد انػر الذخقاوػ 3220اختبار الحاكخة الارتباشية ) -3

عبج الدلاـ والحػ يتزسغ ثلاثة اختبارات وىى اختبار الرػرة نادية ، الخزخػ 
 .خيخةاختبار الاسساء الاولى والأ، اختبار السػضػع والخقع، والخقع

)ندخة  (andre lazarz)( اعجاد انجرػ ليدرز 3330اختبار مجػ الحاكخة ) -3
( ويتزسغ ثلاثة اختبارات وىى اختبار مجػ تحكخ الاعجاد الدسعى 3226

 .جػ تحكخ الاعجاد البرخػ واختبار مجػ تحكخ الحخوؼ الدسعىواختبار م
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؛ (French)؛ فخيشر (ekstromبصارية الاختبارات السعخفية اعجاد اكدتخوـ ) -0
( الذخقاوػ ، تعخيب واعجاد )القفاص( dermin)ديخميغ ( Harman)ىارماف 

( 3330ويتزسغ اختبار عػامل الحاكخة وىػ اختبار الحاكخة البرخية شبعة )
، اختبار الحاكخة البشائية، حػ يتزسغ ثلاثة اختبارات وىى اختبار ذاكخة الذكلال

 .اختبار ذاكخة الخخيصة
  :وصف المكياس

ىجاؼ باحث انصلاقا مغ اليجؼ العاـ والأالجراسة الحالية صسع مغ قبل الأداة ىػ 
مخحمة الخاصة بالجراسة الحالية بيجؼ دراسة الفخوؽ بيغ التلاميح السعاقيغ سسعيا فى 

التعميع الاساسى عمى متغيخ الحاكخة البرخية قريخة السجػ فى مجرسة الرع والبكع 
ببػرسعيج وتتع الاجابة عمى بشػد السكياس مغ قبل السفحػص )تلاميح التعميع 

( وتختمف شخيقة الاجابة عمى كل بشج 3أو  3)حيث ياخح كل بشج الجرجة ( الاساسى
(بشجا مػزعة بالتداوػ عمى 63السكياس مغ ) باختلاؼ السكياس الفخعى حيث يتكػف 

  :( مقاييذ فخعية كسا يمى0)
 ( السكياس الاوؿ )الحاكخة البرخية السكانية -
 ( السكياس الثانى )الحاكخة البرخية الاشكاؿ / الارقاـ -
 ( السكياس الثالث )الحاكخة البرخية الاشكاؿ / الاحخؼ -

والعلامة ( درجة 63=  3*63ىى )والعلامة القرػػ عمى كامل بشػد السكياس 
 .( = صفخ درجة 3*63الجنيا عمى كامل بشػد السكياس ىى )

مكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى يسكغ تصبيقو  :ارشادات عامة
 .عمى السعاقيغ سسعيا والعادييغ

لابج لمسعمع مغ قخاءة تعميسات تصبيق كل مكياس فخعى بجقة واستصلاع البشػد  -
والتجرب ( خيقة تصبيقيا وفيع تعميسات التصبيق السػجية لمتمسيح )السعاقيغ سسعياوش

 .داء والجرجة الكميةلخاـ وتحػيميا الى تقجيخ وصفى للأعمى شخيقة جسع الجرجات ا
تصبيق السقاييذ الفخعية بالتختيب الحػ جاءت فيو ضسغ دليل السكياس بالاستعانة  -

سات التصبيق السصمػبة مغ التمسيح فى السيسة ليذخح تعمي( بخبيخ )لغة الاشارة
 .الاختبارية

جقة لمتمسيح اما يجب اف يذخح السعمع تعميسات التصبيق الخاصة بكل مكياس فخعى ب -
شارة وتدتخجـ البشػد التجخيبية ضسغ و الاستعانة بخبيخ لغة الإأبالمغة العخبية 

عمية لمسكياس ولتعديد فيع جسيع السقاييذ الفخعية لتػضيح شخيقة تصبيق البشػد الف
 .التمسيح لسا ىػ مصمػب مشو فى السيسة الاختبارية لمبشػد اللاحقة
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بشػد متتالية تدبق  0يػقف تصبيق اػ مكياس فخعى بعج فذل التمسيح مغ تصبيق  -
فى سشة  30ذا فذل التمسيح مغ عسخ إالدمشى لمتمسيح بدشة واحجة مثاؿ العسخ 

سشة يسكغ لمسعمع ايقاؼ تصبيق  33ػازػ عسخ بشػد متتالية ت 0جابة عغ الإ
 .السكياس

ثشاء تصبيق السقاييذ الفخعية أئة الفيديائية السحيصة بالتمسيح عمى السعمع تييئة البي -
التى يسكغ ( بخودة زائجة، حخارة زائجة، عميو بعدؿ جسيع مذتتات الانتباه )ضػضاء

كذ سمبا عمى نتائج كى لا تشع( ف تؤثخ عمى حػاس التمسيح لاسيسا )البرخأ
 .تصبيق السقاييذ الفخعية

ثشاء تصبيق السقاييذ الفخعية عمى شاولة أ( يجمذ التمسيح ويقابمو السعمع )وجيا لػجو -
 .بجانبيا كخسياف متقابلاف

دوات ومػاد تصبيق كل مكياس فخعى قبل الذخوع فى تصبيقو عمى التمسيح أتحزيخ  -
  .حتى لا يتع اضاعة الكثيخ مغ الػقت

 .ضبط ساعة التػقيق حيث جسيع السقاييذ محجدة بسجة زمشية معيشة -
ػ أيغ التمسيح قبل الذخوع فى تصبيق عمى السعمع بشاء علاقة ثقة ومػده بيشو وب -

 .ه البالغ عمى نتائج تصبيق السقاييذ الفخعيةأثخ مكياس فخعى فمحلظ 
جابة عمى بشػد بكية بجا عاجدا فى الاستسخار فى الإ ف التمسيحأذا شعخ السعمع بإ -

و اثشيغ وكحلظ أزيع فتخات التصبيق عمى مجار يػـ السقاييذ الفخعية يسكغ لمسعمع تػ 
يسكغ اف يتخمل تصبيق السقاييذ الفخعية بعس فتخات الاستخخاء والتخويح ويسكغ 

 .اعلاـ التمسيح اف بامكانو شمب استخاحة فى اػ وقت يخغب بو
بة وفذل فى الاجابة عشيا فى غ مغ البشػد الرعذا وصل التمسيح الى مدتػػ معيإ -

ف يعدز ثقة التمسيح بشفدو أسقاييذ الفخعية فيجب عمى السعمع و كل الأبعس 
 .بتغحية راجعة ايجابية وليدت سمبية

جابة عشو خلاؿ الفتخة ػ بشج فذل التمسيح فى الإأعادة إ  لا يحاوؿأيجب عمى السعمع  -
ػ مكياس فخرعى بل يجب أح ضسغ ة السخررة فى مفتاح الترحيالدمشي

الانتقاؿ الى البشج الحػ يميو مع الالتداـ بالتعميسات الدابقة حيث تػضع دائخة حػؿ 
الجخجة التى تقابل اجابة التمسيح فى حالة الاجابة عشيا بذكل صحيح وتػضع 

 .دائخة حػؿ درجة الرفخ عشجما تكػف اجابة التمسيح خاشئة
كل بشج وضسغ تعميسات  كياس فخعى محجدة بجانبمجة تصبيق كل بشج ضسغ كل م -

ذا إثشاء تقجيخ الجرجات الياـ فأبيا اصة والتى يجب عمى السعمع التقيج خالتصبيق ال
نيا تحدب لو درجة إلسدسػح فيو للاجابة عمى كل بشج فتجاوز التمسيح الحج ا
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عمى نو يخرل إخة الدمشية السحجدة فذا كانت اجابة التمسيح ضسغ الفتإالرفخ و 
 .الجرجة السخررة لو

عمى السعمع وبعج الانتياء مغ تصبيق جسيع السقاييذ الفخعية العسل عمى جسع  -
الجرجات الخاـ لكل بشج ضسغ كل اختبار فخعى وتفخيغيا فى حقػؿ التقخيخ الشيائى 

 والذامل وذلظ تسييجا لحداب الجرجة السصمػبة وذلظ كسا يطيخ الججوؿ التالى:
 (3ججوؿ )

 تفخيع نتائج تصبيق مكياس الحاكخة البرخية غيخ المفطى استسارة
 

 
 
 
 
 

 صجق مكياس الحاكخة البرخية قريخة المجى غيخ المفةى: 
  :صجق المحكمين -

قاـ الباحث بعخض السكياس فى صػرتو السبجئية عمة مجسػعة مغ اعزاء ىيئة 
لتحجيج مجػ  التجريذ الستخرريغ فى مجاؿ تكشػلػجيا التعميع وعمع الشفذ التخبػػ 

مشاسبة البشػد لفئة السعاقيغ سسعيا وتع اجخاء التعجيلات السقتخحة لمدادة السحكسيغ مغ 
ححؼ وتعجيل واضافة واعادة صياغة بعس البشػد وتخاوحت ندبة الاتفاؽ بيغ الدادة 

واصبح السكياس مكػف مغ ( % 333 :93السحكسيغ عمى مجػ مشاسبة البشػد بيغ )
 .س الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطىبشجا كسكياس لكيا 63
  :الاتداق الجاخمى - 

يعج صجؽ السحكسيغ مغ انػاع الرجؽ الدصحى او الطاىخػ لحلظ قاـ الباحث 
ف = )بتصبيق السكياس عمى عيشة استصلاعية مغ تلاميح مجرسة الرع البكع ببػرسعيج 

رتباط بيغ درجة ( وذلظ لحداب صجؽ العبارات عغ شخيق حداب معاملات الا33
كل عبارة والجرجة الكمية لمسكياس بػاسصة الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية 

 spss v.24والسعخوفة اخترارا ب 
  :(3فكانت قيع معاملات الارتباط كسا ىػ مػضح بججوؿ )
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 (3ججوؿ )
 البرخية السكانية/  قيع معاملات ارتباط بشػد السقاييذ الثلاثة )الحاكخة

 بالجرجة الكمية لمسكياس( / الاشكاؿ والاحخؼؿ والارقاـالاشكا
 قيمة معامل الارتباط رقم البنج قيمة معامل الارتباط رقم البنج

3 3.333 03 3.030 
3 3.030 03 3.303 
0 3.033 00 3.326 
3 3.333 03 3.069 
0 3.330 00 3.329 
6 3.032 06 3.023 
2 3.330 02 3.332 
9 3.030 09 3.330 
2 3.333 02 3.300 

33 3.003 33 3.330 
33 3.033 33 3.020 
33 3.302 33 3.096 
30 3.063 30 3.063 
33 3.326 33 3.639 
30 3.039 30 3.603 
36 3.060 36 3.032 
32 3.039 32 3.390 
39 3.096 39 3.009 
32 3.323 32 3.069 
33 3.360 03 3.603 
33 3.003 03 3.323 
33 3.333 03 3.060 
30 3.003 00 3.633 
33 3.306 03 3.300 
30 3.033 00 3.323 
36 3.092 06 3.303 
32 3.092 02 3.396 
39 3.063 09 3.303 
32 3.396 02 3.022 
03 3.062 63 3.069 

ف قيع معاملات ارتباط البشػد بالجرجة الكمية أيتزح مغ الججوؿ الدابق 
عشج مدتػػ  إحرائياخخ داؿ والبعس الأ 3.30ػػ عشج مدت إحرائيالمسكياس دالة 

ف البشػد ألسكياس والجرجة الكمية مسا يذيخ نو يػجج اتداؽ ما بيغ بشػد اأػ أ 3.33
 .عمى درجة مشاسبة مغ الرجؽ
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 ثبات مكياس الحاكخة البرخية قريخة المجى غيخ المفةى: 
  :طخيقة معامل الفا لكخونباخ -

 Cronbach`sتخجاـ معامل الفا لكخونباخ حيث تع حداب ثبات السكياس باس

coefficient alpha  فى حالة ححؼ درجة العبارة مغ الجرجة الكمية لمسكياس فبمغت
وكانت قيع معامل الفا لعبارات السكياس كسا ىى  3.629قيسة معامل الفا العاـ 

 :(0مػضحة بججوؿ )
 قيم معاملات الفا لمفخدات  (3ججول )

 البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى لعبارات مكياس الحاكخة
 قيمة معامل الارتباط رقم البنج قيمة معامل الارتباط رقم البنج

3 3.033 03 3.633 
3 3.033 03 3.632 
0 3.093 00 3.633 
3 3.023 03 3.630 
0 3.000 00 3.639 
6 3.003 06 3.633 
2 3.023 02 3.632 
9 3.333 09 3.600 
2 3.333 02 3.602 

33 3.330 33 3.633 
33 3.303 33 3.663 
33 3.300 33 3.632 
30 3.333 30 3.633 
33 3.330 33 3.630 
30 3.303 30 3.633 
36 3.300 36 3.630 
32 3.363 32 3.633 
39 3.360 39 3.630 
32 3.323 32 3.600 
33 3.392 03 3.639 
33 3.323 03 3.609 
33 3.320 03 3.630 
30 3.030 00 3.600 
33 3.033 03 3.603 
30 3.033 00 3.623 
36 3.003 06 3.620 
32 3.063 02 3.629 
39 3.023 09 3.693 
32 3.093 02 3.690 
03 3.029 63 3.623 
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يتزح مغ الججوؿ الدابق اف جسيع قيع معاملات الفا لعبارات السكياس مختفعة 
 .الثباتمسا يذيخ الى اف العبارات عمى درجة مشاسبة مغ 

  :طخيقة التجدئة النرفية -
 split halfلمتحقق مغ ثبات السكياس ككل تع استخجاـ شخيقة التجدئة الشرفية 

التجدئة  أثخ( وبعج ترحيح 3.620وبمغت قيسة معامل الارتباط بيغ نرفى السكياس )
( ويتزح مسا سبق 3.690بمغت قيسة معامل الثبات ) Guttmannبسعادلة جيتساف 

 .اس يتدع بجرجة مشاسبة مغ الثباتاف السكي
ومغ اجخاءات الرجؽ والثبات الدابقة اصبح السكياس فى صػرتو الشيائية 

( بشجا لكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى والسكياس بيحه 63مكػف مغ )
 .الرػرة الشيائية صالح لمتصبيق عمى عيشة البحث الاساسية

ث باعجاد مكياس معالجة تذتت الانتباه وفق مغ بيغ ادوات البحث قاـ الباح
صادقة وثابتة بقجر الامكاف أداة مكياس كػنخز لتقجيخ سمػؾ الصفل واليجؼ مشو وجػد 

 الدسعية الإعاقة لسعخفة مجػ تشسية الانتباه نحػ التعمع السرغخ لجػ تلاميح ذوػ 
ات واعتسج السكياس عمى وضع مذكلات متعمقة بالانتباه تختمف بذانيا وجي

بقجر  –الشطخ وبحلظ وضعت كل عبارات السكياس الاحتسالات الاربعة التالية )مصمقا 
( عبارة تع 30وقج اشتسل السكياس عمى )( بقجر كبيخ ججا –بقجر كبيخ  –محجود 

وضع نطاـ متجرج رباعة لتقجيخ الجرجات فى ىحا السكياس فالبشدبة لمعبارات كانت 
الجرجات ( بقجر كبيخ ججا –بقجر كبيخ  –جود بقجر مح –تعصى الاستجابات )مصمقا 

، 0، 3، 3)درجة فاما العبارات الدالبة كانت تاخح ( 3، 3، 0، 3)عمى الشحػ التالى 
 .( درجة عمى نفذ التختيب3

الػزف الشدبى  لىإيح لكل عبارة مغ عبارات السكياس ثع تع تحػيل استجابة التمس
ت السكياس بالشدبة لكل تمسيح حيث تعبخ وزاف الشدبية لكل عباراالسقابل وتجسيع الأ

الجرجة الكمية لمسكياس عغ مجسػع الاوزاف التقجيخية التى حرل عمييا التمسيح فى 
جسػعيا عمى عجد وزاف بقدسة مات السكياس ثع يحدب متػسط تمظ الأجسيع عبار 

 فى حيغ اذا كاف اكبخ يكػف انتباىو جيج 3 ذا كاف الشاتج اقل مغإعبارات السكياس ف
 .يكػف انتباىو غيخ جيج 3مغ 

  :صجق مكياس معالجة تذتت الانتباه
  :صجق المحكمين -

 عزاء ىيئةأ ى صػرتو السبجئية عمى مجسػعة مغ قاـ الباحث بعخض السكياس ف
التجريذ الستخرريغ فى مجاؿ تكشػلػجيا التعميع وعمع الشفذ التخبػػ لتحجيج مجػ 
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تع اجخاء التعجيلات السقتخحة لمدادة السحكسيغ مشاسبة العبارات لفئة السعاقيغ سسعيا و 
مغ ححؼ وتعجيل واضافة واعادة صياغة بعس البشػد وتخاوحت ندبة الاتفاؽ بيغ 

واصبح السكياس ( % 333 :93الدادة السحكسيغ عمى مجػ مشاسبة العبارات بيغ )
قة الإعاعبارات كسكياس لكياس معالجة تذتت الانتباه لجػ تلاميح ذوػ  30مكػف مغ 

 .الدسعية
  :الاتداق الجاخمى - 

و الطاىخػ لحلظ قاـ الباحث أالسحكسيغ مغ انػاع الرجؽ الدصحى يعج صجؽ 
ف = )بتصبيق السكياس عمى عيشة استصلاعية مغ تلاميح مجرسة الرع البكع ببػرسعيج 

( وذلظ لحداب صجؽ العبارات عغ شخيق حداب معاملات الارتباط بيغ درجة 33
ة الكمية لمسكياس بػاسصة الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية كل عبارة والجرج

 .spss v.24والسعخوفة اخترارا ب 
  :(3فكانت قيع معاملات الارتباط كسا ىػ مػضح بججوؿ )

 (3ججوؿ )
 قيع معاملات ارتباط عبارات مكياس الانتباه نحػ التعمع السرغخ بالجرجة الكمية

 قيمة معامل الارتباط م البنجرق قيمة معامل الارتباط رقم البنج
3 3.330 2 3.339 
3 3.393 33 3.330 
0 3.060 33 3.323 
3 3.023 33 3.030 
0 3.030 30 3.030 
6 3.062 33 3.033 
2 3.320 30 3.063 
9 3.330 36 - 

يتزح مغ الججوؿ الدابق اف قيع معاملات ارتباط البشػد بالجرجة الكمية 
عشج مدتػػ  إحرائياوالبعس الاخخ داؿ  3.30شج مدتػػ ع إحرائيالمسكياس دالة 

نو يػجج اتداؽ ما بيغ عبارات السكياس والجرجة الكمية مسا يذيخ اف البشػد أػ أ 3.33
 .عمى درجة مشاسبة مغ الرجؽ

 ثبات مكياس معالجة تذتت الانتباه: 
  :طخيقة معامل الفا لكخونباخ -

 Cronbach`sل الفا لكخونباخ حيث تع حداب ثبات السكياس باستخجاـ معام

coefficient alpha  فى حالة ححؼ درجة العبارة مغ الجرجة الكمية لمسكياس فبمغت
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وكانت قيع معامل الفا لعبارات السكياس كسا ىى  3.690 قيسة معامل الفا العاـ
 :(0مػضحة بججوؿ )

 (0ججوؿ )
 السرغخ قيع معاملات الفا لسفخدات عبارات مكياس الانتباه نحػ التعمع

 قيمة معامل الفا رقم البنج قيمة معامل الفا رقم البنج
3 3.030 2 3.633 
3 3.030 33 3.630 
0 3.000 33 3.639 
3 3.030 33 3.600 
0 3.023 30 3.602 
6 3.023 33 3.630 
2 3.633 30 3.603 
9 3.630 36 - 

لسكياس مختفعة يتزح مغ الججوؿ الدابق اف جسيع قيع معاملات الفا لعبارات ا
 .مسا يذيخ الى اف العبارات عمى درجة مشاسبة مغ الثبات

  :طخيقة التجدئة النرفية -
 split halfلمتحقق مغ ثبات السكياس ككل تع استخجاـ شخيقة التجدئة الشرفية 

التجدئة  أثخ( وبعج ترحيح 3.620وبمغت قيسة معامل الارتباط بيغ نرفى السكياس )
( ويتزح مسا سبق 3.690ل الثبات )بمغت قيسة معام Guttmannبسعادلة جيتساف 

 .ف السكياس يتدع بجرجة مشاسبة مغ الثباتأ
جخاءات الرجؽ والثبات الدابقة اصبح السكياس فى صػرتو الشيائية مكػف إمغ 

( عبارة لكياس معالجة تذتت الانتباه والسكياس بيحه الرػرة الشيائية صالح 30مغ )
 .ث الاساسيةلمتصبيق عمى عيشة البح

  :الترميم التجخيبى لمبحث
ييجؼ البحث الحالى إلى تشسية الحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه مغ خلاؿ  -

وعمى ىحا الأساس قاـ  التجريذ السرغخ أسمػبالبخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمي 
 الباحث بإجخاء اختبار مجخمى عغ الحاكخة البرخية والتجريذ السرغخ عمى العيشة

% قاـ الباحث باعتبارىع  20السختارة مغ التلاميح وعشج اختيازىع الاختبار بشدبة 
 ثع قاـ الباحث بتػزيعيع عذػائيا عمى مجسػعة تجخيبية واحجة فقط، عيشة البحث

 تجرس باستخجاـ بخنامج تكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ السرغخ وفى السجسػعة
جيو الباحث والاشخاؼ عمى اداء تتع عسمية دراسة السحتػػ تحت اشخاؼ وتػ 

وىػ ، الانذصة التعميسية والسشيج السشاسب فى ىحا البحث ىػ السشيج شبو التجخيبى



 0202ينايخ عجد  -دراسات وبحــهث -مجمة تكنــــهلهجيا التخبيـــــة

 

  

60 

مشيج لا يختمف فى اشاره العاـ الستعمق بخصػات التجخبة وأنػاعيا عغ السشيج 
التجخيبى إلا أنو فى السشيج شبو التجخيبى لا يتع ضبط الستغيخات الخارجية بسقجرا 

 .ا فى السشيج التجخيبىضبصي
  :التجخبة الميجانية لمبحث

  :مخ تصبيق التجخبة السيجانية بعجة مخاحل وىى
  :اختيار عينة البحث -1

الدسعية بسجرسة الرع والبكع الإعاقة تلاميح ذوػ  تع اختيار عيشة البحث مغ
( 03)وقج بمغ عجد افخاد العيشة  3332-3339بسحافطة بػرسعيج لمعاـ الجراسى 

تع تصبيق اختبار مجخمى لمتعامل مع الحاكخة البرخية والتجريذ ، وشالبة شالب
ثع قاـ الباحث بتقديع ، % فيسا فػؽ  20السرغخ وقامت باجتياز الاختبار بشدبة 

 .( شالب وشالبة03العيشة عمى مجسػعة تجخيبية قػاميا )
  :اعجاد وتجييد وتييئة مكان تجخبة البحث -0

بعج اصلاح الاعصاؿ فى  ع تجريذ فيو السحتػػ تع تجييد السعسل الحػ سػؼ يت
الاجيدة مغ حيث عجـ وجػد ويشجوز او اوفيذ ولكغ عجد الاجيدة كاف غيخ كافى 
لعجد افخاد العيشة الػاحجة فتع تقديع العيشة الػاحجة لعجة مجسػعات اثشاء شخح السادة 

وؿ زمشى بسػاعيج العمسية وتع اعجاد السقخر الجراسى الكتخونيا وقاـ الباحث باعجاد جج
السجسػعتيغ وتع اخبار السجسػعتيغ بتمظ السػاعيج وتع اعجاد الانذصة الخاصة بالسقخر 

 .الجراسى وتحجيج كيفية اداءىا لكل مجسػعة
  :تطبيق أدوات البحث قبميا -3

  :تطبيق مكياس الحاكخة البرخية قريخة المجى غيخ المفةى - 
لمسجسػعة  ة قريخة السجػ غيخ المفطىتع التصبيق القبمى لسكياس الحاكخة البرخي

 التجخيبية.
 تطبيق مكياس معالجة تذتت الانتباه: -

  .لمسجسػعة التجخيبية تع التصبيق القبمى لسكياس معالجة تذتت الانتباه
  :التأكج من تجانذ المجمهعات -4

لمتأكج مغ تجانذ السجسػعتيغ فيسا يتعمق مكياس الحاكخة البرخية قريخة 
بػاسصة  اختبار أسمػبطى ومكياس معالجة تذتت الانتباه تع تصبيق السجػ غيخ المف

وذلظ لتحجيج  Spss.v.24الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية السعخوفة اخترارا ب 
 .حرائى السشاسب لسعالجة البياناتالإ سمػبالأ
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  :تنفيح التجخبة الأساسية -5
ج مغ تجانذ شلاب نتياء مغ التصبيق القبمى لأدوات البحث والتأكبعج الإ

السجسػعتيغ فى الجػانب السعخفية والسيارية تع تشفيح التجخبة الأساسية الخاصة 
وقج تع تشفيح  3332/ 3339بالبحث خلاؿ الفرل الجراسى الثانى لمعاـ الجامعى 

  :التجخبة وفق الاجخاءات الآتيو
  :استثارة الجافعية والاستعجاد لمتعمم - أ

و التقى فييا الباحث مع التلاميح فى بجاية مغ خلاؿ عقج محاضخة وجيا لػج
  :تصبيق السحتػػ وذلظ بيجؼ

 .تعخؼ التلاميح عمى بعزيع البعس -
تعخيف التلاميح برػرة مػجده عمى اىجاؼ السحتػػ السصمػب تحكيقيا بعج  -

 .دراسة السحتػػ مسا يديج مغ دافعية التلاميح
 ( تمسيح وتمسيحة تجرس03) ياتقديع التلاميح عمى مجسػعة تجخيبية واحجة قػام -

 .بالبخنامج التكيفى الحػ يعتسج عمى التجريذ السرغخ
تحجيج السياـ والانذصة السصمػب مغ التمسيح الكياـ بيا حدب كل مجسػعة  -

 .لتشفيحىا للانذصة
 .التعخؼ عمى الصخؽ والػسائل التى سيتع تقجيع السحتػػ بيا -
مغ خلاؿ المقاءات السدبقة  غ التجخيبيتيغتع اعلاـ جسيع التلاميح فى السجسػعتي -

 .بسػعج بجاية التجخبة الاساسية
 :تقجيم التعمم الججيج - ب

بالشدبة لمسجسػعة التجخيبية: تع تقديع السحتػػ إلى ثلاث دروس أساسية وتع  -
دراستيع وفق الخصة الدمشية السحجدة لمتصبيق وشبق البخنامج التكيفى لمتجريذ 

ح لسجسػعات عسل صغيخة وتع شخح الجرس لكل السرغخ حيث قدع التلامي
 تمسيح وفق قجراتو وحاجاتو واستيعابو

 قاـ السعمع بذخح الجروس لمسجسػعة التجخيبية وفق الخصة الدمشية السػضػعة  -
  :دوات البحث بعجياأتطبيق  -6

بعج الانتياء مغ تجخبة البحث تع تصبيق أدوات البحث )مكياس الحاكخة البرخية 
داء ألتعخؼ الفخؽ فى السعخفة و ا تصبيقا بعجي( جة تذتت الانتباهمكياس معال –

السجسػعة التجخيبية درست بالبخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ حيث تع ، السيارات
مكياس معالجة تذتت الانتباه عمى السجسػعة وتع و  تصبيق مكياس الحاكخة البرخية

 .لسشاسبةحرائية االإساليب تدجيل ىحه الشتائج ومعالجتيا بالأ
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  :الاحرائية المدتخجمة فى معالجة البياناتسالي  الأ
تست السعالجات الاحرائية لمبيانات التى حرل عمييا الباحث وذلظ بػاسصة 

وذلظ  spss.v.24الحدمة الاحرائية لمعمػـ الاجتساعية والسعخوفة اخترارا ب 
لمسجسػعة  t-testلاختبار صحة فخوض البحث وقج اعتسج الباحث عمى اختبار "ت" 

 التجخيبية الػاحجة لكياس الفخوؽ بيغ الستػسصات والتحقق مغ فخوض البحث.
 النتائج ومناقذتيا: 

  :مناقذة وتفديخ الفخض الاول
وؿ والحػ يشز عمى أنو لا يػجج فخؽ قاـ الباحث باختبار صحة الفخض الأ

خيبية ( بيغ متػسصى درجات شلاب السجسػعة التج3.30عشج مدتػػ ) إحرائياداؿ 
)البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس الحاكخة 
البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى ولاختبار صحة ىحا الفخض استخجـ الباحث 

  :( نتائج ىحا الفخض6)ويػضح ججوؿ  paired – t testاختبار 
 يػضح متػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية ( 6)ججوؿ 

 )البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ
 لسكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى 

 العينة
 
 
 المتغيخ

 قيمة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ المرغخ(
 "ت"

مدتهى 
 التطبيق البعجى التطبيق القبمى الجلالة

الانحخاف  المتهسط العجد
 يارى المع

الانحخاف  المتهسط العجد
 المعيارى 

مكياس الحاكخة 
البرخية قريخة المجى 

 غيخ المفةى

32 39.8 6.4 32 60.3 3.0 7.8 2.21 

( 32حخية )عشج درجة  إحرائياف قيسة "ت" دالة أيتزح مغ الججوؿ الدابق 
( بيغ 3.30عشج مدتػػ ) إحرائيالى وجػد فخؽ داؿ إمسا يذيخ  3.33ومدتػػ 

صى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى متػس
خ المفطى لرالح التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غي

نو ساعج الستعمع فى الاعتساد عمى نفدو فى عسمية التجريذ التصبيق البعجػ لأ
ابو ميارات الحاكخة البرخية بعج واكتد السرغخ وتحسل السدئػلية وزيادة ثقتو بشفدو

 جخاء التصبيق القبمىإ
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 ( 3)شكل 
رسع بيانى لستػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ 

 السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس الحاكخة البرخية قريخة السجػ غيخ المفطى
  :يمناقذة وتفديخ الفخض الثان

قاـ الباحث باختبار صحة الفخض الثاني والحػ يشز عمى أنو لا يػجج فخؽ 
( بيغ متػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية 3.30عشج مدتػػ ) إحرائياداؿ 

)البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس معالجة 
 paired – t testـ الباحث اختبار تذتت الانتباه ولاختبار صحة ىحا الفخض استخج

  :نتائج ىحا الفخض( 2ويػضح ججوؿ )
يػضح متػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى ( 2)ججوؿ 

 لمتجريذ السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس معالجة تذتت الانتباه
 العينة 

 
 

 المتغيخ

 قيمة يذ المرغخ(التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجر 
 "ت"

مدتهى 
 التطبيق البعجى التطبيق القبمى الجلالة

الانحخاف  المتهسط العجد
 المعيارى 

الانحخاف  المتهسط العجد
 المعيارى 

مكياس الانتباه 
 نحه التعمم المرغخ

32 30.1 7.3 32 56.0 4.8 5.6 2.21 

( 32رجة حخية )عشج د إحرائيايتزح مغ الججوؿ الدابق اف قيسة "ت" دالة 
( بيغ 3.30عشج مدتػػ ) إحرائيامسا يذيخ الى وجػد فخؽ داؿ  3.33ومدتػػ 

متػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ السرغخ( فى 
انو أالانتباه لرالح التصبيق البعجػ  التصبيق القبمى والبعجػ لسكياس معالجة تذتت

عمى نفدو فى عسمية التعمع السرغخ وتحسل السدئػلية  ساعج الستعمع فى الاعتساد
 وزيادة ثقتو بشفدو وزيادة الانتباه نحػ التعمع السرغخ بعج اجخاء التصبيق القبمى
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 ( 0)شكل 
 رسع بيانى لستػسصى درجات شلاب السجسػعة التجخيبية )البخنامج التكيفى لمتجريذ

 ياس معالجة تذتت الانتباه السرغخ( فى التصبيق القبمى والبعجػ لسك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 التجريذ المرغخ وفاعميتو عمى تنمية أسمهببخنامج تكيفي يعتمج عمى 
 الدمعيةعاقة الإالحاكخة البرخية ومعالجة تذتت الانتباه لجى التلاميح ذوي  

 

23 

 المخاجــع
 :المخاجع العخبية -أولاا 

انساط التعمع لجػ شمبة  :(3333بخاليع رواشجه & وليج نػافمو & عمى العسخػ )إ 
السجمة الاردنية فى ، ىا فى تحريميع فى الكيسياءأثخ الرف التاسع فى اربج و 

 .020-063ص ص ، (3) 6، العمػـ التخبػية
، ردفالأ، عساف، التجريذ السرغخكتقشية متصػرة لمتجريب :(3293سج الخصيب )حأ 

 .23-30ص ص ، مصابع دار الذعب
الاستعجاد بخنامج لتشسية ميارات الانتباه وعلاقتو ب :(3330حسج عبج الحسيج حجازػ )أ

كمية ، رسالة دكتػراة ، شفاؿ ذوػ صعػبات التعمع الشسائيةألمقخاءة والكتابة لجػ 
 .323-29ص ص ، جامعة القاىخة، الأشفاؿرياض 

مكتبة الانجمػ ، ، القاىخة2ط ، عمع الشفذ الفديػلػجى :(3333حسج فيسى عكاشة )أ
 .23-30ص ص ، السرخية

الشطخية :صعػبات التعمع :( 3332سامة البصايشة & مالظ الخشجاف واخخوف )أ
ص ص ، فردالأ، عساف، دار السديخة لمشذخ والتػزيع والصباعة، والتصبيق

30-62. 
الحاكخة العاممة واضصخابات البشية الفزائية لجػ الصفل الحػ  :(3330ماؿ عسخانى )أ

-333ص ص ، جامعة الجدائخ، رسالة الجكتػراة ، يعانى مغ عدخ القخاءة
320. 

فاعمية بخنامج الكتخونى مقتخح فى تشسية  :(3336حسج )أأمانى سسيخ عبج الػىاب 
مجمة القخاءة ، مرخ، شفاؿ فى مخحمة الخوضةميارات الحاكخة البرخية للا

 .323-29ص ص ، والسعخفة
ه فى اكداب الكفايات التجريدية أثخ التجريذ السرغخ و  :(3333نذ دفع الله التػـ )أ

مجمة العمػـ ، لسعمسى مخحمة الاساس بػلاية الجديخة محمية الحراحيرا
 .339-323ص ص ، (3) 33، الاندانية والاقترادية

استخجاـ بخنامج تجريبى لتشسية الانتباه الدسعى فى  أثخ :(3333ى دعسير )يساف فتحإ
رسالة ، المغة السشصػقة لجػ اشفاؿ السجرسة الابتجائية مغ ذوػ صعػبات التعمع

 .333-29ص ص ، جامعة القاىخة، معيج الجراسات التخبػية، ماجدتيخ
سة محمد صبخػ تخج، 3ط، (: عمع الشفذ السعخفى وتصبيقاتو3332جػف انجرسػف )

 .23-33ص ص ، الأردف، عساف، دار الفكخ، سميط ورضا مدعج الجساؿ
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 الثانية، الصبعة العخبية، الشيزة دار السعخفي، الشفذ عمع :(3333حميسى السميجى)
 323-23مرخ، ص ص 

(: انساط الديادة الشرفية لمسخ والإدراؾ والحاكخة البرخييت 3332خجيجة بغ فميذ )
، والعادييغ( الخياضياتو  تلاميح صعػبات تعمع )الكتابة دراسة مقارنة بيغ

، جساعة الأخػة مشتػرؼ ، اشخوحة لشيل شيادة الجكتػراة فى عمع الشفذ التخبػػ 
 .63-30ص ص ، الجدائخ، قدشصيشة

السخجع فى صعػبات التعمع الشسائية والاكاديسية  :(3333سميساف عبج الػاحج ابخاليع )
 330-20ص ص ، مكتبة الانجمػ السرخية، القاىخة، والاجتساعية والانفعالية

، 3ط ، دار الذخوؽ ، تعجيل الدمػؾ فى التجريذ :(3333سييمة محدغ كاضع )
 29-30ص ص ، ردفالأ

، دار الذخوؽ ، تعجيل الدمػؾ فى التجريذ :(3330سييمة محدغ كاضع الفتلاوػ )
 .93-33ص ص، 3ط ، ردفالأ

 الأشفاؿلتشسية الانتباه البرخػ لجػ بخنامج مقتخح  :(3229الديج عمى احسج )
قدع الجراسات الشفدية ، رسالة دكتػراة غيخ مشذػرة، الستخمفيغ عقميا

 20ص ، جامعة عيغ شسذ، معيج الجراسات العميا لمصفػلة، والاجتساعية
الشيزة ، الأشفاؿاضصخاب الانتباه لجػ  :(3222الديج عمى احسج وفائقة محمد بجر )

 .29-30ص ص ، 3 ط، القاىخة، السرخية
فعالية الخخائط الحىشية التفاعمية فى تحديغ  :( 3332الذيساء خالج احسج حساد ) 

بعس عسميات الحاكخة العاممة البرخية لجػ ذوػ صعػبات القخاءة بالسخحمة 
جامعة حمػاف. كمية التخبية. قدع عمع الشفذ  -اشخوحة )ماجدتيخ( ، الابتجائية

 .23-23ص ص ، التخبػػ 
التجريذ السرغخ. عساف: دار اليازورؼ العمسية  :(3339مخ & ربيع محمد )شارؽ عا

 .333-20ص ص ، لمشذخ والتػزيع
دار الكتب ، 3ط، (: شخؽ التجريذ فى التخبية الخياضية3333حسج صالح )أعباس 

 .20- 93ص ص ، جامعة السػصل، لمصباعة
عمع الشفذ  :( 3223خخوف )آلديج & شاكخ عبج الحسيج سميساف و عبج الحميع محسػد ا

 23-30ص ص ، مكتبة غخيب لمصباعة والشذخ والتػزيع، القاىخة، 0ط ، العاـ
ذوػ اضصخاب  الأشفاؿالحاكخة البرخية لجػ  :( 3336عبج الله حداـ عمى العتيبى )

 .330-29ص ص ، الثقافة والتشسية، مرخ، التػحج
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ة عمى تلاميح سعدز استخجاـ الاستجابات ال أثخ :(3339عبج الشاصخ محمد محسػد )
رسالة ، بتجائية مغ ذوػ صعػبات الانتباه وانخفاض الجافع السعخفىالسخحمة الإ

 .93-30ص ص، جامعة القاىخة، معيج الجراسات التخبػية، ماجدتيخ
بخنامج تجريبى قائع عمى التجريذ السرغخ لتشسية  :(3339عثساف عمى عقيمى )

رسالة ماجدتيخ غيخ ، مة الابتجائيةالسيارات العسمية لجػ معمسى العمػـ بالسخح
 .330-93ص ص ، الدعػدية، جامعة السمظ خالج، مشذػرة

دار السديخة ، 3ط، (: عمع الشفذ السعخفى الشطخية والتصبيق3333عجناف العتػـ )
 303-23ص ص ، الاردف، عساف، لمشذخ والتػزيع والصباعة

التجريذ وانساط التعمع عمى  التفاعل بيغ تشػيع استخاتيجيات أثخ :(3332عدة الشادػ )
مجمة دراسات ، تشسية بعس عادات العقل لجػ شالبات السخحمة الاعجادية

 .022-030ص ص ، (0) 30، تخبػية واجتساعية
 عالع الكتب ، القاىخة، التجريذ ونساذجو ومياراتو :(3330كساؿ عبج الحسيج زيتػف )

اتيجية الحاكخة البرخية لتشسية بخنامج قائع عمى استخ  :(3332محمد محمد عسار ) ماججة
، جامعة القاىخة، اشخوحة )ماجدتيخ(، بعس السيارات المغػية لمصفل الحزيغ

 .333-330ص ص، قدع العمػـ التخبػية، الأشفاؿكمية رياض 
التكػيغ والتشسية السيشية  (: التجريذ السرغخ:3332محمد الجسل & محمد الجريج )

 .323-330ص ص ، الجامعىدار الكتاب ، العيغ، 3ط، لمسعمسيغ
دار ، 3ط ، التجريذ السرغخ فى ميجاف التخبية العسمية :(3330محمد رضا البغجادػ )
 .20-33ص ص ، القاىخة، الفكخ العخبى

نسط الإنفػجخافيظ في تشسية ميارات التفكيخ  أثخ :(3332محمد سعيج محمد تػفيق )
، الإعجادؼ بالسشياالبرخؼ في مادة الحاسب الآلى لجػ تلاميح الرف الأوؿ 

جامعة السشيا. كمية التخبية الشػعية. قدع تكشػلػجيا التعميع، -أشخوحة )ماجدتيخ(
 .23-30ص ص 

، 3ط، صعػبات التعمع :(3336حسج عاشػر )أ&  & مججػ الذحات محسػد سالع
 .60-03ص ص ، ردفالأ، عساف، دار الفكخ لمشذخ والتػزيع

صعػبات  :(3330احسج عاشػر ) محسػد عػض الله سالع & مججػ الذحات &
دار الفكخ لمصباعة والشذخ ، عساف، دفر الأ، 3ط ، التذخيز والعلاج :التعمع

 .90-00ص ص ، والتػزيع
بخنامج مقتخح قائع عمى انساط التعمع  أثخ :(3333لبو عبج الحسيج جسعو العيمة )

لتشسية ميارات التفكيخ الخياضى لجػ شالبات الرف الخابع الاساسى 
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كمية التخبية بغدة ،ص ص ، جامعة الازىخ، رسالة ماجدتيخ، فطات غدةبسحا
33-33. 

، مكتبة السمظ فيج الػششية، 3ط، (: اشفالشا وصعػبات التعمع3333ىجػ العذاوػ )
  .السسمكة العخبية الدعػدية، الخياض

بخنامج لتشسية الانتباه عمى صعػبات التعمع لجػ  أثخ :(3332وفاء عيج ابخاليع )
معيج الجراسات ، رسالة ماجدتيخ، ح الحمقة الاولى مغ التعميع الاساسىتلامي

 .23-30ص ص ، جامعة القاىخة، التخبػية
 :المخاجع الاجنبية -ثانياا
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