
 

 

  

 جامعـة المنصــورة
 كليـــة التربية

 ـــ
 

 
برنامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة العقلية في جامعة 

 طوكيو اليابانية
  
 

 إعداد

 رائد مشني عبد الله الزهراني / الباحث

 

 

 شرافإ

 الزهراني يحيى صالح.  د.أ
  التربية وأصول ادارة قسم العليا الدراسات أستاذ

 جده معهجا التربية كلية

 

 

 

 جامعــــة المنصــــورة  –مجــــلة كـلـــــية التربية 

 0202 يوليو  –111العدد 



 

 752 

 برنامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة العقلية في جامعة طوكيو اليابانية

 رائد مشني عبد الله الزهراني
 

 المستخلص:

لية البسيطة وتدريبهم وتأهيلهم تسعى الدول المتقدمة لتوفير التعليم الجامعي لذوي الاعاقة العق
مهنينااال لينواااوا ءعمااال مسااتقليي ومعتماادسي علااى ءا سااهم وفاااعليي فااي المجتماا  ومااي هنااا  ااا  هااد  
الدراسااة التعاار  مراااامأ الاااتأهي  المهنااي لااذوي الاعاقااة العقليااة فااي نامعااة خو يااو اليا اايااة واساات د  

أ ء  مراااامأ التأهيااا  المهنااي فااي نامعاااة الباحااا الماانهأ الوباا ي  ماااد   مريااداي ومااي ءمااار  النتااا 
خو ياااو سهاااتم متاااوفر المياااول والاساااتعداقار المهنياااة والقااادرار الي ااااية المناسااابة عناااد  وي ا عاقاااة 
العقليااةو وتااوفير فاارل العماا  الا مااة فااي المجتماا  لتيااعي   وي ا عاقااة  عااد ت اارنهم مااي الجامعااةو 

الجامعاةو وءضماال تاوفر الاتجاهاار ا ضجامياة والر باة وبنالل على تحدسد اللجنة الاستيارية للإعاقاة فاي 
 مي قب  ءبحاب العم  في المجتم  اليا ااي لتيعي   وي ا عاقة في مراكزهم ومؤسساتهم.

 المقدمة:

تُمثااا  الجامعاااة الياااو  منطلقاااال ءساسااايال فاااي تاااوفير ميلاااة تح اااز علاااى التطاااوير المساااتمر للتعلااايم 
التعلم مدى الحياةو وإقامة مجتمعار تعلُّم متوا اةو إضاافة إلاى  والتدريب عالي النوعيةو والتر يز على

تااوفير ماارامأ لااذوي ا عاقااة لتهياائ لهاام البيلااة المناساابة فااي العمليااة التعليميااةو حتااى سااتم اساات مال منااال 
ش ااااااية المتعلماااااييو والعمااااا  علاااااى تزويااااادهم  المعلوماااااار والمهاااااارار المعر ياااااة الا ماااااة  قماااااانهم 

 م  يا  انتماعي متوا  . المجتم   أش ال له

  ماااي ءول الجامعاااار اليا ااياااة التاااي ءولااا  7711وتعتبااار نامعاااة خو ياااو التاااي تأسسااا  عاااا  
 و و لا  مهاد  4002الاهتما  مذوي ا عاقةو حياا تام افتتااك منتاب  ادمار  وي ا عاقاة فاي عاا  

ت و  منها المجتما  إضجاق ميلة نامعية  الية مي العوا قو مي  ال تاميم العنابر الم تل ة التي س
اليا ااااي مثاا  المبااااي والاقوار والمؤسسااار والعاااقار لت ااو  مناساابة لااذوي ا عاقااةو وتقاادضم ال اادمار 
المساعدةو وانرال العدسد مي الا حاث لتطوير ال دمار المقدمة والوبول إلى الاست اقة القااوى ماي 

 (Tokyo University و2020إمنااار  وي ا عاقةو.)
 
 

 

 دراسة:مشكلة ال
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( إلى ء  هناك احتياج شادسد لجميا  التجهيازار التقنياة 4072قراسة )قويديو وإمراهيمو ءشارر
ال ابة  االطاب  وي ا عاقاة الباارية علاى مساتوى البنياة التحتياة للجامعاار التاي ءنريا  الدراساة 

 فيها. وضعف ال دمار التعليمية المقدمة لهم.
( إلااى ونااوق بااعوبة تنقاا   وي ا عاقااة ماايي 4074مينمااا توباال  قراسااة العمااري واليااهرااي )

 مبااي الجامعة وعد  ترك الجامعة الحرية لذوي ا عاقة ا تيار الت ااار التي تناسبهم. 
(  ماارورة ايااا  و ارة التعلاايم  حناام ءاهااا المعنيااة  الجامعااار 4071وءوباا  قراسااة )الايطمااا و

ي فاي مجااال ا قارة والت طاايي و وي ا عاقااة فاي الممل ااة العربيااة الساعوقضة ماادعم الباااحثيي والم تاااي
تحدسدال و ل   نرال البحاوث علاى  وي ا عاقاة فاي المرحلاة الجامعياة  اعتباارا موضاوعاو حيوياا و ي 

 ءهمية  العة .
 وفي ضول ما سبق ستمث  التساؤل الر يس للدراسة في:

معيا  العيعوةية فيي كيف يمكن تطوير برامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة العقلية فيي الاا
 ضوء خبرة جامعة طوكيو اليابانية ؟

 ويت رع منه التساؤلار التالية:
 ما هو ا خار الم اهيمي للدراسة؟ .1
 ما واق  مرامأ التأهي  المهني لذوي الاعاقة العقلية في نامعة خو يو اليا ااية؟ .0

امعاة خو ياو اليا ااياة ما العوام  المؤثرة في مرامأ التأهي  المهني لاذوي الاعاقاة العقلياة فاي ن .3
 ؟

 أهداف الدراسة:

 تهد  الدراسة الى التعر  إلى:
 . ا خار الم اهيمي للدراسة.7
 . واق  مرامأ التأهي  المهني لذوي الاعاقة العقلية في نامعة خو يو اليا ااية.4

 ااية. . العوام  المؤثرة في مرامأ التأهي  المهني لذوي الاعاقة العقلية في نامعة خو يو اليا 3

 أهمية الدراسة:

 تزويد القا ميي والمسؤوليي في الجامعار  أمر  مرامأ تعليم  وي الاعاقة العقلية. .1
 الاست اقة مي تجارب اليا ا  في مرامأ التأهي  المهني لذوي ا عاقة العقلية. .0
 تحسيي اوعية البرامأ وال دمار المقدمة إلى  وي ا عاقة في الجامعار. .3
  وي ا عاقة  أهم البرامأ الحدسثة في رعاضة هذا ال لة. تزويد مؤسسار رعاضة .4

 مصطلحا  الدراسة: .5
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 التأهيل المهني: 
هااي عمليااة تنطااوي علااى تقاادضم  اادمار مهنيااة م تل ااة تهااد  إلااى تمناايي  وي ا عاقااة مااي 
الحاول على العم  المناسب لميوله واتجاهاتهو وما تبقى لدضاة ماي قادرار نسامية وعقلياه  ماا ساؤقي 

 (4003قيق الاستقرار الماقي والن سي له. )اليمريو إلى تح
 ويتبنى الباحا هذا التعريف في هذا الدراسة .

وتتمث  في قاور في الوظاا ف العقلياةو وترهار ءعاراه هاذا ا عاقاة  اال  الاعاقة العقلية: .1
فتاارة امااو ال اارقو وتتمثاا  ءعراضااها فااي ااقال العقلااي الماان  و  ااالتزامي ماا  قاااور فااي  عااو 

ارار الت ياياة المتمثلاة فاي التوابا  والعناضاة الذاتياة والحيااة المنزلياة والاساتقالية والااحة المها
 (ويتبنى الباحا هذا التعريف في هذا الدراسة . 4072والسامة.)البا و

 حدود الدراسة: 

 العياق الموضوعية:
 و يو. تقتار الدراسة على مرامأ التأهي  المهني لذوي الاعاقة العقلية في نامعة خ

 العياق الزمانية:
  4040 -ها 7227

 : )نامعة خو يوو اليا ا (:العياق المكاني
 تم ا تيار الجامعة منالل على عدة اعتبارار:

خبقااا للتاانيف الااذي  (4072فاي العااالم عاا  ) نامعاار 70ضامي ءفماا   نامعاة خو يااو تاد   -
في تاني ها إلى تقييم البااحثيي ماي  البريطااية والتي تستند“ التاضمز للتعليم العالي”تقو   ه مجلة 

مماي حااا  علاى نااا زة اوبا  ونااا زة  نامعااة خو ياو مااي  ريجاي 7نميا  ءاحاال العااالم. فهنالا  
 فيلد  للرياضيار

احتلااا  نامعاااة خو ياااو  4002تاااانف الجامعاااة فاااي العدساااد ماااي الجاااوا ز الاكاقضمياااة ف اااي سااانة  -
  ينعهاي ng To-Jiaoعالميا حسب تانيف نامعة نياو تواغ 44المرتبة 

و احتلا  نامعاة خو ياو 4002سانة   "QSword university ran king "وحساب تاانيف -
  عالميا 44المرتبة 

  4040عالميال حسب تانيف التاضمز للجامعار عا   32حال  نامعة خو يو على المرتبة  -

  .4040عا   QSعالمياُ حسب تانيف  43حال  نامعة خو يو على المرتبة  -

 جراءاتها:منهج الدراسة وإ 
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ضست د  الباحا المنهأ الوب ي المقار   مد   نورج مريداي في الدراساار المجالياة )قراساة 
الحالااة( الااذي ضعاار   أاااه: قراسااة ملااد واحااد ءو مدسنااة قا اا  ملااد مااي ءناا  تحقيااق الدراسااار التحليليااة 

المقارااااةو  المقاراااةو وتااتم هااذا الدراساااة فااي  طااوتيي: هماااا: الوبااف لربااد ماارامأ التأهيااا  فااي قولااة
 (4007والت سير في ضول القوى والعوام  المؤثرة فيها. )ضحاويو 

 الدراسات السابقة

 الدراسات العربية:

( بعنيييواس: سييييناريوها  مقتروييية لتطيييوير التعليييي  الايييامعي ليييذوي 7102ةراسييية ابيييرا ي   
أ حيااا اساات دم  الدراسااة الماانهالاوتياجييا  الصا يية فييي مصيير فييي ضييوء التوجهييا  المعا ييرة  

التنبااؤي وتبناا  الدراسااة ءقاة البحااا الاسااتبااة مااي  ااال مجموعااة مااي الساايناريوهارو وتوباال  إلااى 
اتا أ م اقها ء  هناك ا تافار مايي السايناريوهار الثاثاة التاي تام عرضاها لتطاوير التعلايم الجاامعي 

 لذوي الاحتيانار ال ابة
المعييتصدمة فييي م سعيية  ا ييد ( بعنييواس: فاعلييية البييرامج التدريبييية 7102ةراسيية المر ييد  

وتم است دا  المنهأ الوب ي المسحيو وت او  مجتما  الدراساة العليا لدمج الأ صاص ذوي الإعاقة  
( إقاريااالو ولتحقيااق ءهاادا  الدراسااة خااورر الباحثااة ءقاة الدراسااة )اسااتبااة( ت وااا  مااي سااتة 740مااي )

لتدريبياة المساات دمة لاادمأ ااشاا ال مجاالارو وقااد ءظهاارر اتااا أ الدراساة ء  قرنااة فاعليااة الباارامأ ا
  وي ا عاقة مي ونهة ارر ا قارييي نالر مرت عة 

( بعنييواس: التعلييي  العييالي لييذوي الاعاقيية: الواقيي،  المتطل ييا   وةور 7102ةراسيية ون ييي  
واتبع  الدراسة مانهأ تحليا  المحتاوى لتحقياق ذوو الإعاقة العمعية أنموذجاً   -الصدما  المعاندة 

دراسااة الحاليااةو ونماا  الباحااا البيااااار المتعلقااة فااي  حثااه مااي  ااال المااااقر والمراناا و ءهاادا  ال
وتوباال  الدراسااة ءضمااال إلااى افتقااار  عااو ال اادمار المساااادة المتااالة  الجااااب ا قاريو  ا ضااافة 

 إلى  عو العقبار في قعم الطاب وضما  موابلة تعليمهم الجامعي.
 الدراسات الأجنبية:

( بعنيواس: برنيامج التعليي  ميا بعيد ال يانوي لطل ية Hendrickson & all 7102 ةراسية 
ولتحقيق ءهدا  الدراساة اسات د  الباحاا المانهأ الوبا ي التحليلايو ذوي التوود والإعاقا  الذهنية  

(و IDوخبقاا  الدراسااة علاااى اليااباب البااالعيي الاااذسي ضعااااو  مااي ماااره التوحااد وا عاقااار الذهنياااة )
إناارالار وباارامأ ضاامي التيااريعار القااوايااة فااي الولاضااار المتحاادة الامرينيااةو  وخبااق علاايهم مجموعااة

وتام اسات دا  مارامأ  اأقاة للبحااو وماي ءمار  النتاا أ ء  البرااامأ التعليماي ضساه  تجرباة الاتعلم قا اا  
 الحر  الجامعي وضمي إضجامية  لهؤلال الطاب.
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لبيرامج والصيدما  المهنيية ( بعنيواس: تيوفير اBrown Heike, Boeltzig  7102ةراسة 
للطيييذو ذوي الإعاقييية فيييي م سعيييا  التعليييي  العيييالي فيييي اليابييياس: ن يييرة عامييية علييي  الت يييريعا  

واساااات دا  الباحااااا الماااانهأ المسااااحيو ونماااا  الباحااااا البيااااااار والعياسييييا  والممارسييييا  الر يعيييية  
ي الر يساااييي مااا  المتعلقاااة فاااي  حثاااه ماااي  اااال إنااارال البياااااار المساااحيةو و اااذل  مقاااامار الم باااري

المسااؤوليي الحنااومييي اليا اااايييو وموظ ااو ال اادمارو وءعمااال هيلااة التاادريس الااذسي ضيااار و   ياان  
اليا ااياةو وتوبال  الدارساة إلاى مجموعاة ماي  IHEs مباشر في توفير ال دمار المهنية وا عاقة في

مبااارامأ ا عاقاااة الحر ياااةو النتاااا أ م اقهاااا اساااتيعاب الطااااب  وي ا عاقاااةو وتقااادضم البااارامأ المتاااالة 
 وبرامأ النطقو وبرامأ السم و  ا ضافة إلى البرامأ البارية.

( بعنواس: التقيي  المصبري المتعدة للمهارا  المرت طية Hume & others   7102 ةراسة
. ولتحقيااق ءهاادا  الدراسااة بالانتقيياو وأهميتهييا لييدا المييراهقين المصييابين ب ضييطراو طيييف التووييد

ا الماانهأ الوباا يو وءشااارر النتااا أ ء  اضااطرا ار الطيااف فااي نمياا  ءاحااال الولاضااار اساات د  الباحاا
 المتحدة تدل على ونوق ا تافار ميي تاني ار المراهقيي التوحدسيي

بعنييواس: ر ييراب طييذو الاامعييا  فييي م يياري، ( Joseph & Lawler   7102ةراسيية 
واسااات د  الباحاااا المااانهأ كترونيييية  تعاونيييية مييي، ذوي الإعاقيييا  المعرليييية مييين خيييذو المحييياف  الإل

( خالاب وخالباةو و ااا  44المسحيو وت وا  عينة الدراساة ماي مجموعاة ماي الطااب ملاغ عادقهم )
ءقاة الدراسة مراامأ في علو  ال مبيوتر وارام المعلوماار مربوباة لاشا ال  وي ا عاقاة والطاابو 

قسيي وخلبااة  وي ا عاقااةو  مااا ميناا  وتوباال  الدراسااة إلااى ء  هناااك تعاااو  ملحااو  ماايي الطلبااة العااا
الدراسااااة ءهميااااة الاااادورار التدريبيااااة التااااي  ماااا  لهااااا  ااااا الطاااااب مااااي ال لتاااايي فااااي تاااااميم المواقاااا  

 ا ل تروايةو 
 التعليق على الدراسات السابقة:

 نقاط الات اق: -2

( و 4071(و وقراسااة )المرشاادو 4071تت ااق الدراسااة الحاليااة ماا   ااال مااي قراسااة ) إمااراهيم و 
 (و  اهتمامها  التعليم الجامعي لذوي ا عاقة.4077وقراسة حن ي )

 ( مي حيا قولة المقاراة.4073و (Hendrickson & allوتت ق الدراسة الحالية م  قراسة 
 

 نقاط الاختذف: -7
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( فااي 4077( وقراسااة )حن اايو 4071ت تلااف الدراسااة الحاليااة ماا   ااال مااي  قراسااة )إمااراهيمو 
 ملد الدراسة

( مااي حيااا الحاادوق 4073و (Hendrickson & allدراسااة الحاليااة ماا  قراسااة وت تلااف ال
 الموضوعية .

   الاست اةة من الدراسا  العابقة: -ج
( فااي التعار  علااى الميانار الااي سوانهااا 4077تسات يد الدراسااة الحالياة مااي قراساة )حن اايو 

   ي ا عاقة في الجامعار
( فاااي  يااااقة فاعلياااة البااارامأ التدريبياااة 4071وتسااات يد الدراساااة الحالياااة ماااي قراساااة) المرشاااد  

 المست دمة.  ما تست يد الدراسة مي نمي  الدراسار السا قة في الاخار النرري 
 الإطار النظري :

 م هوم الإعاقة:
ا عاقاااة توباااف  حساااب العنابااار المنوااااة لهااااو والمتمثلاااة فاااي القااااور والعجاااز والماااررو 

وظي اة الجسامو حياا ستطاامق إماا ما  ا باا ة مثا  البتارو فالقاور ستمث  في فقدا  ماقة ءو ا تال 
ءو العجااز المطااامق  بااا ة مثاا  الياال و ويتمثاا  العجااز فااي تقلااير نز ااي ءو تااا  للقاادرة علااى القيااا  
منياط محادق فاي حادوق عاقضاةو مثا  عاد  القادرة علاى المياي ءو الجاري ءو اسات دا  اليادسيو وبيرهااو 

انتمااعي  ءو العجازو ويتمثا  فاي توقاف القادرة عاي القياا   عما  وء يرال المرر وينو  اتيجاة القااور
 (4070عاقي مث  متا عة الدراسة ءو ممارسة الرياضة وبيرها )حسيو 

 أنواع الإعاقة:
 (.4072 يما سلي توضيح ل   مي هذا اااواع )البا و 

 اال  : وتتمث  في قاور في الوظا ف العقلياةو وترهار ءعاراه هاذا ا عاقاةالإعاقة ال كرية .1
فتاارة امااو ال اارقو وتتمثاا  ءعراضااها فااي ااقال العقلااي الماان  و  ااالتزامي ماا  قاااور فااي  عااو 
المهاارار الت ياياة المتمثلاة فاي التوابا  والعناضاة الذاتياة والحيااة المنزلياة والاساتقالية والااحة 

 والسامة.

ن  نز ااي : وتتمثاا  فااي فقاادا  البااار إمااا  ياان   لااي )كااف البااار( ءو  يااالإعاقيية ال صييرية .0
)ضااعف البااار(و حيااا تااؤقي إلااى الحااد مااي قاادرة ال اارق فااي تلقااي المعلومااار والحاااول علااى 

 المعرفة وعمليار التعلمو إضافة إلى ممارسة ءايطة الحياة اليومية.



 

 762 

: وتتمث  في فقدا  للسم  إما  ليال )الامم( ءو نز يال )ضعف السم (و حيا الإعاقة العمعية .3
 مي قدرة ال رق على التواب  م  الآ ريي.سؤقي هذا ال قدا  إلى الحد 

: وتتمثاا  فااي ءاااواع م تل ااة مااي العجاازو ءو إبااا ار مدايااة شاادسدة ءو مزمنااة الإعاقيية الاعييدية .4
تاااايب الجهاااا  العاااابي المر ااازيو ءو العراااا و ءو العماااارو مماااا ساااؤقي إلاااى قااااور فاااي 

 النياط البداي والحر ي.

 مي اوع مي ا عاقار في آ  واحد. حيا ضعااي ال رق مي ءكثر الإعاقا  المتعدةة: .5

: وهااي ا عاقااة المتمثلااة فااي ااحاارا  فااي تطااور اسااتيعاب ءو اساات دا  اللعااة الإعاقيية الليوييية .6
 المنطوقةو ءو المنتوبةو ءو ءضة رمو  ء رى.

ومي  ال ءاواع ا عاقاة ساا قة الاذ ر ضمناي إضاافة ءااواع ء ارى ماي ا عاقاة تتمثا  فاي قراساة ميات  
(4070 ,Beech ): 

وهاي اضاطرا ار فاي واحادة ءو ءكثار ماي عملياار الاتعلم ااساساية المياتر ة   عوبا  اليتعل : .7
مااي فهاام ءو اساات دا  اللعااة المنطوقااة ءو المنتوبااةو وقااد ت ااو   ياان   بياارو وتااؤثر علااى قاادرة 
 الطالب على الاستماعو والتحدثو والقرالةو وال تا ةو والتهجلةو ءو القيا   العمليار الحسامية.

حيااا ضعااااي اافاراق الماااامو   اضاطراب ال ااا  مااي ميانار فااي توضاايح  راو الكييذم:اضيط .8
اابوار وال لمارو والتحدث  طاقةو ءو لدسهم  اا ر شا ة في الاورو والتي تؤثر سلبا 
على ءقا هم في البيلة التعليميةو وتاأتي الاضاطرا ار السالو ية التاي تاؤثر علاى عملياار ااقال 

فاااي البيلاااة التعليمياااةو والتاااي ضمناااي ء  تعااازى إلاااى العمااارو ءو الثقافاااةو ءو للطلباااة  يااان  سااالبي 
 الجنسو ءوالعرق. 

 الصعوبا  التي تواجه ذوو الإعاقة:
ت تلف الااعوبار ءوالميانار التاي سوانههاا ااشا ال والطلباة ماي  وي ا عاقاة  حساب 

وتتمثا  هاذا الااعوبار ماي اوع ا عاقة التي ضعااو  منهاو وبحسب قورهم ءو مناااتهم فاي المجتما و 
 (.4072 ال الآتي: )المناايي وآ رو و 

 الاعوبار النما ية. .1
 الاعوبار ااكاقضمية. .0

 بعوبار انتماعية. .3

 الاضطرا ار الن سية. .4
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وبنالل على الاعوبار التي توانه  وو ا عاقة سا قة الذ رو فإ  ءكثر المينار الانتماعية 
جتما  السالبية لهاذا ال لاة ماي اافاراقو وءااه ضجاب ء  ساتم عازلهم التي توانه  وي ا عاقاة هاي ارارة الم

فااي ميلااار  ابااة مهاام  عياادال عااي الحياااة الطبيعيااة لافااراق فااي المجتماا . إلا ءاااه فااي الوقاا  الحاااليو 
ا تل   اررة المجتم  لهذا ال لةو حيا تم قمجهم تدريجيال في المجتمعارو وءببحوا ضمارساو  الحيااة 

 (.  (Gobalakrishnan,2013 ين  خبيعي  

   الحاجا  الأساسية لذوي الاوتياجا  الصا ة في الاامعا :
ضمثااا  اراااا  التعلااايم الجاااامعي ااسااااإ الاااذي تنماااو فاااي إخاااارا عااادق ماااي السااامار الي ااااية 
للمتعلمااييو حيااا ضعااد التعلاايم واحاادال مااي ءهاام ءساساايار الحياااة  النساابة لل اارقو فمااي  الااه ستياان  ف اار 

قاال واتسااعالو وبواساطته سازقاق وعياه الثقاافي والسياسايو وقورا الانتمااعي والت ياف ا اسا و ويزقاق عم
 (.4002م  الررو  والمستجدار والمتعيرار التي توانهه في حياته )حماس و

لااذا لامااد مااي تااوافر حانااار ءساسااية لااذوي الاحتيانااار ال ابااة فااي الجامعااارو وقااد ل اااها 
 (  يما سلي :4072)معانينيو 

 تااب رعاضاااة  ابااة لااادعم الطاااب  وي ا عاقااة فاااي الجامعااةو لمسااااعدتهم فااي قمااااضا إايااال منا
 القبول والتسجي  والتقييم وا رشاق والدراسة.

 . ٍتوفير  طي المواق العلمية مطبوعةو ومسموعة قب  مدل الدراسة موق   ا 

 اقضة تااااوفير ءقلااااة وإرشاااااقار  ابااااة  ناااا  فلااااة ل يايااااة الدراسااااة والمرانعااااة ضاااامي الباااارامأ ا رشاااا
الجامعية المونهة إلى هؤلال الطابو م  ضرورة توفير ءمااكي وءوقاار  اباة للمرانعاة وتحا  

 إشرا  وتونيه المت اايي.

  إق ااال تعااادسار مناساابة علاااى خااارق التقياايم والتاااي ماادورها ستساااهم فاااي عنااس القااادرار الحقيقياااة
ااااة للإنا ااة عااي للطالاابو وت  ااف مسااتويار التااوتر والمااعوط الن سااية )كإخالااة ال تاارار الم 

ءسااااللة الامتحااااااارو واساااات دا  ءساااالوب ا نا ااااار الياااا هية ءو المسااااجلة ماااادلا مااااي الامتحاااااااار 
المنتوبااةو وتقاادضم التقااارير واا حااااث والمياااري و والا تبااارار ال رقضاااة للطالااب  اساات دا  ءسااااليب 

 تناسب ما لدضه مي قدرار وحواإ.

 ا التي ستناق  م  مداضة الدرإ وت رارها وإعاقة الحرل على   ر النقاط الر يسة للدرإ والقماض
 بيابتها  طرق م تل ة ءثنال الدرإ وفي اهاسته.
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وهناااا فماااي الماااروري تاااوفير نميااا  التساااهيار المتاحاااة والمناسااابةو لاحتياناااار الطلباااة  وي 
ا عاقااةو  يجاااب ء  ضنااو  هنااااك اهتماااا  وققااة فاااي تاااميم ال ااااولو والقاعاااار الدراساايةو  ماااا ضجاااب 

 ((Alhmouz,2014ا مستلزمار تستجيب لنوع ا عاقة وشدتها. تممينه
 الاتااها  العالمية المعا رة:

تتونه الاقارار التعليمية الحدسثة الى الحاق الطلبة  وي الاعاقة  المؤسسار التعليمية العاقضة 
لنمااو والجامعااارو ممااا سااوفر فربااة تعليميااة متساااوية ماا  اقاارااهم العاااقسييو وبتااالي مساااعدتهم علااى ا

الانتمااااعي والاكااااقضمي والمهناااي مماااا ضجعلهااام قااااقريي علاااى الااااادماج فاااي المجتمااا  و اااي ضاااابحو  
 (4071منتجيي لا مستهل يي.)المعيق و 

 أولًا: الو ف وفق منهج جورج بريداي: 
( DSOواق، برنامج التأهيل المهني لذوي الإعاقة العقلية في جامعة طوكيو مركز الإعاقة  

Disability Services Office  والعوامل الم ثرة   
 تعريف البرنامج -0

هو ءحد البرامأ التأهيلياة المقدماة ماي قبا  نامعاة خو ياو لاذوي ا عاقاةو حياا ضقاد  البرااامأ 
ال اادمار الن سااية والاستيااارار لااذوي ا عاقااة والتااي تعتمااد علااى الاانهأ الوقااا ي والعانااي وا امااا يو 

افة الااى العدساااد ماااي الت اااااار المساااادة ماااي عااااج خبيعااايو لتحقيااق اساااتقرار وي ا عاقاااةو  ا ضااا
وعاااج اطااقو وارشاااقو وتربيااة فنيااة ورياضااةو  مااا سرت ااز البراااامأ علااى تطااوير ءقاااى إمنااااار  وي 

 Tokyoا عاقة مي  ال توفير الدعم والذي ضيم   دمار التعلم والتدريب والت نولونيا المساعدة )

University, 18 Jan, 2019) 
 لم اةئ التي يقوم عليها البرنامج ا -7

 (Tokyo University, 2020ضستند البراامأ على مجموعة مباقئ ءساسية هي: )
 توفر الميول والاستعداقار المهنية والقدرار الي اية المناسبة عند  وي ا عاقة. .1

ناالل توفير فرل العم  الا مة في المجتم  لتيعي   وي ا عاقة  عد ت رنهم مي الجامعاةو وب .0
 على تحدسد اللجنة الاستيارية للإعاقة في الجامعة.

توفر الاتجاهار ا ضجامية والر بة مي قبا  ءباحاب العما  فاي المجتما  اليا اااي لتياعي   وي  .3
 ا عاقة في مراكزهم ومؤسساتهم.

تونياااه واساااتثمار ااسااادي العاملاااة والطاقاااار المعطلاااة لاااذوي ا عاقاااة  ماااورق ماااي ماااوارق التنمياااة  .4
 قضة للمجتم  اليا ااي.الاقتاا
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 السعي الجاق في عمليار قمأ  وي ا عاقة في الحياة العامة للمجتم  اليا ااي. .5

  روط القبوو في البرنامج  -2
ماااي  وي ا عاقاااة فاااي نامعاااة خو ياااو ماااي  اااال اللجناااة الاستياااارية فاااي  الطلباااةساااتم قباااول 

ملياة التأهيا  المهناي لاذوي ا عاقاةو الجامعةو و ل  لتحدسد قرناة ا عاقاة ومادى مناسابة  وا عاقاة لع
 (.Tokyo University, 2019)و يما سلي إنرالار التسجي  في البراامأ: 

ء  ضنو  مي فلة ااش ال  وي ا عاقة الذهنياة البسايطة القاملاة للتأهيا و ويجاو  قباول حالاة  .1
 لجامعة.مزقوني ا عاقة إ ا ءتمح إمنااية تأهيلهم حسب مجالار الاتأهي  المتوفرة في ا

سنةو ويتم اساتثنال حاالار  30سنة ولا سزيد على  40ء  ضنو  العمر الزمني لذو ا عاقة ميي  .0
منااالل علااى تقرياار اللجنااة الطبيااة والن سااية فااي الجامعااةو وبالتعاااو  ماا  الا اااا ييي فااي مراااامأ 

 التأهي  المهني.

( 22) حسب مقاإ مينيه ءو( 20 النسبة للإعاقار الذهنية العقلية ءلا ضق  الذ ال العقلي عي ) .3
 .حسب مقاإ و سلر

 ا تبار للقدرار وال برار لتحدسد ا عاقة وتطبيق البرامأ المناسبة لهذا ال لة. .4

ا تبااار لقااادرار المقاملاااة الي اااايةو حتاااى ساااتم تحدسااد ا عاقاااة وتطبياااق البااارامأ المناسااابة لهاااذا  .5
 ال لة.

مونوقة في نامعة خو يو ويقاو  ضُسمح للطلبة  وي ا عاقة للتسجي  في نمي  الت ااار ال .6
 هذا البراامأ متقدضم ال دمار المساادة لهم.

 (.(Tokyo University, 2019أنواع الإعاقا  الذ ن يُطبق عليه  البرنامج  -4
سرت ز البراامأ على ا عاقة الذهنية )العقلياة(و ا  القاا ميي علاى البرااامأ ضعتقادو   اأ  هاذا 

تأهيلهااا وتاادريبهاو إلا ء  هناااك اسااتثنالار  مااا   راااا سااا قال  ااأاواع  ا عاقااة مااي الممنااي ومااي السااه 
 متعدقة للبراامأ. 

لماااما  البرااااامأ ضساااعى لتساااجي   افاااة خلباااة  وي ا عاقاااة العقلياااة وتجااادر ا شاااارة إلاااى ء  
الوبااول إلااى  اا  ال اااول الدراساايةو والتأهياا  المهناايو والطاااب الم تااارو  الااذسي ستوقاا  ء  ضنتساابوا 

 720مهااارار سااو  ضيااار و  فااي مراااامأ قراسااي سااوفر تعليمااال مهنيااالو ويقاادر عاادق الميااار يي هااذا ال
خالاااب مساااج  للحااااول علاااى الماااوارق  4000خالبلاااا وهاااو مساااتمر فاااي النماااوو ولدضاااه ماااا ضقااارب ماااي 

 ال ابة مذوي ا عاقة.
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 الوظا ف والأن طة في البرنامج  -5

الحيااة الر يساة المتمثلاة فاي التاالي:  تيم  ت ااار البراامأ مجموعة ماي وظاا ف وءاياطة
(Tokyo University, 2019) 

 الأن طة الاجتماعية: .أ

ضقاد مها إكساب  وي ا عاقة م تلف المعار و والاتجاهارو والقيمو والمهارار التي تاؤهلهم 
ا اسااااية إلااى ءقاااي حااد تؤهلااه لهاام  للميااار ة ا ضجاميااة ال عالااة فااي م تلااف ءايااطة وفعاليااار الحياااة

 منااياتهم.إ

 :الأن طة الن عية والصحية .ب

مااي  ااال تااوفير ميلااة سااوية لااذوي ا عاقااة ءو الياا ر الااذي ضعااااي مااي مياانلة نساادضة ءو 
عقليةو والحرل على ءقال ااايطة والميار ة في فعاليار رياضية وتعليمية وترفيهية انتماعية فهاذا 
مااي شااأاه ء  ضطااور مااي حالااة الطلبااة المعاااقييو وعلااى ااقاا  سرفاا  مااي حااالتهم الن سااية وثقااتهم تجاااا 

 . ريي وءا سهمالآ

 أن طة وظا ف التأهيل الطبي:  .ت

وتتر ز في تعويو  وي ا عاقة وما سرتبي مها مي قاور وظي يو و ل  ماي  اال بايابة 
اراام تربويااة ورعاااستهم وتزوياادهم  ال اادمار العانيااة والتأهيليااة.  مااا سااوفر البراااامأ مجموعااة ءايااطة 

 نتماعي والن سي لذوي ا عاقة.تقو  على تقدضم  دمار التونيه المهني وا رشاق الا
 الصدما  والتعهيذ  المقدمة للطذو ذوي الإعاقة العقلية: .ث

خرق التقييم البدسلة إ ا لم ضناي الطالاب قااقرال علاى إثباار قدراتاه  يان   اا  ماي  اال التقيايم  (1
 )مث  الا تبارار ءو التقارير المنتوبة(و ستم الت  ير في خريقة تقييم مدسلة.

يد النها ية لتسليم ااعمال إ ا وانه الطالب بعوبة في تسليم الاعماال فاي الوقا  تمدسد المواع (0
 المحدق.

ا    لمعاقرة ال اول الدراسية والعوقة إليها إ ا  ا  مي الاعب علاى الطالاب الجلاوإ ل تارة  (3
 خويلة.

 ماااادا   للمناقيااااار والتماااااريي العمليااااة إ ا وانااااه الطالااااب بااااعوبة اثنااااال المناقيااااار والتماااااريي (4
الجماعيااة سااتم النراار إلااى حلااول مدسلااة مثاا  اناارال المناقيااار والتماااريي  ياان  فاارقيو وا ا لااز  

 الامر ستم التر يز على التماريي  ار ااولوية.

 ميلة تعليمية م  مساعدار  ارية ءكثر. (5
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 تعدس  خرق التدريس. (6

 .تعييي مساعد معلمو ءو فريق قعم إ ا لم ضني لدى المعلم المسؤول وقتال  ا يال  (7

المساااعدة فااي إقارة التقااد  إ ا ونااد الطالااب بااعوبة فااي تحدسااد ااولويااار وات ااا  إناارال  يااأ   (8
 مهمه.

 المساعدة في التواب  إ ا وانه الطالب بعوبة في اق  ءف ارا الى ءعمال هيلة التدريس. (9

ضما  الوبول إلى المعلومار مي  ال تزويد الطاب  المعلومار مي  ال المواق المر ياة  (12
 شرك المحتوى ش هيال.ءو 

 الأجهزة والبرامج المعاعدة: .ج
إلااى  . ضسااعى مراااامأ التأهياا  المهنااي لااذوي ا عاقااة فااي نامعااة خو يااو7

لتعليمي:توفير الانهزة والبرامأ المساعدة التي تسهم في تحسيي مستواهم ا  

 مزوقة موظا ف التونيه الاوتي. ICمسجار  (1
 .LCDشاشار عره  (0
 . mini miniو  ipadءنهزة  (3

 .EPSON PX-S05خا عار محمولة  (4

 باا  الاور اللمسية. (5

 مراامأ معالجة ال لمار للتعر  على الاور. (6

 مراامأ البريد ا ل ترواي للتعر  على الاور  (7

 مراامأ قرالة الياشة (8

 .PC-Talkerمراامأ قرالة محتوى ا اترا   (9

 آلة قرالة الناول. (12

 .UD Talkمراامأ تحوي  ال ا  إلى ار  (11

 .EBL سالم قسباك (10

 ماوإ  رة التتب . (13

  أجهزة الطوارئ:7

 (.EVACعربة للإ ال عبر سالم النار ) (1
 .Raprovalاقالة الهوال  (0
 اقالة مرو. (3
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 .EMSلوحة  (4

 Tokyoمااي نااااب ء اار ضعتمااد البراااامأ علااى مجموعااة مااي المراحاا  تااتل ر فااي التااالي: )

University, 2020). 
  : مرولة التوجيه المهني  0

الطالااب  وي ا عاقااة إلااى الوبااول إلااى قاارار سااليم  يمااا ستعلااق  طبيعااة  وتهااد  إلااى مساااعدة
 المهي التي ضجب ء  ضمتهنها.

 :   مرولة التدريب المهني7
فيها ساتم تحدساد البارامأ التدريبياة للطالاب  وي ا عاقاة مناال علاى إمنااياتاه وقدراتاه التاي سابق 

 وتم تحدسدها في مرحلة التونيه المهني.
 : ل  مرولة الت يي2

وتهااد  هااذا المرحلااة إلااى تونيااه الطالااب  وي ا عاقااة  عااد اساات مال عمليااار التاادريب احااو 
 عم  ست ق م  ما حا  عليه مي تدريب سوال في المااا  ءو الير ار ءو الورش ءو المنزل.

 :   مرولة المتابعة4
دى وتعتمااد علااى متا عااة اياااط  وي ا عاقااة فااي عملااهو ومعرفااة قرنااة ت ي ااه فااي العماا و وماا

 قدرته على إقامة عاقار انتماعية م   ما ه في العم .
 هدف والمهمة من البرنامجال -6

سهد  البرااامأ إلاى تمنايي  وي ا عاقاة واكساامهم مهاارار تاؤهلهم للعما و  ماا ستحادق الهاد  
مي البراامأ تأهي   وي ا عاقة مي  ال تدريبهم على مهارار تاؤهلهم للعما  و ساب ر قهام من ساهم 

مارسااة الاسااتقالية الماقضااة والذاتيااة قاادر ا منااا  ضاامي المحاايي الانتماااعي ل اا   و إعاقااةو وعليااه وم
 (Tokyo University, 2020سهد  البراامأ إلى التالي: )

 توظيف خاقار وقدرار  وي ا عاقة في تدريبه على مهنة مناسبة. .1
 ضما  عم  مناسب للي ر  وي ا عاقة وضما  احت اظه مهذا العم . .0
 إعاقة ثقة  و ا عاقة من سه وتقدسرا لذاته واليعور  ا اتانية. .3
 تعدس  اتجاهار الآ ريي احو قدرار وإمنااار  وي ا عاقة. .4

كما تتر ز مهمة البراامأ على التأهي  المهني لذوي ا عاقة مهد  إعاقة قمجهم في المجتم  
لهم وفقاال لحاناة ساوق العما و  ماا تتجلاى اليا اايو إضافة لتأهيلهم على المهي المناسبة لقدراتهم وميو 

( فااي التهيلااة المهنيااة مااي  ااال فاااول V R P Dمهمااة مراااامأ التأهياا  المهنااي لااذوي ا عاقااة )
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قراسااية ستباا  لهااا  وي ا عاقااة فااي الجامعااةو إضااافة إلااى التاادريب المهنااي ويياام  علااى ورش مهنيااة 
 (Tokyo University, 2020  مها. )متنوعة حسب قرنة ا عاقة وقدرار  وي ا عاقة على القيا

 اخصا يو البرنامج:  -7
مرااااامأ التأهيااا  المهناااي لاااذوي ا عاقاااة ماااي ءعماااال هيلاااة التااادريس فاااي نامعاااة  مت اااااو

 أ اااا يو وت ااو  مهمااتهم فااي تأهياا   وي ا عاقااة  خو يااوو وياارتبي  اا  خالااب ضسااج  فااي البراااامأ
 (Tokyo University, 2019اعمال تتممي قرنة إعاقاتهم. )

 التمويل : -8
سااتم التموياا  عاااي خريااق الحنومااة اليا ااياااة لااذوي ا عاقااةو وقعااام م ااااار ماليااة لبرااااامأ 
التأهيااا  المهناااي لاااذوي ا عاقاااةو  مااااا تقبااا  نامعاااة خو ياااو التبرعااااار ماااي  اااال باااندوق الجامعااااة 

باااراه للمسااااعدة فاااي تمويااا  ءاياااطة التعلااايم والبحاااا وال ااادمار العاماااةو  ا ضاااافة إلاااى باااندوق اا
العامااة المنااارإ لااادعم الجهااوق المتعلقاااة  مسااااعدة الطاااب وماااي مااايي هااذا الااااناقسق  ار ااباااراه 
ال ابااة بااندوق قعاام التعلاايم والبحااا الااذي ءاياائ حاادسثلا للطاااب  وي ا عاقااةو وير ااز علااى تعزيااز 

 (.  Tokyo University, 2019ءايطة منتب قعم ا عاقة التا   لمر ز خو يو لدعم الطاب  )
 ثانياً: الت عير وفق منهج جورج بريداي:

 العوامل الم ثرة في الياباس لذوي الإعاقة: 
 العامل الد ني: -0

هناااك ال ثياار مااي الاادضااار فااي اليا ااا و إلا ءاااه  حسااب إحاااا يار و الااة الثقافااة اليا اايااة  ااأ  
مليااو   4بو ضااةو مليااو  اساامة ستبعااو  ال 22مليااو  اساامة سنتمااو  لدضااااة الياانتوو وحااوالي  720حااوالي

 (4074ستبعو  المسيحيةو  ا ضافة إلى مليو  اسمة ستبعو  الدضااار اا رى )اليمري, 

واليااعب اليا ااااي سهااتم  ااالتعليم وقعااا إلااى حااق الجمياا  فااي التعلاايمو وء   اا  فاارق قاااقر علااى 
ويعلام النااإ الارتقال من سه عي خريق التربية والتعليمو ومي ءقواله" علاى المعلام ء  سادرإ قو  ملا و 

قو  سأ و ووفقا لمعتقدار الدسي اليا ااي ء  التعلايم ضمثا  م تااك النجااك وبناال المجتما  المثاالي حياا 
ضابح ا اسا  ءكثر حنمة وهاذا ال  ار الترباوي  اا  ماي ءساباب ااادفاع الياعب اليا اااي احاو ا اباال 

 (4002على التعلم والتحاي  المعرفي. )موخيبة, 
 اار اليا ااااي ساادعو إلااى التعلاايم المسااتمرو والااتعلم الاادؤوبو وءباابح  مثلااه وهنااا ااحاا  ء  ال 

العليااا هااد  تسااعى إليااه اانيااال  لهاااو وي ساار اعت ااا  الطالااب اليا ااااي علااى التعلاايم و ابااة  وي 
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ا عاقةو وهذا ست اق ما  تونهاار ااسارة اليا ااياة فاي الر باة  المزياد ماي التطاور فاي الرعاضاة للطااب 
  وي ا عاقة.

 العامل العياسي: -7
ارا  الحنم فيها إمبراخوري قستوري مرلماايو وهي تنتمي لعدق مي المنرماار الدوليةاة  البنا  
الادولي للإاياال والتعميارو ومنتادى التعااو  الاقتاااقي لادول آسايا والمحايي الهااقئو ومنرماة التجاارة 

و وسياساية اليا اا  هاي الاربي مايي العالميةةو ومجموعة العيرييو ومنرماة التعااو  والتنمياة الاقتاااقضةة
)موخيباااة,  السياساااة التعليمياااة والسياساااة التنموياااةو ءي الاااربي مااايي الت طااايي التعليماااي والاقتاااااقي.

4002) 
وربااام وناااوق عوامااا  سااااعدر النراااا  التعليماااي اليا اااااي إلا ءاهاااا  ااااا  قااااقرة علاااى الاساااتثمار 

ى العاملاة فاي مجاال التعلايم و اوباال  وي اافم  للتعليم ونع  السياسار التعليماة تعاز  ماي القاو 
 ا عاقة لذا ضجب الاهتما  مهم والارتقال مهم علميا وعمليا.

   العامل الاقتصاةي:6-6-2
تعااد اليا ااا  واحاادة مااي ءكثاار الاادول تقاادمال فااي العااالم. ويحتاا  الناااتأ القااومي ا نمااالي )ايمااة 

مرتباة الثالثاة علاى مساتوى العاالمو  ماا تتمتا  السل  وال دمار المنتجة في اليا اا   اال عاا  واحاد( ال
العامااااار التجاريااااة اليا اايااااة مثاااا  "تويوتااااا"و و"سااااواي"و "فااااوني فاااايلم" و" اااسااااواي "  يااااهرة عالميااااةو 
اساتمدر اليا ااا  منااتهااا العالميااة  الاعتمااق علااى الاااناعة الثقيلااة القا ماة علااى تحوياا  المااواق ااوليااة 

والااااالب فاااي العاااالم وثالاااا قااااوة فاااي ت ريااار البتااارول. ءول منااااتأ  المساااتورقة فهاااي ءول مناااتأ للحدساااد
 (4072مي ا اتاج العالمي للس ي. )رشاقو  %20للسيارار وتساهم ب 

وتعااد ارريااة الاسااتثمار فااي التعلاايم مااي القواعااد النرريااة المعتاار  مهااا رسااميال فااي تحدسااد اتجاااا 
ااااقضال ءقى الااى  ياااقة الطلااب علااى التعلاايم السياسااة التعليميااة فااي اليا ااا و  مااا ء  ااتعاااش اليا ااا  اقت

الجامعيو  ما اا  احدى مواق الدستور على ء     الناإ لهم الحق في تلقي فرل تعليمياة تت اق 
مااا  قااادراتهمو مماااا ءقى إلاااى اتجااااا اليا اااا  إلاااى تطاااوير بااايغ م تل اااة للجامعاااار لتحقياااق العدالاااة فاااي 

 (.4072التعليم)امي هويم و
 ز القوة الاقتااقضة اليا اايةو ول ي م   ل و تمتل  اليا ا  القلي  مي ويعد التاني  إحدى ر ا

المااوارق الطبيعيااة. لااذل  فااإ  ءحااد ااساااليب التااي تتبعهااا الياار ار اليا اايااة تتمثاا  فااي اسااتيراق المااواق 
 ال ا  وتحويلها لمنتجار تباع محليال ءو ستم تادسرها.



 

 727 

الواعاادة للنمااو الاقتااااقي المسااتقبليو والااذي ضعااد اساات دا  ا اسااا  الآلااي ءحااد ءهاام المجااالار 
تت وق  يه الت نولونيا اليا ااية علاى  ااقي قول العاالم. ويساتطي  ءسايمو وهاو إاساا  آلاي شابيه  البيار 
قاماا  شاار ة "هوااادا" متطااويراو السااير علااى قاادميي والتحاادث ملعااار إاسااااية. وفااي المسااتقب  القرياابو 

دق مااي المجااالار وقااد ضااا  ااماار إلااى قرنااة ء  تتعاااض  ستيااترك الروبوتااار الآليااة  العماا  فااي عاا
 (4001الروبوتار ننبال إلى ننب  جوار ا اسا و  ما اياهد في ءفا  ال يال العلمي. )شم , 

وهاااذا  لاااه ضااااب فاااي تقااادضم ال ااادمار التعليمياااة  أفمااا  ناااوقة للتعلااايم و اباااة لطااااب  وي 
لمتاحاااة اقتاااااقضا. واعتباااار  وي ا عاقاااة قاااوة ا عاقاااةو و لااا  ماااي  اااال الاساااتعال لامثااا  للماااوارق ا

  يرية تساهم في التاني  وا اتاج وفي  افة المجالار  عد تدريبه وتأهيله على تل  ااعمال.
   العامل الايرافي:6-6-4

محافرااةو  21و وتقساام إقاريااال إلااى ² اام 311,222اليا ااا  قولااة آساايويةة تبلااغ مساااحة ءراضاايها 
منااخق  7ل ابةو وتقسم هذا المحافرار على ءساإ نعرافي وتاري ي إلاى ول  ة محافرة تقاليدها ا

إقاريةااةو وتعتبااار مدسناااة خو ياااو عابااامة اليا اااا  ا قاريةاااة والسياسااايةةو تقااا  فاااي قاااارة آسااايا وتحدسااادال فاااي 
قرنااة شاامال  اااي  22قرناااة إلااى  42ءقاااى الجهااة اليااراية منهاااو وتقااا  فل يااال ماايي قا رتااي عااره 

 قرنة شرق  ي برينت . 722قرنة إلى  744ول الاستوالو وبيي  طي خ
ويتمياز منا هااا  أاةهااا منااا  معتاادل بالبااالو ل نهااا تمام عاادة ءقاااليم منا يةااة م تل ااة ومتباسنااة فااي 
ءراضيها  إقليم المنا  شبه الاستوا يو وإقليم المنا  الرخبو وإقليم المنا  المعتدلو وإقليم المنا  شبه 

نوعااة  المرت عااار الجبليةااةو والبحااار  بحاار اليا ااا  وبحاار ساايتوو المااداريو وتحتااوي علااى تماااريس مت
والمنااااااخق البر اايةاااااة النياااااطةو والجااااازر ال ثيااااارةو والعا اااااار الجبليةاااااةو والمنااااااخق الساااااهليةةو والساااااواح  

 .(4072الساحليةة. )رشاقو 
إ  ااعااازال اليا اااا  عاااي العاااالم فاااي نزرهاااا الم تل اااة  سااابب العامااا  الجعرافاااي ءقى إلاااى نعااا  

عب اليا ااي متجااسال ومتعاواال ومؤمنال  الوحدة الوخنية وهذا ااعنس على النرا  التعليمي.  ماا ء  الي
خبيعة ءرضها الاعبة قد ااعنس  على خبااع الياعب اليا اااي مماا اكسابه با ار الاابر والانتهااق 

 (.4072)امي هويم و 

المتطلباااار ال اباااة مهااام  وقااد ءثااار العامااا  الجعرافاااي علاااى تعلااايم الطلباااة  وي ا عاقاااة متاااوفير
وتااوفير ا منااااار المتاحااة لهاام و لاا  متقاادضم التسااهيار والمااوارق لتقاادضم ال اادمار التعليميااة التعليمااة 

 على ءكم  ونه.

 نتائج الدراسة:
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مي  ال استعراه الدراسة لعمليار مراامأ التأهي  المهني لذوي الاعاقة العقلية فاي نامعاة 
ه فااي الممل ااة العربيااة السااعوقضة توباال  إلااى عاادة اتااا أ وفااق تساااؤلار خو يااو وامناايااة الاساات اقة مناا

 الدراسة على النحو التالي:
 : ما الاطار الم ا يمي للدراسة؟الأووالنتا ج المتعلقة بالع او 

 مي  ال استعراه الاخار الم اهيمي للدراسة توبل  الدراسة إلى اتا أ م اقها ء :
توى العااااااقي ءو المتوساااااي فاااااي  اباااااية ماااااا ماااااي اليااااا ر  وي ا عاقاااااة سنحااااار  عاااااي المسااااا .1

 ال اا رو إلى الدرنة التي تحتم احتيانه إلى  دمة  ابة.

 ء  ا عاقة توبف  حسب العنابر المنواة لهاو والمتمثلة في القاور والعجز والمرر. .0
ستمث  العجز في تقلير نز اي ءو تاا  للقادرة علاى القياا  منيااط محادق فاي حادوق عاقضاةو مثا   .3

 رة على الميي ءو الجري ءو است دا  اليدسيو وبيرها.عد  القد

م هاااو  ا عاقاااة ستجلاااى فاااي الطلباااة الاااذسي لااادسهم احتياناااار  اباااة معيناااة تمااانعهم ماااي تأقضاااة  .4
 وانباتهم ويحتانو  إلى المساعدة ليتمننوا مي إتما  قراستهم في الجامعة.

يةو ءو الحسيةو ءو الجسميةو م هو  ا عاقة ستجلى في الطاب الذسي ض تل و  في قدراتهم العقل .5
ءو الااااحيةو ءو التواباااليةو ءو الن ساااية السااالو يةو ءو ااكاقضمياااة إلاااى المااادى الاااذي ضقلااا  ماااي 
إمنااية تلبياة المتطلباار العاقضاة فاي ظارو  ءمثالاه ماي الطااب العااقسيي مماا ضساتونب تاوفير 

 البرامأ وال دمار والترتيبار المناسبة لهم.
واقيي، بييرامج التأهيييل المهنييي لييذوي الاعاقيية العقلييية فييي  :ال يياني او النتييا ج المتعلقيية بالعيي

 جامعة طوكيو اليابانية وما العوامل الم ثرة فيها ؟
 توبل  الدراسة إلى اتا أ م اقها ء :

 .تعزيز فرل العم  لاش ال  وي ا عاقة .1

 .حماضة حقوق وتعليم وتأهي   وي ا عاقة .0

وتوساي  الدراساار العلياا فاي التعلايم الجاامعيو وتحسايي تحسيي نوقة التعليم الجامعي ااولىو  .3
 :ارم التقويم الجامعيو وتطوير ارم ا تبارار القبول وهذا  له ض د  لذوي ا عاقة

التعزيااااز الناااااوعي للتعلااااايم والبحاااااا العلماااااي المعتمااااد علاااااى توظياااااف البااااارامأ الحدسثاااااة وإق اااااال  .4
 .الت نولونيا في عمليار إعداق وتأهي   وي ا عاقة

 .ي البنية ا قارية في مؤسسار التعليم العاليو حتى تتناسب م   وي ا عاقةتحسي .5

 .مرامأ تهيلة ومتا عة و دمار مساادة .6
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 .وضوك المهمة والدقة في تحدسد ااهدا  التي تسعى إليها الجامعة .7

 .توفر التسهيار والمعدار الا مة لذوي ا عاقةو  حيا ت و  هذا التسهيار  ا ية وحدسثة .8

 والسامة لذوي ا عاقة. الامي .9

 التوصيات والمقترحات: 

 على القياقار في الجامعار تعزيز الاهتما  مذوي ا عاقة العقلية. .1

ضرورة توفير وسا   مناسبة مي التجهيازار والمعادار الا ماة لمسااعدة الطااب  وي ا عاقاة  .0
 ءثنال التنق  ميي مبااي الجامعة.

 ايي في شؤو   وي ا عاقة مي  ارج الجامعة.العم  على ت عي  استمافة  عو المت ا .3
الاهتماااا  متونياااه  وي ا عاقاااة ماااي قبااا  الجامعاااة إلاااى الت اااار الاااذي ستناساااب مااا  قااادراتهم  .4

 وإمنااياتهم.
العم  على إعداق المناهأ التي تقدمها الجامعة للطلبة مي  وي ا عاقة  ما ستناسب م  حاناة  .5

 سوق العم و وإمنااياتهم.
 مراكز  دمار خامية للطلبة مي  وي ا عاقة  ال ليار.العم  على تأسيس  .6
الاساااات اقة  التجااااارب العالميااااة فااااي  دمااااة الطلبااااة مااااي  وي الاحتيانااااار ال ابااااة الملتحقاااايي  .7

  مؤسسار التعليم العالي.
 العم  على تعيير الثقافة السا دة عي الطلبة مي  وي ا عاقة في مؤسسار التعليم العالي. .8

 عاقة لااتقال للجامعة مي  ال وض   طة ااتقالية.تأهي  الطاب  وي ا  .9

 الاست اقة مي الت نولونيا في تعليم  وي ا عاقة.  .12

إنرال المزيد مي الدراسار والبحوث المساتقبلية حاول الساب  المناسابة للحاد ماي المعوقاار التاي  .11
 توانه الطلبة مي  وي ا عاقة  الجامعة.

 

 

 المراجع:

 أولا: المراجع العربية

سييناريوها  مقتروية لتطيوير التعليي  الايامعي ليذوي الاوتياجيا  (. 4071هيمو  دضجاة. )امرا  .1
و إقارة البحااوث والنياار العلماايو المجلااة الصا يية فييي مصيير فييي ضييوء التوجهييا  المعا ييرة

 و نامعة ءسيوط.4و 70(و 33العلميةو )
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تقنييية لتعلييي  الاوتياجييا  ال(و 4071قويااديو علااي محمااد نمياا و وإمااراهيمو مهااال  يااري بااالحو ) .0
و مجلاة نامعاة خيباة للعلاو  الطذو ذوي الإعاقية ال صيرية باامعيا  المملكية العربيية العيعوةية

 و المدسنةو الممل ة العربية السعوقضة.4و ع 74التربويةو مأ 

نامعااااة مااااو سااااعيدو نمهوريااااة مااااار  وتييييدريي ذوي الإعاقيييية طييييرق (. 4072مااااروة. ) البااااا و .3
 العربية.

قراسة علاى الممل اة  ماية القانونية لحقوق الأط او ذوي الإعاقة الح(. 4070حسيو حا  . ) .4
 العربية السعوقضة ونمهورية مار العربيةو نامعة ااضف العربية للعلو  اامنية.

ةور التعليي  الايامعي فيي اعيداة الطل ية للحيياة المعا يرة مين وجهية (. 4002حماس و عبد ) .5
لقادإ الم توحاة لا حااث والدراساارو عادق و مجلاة نامعاة ان ر طل ة جامعة القدس الم تووة

 .21 – 2و ل 72
و قار ال  اار العرباايو 3و طالتربييية المقارنيية ون يي  التعلييي (و 4007ضااحاويو ميااومي محماادو ) .6

 القاهرة

(و تقاااويم فعالياااة مااارامأ التأهيااا  المعناااي للمعاااوقيي ماااي 4003اليااامريو مياااوك هاااذال الوريااا و ) .7
عمااالو  ليااة ااااضف العربيااة للعلااو  الامنيااةو الممل ااة ونهااة اراار المعااوقيي والمياارفيي ورنااال الا

 العربية السعوقضةو الرياه.

الرعايية الاجتماعيية ليذوي الاوتياجيا  (. 4074العمريو عبد الرحميو والياهراايو عاا و. ) .8
و مجلااااة قراسااااار فااااي ال دمااااة الانتماعيااااة والعلااااو  الصا يييية فييييي م سعييييا  التعلييييي  العييييالي

 وا .و نامعة حل33(و 3الااساايةو )

رةارة وتن ي  بيرامج التعليي  العيالي (. 4071ال طيماايو اورا من  عبد الرحمي مي عبدا الله. ) .9
و مجلااة التربيااة ال ابااة م2030لييذوي الإعاقيية فييي ضييوء رلييية المملكيية العربييية العييعوةية 

 و الممل ة العربية السعوقضة.47(و 2والتأهي و )

يبية المعيتصدمة فيي م سعية  ا يد العلييا لليدمج فاعلية البرامج التدر (. 4071المرشدو ميسر. ) .12
 و رسالة مانستير بير منيورةو نامعة آل البي .الأ صاص ذوي الإعاقة

العييلوكية لييدا  الم ييكذ (. 4072هيااا  والعباادالارو  سااا  والنجاااقارو حساايي ) المنااااييو .11
ين وعذقتهيييا بالك ييياءة الاجتماعيييية مييين وجهييية ن ييير المعلمييي اليييتعل ذوي  يييعوبا   الطل ييية
 .71-22و 70(و 3المجلة اارقاية في العلو  التربويةو ) ووالأقراس
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معاااانينيو ءسااااامه والثبيتاااايو عااااوه وال ريجاااايو فاخماااة والقاااادوميو محمااااد وهويااااديو محمااااد.  .10
واقيي، الطل يية ذوي الاوتياجييا  الصا يية فييي جامعييا  وم سعييا  التعلييي  العييالي (. 4002)

 عاو  لدول ال ليأ العربيةو اامااة العامة.و مجلس التبدوو مالي التعاوس الصليج العربية

. واق  ومعوقار التعليم الجامعي المادمأ لاذوي الاعاقاة (4071المعيق و امراهيم عبد العزيز. ) .13
و الممل اااة 71(و 2تجرباااة الجامعاااة الساااعوقضة الال ترواياااة. مجلاااة التربياااة ال اباااة والتأهيااا و )

 العربية السعوقضة.

, الريااه: مر از الملا  2. المعجم الجعرافي لدول العاالمو ط(4074اليمريو هزاع مي عيد. ) .14
  يا  للبحوث والدراسار ا سامية.

(. تجربااة  وريااا الجنوبيااة التنمويااة وتيااجي  الااااقرارو المجلااة 4001شاام و اي اايي حساايي. ) .15
 . 7, العدق72المارية للتنمية والت طييو مجلد 

و مجلاة النهماةو خبرة كورييا الانوبيية ةور التعلي  في التنمية(. 4072رشاقو سو ي محماد ) .16
 .744 -22و 2(و 72)

تحديا  ر ذح التعلي  العربي ةروس معت اةة من تاربية كورييا (. 4002موخيبةو  يا . ) .17
 و724-743و 20(و 72و مجلة مستقب  التربيةو )الانوبية

لساعوقضة (.تطوير اراا  اعاداق المعلام فاي الممل اة العربياة ا4072هويم و امتسا  اابر. ) امي .18
 : المجموعة الدولية لاستيارار والتدريب.4. ع4في ضول  برة تجربتي اليا ا  وفلندا. مأ

: التحادضار ةور الاامعا  في التعامل م، ذوي الاوتياجا  الصا ة(. 4077ضنيو عا ياة. ) .19
 وا مناايار في ضول معاسير الجوقةو نامعة الجنا و لبنا .
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