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 ومواجهة ظاهرة تأنيث الفقرمدخل سبل المعيشة المستدامة 
 

 دكتوراه في التنمية والتخطيط                  د/ سمر سعيد معوض صوفي
   قسم الخدمة الاجتماعية جامعة أم القري. ب ذاستا   لمقصود عبد الحميد ابراهيم  أ.د.خميل عبد ا

 
 -مشكلة البحث:أولًا: 

عقدم الثمانينات كالتسعينيات من القرف الداضي بتطوير مفهوـ  اىتم الفكر التنموم في
القدرات البشرية، حتى تستطيع أف تعي الحاجات التي غابت نتيجة انسحاب الدكلة، كىو ما يشكل 
مدخل سبل الدعيشة الدستدامة، الذم يهتم بتعزيز قدرة المجتمعات كيعمل على تهيئة الدناخ العاـ لإلصاز 

وجهة بققل تكالي  كأعلى ععالية كذل  من خالؿ بنا  قدرات الفئات الدهمشة أك في أىداؼ التنمية الد
بعض الأحياف بسلي  تل  الفئات لأصوؿ مادية مثل أدكات الأنتاج أك الأراضي الزراعية، كلكن لايضمن 

عاعلية  قيم العمل الحر للفئات الدستهدعة بتل  الجهود، الأمر الذم يزيد من سلصاح تل  الجهود إلا بغر 
 .(45 :5551)الجابرم، دتل  الجهو 

لى تهميش دكر الدرأة تفتقر إكمن الألعية بدكاف الإشارة إلى أنو من الواضح أف التنمية التي تعمد 
لى أىم مقوـ من مقومات التنمية البشرية، ألا كىو "الإنصاؼ". باعتبار أف إتاحة عرص أكثر عدلان إ

ا في التعليم كالعمل كرعاية الطفل، كالدشاركة السياسية، كالدناصب للمرأة، كبسكينها من الحصوؿ على حقه
الإدارية كالاقتصادية سوؼ يكوف لو أبلغ الأثر في تنميتها البشرية. "عالاستثمار في قدرات الدرأة كبسكينها 

 .(82 :8004بخارم، )"من لشارسة خياراتها ىو أضمن طريق للإسهاـ في النمو الاقتصادم كالتنمية عامة
اذا اعتبرنا اف التنمية ىي عملية التغيتَ، عندىا لغب أف نكوف قادرين على ترسيخ قاعدة 

ذا كنا إأساسية مفادىا "الانساف ىو ىدؼ ككسيلة التنمية"، كالاعتًاؼ بتطبيقاتها. كمن جهة أخرل 
نا  سباب عدـ بسكننا كلغب بأف نكوف قادرين على عهم ألعمل بابذاه التمكتُ، لغب علينا نتطلع ل

الاستًاتيجيات لكي تتعامل مع عدـ الدساكاة في عالقات القوة، كتهيئة الدناخ الدناسب الذم يتيح إعادة 
 . ىيكلة كتوزيع القول، لتحقيق العدالة الاجتماعية بتُ أعراد المجتمع الواحد

ص كفي إطار ما سبق "عاف بسكتُ النسا  اقتصاديان، من خالؿ بنا  قدراتها الانتاجية كطرح عر 
عمل من قبل صاحبات أعماؿ بالمجتمعات الفقتَة، لتحقيق التغيتَ المجتمعي التدرلغي دكف الاصطداـ 
بعادات كتقاليد كمسلمات تل  المجتمعات كالتي كانت لذا دكر في بسهيش النسا ، عإف ىذا الدنظور لؽثل 

الفقتَة قادرة على زيادة  أحد الدبادئ الأساسية للتنمية التغلب على الفقر، حيث أنو يهدؼ جعل الدرأة
نو قصور في إنتاجيتها كضعفها في الحصوؿ على الدخل، الأمر الذم نتاجيتها، كيعزل عقر النسا  إلى أإ

يؤدم إلى إضعاعها كالتقليل من شقنها كإخضاعها، كلكن بتحقيق التمكتُ الاقتصادم للنسا  تزداد 
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نظور بالدكر الإنتاجي للمرأة، كيسعى إلى تلبية قدرتهن على الدسالعة في حلوؿ مشاكلهن. كيعتًؼ ىذا الد
 الاحتياجات العملية عن طريق الدشاريع الصغتَة الددرة للدخل.

الأمر الذم أدل إلى زيادة البحث عن أنسب الدداخل التي لؽكن استخدامها لتحقيق التمكتُ 
برستُ أشكاؿ رأس  الاقتصادم للمرأة، إلى أف ظهر مدخل سبل الدعيشة الدستدامة الذم يشتمل على

الداؿ )البشرم، كالدالي، كالدادم، كالطبيعي( للمجتمعات الدهمشة، من خالؿ كضع الفئات الدهمشة في 
مركز عملية التنمية، كبالتالي زيادة عاعلية الدساعدة على التنمية، ىذا بالإضاعة إلى النظر إلى الدشاركة 

يل ذل  الددخل، كذل  التًكيز على تعزيز عالقات الشعبية لتل  الفئات باعتبارىا مطلبان ملحان لتفع
الارتباط كالتكامل بتُ الحلوؿ على الصعيدين الجزئي كالكلي، كىذا من أجل برستُ سبل معيشتهم 

 كبالتالي بسكينهم اقتصادم كاجتماعيان.
ىذا بالإضاعة إلى أف مدخل سبل الدعيشة الدستدامو يستخدـ ضمن مناىج التنمية القائمة على 

يز حقوؽ الانساف كالتي تشتمل على الحقوؽ الاقتصادية كالاجتماعية كالثقاعية إضاعة إلى الحقوؽ تعز 
السياسية الددنية، حيث أف ىذا الددخل يسعى برقيق التمكتُ كالدشاركة كالحد من التمييز بكاعة أشكالو، 

ما لؽتلكو المجتمع من ل لفقتَة كيعتمد على تنمية الاصوؿ أرعع الدعاناه عن الفئات ا كذل  من خالؿ
ادة منها بققصى قدر لشكن بحيث يؤدل ذل  إلى جعل أعراد موارد بيئية كجهود كمهارات كقيم كالاستف

نفسهم كينموا الدخل كبرستُ الدستول الدعيشى كأف يعتمدكا على أ على كسب المجتمع أكثر قدرة
الفقر إلا أنها لم تتخذ مدخل سبل  ىذا كبالرغم من تعدد الدراسات التي تناكلت قضية تقنيث .مواردىم

الدعيشة الدستدامة كقحد الدداخل للتصدم لذذه الظاىرة، حيث أف تقنيث الفقر حالة تشهدىا معظم 
عبنا  عليو سوؼ تبدأ  .(2 :8000،)الجمعية العامة للأمم الدتحدةدكؿ العالم الثالث كمن ضمنها مصر

 لرصد جميع الجوانب التي ركزت عليها ىذه الدراسات.  الدراسة الحالية بعرض التجارب البحثية السابقة
كباستقرا  التًاث النظرم كالدراسات العربية كالأجنبية السابقة التي تناكلت دكر  

القطاعتُ الحكومي كالأىلي في مواجهة ظاىرة تقنيث الفقر أتضح أنها استهدعت عرض كجهات النظر 
ة كالتي سوؼ يظهر من العرض أنها بزتل  من دكلة إلى كذل  الأسباب الدؤدية لتل  الظاىر   ،الدختلفة

أخرل. كذل  الإجرا ات الحكومية الدتبعة لتتعامل مع ىذه الظاىرة، بالإضاعة إلى بعض بذارب القطاع 
الأىلي في التعامل مع ظاىرة تقنيث الفقر. كذل  يتضمن العرض بعض الدراسات التي حللت نتائج 

 تدامة لتمكتُ الفئات الدهمشة، استخداـ مدخل سبل الدعيشة الدس
كسوؼ يتم عرض تل  الدراسات طبقان لمحورين لعا)ظاىرة تقنيث الفقر، كاستخدمات  

مدخل سبل الدعيشة الدستدامة لتمكتُ الفئات الدهمشة( كعيما يتعلق بالمحور الأكؿ: دراسات تناكلت 
 &Danielle Lavin- Loucksدراسة دانيل لاعتُ كماركوس مارتتُ  الفقر ظاىرة تقنيث

Marcus Martin  "8003بعنواف "تقنيث الفقر (Loucks, 2007 & Martin )  كالتي أشارت
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إلى إف الفقر ليس عقط عدـ القدرة على تلبية الاحتياجات الأساسية مثل الغذا  كالكسا  كالدقكل كإلظا 
عإف ظاىرة اؼ الحياة. يعتٍ عدـ كجود خيار، كالحرماف من الفرص، كعدـ القدرة على برقيق أىد أيضان 

أنو بالرغم من كجود الوعي العاـ  الدراسة تجاكز المجالات الاقتصادية كالدخل. كتوصلتتقنيث الفقر ت
عدـ الدساكاة كالفجوة بتُ نسبة دخل الرجاؿ  ة للرعاية الدرأة الفقتَة إلى أفككجود سياسات اجتماعي

معدلات الفقر بتُ لفقر بتُ النسا  يعتٍ ارتفاع ف ارتفاع معدلات اكنسبة دخل النسا  مازالت كبتَة. إ
 هدد نوعية الحياة التي يعيشها الأطفاؿ كارتفاع معدلات الضغوط النفسية كالاجتماعية. الأطفاؿ لشا ي

"إعادة التفكتَ في "تقنيث الفقر" عيما  Sylvia Chantكما أكدت دراسة سيلفيا شانت 
ر النسا  قععلى أف زيادة معدلات  (Chant, 2006)" 8002يتعلق الدؤشرات الإجمالية بتُ الجنستُ

% من عقرا  العالم من النسا ، كما 30، حيث أشارت إلى أف م إلى زيادة معدلات كعيات النسا يؤد
ؤشرات التي لؽكن إدراجها ضمن مؤشرات التنمية البشرية، أك استخدامها الدب اقدمت تل  الدراسة مقتًح

 لنوع. ا علي فقر القائمالفي مؤشرات 
بعنواف  Valentine M. Moghadamذل  أتضح من دراسة عالينتتُ ـ موجاداـ ك

أف تقنيث الفقر صيغ لوص  نسبة الفقرا   (Moghadam,2005) 8001"تقنيث الفقر كحقوؽ الدرأة"
 لماالعدكؿ أك ذكم الدخل الدنخفض للأسر التي تعولذا نسا  في الولايات الدتحدة )كأمريكا الالتينية( ك 

الأسر التي تعولذا النسا  كأف معظم أنظمة الدعم  نامي، حيث كجد أف أعقر عقرا  العالم ىىال
الاجتماعي في الولايات الدتحدة غتَ كاعية، كأكدت الدراسة على أف عدـ الدساكاة في الدكؿ النامية ىو 

وارد الأسر كرا  تفشي ىذه الظاىرة حيث تفضيل الأبنا  الذكور كبسييزىم على الإناث في بزصيص م
الدعيشية ،كذل  صنع القرار في السياسات العامة، بالإضاعة إلى الطفاض الأجور، كالأمية أك عدـ 

في الطالؽ. كذل  أكدت الدراسة على  إنعداـ الحقإكماؿ الدراحل التعليمية، كالزكاج كالإلصاب الدبكر، ك 
 في بعض الدكؿ ساىم في (New Libralism)ليبرالية الجديدة أف تنفيذ السياسات الاقتصادية  ال

كضعت التغتَات الاقتصادية عبئا ثقيال ك زيادة عقر الدرأة.  زيادة نسبة الفقر كعدـ الدساكاة، بدا في ذل 
لذا عمن على النسا  العامالت بقجر، كأمهات الأطفاؿ الصغار، كالنسا  ذكم الدسؤكليات الأسرية. 

الدصاعب التي  التقليل منالنسا  الفقتَات ك  ني منوماف الذم تعالنظر في سبل الحد من الحر الدهم ا
تواجهها الدرأة في رعع الدستول الدعيشي لأنفسهن كلأطفالذن، للخركج من الفقر في جميع ألضا  العالم، 

برامج اجتماعية تشمل توزيع الأراضي، كبرامج التدريب، كخلق عرص العمل، كخدمات كتصميم 
رعاية الأطفاؿ، كإصالح القوانتُ التمييزية. كذل  تعزيز راعق، ك لسكن، كالدالتوظي ، كالحصوؿ على ا

آليات الرعاية الاجتماعية، كأكدت على أف ىذه البرامج بدثابة إستًاتيجية ععالة لدكاعحة الفقر على 
سر الألذا الرجل، أك كقدراتها، سوا  في الأسر التي يعو الددل الطويل عن طريق تعزيز استحقاقات الدرأة 

 ولذا  نسا .تعالتى 
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أشارت كرقة أعدتها مؤسسة دراسات التنمية بجامعة جامعة ساسكس بعنواف" تقنيث ك 
ىو أكثر  ى معدؿ للفقر من الرجاؿ؛ إف عقرىاأف الدرأة لديها أعل (BRIDGE, 2001)8005الفقر"

يرتبط إلى مزيد من الفقر بتُ النسا  ، كلا سيما عيما  أف ىناؾ ابذاىان ك حدة من تل  التي للرجاؿ؛ 
كأكدت على ضركرة  Female Headed Housholds(FHHs.))بالأسر التي تعولذا نسا 

في الدرض  عدـ الدساكاة بتُ الجنستُ كتشمل عركؽ أيضان  ة عنالتصدم لتل  الظاىرة حيث أنها نابذ
 كالعن  لا تزاؿ ىناؾ حاجة إلى مزيد من الاىتماـ لجمع البيانات الخاصة بالفقر كالدصنفة حسب نوع

حيز فى البحوث التجريبية الدقارنة. كمن الدهم أيضا استكشاؼ كي  تراعي السياسات )سوا  ك الجنس، 
 التنفيذ أك تنفذ بالفعل( الفوارؽ بتُ الجنستُ عند تعاملها مع مشكلة الفقر.

بعنواف "ماذا يعتٍ تقنيث الفقر  Sakiko Fukuda-Parrكما أضاعت دراسة ساكيكو عاكادا     
بعدان جديدان لفهم الفقر كالذم يتعدم عقر  (Parr, 1999) 5555لررد انعداـ الدخل" ؟ عهي ليست

، كالذم يشتَ إلى عقر القدرات لدل النسا  Human povertyالدخل كأطلق عليو الفقر البشرم 
 بالمجتمعات النامية نتيجة التمييز الدمارس ضدىا.  

سات التي تناكلت مدخل سبل الدعشة الدستدامة أما عيما يتعلق بالمحور الثاني كالذم يتعرض للدرا
لتمكتُ الفئات الدهمشة، عكاف من بتُ ىذه الدراسات دراسة ليلى لػي سيد لزمد، بعنواف "استخداـ 

 (8058)لزمد،  8058مدخل سبل الدعيشة الدستدامة لتحستُ نوعية الحياة للطفل بالدناطق العشوائية"،
لذم تم تنفيذه لتحستُ نوعية الحياة للطفل بالدناطق العشوائية كالتي أشارت إلى أف برنامج التدخل ا

"اقتصاديان، كاجتماعيان، كتعليميان، كصحيان، كبيئيان"، قد حقق أىداعو بدرجات متفاكتة، حيث طبق 
طفل من الأطفاؿ الدستفيدين من خدمات أحد الجمعيات الأىلية بالدناطق العشوائية،  21البرنامج على 

سة على أف مدخل سبل الدعيشة الدستدامة من أنسب الدداخل لتمكتُ تل  الفئة كذل  أكدت الدرا
 لتحستُ نوعية حياتهم.

ىذا بالإضاعة إلى دراسة ىنا  لزمد السيد كعلى نصارم حسن كالتي كانت بعنواف "التدخل 
ق الدهتٍ باستخداـ مدخل سبل الدعيشة الدستدامة لتحستُ الدستول الاجتماعي كالاقتصادم للمناط

حيث أشارت إلى أف ىناؾ عالقة بتُ برستُ الدؤشرات  ،(8004)السيد، حسن  8004العشوائية" 
الفرعية للمستول الاجتماعي )كالدتمثلة في برستُ الدستول التعليمي، برستُ الدستول الصحى، برستُ 

ستخداـ مدخل سبل الدستول البيئي، تنمية الدسئولية الاجتماعية كالعمل التعاكني بالدناطق العشوائية( كا
الدعيشة الدستدامة، كذل  ىناؾ عالقة بتُ برستُ الدؤشرات الفرعية للمستول الاقتصادم )التوعية 
بالبرامج كالدشركعات الددرة للدخل، تدعيم قنوات الاتصاؿ بالدسئولتُ لإشباع احتياجات الدناطق 

 شركعات الددرة للدخل(.   ىيل للمشاركة في البرامج كالدعشوائية، زيادة عرص التدريب كالتقال
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بعنواف "لشارسة مدخل الدعيشة الدستدامة فى تنظيم رت دراسة إبراىيم أحمد عز الدين،كذل  أشا
إلى عاعلية مدخل سبل  (8002)عز الدين،  8002المجتمع لتحستُ مستول الدعيشة بالدناطق العشوائية"، 
العشوائية، كذل  كاف الدناطق العشوائية،حي لفئة سالدعيشة الدستدامة في تنمية الوعي البيئي كالص

عاعليتو فى تنمية القدرات الدعرعية لدل سكاف الدناطق العشوائية حوؿ الجهات الاىلية التى تقوـ بتمويل 
 الدشركعات الصغتَة.

كمن اؽ بينها كبتُ الدراسة الحالية،تبتُ من الدراسات السابقة كجود العديد من أكجو الاتفي
الدراسات أشارت إلى أف مكاعحة عقر الدرأة يؤدل إلى رعاه المجتمع ككل، لشا يؤكد ألعها أف بعض ىذه 

 على ألعية تطبيق الدراسة الحالية، حيث أنها تبحث في طرؽ رعع دخل الدرأة. 
دراسة العملية على كجود ظاىرة تقنيث الفقر نتيجة عوامل عدة القف معظمها أكدت بعكذل  

دكؿ الدتقدمة كانت نتيجة السياسات الاقتصادية الليبرالية الجديد كالتي اختلفت من دكلة لأخرل، عفي ال
لم تراعي طبيعة متطلبات أدكار الدرأة، مسئوليات الدرأة الأسرية، )الدهاـ الإلصابية( لشا أدم إلى زيادة 

في ظاىرة معدلات الفقر بتُ النسا  في تل  الدكؿ، بدا لؼتل  عن الأسباب التي أدت إلى ظهور تل  ال
من ضمن تل  الأسباب التمييز بتُ الأبنا  الذكور كالإناث في توزيع الدوارد  الدكؿ النامية، حيث كاف

عدـ مشاركتها ك ا مراحل تعليمها، مالذتكاسعدـ ات أك الأسرية، لشا يؤدم إلى زيادة نسبة الإناث الأمي
راسة ضمنيان إلى التقكد من السياسية، كزيادة ظاىرة تقنيث الفقر، كالتي سعت الد اتفي صنع القرار 

صحة تل  النتائج، كذل  من خالؿ البيانات الأكلية، كالتي ترصد على سبيل الدثاؿ مستول تعليم عينة 
 السيدات بالدناطق الريفية. 

في حتُ اختلفت الدراسات السابق ذكرىا عن الدراسة الحالية، في أف بعضها أشار إلى الطفاض 
لذا نسا  عن دخل الأسر الفقتَة التي يعولذا رجاؿ. كما أكدت بعض دخل الأسرة الفقتَة التي تعو 

الدراسات على أف ظاىرة تقنيث الفقر تؤدم إلى عقر الأطفاؿ كبالتالي قلة الرعاية الدقدمة لذم، لشا يؤدم 
إلى نقص قدراتهم )عقر القدرات( عينشق جيل جديد من الفقرا  كتتزايد معدلات الفقر عاـ بعد أخر.  

ت بعض الدراسات بالاىتماـ بجمع البيانات الخاصة بالفقر كالدصنفة حسب نوع الجنس، كما أكص
للوقوؼ على جوانب الظاىرة كمحاكلة لتفستَ أسبابها كمن ثم تصميم استًاتيجيات كاستخداـ آليات 
للحد من تفاقم تل  الظاىرة. كأكدت معظم الدراسات على دكر صانعي السياسات لوضع سياسة 

ة تل  الظاىرة. كالتي اقتًحت بعض الدراسات أف تكوف قائمة على توزيع الأراضي، كبرامج عامة لدوجه
التدريب، كخلق عرص العمل، كخدمات التوظي ، كالحصوؿ على السكن، كالدراعق رعاية الأطفاؿ، 

نتائج بالرغم من ألعية تل  ال كإصالح القوانتُ التمييزية. كذل  تعزيز آليات الرعاية الاجتماعية. كلكن
أف تل  الدراسات لم تتعمق في برديد التحديات التي تواجو جهود المجتمع الددني في مواجهة ظاىرة  إلا

تقنيث الفقر، كالتي براكؿ الدراسة الحالية التوصل لتحديدىا. كذل  يزيد من ألعية ىذه الدراسة كونها 
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علية مدخل سبل الدعيشة في إلغاد تبحث عن مشكالت كاحتياجات الدرأة الفقتَة بالإضاعة إلى برديد عا
الأساليب التي تتناسب كطبيعة المجتمعات الريفية الدصرية، في إطار استثمار قدرات السيدات لزيادة 
دخلها الفقتَة كبالتالي عائد تل  الزيادة على برستُ نوعية حياة أطفالذا، كالأسرة ككل، لشا يتًتب عليو 

 برقيق تنمية المجتمع المحلي.
ص لشا سبق أنو بالرغم من تنوع الدراسات التي تناكلت تل  الظاىرة إلظا لم تشر إلى كنستخل 

استخداـ مدخل سبل الدعيشة الدستدامة في معالجة قضية الفقر النوعي. كذل  لم تتعرض إلى برديد أثر 
أكجو  التمكتُ الاقتصادم للمرأة على برقيق التمكتُ الاجتماعي لذا. كذل  لم تشر تل  الدراسات إلى

قصور السياسات العامة في التعامل مع ظاىرة تقنيث الفقر. كذل  لم تتعرض أيا من الدراسات السابقة 
إلى معالجة كالن من الدتغتَين )ظاىرة تقنيث الفقر، كمدخل برستُ سبل الدعيشة الدستدامة( كىذا ما يؤكد 

 . على ألعية الدراسة الحالية حيث إنو يسعى إلى التعرض لت  القضايا
 

 : بحثثانياً: أىمية ال
، حيث أف قضية عقر الدرأة من القضايا تعامل معهايترجع ألعية البحث إلى ألعية الفئة التي  

الحرجة، التي تثتَ اىتماـ الباحثتُ، لدا ينتج عنها من أثر على الأجياؿ الدتعاقبة، لشا يؤثر بدكره على 
رأة  يتًتب عليو العديد من الدشكالت، على سبيل المجتمعات ككل،  كبشكل أكثر تفصيالن عإف عقر الد

الدثاؿ ارتفاع نسبة الوعيات بتُ النسا ، نتيجة سو  التغذية كعقر الدـ، لشا يؤثر على صحة الأطفاؿ 
كيتسبب من ناحية أخرم ىدر في الدوارد البشرية للمجتمع، لشا يتًتب عليو الطفاض معدلات النمو 

 الاقتصادم لتل  المجتمعات.
بالإضاعة إلى أف دراسة قضية التمكتُ الاقتصادم للمرأة من الألعية بدكاف التعمق في دراستها، لدا ىذا 

لذا من تقثتَ باقي جوانب حياتها الأخرل، حيث تتعرض الدراسة الحالية إلى الكش  عن أثر مدخل 
شطة التي تتناسب سبل الدعيشة الدستدامة، على برقيق التمكتُ الاقتصادم للمرأة، كما الأساليب كالأن

كخصوصية الدرأة الريفية بدصر، كما العوامل التي تؤثر على جهود منظمات المجتمع الددني الخاصة بدواجو 
الدراسة،  لى ألعية النتائج التي ستتوصل لذاظاىرة الفقر النوعي، كمن ناحية أخرل ترجع ألعية البحث إ

ثر بدكره على سيؤ الاجتماعي، كالذم  نهايحيث الكش  عن أثر التمكتُ الاقتصادم على بسكمن 
رضت الدراسة إلى أثر ايتهن من الزكاج الدبكر، كذل  تعزيادة الأبنا  الإناث في التعليم، كالعمل، كحم

التمكتُ الاقتصادم بدا يتضمنو من تنمية قدرات الدرأة، كمن ثم تقىيلها لسد احتياجاتها كالدشاركة 
دامة عملية التغيتَ الدستهدعة، لشا يضمن عرص حياة أعضل احتياجات أسرتها بنفسها لشا يضمن است

 لأبنائها.
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 :بحث: أىداف الثالثاً 
 قياس عاعلية مدخل سبل الدعيشة الدستدامة في برقيق التمكتُ الاقتصادم للمرأة الفقتَة. -5
 قياس عاعلية مدخل سبل الدعيشة الدستدامة في برقيق التمكتُ الاجتماعي للمرأة الفقتَة.  -8
 الدعوقات التي تواجو استخداـ مدخل سبل الدعيشة في برقيق بسكتُ الدرأة.برديد  -2
 : تساؤلات البحث:رابعاً 

 ما أكجو التمكتُ الاقتصادم للمرأة الفقتَة التي لػققها تطبيق مدخل سبل الدعيشة؟   -1
 ما أكجو التمكتُ الاجتماعي للمرأة الفقتَة التي لػققها تطبيق مدخل سبل الدعيشة ؟ -8
 عالقة بتُ التمكتُ الاقتصادم كالتمكتُ الاجتماعي لذا؟ىل توجد  -3
 ما ىي الدعوقات التي تواجو استخداـ مدخل سبل الدعيشة في برقيق بسكتُ الدرأة؟ -2

 
 الإطار النظري للبحثخامساً: 

 مفاىيم البحث:
 لذامن خالالدرأة تصبح تي العملية التل  أة بقنو لدرابسكتُ تعري  لؽكن  -مفهوم تمكين المرأة: -أ 

عس الثقة بالنعتكسب حياتها في عالمات القوة لذا تؤثر من خالتي اللطريقة واعية باكجماعيان عردياً 
 .(11، ص8005)صقر، شحاتة،  الرجلكبتُ بينها لدساكاة م ادي لعصدرة على التقدوال

ة لتعري  عدكالسياسية. كضح اية دلاقتصاكالاجتماعية اد الأعرة اقودة يازلى إلتمكين يشتَ اكما 
لاجتماعي يعني اعالتمكين ، كالاجتماعي كالسياسي دملاقتصااالتمكتُ ؾ للتمكين عهنات نامكو
لتمكين ترتكز على ابة رمقاف ية عإدلاقتصاالتنمية اعي ار، كلقرذ اتخات التمييز عي عمليااعلى   لقضاا

 الاجتماعية.لرعاية امما تعتمد على تقمين ات أكثر لذاعلى د لاعتماد اتفعيل جهو
التالي: "يشتَ بسكتُ الدرأة الفقتَة في ىذه  التعريف الاجرائيريفات السابقة لؽكن استخالص كمن التع 

 الدراسة إلى أنو عملية القدرة الاجتماعية الاقتصادية التي تتحدد أشكالذا كما يلي:
 التمكتُ الاقتصادم للمرأة الفقتَة: -
 .َاكساب الدرأة القدرة على إنشا  مشركع صغت 
  القدرة على إبزاذ قرارات اقتصادية داخل الأسرة.اكساب الدرأة 
 .اكساب الدرأة القدرة على توعتَ عرص بسويلية للمشركع 
 التمكتُ الاجتماعي:  -
 .اكساب الدرأة القدرة على الإقناع كالتواصل 
 .اكساب الدرأة القدرة على الحصوؿ على خدمات الرعاية الاجتماعية 
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 لطة كالدشاركة في ابزاذ القرارات الأسرية.اكساب الدرأة القدرة على اقتساـ الس 
 .اكساب الدرأة القدرة على كسب التقدير المجتمعي 
 -:sustainable livelihoodsمفهوم سبل المعيشة المستدامة  -ب

نظران لأف مفهوـ سبل الدعيشة أحد الدصطلحات الإلصليزية التي تم تعريبات كتوطينها عيما بعد، 
لحكومات كالدنظمات الدكلية على لضو متزايد كمنها على سبيل الدثاؿ البن  حيث تم استخدامو من قبل ا

الدكلي كذل  من خالؿ منهجو الدتبع في التنمية التي يقودىا المجتمع كاستًاتيجيتو للتنمية الريفية 
عن الفقر الريفي، كالفاك من  8005(، كالصندكؽ الدكلي للتنمية الزراعية من خالؿ تقريره لعاـ 8008)
 .(Tinsley, 2003 :298) 0215-0222الإطار الاستراتيجي للفترة  الؿخ

 الواسعة الفكرة التالي التعري  يتناكؿ .لستلفة طرؽ بعدة "العيش سُبل" كلمة تستخدـ أف لؽكن
 يةالفيزيق الدوارد من كالن  ذل  في )بدا الدوارد الكفا ات، العيش سُبل ضمنتت" :ىنا الدفهومة العيش لسُبل

 تكوف عندما الدستداـ العيش سُبل تكوف أف لؽكن .العيش لوسائل الدطلوبة كالنشاطات كالاجتماعية(
 كمصادر قدراتها من كالن  تعزز أك براعظ كأف كالصدمات الضغوط من كالتعافي على التغلب على قادرة
 .(Attfield, 2010 :410)" الطبيعي الدورد أساس تقويض دكف لكن كالدستقبل الحاضر في قوتها

 8002)لرمع اللغة العربية،  أما كلمة استدامة عهي مصدر الفعل استداـ، أم الاستمرار كالدكاـ
مور ، كبهذا لؽكن النظر إلى سبل الدعيشة الدستدامة كنهج للبحث في الطرؽ التي يدير بها الناس أ(53:

معيشتهم للحصوؿ على موارد كاستخدامها بدا يلبي احتياجاتهم كرغباتهم، سوا  بشكل عردم أك في 
 جماعات.

الدتاحة  لؽكن تعري  سبل الدعيشة الدستدامة بقنها الطريقة التي يستخدمها الأعراد لاستثمار الدوارد
دخل النقدم، عإذا كاف لديهمن أك بعبارة أخرل عإف ذل  يعتٍ كسائل كسب اللذم لدعم أمور معيشتهم. 

أراضي زراعية، عإف سبل كسب الدخل تعتمد في ىذه الحالة على زراعة المحاصيل الغذائية. كيطلق على 
تل  الدوارد الأصوؿ أك أدكات الإنتاج أك رأس الداؿ الثابت )كىذا ما أشار إليو قسم التنمية الدكلية 

ة في عرضو لإطار عمل مدخل سبل الدعيشة الدستدامة(، بالدملكة الدتحدة كبعض الدنظمات غتَ الحكومي
 كسبل الدعيشة بهذا بسد الدر  باحتياجاتو الأساسية، كتنميتها يؤدم إلى توعتَ باقي الاحتياجات الانسانية

(Lyons, Snoxell, 2005:1319). 
ة كمن خالؿ العرض السابق استخلصت الباحثة أف مدخل سبل الدعيشة الدستدامة يتضمن لرموع

استثمار تل  القدرات لزيادة بها قدرات جديدة، بهدؼ اكسكا  التي تثقل قدرات الدرأةالعمليات كأنشطة 
 .دخلها

 مفهوم تأنيث الفقر: -ج

http://www.fao.org/strategicframework/default-a.htm
http://www.fao.org/strategicframework/default-a.htm
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دكائر الأكادلؽية ىناؾ الكثتَ من النقاش حوؿ ما يعنيو مصطلح تقنيث الفقر في كل من ال 
، كقد يرجع ذل  إلى قلة البيانات الدتاحة بذريبيان  ، كحوؿ إمكانية التحقق من تقنيث الفقركسياسة التنمية

عن الدوارد داخل الأسرة الدعيشية، كلقد تعدل مصطلح الفقر "عقر الدخل" عقط إلظا ارتبط بدستويات 
بالطفاض القدرة الناجمة عن الحرماف أك لؽكن أف يكوف الفشل في القدرات الأساسية للوصوؿ إلى الحد 

 مقبولة.  الأدنى من مستويات معيشية
ت في جر في مناقشات  من القرف الداضي " في السبعينات كالثمانياتتأنيث الفقرمصطلح "نشق  

الولايات الدتحدة الأمريكية إزا  ارتفاع معدؿ الفقر بتُ الأسر التي ترأسها نسا . كمنذ ذل  الحتُ، 
 ,Chung)" خط الفقرعلى أنو "يشتَ إلى حالة تزايد نسبة النسا  برت  يعرؼ ىذا الدصطلح عمومان 

2006 :95) ." 
الذم لاحظ أف الوضع الاقتصادم للمرأة  Diane Pearceالدصطلح بتَس دياف  عقد صاغ 

إلى منتص  السبعينات، كذل  في الولايات الدتحدة حيث أف ثلثي الفقرا  عوؽ  5510قد الطفض من 
وث التي أظهرت أف الأسر التي من النسا . كأعقب دراسة بتَس من خالؿ إجرا  الدزيد من البح 52سن 
، شكلت نسبة أكبر سر الدعيشية ذات العائل الواحد على كجو الخصوصالأك لذا النسا  كالدسنتُ و تع

 . (Pearce, 1987 : 329-337) كأكبر للفقرا 
البعض أف تقنيث الفقر "ىو تغيتَ في مستويات الفقر التي منحازة ضد الدرأة أك الأسر التي تعولذا كيرل 
، ىو زيادة في الاختالؼ في مستويات الفقر بتُ الدرأة كالرجل، أك بتُ الأسر  . كبشكل أكثر برديدان نسا

التي تعولذا الإناث من ناحية، كتل  التي يعولذا ذكور. كلؽكن أيضا استخداـ الدصطلح على أنو "يعتٍ 
 .(CostaMedeiros, 2008:88) "زيادة نسبة الفقر بسبب عدـ الدساكاة بتُ الجنستُ

 ظاىرة تأنيث الفقر عالميا:
إلى زيادة في الولايات الدتحدة ديانا بتَس  Diana Pearceعالم الاجتماع أشارت دراسات 

ا الدرأة كانعكاس ىذه الدعدلات على حياة الأطفاؿ كعرص خركجهم من ولذسر الفقتَة التي تعمعدلات الأ
 8000سا  مقارنة بقجور الرجاؿ، كفي عاـ دائرة الفقر، كارجعت الدراسات ىذا إلى إلطفاض أجور الن

مليوف شخص غالبيتهم من  22%، حيث كاف عدد الفقرا  في ذل  الوقت 52زادت ىذه الدعدلات 
 .(Moghadam, 2007, P73) النسا  كالأطفاؿ، كذل  حسب مرعق القول العاملة الأمريكي

نسا  باىتماـ الكثتَ من حظت قضية عقر الكلم لؼتل  الأمر كثتَان في الدكؿ النامية، حيث 
لأنهن يفقدف عرص الحياة، كلكن لزيادة عدد  لتنمية الاجتماعية كيرجع ذل  ليس عقطالدهتمتُ بقضايا ا
%، كبالتالي زياة نسبة عقر الأطفاؿ، كذل  58.2كصلت ا النسا  كالتي كصلت إلى ولذالأسر التي تع

لزيادة الفقر الددقع في الدناطق الفقتَة، حيث  زيادة نسبة عمالة الأطفاؿ كالتي ىي نتيجة طبيعية بدصر
% من الأسر الفقتَة بتل  الدناطق تعتمد على دخل عمل الأطفاؿ 30% إلى 10تتتًاكح نسبتها من 
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%. 22% إلى 81أجورىم عن أجور الرجاؿ بنسبة كتقل سن الثامنة  منيعمل الأطفاؿ بتل  الدناطق ك .
اؿ بالدقارنة بعدد الساعات عمل الرجاؿ حيث يعمل بالرغم من زيادة عدد الساعات عمل الأطف

، كفي بعض الحالات بسدد إلى  5إلى  -3الأطفاؿ من  . 58ساعات في اليوـ أما عيما يتعلق  ساعة باليوـ
بالدنطقة العربية، عهناؾ عالقة تبادلية بتُ ظاىرة تقنيث الفقر كعدـ بسكتُ الدرأة، حتُ نستعتُ بدؤشرات 

، أف الفقر يصلح أساسان تفستَيان لعدة 8001ر التنمية الإنسانية العربية لعاـ رقمية. كقد أكضح تقري
ظواىر متًابطة بدا في ذل  ضع  بسكتُ الدرأة، كضع  مشاركتها السياسية كبسثيلها في البرلداف إف كجد، 

طرة عضالن عن التقثتَ السلبي على طموحاتهن في شغل الوظائ  العليا ذات مهارات متطورة أك في السي
تتعلق بفقر القدرات  تصاديان كلكنو جز  من بيئة أكبر،على الدوارد، حيث أف الفقر بهذا ليس كضعان اق

 . (815: 8004 ىيام، )موخوباد كالتهميش
 المستدامة ومدخل سبل المعيشة والتمكين: ثلاثية التنمية الاجتماعية

 البشرل العنصر من تنمية لغعل متكامل مستقبلي مفهوـ الدعتٌ بهذا الدستدامة التنمية مفهوـ
 سوا  النفسي كالاستقرار الاجتماعية البشرل كالقيم الداؿ رأس على الحفاظ على كيعمل أىداعو، أكؿ
 .كالعدؿ كالدساكاة كالدلؽقراطية الحرية في تقكيد الحق على كلػرص للمجتمع، أك للفرد

 للنمو الحالية ل  الابذاىاتظ في مستحيلة تبدك الدستدامة التنمية أف يرل من ىناؾ أف غتَ
 الأمر الحياة، متطلبات كسائر كالطاقة على الغذا  الطلب زيادة من عليها يتًتب كما العالدي، السكاني
 كبتُ كالجنوب الشماؿ دكؿ بتُ الصراع كعوامل ثابت، عالدي لظو إنساني بتحقيق الاقتناع إلى يدعع الذم

ما سبق يوضح الشكل التالي العالقة التبادلية بتُ التمكتُ  كفي إطار النامية. كالدكؿ الدكؿ الصناعية
 كسبل الدعيشة الدستدامة كالتنمية الدستدامة.
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 ( يوضح التأثير المتبادل بين التمكين وسبل المعيشة المستدامة 1شكل رقم )
 .(Krishna, 2003: 2) والتنمية المستدامة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

موضح بالشكل أف التمكتُ يساىم كعنصر في برقيق برستُ سبل الدعيشة الدستدامة عكما ىو 
لشا ييسر مناخان أعضل لتحقيق التنمية الدستدامة، حيث أف اكساب أعراد المجتمع الدهارات كالقدرات 
ين الانتاجية، كذل  الدسالعة في حصولذم على أدكات الأنتاج أك رؤكس الامواؿ. الأمر الذم لغعلهم قادر 

على كسب رزقهم كبالتالي زيادة دخل الأسرة، كىناؾ بذارب عملت على أف تكوف مشركعات أعراد 
المجتمع متكاملة كليس متناعسة كذل  لصغر حجم رأس الداؿ إلى الحد الذم لا لػتمل الدناعسة. كذل  

يد أىداعهم لشا سالعت ىذه الاستًاتيجية في برقق بساس  أعراد المجتمع كخلق تعاكنيات اجتماعية كتوح
لؽنحهم قوة اجتماعية بسكنهم من تلبية حاجاتهم كمطالبهم كبالتعاكف كالتنسيق مع باقي التعاكنيات 
الاجتماعية للتوصل إلى أىداؼ لرتمعية مشتًكة تتحقق التنمية المجتمعية الدقصودة التي تدعم تشجيع 

نحهم امتيازات كقوة اجتماعية كجودة باقي أعراد المجتمع على الانضماـ إلى تل  التعاكنيات التي بس
منتجاتهم، ىذا من ناحية، كمن ناحية أخرل يساعد التمكتُ على تنشيط كدعم إنتاج رأس الداؿ 
الاجتماعي لشا يساعد على برقيق التنمية المجتمعية الدقصودة، حيث لؼلق لرتمعان كاعيان قادران على برقيق 

الحالة بدثابة كسيلة لتحقيق جوانب التمكتُ )الاقتصادم الرعاه الاجتماعي عتحقيق التنمية في ىذه 
 كالسياسي كالاجتماعي كالثقافي...كغتَىا(. 

 التمكـين
Empowerment  

يساىم كوسيمة في 
 تحقيق جوانب

يساىم كعنصر 
 في

يساعد عمى 
 تنشيط ودعم إنتاج

ييسر ويوفر مناخاً 
 أفضل لــ

 يساعد في تحقيق
 المستدامةالتنمية 

  Sustainable Development 
 سبل المعيشة المستدامة 

Sustainable Livelihoods يدعم نمو 
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 كالفقر، الحرية من مصادر الحرماف أىم على القضا  يستوجب للتنمية الحديث الدفهوـ أف :والخلاصة
 السياسي القمع ىركمظا العامة، الخدمات الاجتماعي، كإلعاؿ كالحرماف الاقتصادية، الفرص كانعداـ

 الفقر نسبة بقياس تتعلق التنمية برقيق لضو التقدـ بها نقيس التي عإف الدؤشرات كعليو .كالاقتصادم
 على كليس بالاعتماد العامة، كالسلع الخدمات من كالحرماف كالالمساكاة البطالة كالفقرا  كمعدلات

 الفرد دخل معدؿ زاد إذا دكل التنميةج ىي عما كحدىا، القومي كالناتج الحسابي الفرد دخل مؤشرات
 كما ىي؟ مساكاة كالال كالبطالة الفقر مؤشرات كبقيت

 عيو شركا  التقدـ باعتبارىم إحراز في الدشاركة في الناس دكر نع الحديث الدفهوـ ىذا كيعزز
 ىذه كانت إذا ما كتقييم آخركف، يطبقها أشخاص التي التنمية برامج من مستفيدة كفئات عقط كليسوا
لشا يشتَ إلى ضركرة بسكتُ الأعراد  .الناس بها يتمتع التي كتوسيع الحريات تعزيز في سالعت قد التنمية

لتكوف مشاركتهم ذات جدكل لتحقيق التنمية الدستدامة. بنا  على ماسبق يتضح ارتباط مفهوـ التمكتُ 
 لتحقيق التنمية الدستدامة.  

 -الاجراءات المنهجية:سادساً: 
 إلى لظط الدراسات التقولؽية. بحثال انتمى ىذي: اسةنوع الدر -5
كالن من الدنهج الكيفي كالدنهج الكمي، حيث بسثل على   الحالي بحثاعتمد ال: المنهج المستخدم-8

الدنهج الكيفي في "منهج دراسة الحالة" كالذم طبق على الجمعيات الأىلية عينة الدراسة، بينما بسثل 
 ار كالتي طبقت على السيدات عينة الدراسة.الدنهج الكمي في استمارة استب

 : أدوات جمع البيانات -3
على أدكات متنوعة، تتفق مع طبيعة كنوع الإستًاتيجية الدنهجية الدستخدمة، حتي يتستٍ  حثالب اعتمد

بحث ، كذل  لضماف مصداقة كدقة ككفاية البيانات الدتستهدعة، كمن ثم إعتمد البحثبرقيق أىداؼ ال
 التالية:  علي الأدكات

 دليل مقابلة طبق على قيادات مشركع مكاعحة أسو  أشكاؿ العمالة الزراعية . -
 استمارة استبار طبقت على عينة من السيدات الدستفيدات من خدمات مكوف سبل الدعيشة. -
 يات الأىلية عينة الدراسة.عدليل دراسة الحالة كالدطبقة على الجم -
( من أعضا  ىيئة التدريس بكلية الخدمة الاجتماعية 51على )عرض الاستمارة في صورتها الأكلية  تم

، ك  كفي ضو  أرا  السادة من كل منهم بركيم الدقياستُ.  لبخبرا  في لراؿ بسكتُ الدرأة كطُ جامعة الفيوـ
في اختبار ثبات الأداة على ثبات التجانس  بحثاعتمد ال،هاالمحكمتُ لالستمارة تم تعديل

التجانس  ، كمن أجل تقدير معاملأجل عحص ثبات أداة الدراسة( من Consistencyالداخلي)
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( كىذا يعد 0.35بلغت قيمة معامل الثبات الكلي )الفا( )كبالتطبيق طريقة )كركنباخ ألفا(.  تاستخدم
 معامل ثبات مرتفعان كمناسبان لأغراض الدراسة الحالية.

 مجالات الدراسة:
، بعض قرل المجال المكاني:  -1 أشكاؿ العمالة  يطبق بها مشركع مكاعحة اسو  لتيكالزاعظة الفيوـ

الدؤسسة  -نوارة للتنمية -الطريق للتنمية -( جمعيات قاعدية ىم )دار الحناف2من خالؿ عدد )الزراعية، 
((، العالدية  برنامج، ذل  الدشركع يتضمنك  كمتابعة الجمعية الدظلة )جمعية كاريتاس مصر عرع الفيوـ

 هات الأطفاؿ العاملتُ بالزراعة لشن يستهدعهم الدشركعلؼتص بدساعدة أمكالذم  ةتحسين سبل المعيش
 -كذل  من خالؿ الخطوات التالية:، لزيادة دخلهن

 تدريب كتقىيل منسقات سبل الدعيشة بكال من الجمعية الدظلة كالجمعيات القاعدية. -أ 
 تدريب السيدات على التدريب الأساسي. -ب 
 التدريب الحرفي للسيدات. -ج 
 متناىية الصغر للمتدربات الراغباتتقدنً قركض  -د 

، من أعقر المحاعظات في جمهورية مصر العربية كىذا بحسب ما كلغدر بنا الإشارة إلى أف  لزاعظة الفيوـ
( حسب 80) على الدركز رقم (8050)البرنامج الإلظائي للأمم الدتحدة،  جا  بتقرير التنمية البشرية لدصر

فاض في معدلات التنمية البشرية، بينما حصلت المحاعظة على آخر تقارير كمن ثم عهي تعانى من الط
، كمن ثم (8002)البرنامج الإلظائي للأمم الدتحدة،  8001( بتقرير التنمية البشرية لدصر88) الدركز رقم

 . ىو انسب الدداخل التنموية للتعامل مع ىذه القضية
( من العاملتُ 50تتضمن عدد )( مفردة كالتي 288بسثلت عينة الدراسة في ) المجال البشري: -0

مديرين للمشركع بالجمعيات الدشاركة بالدشركع 2منسقات لدكوف برستُ سبل الدعيشة، 2بالدشركع كىم )
على مستول المحاعظة، كمدير الدشركع كمسئوؿ مكوف برستُ سبل الدعيشة بالجمعية الدظلة(، ىذا 

، كالذم لؽثل نسبة  فيدات من الدشركع( سيدة من الدست258بالإضاعة إلى عدد ) بدحاعظة الفيوـ
تم سحب عينة السيدات عن طريق الاستعانة ببرنامج ك %( من اجمالي عدد الدستفيدات بالمحاعظة، 50)

  .(SPSS( ،)Random Sample of Casesالحزـ الاحصائية )
  .5/2/8052إلى  5/2/8052عتًة جمع بيانات الدراسة الديدانية من المجال الزمني: -3
 

 مناقشة نتائج البحث سابعاً:
 -عرض وتحليل النتائج الكيفية:
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الدطبقػػة علػػى الجمعيػػات الأىليػػة الدنفػػذة للمشػػركع عينػػة البحػػث، دراسػػات الحالػػة بتحليػػل لزتػػول 
، كفي إطػار  أف استخلصػت الباحثػة تفريػغ الدقػابالت الػتي بسػت مػع قيػادات الدشػركع بػالفيوـ بدحاعظة الفيػوـ

لدراسة التي لديها خبرة سابقة في لراؿ بسكتُ الدرأة مثل جمعية الطريػق لتنميػة جميع الجمعيات الأىلية عينة ا
المجتمػػػع، حققػػػت أعلػػػى مسػػػتهدؼ مػػػن السػػػيدات الدسػػػتفيدات مػػػن برنػػػامج سػػػبل الدعيشػػػة علبػػػغ عػػػددىن 

%( مػن إجمػالي عػدد الدسػتفيدات مػن البرنػامج علػى مسػتول المحاعظػة، في حػتُ أف 28.2( بنسبة )282)
%( مػن اجمػالي عػدد 85.8( بنسػبة )248اف بلغ عدد السيدات الدسفيدات من البرنامج )جمعية دار الحن

الدسػػػتفيدات علػػػى مسػػػتول المحاعظػػػة، أمػػػا عيمػػػا يتعلػػػق بجمعيػػػة نػػػوارة  بلػػػغ عػػػدد السػػػيدات الدسػػػتفيدات مػػػن 
%( من اجمالي عدد الدستفيدات على مستول المحاعظػة، كػذل  بلػغ عػدد 55.5( بالنسبة)820البرنامج )

%( مػن اجمػالي عػدد الدسػتفيدات علػى مسػتول 54.2( بنسػبة )825يدات الدسفيدات مػن البرنػامج )الس
 المحاعظة. 

ىػػػذا بالإضػػػاعة إلى أف جمعيػػػة الطريػػػق لتنميػػػة المجتمػػػع لم برقػػػق نسػػػبة عاقػػػد مػػػن الدسػػػتفيدات الػػػالتي 
مػن %( 500( سيدة صاحبة مشػركع صػغتَ بنسػبة )282أنشقف مشركعات صغتَة، حيث بلغ عددىن )

%( اجمػالي عػدد السػيدات الدسػتفيدات مػن 22.2الدستفيدات من برنامج سبل الدعيشة بالجمعية، بنسبة )
البرنػػػػامج كأنشػػػػقف مشػػػػركعات صػػػػغتَة علػػػػى مسػػػػتول المحاعظػػػػة، في حػػػػتُ أف جمعيػػػػة دار الحنػػػػاف بلػػػػغ عػػػػدد 

صػػاحبة  ( سػػيدة235السػػيدات الدسػػتفيدات مػػن برنػػامج سػػبل الدعيشػػة بالجمعيػػة كأنشػػقف مشػػركع صػػغتَ )
( مػن اجمػالي 85.5( من اجمالي الدستفيدات من البرنػامج بالجمعيػة، كبنسػبة )53.5مشركع صغتَ بنسبة )

عػػػدد السػػػيدات الدسػػػفيدات مػػػن البرنػػػامج علػػػى مسػػػتول المحاعظػػػة، أمػػػا عيمػػػا يتعلػػػق بجمعيػػػة نػػػوارة بلػػػغ عػػػدد 
( سػػيدة صػػاحبة 822)السػػيدات الدسػػتفيدات مػػن برنػػامج سػػبل الدعيشػػة بالجمعيػػة كأنشػػقف مشػػركع صػػغتَ 

( مػن اجمػالي 55.2( من اجمالي الدستفيدات من البرنػامج بالجمعيػة، كبنسػبة )52.2مشركع صغتَ بنسبة )
عػػدد السػػيدات الدسػػفيدات مػػن البرنػػامج علػػى مسػػتول المحاعظػػة، كػػذل  الدؤسسػػة العالديػػة للتنميػػة بلػػغ عػػدد 

( سػػيدة صػػاحبة 822مشػػركع صػػغتَ ) السػػيدات الدسػػتفيدات مػػن برنػػامج سػػبل الدعيشػػة بالدؤسسػػة كأنشػػقف
( من اجمػالي 54.1( من اجمالي الدستفيدات من البرنامج بالدؤسسة، كبنسبة )53.5مشركع صغتَ بنسبة )

 عدد السيدات الدسفيدات من البرنامج على مستول المحاعظة.
صػادم كيتضح من النتػائج السػابقة أف )الجهػود الدنفػذة لتمكػتُ الدػرأة(  ركػزت علػى التمكػتُ الاقت

دكف التمكتُ الالجتماعي، ععلى سبيل الدثاؿ، عدـ تقدنً دعم الكافي لفتح عصوؿ لزو الأميػة كتػرؾ ىػذه 
 .الدسئولية لتقدير أك لدبادرات الجمعيات القاعدية، أك تقدنً ندكات دكرية توعوية للسيدات الدستهدعات

ل الدعيشػػػػة مثػػػػل ىنػػػػاؾ عوامػػػػل تسػػػػاعد علػػػػى كزيػػػػادة عاعليػػػػة مػػػػدخل سػػػػب عػػػػإفمػػػػا سػػػػبق كفي إطػػػػار 
، كػذل  تنػوع تكامػل الخػدمات الدقدمػة للسػيدات، حيػث الخبرات السابقة للجمعيةة المنفة ة للمةدخل

الػتي يتضػمنها مػدخل  التكامل بين استراتيجيات التنمية الاقتصادية واستراتيجيات التنمية الاجتماعية
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بػػػة جمعيػػػة الطريػػػق، حيػػػث سػػػبل الدعيشػػػة يزيػػػد مػػػن عاعليػػػة مػػػدخل سػػػبل الدعيشػػػة، كىػػػذا مػػػا اتضػػػح مػػػن بذر 
استثمرت ما لديها من مشػركعات متنوعػة لتنمكػتُ السػيدات اقتصػادية كاجتماعيػان كمعالجػة أكجػو القصػور 

 بكل برنامج منفذ بدميزات برنامج أخر.
 

 -عرض وتحليل النتائج الكمية:
  البحثصائص عينة خ

 البحث( يوضح خصائص عينة 1جدول رقم )
 % ك الاستجابة % ك الاستجابة

 السن

 53.22 11 81أقل من 
الحالة 
 الاجتماعية

 20.2 582 متزكجة
 84.12 45 مطلقة 22.52 505 21إلى أقل  81من 
 5.2 2 منفصلة 83.5 43 21إلى أقل من 21من 
 85.4 52 أرملة 55.2 25 عقكثر21من 

نوع 
 التمويل

أوجو إنفاق  83.2 42 ذاتي 
أرباح 
 المشروع

 35.1 882 احتياجات منزلية
 22.1 554 احتياجات أطفال  25.2 853 قرض 
 55.12 22 احتياجات شخصية 8.5 5 منح

( كالتي يوضح خصائص عينة البحث، حيث أنو عيما يتعلق 5باستقرا  الجدكؿ السابق رقم )
إلى أقل  81بتوزيع عينة البحث كعقان للسن، حيث اتضح أف أعلى نسبة كانت لدن تقع أعمارىن )من 

إلى أقل من 621(، أما من تقع أعمارىن في الفئة العمرية )من 22.52( عبلغت نسبتهن )سنة 21من 
عقكثر( سنة  621(، في حتُ من تقع أعمارىن في الفئة العمرية )من 83.5( بلغت نسبتهن )سنة 21

 أما، 6(53.22سنة( )681(، بينما من تقع أعمارىن في الفئة العمرية )أقل من55.2بلغت نسبتهن )
عيما يتعلق بتوزيع عينة البحث كعقان للحالة الاجتماعية، عاتضح أف أعلى نسبة كانت للسيدات 

6(، بينما بلغت نسبة 685.4(، أما الأرامل بلغت نسبتهن )20.2الدتزكجات، عبلغت نسبتهن )
6(، كيرجع ذل  إلى 65.2(، في حتُ بلغت نسبة السيدات الدنفصالت )84.12السيدات الدطلقات )

، لشا لغعلهن دائما في عينة البحث من سيدات متزكجات مزارعتُ ذكم العمل الدوسمي غتَ الدستقرأف 
توزيع عينة البحث كعقان لنوع التمويل، حيث أف السيدات التي  لىإكذل  أشار الجدكؿ حالة عوز،  

6(، بينما من اعتمدت على التمويل 25.2حصلن على قرض لعمل مشركع صغتَ بلغت نسبتهن )
6(، في حتُ بلغت نسبة السيدات التي اعتمدت على الدنح في بد  83.2اتي بلغت نسبتهن )الذ

 6(.8.5الدشركع )
ة البحػػػث كعقػػػان لأكجػػػو إنفػػػاؽ أربػػػاح الدشػػػركع، اتضػػػح أف أعلػػػى نسػػػبة  يػػػأمػػػا عيمػػػا يتعلػػػق بتوزيػػػع عن
 ن بنسػػػبتةيليهػػػا الانفػػػاؽ علػػػى احتياجػػػات أطفػػػالذ، %(35.1بنسػػػبة ) كانػػػت علػػػى الاحتياجػػػات الدنزليػػػة
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6(، لشػػا يشػػتَ تفضػػيل السػػيدات انفػػاؽ 55.12علػػى احتياجػػاتهن الخاصػػة بلغػػت ) كالانفػػاؽ6(، 22.1)
 دخولذن على احتياجات الدنزؿ كاحتياجات أطفالذن.

 النتائج المرتبطة بمؤشرات تمكين المرأة اقتصادياً  -ب
 -:وىي تتضح كما في الجدول التالي

 312)ٌ(=   الاشتراك ببرَايج وبعذ قبمانتًكٍٍ الاقتصادي  ( ٌوضح ترتٍب عباراث بعذ2جذول رقى )
 بعذ الاشتراك بانبرَايج قبم الاشتراك بانبرَايج 

 و

 
 انعبارة

يجًوع  لا إنى حذ يا َعى

 الأوزاٌ

انقوة 

 انُسبٍت

انتر

 تٍب

يجًوع  لا احٍاَا دائًا

 الأوزاٌ

انقوة 

 انُسبٍت
 انترتٍب

 % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 انقذرة عهى إَشاء يشروع اقتصاديؤشز الأول: انً

2 
نذٌ انزغجخ لإَشبء يشزوع 

 اقزصبدٌ.
2 1.2 22 22.2 123 54.3 

312 34.2 
2 

121 52.2 222 21.2 2 2 

225 22.2 

22 

1 
اسزطُغ انزخطُظ لاَشبء 

 يشزوع صغُز.
1 2.5 222 22.4 222 52.2 

322 35.2 
1 

222 22.2 3 2.2 2 2 

221 22.5 

24 

2 
ُغ ؽسبة ركبنُف ثذء اسزط

 انًشزوع.
2 2 214 32.2 222 42.2 

322 35.2 
2 

222 22.3 1 2.5 2 2 

223 22.2 

2 

3 
نذٌ يهبرح فٍ إدارح يشزوع 

 اقزصبدٌ.
2 1.5 2 2 223 22.3 

212 24 
2 

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

22 

4 
اسزطُغ انزخطُظ نزسىَق 

 يُزغبرٍ.
2 2 2 2 221 222 

221 22.2 
22 

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

 و22

5 
اسزطُغ رذثُز رًىَم انًشزوع 

 الاقزصبدٌ.
2 2 22 22.2 122 52.2 

322 32.2 
3 

221 52.4 212 22.4 2 2 

225 22.1 

12 

 انقذرة عهى اتخار قراراث اقتصادٌت داخم الأسرةانًؤشز انضبٍَ: 

 1 22.2 224 2 2 2.2 2 22.2 222 5 24.5 222 25.1 222 2 2 1.2 2 .نهًُشلعذَذ  سبصأاشززَذ  2

2 
فٍ رؾًم  اسزطُغ انًشبركخ

 ركبنُف رؼهُى أثُبئٍ.
2 2.2 3 2.2 222 22.3 

222 22.2 
22 

222 22.2 3 2.2 2 2 

221 22.5 

 و24

2 
قًذ ثشزاء ؽُىاَبد سراػُخ 

 .عذَذح
2 1.2 2 1.1 125 23.2 

222 25 
4 

222 22.3 1 2.5 2 2 

223 22.2 

 و2

22 

اسزطُغ انًشبركخ فٍ رؾًم 

بنُف انزػبَخ انصؾُخ رك

 لأطفبنٍ.

1 2.5 2 2.2 222 22 

222 22.2 

 و22

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

 و22

22 
اقذو لأسزرٍ وعجبد غذائُخ 

 يزكبيهخ انؼُبصز انغذائُخ.
2 1.2 1 2.5 222 25.4 

221 24.4 
2 

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

 و22

21 

اسزطُغ انًشبركخ فٍ رؾًم 

ز ركبنُف صُبَخ يسكٍُ نزىفُ

 ثُئخ آيُخ لأطفبنٍ.

2 1.5 2 2 223 223 

212 24 

 و2

222 22.3 1 2.5 2 2 

223 22.2 

 و2

22 

اشبرك فٍ رؾًم ركبنُف شزاء 

انسهغ انًؼًزح نزٍ َؾزبعهب 

 انًُشل.

2 2 4 2.5 222 22.3 

222 22.2 

 و22

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

 و22

23 
اسزطُغ شزاء يب َؾزبعه أطفبنٍ 

 يٍ أنؼبة رزفُهُخ.
2 1.5 1 2.5 221 25.2 

222 24.2 
2 

122 52.2 22 22.2 2 2 

222 22.3 

22 

 فرص تًوٌهٍتحصول عهى انتًكٍ يٍ انانًؤشز انضبنش: 

24 
ثبنغهبد انًًىنخ نذٌ يؼزفخ  

 هًشزوػبد انصغُزح.ن
2 2.2 1 2.5 222 22 

225 22.2 
23 

224 51.4 222 22.4 2 2 

222 22.4 

22 

25 
صىل ػهً نهؾ انكبفُخ نذٌ انضًبَبد

 يٍ عهبد يزؼذدح.صغُزح قزوض 
2 2.2 2 2.2 222 22.3 

224 22.2 
25 223 51.1 2 2.2 222 22.4 

222 23.2 
12 

22 
رؼهى اَزبط يُزغبد اسزطُغ 

 عذَذح.
2 2.2 1 2.5 222 22 

225 22.2 
 و23

222 22.2 2 2.2 2 2 

224 22.2 

 و1

 2 222 225 2 2 2 2 222 221 و22 22.2 221 222 221 2 2 2 2 .شخصُخنذٌ يذخزاد  22

22 
اسزطُغ اسزضًبر يب نذٌ يٍ 

 يذخزاد.
2 2 2 2 221 222 

221 22.2 
 و22

222 22.2 2 2.2 2 2 

224 22.2 

 و1

12 

ٍ نًشبركز ٍاقُبع أقزاث اسزطُغ

فٍ يشزوع  ثًذخزارهى

 اقزصبدٌ.

2 2 2 2 221 222 

221 22.2 

 و22

222 22.2 2 2.2 2 2 

224 22.2 

 و1

12 

شزاكبد يٍ  اسزطُغ ػًم

أصؾبة يشزوػبد  لاسزضًبر 

 .يذخزارٍ

2 2 2 2.2 221 222 

223 22.5 

22 

222 22.2 2 2.2 2 2 

224 22.2 

 و1

 انًجًوع

52  322  5224 
 

2242   

4253  322  22

2 

 22242   

     4.5  11.3  123     125.3  11.3  2.1 انًتوسط

     2.2  2.1  22     22.2  2.1  2 انُسبت

 221.3  232.2 وسط انًرجحانًت

 25.3  25.3 انقوة انُسبٍت نهٍعذ

إلى النتائج الدرتبطة بدؤشرات التمكتُ الاقتصادم للسيدات  تشتَ بيانات الجدكؿ السابق
إحصائيان  ، تتوزع توزيعان ()الفقتَات، حيث يتضح أف ىذه استجابات السيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج

                                                 
( )

قصد بالبرنامج )برنامج مكون سبل الميعشة المنفذ ضمن برامج مشروع مكافحة أسواء أشكال العمالة الزراعية عينة الدراسة، والذي ن 
 ومايتبعو من خدمات تمويمية واستشارية(. -التدريب المياري –يتضمن التدريب الأساسي 
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كن التقكيد على اف كبذل  لؽ6(، 22.2( كالقوه النسبيو للبعد )220.5كعق الدتوسط الدرجح )
كلشا يدؿ على  ،استجابات السيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج تركز حوؿ خيار عدـ الدواعقة على البعد

6( الى نسبة 3.8أحيانان بلغت نسبو ) جبن6( فى حتُ من أ5نعم بلغت ) جبنذل  أف نسبو من إ
 لا. 6( اجبن55.4)

ا يتعلق باستجابات السيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج عإنها تتوزع توزيعا إحصائيان كعق أما عيم
 هكن التقكيد على اف ىذكبذل  لؽ6(، 52.2( كالقوه النسبيو للبعد )508.2الدتوسط الدرجح )

نعم  جبنالاستجابات القبلية تركز حوؿ خيار الدواعقة على البعد، كلشا يدؿ على ذل  أف نسبو من إ
 لا. 6( اجبن65.4( الى نسبة )3.8أحيانان بلغت نسبو ) جبن6( فى حتُ من أ55غت )بل

 -كقد جا  ترتيب عبارات ىذا البعد كمن الوزف الدرجح كالقوه النسبية على النحو التالى:
( كالتى مفادىا "استطيع حساب تكالي  بد  الدشركع." في التًتيب الأكؿ 2جا ت العبارة رقم ) -5

6(. كتشتَ استجابات السيدات أنهن ليس لديهن الخبرة الكاعية 22.3( كقوة نسبية )223بوزف مرجح )
الي  بد  الدشركع كبالرغم من كجود سيدات من ضمن عينة الدراسة كاف لديهن خبرات كلحساب ت

باتهن على تكالي  الدنتجات دكف النظر إلى باقي اتقتصر حس تسابقة في مشركعات الضغتَة كلكن كان
كىذا ما أشارت لو السيدات أثنا  الدقابالت التي  ،  الأخرل التي تم توضيحها أثنا  التدريبالتكالي

، ىذا عيما لؼص استجابات السيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج، أما عيما يتعلق قامت بها الباحثة
خرات ( كالتى مفادىا "لدم مد54باستجابات السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج جا ت العبارة رقم )

6(. كتشتَ استجابات السيدات 500( كقوة نسبية )258شخصية." في التًتيب الأكؿ بوزف مرجح )
إلى اقتناعهن بقف الدشركعات الصغتَة لا تتطلب مبالغ مالية كبتَة كلكن لؽكن البد  بدالغ مالية صغتَة، 

بنفس الظركؼ، كلشا حيث كاف يعرض أثنا  التدريب لظاذج لدشركعات صغتَة متناىية الصغتَة لسيدات 
( كالتي 303يؤكد تل  النتيجة عدد السيدات الالتي انشقت مشركع من مدخراتها الذاتية بلغ عددىن )

6(، بينما من أنشقف مشركع من مدخراتهن الخاصة ثم استعانت بقرض لتوسيع 11.5بسثل نسبة )
 6(.84.5( سيدة كالتي نسبة )214الدشركع بلغ عددىن )

( كالتى مفادىا "استطيع التخطيط لانشا  مشركع صغتَ." في التًتيب الثاني 8قم )جا ت العبارة ر  -0
6(. كتشتَ استجابات السيدات قبل الاشتًاؾ في البرنامج لا 22.2( كقوة نسبية )522.2بوزف مرجح )

 يستطيعن التخطيط لإنشا  مشركع صغتَ، بينما عيما يتعلق باستجابات السيدات بعد الاشتًاؾ
( كالتى مفادىا "اشتًيت أثاث جديد للمنزؿ." في التًتيب الثاني بوزف 3جا ت العبارة رقم )بالبرنامج 
6(. كتشتَ استجابات السيدات أنهن اشتًين أثاث منزلي، حيث 55.5( كقوة نسبية )255.3مرجح )

( 53على باقي احتياجاتها، كذل  جا ت العبارة رقم )وعتَ بيئة منزلية أعضل لأطفالذا،أعطت أكلوية ت
كالتي مفادىا "استطيع تعلم انتاج منتجات جديدة." في نفس التًتيب، حيث تشتَ استجابات السيدات 
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إلى أنهن يستطعن تعلم منتجات جديدة، كىذا ما نفذتو بعض السيدات بالفعل، عبعض السيدات 
ن تعلمن تعلمت انتاج مواد التنظي  )عن طريق التدريب الدهارم الذم يوعره البرنامج(، كذل  بعضه
راتها. ىذا اانتاج بعض الدنتجات الغذائية التي لم تكن بذيدىا، عن طريق استعانتها ببعض أقاربها أك ج

( كالتي مفادىا "استطيع استثمار ما لدم من مدخرات" في نفس التًتيب 55بالإضاعة إلى العبارة رقم )
ا لديهن من مدخرات، كذل  بوزف، كتشتَ استجابات السيدات إلى أنهن اكتسبن مهارات استثمار م

ربي لدشاركتي بددخراتهم في مشركع" في نفس ا( كالتي مفادىا "استطيع اقناع أق80جا ت العبارة رقم )
التًتيب، حيث تشتَ استجابات السيدات إلى أنهن اكتسبن مهارة الاقناع، حيث أف بعضهن نفذف 

الدشركع. ىذا بالإضاعة العبارة رقم مشركعات عائلة كاستطعن كسب دعم عائالتهن لتوعتَ رأس الداؿ 
( كالتي مفادىا "استطيع عمل شراكات من أصحاب مشركعات لاستثمار مدخراتي." كالتي جا ت 85)

في نفس التًتيب، تشتَ استجابات السيدات أنهن يستطيع تدبتَ رؤس أمواؿ الدشركع من مصادر متعددة 
 كات معهم.ا لعمل شر كالتي من بينها قدرتها على اقناع أصحاب الدشركعات 

كتقسيسان على ما سبق يتضح لنا أف النسا  في المجتمعات الريفية تعاني لشا يطلق عليو الفقر 
البشرم كالذم يشتَ إلى اعتقار الدرأة للقدرات، خاصة القدرات التي تضمن لذا حصولذا دخل ثابت 

  بد  الدشركع الصغتَ،  كمناسب لضماف حياة كرلؽة، حيث بسثل في اعتقارىا لدهارات حساب تكالي
كذل  اعتقارىا لدهارات التخطيط لإنشا  مشركع صغتَ، بالإضاعة إلى أعتقارىا لدهارات إدارة الدشركع 

 Sakikoساكيكو عاكادا الصغتَ كمهارات تسويق منتجاتو، كتل  النتائج تتفق كنتائج دراسة 
Fukuda-Parr " ليست مجرد انعدام ماذا يعني تأنيث الفقر ؟ فهي كالتي كانت بعنواف

كالتي أشارت إلى أف النسا  في المجتمعات النامية تعاني من الفقر البشرم نتيجة التمييز الدمارس الدخل"
ضدىا، كالذم يتضح في عدـ حصولذا على القدر الدناسب من التعليم الذم يكسبها مهارات تؤىل 

انيل لاعتُ كماركوس مارتتُ كذل  تتفق تل  النتائج كدراسة دراسة د،  للدخوؿ إلى سوؽ العمل
Danielle Lavin- Loucks& Marcus Martin " تأنيث الفقر" كالتي كانت بعنواف 

كالتي أشارت إلى الأسباب الحقيقية كرا  ظاىرة تقنيث الفقر تتمثل في، حرماف النسا  من الفرص، سوا   
المجالات الاقتصادية كالدخل. كاف عرص التعليم أك عرص العمل، كبهذا عقف ظاىرة تقنيث الفقر تتجاكز 

  كإلظا تتعرض تل  الظاىرة إلى عقر القدرات التي تعاني منو النسا  الفقتَات في الدكؿ النامية.
في حتُ أشارت نتائج الدراسة الحالية أف السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج توعرت لديهن  

للمنزؿ، كذل  برستُ مستول  مدخرات ككانت من أىم أكلويات انفاؽ تل  الددخرات شرا  أثاث
الدسكن عن طريق الدشاركة في برمل تكالي  صيانتو كالدشاركة في برستُ مستول تعليم أطفالذا، كبرستُ 
مستول الغذا  كالرعاية الصحية الدقدمة لذم، كذل  توعتَ ما يلزـ الأطفاؿ من ألعاب، كبذل  لتوعتَ بيئة 

 Shirleyج دراسة شتَلي زكمبسوف كأسفيا كماؿ أعضل لأطفالذا، كتتفق تل  النتائج مع نتائ
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Thompson, Asfia Gulrukh Kamal تنمية المجتمع إطعام الأسرة " كالتي كانت بعنواف
في برستُ  يتًجم للمرأة إضافي دخل توعر ، كالتي أشارت إلى أف ومخرجات سبل المعيشة المستدامة"

 الطفضت ،8004ك5550عامي  الدقدمة لذم، عبتُ ك كالخدمات التعليمية كالرعاية الأطفاؿ نوعية تغذية
%، 82% إلى 25من الوزف نقص كانوا يعانوف لشن النامية الدناطق في دكف الخامسة الأطفاؿ نسبة

، مع تطبيق برامج دخل ثابت للمرأة الفقتَة بتل  كآسيا كالبحر الكاريبي الالتينية أمريكا أجزا  كذل  في
 الدناطق.

 مؤشرات التمكين الاجتماعي لممرأة الفقيرة:النتائج المرتبطة ب -ج
 -:وىي تتضح كما في الجدول التالي

 الاشتراك ببرَايج وبعذ قبم( ٌوضح ترتٍب عباراث بعذ انتًكٍٍ الاجتًاعً 3جذول رقى )
 بعذ الاشتراك بانبرَايج قبم الاشتراك بانبرَايج 

 و

 
 انعبارة

يجًوع  لا إنى حذ يا َعى

 الأوزاٌ

انقوة 

 انُسبٍت
 انترتٍب

يجًوع  لا احٍاَا دائًا

 الأوزاٌ

انقوة 

 انُسبٍت
 انترتٍب

 % ك % ك % ك % ك % ك % ك

 انقذرة عهى الاقُاع وانتواصم  انًؤشز الأول: 

 5 22.2 222 2 2 2 2 22 222 2 53.3 522 22.4 222 22.2 22 22.2 25 اسزطُغ اقُبع اسزرٍ نؼًم يشزوع اقزصبدٌ. 2

1 
ًبر ػلاقبرٍ انطُجخ ثأفزاد اسزرٍ فٍ اسزطُغ اسزض

 اَغبػ رزوَظ يُزغبرٍ.
22 12.1 2 1.5 125 52.1 

325 41.2 
3 

222 22.3 4 2.5 2 2 

222 22.4 

22 

 12 22.2 212 2 2 1.1 2 22.2 224 2 24 212 22.3 223 2 2 1.5 2 رضق أسزرٍ فٍ قذررٍ ػهً إدارح انًشزوع انصغُز. 2

3 
افزاد انجُئخ  اسزطُغ ػًم شجكخ ػلاقبد يغ

 انًؾُطخ نذػى أٌ يشزوع اقزصبدٌ اقىو ثه
2 2 214 32.2 222 42.2 

322 35.2 
4 

122 52 222 22 2 2 

222 22 

11 

4 
زأيٍُ أعذ سهىنخ فٍ انخزوط خبرط انقزرَخ ن

 انًُشليسهزشيبد 
2 2 2 2 221 222 

221 22.2 
11 

222 22 2 2 2 2 

222 22.2 

 و5

 و5 22.2 222 2 2 2 2 22 222 و2 24 212 22.3 223 2 2 1.5 2 ثبئٍ. نذٌ انًهبرح نهزؼبيم يغ انش 5

 22 22.3 222 2.2 2 2.2 3 22.3 222 21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 اسزطُغ كست صقخ انشثبئٍ. 2

 انقذرة عهى انحصول عهى خذياث انرعاٌت الاجتًاعٍتانًؤشز انضبٍَ: 

 و22 22.4 222 2 2 2.5 4 22.3 222 و21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 زؼهُى. اثؾش ػٍ فصىل يؾى الأيُخ لأؽصم ػهً ان 2

2 
اثؾش ػٍ فصىل يؾى الأيُخ لأثُبئٍ انًزسزثٍُ 

 يٍ انزؼهُى.
2 2 2 1.5 223 22.3 

212 23.1 
 و21

224 22.2 5 2.2 2 2.2 

212 22.2 

12 

 و5 22.2 222 2 2 2 2 22 222 و11 22.2 221 222 221 2 2 2 2 اسزطُغ انؾصىل ػهً أفضم انخذيبد انصؾُخ انًزبؽخ 22

 22 22.5 221 2 2 2.2 3 22.2 222 2 42.2 435 51.4 224 2 2 22.4 222 اؽزص ػهً رقذَى خذيبد رؼهًُخ أفضم لأثُبئٍ. 22

 و22 22.3 222 2.2 2 2.2 3 22.3 222 و11 22.2 221 222 221 2 2 2 2 اؽزص ػهً الاهزًبو ثًلاثس أسزرٍ. 21

 و22 22.4 222 2 2 2.5 4 22.3 222 و21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 اهزى ثُظبفخ أثُبئٍ. 22

 و22 22.4 222 2.2 2 2 2 22.2 222 و21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 اهزى ثُظبفخ انًُشل ثشكم دورٌ 23

 اقتساو انسهطت وانًشاركت فً اتخار انقراراث الأسرٌتانًؤشز انضبنش: 

 و22 22.5 221 2 2 2.2 3 22.2 222 و11 22.2 221 222 221 2 2 2 2 ك فٍ قزاراد رىسَغ يُشاَُخ الأسزح.أشبر 24

 و22 22.4 222 2 2 2.5 4 22.3 222 و21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 أشبرك فٍ اخزُبر َىػُخ انزؼهُى انًقذو لأثُبئٍ. 25

22 
أسزطُغ انًشبركخ فٍ قزار رؾذَذ ػذد أطفبل 

 زغىة ثبلأسزح.انً
2 2 2 1.5 223 22.3 

212 23.1 
 و21

221 222 2 2 2 2 

225 222 

2 

 13 22.2 224 2.2 2 22.2 222 52.4 221 و21 23.1 212 22.3 223 1.5 2 2 2 أشبرك فٍ قزار سواط أثُبئٍ. 22

 1 22.2 224 2 2 2.2 2 22.2 222 5 35.3 323 52.4 221 22.2 222 2.5 1 أسؼً إنٍ إرًبو رؼهُى ثُبرٍ قجم سواعهٍ. 22

 14 23.2 522 22.4 222 2 2 52.4 221 2 24.3 222 25.2 221 2 2 1.2 2 رأخذ أسزرٍ رأٍَ فًُب َزؼهق ثقزار ػًم الأثُبء.  12

 2 22.2 223 2 2 2.5 1 22.3 222 12 22.2 224 22 222 2 2 2 2 ثشكم ػبو رضق أسزرٍ فٍ قزارارٍ. 12

 ًجتًعًانتقذٌر انانًؤشز انزاثغ: 

 و5 22.2 222 2 2 2 2 22 222 22 23.3 211 22.2 222 1.5 2 2.2 2 أػزقذ أٌ أهبنٍ انقزَخ َزخذوكٍ قذوح. 11

 و2 22.2 223 2 2 2.5 1 22.3 222 2 24.2 222 25.2 221 2.5 1 1.5 2 اَصؼ الأخزَبد ثزأسُس يشزوع خبص ثهٍ. 12

 و2 22.2 223 2 2 2.5 1 22.3 222 و12 22.2 224 22 222 2 2 2 2 يٍ وعهخ َظزٌ َؼشس ػًم انًزأح صقزهب ثُفسهب. 13

14 
َذػى أهبنٍ انقزَخ يشزوػبد انسُذاد ثشزء 

 اؽزُبعبرهى يُهب.
2 1.2 133 22.1 42 22.2 

423 52.2 
1 

152 22.2 42 25.2 2 2 

224 23.5 

 و11

  211  242  2212   2252  5222  524  235 انًجًوع
11225 

  

     3.2  23  122.2     122.1  12  22.2 انًتوسط

     2.5  3.4  22.2     25.2  2.2  3.3 انُسبت

 221.13  255.2 انًتوسط انًرجح

 22.4  22.1 انقوة انُسبٍت نهٍعذ

، إلى النتائج الدرتبطة بدؤشرات التمكتُ الاجتماعي للمرأة الفقتَةتشتَ بيانات الجدكؿ السابق 
لسيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج تتوزع توزيعا إحصائيان كعق الدتوسط الدرجح استجابات ا حيث يتضح أف

6(، كبذل  لشكن التقكيد على اف ىذا استجابات السيدات 25.8( كالقوه النسبيو للبعد )222.3)
 جبنقبل الاشتًاؾ بالبرنامج تركز حوؿ خيار عدـ الدواعقة على البعد، كلشا يدؿ على ذل  أف نسبو من إ

 لا. 6( اجبن642.5( الى نسبة )4.3أحيانان بلغت نسبو ) جبن6( فى حتُ من أ2.2غت )نعم بل
 أما عيما يتعلق باستجابات السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج للمبحوثتُ عإنها تتوزع توزيعان 

كن التقكيد على كبذل  لؽ6(، 53.1( كالقوه النسبيو للبعد )558.82إحصائيان كعق الدتوسط الدرجح )
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ذا استجابات السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج تركز حوؿ خيار الدواعقة على البعد، كلشا يدؿ على اف ى
6( الى 2.1أحيانان بلغت نسبو ) جبن6( فى حتُ من أ52.5نعم بلغت ) جبنذل  أف نسبو من إ

 لا 6( اجبن5.2نسبة )
  -ى النحو التالى:كقد جا  ترتيب عبارات ىذا البعد كمن الوزف الدرجح كالقوه النسبية عل

( كالتى مفادىا "استطيع اقناع اسرتي لعمل مشركع اقتصادم" في التًتيب 5جا ت العبارة رقم ) -5
6(. كتشتَ استجابات السيدات قبل الاشتًاؾ بالبرنامج 22.2( كقوة نسبية )805الأكؿ بوزف مرجح )

قدرة متوعرة لدل نسبة أنهن يستطعن اقناع اسرتهن لعمل مشركع اقتصادم، كإف لم تكن ىذه ال
لذا ركز التدريب الذم يضمنو برنامج برستُ سبل الدعيشة على اكساب  ،6( من السيدات23.1)

السيدات تل  القدرة حتى تستطيع اكتساب دعم الأسرة كتتجنب التصادـ مع عاداتها كتقاليدىا، أما 
( كالتى مفادىا " 53ة رقم )عيما يتعلق باستجابات السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج عجا ت العبار 

( 258أستطيع الدشاركة في قرار برديد عدد أطفاؿ الدرغوب بالأسرة." في التًتيب الأكؿ بوزف مرجح )
لشا يشتَ الى درجة الوعي التى كعرىا البرنانج للسيدات الدشاركات ككعيها بقلعية 6(. 500كقوة نسبية )

 الصحية كالدالية كالدعيشية. برديد عدد أطفاؿ الأسرة بدا يتناسب مع قدراتها
  احتياجاتهم ا( كالتى مفادىا "يدعم أىالي القرية مشركعات السيدات بشر 81جا ت العبارة رقم ) -0

6(. كتشتَ استجابات السيدات أف 25.2( كقوة نسبية )555.2منها." في التًتيب الثاني بوزف مرجح )
ما عإنهم يدعمن الدشركعات الصغتَة للسيدات بشرا  أىالي القرية بدا لؽيزىم من ترابط كتكاعل عيما بينه

احتياجاتهن بدا يتناسب كقدرتو الشرائية، كلكن ليس بالقدرة الكافي الذم يضمن لصاح كاستمرار 
لذا ركز التدريب الذم يتضمنو برنامج مكوف سبل الدعيشة على اكساب السيدات مهارات  ،الدشركع

سويق منتجات مشركعها، أما عيما يتعلق باستجابات التشبي  كعمل شبكة عالقة لزيادة عرص ت
( كالتى مفادىا " أسعى إلي إبساـ تعليم بناتي 55السيدات بعد الاشتًاؾ بالبرنامج جا ت العبارة رقم )

6(. كتشتَ استجابات 55.5( كقوة نسبية )255.3قبل زكاجهن." في التًتيب الثاني بوزف مرجح )
ناقشتهن كجدت بدبناتهن قبل زكاجهن عقصبحت من أكلوياتهن، ك السيدات أنهن يفضلن إبساـ تعليم 

الباحثة أف من العوامل التي دععتهن لتعليم بناتهن ىو نزكلذن لسوؽ العمل كشعورىن بالاحتياج للعديد 
من الدهارات، كذل  إداركهن لدسئولية الدرأة في دعم دخل الأسرة، كذل  إدراؾ بعضهن لأضرار الزكاج 

 الدبكر.
ن الاختيار من أعضل ارت نتائج الجدكؿ السابق أف السيدات الفقتَات لا يستطيعكذل  أش
السيدات الفقتَات من أمراض متعددة كمن ألعها  الدتاحة لذا كلأطفالذا لذا تعانيالخدمات الصحية 

استطيع الحصوؿ على ( كالتي عادىا "50العبارة رقم ) حيث جا ت ابذة من سو  التغذية،الن مراضالأ
6(، ىذا بالإضاعة إلى 22.2الخدمات الصحية الدتاحة" في التًتيب الثاني كالعشرين بقوة نسبية )أعضل 
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ما أشارت إليو السيدات عينة البحث أثنا  الدقابالت أنهن لا يستطعن برمل تكالي  الاستشارات 
سيلفيا ج درراسة كىذه النتائج تتفق كنتائالطبية الدقدمة في الدستشفيات الحكومية أك العيادات الخاصة، 

إعادة التفكير في "تأنيث الفقر" فيما يتعلق  كالتي كانت بعنواف " Sylvia Chantشانت 
ر النسا  يؤدم إلى زيادة عقكالتي أشارت إلى أف زيادة معدلات  المؤشرات الإجمالية بين الجنسين"

ذل  تتفق كنتائج ك % من عقرا  العالم من النسا .30معدلات كعيات النسا ، حيث أشارت إلى أف 
كالتي  تأنيث الفقر"دراسة أعدتها مؤسسة دراسات التنمية بجامعة جامعة ساسكس كالتي كانت بعنواف" 

أشارت إلى أنو ىنا عركؽ بتُ الأسر التي تعولذا نسا  كالأسر التي تعولذا الرجاؿ في معدلات الدرض 
 كالعن .

لدعيشة الدستدامة للمرأة الدعيشة نتيجة  كذل  أشارت نتائج الدراسة الحالية إلى أف برستُ سبل
حصولذا على برنامج مكوف سبل الدعيشة أثرت على برستُ نوعية حياة أطفاؿ لتل  الدرأة، كالذم في 
برستُ نوعية الخدمات الصحية، كخدمات تعليمية، ككذل  برستُ نوعية الدسكن كالدلبس كباقي 

لػي سيد لزمد، كالتي كانت بعنواف  راسة ليلىداحتياجات الأسرة. كتتفق تل  النتائج مع نتائج 
كالتي  لحياة للطفل بالمناطق العشوائية"استخدام مدخل سبل المعيشة المستدامة لتحسين نوعية ا"

أشارت إلى أف برنامج التدخل القائم على مدخل برستُ سبل الدعيشة لأرباب الأسر بالدناطق العشوائية، 
اة للطفل بالدناطق العشوائية "اقتصاديان، كاجتماعيان، كتعليميان، كصحيان، الذم تم تنفيذه لتحستُ نوعية الحي

كبيئيان"، قد حقق أىداعو بدرجات متفاكتة، كذل  أكدت الدراسة على أف مدخل سبل الدعيشة 
 الدستدامة من أنسب الدداخل لتمكتُ تل  الفئة لتحستُ نوعية حياتهم.

 تمكين الاقتصادي والاجتماعي لاستجابات( يوضح العلاقة بين مؤشرات ال4جدول رقم )
 السيدات قبل وبعد الاشتراك بالبرنامج

مستوى  قيمة معامل الارتباط 
 المعنوية

 4.40 **0..4 مستوى التمكين الاقتصادي ومستوى التمكين الاجتماعي قبل الاشتراك بالبرنامج 
 4.40 **0..4 ك بالبرنامجمستوى التمكين الاقتصادي ومستوى التمكين الاجتماعي بعد الاشترا

عالقة طردية بتُ مستول التمكتُ الاقتصادم كمستول  إلى كجودتشتَ بيانات الجدكؿ السابق 
(، كدالة إحصائيان عند مستول 0.32التمكتُ الاجتماعي قبل الاشتًاؾ بالبرنامج، حيث أف قيمة ر )

مكتُ الاقتصادم كمستول التمكتُ بالإضاعة إلى أنو توجد عالقة طردية بتُ مستول الت .0.05معنوية 
(، كدالة إحصائيان عند مستول معنوية 0.18الاجتماعي بعد الاشتًاؾ بالبرنامج، حيث أف قيمة ر )

0.05. 
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كبهذا تشتَ النتائج السابق عرضها أف التمكتُ الاقتصادم من الألعية بدكاف لتحقيق التمكتُ 
تب على برقيق التمكتُ الاقتصادم للمرأة، في الأجتماعي، بعبارة أخرل عإف التمكتُ الاجتماعي يتً 

ىذا الإطار ناقشت الباحثة السيدات عاستخلصت حدكث تغيتَ احتياجات السيدات، كالذم ظهر في 
بحثهن الدستمر لتحستُ أكضاعهن بعد توعر الدخل الدناسب الذم سدت بو حاجات أسرتهن، حيث 

يم تناسبها، كذل  سعيهن للحصوؿ على عرص تعل سعيهن لإلغاد عصوؿ لزو الأمية للحصوؿ على
ن التطوعية تهخدمات صحية أعضل، كذل  سعيهن للمشاركة في تنمية لرتمعاتهن من خالؿ مساعد

برنامج مكوف خدمات للعاملتُ بدكوف سبل الدعيشة لاقناع باقي السيدات الدستهدعات لالستفادة من 
كتتفق النتائج الدشار إليها بعاليو كنتائج  اؿ.سبل الدعيشة من خالؿ نقل خبراتهن السابقة في ذل  المج

سبل العيش الهنود الحمر، كالتي كانت بعنواف " Tuntiak Katanدراسة تانتياؾ كاتاف 
كالتي  8052 " التدخلات الخارجية، لمواجهة تحديات الفقر في منطقة الأمازون الإكوادورية

الاجتماعي، حيث بسكتُ سكاف تل   تمكتُالأشارت إلى أف برستُ سبل الدعيشة لػقق ما يطلق عليو 
الدناطق كمنحهم القوة التي تدععهم للسعى لضو برقيق بعض الدكاسب الاجتماعي التي تساعدىم على 

 الأعلى كالحد الاجتماعي الإقصا  من الأدنى الحد برقيق برستُ في نوعية حياتهم، يتًتيب عليو برقيق
  الاجتماعية. العدالة من
 :تبطة بمعوقات مشروعات تمكين المرأةالنتائج المر  -د

 ( يوضح ترتيب معوقات جهود تمكين المرأة5جدول رقم )
 انعبارة 

يجًوع  لا إنى حذ يا َعى

 الأوزاٌ

انوزٌ 

 انًرجح

انقوة 

 انُسبٍت

 انترتٍب

 % ك % ك % ك

 أولاً: يعوقاث راتٍت

 22 22 132.2 212 22.2 22 52.2 124 2 2 افزقبرٌ نخجزاد إدارح انًشزوػبد انصغُزح . 2

ػذو ايزلاكٍ نهًذخزاد انكبفُخ نجذء يشزوع  1

 صغُز. 
2 2.2 3 2.2 222 22.3 222 222 22.3 2 

 21 22.1 132 212 21.3 222 52 122 2.5 1 لا اسزطُغ رؾًم يخبطز انًشزوع انصغُز. 2

 2 222 221 225 222 221 2 2 2 2 ضؼف يهبرارٍ فٍ إعزاء انؼًهُبد انؾسبثُخ.  3

نُس نذي يهبراد رُظُى انىقذ ثٍُ واعجبرٍ  4

 الأسزَخ وانؼًم.
 و2 222 221 225 222 221 2 2 2 2

 23 25.2 132 212 22.2 25 52.1 125 2 2 نُس نذٌ رغجخ نؼًم يشزوع صغُز. 5

 ثاٍَاً: يعوقاث تتعهق بالأسرة

ػذو وعىد دػى يٍ اسزرٍ نؼًم يشزوع  2

 صغُز. 
 و2 222 221 225 222 221 2 2 2 2

ػذو صقخ أسزرٍ ثقذررٍ ػهً ػًم يشزوع  2

 صغُز. 
2 2.2 2 2.2 222 22.3 222 222 22.2 5 

 و5 22.2 222 222 22.3 222 2.2 2 2.2 2 رًُؼٍُ رقبنُذ اسزرٍ يٍ ػًم يشزوع صغُز. 2

رًُؼٍُ واعجبرٍ الأسزَخ يٍ رؾًم أػجبء إدارح  22

 انًشزوع انصغُز.
 و5 22.2 222 222 22.3 222 2.2 2 2.2 2

 22 22 222 212 22.3 223 1.1 2 2.2 2 لا اسزطُغ يشبركخ أسزرٍ فٍ قزارارهب انًبنُخ. 22

 ثانثاً: يعوقاث تتعهق بانًجتًع انًحٍط

ػذو وعىد يؤسسبد نزًىَم انًشزوػبد  21

 يزُبهُخ انصغز .
124 52.2 2 2.2 25 22.2 424 252.2 42.2 12 

 25 25.5 122 222 22.2 25 52.2 122 2 2 بد انصغُزح ثًغزًؼٍ.انًُبفسخ ثٍُ انًشزوػ 22

 24 25.2 122.2 222 22.2 25 52.5 123 2.5 1 ػذو رقجم انًغزًغ نؼًم انًزأح. 23

 و2 222 221 225 222 221 2 2 2 2 ػذو دػى أهبنٍ يغزًؼٍ نًشزوػبد انسُذاد. 24

لا رىفز انغهبد انًقزضخ اسزشبراد فُُخ  25

 انصغُزح. نهًشزوػبد
2 2 223 22.3 2 1.5 521 122.2 52.4 22 
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 انعبارة 
يجًوع  لا إنى حذ يا َعى

 الأوزاٌ

انوزٌ 

 انًرجح

انقوة 

 انُسبٍت

 انترتٍب

 % ك % ك % ك

ػذو رىفز فزص نزسىَق يُزغبد انًشزوػبد  22

 انصغُزح.
 و22 52.4 122.2 521 1.5 2 22.3 223 2 2

 رابعاً: يعوقاث تتعهق بانًُحت انًقذيت يٍ انجًعٍت

رؼقذ اعزاءاد انؾصىل ػهً قزض نزًىَم  22

 انًشزوع.
2 2 22 12.1 113 22.2 232 121.2 22.5 22 

ػذو اهزًبو انغًؼُخ ثبكسبثٍ يهبراد إدارح  22

 انًشزوع انصغُزح. 
 و2 222 221 225 222 221 2 2 2 2

ػذو اهزًبو انغًؼُخ نزىفُز فصىل يؾى الايُخ  12

 كذػى فٍُ نُب.
122 53.3 12 2.2 22 15.5 425 252.2 43.2 22 

ػذو رىفُز انغًؼُخ أنُخ نهزسىَق يُزغبد  12

 ػٍ.يشزو
222 22.2 2 2.2 2 1.5 212 222.2 24.1 12 

ػذو رُظُى انغًؼُخ َذواد لأهم انقزَخ نزفغ  11

 وػُهى َؾى ػًم انًزأح.
222 25.4 2 2 2 1.5 222 222.2 24.3 11 

ػذو اهزًبو انغًؼُخ نزقذَى اسزشبراد فُُخ  12

 ؽزصبً ػهً اسزًزار انًشزوػبد انصغُزح. 
222 42.2 222 22.4 2 1.5 334 232.2 32.4 12 

    22252  3222  2212  2122 انًجًوع

      224.1  22.2  42 انًتوسط

      45.1  15.2  22 انُسبت

 24642 انًتوسط انًرجح

 2.42 انقوة انُسبٍت نهٍعذ

إلى النتائج الدرتبطة بالدعوقات التي تواجو جهود المجتمع الددني  تشتَ بيانات الجدكؿ السابق
رأة الفقتَة، حيث يتضح أف ىذه الاستجابات تتوزع توزيعا إحصائيان كعق الدتوسط الدرجح لتمكتُ الد

6(، كبذل  لشكن التقكيد على اف ىذا الاستجابات تركز 7..7( كالقوه النسبيو للبعد )746.0)
6( فى حتُ 53نعم بلغت ) أجبنحوؿ خيار غتَ الدواعقو على البعد، كلشا يدؿ على ذل  أف نسبو من 

 لا. 6( اجبن612.8( الى نسبة )82.5إلى حد ما بلغت نسبو ) جبنأمن 
كقد جا  ترتيب معوقات التي تواجو جهود بسكتُ الدرأة كمن الوزف الدرجح كالقوه النسبية على النحو 

  -التالى:
لتسويق منتجات مشركعي." في آلية ( كالتى مفادىا "عدـ توعتَ الجمعية 85جا ت العبارة رقم ) -5

6(. كتشتَ استجابات السيدات 21.8( كقوة نسبية )505.3الثالث كالعشرين بوزف مرجح ) التًتيب
إلى أف الجمعيات الأىلية لا توعر أم ععاليات لتسويق منتجات مشركعات السيدات، كىذا مع العلم أنو 

بدصر كالتي استثمرت في تسويق  UNتم مشاركة السيدات في احتفالية الذكرل السنوية لبد  عمل 
 نتجات بعض السيدات الدستفيدات من برنامج مكوف سبل الدعيشة.م
( كالتى مفادىا "عدـ تنظيم الجمعية ندكات لأىل القرية لرعع كعيهم لضو 88جا ت العبارة رقم ) -8

6(. كتشتَ 21.2( كقوة نسبية )550.2عمل الدرأة" في التًتيب الثاني كالعشرين بوزف مرجح )
ات الأىلية لا تنظم ندكات لأىل القرية لرعع كعيهم لضو عمل الدرأة، إف  استجابات السيدات أف الجمعي

كانت تلجق الجمعيات لاستثمار عالقاتها بالقيادات الطبيعية للمجتمعات الدستهدعة لاقناع الأسر 
 لإشراؾ السيدات ببرنامج مكوف سبل الدعيشة. 
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لتقدنً استشارات عنية حرصان على عدـ اىتماـ الجمعية ( كالتى مفادىا "82جا ت العبارة رقم ) -3
( كقوة نسبية 524.2." في التًتيب الحادم كالعشرين بوزف مرجح )استمرار الدشركعات الصغتَة

ة لتقدنً استشارات عنية، حيث  ن من عدـ اىتماـ الجمعياته6(. كتشتَ استجابات السيدات لدعان23.1)
تدريب الاستشارات الفنية إلا في نهاية الدشركع  تم الذكر لم لػصل العاملتُ بدكوف سبل الدعيشة على كما

علم يستفد جميع السيدات من تل  الخدمة لأنهم كانوا يعطوف الأكلوية للسيدات التي تواجو مشكالت 
  في توسيع مشركعها، كذل  لضيق الوقت الدتاح.

 لبحث: النتائج العامة لثامناً 
، بحثض كبرليل بيانات الذا كبعد استعراترتبط دائما النتائج بالدقدمات في البحث العلمي لذ

 من خالؿ تساؤلاتها: بحثال اسوؼ يتم عرض نتائج ىذك 
ما أوجو التمكين الاقتصادي للمرأة الفقيرة التي النتائج الخاصة بالتساؤل الأول ال ي مؤداه 

 ؟يحققها تطبيق مدخل سبل المعيشة
ستدامة حقق التمكتُ الأقتصادم للمراة الديدانية أف مدخل سبل الدعيشة الد بحثاتضح من نتائج ال

لتمكتُ الاقتصادم للمرأة الفقتَة بعد تطبيق برنامج مكوف سبل كالتي بسثلت في نتائج مؤشرات االفقتَة، 
 الدعيشة الدستدامة كىي كالتالي:

ب الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل الدعيشة الدستددامة القدرة على إنشا  مشركع اقتصادم، ااكتس -أ 
عن طريق اكسابها مهارة التخطيط لإنشا  مشركع صغتَ، كذل  اكسابها مهارات حساب كذل  

مهارة التخطيط  تكالي  بد  الدشركع، كذل  اكسابها مهارات إدارة مشركع صغتَ، كذل  اكسابها
 كذل  اكسابها مهارة التخطيط لتمويل مشركع اقتصادم.لتسويق منتجاتها،

كنت الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل الدستدامة الدعيشة توعر أما عيما يتعلق بالدؤشر الثاني بس -ب 
دخل إضافي للمرأة كالذم مكنها من ابزاذ قرارات اقتصادية داخل الأسرة، كذل  ظهر في مشاركتها في 
برمل تكالي  تعليم الأبنا ، بالإضاعة إلى مشاركتها في برمل تكالي  الرعاية الصحية لأطفالذا، كشرا  

كذل  تقدنً كجبات غذائية متكاملة العناصر الغذايئة لأسرتها، بالإضاعة إلى مشاركتها في أثاث للمنزؿ،  
برمل تكالي  صيانة الدسكن لتوعتَ بيئة أمنة لأطفالذا، كذل  الدشاركة في برمل تكالي  شرا  السلع 

 الدعمرة التي لػتاجها الدنزؿ، كأيضا بسكنت من شرا  ما لػتاجو أطفالذا من ألعاب.   
ذل  عيما يتعلق بالدؤشر الثالث استطاعت الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل الدستدامة الدعيشة ك -ج 

الحصوؿ على عرص بسويلية متعددة، من خالؿ اكسابها الدعارؼ الخاصة بالجهات الدمولة للمشركعات 
الصغتَة، أصبح لديها الضمانات الكاعية للحصوؿ على قركض صغتَة من جهات متعددة، تستطيع 
تعلم انتاج منتجات جديد كبالتالي الحصوؿ على دخل إضافي، كذل  أصبح لديها مدخرات شخصية 
كاكتسبت مهارات استثمار تل  الددخرات، بالإضاعة إلى اكتسابها مهارات الاقناع للحصوؿ على 
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ة مشاركات من أقاربها لزيادة استثماراتها، ككذل  تستطيع مشاركة أصحاب الدشركعات الصغتَة لزياد
 استثمارتها. 

ي للمرأة الفقيرة التي يحققها أوجو التمكين الاجتماعالنتائج الخاصة بالتساؤل الثاني ال ي مؤداه 
 ؟تطبيق مدخل سبل المعيشة 

اتضح من نتائج الدراسة الديدانية أف مدخل سبل الدعيشة الدستدامة حقق التمكتُ الاجتماعي للمرأة 
شرات التمكتُ الاجتماعي للمرأة الفقتَة بعد تطبيق برنامج مكوف الفقتَة، كىذا ما تشتَ لو نتائج مؤ 
 سبل الدعيشة الدستدامة كىي كالتالي:

حيث اكتسبت الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل الدعيشة الدستدامة ،ؿالنتائج الخاصة بالدؤشر الأك  -أ 
مشركع صغتَ، كذل   القدرة على الاقناع كالتواصل، كظهر ذل  في اكتسبها مهارات اقناع أسرتها لعمل

اكتسابها مهارة استثمار عالقاتها باعراد اسرتها في تسويق منتجاتها، بالإضاعة إلى اكتسابها مهارات عمل 
شبكة عالقات مع أعراد البيئة المحيطة لزيادة عرص تسويق منتجاتها، كبسكنها من توعتَ مستلزمات 

مهارة التعامل مع الزبائن كقدرة من كسب مشركعها التي برتاج خركجها من القرية، كذل  اكتسابها 
 ثقتهم، ككسب ثقة أعراد أسرتها في في إدارة الدشركع الصغتَ.

أما عيما يتعلق بنتائج الدؤشر الثاني، حيث اكساب الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل الدعيشة  -ب 
إضافي مكنها الدستدامة القدرة على الحصوؿ على خدمات الرعاية الاجتماعية، كظهر ذل  توعر دخل 

من توعتَ خدمات تعليمية كصحية أعضل لأطفالذا، كذل  بحثها الدستمر عن عرص لتتعلم عن طريق 
عصوؿ لزو الأمية، ىذا بالإضاعة إلى بسكنها من الاىتماـ بدالبس أطفالذا، كذل  بسكنها من الاىتماـ 

 بنظاعة الدنزؿ بشكل دكرم.
 أشارت إلى بسكن الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل ىذا بالإضاعة إلى نتائج الدؤشر الثالث التي  -ج 

الدعيشة الدستددامة، من اقتساـ السلطة كالدشاركة في ابزاذ القرار الأسرية، كظهر ذل  في بسكنها من 
الدشاركة في قرارات توزيع ميزانية الأسرة، كذل  بسكنها من اختيار نوعية تعليم أبنائها، ىذا بالإضاعة إلى 

اركة في قرار بذديد عدد مرات الإلصاب، كذل  الدشاركة في قرارت زكاج الابنا ، كبسكنها بسكنها من الدش
من تعليم بناتها قبل زكاجهن، ىذا بالإضاعة إلى الدشاركة في قرار عمل الأبنا ، كبالتالي بسكنها من كسب 

 ثقة أسرتها في قرارتها.   
لى بسكن الدرأة من خالؿ تطبيق مدخل سبل أما عيما يتعلق بنتائج الدؤشر الرابع، كالتي أشارت إ -د 

الدعيشة الدستدامة من الحصوؿ على التقدير المجتمعي، كظهر ذل  من خالؿ لصاحهن في اقناع السيدات 
الأخريات الدستهدعات في الاشتًاؾ ببرنامج مكوف سبل الدعيشة، لشا يدؿ على ثقة أىالي القرية بهن 

لأخريات لتقسيس مشركع صغتَ، كذل  دعم أىالي القرية كلصاح بذربتهن جعتهن قادرات على نصح ا
 لدشركعاتهن عن طريق شرا  منتجاتهن.
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ىل توجد علاقة بين التمكين الاقتصادي والتمكين الاجتماعي :النتائج الخاصة بالتساؤل الثالث 
 ؟لها 

 عالقة طردية بتُ مستول التمكتُ الاقتصادم كمستول التمكتُنتائج البحث إلى كجود تشتَ 
التمكتُ الاجتماعي يتًتب على برقيق التمكتُ كبهذا تؤكد نتائج البحث على أف لاجتماعي، ا

احتياجات في الاقتصادم للمرأة، في ىذا الإطار ناقشت الباحثة السيدات عاستخلصت حدكث تغيتَ 
السيدات، كالذم ظهر في بحثهن الدستمر لتحستُ أكضاعهن بعد توعر الدخل الدناسب الذم سدت بو 

، كذل  سعيهن للحصوؿ على خدمات صحية عرص للتعليم حاجات أسرتهن، حيث سعيهن لإلغاد
ن التطوعية للعاملتُ بدكوف تهأعضل، كذل  سعيهن للمشاركة في تنمية لرتمعاتهن من خالؿ مساعد

برنامج مكوف سبل الدعيشة من خدمات سبل الدعيشة لاقناع باقي السيدات الدستهدعات لالستفادة من 
 نقل خبراتهن السابقة في ذل  المجاؿ. خالؿ

ما المعوقات التي تواجو استخدام مدخل سبل المعيشة في :النتائج الخاصة بالتساؤل الرابع
 تحقيق تمكين المرأة ؟

اتضح من برليل نتائج الدراسة الديدانية الكيفية كالكمية أف الدعوقات التي تواجو مدخل سبل الدعيشة في 
 -تمثل في النقاط التالية:برقيق بسكتُ الدرأة ت

عدـ توعتَ جهات تساعد السيدات على تسويق منتجاتهن بشكل أكسع، كذل  لدعمهن كضماف  -أ 
 استمرار مشركعاتهن.

عدـ توجيو مؤسسات المجتمع الددني اىتمامها لضو تنظيم ندكات لأعراد المجتمعات الريفية لرعع  -ب 
 كعيهم بذاه قضية عمل الدرأة.

لدل مؤسسات المجتمع الددني لتنظيم ععاليات دكرية لتسويق منتجات  عدـ توعر الامكانيات  -ج 
 السيدات صاحبات الدشركعات متناىية الصغر.

، على أف تراعي شركط تل  الدشركعات متناىية الصغتَ بشكل كاؼعدـ توعر مؤسسات لتمويل   -د 
 عات.القركض ظركؼ الدرأة الفقتَة كدكرة رأس ماؿ الدشركع كذل  لقة عائد تل  الدشرك 

عدـ توعر الامكانيات الكاعية لدل مؤسسات المجتمع الددني لفتح عصوؿ لزو الأمية لتحقيق أحد  -ق 
ة التي تعاني قلة الخدمات، زيادة نائيالفقتَة، كخاصة بالدناطق ال مؤشرات التمكتُ الاجتماعي للمرأة

 معدلات الفقر كقلة عرص تعليم الفتيات.
ت المجتمع الددني لتقدنً استشارات عنية حرصان على استمرار عدـ توعر الامكانيات الكاعية لدؤسسا -ك 

 الدشركعات الصغتَة، كمتناىية الصغر.    
 :بحثتوصيات التاسعاً: 

 -:أنشطة خاصة بالمجتمعات المحلية -1
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 -توصي الدراسة عند التخطيط لتمكتُ الدرأة الفقتَة مراعاة ما يلي:
 -ذل  لاستخراج الدعلومات التالية:عمل دراسات دقيقة عن المجتمعات الدستهدعة ك  -أ 
 برديد القيادات الرسمية كالطبيعية لتل  المجتمعات. -
أك لرتمعات قريبة  كذل  حصر لظاذج الناجحة لصاحبات مشركعات اقتصادية بتل  المجتمعات -

الظركؼ التي بسر السيدات الدستهدعات، لالستعانة بها في اللقا ات كالأنشطة الدنفذة  منها، كلذن نفس
 مع السيدات الدستهدعات كمحفز لذن.

 بالإضاعة إلى برديد الدشكالت الاجتماعية التي ترتبت على عقر الدرأة في تل  المجتمعات الدستهدعة. -
كذل  حصر للجهات المجتمعية الأنشطة تستهدؼ بسكتُ الدرأة بتل  المجتمعات كالتنسيق معها  -

 لتحقيق التكامل في الخدمات الدقدمة للسيدات.
م لقا ات لرتمعية بسهيدية مع القيادات الرسمية كالطبيعية بتل  المجتمعات الدستهدعة لشرح تنظي -ب 

أىداؼ )مشركع بسكتُ الدرأة(، ككسب الدعم كالتقييد منهم، لتجنب أم اعتًاضات من قبل أسرة الدرأة 
 لالشتًاؾ بالدشركع.

، كالبحث عن الراغبات في تنظيم لقا ات مع النماذج الناحجة لصاحبات الدشركعات الاقتصادية  -ج 
التعاكف لحضور ععاليات )مشركع بسكتُ الدرأة( لتشجيع السيدات الدستهدعات على انشق مشركعات 

 اقتصادية، كنقل ما لديهن من خبرات في لراؿ الدشركعات الصغتَة للسيدات الدستهدعات.
ل التواصل مع السيدات ضركرة الاستعانة ببعض أعراد المجتمعات الدستهدعة كمسئولي اتصاؿ لتسهي  -د 

 الدستهدعات بتل  المجتمعات. 
التوعية لدؤسسات المجتمع الددني لتوعتَ بسويل الدشركعات متناىية الصغتَ بشكل الكافي، على أف   -ق 

تراعي شركط تل  القركض ظركؼ الدرأة الفقتَة كدكرة رأس ماؿ الدشركع كذل  لقة عائد تل  
 الدشركعات.

 -ات الأىلية:أنشطة خاصة بالجمعي -0   
ضركرة التنسيق بتُ أنشطة الجمعية لتحقيق تكامل الأنشطة الدقدمة للمرأة الفقتَة لتحقيق التمكتُ  -أ 

 الاقتصادم كالاجتماعي لذا.
ضركرة التًكيز على تقدنً الدعم الفتٍ أك ما يطلق عليو )خدمات استشارية( للسيدات الالتي أنشقف  -ب 

رم لاكسابها القدرة على التصدم للمخاطر الاقتصادية مشركعات اقتصادية حديثة، كذل  بشكل دك 
 المحتملة. 

ألعية التنسيق مع الجهات المجتمعية التي تنفيذ أنشطة لتمكتُ الدرأة الفقتَة سوا  كانت داخل   -ج 
 المجتمعات الدستهدعة أك خارجها.
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معوقات ذل   القياس الدكرم لنسبة التغيتَ المحققة في مستول معيشة الدرأة الفقتَة، كىذا لحصر -د 
 التغيتَ، كالاستفادة من تل  النتائج لتطوير خطط برنامج سبل الدعيشة الدستدامة، لتمكتُ الدرأة الفقتَة.

ألعية تركيز الجمعية على الذدؼ الأساسي من التدخل كىو العمل على مساعدة الدرأة لتحقيق   -ق 
 التمكتُ، كليس العمل على بسكنها.

يات اقتصادية لدشركعاتهن الصغتَة، كاستًاتيجية لدعم تشجيع السيدات على عمل التعاكن -ك 
الدشركعات متناىية الصغتَة لتتمكن من مواجهة لساطر متناعسة السوؽ المحلي، كذل  لكسب الدعم 

 المجتمعي.
تنظيم ععاليات لتسويق منتجات السيدات صاحبات الدشركعات الصغتَة كدعم لتل  الدشركعات   -ز 

 لضماف استدامة أنشطتها.
يو مؤسسات المجتمع الددني اىتمامها لضو تنظيم ندكات لأعراد المجتمعات الريفية لرعع كعيهم بذاه توج  -ز 

 قضية عمل الدرأة.
توعتَ الامكانيات الكاعية لفتح عصوؿ لزو الأمية لتحقيق أحد مؤشرات التمكتُ الاجتماعي   -ح 

ادة معدلات الفقر كقلة عرص تعليم ة التي تعاني قلة الخدمات، زينائيالفقتَة، كخاصة بالدناطق ال للمرأة
 الفتيات.
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