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 مشكلة الدراسة:أولاً: 

بلممةرسد بلإكلينيكيد هي إؾدى بلؼنةصر بلرئيسةد يةي كطيةر اةم بلملإةم بلإةسةةةيد سة ب  يةي زؼد    

سةةي زسةةسلإدا اسةةةػدخ بويةةربو  بوسةةر  بلػمةػةةةذ ،  بلخداةةد بتغسمةػيةةد ي  يةةي ػلةة  بلةةن  بل

بلصةةريرخ ػلةةا ا بغلإةةد ا ةةكدزلإ   زؼةةدلو يةمةةةغ سةةل كلإ  بلسةةلحيد ؾسةةا لسةةس يؼ ب بلس بيةة  اةةغ 

لللإةد..  لؼةةو اةم يهةة  يذةكة  هةة    للحنةةة  ت اؼة ت   بلمػسمةغ بلة ي لؼي ةة ه ييةب  لصةةحؿ ب اصةدرب  

ينيكيةةد،  زس ةةة  كةةو يذةةكة  بلممةرسةةةد بلممةرسةةد بلؼةةدظ بلن سةةي  بل ةةةث بلن سةةي  بلخداةةد بلإكل

بلإكلينيكيد ه   يةلإة زسؼةاو اغ بويربو  بوسر  بلػمةػةذ بلصريرخ لمسةػدزلإة يي ؾةو ا ةكدزلإة 

 زنميةةد الإةربزلإةةة يةةي ةةة بؾي بلؿيةةةخ بلمسؼةةدوخ.  هةةي جةة لو ز ةةسرم اؼةةة  يةةي  ؾةةدخ بلؼميةةو   ؾةةدخ 

 درغد ي  جأخرى.بللإدا،  إه كةةر قد زخسلف يي بوسل ت  غرلقد بلسؼةاو ج

 لكم ةظرب  لل حيؼد بلمؼقدخ للم كدذ بلإةسةةيد  اة زسعمنب اةم غ بةةث غسةميد  ة سةيد  

 بغسمةػيةةةد  سيةسةةةيد  بقسصةةةةولد اس ةةةةجكد  اسدبخلةةةد،  لإةةةرذ بلؿةغةةةد إلةةةا بلسكةاةةةو جةةةيم هةةة   

بلسخصصةذ  بل ي لسس  جسحةو  بوو بر  زؿقي  بوهةدبا ج ةكو اسةنبام.  قةد يصةحؽ بيه يرلة  

لؼمةةةو يةةةي كةةةو انسسةةةد إكلينيكيةةةد لسعةةةمم بل حيةةةث بلن سةةةي  بوخصةةةةئي بلن سةةةي  بوخصةةةةئي ب

بتغسمةػي، جؿيص لنوي كو ػع  و ر  يي ه ب بل رل  اةغ بل ظةغ يةي بتػسحةةر و ر بوػعةة  

بيخرلم يي زن ي  خ ػ بلسؼةاو اغ ا كدذ بويربو  بوسر  بلػمةػةذ بلصريرخ.  ه ب اة ةأاةو 

الم سةةة  يةةي انسسةةةزنة وةنةةة تقلنةةة ت ةقحةةو بيخةةر  ةؼسقةةد يةنةةة بويعةةو  ػحةةد يه لكةة ه  بظةةؿة   

 (.5: 2006بلمػيد، 

 لكةةم اةةة ةػةةد  يةةي جؼةةط بلمنسسةةةذ بلسةةي زسؼةاةةو اةةغ بلم ةةكدذ بوسةةرلد، يه جؼةةط  

بلممةرسةةيم غؼلةة ب اةةم ية سةةلإ  يخصةةةئييم بغسمةةةػييم  ة سةةييم يةةي عه  بؾةةد.  اةةم بلمؼةةر ا يه 

ؼقةةدخ  اركحةةد، يلإةةي اةةطد  زسمطةةو يةةي  ةةةهرخ بلإلةة ب   بلؼنةةف ظةةد بلم ةةكدذ بوسةةرلد  ا ةةكدذ اق

بوغ ة   بلمسنيم  بلمريخ، كمة يةلإة زسمطو يي ػدخ ية بع ام بلإل ب  بلػسةدي  بلػنسةي  بلن سةي، 

 ل لو يلإي زس لث زأهيد  خةصة  لكو ام لسؼةاو اغ زلو بلم كدذ.

مسقداد لقي انلدب  ام بلؼنةلد بلكحيرخ بلسي ل   ةػد يه بلؼدظ بوسري يي كطير ام بلد   بل 

لػةةدهة لةةدلنة. ؾيةةص يه هنةةةم انظمةةةذ  غمؼيةةةذ يهليةةد زقؼنةةا جةةةلؼدظ بوسةةري  زعةة  غميةةغ 

بلمؼةلػيم بوسرليم  زق . جس  لر كو اة هة  غدلةد يةي هة ب بلمةدخو بلؼدغةي. كمةة يه بلػةاؼةةذ 

يةي بلمقةجةو ت ل غةد لةدلنة اؼةهةد ي  هنةم يصحؿر زخصص وجل . ان ةرو للمؼةةلػيم بوسةرليم،  

انسسةذ خةصد جةلؼدظ بوسري. إت يه هنةم جؼط بلد ربذ بلقصيرخ  لكنلإة قد ت زك ي لسأهيو 

بلمؼةلػيم بوسرليم لممةرسد بلؼدظ بوسري، ؾيص يه جؼط بلػلإةذ بلرسميد كة قبرخ بلسػةةرخ، 
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لقؼةرا اةدى  وسةري وذةخةل تلممةرسةد بلؼةدظ ب  قبرخ بل ن ه بتغسمةػيد زمنؽ زةربخيص 

 يهليسلإ  لمنب لد بلملإند ام ؾيص بلمنهو بلؼلمي  بلسخصص.

 زنكةةد بلمل ةةةذ بل حيةةد يةةي بلمسس ةة يةذ بلؿك ايةةد  غةة و بلكطيةةر اةةم بلم ةةكدذ بوسةةرلد  

ؼقةةدخ  بلمركحةةد،  بلسةةي زؿسةةةظ إلةةا زؿدلةةد وقيةة  ل بقةةغ بلممةرسةةد للسؼةاةةو اؼلإةةة. اطةةو ا ةةكدذ  بلمق

يإةةب لة  لسةح  وربسةد  بقةغ  ، ػلةا ؾةد ػلة  بلحةؾطةد . ة ا بواةو للصةؿد بلن سةيدبلإواةه يي اسس

امةرسد بوخصةئييم بتغسمةػييم للؼدظ بوسري يي اػسمؼنة، امة ل ةكو ػقحةد  ياةة. اةم لر ةث 

  يي زقيي  بل ظغ بلربهم لممةرسد بلؼدظ بوسري  زصؿيؿب.

بلؼدقةةد جةةيم بلسةةدخو اةةغ بوسةةرخ اةةم كةةةه اةةم بلعةةر ري يه ةسؼةةرا ػلةةا  ، جنةةة  ػلةةا  لةةو     

انظ ر بلممةرسد بلؼةاد  بلؼدظ بوسري  ةظرلةزب  ا ةهيمب، ؾيص يه هنةم ورغد ام بترزحةغ 

بلنظةري  بلسةدبخو بلؼملةي يةةي بلمعةةايم  بلس غلإةةذ بلسةةي لقة . ػليلإةة كةةو اةم هة لم بلم لإةة ايم 

 (.283: 2006 سليمةه  عخر ه، 

لدربسد ه  إلقة  بلع   ؾ    بقغ امةرسد بلؼدظ بوسري ام قحةو يأه اة للإمنة يي ه   ب ،ل لو  

بلممةرسيم بلإكلينيكييم. خةصد  يةب لة  لسةح  بلس ةرل إلةا هة ب بلم ظة ع اةم قاحةو بلحةةؾطيم يةي 

بلمػسمغ بلسؼ وي. كمة يةنة جؿةغد اةسةد إلةا  غة و اطةو هة   بلدربسةةذ، يةي  ةو اةة ل ةري ػلةا 

 م جؼةط اةمكدذ بلسي زس لث زدخو الإني سةلي . ؾيةص يه هنةةؾيةخ بوسر ام زنبلد الؿ   للم 

بوخصةئييم بتغسمةػيم بلإكلينيكييم بل لم ل سقد ه بوسةليث بلؼدغيد بلمنةسحد للسدخو يةي جؼةط 

 بلم كدذ بلسي زس لث بلؼمو اغ بوسرخ ككو  لي  اغ بل رو  بلمق كو( يقػ. 

داةةد بتغسمةػيةةد بلإكلينيكيةةد سةةيك ه يةةإه بلمؼةةةلع بوسةةري بلةة ي لؼمةةو يةةي ؾقةةو بلخ ،لةة ب 

للنػةؼ يي ه ب بلمػة  خةصد  يةب لمسلو بلؼدلد ام بل نيةّذ  بوسةليث بلسي زؼينب ػلا يلإة   انهل  

غحيؼد بلم كدذ بوسرلد،  جةلسةلي بل صة   إلةا يةسةث بلؿلة   بلسةي زؼةيم بوسةرخ ػلةا زػةة ق 

مةػي بلإكلينيكي اؼريد زةاد جةلؼدظ بوسري ا كدزلإة. إ  يةب لق سرض إ  ل  لكم للخصةئي بتغس

يأةب جةلمقةجو سةيك ه هنةةم إذةكةليةذ زسؼلة  ج بقةغ بلممةرسةد. كمةة يةنةة سةنلقي بلعة   ػلةا اةدى 

زأهيو بوخصةئي بتغسمةػي بلإكلينيكي لممةرسد بلؼدظ بوسري ج كو يؼّة . ام خد  بلةد ربذ 

 بلسدرلحيد بلخةصد.

سؿ ظد زسصدى لمطو ه ب بلن ع ام بلسدخدذ بلملإنيد إ   لؼّو غحيؼد بلمػسمغ بلسؼ   وي بلمق

زؼسحرهة ة ػة  ام بلس  و ػلا خص صيةزلإة. اةة لػؼلنةة جؿةغةد اةسةد لس ػيةد بوسةر ؾة   غحيؼةد 

 بلؼدظ بوسري  اة لمسةق جب ام سرلد زةاد  ؾسةسيد ػةليد.  
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 و اؼريد ػلميد كةييد  يي ظ   اة سح  لمكم زؿدلد ا كلد بلدربسد بلربهند يي ػد.  غ 

ؾ   غحيؼد بلؼدظ بوسري،   بقغ امةرسسب ام قحو بلممةرسيم. امة لػؼةو للإة   بلدربسةد يهميةد 

 بقةةغ امةرسةةد بلؼةةدظ بوسةةري اةةم قحةةو بوخصةةةئييم  بلسؼةةرا ػلةةاجةلرةةد، إ  يةلإةةة سةةسؼيننة ػلةةا 

 بتغسمةػييم بلإكلينيكييم.

 أهمية الدراسة:ثانياً:   

  :أ/الأهًُح انُظرَح

زؼةةد هةة   بلدربسةةد بو لةةةا اةةم ة ػلإةةة يةةةي اػةةة  بلؼةةدظ بوسةةري ؾيةةةص زمطةةو إظةةةيد ؾقيقيةةةد 

كيةةد يةةي بلمملكةةد امةةة لسةةةػد ػلةةا بلنمةة  بلمؼريةةي لؿقةةو بلخداةةد بتغسمةػيةةد بلإكليني ،للسخصةةص

 بلؼرجيد بلسؼ ولد، ل ب لمكننة بلسؼرا ػلا بوهميد بلنظرلد للإ   بلدربسد ام خد  اة للي:

سؼلقةةد جةةةلؼدظ بوسةةري، اةةة لؼنةةي يه هةة   بلدربسةةد سةة ا زق قلةةد بلمربغةة .1 طةةري غ  بووجيةةةذ بلمق

 بلمكسحد بلؼرجيد يي ه ب بلػةةث.

طري بلخحربذ بلملإنيد ام خد  بلسؼرا ػلا  بقةغ بلممةرسةد للؼةدظ إه ه   بلدربسد س ا زق  .2

ؼةةدظ  جةلسةةةلي سةة ا زسةةةه  يةةي إضةةرب  بلدربسةةةذ بلمقحلةةد ؾةة   زقيةةي   يةػليةةد بل ،بوسةةري

 بوسري .

 ،لؼد بلؼدظ بوسري غةةث غدلد يي  بقغ امةرسد بلخداةد بتغسمةػيةد يةي بلمملكةد،  جةلسةةلي .3

 يلإي سسمطو سد لؿةغد قةئمد.  

كؼةدظ يؼّةة  ت لقةو  يي بلد   بلمسقداةد اطةو يارلكةة  كنةدب، ه بلؼدظ بوسري جدي لقؼسرا جبي .4

  لؿسةظ لدربسةذ ػدلدخ جرةرض زصةؿيؽ يهميد ػم بلؼدظ بل روي  بلؼدظ بلػمؼي ل لو يلإ

 (. 171: 1996ز بقه ولنةايكيد بوسرخ ام قحو اخسصيم اسمكنيم  يلإمي، 

 ب/الأهًُح انعًهُح:

يه ؾػةة  بلم ةةكدذ بوسةةرلد يةةي اػسمؼنةةة يةةي قلةةةوخ اسةةسمرخ  لمكةةم لكةةو اةةم لؼمةةو يةةي  .1

اؼلإةة،  ت اةدى بلمنسسةذ بلمؼنيد ج لو يه لؼةرا ػنلإةة.  لكةم ت يؾةد لؼةرا كي يةد بلسؼةاةو 

ك ة خ بلممةرسيم للؼدظ بوسري.  ػليب يإه ه   بلدربسد سسقد. اؼل اةذ يكطر وقةد ػةم  بقةغ 

 ؼدظ بوسري.لامةرسد بوخصةئييم بتغسمةػييم بلإكلينيكييم ل

ممةرسةةد اةةم قحةةو بلممةرسةةيم، بليه هةة   بلدربسةةد سةة ا زحةةرق ةقةةةغ بلعةةؼف بلم غةة وخ يةةي  .2

ؾسيةغةذ بلسدرلحيد بلسةي لؿسةغلإةة بلممةرسةيم للؼةدظ بوسةري يةي  جةلسةلي زمكم ام اؼريد بت

 بلخداد بتغسمةػيد بلإكلينيكيد.  
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قةةد زحةةرق هةة   بلدربسةةد يه هنةةةم امةرسةةيم  يةةر اخسصةةيم يةةي بلؼةةدظ بوسةةري  إ ب ضحةةر يه  .3

بلمخسصةةيم ييعةةو لممةرسةةد بلؼةةدظ بوسةةري يسةة ا ز صةةي بلدربسةةد جعةةر رخ انةةغ  يةةر 

دظ بوسري. ام خد  سم بلق بةيم  بوةظمد بلسي زسؼل  جةةلسربخيص بلمخسصيم لممةرسد بلؼ

 بلملإنيد.    

 أهداف الدراسة:ثالثاً: 

بلسؼةةرا ػلةةا  بقةةغ امةرسةةد بوخصةةةئييم  :بلسةةةلي دا بلةةرئي زسةةؼا بلدربسةةد بلةةا زؿقيةة  بللإةة

 ةليد: لندرظ زؿر ه ب بللإدا بوهدبا بل رػيد بلس ،بتغسمةػييم بلإكلينيكييم للؼدظ بوسري

 بلسؼرا ػلا بلإذكةليةذ بلمرزح د جةسسخدب. بلؼدظ بوسري ام قحو بلممةرسيم بلإكلينيكييم. .1

 بلسؼرا ػلا بوسةليث بلملإنيد بلسي لسحؼلإة بلمؼةلع بوسري.  .2

 بلسؼرا ػلا بلنمة ظ  بلسكنيكةذ  بلمربؾو بلسي لسحؼلإة بلمؼةلػيم بوسرليم يي امةرسسلإ . .3

 ر بلسي لق . جلإة بلمؼةلع بوسري.بلسؼرا ػلا بلملإة.  بوو ب .4

 رابعاً: تساؤلات الدراسة:

زسةةؼا هةة   بلدربسةةد إلةةا بلإغةجةةد ػةةم بلسسةةةق  بيزةةي: اةةة  بقةةغ امةرسةةد بوخصةةةئييم  

بتغسمةةةػييم بلإكلينيكيةةيم للؼةةدظ بوسةةري   لنةةدرظ زؿةةر هةة ب بلسسةةةق  بلؼدلةةد اةةم بلسسةةةقتذ 

 بل رػيد  هي:

 ب. بلؼدظ بوسري ام قحو بلممةرسيم بلإكلينيكييم اة بلإذكةليةذ بلمرزح د جةسسخد .1

 اة بوسةليث بلملإنيد بلسي لسحؼلإة بلمؼةلع بوسري  .2

 اة بلنمة ظ  بلسكنيكةذ  بلمربؾو بلسي لسحؼلإة بلمؼةلع بوسري  .3

 اة بلملإة.  بوو بر بلسي لق . جلإة بلمؼةلع بوسري   .4

 مفاهيم الدراسة:خامساً: 

 :  Clinical Social Workerكٍالأخصائٍ الاختًاعٍ الإكهُُُ

للخصةةةةئي بتغسمةةةةػي بلةةة ي لمةةةةرة الإنةةةد بلخداةةةد بتغسمةػيةةةد،  هةةة ب بلم لإةةة . ل ةةةير 

سة ب   .جص رزلإة بلمحةذرخ   لو جإغرب  بلسدخدذ بلملإنيد بلقةئمةد ػلةا يسة  ةظرلةد اةغ بلؼمةد 

يي بلؼةوخ ؾةصةو  كةة ب ييربوب  ي  غمةػةذ ي  اػسمؼةذ.  بوخصةئي بتغسمةػي بلإكلينيكي لك ه

 (.2: 2000ػلا انهو ػلمي يي زخصص بلخداد بتغسمةػيد لخ لب لممةرسد بلملإند  بلدباغ، 

 

 

 انتعرَف الإخرائٍ:
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بوخصةةئي بتغسمةةػي "ةقصد جةوخصةةئي بتغسمةةػي بلإكلينيكةي يةي هة   بلدربسةد هة   

ل حةي يةي بلممةرسةد، بل ي لمةرة و ر  يةي يؾةد ؾقة   بلخداةد بتغسمةػيةد، اسةسخداة  بلنمة  ظ ب

  بل ي لؼسمد ػلا بلدربسد  بلس خيص  بلؼدظ.

 :Clinical Social Workانخذيح الاختًاعُح الإكهُُُكُح 

بلخداد بتغسمةػيد بلإكلينيكيد هي بلس  ر بلؿدلص لم لإ . خداد بل ةرو بلسقليدلةد، لة ب يلإةي  

يةةذ يسةسةيد  هةي بلدربسةد زؼسمد ػلا بلنم  ظ بل حي يةي بلممةرسةد  بلة ي لقة . ػلةا ضةدش ػمل

ػلا يةلإةة ةة ع  ر للخداد بتغسمةػيد بلإكلينيكيد(. كمة لنظ9: 2000 بلس خيص  بلؼدظ  بلدباغ،

 (.55: 1421ام ية بع بلسدخو بلمحةذر يي بلخداد بتغسمةػيد  ةيةقي، 

. بلخداد بتغسمةػيد بلإكلينيكيد جأةلإة ز غةب يةي بلممةرسةد 1980ا غ لدسسيم ػة. ؼرّ  لق  

سؼا ام خدللإة بوخصةئي ه بتغسمةةػي ه لمسةةػدخ بويةربو بلة لم لؼةةة ه اةم قصة ر يةي يوب  ل

قلإ  ػةةم امةرسةةد ؾيةةةزلإ  بل حيؼيةةد، كمةةة زلإةةدا لمسةةةػدخ ةئ لإ  ي  لةةدللإ  ا ةةكدذ سةةل كيد زؼةةي  ةة

: 2003بويربو ػلا يوب  يو بره  بتغسمةػيد جد ه  غ و بظ ربجةذ زؼيقلإ  ػم  لو  انص ر، 

9.) 

 َف الإخرائٍ:انتعر

لقصةةد جةلخداةةد بتغسمةػيةةد بلإكلينيكيةةد يةةي هةة   بلدربسةةد بلسةةدخو بلملإنةةي بلةة ي لقةة . جةةب  

يخصةئي ه بغسمةػي ه إكلينيكييم، ي  يغحة  ة سي ه ي  اؼةلػ ه يسةرل ه،   يةره  اةم اؼةةلػي 

 ا كدذ بوسر،   لو ام خد  انسسد غحيد ة سيد ي  بغسمةػيد زلإدا إلا اسةػدخ بوسةر ػلةا

 إػةوخ ز بقةلإة  يوب  يو برهة بتغسمةػيد جد ه بظ ربجةذ زؼيقلإ  ػم  لو.

 :Family Therapyانعلاج الأسرٌ  

ه  بلؼدظ بل ي زك ه ييب بوسرخ هي  ؾدخ بلمؼةلػد بوسةسيد،  بل ي لمكم يه لقرى ييب يكطر ام 

ا يةإه بلمؼةةلع مؼنةيرو ام يػعة  بوسرخ خد  يسرخ بلؼدظ ج كو يروي ي  ا سرم،  يي هة ب بل

اةغ بل بلةدلم ي  بوغ ةة  ي  يي اػم ػةد اةم يػعةة   ي  اةغ بو. ي  بل  ةو، بوسري ؾينمة لؼمةو

كمةة  (.19: 1999بوسرخ، يإه بلمؼةلػد هنة لنظر إليلإة ػلا يسةة يةلإة ػدظ يسةري  بلمرلة ش، 

يكطةر اةم ك ةةب ا غلإةة  جأةب: ةمػ ام يةمةغ بلؼدظ  ييب ل غب بتهسمة. إلا بوسرخ جراسلإةة  لقؼرّا

 (. 97: 2004ةؿ  يرو اؼيم ام ييربوهة  ج لو ه  كلي ي  ذم لي  بلقرةي  بلرةلي، 

ؾيةص  ،كمة يةةب: ػمليةد لقة . جلإةة بوخصةةئي بتغسمةةػي   يةر  اةم بلمؼةةلػيم لم ةكدذ بوسةرخ

را لسؼةاو بل خص بلمؼةلع اةغ ييةربو بوسةرخ بل بؾةدخ كػمةػةد ي  ك ؾةدخ  بؾةدخ اةم خةد  بلسؼة

ػلا غحيؼد بلؼدقةذ بتغسمةػيد بلسي زػمغ جيم ييربو  يػعة  ه   بلخليد  ك لو غرل بتزصةة  
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جينلإ   ص ر   يةمةغب،  ك لو بلسؼرا ػلا بوو بر  بلمكةةةةذ وبخةو بوسةرخ،  هنةةم كطيةر اةم 

 بلؿةتذ زس لث بلسؼرا ػلا زةرلخ بوسرخ  بلسركين هنة لك ه ػلا بوسرخ كنظة. ا ؾةد  يةمةةغ

 (. 155: 2004بلؼدقةذ  بتزصةتذ جيم ييربوهة  رذ به  بلقرةي، 

بلؼدظ بوسري جأةب: بلسدخو بلملإني للخصةئي بتغسمةػي بلمسخصص  (2006   لؼرا بلدخيو

( اةغ اػم ػةد اةم بوػعةة  بلمنسمةيم وسةرخ  بؾةدخ. family therapistي  بلمؼةةلع بوسةري  

رخ ك ؾةدخ اسكةالةد اةم بويةربو  بلؼدقةةذ ييمةة جيةنلإ ، كمةة  لنظر بلؼدظ بوسري ػةوخ إلةا بوسة

لنظةر إلةا يةمةةةغ ةلةو بلؼدقةةةذ جةلإظةةيد يةمةةةغ بتزصةة  بلمسةةسخداد جةيم ييةةربو بلؼةئلةد بل بؾةةدخ. 

 بلؼدظ بوسري لسةؼا لس ظةيؽ  زؿدلةد بوو بذ  بلمسةا ليةذ بلمسحةولةد. كمةة ل ةػغ ػلةا زحنةي 

 زسحنةةا بلحةؾطةةد هةة ب بلسؼرلةةف للإةة    (.102: 2006 بلةةدخيو،  سةةل كيةذ جنةةة خ جةةيم ييةةربو بوسةةرخ.

 بلدربسد.

 انذراساخ انساتمح:

  أولاً: انذراساخ انعرتُح:

( جؼن به "بلؼدقد جيم امةرسد بلؼدظ بوسري يي خداد بل رو  بلس بية  1991وربسد إجربهي    -

بلسؼةرا ػلةا يةػليةد إلةا ة بل خصي  بتغسمةػي للسداي  بلمسأخرلم وربسية ".  سؼا بلحةؾص ييلإ

بسسخدب. بلؼدظ بوسري يي قلةوخ ورغد بلس بي  بل خصي  بتغسمةػي  ػدقد  لو جنلةوخ ورغد 

 بلسؿصيو بلدربسي للسداي  بلمسأخرلم وربسية .

بسةةسخدب. بلؼةةدظ بوسةةري يةةي خداةةد بل ةةرو اةةغ بلسدايةة  بلمسةةأخرلم يه  قةةد ز صةةلر بلدربسةةد إلةةا 

قلةوخ ؾقيقيد غ هرلةد يةي ورغةد بلس بية  بل خصةي  بتغسمةةػي للإةنت   إلا ؾد شيوى وربسية  

 بلسداي .

    جؼن به "وربسد زق لميةد للممةرسةد بلملإنيةد يةي بلخداةد بتغسمةػيةد 1992وربسد ػحد بلؼة )

 جةلؼيةوبذ بلن سيد".  سؼر بلدربسد إلا زؿقي  بوهدبا بلسةليد:

 مةػي  خصةئصلإة  اةهيسلإة.زؿليو يس  بلممةرسد بلملإنيد للخصةئي بتغس .1

بلسؼةرا ػلةا بوسةةليث بلملإنيةةد بلسةي لمةرسةلإة بوخصةةئي بتغسمةةةػي اةغ بلمرظةا بلن سةةييم  .2

  بلصؼ جةذ بلسي ز بغلإب يي بلسن ي .

ي ظؿر ةسةئع بلدربسد إلا يه هنةم يػ خ جيم بلد ر بلممةرة  بلد ر بلمس قغ اةم بوخصةةئييم  

 د بلن سيد .بتغسمةػييم جؼيةوبذ  اسس  يةذ بلصؿ

( جؼن به "زق ل  إسلإةاةذ بلدربسةذ  بلحؿ ش بلؼلميد يي زدػي  بلممةرسةد 1996وربسد ذؿةزد   

بلملإنيد ل رلقد خداد بل رو جةلمػة  بوسري".  سؼر بلدربسةد إلةا زؿدلةد اةدى إسةلإة. بلدربسةةذ 
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بوسةةري   بلحؿةة ش بلؼلميةةد يةةي زةةدػي  اق اةةةذ بلممةرسةةد بلملإنيةةد ل رلقةةد خداةةد بل ةةرو جةلمػةةة 

  بل ق ا ػلا غحيؼد ه   بلإسلإةاةذ.

 ز صلر بلدربسد إلا يه ةسحد إسلإة. بلدربسةةذ  بلحؿة ش يةي زةدػي  اق اةةذ بلممةرسةد زؿةدوذ 

 %  ز ير ه   بلنسحد إلا ظؼف إسلإةاةذ بلدربسةذ  بلحؿ ش.45,36يي 

اةم ( جؼن به "بلؼدقد جيم امةرسةد بلؼةدظ بوسةري  بلسخ يةف 1997وربسد ػحد بلؼة    -

ؾدخ بلم كدذ"،  سؼر ه   بلدربسد إلا زؿدلد بلؼدقد جةيم امةرسةد بلؼةدظ بوسةري  بلسخ يةف 

 ام ؾدخ بلم كدذ بوسرلد وسر بوغ ة  بلمرظا جةتكساةت بلن سي.

ػدقد إلػةجيد  بذ وتلد إؾصةئيد جيم امةرسةد بلؼةدظ بوسةري  قد ز صلر بلدربسد إلا  غ و  

 ذ بوسرلد وسر بوغ ة  بلمرظا جةتكساةت بلن سي. بلسخ يف ام ؾدخ بلم كد

( جؼنةةة به " بسةةةسخدب. بلؼةةةدظ بوسةةةري يةةةي ا بغلإةةةد بلم ةةةكدذ 1999وربسةةةد ذةةةلحي   -

بتغسمةػيد وسر بلمسػ ةيم يي قعةلة بلمخدربذ".  سؼا بلحةؾص ييلإة إلا بخسحةر يةػليد بلؼدظ 

ا ةكدذ بلؼدقةةذ بتغسمةػيةد وسةر بوسري كأؾد بلمدبخو بلؼدغيد يةي خداةد بل ةرو يةي ػةدظ 

ػدقةةد إلػةجيةةد  بذ  قةةد ز صةلر بلدربسةةد إلةةا  غة و  .بلمسةػ ةيم يةةي قعةةةلة زؼةةغي بلمخةةدربذ

وتلةةد إؾصةةةئيد جةةيم امةرسةةد بلؼةةدظ بوسةةري  بلسخ يةةف اةةم بلم ةةكدذ بتغسمةػيةةد بلمسؼلقةةد 

 جةلؼدقةذ بتغسمةػيد وسر بلمسػ ةيم يي قعةلة بلمخدربذ .

( جؼنةةة به "يؼةليةةةد بلؼةةةدظ بوسةةةري يةةةي زخ ةةةيط يػةةةربض 2000سةةةمةؾي  وربسةةةد بل -

إػدبو جرةةاع للؼدظ بوسري للإدا إلا زسؼا إلا بتظ ربجةذ بلسل كيد لدى يغ ة  بلر ظد"  

 ز صلر بلا يةػليةد زخ يط جؼط يػربض بتظ ربجةذ بلسل كيد لدى يغ ة  اة قحو بلمدرسد. 

 بجةذ بلسل كيد لدى بغ ة  بلر ظد .بلؼدظ بتسري يي زخ يف يػربض بتظ ر

 ثاَُاً: انذراساخ الأخُثُح:

وربسةةد بوسةةرخ بلحةض ل غيةةد: بلسةةػو بلطقةةةيي لؼةةدظ بوسةةرخ يةةي يسةةرخ اةةة جؼةةد بلؿةةرت بلؼةلميةةد " -

 قد بسسخدار ه   بلدربسد يؾد بلسقنيةذ بوكطر ذلإرخ يةي بلؼةدظ بوسةري،  بلسةي زةدخو  ".بلطةةيد

 .  هي زقنيد بلسلإ لث.يي ةمة ظ بلؼدظ بوسري

 جص رخ ػةاد يإه ةظرلد بلمؼةلع بوسري زلؼث و رب  اؿ رلة  جةلنسحد للسرخ ييمة لسؼل  جةلؼدقد 

جيم بلنظة. بتغسمةػي،  بتظ ربجةذ بل رولةد، اطةو بلسةدخو بلؼدغةي يةي بوسةرخ بلة ي يوى إلةا 

    . (367: 2002ر ه،   لنسسيم  عخ بلسأضير يي كد  ام بلريةهيد بلمػسمؼيد  بل خصيد

 .. كنمةه، "زؿليو اؿس ى يرجغ غربئد جؿطيد: اة ز  كسةجسب ػم بلؼدظ بوسري بل حيوربسد " -
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ظ بل حةي بوسةري يةي خمة  اةم بلررض ام ا ر ع بلحؿص بلسأكيد ػلا اةة زة  كسةجسةب ػةم بلؼةد

وسةرلد  غرلةدخ د بصؿد  بلممةرسةلجؿةش بلؼمليد  بلؼمليد بوسرلد: بوسر  بوةظمد  بلغربئد ل

وةب زة  بلسركيةن ػلةا بلؼةدظ بل حةي بوسةري  .بلؼدظ بوسري  غرلدخ بلؼدظ بوسري  بلن غي

. ج بس د اةم وبةية   هيث  رش  و هرزي. بلػن  بو   ام ا ر ع بلحؿص ه  1984يي ػة. 

زة  ة ةره   زؿليو بلمؿس ى لسؿدلد بلمقةتذ بلسي ركنذ ؾدلطلإة ػلا بلؼدظ بل حي بوسةري بلة لم

يةةي خمةة  اةةم غربئةةد ي  اػةةدذ بلحؿةةص بلؼلمةةي. بلنةة ع بلطةةةةي اةةم هةة ب بتسس سةةةر هةة  بلسؿليلةةي 

 5,234بلن ػي لسلو بلمقةتذ  اة لسؼل  جمص لؽ بلؼدظ بل حي بوسةري. جلةغ إغمةةلي بلمقةةتذ 

جسةب ام هنت  بلمقةتذ ركنذ ػلا بلؼدظ بل حي بوسري كمؿسة ى لسؿدلةد اةة زة  كسة 48اقةلد  

 ػم بلؼدظ بل حي بوسري.

جرقذ خمسد ا ظ ػةذ  هي بل كةلد  بلم ةركد  و ر بلق خ  بلسؼة ه  بلطقةيد  يسةة بلمؼريد  

 بلمنةيسةةةد. وخصةةةةئي بلؼةةةدظ بوسةةةري و ر ي  زةةةأضير يةةةي بلصةةةؿد  ػةةةدظ بلمرظةةةا  بوسةةةر 

بلسيةسةةةذ.  بلمػسمؼةةةذ  بلسػةةةرت يةةي جؼةةط بوةظمةةد بلم ل جةةد ػلةةا بلمسةةس ى بلؼةةةلمي لصةةنغ 

 لؿسةظ بلحؿص إلا بلإةػةق ام قحو ػلمة    يخصةئي بلؼدظ بوسري يي ه   بلمن قد. 

 " :يوكينن، كةزي س قبه  ".ذرؼ ةظرلد بلؼدظ بوسري  بذ بلسيةل للؼنف بلم سرموربسد. 

  :بلملخص

 ظ زسعمم زلو بلةرقى بلنمةة ه  بخسحةر زنةسث ةظرلد بلؼدظ بوسري  بلررض ام ه   بلدربسد،

بلنسةئيد بلسي ز رؼ بلؼنف بلم سرم اةم خةد  ةظرلةد بوغنةةة  ةظرلةةذ يو بر بلنة ع  بلةرقى 

بلسي زركن ػلا بوةظمد.  ظةؽ بللإةدا بلطةةةي بلسةربجػ اةة جةيم زلةو بلةرقى  بوسةسةةذ لةلق بظ 

كطيةةر اةةم ةمةة  ظ بلمؼةةةوتذ بلسأسيسةةيد لؼمةةو ةمةةة ظ ةوخ سةةس تب زمةةر اسةةسخداة زؿليةةو بلحيةةةةةذ. 

 يةمةةةةغ بلس ةػةةةو بلنظةةةةاي  بوخدقيةةةةذ  ، ػلةةة  بلةةةن   بل ةةةروي ،ؼةةةد  بغلإةةةةذ  بلؿقةةةةئ ورج

اسعمنة اقةلي  ةظرلةةذ بوغنةةة  زةربجػ بلحةةلريم كمنذةربذ لؼلة  بلةن   بل ةروي.  .بلمسربج د(

 ػل   ، ػل  بلن   بل روي ،زحيم  غ و ر بجػ هةاد اة جيم بورجؼد يجؼةو للؿقيقد: اة جيم بلؿقةئ  

برزحػ بخسحةر بلس ةػو   بلؼنف بلم سرم.  قيةذ بلسربجػ،  اة جيم بوخدقيةذ يخد ،بل رويبلن   

لة  زةرزحػ  برزكةت بل ك ر للؼنف بلم ةسرم.  ،بلنظةاي بل ي يجرق يخدقيةذ بلسربجػ اة جيم بلنسة 

لنمة  ظ اقةلي  بوغنةة جأخدقيةذ بلسربجػ ي  بلؼنف بلم سرم يي ه   بلؼيند. زةدػ  زلةو بلنسةةئع ب

ةةةغي يةي  صةف بلؿقيقةد  ز ةير جةأه هة ب  -   بورجؼد يجؼةو بل ي ز  زؿدلد  ج بس د جة   رايني

 بلنم  ظ قد لعيف ا ةهي  بلؼنف بلم سرم  ز  ر بلسدبخو. 
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 " :بهسمةةةة. بلمةةةربهقيم بلمؼةرظةةةيم جةةةةلؼدظ بوسةةةري: وربسةةةد ػمليةةةد بلسرييةةةر وربسةةةد

   .. هةلة.، غيم"بتسسك ةييد

هسمةةة. جةةةلؼدظ بوسةةري إلةةا خحةةرخ بلؼمةةد  جةلمربقحةةد  بلإؾسةةةة جةتهسمةةة. ل ةةير اصةة لؽ بت

 بلس ة ض بل ؼة  ؾ   بوهدبا  بلملإة. بلسةي زقةغ ػلةا ػةةز  يخصةةئي بلؼةدظ  يػعةة  بوسةرخ 

كةةةةر بلدربسةةد بتسسك ةةةييد للدربسةةد  (. 2006بيخةةرلم  يرلدتةةةدر، بسةةكيد ر   هيطيةةرةػسم، 

لسؿليو بلملإمد جخص ل بلسرييربذ بلعر رلد يي بهسمة. بلمربهقيم بلسةي بلؿةليد بلمرؾلد بو ليد 

كةه بللإدا ه  زؿدلد عليةةذ بلسرييةر جسؿليةو غلسةةذ بلؼةدظ  ؾيص زقغ جخص ل بلؼدظ بوسري.

بوسري ؾيص بلسريير يي بهسمة. بلمربهقيم ل  لؿدش. بقسرؾر ةسةئع بلمقةرةد بلن ػيد يه بلؼنةصةر 

بوسةري  ػنصةر بوت ي  بل بلةد بل ؾيةد ظةر ري للسرييةر بلنةةغؽ يةي  بلخمسد وخصةئي بلؼدظ

كةه بلدػ  بلل ظي ام بل بلد  بظؽ يي يؾدبش بلسريير بلنةغؿد. زة يرذ ةسةةئع  بهسمة. بلمربهقيم. 

بلس حيةة  إظةةةيد إلةةا انةق ةةد ةقةةةغ قةة ى بلدربسةةد  ةقةةةغ بلعةةؼف. زةة  زقةةدل  بلس صةةيةذ للحؿةةص 

 بلةةد  يخصةةةئي بلؼةةدظ  بلسةةي زسةةلإو بهسمةةة. بلمربهةة  جةخسيةةةر بلمسةةسقحلي  زسؼلةة  جسةةل كيةذ بل

 بلمربهقيم لدهسمة..  سدبخو جنة  ػلا بلسحث بل بظؽ لكر بسسربزيػيةذ بل

 علاخٍ فٍ يهُح انخذيح الاختًاعُح ًذخمانعلاج الأسرٌ ك

 يسةليث بلؼدظ بوسري 

 أسانُة رئُسح نهعلاج الأسرٌ: .1

 اندهساخ الأسرَح . أ

ام بلمقةجدذ.  زؼد يوبخ يسةسيد يي إؾدبش بلسريير وبخةو بوسةرخ  يػعةةئلإة،   هي ة ػيد اسمينخ

يمةةم خدللإةةة لؼةةةو زصةةؿيؽ بلم ةةةػر بلخةغاةةد،  لؼةةةو ز ةةكيو بتزػةهةةةذ  يةةر بلمر ةة ت ييلإةةة، 

 لسةةسخد. بلمؼةةةلع بوسةةري خةةد  بلػلسةةةذ بوسةةرلد يسةةةليث اسن ػةةد بلسةةأضير ػلةةا بووب  بلن سةةي 

د ػدقةةد يػعةةة  بوسةةرخ جةلمؼةةةلع انذةةرب   بظةةؿة  لمةةدى هةة ب بلسةةأضير.  بتغسمةةةػي للسةةرخ.  زؼةة

: 1999 بلمرلةة ش،   زسةةسمر هةة   بلػلسةةةذ ؾسةةا زسةةسؼيد بوسةةرخ ز بقةلإةةة  بسةةسقربرهة اةةم غدلةةد

26). 

 انًماتهح انًشتركح تٍُ انسوخٍُ . ب

  زك ه بلمقةجلد بلم سركد ظر رلد يي ؾةلسيم:

 ةذ بلم سركد جيم غريي بوسرخ.ػنداة زك ه هنةم ا كلد زسؼل  جةتهسمةا . ي

ػنةةداة زكةة ه بلم ةةكلد خةصةةد جم ظةة ع بلةةن بظ  بزةةب، اةةم ؾيةةص وػةةةئ  بسةةسمربرلسب ي   . ت

 اؼ قةذ ةػةؾب.
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يةلمقةجلد بلم سركد يي  بقغ بوار ا يدخ يي اؼةلػد ا كلد بلن غيم وةلإة زقرت ػمليد بلس ةه  جيم 

 سقربر.بل رييم،  زق ي ةس  بوسرخ  زؼيد إليب بلس بقه  بتس

 لةةنوي بسةةسخدب. بلمقةةةجدذ بوسةةرلد ج ةةكو لعةةمم لكةةو ييةةربو بوسةةرخ زؿقيةة  بلؼدلةةد اةةم  

 بل  بئد بلسي زسةػد ػلا بسسكمة  بلسدخو بلملإني و ربظب.  ز يد بلمقةجدذ بوسرلد ييمة للي:

 زقدلر بلؼدقةذ بوسرلد،  ا قف صةؾث بلم كلد انلإة. .1

ك ؾدخ،  ادؾظد يةمةغ بلسل م بلمخسل ةد  ةة ع زمكيم بلمؼةلع بوسري ام رقلد بوسرخ  .2

 بلقيةوخ  بلسحؼيد  بوو بر بلمخسل د،  غحيؼد بلصربع جيم يػعة  بوسرخ.

لمكةةم للمؼةةةلع بوسةةري ػنةةد بسةةسخدب. يسةةل ت بلمنةق ةةد  ز غيةةب بلس ةػةةو  يه لقري ةةر يةمةةةغ  .3

ةجلةد ج ةكو لؿقة   غة و بتسسػةجد وةب لؼ ي بل رصد للسؼحير ػم بلم ةػر بلسةلحيد،  ز غيةب بلمق

هةةدا ا ةةسرم، لمكّةةم للسةةرخ يه زسةةؼا إلةةا بتلسقةةة ،  جةة لو لخ ةةف اةةم ؾةةدخ  ػمةة  بلم ةةكدذ 

 بوسرلد.

 زؿسةظ بلمقةجلد بوسرلد إلا وقد بلمدؾظد  الإةرخ كحيرخ اةم بلمؼةةلع يةي قيةةوخ بلمنةق ةد  ز غيةب 

 .(27: 1999بلمرل ش،   بلس ةػو جلحةقد،  ػد. بلسلإيث ام ا بغلإد بتة ؼةتذ بلمسصةرػد

 يسةليث اسةةدخ للؼدظ بوسري:      .2

 يسةليث بلسدػي :    . ي

 بل بقؼيد. -بلس ػيغ -بلسدػي  - ز مو: بلسؼةغف

 يسةليث بتزصة  بلمسؼدوخ:  . ت

 يسؽ قن بذ بتزصة . .1

  ل  قن بذ بتزصة .  .2

 زخ يف بلعرػ ػم جؼط قن بذ بتزصة . .3

 قلةوخ زؿميو جؼط قن بذ بتزصة . .4

 ؾدبش بلؼةرظد.زػنث بو .5

 بلسركين ػلا اعم ه بلرسةلد. .6

 بخسيةر بل قر بلمنةسث للرسةلد. .7

بسةةسقحة  رو ل ؼةةو ي  رغةةغ بلرسةةةلد. اةةغ بلسأكيةةد ػلةةا اةةرو و هةة   بتزصةةةتذ يةةي زكةة لم  .8

 .(28، 1999 بلمرل ش،  ػدقةذ  ولد
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 الاستراتُدُاخ انًستخذيح فٍ انعلاج الأسرٌ:

ضةةةدش بسةةةسربزيػيةذ هةةةي وسةةةري ػلةةةا بسةةةسخدب. لؼسمةةةد بلسةةةدخو بلملإنةةةي يةةةي بلؼةةةدظ ب 

إسسربزيػيد زؿسيم بتزصة   بتسسخدب. بل ؼّة  لقن بذ بتزصة  جيم يػعة  بوسرخ،  إسسربزيػيد 

(.   قةةد 296: 2011زرييةةر بلحنةةة  بوسةةري،  إسةةسربزيػيد زرييةةر بلقةةي   بلؼةةةوبذ  ؾحيةةث  ؾنةةة، 

 ( ييمة للي:2004ي روهة   ربلحب، 

   بتزصةتذ بوسرلد:إسسربزيػيد جنة .1

 هي زسةػد بلمؼةلع بوسري يي زق لةد بلػةةةث بلإلػةةجي،  زرييةر بلػةةةث بلسةلحي اةم يةمةةغ هة   

بتزصةةةتذ جةةيم يػعةةة  بوسةةرخ. اطةةو زػنةةث بلمسريةةربذ بلسةةي زةةنوي إلةةا سةة   بل لإةة  يةةي ػمليةةد 

 بتزصة ،  بسسحؼةو بلخحربذ بلمنلمد ييلإة.

 بلمؼةلير بوسرلد:إسسربزيػيد زريير بلقي   ز ظيؽ  .2

 اطو زريير بلقي  بلسي زنوي إلا زأق. بلم قف وبخو بوسرخ.

 إسسربزيػيد إػةوخ بلس بقه بوسري: .3

 زؼةةيم هةة   بلإسةةسربزيػيد بلمؼةةةلع بوسةةري ػلةةا زقيةةي  بلم قةةف بوسةةري بلةةربهم،  زؼيةةيم ؾةغةةد 

 بوسرخ 

 الإجراءات المنهجية:

إ  زلإةدا إلةا  صةف  بقةغ  ،أةلإةة وربسةد  صة يدلمكم  صف بلدربسةد بلؿةليةد ج  ة ع بلدربسد:

 .  بلم كدذ بوسرلدبلؼدظ بوسري كأؾد بوسةليث بل ؼةلد يي ا بغلإد 

د بلسةي زسةسخد. بلرئيسة ز  بسسخدب. انلإع بلمسؽ بتغسمةػي، ؾيص يةب يؾةد بلمنةةهع انلإع بلدربسد:

ػةم بلمسةؽ بتغسمةةػي  ػلةا اةنلإع بػسمةدذيإه بلدربسد بلؿةليةد  ،يي بلحؿ ش بل ص يد.  جةلسةلي

بسسخدب. بلؼدظ بوسةري   بقغ يي ه   بلدربسد،   لو للسؼرا ػلا ، بل ي ز  ز  ي بغرل  بلؼيند

 يي ا بغلإد بلم كدذ بوسرلد ام قحو بلممةرسيم بلإكلينيكييم.

 يدالاخ انذراسح:  

 انًدال انًكاٍَ:  -أولاً 

يةةد بلرئيسةةيد  يةةر بلخةصةةد يةةي ادلنةةد لسؿةةدو بلمػةةة  بلمكةةةةي للدربسةةد يةةي بلمسس ةة يةذ بلؿك ا

  .بلرلةض 

 انًدال انسياٍَ: -ثاَُاً 

 هـ. 1438رجيغ بو    رجيغ بلطةةي ام ػة.  ز حي  ه   بلدربسد يي خد  ذلإريز   

 



 
 

  

515 

 

 انًدال انثشرٌ: -ثانثاً 

م  بوخصةةةةئيةذ بتغسمةػيةةةةذ بلممةرسةةةيم للخداةةةد ذةةةمو بوخصةةةةئييم بتغسمةةةةػيي قةةةد  

يكيةد،  بلمؼةةلػيم بوسةرليم يةي غميةغ بوقسةة. بل حيةد، جمةة ييلإةة يقسةة. بلصةؿد بتغسمةػيد بلإكلين

 بلن سيد بلؼةاليم يي بلمسس  يةذ بلؿك ايد جمدلند بلرلةض.

 عُُح انذراسح:

ز  ػمو ؾصر ذةاو للمسس  يةذ بلؿك ايد يي ادلند بلرلةض،  قد جلغ ػدو بوخصةةئييم  

مةرسةةةةيم للخداةةةةد بتغسمةػيةةةةد بلإكلينيكيةةةةد يةةةةي بتغسمةةةةةػييم/ بوخصةةةةةئيةذ بتغسمةػيةةةةةذ بلم

( ا ةروخ 181بلمسس  يةذ يي غميغ بوقسةة. بل حيةد، جمةة ييلإةة يقسةة. بلصةؿد بلن سةيد  اةة لقةةرت  

 امطلد لؼيند بلدربسد.

 أداج خًع انثُاَاخ:

اػم ػد اةم بوسةالد  بؾس ذغمغ جيةةةذ ه   بلدربسد ػم غرل  يوبخ بتسسحةةد، ؾيص   ز 

لإةة   بلدربسةةد. يةتسةةسحةةد زسةةيؽ للحةؾةةص بلسؿدلةةد بلةةدقي  لمةةة لرةةرض غمةةغ بلمؼل اةةةذ بلسةةي يػةةدذ ج

ػلةا   كةةةر لر ث غمؼب ام اؼل اةذ.  زسؼدو يغةنب  بتسةسحةةد جسؼةدو بلسسةةقتذ ي  بل ةر ض.

 بلنؿ  بلسةلي: 

 بلػن  بو  : بلحيةةةذ بو ليد ي  بلدلمػربييد ؾ   خصةئص اػسمغ بلدربسد.

حةرخ ػم اػم ػد يسالد ز ظؽ ادى يةػليد بوةظمد بلملإنيد يةي بلمنسسةةذ بلسةي بلػن  بلطةةي: ػ

 لمةرة ييلإة بلممةرة بلإكلينيكي و ر  بلملإني.

بلػن  بلطةلص: اػم ػد ام بوسالد بلسي زسؼل  ج بقغ امةرسد بلؼدظ بوسري ام قحةو بلممةرسةيم 

 بلملإنييم للخداد بتغسمةػيد بلإكلينيكيد. 

 ػم ػد ام بوسالد بلسي زسؼل  جةتؾسيةغةذ بلسدرلحيد لممةرسد بلؼدظ بوسري.بلػن  بلربجغ: ا

   صذق وثثاخ الأداج:

 انصذق: 

 بتػسمةو ػلا ضدضد ية بع ام بلصدل للسأكد ام صدل يوبخ بتسسحةةد  زسمطو يي بلسةلي:د ز  لق

 .انصذق انظاهرٌ:1

ة اسؼلة  جةل  ي ةد بلمةربو قيةسةلإة  لؼني يه بووبخ صةوقد يي ص رزلإة بلظةهرلد وه بسملإ 

 انةسحة  للررض بل ي  ظؼر اةم يغلةب.  لؼةد هة ب بلنة ع اةم بلصةدل يجسةػ بوةة بع وةةب لؼسمةد 

ػلا زقدلر بلحةؾص ة سب، كمة لؼسمد ػلا قةدرخ  يةر بلمسخصةص يةي بلسؼةرا ػلةا بلمقصة و اةم 

(. 430: 1989 بلؼسةةا، بووبخ  اة لربو انلإة قيةسةب اةم خةد  برزحةةغ يقةربذ بلقيةةة جؼن بةلإةة 
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زة  ػرظةلإة ػلةا ػةدو اةم  يةر بلمسخصصةيم للسأكةد اةم يقةد  ، للسؿق  ام صةدل بووبخ  ةهرلةة  

 صدقلإة،  برزحةغ يقربزلإة جؼن بةلإة.

 .صذق انًحتىي:2

 ل ةةير هةة ب بلنةة ع اةةم بلصةةدل إلةةا اؿسةة ى بووبخ  ذةةكللإة.  اةةدى ادئمةةد بلمؿسةة ى  ذةةم لب 

يوبخ بتسةسحةةد يةي (.  للسؿقة  اةم صةدل اؿسة ى 249 :2008للم ظ ع قيةد بلدربسةد  ػة ض، 

ز  ػرظلإة ػلا اػم ػةد اةم بلمسخصصةيم يةي بلخداةد بتغسمةػيةد بلإكلينيكيةد ه   بلدربسد يقد 

 لسؿليو اؿس ى ػحةربذ بووبخ  بلسأكد ام ادى زمطيللإة  برزحةغلإة جم ةهي  ه   بلدربسد  يهدبيلإة. 

  بلطحةذ:

جأةب بلمؼل اد بلسي لس  بلس صو إليلإة ػم غرلة  إؾةدى يو بذ  reliabilityلؼرا بلطحةذ  

لمكم يه لس صو إليلإة بلحةؾص لة  زة   لةو جؼةد يسةرخ اةم بلةنام. يةلطحةةذ هنةة   بلسي ،غمغ بلحيةةةذ

خةةل جةلمقيةةة ت جةةلمحؿ ش، يي يه بلمحؿة ش لةم لريةر زلةو بلحيةةةةذ لة  يةةب زة  بخسيةةر  ظةمم 

ا  جةلسةةلي اةة ز صةو إليةب بلحةؾةص بو   سة ا لكة ه اطةو اةة وربسد يخرى لن   بلظةهرخ بو لة

لس صو إليب بلحةؾص بيخر ي  قرلث انب ج كو كحير، كمة يه بلحةؾص ل  غح  بلمقيةة ػلا اػسمغ 

ةربذ عخر س ا لؿصو ػلا ةسةئع للإة ة   ادل   بلقيةةة بو  .  هنةةم يةة بع اسؼةدوخ اةم بخسحة

   بلدربسةد بلسأكةد اةم ضحةةذ بووبخ ػةم غرلة  بوسةل ت زة  يةي هةقيةة ضحةةذ يو بذ بلقيةةة،  قةد 

 بلسةلي: 

 عرض وتحهُم َتائح انذراسح . -

 أولاً: خصائص يفرداخ انعُُح:

 َىضح تىزَع عُُح انذراسح وفك يتغُر اندُس (1خذول رلى )

 انُسثح انعذد اندُس

 %28,2 51  كر

 %71,8 130 يةطا

 %100 181 بلمػم ع

يقةػ ا ةروخ  51ن  ا ةروبذ بلؼينةد، ؾيةص كةةه ػةدو بلة ك ر ( غة1ل ظؽ بلػةد   رقة    

%. اة قػيم ػلةا بلمسس ة يةذ 71,8ا ةروخ جنسةحد  130%، جينمة جلغ ػدو بلإةةش 28,2جنسحد  

.  لرغةةغ  لةةو إلةةا  غةة و كليةةد اخسصةةد للخداةةد بتغسمةػيةةد للحنةةةذ  بلؿك ايةةد جمدلنةةد بلرلةةةض
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اؿمةد جةم سةؼ و جقسةميلإة بلحنةيم  بلحنةةذ، لة ب جةلإظةيد إلا غةاؼد بلملو سةؼ و،   غةاؼةد بلإاةة. 

  للؿظ جأه الإند بلخداد بتغسمةػيد رجمة لرلث ػليلإة بلؼنصر بلنسةئي.

 َىضح تىزَع عُُح انذراسح وفك يتغُر انعًر (2خذول رلى )

 انُسثح انعذد انعًر

 %66,4 119 سند 35يقو ام 

 %26,1 47 سند 45سند إلا يقو ام  35ام 

 %8,5 15 سند يأكطر 45

 %100 181 بلمػم ع

( يه  ةلحيد ا ةروبذ بلؼينةد كةةةر امةم زحلةغ يػمةةره  يقةو اةم 2لسعؽ ام بلػد   رق    

سةند  35% ام اػم ع ا روبذ بلؼيند، غة  جؼدهة ام كةةةر يػمةةره  جةيم 66.4سند جنسحد  35

 %.26,1سند  جنسحد  45إلا يقو ام 

 يتغُر انتخصصَىضح تىزَع عُُح انذراسح وفك  (3خذول رلى )

 انُسثح انعذد انتخصص

 %61,3 111 خداد بغسمةػيد

 %18,2 33 ػل  ة  

 %17,2 31 ػل  بغسمةع

 %3,3 6 زخصصةذ يخرى

 %100 181 بلمػم ع

( يه  ةلحيةد ا ةروبذ بلؼينةد اةم بلمخسصةيم يةي بلخداةد بتغسمةػيةد 3لحيم بلػةد   رقة    

% زقرلحةة  امةم 38.7لةا يه ل غةد اةة ةسةحسب % يي ي ل بلنصف جقليةو،  هة ب لةد  ػ61.3جنسحد 

لمةرة بلملإند  ير اسخصصيم يي بلخداد بتغسمةػيد  ه   ام إذكةليةذ بلممةرسد، ؾيص جلرةر 

% بلمخسصةيم يةي ػلة  بتغسمةةع. ييمةة 17.2% زلسلإة ةسةحد 18.2ةسحد بلمخسصيم يي ػل  بلن   

يية  بووت بتةػليةني. امةة % يلإنةم بلمخسصيم يي بلػررب3.3جلرر ةسحد بلسخصصةذ بوخرى 

لطير بلسسةقتذ ؾ   اةهيد بلؼدقد جيم زلو بلسخصصةذ  الإند بلخداد بتغسمةػيد.  ه ب جد ذو 

 ة لقعؼف بلملإند  لؿد ام يةػليسلإة.ام
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 َىضح تىزَع عُُح انذراسح وفك يتغُر انًؤهم انعهًٍ ( 4خذول رلى ) 

 انُسثح انعذد انًؤهم انعهًٍ

 %86,7 157 بلحكةل رل ة

 %8,3 15 بلمةغسسير

 %2,8 5 بلدكس رب 

 %2,2 4 زخصصةذ يخرى

 %100 181 بلمػم ع

،  هة  بلمنهةو ( يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند امةم لؿملة ه ورغةد بلحكةةل رل ة4لحيم بلػد   رق   

ا ةةروخ  جنسةةحد قةةدرهة  157ؾيةةص جلةةغ ػةةدوه   بلةة ي ل سةةرض يه لكةة ه بلممةةةرة ؾةصةةد  ػليةةب،

%، زلسلإةةة ورغةةد 8,3ا ةةروخ جنسةةحد  15جلةةغ ػةةدو اةةم لؿمةةو ورغةةد بلمةغسةةسير %، جينمةةة 86,7

%،  هةةي ةسةةحد اس قؼةةد، ػلةةا بػسحةةةر يه اؼظةة  خرلػةة  2,8بلةةدكس رب  جخمةة  ا ةةروبذ جنسةةحد 

 لإ ه احةذرخ للممةرسد.ارؾلد بلحكةل رل ة لس غ

 َىضح تىزَع عُُح انذراسح وفك يتغُر سُىاخ انخثرج (6)

 ثحانُس انعذد سُىاخ انخثرج

 19,3 35 سند يقو ام

 26,5 48 سن بذ 5سند إلا يقو ام 

 29,3 53 سن بذ 10سن بذ إلا يقو ام  5

 12,2 22 سند 15سن بذ إلا يقو ام  10

 12,7 23 سند يأكطر 20

 %100 181 بلمػم ع

ا روخ لمم قعة ب  53( يه سن بذ بلخحرخ لم روبذ بلؼيند جلرر 6لسعؽ ام بلػد   بلسةج  رق   

ا ةروخ لمةم قعة ب اةة جةيم  48%. زلسلإة 29,3سن بذ يي جنسحد  10سن بذ إلا يقو ام  5جيم اة 

بلة لم لةة  زسػةةة ق  %. ضةة  غةة ذ ةسةةحد ؾةدلطي بلسخةةرظ26,5سةن بذ  جنسةةحد  5سةند إلةةا يقةو اةةم 

سةند يةأكطر  20ا روخ لمم لةدللإ   23%.   ض  19.3ا روخ  جنسحد  35ؾيص جلرر  ،خحرزلإ  بلسند

ا ةروخ  22سةند  15سن بذ إلا يقةو اةم  10%. كمة جلغ ػدو ام قعا 12,7د ام بلخحرخ  جنسح

 . %. ؾيص يه للخحرخ و رب  كحير يي يةػليد بلممةرسد12,2 جنسحد 
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 ثاَُاً: إخاتح انتساؤل انرئُس الأول:

 اة  بقغ امةرسد بوخصةئييم بتغسمةػييم بلإكلينيكييم للؼدظ بوسري  

 لرئي  بو   بلإغةجد ػم بلسسةقتذ بل رػيد بلسةليد: زسعمم بلإغةجد ػم بلسسةق  ب

 أولاً: الإخاتح عٍ انتساؤل انفرعٍ الأول: 

 اة بلإذكةليةذ بلمرزح د جةسسخدب. بلؼدظ بوسري 

إه اة لؼك  لدلنة  بقةغ امةرسةد بوخصةةئييم بتغسمةةػييم للؼةدظ بوسةري هة  بلسؼةرا  

ةةةر إذةةكةليةذ إوبرلةةد، ي  إغربئيةةد، ي  الإنيةةد، ي  ػلةةا بلإذةةكةليةذ بلمرزح ةةد جممةرسةةسب. سةة ب  كة

ضقةييد، ي  اةليد، ي  ؾسا ج ةرلد. لة ب سةيس  بسةسؼربض إغةجةد ػينةد بلدربسةد ػةم بلإذةكةليةذ بلسةي 

 زنضر سلحة  ػلا امةرسسلإ  للؼدظ بوسري. 

 الإشكانُاخ الإدارَح انتٍ تؤثر سهثُاً عهً يًارسح انعلاج الأسرٌ (7خذول رلى )

 

 انرلى

 

 لإشكانُحا

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 3 85,6 155 14,4 26 زأخر بوخصةئييم 1

 1 34,3 62 65,7 119 ػد.  غ و عليد  بظؿد للم بػيد 2

 4 86,2 156 13,8 25 زريث بوخصةئييم 3

 2 70,2 127 29,8 54 غ   سةػةذ بلد ب. 4

جأهميةةةةةةةد ػةةةةةةةد.  ػةةةةةةةي إوبرخ بلمسس ةةةةةةة ا  5

  اس لحةذ بلؼدظ بوسري

11 6,1 170 93,9 5 

ا ةةروخ  جنسةةحد  119يه  ةلحيةةد ا ةةروبذ بلؼينةةد  ػةةدوه   (7رقةة    لسعةةؽ اةةم بلػةةد   

% يغةج ب جأه ػد.  غ و عليد  بظؿد لم بػيد بلؼمد  ز كو إذكةليد ام بلنةؾيةد بلإوبرلةد، 65,7

  ه يةلإة ز كو إذكةليد إوبرلد.  % يةلإ  ت لر34.3ا روخ  جنسحد  62يي بلمقةجو يغةت 

% ييةةو ب جةأه غة   29,8ا روخ اةم ا ةروبذ بلؼينةد  جنسةحد  54كمة ل ظؽ بلػد   يه  

 127سةةػةذ بلةد ب. لؼةد اةم بلإذةكةليةذ بلإوبرلةد يةي بلمسس ة يةذ بلسةي لؼملة ه جلإةة، يةي اقةجةةو 

 % ت لؼةة ه ام غ   سةػةذ بلد ب. يي ػمللإ .70,2ا روخ  جنسحد 

% لةر ه جةأه إوبرخ 6,1ا ةروخ اةم ا ةروبذ بلؼينةد  جنسةحد  11ؽ بلػةد   جةأه كمة ل ظ 

بلمسس ة ا لةةي  لةدللإة  ػةةي جأهميةةد بلؼةدظ بوسةةري  اس لحةزةب،  جةلسةةةلي يلإةةي ز ةكو ػةةةئ  ياةةة. 
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% جةأه إوبرخ 93,9ا روخ  جنسحد  170بلممةرسيم يي امةرسد بلؼدظ بوسري ج ةػليد. ييمة  كر 

 لكةيي جأهميد بلؼدظ بوسري.   بلمسس  ا لدللإة بل ػي ب

 الإشكانُاخ انًهُُح انتٍ تؤثر سهثُاً عهً يًارسح انعلاج الأسرٌ (8خذول رلى )

 

 انرلى

 

 الإشكانُح

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

ػةةد. ادئمةةد بل صةةف بلةة  ي ي للخصةةةئي اةةغ  1

 غحيؼد بلؼمو بل ي لق . جب

40 22,1 141 77,9 5 

 1 35,9 65 64,1 116 ػد. زخصص بلؼةاليم يي اػة  بلؼدظ بوسري 2

 4 77,3 140 22,7 41 بةؼدب. بلك ة خ بلملإنيد 3

 2 61,9 112 38,1 69 ةقص بلخحربذ بلملإنيد 4

 2 61,9 112 38,1 69 بةؼدب. بلس  لر بلملإني 5

قلةةةد بهسمةةةة. بوخصةةةةئييم بتغسمةةةةػييم جةةةةلؼدظ  6

 لرير بلمخسصيم بوسري  زركب

9 5,0 172 95,0 6 

% 64,1 جنسةةحد  116يه  ةلحيةةد ا ةةروبذ بلؼينةةد  ػةةدوه   (8رقةة    لسعةةؽ اةةم بلػةةد   

يغمؼ ب جأه ام يجرق بلإذكةليةذ بلملإنيد بلمرزح ةد جممةرسةد بلؼةدظ بوسةري هةي ػةد. زخصةص 

 65ملإنيد، ييمةة يكةد بلؼةاليم يي اػة  بلؼدظ بوسري.  جةلسةلي يإه  لو لنؼك  ػلا بلممةرسد بل

% يةلإةة  ت لةةر ه ػةةد. زخصةةص بلؼةةةاليم يةةي بلؼةةدظ 35.9ا ةةروخ اةةم ا ةةروبذ بلؼينةةد  جنسةةحد 

 بوسري ام بلإذكةليةذ بلملإنيد.

% ييةةةو ب جةةأه ةقةةص 38,1ا ةةروخ  جنسةةحد  69 ل ظةةؽ بلػةةد   كةة لو يه اةةة اػم ػةةب  

يد يي امةرسد بلؼدظ بلملإني. بلخحربذ بلملإنيد يي اػة  بلؼدظ بوسري زؼد ام بلإذكةليةذ بلملإن

% يغةةج ب جةأةلإ  ت لؼةد ه ةقةص بلخحةربذ اةم بلإذةكةليةذ 61,9ا ةروخ  جنسةحد  112ييمة يغةت 

 بلملإنيد يي امةرسد بلؼدظ بوسري.  

% يذةةةر ب إلةةا يه اةةم بلإذةةكةليةذ 5,0اةةم ا ةةروبذ بلؼينةةد  جنسةةحد  9لحةةيم بلػةةد   كةة لو يه  

قلد بهسمة. بوخصةئييم بتغسمةػييم جةةلؼدظ بوسةري  زركةب بلملإنيد يي امةرسد بلؼدظ بوسري 

 % إلا ػك   لو.  95,0 جنسحد  172لرير بلمخسصيم. ييمة يذةر  ةلحيد ييربو بلؼيند  ػدوه  
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 الإشكانُاخ انثمافُح انتٍ تؤثر سهثُاً عهً يًارسح انعلاج الأسرٌ (9خذول رلى )

 

 انرلى

 

 الإشكانُح

  انًىافمح

 لا ىَع انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 1 28,7 52 71,3 129 قلد  ػي بلنةة جأهميد بلؼدظ بوسري 1

 2 48,6 88 51,4 93 ػد. ؾع ر بلن غيم اؼة  للػلسةذ بلؼدغيد 2

 3 49,2 89 50,8 92 ػد. زقحو بوسرخ لسدخو بلمؼةلع بوسري 3

 4 95,0 172 5,0 9 جةلم بػيد بلمؿدوخ بتلسنب.ػد.  4

% يغةج ب جةأه اةم 71,3 جنسحد  129يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند  ػدوه   (9رق    ل ظؽ بلػد  

يجةةرق بلإذةةكةليةذ بلطقةييةةد بلمرزح ةةد جممةرسةةد بلؼةةدظ بوسةةري، قلةةد  ػةةي بلنةةةة جأهميةةد بلؼةةدظ 

 %  ت لر ه إذكةليد يي  لو.   28,7ا روخ  جنسحد  52بوسري. جينمة يذةر 

% لةةر ه يه ػةةد. ؾعةةة ر 51,4(  جنسةةةحد 93يه اةةة اػم ػةةب  كمةةة ل ظةةؽ بلػةةةد    

بلن غيم اؼة  للػلسةذ بلؼدغيد زؼد ام بلإذكةليةذ بلطقةييد بلسي زرزحػ جطقةيد بلمػسمغ. جينمةة  كةر 

 ا روخ يةلإة ت زؼد ام بلإذكةليةذ بلطقةييد. 88

بلؿةتذ جةلم بػيد ا روبذ ام ا روبذ بلؼيند  كر ب جأه ػد. بلسنب.  9 ك لو ل ظؽ بلػد   يه  

%  95,0 جنسحد  166بلمؿدوخ للإ  ام قحو بلمؼةلع بوسري زؼد ام بلإذكةليةذ بلطقةييد. جينمة  كر 

 ػك   لو. 

 الإشكانُاخ انثشرَح انتٍ تؤثر سهثُاً عهً يًارسح انعلاج الأسرٌ (11خذول رلى )

 

 انرلى

 

 الإشكانُح

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح رارتك َسثح تكرار

 1 11,6 21 88,4 160 قلد بلمؼةلػيم بلمخسصيم 1

% 88,4 جنسةحد  160يه  ةلحيةد ا ةروبذ بلؼينةد  ػةدوه   (10رقة    لسعؽ ام بلػد   

لر ه يه ام يجرق بلإذكةليةذ بلح رلد هةي قلةد بلمؼةةلػيم بلمخسصةيم يةي اػةة  بلؼةدظ بوسةري 

 % يةلإة ت ز كو ا كلد. 11,6ا روبذ  جنسحد  21امة لنضر سلحة  ػلا  بقغ بلممةرسد. جينمة لرى 
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 :ثاٍَراتعاً: الإخاتح عٍ انتساؤل انفرعٍ ان

 اة بوسةليث بلملإنيد بلسي لسحؼلإة بلمؼةلع بوسري 

ؾسا ةسؼرا ػلا بوسةليث بلملإنيد بلسي لسحؼلإة بلمؼةلػ ه بوسرل ه تجد اةم بسةسؼربض  

لةر بلػةةةث بلمسؼلة  جةوسةةليث بلؼدغيةد بلمسةسخداد إغةجةذ ا روبذ بلؼيند ػلا بوسالد بلسي زنة 

 يي بلخداد بتغسمةػيد. 

 الأسانُة انًهُُح انتٍ َتثعها انًعانح الأسرٌ (11خذول رلى )

  انرلى

 الأسهىب

 انترتُة انًىافمح

 لا َعى

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 5 68,5 124 31,5 57 بتػسمةو ػلا بلسؼةغف 1

 7 79,6 144 20,4 37 ة بسسخدب. بلإلؿ 2

 3 64,1 116 35,9 65 بسسخدب. بلسدػي  3

 8 93,9 170 6,1 11 بسسخدب. بلسل د 4

 2 61,9 112 38,1 69 بسسخدب. بلس ػيغ 5

 1 60,2 109 39,8 72 بسسخدب. بلنصؽ 6

 6 78,5 142 21,5 39 بسسخدب. بلم بغلإد 7

 9 97,8 177 2,2 4 بسسخدب. بلسن ي  8

 3 64,1 116 35,9 65  كرغميغ اة  9

% زسسخد. يسل ت 39,8 جنسحد  72يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند  ػدوه   (11رق    ل ظؽ بلػد  

% يةلإةة  ت لمةرسةة ه بلنصةةؽ اةةغ 60,2ا ةةروخ  جنسةةحد  109بلنصةةؽ اةةغ ػمدئلإةة . جينمةةة  كةةر 

 ػمدئلإ . 

 كةةةر ب جةةةأةلإ  % 38,1ا ةةةروخ  جنسةةةحد  69 ل ظةةةؽ بلػةةةد   يه  ةلحيةةةد ييةةةربو بلؼينةةةد  ػةةةدوه  

ا ةةروخ  جنسةةحد  112لسةةسخدا ه بلس ةةػيغ اةةغ ػمدئلإةة  يضنةةة  بلممةرسةةد. ييمةةة  كةةر اةةة اػم ػةةب 

 % يةلإ  ت لسسخدا ه يسل ت بلس ػيغ اغ ػمدئلإ  يضنة  بلممةرسد.61,9

ا ةروخ  177% لمةرس ه بلسن ي ، ييمة  كر 2,2ا روبذ يقػ  جنسحد  4جينمة ل ظؽ بلػد   يه  

 ت لمةرس ه بلسن ي  اغ ييربو بوسر بلسي لسؼةال ه اؼلإة. % يةلإ 97,8 جنسحد 

% يةلإةة  لمةرسةة ه غميةةغ 35,9ا ةةروخ  جنسةةحد جلرةةر  65كمةةة لسعةةؽ اةةم بلػةةد   يه  

% يةلإة  ت لمةرسة ه يي 64,1ا ةروخ  جنسةحد  116بوسةليث بلؼدغيد بلسةجقد بل كر، ييمةة يغةةت 

 يي بلخداد بتغسمةػيد.  يسل ت امة سح   ػلمة  جأةلإة ام بوسةليث بوسةسيد 
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 :ثانثخايساً: الإخاتح عٍ انتساؤل انفرعٍ ان

  اة بلنمة ظ  بلسكنيكةذ  بلمربؾو بلسي لسحؼلإة بلمؼةلػيم بوسرليم 

لمسةق بلؼدظ بوسري جسؼدو ةمة غب  بخسدا زكنيكةزب  اربؾلب،  لمؼريد اة لسسخداب بوخصةئي 

ه   بلدربسد اػم ػد ام بوسةالد بلسةي ك ة ر لنةة هة ب  بتغسمةػي بلإكلينيكي   ظؼنة يي بسسحةةد

 بلػةةث،  سيس  بسسؼربظلإة ييمة للي: 

 ٌ الأسرٍَُاخ وانًراحم انتٍ َتثعها انًعاندىانًُارج وانتكُُك ( 12خذول رلى )

 

 انرلى

 

 انًُارج وانتكُُكاخ انًستخذيح

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 1 43,6 79 56,4 102 قةلي  بتغسمةػيدبلم 1

 2 71,8 130 28,2 51 اقةلي  بلؼدقةذ بلؼةئليد 2

 10 91,7 166 8,3 15 اقيةة ادى زؿصيو بوهدبا 3

 3 76,2 138 23,8 43 اقيةة بلس بي  بلن بغي 4

 7 89 161 11,0 20 اقيةة زؿقي  بلملإة. 5

 4 81,1 148 18,2 33 اقيةة بلرظة ػم بلؿيةخ بلن غيد 6

اقيةةةةةة بلعةةةةر غ بلنةةةةةزع ػةةةةم بلسةةةةأقل  اةةةةغ  7

 بلمسريربذ
30 16,6 151 83,4 

5 

 12 98,3 178 1,7 3 اقيةة يةمةغ بل خصيد 8

 5 83,4 151 16,6 30 بتػسمةو ػلا بلخربئػ بلإلك ل غيد 9

  بلإؾصةةةةةةئيبسةةةةةسخدب. بلةةةةةدليو بلس خيصةةةةةي  10

 بلؼقليد لدظ ربجةذ
16 8,8 165 91,2 

9 

 8 90,6 164 9,4 17 بلػين غرب. بسسخدب. 11

 eco map 5 2,8 176 97,2 11 ـبسسخدب. بل 12

ا ةةةروخ  جنسةةةحد  102يه  ةلحيةةةد ا ةةةروبذ بلؼينةةةد  ػةةةدوه   (12رقةةة    ل ظةةةؽ بلػةةةد   

ا روخ  جنسحد  79%  كر ب جأةلإ  ت لسسخدا ه اقةلي  بغسمةػيد يي امةرسسلإ ، يي اقةجو 56,4

 قةلي  بغسمةػيد يضنة  امةرسسلإ  للؼدظ بوسري.% يغةج ب جأةلإ  لسسخدا ه ا43,6

%  كةر ب جةأةلإ  28,2ا ةروخ اةم ا ةروبذ بلؼينةد  جنسةحد  55كمة ل ظؽ بلػد   يه اة اػم ػب 

 ا روخ جؼك   لو. 130لسسخدا ه اقيةة بلؼدقةذ بلؼةئليد ػند زؼةاللإ  ام بوسرخ، جينمة يغةت 
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% يغةج ب جأةلإ  لؼسمةد ه ػلةا بلةـ 2,8ؼيند  جنسحد ا روبذ ام ا روبذ بل 5 ل ظؽ بلػد   يه  

eco map  جأةلإ  ت لؼسد ه 97,2ا روخ  جنسحد  176يي ز خيص ا كلد بوسرخ، جينمة يغةت %

 ػليب. 

%  كر ب جةأةلإ  لسةسخدا ه 1,7ا روبذ يقػ ام ا روبذ بلؼيند  جنسحد  3كمة ل ظؽ بلػد   يه 

% يغةةج ب جةأةلإ  ت 98,3ا ةروخ  جنسةحد  178رذ اقيةة يةمةغ بل خصيد اغ ػمدئلإ ، جينمةة  كة

 لمةرس ه ه ب بلن ع ام بلمقةلي .

 عذد اندهساخ انتٍ َستغرلها انعلاج انسرٌ (13خذول رلى )

 انُسثح انعذد الإخاتح

 28,2 51 غلسةذ 5غلسسيم إلا بقو ام 

 16,6 30 غلسةذ 8خم  إلا بقو ام 

 7,2 13 ضمةةيد إلا بقو ام بضني ػ ر غلسد

 4,4 8 مسد ػ ر غلسد يأكطرخ

 %100 181 بلمػم ع

( ػةةدو بلػلسةةةذ بلسةةي لسةةسررقلإة بلؼةةدظ بوسةةري يه  ةلحيةةد 13ل ظةةؽ بلػةةد   رقةة    

%  كةةر ب يه ػمللإةة  اةةغ بوسةةرخ لسةةسررل اةةم 28,2ا ةةروخ  جنسةةحد  51ا ةةروبذ بلؼينةةد  ػةةدوه  

% يه 16,6ر ا ةةروخ  جسةةحد جلرةة 30غلسةةسيم إلةةا يقةةو اةةم خمةة  غلسةةةذ يقةةػ. يةةي ؾةةيم  كةةر 

لؿسةغ ه اة جيم خم  إلا يقو ام ضمةةيد غلسةذ. ييمة غة ذ بلنسث بوخرى اسقةرجد، ؾيص  كر 

% يه لسسررق ه اة جةيم ضمةةيةد إلةا يقةو اةم يضنةي ػ ةر غلسةد زقرلحةة  يةي 7,2ا روخ  جنسحد  13

سةرب ؼ %  كر ب جأه غلسةزلإ  اغ بوسر ز4,4ا روبذ  جنسحد  8ػدظ بوسرخ. لليلإة اة اػم ػب 

 اة جيم خمسد ػ ر غلسد يأكطر،  ه  بلؼدو بلم سرض يي بلؼدظ بوسري.

إخاتح يفرداخ انعُُح حىل يا إرا كاَىا َعتًذوٌ فٍ يًارسح انعلاج الأسرٌ  (14خذول رلى )

 عهً استخذاو انُظرَاخ

 انُسثح انعذد الإخاتح

 44,8 81 ةؼ 

 55,2 100 ت

 %100 181 بلمػم ع
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% لؼسمد ه يي 44,8ا روخ ام ا روبذ بلؼيند  جنسحد  81( يه 14  ل ظؽ بلػد   رق  

ا ةروخ  جنسةحد  100امةرسد بلؼدظ بوسةري ػلةا بسةسخد. بلنظرلةةذ. جينمةة  كةر ػةدو كحيةر جلةغ 

% يةلإ  ت لسسخدا ه بلنظرلةةذ يضنةة  بلممةرسةد اةة لؼكة   بقةغ امةرسةد بلؼةدظ بوسةري 55,2

 لإكلينيكيد بل ؼةلد. بل ي لخل  ام يه  اق اةذ بلممةرسد ب

 تهىانُظرَاخ انتٍ َعتًذ عهُها انًعاندٍُ الأسرٍَُ فٍ يًارس ( 15خذول رلى )

 

 انرلى

 

 انًصذر

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 4 71,3 129 28,7 52 ةظرلد بوةسةل بلؼةاد 1

 6 79,6 144 20,4 37 ةظرلد بتزصة  2

 5 74 134 26,0 47 ةظرلد بلد ر 3

 8 86,2 156 13,8 25 بلنظرلد بل  ي يد بلحنةئيد 4

 6 79,6 144 20,4 37 ةمة ظ بلمدرسد بلسل كيد 5

 9 98,3 178 1,7 3 بلنظرلد بلس ةػليد 6

إسةةةةةسربزيػيد جنةةةةةة  بتزصةةةةةةتذ وبخةةةةةو  7

  خةرظ بلنس 
60 33,1 121 66,9 

3 

 2 65,7 199 34,3 62 إسسربزيػيد زريير بلقي  بوسرلد 8

 1 53 96 47,0 85 إسسربزيػيد إػةوخ بلس بقه بوسري 9

% 47ا ةروخ  جنسةحد  85يه  ةلحيةد ا ةروبذ بلؼينةد  ػةدوه   (19رقة    ل ظؽ بلػةد   

ة  بلممةرسةد. ييمةة  كةر اةة نةيذةر ب إلا يةلإ  لؼسمد ه ػلا إسةسربزيػيد إػةةوخ بلسة بقه بوسةري يض

 ج ب جأةلإ  ت لسسخدا ه ه ب بلإسسربزيػيد يي بلممةرسد. % يغة53,0ا روخ  جنسحد  96اػم ػب 

% يذةر ب إلا يةلإ  لسسخدا ه 34,3ا روخ ام ا روبذ بلؼيند  جنسحد  62كمة ل ظؽ بلػد   يه 

  . %65,7ا روخ  جنسحد  119إسسربزيػيد زريير بلقي  بوسرلد ي  إػةوخ جنةئلإة، جينمة  كر 

% لسةةسخدا ه بلنظرلةةد 1,7 ةةروبذ بلؼينةةد  جنسةةحد ا ةةروبذ يقةةػ اةةم ا 3كمةةة ل ظةةؽ بلػةةد   يه 

 % ت لسسخدا ه ه   بلنظرلد يي بلممةرسد. 98,3ا روخ جنسحد  178بلس ةػليد. جينمة 

إغةجد ا ق وخ امة لد  ػلا ػد. بػسمةو زلو بلم ةروبذ  44 امة سح  لدؾظ يه هنةم اة لقةرت    

 ػلا يي ة ع ام بلإسسربزيػيةذ بلدقاد يي بلممةرسد.
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 :راتعسادساً: الإخاتح عٍ انتساؤل انفرعٍ ان

 اة بلملإة.  بوو بر بلسي لق . جلإة بلمؼةلع بوسري 

هنةةةم بلؼدلةةد اةةم بوو بر  بلملإةةة. بلسةةي لمةرسةةلإة بلمؼةةةلع بوسةةري إظةةةيد إلةةا بوو بر  

 بوسةسيد بلسي لق . جلإة، امة لسلإ  يي إؾةدبش بلسرييةر بلم لة ت يةي بوسةرخ  بلمسةةهمد يوب  و ر 

بلسكةالي اغ بل رل  بل حي بلمؼةلع يي بلمسس  ا بل ي لؼمو جب. كمة يه هة   بلملإةة. بلسةي لقة . جلإةة 

  بوكحر(. - بو سػ -زن   ػلا كةيد بلمسس لةذ  بوصرر

 للسؼرا ػلا زلو بوو بر  بلملإة. بلسي لق . جلإةة بلمؼةةلع بوسةري سةيس  ػةرض إغةجةةذ  

 لإ ب بلػةةث. ا روبذ بلؼيند ؾ   بلسنب  بلمسؼل  ج

 انًهاو والأدوار انتٍ َمىو تها انًعاندٍُ الأسرٍَُ ( 16خذول رلى )

 

 انرلى

 

 انًهاو

  انًىافمح

 لا َعى انترتُة

 َسثح تكرار َسثح تكرار

 9 70,2 127 29,8 54 ؾع ر بغسمةػةذ بلؼمو بلد رلد 1

 3 55,8 101 44,2 80 ؾع ر بلند بذ  بلمنزمربذ 2

 15 90,6 164 9,4 17 بسةذ  بلحؿ شإغرب  بلدر 3

 1 50,3 91 49,7 90 اقةجلد بلؼمد  4

 8 69,1 125 30,9 56  ظغ بلخ ػ بلؼدغيد 5

 9 70,2 127 29,8 54 ز ػيد بلمػسمغ  زطقي ب 6

 7 68,5 124 31,5 57 زؿدلد ؾةغةذ بلؼمد  7

 11 72,9 132 27,1 49 بلم ةركد يي وربسد بلؿةلد 8

 5 61,3 111 38,7 70 س ةربذزقدل  بتس 9

 2 52,5 95 47,5 86 بلمر ر ػلا بلمرظا 10

 4 60,2 109 39,8 72 كسةجد بلسقةرلر بلملإنيد  بلسسػيو 11

 13 84,5 153 15,5 28 زق ل   ز ضي  بلؼمليد بلؼدغيد 12

 14 89,5 162 10,5 19 ز حي  بتخسحةربذ  بلمقةلي  13

 6 67,9 123 32,1 58  بذ بلؼدقد بتزصة  جةللإياةذ  بلمنسسةذ 14

 16 98,3 178 1,7 3 اسةجؼد بلؿةتذ جؼد بلؼدظ 15

 21,5 39 غميغ اة سح  ام الإة.  يو بر للمؼةلع بوسري 16

124 78,5 

12 
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ا ةةروخ  جنسةةحد جلرةةر  90يه  ةلحيةةد ا ةةروبذ بلؼينةةد  ػةةدوه   (16رقةة    ل ظةةؽ بلػةةد   

اةم يهة  بوو بر  بلملإةة. بلسةي لق اة ه جلإةة ظةمم غةد   % يذةر ب إلا يه اقةجلةد بلؼمةد  49,7

 % جؼد. قيةالإ  جلإ ب بلد ر.50,3ا روخ  جنسحد  91يػمةللإ  بلي ايد، ييمة يذةر 

% 47,5 جنسةةحد جلرةةر  86 ل ظةةؽ بلػةةد   كةة لو يه  ةلحيةةد ا ةةروبذ بلؼينةةد  ػةةدوه   

ا روخ يي اةة  95مة  كر يذةر ب إلا يه ام بلملإة. بلسي لق ا ه جلإة هي بلمر ر ػلا بلمرظا. يي

% يذةر ب إلا يه بلمر ر ػلةا بلمرظةا ت لؼسحةر اةم ظةمم الإةةالإ  بلسةي لق اة ه 52.5ةسحسب 

%، لؿرص ه 44,2ا روخ  جنسحد  80كمة ل ظؽ بلػد   يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند  ػدوه   جلإة.

نسةةحد ا ةةروخ  ج 101ػلةةا ؾعةة ر بلنةةد بذ  بلمةةنزمربذ كأؾةةد الإةةةالإ ، جينمةةة  كةةر اةةة اػم ػةةب 

 % ت لؿرص ه ػلا ؾع ر زلو بللقة بذ. 55,8

% يغةةج ب يه 9,4ا روخ يقةػ اةم ا ةروبذ بلؼينةد  جنسةحد  17يه  كمة لسعؽ ام بلػد    

ام ظمم بلملإة. بلسي لق ا ه جلإة إغرب  بلدربسةذ  بلحؿ ش  بذ بلصلد جةلؼمو بتغسمةػي  بلسي 

ا ةروخ  جنسةحد جلرةر  164م روبذ  ػدوه  زسةه  يي زؿسيم  ز  لر بلملإند. ييمة يذةر  ةلحيد بل

 % يةلإ  ت ل ةرك ه يي إغرب  بلدربسةذ  بلحؿ ش بلؼلميد  بتغسمةػيد.90,6

% اةم جةيم ا ةروبذ بلؼينةد هة  1,7ا روبذ يقػ  جنسةحد  3( يه 76 ل ير بلػد   رق    

ت لق ا ه  %98,3ا روخ  جنسحد  178يقػ بل لم لق ا ه جمسةجؼد بلؿةتذ جؼد بلؼدظ. يي اقةجو 

 جسلو بلملإمد.

 سادساً: نتائج الدراسة:

  ز صلر ه   بلدربسد ام خد  بلسؿليو إلا ػدخ ةسةئع ام يجرقهة:

( ا ةةروخ جنسةةحد 130%، جينمةةة جلةةغ ػةةدو بلإةةةةش  28,2( ا ةةروخ جنسةةحد 51جلةةغ ػةةدو بلةة ك ر   -

 %. ا قػيم ػلا بلمسس  يةذ بلؿك ايد جمدلند بلرلةض.71,8

% اةم 66,4سةند جنسةحد  35ذ بلؼيند كةةر امم زحلغ يػمةةره  يقةو اةم يه  ةلحيد ا روب 

سةند  جنسةحد  45سند إلا يقةو اةم  35اػم ع ا روبذ بلؼيند، غة  جؼدهة ام كةةر يػمةره  جيم 

26,1.% 

% يي ية ل 61,3يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند ام بلمخسصيم يي بلخداةد بتغسمةػيةد جنسةحد  

% زقرلحةةة  امةةم لمةةةرة بلملإنةةد  يةةر 38,7ل غةةد اةةة ةسةةحسب  بلنصةةف جقليةةو،  هةة ب لةةد  ػلةةا يةةةب

 اسخصصيم يي بلخداد بتغسمةػيد.

% يغةةج ب جةأه لةدللإ   ريةد خةصةد 72,4ا روخ ام ا روبذ بلؼينةد  جنسةحد  131يه اة اػم ػب 

جمقةجلةةةد بلؿةةةةتذ،  هةةة  ا لةةةث رئةةةي  يةةةي اقةجلةةةد بلؼمةةةد  ؾيةةةص لةةة ير للإةةة  قةةةدر اةةةم بلربؾةةةد 
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محةدي بلسةرلد امةة ل ةؼره  جةل مأةينةد،  ل ضة  بلؼدقةد بلملإنيةد جيةنلإ   جةيم بلخص صيد،  زؿقيقة  ل

 بوخصةئي بتغسمةػي. 

% ييةو ب جأه غ   سةػةذ بلد ب. لؼد اةم 29,8ا روخ ام ا روبذ بلؼيند  جنسحد  54يه  

% ت 70,2ا ةروخ  جنسةحد  127بلإذكةليةذ بلإوبرلد يي بلمسس  يةذ بلسي لؼمل ه جلإة، يي اقةجةو 

 ة ه ام غ   سةػةذ بلد ب. يي ػمللإ .لؼة

%  كةر ب جةأةلإ  لسةسخدا ه 28,2ا روخ اةم ا ةروبذ بلؼينةد  جنسةحد  55يه اة اػم ػب  

 ا روخ جؼك   لو. 130اقيةة بلؼدقةذ بلؼةئليد ػند زؼةاللإ  اغ بوسرخ، جينمة يغةت 

دللإ  يةي اػةة  ػمللإة   كر ب جةأه لة 90,65ا روخ  جنسحد 164يه  ةلحيد ا روبذ بلؼيند  ػدوه  

% يذةر ب إلا يةب ت ل غةد ايطةةل 9,4ا روخ  جنسحد  17ايطةل يخدقي لممةرسد بلملإند.يي اقةجو 

 يخدقي للنالإ  جةلسقيد جب يي اػة  ػمللإ .

 توصيات الدراسة:

 سيس  ييمة للي زقدل  ز صيةذ بلدربسد:        سلإة جؼد يه ز  بسسؼربض ةسةئع بلدربسد،  انةق  

 يةةي بلكسةجةةةذ بلؼرجيةةد  بلمقةةةةتذ بلؼلميةةد ؾةة   بلؼةةدظ بوسةةري، إ  يه اؼظةةة   بلس سةةغ

 بلمنل ةذ بوغنحيد ت زس بي  اغ خل يد اػسمؼنة بلطقةييد.

  ز ةػيغ بلحةةةؾطيم لإغةةرب  وربسةةذ  جؿةة ش اخسصةةد يةةي بلؼةدظ بوسةةري، للسؼةةرا ػلةةا

 يم  بلملإند. ادى يةػليسب يي بلممةرسد،  لل ق ا ػلا بؾسيةغةذ بلمؼةلػيم بوسرل

  إػةوخ بلنظر يي اقرربذ بلخداد بتغسمةػيد لمرؾلد بلحكةل رل ة، إ  يةلإة زخل  ام انلإع

 اسخصص يي بلؼدظ بوسري.

  ز غيب بلمسس  يةذ جإة ة   ؾدبذ اخسصد جةلؼدظ بوسري،  اسسقلد إوبرلةة ،  لخصةص

بلممةرسةةيم بلملإنيةةيم للإةة اينبةيةةد خةصةةد،  زخعةةغ لسقةة ل  اسةةسمر اةةم غلإةةد رسةةميد زقؼنةةا جسقةة ل  

 بلمرخص للإ .

  ،ز ػيد بلمػسمغ جعر رخ زقحو بلمؼةلع بوسري، ك را اخسص جؼدظ ا كدذ بوسرخ

 ؾرلصة  ػلا زػة ق بلمؿم بلسي قد زؼي  بسسقربرهة  ةم هة،  لسمسغ جأخدقيةذ بلملإند بلسي زؿس  

 ػليب بلمؿةيظد ػلا يسربرهة. 

 ه جةةةةةلؼدظ بوسةةةةري  بوخصةةةةةئييم  د  رش ػمةةةةو و رلةةةةد، زسةةةةسلإدا بلممةرسةةةةإقةاةةةة

بتغسمةػييم،   لةو ػةم غرلة  بسةسق ةت اةدرجيم اةم خةةرظ بلةحدو  اةم وبخللإةة،  زكة ه زؿةر 

  ن ه بتغسمةػيد. إذربا احةذر ام  قبرخ بلصؿد   قبرخ بل
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