
برنامج لتنمية معارف معلمي التربية الفنية بالبحوث الإجرائية وتنمية 

 اتجاهاتهم نحوها وخفض القلق التدريسي لديهم
محمد رمضان عبد الحميد محمد  .د

 الطنطاوي
مدرس المناهج وطرق التدريس التربية 

 الفنية

 قسم العلوم التربوية والنفسية 

كلية التربية النوعية _ جامعة دمياط

 مة:مقد

يتطلببا صلاحببال طصيتطببادة الببر   صي  ببة      
صيدصئم في بةصمج الدص  صيمعلمبن  طأبيلنل م كلب   
لببرو طاببةصمج الببدص  معلمببي صيتةاةببش صي  ةببش كلبب   
خببر، و طفببس علببة للمةببش مطببال  و فبب    يبب  

صيببببببةصمج  هلا يتحقبببببس الا مببببب  خبببببا  أقنبببببةم لببببب 
 طصيعم  للي أطادةلر.

نبب   ص لرلببةش فببي طن ببةصلأ    صيمعلببم اعببد صية    
صيعملةببببببش صيتةاادببببببش و طصيعرمبببببب  ص لرلببببببي صيبببببب   
يتاقببع للةببا نارو ببر طالببا  إريت ببر فبب   ق ببةش 
البببدص ه طأيلنلبببا مببب  علبببم صيق بببرار صيتةاادبببش فبببي 

صيتعلةمةش طصيتخصصرت صيعلمةش مختلع صيمةصو  
ممبببر احبببتم البببدص ه صلالببببدص  صيانبببد للبببي علببببر  

له م  بببي للمبببي طحقبببرفي وتبببي ام  بببا صي ةبببرو ببببدط 
 كل   نرجح طفعر  .

" ي ص فقد عحبح م  علدصف صياودصت صيتدلدبةش   
كريمبببببدصل  صيمصبببببةدش أ مةبببببش صيبببببالي كري  رابببببرت 
صيبحثةش يلمعلمن  طصيعبرملن  كريمدللبش مب  خبا  
قةبرم م كب جةصب كحباد ط لصلبرت أ برلد فبي وبب  
صيملبببب ات صيتعلةمةببببش صيمندصنةببببش صيتببببي أبببباصج  مو 

ي لمل بببببر للببببب  طصلتمبببببدت صياوبببببد  صيتدلدبةبببببش فببببب

صيعديبببببد مببببب  صيمببببببر ا طصية بببببرئ و م  بببببر ألببببباة  
صيمعلمن  طلنئش صلا صل  فبي صيمدللبش للب  اجبةصب 
صيبحبببببببباد طصيملببببببببرل ش فن ببببببببر خرحببببببببش صيبحبببببببباد 
صلاجةصئةشو ط لصلش صيحريبش صيتبي ا بت ةج اجةص لبر 
فتببة  نم ةبببش قصببنة و طأ ببب م نترئا ببر طأاجن رأ بببر 

)دليلللل  فببببي معرياببببش ملبببب ات أعلةمةببببش قرئمببببش " 
-31  2002الوحللتاا الرتبية للل دالسللتاب   

31 )1. 
 ,Gregory 2011; Zuber) طدببة   بب  مبب    

2012; Kayaoglu, 2012 ,Kemmis, 2016 ) 
لملةبببش اقببباو خاي بببر " ع  صيبحبببلإ صلاجةصئبببي لبببا 

صيمعلمبببا  طصيعبببرملا  فبببي صيحقببب  صيتةابببا  كلببب   
يحب  صيملب ات  ؛لرو بدلصلبش طأيمب  ممرللبرأ م

صج  م فببببببي لمل ببببببمو ب ببببببدف صياصقعةبببببش صيتببببببي أببببببا 
و فريتيمببب  لبببا صيخطبببا  أح بببن  ألببب  صيممرللبببرت

ص طي  يطبةل ص لبئلش طصلاو بر  باجبا  ملب لش 
 أحترج يلدلصلش طصيح ".

                                                           
الرالي:  ي هذا البحث على النحويسير الروثيق ف 1

 (بقم الصفحل  أسم الباحث   سنل النشر)
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) بيلويي يحسلت   سل يل  مر يؤ د  ب  مب     
 ,Bryman,2003,142   2002عةلت الظيلل م  

et.el.,2013, 171 )  للببببببي اببببببةطل  صمببببببتا"
رلصت صيانمبببش يلبحببباد لمعبببرلف طصيم بببيصيمعلمبببن  

صلاجةصئةبببش و طجعببب  ألببب  صيبحببباد جببب بص علرلبببةر 
م  حقبرفت م صيم  ةبش ؛ وتبي يتم  باص مب  ماصج بش 
صيتحببدارت و طوبب  صيملبب ات و طانتببرج صيمعببرلف 
طا رئ ببببر كمببببر يت رلببببا مبببب  صلاأارلببببرت صيتةاادببببش 

 صيحديثش ".
طم  ل بر ه بةت صيبحباد صلاجةصئةبش  ارنبا     

ةم صيمدللبي و"فبريبحاد م  جاصنا احال صيتعل
صلاجةصئةبببش لبببي صيبحببباد صيتبببي اقببباو ب بببر ع بببةصف 
صيعملةببببببش صيتةاادببببببش مبببببب  معلمببببببن  عط ا صلدببببببن  عط 
ملبببةفن  ب بببدف أطبببادة ع صئ بببم عط وببب  ملبببر   

")يوسي الخالتي أاصج  م في صيعملةش صيتعلةمةبش 
 2002   32 .) 

طدعد قلس صيتبدلدة هبرلة  أ بر  أ با  لرمبش     
دلدة لببباصب  بببر   يببب  للبببي يبببد  صيقبببرئمن  كريتببب

م ببببببتا  صيمعلمببببببن  عح ببببببرب صيخدمببببببش عط صيطببببببا  
صيمعلمببببببببن  طلبببببببب ص مببببببببر أاحببببببببل  ايةببببببببا  لصلببببببببش 

(Peker,2009,335)   طصيتبببببببببي عأبببببببببرلت ايبببببببببي ع
م  صيطا  صيمعلمن  يدي م  لجبش لريةبش  97%

مبب  صيقلببس صيتدلد ببي و  مببر اعببد صيقلببس صيتببدلدة 
عوببببد صيااصنببببا صياجدصنةببببش صيم مببببش  صت صيعاقببببش 

تا  ع صب صيطبببا  صيمعلمبببن  و طع  صيعاقبببش كم ببب
ببببببن  صيقلبببببس صيتدلد بببببي طم بببببتا  ع صب صيطببببببا  
صيمعلمببن  لاقبببش ل  بببةش و ف لمبببر نص  صيقلبببس قببب  

م بببتا  ص  صب فبببي صيتبببدلدة و ط لمبببر قببب  صيقلبببس 
) حسزة عةت الحكل م صلأ   م تا  ع صب صيتدلدة 

  3221  13  Adams,1997,633) . 
طقلس صيتبدلدة كلب    طدعتبة صيقلس كل   لرو  

خببر، طصوببدصلأ مبب  علببم صيمت نببةصت صيدصفعةببش صيتببي 
صي تبببة  مبب  مةولبببش  هأببؤحة فبببي صيمتببدلان  فبببي لبب 

صلالببببببدص  صيم  ببببببي ونببببببلإ أ  ببببببة علمةببببببش صيقلببببببس 
صيتدلد ببي صيببب   ي تبببر   ببا  صيتةاةبببش صيمندصنةبببش 
 ط  مببة  و فعملةببش صيتببدلدة أمثبب  ماق ببرلأ جديببدصلأ 

نبببة صيماصقبببع يلطبببا  صيمتعلمبببن  و طلبببر   مبببر أث
صياديببد  أببعالصلأ كببريقلس ؛ فبب  ص عاببة  ايببي  يبب  
ا لص  صيطببببببا  ع  ل ببببببر  مبببببب  لببببببةقاو بتقنببببببةم 
للا  م في عح رب قةبرم م كريتبدلدة و ع  اعطبي 
ي م  لجرت للبي مبد  جبا   أدلد ب م و صأ بح 
مقببببببدصل صيقلببببببس صيبببببب   ام بببببب  ع  اعرنةببببببا لببببببؤلاب 

صيماصقببع و ط   صيتببدلدا  هصيطببا  فببي مثبب  لبب 
يلطريا صيمعلم اعتبة ماق رلأ جديدصلأ و ف نا صيعملي 

يثنببة يداببا صلببتاركرت أبب م لبب  قلببس ماصج ببش ع  
ماقع جديد و  مر ااد صيمتدل  حبعاارت لاببد 
مببببب  صيت لبببببا للن بببببر وتبببببي ا بببببتطة  ع  احقبببببس 

)أنللوب بيللاو   يأين للل  بللا  صيت ةبب  صيببانو 
 3221  312-311.) 

ا  طجببببا   لجببببش قلنلببببش مبببب  صيقلببببس إريبببببرلأ مببببر    
  ص  صب و طلبببا مبببر ا بببمي كبببريقلس صيمة بببة أح ببب

(Facilitating Anxiety)  صيدلجببش صيقلنلببش  هو ف بب
مب  صيقلببس لببي صيتببي أبدف  صي ببة  يل اببرل و طللببي 
صيع بببة ؛ فببب   صيدلجببببش صيعريةبببش جببببدصلأ مببب  صيقلببببس 
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إريبببرلأ مببر أعنببس ص  صب و طلبب ص مببر ا ببمي كببريقلس 
و فببببببريقلس  (Debilitating Anxiety)صيمعنببببببس 
ةا  ص فةص  طدلت  صنتبرلم يلم مبش صيتبي صيعريي ي

 Renee)بني للف فللو   اعملببا  للن ببر و طدؤ ببد 

Von World,2003 )  للببي صيمعلببم ع  ا ببعي
ايبببي خلبببس أببباأة مببب خ    صلبببم يبنئبببش صيبببتعلم و 
طحمببش نمطببر  يلقلببس ا قلببس صيحريببش و عط صيماقببع 

(State Anxiety)  و طفن ببببر ا بببا  صيقلببببس وريببببش
اصقببببع صيلببببد  و عط ماقفةببببش مؤقتببببش أ لبببب  فببببي م

صي    و طأ ت بي لب   صيحريبش كعبد صلانت برب م با 
 State)و عط كعبد مدأبا كقلنبب  و عمبر قلببس صي بمش 

Anxiety)  و ف بببا نمببب  مببب  صلالبببتاركرت صيقلقبببش
وتببببي فببببي صيماصقببببع إنببببة صيم ببببد   عط صيخطنببببة  

 . (101  2002)أحست ف ح  
طأيلة ببببرلأ للببببي مببببر لبببببس يببببة  صيبروببببلإ ع      

يتةاةبببببش صي  ةبببببش وبببببديثي صيخببببببة  أبببببدلدا معلمبببببي ص
صيتدلد ببةش للببي صيبحبباد صلاجةصئةببش قببد ا بب م فببي 
أ مةبببببببش معبببببببرلف م كبببببببريبحاد صلاجةصئةبببببببش طأ مةبببببببش 
صأارلبببببرأ م صلاااربةبببببش نحالبببببر  و طخ ببببب  قلبببببس 
صيتدلدة يدي م ؛ طاريتريي م ح صيمعلمن  صي ةحش 
لا  ببببرب م م بببببرلصت صيبحببببلإ صيعلمبببببي و طصيت  نبببببة 

علةمةبببببببش صيتببببببببي صيمببببببب  م ؛ يحببببببب  صيملبببببببب ات صيت
أبببباصج  م فببببي لمل ببببم و طندببببر   فرللةببببش ص  صب و 
طأحقنببس نتببرئج أعلةمةببش عف بب  ؛ طمبب  ل ببر أببيأي 

صيم بببتمة يلمعلمبببن  عح بببرب علمةبببش ببببةصمج صيتبببدلدا 
 صيخدمش .

 مشكلة البحث :

"امثببب  صيمعلبببم عوبببد مقامبببرت صيعملةبببش صيتةاادبببش   
ص لرلةش و الا عنبا اعتببة علبم مقباو فن بر يمبر يبا 

نة  بنببببة طفعببببر  للببببي صيتامنبببب  و ف ببببا مبببب  أببببيح
صيقرئد طصيماجا يع رحة صيعملةش صيتةاادبش ص خبة  
؛  مببر ع  صيببدطل صيبب   اقبباو كببا صيمعلببم فببي طصقبب  
صيعملةبببببببش صيتةاادبببببببش متلبببببببعا طمتعبببببببد  صيااصنبببببببا 
طص كعبببر  يببب ص ؛ فببب   لملةبببرت صختةبببرله و طالبببدص ه 
طأيلنلبببا طأدلدببببا أح بببي كرلتمبببرو كبببري  مببب  قبببب  

صيتةاةببببش طصيتعلببببةم فببببي ع  ن بببببرو  صيم ببببؤين  لبببب 
 .(1  2003)شابلوتي دانيلسو    أةاا  " 
حلسي أحست   حسين طدلنة    م  )      

 , Gjotterudو   310   2001دشير   

Krogh , 2013,103-126 , Flores , 2015,1-

( " اي  ع  الدص  صيمعلم م مر  ر  جندص  19
 ف نا لا ا  ي في ود  صأا؛ ط ي   ن ر نعةش
لصة صلان ارل صيمعةفي طصيتقدو صيعلمي 
طصيت  اياجيو طمر يتب   ي  م  أ نة في  ةج 
صيتدلدة؛ طاريتريي ف   صيمعلم كعد أخةجا ا رجي 
بت نةصت  ثنة و طأاديدصت متتركعش؛ ممر 
ا تدلي أدلدبا في عح رب صيخدمشو  مر ع  ل ر  
فاا  بن  صيمعةفش صيتي يتلقرلر صيطريا صيمعلم 

الدص هو طصيمعةفش صيتي احترج ر في بةصمج 
يلتعرم  م  صيماصقع صيتدلد ةش صيمعقد  
طصيمت نة و طع   ثنةص م  صيدط  لل  صختاف 
فل  ت ر طعلدصف ر طن م ر صيتعلةمةش قد عطي  
أدلدا صيمعلمن  عح رب صيخدمش ج  صلتمرم ر؛ 
يالأقرب كم تاصلم طفقر ياأارلرت صيمعرحة ؛ 

تل ش و طع   ط  صلاأحر  طيماص بش صيتطالصت صيمخ
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ص طلطاي أب   م  او "صيتعلم مدى صيحةر  
يلمعلم" صي   ااع  صيمعلم م  ةر م تار يلمعةفش 

 و طمطالص كرلتمةصل يممرللرأا صيم  ةش ". 
) ش ساء حسودة طي ي  يؤ د    م  

 Cole 2032  ساي ل ينصوب  2032  

,2008, Shavisa, et.al,2015,1-12)   لل  ع
يمعلمن  في عح رب صيخدمش م  علم بةصمج أدلدا ص

صيت مةش صيبلةدش في صيعملةش صيتعلةمةشو طخرحش 
في صي تة  ص خنة  صيتي ه ةت فن ر التةصأةاةرت 
طاةصمج وديثش في أدلدا صيمعلمن  كمر يتاص ا 

 طأطالصت صيعصة .
" يطريمر علتم صيمعلما  كريت ر   لمر ا ص    

قنس  رن  ممرللرأ م  صت جدط  في أح
ص لدصف صيتعلةمةش طصيتةاادش م  لدما و 
طيطريمر أة اص صلاجركش ل  ل ص صيت ر    نر  
صَخةد  و ايأا  ايي صيمدصل  طمع م صي ثنة م  
ص طلصج طححرئع صلالتبةرنرت طصلتطاع صيةع  
طاطرقرت صيماو ش و اقتحما  واةصت صيدلصلش 
و طلامر يت ببا  باجا لم فن ر في أ ننة م رل 

حةره  صخل ر ايي م رلصت إنة التةر اش و صي
ياو ا  طددطنا  و حم ي لبا  ايي م رأب م 
طواصلنب م ي تة  و حم مر يلبثا  ع  ي لةطص 
أقرلدةلم صيبحثةش و م يلش بتاحةرت طمقتةورت 

اادط  و لا   طودلم في صيمندص طدبقي صيمعلما 
و طأدي م ايي اجركرت أةاي ف اي م صيم  ي

   2031عةت الخالق   )يحست" !!صيطةدس
13 .) 

طيقد  فع  أل  ص ف رل طمر يدل مر م         
ملرلدصت في طصق  صيمدصل  صيمختل ش كمحرف ش 
 مةرط و ايي محرطيش صيتعةف للي  بةعش 
صيمل لش يد  لن ش التطاعةش م  صيمعلمن  و 
طايي محرطيش صيتي د م  مد  معةفت م كريبحاد 

صيم  ةش م  خا  صلاجةصئةش في طصق  ممرللت م 
مؤأةصت ط لائ  محد   طي ص  ر  م  صي ةطل  
صجةصب  لصلش صلتطاعةش ب دف معةفش صياصق  
صي علي كل   للمي و ي ص صنطلق  صيدلصلش 
صلالتاعةش م  مامالش م  صلافتةصارت صيتي 

 أحترج يتي ند طلي ا
أ نبببا  لصلبببش م  اةبببش ط ةفةبببش اجبببةصب كحببباد  .1

ن  ك لةبببببرت صي عببببب  مببببب  ببببببةصمج البببببدص  صيمعلمببببب
 صيتةاةش طصيتةاةش صي اعةش .

أ نبببا صيتبببدلدا للبببي ممرللبببش كحببباد صي عببب   .2
 م  بةصمج أدلدا صيمعلمن  عح رب صيخدمش .

أ نببا ممرللببش كحبباد صي عبب  مبب  صيممرللببرت  .3
 صيم  ةش يد  صيمعلمن  .

للببببببببي  -إريبببببببببرلأ  -اقتصببببببببة  طل صيمعلمببببببببن   .4
الطببببرب صيت بببب نات طأة ببببنة اجببببةصب صيبحبببباد 

 ر امنا   صخ  صيمدصل  .صيتي ااةد ر ص  

يلتعةف للي  2طاري ع  أم أصمةم ع ص        
طصق  ممرللش كحاد صي ع  م  قب  مامالش 
م  صيمعلمن  أةصطو  خبةصأ م صيتدلد ةش بن  

( 12ل اصت( خبة  كريتدلدة و بل   ) 1-5)

                                                           
2 

( 3يلحق البحث )
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( مدصل  الدص اش طحرنادش 6معلمرلأ في )
 كمحرف ش  مةرط .

علي عينل يجاءا نرائج تطةيق الأداة 
السظلسين يحققل لصحل يا افررضرف التباسل 

 ل ين افرراضاا علي النحو الإسرط  
 :الرالي

كري  بش ي ركقش  لصلش عاش مقةلصت وا   .1
م  اةرت صيبحلإ صلاجةصئي طعلرينبا خا  
مةصو  صلالدص  ك لةرت صيتةاةش عط صيتةاةش 

( م  صفةص  صيدلصلش كينا 7صي اعةش و عفر  )
 لصلش مث  ل   صيمقةلصت و يم ا بس ي م 

 ( م  عفةص  صيدلصلش.% 95ب  بش )

كري  بش ي ركقش ممرللش عاش كحاد اجةصئةش  .2
وا  صيمل ات صيمدللةش عط علرينا 

( م  11صيتدلدة م  لدما و عطاح ) 
عفةص  صيدلصلش لدو قةرم م كي  كحاد م  
ل ص صي اع خا  ل اصت خبةأ م صيتدلد ةش 

   صيعن ش .( م  عفةص% 3333ب  بش )

كري  بش ي ركقش صيتدلدا للي ممرللش  .3
صيبحاد صلاجةصئةش خا   طلصت طاةصمج 

( م  صفةص  7صيتدلدا عح رب صيخدمش و عفر  ) 
صيدلصلش كينا يم ا بس ي م صيتدلدا للي 
مث  ل ه صيبحاد خا  مر صجترنطه م  
بةصمج صيتدلدا عح رب صيخدمش خا  ل اصت 

  صفةص  ( م%95لمل م ط ي  باصق  ) 
 صيدلصلش.

. كري  بببببببش ي ببببببركقش صيتعببببببرط  مبببببب  ع  مبببببب   4 
صيببببببروثن  ص  بببببر امنن  فبببببي اجبببببةصب كحببببباد 
مندصنةبببببببببش  صخبببببببببب  صيمببببببببببدصل  عط صي صببببببببببا  
صيدلصلةش و طوا   بةعش صيدطل صي   قرو كبا 
صيمعلم خا  اجةصب ل ه صيبحاد ا  طجبدت 

( معلمبببببن  كينبببببا يبببببم ا ببببببس ي بببببم 9و عفبببببر  )
 ص صيصبد  ب  ببش صيتعرط  م  صيبروثن  في ل

طعطاببببح ( مبببب  عفببببةص  صيدلصلببببش و % 5333)
( ع  %4136( معلمبببببرلأ طمعلمبببببش ب  ببببببش )5)

ع طلصلبببم  رنببب  أقتصبببة للبببي مابببة  أة بببنة 
 م مش صيبرولإ يةة الا.

طصنطاقرلأ ممر ع دأا صيدلصلش صلالتطاعةش       
و طمر ه ة م  طصق  صيممرللرت صيم  ةش 

ترئج يلمعلمن   صخ  صيمدلص  و طمر ع دأا ن
 2002)يحست عةت الخالق   لصلرت  الأ م  

يحست   طفول عاير     عةت القادب321  
2031  (Pettit , 2010 , 820-827 , Hine , 

م  طجا  قصال في ا لص    163 – 151, 2013
صيمعلمن  يلعاقش صيع ادش بن  صيبحاد 
صلاجةصئةش صيتي اقاما  ب رو طان  نمالم 

صيمعلم صيبرولإو صيم  يو ططجا  غةر  يدطل 
طلدو أاصفة صيمعرلف صيانمش يت مةش م رلصت  
صجةصب صيبحاد صلاجةصئةش ؛ طي  ص ا عي صيبحلإ 
صيحريي يتقدام بةنرمج أدلدبي مقتةل صيت مةش 
معرلف م  كريبحاد صلاجةصئةش طأ مةش صلاأاره 
صلاااربي نحالر  طخ   قلس صيتدلدة يد  

تدلد ةش معلمي صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  صي
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كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش و ي ص عم   
أحديد مل لش صيبحلإ في صلاجركش ل  صي ؤص  

 صيةئةة صيترييا 
"يلللا يلللتي فظال لللل برنلللايج تلللتبيةي يقرلللرح فلللي 
تنس لللل يظلللابي يظلسلللي الررة لللل الفن لللل حلللت  ي 
الخةلللرة دلللالبحوا الإجرائ لللل ياتولللاهر م نحوهلللا 

 يخفض القلق الرتبيسي لت  م  ؟
ةع ل  ل ص صي ؤص  صيةئةة ص لئلش صي ةعةش طدت 

 صلآأةشا
يلللا الأسللل  الرلللي يقلللون علي لللا الةرنلللايج  -3

 الرتبيةي السقررح ؟

 يا صوبة الةرنايج الرتبيةي السقررح ؟ -2

فاعل ل الةرنلايج الرلتبيةي السقرلرح فلي  يا -1
تنس للللل يظللللابي يظلسللللي الررة للللل الفن للللل 
حلللللللت  ي الخةلللللللرة دلللللللالبحوا الإجرائ لللللللل 

 ؟ياتواهر م نحوها 

يا فاعل ل الةرنلايج الرلتبيةي السقرلرح فلي  -2
خفللض القلللق الرتبيسللي لسظلسللي الررة للل 

 الفن ل حت  ي الخةرة ؟

 

 

 

 أهداف البحث :

 هتي البحث الحالي إلي :
معرلف  ت مةش.الدص  بةنرمج أدلدبي مقتةل ي1

وديثي صيخبة   معلمي صيتةاةش صي  ةش
 كريبحاد صلاجةصئةش طصأارلت م نحالر.

معلمي صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  أدلدا  .2
صلالدص اش طصيثرنادش لل  الدص  صيبحاد 

 صلاجةصئةش م  خا  مامالرت أعرطنةش .

مد  فرللةش صيبةنرمج صيتدلدبي  . معةفش4
صيمقتةل في أ مةش معرلف م كريبحاد 
صلاجةصئةش طأ مةش صأارلرأ م نحالر طخ   
قلس صيتدلدة يدى معلمي صيتةاةش صي  ةش 

 ولتن  صلالدص اش طصيثرنادش .كريمة 

 أهمية البحث : 

 ترضح أهس ل البحث في: 
وديثي  أ مةش معرلف معلم صيتةاةش صي  ةش .1

صيخبة  كريبحاد صلاجةصئةش طصأارلرأا نحالر 
م  عج  أا نة صي اا  بن  صيم  ج طان  
صيممرللش صيتطبة ةش  صخ  واةصت صيدلصلش 

. 

يد  أ مةش م رلصت صلدص  صيبحاد صلاجةصئةش  .2
معلمي صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  طاريتريي 
ندر   حقت م في صيقدل  للي و  صيمل ات 
صيتي أاصج  م طم  حم اق  قلس صيتدلدة 

 يدي م .

ي   عن رل صيقرئمنن  ل  بةصمج أدلدا  .3
صيمعلمن  اي  علمةش صيتدلدا لل  صيبحاد 
صلاجةصئةش؛  طةدقش يح  صيمل ات 

 صيتعلةمةش صيمختل ش.

ن  صلتخدصو صيبحاد صلاجةصئةش كريمدصل  أ ع .4
صيتي م  أين ر أ ع   طل صيمعلم  بروثرلأ و 
ببحلإ    مر م  أينا أطادة ممرللرأا 
صيم  ةش و طلا  معرلفا صي  ةدش كريتطبنس 
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طصيممرللش  و طصيةف  م    رب   اكا و 
طاريتريي أح ن  صلا صب  صخ  صيمدللش 

 طندر   نارو ر .

م  مدية  صيمدصل   قد ا ند صيبحلإ  الأ  .5
طصيملةفنن  صيتةاادن  طصيطا  صيمعلمن  
م  خا  أقدام بةنرمج أدلدبي في ااب 
صيبحاد صلاجةصئةشو طصيتعةف لل  عل ا 

 طعلدصفاو ط ةدقش صيتدلدة و طأقادما .

 فروض البحث :

ياجد فةج  ط  لايش اوصرئةش ل د  – 1
( بن  متالطي 13111م تا  )

  ةش وديثي  لجرت معلمي صيتةاةش صي
صيخبة  في صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  
لاختبرل صيتحصن  صيمعةفي يلبحاد 

 صلاجةصئةش يصريح صيتطبنس صيبعد  .
ياجد فةج  ط  لايش اوصرئةش ل د م تا   -2

( بن  متالطي  لجرت معلمي 13111)
صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  في 
صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  يم ةر  

يبحاد صلاجةصئةش يصريح صلاأاره نحا ص
 صيتطبنس صيبعد .

ياجد فةج  ط  لايش اوصرئةش ل د م تا   -3
( بن  متالطي  لجرت معلمي 13111)

صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  في 
صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  يم ةر  صيقلس 

 صيتدلد ي يصريح صيتطبنس صيبعد  .
صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل  ط فرللةش في  -4

معرلف معلم صيتةاةش صي  ةش وديثي  أ مةش

صيخبة  كريبحاد صلاجةصئةش طأ مةش 
صأارلرأا نحالر طخ   صيقلس صيتدلد ي 
يداا  مر اقر  ب  بش صي  ا صيمعد  

 يبلة . 
 البحث: أدوات ومواد

ا يلإجركبببببببش لببببببب  علبببببببئلش  أيلًا : أدياا البحلللللللث
صيبحببلإ طصيتحقببس مبب  حببحش فةطاببا علببد 

 صيبرولإ ص  طصت صيتريةش ا
ختبببببرل صيتحصببببن  صيمعةفببببي يلبحبببباد ص -1

 صلاجةصئةش .

م ةببببببببببر  صلاأابببببببببببره نحبببببببببببا صيبحببببببببببباد  -2
 صلاجةصئةش .

 م ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش . -3

ا يت  نب  أاةاببش صيبحبلإ علببد  ثان لاً : يللواد البحلث
 صيبرولإ ا

بةنببرمج أببدلدبي مقتببةل يت ببم  خطبباصت  -
طم ببببببببببرلصت طصجببببببببببةصبصت صلببببببببببدص  صيبحبببببببببباد 

  ةبببببش وبببببديثي صلاجةصئةبببببش يمعلمبببببي صيتةاةبببببش صي
 صيخبة .

 حدود البحث :

  رحرك البحث في إطاب الحتيد الرال ل:
معلمي صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  صلالدص اش  .1

( 5-1ادش وديثي صيخبة  صيتدلد ةش )طصيثرن
 ل اصت خبة  أدلد ةش

مامالش م  معلمي صيتةاةش صي  ةش  .2
( 32بل   )كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش 

( مدصل  الدص اش 6) معلمرلأ طمعلمش في
 طحرنادش كمحرف ش  مةرط .
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أطبنس صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل في  .3
صي ص  صيدلصلي ص ط  م  صيعرو صيدلصلي 

2119/2113 . 

. قةر  فعريةش صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل في 4
أ مةش معرلف معلم صيتةاةش صي  ةش وديثي 
صيخبة  كريبحاد صلاجةصئةش طأ مةش صأارلرأا 

 طخ   صيقلس صيتدلد ي يداا. نحالر 

 المنهج المستخدم في البحث :

صلتخدو صيبرولإ صيم  ج صياح ي في جم   -
صيمعلامرت طصيبةرنرت صيانمش م   لصلرت 
لركقش طص رل ن ة  طفل  ي ل  صيدلصلش 

 طأحلنل ر طأدقةق ر.
 مر صلتخدو صيبرولإ صيم  ج أبا صيتاةدبي  -

في أطبنس أاةاش صيبحلإ في صيبحلإ 
ريي  و ونلإ صلتخدو صيتصمةم صيتاةدبي صيح

صيبعد  (  - ط صيمامالش صياصود  ) صيقبلي 
(pre-post-Test )  لاختبرل فعريةش صيبةنرمج

صيتدلدبي في أ مةش معرلف معلم صيتةاةش 
صي  ةش كريبحاد صلاجةصئةش طأ مةش صأارلرأا 
نحالر طخ   صيقلس صيتدلد ي يداا و 

 ي اطللي  ي   رن  مت نةصت صيبحلإ ل
مت نببة م ببتق  يتمثبب  فببي صيبةنببرمج صيتببدلدبي  -

صيمقتبببببببببببةل يت بببببببببببم  خطببببببببببباصت طم بببببببببببرلصت 
 طصجةصبصت صلدص  صيبحاد صلاجةصئةش. 

 مت نةصت أركعش طليا  -

 أ مةببببببببش معببببببببرلف معلببببببببم صيتةاةببببببببش صي  ةبببببببببش .1
 كريبحاد صلاجةصئةش.

أ مةبببببش صأابببببره معلبببببم صيتةاةبببببش صي  ةبببببش نحبببببا  .2
 صيبحاد صلاجةصئةش. 

 ةش في عح رب خ   قلس أدلدة صيتةاةش صي  .3
 ا صلالدص  و صيت  ن  و صيتقادم يلدل  .

طقببد صلببتخدو صيبروببلإ صيتصببمةم صيتاةدبببي 
 - ط صيمامالبببببببببببش صياصوبببببببببببد  ) صيقبلبببببببببببي 

صيبعبببببد  ( ونبببببلإ قبببببرو صيبروبببببلإ بتطبنبببببس 
صختببببببببرل صيتحصبببببببن  صيمعةفبببببببي يلبحببببببباد 
صلاجةصئةبببش  طم ةبببر  صأابببره معلبببم صيتةاةبببش 
صي  ةبببببببش وبببببببديثي صيخببببببببة  نحبببببببا صيبحببببببباد 

طم ةبببر  قلببببس أبببدلدة صيتةاةببببش صلاجةصئةبببش 
صي  ةببش قبلةببرلأ و حببم أ  نبب  صيبةنببرمج صيتببدلدبي 
صيمقتبببةل طأبببدلدا صيمعلمبببن  للبببي محتببباصه 
طعنلببببطتا طم رمببببا و حببببم أطبنببببس صختبببببرل 
صيتحصببببببن  صيمعةفببببببي طم ةببببببر  صلاأاببببببره 

 .قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش كعدارلأ طم ةر  
 البحث: مصطلحات

                     البرناااااااااااااامج التااااااااااااادريبي المقتااااااااااااار  :
Suggested Training Program   

  2002)هاني بني يصطفي   اعةفا 
ا " مامالش م  صيع رحة طصلاجةصبصت  (11

صيمت رملش طصيمتةصكطش طصيمؤي ش م  لد  م  
ص لدصف طصيمااالرت طم ة صأ ر و طصيماصل  
صيبلةدش طص نلطش طصي عريةرت طص لرينا صيتي 

كمعرلف طم رلصت  أ دف ايي أ طدد صيمتدلان 
طخبةصت و طاأارلرت محد   يتطادة ع صئ م في 
ااب ورجرأ م صيتدلدبةش صيمتمثلش كم رلصأ م 

 صيتي ه ة اعع في ع صئ ر". 
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ا مامالش م   ييظرفف الباحث دأنف
صيمعرلف طصيم رلصت طصيمت م ش في طودصت 
أدلدبةش بدبصلأ م  مةولش صيتخطة  طصنت رب 

ش أعلةمةش و كمةولش صيتقنةم في حال  طل 
ب دف أ مةش معرلف معلم صيتةاةش صي  ةش  
كريبحاد صلاجةصئةش  طأح ن  صأارلرأا نحالر ؛ 
طخ   صيقلس صيتدلدة يدي م طم  حم أطادة 

 ممرللت م صيم  ةش . 
  Action Researchالبحوا الإجرائ ل : 
) يحست إبراه م القتاح اعةف ر 

كين ر صلتاركش م  مش يماقع  (21   2030 
مل لش يتعةض ي ر فة  عح رب لملا طد عي  عط

ايي ول ر و عط أحديد عحرللر ف ا هة لش م ط ةش 
يح  صيمل ات صيتي أعتةض نارل صيممرللرت 

 صيم  ةش .
 (Mcniff,2013,212)طدة  م  ة  

كي  صيبحلإ صلاجةصئي  ةدقش لملةش يلتيم  فةمر 
اقاو فةا صي ة  م  لم  يلتي د م  عنا ا نة 

 ع  ا ا  .  مر ي ب ي يا
لملةش كحثةش  ييظرفف الباحث دأنف :

ألرل ةش م  مش امرلل ر معلمي صيتةاةش صي  ةش 
في صيمدصل  و ب دف صيتيم  في ممرللرأ م و 
طأقادم معرلف م صيتدلدة ةش في بنئرت طصقعةش 
يح  صيمل ات صيتي أاصج  م كغةش أ مةش 
معرلف م طصأارلت م نحالر و طخ   صيقلس 

م طأحقنس صي رارت صيتةاادش صيتدلد ي يدي 
 كيقصي  لجرت صلاأقر  .

:                                    القللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللق الرتبيسلللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللي
Teaching Anxiety  
صيقلس  (Akinsola,2014,41)اعةف 

صيتدلد ي كينا وريش م  صيتاأة صيمةأب  
كر نلطش صيتدلد ةش لاصب في عح رب صيتح نة عط 

 صيت  ن  ي ر عط صيتقادم .
تا صيمالالش صيعريمةش يعلم صي  ة لةف

صيتةاا  للي عنا وريش فةدد  أت م كملرلة م  
صيتاأة طأاق  أ ديد عط خطة محدج طيا م رلة 
ف ناياجةش طللا ةش و  مر عنا أ ديد خطنة 
يل ة  ونلإ يدخ  في أعلةم صي ة  طأطاله 

 )صيعر  ي طصلاجتمرلي 

Salkind&Rasmussen,2008,6) . 
صيتاأة طصيخاف  نف :ييظرفف الباحث دأ

م  صي ل  في ع صب صيم رو صيتدلد ةش صي   
ا  ة في حال  ان عريةش يد  معلمي صيتةاةش 
صي  ةش وديثي صيخبة  صيتدلد ةش و طدقر  كريدلجش 
صيتي احص  للن ر معلم صيتةاةش صي  ةش في 
م ةر  صيقلس صيمعد ي  ص صي ةض و ونلإ أع ة 

صيم ةر  صيدلجش صيتي احص  للن ر صيمعلم في 
  لجش صيقلس صيتدلد ي يداا .

 أدبيات البحث :

أم أ رط  ع بةرت صيبحلإ م  خا  محالد  لمر 
ا صيبحاد صلاجةصئةش و طصيقلس صيتدلد ي ؛ ط ي  

  مر يلي ا
                                               أولاً : البحاااااااااااااااااااااااااااوث الإجرائياااااااااااااااااااااااااااة

Action Research 
 الرطوبي السف ون : -
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 بببببببر  عط  ه بببببببال يلبحبببببببلإ صلاجةصئبببببببي فبببببببي     
صيالاارت صيمتحد  ص مةد ةش م  صيقة  صيعلةد  و 
فبببي صيمابببر  صيع ببب ة  ونبببلإ ف بببة صيع ببب ةدا  
صلببببتخدصو علببببلحت م  ةدقببببش عف بببب  لبببب   ةدببببس 

  Kurt lewinأطادةلبببر و طدعتببببة  بببةت يببباد  
لببريم صيبب  ة صلاجتمببرلي كمثركببش صنطاقببش يلبحببلإ 

يملببببببب ات صلاجةصئبببببببي و ونبببببببلإ  بببببببر  م تمبببببببرلأ كر
صلاجتمرعةببببببش طماصج ببببببش ص نمببببببرت طصيت نببببببة مبببببب  
خبببببا  مامالبببببرت أعرطنةبببببش  صخببببب  صيمؤل بببببرت 

 ,Mckerman, 2008و32  2003)يكن لل،  

125; Ahmed , 2009,  22;  Ferguson, 

2011) 
 ,Koshy)  مر عل م صيعديد م  صيبروثن     

2005, Neilsen ,2006, Mcniffe,2013)  في
ئي في لةرقرت نلة طأطادة صيبحلإ صلاجةص

متعد  و  ل   م  عأ ر  صيتعلم صيم  يو 
ط ي ص  قادش يتح ن  صيممرللرت في ع  ماقع 

 أدلد ي. 
طاببببدع علتمببببرو ص  ببببر امنن  فببببي صيتعلببببةم 
صيعببببريي كببببريبحاد صلاجةصئةببببش مبببب  ن راببببرت صيقببببة  
صيمراببي  يوببد صيطببةج صي عريببش فببي أعلببةم صيمعلببم 
 م  خا  أدلدبا للي خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي
طممرللرأا طصيم رلصت صيمتصبلش كبا و طدلبنة  ب  

 2  2000القطللللللا     يوسللللللىمبببببب  ) 

Reeves,2010 ;Bell&Aldridge ,2014   ايب )
ع  صيبحبلإ صلاجةصئببي طينببد صيتطبال فببي صي  ةدببرت 
صيتةاادببببببش طصلان ببببببرنةش ؛ يبببببب ص ف ببببببا اعببببببد لملةببببببش 
صجتمرعةببببببش أ ببببببب  مبببببب  ورجببببببش ص فببببببةص  يلت ننببببببة 

يعملةببببش صيتيمببببب  طصيتح ببببن  و طأ ببببا  نبببباص  لبببب ه ص
صيببببببب صأي صيممببببببب طج كريملبببببببرلةو طدتخلل بببببببر ب بببببببرب 
صيمعةفببببببش لبببببب   ةدببببببس صيت رلبببببب  صيمبرأببببببة مببببببب  

 صلآخةد .
طمبببببب  ل ببببببر ه ببببببةت صيعديببببببد مبببببب  صيتعةد ببببببرت    

صلاحبببببطاوةش و صيتبببببي أ رطيببببب  م  ببببباو صيبحبببببلإ 
صلاجةصئي مب  نطصابر مختل بش و فقبد لبةف فنبةصنة 

(Ferrance,2000)  صيبحلإ صلاجةصئي للبي عنبا ا
صيملبببببرل ا  ةبببببش م  مبببببش اقببببباو مببببب  خاي بببببر لمل

كرختببببببرل ممرللبببببت م صيتةاادبببببش صيخرحبببببش كصبببببال  
م  مببش ط قةقببش ك لببتخدصو أق ةببرت صيبحببلإ صيعلمببي 

   2001)علللي الحسللنايي  و فببي وببن  اعةفببا 
للبببببببي عنبببببببا طلبببببببنلش طع صه يتح بببببببن  ص  صب ( 31

صيصبببب ي يلبحببببلإ طندببببر   معةفببببش صيمعلببببم طأ مةبببببش 
ص  صب فبي مامب  كرلاارفش ايبي أطبادة  م رلصأا

عنلببببببببطت ر طعن مت ببببببببر صيتةاادببببببببش و بن مببببببببر لةفببببببببا 
كينبببا  (2  2001)اسللساعي  الفقللي يانخللري   

صلاجبببةصبصت صيتبببي يتخببب لر صيمعلبببم كم بببة ه يدلصلبببش 
كعبببب  مامببببح  ةدقببببش أدلد ببببةش محببببد   و ب ببببربلأ 
للبببي ه بببال عف بببرل أبببدلدة جديبببد  طصيةغببببش فبببي 
أاةدب بببر و عط ي طلبببس مببب  ملببب لش كعن  بببر  صخببب  

صيببب   اقببباو كريتبببدلدة فةبببا فعبببالأ و طقبببد  صي صببب 
 ,Levin,et.al.,2009, 150)اأ ببببس  ببببالأ مبببب  

Huang, 2010, 98)  للبببب  أعةدبببب  صيبحببببلإ
صلاجةصئببي كينببا عوببد صيطببةج صيتببي أتببةح يلمعلمببن  
ص ت ر  ف م مال  يممرللبرأ مو طصيتحلنب  صي رقبد 
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 لببلا  صيتعرمبب  مبب  صيملبب لشو طدتطلببا أعببرط  
  .بن  صيبروثن  طصيممرللن

يقللللت أسللللرنرج الباحللللث فللللي ضللللوء الرظريفللللاا 
 السادقل يا  لي : 

ا بببببعي صيبحببببببلإ صلاجةصئبببببي يتح ببببببن  صيعملةببببببش  -
صيتعلةمةش م  خا  و  صيمل ات صيتي أ بب  
مببببببب  صيماقبببببببع صيتعلةمبببببببي طأطبببببببادة صيعملةبببببببش 

 صيتةاادش طأح ن  طهة ش صيمدللش .
صيبحبببلإ صلاجةصئبببي لملةبببش اجتمرعةبببش أ بببب  مببب   -

 طصيتح ن  .ورجش ص فةص  يلت ننة 

ع ةصف صيعملةش صيتةاادش )معلمبن  و ا صلدبن  و  -
ملببةفن  ( لببم مبب  اقامببا  كريبحببلإ صلاجةصئببي 
ب بببدف وبببب  ملبببب ات أببباصج  م فببببي صيعملةببببش 

 صيتةاادش .
يلبحببلإ صلاجةصئببي خطبباصت للمةببش م  مببش فببي  -

 و  صيمل لش .
اقبببباو صيبحببببلإ صلاجةصئببببي للببببي صيت  ببببة صيبببب صأي  -

 طصيتيمبببببببببب  فببببببببببي صيممرللببببببببببش طصيت رلبببببببببب  بببببببببببن 
 صيمامالرت يح  صيمل لش .

 أهداف البحث الإجرائي :

اقبباو صيبحببلإ صلاجةصئببي للببي ع صه م مببش لببي     
صيت  ببة و طصيت  ببة يةصفببس طدلببي صيممرللببش صيم  ةببش 
و طد دف ايي أح ن  ر و طصيتاح  ايبي معبرلف 
طخبةصت جديد  و ممبر يبافة فةحبرلأ لديبد  يت مةبش 

م ببب  صيعبببرملن  فبببي صيمنبببدص  صيتةابببا  م  ةبببرلأ و طد
ألخةص ص لدصف صيةئة بش يلبحبلإ صلاجةصئبي  مبر 

 (11   2002) عةللللت اللط لللل، حيللللتب  يلببببي 
(Sagor,Richard,2000,7-8): 

أ ببببباد  صيلخصبببببةش صيم  ةبببببش صيمت  بببببة  يبببببد   .1
 صيمعلم.

أاديدصيممرللبببببببش صيم  ةببببببببش طأح ببببببببن  ص  صب  .2
 صيم  ي في صيمؤل رت صيتةاادش .

 ب رب حقرفش م  ةش في صيمؤل رت صيتةاادش . .3

مةببش لطل وبب  صيملبب ات يببد  صيممرللببن  أ  .4
 صيتةاادن  في صيمندص  .

صاابببر  فبببة، يلت مةبببش صيم  ةبببش يلعبببرملن  فبببي  .5
 صيمندص  صيتةاا  .

 خصائص البحوث الإجرائية :

 ,Cunningham)يببب  ة صيعديبببد مببب  صيببببروثن  

2008, 9; Zuber, 2012, 2; Anderson, 2014, 

كعب  صيخصبرئص صيممنب   يلبحبلإ صلاجةصئبي   (2
 ع  م  علمر مر يلي ا ي
ا ونلإ يتم صيبحلإ صلاجةصئي لل  ديبي  .1

أ    طل  يتم فن ر صلاجةصب طصيتيم  صي رقد 
طد ند صيتيم  صي رقد في مةصجعش صلاجةصب 

 صي ربس طصيتخطة  يلإجةصب صياوس.
ا ونلإ ية   صيبحلإ صلاجةصئي  تأيلي نقتي .2

لل  لملةش أيم  صيبرولإ فةمر اقاو كا م  
ح  ايةا م  نترئجو اجةصبصت طمر يتا 

طد تم ل ص صي اع م  صيبحاد كريتيم  ع ثة 
ممر ي تم كريتحلن  صلاوصرئي صيصرلو ط قش 

 صيبةرنرت .
ا يتعرم  م  مل ات ماجا   ياقظي .3

صيمعلمو ري ع  في صياصق  طأؤلج صيممرل  )ك
صيمديةو صيملةفن  صيتةاادن  و ( طدحرط  
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صيبحلإ ل  و  ي ر؛ ممر ا  م في أح ن  
   .صياصق

ا ونلإ الرل  صيمع نا  تظايني يتشابكي .4
كل   نل  ط لة رب في لملةش صيبحلإ 
صلاجةصئيو طأ ند ل ه صيملرل ش صي  ة اي  
مل لش صيبحلإ كل   أماييو طأاع  
صيملرل ن  ع ثة صيت صمر كريعم  طاريت ننة 

 صي   ا ع  صيبحلإ لاودصحا.

ا ونلإ يتةح صيمار  يبع  ير   .5
صيبحلإو طد ا  صيتعديات في عح رب لملةش 

عا ر م تانبر يلحرلات صيطرلئش في عح رب 
 صيبحلإ طديخ لر في صلالتبرل.

ا فري ترئج صيتي نحص  للن ر م  عسلي .6
صيبحلإ صلاجةصئي يةة ي ر فق  علمةش ن ةدش 
طي   عا ر في  ان ر أؤ   يتح ن رت 

في عح رب طاعد لملةش  تفالدش يلممرللر
 صيبحلإ.

 خطوات البحث الإجرائي :

يقد ه ة صيعديد م  صلاجةصبصت صيمتعلقش          
كخطببباصت صيبحبببلإ صلاجةصئبببي و أبببدطل إريببببرلأ وبببا  
ن ببة خطبباصت م ببرلج صيبحببلإ صيعلمببي و طأ تببةج 
عوةرنببببرلأ فببببي لملةببببرت صيتق ببببةم ؛ الا عن ببببر أببببؤ   
ن بببة صي تبببرئج و طمببب  عببببةن لببب   صلاجبببةصبصت مبببر 

 يلي ا
 : الإجراء الأول
دابسلونز )كايةرل براي    يبكابد ود   الأ م  

خمببببببببببببة خطببببببببببببباصت يلبحبببببببببببببلإ  (23  2001  
 صلاجةصئي لي ا

مببر صيبب   ااببا أطببادةه  تظريلل، السشللكلل : .1
طالبببدص ه ي ونبببلإ ي تقبببي صيببببروثا  صيملببب لش 
صيتي أ تةلي انتبرل م و طي م لغبش حر قش 

 لااار  صيحلا  يتل  صيمل لش .

ع   يراجظل الأدب اا يالتباسلاا السلادقل : .2
ألببب   مبببر أاحببب  ايةبببا صلَاخبببةط  كخصبببا،

صيملبببببببب لش عط صيماابببببببباع و ونببببببببلإ ا ببببببببعي 
صيبروثا  يلتعمس في  لصلش صيمل لش طااابر  
صيحلا  م  خا  مةصجعش ص كحرد صيمتافة  

  صت صيعاقش كريماااع .

ع  مببر أاقبب  صيبروببلإ  صلل ا ل الفرضلل اا : .3
ع  يتاحبب  ايةببا و ونببلإ يتحببا  مبب  ماببة  
صيت بببببر   عط  بببببةل ص لبببببئلش ايبببببي حبببببةرإش 

 قد ودد . صيت بؤصت كخصا، مر

ع  صلاجببةصبصت  بسللم يتنفيللذ خطللل الحلل  : .4
صيتببببببي يتبع ببببببر صيبروببببببلإ يتحقنببببببس ص لببببببدصف  

 طندر   مصدصقةش صي ترئج .

ع  ص لرينا صيتبي  جسع يتحلي  الة اناا : .5
لة تخدم ر صيبرولإ يلحصا  للبي صيت  ابش 
صيةصجعببش وببا  عحببة صي عريةببرت و عط ص نلببطش 
ماابباع صيدلصلببش و طمببر لببي صيبةرنببرت صيتببي 

 اقاو كامع ر ي ط ة  لةقاو بتحلنل ر ي.
 الإجراء الثاني :

صقتببببببةل لبببببب ص صلاجببببببةصب  ببببببالأ مبببببب  )  مببببببةة      
طمر ترجببرلت ( و ونببلإ يةدببر  ع  لملةببش صيبحببلإ 
صلاجةصئي أتم كل   ول طنبي و طأ بم لبد صلأ مب  
صيبببدطلصت و ط ببب   طل  أت بببا  مببب  علاببب  خطببباصت 
لي ا صيتخطة  و صلاجةصب و صيماو ش و صيت  بة 
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ف ببي لملةببش يايبةببش اقبباو فن ببر صيبروببلإ كببريت  ة  و
خا      طل  و طا رب للي ل ص صيت  ة طصيتيمب  
اقبباو مابببد صلأ كبببريتخطة  يلمةولبببش صيتريةبببش و ونبببلإ 
أ تج معلامبرت اابرفةش وبا  مااباع صيبحبلإ و 
فنتببببببببر   ص  طصل مببببببب  خبببببببا  لملةبببببببش صلاجبببببببةصب 

   2002)عةللت اللط لل، حيللتب  طصيت  ببة صي رقببد 
331.) 
 راء الثالث :الإج

)يحسلللللت اللللللتبيج يبببببة   بببببالأ مببببب    ونبببببلإ     
 2002   13   Mcniff & 

Whitehead,2009,9 2001ف لللت خليللل    و   
ع  خطببببباصت صيبحبببببلإ صلاجةصئبببببي لا  (  11-12

أبتعد لمر لا لرئد في م رلج صيبحلإ صيعلمبي و 
 فتتمث  خطاصأا في ا

أحديبد طأعةدبب  صيملبب لش  تحت للت السشللكلل : .1
الأ صيملبببببببب لش صيتببببببببي صيبحثةبببببببش و طلببببببببي عحببببببب

أعتببةض صيطببا  طصيمعلمببن  طصلا صلدببن  فببي 
طصقببببببب  صيعمببببببب  طصيممرللبببببببش صينامةبببببببش  صخببببببب  
صيص اف طصيمدصل  و طدتم حةرإت ر كبي بة 
قببدل مبب  صيب ببر ش طصيااببال و كعببدمر ا ببا  
قد أيمل ر صيمعلم صيبرولإ و طلامر نرقل ر م  
فةدببببس صيعمبببب  مبببب  جمةبببب  صي بببباصوي و طمبببب  

ت مثبب  ا يمببر ص خببا   ببةل كعبب  صيت ببر لا
صيبحلإ صيعلمي ي مر لي أاقعرت نتةاش ل ص 
صيبحببببلإ ي مببببر علمةببببش وبببب  لبببب   صيملبببب لش ي 
طاريتريي مر علمةش لب ص صيبحبلإ   ب  كري  ببش 

 يلممرللرت صيتةاادش ي

 صلللللللل ا ل الفرضلللللللل اا أي الرسللللللللا لاا : .2
صي ةابةرت ل ببر ك ب  ك ببر ش عببرلصت أ بؤدببش 
يمببر لةحصبب  ل ببدمر اقبباو صيبروببلإ ك وببدصد 

ت طأ نبببببببةصت للبببببببي صيحبببببببرلات فبببببببي اجبببببببةصبص
صيماقببببببببع صيتعلةمببببببببي و طمببببببببر يتخللببببببببا مبببببببب  
ممرللببرت أةاادببش و ا  حببةرإش صي ةاببةرت 
مبب  أببين ر أعمنببس صيتيمبب  )صيت  ببة( طصي قببرش 
ببببببببن  عل بببببببرب فةدبببببببس صيبحبببببببلإ . م بببببببرلد  
صيبروبببببببلإ للبببببببي ب بببببببرب طأصبببببببمةم صيالبببببببرئ  

 طصلاجةصبصت صيانمش .

 الإسللرط و ييراجظللل التباسللاا السللادقل : .3
ه صيخطببببا  ا ببببا  قببببد أببببم  أ بببباد  طفببببي لبببب 

معةفببببش  رفةببببش وببببا  صيماابببباع مبببب  خببببا  
مةصجعبببش كعببب  مبببر نلبببة وايبببا مببب  كحببباد 
ط لصلبببببرت فبببببي صي تبببببا طصيمابببببات طماصقببببب  
صلانتةنبب  و طي بب  فببي وببدط  اببةقش و نمبب  
ا بببببببببمح كبببببببببا طقببببببببب  صيبروبببببببببلإ طمحدط ابببببببببش 
صيماابباع ؛ ونببلإ لا يتطلببا ص مببة أةص مببر 

 بةبببرت معةفةبببرلأ  بنبببةصلأ طصيتالببب  فبببي قبببةصب  ص 
طصي ببببببباض طصي قبببببببد طصيمقرلنبببببببش و بببببببب  ا  بببببببي 
أ ببببببببان  كعبببببببب  صي قببببببببرط عط صيتلخةصببببببببرت 
صيمة بببببب   وببببببا  كعبببببب  صي تببببببرئج صيتببببببي أببببببم 
صيتاحبب  اين ببر فببي ماصقببع ملببرب ش طصيتيمبب  

 فن ر .

أعتببببة  تصلللس م خطلللل البحلللث ي:جراءاتلللف : .4
مبب  علببم صيخطبباصت صيتببي ي ب ببي ع  احببة، 
للن ببببر صيبروببببلإ فببببي صيبحبببباد  صلاجةصئةببببش ؛ 
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نبببا يتبببةح يبببا جمببب  صيبةرنبببرت صيدقةقبببش  يببب  لا
طأ  بببنةلر و طدابببا ع  ألبببم  لببب ه صيخطبببش 
للي  ةفةش أ  ن  صلاجةصبصت و ط ةفةبش جمب  
صيبةرنببببرت وو ف ببببي أ  نبببب  صلاجببببةصبصت ا ببببا  
صيبروببلإ مببر احببا    اقبباو كببا خببا  فتببة  
صيبحبببلإ ؛ لاوبببدصد صيت نبببة صيم لبببا  عط وببب  
صيملببب لش صيتبببي أاصج بببا و طد ب بببي ع  أ بببا  

 ش طصقعةش طم رلبش يماااع صيبحلإ .صيخط

 تحت للللت يسللللائ  يأدياا جسللللع الة انللللاا : .5
ل ببببر  صيعديببببد مبببب  ع طصت جمبببب  صيبةرنببببرت و 
طي ببببب  اابببببا للبببببي صيبروبببببلإ ع  يتي بببببد ع  
صيبةرنبرت صيتببي لببةقاو كامع ببر أتصبب  ببحثببا 
و طمبببب  علببببم لبببب ه ص  طصت ) صلاختبببببرلصت و 
طصيمقببببربات مبببب  ا صيتامنبببب  و صيمعلمنببببن  و 

  و صيخببببببببةصب و عطيةبببببببرب ص مبببببببال و صلا صلدبببببببن
صي بببببباات و صلالبببببببتبرنرت و ملبببببببع صنابببببببرن 
صيتلمنببب  و صيتقبببرلدنة و صيماو بببرت ( طإنبببة 
 ي  ممر ا رلد صيبرولإ /صيمعلم للبي جمب  

 بةرنرأا .

جسلللع الة انلللاا   يتني س لللا   يتحليل لللا    .6
طفقببببببرلأ يلخطبببببببش صيتبببببببي علبببببببدلر  يتفسللللللليرها :

صيبروبببلإ اقببباو كامببب  بةرنرأبببا و طدت بببح يبببا 
خببا  لملةببش جمبب  صيبةرنببرت ع  صيخطببش قببد 
أتطلبببا أعبببديالأ معن بببرلأ يببب ص ي ب بببي ع  أ بببا  
صيخطش مةنش طقربلش يلتعدي  ا ص ي و ص مبة و 
طلملةببببببببش أحلنبببببببب  صيبةرنببببببببرت فببببببببي صيبحبببببببباد 
صلاجةصئةببببش لملةببببش الببببتقةصئةش ؛    صيبروببببلإ 

اقببببباو فن بببببر بتامةببببب  صيا ئةبببببرت ؛ يلتاحببببب  
ةببش يلعمامةببرت و طأتصببع  بب ي  كين ببر مةول

؛    صيبروبببلإ يبرأبببة لملةبببش صيتحلنببب  فبببال 
صيبببببدب فببببي جمبببب  صيبةرنببببرت و طصي ببببدف مبببب  
أحلنببببب  صيبةرنبببببرت لبببببا أ  ةم بببببر ؛ يلتاحببببب  

 يح  يلمل لش صيتي أاصجا صيمعلم .

أ رلد أل  صيعملةش صيبرولإ  كرادل الرقرير : .9
/صيمعلم في صيتيم  يلمة  ص خنة  في كحثبا و 

اقببباف  مبببر أ بببرلده فبببي أ  بببةم عف بببرله و طصي
 للي عبةن صي ترئج صيتي أاح  اين ر .

يفي ضوء يلا تقلتن تروللي أهس لل البحلوا    
فللللي أن للللا أداة  -لللللتي الباحللللث  -الإجرائ للللل 

الرنس ل الس ن ل لسظلسلي الررة لل الفن لل يتظلود 
فائتت ا أيضاً علي الط ب يالستبسل يالظسل لل 

 الرظل س ل دأسرها يذلك لأن ا تساعت في :
صيمتصبببببلش كريعاقبببببرت  أحديبببببد صيملببببب ات .1

صيلخصةش يمعلم صيتةاةش صي  ةش صيتبي أبانو 
وةبر  صيماتمب  صيمدللبي ممبر ااعلبا ع ثببة 

 ف مر ي   ا .

أ طدد معلمي صيتةاةش صي  ةبش كطبةج صيبحبلإ  .2
طصيحصبببببا  للبببببي صيمعةفببببببش صيتبببببي أتعلببببببس 
كريملبببببب ات صي  ةببببببش و طمبببببب  حببببببم أطببببببادة 

 قدلأا للي ف م لملةش صيتدلدة .

صيتةاةببش صي  ةببش يلت  نببة أعبب ن  صفعةببش معلببم  .3
طصيعم  طصيثقش كري  ة و طم  حبم أقلب  مب  
قلبببس صيتبببدلدة يدابببا طأم  بببا مببب  صي بببةطة  

 للي صيمل ات صيتي أاصج ا.
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 اأ ببببببببرلد صيمعلببببببببم للببببببببي أ مةببببببببش اأارلبببببببب .4
كريمعةفببببش صي  ةببببش طأبببب ط ه كريحقببببرئس صيتبببببي 
أم  ببببببا مببببببب  صي  بببببباض كعملبببببببا و طصيببببببب   
ي ع ة كل   اااربي في أ مةش صأارلرت 

 طا  نحا أعلم صي  ا  .صي

ااعبببببب  صيبحببببببلإ صلاجةصئببببببي معلببببببم صيتةاةببببببش  .5
صي  ةببش فببي وريببش الببدص  طأببدلدا م ببتمة و 
طماوبببل يلتطبببالصت صياديبببد  فبببي صيمنبببدص  
صيتةاببا  طصي  بببي و ممبببر ااعلببا قبببر لص للبببي 
ف ببم صيبحبباد صيعلمةببش طصي  ةببش طصيببةا  بن  ببر 
طان  ممرللرأا ية ت ند م  ر فبي أطبةقرأبا 

  ةش. صيتةاادش طصي 

أ مةبببببش قببببببدل  معلببببببم صيتةاةبببببش صي  ةببببببش للببببببي  .6
صيتمننببببب  ببببببن  كحبببببلإ طصَخبببببة مببببب  صي روةبببببش 
صيعملةببش و ممببر ااعلببا امتلبب  صأارلببرلأ نقببدارلأ 
نحببا  بب  مببر لببا جديببد فببي صيتةاةببش صي  ةببش 
ممبر يثنبة يدابا صلتمرمببرلأ طأ بر لالأ لب  مببد  
  رابببش مبببر اقببباو كبببا مببب  ممرللبببرت لببباصب 

 أةاادش عط ف ةش .

صي قببرش مبب  صيبب ماب  فةحببش يلملببرل ش فببي .9
مبب  صيمعلمببن  و طخرحببش عحببحر  صيخبببة  
م  م و ممر يدلم صيت  نة صي صأي طأح بن  
م رلصت صيتعلةم صي   اقا  يتحديبد ملبتة  

 يلألدصف يتحقنس صي ا صيم  ي صيم تمة.

أح بببب  لملةببببش صيتاصحبببب  بببببن  صيمعلمنببببن   .3
طصيطا  و طصلا صل  صيمدللبةش و طصيماتمب  

. 

قلااااااااااق التدريسااااااااااي                                   المحااااااااااور الثاااااااااااني : ال
Teaching Anxiety 

امبببة صلان بببر  فبببي وةرأبببا صينامةبببش  كماصقبببع     
ابببببرإطش طملببببب ات ألبببببعةه كبببببريتاأة طصيقلبببببس و 
طمبببب  ندببببر   وبببببد صيصببببةصلرت مببببب  وايببببا أةأ ببببب  
 لجبببرت صيمخبببرطف طصيقلبببس يدابببا و طيعببب  علبببم مبببر 

للببي اخدمببا صيقلببس فببي وةببر  صلان ببر  لببا اكقببر ه 
أمبببببر  مببببب  طصقببببب  صيحةبببببر  طأم ن بببببا مببببب  لحبببببد 
صيمت نببةصت فببي بنئتببا طاببةطل  ماصج ت ببر و طيقببد 
لببةف صي ببر  كريبدي ببش ع  عقبب  صي ببر  قلقببرلأ عقل ببم 
ناروببرلأ فببي اناببرن م ببرو صيحةببر  و ططاببع  لبب ه 
صيبدي ببببش ماابببب  صيبحببببلإ و صيبببب   ناببببم ل ببببا ع  
صيقلبببس ا ص  بببر  م خ  بببرلأ  بببر  ص  صب    لمببب  

طمبب  لبب ص صيم ببتا  صيمبب خ   مبب خ   مثلببا و 
مببب  صيعاقبببش صيمتبر يبببش كبببي  ع  ندبببر   فبببي صيقلبببس 
أؤ   ايي ندر   ممرحلبش فبي  لجبش ص  صب و طايبي 
لببب ص صيحبببد فببب   صيقلبببس اعتببببة  بةعةبببرلأ طابببةطلدرلأ 
طابببببم  صلان عببببببرلات صي  بببببناياجةش ص لرلببببببةش و 
طل د صياحا  ايي  لجبش ص  صب صيقصبا  ؛ فب   

 ة لبببب  ندببببر   فببببي ع  ندببببر   فببببي صيقلببببس لا أ بببب
ص  صب طل ببدلر يبببدع صي ببة  كريلببعال با ببي  صيقلببس 
بدط  ع  يؤ    ي  ايي أقدام اارفي في ع صئبا 
يلعمببببب  و طا ص مببببببر جبببببرطن صيقلببببببس لببببب ه صيمةولببببببش 
صيالبببطي و فببب   صي بببة  اعببببة ايبببي مةولبببش أ بببا  
فن ر عاا ندر   لببرلأ في صاطةص  صيحةره صي   بةش 

ره أ ببببببا يل بببببة  طايبببببي قةبببببرو  لجبببببش مببببب  صيمعرنببببب
) يحسللت يحسللود   صخببتالا فببي لملةببرت ص  صب 

2001   211). 
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 Turn)) في ون  ية   الأ م  

,2013,Hodgin,2014,31  ع  طجا   لجش قلنلش
م  صيقلس إريبر مر أح   ص  صب ؛ طل ص مر 

  ((Facilitating Anxietyا م  صيقلس صيمة ة 
و ف  ه صيدلجش صيقلنلش م  صيقلس لي صيتي أدف  

 ة  يل ارلو طلل  صيع ة ف   صيدلجش صيعريةش صي
م  صيقلس إريبر مر أعنس ص  صبو طلا مر ا م  

صي    (Debilitating Anxiety)كريقلس صيمعنس 
 اقل  م  صيدصفعةش  طصيثقش كري  ة.

صيقلس  ( Akinsola ,2014)طدعةف 
صيتدلد ي كينا وريش م  صيتاأة صيمةأب  

 رب صيتح نة عط كر نلطش صيتدلد ةش لاصب في عح
 (صيت  ن  ي ر عط صيتقادم و  مر النة    م 

  حازن باشت  2001يحست عةت السس ع  
اي  ع  صيقلس  )2033  إبراه م علي2001

كل   لرو و طقلس صيتدلدة كل   خر، اعد 
م  صيعاصم  صيتي أؤحة لل  م تاى ص  صب 
صيتدلد ي يلمعلم؛ طي ي  لع  صيعديد م  

 Akinsola2002, Brown, 2011) صيدلصلرت

,Lampadan,2014, Tatar,et.al.,2015, 

García-Santillán, et.al. , 2016)  يتعةف عحة
صيقلس صيتدلد ي لل  مت نةصت مختل شو 
طأاحل  اي  ع  صيقلس صيتدلد ي يدى صيمعلمن  
يؤحة كصال  للبةش لل     م ا )م تاى 
ص  صب صيتدلد ي و صيقدل  لل  و  صيمل ات و 

صي صت و م تاى صيقلس طصيتحصن  يدى  أقدية
 صيتامن (. 

 أسباب القلق التدريسي :  -

ا  ة قلس صيتدلدة بن  صيطا  صيمعلمن     
في بدصاش وةرأ م صيتدلد ةش و طقد عطاح 

(Ertekin,2010,631-636) اع   ي  اع   ايي 
صيتارل  صي لبةش صي ركقش في عح رب ل اصت  .1

  لصلت م في صيمدللش .

ي م رلصت صيتدلدة صيمطلااش و صي قص ف .2
ممر يؤ   ايي صيخاف م  صي ل  و طلدو 
صيثقش كري  ة و طفقدص  صي ة  يتقديةه ي صأا عط 

 أقدية صلَاخةد  يا .

قلش صيتدلدا للي أدلدة صيم  ج صيدلصلي  .3
 كريل   صيم رلا .

 لدو صيتاصح  م  صي ماب . .4

لدو أ نئش قرلرت صيدل  طغةر  صيم رخ  .5
 .صيصحي يلتدلدة 

 مر عطاح  صيعديد م  صيدلصلرت          
  2003) إ زي  بضوا    دلصلش  الأ م  

321)(Browen, 2011, 23) (Idown, 2013, 

ع  ل ر  صيعديد م  ص لبر  صيتي أ با  (304
قلقرلأ م  لملةش صيتدلدة طصيتي م  ر ا لاب 
معرملش صيملةف طا صل  صيمدللش و مل ات في 

و  ةج صيتدلدة  أقدام صيدلط  طأ  ن لر
صيتقلنداش يم أعد ألبي صيعديد م  ص لدصف 
طمتطلبرت صيتامن  و لدو أقدية صي صت و لدو 
طجا  م تا  صيخبة  صي   يتاقعا صيتامن  و 
ط  ي  صي  رب  صيتدلد ةش يلمعلم قب  صيخدمش 

 إنة  رفةش .
البحوث الإجرائية ومحاولات خفض القلق  -

 التدريسي :
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ع  قلس  (1  2032جسظل   ) أحستالنة     
صيتدلدة هرلة   رلئش ططقتةش نرأاش ل  
صيماصقع صيتي امة ب ر صيطريا صيمعلم ونلإ عنا 
العة كريخاف م  صي ل  في بدصاش وةرأا 
صيعملةش في صيتدلدة صي   لا م  امش مت رملش 
م  صيعاقرت طصيت رلات يا مدخات طلملةرت 

 (Kindt,2000,4)طمخةجرت و طدلنة  الأ م  

(parson,2015.12)   ايي ع  ع صب صيمعلمن
يلبحاد صلاجةصئةش اقل  م  صيقلس صيتدلد ي 
يدي م طم  حم يد  أامن لم و طي ص لع  
صيعديد م  صيدلصلرت يلإلتعرنش كيلرينا 
طالتةصأةاةرت مختل ش يمختلع صيماص  طصيمقةلصت 
صيدلصلةش يمحرطيش خ   صيقلس صيتدلد ي 

 Brandtلصلرتا  لصلش طمعرياتا طم  ل ه صيد

صيتي عطاح  فرللةش التةصأةاةرت  ((2013 ,
صيت  نة صيبصة  لل  خ   قلس  لصلش 
صيةدراةرت يدى أامن  صيصع صي رك  و 

ونلإ  (2032 الظزيز أبو هاشم عةت)ط لصلش 
فرللةش صيتدلدة كري ةدس يدى  ا  عطاح  

صيتةاةش صيعملةش أعبش صيةدراةرت لل  خ   
 2032) أحست جسظل   لصلش و ط قلس صيتدلدة

 مقتةل أدلدبي بةنرمجصيتي عطاح  فرللةش  (

 صيقلس صلاي تةطني في خ    صيتعلم لل  قرئم

 صيعةاةش صيل ش معلمي صيطا  يدى صيتدلد ي

)يني و و بن مر التعةا   صللش صيتةاةش ك لةش
م تا  قلس  (2030عةت الرازق يانخري    

يتةاةش صيتدلدة طم تا  صيةار ل  بةنرمج ص

صيعملةش طلاقت مر كرلَا صب صيص ي يد   ريبرت 
صي ةقش صيةصكعش ك لةش صيتةاةش جرمعش صيطرئع و 
طصل ةت نترئج صيدلصلش ل  طجا  فةج  ص  
اوصرئةرلأ بن  متالطرت  لجرت صيطريبرت في 
م ةر  قلس صيتدلدة قب  طاعد صَ صب بةنرمج 
صيتةاةش صيعملةش يصريح صيتطبنس صيقبلي و طع  

ةنرمج في خ    لجرت قلس بم أيحنة صيوا
صيتدلدة يد  صيطريبرت كعد صيتطبنس متال  و 

 Bursal,2008) )في ون  عطاح   لصلش 

فرللةش أدلدة مقةل  ةج أدلدة صيعلاو 
صيمدلم كر نلطش صلاحةصئةش لل  خ   قلس 
أدلدة صيعلاو يدى صيطريا معلم صيعلاو و ط 

ح  صيتي عطا (Konen,Robert,2000) لصلش 
فرللةش بةنرمج أدلدبي احةصئي يمعلمي صيعلاو في 
عح رب صيخدمش في أقلن  قلس صيتدلدة طأ مةش 
) صيثقش كري  ة عح رب أدلدة صيعلاو و ي ص عطحي 

كعد  أاحةرت  (2-1   2031دايد دبييش  
 يلحد م  قلس صيتدلدة طلي ا

الدص   ين  الأر   ا تعن  كا  ا   .1
يماصقع صيتةاةش صيعملةش في ماصج ش ص

صيمختل ش صيتي أدطل واي ر ص لئلش في 
مخنلت م و كحنلإ يت م  أعةد  صيطريا 
صيمعلم ) كريعاصئس طصيمل ات صيتي احتم  
صيتعةض ي ر و خصرئص    مةولش 
أعلةمةش طعلرينا صيتعرم  م  أامن لر و 
طصجبرأا صيم  ةش طوقاقا و للطرأا في 
ااقرع صيعقاارت و  طل مدية صيمدللش 
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صيم رلد  طصي صح يا ةف في أاجةا طصيمل
 (.طأقادم ع صئا

اأبرع كع  ص لرينا صيتي ام   ع   .2
 أ رلد في أخفة  قلس صيطا  طم  ر ا

أدلدا صيطريا صيمعلم للي  ةفةش صلالدص   -
صياند يماااع صيدل  صي   لةقاو 

 بتدلد ا. 

ا لص  صيملةف يدطله صيةئة ي في أع د   -
 حقش صيطريا ب   ا طقدلصأا .

ن  صيطريا م  عج  أالة  مدصل ا أح  -
طمعرلفا وا  صيمااالرت صيتي لاف 

 يدلل ر .

 لم مدية صيمدللش يلطريا صيمعلم م   -
أاجةا صي صح يا طأ ين  صيعاصئس صيتي قد 

 أعتةض لملا .

أم ن  صيطريا صيمعلم م  صلا اع للي  -
 عن مش صيمدللش .

قةرو  لةرت صيتةاةش بت ن  بةصمج أعلةم  -
 ش  ريا صيتةاةش مص ة قب  ماصج

 صيعملةش صيتدلدة صي علي كريمدصل  .

لا  صيمقةلصت صيتةاادش كري لةرت كرياا   -
 صيةصل  كريمدصل  .

 مر أؤ د  لصلرت  الأ م      
(Furman,et.al.,2012; Seider, Lemma, 

اي  ع  اجةصب صيمعلمن  صيمبتدئن   (2015
يلبحاد صلاجةصئةش؛ يؤ   اي  أةلةخ معتقدصت 

يدي م وا  قدلأ م صيتدلد ةش ؛ نتةاش  اااربةش

يلخبة  صيتي ا ت بان ر م  ل ه صيبحادو طمر 
أحملا م  اجةصبصت أ رلدلم لل  أا ا 
فة، صي ل  في عح رب صيتدلدة؛ طصيتي أعد 
مصدلص م  مصر ل صيقلس يدي مو  مر عن ر ع ت 
اي  ب رئ م يصال  اااربةش ل   طصأ م؛ أؤحة 

أقلن  صيقلس لل  ممرللرأ م صيتدلد ةش ط 
 صيتدلد ي يدي م.

 الدراسات السابقة : 

ا ببببعي صيبحببببلإ صيحببببريي ايببببي الببببدص  بةنببببرمج     
أبببببدلدبي مقتبببببةل فبببببي اببببباب صيبحببببباد صلاجةصئةبببببش 
طخ بببب  صيقلببببس صيتدلد ببببي يببببد  معلمببببي صيتةاةببببش 
صي  ةبببببببش وبببببببديثي صيخببببببببة  ؛ يببببببب ي  قبببببببرو صيبروبببببببلإ 
كبببببرلا اع للببببببي صيدلصلببببببرت صي بببببركقش فببببببي لبببببب ص 

م  ر في الدص  صلا رل صيعرو صيمار  ؛ يلإلت ر   
يلبحبببلإ و طأحديبببد ع طصأبببا و طأاهةببب  ص لبببرينا 
صلاوصبرئةش صيم رلببش و طمبب  عجب  صلالبت ر   مبب  
صيخبببببةصت صي بببببركقش قبببببرو صيبروببببلإ بتصببببب ة  ر ايبببببي 

 مارينن ا 
 
 

صيمابببببببببر  ص ط ا  لصلبببببببببرت صلتمببببببببب  كبببببببببريبحاد 
 صلاجةصئةش.

ا  لصلببرت صلتمبب  كخ بب  صيقلببس السوللال ال للاني
 صيتدلد ي .

 أولاً : دراسات اهتمت بالبحوث الإجرائية.

م  صيدلصلرت صيتي لدف  ايي صيتعةف للي   
صيصعاارت صيتي أاصجا معلمي صيل ش صيعةاةش في 
صيمةولش صيمتالطش كمدي ش صيةدرض في أصمةم 
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سالم بن )صيبحاد صلاجةصئةش طأ  ن لر  لصلش 
طيتحقنس علدصف ر أم  (2031يزلوه الظنزي   

م  معلمي صيل ش صيعةاةش كريمةولش اختةرل لن ش 
( 423صيمتالطش كمدي ش صيةدرض بل  لد لم )

معلمرلأ أم أاند  صلتبرنش مت م ش لد  م  
صيمحرطل طأاحل  صيدلصلش يعد  م  صي ترئج 
م  ر طجا  حعااش  بنة  أاصجا صيمعلمن  في 
أحديد صيمل لش يلبحاد صلاجةصئةش طفي 

ي حةرإت ر طندل  طجا  ج رت صلأر اش ف
أصمةم خطش صيبحاد صلاجةصئةش و ط  ص نقص 
صيخبةصت صياند  يد  صي ماب طصية لرب 
طصيمتعرطننن  م  صيا رت صيخرلجةش يت  ن  خطش 
صيبحلإ صلاجةصئي طصيصعااش في أاند  ص  طصل 
بن  صيمعلمن  طصي ةدس صيبحثي و  مر أاحل  
صيدلصلش يصعااش ااار  مح رت )معرينة( 

ل د محرطيش ولا  مةجعةش يلةجاع اين ر 
صيمل لش صيبحثةش طصيصعااش في أطادة علرينا 
صيعم  طصلاجةصبصت يلاحا  ايي ولا  مائمش 
يلمل لش طحعاارت في اجةصب صيبحاد 
صلاجةصئةش في ه  ص نصبش صيتدلد ةش صيحريةش 
طلدو أاصفة ن رو ا    أ  ن  اجةصب صيبحاد 
 صلاجةصئةش و طقلش أدلدا صيمعلمن  للي اجةصب

 .   حلإ صلاجةصئيصيب
طم  صيدلصلرت صيتي علتم  عا رلأ بت مةش     

م رلصت صيتخطة  يلبحاد صلاجةصئةش يد  
 ا  صيدلصلرت صيعلةر و طأ مةش اأارلرأ م نحا 
صيبحلإ صيعلمي و طفرللةش صي صت يدي م كرلتخدصو 

 لرمرت صيتعلم صيعرمش طصيماصج ش في بنئش 
) لش أب رت صيادا صلاجتمرعةش صيتعلةمةش  لص

ونلإ لدف   ( 2032يليت  وسف يحست  
ناع  لرمرت صيتعلم ص ن ا صيدلصلش ايي أحديد 

و مقرب  صيماج شو مقرب  ص ح ن  معر(  )صيعرمش
في بنئش أب رت صيادا صلاجتمرعةشو ط ي  فةمر 
يتعلس بتيحنةه في    م  أ مةش م رلصت 
صيتخطة  يلبحاد صلاجةصئةش يدى  ا  

صأارلرأ م نحا صيبحلإ  ةشصيدلصلرت صيعلةر طأ م
صيعلميو طفرللةش صي صت يدي مو طقد عل ةت 
نترئج صيبحلإ ل  طجا  فةطج  صت  لايش 
اوصرئةش بن  متالطي  لجرت  ا  
صيمامالرت صيتاةدبةش صيثاد في كطرقش أقنةم 
م تج )خطش يبحلإ اجةصئي( طم ةر  فرللةش 
صي صت يدى صيطا  لن ش صيبحلإو يصريح 

طي  صيتي  لل  في بنئش صيمامالتن ا ص 
أب رت صيادا صلاجتمرعةش م  خا   لرمرت 
صيتعلم صيعرمشو    ي  صيمامالش صيثريثش صيتي 
 لل  كرلتخدصو  لرمرت صيتعلم لرمش طماج ش 
معر مقرب  صيمامالش صيثرنةش صيتي  لل  م  
خا   لرمرت صيتعلم صيماج ش فق  طيم أ  ة 
فةطج بن      م  صيدلرمرت صيعرمشو 
طصيدلرمرت صيعرمش طصيماج ش معر في  صت في 
صيمت نةد  صيتركعن  بن  متالطي  لجرت 

و   ي  اأرلصت صي ترئج يعدو   ا  صي ركقن 
طجا  فةطج  صت  لايش اوصرئةش ل د م تاى 

ةج  يلتيحنة يصيمامالرت صيتاةدبةش صيثاد 
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ص لرلي ي اع  لرمرت صيتعلم في    م  
ريم رل و طصأاره صيتحصن  صيمعةفي صيمةأب  ك

 صيطا  نحا صيبحلإ صيعلمي.
طم  صيدلصلرت صيتي أت س علدصف ر م      

) يحست عةت علدصف صيدلصلش صي ركقش  لصلش 
ونلإ لدف  ايي أعةف  (2031الخالق   

صيعاقش بن  ممرللش صيمعلمن  يلبحاد 
صلاجةصئةش طان  صلتمةصللم في صي ما صيم  ي و 

لن ش م   طأم أطبنس ع طصت صيدلصلش للي
( مدللش 11( معلمرلأ في )66صيمعلمن  بل   )

الدص اش طحرنادش كريم ر س صيتعلةمةش كرلامرلصت 
صيلمريةش و طقد عأبع  صيدلصلش م  اةش صياحع 
طصيتعلن  و ونلإ صلتعةا  صيدلصلش صلَالصب 
صي  ةدش وا   طل صيبحاد صلاجةصئةش صيتي 
ااةد ر صيمعلما  في مدصلل م في أح ن  

 م طنمالم م  ةر و طوا   ةفةش ممرللرأ
أح ةق ر ي  ه صياهة ش و حم لحدت صيدلصلش 
أصالصت لن ش م  صيمعلمن  وا   بةعش أل  
صيعاقش م  طج ش ن ةلم و طوا  ع طصللم 
 بروثن  طمد  صقت رل م ب ر في ااب 
أصالصأ م   طصل صيمعلم حم قرم  صيدلصلش 
بتعلن  أل  صلَالصب طصيتصالصت يل لع ل  

ا صيم رلقش عط صيت رق  فن ر طل  ص لبر  عطج
صيتي أقع طلصب  ي  و طقد أاحل  صيدلصلش 
يعد  نترئج م  ر صوت  م  او صيبحلإ صلاجةصئي 
طممرللتا ماقعرلأ متةصجعرلأ يد  عإلا عفةص  
صيعن ش و امتل  لد   بنة م  عفةص  صيعن ش 

أاقعرت لريةش كلي  قدلأ م للي صيم رلمش في 
 صخ  مدصلل م بةإم لدو  اجةصب كحاد صي ع 

طجا  مؤأةصت طصاحش للي صمتا  م يلقدلصت 
طصيم رلصت صيتي أم   م م  ع صب ل ص صيدطل و 
عإلا عفةص  صيعن ش امتل ا  او رلرلأ لريةرلأ باجا  
صوتةرج أديد ايي أ مةش   رارت صيبحلإ 
صلاجةصئي م  عج  أ مةش ممرللت م صيم  ةش  مر 

  رارت في صي هم  م ي   %62ه ة م  طا  
أةأنا متقدو طفقرلأ يدلجش صلاوتةرج اين ر في 

 بةصمج صيت مةش صيم  ةش .
طم  صيدلصلرت صيتي لدف  ايي ب رب بةنرمج    

أدلدبي يت مةش م رلصت صيبحلإ صلاجةصئي يد  
لن ش م  معلمي صيدلصلرت صلاجتمرعةش في 

)يحست دخيت   يابراه م القاعود ص ل    لصلش 
م   %111صيدلصلش ع   طان   نترئج (2032 

فقةصت صختبرل م تا  معةفش معلمي صيدلصلرت 
صلاجتمرعةش كريبحلإ صلاجةصئي طم رلصأا قد  رن  
 ط  م تا  صلاأقر  ص مة صي   عطجا أ من  
 رفش فقةصت صلاختبرل في ب رب صيبةنرمج صيتدلدبي 
صيمقتةل و  مر عأرلت نترئج صيدلصلش ايي طجا  

( بن  1315لايش )فةج جالة  ل د م تا  صيد
صيمتالطن  صيح ربن  صيخرحن  كمد  صيمعةفش 
كريبحلإ صلاجةصئي و طم رلصأا قب  طاعد أطبنس 
صيبةنرمج يصريح صيتطبنس صيبعد  مقرلنش 
كريتطبنس صيقبلي و طقد عطح  صيدلصلش ك ةطل  
أب ي صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل صيقرئم للي 
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م رلصت صيبحلإ صلاجةصئي يت مةش م رلصت 
 يمعلمن  في ل ص صي اع م  صيبحاد .ص

طم  صيدلصلرت صيتي عأ ق  نترئا ر م      
) حسان نترئج صيدلصلتن  صي ركقتن   لصلش 

ونلإ لدف  ايي أعةف  لجش  (2030سسير  
طناعةش صيثقرفش صي رئد  يد  معلمش لدرض 
ص   ر  ل  علمةش صيبحاد صلاجةصئةش ط  ص 

ش كحرجش أعةف  لجش التمرو صلا صل  صيتعلةمة
صيمعلمرت ايي اجةصب صيبحاد يتطادة 
ممرللت   صيم  ةش ط ةفةش صلافر   م  نترئا ر و 
طصلتخدم  صيدلصلش صيم  ج صياح ي صيتحلنلي 
يتعةف علم مامح فل  ش صيبحاد صلاجةصئةش 
 رلتةصأةاةش مقتةوش يلت مةش صيم  ةش يمعلمش 
لدرض ص   ر  في مصة ط  ص أحلن  صيبةرنرت 

ت وا  علم صيمعاقرت صيتي أعتةض طصيمعلامر
قةرو صيمعلمش ك جةصب أل  صيبحاد و طأاحل  
صيدلصلش ي ترئج م  ر عنا أاجد لغبش يد  
معلمرت لدرض ص   ر  يماصحلش صيتعلم صي صأي 
عح رب صيخدمش كمؤل رت لدرض ص   ر  
طصيةغبش في اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش ط   يةة 

صيبحاد و يدي   معةفش كم  اةش اجةصب أل  
 مر أاجد يدي   م رهةم م  ةش ملتة ش وا  
ممرللرأ   صيم  ةش بةدرض ص   ر  و  مر ع  
صيممرللرت صيم  ةش يمع م معلمرت لدرض 
ص   ر  الاا ر صي ة اش طلدو صيت رإم طصيترلس 
طصيعم  صيامرلي في فةدس و طدؤم  إريبنت   

كر  صيبحاد صلاجةصئةش صيتي اقاما  ب ر 
 قس صيت مةش صيم تدصمش يدي   .كين     أح

 Gilles and)طفي أ اع عطل  قرو  الأ م      

others,2010)  بدلصلش صلتمةت خم ش للة
لرمرلأ و يمعةفش  لجش فرللةش صيعم  كريبحاد 
صلاجةصئةش في لد  م  صيمدلص  و ط ة  ام   
أ نة طج رت ن ة كع  صيمعلمن  و طأطادة 

م  عج   ممرللت م صيتعلةمةش و طمبر لصأ م
صيتيحنة في أح ن  ممرللرت ك ةش نمائ م و 
طقد أرل  في ل ه صيدلصلش لد  م  صيمعلمن  
كل   أطالي طعحبت  صيدلصلش جدط  صيعم  
ب    صيبحاد صلاجةصئةش في أطادة ص لمر  

 طص ف رل ي ؤلاب صيمعلمن .
ط  ي   لصلش كر  امن          

(Bai,Yimin,2009) طصيتي عأرلت ايي حاد 
ورلات لالتخدصو كحاد صي ع  في صيصن  
طاةر  أيحنةلر صي بنة للي صياصق  صيتةاا  و 
ونلإ  ر  صيتة ن  في صيحريش ص طيي للي  لم 
صيت  نة صيعقاني صيمتعمس يلممرللن  و طفي 
صيحريش صيثرنةش  ر  صيتة ن  للي كحاد صي ع  
صيتعلةمةش صيتعرطنةش صيتي أ م عل رب لنئش 

عش كارنا معلمن  في صيمدصل  صيتدلدة كريارم
و بن مر  ر  صيتة ن  في صيحريش صيثريثش للي 
م  او كحاد صي ع  م  صي روةش صي  ةدش و 
طصنت   صيدلصلش ايي ع  صيحرلات صيثاد 
عل م  في جع  كحاد صي ع  مائمش 
يل ةطف صيمحلةش في صيصن  صيتي أمة كمةولش 
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أحا  أعلةمي طأ نة صجتمرلي  بنة في صياق  
 يحريي .ص

في ون  ورطي   لصلش ع ة جر         
طحع   ( AX, Jan, et al,2008 )طصَخةط  

صيخبةصت صيعلمةش يلطا  طمعلمي صيمعلمن  
فةمر يتعلس ببحاد صي ع  و ط  ي  أعةف لد  
م  صي قرط و مث  صي ة، طصيحدط  صيتي ام   
ع  ألعا  طلصلأ في ا خر  كحاد صي ع  في 

أم اأةص  صيطا  صيممرللرت صي علةش و ط 
طمعلمي صيعلاو في حاد بةصمج في صلالدص  
ص طيي يلمعلم في لاي دص و ونلإ ي  ة يبحاد 
صي ع  للي عن ر طلنلش يلت مةش صيم  ةش و طأم 
صيتعةض  لاعش جاصنا و لي ا كحاد صي ع  
صيتي اقاو ب ر صيطا  صيمعلما  خا  الدص لم 

يمعلما  ص طيي و طاحاد صي ع  صيتي اقاو ب ر ص
 ط  صيخبة  و طاحاد صي ع  طصيمؤلات 
صيتةاادش طص نلطش صيبحثةش صي ثنة  في صيبةصمج و 
طأاحل  نترئج صيدلصلش ايي اةطل  صي  ة 
يبحاد صي ع  م  نطصار مختل ش  مدخ  م  ي 
طمامالش م  صيم رلصت صيمطلااش يعم  لا  
بن  صي  ةدش طصيتطبنس و ط طةدقش يتح ن  

ا  صيدلم صيم  م يلمعرلف صيممرللرت م  خ
 صيقرئمش للي صيممرللرت .

 ,Mary, Mark)في ون  قرو  الأ م      

Karen, & Dan, 2003)  بدلصلش لدف  ايي
صيتعةف للي صلتخدصو صيبحلإ صلاجةصئي في 
أطادة حقش طمعةفش طمعتقدصت معلمي ص وةرب 

صياد  في صلتخدصو صيت  اياجةر صيحديثش 
قد أ ان  لن ش صيدلصلش طصلتخدصو صلانتةن  و ط 

( معلمن  جد  و طعأرلت نترئج صيدصلش 11م  )
ايي ع  ملرل ش صيمعلمن  صياد  في صيبحلإ 
صلاجةصئي صيم تخدو يلت  اياجةر متعد   صيالرئ  
صنع ة اااربةرلأ للي معتقدصأ م ف اةطل  
صلتخدصو صيحرلا في مختبةصت ص وةرب و 

صياد   كرلاارفش ايي علمةش ندر   حقش صيمعلمن 
كين   م طقدلأ م للي صلتخدصو صيبحاد 

 صلاجةصئةش في صيتدلدة .
بنتةص بان  طصَخةط    لصلش صلتم في ون      

(Petra, Ponte, et al , 2004) نترئج احعب 
 صيمعةفش يتطادة طصلت لرفةش طحفةش وريش  لصلش

 كحاد خا  م  صيمعلمن  باصلطش صيم  ةش
 و يلمعةفش مارلا شحاح بن  صيدلصلشت طمن   صي ع و

 صيخر، صيمار  طلا ص يدياياجي صيمار  :لي
 طصيمار  صيتةاادشو طص لدصف طصي ةم ةكريمعرين

 بن  تكريعاقر صيخر، صيمار  طلا صيتاةدبي
 صيت  اياجي طصيمار  و صيتةاا   صياصق  في صي اصلة

 تطصيتق ةر تكرلالتةصأةاةر صيخر، صيمار  طلا

 م  تمامالر لب   أرل  طقد و صيتةاادش طصيطةج 

 و صيدلصلش ل ه في مدصل  ل  في صيمعلمن 

 صيمعلمن  ع  م  ر نترئجو لد  ل  صيدلصلش طعل ة

 صيمعةفش و  اص م  صي ع  كحاد خا  م 

طي   يم يتم  اص  صيت  اياجيو كريمار  صيخرحش
 صيتاةدبي كريمارين م  أطادة صيمعةفش صيخرحش 

 .طص يدياياجي
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 & Watson) الأ م  طفي  لصلش ن  لر     

Lacian,2002)  وا  علمةش صيبحلإ صلاجةصئي
في أ مةش صأارلرت طأصالصت صيمعلمنن  صياد  
ام   تركش صيبحاد ط  ي   لصلش صيع رحة 
طصي لر رت صيتي أتطال م  صي اصوي صلاااربةش 
يلتصالصت  صت صيعاقش كري تركش صيبحثةش و 
طالتمدت  تركش صيبحلإ للي أقدام مر   في 

ادة  تركش صيبحاد صلاجةصئةش أدل  يلطا  أط
صياد وحم يتبع ر مقربات م انش م  مامالرت 
م مت ر صيتة ن  للي صيمر   صيبحثةش و طقد 
عأرلت نترئج صيدلصلش ع  صي ثنة م  صيمعلمن  
صياد  يم يتقبلاص ف ة   ان م كروثن  و طاريتريي 
فقدطص حقت م كين   م م  ونلإ صلتعدص لم 

ركش و عمر صيطا  صي ي   للاص صيلخصي يل ت
صيمر   صلتماص كري  ة  و طعأرلطص ايي  ان ر 
مصدلصلأ جديدصلأ يلخبة  طصيتاةاش صيعملةش للي 

و طعحبح يدي م صيثقش كين   م د تركش صيبحا 
 يعم   ي .

ً : دراسات اهتمت بخفض القلق التدريسي  ثانيا

. 

م  صيدلصلرت صيتي لدف  ايي قةر  فرللةش    
قتةل قرئم للي صيتعلم صيخدمي في بةنرمج م

أ مةش م رلصت صيت  نة صيم تقبلي طخ   صيقلس 
صيتدلد ي يد  صيطا  صيمعلمن  ك لةرت صيتةاةش 

 (2031)ش ساء يحست حسن    لصلش 
طيتحقنس ل ص صي دف علدت صيدلصلش قرئمش 
كم رلصت صيت  نة صيم تقبلي و طاةنرمج مقتةل 

لدت صيدلصلش قرئم للي صيتعلم صيخدمي و  مر ع 

ع طصت ي ةر  فرللةش صيبةنرمج صيمقتةل طصيتي 
أمثل  في صختبرل في م رلصت صيت  نة 
صيم تقبلي و طم ةر  صيقلس صيتدلد ي يلطا  
صيمعلمن  و طأم أطبنس صيبةنرمج صيمقتةل طع طصت 
صي ةر  للي مامالش م  صيطا  معلمي 
صيةدراةرت كري ةقش صيةصكعش ك لةش صيتةاةش جرمعش 

(  ريبرلأ 36للعند و ونلإ بل  لد لم  )با 
معلمرلأ و طعل ةت نترئج صيدلصلش ل  فرللةش 
صيبةنرمج صيمقتةل في أ مةش م رلصت صيت  نة 
صيم تقبلي طخ   صيقلس صيتدلد ي يد  صيطا  
معلمي صيةدراةرت ك لةش صيتةاةش و  مر عطح  
صيدلصلش ك ةطل  صلتخدصو صيتعلم صيخدمي في 

ي  صنطاقرلأ م  لاقش أدلدة صيةدراةرت ط 
صيةدراةرت كريماتم  طصيتطبةقرت صيحةرأةش يمر   

 صيةدراةرت . 

طم  صيدلصلرت صيتي أت س علدصف ر م       
) بحاب السيت  علدصف صيدلصلش صي ركقش  لصلش

ونلإ لدف  صيدلصلش ايي ( 2031أحست   
صيتعةف للي فعريةش صلتخدصو صيلب رت 

  أ  اياجةر صلاجتمرعةش في أح ن  صَ صب  ا
صيتعلةم في صيتةاةش صيعملةش طخ   قلس صيتدلدة 

(  ريا 92يدي م و طأ ان  لن ش صيدلصلش م  )
ط ريبش كري ةقش صيةصكعش أعبش الدص  معلم 
صيحرلا صلَايي كق م ن  اياجةر صيتعلةم  لةش 
صيتةاةش صي اعةش جرمعش صي قرندس يلعرو صيدلصلي 

يي و مق من  يمامالتن  ص ط  2115-2116
أاةدبةش يتاصح   اب ر م  كع  م طم  
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صيمعلم طملةف طماجا صيتةاةش صيعملةش م  
خا  صيلقربصت صيتقلنداش في صيمدللش كرلاارفش 
ايي صلتخدصو ماق  صيلب رت صلاجتمرعةش 
)صيفة با ( و عمر صيثرنةش ف ي اركطش يتاصح  
 اب ر فق  م  خا  صيلقربصت صيتقلنداش في 

صةت صيدلصلش للي صلتخدصو صيمدللش و طقد صقت
(Facebook)  في أاهة  ام رنةرت صيلب رت

صلاجتمرعةش و طقرم  صيبروثش ك لدص  ع طصت 
للي  groupصيبحلإ متمثلش في مامالش 

صيفة با  طاطرقش ماو ش صلَا صب في صيتةاةش 
صيعملةش طم ةر  قلس أدلدة صيحرلا صلَايي و 

ج طقد أاحل  نترئج صيدلصلش ايي عنا ياجد فة 
 ص  اوصرئةرلأ بن  متالطرت  لجرت  ا  
صيمامالش صيتاةدبةش في صيتطبنس صيقبلي 
طصيتطبنس صيبعد  ي   م  كطرقش ماو ش 
صلَا صب في صيتةاةش صيعملةش طم ةر  أدلدة 
صيحرلا صلَايي يصريح صيتطبنس صيبعد  و  مر 
ياجد فةج  ص  اوصرئةرلأ بن  متالطرت  لجرت 

طصيتاةدبةش في     ا  صيمامالتن  صي ركطش 
كطرقش ماو ش صلَا صب في صيتةاةش صيعملةش 
طم ةر  قلس أدلدة صيحرلا صلَايي يصريح 
صيمامالش صيتاةدبةش و  مر صلتعةا   لصلش 

 .April L)"عبةد  مر  جةصد طصَخةط " 

McGrath & others ,2015)  أقنةم فرئد  ا رل
صيتدلدة متعد  ص طجا في خ   صيقلس طندر   

  صي صأةش يد   ا  صيدلصلرت صيعلةر كق م صي  رب
للم صي  ة في اود  جرمعرت   دص و طأاحل  

نترئج صيدلصلش ايي طجا  لاقش للبةش قادش بن  
اوصربصت صيقلس طصي  رب  صي صأةش ونلإ انخ   
قلس صيطا  م  ندر     ربأ م صي صأةش و  مر 

ربةش م  صي  رب  الأب  صلّا صب في صيدطل  ك اا
طم  صيدلصلرت صيتي أت س علدصف ر م   شوصي صأة

علدصف صيدلصلرت صي ركقش لاصب في مةولش 
)أحست صيب ريالدا  عط صيدلصلرت صيعلةر  لصلش 

 أعةف ونلإ لدف  ايي( 2032جسظف أحست  

 صلاي تةطني صيتعلم للي قرئم أدلدبي بةنرمج فعريةش

 صيقلس طصخت ص صيم  ةش  صي  رارت أ مةش في

 ك لةش صيعةاةش صيل ش معلمي ا صيط يد  صيتدلد ي

 صيبرولإ قرو صيبحلإلدف  طيتحقنس و صيتةاةش

 يلطا  صيانمش  ةشم صي كري  رارت قرئمش ك لدص 

 ط  ي  و صيتةاةش ك لةش صيعةاةش صيل ش معلمي

و طصلتخدم   يدي م صيتدلدة قلس صخت ص  م ةر 
 فعريةش يدلصلش صيتاةدبي صيدلصلش صيم  ج أبا

 صيمقتةل صلاي تةطني صيتدلدبي جصيبةنرم صلتخدصو

 يد  صيتدلد ي صيقلسط  ويم  ةش ص صي  رارت في

 ونلإ صيتةاةش ك لةش صيعةاةش صيل ش معلمي صيطا 

أق ةم م  أم  ريبر للةد  م  صيبحلإ لن ش أ ان 
 صلانت رب طاعد (اركطش -أاةدبةش) مامالتن  ايي

 ايي صي ترئج أاحل  صيبحلإ ع طصت أطبنس م 

 متالط  بن  اوصرئةش  لايش  صت فةطج  طجا 

 ط ا  صيتاةدبةش صيمامالش  ا   لجرت

 م  ي   صيبعد  صيتطبنس في صي ركطش صيمامالش
 طم ةر  وصيم  ةش  صي  رارت ماو ش كطرقش
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  ا  يصريح ط ي  و صيتدلدة قلس صخت ص 

 . صيتاةدبةش صيمامالش
عةته أبو فريال في ون  لدف   لصلش )   

 لع ل  فرللةش صي( إلي 2033سرل   
بةنرمج أدلدبي في أ مةش م رلصت صيتدلدة 
صلابدصلي طخ   قلس صيتدلدة يد   ا  
 لةش صيتةاةش في ا رل م رهةم طمعرينة صياا   و 
ط ي  م  خا  بةنرمج أدلدبي يت مةش معرلف 
صيطا  طم رلصأ م طأافنة صي ة، صيمائمش ي م 
 يلإبدصع طصيتمنن  في صيتدلدة و طأ ان  لن ش

(  ريبرلأ ط ريبش أم أدلدب م طفس 32صيدلصلش م  )
صيبةنرمج صيمعتر  يلتةاةش صيمندصنةش و طقد أم 
صلتخدصو كطرقش ماو ش يلأ صب صيتدلد ي 
صلابدصلي يلطا  طأطبنس م ةر  قلس صيتدلدة 
قبلةرلأ طاعدارلأ للي صيمامالتن  و طعأرلت صي ترئج 
ايي فرللةش صيبةنرمج صيتدلدبي صيم تخدو في 

و طخ   قلس  أ مةش م رلصت صيتدلدة صلابدصلي
 صيمعلمن  .صيتدلدة يد  صيطا  

 تعقيب علي الدراسات السابقة :  

في ااب صيدلصلرت صي ركقش أت ح علمةش أ مةش 
معرلف صيمعلمن  كم رلصت اجةصب صيبحاد 
صلاجةصئةش طأيحنةلر صلاااربي للي صيعديد م  

 صيمت نةصت ا
 ديد م  صيمعلمن  صيصعاارت صيتي أاصجا صيع

في أصمةم صيبحاد صلاجةصئةش  لصلش ) 
) ( ط لصلش 2115لريم ب  م ياه صيع    و 

 ( . 2114طيند يالع محمد و

  ب رب بةنرمج أدلدبي يت مةش م رلصت صيبحلإ
صلاجةصئي يد  صيمعلمن   لصلش )محمد 

( ط لصلش 2112كخن  و طصبةصهةم صيقرلا  و
(Auxiliadora, et al , 2011) 

 فرللةش صيعم  كريبحاد صلاجةصئةش في   لجش
 Gilles and)لد  م  صيمدلص   دلصلش 

others,2010)  ط لصلش(Bai,Yimin,2009) 
 (.2111ط لصلش )و رو لمنةو 

 خا  م  معلمن يل صيم  ةش صيمعةفش أطادة 

 AX, Jan, et ) دلصلش   صي ع  كحاد

al,2008 )   ط لصلش(Petra, Ponte, et al , 

ش  ط لصل (2004
(Mary,Mark,Karen,&Dan,2003) 

 . (Watson & Lacian,2002)ط لصلش 

 مر أت ح علمةش خ   صيقلس صيتدلد ي يد  
 صيطا  صيمعلمن  ك لةرت صيتةاةش م  خا ا

  ( و 2116 لصلش )أةمرب محمد و   و
( 2116ط لصلش ) لور  صي ند عومد و 

ونلإ لدف  صيدلصلتن  ايي ب رب بةنرمج 
يت  نة صيم تقبلي طخ   يت مةش م رلصت ص

صيقلس صيتدلد ي يد  صيمعلمن  و ط  ي  
صيتعةف للي فعريةش صلتخدصو صيلب رت 
صلاجتمرعةش في أح ن  صَ صب  ا  
أ  اياجةر صيتعلةم في صيتةاةش صيعملةش 

 يخ   قلس صيتدلدة يدي م .

 صيتعلم للي قرئم أدلدبي بةنرمج فعريةش أعةف 

صيم  ةش  صي  رارت أ مةش في صلاي تةطني
 معلمي صيطا  يد  صيتدلد ي صيقلس طصخت ص 
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 دلصلش )عومد  صيتةاةش ك لةش صيعةاةش صيل ش
فةدر  ( و ط لصلش )2112جمعش عومد و

( صيتي لدف  عا رلأ 2111لبده عبا لتش و 
صي لع ل  فرللةش بةنرمج أدلدبي في 
أ مةش م رلصت صيتدلدة صلابدصلي طخ   

ةاةش في قلس صيتدلدة يد   ا   لةش صيت
 ا رل م رهةم طمعرينة صياا   .

 
البببدص  ت بببرط  ي يلبحبببلإ صيحبببريي ف ببباطاري  ببببش    

بةنببببرمج يت مةببببش معببببرلف معلمببببي صيتةاةببببش صي  ةبببببش 
كبببريبحاد صلاجةصئةبببش طأح بببن  صأارلبببرأ م نحالبببر 

و ونببببلإ أمبببب  طخ بببب  صيقلببببس صيتدلد ببببي يببببدي م 
صلالت ر   م  صيدلصلرت صي ركقش ط ي  م  خبا  

صأ ببببببر و طاجةصبأ ببببببر طصيمبببببب  ج صلا ببببباع للببببببي ع ط 
صيم بببتخدو طع طصت صي ةبببر  و ططلبببرئ  معريات بببر 

 يلبةرنرت .
 إجراءات الدراسة ونتائجها: 

للإجادل عن السؤال الأيل ين أسئلل          
يا الأس  الري يقون علي ا "  البحث ينصف

الةرنايج الرتبيةي السقررح ؟ " يالسؤال ال اني 
ة الةرنايج ين أسئلل البحث ينصف "يا صوب 

" قرو صيبرولإ بب رب  الرتبيةي السقررح ؟
 صيبةنرمج صيتدلدبي م  خا  ا

في  :س  الري قان علي ا بناء الةرنايجالأ(3)
ااب صلا رل صي  ة  طصيدلصلرت صي ركقش 
صيمةأبطش و أم صلتخا، لد  م  ص لة 

 يب رب صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل ؛ طلي ا

اء الختيل )أ(  قض ل تتبيب السظلم أثن
 يالإهرسان بنسوه الس ني :

  جندصلأ ف نا لا ع  الدص  صيمعلم م مر  ر   
؛  ن ر نعةش لصة صلان ارل ا  ي في ود  صأا

م   صيمعةفي طصيتقدو صيت  اياجي ؛ طمر يتب   ي 
؛ طاريتريي ف   أ نة في  ةج طعلرينا صيتدلدة

صيمعلم كعد أخةجا ا رجي بت نةصت طأاديدصت 
مر ا تدلي أدلدبا ؛ طيقد عأرل    متتركعش ؛ م

( ط الأ م  34و 2114م ) محما  كلنة و 
(Postholm,2009,552, Mariana,2012,55) 
ايي ع  ل ر  مامالش م  صيمتطلبرت صيتي 
ااا ألبنت ر يدى صيمعلمن  يل ةرو بدطللم 
 بروثن و م  را أعادد صيمعلمن  لل  ممرللش 

في  صيبحلإ صيعلميو طصيتدلدا لل  م رلصأا
مارلات أح ن  صيمدللش طصيتدلدة صي عر و 
طصيقدل  لل  و  صيمل ات طصيعملةرت صيمةأبطش 
ب ر م  جم  صيمعلامرتو طأحلنل رو طأص ة  رو 
طصيتدلدا لل  أطبنس طا رب صيخط  صلاجةصئةشو 
طأ  ن لرو طأقادم رو طصيبحلإ ل  صيمعةفش صيتي 
أم  ا م  أطادة صيممرللرت صيتدلد ةشو طصيتيم  

 طصيمةصجعش يلممرللرت صيتعلةمةش.
)ب( البحوا الإجرائ ل كأحت يتاخ  الرنس ل 

 الس ن ل للسظلم :

أتعد  مدصخ  صيت مةش صيم  ةش يلمعلمن       
طعحبح  أدطل وا  ف ة  أحا  صيمعلما  ايي 
متعلمن   صئمي صيتعلم طم  ل ر عحبح م  
علدصف صياودصت صيتدلدبةش كريمدصل  صيمصةدش 

لي كري  رارت صيبحثةش يلمعلمن  أ مةش صيا 
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طصيعرملن  كريمدللش م  خا  قةرم م ك جةصب 
كحاد ط لصلرت أ رلد في و  صيمل ات 
صيتعلةمةش صيمندصنةش صيتي أاصج  مو طصلتمدت 
صياود  صيتدلدبةش في لمل ر لل  صيعديد م  
صيمبر ا طصية رئ و م  ر ألاة  صيمعلمن  طلنئش 

ةصب صيبحاد صلا صل  في صيمدللش لل  اج
طصيملرل ش فن ر خرحش صيبحاد صلاجةصئةشو 
ط لصلش صيحريش صيتي ا ت ةج اجةص لر فتة  نم ةش 

في معرياش قصنة و طأ  م نترئا ر طأاجن رأ ر 
 مل ات أعلةمةش قرئمش 

 )ج(  طة ظل تتبي  الررة ل الفن ل :

أعد صيتةاةش صي  ةش عود صيمدصخ  صيتعلةمةش صيم مش 
ن بببببرو أعلةمبببببي و طأؤ بببببد  صيتبببببي يبببببم اخببببب  م  بببببر

  ط (Langhan,1997,22-21) لصلبرت  بالأ مب  

(Adam's,2000,42)ط(olson,Iand 

Smith,2000,65)   و ع  صيتةاةبببش صي  ةبببش ام ببب  ع
أتببةح يبب  م صيتعلببةم طصيببتعلم صياقبباف للببي صيعديببد 

 م  ص كعر  علم ر ا
   ة  ا  ة صيعريم في صيتةاةش م  خا 

 م  ال ماتم  صيعايمش .

 ام رنةرت صيماتمعرت صيمحلةش في  ل دش
عحاي ر صيثقرفةش يت عن  ع طصل صيتةاةش صي  ةش 

 في أ مةش صلابدصع صي  ي .

  صيتةاةش صي  ةش عحبح  م  صيتاج رت
 .في صيتخطة  يلتعلةم طم تقبلةرأا صيمطلااش

  مت نةصت صيعملةش صيتعلةمةش طصَحرللر و طلاط ر
 كم تقب  صيتةاةش صي  ةش .

 أتصع كرلابدصع طصيت رف ةش  صيتحدارت صيتي
طم ئايةش أعمنس صيثقرفش و ونلإ عحبح 
 ي  م  ع بة صيم رو صيتةاادش صيتي ااا 

 ع  نع ي ب ر صيبةصمج صيتةاادش .

طلا جدص  في علمةش صي   في ص  لصة      
م  لصال صيبلةدش طصيدطل صي   ام   ع  
يؤ اا للي مة صيعصال و فري   يم اعد ماة  

 طصت صيبنئش كقدل مر عحبح صلتخدصو ك ة   
أ رلالأ م  ع طصت صيعصة طصلت اي ر طصلالت ر   
م  ر عف   صلت ا  م  خا  صيتق ةرت 
صيحديثش و طمر ل ر علتم خبةصب أدلدة صيتةاةش 
صي  ةش للي صيم تا  صيقامي طصلاقلةمي طصيعريمي 
بتحديد علدصف يتدلدة صيتةاةش صي  ةش أمثل  في 

علامرت صياهةفةش و طصيمنا  ا  ر  صيتامن  صيم
و طصلالتمرمرت و طعللا  صيت  نة صيعلمي و 
طصيم رلصت كيناصل ر و طصلاأارلرت صيعلمةش ؛ ي ص 
 ل  صيحرجش ايي ا لص  صيمعلمن  علمةش اجةصب 
صيبحلإ صيتةاا  في مار  صيتةاةش صي  ةش و 
طصلتثمرل نترئاا في أطادة صيعملةش صيتعلةمةش 

 اأا صيمندصنةش .صيتةاادش طماصج ش مل 

أمث  صي دف صيعرو ( أهتاي الةرنايج: 2)
يلبةنرمج في أ مةش معرلف طصأارلرت معلمي 

صيخبة  صيتدلد ةش كريبحاد  صيتةاةش صي  ةش وديثي
س صلاجةصئةش و طقةر  فعرينتا في خ   قل

 ا صيتدلدةو طأ م  حاحش عكعر  لي
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   صيبعد ص ط  ا صيارنا صيمعةفي طصيمةأب
عرلف صي  ةدش ل  صيبحاد بت مةش صيم
 صلاجةصئةش. 

    صيبعد صيثرني ا أم  صيارنا صيم رل
طصيخر، بتدلدا صيمعلمن  لل  ع صب أل  

 صيبحاد. 

   صيبعد صيثريلإ ا أ م  صيارنا صياجدصني
صيمتمث  في أ مةش صأارلرت صيمعلمن  نحا 

أهتاي صيبحاد صلاجةصئةش و طأمثل  
 في ا الةرنايج الظايل

كريمعةفش  يتةاةش صي  ةشأعةد  معلمي ص -1
 صي  ةدش صيمةأبطش كريبحاد صلاجةصئةش .

أ مةش م رلصت صيتعلم يمعلمي صيتةاةش صي  ةش  -2
؛ ينتم  ا م  م رية     مرلا جديد في 

 مار  صيتعلةم طصيتعلم.

أدلدا صيمعلمن  للي صيحاصل طصيم رقلش و  -3
 م  خا  صيتعلم صيتعرطني .

لمي أ مةش صلاأارلرت صلاااربةش يدى مع -4
 صيتةاةش صي  ةش أاره صيبحاد صلاجةصئةش .

صلاجةصئةش يدى  دأ مةش م رلصت اجةصب صيبحا  -5
 معلمي صيتةاةش صي  ةش .

خ   صيقلس صيتدلدة يدى معلمي صيتةاةش  -6
 صي  ةش.

أقدية قةمش صيبحلإ صلاجةصئي في مار   -9
 صيتةاةش طصيتعلةم .

طقد ود ت علدصف    طود  م  
بدصاش صياودصت و طودصت صيبةنرمج صيتدلدبي في 

 مر ود ت ص لدصف صلاجةصئةش صيخرحش 
كال رت صيبةنرمج في بدصاش    جل ش م  
صيال رت صيتدلدبةش ط ي  و ا  بةعش ماااع 

    جل ش .
قرو (  تحت ت يحروى الةرنايج الرتبيةي : 1)

طصيدلصلرت  ص  بةرت صيبرولإ كرلا اع للي
 صي ركقش في ل ص صيمار  ؛ يلإلت ر   م  ر في

صيعرو يلبةنرمجو طأحديد  الدص  صلا رل
و طأ م  علاعش طودصت أدلدبةش ومحتاصه 

  طود  لد  م  صيال رت أ م    
و كرلاارفش يلال ش صيتم نداش صيتدلدبةش

يلتعةد  كريبةنرمج صيتدلدبي طفةمر يلي 
و نم  صيتدلدامحتاى صيبةنرمج صيتدلدبي ط 

التم  محتا  صيبةنرمج صيتدلدبي للي علا  
 ت لي ا طودص

الوحدة الأولي : مفهوم البحوث الإجرائية 

 ويتضمن الموضوعات التالية : 

 م  او صيبحلإ صلاجةصئي. .1

  طل صيمعلم صيبرولإ طصيبحاد صلاجةصئةش . .2
صيبحاد صلاجةصئةش )علمنت بر و خصرئصب ر و  .3

 م تادرأ ر (.

أ  نبب  صيبحبباد صلاجةصئةببش )صيملببرل ش طصيعمبب    .4
  ن  صيبحباد صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت أ

صلاجةصئةببببش صيتعرطنةببببش و لاصمبببب  صي ببببب  فببببي 
 صيبحاد صلاجةصئةش (.

 نمر ج م   صيبحاد صلاجةصئةش . .5
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الوحدة الثانية : خطة البحث الإجرائي ويتضمن 

 الموضوعات التالية :

 -أحديببببببدلر  -ملبببببب لش صيبحببببببلإ )صختةرللببببببر  .1
 حةرإت ر(.

 خطش صيبحلإ صلاجةصئي . .2
لبياناات ويتضامن الوحادة الثالثاة : أدوات جما  ا

 الموضوعات التالية : 

 الدص  طأطبنس
 ع طصت جم  صيبةرنرت )صلاختبرلصت(. .1

 صلالتبرنرت و لاات صيتيم  .2
 صيمقربات و صيماو رت  .3

الوحدة الرابعة : تنفيذ وتقويم خطط البحوث 

 الإجرائية ويتضمن الموضوعات التالية :

 أ  ن  صيبحلإ و أحلن  طأ  نة صي ترئج . .1
 ة صيبحلإ. الدص  أقةد .2

ط   ماااع اعبد جل بش أدلدبةبش مبدأ ر لبرلتر  
( 24طاجمببببريي لببببد  صي ببببرلرت يلبةنببببرمج   بببب  )

 لرلش. 
( الإسررات و اا يالأنشطل الرتبية ل 2)

أ ال   يالوسائط الرظل س ل للةرنايج الرتبيةي:
التةصأةاةرت صيتدلدا مر بن  صلايقرب صيت رللي 

صل ط ةل ص لئلش و طصيعصع صي ل ي و طصيحا 
طصيم رقلش و طصيعم  في مامالرت و ططلش 
صيعم  لاجةصب صيتطبةقرت صيعملةش و طأقدام 

و لطش صيخرحش ك   مامالش طم رقلت رص ن
طأ ال  صيالرئ  صيتعلةمةش فلمل  ج رن 
صي مبناأة طأرأش صيعةض يعةض أةصئح 
صيعةطض صيتقدامةش و طحال طللاو أااةحةش 

. 

ا أ ال  بيةي( أساليب تقويم الةرنايج الرت1)
 علرينا صيتقادم ؛ ف أتم  للي ا

 ا ونلإ أم  أطبنس الرقويم السةتئي
صختبرل صيارنا صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةشو 

و ر  صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةشطم ة
 طم ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش .

 :يتم عح رب صيتدلدا م   الرقويم الةنائي
م   خا  أقادم صيمعلمن  عح رب م رقلت م

صيمدل و طع صب ص نلطش طصيم رو صيمت م ش 
 كيطلصج صيعم .

  ا طدتم في ن راش    جل ش الرقويم الن ائي
أدلدبةش؛ يتعةف مدى ص ت ر  صيمعلمن  
يلخبةصت صيمت م ش ب رو طفي ن راش 
صيبةنرمج صيتدلدبي أم أطبنس صختبرل صيارنا 
صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةشو طم ةر  

صلاجةصئةشو و طم ةر   صلاأاره نحا صيبحاد
 قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش .

ا أم اب  صيبةنرمج م  خا  ضبط الةرنايج 
لةاا لل  مامالش م  صيمح من  في 
أخصص صيم رلج ط ةج صيتدلدة طللم صي  ة 
طخبةصب صيتةاةش صي  ةش و يتحديد مدى ححش 
صيمعرلف طصيم رلصت صياصل   كا و طمدى م رلبت ر 

صيتةاةش صي  ةش و طقد أم  يلتطبنس لل  معلمي
في صلالتبرل ل د الدص   3عخ  آلصب صيمح من 

                                                           
3 

( علمرب صي ر   صيمح من  صيل ي  لةا  للن م 2ملحس صيبحلإ )

ص طصت صيدلصلش .
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صيصال  صي  رئةش يلبةنرمج طصيتي أ ان  م  
 صيماص  صيتعلةمةش صيتريةش ا

ا طجرب أح  ل اص  " معلم 4دلي  الستبب -3
صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم صيبرولإ " طأ ا  م  

 حاحش عج صب لئة ش ليا
  أعةد  صيمدل  ا طأ دف ايالسقتيل -أ

كصال  ماج   يلبةنرمج م  خا  لةض 
صيمدخ  صي   اقاو للةا صيبةنرمجو طعلدصفا 
صيعرمشو طالتةصأةاةرت ط ةج صيتدلداو 
طص نلطش صيتي ااا ع  اقاو ب ر 
صيمتدلاا و طع طصت طماص  ططلرئ  أ  ن  
صيبةنرمجو طعلرينا صيتقادمو طصيتاند  

صت لرمش صي م ي يلبةنرمجو طأ ت ي ك لأر 
 يلمدل ؛ يت  ن  صيبةصمج صيتدلدبي.

ا طأم   دلي  الولساا الرتبية ل -ب
لةض    جل ش كع رحةلر صلآأةشا 

 –نم  صيال ش  –)ل اص  صيال ش صيتدلدبةش 
التةصأةاةرت ط ةج  –علدصف صيال ش 

ص  طصت طصيالرئ  صيانمش  –صيتدلدا 
 –اجةصبصت قب  صيال ش  –يت  ن  صيال ش 

 ان رب صيال ش( . – ش أ  ن  صيال
ا طأت م  ي حق دلي  الستبب  -ج

ع طصت صيتقادم صيم تخدمش كريبةنرمجو 
طاع  م  صيمةصج  طصيمصر ل صيتي ام   
صيةجاع اين ر لاحةصب محتاى صيبةنرمج 

 صيتدلدبي.
                                                           

4 
(  ين  صيمدل 3ملحس صيبحلإ )

 

 ام  للي ج ئن  لمرا عأت5دلي  السرتبب -2

صيمقدمشا طأ دف اي  أعةد  صيمتدل   .ع
تدلدبي طعلدصفا و كطبةعش صيبةنرمج صي

طص نلطش صيمطلااش م او طعلرينا طع طصت 
صيتقادم كريبةنرمجو طصيتاند  صي م ي 
يلبةنرمجو طأ ت ي ك لأر صت لرمش 

 يلمتدل  ؛ يت  ن  صيبةنرمج صيتدلدبي.

عطلصج صيعم ا طأت م  علدصف    جل ش  . 
أدلدبةش و طعلئلش طصنلطش أتطلا صلاجركش 

 صلاجركش للن ر .

 ايج الرتبيةي السقررح : تطةيق الةرن
قب  بدب صيبةنرمج صيتدلدبي صيتقي صيبرولإ       

كريمعلمن  يلتعةد  كريبةنرمج كصال  لرمشو 
طصلاأ رج لل  عارو صيتدلدا طصياق  صيم رلا 

 رمج يلامة  و طأم صيتدلدا لل  طودصت صيبةن
كعقد جل رت أدلدبةش يلمعلمن  يلةل طم رقلش 

م لل  خطاصت طودصت صيبةنرمج و طأدلدب 
صيبحاد صلاجةصئةش طم رلصأ ر طصي ةرو كر نلطش 
صيمت م ش كاو طادب صيتدلدا ياو 

 -11 -15( طصنت   ياو )1/11/2119)
و(و كمعد  جل تن  كر لباع مد     2119

 جل ش لرلتر  باصق  أ ة طنصع.
انطباعاا يانباء السظلسين السرتبةين عن 

 الةرنايج يالرتبيب:
   صيمعلمن  طصأتةص  م في  رن  ف ة  اقبر

صيتدلدا عمةص حعبر في صيبدصاش ؛ طم  
                                                           

5 
(  ين  صيمتدل 4ملحس صيبحلإ )
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صياللش ص طي  لصف ن  صلاأتةص  و ن ةص 
ي ثة  ععبرئ م  صخ  صيمدللش طخرلج رو 
طاتااةح صيبرولإ صيم تمة  لمةش 
صيبةنرمج ط ة  لة رلدلم في ص ت ر  
م رلصت لتعن  م في و  مل ات لديد  

عنا قد لتقربل م صلآ  طفي صيم تقب و ط 
ا رلدلم في خ   صيقلس صيتدلد ي صي   
اعرنا  م ا و فتلاع  مامالش صيدلصلش 

 لل  صلاأتةص  في صيتدلدا.

  أم أعرط  صيمتدلان  في صيبةنرمج طه ة
 ي  م  خا  صأتةص  م في عنلطش 
صيبةنرمج طصيتعلنس لل     جل ش أدلدبةش 

 طصلايت صو كريح ال في صيمالد .

 ا  كريعم  صيتعرطني لوا صيمعلما  صيمتدلا
؛ طأم أبر   صلآلصب صيمختل ش و طصلالت ر   
م  خبةصت    م  م ط ةدقش أ  نةه في 

 و  صيمل ات.

 م نص ت حقش صيمعلمن  كين   م طنص ت قدلأ 
 .للي و  صيمل ات صيتي أاصج  م

  ع ى صيبةنرمج اي  أ ننة ملما  في
أصالصت صيمعلمن  صيلخصةش ل  صيتدلدة 

ت م نحا أحقنس فرللةش ع ثة طنص  م   صفعن
في صيماقع صيتعلةميو طصقتةصل طأ  ن  
علرينا صَخةى ع ثة فرللةش في أح   
ممرللرأ م صيتعلةمةش ؛ طع دطص عن م 
لة تمةط  في صلا اع لل     جديد 

 يت مةش عن   م كرلتمةصل .

للإجادل عن السؤال ال الث ين أسئلل البحث 
يةي السقررح فاعل ل الةرنايج الرتب  يا ينصف :

 في تنس ل يظابي يظلسي الررة ل الفن ل
حت  ي الخةرة دالبحوا الإجرائ ل ياتواهر م 

يالرحقق ين صحل الفرو الأيل ي  نحوها
ياجد فةج  ط ين فريو البحث ينصف : 
( بن  13111 لايش اوصرئةش ل د م تا  )

متالطي  لجرت معلمي صيتةاةش صي  ةش في 
ختبرل صيتحصن  صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  لا

صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش يصريح صيتطبنس 
يالرحقق ين صحل الفرو ال اني صيبعد  و 

ياجد فةج  ط  ين فريو البحث ينصف :
( بن  13111 لايش اوصرئةش ل د م تا  )

متالطي  لجرت معلمي صيتةاةش صي  ةش في 
صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  يم ةر  صلاأاره نحا 

ش يصريح صيتطبنس صيبعد  و صيبحاد صلاجةصئة
يالرحقق ين صحل الفرو الرادع ين فريو 

صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل  ط  البحث ينصف :
فرللةش في أ مةش معرلف معلم صيتةاةش صي  ةش 
وديثي صيخبة  كريبحاد صلاجةصئةش طأ مةش 
صأارلرأا نحالر طخ   صيقلس صيتدلد ي يداا 

 .  مر اقر  ب  بش صي  ا صيمعد  يبلة 
 ي ص قرو صيبرولإ ك لدص  ص  طصت صيتريةش ا

  اخرباب الرحصي  السظرفي للبحوا
 الإجرائ ل :

 تحت ت ال تي ين الإخرباب  .3
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ي دف ل ص صلاختبرل قةر  مد  أحصن     
صيمعرلف طصيمعلامرت صيعلمةش صي  ةدش كمحتا  
صيبةنرمج صيتدلدبي يلمعلمن  وديثي صيخبة  و طقد 

اربت م ة صأا أت م  أ ال  علئلش صلاختبرل ف
علئلش صلاختةرل م  متعد  طعلئلش أ ملش ك لمرت 
عط جم  م رلبش و طأم أاند  م ة صت صلاختبرل 
كحنلإ أ طي مااالرت صيبةنرمج ط  ي  

 حةرإش أعلةمرت طصاحش يلإختبرل .
 ص ا ل يفرداا الإخرباب .2

أم الدص  صختبرل صيتحصن  صيمعةفي يلبحاد    
( م ة   و 42برل م  )صلاجةصئةش و طأ ا  صلاخت

طأم حةرإش صلاختبرل في حال  لؤص  يتبعا 
علاعش بدصئ  يتم صلاختةرل م  بن  م صيبدي  
صيصحةح و ط  ي  علئلش أ ملش أت م  أ ملش 

 ك لمرت عط جم  م رلبش .
 
 
 
 صدق الاختبار: 

قرو صيبرولإ كعةض صلاختبرل في حالأا    
 6ص طيةش للي مامالش م  صي ر   صيمح من 

يمتخصصن  في مار  صيم رلج ط ةج ص
صيتدلدة طخبةصب صيتةاةش صي  ةش و طقد عأرل 
كع  صيمح من  ايي الر   صي  ة في حةرإش 
كع  صيعبرلصت و طصلتبدص  عبرلصت كيخة  و 

                                                           
6 

( علمرب صي ر   صيمح من  صيل ي  لةا  للن م 2ملحس صيبحلإ )

صت صيدلصلش .ص ط 
 

طصيتعدي  في كع  م ة صت صلاختبرل طو ف 
كع  صيم ة صت و طاعد اجةصب صيتعديات صيتي 

حصن  عبدلر صيمح ما  عحبح صختبرل صيت
( 41صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش م انرلأ م  )

 م ة   . 

 الرورةل الاسرط   ل ل خرباب  .1

كعد صيتي د م  حاوةش صيصال  ص طيةش 
ياختبرلو طحدج م ة صأا في ااب مر عل ةت 
ل ا نترئج صيعةض لل  صيمح من  طاعد اجةصب 
صيتعديات صيمطلااش و قرو صيبرولإ ك جةصب 

ش ياختبرل بتطبنس صيتاةاش صلالتطاعة
معلمي صيتةاةش صلاختبرل لل  مامالش م  

م  إنة  صي  ةش كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش
 ( معلمر12عفةص  صيبحلإ ص لرلةش بل  لد لم )

 :؛ يتحقنس ص لدصف صيتريةش

 أحديد صي م  صيانو يلإجركش ل  صلاختبرل. .ع
أحديد مدى طاال أعلةمرت صلاختبرل  . 

 صأا يلمعلمن .م ة طمدى مابمش 

 و ر  معرم  حبرت صلاختبرل. .ج

طفةمر يل  لةض لاجةصبصت    خطا  
 م  ل ه صيخطاصتا

 تحت ت زين الاخرباب: .3

صلتمد صيبرولإ في أحديد نم  صلاختبرل     
للي و ر  متال  صي م  صي   صلت ةقا 
صيمعلما  صي ي  امثلا  صلالارلي ص ق  نم رلأ 

صن ا ( م  صيمعلمن  صي ي  %25طلا امث  )
صلاختبرل في عق  نم  مم   طصي م  صي   
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صلت ةقا صلالارلي صلاللي نم رَ طلا امث  
( م  صيمعلمن  صي ي  صن اص صلاختبرل في 25%)

ع بة نم  مم   طايخ  صيمتال  يل م ن  طجد 
) فواد  قةقش(  45ع  نم  صلاختبرل بل  )

 (.112  3212الة ي السيت:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ل ساا الاخرباب تحت ت يتى يضوح تظ  -2

 ييتى ي ءيل يفرداتف للسظلسين:                                                                          
أبن  م  خا  أطبنس صلاختبرل طاال     

صيتعلةمرت طلدو طجا  أ ر لات م  صيمعلمن  
وا  صيتعلةمرت عط علئلش صلاختبرل ممر النة 

طم رلبش صيصةرإش اي  طاال صيتعلةمرت 
 يم ة صأا.

 حساب يظاي  ثباا الاخرباب: -1
لدتلرل   -صلتخدو صيبرولإ معر يش )  نال     

  (311   2001) سظت عةت الرحسن  لا ( 
طم  خا  و ر  معرم  صيثبرت يت ح ع  
صلاختبرل يت م بدلجش مقبايش م  صيثبرت ونلإ 

( و طا ي  عحبح 1397بل  معرم  صيثبرت )
( 41ر قر طحربترو طمحتادر لل  )صلاختبرل ح

(  لجش 41م ة   و طصيدلجش صي  رئةش ياختبرل )
و طا ي  عحبح صلاختبرل معدص في حالأا 

طحريحر يلتطبنس لل  مامالش  )*(صي  رئةش 
 و طدااحا صيادط  صيتريي  ا صيبحلإ ص لرلةش

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
( أختبار التحصيل المعرفي للبحوث 8ملحق البحث ))*(

 الإجرائية .



 (1جدط  )
 ماصح رت صختبرل صيتحصن  صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش

 أبقان الأسئلل الولساا الرتبية ل يحتاا الةرنايج الرتبية ل
 عتد

 الأسئلل
 النسبل السئويل

 لك  يحتة
 صياود  ص طيي ا

 م  او صيبحاد صلاجةصئةش 
 
 

 %4235 19 و  24و  22و 1 م  او صيبحلإ صلاجةصئي. .1
 طل صيمعلم صيبرولإ طصيبحاد صلاجةصئةش  .2

. 
 33و  14و 2

لمنت ر و صيبحاد صلاجةصئةش )ع  .3
 خصرئص ر و م تادرأ ر (.

 39و  23و 12و 11

أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش )صيملرل ش  .4
طصيعم   صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت 

أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش صيتعرطنةش و 
 لاصم  صي ب  في صيبحاد صلاجةصئةش (.

 29و  13و 9و6

 36و  16و 3 نمر ج م   صيبحاد صلاجةصئةش .  .5
 د  صيثرنةش اصياو

 خطش صيبحلإ صلاجةصئي 
 

 -أحديدلر  -مل لش صيبحلإ )صختةرللر  .1
 حةرإت ر(.

 %15 6 35و  23و 3

 خطش صيبحلإ صلاجةصئي . .2

 
 27و  15و 11

 صياود  صيثريثش ا
 ع طصت جم  صيبةرنرت 

 

الدص  طأطبنس ع طصت جم  صيبةرنرت  -1
 )صلاختبرلصت(.

 %2935 11 33و  32و 7

لالتبرنرت ولاات الدص  طأطبنس ) ص -2
 صيتيم (

 25و  21و 4

الدص  طأطبنس )صيمقربات و صيماو رت  -3
) 

و  31و  26و  21و  17
34 

 صياود  صيةصكعش ا
أ  ن  طأقادم خط  صيبحاد 

 صلاجةصئةش 

 %15 6 31و 19و 5 أ  ن  صيبحلإ و أحلن  طأ  نة صي ترئج . .1
 الدص  أقةدة صيبحلإ.  .2

 
 41و  37و  13

 %111 41 صيماماع

نرائج تطةيق اخرباب الرحصي  السظرفي  -
 للبحوا الإجرائ ل :

أم أطبنس صلاختبرل للي مامالش م  معلمي 
و صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش 

( مدصل  6( معلمرلأ طمعلمش في )32بل   )
الدص اش طحرنادش كمحرف ش  مةرط و قب  طاعد 

س صلاختبرل للي صيتدلدا و ط رن  نترئج أطبن
 صيمامالش قبلةرلأ طاعدارلأللي صي حا صيتريي ا
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 (2جدط  )
حصن  صيمعةفي معلمي صيتةاةش صي  ةش للي صختبرل صيتيااح  لايش صي ةج بن  متال   لجرت 

 قبلةرلأ طاعدارلأ 
 يسروي التلالل ق سل ا الانحراي السع ابي  السروسط الظتد الرطةيق
  صيش 23337 332 1634 32 صيقبلي

 136 3436 32 صيبعد 

مببب  صيابببدط  صي بببربس يت بببح طجبببا  فبببةطج  صت 
 لايش اوصرئةش بن  متالطرت  لجرت مامالش 
صيدلصلبببش فبببي صيتطبنبببس صيقبلبببي طصيبعبببد  لاختببببرل 
صيتحصبببن  صيمعةفبببي يلبحبببباد صلاجةصئةبببش يصببببريح 
صيتطبنببس صيبعببد  ونببلإ أبببن  ع  متالبب   لجببرت 

( 1634صيمعلمببببن  للببببي صلاختبببببرل صيقبلببببي قببببدله )
( مبببببببب  صي  راببببببببش صيع مببببببببي %41طلببببببببا امثبببببببب  )

(  لجببش و فبي وبن   رنبب  41يلإختببرل طقبدللر )
( 3436متالبب   لجببش صيتطبنببس صيبعببد  طقببدللر )

( مبببب  صي  راببببش صيع مببببي % 3635طلببببي أمثبببب  )
ص مببة صيبب   الببنة ايببي طجببا  نمببا فببي متالبب  
 لجبببببرت معلمبببببي صيتةاةبببببش صي  ةبببببش فبببببي صيااصنببببببا 

لاجةصئةبش مب  ونبلإ صيمعةفةش صيمةأبطش كبريبحاد ص
م  ام بببببببر طخصرئصببببببب ر طعلمنت بببببببر طم بببببببتادرأ ر 
طمةصوبب  صلببدص  خطببش صيبحببلإ صلاجةصئببي طص  طصت 
صيم ببتخدمش طصلبببدص  صيتقةدبببة صي  ببرئي ط يببب  ب مبببا 

( مبببببب  صي  راببببببش صيع مببببببي طلببببببا % 4535قبببببدله )
حبببببحش معببببد  نمببببا اعبببببد مةأ عببببرلأ و طلببببب ص يؤ ببببد 

:  صي بببببةض ص ط  مببببب  فبببببةطض صيبحبببببلإ طنصبببببا
 لايببببش اوصببببرئةش ل ببببد م ببببتا  ياجببببد فببببةج  ط "

( بن  متالطي  لجبرت معلمبي صيتةاةبش 13111)
صي  ةببببش فببببي صيتطبةقببببن  صيقبلببببي طصيبعببببد  لاختبببببرل 
صيتحصبببن  صيمعةفبببي يلبحبببباد صلاجةصئةبببش يصببببريح 
صيتطبنبببببببس صيبعبببببببد  " و طابببببببريةإم ممبببببببر عه ةأبببببببا 
صي تةاببببش صي ببببركقش مبببب  ع  طجببببا  فببببةج اوصببببرئي 

قةمبش  اعبة ل  علمةش أةاادش يبا  مبر عأ بح مب 
)ت( فقبببد قبببرو صيبروبببلإ كح بببر  صيدلايبببش صيعلمةبببش 
) لايببش ص لمةببش صيتةاادببش( باصلببطش عطمةاببر أةاةبب  

(2(W ( 23337ي ةمببببش صي  بببببش صيترئةببببش صي رأاببببش )
( طلي أعبد عا برلأ قةمبش 1372فاجد عن ر أ رط  )

مةأ عببببش يلدلايببببش صيعلمةببببش فببببري ةج بببببن  مت نببببةد  
ري  ا بببا   ص  لايبببش للمةبببش ا ص  رنببب  ن ببببش صيتبببب

صيملببببتة ش بن  مببببر لريةببببش و طلبببب ص يببببد  للببببي ع  
صي ببةطج صيماجببا   بببن  صيمتالببطرت فببةطج  بنببة  
ع   صت علمةش أةاادبش و طأت بس لب   صي تةابش مب  

) طينبد يالبع مر أاحل  ايةا  لصلرت  الأ مب  
) محمد لبد صيخريس و ( ط لصلش  2114محمد و
صيلتببر  ع ببدأر للببي علمةببش صيتببدلدا للببي  (2113
صلاجةصئةبببش فبببي أ مةبببش صيارنبببا صيمعةفبببي  صيبحببباد

أ مةببببببببش م ببببببببرلصت يلبحبببببببباد صلاجةصئةببببببببش ط بببببببب ي  
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صأارلبببرأ م  صيتخطبببة  يلبحببباد صلاجةصئةبببش طأ مةبببش
نحببببا صيبحببببلإ صيعلمببببيو طفرللةببببش صيبببب صت يببببدي مو 

 طل صيبحبباد صلاجةصئةببش صيتببي ااةد ببر صيمعلمببا  ط 
فببببي مدصللبببب م فببببي أح ببببن  ممرللببببرأ م طنمببببالم 

 , Auxiliadora, et al)م  ةبر و ط ب ي   لصلبش 

ونببببببببببلإ عه ببببببببببةت نترئا ببببببببببر ع  لملةببببببببببش  (2011
صيتببدلدا للببي كحبباد صي عبب  علبب م  فببي أ مةببش 
صيقدل  يد  صيمعلمن  للي صيتطبادة فبي صيمدللبش 
و  مر لرلدت صيمعلمبن  للبي صيت  نبة صي قبد  و 
طأ  ن  صلتةصأةاةرت صيتعلم صيتعبرطني و طصيملبرل ش 

 صيماتمعةش صيتي أخدو صيمدللش .
  الإتواه نحو البحوا الإجرائ ل  يق ا 

ا لببببدف تحت للللت ال للللتي يللللن السق للللا  .1
صيم ةبببببر  ايببببب  صيتعبببببةف للببببب  صأارلبببببرت 
معلمبي صيتةاةبش صي  ةببش وبديثي صيخببة  نحببا 
صيبحببباد صلاجةصئةبببش كعبببد مبببةطللم كخببببةصت 
صيبةنبببببببببرمج صيتببببببببببدلدبي؛ طيتحديبببببببببد عكعببببببببببر  
صيم ةبببر  أبببم صلا ببباع للببب  صيعديبببد مببب  

  قةبببر  صيدلصلبببرت طصيبحببباد صيتبببي أ رطيببب
 صلاأارلرتو طأم أحديد ص كعر  صيتريةشا 

  . أقب  م  او صيبحلإ صلاجةصئي 

   صلالبببببببتمترع ببببببببتعلم صيبحببببببباد صلاجةصئةبببببببش
 طصيتدل  للن ر .

  ش طفاصئد اجةصب صيبحاد صلاجةصئةشعلمة*. 

 ص ا ل  باباا السق ا  :  .2

                                                           
م ةر  صلاأاره نحا صيبحاد  ( :6)البحث  ملحق *

 صلاجةصئةش

مببب  خبببا  ص  بةبببرت طصيدلصلبببرت صي بببركقش       
( 34ةرإش )صيتببببي أ رطيبببب  لبببب ص صيماببببر  أببببم حبببب

عبببببببرل  فببببببي حببببببالأا ص طيةببببببش و طأببببببم حببببببةرإش 
عبببببرلصت صيم ةببببر  للببببي م ةببببر  حاحببببي صيبعبببببد 

إنببببة ماصفببببس( طأببببم أقببببدية  –متببببة    –)ماصفببببس 
صيدلجببببببش كحنببببببلإ أيخبببببب  ماصفببببببس حبببببباد  لجببببببرت 
طمتة    لجتن  طإنة ماصفس  لجش طصود  و لب ص 
في صيعبرلصت صلاااربةش عمر فبي صيعببرلصت صي بريبش 

حنببببلإ أيخبببب  )إنببببة ماصفببببس ( فببببر مة مع ببببا  ك
حببببباد  لجبببببرت ط)متبببببة  (  لجتبببببن  ط)ماصفبببببس( 

  لجش طصود  .
 ا صتق السق ا  .3

يلتي د م  حدج صيم ةر  أم لةابا فبي  
حبالأا ص طيةببش للبب  ن ببة مامالببش صيمح مببن  
صيملببببرل اين ببببر لببببركقر؛ لابببببدصب لعي ببببم وببببا   قببببش 
طلبببامش عببببرلصت صيم ةبببر  طمبببد  م رلببببش  ببب  

   طاببببع  ي ةرلببببا عبببببرل  ي ةببببر  صيماببببر  صيبببب
طمببد  م رلبببش ي ببش صيم ةببر  يم ببتا  صيمعلمببن  
و طقبببد علببب ة  يببب  لببب  وببب ف كعببب  صيعببببرلصت 
ونلإ لع  صيمح ما  ع  ب م أ ةصل م  عبرلصت 
صَخببببببة  و  مببببببر أببببببم صختصببببببرل كعبببببب  عبببببببرلت 
صيم ةببر  طأعببدي  صيبببع  صلَاخببة طا بب ص عحبببح 

( عببببببببببرل  مببببببببب  م 31صيم ةبببببببببر  م انبببببببببرلأ مببببببببب  )
 .( عبرل  ماجبش15(عبرل  لريبش و )15)
 الرورةل الاسرط   ل للسق ا :   .2

 بس صيم ةبر  فبي حبالأا ص طيةبش للب         
ن بببة صيعن ببببش صي بببركقش صيملببببرل اين بببر ط يبببب  كعببببد 
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الطبببرئ م معةفبببش لرمبببش لببب  صيبحببباد صلاجةصئةبببش 
طعلمنت ببر؛ ط يبب  يح ببر  نمبب  صيم ةببر  طصلتمببد 
صيبرولإ في و بر  نمب  صيم ةبر  للبي و بر  

   صلبببت ةقا صيمعلمبببا  صيببب ي  متالببب  صيببب م  صيببب
( %25امثلا  صلالارلي ص ق  نم رلأ طلا امث  )

م  صيمعلمن  صي ي  صن ا صيم ةر  فبي عقب  نمب  
مم بب  طصيبب م  صيبب   صلببت ةقا صلالاببرلي صلاللببي 

( مببب  صيمعلمبببن  صيببب ي  %25نم بببرَ طلبببا امثببب  )
صن بببباص صيم ةببببر  فببببي ع بببببة نمبببب  مم بببب  طايخبببب  

لاختببببرل بلببب  صيمتالببب  يلببب م ن  طجبببد ع  نمببب  ص
  3212) فلللللواد الة لللللي السللللليت: قةقبببببش(  31)

112.) 
 حساب ثباا السق ا :  .1

يح بببر  حببببرت صيم ةبببر  أبببم أطبةقبببا للبببي 
مامالببش مبب  معلمببي صيتةاةببش صي  ةببش )مبب  إنبببة 
لن ش صيبحبلإ ص حبلةش ( طعلنبد أطبنبس صيم ةبر  

كعببببببد حبببببباد صلببببببربة  مببببببة  صَخببببببة  للببببببي ن ببببببة 
دو صيمعلمبببن  و طيح ببببر  حبببببرت صيم ةببببر  صلببببتخ

)معرمبب   (Cronbach)صيبروببلإ معر يببش  ةطنبببرخ 
صي ر( و حم و ر  معرمب  صيثببرت و فاجبد عنبا   

( 1332ع  ع   لجببببببش حبببببببرت صيم ةببببببر  ) 1332
طلببي أبببد  للبببي حببببرت م رلبببا يلم ةبببر  طا ببب ص 
اعبببد صيم ةبببر  حبببريحر يلتطبنبببس طاببب ي  صحببببح 

 صيم ةر  في حالأا صي  رئةش.
 الصوبة الن ائ ل للسق ا  : .6

م ببببة صت صيم ةببببر  فببببي حببببالأا بلبببب  لببببد  
( عبببببرل  و مانلببببش للبببب  م ةببببر  31صي  رئةببببش )

إنبببببببة ماصفبببببببس(و  –متبببببببة    –متبببببببدلج )ماصفبببببببس 
(  لجببببشو 71طعحبببببح  صيدلجببببش صيع مبببب  يببببا )

( 4(  لجبببش و طداابببح جبببدط  )31طصيصببب ةى )
ماصحببببببب رت م ةببببببببر  صلاأابببببببره نحببببببببا صيبحبببببببباد 

 صلاجةصئةش .
 لإجرائ لا  الإتواه نحو البحوا ايواصفاا يق  (1جتيل )

 عتد العباباا العباباا السالبل العباباا السوجبل أدظاد السق ا 
النسبل 
 السئويل

أقب  م  او صيبحلإ 
 صلاجةصئي 

 %31 7 13و13و7و4 22و16و14و 11و 2

صلالتمترع بتعلم 
صيبحلإ صلاجةصئي  

 طصيتدل  للةا

و 19و15و 11 23و26و 9و 5و 1
 23و و21

11 3334% 

علمةش طفاصئد صيبحلإ 
 جةصئي صلا

و 29و 25و 17و  3
31 

و 21و 12و 3و 6
 27و 24

11 3636% 

 %111 31 15 15 صيماماع

 

نرائج تطةيق يق ا  الإتواه نحو البحوا  -
 الإجرائ ل :

أم أطبنس صيم ةر  للي معلمي صيتةاةش صي  ةش 
وديثي صيخبة و  كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش
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  ( مدصل 6( معلمرلأ طمعلمش في )32بل   )
محرف ش  مةرط و قب  طاعد الدص اش طحرنادش ك

و ط رن  نترئج أطبنس صيم ةر  للي صيتدلدا
 صيمامالش قبلةرلأ طاعدارلأللي صي حا صيتريي ا

 (4جدط  )
معلمي صيتةاةش صي  ةش للي م ةر  صلاأاره نحا صيبحاد يااح  لايش صي ةج بن  متال   لجرت  

 قبلةرلأ طاعدارلأ صلاجةصئةش 

 صيمتال   صيعد صيتطبنس
ص نحةصف 
 صيمعةرل  

 م تا  صيدلايش قةمش ت

  صيش 3733 336 4234 32 صيقبلي

 339 9333 32 صيبعد 

م  صيادط  صي ربس يت ح طجا  فةطج  صت   
 لايش اوصرئةش بن  متالطرت  لجرت مامالش 
صيدلصلش في صيتطبنس صيقبلي طصيبعد  يم ةر  

ره صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش في صأا
صيتطبنس صيبعد  و ونلإ أبن  ع  متال  
 لجرت صيمعلمن  للي صيم ةر  صيقبلي قدله 

( م  صي  راش %4931( طلا امث  )4234)
(  لجش و في 71صيع مي يلم ةر  طقدللر )

ون   رن  متال   لجش صيتطبنس صيبعد  
( م  صي  راش صيع مي طلي أمث  9333طقدللر )

  نما ( ص مة صي   النة ايي طجا 3935%)
في متال   لجرت صيم ةر  يمعلمي صيتةاةش 
صي  ةش في صأارلرأ م صيمةأبطش كريبحاد 

( م  % 4134صلاجةصئةش ط ي  ب ما قدله )
صي  راش صيع مي طلا معد  نما اعد مةأ عرلأ و 

م  فةطض  طاريتريي ام   قبا  صي ةض صيثرني
ياجد فةج  ط  لايش اوصرئةش : " صيبحلإ طنصا
( بن  متالطي  لجرت 13111ل د م تا  )

في صيتطبةقن  صيقبلي  معلمي صيتةاةش صي  ةش 
طصيبعد  يم ةر  صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش 

ي تةاش يصريح صيتطبنس صيبعد  " و طأت س ل ه ص
و رو لمنة م  مر أاحل  ايةا  لصلش )

( ونلإ لدف  ايي أعةف  لجش طناعةش 2111و
  ل  صيثقرفش صي رئد  يد  معلمش لدرض ص   ر

علمةش صيبحاد صلاجةصئةش ط  ص أعةف  لجش 
التمرو صلا صل  صيتعلةمةش كحرجش صيمعلمرت ايي 
اجةصب صيبحاد يتطادة ممرللت   صيم  ةش 
ط ةفةش صلافر   م  نترئا ر و طأاحل  صيدلصلش 
ي ترئج م  ر عنا أاجد لغبش يد  معلمرت لدرض 
ص   ر  يماصحلش صيتعلم صي صأي عح رب صيخدمش 

 رت لدرض ص   ر  طصيةغبش في اجةصب كمؤل
 Gilles and)صيبحاد صلاجةصئةش و ط لصلش 

others,2010)  صيتي علتم  كمعةفش  لجش فرللةش
حاد صلاجةصئةش في لد  م  صيعم  كريب

و ط ة  ام   أ نةل طج رت ن ة صيمدلص 
و من  و طأطادة ممرللت م صيتعلةمةشكع  صيمعل
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ح ن  طمبر لصأ م م  عج  صيتيحنة في أ
ممرللرت ك ةش نمائ م و طقد أرل  في ل ه 
صيدلصلش لد  م  صيمعلمن  كل   أطالي 
طعحبت  صيدلصلش جدط  صيعم  ب    صيبحاد 
صلاجةصئةش في أطادة ص لمر  طص ف رل ي ؤلاب 
صيمعلمن  و ط لصلش كر  امن  

(Bai,Yimin,2009)  طصيتي عأرلت ايي حاد
صن  ورلات لالتخدصو كحاد صي ع  في صي

طاةر  أيحنةلر صي بنة للي صياصق  صيتةاا  و ونلإ 
 ر  صيتة ن  في صيحريش ص طيي للي  لم 

و طفي   نة صيعقاني صيمتعمس يلممرللن صيت
صيحريش صيثرنةش  ر  صيتة ن  للي كحاد صي ع  
صيتعلةمةش صيتعرطنةش صيتي أ م عل رب لنئش 
صيتدلدة كريارمعش م  صيمعلمةش في صيمدصل و 

 ر  صيتة ن  في صيحريش صيثريثش للي م  او بن مر 
كحاد صي ع  م  صي روةش صي  ةدش و طصنت   
صيدلصلش ايي ع  صيحرلات صيثاد عل م  في 
جع  كحاد صي ع  مائمش يل ةطف صيمحلةش في 
صيصن  صيتي أمة كمةولش أحا  أعلةمي طأ نة 
صجتمرلي  بنة في صياق  صيحريي و طعا رلأ 
 لصلش  الأ م  

(Mary,Mark,Karen,&Dan,2003)   صيتي لدف
ايي صيتعةف للي صلتخدصو صيبحلإ صلاجةصئي في 
أطادة حقش طمعةفش طمعتقدصت معلمي ص وةرب 

صياد  في صلتخدصو صيت  اياجةر صيحديثش 
طصلتخدصو صلانتةن  و طعأرلت نترئج صيدصلش ايي 
ع  ملرل ش صيمعلمن  في صيبحلإ صلاجةصئي 

   صيالرئ  صنع ة صيم تخدو يلت  اياجةر متعد
اااربةرلأ للي معتقدصأ م في اةطل  صلتخدصو 
صيحرلا في مختبةصت ص وةرب و كرلاارفش ايي 
علمةش ندر   حقش صيمعلمن  كين   م طقدلأ م للي 

 .دصو صيبحاد صلاجةصئةش في صيتدلدةصلتخ

ق ا  فاعل ل الةرنايج في تنس ل يظابي  -
 :وهاالإتواه نحالسظلسين دالبحوا الإجرائ ل ي 

 يمعةفش مد  فرللةش صيبةنرمج في أ مةش   
معرلف صيمعلمن  وديثي صيخبة  كريبحاد 
صلاجةصئةش طصلاأاره نحالر بةإم ع  قةمش صي  بش 
صيمئادش يمتال  صيدلجش في صي ةر  صيبعد  
كري  بش يل  راش صيع مي لاختبرل صيتحصن  
طصلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش بل   

ي صيتةأنا صلامة ( لل%3935و  3635%)
صي    النة ايي فرللةش صيبةنرمج و فقد صلتخدو 
صيبرولإ ن بش صي  ا صيمعد  يبلة  ي   م  
اختبرل صيتحصن  طصلاأاره نحا صيبحاد 

 صلاجةصئةش ط رن  صي ترئج للي صي حا صيتريي ا
قةمش صي  ا صيمعد  يبلة  كري  بش لاختبرل  -

 صيتحصن  صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش ا

 
 (5دط  )ج

 يااح ن بش بلة  ي عريةش صيبةنرمج صيتدلدبي في صيتحصن  صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش
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 نسبل بل ك الن ايل الظيسي يروسط دبجاا السظلسين السوسوعل
 2314 41 1634 صيتطبنس صيقبلي
 3436 صيتطبنس صيبعد 

يت ح م  صيادط  صي ربس ع  قةمش فعريةش 
( طلي ع بة م  2314صيبةنرمج صيتدلدبي بل   )

( 132صي ةمش صيمعةرلدش صيتي ود لر بلة  طلي )
ممر يد  للي فعريةش صيبةنرمج صيتدلدبي في 
أ مةش معرلف صيمعلمن  كريبحاد صلاجةصئةش و 
طاريةإم ممر عه ةأا صي تةاش صي ركقش م  ع  
طجا  فةج اوصرئي اعبة ل  علمةش أةاادش يا 
 مر عأ ح م  قةمش )ت( طصيتي بل   

(  و فقد قرو 2314( طقةمش ن بش بلة  )23337)
صيبرولإ كح ر  صيدلايش صيعلمةش ) لايش ص لمةش 

ي ةمش  W)2صيتةاادش( باصلطش عطمةار أةاة  )
( فاجد عن ر 23337صي  بش صيترئةش صي رأاش )

( طلي أعد عا رلأ قةمش مةأ عش 1372أ رط  )
يلدلايش صيعلمةش فري ةج بن  مت نةد  ا ا   ص 

مةش ا ص  رن  ن بش صيتبري  صيملتة ش  لايش لل
بن  مر لريةش و طل ص يد  للي ع  صي ةطج 
صيماجا   بن  صيمتالطرت فةطج  بنة  ع   صت 
علمةش أةاادش طص  صيبةنرمج  صت فعريةش في أ مةش 

 معرلف صيمعلمن  كريبحاد صلاجةصئةش.
ق سل الكسب السظتل لةل ك دالنسبل لرنس ل  -

جرائ ل ييوضح ا الإتواه نحو البحوا الإ
 الوتيل الرالي :

 (6جدط  )
 يااح ن بش بلة  ي عريةش صيبةنرمج صيتدلدبي في أ مةش صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش

 نسبل بل ك الن ايل الظيسي يروسط دبجاا السظلسين السوسوعل
 2311 71 4234 صيتطبنس صيقبلي
 9333 صيتطبنس صيبعد 

ةمش فعريةش يت ح م  صيادط  صي ربس ع  ق
( طلي ع بة م  2311صيبةنرمج صيتدلدبي بل   )

( 132صي ةمش صيمعةرلدش صيتي ود لر بلة  طلي )
ممر يد  للي فعريةش صيبةنرمج صيتدلدبي في 
أ مةش صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش و طاريةإم 
ممر عه ةأا صي تةاش صي ركقش م  ع  طجا  فةج 

ر عأ ح اوصرئي اعبة ل  علمةش أةاادش يا  م

( طقةمش 3733م  قةمش )ت( طصيتي بل   )
(  و فقد قرو صيبرولإ كح ر  2314ن بش بلة  )

صيدلايش صيعلمةش ) لايش ص لمةش صيتةاادش( باصلطش 
ي ةمش صي  بش صيترئةش صي رأاش  W)2عطمةار أةاة  )

( طلي أعد 1376( فاجد عن ر أ رط  )3733)
ج بن  عا رلأ قةمش مةأ عش يلدلايش صيعلمةش فري ة 

ش مت نةد  ا ا   ص  لايش للمةش ا ص  رن  ن ب



 55 

 

و طل ص يد  للي صيتبري  صيملتة ش بن  مر لريةش
ع  صي ةطج صيماجا   بن  صيمتالطرت فةطج 
 بنة  ع   صت علمةش أةاادش طص  صيبةنرمج  صت 
فعريةش في أ مةش صأارلرت صيمعلمن  نحا 

 صيبحاد صلاجةصئةش.
كقش في طفي ااب صي ترئج صي ر        

صيادطينن  صي ركقنن  ام   قبا  صيلس صلاط  
م   صي ةض صيةصك  يلبحلإ طنصا " صيبةنرمج 
صيتدلدبي صيمقتةل  ط فرللةش في أ مةش معرلف 
معلم صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  كريبحاد 
صلاجةصئةش طأ مةش صأارلرأا نحالر  مر اقر  

 ب  بش صي  ا صيمعد  يبلة ".
ل ه صي تةاش في ااب  طدم   أ  نة       

صيبةنرمج صيتدلدبي طصي   أ رط  ق رار مختل ش 
صل م  ايي ود  بنة في أ مةش معرلف 
صيمعلمن  كريبحاد صلاجةصئةش يلمعلمن  ط  ص 

 أ مةش اأارلرأ م نحالر ؛ .
طأت س ل ه صي تةاش م  نترئج  لصلش         

(Gilles and others,2010)  صيتي علتم  كمعةفش
ةش صيعم  كريبحاد صلاجةصئةش في لد   لجش فرلل

م  صيمدلص  و ط ة  ام   أ نةل طج رت 
ن ة كع  صيمعلمن  و طأطادة ممرللت م 

ة في صيتعلةمةش و طمبر لصأ م م  عج  صيتيحن
و طقد أرل  في أح ن  ممرللرت ك ةش نمائ م

ل ه صيدلصلش لد  م  صيمعلمن  كل   أطالي 
يبحاد طعحبت  صيدلصلش جدط  صيعم  ب    ص

صلاجةصئةش في أطادة ص لمر  طص ف رل ي ؤلاب 

صيمعلمن  و ط لصلش كر  امن  
(Bai,Yimin,2009)  طصيتي عأرلت ايي حاد

ورلات لالتخدصو كحاد صي ع  في صيصن  
طاةر  أيحنةلر صي بنة للي صياصق  صيتةاا طعا رلأ 
 لصلش  الأ م  

(Mary,Mark,Karen,&Dan,2003)   صيتي لدف
ف للي صلتخدصو صيبحلإ صلاجةصئي في ايي صيتعة 

أطادة حقش طمعةفش طمعتقدصت معلمي ص وةرب 
صياد  في صلتخدصو صيت  اياجةر صيحديثش 
طصلتخدصو صلانتةن  و طعأرلت نترئج صيدصلش ايي 
ع  ملرل ش صيمعلمن  في صيبحلإ صلاجةصئي 
صيم تخدو يلت  اياجةر متعد   صيالرئ  صنع ة 

ي اةطل  صلتخدصو اااربةرلأ للي معتقدصأ م ف
صيحرلا في مختبةصت ص وةرب و كرلاارفش ايي 
علمةش ندر   حقش صيمعلمن  كين   م طقدلأ م للي 

 .دصو صيبحاد صلاجةصئةش في صيتدلدةصلتخ
للإجادل عن السؤال الرادع ين أسئلل  -

مر فرللةش صيبةنرمج البحث ينصف : "
صيتدلدبي صيمقتةل في خ   صيقلس صيتدلد ي 

تةاةش صي  ةش وديثي صيخبة  ي يمعلمي صي
يالرحقق ين صحل الفرو ال الث ين "

ياجد فةج  ط  فريو البحث ينصف : "
( بن  13111 لايش اوصرئةش ل د م تا  )

متالطي  لجرت معلمي صيتةاةش صي  ةش 
وديثي صيخبة  في صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  
يم ةر  صيقلس صيتدلد ي يصريح صيتطبنس 
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برولإ ك لدص  ص  صه صيتريةش صيبعد  " ؛ قرو صي
 ا

 يق ا  قلق تتبي  الررة ل الفن ل : -
ا لدف تحت ت ال تي ين السق ا  .1

صيم ةر  اي  صيتعةف للي م تاى وريش 
صيقلس ل د معلمي صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  
صلالدص اش طصيثرنادش و قب  طاعد أطبنس 
صيبةنرمج صيتدلدبي صيمقتةل في ااب 

 صيبحاد صلاجةصئةش .

أ م  ص ا ل  باباا السق ا  :  .2
( 36صيم ةر  في حالأا ص طيةش للي )

عبرل  ماجبش طلريبش مانلش للي عكعر  
أ  ن   –صيم ةر  لي  )صلالدص  يلدل  

صيتقادم( طأ م  حاد  –صيدل  
 عبدص ( . –عوةرنر  –صلتاركرت ) صئمر

يلتي د م  حدج : لسق ا صتق ا .3
صيم ةر  أم لةاا في حالأا ص طيةش 
لل  ن ة مامالش صيمح من  صيملرل اين ر 
لركقر؛ لابدصب لعي م وا   قش طلامش 
عبرلصت صيم ةر  طمد  م رلبش    عبرل  
ي ةر  صيمار  صي   طاع  ي ةرلا طمد  
م رلبش ي ش صيم ةر  يم تا  صيمعلمن  و 
طقد عل ة  ي  ل  و ف كع  صيعبرلصت 
ونلإ لع  صيمح ما  ع  ب م أ ةصل م  

ة  و  مر أم صختصرل كع  عبرلصت صَخ
عبرلت صيم ةر  طأعدي  صيبع  صلَاخة و 
طقد عل ةت نترئج صيتح ةم ل  و ف ل  

 عبرلصت يت ةصل مع رلر م  عبرلصت عخةى 
طا  ص عحبح صيم ةر  في حالأا صي  رئةش 

(عبرل  15( عبرل  م  م )31م انرلأ م  )
  .( عبرل  ماجبش15لريبش و )

 بس : لسق ا ل الاسرط   لالرورةل  .4
ن ة في حالأا ص طيةش لل   صيم ةر 

 صيعن ش صي ريع   ةلر ك ةض ا
  ا أبن  م  خا  السق ا حساب زين

ع  صي م   يلم ةر  صلالتطاليصيتاةدا 
م   صيمعلمن جمة   لانت ربصيم رلا 

( 31لا ) صيم ةر صلاجركش ل  م ة صت 
  قةقش.

 ا أم و ر  حبرت السق ا  حساب ثباا
عي ر  ةطنبر  ؛ معر يش  كرلتخدصو صيم ةر 

طلي أد  للي ( و 1397طال   قةمت ر )
حبرت م رلا يلم ةر  طا  ص اعد صيم ةر  

 . حريحر يلتطبنس
بل  لد   ونلإ  :)*(تقت ر دبجل السق ا  .5

م ة صت صيم ةر  في حالأا صي  رئةش 
لل  م ةر  حاحي ( عبرل  و مانلش 31)

صيبعد و طللي ل ص أ ا   لجرت صيعبرلصت 
( و طأع ة 1و 2و 3ش في لي )صيماجب

صيدلجرت يلعبرلصت صي ريبش ؛ طا ي  أ ا  
(  لجش 71صيدلجش صيع م  يلم ةر  )

( 9(  لجشو طجدط  )31طصيص ةى )

                                                           
 ( مقياس قلق تدريس التربية الفنية .6ملحق البحث ))*(
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 صيتةاةش صي  ةش .يااح ماصح رت م ةر  قلس أدلدة 
 ( 1جتيل )

  وضح يواصفاا يق ا  قلق تتبي  الررة ل الفن ل.

 أدظاد السق ا 
 العباباا
 لالسوجب

 العباباا
 السالبل

لد  
 صيعبرلصت

صي  بش 
 صيمئادش

 %3333 11 13و 7و26و27و 9 16و6و23و13و 1 قلس صلالدص 

 29و 3و 25و21و17و  3و 2 قلس صيت  ن 
و  19و 4

 15و12و31
12 41% 

 %2639 3 11و23و 24و 11 14و22و 21و 5 قلس صيتقادم

 %111 31 14 16 صيماماع

ي  الررة ل نرائج تطةيق يق ا  قلق تتب 
 الفن ل :

أم أطبنس صيم ةر  للي معلمي صيتةاةش صي  ةش 
وديثي صيخبة  و كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش 

( مدصل  6( معلمرلأ طمعلمش في )32بل   )
الدص اش طحرنادش كمحرف ش  مةرط و قب  طاعد 
صيتدلدا و ط رن  نترئج أطبنس صيم ةر  قبلةرلأ 

 طاعدارلأللي صي حا صيتريي ا
(1جتيل )  

الرتبي   يظلسي الررة ل الفن ل علي يق ا  قلق وضح دلالل الفرق بين يروسط دبجاا 
  قةل اً يةظتياً للررة ل الفن ل 

 السروسط الظتد الرطةيق
الأنحراي 
 يسروي التلالل ق سل ا السع ابي 

  صيش 51317 236 9739 32 صيقبلي

 332 4235 32 صيبعد 

 ح طجا  فةطج م  صيادط  صي ربس يت     
 صت  لايش اوصرئةش بن  متالطرت  لجرت 
مامالش صيدلصلش في صيتطبنس صيقبلي طصيبعد  
يم ةر  أدلدة صيتةاةش صي  ةش في صأاره صيتطبنس 

صي ةض صيثريلإ صيبعد  و طاريتريي ام   قبا  
ياجد فةج  ط  " م  فةطض صيبحلإ طنصا ا

( بن  13111 لايش اوصرئةش ل د م تا  )
جرت معلمي صيتةاةش صي  ةش في متالطي  ل 

صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  يم ةر  صيقلس 
صيتدلد ي يصريح صيتطبنس صيبعد  " ط  ي  
قبا  صيلس صيثرني م  صي ةض صيةصك  م  
فةطض صيبحلإ طنصا " صيبةنرمج صيتدلدبي 
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صيمقتةل  ط فرللةش في خ   صيقلس صيتدلد ي 
اقر   يد  معلم صيتةاةش صي  ةش وديثي صيخبة   مر

ب  بش صي  ا صيمعد  يبلة " و ممر النة ايي 
طجا  فةطج  بنة  بن  صيتطبةقن  صيقبلي طصيبعد  

( م  صي  راش %4113يلبةنرمج بل   قةمت ر )
صيع مي يلم ةر  و في خ    لجش صيقلس 
صيتدلد ي يد  صيمعلمن  عفةص  صيدلصلش أعا  ايي 
 طل صيبةنرمج صيتدلدبي في خ   صيقلس 

يدي م ونلإ  رن  صي  بش صيمئادش صيتدلد ي 
( في %3335يمتال   لجرت صيم ةر  صيقبلةش )

ون   رن  صي  بش صيمئادش يلمتال  صيقبلي 
( و طاريةإم ممر عه ةأا صي تةاش 4932%)

صي ركقش م  ع  طجا  فةج اوصرئي اعبة ل  
علمةش أةاادش يا  مر عأ ح م  قةمش )ت( فقد 

ش ) لايش قرو صيبرولإ كح ر  صيدلايش صيعلمة
 W)2ص لمةش صيتةاادش( باصلطش عطمةار أةاة  )

( فاجد 51317ي ةمش صي  بش صيترئةش صي رأاش )
( طلي أعد عا رلأ قةمش 1379عن ر أ رط  )

مةأ عش يلدلايش صيعلمةش فري ةج بن  مت نةد  
ا ا   ص  لايش للمةش ا ص  رن  ن بش صيتبري  
صيملتة ش بن  مر لريةش و طل ص يد  للي ع  

ي ةطج صيماجا   بن  صيمتالطرت فةطج  بنة  ص
ع   صت علمةش أةاادش في خ   قلس صيتدلدة 

 يد  معلمي صيتةاةش صي  ةش .
طأت س ل   صي تةاش م  مر أاحل  ايةا    

( صيتي 2116أةمرب محمد و   و ) لصلش 
لدف  ايي قةر  فرللةش بةنرمج مقتةل قرئم 

 نة للي صيتعلم صيخدمي في أ مةش م رلصت صيت 
صيم تقبلي طخ   صيقلس صيتدلد ي يد  صيطا  
صيمعلمن  ك لةرت صيتةاةش طعل ةت نترئج صيدلصلش 
ل  فرللةش صيبةنرمج صيمقتةل في أ مةش م رلصت 
صيت  نة صيم تقبلي طخ   صيقلس صيتدلد ي يد  
صيطا  معلمي صيةدراةرت ك لةش صيتةاةش و 

( طصيتي 2116ط لصلش ) لور  صي ند عومد و 
  ايي صيتعةف للي فعريةش صلتخدصو لدف

صيلب رت صلاجتمرعةش في أح ن  صَ صب  ا  
أ  اياجةر صيتعلةم في صيتةاةش صيعملةش طخ   
قلس صيتدلدة يدي م ؛طأاحل  نترئا ر ايي 
طجا  فةج  ص  اوصرئةرلأ بن  متالطرت  لجرت 
 ا  صيمامالتن  صي ركطش طصيتاةدبةش في    

صيتةاةش صيعملةش كطرقش ماو ش صلَا صب في 
طم ةر  قلس أدلدة صيحرلا صلَايي يصريح 
صيمامالش صيتاةدبةش و طم  صيدلصلرت عا ر 
صيتي لع  يخ   صيقلس صيتدلد ي  لصلش  الأ 

(  و ط لصلش 2112م  )عومد جمعش عومد و
( و ط لصلش 2111لبده عبا لتش و فةدر  )

 .April L)"عبةد  مر  جةصد طصَخةط " 

McGrath & others ,2015)   ونلإ لدف  أل
 بةنرمج فعريةش أعةف صيدلصلرت للي صيتةأنا ايي

 أ مةش في صلاي تةطني صيتعلم للي قرئم أدلدبي

 يد  صيتدلد ي صيقلس طصخت ص صيم  ةش  صي  رارت

 صيتةاةش ك لةش صيعةاةش صيل ش معلمي صيطا 

  لايش  صت فةطج  طجا  ايي صي ترئج أاحل 

  ا   لجرت متالط  بن  اوصرئةش
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 صي ركطش صيمامالش ط ا  صيتاةدبةش صيمامالش

 ماو ش كطرقش م  ي   صيبعد  صيتطبنس في

 صيتدلدة قلس صخت ص  طم ةر  وصيم  ةش  صي  رارت
و  مر  صيتاةدبةش صيمامالش  ا  يصريح ط ي  و

لدف  صيثرنةش ايي أ مةش م رلصت صيتدلدة 
صلابدصلي طخ   قلس صيتدلدة يد   ا  

ةش في ا رل م رهةم طمعرينة صياا   و  لةش صيتةا
ط ي  م  خا  بةنرمج أدلدبي ا عي ايي 
أ مةش معرلف صيطا  طم رلصأ م طأافنة صي ة، 
صيمائمش ي م يلإبدصع طصيتمنن  في صيتدلدة و و 
طعأرلت نترئا ر ايي فرللةش صيبةنرمج صيتدلدبي 
صيم تخدو في أ مةش م رلصت صيتدلدة صلابدصلي 

يتدلدة يد  صيطا  صصيمعلمن  و طخ   قلس ص
و عمر ص خنة  فقد صلتعةا   لصلش أقنةم فرئد  
ا رل صيتدلدة متعد  ص طجا في خ   صيقلس 
طندر   صي  رب  صي صأةش يد   ا  صيدلصلرت 
صيعلةر كق م للم صي  ة في اود  جرمعرت   دص 
و طأاحل  نترئا ر ايي طجا  لاقش للبةش 

صي  رب  صي صأةش ونلإ قادش بن  اوصربصت صيقلس ط 
انخ   قلس صيطا  م  ندر     ربأ م صي صأةش 
و  مر الأب  صلّا صب في صيدطل  ك ااربةش م  

  صي  رب  صي صأةش .
 توصيات البحث :  

في اؤب نترئج صيدلصلش صيحريةش طع بةرأ ر 
 ياحي صيبرولإ كريتاحةرت صيتريةش ا

نلة صيالي طصيمعةفش بن  صيمعلمن  كيلمةش  .1
صلاجةصئةش في صيعملةش صيتعلةمةش  صيبحاد

  يود مدصخ  صي ما صيم  ي ي م .

 صيتةاةش صي  ةش لقد  طلصت أدلدبةش يمعلمي .2
يتدلدب م لل   كمةصو  صيتعلةم صيمختل ش ؛

 صيبحاد صلاجةصئةش.
أاعةش صيمعلمن  قب  صيخدمش بدطل صيبحاد  .3

صلاجةصئةش في أح ن  ع صئ م صيم  ي 
للي اجةصب ل ص طأطادةه ك لتمةصل طأدلدب م 

 صي م  م  صيبحاد ام  بةصمج صلالدص  .
 البحوث والدراسات المقترحة :

في ااب مر عل ةت ل ا نترئج صيبحلإ صيحريي 
ياح  صيبرولإ ك جةصب صيبحاد طصيدلصلرت 

 صيتريةش ا
كريبحاد  يت مةش صياليبةنرمج مقتةل  .1

صلاجةصئةش طعحةه في أ مةش صيةار صياهة ي 
 .شيمعلمي صيتةاةش صي  ة

بةنرمج أدلدبي مقتةل يت مةش م رلصت  .2
صيتدلدة صلابدصلي طخ   قلس صيتدلدة 

 يمعلمي صيتةاةش صي  ةش .

فرللةش أدلدا معلمي صيتةاةش صي  ةش لل   .3
صيبحاد صلاجةصئةش في أ مةش ص  صب 
صيتدلد ي طأح ن  م تاى صيطا  في 

 صيتةاةش صيعملةش.

 مراج  البحث 

 أولاً: المراج  العربية 

  ( ا فعريةش 2111للي  ةدة  ) هةمصبةص
بةنرمج ورلااي مقتةل يتدلدة صيةدراةرت 
في صيتحصن  طصخت ص  صيقلس يدى  ا  
صيصع صيةصك  صلابتدصئي و للريش مرج تنةو 

  لةش صيتةاةش و جرمعش صيمل  خريد .
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 (  2112 للةم وبنا ) لرأم لبدصيع د  عبا
ا فرللةش صيتدلدة كري ةدس في أ مةش صي  رارت 

 يتدلد ةش طصلاأاره نحا صيم  ش يدى  ا ص

صيتةاةش صيعملةش أعبش صيةدراةرت طعحة  ي  
مالش  لةش صيتةاةش لل  خ   قلس صيتدلدةو 

 (.1)2و كري ادة

 ( ا بةنرمج 2112عومد جمعش عومد صبةصهةم )
أدلدبي مقتةل قرئم للي صيتعلم صلاي تةطني 
يت مةش صي  رارت صيم  ةش طاخت ص  صيقلس 

ي يد  صيطا  معلمي صيل ش صيعةاةش صيتدلد 
مالش  لةش صيتةاةش و  لصلرت ك لةش صيتةاةش و 
 ( عبةد  .1) 95و صي قرندس وأةاادش طن  ةش 

 ( ا بةنرمج 2112عومد جمعش عومد صبةصهةم )
أدلدبي مقتةل قرئم للي صيتعلم صلاي تةطني 
يت مةش صي  رارت صيم  ةش طصخت ص  صيقلس 

لمي صيل ش صيعةاةش صيتدلد ي يد  صيطا  مع
ك لةش صيتةاةش و  لصلرت أةاادش طن  ةش و 

( 95و صيعد  ) مالش  لةش صيتةاةش كري قرندس
 عبةد  .

 (  ا 2117عومد فال صيعلاص) للم صي  ة
و لمر  و  صل  صيتةاا  أطادة صيمعلمن 
 صيحرمد يل لة طصيتاند . 

  المرلن  محمد صي قي و مصط ي محمد و
بحلإ صلاجةصئي بن  (ا صي2119بدط  لاو )

و  1و  صل صي  ة و ط صي طةدش طصيتطبنس
 لمر  و ص ل   .

   عنال لدرض لبد صيةوةم و طعم ةش عبر
(ا أيحنة قلس صيتدلدة في ع صب 1775 مر  )

صيتةاةش صيعملةش يد  لن ش م   ريبرت  لةش 
و  صيمالش صيتةاادشصيتةاةش كارمعش قطة و 

 . 163و ،  34و ع 7صي اد  و مج 

 ( ا مل ات صيتةاةش 2111ة لااص  )اي د
صيمندصنةش طقلس صيتدلدة يد  صيطريا صيمعلم و 

و لد   لصلرت في صيم رلج ط ةج صيتدلدة 
94 . 

  بنامي محمد  حرط و لامش لبد صيع ةم
صيت مةش صيم  ةش يلمعلمن  ( ا2117و ن  )

و صيقرلة و مدخ  جديد نحا صحال صيتعلةم
  صل صي  ة صيعةاي.

  أةجمرت في مار  ( ا 2111) جن  م  نة
و أةجمش المرلن   صيبحاد صلاجةصئةش

صي قعرط  و لصو صيلا و مة   صيقطر  يلبحلإ 
 طصيتطادة صيتةاا  .

 ( ا بةنرمج يت مةش كع   2119ورنو لصأد )
م رلصت صيتاصح  صيل ا  صيانمش يلتدلدة 
 طخ   صيقلس م ا يدى صيطريبرت صيمعلمرت و

  .( 63صيعد  )و  مالش صيقةصب  طصيمعةفش
 ( ا صيبحاد 2111و رو لمنة لمة)

صلاجةصئةش  رلتةصأةاةش مقتةوش يلت مةش صيم  ةش 
مالش يمعلمش لدرض ص   ر  في مصة و 

و  1و ع  13و ي رية و مج  صيعلاو صيتةاادش
http://search.mandumah.com/Record/48

872   

http://search.mandumah.com/Record/48728
http://search.mandumah.com/Record/48728
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 عومد صيا ن و و ن  كلنة محما   ولمي
صلاأارلرت صيحديثش في أخطة  ( ا 2115)

و 2و ط طأطادة م رلج صيمةولش ص طي 
 صيقرلة و  صل صي  ة صيعةاي .

 ( ا فرللةش 1773وم   لبد صيح ةم صيةدرأي)
بةنرمج قرئم للي صي  ربصت في اأقر  صيطا  
صيمعلمن  م رلصت للم صيدطص  طصخت ص  قلس 

و جرمعش  مالش  لةش صيتةاةشأدلد  م و 
  .صيم افةش

 ( ا  ريا صيتةاةش 2116 صط   لطدش ولة )
صيعملةش طعناصع صيقلس و صي لة  صيتةاادش لقم 

( و صيارمعش صلالامةش كع   و  لةش صيتةاةش 4)
 و فل طن  .

 ا (2112صيتدلدبةش كريمدصل  )  ين  صياودصت
طلطاي صيقرلة  ا صيب   صيدطييو صلاأحر  ص 

طود  صيتخطة  طصيمتركعشو بةنرمج أح ن  
 صيتعلةمو ق م صيت مةش صيم  ةش .

 (  ا فعريةش 2116لور  صي ند عومد فؤص )
لتخدصو صيلب رت صلاجتمرعةش في أح ن  ص

ع صب  ا  أ  اياجةر صيتعلةم في صيتةاةش 
مالش صيعملةش طخ   قلس صيتدلدة يدي م و 

و صيمالد  و جرمعش ب  ر  لةش صيتةاةش بب  ر
 و ص تااة .117( و صيعد  29)

 (    ا 2115لريم ب  م ياه صيع )
صيصعاارت صيتي أاصجا معلمي صيل ش صيعةاةش 
في صيمةولش صيمتالطش كمدي ش صيةدرض في 

و مالش أصمةم صيبحاد صلاجةصئةش طأ  ن لر 

و  26و جرمعش ب  ر و مالد  لةش صيتةاةش 
 و ي رية . 111صيعد  

http://search.mandumah.com/Record/69

 2951  

 (  2114صيعصةمي )  نرحة م صال لرمةش
 أ مةش في مقتةل أدلدبي بةنرمج ا  فرللةش

 معلمرت صيعلاو يدى صيعلمي صيبحلإ م رلصت

 يدى صيعلمي صيت  نة لل  طعحةه صيطبةعةش

 صيطرئع دش كمحرف شصيثرنا  صيمةولش  ريبرت

صيتعلةمةشو للريش   تالص و  لةش صيتةاةشو 
 .صيقةىو صيممل ش صيعةاةش صي عا اشجرمعش عو 

 (  ا 2111أرلياأي  صننل ا ) م  ش صيتدلدة
و  ممرللت ر طأع د لر " ا رل مةجعي "

أةجمش لبد صيع د  ب  لعا  صيعمة و 
صيةدرض و م تا صيتةاةش صيعةاي يدط  صيخلةج 

. 

  ( ا بةنرمج 2112وما   صيحرلط  )أةمرب
أدلدبي مقتةل قرئم لل  مدخ  صي اات 
صيتيملةش في أ مةش م رلصت صيت  نة صيتيملي 

مالش طصي  رارت صيم  ةش يدى معلمي صيعلاوو 
و صيامعةش صيمصةدش يلتةاةش صيتةاةش صيعلمةش

صيعلمةشو صيمالد صيخرمة للةو صيعد  
 صيثريلإو ياينا.

    ( ا فرللةش 2116)أةمرب محمد للي و
بةنرمج مقتةل قرئم للي صيتعلم صيخدمي في 
أ مةش م رلصت صيت  نة صيم تقبلي طخ   

صيقلس صيتدلد ي يد  صيطا  صيمعلمن  أعبش 
مالش أةاادرت صيةدراةرت ك لةرت صيتةاةش و 

http://search.mandumah.com/Record/692951
http://search.mandumah.com/Record/692951
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( ياينا 9( صيعد  )17و صيمالد ) صيةدراةرت
 صيا ب ص ط  .

rd/78http://search.mandumah.com/Reco

3625 
  ( ا 2115لبد صيقر ل محمدو   ا  لرمة )

 يدى صلاجةصئي  صيبحلإ م رلصت أاصفة مدى

 في ص لرلي صيتعلةم كمدصل  صيمعلمرت ص طصئ 

 لمر  .  -ه رل ه رلو جرمعش محرف ش

 ( ا 2114لبد صيلطة  و   وندل ) صيبحلإ
صلاجةصئي بن  صيت  ة في صيممرللش صلاجةصئةش 

و  صل صيقلم و  بي و  1طو صيم  ةش طأح ن  ر 
 صلامرلصت.

 (  ا 2115للي لأند صيح  رط ) صيمعلم
و متةجم و  ممرل  متيم  طارولإ اجةصئي

 فل طن  و  صل صي تر  صيارمعي .

 ( ا فرللةش 2111فةدر  لبده عبا لتا )
بةنرمج أدلدبي في أ مةش م رلصت صيتدلدة 
صلابدصلي طخ   قلس صيتدلدة يد   ا  

ا رل صياا   و  لصلرت  لةش صيتةاةش في 
 مالش  لةش صيتةاةش كري قرندسأةاادش طن  ةش ا 

 ( و صيا ب ص ط  و ي رية .91و صيعد  )
 ( ا علرلةرت م  اةش 2119ف د خلن  نصيد )

صيبحلإ في صيعلاو صلان رنةشو ص ل  و  صل 
 صي  رئة .

 (  ا 2115 رمبة  بةصط  و لد رل  كرللان)
و  ئيصيمعلم ممرل  متيم  طارولإ اجةص

أةجمش ا للي صيح  رط  و  صل صي تر  

صيارمعي و صيعن  و صلامرلصت صيعةاةش صيمتحد  
. 

 ( ا صيبحلإ 2111محمد ابةصهةم صيقدصل )
صلاجةصئي في أطادة صيمؤل رت صيتةاادش و 

 و  صل طصئ  و لمر .  1ط

 ( ا صيبحلإ صلاجةصئي 2117محمد صيدلدج)
أح ن  يلمرللرت صيتةاادش يلمعلمن  و  لةش 

دش و جرمعش محمد صي ر   و يعلاو صيتةاا ص
.صيةارط

(http://www.manhal.net/articles.php?act

ion=show&id=3205) 

   محمد لامش كخن  و ابةصهةم صيقرلا
( ا عحة بةنرمج أدلدبي مقتةل يت مةش 2112)

م رلصت صيبحلإ صلاجةصئي يد  معلمي 
مالش صيدلصلرت صلاجتمرعةش في ص ل   و 

و ادش طصيدلصلرت صلالامةش صيعلاو صيتةا
 .4وصيعد  24جرمعش صيمل  لعا  و صيمالد

  ( ا 2112محمد لبد صيخريس مدبايي )
صيت مةش صيم  ةش يلمعلمن  ) صلاأارلرت 

و صلالتةصأةاةرت( –صيمعرحة و صيمدصخ  
صيعن و صلامرلصت صيعةاةش صيمتحد و  صل صي تر  

  .صيارمعي

  ( ا ص2112محمد لبد صيخريس مدبايي)  لص 
صيمعلمن  يلعاقش بن  صيبحاد صلاجةصئةش 

مالش طصي ما صيم  ي ا  لصلش مندصنةشو 
و  لةش صيتةاةشو  لصلرت أةاادش طصجتمرعةش

جرمعش ولاص و صيمالد صيثرم و صيعد  ص ط و 
 ي رية .



 160 

 

 ( ا صيقلس 2115محمد لبد صي مة  لنج )
صي   ي يلطريا صيمعلم كريتةاةش صيعملةش و 

مالش  لةش ورت صيتخفة  و صيمصر ل طصقتةص
( و صيا ب 53و صيعد  ) صيتةاةش كريم صال 

 ص ط  .
 ( ا 2119محمد محما  ب ي يانة )

و  صل صيم نة   لة اياجةر صيدصفعةش صلان عرلات
 يل لة طصيتاند  و لمر  ص ل   .

  ( ا صيتدلداو  2114محما  كلنة )
صيتحدارت طصيطمالو صيمؤأمة صيعلمي صي  ا و 

ال صيتةاا  في مصةو  لةش عفرج صلاح
صيتةاةشو جرمعش صيم صال و كريتعرط  م  

 مة   صيدلصلرت صيمعةفةش كريقرلة  .
  م ي لبد صيةصنج عبا أ ا و ل رو عومد

لفع  عومد و م رل مةلي صيدلاقي 
( ا قلس صيتدلدة طصيةار ل  بةنرمج 2111)

صيتةاةش صيعملةش طلاقت مر كر  صب صيص ي 
أةاةش جرمعش صيطرئع و يد   ريبرت  لةش ص

 ابةد  . 21و  مالش  لةش صلاقتصر  صيم  يي

 ( ا2111مال  صيقطر )  وا  ماج   نلة 

 صيقطر  مة    :صيلا لصو و" صلاجةصئةش ص كحرد

 صيتةاا   طصيتطادة يلبحلإ

 (  ا  ة  ام   2114مالي صيخريد )
يلمعلمن  صلالت ر   م  صيبحاد صلاجةصئةش في 

مالش ل    ل م و أطادة ع صئ م طو  ملر
و لصو صيلا و مة   صيقحطر  يلبحلإ  أةاادش

 . 13طصيتطادة صيتةاادش و صيعد  

 ( ا ب رب بةنرمج 2114لرني ب ي مصط ي )
أدلدبي يمدية  طمديةصت صيمدصل  صيثرنادش 
يتطال   رارأ م صلا صلدش في ااب 
صوتةرجرأ م صيتدلدبةش و للريش   تالصه إنة 

ةاةش و لمر  و م لال  و جرمعش لمر  صيع
 ص ل   .

 ( ا عحة صلتخدصو 2114طيند يالع محمد )
 لرمرت صيتعلم صيعرمش طصيماج ش في بنئش 
أب رت صيادا صلاجتمرعةش صيتعلةمةش في 
أ مةش م رلصت صيتخطة  يلبحاد صلاجةصئةش 
يد   ا  صيدلصلرت صيعلةر طأ مةش صأارلرأ م 
نحا صيبحلإ صيعلمي طفرللةش صي صت يدي م و 

و  رت لةاةش في صيتةاةش طللم صي  ة لصل
و لبتمبة و صيممل ش صيعةاةش  53صيعد  

صي عا اش . 
http://search.mandumah.com/Record/65

4064 
         ثانياً : المراج  الأجنبية

 Adam,s , m.(2000) : Global in 

formation and Art Education , Bedford 

press , oxford , London. 

 Adams, P. E. & Krockover, G. H; 

(1997) "Beginning science teacher 

ognition and its origins in the 

preservice secondary science teacher 

program" ,Journal of research in 

science teaching , 34, 6,Aug.  

 Ahmed ,G.(2009) : Action research , 

Anew look ,Kasbit Business Journal 

,2(1). 

 Akinsola ,M. ( 2014) : Assessing Pre-

Service Teachers Teaching Anxiety, 

American Journal of Educational 

Research, 2(12). 

 Akinsola ,M. ( 2014) : Assessing Pre-

Service Teachers Teaching Anxiety, 



 166 

 
American Journal of Educational 

Research, 2(12). 

 Akinsola, M.K. (2002): In Service 

Elementary Teachers’ Mathematics 

Anxiety and Its Relationship to 

Teachers’ Attitude towards the 

Studying and Teaching of 

Mathematics: Nigerian , Journal of 

Applied Psychology, 7 (1). 

 Anderson, G.,et.al.(2014) : Reflection 

on Student Action Research, Voices of 

Practitioners ,9(1) . 

 April L. McGrath, Alyssa Ferns, Leigh 

Greiner, Kayla Wanamaker, Shelley 

Brown (2015) . Reducing Anxiety and 

increasing Self-efficacy within an 

Advanced Graduate psychology 

statistics course , The Canadian 

Journal for thw scholarship of 

Teaching and learning , 6(1), Article 5, 

march. 

 Auxiliadora , et al (2011) . " Action 

Reseach as a school -Bassed Strategy 

in Intercultural professional 

Development for    Teachers "  , 

Teaching and Teacher Education, 27 , 
5 , Juli.  

 Ax , Jan , et al (2008). " Action 

Reseach in Initial Teacher education : 

an Explorative Study " , Educational 

Action Reseach , 16 , 1 , Nov. 

 Bai , Yimin  (2009). Action Reseach 

Localization : Three cases 11 

,Educational Action Research , 17 , 1 , 

Juli . 

 Bell,M. & Alderidge , J. (2014 ) : 

Student Voice, Teacher Action 

Research and Classroom Improvement 

, Adavnces In Learning ,Sense 

Publication , Rotterdam , Boston.  

 Brandt ,C.(2013 ) : Strategies to 

Alleviate Test and Mathematics   

Anxiety , Education Senior Action 

Research Projects Department of 

Education , Valparaiso University , 

ValpoScholar. 

 Brown,A.(2011) : Elementary Pre-

Service Teachers: Can They 

Experience Mathematic Teaching 

Anxiety Without Having Mathematics 

Anxiety , IUMPST: Journal. 5 (8) . 

 Bryman, A. (2013) : Research methods 

and organization studies , Routledge , 

London and New York . 

 Bursal, M. (2012). Changes in 

American preservice elementary 

teachers' efficacy beliefs and anxieties 

during a science methods course, 

Science Education International, 23 

(1). 

 Cole, G. (2008): Personnel and human 

resource management, London, 

Britain: YHTPublishers Ltd. 

 Cunningham ,B.( 2008) : Using Action 

Research to Improve Learning and the 

Classroom Learning Environment, 

Issues in Accounting   Education , 23 ( 

1 ) .       

 Ertekin, Erhan (2010). The 

Relationship between Epistemological 

Beliefs and Teaching Anxiety in 

Mathematics, Educational Research 

and Reviews,5 (10) oct 

 Ferguson ,P. (2011) : Action research 

for professional development: Concise 

advice for new action researchers , 3th 

ed.,the university of Walkato,Wakata , 

New Zealand. 

 Ferrance,E.(2000): Action Research. 

Retrieved-February,16,2010, from: 

http://www.alliance.borwn.edu/pubs/th

emes_research.pdf 

 Flores,I.(2015) :Developing preservice 

teachers’ self-efficacy through field-

based science teaching practice with 

elementary students Research in 

Higher Education Journal, 27 (1). 

 Furman ,M.,et.al. (2012) : Learning to 

teach science in urban by becoming a 

researcher of ones own beginning 

practice , Cultural Studies of science 

Education ,7(1). 

http://www.alliance.borwn.edu/pubs/themes_research.pdf
http://www.alliance.borwn.edu/pubs/themes_research.pdf


 165 

 
 García-Santillán, A.,et.al. ( 2016) : 

 Factors that Explains Student Anxiety 

toward Mathematics , Eurasia Journal 

of Mathematics, Science & Technology 

Education, 12(2). 

 Gills, Carol and 

Others.(2010).Sustaining Teachers 

Growth and Renewal through Action 

Research. Induction Programs, and 

Collaboration. Teacher Education 

Quarterly,v37 nl . 

 Gjøtterud,S., Krogh ,E. ( 2013 ) : 

Action research as an approach to 

professional and organizational 

development in teacher education , 

Educational Journal of Living 

Theories, 1(1). 

 Gregory, s. (2011) :Multidimensional 

collaboration: reflections on action 

research in aclinical context , 

Educational Action Research ,19(3).  

 Hine, G. (2013): The importance of 

action research in teacher education 

Programs, Issues in Educational 

Research, 23(2). 

 Honigsfeld,A.,et.al.(2013) 

:Demystifying teacher action research : 

lessons learned from a graduate 

education capstone experience, Delta 

Kappa Gamma Bulletin,79(2). 

 Huang ,H.(2010) : What is good action 

research ?Why the resurgent interest ? , 

Journal of action research , 8(1)  . 

 Heewison, J.(1983) : Statistical and 

Educational Significance, London, 

University of London, Institute of 

Education.     

ش ونلإ صلتخدو صيبرولإ صيمعر يش صيترية  
(W2)لااار  قةمش 

 ( )W
t

t N N

2
2

2

1 2

1

1




  
 

 1أعبة ل  صي ةمش صيترئةش صي رأاش  tونلإ   
1, N 2N  لد  عفةص  صيعن ش.  

 Idowu, o. (2013) : Nigerian Pre-

Service Teachers’ Science Anxiety , 

Creative Education ,.4, (5). 

 Kayaoglu ,M. (2012) : Teacher 

researchers in action research in a 

heavily centralized education system , 

Educational Action Research,23(2) . 

 Kemmis , S. (2016) : Pedagogy, 

Education and Praxis: understanding 

new forms of intersubjectivity through 

action research and practice theory , 

Educational Action Research, 24(1). 

 Kindt , D. (2001 ) : Action Research: 

Less Anxiety, More Interaction. 

 Konen, J, Robert, H.(2000): Beneficial 

Science Teacher Training, Journal of 

Extension, 38 (2). 

 Koshy ,V.(2005): Action research for 

improving practice : Apractical guid 

,paul champan : London . 

 Lampadan , N.(2014) : Understanding 

the Causes of Anxiety and Coping 

Strategies of Student teachers during 

Their Internship: APhenomenological 

Study, Catalyst , ISSN: 2408-137X, 

10( 2). 

  Langhan , B.(1997) : Natire Art of the 

Southwest Texas , Children Care , v.20 

, n4.   

 Levin ,J.,et.al.(2009): The role of 

action research in empowering teachers 

to change their practice ,Journal of 

Ethnographic and Qualitative 

Research,3(1). 

 Mariana,S. (2012) :Teacher as 

Researcher: Teacher Action Research 

in Teacher Education, Childhood 

Education,88(1). 

 Mary, L., Mark, B., Karen .K. &Dan, 

H. (2003) . Using Action Research to 

Develop Preserves Teachers' 

Confidence, Knowledge and Beliefs 

about Technology. The Journal of 

Interactive Online Learning, 1 (4) . 

 Mckernman,J.(2008): Curriculum and 

imagination : process theory , 



 165 

 
pedagogy and action research , 

London and New York :Routledge . 

 McNiff, J. & Whitehead, J. (2009): 

Doing and writing Action Research. 

London, Sage. 

 Mcniff, Jean (2013): Action Research: 

Principles and Practice (third edition), 

London, Abingdon, Routledge. 

 Mcniffe ,J.(2013) : Action research 

:principles and practice,3nd. ed. ,Oxon 

Routledge . 

 Neilsen,E.(2006):But let us not forget 

john collier:commentary on david 

bargal 'personal and intellectual 

influences leading to Lewin,s paradigm 

on action research ,Journal of action 

research ,4(4) . 

 Olson, I.and Smith, R.(2000): the Art 

and Critical Thinking in American 

Education, Bergin and Gravely west 

port, Connecticut and London . 

 Parsons ,J.(2015) : An introduction / 

Review of Action Research and its 

Ethical Practices , The Canadian 

Journal for Teacher Reseach , 30 (5) . 

 Peker,Murat(2009): Pre-Service 

Teacher Teaching Anxiety about 

Mathematics and Their Learing styles 

EURASIA Journal of Mathematics, 

Science & Technology Education,5(4). 

 Pettit,J. ( 2010) : Learning to do Action 

Research for Social Change, 

International Journal of 

Communication, 4 (2). 

 Pacham, D.et.al,(1971) : Aspects of 

Educational Technology, V., Bath 

England, Pitman.  

ونلإ صلتخدو صيبرولإ صيمعر يش صيتريةش يح ر  
 قةمش ن بش صي  ا صيمعد  يبلة  طلي ا

+     -، ن بش صي  ا صيمعد  يبلة    
 ،-        -                   

 Posthlem ,M.(2009) :  Research and 

development work: eveloping teachers 

as researchers or just teachers?, 

Educational Action Research,17(4). 

 Reeves, D. B. (2010). Transforming 

professional development into student 

results. Alexandria, VA: Association 

for Supervision and Curriculum 

Development. 

 Sagor,Richard(2000).Guiding School 

Improvement with Action Research 

,U.S.A: the Association for 

Supervision and Curriculum 

Development. 

 Salkind, Neil, & Rasmussen, Kristin 

(2008). Encyclopedia of educational 

Psychology. United States : Library of 

Congress Cataloging in Publication 

Data, SAGE Publications,Inc. 

 Seider,S. & & Lemma ,P.(2015) : 

Perceived effects of action research on 

teachers'professional efficacy, inquiry 

mindsets and the support they received 

while conducting projects to intervene 

into student learning , Educational 

Action Research, 12(2) .  

 Shavisa,T. et.al. ( 2015 ) : Effect Of In-

Service Training On Performance Of 

Head Teachers In Public Schools In 

Kenya; A Case Of Vihiga County , 

International Journal of Education and 

Research , 3  11 . 

 Tatar, E., et. al.(2015).What is the 

Relationship between Technology and 

Mathematics Teaching Anxiety? 

Educational Technology & Society, 18(1). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 116 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Watson, P. & Lacina, J. G. (200). 

Teachers of Writing as Writers: 

Examining Attitudes and Informing 

Practice throw Action Research. Paper 

Presented at the Annual Meeting of the 

American Educational Research 

Association, New Orleans. {ERIC 

document Reproduction service ED 

466470}. 

 Zuber,S. (2012):Action research for 

sustainable development in aturblent 

world ,Bingely ,UK:Emerald Group 

Publishing Limited . 

 Zuber,S. (2012):Action research for 

sustainable development in aturblent 

world ,Bingely ,UK:Emerald Group 

Publishing Limited . 



 111 

 

 ( 3يلحق البحث )
 يظلسي الررة ل الفن لن قة  يوسوعل ين للرظري علي ياقع يسابسل دحوا الفظ  ي أداة

 
      لصلش عاش مقةلصت وا  م  اةرت صيبحلإ صلاجةصئي طعلرينبا خا  مةصو  صلالدص   ل  لبس ي  -1

 يك لةرت صيتةاةش عط صيتةاةش صي اعةش 
...............................................................................................

...............................................................................................

...............................................................................................
...............................................................................................

............................................................................................... 
 يممرللش عاش كحاد اجةصئةش وا  صيمل ات صيمدللةش عط علرينا صيتدلدة ل  قم  ك -2

................................................................................................
................................................................................................ 
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................ 

 يجةصئةش خا   طلصت طاةصمج صيتدلدا عح رب صيخدمش اكحاد  ك جةصب ع  ل  قم  -3
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................

................................................................................................ 
  ص  ر امنن  في اجةصب كحاد مندصنةش  صخ  صيمدصل  ل  لبس ي  صيتعرط  م  ع  م  صيبروثن  -2

 عط صي صا  صيدلصلةش ي
................................................................................................

................................................................................................
................................................................................................
................................................................................................

................................................................................................            
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 (2يلحق البحث )
 قائسل دأسساء السادة السحكسين الذ ن عرو علي م يواد يأدياا البحث

 ن الأسم الوظ فل
   علتر  صيم رلج ط ةج صيتدلدة ك لةش صيتةاةش بدمةرط

 طلئةة جرمعش  مةرط صي ربس
ص. / لم ر  لبد صيحمند محمد 

  صيط طرط  
3 

 2 ص. / لمنة لبد صيالر  عومد علتر  صيم رلج ط ةج صيتدلدة ك لةش صيتةاةش بدمةرط
 1 ص. / محما  جا  صيدي  للمر  علتر  صيم رلج ط ةج صيتدلدة ك لةش صيتةاةش بدمةرط

علتر  للم صي  ة صيتةاا  طصيصحش صي   ةش ك لةش صيتةاةش 
 بدمةرط طلمند صي لةش .

 2 صيماندص. / صي ند محمد لبد 

علتر  للم صي  ة صيتةاا  طصيصحش صي   ةش ك لةش صيتةاةش 
 بدمةرط طلئةة ق م لدرض ص   ر 

 1 ص. /لبد صي رحة عنةة لبد صيالر 

 1 ص. / محمد و   صيمةلي  علتر  صيم رلج ط ةج صيتدلدة ك لةش صيتةاةش بدمةرط
 1 يلحرت لعد محمد لتمر  /ص علتر  أ  اياجةر صيتعلةم صيم رلد ك لةش صيتةاةش بدمةرط

مدل  للم صي  ة صيتةاا  طصيصحش صي   ةش ك لةش صيتةاةش 
 بدمةرط

 1  / معت  صيمةلي صيمةلي صي انة  

علتر  صيتصمةم ك لةش صيتةاةش صي اعةش بدمةرط طلئةة ق م 
 صيتةاةش صي  ةش.

 2 ص. / مصط ي عومد صيدين 

ةش بدمةرط علتر  كق م صيتةاةش صي  ةش ك لةش صيتةاةش صي اع
 طط ن  صي لةش يلئا  صيدلصلرت صيعلةر طصيبحاد.

 30  / عومد محمد فتح  لبدصيطة 

علتر  كق م صيتةاةش صي  ةش ك لةش صيتةاةش صي اعةش بدمةرط 
 طط ن  صي لةش يلئا  صيتعلةم طصيطا  .

 33 ص. / عأةف محمد صي لرل

 32  / ورأم محمد ومد   مةرطعلتر  صيتةاةش صي  ةش صيم رلد ك لةش صيتةاةش صي اعةش بد
 31  / أةمرب لبد صي او للةم  مدل  صيم رلج ط ةج صيتدلدة ك لةش صيتةاةش بدمةرط   

 32  / طيند لبد صي  ي صبا ومد مدل  صيتةاةش صي  ةش ك لةش صيتةاةش صي اعةش بدمةرط
 31 ديا / ن ي صي ند محمد صي مدل  صيتةاةش صي  ةش ك لةش صيتةاةش صي اعةش بدمةرط
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 (3ملحس صيبحلإ )
 صيبةنرمج صيتدلدبي

 معلم صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم / صيبرولإ 
  ين  صيمدل  

 صيبةنرمج صيتدلدبيا معلم صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم / صيبرولإ 
  ين  صيمدل  

 يقتيل 
 عزيزي الستبب :

يخدمش عود علرينا أ مةش صيمعلم لا علر  صيت  ن  صي عر  يلعملةش صيتعلةمةش و طصيتدلدا عح رب ص   
م رلصت صيمعلم صيتدلد ةش و طصي ما صيم  ي صيم تمة و طدت م  ل ص صيدين  صي   بن  يدا  بةنرمارلأ 
أدلدبةرلأ كع اص  " معلم صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم صيبرولإ " طلا ماجا يمعلمي صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  

 صيبةنرمج .  صلالدص اش طصيثرنادش و طفةمر يلي أااةح يع رحة
 أيلًا : الةرنايج الرتبيةي :

أم الدص  ل ص صيبةنرمج في ااب صيبحاد صلاجةصئةش و طلا يتب  فل  ش صيبةصمج صيتدلدبةش صيتي أعتمد 
للي نلرط صيمتدلان  و فريمعلم لا صيبرولإ صي   اقاو كخطش صيبحلإ طأطبةق ر و كعد صيتدلدا للي 

 صت اجةص لر .م  او صيبحاد صلاجةصئةش طعلمنت ر طخطا 
 الأهتاي الظايل للةرنايج الرتبيةي :

 ع  يتعةف معلم صيتةاةش صي  ةش للي صيمعةفش صي  ةدش صيمةأبطش كريبحاد صلاجةصئةش . -
 أ مةش م رلصت اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش يمعلمي صيتةاةش صي  ةش. -
صيتعلم ع  ا ت ا معلم صيتةاةش صي  ةش صيتدلدا للي صيحاصل طصيم رقلش ط ي  م  خا   -

 صيتعرطني. 
 أ مةش صلاأارلرت صلاااربةش يد  معلمي صيتةاةش صي  ةش أاره صيبحاد صلاجةصئةش . -
أ مةش م رلصت صيتعلم طصيتقادم صي صأي يمعلم صيتةاةش صي  ةش ينتم   م  م رية     مر لا جديد  -

 في مار  صيتعلةم طصيتعلم .
 خ   قلس صيتدلدة يد  معلمي صيتةاةش صي  ةش. -
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  ا  صيعلمرب في صيبحلإ صيعلمي صيتةاا  .أقدية ج -
 أقدية قةمش صيبحلإ صلاجةصئي في مار  صيتةاةش طصيتعلةم . -

 ثان اً : تحت ت يحروي الةرنايج الرتبيةي :                      
 التم  محتا  صيبةنرمج صيتدلدبي للي علا  طودصت لي ا 

  وعاا الرال ل :الوحتة الأيلي : يف ون البحوا الإجرائ ل ييرضسن السوض

 م  او صيبحلإ صلاجةصئي. .6
  طل صيمعلم صيبرولإ طصيبحاد صلاجةصئةش . .9
 صيبحاد صلاجةصئةش )علمنت ر و خصرئص ر و م تادرأ ر (. .3
أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش )صيملرل ش طصيعم   صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت أ  ن  صيبحاد  .7

 جةصئةش (.صلاجةصئةش صيتعرطنةش و لاصم  صي ب  في صيبحاد صلا
 نمر ج م   صيبحاد صلاجةصئةش . .11

 الوحتة ال ان ل : خطل البحث الإجرائي ييرضسن السوضوعاا الرال ل :
 حةرإت ر(. -أحديدلر  -مل لش صيبحلإ )صختةرللر  .3
 خطش صيبحلإ صلاجةصئي . .4

 الدص  طأطبنس الوحتة ال ال ل : أدياا جسع الة اناا ييرضسن السوضوعاا الرال ل :
 ةرنرت )صلاختبرلصت(.ع طصت جم  صيب .4
 صلالتبرنرت و لاات صيتيم  .5
 صيمقربات و صيماو رت  .6

 ييرضسن السوضوعاا الرال ل : الوحتة الرادظل : تنفيذ يتقويم خطط البحوا الإجرائ ل
 أ  ن  صيبحلإ و أحلن  طأ  نة صي ترئج . .3
 الدص  أقةدة صيبحلإ.  .4

 (لرلش. 24صي رلرت يلبةنرمج     )ط   ماااع اعد جل ش أدلدبةش مدأ ر لرلتر  طاجمريي لد  
 ثال اً : اسررات و اا يطرق الرتبيب دالةرنايج : 

اعتمد صيبةنرمج للي صيال رت طصيالش صيتدلدبةش صيمعتمد  للي نلرط صيمتدلان  طاااربةرأ م و طدتم    
اركش صلانتقر  بن  صلالتةصأةاةش طصَخة  و ا  بةعش صيماقع صيتدلدبي و طصي دف م ا ط بةعش طالت

صيمتدلان  و طم  ل ه صلالتةصأةاةرت صلتةصأةاةش صيمحراة  و صيعصع صي ل ي و صيم رقلرت صي ة اش 
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طصيامرعةش و طصيعم  صيتعرطني في مامالرت لاجةصب صيتطبةقرت صيعملةش و أقدام صلانلطش صيخرحش ك   
 .طض أقدامةش و طحال طللاو أااةحةشمامالش طم رقلت ر و أةصئح يعة 

 نشطل السرتبةين داخ  الةرنايج الرتبيةي :بادظاً : أ
في ه  صيبةنرمج صيتدلدبي أت اع ص نلطش صيتي اقاو ب ر صيمتدلاا  طفقرلأ لاختاف صيماقع صيتدلدبي 

 طم  ر ا
 .  قةصب  طأ  ن  عطلصج صيعم 
 . صيت رل  م  صيماالش في صيم رقلرت صيمختل ش 
 . لةض نترئج ص لم  طم رقلت ر 
  صئي  ود صيمل ات صيتي أقربل م طأطبق ر للي صيتامن  .الدص  خطش كحلإ اجة 
 . الدص  ملع صنارن صيتدلدا صي   يت م  مر أم أ  ن ه م  عنلطش عح رب صيتدلدا 
 . صلاجركش ل  صختبرلصت صيتقادم صيقبلي طصيبعد  صيخرحش كريةنرمج 

 خايساً : أساليب تقويم الةرنايج الرتبيةي :
 ا يتم صيتقادم للي حاد مةصو 

أم  أطبنس صختبرل صيارنا صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش و طم ةر   الرقويم السةتئي : .1
صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  ع صب صيبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  قلس أدلدة 

 صيتةاةش صي  ةش .
ل  و يتم عح رب صيتدلدا م  خا  أقادم صيمعلمن  عح رب م رقلت م م  صيمد الرقويم الةنائي : .2

 طع صب ص نلطش طصيم رو صيمت م ش كيطلصج صيعم  .
يتم في ن راش    جل ش أدلدبةش يتعةف مد  ص ت ر  صيمعلمن  يلخبةصت الرقويم الن ائي :  .1

صيمت م ش ب ر و ايي جرنا صلتمرل  صيتقادم صينامةش طصيتي املؤلر صيمتدل  في ن راش    ياو 
و طصلالتمرلأر  مةفقتر  كريدين  و طفي ن راش أدلدبي و طصلتمرل  أقادم ن رئي يلبةنرمج 

صيبةنرمج يتم أطبنس صختبرل صيارنا صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  صلاأاره نحا 
 صيبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش .
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 إبشاداا عايل لرنفيذ الرتبيب :
 يي ال د   صيمدل  يةحقس صيتدلدا علدصفا للة  مةصلر  صيتر

 . صقةع كع راش خطاصت طمحتا  صيال ش صيتدلدبةش قب  بدب صيتدلدا 
 . صلةض ص لئلش صيتي أة  اية  م  قب  صيمتدلان  يلم رقلش طأامة  صَلصئ م فن ر 
   أحدد قلنالأ طأمة   وا  صيمتدل  يعةض خبةصأا طمعرلفا و طأدخ  م  ون  لاخة يلة

 يمتدلان  .للي ص لئلش صيتي لا ياجد اجركش ي ر ل د ص
   اةطل   تركش أرلدخ صيناو ي   متدل  ي   م ا  ا رف يملع صلانارن و يتتم   م

 متركعش أطاللم في ص  صب .
  صأة     متدل  في صيم رقلش طصيحاصل و طعاع جا م  صيب اش وتي أقل  أاأة طقلس

 صيمتدل  .
    م م  صيم رلمش في صقةع علدصف صيال ش م  صيمتدلان  في بدصاش صيال ش و لا   ي  لةم

 أ  ةم صياق  صيمخصص يلتدلدا .
  قم بتامة  صلتمرل  صيتقادم صينامي كعد صن رب صيتدلدا طلد  م  صَ صئ  م  خا  نترئا ر و

 طصلةض نترئا ر في بدصاش صيناو صيتريي .
 . أاصجد قب  مالد صيتدلدا ك تة   رفةش 
 صيعةض و الدص  صيصال  أي د م  أا ن صت قرلش صيتدلدا ا ج رن  امبناأة و ج رن

 طصيلاورت لالتخدم ر عح رب صيتدلدا  بدي  ور  صنقطرع صيتةرل صي  ةارئي .
 يت ا   ين  صيمتدل  م  ج ئن  علرلنن  ي   جل ش ا 

  عطلصج لم  صيال ش صيتدلدبةش ا طصيتي ا تخدم ر صيمتدلاا    صب ص نلطش صيتدلدبةش
 صيمختل ش  صخ  قرلش صيتدلدا .

 طمعلامرت ب ر ن خ م  أةصئح صيعةطض صيتقدامةش . عطلصج بةرنرت 
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 يراجع للإسرظانل ب ا في يوال البحوا الإجرائ ل :
 أيلًا: السراجع الظرة ل :

 ( البحث الإجرائي بين التفكر في الممارسة 4002عبد اللطيف حسن حيدر : )
 ، دار القلم ، دبي ، الإمارات. 1الإجرائية المهنية وتحسينها ، ط

   (ا صيبحلإ صلاجةصئي بن  2119محمد صي قي و مصط ي محمد و بدط  لاو )المرلن
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 (  ا مل ات صيتةاةش صيمندصنةش طقلس صيتدلدة يد  صيطريا 2111اي دة لااص )
 . 94صيمعلم و  لصلرت في صيم رلج ط ةج صيتدلدة و لد  

  ( ا صيبحاد صلاجةصئةش م  معلمرت مر قب  صيخدمش 2114طهبش )مالي صيخريد  و نر ل
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 جلساا الرتبيب 
 الوحتة الأيلي : يف ون البحوا الإجرائ ل 

 م  او صيبحلإ صلاجةصئي.الولسل الرتبية ل الأيلي : 
  لرلتر الزين : 

 ا  صيمتدل  قر لصلأ للي اكعد صن رب صيال ش ا أهتاي الولسل : 
 . اعةف م  او صيبحلإ صلاجةصئي 
 . اقرل  بن  صيبحلإ صلاجةصئي طان  صيبحلإ ص  ر امي ص لرلي 
 . ا ةم مد  أعلما م  صيال ش صيتدلدبةش 

 صيمحراة  صيت رللةش و صيعصع صي ل ي . اسررات و اا الرتبيب دالولسل :
 السواد الرتبية ل دالولسل :

 علدصف صيال ش  و عطلصج صيعم  .  ين  صيمدل  و طلقش 
 . أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي 
 . صلتمرل  أقنةم صيال ش صيتدلدبةش 

 بتايل الولسل :
 لوا كريمتدلان  طعقةع مع م علدصف صيال ش و طعليي م كع  ص لئلش صيتي أدلا يلت  نة مث  ا

 ادش صلَاخة  يمر م  ام  ل  صيبحلإ صلاجةصئي و طمر صي ةج بن ا طان  صيبحاد صيتةا
 صلتم  يلإجركرت م  لدو صيتعلنس للن ر .

 تنفيذ الولسل :
صبدع كعةض صيمحتا  صيتريي م  صيمتدلان  م تخدمرلأ مع م صيحاصل طصيم رقلش ط  ي  صيعصع صي ل ي كحنلإ أاع  

 صيمتدلان  ي رقلا  طدقايا     مر اعةفانا  ط  قنا  .
 يحروي الولسل : 

 يقتيل :
علمي في و  صيمل ات صيتي أعرني م  ر ص مم طصيماتمعرت و كلتي عناصل ر صلاقتصر اش طصلاجتمرعةش ا  م صيبحلإ صي   

ط ي  كمر يافةه ي ر م  وقرئس طصبت رلصت و أ رلد في أح ن  ناعةش صيحةره و وتي إدص صيبحلإ صيعلمي طصيتطادة و لا 
  يلمل ات صيمختل ش طمل ات صيتةاةش صي  ةش ص لر  في لقي صيماتمعرت طن  ت ر و م  خا  صلابدصع ططا  صيحلا 

كخرحش و طأح ن  صيماصل  صيطبةعةش صيمتروش طصي  اض كريقدلصت صيعلمةش و طصيبحلإ صلاجةصئي ن ج اام  بن  صيعم  
طصلاجةصب طصيبحلإ و طقد طحع صيبع  صيبحلإ صلاجةصئي كينا لملةش ول طنةش مةنش يتحقس فن ر    م  صلاجةصب ) صيت ننة 

تح ن  ( طصيبحلإ ) صي  م طصيمعةفش ( ونلإ اقا  صي  م ايي صيت ننة و طفي ن ة صياق  يتيحة ب  ص صيت ننة طم  او عط صي
صيبحلإ صلاجةصئي كل   لرو لا ناع م  ص كحرد صيتي اقاو ب ر أخص ياصجا مل ات معن ش في مار  لملا عط وةرأا 

و طأعةف كين ر أل  صيبحاد صيتي اقاو ب ر صيمدللا   صيعملةش عط مل اأا صي  ةش  طد   خطش يح  ل ه صيمل ات
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يتطادة عن   م عط يح  مل ات أاصج  م في صيعملةش صيتةاادش و ونلإ اقاما  بتحديد صيمل لش و حم اقاما  بت  ن  
ي و  اجةصبصت اعتقدط  عن ر م رلبش يح  ل ه صيمل لش و طاعدلر يتيملا  فةمر اقاما  كا م  ج د فةمر ا ص  ر  نرجحرلأ ف

 صيمل لش و فر ص يم ا   اقاما  كريمحرطيش مة  صَخة  .
 البحث الأكاديسي الأساسي يالبحث الإجرائي يالفرق بين سا :

  لا ا  م صيبحلإ ص  ر امي كطةدقش مبرأة  في و  صيمل ات صيتي أعتةض صيمعلم في صي ص  صيدلصلي و لانا
ت ر ايي صيحصا  للي صيمعرلف صيعلمةش صيقربلش ي تم علرلر كماصاة  طن ةدرت لرمش ا عي م  خا   لصل

يلتعمةم كرلتبرللر وقرئس مقبايش وتي يثب  صيع ة و صمر صيبحلإ صلاجةصئي فا ي تم  ثنةصلأ بتل  صي  ةدرت كقدل مر 
 ي تم كمل ات فعلةش محد   في صي مر  طصيم ر  .

 اا طصيتقلن  م  مصدصقت ر و في ون  يلاي يلت و صيبحلإ ص  ر امي كم  اةش صيبحلإ صيعلمي يتافي صيطع  في نترئ
صيبحلإ صلاجةصئي ايي صنقرب مر يةصه صيممرل  م رلبرلأ م  ع طصت صيبحلإ طمائمر يلإج ر  طصيتاديد يح  صيمل ات 

 صيمطةطوش .
  ا عي صيبحلإ ص  ر امي ايي أعمةم نترئاا للي طاعةرت جديد  ك نترجا معةفش ن ةدش اعتبةلر قاصنن  قربلش

في ون  احصة صيبحلإ صلاجةصئي نترئاا في ماصقع معن ش و طفي صيحصا  للي ولا  قربلش يمعرياش  يلتعمةم و
 مل ات فعلةش و طلا ام   أعمةم ر للي ماصقع صَخة  .

  صيبحلإ ص  ر امي ي ا ه في صي ريا كروثا  متخصصا  عط ك أةصف م في مؤل رت جرمعةش عط معرلد للةر
و في ون  ي ا  صيبحلإ صلاجةصئي  صخ  صي ص  صيدلصلي عط صيمؤل ش  خرحش كريبحلإ طصيدلصلرت صيمتخصصش

صيتعلةمةش و م   ةف صيممرللن  صي ي  ياصج ا  مل ات معن ش و طلا ا ا  صي ةض م ا وصا  صيمدل  
 صيبرولإ للي أ ر   للةر عط  بلامش كقدل مر ا عي ايي أح ن  ع صئا صيم  ي طصيةف  م    ربأا .

 ن ايل الولسل :
صيمدل  يخص مر قم  كلةوا كعةض مامالش صيلةصئح صيمةأبطش كريال ش و حم ص لا م  م قةصب  عطلصج صيعم   ل د   

 طمحرطيش صيت  نة فن ر طول ر و طملئ صلتمرل  أقنةم صيال ش .
  طل صيمعلم صيبرولإ طصيبحاد صلاجةصئةش  الولسل الرتبية ل ال ان ل :

 لرلتر  . الزين :
 ب صيال ش ا ا  صيمتدل  قر لصلأ للي اكعد صن رأهتاي الولسل : 

 . اعةف م  او صيمعلم صيبرولإ 
 . احد  خصرئص صيبرولإ صلاجةصئي 
 . ا ت تج صيعاقش بن  صيبحلإ صلاجةصئي طصيمعلم صيبرولإ 
 .  اعد  ص لبر  صيتي قد أحد م  صلت ر   صيمعلم م  صيبحاد صيتةاادش صيم لال 
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 يت رللةش و صيعصع صي ل ي و صيم رقلش .صيمحراة  ص اسررات و اا الرتبيب دالولسل :
 السواد الرتبية ل دالولسل :

  ين  صيمدل  و طلقش علدصف صيال ش طعطلصج صيعم  و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي و صلتمرل  أقنةم 
 صيال ش صيتدلدبةش .

 بتايل الولسل :
 ا ص ةل صيعديد م  ص لئلش صيتي أا   صنتبره صيمتدلان  طأدلا يلت  نة مث 

 مر م  او صيمعلم صيبرولإ ي 
 مر علمةش صيبحلإ صلاجةصئي في و  مل ات صيتةاةش صي  ةش صيتي أاصجا صيمعلم ي 
 مر لي ص لبر  صيتي قد أحد م  صلت ر   صيمعلم م  صيبحاد صيتةاادش صيم لال  ي 

 نرقش صيمحتا  صيتريي م  صيمتدلان  ا تنفيذ الولسل :
دش ط  ص مل ات صيتةاةش صي  ةش صيتي أاصجا صيمعلم و طع  صيمعلم ي  ااد اجركرت جرل   أاجد صيعديد م  صيمل ات صيتةاا   

ي   أ ر لاأا عط ولا  جرل   ي   مل اأا و ي ص لابد يلمعلم ع  ا ا  كروثرلأ طع  يؤم  كيلمةش صيبحلإ صيعلمي في و  
 مل اأا .

طانمر لا ممرل  كرولإ و يتعلم طدعم  للي أح ن   صيمعلم يةة نرق  يلمعةفش و السنطلق الأساسي للبحث الإجرائي :
طأطادة ممرللرأا صيم  ةش يتطادة م تا  صيتعلةم طصيتعلم ؛ ا  ألاة  صيمعلمن  للي صي ةرو بدطل صيبرولإ نرأج ل  صي اا  

لبر  أحد م  بن  صيبروثن  صيتةانادن  طصيم ت ندي  م  نترئج ل   ص كحرد طم  م صيمعلما  و طقد أع   ل   صي اا  يعد  ع
 صلت ر   صيمعلم م  صيبحاد صيم لال  علم ر ا

  ع  مع م صيبروثن  صيتةاادن  اعملا  في مؤل رت صيتعلةم صيعريي و طدقاما  ك جةصب صيبحاد كيإةصض
صيتةقةش و طاريتريي ف ي كحاد أعريج مل ات أةاادش ية   كري ةطل  ام  صلاوتةرجرت صيبحثةش 

 صيمبرأة  يلمعلمن  .
 حاد صيتةاادش في مارلات أةاادش متخصصش و طلي كريتريي ماجا يلمتخصصن  صي ي  امل ا  نلة صيب

 م رلصت كحثةش متقدمش و ممر اقل  م  الت ر   صيمعلمن  م  ر .
  صختةرل صيبروثن  أصرمةم طاجةصبصت أمن  ايي صيبحاد صي  ةدش عط صيتطبة ةش صيعرمش ع ثة م  ر ايي

و طصلتمرم م بتطبنس معرينة صي لة صيخرحش كريمالش صيتي لت لة صيبحلإ صيتطبة ةش صيخرحش عط صيمبرأة  
 عط صيمال ش صيتةاادش صيتي أم ح صيدلجش صيعلمةش.

 .أ اع صيماات صيتةاادش صيتي يتم فن ر صي لة و طلامر لا ا    طحا  صيمعلمن  اين ر 
 لال محدط  يل راش و ص مة صي   ا ةض ممر لبس يت ح ع  صلتخدصو صيمعلمن  يلبحلإ صيتةاا  صيم لال عط إنة صيم  

 للن م صيحرجش اصيي صيتحا  م  معلمن  أقلندين  ايي معلم مدل  طمؤل  يت صيد طح ا كريمعلم صيبرولإ يامرلأ كعد ياو .
ي  ه ص لبر  أبةن صيحرجش ايي قةرو صيمعلم بدطل صيبرولإ طم  عبةن عناصع صيبحاد صيتصرقرلأ كمعلم صيتةاةش صي  ةش لي 

 د صلاجةصئةش .صيبحا 
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كحلإ للمي م  اي مةأب  كر  صب صيم  ي يلمعلم ي دف ايي و  مل لش معن ش في ماقع معن   يالبحث الإجرائي هو :
أعنس ع صب صيمعلم  ط  صلايت صو كريقنا  طصيلةطط صيم ةطاش للي صيبحلإ صيعلمي طلا مب ي للي صيماو ش طصيتاةدا 

 طصلالتقةصب طصيتقصي .
م كريبحلإ صلاجةصئي و طدتخ ه م  اةش يلعم  م  عج  أح ن  ع صئا صيم  ي و ف نا يؤل  ن  ا أدلداةرلأ طل دمر اقاو صيمعل

   اصبح معلمرلأ كروثرلأ في مار  أخصصا و طفي مار  ممرللتا صيم  ةش كح م صلأبرط م  او صيبحلإ صلاجةصئي كريعم  
 طصيممرللش طصي ع  .

حة  صياوند    احال أةاا  و طد دلج م  او صيمعلم صيبرولإ في ا رل اعتبة صيمعلم لا صيميف ون السظلم الباحث : 
م  او صَخة بةن م  نلي  طأطال صيبحلإ صلاجةصئي طلا م  او صيتعلم صيتيملي صي   ا عي ايي أع د  قدلصت صيمعلم في 

جةش أعند صنترج ن   ر مار  صيبحلإ طصيتحلن  طفس محطرت لئة ةش ا ا  فن ر صيمعلم في صيبدصاش ماة  لرم  في لل ش انتر
أ الأ طم مانرلأ و طاعد  ي  ي تق  يمةولش حرنةش يتحا  فن ر م  ماة  لرم  يم    يلتعلةمرت و ايي فرل  ماة  يتل  
صيتاجن رت طصلاجةصبصت كرلتبرللر عف رل قربلش يلماو ش طصي ةر  و حم كعدلر ي تق  ايي صيمةولش صيثريثش طلي مةولش صي قد 

  فن ر قد أارطن مةولش صياحع طصيت  نة ايي م تا  صي  ة صي رقد صي   ي تج معةفش جديد  ب دف أ ننة طصيتيم  صيتي ا ا 
 طصق  متمة  .

صي   يبحلإ  Class Researchطل ر  م  او حريلإ بةن م  أطال صيبحلإ صلاجةصئي طلا م  او " صيبحلإ صيص ي " 
 كريدلجش ص طيي في    مر ااة   صخ  صي ص  صيدلصلي .

 الباحث الإجرائي : خصائص
 . ا تطة  معلم صيتةاةش صي  ةش أحديد مل لتا طحةرإت ر بدقش طع  أ ا  للي أ   لؤص  محنة 
 . ام   م  احبرت طجا  صيمل لش طأقدام ص  يش طصيلاصلد صي  ةش يلمل لش 
 . يتم   م  صيتصد  يلمل لش طول ر في طق  قصنة ن بةرلأ 
  صي ةطة  للن ر .يت رط  جاصنا محد   م  صيمل لش ام  ا 
 .  يتب ي ع ثة م   ةدقش في خطتا أي ندصلأ للي مةطنت ر طقربلنت ر يلتعدي 
 .  يدل  محدط اش صي ترئج طلدو قربلنت ر يلتعمةم صياصل 

 ن ايل الولسل :
ام    ان رب صيال ش كعةض مامالش م  صيلةصئح  مةصجعش للي مر لبس لةاا و طص لا م  صيمتدلان  و  عطلصج 

 نةم صيال ش .صيعم  طأق
  الولسل الرتبية ل ال ال ل :

 البحوا الإجرائ ل ) أهسير ا   خصائص ا   يسرويات ا (
 الزين : ساعرا  

 أهتاي الولسل : ت تي الولسل أ  توظ  السرتبب قادباً علي أ  :
 . ا ت تج علمةش صيبحاد صلاجةصئةش 
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 . اعد  خصرئص صيبحلإ صلاجةصئي 
 . اعةف م تادرت صيبحلإ صلاجةصئي 
 . ا ةم مد  معةفتا صيتي ص ت ب ر م  صيال ش صيتدلدبةش 

 صلايقرب صيت رللي و صيم رقلش صيحة  و صيعصع صي ل ي .اسررات و اا الرتبيب دالولسل : 
 السواد الرتبية ل :

 . ين  صيمدل  و عطلصج علدصف صيال ش و عطلصج صيعم  و أقنةم صيال ش صيتدلدبةش  
 بتايل الولسل :

 الةض صيمحتا  صيترييمتدلان  ل  علمةش صيبحاد صلاجةصئةش طخصرئص ر و طمارلات صلتخدصم ر و حم ص صبدصب ك ؤص  صي 
 م  م رقلش صيمتدلان  صبدص كعةض صيمحتا  صيتريي ا  تنفيذ الولسل :

 البحث الإجرائي : الخصائص 
صيتيم  صي رقد في  صيبحلإ صلاجةصئي يتم للي أ    طل  يتم فن ر صلاجةصب طصيتيم  صي رقد و طد ند ديبي : .1

مةصجعش صلاجةصب صي ربس طصيتخطة  يلإجةصب صياوس و طدتمث  صيبحلإ صلاجةصئي للي  طلصت أت ا  م  
 خطاصت صيتخطة  طصيت  ن  طصيماو ش طصيتيم  طصيمةصجعش .

ي تم صيبحلإ صلاجةصئي كريتيم  ع ثة ممر ي تم كريتحلن  صلاوصرئي يلبةرنرت و ع  ع  صيبحلإ تأيلي :  .2
 صئي يةأ   للي أيم  صيبرولإ مر اقاو كا م  اجةصبصت طمر يتاح  ايةا م  نترئج .صلاجة 

ا  يتعرم  صيبحلإ صلاجةصئي م  صيل ش ص ثة م  صيتعرم  م  ص لقرو ؛ طدؤ   صلتخدصو صيل ش ايي  ك في : .1
جع  لملةش صيبحلإ في مت رط  صيملرل ن  طدم   م م  أطادة ف م  رف ا رلدلم للي صيملرل ش في 

 حلإ .صيب
ا  يتعلس كرياا  صيح ةقي في صيحةره طدت ا  ماتم  صيدلصلش م   ا  حع معن  عط لنئش عسلي :  .4

 أدلد ةش عط عأخر، يةأب  ب م صيبرولإ مبرأة  .
ونلإ اقدو نمر ج طعنمرط يح  صيمل ات طاودصد أطالصت في مندص   أسلوب علسي لح  السشك ا : .5

 صيعملةش لانا مب ي للي صيماو ش طصلاختبرل طصيبةرنرت صي لا ةش  صيتةاةش ا  يتمن  كرلالتمر  للي صيتاةاش
لدفا محلي طلن تا محدط   طية   ممثلش ي   صيماتم  و طنترئاا م ند   صخ  نطرج  يحلي ال تي : .6

 ص كعر  صيعملةش يلحريش صيتي يدلل ر .
 البحث الإجرائي : الأهس ل :

 صيبحلإ صلاجةصئي طأاح  مع م يلألمةش صيتريةش ام  خا  صيم رقلش صلت تج م  صيمتدلان  علمةش 
   صيبحلإ صلاجةصئي يتةح صي ةحش يلمعلم صيتةاا  فحص ع صئا صيم  ي ب دف أح ن ا طأطادةه م  خا

 صيتعةف للي صيمل ات صيتي ياج  ر .
 طبنس ا  م صيبحلإ صلاجةصئي في صيةا  بن  صي  ةدش طصيتطبنس صيعلمي و طأ ا  صي ترئج صيمتاقعش قربلش يلت

 صي ال  م  قب  صيبرولإ ن  ا .
  اعطي صيبرولإ  صفعةش قادش يلت  نة طصيعم  في صياحا  ايي نترئج محد   و ن ةصلأ لالأبرط مل لش صيبحلإ

 صلاجةصئي كريمل ات صيتي ياصج  ر صيبرولإ .
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 دلأا صيبحلإ صلاجةصئي ااد ولالالأ يلمل ات صيتي ياصج  ر صيبرولإ صيتةاا  فةلعة بتح   ع صئا طندر   ق
 للي صيعم  طصلانترج .

 . ا  م صيبحلإ صلاجةصئي في أطادة صيمعلم م  ةرلأ يتت رم  معةفتا كريتخصص ط ةج صيتدلدة 
  ي دد صيبحلإ صلاجةصئي م  قدلصت صيممرل  صيتةاا  ) صيمعلم / صيمدية / صيملةف ( صيتحلنلةش ططعةا ب صأا

 م  ةصت طصيتيم  صي رقد في صيممرللرت .طأ  نةه صي رقد و طأطادة قدلصأا مث   تركش صيتقرلدة طصي
  ام   صيبحلإ صلاجةصئي صيمعلمن  م  ب رب معرلف م طجعل ر في مت رط  صلَاخةد  و طدتةح ي م صي ةحش

 ينة  ن  ا كروثرلأ طم تارلأ يلمعةفش و طدةلخ ف ة  صيمعلم صيبرولإ طصيمعلم صيمتعلم .
 علمن  طم رلدأ م للي حةرإش ملر ل م ططا  ا تخدو  رلتةصأةاةش يتطادة صيقدلصت صيتيملةش ل د صيمت

 ولا  ي ر .
 .  ا تطة  صيبرولإ أب ي ع ثة م  م  ج طام رنةش صيتعدي  طصلتخدصو صيبدصئ 

 يسروياا البحوا الإجرائ ل : 
 أص ع م تادرت صيبحاد صلاجةصئةش في صيتةاةش ايي ا

ش طدة   للي اودصد أ نةصت في اقاو كا صيممرل  صيم  ي  صخ  قرلش صيدلصل البحث الإجرائي الفردي : .1
صيصع صيدلصلي و ونلإ احد  صيمعلم مل لش عط أحد  ياصج ا فةمر يتعلس كريتخطة  صيص ي و صلتةصأةاةرت 
صيتدلدة و صيماص  صيتعلةمةش و للا ةرت صيتامن  صلاجتمرعةش و يةقاو صيمعلم كمحرطيش يح  ل ه صيمل ات و 

 صي ة   لا صيمعلم صيقرئم كريبحلإ ن  ا . طدعد صيم ت ند م  نترئج صيبحلإ صلاجةصئي
كحلإ يتعرط  في اجةصئا لد  م  صيممرللن  صيم  نن  و طدة   للي مل لش عط  البحث الإجرائي الرظايني : .2

أ نةل في حع  لصلي عط مةولش  لصلةش مر و طقد يت ا  فةدس صيعم  صيتعرطني في عح ة حال  م  صح ن  
حال  م  لد  معلمن  طا صلدن  يتعرطنا  م  علرأ   صيارمعش عط مةص   م  صيمعلمن  عط قد يت ا  في ص بة 

كحثةش و طدتب  فةدس صيبحلإ ن ة  طل  صلالتقصرب طصيبحلإ صيتي يتبع ر صيمعلم صيبرولإ صي ة   و طدعد فةدس 
للي صيبحلإ لا صيم ت ند ص ط  م  نترئج صيبحلإ و طدم   ع  ا ت ند م ا صيتامن  طعطيةرب ص مال ط ي  اعتمد 

مد  ملرل ت م كريبحلإ و طصيبحلإ صي   اقاو كا مامالش ا ا  عفةص ه ع ثة منالأ يملرل ش نترئا م م  صلَاخةد  
 مقرلنش كريبحلإ صي ة   .

طلا كحلإ الرل  فةا جمة  صيممرللن  صيم  ننن  و  البحث الإجرائي علي يسروي السؤسسل الرظل س ل : .3
 ي طم  حم أح ن  ع صب صيتامن  و طص  صب صيمؤل ي كل   لرو ب دف و  مل لش مر عط أح ن  ص  صب صيتدلد

و طدخترل صيملرل ا  مار  صلتمرم م عط صيمل لش  صت صلالتمرو صيملتة  و طدة   صيبحلإ صلاجةصئي للي 
 م تا  صيمدللش للي أح ن  )صيمدللش  اود  يح  صيمل ات و أقدام صلالت ر   يامة  صيتامن  (.

معلمن  ط  ي  ح اف صيمدللش و طقد التة  عطيةرب ص مال طعلرأ   صيارمعش طصيماتم  صيمحلي ونلإ الرل  جمة  صي  
 في جمة  صيبةرنرت طأ  نةلر طأحديد صيخةرلصت و طد ت ند جمة  صيملرل ن  في صيبحلإ. 

 
 ن ايل الولسل :
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د للي و  عطلصج صيعم  و طأقنةم قدو ألخةصرلأ يمر أم صيتدلدا للةا م  خا  لةض صيلةصئح صيمةأبطش كريال ش و طصيتي ن
 أعلم م ط  ي  أقنةم صيال ش .

 الولسل الرتبية ل الرادظل :
أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش ) صيملرل ش طصيعم  في صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش صيتعرطنةش و لاصم  

 صي ب  في صيبحاد صلاجةصئةش ( 
 لرلتر   الزين :

 أ دف ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا :أهتاي الولسل 
 . ا ت تج عكعر  صيملرل ش طصيعم  في صيبحاد صلاجةصئةش 
 . اعد  صلتبرلصت أ ن  صيبحاد صلاجةصئةش صيتعرطنةش 
 . اقدل علمةش لاصم  صي ب  ل د صي ةرو كريبحلإ صلاجةصئي 
 . ا ةم مر أعلما كريال ش صيتدلدبةش 

 صي ل ي و صيم رقلش صيت رللةش .صيعصع  الإسررات و اا السسرختيل :
طلقش علدصف صيال ش و عطلصج صيعم  و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي صيمصروا و صلتمرل   السواد الرتبية ل دالولسل :

 أ ةمم صيتعلم كريال ش صيتدلدبةش .
  صي ب  ل د صي ةرو صبدع ك ؤص  صيمتدلان  للي علمةش صيملرل ش في صيبحلإ صلاجةصئي و طمر لي لاصم بتايل الولسل :

 كريبحلإ صلاجةصئي ي
نرقش صيمتدلان  في اجربت م طصبدع مع م كعةض أةصئح " صيملرل ش طصيعم  في صيبحاد صلاجةصئةش " ا طم  خا  صيعةض 

 نرقش م  صيمتدلان  صيمحتا  صيتريي ا 
 تريةش اا ام   يلمتدلان  في صيبحلإ صلاجةصئي ع  يلعباص ص  طصل صي تنفيذ الولسل : السحروي 

  مبل ن  معلامرت ا ام   صيحصا  للي معلامرت م  صيملرل ن  م  خا  ماو رأ م و عط مر 
 يافةطنا م  طحرئس عط صَلصئ م طصأارلرأ م أاره ماااع صيبحلإ .

  م  ةد  ا طلا ع  اعطي صيملرل  معلامرت و حم اقاو كريتعلنس للن ر و عط أ  نةلر ب   ا و عط اقاو 
 Reference  نةلر و طإريبرلأ مر أاجد مامالش أ مي صيمامالش صيمةجعةش ملرل ن  صَخةد  بت

Group  أ رلد في لملةش صيت  نة ل ه و طدخترل صيبرولإ م  ةد  للي و ا مد  معةفت م كماااع
 صيبحلإ .

  مخططن  ا أتحا  صيمعلامرت صيتي ع يي ب ر صيملرل ا  و طصيت  نةصت ل  ر ايي خط  ع صب ؛ ف  ص 
أح ن  لاقرت ص  طصل  صخ  فةدس ف   عل رب ل ص صي ةدس احد ط  ع طلصللم  مر لي عل نر مثالأ 

ماجا   كري ع  و حم احد طص صيمل ات صيتي أعرني م  ر صيعاقرت  صخ  ل ص صي ةدس طاعدلر ا عا  
 خطش كمقت  ر ام   أحقنس صي دف صيمةجا .

 ي علر  قدل  صيملرل  للي  ي  و ططجا   م   ي  ا يتم أ  ن  صيخطش و طدخترل صيبرولإ م  ي   لر لل
 صيدصف  يداا .
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  بروثن  عط م رلدي  كروثن  ا ام   ع  ا ا  يلملرل ن   طل في لملةش صيبحلإ  صأ ر و خرحش طلم 
ع ثة للمر م  صيبرولإ كيكعر  صيماقع صلاجتمرلي و طم  حم ع ثة قدل  للي صيتح م فةا و طأح ن  

  فةص  لا مد  صمتا  م يلم رلصت صيبحثةش .ممرللرأا و طمعةرل صختةرل لؤلاب ص
 ناقش يع السرتبةين عزيزي الستبب : اعرباباا تنفيذ البحوا الإجرائ ل الرظاين ل :

صيخبة  طصلالتمرمرت ا فبؤل  صلتمرو صيبحلإ صلاجةصئي أق  إريبرلأ ام  نطرج خبة  صيبرولإ و فريبرولإ ا ي   .1
 ن  ا ل  لا فعالأ م تم يبحلإ مااالا .

  صيبحثي ا مةصجعش ناع صي ؤص  كحثي طمد  م رلبتا يلبحلإ و فرلالتبرلصت وا  مر أتاقعا م  صي ؤص .2
 نترئج كحث  قد أ رلد  في صيتعبنة ل  صي ؤص  صيبحثي و طأحديد مر ا ص  ر  لؤصي  محد  عو م تال .

رج انس صيمار  طصيمصر ل ا أ  ة ع  ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي احترج    ا ا  محد  طع  يتم للي نط .3
و فريبرولإ صلاجةصئي يحرجش لاختةرل ماااع كحثي ام   كحثا ك  ايش و يدلم صي ما صيم  ي و طمةصلر  
صيعاصم  صيخرلجةش صيتي قد أؤحة للي ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي و مثالأ ا ل  يدا  مصر ل  رفةش يل ةرو 

 ببحث  ي مد  أاصفة صياق  و طص فةص  طصيماصل  .
  صيبرولإ علدصفا طصاحش و طدخط  جندصلأ يلإجةصبصت صيتي أ رلد في صنارن صيتخطة  ا ااا ع  ااع .4

 صيماااع صيبحثي و طأحديد ناع صيبةرنرت صيتي احترج اين ر.
صيعم  صيتعرطني ا م  عود صيخصرئص صي رمش يلبحلإ صلاجةصئي ع  يتةح صي ةحش يلعم  صيتعرطني و  .5

صيعم  اةطل  لاصب  ر  صيبرولإ صلاجةصئي لا فريتعرط  لرو لانارل ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي و ف ةدس 
 م  اقا  ملةطع صيبحلإ و عط ملرل  فةا .

صلتبرلصت صي لة ا م  صيم م صيت  نة في صي ةفةش صيتي لن لة ب ر نترئج صيبحلإ و فقد أحترج ايي عن   .6
قا  عود أةل  أقةدةصلأ ايي عود لنئرت صلالتمر  صيمريي عط صيم  مرت و عط أقةل ل  أةدد لقد مؤأمة و طأ

بةصمج صيت مةش صيم  ةش عو أةدد صي تركش  ود صيدطلدرت صيم  ةش طم  صيم ند ع  ي  ة صيبرولإ صلاجةصئي ايي 
 ص مرو طد  ة في نترئج كحثا ط ة  ام  ا نلةه .

 عواي  الضبط في البحوا الإجرائ ل :
ع  اقاو أخص بةحد للا  م و  نعةش صيناو لصة احة، فةا ص فةص  للي صلاوت رظ كخصاحةرأ م و طدةف ا       

 طل ر  علاعش مبر ا لئة ةش ي بعي للي صيبرولإ صلايت صو ب ر ل د صي ةرو كريبحلإ طلي ا
صي ةدش ا ع  يبقي صيمعلامرت صيتي لةقاو كامع ر صيبرولإ لةدش طلا ا تخدم ر الا  إةصض صيبحلإ طع  ي  ةلر  .1

 يلملرل ن  يةطمئ  م للي  ي  .
يبرولإ ع     ملرل  في صيبحلإ فة  م تق  يا صيحس في لدو صيملرل ش في صيبحلإ صلالتقايةش ا ع  يدل  ص .2

 ص ص مر قةطص  ي  .
صيمصلحش ا أع ي اةطل  ع  احة، صيبرولإ للي ندر   فرئد  صيملرل ن  في صيبحلإ طأقلن  صيمخر ة صيتي قد  .3

 يتعةاا  ي ر .
 ط  أمنن  و طفي ل ص صيصد  ل ر   صيعد  ا طأع ي ع  اعرم  صيبرولإ جمة  صيملرل ن  في صيبحلإ لاصلةش .4

 مامالش م  صلالتبرلصت ص خاقةش طلي ا
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 . عقت رع صيمعلما  كيلمةش صي ةرو كريبحلإ صلاجةصئي طاةطلأا 
 . أاصفة صيمصر ل طص  طصت صيانمش يل ةرو كريبحلإ صلاجةصئي 
 . صأروش صي ةحش يلقرئمن  كريبحلإ يلملرل ش صي علةش في جمة  مةصولا طخطاصأا 
 ةصلي في صختةرل مل لش صيبحلإ أاصفة صي ةطف صيماااعةش يمعريات ر .ع  ي 
 . عخ  ا   صيملرل ن  و ف  ص جمع  صيبةرنرت في صيبحلإ وا  ص   ر  فةاا مخر بش ص كرب 
 .  أقدام ن خش م تااش م  صلالأر صت ص خاقةش يلملرل ن 
 ن  عطجا صيممرللش طي ي  ياجد أةل لدف صيبحلإ يلملرل ن  و ف ترئج صيبحلإ صلاجةصئي أ تخدو في أح 

 صوتمريةش قلنلش يمقرطمش صيملرل ن  .
 .  صلاوت رظ ك ةدش ص لمرب صيح ة ةش طلادش صيملرل ن 
 . أرل  صيمعلامرت م  صي ماب طم  ص خةد  يت  نة اجركرأ م 
 .  اخبرل صلَاكرب ا ص     أقدو عف رل جديد  يلتامن 
    صت و رلةش صجتمرعةش يتلرل  علدصف ر م  صيملرل ن  .صب   صيم دد م  صيا د ل د كحلإ ق ةش 

 طل د صلالدص  يخطش صيبحلإ صلاجةصئي ااا مةصلره ع  أ ا  صيخطش ا
 .  طصقعةش ام    لصلت ر ك  ايش طاحدط  ام رنرت صيبرولإ م  ونلإ صياق  و طصيماصل  و طصيتماد 
  أ ننةصلأ اااربةرلأ ل د الت مر  في ودط  لم  صيبرولإ لاصب صيمدل  عط صلا صل  كحنلإ ام  ا ع  احدد

  لصلت ر .
 . صت لاقش كيطجا صيت ننة صيمةجا  في صيمدللش طصيم طقش صيتعلةمةش  
  . نركعش م  صلالتمرو صيلخصي يلبرولإ 

م رقلش يمر أم صلت ر أا م  صيال ش كريم رقلش م  صيمتدلان  و طو  عطلصج صيعم  طأقنةم صيتعلم م  صيال ش  ن ايل الولسل :
. 
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 ولسل الرتبية ل الخايسل : نساذج البحوا الإجرائ ل ال
 أ دف صيال ش ياع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا أهتاي الولسل :

 اعد  نمر ج صيبحاد صلاجةصئةش . .1
 اقرل  بن  نمر ج صيبحاد صلاجةصئةش . .2
 ا ةم مر أم أعلما كريال ش . .3

 صيعصع صي ل ي و صيم رقلش طصيحاصل  الإسررات و اا السسرختيل :
  ين  صيمدل  و طلقش علدصف صيال ش طعطلصج صيعم  صيمصروبش و صلتمرل  أ ةمم صيتعلم كريال ش . السواد الرتبية ل دالولسل :

صي   صنتبره صيمتدلان  ك ؤصي م ل  مر اعةفانا م  نمر ج صيبحاد صلاجةصئةش ي حم نرقش صيمحتا  صيتريي  بتايل الولسل :
 مع م ا

 تنفيذ الولسل : السحروي 
صي   يؤ د للي علمةش  (Kemmis & Mc.Taggart,1982)عبةن نمر ج صيبحلإ صلاجةصئي لا صي ما ج صي   عقتةوا    

صيتيم  ط طله في صيبحلإ صلاجةصئي و فنبدع صي ما ج كريتخطة  حم صلاجةصب فريماو ش طصيتيم  و طداا للي صي ة  ل د صي ةرو 
 كريبحلإ صلاجةصئي ع  ا

   مر احدد كري ع  .اطال خطش اجةصئةش يتح ن 
 . أ  ن  صيخطش 
 . ماو ش عحة أل  صلاجةصبصت في صي ةرج صيتي أحدد فةا 
 ةش طاريتريي أتعرقا  طصئة صيبحلإ أيم  أل  صيتيحنةصت  يلر  ياا  أخطة  اارفةش طيلإجةصبصت صيتري 

ان  ممن صت طلنا  ل ص فريبحلإ صلاجةصئي لملةش  ي رمة ةش ااا ع  أ  م فةا صيااصنا ص لاعش ؛ نرقش م  صيمتدل    
صي ما ج طأاح  مع م ايي عنا كريةإم م  صي ما ج اعد علرلرلأ ممترنصلأ يبدب صيت  نة في مر ي طا  للةا صيبحلإ صلاجةصئي و 
الا عنا ا تةض ع  صي  ة  صيعرمش يلبحلإ صلاجةصئي أ ا  حربتا م   صيبدصاش و طع  صلالتطاع ماة  ااار  وقرئس طصيت  ن  

حد مر و طي   صي  ة  صيعرمش ااا ع  ا مح يت ننةلر طأعديل ر و طصلالتطاع احا ع  يت م  صيتحلن  ايي لملةش ك ةطش ي
 جرنا ااار  صيحقرئس طدت ةل ك لتمةصل في  رفش عنلطش صيبحلإ بدلالأ م  ع  احدد فق  في صيبدصاش .

   (Kuhene & Quigley)نسوذج :
صلاجةصئي م  حاد مةصو  لي صيتخطة  و طصلاجةصب طصيتيم  و طأتييع في ل ص صي ما ج أت ا      طل  م   طلصت صيبحلإ 

 صيمةصو  صيثاد م  ل  خطاصت لي ا
 أيلًا :يرحلل الرخط ط : 

صيخطا  ص طيي ا أحديد صيمل لش ا أبدع  صئة  صيبحلإ صلاجةصئي كمحرطيش صيتعةف للي صيمل ات صياصقعةش  .1
ت م  ل ه صيخطا  لصع  ل ي و ونلإ ا  ة صي ة  في طأحديد متي ط ة  ام   ر صيتدخ  يحل ر و طقد أ

كع  ص وةر  صيخةرلصت م  صلَاخةد  و طدعد م  صيم م قب  صيم ي في خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي أحديد مر 
 ا ص  رن  صيمل لش قربلش يلح  ط صت علمةش يعم  صي ة  .
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كريممرللش و أصبح م تعدصلأ صيخطا  صيثرنةش ا أحديد خطش صيملةطع ا كعد طا  أصال يلمل لش صيمتعلقش  .2
 يتحديد خطش ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي كل   ع ثة أ صنالأ و وتي ام    اودصد أ نة في صيمل لش .

صيخطا  صيثريثش ا أحديد صلاجةصبصت ا صيبحلإ صلاجةصئي يتطلا ع  أ لي جدط  نم ي طصاح ي رفش صلاجةصبصت  .3
قاو كا طصي ةرو كمقرلنش ماحقش و طقد أحترج عا ر صيتي لاف أقاو ب ر و طع  أق ي كع  صياق  يتقنةم مر أ

ايي صيت  نة في معرينة م رلبش يتقادم ملةطل  صيبحثي طداا ع  أحةض للي ع  أدط  أيماأ  في لا  
يامةرأ  م   بدصاش ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي و فرينامةرت صيتيملةش عود صيطةج صيتي ألا     صيبروثن  

ر و طم  صيم م عا ر أقةدة  ةج جم  صيبةرنرت في صيبحلإ صلاجةصئي و طع  أقاو صلاجةصئنن  يةقاماص كرلتخدصم 
كرلتخدصو  ةج متعد   في جم  صيبةرنرت في صيبحلإ صلاجةصئي و طل ص ااع  نترئج صيبحلإ  صت مع ي ع ثة 

 أ ت ا قدل  بنة م  صيمصدصقةش .
 ثان اً : يرحلل الإجراء :

 ش صي ترئج ا أتطلا ل ه صيخطا  ع  أ ا  صيخطاصت صي ركقش أم صيخطا  صيةصكعش ا أ  ن  صلاجةصبصت طماو .4
أخطةط ر للي نحا جند و ط  ي  أ  ن لر جندصلأ و طأعتبة ل   صيمةوش م  ع ثة مةصو  صيبحلإ احرل  لالتمرو 

 صيبرولإ و طي ي أ اح في أ  ن  ل ه صيمةولش ااا ع  أانا للي ص لئلش صيتريةش ا
 لبحلإ يل  عنر ملت و كريخطش ص طيةش ي 
 ل  أم  مةصلر  جمة  صيبةرنرت طفقرلأ يمر ع لج في صيخطش ي 
 ل  وةح  للي صيتاصح  م  صي ماب ي ل   عف رلصلأ يلدطل  صيقر مش يملةطع صيبحلإ صلاجةصئي ي 

 ثال اً : يرحلل الرأي  :
 صيخطا  صيخرم ش ا أرقادم صي ترئج ا .5

صيم م صيتحرطل طصيم رقلش م  صي ماب في صيبةرنرت صيتي أم  كرياحا  ي  راش صيادط  صي م ي يملةطع صيبحلإ صلاجةصئي م 
 جمع ر .
 صيخطا  صي ر لش ا أيم  صيملةطع  .6

كعد أقنةم نترئج صيبحلإ صلاجةصئي طأقدام كع  ص و رو صيماااعةش فةمر يتعلس كيلمنت ر و أصبح م تعرلأ يلإنتقر  ايي 
 صيخطا  صيتريةش طأت م  ل ه صيخطا  كع  ص لئلش طلي ا

   وقس ملةطع صيبحلإ صلاجةصئي صي ترئج صيمةجا  يل 
 ل  صيت نةصت صيتي أم ماو ت ر أع ة صياصق  صي علي ي 
 ة  ام   جع  ل ص صيعم  عف   في صيمةصت صيقر مش ي  
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 الوحتة الرتبية ل ال ان ل :
 الولسل الأيلي : يشكلل البحث )اخر ابها   تحت تها   ص ا ر ا ( 

 الزين : ساعل 
 كعد صلانت رب م  صيال ش ا ا  صيمتدل  قر لصلأ للي ا:  أهتاي الولسل

 ا تطة  أحديد طصختةرل مل لش صيبحلإ صلاجةصئي . .1
 اصة  صيمل لش كصال  طصاحش ط قةقش . .2
 ا ةم مر أم أعلما كريال ش صيتدلدبةش . .3

  ةل ص لئلش و صيعصع صي ل ي و صيحاصل طصيم رقلش .اسررات و اا الرتبيب : 
 ين  صيمدل  و طلقش علدصف صيال ش و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي وصلتمرل  أقنةم صيال ش  لولسل :السواد الرتبية ل دا

. 
صبدع م  صيمتدلان  كم رقلش ل   ةفةش صلدص  خطش صيبحلإ صلاجةصئي و طل  ل ر  معرينة معن ش ي تربت ر ي  بتايل الولسل :

 ط ةفةش صختةرللر ي طصلةض للن م صي ؤص  صيتريي ا  ة  ا ا  أ   مل لش صيبحلإ
 ك لتخدصو صلتةصأةاةرت صيتدلدة صبدع كعةض صيمحتا  صيتريي ا  تنفيذ الولسل :

 يحروي الولسل : 
 عطلالأ ا مل لش صيبحلإ )صختةرللر و أحديدلر و حةرإت ر ( 

 ا ه معرينة صيمل لش في صيبحلإ صلاجةصئي ا م  مل لش ياصج  ر صيممرل  صيتةاا  ي طلس صيبحلإ صلاجةصئي طأاجا ج
 طصجةصبصأا نحا معريات ر و طينتحقس  ي  ااا مةصلر  مامالش م  ص لة ل د صختةرل صيمل لش طلي ع  أ ا  ا

 . معريات ر مل لش و ة ةش طصقعةش 
 . ع  يتم   صيبرولإ م  أحديد مل لتا طحاإ ر بدقش للي أ   لؤص  محنة 
 يمتروش .صيمل لش أ ا  قربلش يلح  في نطرج صلام رنرت صي  ةش طصيمر اش ص 
 . صيممرل  قر لصَ للي احبرت طجا  صيمل لش طالطرب ع يش أ  ة جاصنب ر طم رلةلر 

 فم  ح رت صيمل لش ع  أ ا  طصقعةش م بثقش م  حعااش ياصج  ر صيممرل  صيتةاا  طأحد  للي مةولتن  ا
 . طحع صياصق  صيحريي و طلحد صيعاصم  صيمؤحة  فةا 
 أصال مر ااا ع  ا ا  للةا ل ص صياصق.   

 تحت ت السشكلل يص ا ر ا :
احد  صيبرولإ مر يةدد صلاجركش ل ا عط صيتاح  ايةا كعد ع  يتعةف للي صيمل لش و طدم   ع  اصة  ر ك ؤص  محد  و ع  

 أحديد صيمل لش كل    قنس .
 ا طجا صيمتدلان  يح  عطلصج صيعم  طأقنةم أعلم م كريال ش . ن ايل الولسل

 خطل دحث إجرائي  الولسل الرتبية ل ال ان ل :
 لرلتر   الزين :
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 أ دف ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا أهتاي الولسل :
 احد  خطاصت اجةصب خطش صيبحلإ صلاجةصئي . .1
 احد   ص نلطش صيمطلااش في    مةولش ) صيتخطة  و صلاجةصب و صيتقادم ( يلبحلإ صلاجةصئي . .2
 ا ة  لؤصلا كحثةرلأ يمل لش محد   كطةدس ححةحش . .3
 مصر ل جم  صيمعلامرت وا  صيمل لش . اعد  .4
 احد  صيخطاصت صلاجةصئةش يلبحلإ كصال   قةقش . .5
 ي رقش صي ترئج طد قد صيت  نةصت كصال  فعريش . .6
 ا ةم مر أم أعلما كريال ش . .9

 صلتةصأةاةرت صيتدلدا ا صيحاصل طصيم رقلش و صيعصع صي ل ي .
 صيال ش و عطلصج صيعم  صيمصروبش . صيماص  صيتدلدبةش كريال ش ا  ين  صيمدل  و طلقش علدصف

صبدع صيال ش صيتدلدبةش ك ؤص  ا  ة  عا  خطش كحلإ اجةصئي ي طمر لي خطاصأ ر ي طاري قرش م   بتايل الولسل :
 صيمتدلان  صبدع كعةض صيمحتا  صيتريي ا

 خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي ا السحروي :
اجةصبصت حربتش يتم اأبرل ر طفس أةأنا محد  و طي   م   ي   صيبحاد صلاجةصئةش أت م كريمةطنش طصيدي رمة ةش و فلةة ي ر
 ل ر  خطاصت ا تةأد ب ر ل د اجةصب أل  صيبحاد طلي ا

 . ) أحديد ق ةش عط مل لش ) لصع  ل ي عط صيماو رت صيخرحش كريمعلم 
 . جم  طمةصجعش صيمعلامرت صيمتصلش ب ر 
 .  طا  خطش يلعم 
 . أ  ن  صيخطش 
 يخبة  م  صي ماب .أقادم صي ترئج طأبر   ص 
 . أحلن  طأيم  صي ترئج 
 . أطادة خطش صيعم  في ااب مر أم جمعا م  معلامرت طأاحنس صي ترئج 

 في ون  قدو كع  صيتةاادن  أةورلأ يخطاصت صيبحلإ صلاجةصئي طلي ا
صختةرل صيمل لش طأحديدلر ا طم  ح ت ر ع  أ ا  صيمل لش و ة ةش ططصقعةش م بثقش ل  حعااش  .1

 لةف عط صيمعلم عط صيمدية عط صيطريا طأحد  للي مةولتن  اياصج  ر صيم
 . طحع صياصق  صيحريي و طلحد صيعاصم  صيمؤحة  فةا 
 .  أصال مر ااا ع  ا ا  للةا صياصق 

صقتةصل ولا  يلمل لش ا ط ي  كريةجاع ايي صيمصر ل صيتي أبحلإ صيمل لش و طم رقلش  ط  صيخبة   .2
فةاةش عط ع ثة يلح  و طداا عو أ ا  صي ةاةش  في صيماااع و طدتم في ل ه صيخطا  طا 

 طصاحش و طمحد   و طقربلش يلتطبنس م  ونلإ متطلبرأ ر صيمر اش طصيبلةدش .
 صختبرل صي ةاةرت ا طدتم في ل   صيخطا  أ  ن  صيعم  م  خا  أحديد ا .3

 . علرينا صلاختبرل طصيتاةدا 
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 . ص  طصت صيانمش يام  صيمعلامرت 
 طاصت صيمختل ش .جدط  نم ي يت  ن  صيخ 

صلتخا، صي ترئج ا طدتم  ي  كعد أبادا طأحلن  صيمعلامرت صيتي أم جمع ر في صيخطاصت صي ركقش  .4
. 

احدصل صيتعمةمةرت طأحديد صيمقتةورت ا ونلإ اخط  صيبرولإ يتاهة  صي ترئج في أعدي   .5
 ممرللرأا طأطادةلر .

للي ن ة صيخطاصت صيتي أتب  في صيبحلإ صيعلمي الا ع  بن مر النة صيبع  ايي ع  خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي أعتمد     
مر امن ه لا ك ر ش ص للا  أاة  كا و طلي ) صختةرل مل لش صيبحلإ و أحديد صيمل لش و صقتةصل صيحلا  و جم  

 صيمعلامرت و أ  ةم صيبةرنرت طأحلنل ر و صلتخا، صي ترئج و صأخر  صيقةصل و صيت  ن  طصيمتركعش ( .
  رلخص في ث ثل عناصر بئ س ل هي : يالبحث الإجرائي
 : طلا اود   ةج أايند صيمعةفش صيتي احترج ر صيبحلإ صلاجةصئي . البحث 
 : ع  صيملرل ش صيمت رللش و م  قب  ص فةص  صيملرل ن  كم  فن م صيبرولإ عط صيبروثن  عن   م  السشابكل

 ترئج صيعم  .في جا م   امقةص ةش صلاجةصبصت صيتي أايد صيمعةفش صي ةطلدش طلحد ن
 : ع  أ  ن  اجةصبصت و  صيمل لش قند صيدلصلش . الظس  يالإجراءاا 

طم  خا  صيخطاصت صي ركقش أاح  م  صيمتدلان  ايي ع  صيخطاصت صيتي لنتم اأبرل ر عح رب الدص  خطش صيبحلإ صلاجةصئي 
 مت م ش في صيمةصو  صيتريةش ا مةولش صيتخطة  و مةولش صلاجةصب و مةولش صيتقادم.
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  أدياا جسع الة اناا الوحتة الرتبية ل ال ال ل :
 إعتاد يتطةيق أدياا جسع السظلوياا )الاخرباباا( الولسل الررية ل الأيلي :

 لرلتر   الزين :
 كعد صلانت رب م  صيال ش صيتدلدبةش ا ا  صيمتدل  قر ل للي ع  ا أهتاي الولسل :

 اصمم صيبرولإ صختبرلص. .1
 قش نترئج صيتطبنس .اطبس صيبرولإ ص ختبرل طد ر .2
 ا ةم مر أم أعلما كريال ش . .3

 صيم رقلش ط ةل ص لئلش . الإسررات و ل الرتبية ل :
  ين  صيمدل  و طلقش علدصف صيال ش و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي.  السواد الرتبية ل دالولسل :

قا و طو خا  صيم رقلش صبدع مع م صيمحتا  صبدع ك ؤص  صيمتدلان  وا   ةفةش الدص  صلاختبرل ط ةج أطبة بتايل الولسل :
 صيتريي ا

 تنفيذ الولسل السحروي :
صلاختبرلصت أعةف كين ر ا مامالش م  صيمثنةصت أقدو يلم حا، ب دف صيحصا  للي صلتاركرت  مةش يتاقع للن ر    

صيتةاادش طصي   ةش الا ع   صيح م للي فة  عط مامالش عفةص  و طللي صيةإم م   ثة  صلاختبرلصت صيتي أ تخدو في صيبحاد
علدصف ر أختلع م  صختبرل لَاخة و ف  ر  ي ةر  صلالتعدص صت طعخة  ي ةر  صيمنا  طصلاأارلرت طحريثش ي ةر  صيقدلصت 

 صيعقلةش طل  ص .
 ناقش يع السرتبةين أسلوب إعتاد الإخرباب : 

  جرت صيمةإااش .أحديد صيمار  صي   يةص  قةرلا ية ا  ا رل التس م ا لن ش ممثلش يلمخة 
  صنتقرب ل رحة صلاختبرل كحنلإ أ ا  ممثلش يامة  ل رحة صيمار  طدةصلي أحديد علمةش    ل صة

 ططننا صي  بي صي   يب ي للي علر   لجش علمةش صيع صة .
 حةرإش ب ا  صلاختبرل كل   للمي ط ي  للي صي حا صيتريي ا 

 .ع  أصر  ص لئلش كيللا  ي رلا صي اصأج صيمةص  قةرل ر  .1
 ع  أصمم صيب ا  كل   ي  ام م  صي دف صي   ا عي صلاختبرل ايي أح ةقا . .2
 ع  أةصلي صي امش صيل ادش ي   ب د م  ب ا  صلاختبرل . .3
 صيااال طلدو صي ماض في    ب د م  ب ا  صلاختبرل . .4
طا  صيحدط  صي م ةش صيمائمش ياختبرل ط ي  ل   ةدس أطبةقا للي لن ش محدط   إنة لن ش  .5

 طدلتةط ع  أ ا  م  ن ة صيماتم  ص ح  . صيبحلإ
طا  أعلةمرت صلاختبرل كل   يااح يلم حاحن  صيمطلا  م  م م  ونلإ  ةدقش أ ان   .6

 صلاجركرت طصياق  صيمحد  يلإجركش م  الطرب عمثلش ي   ناع م  عناصع ص لئلش 
 صيلةطط ا ي مر  لامش صلاختبرلصت لابد م  أاصفة مامالش م الشريط الظلس ل للإخرباب : 

 ماااعةش صلاختبرل ا طلا لدو أيحة صيمصحح كريعاصم  صي صأةش ل د أصمةما  طلصج صلاجركش . .1
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 حدج صلاختبرل ا مد  صيقدل  للي قةر  صيمار  صي   طا  م  عجلا . .2
حبرت صلاختبرل ا  قتا طصأ رقا و طلا ع  اعطي صلاختبرل ن ة صي ترئج ا ص مر أم صلتخدصما ع ثة م  مة   .3

 طف ممرحلش .أحلإ هة 
 طرق الحصول علي ثباا الإخرباب :

 ةدقش الر   صلاختبرل ا أطبنس ن ة صلاختبرل للي مامالش م  ص فةص  أح  هةطف ملرب ا حم اح ا  .1
 معرم  صلالأبرط بن  نترئج صيمةأن  .

ن ة   ةدقش صيصال صيمت رفئش ا أقت ي ل   صيطةدقش أصمةم صختبرلد  مت رفئن  كحنلإ اطبس صلاختبرلد  للي .2
عفةص  صيمامالش ك رح  نم ي يتةصطل بن  علباع طعلاعش علربة  حم اح ا معرم  صلالأبرط بن   لجرت ص فةص  
في صلاختبرلد  يلحصا  للي  لجش صيثبرت طدلتةط يت رفؤ صيصالأن  ع  أ ا  صيتي اعةل ر صلاختبرل طصود 

عااش طصي  ايش ط  ي  في عللا  صيصةرإش طع  أت رط  صيب ا  صيمةأبش ك   طاال طع  أت رط  صيب ا  في صيص
. 

 ةدقش صيتا ئش صي صفةش ا لا أحترج ل   صيطةدقش يتطبنس صلاختبرل مةأن  طلا ايي أصمةم حالأر  مت رفئتر   .3
 3و 1ياختبرل و طانمر أتطلا أصمةم صختبرلد  مت رفئن  للي ع  احتا  صيق م ص ط  للي صيدلجرت صي ة اش )

( طأمترن ل ه صيطةدس كين ر أت لا للي  3و  6و  4و  2ي للي صيدلجرت صي طجةش )( طصيق م صيثرن 9و 5و 
صيعاصم  صيمؤحة  في ع صب ص فةص  مث  صياق  طصيا د طصيتعا  مر عن ر أمترن كين ر أاود هةطف صلاجةصب أاوندع 

  رمالأ .
 الظواي  السؤثرة في ثباا الإخرباب :

 برل  لمر نص ت مد  صلاختبرل طصيع ة ححةح . ا  صلاختبرل ا ي  ص  معرم  حبرت صلاخت .1
 نم  صلاختبرل ا ي  ص  معرم  حبرت صلاختبرل  لمر نص ت مد  صلاختبرل طصيع ة ححةح . .2
أبري  صيمامالش ا ي  ص  حبرت صلاختبرل  لمر نص ت  لجش أبري  صيمامالش صيتي اطبس للن ر طدق  صيثبرت  لمر  .3

  رن  صيمامالش متارن ش .
ل ا اق  حبرت صلاختبرل في وريش حعااش صلالئلش ط  ي  في وريش ل ايت ر ونلإ ع  أبري  حعااش صلاختبر .4

 لجرت صلاختبرل أق  في صيحريتن  ممر يتةأا للةا قلش صي ةطج بن   لجرت عفةص  صيمامالش ط لمر  ر  
 صلاختبرل متال  صيصعااش  لمر ع   ايي ندر   صيتبري  طم  حم ندر   حبرأا .

 .ش و طملئ صلتمرل  صيتعلم كريال شيتم ان رب صيال ش بتاجةا صيمتدلان  ايي عطلصج صيعم  صيخرحش كريال  ن ايل الولسل :
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 الولسل الرتبية ل ال ان ل : )الإسرباناا   سو ا الرأي  (
 لرلتر . الزين :

 أ دف صيال ش ايي جع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا أهتاي الولسل:
 ر .اعةف م  او صلالتبرنش طعناصل  .1
 اعد  اااربةرت طللبةرت صلالتبةر  . .2
 اعد صلتبرنش طدطبق ر طد  ة نترئا ر . .3
 احد  صيمقصا  ك اات صيتيم  . .4
 ا ةم مر أم أعلما كريال ش صيتدلدبةش . .5

 صيعصع صي ل ي و طصيم رقلش طصيحاصل . اسررات و اا الرتبيب :
يمعلامرت م تمةصلأ و فبعد صيتدلدا للي صلاختبرل و صبدع مع م صيال ش كي  صيتدلدا للي ع طصت جم  ص بتايل الولسل :

ل ر  صلالتبرنر  و طلاات صيتيم  و طصيم  ةصت صينامةش و طدم    م رقلت م فةمر يدي م م  معةفش ل  ل   ص  طصت 
 طصجعل ر م طلقرلأ يت  ن  صيال ش .

 تنفيذ الولسل : السحروي 
صيعلمي صيم تعملش للي نطرج طصل  م  عج  صيحصا  للي بةرنرت عط عطلالأ اصلالتبةرنرت ا أعةف كين ر عود طلرئ  صيبحلإ 

معلامرت أتعلس كيواص  صي ر  عط مناي م عط صأارلرأ م و طأيأي علمةش صلالتبةرنرت  ي طصت يام  صيمعلامرت كريةإم ممر 
م   أص ة  يتعةض يا م  صنتقر صت م  عنا صقتصر   في صيا د طصياق  ا ص مر قال  كريمقربلش طصيماو ش و طد

 صلالتبةرنرت كح ا ناعةش صلاجركش صيمطلااش ايي علاعش عناصع لي ا
صلالتبةر  صيم لس ا أ ا  فةا صلاجركش مقند  و ونلإ احتا  صلالتبةر  للي صلئلش ألن ر اجركرت محد   و طمر  .1

 ر اوصرئةرلأ للي صيملرل  الا اختةرل صلاجركش باا  اأرل  للن ر و  مر صنا ل   في أص ة  صيبةرنرت طأحلنل
. 

صلالتبةر  صيم تال ا فةا أ ا  صلاجركش وة  م تاوش و ونلإ احتا  صلالتبةر  للي لد  م  ص لئلش اانا  .2
للن ر صيملرل  كحةدش و طد دف ل ص صي اع ايي الطرب صيملرل  فةحتا لا  ا تا لعاا طد  ة أبةدةصأا يلإجركش 

طأ  نةصلأ جر صلأ م  صيملرل  ممر قد لا الاعا للي  كل    رم  طحةدح و طم  لنااا صنا يتطلا ج دصلأ ططقترلأ 
 صيملرل ش كرلاجركش .

صلالتبةر  صيم لس صيم تال ا احتا  للي لد  م  ص لئلش  صت اجركرت جرل   طمحد   طللي لد  عخة م   .3
ص لئلش  صت اجركرت وة  م تاوش عط علئلش  صت اجركرت محد   متبالش كطلا أ  نة لبا صلاختةرل و طدعتبة 

 ل ص صي اع عف   م  صي الن  صي ركقن  لانا يتخلص م  لنا     م  مر .
صلالتبةر  صيمصال ا أقدو فةا علئلش للي أ   للاو عط حال بدلا م  صيعبرلصت صيم تااش طدقدو ل ص صي اع  .4

 م  صلالتبةرنرت ايي ص   ر  عط ص منن  و طقد أ ا  صيتعلةمرت أ  ةش .
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 إيواب اا الإسرة اناا : 
 ي صيملرل  فةحش  رفةش يلت  نة  ط  ا اط ن  ةش  مر لا صيحر  في صيمقربلش عط صلاختبرلصت أعط

. 
  صلالتبةرنرت ع ثة أمثنالأ يلملرل ش لانا ام   أاند  فقةصأا للي جاصنب ر و  مر لا صيحر  في

 صلت تربصت صيةع  صيعرو .
 ر طص لئلش ام  أةأنب ر أتافة يالتبةرنرت هةطف صيتق ن  صيم رلا و فر ي رظ ام   أخنةل

 طصلاجركرت ام  أ انل ر .
   أ رلد صلالتبةرنرت في صيحصا  للي بةرنرت و رلش عط محةجش لا ا تطة  صيملرل  صيحصا

 للن ر في صيمقربلش .
 عيوب الأسرة اناا :

 ركش أعتمد للي صيقدل  صيل  ةش في صلاجركش للن ر ي  ص ف ا لا اصلح يلأأخر، إنة ملمن  كريقةصب  طصي ت
 الا ا ص  ر  صلالتبةر  مصالصلأ .

  صيتيخة ل  الر   صلالتبةرنرت ايي صيبرولإ اقل  م  أمثن  صيعن ش يماتم  صيدلصلش طد تج ل   ي  لدو
 حاوةش صي ترئج يلتعمةم .

  يتيحة صيملرل  في صلالتبةرنرت كطةدقش طا  ص لئلش و طد تلع لدف صيبرولإ فةمن  يلإجركش صيتي
 أةاي صيبرولإ .

 جداش صيملرل ن  في صلاجركش عط صيلااب ايي صلاجركش صيعلاصئةش . لدو 
 خطواا تصس م الأسرة اناا :

 . أحديد صيماااع صيعرو يلبحلإ 
  أق ةم صيماااع صيعرو ايي لد  م  صيمااالرت صي ةعةش وتي يت  ي يلبرولإ أ طةش    فةع كمامالش

 .يع م  ر صلالتبةر  لمد صيتطبنستيم  ص لئلش صيتي أل   في مامال ر صيعرو ص لئلش صيتي ي
  أقادم ص لئلش طدتم  ي  كمةصجعش عطيةش يلألئلش طصيتي د م  أ طةش ص لئلش ي رفش صيمااالرت صي ةعةش

 طصيعرمش طلةض ص لئلش للي مامالش م  ص فةص  يتلقي صيم دد م  صيماو رت .
  .  برلش ص لئلش كل ل ر صي  رئي حم أاندع ر للي صيملرل ن  
  صلالتبةر  طصيبدب بتحلن  صيمعلامرت طأص ة  ر طأ  نة نترئا ر يلخةطج بتاحةرت م رلبش أتعلس  جم

 كمل لش صيبحلإ .
ع صه ياحع    انارنصت صيمعلم مدلمش ك   صياحرئس صيلخصةش و ونلإ اقاو صيمعلم ب صأا بتحلن   سو ا الرأي  :

أع ة  ةدقش صيت  نة كطةدقش أحلنلةش طنقداش ل  صيعم  محتاصلر و ي ي يااح لملةرت صيت  نة طلصب  ي  و طا  ص في 
صي   اقاو كا صيمعلم م  خا  مر ا  ةه م  جاصنا مختل ش م  صيعم  و طا  ص ف ي  ين  ام   م  خايا صي  ة ايي 
عودصد عط عف رل عط خبةصت عط لملةرت أعلةمةش و طدم   م  خا  صي ا  صي يملي ع  يتم أ ان  صلاي رو صيخر، )مر 
فع  و عف رل و ملرلة و أيمات ( و طم  حم ام   ع  يت م  صيا  أ رحن  يمل ات طصج ت ر ط ة  وللت ر عط يم 

 أحل ر .
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 ال  ك  الةنائي للكرادل الرأيل ل  رضح ف سا  لي : 
 صياحع ا ا ا  م  خا  صيت ان  ا مر لا ي مر ص ودد ي يمر ص صأ لم ل   ي  ي 
 م  في ا مر لا م م ط ط حلش طم ن  و طدم   صلالتمرو كا .صيت  نة ا طد ا  م  خا  صيتي 
  صي ترئج ا طدم   صياحا  اين ر م  خا  صيتحلن  ا مر  صي   أعلمتا م  ل ص ي ط ة  لة ا  أيحنة

  ي  للي لملي في صيم تقب  ي 
لا نرقد في ن ة صياق   طصيممرل  صيتيملي يعا  طلد  م من  ا عطي مر ام   ألبةا كريممث  صيدلصمي و طم  نروةش عخة  

االة بن  صيام ال يةصقا ص  صب طدحللا و طي  ص صي با عخ  كري تركش صيتيملةش متدلدا للي صيت  نة صيتيملي في الدص  
 صيمعلمن  عح رب صيخدمش و طل ر  علاعش علئلش قب  ممرللش عط أطبنس صيتيم  طلي ا

 مر صيقا  صيتي أثنة صيتيم  ي .1
 تي أحد  صيتيم  طأعةفا يمر صيطةج طصي عريةرت صي .2
 مر صيقا  صيتي أ ند عط أابة صيتيم  كي  يبقي في م ر  محة  كريمدللش ي .3
 مر عحة صيتيم  في أطال صيقدلصت طصلام رنرت صيعقلةش كري  بش يي ي .4

صن ي صيال ش كعةض صيلةصئح  ملخص يمر أم صيتدلدا للةا و طصجع  صيمتدلان  يؤ ط  عطلصج صيعم   ن ايل الولسل :
 ملئ صلتمرل  أقنةم صيتعلم كريال ش .ط 

 الولسل الرتبية ل ال ال ل : إعتاد يتطةيق ) السقاب ا   الس حياا (
 لرلتر  . الزين :

 أ عي صيال ش في ن ريت ر ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا أهتاي الولسل :
 . اعةف صيماو ش طعناصل ر طع طصأ ر 
 أ ر .ا ت تج أةطط صيماو ش صياند  طمارلا 
 . اعد كطرقش ماو ش طدطبق ر طدصحح ر 
 . اعةف م  او صيمقربلش طعناصل ر 
 . اعد مقربلش محد صلأ ل رحةلر 
 . ا ةم أعلما كريال ش صيتدلدبةش 

 صيحاصل طصيم رقلش و صلايقرب صيت رللي . الإسررات و ل الرتبية ل :
طلصج صيعم  و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي ا  ين  صيمدل  و طلقش علدصف صجل ش و ع السواد  الرتبية ل دالولسل

 صيمصروا و صلتمرل  أقنةم صيال ش صيتدلدبةش .
صبدع صيال ش كي  صيتدلدا للي ع طت جم  صيمعلامرت مرنص  م تمةصلأ و فبعد صيتدلدا للي صلاختبرلصت و  بتايل الولسل :

 رقلت م فةمر يد  صيمتدلان  م  معةفش ل  ل   صلالتبرنرت و طلاات صيتيم  و ل ر  صيمقربات طصيماو ش و طدم    م
 ص  طصت طصجعل ر م طلقرلأ يت  ن  صيال ش .

صيماو رت ا أع ي صحطاوةرلأ صلالتمرو عط صلانتبره ايي صيلئ عط ودد عط هرلة  كل    تنفيذ الولسل : السحروي :
يماو ش صيعلمةش أع ي صلانتبره م  م ل   ةج صيحاص  ونلإ نام  خبةصأ ر م  خا  مر نلرلده عط ن م  ل ا و طص
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يل اصلة كقصد أ  نةلر طا تلرف علبرب ر طصياحا  ايي صيقاصنن  صيتي أح م ر و طصيماو ش م  علم ص  طصت صيم تخدمش 
في صيدلصلرت صياحفةش طأ م  علمنت ر في جم  صيبةرنرت صيمتعلقش في  ثنة م  عنمرط صي لا  صيتي لا ام    لصلت ر الا 

 مر ع  صيماو ش صيمبرأة  أ تخدو في صيبحاد صياحفةش يدلصلش للاط ص   ر  طأصةفرأ م ل دمر ااتمعا  باصلطت ر و 
ب دف صيلعا و ونلإ ي دف لا تلرف قدلصأ م صيحة ةش طصيمعةفةش طصياجدصنةش عح رب ممرللت م ي لرط صيلعا و طأعد 

لان ر ص  ص  صيتي أاع  صيبرولإ ع ثة عأصرلا كريبحاد صيماو ش م  بن  صيتق ةرت صيم تعملش خرحش في صيدلصلش صيمندصنةش 
و طصيماو ش صيعلمةش أمث   ةدقش م  اةش اقاو ب ر صيبرولإ بدقش أرمش طفس قاصلد محد   يل لع ل  أ رحن  صي اصلة 

عط طيمعةفش صيعاقرت صيتي أةا  بن  ل رحةلر طأعتمد للي قةرو صيبرولإ كماو ش صي اصلة في مندص  صيبحلإ عط صيحق  
 صيقرلرت صيدلصلةش و طأ ان  ماو رأا طأامةع ر .

 أتلخص اجةصبصت صيماو رت في صي قرط صيتريةش ا عواي  يشريط إجراء الس حياا :
   أحديد صي لا  صي   لاف ياول طعكعر ه ا طلي أحديد صيمعلامرت صيمطلااش كري ب  ط  ي  أا ن

 ي   أتم صيماو ش فةا .ص  طصت صيانمش يلت ان  طأحديد صي مر  طصيم ر  ص
   الدص   ين  صيماو ش ا ا ند في أحديد لن رت صي لا  صيتي أاول طدحتا  للي معلامرت ل  ص لة

طصيحريش صيا مةش طصيصحش صيعرمش طصيقدلصت صيعقلةش طصيتحصن  صيدلصلي طلمرت صيلخصةش طممن صت 
 صي لا  صلاجتمرلي طصلانحةصف صي   ي .

 ثلش يلماو ش ا صختةرل لن رت مت الش طمتعد   طأرملش ممثلش   بة لد  م  صختةرل لن رت للا ةش مم
ماصقع صيحةره صيمختل ش في عطقرت مختل ش طفي ماصقع فة اش طصَخة  جمرعةش و ونلإ أعطي حال   رملش 
ططصاحش ي لا  صيم حا، فم  صيماول ع  صيم حا، قد ا ا  خاالالأ في ماقع مر طلصئدصلأ في ماقع 

ااا صنتقرب صي لا     صيدلايش طصي   يؤ   ايي صلطرب حال   رملش ططصاحش يلخصةش  صَخة و طل ر
 صيم حا، .

 . الدص  كطرقش صيماو ش ا ية ا  للن ر صيبرولإ ماو رأا 
   لملةش صيماو ش ا ونلإ يتم ماو ش م حا، طصود في صياق  صياصود طفي وريش ماو ش للا

 ئ  صيت انلةش .صيامرلش ا تح   صلتخدصو ص فاو طصيلةص
  صيتي د م  حدج ماو تا ا ل   ةدس الر   صيماو ش ع ثة م  مة  طللي فتةصت متبرلد  طاجةصب

 مقرلنش م  كرولإ صَخة في ن ة صيمار  .
  صيت ان  ا أ ان  صيماو ش طي ر  ةدقتر  ص طيي ا صيت ان  صي م ي يلحاص د طأةأنب ر م  نم  طقال ر

 يملحاهش يمااالرت عط فئرت معن ش .و طصيثرنةش ا أ  ةم صيمر   ص
  صيت  نة ا صلتخا، نترئج صيماو ش طصيتاحةرت لي م  علم خطاصت صيماو ش و ونلإ اقاو صيبرولإ

 ا لتخا، صي ترئج صيتي أؤ د حدج صي ةطض عط لدم ر .
 ط ي  امرنرلأ ي ارو ر طأتمث  في ا شريط إجراء الس حيل :

مت الش في للا  صيم خا، صيتي أااح أ رحن  اااربةرت صيلما  ا طلا أما  صيماو ش يعن رت  .1
 طللبةرت طنقرط صيقا  طصي عع ب ر ية طي صيااصنا صيمختل ش يلخصنتا .
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صلانتقرب ا طدقصد ب ر صنتقرب صي لا  صيمت ةل عط صيثبرت ن بةرلأ طصلالتمرو كماو ش طأمنن ه ل  صي لا   .2
 صيعرلض .

م صيحصا  للن ر و طصيبعد ل  صي صأةش طصلَالصب صيلخصةش ل د عمال لرمش ا ألم  لةدش صيمعلامرت صيتي أ .3
 أ ان  طأ  نة صيماو ش طصيدقش في اجةصب صيماو ش .

 يزايا الس حياا :
  . لي ص  صه صياوند  صيتي ام   م  خاي ر  لصلش للا  عفةص  صيامرلش كل   ألقرئي 
  ر   ريعر صت صلاجتمرعةش صيتي ا    أ ند في صيتعةف للي كع  جاصنا صيحةره صلاجتمرعةش كل   فع

 صلتخدصو صيماو ش في  لصلت ر  ط  إنةلر م  ع طصت صيبحلإ صلاجتمرلي .
     عف    ةدقش مبرأة  يدلصلش لد  عناصع م  صي اصلة و ا  ع  ل ر  جاصنا يلتصةفرت صلان رنةش لا ام

  لصلت ر الا ب    ص  صه .
  مامالش صيتي أاة  ماو ت ر كريمقرلنش م   ةج بديلش .لا أتطلا ما ا صلأ  بنةصلأ أب   م  قب  صي 
  . أم   صيبرولإ م  جم  بةرنرأا أح  هةطف للا ةش مييافش 
  . أم   صيبرولإ م  جم  وقرئس ل  صي لا  في طق  ودطح ر 
  . لا أعتمد  ثنةصلأ للي صلالت ترجرت 

 عيوب الس حياا :
 لرت جند  عط إنة  ي  ون  ا لص  م عن م طصقعا  قد اعمد ص فةص  ماا  صيماو ش الطرب صيبرولإ صنطبر

 أح  ماو تا .
   قد اصعا أاق  ودطد ور حش ل ادش كل   م بس ي ي ا ا  صيبرولإ وراةصلأ في  ي  صياق  و طفي  ثنة م

 ص وةر  قد أ ا  فتة  صلانت رل مةلقش طأ ت ةج طقترلأ  ادالأ .
 فةرلأ فت ت ةج كع  ص ودصد لد  ل اصت عط قد أمن  قد أ ا  صيماو ش مح امش كعاصم  محد   نم ةرلأ طج ةص

 صيماو ش ايي اه رلل صيتحن  طصيمن  لاختةرل مر ي رلا صيبرولإ عط ع  مر يةصه إريبرلأ اختلع لمر اعتقده .
 . لا ام   ماو ش عأةرب قد ودح  في صيمراي كل   مبرأة 
  لا .حعااش صيت بؤ كمر لاف احدد في صيم تقب  م  عنمرط مختل ش م  صي 

 السقاب ا :
أعةف كين ر صلتبةر  أ ا  يتم فةا صيتبر   صيل  ي بن  صيقرئم كريمقربلش طان  فة  عط لد  عفةص  يلحصا  للي معلامرت    

أةأب  كرَلصب عط صأارلرت عط ملرلة عط  طصف  عط للاط و طأ تخدو صيمقربلش م  مع م عناصع صيبحاد صيتةاادش الا عن ر 
ا صيم  ج صيمتب  في صيدلصلش و ونلإ أعتبة عن ا ص  طصت صلتخدصمرلأ في صيم  ج صياح ي طلا لةمر أختلع في علمنت ر و 

 فةمر يتعلس ببحاد  لصلش صيحريش و الا ع  علمنت ر أق  في  لصلرت صيم  ج صيترلدخي طصيم  ج صيتاةدبي .
 
 

 أنواو السقاب ا :
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امرت ل  صي رلة  ماااع صيدلصلش طد تخدو مقربلش م حةش ا طأ ت دف صيحصا  للي  قدل معن  م  صيمعل .1
 ل ص صي اع ك ثة  في  لصلرت صيةع  صيعرو عط  لصلرت صلاأارلرت.

مقربلش لاجةش )ا لن ة ةش( ا طد تخدو في صيعاج صي   ي ونلإ اقاو صيمعريج كيجةصئ ر كقصد صيتيحنة للي  .2
 صلااطةصكرت صي لا ةش يد  صيمةاي صي   نن  ب دف صيعاج .

 لل السقاب ا : تصن ، أسئ
علئلش مقند  ا طفن ر يتتب     لؤص  مامالش م  صلاختبرلصت طمر للي صيم حا، الا صلاأرل  ايي صلاختبرلصت  .1

 صي   يت س م  لعاا .
 علئلش أبا مقند  ا طأ ر  فن ر ص لئلش كل   ا مح كرلاجركرت صي ة اش طي   كل   محدط  يل راش . .2
قرب  بتاجةا علئلش طصلعش إنة محد   ايي صيم حا، ممر يؤ   ايي أ اد  ص لئلش صيم تاوش ا فن ر اقاو صيم .3

 ناع م  صيعاقرت بن  صيمقربلش طصيم حا، .
 خطواا إجراء السقاب ا :

صيتخطة  يلمقربلش طفةا يتم ا) أحديد علدصف صيمقربلش و أحديد ص أخر، صي ي  لنتم مقربلت م و أحديد علئلش  .1
  رلا لاجةصب صيمقربلش (.صيمقربلش و أحديد صيم ر  صيم

 أ  ن  صيمقربلش ا طدةأب  كعرملن  ا .2
  أ ان  صيمقربلش ا يةأب  ب اع ص لئلش صيمطةطوش ل  لي مقند  عو م تاوش طداول ع  أ ان  صيمقربلش اعتبة

م  صيعملةرت صيبري ش ص لمةش ط ي  لالأبر  ر كماااع صيبحلإ طعلدصفا طم تا  صيم حاحن  و طأتخ  لملةش 
 ن  لد  عأ ر  م  ر صيت ان  صي تربي يلمعلامرت عح رب صيمقربلش عط صلتخدصو صيم اات صيصاأةش .صيت ا

  أاجةا صيمقربلش ا أتاقع صيبةرنرت صيتي أ  ة ل  ر صيمقربلش للي صلاللا  صي   ياجا كا صيبرولإ صيمقربلش و
صيتي ي ب ي أاصفةلر يد  طألعا أخصةش صيبرولإ طم رلصأا  طلصلأ لرمرلأ في ل ص صيصد  و طم  صيم رلصت 

صيبرولإ قدلأا للي صلت ا  صيحديلإ طأاجةا ط  ي  م رلصأا في احرل  لاصم  صيتلادس صيتي أاع  صيت رل  
 بن ا طان  صيم حا، عمةصلأ ل الأ يؤ   ي  ايش صيحصا  للي صلالتاركرت صيمطلااش .

يمر أم صيتدلدا للةا و ططج  م ايي أقنةم أعلم م طجا صيمتدلان   طلصج صيعم  و طصلةض للن م صيلةصئح  ن ايل الولسل :
 كريال ش صيتدلدبةش .
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 الوحتة الرتبية ل الرادظل : تنفيذ يتقويم خطط البحوا الإجرائ ل  
 صيال ش صيتدلدبةش ص طيي ا أ  ن  صيبحلإو أحلن  طأ  نة صي ترئج 

 أ  ن  صيبحلإ ا ) مةولش صلاجةصب ( 
 لإ صلاجةصئي ا علئلش مقربات مةولش صلاجةصب يلبح

  ة  ن نة في لملةش أ  ن  صيبحلإ صلاجةصئي ي  
 ل  ل ر  أ نة يا لاقش كريخطش صلاجةصئةش طأ  ن لري 
 مر صيصعاارت صيتي أاصجا صي ةدس عح رب أ  ن  صيبحلإ صلاجةصئي ي ط ة  أ لا للن ر صي ةدس ي 

 ل اص  صيبحلإ ا...................................
 .............................مل لش صيبحلإا .....

 صي ةاةش صيبحثةش ا..................................
 

إجراءاا 
 الرنفيذ

 يصادب جسع الة اناا
ك ف ل تحلي  

 الة اناا
 الزين السقررح للرنفيذ

الصظوةاا 
السصتب  يالحلول السقررحل

 الأيل
السصتب 

 ال اني
السصتب 

 ال الث

       

 صيعم  )صلاجةصب ( أ  ن  صلاجةصبصت  مةولش
 ص لباع ا...........................

 .............صلاجةصبصت ا..................................................................................
 ...............صيتاحنسا.....................................................................

 صيماو رت صينامةش يلبرولإ صلاجةصئي ا
 ص لباع ا...........................        صيناوا........................................
 صيماو رت ا............................................................................

 تحلي  النرائج يتفسيرها :
اقاو صيبرولإ بتدطد  صي ترئج صيتي أم صيتاح  اين ر طلحدلر  مر لي  ط  صيتعلنس عط صيت  نة و حم اقاو بتحلنل ر    

طأ  نةلر طصيتعلنس للن ر في ااب فةاةرت صيبحلإ طحم حم صيتاح  ايي صلالت ترجرت صيمتعلقش كمل لش صيبحلإ و  مر 
مختلع جاصنا صيبحلإ ط ةصئقا طع طصأا و طدقدو أ  نةصت يماةدرأ ر ا اج صيبرولإ في ل   صيخطا  عو رما صيتقادمةش للي 

و طم  صي ةطل  الدص  أقةدة  تربي التم  للي مل لش صيبحلإ طدصع صيبةرنرت ط ةفةش جمع ر طدعةض ملخصرلأ يل ترئج 
. 
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 يسكنك عزيزي السظلم إتباو الإبشاداا الرال ل عنت تحلي  نرائج دح ك الإجرائي :
 صيتي جمع  و ط تركش ماو رت ل   صيعملةش . قةصب     صيبةرنرت 
 . صيبحلإ ل  ص ف رل صيةئة ةش 
 صي تركش صيم تمة  ي   مر يةصه صيبرولإ ا مر ص  بيش صيتي أ  ة ي طمر ص لةف صيبرولإ ي 
 . طا  صيمعلامرت م  كع  ر  ي يش أدلم ص ف رل صيةئة ةش صيتي أم صيتاح  اين ر 

 ي  طل  حرنةش م   طلصت صيبحلإ صلاجةصئي يل  أم و  صيمل لش عو لنتم صيبدب ف
...................................................................................................................

................................................................................................................... 
اقاو صيبرولإ في ل   صيخطا  بتيم   ةفةش أيحنة صي ترئج للي ممرللرأا صيتعلةمةش  صخ  صيصع طللي  الرأي  يالسراجظل :

صَلصئا طصأارلرأا نحا صيتعلةم و طون  ياول أح ن ر يتم و  صيمل لش طصيخةطج م  ر و طا ص يم ياول أح  ر يةصج  صيماقع 
 طا  ص طيي يلبحلإ .م  جديد صبتدص  م  صيخ

 طدطةل صيبرولإ صلاجةصئي في لملةش صيتيم  طصيمةصجعش مامالش م  ص لئلش علم ر ا
 مر صلاجةصب صي   ناح في اودصت صيت ننة صيمطلا  ي طمر صلاجةصب صي   يم ي اح ي -
 مر صي   أعلمتا م  ل ص صيبحلإ ي ط ة  ام   ي ع  ع ال لملي ي -

 عتاد تقرير البحث الولسل الرتبية ل ال ان ل : إ
 لرلتر   الزين :

 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ع  أاع  صيمتدل  قر لص للي ع  ا 
 . ا ت تج معرينة صيتقةدة صيبحثي صياند 
 . اعد أقةدةصلأ يلبحلإ صلاجةصئي صي   أم أ  ن ه 
 . ا ةم أعلما كريال ش صيتدلدبةش 

 ي ل ي .ا صيحاصل طصيم رقلش و صيعصع ص الإسررات و ل الرتبية ل
ا  ين  صيمدل  و عطلصج صيال ش طعطلصج صيعم  و أةصئح بةنرمج صيعةض صيتقدامي صيمصروا و  السواد الرتبية ل دالولسل

 صلتمرل  أقنةم صيتعلم كريال ش صيتدلدبةش .
طم  خا  ا ام   بدع صيال ش ك ؤص  صيمتدلان  ل  مر لا صيتريي كعد أ  ن  صيارنا صلاجةصئي في صيبحلإ و  بتايل الولسل

 صيم رقلش صبدع مع م كعةض صيمحتا  صيتريي ا
 تنفيذ الولسل :

الدص  صيتقةدة صيبحثي ا كعد صلانت رب م  أ  ن  صيارنا صلاجةصئي في صيبحلإ طاعد ع  اقةل صيبرولإ ان رب صيحلقش صلاجةصئةش   
كا و طأعد  لصلش صيحريش ع ثة صيطةج صيبحثةش وا  صيماااع و اقاو ك تركش أقةدةه صيبحثي وا  صيبحلإ صلاجةصئي صي   قرو 

أنالرلأ في  تركش صيتقرية صيبحثةش طأعتمد للي مع م صيحرلات للي صيم  ةصت صيتحلنلةش يلبرولإ صيتي طحق ر خا  قةرما 
 ببحثا .
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طلر   مر ايخ  صيتقةدة صيبحثي صيقرئم للي  لصلش صيحريش صيطرك  صيترلدخي صيقصصي صي   ا  ة صيبرولإ م  خايا  ة  
 أطالت صي  ة  طنم  معا طم  صيااصنا صيم مش صيتي ااا ع  أ  ة في ل ص صيتقةدة صيبحثي صيقصصي ا

 ة  ه ةت صي  ة  صيعرمش طأطالت يد  صيبرولإ ي  
 ة  أطال ف م صيبرولإ طا لص ش يلمل لش ي  
  مر صيخطاصت صلاجةصئةش صيتي قرو ب ر في ااب صيت نةصت صيتي ودح  معا في ف مش يلمل لش طصياا 

 صيقرئم صيمةأب  ب ر ي
   مر مد  أ  ن  صيخطاصت صلاجةصئةش صلافتةصاةش صيتي طاع ر صيبرولإ يح  صيمل لش و ط ة  أم   م

 صلالتمةصل في أ  ن لر ي
 صيمل ات صيتي طصج  ر صيبرولإ خا  لملةش صيتطبنس و ط ة  أم   م  صيت لا للن ر ي 

ق ةش و صيماااع و أم م رقلتا في  طلدرت ع ر امةش و  تا أقرلدة يتم ا ص  ر  صي ؤص  و صيمل لش و صي يراجظل الأدب اا :
 أقدام ملخص ي ر .

اصع صيبرولإ صلاجةصئي كريت صن  صلالتةصأةاةش عط خطش جم  صيبةرنرت في صيمدللش عط وا  ع صب صيتامن  و  السن و ل :
 مقربات طعلئلش صيمامالرت . ط ةل صيخطش صي م ةش طص نلطش طص  طصت ط ةج جم  صيبةرنرت و صلالتبةر  و

 صي ترئج ا فص  صي ترئج الم  للي جدط  صيبةرنرت طصيمعريارت صلاوصرئةش يلمعلامرت صيتي أم جمع ر. 
اقدو صيبرولإ صلاجةصئي كع  صيت  نةصت صلاارفةش يل ترئج طدعةض ل دتا صيخرحش ططج ش ن ةه وا   الرحلي  يالسناقشل :
 ممرللرأا صيصفةش .

صيقةصلصت صيمعتمد  للي نترئج صيبحلإ و يةعةف صيقرلا مر صي   اعتقده صيبرولإ ي طمر صي   ااا ع  ن تمة  :الإسرنراجاا 
 في لملا ي طمر صي   نحترج يتعديلاي طفقرلأ يمر عأرلت ايةا صي ترئج .

ع ل  علئلش فريبحلإ صلاجةصئي لملةش  صئةدش طم تمة  طأ ةصلدش و فريبحلإ ل  اجركش يلألئلش لر   مر ا ل الرأي ا :
 عخة  طقد أقا  ايي كحلإ اجةصئي عخة .

ام    ل د   صيمدل  لؤص  صيمتدلان  ل  علم فئش يةددط  لةض نترئج كحث م للن ر ي طيمر ص و  يشابكل النرائج :
ط ة  لةعةاان ر ي طأاح  مع م ايي ع  عود  صيم رو ص خنة  في صيبحاد صلاجةصئةش لي ألرل  صي ترئج م  صلَاخةد  و 

م   ع  أؤ   صي تركش ايي م دد م  صيتحلن  و طأح ن  صيت  نة طأعمنس ف م صيمل لش و ط  ي  صقتةصل  ةفةش صلالت ر   طد
 م  صي ترئج و طدم   ع  أخلس صي تركش عا رلأ لاالأ م تدصمرلأ يلبحلإ كحنلإ ام   صلتخدصما م  قب  صلَاخةد  .

ي  م طأح ن  صيممرللرت و ي ي  ف   صيخطا  ص خنة  في طصيبحاد صلاجةصئةش لي كحاد يل ع  طماج ش نحا    م  ص
لملةش صيبحلإ لي صأخر  قةصل ع  صيخطاصت ي ب ي اأبرل ر يت ننة طأح ن  صيممرللرت و طأؤ   مع م صيبحاد صلاجةصئةش و 

 . ايي علئلش جديد  أتطلا صيدلصلش و طا ي  أ ا  عأ رلا جديد  م  صي  م طصلتبصرلصت ع ثة لمقر في صيممرللرت
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 اسرسابة تقي م الرظلم ين الولسل الرتبية ل
 اسرسابة تقي م الرظلم ين الولسل الرتبية ل  .3

 صيناو صيتدلدبي ا...............................................
 صيال ش صيتدلدبةش ا.............................................

 ل د   صيمتدل ا
 لطش ل   صيال ش صيتدلدبةش و ورط  ع  أحد  كم ة   مر صي   أعلمتا م  ل   صيال ش اطصلَا  كعد صلانت رب م  عن

...................................................................................................................
................................................................................................................... 

 اسرسابة الرقي م اليويي : .2
 ل د   صيمتدل  و في ن راش صيناو صيتدلدبي و لجرب  تركش لعا  في    جل ش ا م  خا  

 مر علاب  في صيناو صيتدلدبي ا
...................................................................................................................

................................................................................................................... 
 مر يم اعاب  في صيناو صيتدلدبي ا

................................................................................................................... 
 مقتةورأ  يتح ن  صيناو صيتدلدبي ا

...................................................................................................................
................................................................................................................... 

 اسرسابة تقي م السرتبب للةرنايج :
كعد صلانت رب م  صيبةنرمج صيتدلدبي ا معلم صيتةاةش صي  ةش ا"صيمعلم طصيبرولإ " نا  ع  نعةف لعا  ل د   صيمتدل  في 

 ل رحة صيتدلدا صيمختل ش .
 م  ر في صيبةنرمج ي مر ع ثة صيع رحة صيتي علت دت

................................................................................................................... 
 مر لعا  في  ين  صيمتدل  ي

................................................................................................................... 
 مر لعا  في  ةج صيتدلدا كريبةنرمج ي

................................................................................................................... 
 مر مد  صلت ر أ  م  صيبةنرمج ي

................................................................................................................... 
 ل  أاحي بتعمةم ل ص صيبةنرمج للي كرقي معلمي صيتةاةش صي  ةش ي طيمر ص ي

................................................................................................................... 
 صيبةنرمج صيتدلدبي للي صَ صئ  صيم تقبلي ي طيمر ص ي ل  لنؤحة

................................................................................................................... 
 ماو رت عخة  أا  عارفت ر ا

............................................................................................. 
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 (4ملحس صيبحلإ )
 صيبةنرمج صيتدلدبي

 معلم صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم طصيبرولإ 
  ين  صيمتدل  

 صيبةنرمج صيتدلدبيا معلم صيتةاةش صي  ةش و صيمعلم طصيبرولإ 
  ين  صيمتدل  

 يقتيل 
 عزيزي السرتبب :

علةمةش و طصيتدلدا عح رب صيخدمش عود علرينا أ مةش م رلصت صيمعلم صيتدلد ةش و صيمعلم لا علر  صيت  ن  صي عر  يلعملةش صيت   
طصي ما صيم  ي صيم تمة و طدت م  ل ص صيدين  صي   بن  يدا  بةنرمارلأ أدلدبةرلأ كع اص  " معلم صيتةاةش صي  ةش ا صيمعلم 

 و طفةمر يلي أااةح يع رحة صيبةنرمج .  صيبرولإ " طلا ماجا يمعلمي صيتةاةش صي  ةش كريمةولتن  صلالدص اش طصيثرنادش
 أيلًا : يتخ  الةرنايج الرتبيةي :

أم الدص  ل ص صيبةنرمج في ااب صيبحاد صلاجةصئةش و طلا يتب  فل  ش صيبةصمج صيتدلدبةش صيتي أعتمد للي نلرط صيمتدلان    
و صيبحاد صلاجةصئةش طعلمنت ر طخطاصت و فريمعلم لا صيبرولإ صي   اقاو كخطش صيبحلإ طأطبةق ر و كعد صيتدلدا للي م  ا 

 اجةص لر .
 الأهتاي الظايل للةرنايج الرتبيةي :

 ع  يتعةف معلم صيتةاةش صي  ةش للي صيمعةفش صي  ةدش صيمةأبطش كريبحاد صلاجةصئةش . -
 أ مةش م رلصت اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش يمعلمي صيتةاةش صي  ةش. -
 ي صيحاصل طصيم رقلش و م  خا  صيتعلم صيتعرطني. ع  ا ت ا معلم صيتةاةش صي  ةش صيتدلدا لل -
 أ مةش صلاأارلرت صلاااربةش يد  معلمي صيتةاةش صي  ةش أاره صيبحاد صلاجةصئةش . -
أ مةش م رلصت صيتعلم طصيتقادم صي صأي يمعلم صيتةاةش صي  ةش ينتم   م  م رية     مر لا جديد في مار  صيتعلةم  -

 طصيتعلم .
 معلمي صيتةاةش صي  ةش.خ   قلس صيتدلدة يد   -
 أقدية ج ا  صيعلمرب في صيبحلإ صيعلمي صيتةاا  . -
 أقدية قةمش صيبحلإ صلاجةصئي في مار  صيتةاةش طصيتعلةم . -

 ا                      تحت ت يحروي الةرنايج الرتبيةي 
 التم  محتا  صيبةنرمج صيتدلدبي للي علا  طودصت لي ا 

  جرائ ل ييرضسن السوضوعاا الرال ل :الوحتة الأيلي : يف ون البحوا الإ

 م  او صيبحلإ صلاجةصئي. .1
  طل صيمعلم صيبرولإ طصيبحاد صلاجةصئةش . .2
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 صيبحاد صلاجةصئةش )علمنت ر و خصرئص ر و م تادرأ ر (. .3
أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش )صيملرل ش طصيعم   صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش صيتعرطنةش و  .4

 صي ب  في صيبحاد صلاجةصئةش (. لاصم 
 نمر ج م   صيبحاد صلاجةصئةش . .5

 الوحتة ال ان ل : خطل البحث الإجرائي ييرضسن السوضوعاا الرال ل :
 حةرإت ر(. -أحديدلر  -مل لش صيبحلإ )صختةرللر  .1
 خطش صيبحلإ صلاجةصئي . .2

 طأطبنسالدص   الوحتة ال ال ل : أدياا جسع الة اناا ييرضسن السوضوعاا الرال ل :
 ع طصت جم  صيبةرنرت )صلاختبرلصت(. .1
 صلالتبرنرت و لاات صيتيم  .2
 صيمقربات و صيماو رت  .3

 ييرضسن السوضوعاا الرال ل : الوحتة الرادظل : تنفيذ يتقويم خطط البحوا الإجرائ ل
 أ  ن  صيبحلإ و أحلن  طأ  نة صي ترئج . .1
 الدص  أقةدة صيبحلإ.  .2

 (لرلش. 24لرلتر  طاجمريي لد  صي رلرت يلبةنرمج     ) ط   ماااع اعد جل ش أدلدبةش مدأ ر
 ثان اً : أنشطل السرتبةين داخ  الةرنايج الرتبيةي :

 في ه  صيبةنرمج صيتدلدبي أت اع ص نلطش صيتي اقاو ب ر صيمتدلاا  طفقرلأ لاختاف صيماقع صيتدلدبي طم  ر ا
 .  قةصب  طأ  ن  عطلصج صيعم 
 قلرت صيمختل ش .صيت رل  م  صيماالش في صيم ر 
 . لةض نترئج ص لم  طم رقلت ر 
 .  الدص  خطش كحلإ اجةصئي  ود صيمل ات صيتي أقربل م طأطبق ر للي صيتامن 
 . الدص  ملع صنارن صيتدلدا صي   يت م  مر أم أ  ن ه م  عنلطش عح رب صيتدلدا 
 . صلاجركش ل  صختبرلصت صيتقادم صيقبلي طصيبعد  صيخرحش كريةنرمج 

 :أساليب تقويم الةرنايج الرتبيةي : ثال اً 
 يتم صيتقادم للي حاد مةصو  ا

أم  أطبنس صختبرل صيارنا صيمعةفي يلبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  صلاأاره نحا صيبحاد  الرقويم السةتئي : .1
 صلاجةصئةش و طم ةر  ع صب صيبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش .

م عح رب صيتدلدا م  خا  أقادم صيمعلمن  عح رب م رقلت م م  صيمدل  و طع صب ص نلطش يت الرقويم الةنائي : .2
 طصيم رو صيمت م ش كيطلصج صيعم  .

يتم في ن راش    جل ش أدلدبةش يتعةف مد  ص ت ر  صيمعلمن  يلخبةصت صيمت م ش ب ر و الرقويم الن ائي :  .1
متدل  في ن راش    ياو أدلدبي و طصلتمرل  أقادم ن رئي ايي جرنا صلتمرل  صيتقادم صينامةش طصيتي املؤلر صي
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يلبةنرمج و طصلالتمرلأر  مةفقتر  كريدين  و طفي ن راش صيبةنرمج يتم أطبنس صختبرل صيارنا صيمعةفي يلبحاد 
 صلاجةصئةش و طم ةر  صلاأاره نحا صيبحاد صلاجةصئةش و طم ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش .

 ل لرنفيذ الرتبيب :بادظاً : إبشاداا عاي
 ل د   صيمتدل  يتدلدا عف   طأحقنس عللي صلت ر   مم  ش للة  مةصلر  صيتريي ا

 . صوة، للي صيح ال في صيمةعر  صيمحد 
 . صوة، للي صو رل ملع صلانارن صيخر، ك     جل ش 
 .   صوة، للي ع صب ص نلطش صيمطلااش م 
 مالش طم  صيمدل  صيملرل ش صي عريش في صيحاصل طصيم رقلرت بن  صيما 
 . ص لتمرو كي صب صيت ةمرت صينامةش يلبةنرمج طلدو المري ر 

 
 أيباق الظس  للولساا الرتبية ل 

 الوحتة الرتبية ل الأيلي : يف ون البحوا الإجرائ ل .
 صيال ش ص طيي ام  او صيبحلإ صلاجةصئي . 

 ص لدصف ا كعد أ  ن  ص نلطش ا ا  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا
 م  او صيبحلإ صلاجةصئي . اعةف 
 . اقرل  بن  صيبحلإ صلاجةصئي طصيبحلإ ص  ر امي ص لرلي 
 . ا ةم مد  أعلما م  صيال ش صيتدلدبةش 
 (1طلقش صيعم  )

 في ااب ل اص  صيال ش و مر صي   أتاق  صيتدلدا للةا ا
................................................................................................................... 

 (2طلقش صيعم  )
 طاح صيمقصا  كريبحلإ صلاجةصئي ا

................................................................................................................... 
 (3طلقش صيعم  )

 لإ ص  ر امي ص لرلي افي ااب ف م  قرل  بن  صيبحلإ صلاجةصئي طصيبح
................................................................................................................... 

 الولسل الرتبية ل ال ان ل : ديب السظلم الباحث يالبحوا الإجرائ ل  
 للي ع  اعلدصف صيال ش ا كعد أ  ن  ص نلطش ا ا  صيمتدل  قر لصلأ 

 . أعةف م  او صيمعلم صيبرولإ 
 . ا ت تج صيعاقش بن  صيبحلإ صلاجةصئي طصيمعلم صيبرولإ 
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 . اعد  خصرئص صيبرولإ صلاجةصئي 
 . ا ةم مد  أعلما م  صيال ش صيتدلدبةش 
 (4طلقش لم  )

 ......................طم  علم خصرئصا عنا ا..................ا.................ام   أعةد  صيمعلم صيبرولإ كينا
 ( 5طلقش لم  )

 مر صلاجةصبصت صيتي ام    صي ةرو ب ر  معلم يح  صيمل ات صيتي أاصج   في مندص  صيعم  ي
................................................................................................................... 

 ( 6طلقش لم  )
عريةرت صيتدلدبةش عأ ح ي  ع  صيبحلإ صلاجةصئي ناع م  ص كحرد صيتي اقاو ب ر أخص ياصجا مل لش معن ش م  خا  صي 

في مار  لملش طد   خطش يح  أل  صيمل لش و م  طج ش ن ة  مر صيخصرئص صيتي ااا ع  أتاصفة في صيبرولإ صي   
 اقاو ببحلإ اجةصئي ي

 أهسير ا   خصائص ا   يسرويات ا(. الولسل الرتبية ل ال ال ل : البحوا الإجرائ ل )
 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا

 . احد  صيم لمرت صيتي اقاو للن ر صيبحلإ صلاجةصئي 
 . اعد  خصرئص صيبحلإ صلاجةصئي 
 . ا ت تج علمةش صيبحلإ صلاجةصئي 
 . اعةف م تادرت صيبحلإ صلاجةصئي 
 (9طلقش لم  )

 صيمااالرت طصيمل ات صيتي م  صيمم   ع  يبحث ر صيمعلم في صيمندص  صيتةاا  ا ع تا ع بة لد  م 
................................................................................................................... 

 (3طلقش لم  )
 م  اجةصئ  يلبحلإ صلاجةصئي  معلم ي يمر ص ااا صي ةرو ك جةصب كحثرلأ اجةصئةرلأ ي ط ة  لت ت ند

................................................................................................................... 
 ( 7طلقش لم  )

 ي م  معةفت  يم تادرت صيبحلإ صلاجةصئي و ع  عناصع صيبحاد صلاجةصئةش علاب  طأا  صي ةرو كا ي طيمر ص 
................................................................................................................... 

 الولسل الرتبية ل الرادظل 
 صيبحاد صلاجةصئةش )صيملرل ش طصيعم  في صيبحاد صلاجةصئةش و صلتبرلصت أ  ن  صيبحاد صلاجةصئةش صيتعرطنةش و لاصم  صي ب 

 في صيبحاد صلاجةصئةش (
 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا
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 . اعد  صلتبرلصت أ  ن  صيبحلإ صلاجةصئي صيتعرطني 
 . ا ت تج عكعر  صيملرل ش طصيتعرط  في صيبحلإ صلاجةصئي 
 . اقدل علمةش صيممرللرت ص خاقةش ل د صي ةرو كريبحلإ صلاجةصئي 
  كريال ش .ا ةم مر أم أعلما 
 (11طلقش لم  )

ل ر  مامالش م  صلالتبرلصت يت  ن  صيبحلإ صلاجةصئي ع  ةلر و طل  ل ر  علتبرلصت صخة  أةصلر م مش طأا  اارفت ر 
 لاجةصب صيبحاد صلاجةصئةش ي

................................................................................................................... 
 (11طلقش لم  )

ل ر  كع  صيع صم  صيتي أ رلد للي انارل صيبحلإ صلاجةصئي عط فللا و ل  ام    اارفش لاصم  إنة صيتي أدلا  
 للن ري م  أااةح طج ش ن ة  ي

................................................................................................................... 
 (12طلقش لم  )

 مر علم صلالتبرلصت ص خاقةش صيتي ااا مةصلت ر ل د الدص  طأ  ن  صيبحلإ صلاجةصئي ي
................................................................................................................... 

 ين البحوا الإجرائ ل  الولسل الرتبية ل الخايسل : نساذج
 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ياع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا

 . اعد  نمر ج صيبحاد صلاجةصئةش 
 . ا ت تج  طل  صيبحلإ صلاجةصئي 
 . ا ةم أعلما كريال ش 
 ( 13طلقش لم  )

 أعةف  للي نمر ج صيبحلإ صلاجةصئي و عي مر علاب  ي طيمر ص ي
................................................................................................................... 

 الوحتة الرتبية ل ال ان ل :خطل البحث الإجرائي
 الولسل الأيلي : يشكلل البحث ) اخر ابها   تحت تها   ص ا ر ا ( 

 ي اعلدصف صيال ش ا كعد صلانت رب م  صيال ش ا ا  صيمتدل  قر لصلأ لل
 . احد  معرينة صيمل لش كريبحلإ صلاجةصئي 
 . اصة  صيمل لش كصال  طصاحش ط قةقش 
 . ا ةم مد  أعلما كريال ش صيتدلدبةش 
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 (14طلقش لم  )
 مر لي ماصح رت صيمل لش صيتي أا  لم  كحلإ اجةصئي ي ر ي

................................................................................................................... 
 الولسل الرتبية ل ال ان ل : خطل دحث إجرائي 

 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ياع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا
 . احد  خطاصت اجةصب صيبحلإ صلاجةصئي 
 . احد  ص نلطش صيمطلااش في    مةولش )صيتخطة  و صلاجةصب و صيتقادم ( يلبحلإ صلاجةصئي 
 لؤصلا كحثةرلأ كطةدس ححةحش .اصة   
 . احد  صيخطاصت صلاجةصئةش يلبحلإ صلاجةصئي 
 (15طلقش لم  )

 أعةف  للي خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي و ل  ل ر  خطاصت أا  اارفت ر عط و ف ر و لل  اجربت ي
................................................................................................................... 

 (16طلقش لم  )
 صختة مل لش في مار  أدلد   طح  ر كطةدقش محد  ططصاحا ي

................................................................................................................... 
 ح  فةطا  يح  صيمل لش كطةدقش طصاحش ي

................................................................................................................... 
 مر صيمصر ل صيتي لتلارلأ اين ر يح  مل لت  ي

............................................................................................. 
 تي ام    صلتخدصم ر طأطبةق ر يام  بةرنرت وا  مل لت  يمر لي ص  طصت صي

................................................................................................................... 
 الوحتة الرتبية ل ال ال ل : أدياا جسع الة اناا 

 رباباا(الولسل الأيلي : أدياا جسع الة اناا )الإخ
 علدصف صيال ش ا أ دف ياع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا

 . اصمم اختبرلصلأ في مار  أخصصا كمعرينة للمةش 
 . اطبس صلاختبرل طد رقش نترئج صيتطبنس 
 . ا ةم مد  أعلما كريال ش 
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 (19طلقش لم  )
 أا يقم ك لدص  صختبرل في عود صيمااالرت صيتي قم  بتدلد  ر و حم قم بتعنن  حدقا طحبر

................................................................................................................... 
 (13طلقش لم  )

 نرقش نترئج أطبنس صلاختبرل صي   صلد أا م بقرلأ م  نمائ  ي
............................................................................................. 

 الولسل الرتبية ل ال ان ل :)الإسرباناا   سو ا الرأي  (
 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ايي ا

 . أعةف م  او صلالتبرنش طعناصل ر 
 .  أعد  اااربةرت طللبةرت ص لتبةر 
 . أب ي صلتبرنش طدطبق ر صيمتدل  طد  ة نترئا ر 
   احد  صيمقصا  ك اات صيتيم. 
 . ا ةم مد  أعلما كريال ش 
 (17طلقش لم  )

 أاصجا مل لش و قم ك لدص  صلتبةر  يحل ر و طان  نالا و ط ةفةش أطبةقا ي
................................................................................................................... 

 (21طلقش لم  )
 أاحل  اين ر م  نمائ  ي نرقش صي ترئج صيتي

................................................................................................................... 
 الولسل الرتبية ل ال ال ل : السقاب ا   الس حياا 

 علدصف صيال ش ا أ دف صيال ش ع  أاع  صيمتدل  قر لصلأ للي ا
 و ش طعنال ر .اعةف صيما 
 . اعد  ع طصت صيماو ش 
 . ا ت تج أةطط صيماو ش صياند  طعناصل ر 
 . اعد كطرقش ماو ش طدطبق ر 
 . اعةف صيمقصا  كريمقربلش و طدااح ل رحةلر 
 . ا ةم مد  أعلما كريال ش 
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 (21طلقش لم  )
 احرلأ  ةفةش أطبةق ريقم ك وةصب مقربلش م  نمائ  يمعةفش صيم دد م  صيمل ات صيتي أاصج  م و ما 

................................................................................................................... 
 (22طلقش لم  )

 قم ك لدص  كطرقش ماو ش يبع  صيم رلصت صيتي أا  أ انل ر ل د أامن  ي طأرل  نترئا ر مع م.
................................................................................................................... 

 الوحتة الرتبية ل الرادظل : تنفيذ يتقويم خطط البحوا الإجرائ ل  
 الولسل الرتبية ل الأيلي : تنفيذ البحث  تحلي  يتفسير النرائج

 (23طلقش لم  )
 ت صيتي أا   لصلت ر كريتعرط  م  فةدق  صيبحثي طلم  كحلإ اجةصئي ي ر يلاحا  يح  يقم ك ختةرل عود صيمل ا

...................................................................................................................
................................................................................................................... 

 الولسل الرتبية ل ال ان ل : إعتاد تقرير البحث 
 علدصف صيال ش ا أ دف ياع  صيمتدل  قر لصلأ للي ع  ا

 . ا ت تج معرينة صيتقةدة صيبحثي صياند 
 . اعد أقةدةصلأ يلبحلإ صلاجةصئي صي   أم أ  ن ه 
 ا ةم أعلما كريال ش صيتدلدبةش . 

 (24طلقش لم  )
 مر علم صيمعرينة صيتي ااا ع  أتاصفة في  تركش أقةدة كحث  صلاجةصئي ي

................................................................................................................... 
................................................................................................................... 

 (25طلقش لم  )
ل  أا  ملرل ش نترئج كحث  م  صلَاخةد  ي ا ص  رن  اجربت  )ب عم( م  علم صي ئرت صيتي ااا ص ال ر للي صي ترئج و 

 طا ص  رن  اجربت  )لا( فلمر صي
...................................................................................................................

................................................................................................................... 
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 (5ملحس صيبحلإ )
 صختبرل 

 اخرباب الرحصي  السظرفي للبحوا الإجرائ ل 
 معلم صيتةاةش صي  ةش ال د   

 ي دف ل ص صلاختبرل صيتعةف للي مد  ف م  طايمرم  كريمعلامرت طصيم رهةم صيمتعلقش كريبحاد صلاجةصئةش .
 أعلةمرت صلاختبرل ا

 صوة، للي قةصب  صيتعلةمرت صلَاأةش قب  صيبدب في صلاجركش للي ص لئلش .
   لا  صلم  في صيم ر  صيمخصص ي ي 
 (  لؤصلالأ  ر أي ا41يت ا  صلاختبرل م ) 

 علئلش صخةرل م  متعد  طدلي    لؤص  حاد بدصئ  أخنة صلاجركش صيصحةحش باا  لامش  .1
 عمرو صيبدي  صيصحةح .

 علئلش ع م  ط ي  باا  صيعبرل  صيصحةحش و ا صيمطلا  . .2
 . ورط  صلاجركش ل  جمة  ص لئلش  ط  أة  لؤصلالأ فرلإرلأ 

 د أيلًا : أسئلل الإخر اب ين السرظت
 أيان الةت   الصح ح . تخير الإجادل الصح حل بوضع ع يل 

 ااة  صيمعلم صيبحلإ صلاجةصئي ب دف ا .1
 ع. صيتةقةش يم رحا ا صلدش عللي .
  . نلة صيبحلإ كمالش للمةش .

 ج. الإبتقاء دأداه الس ني يالرظل سي .
  . أقنةم ص صب صيتامن .

 م  صيصعاارت صيتي أعنس أ  ن  صيبحلإ صلاجةصئي ا .2
 ع. أق ةم صيعم  بن  صيبروثن  .

  . مل لش صيل ش صيبحثةش .
 ج. ضعف الس اباا البح  ل للباحث .

  . صيمد  صي م ي صي   أ ت ةقا .
 اعد صيبحلإ صلاجةصئي م  صيبحاد ا .3

 ع.ص  ر امةش .
 ب. الرطة ق ل .

 ج.صي  ةدش .
  . ص لرلةش .
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 ل د الدص  م ة صت صلالتبرنرت ااا ع  أ ا  ا .4
 م  صيعرو يلخر، . ع.مةأبش

  .  ادلش قدل صلام ر  .
 ج . ك  سؤال  رنايل فكرة ياحتة .

  . أت رط  ع ثة م  ف ة  .
 صلا اع للي ص كحرد صي ركقش في ن ة مار  صيبرولإ ا رلده في ا .5

 ع.صيتحقس م  ححش نترئج كحثا .
 ب. توس ع ف سف لسشكلل دح ف .

 ج. أ ةصل صياند م  ر .
 . . صم رنةش نلة كحثا 

 م  صيمبر ا ص خاقةش صيتي ي ب ي للي صيبرولإ في صيبحاد صلاجةصئةش صلايت صو ب ر ا .6
 أ.السريل في السظلوياا .

  .صيمصلحش طصيبعد ل  صيمخر ة .
 ج. أبر   صيمعلامرت م  صيمال رت ص خة  صيمع ةش .

  . أعمةم صي ترئج .
 صيتاحنس في صيبحاد صيعلمةش اعتمد للي ا .9

 نتلرللر .ع. ثة  صيمةصج  طص
  .صيلاصلد طص  يش .

 ج.الأيانل الظلس ل للباحث .
  .  ثة  صلاقتبرلرت .

 مل لش صيبحلإ صلاجةصئي أحد ه ا .3
 ع.ا صل  صيمدللش .

  .صيماجا صيتةاا  .
 ج. السشك ا الواقع ل.

  . صيدلط  صيخصاحةش .
 م  ح رت صلاختبرل صيتحصنلي صياند ا .7

 ع.ل ايش صيتحصحةح.
 . السوضو  ل.ب

 ا  صلاختبرل.ج. 
  . حعااش علئلتا .
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 لدو أيحة صيمصحح كريعاصم  صي صأةش ل د أصحةحا  طلصج اجربتا اطلس للي ا .11
 ع.حدج صلاختبرل .

  . صي ترئج صيتي أاح  اين ر .
 . . السوضو  لج

  . صي صأةش .
 م  خصرئص صيبحلإ صلاجةصئيا .11

 ع.صي ةدش في صيمعلامرت .
 تل ش . . أطبةقا في ماصقع أعلم طأعلةم مخ
 ج.صقتةصل ولا  يمل ات م تقبلةش .

  . صيتعمةم م   نترئاا .
 أتمن  صيبحاد صلاجةصئةش كمامالش م  صيخصرئص م  ر ا .12

 ع. احةصب صيحق  صيتةاا  .
 تأيلي نقتي . . 

 ج. أاة  طفقرلأ يمعرينة صيبحاد صيتاةدبةش .
  . ام   أطبةق ر في    صيحرلات .

 طش صيتدلد ةش لاصب في عح رب صيتح نة عط صيت  ن  عط صيتقادم لا اوريش م  صيتاأة صيمةأب  كر نل .13
 ع. صيالي كريبحاد صلاجةصئةش .

 . القلق الرتبيسي . 
 ج. صيبعد ص  صئي يلبحاد صيمندصنةش .

  . صلاو ر  كريمل لش .
و خرحش نلرط ألرل ي ي دف يتطادة صيعملةش صيتعلةمةش و طألبةش صيحرجرت صيمختل ش   ةصف ل ه صيعملةش  .14

 صيمعلمن  م  خا  صيمعرياش صيعلمةش يلمل ات صيتي ياصج ان ر لا ا
 ع.صيتيم  يلممرللرت .

  . صي ل  ش صيةجمرأةش .
 . البحوا الإجرائ لج. 

  . صيبحاد صيتاةدبةش .
 صيقلس صيتدلد ي يد  صيمعلمن  يؤحة كصال  للبةش لليا  .15

 . . يسروي الأداء الرتبيسيع
 أم أخطةطش طأ  ن ه .  . أيمات صيمعلم يمر

 ج. أعد  مصر ل جم  صيمعةفش .
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  . حةرإش صي ةطض .
 صيقدل  للي صلت برط أاحةرت لملةش اعتمد للي ا .16

 ع.علمةش صيبحلإ طعلدصفا .
  . نترئج صيبحاد صي ركقش .

 ج. النرائج الري تم الروص  إلي ا .
  . أحديد صي ةطض .

 نترئج صيبحلإ صلاجةصئي أ ا  ا  .19
 خدصو في و  مل ات في مارلات مختل ش .ع. مم  ش صلالت

 . يقرصرة علي يواق، تتبيس ل يحتدة . 
 ج. قربلش يلتعمةم للي ماصقع أدلد ةش مختل ش .

  .إنة محد   كحدط  صيمل لش طعفةص لر .
 م  م انرت أقةدة صيبحلإ صلاجةصئي ا .13

 ع.صلالرينا صلاوصرئةش صيم تخدمش .
  . قا  طصم رنرت صيمدللش .

 يالسناقشل يالسن و ل .  . الرحلي ج
  . فةطض صيبحلإ .

 م  عناصع صيمقربات مقربلش ا .17
 ع. لاجةش .

 فرديل . . 
 ج. ا لن ة ةش.

  . مقند  .
 م  أةطط اجةصب صيماو ش ا .21

 الشسول يالإنرقاء .ع.
  . صيت رل  صلاجتمرلي .
 ج. صيعاقرت صلاجتمرعةش.

  . صيدلصلرت صلالت لرفةش . 
 لش ا ع م  صيعبرل  صيصحةش كمر أةصه م رلبرلأ م   لمرت عط جم  احرنةرلأ ا علئلش صيت م

 صلالتبةر  صي   احتا  للي علئلش ي ر اجركرت محد   اطلس للةا ا............... .21
 ي ةرو صيمعلم بدطل صيبرولإ يتطلا م ا ا..............و...............و.............. .22
 ......و...............و................م  خصرئص صيبرولإ صلاجةصئي عنا ا......... .23
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 اعةف صيبحلإ صلاجةصئي كينا ا................................................. .24
 أعةف لا  صيتيمات كين را.................................................. .25
 م  عناصع صيمقربلش ا..............و................ .26
 ام   اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش فن ر م  ر ا...............و...........صيمارلات صيتي  .29
 عف   حال حةرإش مل لش صيبحلإ صلاجةصئي لي  ا.......................... .23
 ام   أعةد  صي ةض صيبحثي كينا ا...................................... .27
 ...................م  لنا  صيماو ش عن را.......................و...... .31
 أةطط امر  لامش صلاختبرلصت م  بن  ر  .............و.............و.............. .31
 صيعاصم  صيتي أؤحة في حبرت صلاختبرل م  را............................... .32
 اعةف صيبحلإ ص  ر امي ص لرلي كينا ا........................................ .33
 او ش صياند  ا..............و................و.................م در صيم .34
 خطاصت صيبحلإ صلاجةصئي أت م   ا...............و.................و.............. .35
 م  نمر ج صيبحاد صلاجةصئةش ا........................و...................... .36
 ......و................و.............م  م تادرت صيبحاد صلاجةصئةش ا.......... .39
 ع طصت جم  صيبةرنرت في صيبحاد صلاجةصئةش م  بن  ر .......و.........و........... .33
 م  ع ثة صيطةج أنالرلأ في  تركش صيتقةدة صيبحثي ا.......................... .37
 .......م  معرينة صيتقةدة صيبحثي صياند ا....................و.............. .41
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 (6ملحس صيبحلإ )
 يق ا  الإتواه نحو البحوا الإجرائ ل 

 ي دف ل ص صلاختبرل ايي معةفش صأارل  )معلم صيتةاةش صي  ةش ( نحا صيبحاد صلاجةصئةش 
 أعلةمرت صيم ةر  ا

 اوة، للي قةصب  صيتعلةمرت صيتريةش قب  صيبدب في صلاجركش للي م ة صت صيم ةر  ا
 مخصص ي ي  .لا  بةرنرت في صيم ر  صي .1
 ( م ة   مةأبطش كريبحاد صلاجةصئةش .31يت ا  صيم ةر  م  ) .2
عجا كصدج ل     م ة   وفا أاجد اجركش ححةحش طصَخة  خر ئش و فرلاجركش أعبة ل  اأارل  صي علي  .3

. 
 لا أتة  ايي م ة    ط  صلاجركش للن ر . .4
 لرأ .( للي صيم ة   صيتي أعبة ل  صأارصقةصب كع راش و حم ا  لامش ) .5

 
 يق ا  الإتواه نحو البحوا الإجرائ ل 

 صلالم ا............................................... صيمدللش ا.....................

  ير يوافق يرردد يوافق السفردة ن

    صلتمت  بتعلم    مر لا جديد ل  صيبحاد صلاجةصئةش خرحش في أدلدة صي  ا .   1
    صت أدلدبةش ل  صيبحاد صلاجةصئةش علإا كح ال  طل   2
    صيبحلإ صلاجةصئي ي دد م  أ رللي م  نمائي في أدلدة صي  ا .  3
    صيبحلإ صلاجةصئي ي دد م  قدلأي للي صيملرل ش صي عريش م  نمائي   4
    صلتمت  كرياق  صي   صق ةا في صيتدلدا للي صيبحاد صلاجةصئةش  5
    صيقدل  للي و   ثنة م  صيمل ات صيتدلد ةش. صيبحاد صلاجةصئةش أ دد  6
    عأعة كريم رف ش ل د صأتةص ي عح رب صيتدلدبعلي صجةصب صيبحاد صلاجةصئةش م  نمائي.  9
    عل  ع  نترئج صيبحاد صلاجةصئةش مبري  فن ر .  3
    عل ف ل  و ال صيدطلصت صيتدلدبةش في مار  صيبحاد صلاجةصئةش .  7

    ع  صيبحاد صلاجةصئةش  لا أ تحس    ل ص صلالتمرو .صل     11
    ي مي صيبحلإ صلاجةصئي صي  رب  صي صأةش يد  صيمعلم .  11
    ع لا متيخةصلأ يلدطلصت صيتدلدبةش يلبحلإ صلاجةصئي.  12
    ل د ماج تي يمل لش في أدلدة صيتةاةش صي  ةش ا    أحادل ر صيي كحلإ اجةصئي.  13
    ئي يلبحاد صلاجةصئةش اقل  م  قل  صيتدلدة يد عل  ع  ع ص 14
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  ير يوافق يرردد يوافق السفردة ن

    لا عنصح نمائي ك جةصب صيبحاد صلاجةصئةش لان ر م دل  يلاق  طصيا د 15
عأعة كريةار عح رب صيال رت صيتدلدبةش يلبحاد صلاجةصئةش في مار  أدلدة صيتةاةش  16

 صي  ةش .
   

    ش يلبحاد صلاجةصئةش.صأعة  كمل  في عح رب عنعقر  صيال رت صيتدلدبة 19
    ي ترب ي صيقلس عح رب صيتدلدا للي صيبحاد صلاجةصئةش.  13
    لا اختلع م  او صيبحلإ صلاجةصئي ل  إنةه م  صيبحاد صلَاخة . 17
    عل  م  صيصعا أطبنس م رهةم صيبحاد صلاجةصئةش للي صيتةاةش صي  ةش. 21
     ط  صيلااب يلبحاد صلاجةصئةش.ام   ي أ مةش صيبحلإ طصيتدلدة صيخر، بي  21
    صلتمت  ل د اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش ل دمر أاصج  ي مل ات ف ةش. 22
    ا ص  لن  يدطل  أدلدبةش ل  صيبحاد صلاجةصئةش لا صف   صيح ال. 23
    عأعة كعدو صلالأةرل ل د اجةصب صيبحاد صلاجةصئةش. 24
ي ترئج صيبحثي صلاجةصئي في مار   ي ترب ي أعال كري عر   ل د صيتاح  25

 أخصصي.
   

    علوا كملرل ش نترئج كحثي م  نمائي في صيعم . 26
    عأعة كريقلس ل د  تركش صيتقةدة صيبحثي صيخر، بي. 29

    أ  ة لامرت صلالأبر  طصيقلس ل د لؤصيي ل  صيبحاد صلاجةصئةش. 23

    تةاةش صي  ةش.عطم  كيلمةش صيبحاد صلاجةصئةش في مار  صي 27

    عأعة كعدو صلالأةرل في عح رب صيال رت صيتدلدبةش . 31
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 (9ملحس صيبحلإ )
 م ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش

 ل د   معلم صيتةاةش صي  ةش ا
 ي دف ل ص صيم ةر  يمعةفش  لجش صيقلس صيتي أعرني م  ر عح رب أدلد   يلتةاةش صي  ةش

 
 أعلةمرت صيم ةر  ا

 علةمرت صيتريةش كع راش ط قش قب  صيبدع في صلاجركش للي عبرلصت صيم ةر  اصقةصب صيت
 لا  بةرنرأ  في صيم ر  صيمخصص ي ي  . .1
 ( عبرل  مةأب  كيكعر  قلس صيتدلدة .31احتا  صيم ةر  للي ) .2
عجا كصدج ل     عبرل  و فا أاجد اجركش ححةحش طصَخة  خر ئش و فرلاجركش أعبة ل  مد   لجش صيقلس  .3

 أعرنن ر . صيتي
 لا أتة  ع  عبرل   ط  صلاجركش للن ر . .4
 ( للي صيعبرل  صيتي أعبة ل   لجش قلق .صقةصب كع راش و حم ا  لامش ) .5

 
 م ةر  قلس أدلدة صيتةاةش صي  ةش 

 ص لم ا.........................................................

 نادباً  أح اناً  دائساً  العبابة ن

    بتعلم    مر لا جديد ل  م رلج صيتةاةش صي  ةش .صلتمت    1
    صلتمت  كرلدص   لط  صيتةاةش صي  ةش يمختلع صيص اف صيدلصلةش .  2
    م رلج صيتةاةش صي  ةش أ دد م  أ رللي صلاااربي م  نمائي.  3
    عأعة كريقلس ل د أاصجد مدية صيمدللش عط ماجا صيتةاةش صي  ةش عح رب صيلةل .   4
    صلتمت  كرياق  صي   صق ةا م  أامن   في  لط  صيتةاةش صي  ةش .  5
    عأعة كقدلأي للي و  لد  م  صيمل ات صيمتعلقش بتدلدة صيتةاةش صي  ةش .  6
    الدص   يدلط  صيتةاةش صي  ةش أ با يي  ثنة م  صيمل  .  9
    مةاةش . عل  ع  نترئج صختبرلصت أامن   في مار  صي  ا  إنة  3
    لا عمن  ايي و ال صيم دد م  وصص صيتةاةش صي  ةش كريمدللش   7

    عل  ص  أدلدة صيتةاةش صي  ةش لا اعا  كري    صي رفي يلتامن  .  11
  ي ترب ي أعال كريخا  عح رب صية  للي علئلش م  أامن   يبع  ص مال صي  ةش   11

 طصيتي لا علةف اجربت ر .
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 نادباً  أح اناً  دائساً  العبابة ن

    لا متيخةصلأ يلحصص صيتعلةمةش صيخرحش بي .ع   12
    عأعة كريقلس ل د ماج تي يمل لش في أدلدة صيتةاةش صي  ةش .   13
    عل  ع  ع صئي صيعملي يلتامن  إنة محقس لالدصفا في  لط  صيتةاةش صي  ةش .  14
    لا عأاق  ناروي في ج   صنتبره صيطا  عح رب صيلةل .  15
    أقادمي يلمر   الم  جمة  ص لدصف صيمةجا أح ةق ر .  عحس كي   16
    عأعة كمل  أديد عح رب صيلةل طصلالدص  يلالش صي  ةش .  19
    عأعة كصعااش في أ  ة صيمعلامرت  في بدصاش صيحصش .  13
    لا صلتطة  أحقنس علدصف صيدل  عح رب صيحصش .  17
    صي  ي عح رب صيحصش .عل  م  صيصعا أطبنس م رلصت صيعم    21
    ام   ي أ مةش م رلصت صيتةاةش صي  ةش يتامن   في واة  صيتةاةش صي  ةش .  21
    صلتمت  عنر طأامن   ل د اجةصب صيارنا صيعملي يماص  صيتةاةش صي  ةش .  22
    ا ص  لن  يح ال وحص صوتةر ةش في مار  صيتةاةش صي  ةش عل ف ل  صيح ال     23
    عأعة كعدو صلالأةرل طصيخاف ل  أقادم نمائي يعملي .  24
    ي ترب ي أعال كري عر   ل د صيتاح  ي ترئج أقادم أامن  .   25
    علوا كملرل ش نترئج صلمر  أامن   صي  ةش م  أامن  نمائي في صيعم  .  26
    عأعة كريقلس ل د صلالدص  يم ركقرت في مار  صيتةاةش صي  ةش .  29

    أ  ة لامرت صلالأبر  طصيقلس ل د لم  معرلض ف ةش م  مدصل  صخة  .  23

    عطم  كيلمةش صي  ا  في أ مةش صيارنا صياجدصني ل د أامن   .   27

    عأا  أامن   للي  ةل ص لئلش طلم  م رقلرت وا  صلالمر  صي  ةش .   31

 

 


