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تنمية بعض  فيإستراتيجية المشروعات  استخدام
 متغيراتضوء  فيالميارات الحياتية لدى طفل الروضة 

  والعصر وتحديات
 
 
 

  إسراء محمود أحمد حسن عمى د.
 مدرس مادة بقسم رياض الأطفال

 جامعة طنطا -كمية التربية
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تنمية بعض الميارات  في المشروعات إستراتيجية استخدام
  متغيراتضوء  فيلحياتية لدى طفل الروضة ا

 والعصر وتحديات
 إسراء محمود أحمد حسن عمى د.

 :البحث ممخص
تهددددل اادراادددل ااإلا دددل إادددي  إرتدددل تل ا دددل إادددترات ة ل اا  دددرو لت اا  ترإدددل 
 كإاترات ة ل تدر ا ل إد ثل تي تن  ل بإض اا هلرات ااإ لت ل ادى طفل ااروضدل تدي

( 03، وتكوندددت   ندددل اابإدددث  دددن )( ر ) إدددل رضدددلر وتلكهدددلاا  دددروع اا ددد  ضدددو 
وقل دددت اابلإثدددل بإ دددداد  ،ثلاثددد ن طفدددلا وطفادددل  دددن اا ادددتوى ااثدددلني ار دددلض ا طفدددلل

( ن دلط تإا  دي تددور إددول 66)ركدن رضددلر وتلكهدل(  كدون  دن  دددد)  د  ر   دروع
 هددلرة  - هددلرة اصت ددلل اصةت ددل ي -اا ددرار رددلذأ ) هددلرة ااإ لت ددل  ثددل اا هددلرات بإددض
و   ددددلس اا هددددلرات ااإ لت ددددل اا  ددددور، وقل ددددت اابلإثددددل  ، هددددلرة ااترطدددد ط( -ااتإدددلون

وتو دددات  ،وإةدددم ااتددد ث ر ،بإادددتردام ا ادددلا ب اصإ دددلي ل ااتلا دددل اإ نتددد ن  دددرتبطت ن
إرتبلر تروق داال إإ لي ل  ندد  ادتوي  :اتإا ل اانتليج t.testاادراال إاي أنه توةد 

لت درةدددلت أطفدددلل   ندددل اادراادددل تدددي اا  لاددد ن اا باددد  ( بددد ن  توادددط3٠33٠دلااددده )
وأو ددي  ،واابإدددي  اددي    ددلس اا هددلرات ااإ لت ددل اا  ددور ا ددلاد ااتطب ددق اابإدددى

تدي تن  دل بإدض  (اابإث بإاتردام اا  روع اا   ر اا  ترح )  روع رضدلر وتلكهدل
 هددددلرة  - هددددلرة اصت ددددلل اصةت ددددل ي -اا هددددلرات ااإ لت ددددل  ثددددل ) هددددلرة ارددددلذ اا ددددرار

 . هلرة ااترط ط( ادى طفل ااروضل -ااتإلون
 هددلرة  - Projects Strategyااددترت ة ل اا  ددرو لت :ااكا ددلت اا فتلإ ددل

  هدلرة -Decision Making Skillاا درار إتردلذ  هدلرة -Planning Skill ااترطد ط
 . Cooperation Skill هلرة ااتإلون  - Communication Skillاصت لل

                                           
 جامعة طنطا -كمية التربية -مدرس مادة بقسم رياض الأطفال. 
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Abstract: 
The name of researcher: Esraa Mahmoud Ahmed Hassan 

Ali. 

The title of research: Using Projects strategy for building 

some of Life skills for Kindergarten in the light of the changes 

of the times and its challenges. 

The study aims to develop some life skills to the 

kindergarten child using projects strategy and develop some life 

skills for kindergarten child through a small project such as 

(critical decision skill- social communication skill- the skill of 

cooperation- the skill of planning). A random sample of 

kindergarten children has been chosen of second level (male and 

female), age (5-6 years), all is 30 boys and girls. The researcher 

prepared a small project consisting of (26) educational activities 

on some life skill and also prepared scale of illustrator life skills 

for children. Used the appropriate statistical methods to interpret 

the study results such as t- test. There is a significant difference 

at a level of statistical significance (0.001) between the mean 

scores of children in the two applications for pre and post of the 

life skills measure in favor of the post application. According to 

the results of the study, the researcher recommends that 

preparing training programs for kindergarten teachers which 

deal with the project strategy for its importance at this stage. 

Key Words: Projects Strategy- Planning Skill- Decision 

Making Skill- Communication Skill- Cooperation Skill. 
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 :مقدمة
تإتبدددر  رإادددل ااطفوادددل اا بكدددرة ىدددي ا ادددلس ااتدددي توضددد  ت هدددل اابدددذرة ا وادددي 

وادددذا كدددلن  ،اا ر ددد ل ااتدددي  تر دددرع  ا هدددل اافدددرد وتتضدددد تدددي  ادددت بل إ دددلة ااطفدددل
واذا تإن ىدذة  ،اصىت لم ب رإال ااطفوال اا بكرة ا ل اهل  ن أثر تي اا راإل ااتي تا هل

ت ااإ ددلة اصناددلن ل إ دث إن  ل إدددث ت هددل  ددن ن ددو اافتدرة تإتبددر  ددن أرطددر وأىدم تتددرا
إ دث  دهدت ااطفوادل إىت ل دل  تزا ددا ،  إب ت    ه أو تإد اه تي  ات بل إ دلة اافرد

وىذا اصىت لم لا  توقل ت ط  ادي اا دإ د اا إادي واصقا  دي  ،رلال ااإ د ن ا رر ن
 رإال ااطفوال اا بكدرة وبإ تبلر ،بل  تةلوز ذاك إاي اصىت لم ااإلا ي ب ض ل ااطفوال

اافتددرة ااتكو ن ددل ااإلادد ل  ددن إ ددلة اصناددلن وذاددك  نهددل اافتددرة ااتددي  ددتم ت هددل  لا ددد 
وىدي أ ضددل اافتددرة ااتددي   كددون  ،اا ر د ل ااتددي تتباددور وتظهددر تدي اا راإددل ااتددي تا هددل

ت هددل ااطفددل تكددرة واضددإل واددا  ل  ددن نفاددل و فهو ددل  إددددا اذاتددل ااةادد  ل واانفادد ل 
و ند ااتإدث  ن طفل ااروضل ، (7-5، 6336،)إ  لن ااإربي اان  ب .ت ل  لواصة

(أن ااطفددل تددي  رإاددل ااإ ا ددلت اا إاواددل ااتددي 6333،00تؤكددد  واطددل إبددراى م )
( انوات    ز ذاتل  ن ااب يل ااتي  إد ش ت هدل تهدو  لاإظهدل و تدداول 7-4ت تد  ن )

ر  وضددو لت  رتبطدل بإ لتددل  لبهدل  دن أ دد ل  اكدي  ربددر  لبهدل  ددن  نل در تددي إطدل
و ددن ىنددل  دددرك ااب يددل اا إ طددل بدده و بنددي ت ددورا اهددل  نددل  دددرل تددي   اددل اا ددور 

ك ددل أن ااددتإام وأن ددلط ااادداوك لا تتكددون ت ددط تددي  ااذىن ددل اتفل اددل  دد  ىددذة ا  دد ل .
ااانوات اا درا ل ا واي واكن قبل ذادك وأنهدل ت دكل  ر د ل ااطفدل ادذا  نب دي تإادم 

طاإلت واا فلى م واصتةلىلت اصقت لد ل ااتي تن و تي  رإال  بكرة  دن ااطفل اا  
   ددر ااطفدددل وتإ ددل بإدددد ذاددك ك نطادددق اددتإام أكثدددر تل ا ددل تدددي  راإددل   دددر  اا  بادددل

(Hansen, Harlan’s, 1985, 18). 
( إاددددي ضددددرورة تن  ددددل ىددددذ  43 ،6335) وأوضددددإت درااددددل إن ددددراح اا  ددددرت 

د لةهددددل اتإا   ددددل اا  د ددددل اطفددددل ااروضددددل ص ددددداد  ااإ ددددلة تدددد  اا نددددلىج ا اا هدددلرات واا
وتن  دل ث تده بنفاده ،و ال دته  اي ااتفل ل الا ةدلب   د  اا واقدل واا  دكلات اا و  ل

كالبه اا درة  اي ااتوا ل اافإلل    الآرر ن.  واا
تت ركددز إددول اا ددتإام و  ددلركتل  وااتددي إد ثددل ااددترات ة ل اابلإثددل إاددترد ت اددذاك

وإ دث ان  ،وىدي اادترات ة ل ااتإاد م اا دليم  ادي اا  درو لت إرتلتي ااو ول ااي اا 
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طر  ددل اا  ددروع  ددن ااطرايددق اا بن ددل  اددي اان ددلط، واهددل تدد ث ر كب ددر تدد  ز ددلدة  ددردود 
ااتإا م وتإاد ن نو دهن نظدراً  ن اثدر ىدذ  ااطر  دل لا   ت در  ادي إكادلب اا تإا د ن 

ن ددل   ددت ل أ ضددلً  اددي إكاددلبهم   إرتددل ااإ ددليق ااإا  ددل ااتدد  ا ددت ل  ا هددل اا ددنهج، واا
ركهم ا دددددا  هددددلرات  ا  ددددل واةت ل  ددددل  رتافددددل، وتإادددد ن  ددددواقفهم ااادددداوك ل، وتن  ددددل

 .(66٠ ،٠989)ىندي وآررون،  ااإ ا ل، وةإاهم قلدر ن  اي ااتإام ب نفاهم
إن  إرتدددل اا إا دددل بطرايدددق ااتددددر س واادددترات ة لت ااتإاددد م اا تنو دددل، وقددددرتهل 

، تال دىل بلا ك ت   إرتدل ظدرول اادتإام اا نلادبل ااتطب دق، بإ دث  اي ااتردا هل
و نلابل ا دراتهم، ووث  ل اا دال بإ دلتهم ،ت بد   ا ل ااتإا م    ل و  تإل اا تإا  ن

)توت ق  ر د ،  إ دد  اا و  ل، واإت لةلتهم، و  واهم، ورغبلتهم، وتطاإلتهم اا ات با ل
 .(6337،64،ااإ ال

روع  ددن إاددترات ة لت ااددتإام اان ددط إ ددث أ ددلر إاددي ذاددك تإددد إاددترات ة ل اا  دد
 :( وااتي إددىل كلاتلاي٠35 ،63٠3 ،) بد ااإ  د  لى ن

 :إستراتيجيات التعمم التعاوني
 إاترات ة ل اا نلق ل. 

  إاترات ة ل ااإ ل ااذىن. 

 إاترات ة ل اإب ا دوار. 

 ااترات ة ل إل اا  كلات. 

 إاترات ة ل اا  رو لت. 
( أن ااهدددل  ددن طر  ددل اا  ددروع تإ  ددق ٠96 ،٠993 (هدددىو ددرى  إ ددد  

ت دددن ردددلال تنف دددذ   فهدددوم ااترب دددل تددد  إ دددداد اافدددرد ااإ دددلة  دددن طر دددق ااإ دددلة نفادددهل.
اان ددلط ت دده  كتاددب ااطفددل ااكث ددر  ددن ااإ ددليق واا إاو ددلت واا هددلرات  وبددذل اا  ددروع

   تإترضه.والاتةلىلت اا رغوبل، ك ل  تإام ك ف ل ااتإل ل    اا  كلات اات
تلا  روع وا ال اربط اادراال بإ لة ا طفلل وااب يل واا ةت  ، ك ل أنَّده ااادب ل 
إاددي تإ  ددق أىدددال ااددتإام ااددذات  وااددتإام اا اددت ر.وىو  ددربط بدد ن ااإ ددل وااددتإام وبدد ن 

 .(678 ،6339 ،)إالم  لزن اانظر ل وااتطب ق
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وت ث دددل ك دددل   كدددن أن   ددددم اا  دددروع تدددي  دددكل  إدددرض أو  دددرض  ادددرإي 

و ددددن ىنددددل  ،درا ددددي واإددددب ا دوار وقددددد   ددددلرك ت دددده أوا ددددل  ا  ددددور ات ددددة   أطفددددلاهم
 ،) لرةر دددت ةلكادددون إ ت ددددت اابلإثدددل  ادددي اات ث دددل ااددددرا ي أثندددل  تنف دددذ اا  دددروع

 .(٠6٠ ٠999 ،ترة ل  إ د  بد اا ة د

أثنل  ىذة اا  رو لت   وم ا طفلل بلاإ ول  اي إةلبلت ا ايال  ن ردلال 
هم أو بلاتإددددلون  دددد  اا إا ددددل وىنددددل  كددددون ىدددددل اا  ددددروع ىددددو تإاددددم  ز ددددد  ددددن أنفادددد

 .(Maria Souto, 2005, 4)اا وضو لت 

ت ةددب أن  كددون اا  ددروع تددي ضددو  و  ددول ا طفددلل وأكدددت  اددي ذاددك درااددل 
(Amy C.McAninch,2007)  وااتدي درادت ت د  م   دل اا  دروع وأو دت بد ن

نددب ا طفددلل و ةددب أن تتضدد ن اا لاإظددل  ةددب أن تبدددأ اا  ددرو لت بلارغبددل  ددن ةل
 .وتة    اا إاو لت وااتإا ل تي تكو ن رطل ااإ ل

 مشكمة البحث:

ااإددلاي تدد  اصةلبددل  ددن اااددؤال  تددي ضددو   لاددبق تددم تإد ددد   ددكال اابإددث
 ااري ا  ااتلا : 

  لتل ا ددل ااددتردام ااددترت ة ل اا  ددرو لت تددي تن  ددل بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل ادددى 
 ؟ن رلال   ل   روع    ر وىو   روع رضلر وتلكهلطفل ااروضل  

 و تفرع  ن ىذا اااؤال أايال تر  ل وىي:
 ؟ ل اا هلرات ااإ لت ل اا تإا ل بلا  روع اا   ر واا نلابل اطفل ااروضل 
  لتل ا ددل إاددترت ة ل اا  ددرو لت تددي بنددل  بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل اطفددل ااروضددل 

 ؟ ن رلال   روع    ر

 :فروض البحث
 :دل اابإث ااإلاي ىو إرتبلر  إل اافرض ااتلا ى

  لا توةد تروق ذات دلاال إإ لي ل ب ن  تواطلت درةلت أطفلل   ندل اابإدث تدي
 .اا  لا ن اا باي واابإدى  اي    لس اا هلرات ااإ لت ل اا  ور الأطفلل
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 أىداف البحث:

 رو لت.تن  ل اا هلرات ااإ لت ل ادى طفل ااروضل بلاتردام ااترات ة ل اا   
  ل   روع    ر وىو ركن رضلر وتلكهل ات د م بإض اا هلرات ااإ لت دل اددى  

ا ت دددددلل  -إتردددددلذ اا دددددرار -ااتإدددددلون -ااترطددددد ط)طفدددددل ااروضدددددل  ثدددددل  هدددددلرات 
 اصةت ل ي(.

  إا ددل  ااضددو   اددي أى  ددل إاددتردام ااددترات ة ل اا  ددرو لت كوادد ال تدددر س إد ثددل
 فل ااروضل.ات د م بإض اا هلرات ااإ لت ل ادى ط

 أىمية البحث:

 : ف د ىذا اابإث كلا  ن
 إ ددداد قلي ددل اددبإض اا هددلرات ااإ لت ددل اا نلاددبل : معممااات مرحمااة رياااض ا طفااال

إ داد اا إا لت بطرق واالا ب تإا   ل تإلال  ثدل ،الأطفلل وك ف ل ت د  هل الاطفلل
ارددددددل تو  ل اا إا ددددددلت ب ى  ددددددل اا  ددددددرو لت اا دددددد  رة د،ااددددددترات ةل اا  ددددددرو لت

 ااروضلت تي إكالب ااطفل ث تل بنفال وتإا ل بإض اا هلرات ااإ لت ل.

 إتردلذ  -ااتإدلون -ااترطد ط)تن  ل بإدض اا هدلرات ااإ لت دل  ثدل  هدلرات  :الأطفال
اا  دددددلم ب  دددددروع  تفدددددق و  واددددده وقدراتددددده وإلةلتددددده ،ا ت دددددلل اصةت ل ي(. -اا دددددرار

 ل.اان لي ل و تإام  ن رلاال بإض اا هلرات ااإ لت 

 نظددر اابددلإث ن  اددي إاددترات ة ل إد ثددل تددي ااددتإام وىددي ااددترات ة ل  توة دده :الباااحنين
 وأى  تهل ت  بنل  اا هلرات ااإ لت ل اطفل ااروضل. اا  رو لت  اي اا ليم ااتإام

  الانت ددلل  ددن ااتدددر س اات ا دددى اا ددليم  اددي ااإفددظ وااتا دد ن إاددي ااتدددر س  :المجتماا
م وااددذى  اددإي إاددي تن  ددل بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل ااإددد ث اا ت ركددز إددول اا ددتإا

ب ددددكل تإددددلل و  تدددد  ااطفددددل  ددددن رددددلال ااددددترات ة ل تإادددد م تإلادددده  ثددددل ااددددترات ة ل 
 .اا  رو لت

 مصطمحات البحث:
 :أو : إستراتيجية المشروع

   فهدددوم إادددترات ة ل ىدددي تدددن اادددتردام اص كلندددلت وااوادددليل اا تلإدددل بطر  دددل  ثاددد 
ة  ا  أتضل وةه   كن ب إند  أنهدل طدرق  إ ندل ا إلاةدل اتإ  ق ا ىدال اا رةو 
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ك دل أنهدل رطدل  إك دل اابندل  و رندل  ،  كال أو أالا ب   ا ل اتإ  ق ىدل  إ ن

ااتطب ددق  ددتم  ددن رلااهددل ااددتردام كلتددل اص كلنددلت وااواددليل اا تلإددل بطر  ددل  ثادد  
 .(٠66 63٠3، بد ااإ  د  لى ن)اتإ  ق ا ىدال اا رةوة 

 اطر  ل اات   نةز  ن رلااهل اا تإا دون   درو لً تإا   دلً بك ف دل ترد دل وأ ضل ى  ا
 ،او ة ل  ددل، وت ددكل وادد ال  ددن واددليل اات ركددز إددول ذات اا ددتإام )اددهي  ددا وة

6335، 669). 
  ىددي  ة و ددل  ددن ا ن ددطل ااتددي  ؤد هددل ااطفددل بإ ددلس ب ددكل تددردى أو ة ددل ي

رة ا وضدددوع اا  دددروع وتنف دددذة وااطفدددل أثندددل  إرت دددل ،اتإ  دددق أىددددال تربو دددل  إدددددة
 كتاب ااإد د  ن اا فلى م واا هلرات واا  ول و تإام ك ف ل ااتفك ر ااإا دي تدي إدل 

( 608 ،٠998 ،اا  كلات ااتي تواةهده  دن ردلال ااربدرة اا بل درة )إادن  دإلته
((Dot Schuler, 2006, 5. 
 دراادل ىدووتي ضو  ذاك أ بد ااتإر ل اصةرايي صاترات ة ل اا  رو لت تي اا: 

طر  ل إكتالب ا طفلل ادبإض اا هدلرات ااإ لت دل واا فدلى م اصقت دلد ل  دن ردلال 
تنف ذ   روع  ربط ا طفلل بلاإ لة اا إ طل و  وم ا طفدلل بتنف دذة بطر  دل ة ل  دل 

ك ل إرتلرت اابلإثل   رو ل  ن واق  إ لة ااطفل وربطل     اا إا ل تي ااروضل.
 .إض اا هلرات ااإ لت ل اطفل ااروضلبلا إ ط اارلرةي ابنل  ب

  ا إددددل تلر ر ددددل  ددددن إاددددترات ة ل اا  ددددروع: ظهددددرت  دددددة  إددددلولات اتطب ددددق أاددددس
 William Heard إلواددل وادد م كابلتر ددك   و ددن أىددم ىددذة اا إددلولات اا  ددروع

Kilpatrick اادذى  ،تإت إام  دنهج اا  دروع ٠9٠8  ا  ر كي ااةنا ل تي  لم
ورة دددل   و  دددل بةل إدددل كواو ب دددل كإادددتلذ تدددي تاادددفل تا دددي تإا  ددده تدددي ةل إدددل   ة

وأ بد أإدد  ؤ دد ن ااإ ا دل ااتإا   دل اا ت ركدزة إدول ااطفدل ،(٠939ااتإا م  لم )
و دددرى  واددد م كابلتر دددك   .واا بن دددل  ادددي ااتةربدددل تدددي ااإ دددود ا وادددي اا دددرن ااإ دددر ن

 ة ااتإادد مأى  ددل إاددتردام اان ددلط ااهددلدل بلاناددبل ااطفددل  ندده  إتبددر أاددلس وقل ددد
(Fred Schultz, 2001, 45). 
  و وضددد   كابلتر ددك    ضدد ون إادداوب اا  ددروع  ددن رددلال أ ثاددل ن وذة ددل ك ثددلل

ثم رططدددت اتنف دددذ  ثدددم  دددنإته ،تهدددي تإ ادددت اددده تدددي اابدا دددل ،تتدددلة  دددنإت ثوبدددل
 ت تضدد ن ؟وىددذا اا ثددلل  وضددد بإادداوب  باددط  لى ددل اا  ددروع اان ددوذةي ،بنفاددهل
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ك دل أن اافكدرة اا وإدد  ااتدي ادإي إا هدل  ،ل إةت دل يإدث وادط ىدد ،تإل ىلدل
 ،وىددو ذاددك اافإددل ااهددلدل ،كلنددت  وةددودة بوضددوح تددي  فهددوم اان ددلط ااهددلدل كا ددل

ك دددل أنددده أكدددد  ادددي كا دددل ااهددددل أو اا دددرض ااتدددي أطادددق  ا هدددل   دددطاد إاددداوب 
 .(Chard Sylvia,1992,27)اا  روع 

 ةلندددددب ا طفدددددلل  إدددددد  ك دددددل تإتبدددددر طر  دددددل اا  دددددروع   ا دددددل بإدددددث     دددددل  دددددن
وىذا اا فهوم   وم  اي   ل ااإدلام ا  ر كدي  ،اا وضو لت ااتي تاتإق إىت ل هم

واا إرتددل  ،وااف اادول ةددون د دوى وااددذى ةدزم بدد ن ااتإادد م ىدو إ ددلدة ت اد س ااربددرة
-Ann ند د وى لاتإتبر أبد ل واكنهل تتإاق بتفل ل اصنالن    اا إ ط ااردلرةي 

Marie Clark, 2008, 64)). 

 :مميزات إستراتيجية المشروعات
٠ ) بدددددد ااإ  دددددد (46، 63٠٠،تل  ل اادددددوى بي، دددددرى كدددددلا  دددددن )ىندددددد ااهل  دددددي

 :( أنهل٠٠6-٠٠7 ،63٠3، لى ن
 .تن ي روح ااإ ل ااة ل ي ادى ا طفلل -٠
تن ددددي ادددددى ااطفددددل ااث ددددل بددددلانفس وإددددب ااإ ددددل وت ددددةإل  اددددي اصبددددداع وتإ ددددل  -6

 .اا ايوا ل

 . اي تفر د ااتإا م و را لة اافروق اافرد ل ب ن ا طفللت ة  تاك اصاترات ة ل  -0

 كددون ااطفددل ت هددل ىددو  إددور ااإ ا ددل ااتإا   ددل تهددو ااددذى   ددوم بلا  ددروع تإددت  -4
  .إ رال اا إا ل

كادلبل ااإد دد  دن  -5  ال د اا  روع  اي تن  ل قددرة ااطفدل  ادي إدل اا  دكلات واا
 .(٠٠6 ،6336،) زة را ل اا هلرات وااربرات

كتاددلب ااتفك ددر واا هددلرات  اا رتافددل ااةوانددب تن  ددل  اددي   ددروعاا  اددل د -6 ااددذكل  واا
 ٠990وىذا  لنلدى به   ةدلردنر   تدي نظر تدل  دن اادذكل ات اا تإدددة  ،اااا  ل

(Nilsson Barbara & Alberlalli،2002,350). 
تإتبددر طر  دددل اا  دددروع  ك ادددل اابرندددل ج ااتإا  دد  ان ادددم تكدددن ةدددزاً  ه دددلً  نددده، 

ا طفدددلل اا دددد لر بلااإددددب وأكت دددلل ااإددددلام  ددددن إدددواهم،  نددددد ل  نفددددذون  إ دددث   ددددوم
 دددن اا  دددرو لت  ددد  ااتإاددد م اا دددنظم، اتإ  دددق   دددرو ل  دددل، و تكل دددل ااإ دددل بلاإد دددد 
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 &.Gordon, A.M) .اا ددرض  نهددل تدد  إطددلر ااددتفلدة ا طفددلل  ددن كددل   ددروع

Browne, K.W.,2004,98) 

ام إادددترات ة ل اا  دددروع أى  دددل إادددترد (Rose،Ho 2001أوضدددإت دراادددل )
ادتردا ل تدي ااتإاد م اطفل وق دلس  دل إ  ده طفدل  ااروضل تي روضدلت ىدونج كدونج واا

   دل  وضدد أثدر  اافإدلل  ادي ،ااروضل  ن إنةلز  ند إاتردا ل إادترات ة ل اا  دروع

 ب كل أكبر  اي تفهدم ااا دل وااتإب در  نهدل قلدر ن   بإون تل طفلل ،ااتإا م تي ااطفل

تف ددت  إهددل  اددي ذاددك تددي  بهمتدددر  تددم ك ددل  ,Janna Dresden)درااددل  اا  ددروع واا

 تدي ا طفدلل ااتي أوضإت أى  ل إاترات ة ل اا  روع تي تطدو ر ااتإاد م اددى (2007

أن ااتلا  ذ إادترد وا ااكا دلت وااتإب درات أكثدر بإدد تإا هدم  إ ث ،ا ول اا ل ت ول
 . ن طر ق إاترات ة ل اا  رو لت

 :أسس المشروع
 أاس اا  روع وىي أن: ىنلك

 تلاتإام وااربددرة لا  دؤثران تددي نلإ ددل ، وةده اا  ددروع ن دو ااطفددل  دن  رتاددل ةوانبده
ن ل  ؤثران تي ااطفل ككل  .واإدة واا

 .اي اادرةل ااتي  ر دىل   تإام ااطفل  ل رغب تي تإا ه و ل هتم به واا

 لرات اا رتافددل  را ددي اا  ددروع تإ  ددق اا دد م اارا  ددل وااادداوك اا ددو م واا فددلى م واا هدد
 .ااطفل

 ن و ااذكل  ادى ا طفدلل  دن طر دق إ د لل   دواهم بلابإدث واا لاإظدل  دن  تإز ز
 ,Katz, Lillian. G., &Chard) ب يددتهم واقدد   ددن إرت لرىددل  ددتم ااتددي ااةوانددب

Sylvia, 2000, 2). 

  تطو ر ا ايال إول  وضوع اا  روع(Ann-Marie Clark, 2008, 67). 

  :أنواع المشروعات
. ) بدد ااإ  دد (،46-4٠، 63٠٠تل  ل اادوى بي،،إتفق كلا  دن )ىندد ااهل  دي

 ،. ) إ دد ااإ ادل،(Fred Schultz, 2001, 40.)(،٠٠5 -٠٠4 ،63٠3، دلى ن
 :( أن أنواع اا  رو لت ىي55 ،6336
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 وىدددي اا  دددرو لت ااتدددي   دددوم ت هدددل ة  ددد  ا طفدددلل تدددي  :المشاااروعات الجماعياااة
 .إد و توزع  ا هم ا دوار  ثل ت ث ل  ارإ لااف ل بإ ل  وإد وب  روع  و 

 ى ل: وتن ام تاك اا  رو لت إاي نو  ن :المشروعات الفردية 

 وت ددل   ددوم ا طفددلل تنف ددذ نفددس اا  ددروع كددل  اددي إددد  ت ددثلا  طاددب  :النااوع الأول
 . نهم   ل   روع    ر ا طإم

 ددرو لت وت ددل  رتددلر كددل طفددل أإددد اا  ددلر    ددن  ة و ددل  ددن اا  :النااوع النااانى 
 .اا رتافل وتنف ذ 

وتددددي ضددددو   لاددددبق إرتدددددلرت اا إا ددددل   ددددرو ل ة ل  دددددل   ددددلرك ت دددده ة  ددددد  
وأن ت وم برإال   دان ل    ا طفلل كي  كون اا  روع إات تل  ل وااذى  ن  ،ا طفلل

 بإض اا فلى م اصقت لد ل واا هلرات اصةت ل  ل. رلااه  تم بنل 

-4٠، 63٠٠،تل  دل اادوى بي ،هل  ديإتفق كدلا  دن )ىندد اا رطوات اا  روع:
 ددددددزت  ،. ) ددددددلطل إادددددد ن،(٠٠6 -٠٠5 ،63٠3،. ) بددددددد ااإ  ددددددد  ددددددلى ن(،46

. ،(6337،. ) نددي ةددلد،(6330،ر ضددلن بدددوى ،،. ) إ ددد قنددد ل(63٠6 ،  ددطفي
( اي أن ت ر   ا ل 63٠7 ،داا ل  بد ااواإد ،(،. ) إ د قند ل6336،) إ د ااإ ال

 : ل ى إنةلز اا  روع ب رب  رطوات ري ا
 :تبدددأ ىدذ  اارطددوة ب  ددلم اا إا دل بلاتإددلون  د  ا طفددلل بتإد ددد :إختياار المشااروع -2

وتنتهد   ،وا دوات اا راد ااتردا هل ت  تإ  ق اا  درو لت ،ورغبلتهم ،أغراضهم
بلرت لر اا  روع اا نلاب اطفل ااروضل و را    ند إرت لر اا  دروع أن  كدون 

نةدلز  ن اانوع ااذي  رغب ت ه ااطفل و  ا ات اا إا دل   دل   دةإل  ادي اا  دلم واا
 .(06٠، 6333 ،أ  ن اا فتي ،)إا ي ااوك ل  اا  روع بإات تلع

تت وم ،ا طفدلل  د  بلاتإدلون اا  دروع بدلاترط ط اا إا دل : وت دوملممشروع خطة وض  -1
ك ددل  ،بإ دل ااترط طددلت  دن اا  ددروع بإ ددل اوإدل  ددن اا وضددوع وة د   ددورىل

ت دد ل كتلبدده رطددوات اارطددل و نلق ددتهل بدد ن  إا ددلت  أن وضدد  رطددل اا  ددروع
قل ل اان لط وتإضد ر الادوات وااوادليل ااتإا   دل ااتد   إتلةهدل اا  دروع ) ندي 

 .(٠5 6337٠ ،ةلد

اا ت ثددل تد  بنددود  ، دتم تدد  ىدذ  اا رإاددل ترة دل ااةلنددب اانظدري :تنفيا  المشااروع -2
ز اا ل ددل اا  دددروع و ةب قبددل ااتنف ددذ تةه دد،إادد  واقدد   إادددوس ،رطددل اا  ددروع
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إ ث   وم ااطفل ت  ،واا واد وا دوات االاز ل وتوز   ااإ ل تبإل ا درات ا طفلل

 بددد )ىددذ  اا رإاددل بتنف ددذ بنددود رطددل ا  ددروع تإددت إ ددرال اا إا ددل وتوة هلتهددل 
 .(63٠3،٠٠6 ،ااإ  د  لى ن

  دوم وت هدل  ،تادتهدل ىدذ  اارطدوة ت دو م اا  دروع وااإكدم  ا ده :تقاويم المشاروع -3
 ، ب نلً اه أوةده ااضدإل وأوةده اا دوة ،اا إام بلصطلاع  ا  كل  ل أنةز  ااطلاب

ب إندد  أرددر   ددوم  ،وك ف ددل تلات هددل تدد  اا ددرات اا لد ددل ،وا رطددل  ااتدد  وقدد  ت هددل
وتإددد ىددذ   ددن أىددم توايددد ت ددو م اا  ددروع أو  ،اا إاددم بت ددد م ت ذ ددل راةإددل ااطلاددب
 .(٠٠6 ،63٠3 ،ااإكم  ا ه ) بد ااإ  د  لى ن
ااتإدددددددددرل  ادددددددددي  (Hwang-Yeonwook,2005ك دددددددددل أوضدددددددددإت دراادددددددددل )

اا  لرادددلت اات و   دددل اا إا ددد ن أثندددل  تطب دددق اا  دددروع ااتلا  دددذ وىدددم تدددي   دددر  بكدددر 
وأوضإت أن ت   م اا  روع قد  كون  ن رلال إاتردام كتلبلت ورادوم أو تادة لات 

 ق   ل بهدل ت   م ا ن طل ااإا  ل.
إاتز ددت اابلإثددل برطددوات اا  ددروع ا ربإددل تددي اادرااددل  وتددي ضددو   لاددبق قددد
 (ت دو م اا  دروع -تنف دذ اا  دروع -ااترط ط اا  روع -ااإلا ل وىي )إرت لر اا  روع

إ ددث قل ددت بإرت ددلر   ددروع   ددتق  ددن إ ددلة ااطفددل ابنددل  بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل 
ت دددددلل  هدددددلرة اص - هدددددلرة إتردددددلذ اا دددددرار -اطفدددددل ااروضدددددل وىدددددي ) هدددددلرة ااترطددددد ط

  هلرة ااتإلون(. -اصةت ل ي

  منيج المشروع في رياض ا طفال:
أن  دددددنهج اا  دددددروع تدددددي ر دددددلض  (٠7-٠5 ،6337 ،أوضدددددإت ) ندددددي ةدددددلد

ا طفلل لابدد أن  إ دق أىداتدل تدي ر دلض ا طفدلل  دن ردلال بدرا ج ت د ل اا كوندلت 
ت ربددرا -ربددرات  دد ددل -ربددرات  ا  ددل -ربددرات إةت ل  ددل -)ربددرات ةادد  ل الات ددل
ولا بدددد ان تتدددواتر ثلاثدددل ا تبدددلرات تددد   دددنهج ر دددلض الاطفدددلل ا كادددل ااوتدددل   ،(ا و دددل

 :بلإت لةلت الاطفلل ااتإا   ل وى 
 .( اااإب ااإر لاكت لل ا   ل  وا تكلر وااإلاقلت الاةت ل  ل٠
  .( ااتوة ه اا نظم لاكتالب اا هلرات6
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  ن اا إددددلرل واا هددددلراتوذاددددك لاكتاددددلب ااإد ددددد  دددد ،(   ددددل اا  ددددرو لت اا رتافددددل0
(Katz Lillian & Chard Sylvia, 2000,8). 

 :إستراتيجية المشروع وبناء الميارات لدى طفل الروضة
ان تإد د اا إلرل واا هلرات اات  اكتابهل الاطفلل  ن رلال اا  دروع  اد اه 
 ، ه دده ا إرتددل  ددل و ددل ا دده الاطفددلل  ددن ت دددم كددلن ادده اكبددر ا ثددر  ادد   ر دد لتهم

اابرنددل ج اا لايددم اهددم بإددد ذاددك ب ددل  تفددق  دد  ربددراتهم ااةد دددة، تإادد  اا إا ددل اوضدد  
كد  تادتدل  نهدل  اد   ،طرح  ة و ل أايال  ا  الاطفلل ا كون اات   م دق  ل و إددا

 .(Lack man Harry,2001,42)  اتواىم ااإلا 
ك ل  كتاب ااطفل أثنل  ق ل ل بلا  روع  إلرل و هلرات  تي ت إدرل ) إندي 

 وكددددددددل ذاددددددددك  إ ددددددددق ااطفددددددددل تإا  ددددددددل  (اانظددددددددلم -اادقددددددددل -إإتددددددددرام ااددددددددذات -اددددددددببلاا
  بلارضدددددل  دددددن اادددددنفس  دددددن ردددددلال إبددددده اا  دددددروع اادددددذى   دددددوم بددددده   دددددإوبلً  نلةإدددددلً 

(Lee, Kyunghwa, & Walsh, DanieJ., 2004, 229). 
تددي تل ا ددل اا  ددروع تددي تن  ددل  (63٠6 ،أوضددإت درااددل )داا ددل  إ ددد ى ددلم

تل ادى طفدل ااروضدل وكدلن اا  دروع أثدر تإدلل تدي بندل  بإدض  هلرات  ل ورا  اا إر 
 .اطفل ااروضل (اات   م -اا تلبإل - هلرات    ورا  اا إرتل  ثل ) هلرة ااترط ط

 وااتددي أوضددإت أن (MacDonnell,Colleen,2005)وأتف ددت  إهددل درااددل 
 ور دد اااد لت ،إاترات ة ل اا  روع ىي  ن أتضل طرق تإام طفل ااروضدل اا هدلرة

وااتدي أوضدإت أن اا  دروع ادده  Crissey,1981)وا ضدل درااددل ) ا الاد ل اا  دروع
أى  ددل تدددي إكتادددلب اا هدددلرات اطفددل ااروضدددل وأظهدددر ااطفدددل ت ددد ل  اإوظدددل ت ددده  دددن 

وااتي أكددت  ادي أى  دل  (Bette Gibson,1997وأ ضل دراال ).اانلإ ل اصةت ل  ل
هددددلرات  ددددن رددددلال إكاددددلبهم اا  ددددروع تددددي إكاددددلب أطفددددلل ااروضددددل اا إاو ددددلت واا 

 اا هلرات واا إاو لت أثنل  اا  لم ب  روع اان ل تي ااروضل.
(  اددي تل ا ددل اا  ددروع اا ددليم  اددي 6338 ، لةدددة إددلتظ)ك ددل إتف ددت درااددل 

 ،اانبددددلت تددددي تن  ددددل اا هددددلرات ااإ لت ددددل اا رتبطددددل بإترددددلذ اا ددددرار ادددددى طفددددل ااروضددددل
اا دددرار الأطفدددلل  دددن ردددلال تدددددر ب  وأو دددت اابلإثدددل بضدددرورة تن  دددل  هدددلرات إترددددلذ

اا إا ددل ااطفددل  اددي إقتددراح ااإاددول واابدددايل اا نلاددبل وارت ددلر أتضدداهل وت ددلً اا واقددل 
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( وااتدددي أو ددددت Nancy Vogel،1997)و دددلركتهم تدددي ااددددرأى دراادددل  .اا لاي دددل

بإاتردام إاترات ة ل اا  روع تي ااروضل وأن  تض ن ركن  دن ااف دل وأن  تضد ن 
وقا ت نلناي تي اا  روع إةرة اان لط إاي أركلن ركن اصاتك لل  أن طل  تنو ل

وركددن ااراددم وركددن اا كإبددلت وركددن اا وادد  ي وا ن ددطل ااإرك ددل وتددم بنددل  اا هددلرات 
 .واا فلى م ادى طفل ااروضل

 :الميارات الحياتية :نانياً 

لرات تإرل اابلإثل اا هلرات ااإ لت ل إةراي ل ب نهدل  ة و دل  دن اا فدلى م واا هد
ااتدي  تإا هددل و كتادبهل ااطفددل  ددن طر دق   لراددل بإددض ا ن دطل وااتطب ددلت ااإ ا ددل 

  ن رلال   روع وأثنل  ااتفل ل بإةلب ل    أقرانل.

 :أساليب تنمية الميارات الحياتية
إ دث  بندي ىدذا  ، تم تإام اا هلرات ااإ لت ل بإاتردام أالا ب ااتإام بلا  دلركل

واددرد  ،وااةددداول ،ااإ ددل ااة ددل ي واا نلق ددلو  اصةت ددل يااددتإام  اددي   ا ددل ااددتإام 
وااددذى   دد ل ادد لع تفادد ر أو  ددرح اا هددلرة  ،وااددتإام ااددذى  د  دده اافر ددق ،اا  ددص

أو   لرال اا هلرة تي اا واقل اا رتلرة تدي  (ثم )ن ذةل ،اا   ودة و لاإظل اا هلرة
و دددتم تاددده ل   لرادددل  ،ب يدددل تإادددم دا  دددل واات ذ دددل ااراةإدددل  دددن أدا  اافدددرد اا هدددلرات

اا هددلرات بوااددطل اإددب دور تددي ادد نلر وىلت ن ط ددل بددلاترك ز  اددي تطب ددق اا هددلرات 
وت ث رىددددل  اددددي  ددددرور اا وقددددل اافددددردى و ددددتم تإاددددم اا هددددلرات بإاددددتردام   أدوات تإاددددم 

و نب دددي أن  دددتم  ،أى ااإ دددل  دددن ردددلال رطدددوات تدددي   ا دددل إتردددلذ اا دددرار ،اا هدددلرات
اإ لت ددل ا ددت كن ااتلا  ددذ  ددن   لراددل اا هددلرات ب ددكل  ت دددم ت دد  م تإادد م اا هددلرات ا

 (Haggerty&Smith,2005,22) .وتي  واقل تنطوى  اي  تطابلت أكثر

تددي ضددو   لاددبق لا  كددن تإاددم اا هددلرات ااإ لت ددل  اددي أاددلس اا إاو ددلت أو 
إلا إنهددل  ةددب أن ت دد ل تإاددم ربراتددي  ددن رددلال ااإ ددل ااة ددل ي  ،اا نلق ددل اوإدددىل

ود دم ا قدران ون ذةدل اا هدلرات بواادطل ا قدران  ،قل واا  لرال ااتإام ااتإلونيواا وا
  .واابلا  ن ود م اا هلرات ادى كل ترد تي ب يل تإام دا  ل
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وت  دددل  ادددي اددد تم تندددلول ا ربددد   هدددلرات ااتدددي تتضددد نهل اادراادددل وىدددم ) هدددلرة 
 .(ة ااتإلون هلر  - هلرة اصت لل اصةت ل ي - هلرة إترلذ اا رار -ااترط ط

 :ميارة التخطيط :أو 
ىي وا ال اتنظ م اا  روع ب ااوب  نط   وىدو تنظد م الأتكدلر تد   :مفيوميا

وتادددتط   اا إا دددل أن  ،تااادددل  إ دددول وىدددو واددد ال ا ل دددل واددد س غل دددل تددد  إدددد ذات دددل
ترتدلر أ ثادل  دن ااواقد  اادذي  إ  ده الاطفددلل تد  اا درادل وتد  ا ادر   ثدل ااترطدد ط 

وقد  تإ س ااطفل اتإام ىذة  ،ار  او    ا  دقل  او ااترط ط ا  روعارإاه    ا 
 ،)تهددد م   دددطفي اا هدددلرة  ندددد ل  ددددرك أن اا هدددلرة ادددول  ادددتف د  نهدددل تدددي اا ادددت بل

6335 ،6٠6). 
ىدي طر  دل تنظد م أتكدلر اا  دروع  :تإرل اابلإثل  هلرة ااترطد ط إةراي دل ب نهدل

توى  اي  ة و ل  ن اابندود ااتدي تدنظم بتااال  نط ي  ن رلال قلي ل ااترط ط تإ
 -اابدددلي  -أندددواع ااادددا  - دددإلر  -اادددم اا  دددروع)طر  دددل ااإ دددل تدددي اا  دددروع وىدددي 

إ دلان  -اا ندتج -أا ل  تر ق غال وتةف ل وت ا ل اارضلر أو اافلكهل -اا  تر ن
و  ددوم ا طفددلل  دد  اا إا ددل بإرت ددلر ووضدد  اا ددور أ ددلم كددل بنددد  ددن اابنددود  (،اا نددتج
 .اا  روع اارةوع اتاك اا لي ل قبل كل  رإال  ن  راإلو تم 

 :أىمية التخطيط
 :أى  ل ااترط ط بلانابل ااطفل إ ث أنه (57، 6336)تتإي ةروان  أوضد

 ال د ااطفل  ا  تإا ن اا درة  ا  اات إلب اا هلم واا هلرات ا كلد   ل .  
 إان قدرة ااطفل  ا   إلاةل اا إاو لت .  

  إتبر ا الس اتإا ن ااتإا مو  إل اا  كلات ال د ااطفل  اي . 

  اددل د ااطفددل  اددي اات  ددل اا تزا ددد تدد  رططدده اا إرت ددل اا وةددودة أ ل ددل تاددل دة 
  اي إنتلج رططل ةد دة  واةه بهل  واقل  إ دة تي اا ات بل. 

درااددددل  ،و ددددن اادرااددددلت ااتدددد  أوضددددإت أى  ددددل ااترطدددد ط ااكتددددلب  الأن ددددطل
 تل ا ددل برنددل ج تدددر ب    تددرح اتن  ددل  هددلرة ترطدد ط  (،بإنددوان6335را ددل )  نل ددلت

اادددرس اددددي  ددوةه  ااترب دددل اا واددد   ل  ، إ ددث ىددددتت ىدددذ  اادرااددل ص دددداد برندددل ج 
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اتددددددر ب  دددددوةه  ااترب دددددل اا واددددد   ل  اددددد   هدددددلرة ترطددددد ط ااددددددرس وتإضددددد ر ، وقدددددد 

 ددل (  ددوةه ن ااترب٠3ااددترد ت اابلإثددل اا ددنهج ااتدددر ب  وتكونددت   نددل اادددرس  ددن )
وتو ات اانتليج اا  ان  هلرة ترطد ط ااددرس  ،اا وا   ل ت   رإال ااتإا م ا الا 

 ددن اىدددم اا هددلرات ااتددد   ةددب تن  تهدددل، ك ددل أوضدددإت اانتددليج أ ضدددلً تإلا ددل اابرندددل ج 
 .اا  ترح ت  تن  ل  هلرة ترط ط اادروس وتإض رىل ادي   نل اادراال

 :نانيا: ميارة إتخا  القرار
( ب نددددده اددددداوك   دددددوم ت ددددده ااطفدددددل 633٠،55ل ر دددددل  ادددددوان ) فهو هدددددل: تإرتددددد

وااتإب دددر  ددددن رأ ددده تددددي ا  دددور ااتدددي تددددرتبط بإ لتدددل وىددددذا اااددداوك  تدددد ثر  ،بلصرت دددلر
وادداوك   ددوم بدده ااطفددل  نددد  ،تهددي   ا ددل تفك ددر  دددرك ،بلاة ل ددل اا إ طددل بلاطفددل

رت ددددلر أتضددددل ااإاددددول ااو ددددول إاددددي ااهدددد ، واةهتدددده ا وقددددل أو   ددددكال  إ نددددل دل واا
 اا رغوب ت ه تي ضو   إاو لته و هلراته وق  ه و وارد  واا كلن لته اا تلإه.

إاي أى  ل تن  ل  هدلرة إتردلذ اا درار اددى  (63٠5 ،ولا  ةبر) أوضإت دراال
وتددم تن  ددل  هددلرة إترددلذ اا ددرار اطفددل ااروضددل ت هددل  ددن رددلال برنددل ج  طفددل ااروضددل

يج اادراادددل إادددي تل ا دددل اابرندددل ج درا دددي قدددليم  ادددي ااإكل دددلت اا دددإب ل وأوضدددإت نتدددل
( 6338 ، لةددة إدلتظ)ك دل إتف دت  إهدل دراادل .اادرا ي تي تن  ل  هلرة إتردلذ اا درار

 اي تل ا ل اا  روع اا ليم  اي اانبدلت تدي تن  دل اا هدلرات ااإ لت دل اا رتبطدل بإتردلذ 
 وأو دددت اابلإثدددل بضدددرورة تن  دددل  هدددلرات إتردددلذ اا دددرار ،اا دددرار اددددى طفدددل ااروضدددل

الأطفدددلل  دددن ردددلال تددددر ب اا إا دددل ااطفدددل  ادددي إقتدددراح ااإادددول واابددددايل اا نلادددبل 
 .وارت لر أتضاهل وت لً اا واقل اا لاي ل

و ن ىنل   تي دور  إا ل ااروضل تي تن  ل  هلرة إترلذ اا رار اطفل ااروضل 
 : ن رلال

   دددن رادددق  إا دددل ااروضدددل ب يدددل   دددةإل تدددي ااروضدددل اتن  دددل  هدددلرة إتردددلذ اا دددرار 
ردددلال تنظددد م  واقددددل ص ددددار ا إكددددلم وإدددل اا  دددكلات أثنددددل  ا ن دددطل اا و  ددددل 

 .(Kenneh D, 1994, 254-255) اا  د ل ااطفل
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  قتددراح إدارة  إا ددل ااروضددل  نلق ددلت بدد ن ا طفددلل إددول بإددض   ددكلات ب يددتهم واا
رت دددلرىم  نادددب ااإادددول وتنف دددذىل و ةدددب إ دددتلاك اا إا دددل ا هدددلرات  ،إادددول اهدددل واا

 ,Carol Simon et al, 1997) لل ااة دد إتدي تكدون اا نلق دلت  ث درةاصت د

346-349). 
  لرال ا طفلل  ن طل ااتفل ل اصةت ل ي صتردلذ ااإد دد  دن اا درارات كدلا رارات  

 (Robert J, 1994, 357-359) .اارل ل ب رتل ااتإام وا ن طل ااتإا   ل

 ا طفددلل  اددي اا لاإظددل ترطدد ط  إا ددل ااروضددل ا واقددل وأن ددطل تإا   ددل ت ددة  
وااتفا ر وااتنبؤ وتإزز  ةهدوداتهم ا إدلواتهم صتردلذ اا درار   دل  ةإاهدم أكثدر ن دوا 

 .(Glen Hass, 1993, 366-371) و ال دىم ا اتإدوا اإ لة اانلضة ن

 :مراحل إتخا  القرار عند طفل ماقبل المدرسة
 ل واضددد ااطفددل إتددي وتددي تاددك اا رإاددل  ددتم تإد ددد اا  ددكال ب ددك :تحديااد المشااكمة

قتراح ااإل ا ناب اهل  . ت كن  ن ااتفك ر تي إ ةلد إاول واا
 وىددو   دل ذىنددي اة  دد  ااإادول اا  كنددل ت طدرح ااطفددل ة  دد   :العصاف الاا ىنى

 .ا تكلر وااإاول اا نلابل اإل اا  كال أو اا وقل ااتإا  ي

 ل إدددل  دددن : تلاطفدددل  ددددرك اانتدددليج اا ترتبدددل  ادددي كدددالنظااار فاااى العواقاااب المترتباااة
 .ااإاول اا  ترإل

 إدد ااطفدل ااإدل ا نادب  دن بد ن  دد  إادول  طروإدل اإدل  :يختار الطفل الحل 
 اا  كال أو اا وقل ااتإا  ي 

 رإال ت   م ااطفل وىي :التقييم  ( ا رارة ااذى إترذةCarol Willis,1998,2). 

 :ميارة الإتصال الإجتماعى :نالناً 
 ن رلااهل ن ل اا إرتل  ن  رص لآرر صإدداث : ىي ااإ ا ل اات   تم  مفيوميا

ااتفدددلىم ب نه دددل وبدددذاك   دددبد اهدددذ  ااإ ا دددل  نل دددر و كوندددلت وىددددل تادددإ  إاددد  
 .(65 ،633٠ااطوبة ،  )إا ن تإ   ه

  اابلإثددل تإر ددل إةرايددي ا هددلرة اصت ددلل ب نهددل تت ثددل تددي ااإلاقددل الات ددلا ل  وتضدد
قددرة ااطفدل  ادي ااتإل دل و  ا  ااادا ااتي تإدث ب ن ااطفدل واابدلي  اثندل    ا دل  در 
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واا كلن دل  درا ة ااادا  ااتددي  وااتإدلور   اابدلي  ا إرتدل ق  دل ااادا  ااتدي  ر دد  درايهل

  ر د هل.
 إن اصت لل إإدى أىم ااطرق ااتي  اتط    درس :أى  ل اصت لل اطفل ااروضل

ل ااطفواددل ااطفواددل اا بكددرة ترف ددل ااضدد وط  ددن ا طفددلل  ددن طر ددق  إرتددل ك ف دد
 ،إ فدددددلل   ادددددي) .و إتدددددوى ) لت وادددددل( (و لى ددددل اصت دددددلل و  ا دددددل )ك دددددل تت دددددل

6335،476). 

 :عناصر عممية الإتصال :نالنا
أن  نل ددر اصت ددلل  (6330، وضددد كددلا  ددن ) ددلا  ااددد ن كفددلتي وأرددرون

 اات ذ ل ااراةإل(. -قنلة اصت لل -اارالال -اا ات بل -أرب   نل ر ىم )اا رال

 :اونرابعا: ميارة التع
ب نهددل ااا ددل  بدد ن طددرت ن او اكثددر  (63٠6،05، فهو هددل: و إرتهددل ) إ ددد أ دد ن

اذا أندده لا   كددن اافددرد اا  ددلم  ، اد    ددل   ددترك و إددد ااتإددلون  ددن ضددرور لت ااإ ددلة
 .بكل ا بل  ااإ ل   نفرداً 

ونادددتراص   دددل ادددبق ااتإر دددل ااتدددلاي اابلإثدددل ا هدددلرة ااتإدددلون ب نهدددل   دددلركل 
دا    ددددل  إدددد ن اتإ  ددددق أىدددددال   ددددتركل ك  ددددلركتل تددددي أن ددددطل ااطفددددل اددددز لا ة  

 .اا  روع وتي  راإل تنف ذة واإب ا دوار ب ن اابلي  واا  ترى

 أىمية ميارة التعاون
اا  ان اااإدب   ا دل اهدل ا تبدلرات و  و دلت تد   (6339)ت  ر ابتهلج طابل 

والانفإدلل اان دو  ترب ل طفدل ااروضدل ودتد  ةواندب ن دو  ااةاد   وااإ اد  والاةت دل  
تن  دل و  تإتبر  هلرة ااتإلون    ا قران ى  الاادلس تد  بندل   لاقدلت نلةإدل .اااا م

وقددد  اإددب الآبددل  واا إا دد ن  ،اا هددلرة واا  ددلركل والاإتددرام تدد  ب يددلت  ددل قبددل اا دراددل
 .Grafenhain, M) دوراً  إور لً تد   ادل دة الاطفدلل  اد  تن  دل  هدلرات ااتإدلون

et al., 2012, 150). 
 Carlsson 19) ك ل أن اااإب  إ ل  ا  بنل  تفل لات اا  ل ب ن الاطفدلل

Paige,N.&Levin, D, 2007,). 
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تلااإب   دم الأطفلل اا  لر إطلراً ىل لً و ت  زاً  ا د اهم بلاتفل ل واكتادلب 
 Rubin, Kh. Et) و إتبر اااإب ضرور لً ااتفل ل ب ن الاتراد ،اا هلرات الاةت ل  ل

al., 2009, 111). 

ااد  ان اااإدب   ا ددل اهدل ا تبدلرات و  و ددلت  (6339)ك لت د ر ابتهدلج طابددل 
تدد  ترب ددل طفددل ااروضددل ودتدد  ةوانددب ن ددو  ااةادد   وااإ ادد  والاةت ددل   والانفإددلل 

 .(6339:56 ،ابتهلج طابل)اان و اااا م 

  :العوامل المؤنرة في التعاون
  .تظهرن ااوك لت تإلون ل اكثر  ن الاولادإ ث وةد ان اابنلت  : ت  ر ااةنس -٠
 ,Read & Othersت ددد وةددد كددلًا  ددن  ددلرا ن ر ددد وارددرون ) : ت  ددر ااإ ددر -6

( ان ىنلك  ت  ر ن  ةب أرذىم ت  الا تبلر وى دل ااإ در وااندوع ت دد وةدد 1999
  دل ان الاطفلل الاكبر انلً  إرزون تإلونلً اكبر  ن الاطفلل الا د ر تد   رإادل

 ,Read Marily, A., Sugawara, Alan & Brandit) دراددلاا  قبددل

Jeanette: 1999, PP. 2-3) . 

ان ااب يدددل اا لد دددل تدددؤثر  (Gibson)ت دددد وةدددد ة بادددون  : ت  دددر ااب يدددل اا لد دددل
رتفدددلع  ، اددد  تإادددم ااطفدددل اددداوك ااتإدددلون و دددن ىدددذ  اا دددؤثرات ااب ي دددل ادددون ااإدددليط واا

فضدددل ت دددة   اددد  اااإدددب ااهدددلدئ ان ا اددد ل اا نر (Moore) ا اددد ل إ دددث وةدددد
  (6333،66 ، نلل  إ ود. )ب ن ل ا ا ل ااإلا ل ت ة   ا  اااإب ا كثر ن لطلً 

 حدود البحث:
 إاتز ت اابلإثل بلاإدود ااتلا ل: 

 تم ااتطب ق ااإ اي تي ر لض ا طفدلل ااتلبإدل ا درادل اص دلم  إ دد  :حدود مكانية
 ظل اا رب ل/ وااتلبإل اوزارة ااترب ل وااتإا م.بلا إال ااكبرى/ ب إلت/ بدة اصبتداي ل

 تم إرت لر   نل   واي ل  ن أطفلل ااروضدل اا ادتوى ااثدلني )ذكدور  :حدود بشرية
نلث(   ر )   .طفلا وطفال 03انوات( و ددىم  6-5واا

 تم تطب ق ااةلنب ااتطب  ي اابإث ا دة  هر ون ل و  د ل تطب دق  :حدود زمنية
 .ل وتنف ذ اا  روع اا   رأدوات اابإث قبا ل وبإد 
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 ت در اابإدث  ادي اادتردام اادترات ة ل اا  درو لت تدي ت دد م  :حدود موضاوعية  

   روع    ر واإد وىو   روع رضلر وتلكهه.

  هددلرة  - هددلرة ااترطدد ط)  ت در اابإددث  اددي تن  ددل بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل  ثددل 
  هلرة ااتإلون(. - هلرة اصت لل اصةت ل ي -إترلذ اا رار

 أدوات الدراسة:

 (قلي ل اا هلرات ااإ لت ل اا رتبطل اطفل ااروضل )إ داد اابلإثل. 
  اا  ددروع اا  تددرح )  ددروع رضددلر وتلكهددل( ب ن ددطتل وأدواتدده ابنددل  بإددض اا هددلرات

 .إ داد اابلإثل()ااإ لت ل اطفل ااروضل 

 (ا داد    لس اا هلرات ااإ لت ل اا  ور الأطفلل )إ داد اابلإثل. 

 .اي  رض تف  اي  دوات اابإث وة  إهل  ن إ داد اابلإثلوت  ل  
  ًإ داد قلي ل اا هلرات ااإ لت ل اا رتبطل بلا  روع اا   ر: :أولا 

قل ددت اابلإثددل بإ دددداد قلي ددل اا هددلرات ااإ لت دددل اا رتبطددل بلا  ددروع اا ددد  ر  
 :وت لً اارطوات ااتلا ل

 لي ددل إاددي تإد ددد اا هددلرات تهدددل اا :تحديااد الياادف ماان قاممااة الميااارات الحياتيااة 
ااإ لت ددل اا رتبطددل بلا  ددروع اا دد  ر) إل اارضددلر واافلكهددل( وااتددي تنلاددب طفددل 

 .ااروضل
 قلي ل اا هلرات ااإ لت دل  دن  إ ت ت اابلإثل :مصادر بناء قاممة الميارات الحياتية

 :رلال اصطلاع  اي
 ت دددددل اطفدددددل نتدددددليج اابإدددددوث واادراادددددلت ااادددددلب ل ااتدددددي تنلوادددددت اا هدددددلرات ااإ ل

 ااروضل.
  آرا  اا تر  دد ن تدددي  ةدددلل ااطفوادددل و ةددلل اا ندددلىج وطدددرق ااتددددر س و ادددم

 اانفس

 .أدب لت اابإوث واصطلر اانظرى ب ةلل اا هلرات ااإ لت ل 
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 :ضبط القاممة وعرضيا عمى المحكمين
قل ت اابلإثل بلارروج ب لي ل  بدي ل تتض ن اا هلرات ااإ لت ل اا نلادبل اطفدل 

م  رضددهل  اددي  ة و دل  ددن اااددلدة اا إك دد ن  دن أاددلتذة ااترب ددل ب قاددلم ااروضدل وتدد
- ادددددم اادددددنفس( تدددددي ااةل إدددددلت اا رتافدددددل )طنطدددددل ، ندددددلىج وطدددددرق تددددددر س ،)طفوادددددل
و ة و ددل  ددن  كا ددل بنددلت  دد ن  دد س( - دد ن  دد س -اا ددلىرة -إاددوان -اا ن ددورة

ت  إا دددلت ر دددلض ا طفدددلل وااادددلدة اا دددوةه ن ب رإادددل ر دددلض ا طفدددلل تدددي روضدددل
د  ددلط( اتإد ددد اا هددلرات ااإ لت ددل اا رتبطددل بلا  ددروع  - دددارس  دددن )اا إاددل ااكبددرى

 اا   ر ) إل رضلر وتلكهل( واا نلابل اطفل ااروضل.

 :الصورة النيامية لمقاممة
وبإد  رض اا لي ل اا بدي ل  اي اا إك د ن وتدي ضدو  أرا  ااادلدة اا إك د ن 

 دددم  نلاددبتهل اطفددل ااروضددل أو  دددم  تددم إددذل بإددض اا هددلرات ااإ لت ددل إ ددل باددبب
 ددن اا هددلرات ااإ لت ددل وتددم تإد ددد  وتددم إددذل  هددلرت ن ،إرتبلطهددل بلا  ددروع اا دد  ر

وتددي ضددو   ،اا هدلرات ااإ لت ددل اا رتبطددل بلا  دروع اا دد  ر واا نلاددبل اطفدل ااروضددل
ذاددك تو ددات اابلإثددل اا لي ددل اانهلي ددل وااتددي  دد ات  اددي أربدد   هددلرات إ لت ددل وىددي 

  هددلرة ااتإددلون( - هددلرة اصت ددلل اصةت ددل ي - هددلرة إترددلذ اا ددرار -لرة ااترطدد ط) هدد
وبذاك تكون اابلإثل قد أةلبت  اي اؤال اابإث وىدو   دل اا هدلرات ااإ لت دل اا تإا دل 

  .؟بلا  روع اا   ر واا نلابل اطفل ااروضل
 دددن قل دددت اابلإثدددل بتنف دددذ   دددروع اارضدددلر واافلكهدددل  ثلن ددل: اا  دددروع اا ددد  ر

ثدددم  (ردددلال ت اددد م ا طفدددلل افدددر   ن )تر دددق   دددروع اارضدددلر وتر دددق   دددروع اافلكهدددل
ة إدت اا  درو لت اا د  رة تددي   دروع واإدد كب در وىددو   دروع اارضدلر واافلكهددل. 

 .( ن لط66وتض ن اا  روع  دد )
 :وا د  ر اا  روع بلا راإل ااتلا ل

  :إختيار المشروع :المرحمة الأولى
 دد  ا طفددلل وت هددل كددل طفددل إدددد اا  ددروع ااددذى  ر ددد أن تددم إرت ددلر اا  ددروع 

 .اافلكهل اارضلر أو   روع   لرك ت ه إ ل   روع
اترد ت اابلإثل ت هل إاترات ة ل ااإوار واا نلق ل واارإلات اا  دان ل   .واا
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  :التخطيط لممشروع :المرحمة النانية

وقل ددت  (هددلتر ددق اافلك -قادد ت اابلإثددل ا طفددلل إاددي تددر   ن )تر ددق اارضددلر
قلي ل ترط ط   دروع  -اابلإثل بإ ل قلي تلن ااترط ط )قلي ل ترط ط   روع اافلكهل

أندواع  -ر دز اا  دروع -اادم اا  دروع)وضإت تي كل  نه دل اابندود ا ت دل  (اارضلر
تر دق   دل ا ادل اارضدروات  -اا ندتج -إادم اا  دترى -إام اابدلي  -اااا  وأاإلرىل

و رضددددت اابلإثددددل قددددوايم ااترطدددد ط  اددددي  (اا نددددتج تر ددددق   ددددل -وت ا فهددددل وتاددددإ رىل
 ا طفلل ااتإرل  ا  بنودىل 

 :تنفي  المشروع :المرحمة النالنة
  دددروع  -اا  دددرو لت اا ددد  رة )  دددروع اارضدددلر اافإادددي ااتنف دددذ  رإادددل وىدددي

  (ثم ة إهل تي   روع واإد كب ر )  روع اارضلر واافلكهل (اافلكهل

 :تقويم المشروع :المرحمة الرابعة
وتي تاك اا رإال تطاب اابلإثل  ن ا طفلل ت و م   رو ي اارضلر واافلكهل 

 .وتنلقش  إهم قوايم ااترط ط وأى  رإال  إبونهل تي ااتنف ذ

 الباحنة(: )إعداد الروضة لطفل المصور الحياتية الميارات مقياس نالنا:
 :اليدف من المقياس المصور -2

لبت و لدق   كدن ااإ دول  نده  ادي  هدل ىذا اا   لس إاي إ ةلد    لس ث
وا  دلس  ددى بندل   ،ب لنلت توضد  دى ن دو بإدض اا هدلرات ااإ لت دل اطفدل ااروضدل

ترلذ اا رار اا درايي وااترطد ط وااتإدلون اددى طفدل ااروضدل وااتدي   هلرات اصت لل واا
 تضددد نهل اا  دددروع تدددي ضدددو  و دددل وت دددن ل تهدددم ااطفدددل إادددب اادرةدددل اا إطدددلة 

  .لس دايل  اي اا   
 :وتم إ داد اا   لس وت ل الأغراض ا ت ل

  إاددتردا ل ك   ددلس قبادديpre-test  اتإد ددد  دددى تددواتر اا هددلرات ااإ لت ددل اارل ددل
 .(بلادراال ادى ا طفلل )  نل اادراال

  إاتردا ل ك   لس بإدىpost-test  ا  لس  دى بنل  اا هلرات ااإ لت ل اا تض نل
  نل اادراال(.تي اا  روع اا   ر ادى أطفلل ) 



           

  

 

183 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
د

لحا
ا

- 
ء 

لجز
ا

ي
ثان

ال
- 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
ير 

ينا
02

02
  

  

 

  إاددتردام نتددليج اا   ددلس تددي ااتإ ددق  ددن  ددإل اافددروض وق ددلس تإلا ددل اا  ددروع
 اا   ر.

 :خطوات إعداد المقياس المصور -1
 اا رتبطدل بلا  دروع اا د  ر وااتدي إتفدق  ا هدل اا إك د ن  تإد د اا هدلرات ااإ لت دل

ضددل وىددم ) هددلرة تددي قلي ددل اا فددلى م اصقت ددلد ل واا هددلرات ااإ لت ددل ادددى طفددل اارو 
 .( هلرة ااتإلون - هلرة ااترط ط - هلرة إترلذ اا رار اا رايي -اصت لل

  اصطلاع  اي أدب لت اابإث واادراالت ااالب ل تي  ةلل اا هلرات ااإ لت ل ب دفل
 . ل ل وتي اا هلرات ااإ لت ل ا ربإل ب فل رل ل

 تي  ةلل اا هلرات  اصطلاع  اي بإض اا  ل  س واصرتبلرات وبطلقلت اا لاإظل
 .اا  لبهل واصاتفلدة  نهم تي إ داد  واقل اا   لس ااإ لت ل

 )ه.وض   بلرات اا   لس وااتي ت  ل ) وقل و ورة. 
 اات كدد  دن  دلاإ ته قبدل  إ داد اا ورة ا وا دل اا   دلس و رضدهل  ادي اا إك د ن

 .ااتطب ق
 .إ داد اا ورة اانهلي ل اا   لس تي ضو  تإد لات اا إك  ن 

 :وصف المقياس المصور -2
(  وقددل   ددور اا هددلرات ااإ لت ددل ا ربإددل  ددوز  ن 63 تكددون اا   ددلس  ددن )

تا هدددل  ، واقدددل (6(  واقدددل٠ تا هدددل  هدددلرة إتردددلذ اا دددرار )5 هدددلرة اصت دددلل ) :كلاتدددلاي
 (  واقل، 4 هلرة ااترط ط )

وتدددم وضددد   ددددد اابندددود اكدددل  هدددلرة وت دددل  ،(  واقدددل5وأر دددرا  هدددلرة ااتإدددلون )
اترت دددب أى  دددل ت دددد م اا هدددلرات ااإ لت دددل اا رتبطدددل بلا  دددروع اا ددد  ر اطفدددل ااروضدددل 

 .إاب أرا  اا إك  ن

ت ددد ةدددل ت  هددلرة إتردددلذ اا ددرار تدددي اا رتبددل ا وادددي وتاددلوت  هدددلرتي ااتإدددلون 
ااترطدد ط وكددل  وقددل   ددور  ددن اا   ددلس ادده ثددلاث إرت ددلر  رتددلر  نهددل و  واصت ددلل

 .ااطفل اصةلبل اا إ إل
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 زمن تطبيق المقياس المصور: -3

تددم تإد ددد ز ددن اا   ددلس  ددن نتددليج ااتةربددل اصاددتطلا  ل تكددلن  تواددط ااددز ن 
وقدد  ددزداد أو  ،اادذى إادت رقه ااطفدل تدي اصةلبدل  دن بندود اا   دلس ىدو ن دل ادل ل

   ل ىذا ااز ن طب ل اافروق اافرد ل ب ن ا طفلل.

 تصحيح المقياس المصور: -4
 : فر( وتفا رىم كلاتلاي-٠-6اا   لس  تدرةل ) وضإت اابلإثل درةلت 

 تي إلال إرت لر ااطفل ااإبلرة ا واي وىي اا إ إل   رذ درةت ن. 
 تي إلال إرت لر ااطفل ااإبلرة ااثلن ل وىي إةلبل رلطيل   رذ درةل واإدة. 
  تي إلال إرت لر ااطفل ااإبلرة ااثلن ل وىي إاتةلبل ااب ل  ثدل ) دش  دلرل(   ردذ

  فر.
 43تة   درةلت ااطفل تدي كدل بندود اا   دلس وتكدون اادرةدل اانهلي دل  دن  ثم

كا ل زادت درةل ااطفل  اي اا   لس كا ل كلن ذاك دا لا  ادي بندل  اا هدلرات  ،درةل
 .ااإ لت ل ا ربإل ادى طفل ااروضل  ن رلال إاترات ة ل اا  رو لت

 :الوزن النسبى لممقياس المصور
 (2جدول رقم )

 لوزن النسبى لمقياس الميارات الحياتية المصوريوضح حساب ا
 حساب نسبة الوزن النسبى عدد الأسممة لكل ميارة الميارات الحياتية فى المقياس

 % 14 أسممة 4  . ميارة الإتصال2
 % 22 أسممة 5 . ميارة إتخا  القرار الشرامى1

 % 12 أسممة 3 .ميارة التخطيط2
 % 14 أسممة 4 .ميارة التعاون3

 % 222 سبة الوزن النسبى الكمى لممقياسن

 :تقنين مقياس الميارات الحياتية المصور -6
 :أو : صدق المحكمين

و وضدددد ااةددددول ااتدددلاي  ددددق اا إك ددد ن بإادددتردام تإا دددل ااتبدددل ن اا  لادددلت 
 .اا تكررة
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 ( 1)جدول رقم 
 يوضح صدق المحكمين لمقياس الميارات الحياتية المصور

 ع المربعاتمجمو  مصدر التباين
درجات الحرية 

 المعدلة
 الد لة ف متوسط المربعات

 .132 5.416 2.462 بين المحكمين

 .266 245.531 16.652 تباين الخطأ .122 2.252

  252.258 18.222 التباين الكمي

غ دددر داادددل إإ دددلي ل و إندددي ذادددك  (و تضدددد  دددن ااةددددول ااادددلبق أن ق  دددل )ل
وبدذاك  كدون ااا   دلس ،رون  اي ة  د   بدلرات اا   لسإتفلق اا إك  ن ا ربإل و  

 . لدقل

 نبات المقياس المصور: :نانيا
طفدل وطفادل كتةربدل إادتطلا  ل  ٠5تم تطب ق اا   لس  اي   نل  كوندل  دن 

وإاددبت اابلإثددل ثبددلت اصرتبددلر بطر  ددل أافددل كرونبددلخ وقددد كلنددت ق  ددل  إل ددل أافددل   
 ي ثبلت اا   لس اا  ور.. وىو  إل ل ثبلت  رتف     ر إا99٠

 إجراءات البحث:
 نهل.  الااتفلدة بلادراال اا ال وث  ل ااالب ل واادراالت اانظر ل ا طر  اي اصطلاع  

  ا ددددداد قلي ددددل بلا هددددلرات ااإ لت ددددل اا رتبطددددل بلا  ددددروع اا دددد  ر واا نلاددددبل اطفددددل
 ااروضل. 

 إ داد    لس اا هلرات ااإ لت ل اا  ور وت ن نه. 

 ( 6-5ل   دددواي ل  دددن أطفدددلل اا ادددتوى ااثدددلن  ار دددلض ا طفدددلل  دددن )إرت دددلر   نددد
 انوات

 .تطب ق    لس اا هلرات ااإ لت ل اا  ور قبا ل  اي ااإ نل 

 إددل رضددلر )اا دد  ر وىددو تةه ددز ركددن  ددن ااف ددل تددي ااروضددل اتنف ددذ اا  ددروع 
    أطفلل ااإ نل ابنل  بإض اا هلرات ااإ لت ل. (وتلكهل

  ااإ لت ل اا  ور بإد ل  اي نفس أطفلل   نل اادراال.تطب ق    لس اا هلرات 

 .إاتردام الاالا ب الاإ لي ل اا نلابل اتفا ر اانتليج اارل ل بلادراال 

 .ت د م ااتو  لت واا  ترإلت ااتي تم إاترلا هل ت  ضو  نتليج اادراال 
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 :ويشمل إجراء التجربة الأساسية )إجراءات التطبيق(

 :منيج الدراسة
 :بلإثل اا نهج ااو في تيإاترد ت اا

  اصطدددلر اانظدددرى اادراادددل  دددن طب إدددل اا هدددلرات ااإ لت دددل اارل دددل بلادراادددل و دددن
 ر ليص و تطابلت طفل ااروضل.

 اتن  ددددل اا هددددلرات  (بنددددل  ا ن ددددطل اا  ترإددددل اا  ددددروع )  ددددروع اارضددددلر واافلكهددددل
 .ااإ لت ل اطفل ااروضل

 واإدة تيواا نهج  بل ااتةر بي ذو اا ة و ل ااتةر بل اا: 
 .ق لس تل ا ل اا  روع اا  ترح تي بنل  اا هلرات ااإ لت ل اطفل ااروضل 
 ا ددددة  ددهر ون دددل  تتددلب  تدددي  تدددم تطب ددق ااةلندددب ااتطب  ددي اابإددث: دددة ااتطب ددق

 6٠إادي  63٠7 لرس  6( اافترة  ن 63٠7-63٠6ااف ل اادرااي ااثلني اإلم )
 .تال ل 0أ لم تي اصابوع ا دة  5ا دة  63٠7إبر ل 

 ( 6-5( ثلاثدون طفدلا وطفادل تد    در )03  نل اادراال  نل   واي ل  كوندل  دن 
انوات(  ن ااروضل ب درال اص لم  إ د  بدة بلا إال ااكبرى بإدارة  رق اا إال 

 .ااكبرى ب إلتظل اا رب ل
 وااتإ دق  دن  دإل  ،تإد د أادلا ب اا إلاةدل اصإ دلي لابةلبل  دن أاديال اابإدث

ادلاادل  Paired- Samples t.testإثدل بإادتردام إرتبدلر  ت  اافدروض قل دت اابل
 اافرق ب ن اا تواطلت اا رتبطل ا  لرنل اا تواط ن اا باي نتليج اابإث

 :دراال ترض ااابإث
قل ددت اابلإثددل بتإا دددل نتددليج تطب دددق    ددلس اا هددلرات ااإ لت دددل اا  ددور قبا دددل 

توادددددطلت واصنإراتدددددلت وتدددددم إادددددلب اا  .وبإدددددد ل  ادددددي أطفدددددلل اا ة و دددددل ااتةر ب دددددل
اا إ لر ددل تددي ااتطب  دد ن اا باددي واابإدددي وذاددك صرتبددلر  ددإل تددرض اادرااددل وااددذى 

 : نص  اي
  لا توةد تروق ذات دلاال إإ لي ل ب ن  تواطلت درةلت أطفدلل اا ة و دل 

 ااتةر ب ل تي اا  لا ن اا با  واابإدي  اي    لس اا هلرات ااإ لت ل اا  ور  .
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ا توادط ن  درتبط ن( اا  لرندل  t-testىدذا اافدرض تدم إادلب )وصرتبلر  إل 
ب ن  تواط  درةلت أطفلل اا ة و ل ااتةرب دل قبا دل وبإدد ل اا   دلس وااةددول ااتدلاي 

 . ارص تاك اانتليج
 (2) جدول

نتامج إختبار "ت" يوضح الفروق ود لتيا بين القياسين القبمى والبعدى لدرجات  
 عمى مقياس الميارات الحياتية المصورأطفال المجموعة التجريبية 

الإنحراف  المتوسط عدد الأطفال القياسات
 المعيارى

درجات 
 الحرية

 مستوى الد لة قيمة "ت"

 القياس القبمى
22 

22,27 238,1 
18 565,57 222,2 

 121,2 26,28 القياس البعدي

 : تضد  ن ااةدول ااالبق أن
 ( 68 ,676ق  ل   ت   اا إاوبل تالوى)  وىي أكبر  ن ق  ل  ت  ااةدوا دل وىدي

  3٠33٠داال إإ لي ل  ند  اتوي دلااه 
 ( 33,٠8( ب ن ل  تواط اا  لس اا باي ىو )37,09 تواط اا  لس اابإدى ىو.) 

وىددذا  دددل  اددي أندده توةددد تددروق دااددل إإ ددلي ل بدد ن درةددلت أطفددلل اا ة و ددل 
وتإددزو  ،ا ددلاد اا  ددلس اابإدددي ااتةر ب ددل   نددل اادرااددل بدد ن اا  لادد ن اا بادد  واابإدددي

اابلإثدددل ذادددك إادددي تل ا دددل إادددترات ة ل اا  دددروع تدددي تن  دددل اا هدددلرات ااإ لت دددل ) هدددلرة 
 هددلرة ااتإددلون( ادددى طفددل  - هددلرة ااترطدد ط - هددلرة إترددلذ اا ددرار اا ددرايي -اصت ددلل

 6337،نان دراح ابدراى م 63٠٠،ااروضل. و تفق ذاك    دراال كلا  ن )اادرا  نوتدل
 إ ددددددد  ،ن  إددددددي نةددددددم 633٠ن تلط ددددددل   اددددددي، 6330ت اابكلتو ددددددي٠ ةنددددددل ن

 6338 ،ن أ ددددل اا ددددداح6336ن إاددددلم  ددددلزن، 6335،ن اددددإ د  واددددي6333،اا  دددددم
ك ددل إتف ددت  (6338،ن لةدددة إددلتظ 6338 ،ن ر ددل إادد ن 6335،ن ب ددر اا ددرقلوى

 Suzan Dieterich et al, 2004; Hanley)  إهل بإض اادراادلت ا ةنب دل  ثدل

et.al, 2007).. 
وبددددلارغم أن نت ةددددل اا   ددددلس توضددددد أن اصرددددتلال بدددد ن ا دا  اا باددددي وا دا  

تهدددو لا ربرندددل بدددلاكث ر  دددن قدددوة تددد ث ر  ،اابإددددى إرتلاتدددل  إنو دددل أى لا  رةددد  اا ددددتل
وادددذاك ن دددوم بإادددلب إإ دددل   ربددد  إ تدددل اإادددلب إةدددم ااتددد ث ر واادددذى باددد  .اا  دددروع
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اافددروق بدد ن اا تواددطلت تددي ا دا  إاددي    ددل  إددزى ،( وىددذة ق  ددل كب ددرة ةدددا٠6.66)

تدد ث ر اا إلاةددل بإاددتردام اا  ددروع اا  تددرح أى أن ادده أثددر كب ددر تددي تن  ددل اا هددلرات 
 هددددلرة  - هددددلرة ااترطدددد ط - هدددلرة إترددددلذ اا ددددرار اا دددرايي -ااإ لت دددل ) هددددلرة اصت ددددلل

 .ااتإلون( ادى أطفلل ااروضل
 :وفى ضوء النتامج السابقة
ى ااثددلني  ددن تددروض اادرااددل وقبددول اافددرض اابددد ل تددم رتددض اافددرض اا ددفر 

  :وااذى  نص  اي
( بد ن  تواددطلت 3٠33٠دلاادل إإ دلي ل  نددد  ادتوي دلااده ) ذات تدروق  توةدد

درةلت أطفلل اا ة و ل ااتةرب ل تي اا  لا ن اا باد  واابإددي  ادي    دلس اا هدلرات 
 ااإ لت ل اا  ور ا لاد اا  لس اابإدي . 

ثددل قددد أةلبددت  اددي اااددؤال ااثددلن   ددن أادديال اادرااددل وااددذى وبددذاك تكددون اابلإ
 : نص  ا 

  ل تل ا ل إاترات ة ل اا  رو لت تي بنل  بإض اا هلرات ااإ لت ل اطفل ااروضدل  
  ن رلال   روع    ر .

 :توصيات البحث
 :تي ضو  اانتليج ااتي أافرت  نهل اادراال تو ي اابلإثل ب ل اي

 تتندلول إادترات ة ل اا  دروع  ى  تددل ،لت ر ددلض ا طفللإ دداد بدرا ج تدر ب دل ا إا د
 .اهذة اا رإال

  وضددد  اا  دددروع اا  تدددرح ضددد ن  إتو دددلت اابرندددل ج اا دددو ي ار دددلض ا طفدددلل تدددي
ااروضددددلت افل ا تددددل تددددي بنددددل  اا هددددلرات ااإ لت ددددل ادددددى طفددددل ااروضددددل وا نلاددددبل 

 .ك اا رإالاا  روع  ن إ ث اص داد وااتنف ذ ار ليص ا طفلل ااإ ر ل تي تا
  وض  قلي ل اا هلرات ااإ لت ل اا  ترإل تي اادراال ك رة  اا إا دلت ات دد م بإدض

 .اا فلى م اصقت لد ل اا نلابل اطفل ااروضل
 ( أن ت ددددوم وزارة ااترب ددددل وااتإادددد م بإنتددددلجCD)  تضدددد ن  ة و ددددل  ددددن اا  ددددرو لت 

 .اا   رة ااتي تن ي اا هلرات ااإ لت ل اطفل ااروضل
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  :بحثمقترحات ال

إنطلاقددددل  ددددن نتددددليج اادرااددددل ااإلا ددددل ت تددددرح اابلإثددددل إةددددرا  بإددددض اادرااددددلت 
  :واابإوث اا ات با ل ك ل  اي

  تل ا ل ااتإام اا ليم  اي اا  روع تي تن  ل اا فلى م اصقت لد ل ادى طفل ااروضل
 .تي ضو  اا إل  ر اا و  ل ار لض ا طفلل

  اصاتث لر ادى طفل ااروضلتل ا ل اا  رو لت اا   رة تي بنل   فهوم. 
  إاددددتردام إاددددترات ة ل اا  ددددرو لت تددددي تن  ددددل  هددددلرة ااددددو ي اا ددددرايي ادددددى طفدددددل

 ااروضل.
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  :المراج 
(. 22الطبعو) ،(. القيم التربوية دراسة فى مسرح الطفل1221إيمان النقيب ) -

 دارالمعرفة الجامعية. الإسكندرية:

 فى التعميم منيج"والتعريف الترجمة قسم وترجمة إعداد(. 1224) عيسى إيفال -
 الكتاب دار :غزة". ومكوناتة المبكرة الطفولة
 .الجامعى

الطبعة الأولى.  ،الميارات الحركية لطفل الروضة .(1228)إبتياج طمبة  -
 .دار المسيره لمنشر والتوزي  :القاىرة

يره برنامج مقترح لتعميم بعض الميارات الحياتية وتأن(. 1224إنشراح المشرفى ) -
في تحسين مفيوم الطفل ل اتو، مجمة العموم 

  .(، جامعة أم القرى2العدد ) ،التربوية والنفسية

. النانية الطبعة ،العامة التدريس طرامق(. 1226) الحيمة محمد ،مرعى توفيق -
 .والتوزي  والطباعة لمنشر المسيرة دار :عمان

الطبعة الأولى.  ،. المنيج التربوي الحديث والتكنولوجي(1228)حسام مازن  -
 دار الفجر. القاىرة:

: القاىرة .والتطبيق النظرية بين العربية المغة تعميم(. 2887) شحاتة حسن -
 .المبنانية المصرية الدار

(. وسامل الإتصال والتكنولوجيا فى التعميم. القاىرة: 1222حسين الطوبجى ) -
 دار المناورة.

 -العناصر -لمفيوما ،(. المناىج1222محمد المفتى ) ،حممى الوكيل -
 .مكتبة الأنجمو المصرية :القاىرة .التطبيقات

  الميارات بعض لتنمية إرشادى برنامج فاعمية(. 1222) عموان رشا -
 رسالة ،المصرية القرية أطفال لدى الإدارية
 ،المنزلى الإقتصاد كمية ،منشورة غير ماجستير
 .حموان جامعة
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. المدرسة ماقبل لأطفال يميةالتعم البرامج تصميم. (1224). صميوة سيى -
 صفاء دار :عمان

 الصف ،الصغيرة المشروعات إدارة(. 1225) مصطفى عزت ،حسين عاطف -
 :القاىرة ،التجارية الفنية النانوية بالمدارس النالث
 .الكتب قطاع

ستراتيجيات المتقدمة التدريس إستراتيجيات(. 1222) شاىين الحميد عبد -  وا 
 التربية كمية: اسكندرية عةجام .التعمم وأنماط التعمم

 .بدمنيور

. الروضة فى وتعميمة الطفل بتربية الخاصة الطرق(. 2883) إبراىيم عواطف -
 .المصرية الأنجمو مكتبة: القاىرة

 ،محمد وامل ،كفافى وفاء ،الدين جمال ىناء ،الضبيان صالح ،كفافى الدين علاء -
 والتفاعل الإتصال ميارات(. 1222) وىدان جمال
: القاىرة. الأولى الطبعة ،والتعمم التعميم تىعممي فى
 .والتوزي  والنشر لمطباعة الفكر دار

 :القاىرة .المبكرة الطفولة فى المعب نفس عمم(. 1221) خميل الفتاح عبد عزة -
 .العربى الفكر دار

 تخطيط ميارة لتنمية مقترح تدريبى برنامج فاعمية(. 1224) خميل عنايات -
 مجمة ،الموسيقية ةالتربي موجيى لدى الدرس
 (،222) العدد ،التدريس وطرق المناىج دراسات
 .القاىرة

-عمان .الطبعة الأولى ،(. تعميم التفكير مفاىيم وتطبيقات1221فتحى جروان ) -
 دار الفكر لمطباعة والنشر. :الأردن

(. الطفل والميارات الحياتية فى رياض الأطفال والمدرسة 1224فييم مصطفى ) -
طبعة الأولى. القاىرة: دار الفكر ال ،الإبتدامية
 .العربى

 المرتبطة الميارات لتنمية كمدخل المشروع أسموب. (1227). حافظ ماجدة -
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 مجمة ،المدرسة قبل ما طفل لدى القرار باتخا 
 228-227 ،(67) العدد ،والمعرفة القراءة

 .أغسطس

 محمد ترجمة ،التعميمية والبيمة الإبداعى العرض(. 2888) جاكسون مارجريت -
 الممك جامعة مطاب  :الرياض. فضل المجيد عبد

 .سعود

(. انر اختلاف نمطي التعميم التشاركي المتزامن وغير 1225محمد أمين ) -
المتزامن عمي تنمية ومفاىيم وميارات انتاج 
صفحات ا نترنت وميارات التعاون ومفيوم ال ات 

كمية  ،رسالة دكتوراه ،لدي تلامي  المرحمة ا بتدامية
 .جامعو القاىرة ،دراسات العميا لمتربيةال

ستراتيجياتة، الطبعة النانية. القاىرة: 1221محمد الحيمة ) - (. طرامق التدريس وا 
 دار العموم لمنشر والتوزي .

(. برامج طفل ماقبل المدرسة. المممكة 1226داليا عبد الواحد ) ،محمد قنديل -
 العربية السعودية: مكتبة المتنبى لمنشر والتوزي .

 .المبكرة الطفولة فى المنيج أساسيات(. 1222) بدوى رمضان. قنديل محمد -
 .والتوزي  لمنشر العربى الفكر دار: عمان

 التعميم مطاب  :الموصل. التربوية وتطبيقاتيا المناىج. (2882) ميدي محمد -
 . العالي

 والتوزي  لمنشر المسيرة دار :عمان. الأطفال رياض مناىج(. 1226) جاد منى -
 .طباعةوال

 الميارات بعض تعمم عمي نفسي إنراء برنامج انر(. 1222) محمود منال -
 ،ماجستير رسالة ،المدرسة قبل ما لطفل الإجتماعية

  .القاىرة جامعة ،التربوية والبحوث الدراسات معيد
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 -فنياتو -ماىيتو -العلاجى التعميم(. 1222) الوىيبى فايقة ،اليامشى ىند -
 السمطان جامعة ،ربيةالت كمية ،إستراتيجياتو

 .عمان ،قابوس
 الطبعة ،وتطويره المنيج تخطيط. (2878) وآخرون ىندى صالح -

 الفكر. دار: الأردن.الأولى
 بطل خصامص بعض لتجسيد درامى برنامج فاعمية .(1224) جبر و ء -

 القرار إتخا  ميارة تنمية فى الشعبية الحكايات
 رياض كمية ،ماجستير رسالة ،الروضة لطفل
 .القاىرة جامعة ،طفالالأ
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