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ين طفال ذوى العجز المتعمم المعرضالبناء النفسى للأ
 تشخيصية"دراسة " للإساءة الوالدية

 
 
 
  

 رحاب محمود صديق .أ.د
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طفال ذوى العجز المتعمم المعرضين البناء النفسى للأ
 تشخيصية"دراسة " للإساءة الوالدية

 أميرة ىندى محمدد. ،  رحاب محمود صديق .أ.د

 ممخص:
إ ػػػل   ف ػػػرؼ بنػػػل   بىػػػطف   ىوىػػػل   طوػػػطؿ ذ       ػػػز    ػػػف نـ  بحػػػ هػػػدؼ   

ذو ر    نفحقػهف بححػد    ر تػط  طونػهف  ػف   ػ  هىػ   ػف   قػد فو ىػ  ، ىطف إ ػهمـ     
 صه قػػد فػػـ إرفهػػطرهـ ب ػػد ف ػػر،   ف رهبهػ    فطب ػػ  رد رع ف نه هػػ  ب حطلإظػػ   رىػػوىدره 

،  وػػػذ ؾ ه ػػػطى ف  ػػػف  رىػػػطفع      دهػػػ ،     ػػػز    ػػػف نـذ   ىمػػػـ  ػػػف أبنػػػل  حطلافم ػػػط
  قهػطس ، بفىػطـ أح ػد إ، رحطب صػدهؽ )إبد د:  ذ ؾ بحىفرد ـ  قهطس     ز    ف نـ

  قهػػػطس   بىػػػطف   ىوىػػػل   طوػػػطؿ )إبػػػد د:،  رىػػػطفع      دهػػػ  )إبػػػد د: رحػػػطب صػػػدهؽ 
  .أ هرع هىد  ى  ذج در ى    حط   )إبد د: ، رحطب صدهؽ 

  ػػ د بةقػػ  إرفبػػطط    بػػ  بػػهف  رىػػطفع   ىوىػػه   بحػػ  قػػد أ تػػح  ىفػػط     
   ف ػػػػطبل ر،     رلإػػػػل،   ىوىػػػػل،      ػػػػز    ػػػػف نـ  أب ػػػػطد   بىػػػػطف   ىوىػػػػل )   ىػػػػ ل

 .  در     ونه   ن قهطس  
رفبػػػطط    بػػػ  بػػػهف  رىػػػطفع    ىػػػ ه       ػػػز    ػػػف نـ  أب ػػػطد إ   ػػػ د بةقػػػ  

 ر ف ػػػػطبل    در ػػػػػ    ونهػػػػػ  ،     رلإػػػػػل،   ىوىػػػػل،  قهػػػػطس   بىػػػػػطف   ىوىػػػػل )   ىػػػػػ ل
  ن قهطس.

 رىػػطفع  – لأطوػػطؿ ذ       ػػز    ػػف نـ  –:   بىػػطف   ىوىػػل الكممااات المفتاحيااة
   ىوىه  . - ه )   ى

                                           
 امعة الإسكندريةج -كمية التربية لمطفولة المبكرة -النفسية العموم قسم -النفسية الصحة أستاذ. 

  جامعاااة  -كميااة التربياااة لمطفولااة المبكاارة -قساام العماااوم النفسااية -فااى ريااااض الأطفااالدكتااوراه
 .الإسكندرية
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Abstract: 

The aim of this research was to identify the psychological 

construction of children with learning helplessness, who were 

offended. The sample consisted of two male children enrolled in 

one of the experimental kindergartens of an educational 

administration in Alexandria Governorate, and they were chosen 

after diagnosing their cases as being with learning helplessness, 

as well as suffering from parental abuse, And using the measure 

of learning disability, using the Learned helplessness Scale 

(Prepared by: Rehab Seddik, Ebtisam Ahmad), the measure of 

parental abuse (Prepared by: Rehab Seddik), the measure of 

Children's Psychometric (Prepared by: Rehab Seddiq) and Case 

Study Model (Prepared by: Amira Hendy). 

The results of the research showed a positive correlation 

between psychological abuse and learning 

helplessness, Dimensions of psychological construction 

(physical, psychological, cognitive, social), the total score of the 

measurement.  

And a positive correlation between physical abuse and 

learning helplessness, and dimensions of the measure of 

psychological construction (physical, psychological, cognitive, 

social) total score of the measurement. 

Key words:  Psychological structure- Children with 

learning helplessness- Abuse (physical- psychological). 
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 :مقدمة

 هفتػػه هػػذ   ػػف  ىظ  ػػ  ، فنقػػق قتػػه    طو  ػػ  إهف ػػطـ   هػػم   ػػد ؿ    فقد ػػ 
ىػػػػف  ػػػػف قػػػػ  ىهف فووػػػػؿ   طوػػػػطؿ ح ػػػػطهفمـ  قه ػػػػ    ػػػػط ه  ،   ربطهػػػػ    ىوىػػػػه     صػػػػحه 

وػػد   لأ ػػـ    فحػػدع  ىػػذ بقػػد أحهػػ    رصػػهطفمـ  ػػف   هػػم      ىػػب ب ػػوؿ  فوط ػػؿ.
 ف ػػػد ظػػػطهرع  رىػػػطفع ،  طتػػػق بنػػػق أه هػػػ  ح طهػػػ    طو  ػػػ   فىػػػ هىط  لإػػػق   قػػػرف   

 .  طوطؿ   لاهف طـ بمط أ ر حده  ىىبهط
 ف  ػد    طوػؿ ربػرع صػطد   فىػبب  ػ   لأ ػـ و ػلإط ف رض  لإىطفع لإق   طو    ه  

لإط ربر     صطد   هق    قؼ فحػرؾ       ػؿ   ىػطوى   فىػفوز  ػط  ػد    وػرد ،   ىوىق
 ون ػط ،   إ ل   حىطىه    ىوىه      قؼ  رحبطط    ىقدد ف  ،  ف صر بط    ىو طلا 

و ػػط ففف قػػؼ  هتػػط بنػػق   ىطهػػط بط ىىػػب   نوػػرد ، وطىػػ    ربػػرع بىهوػػ  وػػطف فطدهرهػػط أ ػػد
 قػػػد هػػػ در وػػػؿ ذ ػػػؾ بنػػػق ،  وهوهػػػ    ط  ػػػ     حهطػػػهف بػػػ   مػػػذه   ربػػػرع،  فوىػػػهره  مػػػط

، 1997،  د زهػر ف رصه    ورد   ط هىبب     تطر بط  بدهدع لإق    ىفقبؿ ".)حط
120  

أف   ف ػرض  صػد       ػ  هػ د  إ ػق  Seligman, M. (2002) قػد لاحػظ 
لإط وط ىػط    حهػ    فػق ىػبؽ  ف رتػ  ، بط ؽ لإق   ف نهـ   فط ق  وهوهػ  ف ىػب   صػد  

مػػػط أف ففنقػػػق صػػػد ط  ومربط هػػػ   ػػػدهدع لا فمػػػرب  ىمػػػط  لا ه    قػػػؼ     ػػػز  ف ػػػ د  لإ
بػػؿ وطىػػ  ، هقػػطؼ  رحىػػطس بط صػػد ط ر ػػط  فنػػق  ػػقف قومػػط أ   ػػـ فحػػط ؿ  رقػػد ـ ب

ى ػد ـ أ لإىػر ذ ػؾ بػ، ففقبؿ هػذه   صػد ط  بىػنبه  ظػطهرع ىمـ ف ن ػ      ػ  ر بػط   ز   د
   حهن .

ب  ىػػق أف   طوػػؿ ب ػػد  ػػر ره بىنىػػن   ػػف   ربػػر     ىػػنبه  هف صػػؿ إ ػػل أىػػ  لا 
ربر فػ    فػق هفوػرر  ه نؾ   ووطفع    ىطىب   فحقهؽ أهد لإ  أ     مطـ    ونؼ بمط بىػبب

 أف  لأحػد     رطر هػ  هػق ، لإهمط   و ؿ حفق هصؿ ب   لأ ر إ ق ف نـ أى  لا قدرع  ػ 
 لا هىػػفطهم     مفمػػط  فى ػػ   دهػػ  إىو ػػطلا  ىػػنبه   هف قػػم   و ػػؿ ب ػػوؿ ،   فػػق فىػػهره

 د  ـ.
هتػػػـ وطلإػػػ     ىػػػب    ػػػذ    ػػػ   ه    ه ػػػد  ومػػػ ـ   بىػػػطف   ىوىػػػق  ػػػف    وػػػطههـ 

 ػف    فيهػر      ف دـ لإط بىطف   ىوىق  لإىىطف هو ػف رنوػ  بػدد   ، ىىطىه    رصه   ر
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 ه دػػؿ    حػػ ر  لأىطىػق لإػػق  رصػه   رىىػػطف    ػػذ  ،     رلإهػ        دىهػػ     ىػن وه 
لإ ػط بػد رؿ  رىىػطف ، ه فبر ح ر   ز  ه  لإق فوطبة   رىىطف  ػم ذ فػ    ػم  يرػرهف

  رؿ   بىطف   ىوىق.هصدر وىفه    فوطبة      نه    ىوىه  د
لإط بىػػػػطف   ىوىػػػػق  نوػػػػرد هفػػػػأدر بدر ػػػػ  وبهػػػػرع بػػػػط ربر     فػػػػق ه ػػػػر بمػػػػط لإػػػػق لإفػػػػرع 

 هذه   ربر   ف  ن  ه فنؾ رصط ص ىوىه  ف هػزه بػف  يرػرهف إ ػط ىػنبط أ  ،   طو   
 ببػػػد،  ذ ػػػؾ حىػػػب   ربػػػر     فػػػق ه ػػػر بمػػػط.  ه وػػػد وػػػؿ  ػػػف  ح ػػػد  ىصػػػ ر، ه طبػػػط  إ

  أف  لأبىػػطف هفػػأدر ف لإػػق ى ػػ هـ   ىوىػػق   لا ف ػػطبق 2000 ,25  ىػػةـ    ػػربهىق )
 فبػػػػد   دػػػػطر فوطبػػػػؿ  لأبىػػػػطف لإػػػػق ىػػػػن ومـ  لإػػػػق ، بطيبػػػػطف   ػػػػذهف ه ه ػػػػ ف لإػػػػق وػػػػىومـ

  ىف طبطفمـ  ن   قؼ   حهطفه     رفنو   لإق   ى طط    قنق   لاىو ط ق.
ط بىػػػػطف   ىوىػػػق   طوػػػػطؿ ذ       ػػػػز   حػػػط ل ب  بحػػػػ  بطحدفػػػػطف لإػػػل   هف ػػػ    

  نـ     رتهف  لإىطفع      ده .   ف

 :بحث: مشكمة الولً أ
ف ػػد  رحنػػ    طو  ػػ     بوػػرع  رحنػػ  لإطرقػػ  لإػػق حهػػطع   طوػػؿ حهػػ  فف ػػوؿ لإهمػػط 

 ه ػػر   طوػػؿ لإهمػػط ب ػػدع رطػػ    لإػػق   فيههػػر حهػػ  فبػػدأ ،   هػػم    ىػػب   بىػػطف   ىوىػػق
 ػػرع بةقطفػػ  أ  ػػق هػػذه   رطػػ    بفوطبنػػ   ػػم      ػػدهف   ررػػ ع لإػػق  لأىػػرع دػػـ ففىػػم د 

  ر ف طبه  رطرج  لأىرع.
 هفػػأدر   بىػػطف   ىوىػػق  نطوػػؿ بدر ػػ  وبهػػرع بػػط ربر     فػػق ه ػػر بمػػط رػػةؿ هػػذه 

  رهف ػػطـ    فقبػػؿ  ف  ػػذ  هحفػػطج   طوػػؿ لإػػق فوطبنػػ   ػػم    دهػػ  بط ػػدؼ،    رحنػػ      رهػػ 
  طوػػؿ  إذ     ػػ   رىػػطفع      دهػػ  أ  ف ػػرض  مػػطأ ػػط ، لا لإىػػطفع    ىػػ ه  أ    ىوىػػه 

 لإىهو ف برت   لإصطب  بط   ز    ف نـ.
أف أىػػط هب     ط نػػ       دهػػ     ىػػه    Oates, R. (1996, 47)لإقػػد بػػهف 

،   بىػػػطف ففىػػػبب لإػػػق أف هظمػػػر هػػػ لاف  لأبىػػػطف   ر ػػػؿ    وػػػرط    رػػػ ؼ  ػػػف   يربػػػطف
     طر   د  ـ  ىن وهط  غهر  رغ بػ  ،     ةقط   ر ف طبه     تطرب   م  لأقر ف

 ىىحطب  ف  لأى ط   ر ف طبه .إ ف طبهط وطر
لإػق فوىػهر  Slade, A. (1984)  رأ  217, 2009 برض   ورحطفق   ىهد )

حه    ػد أىػ  إذ  ، ىطف   ط نفمـ  طوطؿ   ذهف ه   ىظره      ز    ف نـ  ندلا     ىوىه 
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لإػػػحىمـ هىظػػػر ف إ ػػػق ، وطىػػػ    ىػػػنبه    فػػػق هفصػػػؼ بمػػػط هػػػ لاف  لأطوػػػطؿ ف وػػػس     ػػػز

،  رىػػطفع لإػػق     ط نػػ  بنػػق أىمػػط لإ ػػؿ حقهقػػق    ػػ  ىحػػ هـ بىػػبب بهػػ ب لإػػق ذ  فمػػـ
 ػػدهمـ  ف   ػػد ف،  بفوػػر ر  رىػػطفع      دهػػ   مػػ لاف  لأطوػػطؿ هػػزد د إبفقػػطدهـ لإػػق ب ػػزهـ

   ف   ى طح  م ط هبذ  ف  ف  مد. هف ود أىمـ لا هىفط    ألإوطر 

    دهػػ     بىػػطف   ىوىػػق  ػػد  در ىػػ     ةقػػ  بػهف  رىػػطفع  ب  بطحدفػػطف   ػذ  قط ػػ  
 لأطوطؿ ذ       ز    ف نـ  فحدد    ون    بح  لإق   ى  ؿ   فط ق:  

 ط  و ىط    بىطف   ىوىق  د   لأطوطؿ ذ       ز    ف نـ     رتهف  لإىػطفع 
      ده ؟

 :ىداف البحثأ :ثانياً 
 ػػف نـ    ف ػػرؼ بنػػق أىػػط هب  رىػػطفع      دهػػ      ػػرض  مػػط  لأطوػػطؿ ذ       ػػز   

 .بهى    بح 
  و ػػؼ بػػف  و ىػػط    بىػػطف   ىوىػػق  ػػد   لأطوػػطؿ ذ       ػػز    ػػف نـ     رتػػهف  

   ىوىه   – لإىطفع      ده  )   ى ه  
  ىوىػػه    بػػهف   بىػطف   ىوىػػق  ػػد   -فوىػهر    ةقػػ  بػهف  رىػػطفع      دهػػ  )   ىػ ه  

 طؿ ذ       ز    ف نـ.و لأط

 :ىمية البحثأ :اً لثثا
   أه ه    بح  بنق   ىح    فط ق:فحدد

 دنػػ   ف   ، ه هػػ     رحنػ      رهػػ    فػق هفىط  مػػطأه هفػػ   ػف أ  بحػ    هىػف د هػػذ
لإق  رحن    طو       بورع  هق    رحنػ    فػق فف ػوؿ لإهمػط  رصػه    وػرد  فػ در بنػق 

 . ر حن      ره    ةحق 

 ػط  ػـ  رد هىػف  بط فط ق لإأ  إتطر ب أ  رنؿ لإق ف وهؿ  فو هف    رصه  قػ
  ف دهنػػ  لإففوػػطقـ     ػػوة    ىطف ػػ  بػػف هػػذ   رتػػطر ب   ػػط أهػػفـ إوف ػػطلإ   بة ػػ  
 ه در بنق حهطع   ورد.
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و ػػط ظمػػر  أه هػػ  أرػػر   ػػف حهػػ  فىػػط ؿ  فيهػػر     ػػز    ػػف نـ  ػػد  أطوػػطؿ 
  ر تػػ   هػػ  ه دػػؿ   حط ػػ    ىوىػػه    فػػق ه ػػ ر لإهمػػط  لأطوػػطؿ بػػأف  لأحػػد      حهطػػ  

فحػػػ   هفػػػده رلإػػػحف أد  مػػػـ  حهى ػػػط هوػػػ ف  ػػػدهمـ  ػػػ  ر بػػػط   ز ، ىػػػهطرفمـبمػػػـ رػػػطرج 
 قػد هو ػف هػذ     ػ  ر بػط   ز    ػف نـ لإػق   ف ػط ـ   ػذ  هػ د  ، فمدهد ربػر     و ػؿ

لإهػف نـ   طوػؿ  رىفىػةـ  هفػدىق  دهػ  ، إ ل  روف طب لإق ظؿ قى ع   ظػر ؼ    حهطػ 
 وػؿ ذ ػؾ هػرفبط ، ن   قػؼ   فط هػ  ىف     ف ق ػط    ػط هػ در بنػق  ىػف   إىػف طبطف   

ب  ػػطبر ىػػنبه    ػػط هػػ در بنػػق  رصػػه    طوػػؿ ب ػػوؿ ىػػنبق   ر حػػؿ ب رهػػ  لاحقػػ  
  أد ف   بدهدع لإق    قؼ حهطفه   رفنو .

  ىوىػػه      فػػق فػػ در  -فىػػط ؿ   بحػػ   فيهػػر  رىػػطفع      دهػػ  )   ىػػ ه   أهتػػط  
  رهػػػ     بوػػػرع لإمػػػ    فىظػػػػهـ بنػػػق   بىػػػطف   ىوىػػػػق   طوػػػطؿ لإػػػق هػػػذه    رحنػػػػ     ىػػػنبط  

   ػػػطبره ف ػػػطه ذ فػػػ      دهػػػ      ػػػدهىط ل لإػػػق  رصػػػه    طوػػػؿ    ػػػذ  ه وػػػس فصػػػ  رف
ف طهطفػػػ   قه ػػػ،     ػػػط ـ   رػػػطر ق    حػػػهط  فو ػػػػف  .    فقد فػػػ   ربر فػػػ     رصػػػػه    د

رط رع   ون  إىطفع   ط ن   لأطوطؿ لإق  ط هفرفب بنهمط  ف  دطر ىنبه  بنػق ف ػوهؿ 
 ف فػػػد ، و ػػػط فػػػ در بنػػػق  لأد ف   ػػػ ظهوق   طوػػػطؿ لإػػػق    ىػػػفقبؿ، ؿ رصػػهط   لأطوػػػط

لا ،  ػػد   لأىػػرع  ػػذرهط   و نمػػط  هفطنػػب حنمػػط فيههػػر   أ ػػذ رهط ب  ػػؽ لإػػق حهػػطع  لأىػػرع ب   د
 ىمط فبقق  صح ب  بتيط  ىف ر بنق  لأبىطف.حلإ

ىػػػطف إ هػػػ    طوػػػؿ       ػػػد  و ىطفػػػ     ػػػف رػػػةؿ   ف ػػػرؼ بنػػػق   بىػػػطف   ىوىػػػق   
فقػػدهـ  بؿ   ىوىػػه    فػػق أد  إ ػػل    ػػوؿ   حػػط ق  نبىػػطف   ىوىػػق إ ػػل  طىػػففتػه       ػػ

صػػ رع   تػػ به  دهىط هػػ     ػػون  إىػػطفع   ط نػػ   لأطوػػطؿ بطبفبطرهػػط   ػػون    حطتػػر 
دػـ  ػف رػةؿ    ط ه ر ب      ف م  ف فيهػر   لإػق بىط ػ   لا ف ػطبق. ىظر   ،     ىفقبؿ

   لأىػػط هب   فرب هػػ    ىػػنه     بىػػطف رىػػطفع ففتػػه  ىػػطر بط  رفبطػػ فحدهػػد       ػػؿ   
  هذ   طىب  قط ق  مـ.،     ط نهف لإق   طؿ   صح    ىوىه   نطوؿ

 لإ ػػػػػف رػػػػػةؿ در ىػػػػػ    حط ػػػػػ  ، و ػػػػط ف دنػػػػػ   لأه هػػػػػ  لإػػػػػق    طىػػػػػب   ف رهصػػػػق
 ح طه   لأطوطؿ  ف   ف رض  هىفطهم     ط   ف   ىوىه ف   ف ط ؿ   و طؿ  م     ون 

  رىطفع   طوطؿ.د ف      دهف لإق   ف ط ؿ  م أبىطفهـ   فى ه   مطر  ،  لإىطفع
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 :مصطمحات البحث :رابعاً 

 :(Psychological Structureالبناء النفسى )
    ه  بنق   ىح    فط ق:2007فبى    بطحدفطف ف رهؼ   طؿ   ىهد )

  هػػ      بػػ   ػػف   قػػ     دهىط هػػ     حػػددع     فد رنػػ      فوطبنػػ   :البناااء النفساا
وػػػ ف لإػػػق  ف  ،  فى ػػػأ  ػػػف ربػػػر    ر ػػػبطع   رحبػػػطط   فػػػق هف ػػػرض  مػػػط   وػػػرد،   ػػػط  

  صػػػ رع ، صػػػ رع   ػػػذ    ف ػػػ ؿ هػػػذه   قػػػ  :،   ىمطهػػػ    بىهػػػ    ىوىػػػه      هػػػزع  نوػػػرد
 صػػ رع    ػػػط ـ ،  هوطىهز ػػػط    ػػدلإطع،   صػػر بط ،   حط ػػط ، ووػػطفع  لأىػػػط،      دهػػ 

 .  رطر ق )  به   

 ف   ػذ  هى ػأ  ػد    وػرد بػف ىوىػ  فحػ  فػأدهر    قػؼ ذ ػؾ   بىػط ل: هػصورة الذات
  ر بطع   رحبطط.

 فرهن    فػق هو ىمػط   وػرد ف ػطه    دهػ  ) لأبهق فنؾ   ص رع       :صورة الوالديةال- 
  لأـ .

 لإػػػق فحقهػػػؽ ، هػػػق قػػػدرع   وػػػرد بنػػػق   ػػػفحوـ لإػػػق   ػػػطبره  أحطىهىػػػ  :صاااورة الأناااا 
ىو ط هػ      قنهػ  نػؼ أب ػطد    رصػه   رد  لإ    حط طفػ    فػق ه فػد فأدهرهػط إ ػل  رف

     ى ه   غهرهط.

 لا أد  إ ل   ف فر    تهؽ. هق حط    ف     ز ففطنب إ بطبط   :الحاجات    د

 حط ػػػ  ىوىػػػه  ه ػػػ ر لإهمػػػط   وػػػرد بػػػط ف فر    تػػػهؽ    وػػػدر بىػػػد ط هوػػػ ف  :الصااارا ات
 حد بق فهف  فتطدفهف )  رغب   ىقهتمط . لإق  ق       د د   

 هػق فنػؾ    ىػط ؿ   فػق هن ػأ إ همػط   وػرد   نػ  ه ػد لإهمػط  ىػهن   :الادفاع ميكانيزمات
  فروهؼ   ف فر   ذ  ه طىه  بىبب بدـ   ف  لإؽ بهى   بهف   به  .

 هػػق   صػػػ رع    فرهنػػػ   ػػد    وػػػرد بػػػف به فػػ  فحػػػ  فأدهرهػػػط    قػػػؼ  :صاااورة البي اااة
  ر بطع   رحبطط.

  أب ػػػطد  قهػػػطس   بىػػػطف   ىوىػػػق  ببػػػر بىػػػ  بط در ػػػ    فػػػق حصػػػؿ بنهمػػػط   طوػػػؿ بنػػػق
 .  ب د  ر ف طبق  -  ب د    قنق     رلإق -  ب د   ىوىق -)  ب د    ى ق
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 :(Parental Abuse) الإساءة الوالدية

، 1997) رػػػر ف   ،   بطحدفػػػطف بنػػق ف رهػػػؼ ببػػد   ىػػػةـ ببػػد   يوػػػطر   بف ػػد
 : ه  بنق   ىح    فط ق  36

ىػػ  ف   فوػػط ة   أف ه ػػ ؽ ى ػػ ه ى ػػ     ق وػػؿ  ػػط  ػػف  ػػأى هػػإىػػطفع   ط نػػ    طوػػؿ 
 هفتػ ف ذ ػؾ ، ـ غهر  ف  دع  ف قبؿ   قط  هف بنق أ ر فى ػ ف أوطف بص رع  ف  دع 

أ      ط ػػ  ،  نطوػػؿ وطرهػػذ ف   بػػدىق     بط ػػر     ف ب  ػػؿ هفرفػػب بنهػػ  إهقػػطع تػػرر أ  يفػػل
    بوػػػػرع أ    طرىػػػػ  ىػػػػن وهط  أ   فرػػػػطذ إ ػػػػر ف    ػػػػف  ػػػػأىمط أف فحػػػػ ؿ د ف إ ػػػػبطع

 ف طبهػػ   فػػ لإهر ىو ط هػػ    رحط ػػط    طوػػؿ    فى بػػ    فرب هػػ     ىوىػػه      ىػػ ه    ر
 .ىنه ط     ورص    ىطىب   ى  ه ى     

  بحػػ  بط در ػػ    فػػل حصػػؿ بنهمػػط ألإػػر د   بىمػػط لإػػل هػػذ     بطحدفػػطفببػػر قػػد   
 رىػػػػػطفع  –) رىػػػػطفع    ىػػػػ ه   بهىػػػػ    بحػػػػ  بنػػػػل أب ػػػػػطد  قهػػػػطس  رىػػػػطفع      دهػػػػػ 

 ىه  .  ىو

 Children with Learned)الأطفاااال ذوى العجاااز الماااتعمم 

Helplessness): 
ىػػػى      نفحقػػػهف   7 -6صػػػد بمػػػـ  لأطوػػػطؿ   ػػػذهف فر  حػػػ  أب ػػػطرهـ بػػػهف )ق   

بػ ز رع      ػل   ف نه هػ    فطب ػ  رد رع  )  نػ  ف  ح ػد ى هػب بط  ىف     دػطىل بر تػ  
مـ بنػل أىمػـ ه ػطى ف     ػز حػطلاف ف ػرهص فػـ ،   فربه     ف نهـ ب حطلإظ   رىوىدره 

    ف نـ.

 وىػ  هوفقػد   قػدرع ،  ه  حط   هدرؾ لإهمط   طوؿ أف     قؼ   تطغط قطبؿ  نحػؿ
،   ػػػط هػػػ د   روػػػض   د لإ هػػػ ، درؾ أف ىػػػن و  لا هيهػػػر  ػػػف   ىفه ػػػ  ه ػػػ، بنػػػل   حػػػؿ

  ل هػػذبػػر بىػػ  لإػػ    ه  ،   رحىػػطس بػػط   ز  رهبػػ   لأ ػػؿ     هػػؿ  نفقهػػهـ   ىػػنبل  نػػذ  
 –  بح  بدر ط    طوؿ بنل أب طد  قهطس     ز    ف نـ    فل ف دن  لإل )   ػ   ه  

 .  ذ فه   – لاىف ر ره  
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 :الإطار النظرى والدراسات السابقة
  بىػطف  -    ػز    ػف نـ - رىطفع      دهػ ) فت ف هذ   رططر دةد  أب طد  هل

 فـ برتمـ بنل   ىح    فط ل:   قد   ىوىل

 :(Parental Abuse) الإساءة الوالدية أول:
  ػل بدر ػ  بم ػط رػةؿ    ر حػؿ  لأ هبدأ   طوؿ حهطف  بهف    دهػ   هظػؿ  رفبطػط  

 بىػػػد ط ه ػػػ ر   طوػػػؿ ،    حهػػػد  ػػػ   ػػف أ  رطػػػر همػػػدده أ ه ػػػ ر بأىم ػػػط    ن ػػػ، وبهػػرع
 لإػل ب   د  لأ ف    ح طه   فف دؽ بةقطف  بأىرف    ط ه ػ ره بطلأ ػطف  هىػمـ وػؿ ذ ػؾ

هى ػػط هى ػػأ لإػػل  ػػ   نػػلف بػػط  ىؼ    رطػػر أ ػػط ح حهطفػػ  ب ػػوؿ إه ػػطبل.  ر حػػؿ فيههػػر
 هف رض لأصىطؼ  رىػطفع      دهػ  لإػحف هػذ  هػ در بنػل قدرفػ  بنػل إ ػبطع  حفهط طفػ  

  .Gerbarino,J.1992,30) ىطىه   بنل ى  ه   ىوىل     ىد  لأ
مػػ ر    دهػػد  ػػف  بنهػػ  لإػػحف ربػػر     طو  ػػ    صػػطد    ػػف       ػػؿ    ىػػبب   ظ

لإط  تطربهف قد  ػر   رػةؿ لإفػرع طوػ  فمـ بحىػطفع ،  لاتطر بط    ىوىه  لإل    ىفقبؿ
أ  ى ػػأ   ، ىو ط هػػ  أ     ىىػػه بط يػػ   دػػؿ   ف ػػرض لأىػػ  ع  ػػف  رىػػطفع    ىػػده  أ   ر

 ف  ػػدهمـ إدر وػػط  و     ػػطه  ، أ  ف رتػػ      ط نػػ     دهػػ  رطط ػػ ،  ػػم    ػػدهف غهػػر أىػػ هطف
 ه هذه     ط ن .ف ط ىنبهط  

 :تعريف الإساءة الوالدية
لإػػ      ػػوة     رفبطػػ  بطرىػػطفع   ره ػػطؿ  نطوػػؿ لإػػل   ػػد هؿ   ف رهصػػل ر  ب  

 Diagnostic and Statistical Manual   رحصط ل   ر بم  ةتطر بط    ىوىه 

of Mental Disorders  لأ ؿ:  رىػطفع    ىػ ه    طوػػطؿ :لإػل دةدػ  فصػػىهوط  ،
 American Psychatric) إه طؿ   طوؿ :   دط  ،  رىطفع    ىىه   نطوؿ    دطىل:

Association,1994 بنػػػل  رىػػػطفع    ىػػػ ه    رىػػػطفع  ل .   قفصػػػر   بحػػػ    حػػػط
   ىوىه .

 :(Physical Abuse)الإساءة الجسمية:  -أ
ألإ طؿ  إ ل أف  رىطفع      ده     ى ه  هل  133، 1999)أ طر  ح د   ىهد 

ففىػػػـ بػػػط  ىؼ      ػػػ  ىحػػػ    طوػػػؿ   ػػػط هػػػ د  إ ػػػل   ، مػػػط      ػػػد ف أ  أحػػػده طهقػػػ ـ ب
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 –   ػػط     مػػذ    ىػػ ع  ػػف  رىػػطفع )  وػػد ط     ػػف    ظػػطهر، إصػػطبف  بػػأذ   ىػػد 
أف   ، لإػػل أ ػػطوف  رفنوػػ   ػػف    ىػػـ   رػػد ش  –   ػػر ح –  حػػر ؽ –  ف  ػػم   ػػد   

 ع   ىف رع.أف فو ف  فورر   ، هف  لإر   قصد    ىه  لإل لإ ؿ  رىطفع
أف  رىػػطفع    ىػده    طوػػطؿ فحػد  بىػػد ط  Kay, J. (1999, 28) بهىػ  

هف  ػػػد    ػػػرص   بػػػط ا أ   لأ ػػػرطص   بػػػط يهف إحػػػد    ف  هػػػ   لأذ     تػػػرب إ ػػػل 
   طوؿ أ    و ؿ    درؾ أ     ف  د لإل  ىم حد    لأذ     ىد   نطوؿ.

ه د  إ ل أذ  أ   بأىمط أ  لإ ؿ Bernet, W., M.D. (2000, 78) برلإمط 
تػػرر  ىػػد  لإ نػػل  ػػ هر   دػػؿ   تػػرب بنػػل ىحػػ   فوػػرر    نوػػـ    روػػؿ     ػػض 

فىػػف  أ  فى ػػأ ب ػػض  رىػػطفع    ىػػده  بػػف    قػػطب     قػػرص    نىػػم    حػػرؽ    فىػػ ـ.
  بدىل    دهد أ     قطب   ذ  لا ه وف فبرهره.  ه وػف   ف ػرؼ بنػل  رىػطفع    ىػده  

 فنػؼ لإػل ، فنؼ    ند    ىىػه    رقهػؽ  ن  ػ  ترب  دؿ: ف رةؿ  وطف  لأذ  أ    
  فنؼ لإل   مهوؿ    ظ ل.،  فنؼ لإل  لأبتطف   در رنه ،   رأس

إ ػػل أف  رىػػػطفع      دهػػ  هػػػل  ػػط هنحػػػؽ   393، 2002)  أ ػػطر  أ ػػطىل بػػػفنـ
 ىػ ف  –  حػر ؽ  –بط طوؿ  ػف أذ  ب ىػ    ػف   قػط  هف بنػل ربطهفػ   دػؿ )   ػر ح 

 .  حر طف  ف   ى ـ    –   ترب بقى ع  –ل بط ىطر    و –  فيذه  

  (Psychological Abuse)الإساءة النفسية:  -ب
ىػفرد ـ فمدهػد    وظهػ   فز هػدع  ىػرره   ف نهقػط   مهىػ  إ ػل حػد إ هقصد بمط 

 .(Wlker,C.1988,8)    قنه  قد فف رض  نرطر   ىو ط ه أف   رلإطهه   ر
  طوؿ  ف در لإل بىط     ىوىل  دؿ   فقنهؿو ط ف ىل   ربر     فل هف رض  مط  

   ىػػػ طح  ػػػ  بػػػط مر ب  ػػػف ،   وػػػةـ   ػػػ   ف طهنػػػ   بػػػدـ ، ىػػػ    ىػػػرره    بػػػف ر  ػػػأف  ػػػف
 . (Gelfand,P,1997,381- 385    درى  أ  ف ططل    ردر      ى ط ر

ف  ػػد بػػدد  ػػف   ف رهوػػط     رفنوػػ   أىػػ  Kay, J. (1999, 32) أ ػػطر  
تػػػطر ب لإه ػػػط هف نػػػؽ بوهوهػػػ  ف رهػػػؼ حػػػد د  رىػػػطفع ف وػػػس  ر  لإىػػػطفع   ىوىػػػه    فػػػل

لإف ػػػرؼ  رىػػػطفع   ىوىػػػه  بأىمػػػط   م ػػػػ ـ    رطػػػط     فوػػػؽ بنهػػػ  بنػػػل ى ػػػػ  ،   ىوىػػػه 
 أىمػػط ى ػػ ذج  ػػف ىػػن ؾ   فػػد هر   ىوىػػل ،  ف طبهػػ   نطوػػؿ فطػػ ر   ػػذ      ووػػطفع  ر

     قنل   ذ  هفو ف  ف ر ى  أ وطؿ:
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 حفهط طف  .إ  ر  د  لابفر ؼ بقه     طوؿ   ربه  )رلإض    رص    ىبذ     رلإض 
   ف طبه     طده     طبه هػ    ىػم )أف هقططم أ  ه زؿ   طوؿ بف   ربر    ر    ز 

   طوؿ  ف فو هف صد قط     ؿ   طوؿ ه  ر بأى  أ  أىمط  حهد لإل    ط ـ .
 لإػػز ، ) رهػػذ ف   نوظػػل  رنػػؽ  ىػػطخ  ػػف   رػػ ؼ إرهػػطب  ذبػػر   طوػػؿ ع  فر هػػؼ   د

   طوؿ    ؿ   طوؿ ه فقد أف    ط ـ ىز    فقنب  لأط  ر  بد  ل .
 حر ػػػػطف   طوػػػػؿ  ػػػػف    دهػػػػر      حػػػػ  لإز   تػػػػر ره   لأىطىػػػػه     ف طهػػػػؿ   رىوػػػػطر(

بطقػػ    ى ػػػ   ر وػػذ ؾ حر ػػطىمـ  ػػف  ر ىو ػػط ل    فطػػ ر    ى ػػػ  ىػػػف طبط   ف قهػػد   د
    قنل .

 فػػدبهـ ، ط     تػػطدع  ن  ف ػػم رلإىػػطد )حػػ    طوػػؿ بنػػل  لاىتػػ طـ إ ػػل   ىػػن وه 
 ف طبهػػػػ     ػػػػؿ   طوػػػػؿ غهػػػػر وػػػػؼف أ  غهػػػػر   هػػػػؿ  نربػػػػر    ر، هػػػذ   لاىحػػػػر ؼ

    طده    طبه ه  .
دةدػػػ  ى ػػػطذج ىػػػن وه  إتػػػطلإه   نو ػػػط    565، 5، 9009)  ذوػػػر حىػػػهف لإطهػػػد

  ػػػد  نطوػػػؿ  ػػػف فىػػػفيةؿ    حر ػػػطف    ف ىػػػ ف   فى ػػػ     رأحهػػػ  ،   ر ىػػػ    ىػػػطبق 
 .إىطفع ىوىه  -أهتط   -ىو ط ه  ه وف أف ف فبررىف طب    ر

،  ػػف رػػةؿ   ػػذـ    ىقػػد    فمدهػػد -ه ػػوؿ  رزبػػطج   نوظػػل،  بػػة ع بنػػل ذ ػػؾ
 بصػػو  رطصػػ  إذ  وػػطف ذ  طبه ػػ  ، إىػػطفع ىوىػػه  -ىىػػحطب   ػػرلإض أ   ر،    ىػػرره 

  فوررع أ   ىف رع.
 ىػرره   ف نهقػط   أ  أف  رىطفع   ىوىه  بمط  ىفرد ـ فمدهػد    وظهػ   فز هػدع

حه  أف  رىطفع   ىوىػه  ف هػؿ ، قد فف رض  نرطر   صح    ىوىه  مهى  إ ل حد أف 
 إ ل أف ف رؼ  ف رةؿ      قب  نطوؿ أودر  ىمط رةؿ ىن ؾ  رفوب  رىطفع.

إ ػل أف أودػر أىػ  ع  رىػطفع      دهػ  لإػل  .Wells, S 25 ,1995 تػه )أ قد 
 ػػؼ هنهمػػط  رىػػطفع لإػػل  لأ  5.9ىػػ ه  حهػػ  بنيػػ  )  ط نػػ   لأطوػػطؿ هػػل  رىػػطفع    

  ؼ.لإل  لأ  3  ىوىه  حه  بني  )
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 مظاىر الإساءة الوالدية للأطفال:
أهػػـ   235، 9002)  قػػد أبػػرز   ػػطؿ ح ػػزع، ف ػػدد   ظػػطهر  رىػػطفع      دهػػ 

 هذه    ظطهر لإه ط هنل:
  صح      حر طف  ف   فيذه   
 حر طف  ف   ف نهـ   
 لأىره   حر طف  ف   ربطه    
 حر طف  ف      ر بطلأ ف   ىوىل   
 .حر طف  ف حؽ   فقدهر   

إ ػػػػل أهػػػػـ  ظػػػػطهر  رىػػػػطفع      دهػػػػ    55، 9005) و ػػػػط أ ػػػػطر  ىػػػػمطـ ح ػػػػطد
   طوطؿ لإه ط هنل:

 صدر.     ترب بنل          رأس   
 د   قطىه .     حز ـ   رفنؼ أى  ع  لأىةؾ     ترب بط  صط      
 طب أ    ىه طرع أ     لاب  أ       د   ىط ن    حطرع.إحر ؽ   طوؿ ب  د   دق 
 .فقههد   طوؿ  ربط  بطلأىةؾ أ    حبطؿ ب دع 
  ح ؿ   طوؿ أ  إ قط   بنل  لأرض أ  ترب  بط  د ر أ  دلإ    نىق ط  ف  لأ ػطوف

    رفو  .
  هطىف  .  فقنهؿ  ف  أى  بصو   ىف رع     ىرره   ى    ىب   طوؿ   د
 ربطه    صحه    ةز    ق     رض. بدـ  رهف طـ بف لإهر   
 ى به .   بدـ  رهف طـ بف لإهر   يذ ف    ة ـ  ف حه    وـ   
 .بدـ  رهف طـ بىظطلإ   ىـ   طوؿ   ةبى    لأد      فل هىفرد مط 
   طوػؿ  فروػ  رػطرج    ىػزؿ  وفػر   ط هنػ  رغبػ  لإػل   ػفرنص  بدـ  رهف طـ ب فطب  

  ى    ف إزبط  .
 ى  ف د رؿ    ىزؿ أ  رطر  . ىى   م ففىطىب لا   طق أب طؿ لإل   طوؿ  ىفيةؿ 

أف لإ ػػ   لأطوػػطؿ    ىػػطف إ ػػهمـ  ػػف   98، 2992) أ تػػح    د حػػ  ىػػة    
  ط هنل: دهمـ قبؿ    دهمـ 
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 . وة  فف نؽ بط ف نهـ     مطر    لأوطده ه   
 هس بف ىت  حقهقل .   ىن ؾ   ىطت    رطدع ( 

أىػبطب ذ ػؾ  أ  ػؿ    37، 2997)  يوػطر   رػر ف ود ذ ؾ ببد   ىػةـ ببػد أ  
 لإه ط هنل:

 .د  فح ؿ  رصه    طوؿ  ى ع  رىطفع   فل هف رض  مط  
 أ  ىوىه   )بدىه  ىف   طوؿ بىد ف رت   ربرع  رىطفع. 
 .ط ؿ   وفرع   فل هف رض   طوؿ أدىطفهط  لإىطفع 

ف أف  ػػف رصػػط ص  لأطوػػطؿ    ىػػط  96، 9000) و ػػط بهىػػ  إه ػػطف إىػػ طبهؿ
   ط نفمـ أهتط   قنؽ     ىطد    ف فر.

لأطوػػػػػطؿ   ػػػػػذهف ىػػػػػبؽ  مػػػػػـ    ػػػػػد أف   35، 9005) أ تػػػػػه ه ػػػػػطـ ببػػػػػد   
 :  ف رض  لإىطفع      ده   ط هنق

 ىقص   قطبنه   ةىف فطع بط حهطع. 
 بدـ  لاىفقر ر  زهطدع   حرو ،   فب ؿ   ةإر د   د ر     يتب . 
   ىروطض فقدهر   ذ . 
      ىطد    ف رد. لاىىحطب 
  زهطدع   فرقب    ىن ؾ   قمر. 

لإوػق ، ىػه     ط نفػ   رصػه    طوػؿ   ػذ  أ     حػد     هةحظ أىػ  هىػطؾ بػر لإهة  
 لإق أحهػطف أرػر  ، ب ض  لأحهطف فو ف    ىطهرع    رغب     دهدع لإق إرتطف  يررهف

 لا ،  بىهػػد   ، بحهػػ  هوػػ ف   طوػػؿ صػػ ب    ػػر س  فظمػػر بنػػق   طوػػؿ أبػػر ض  رتػػه
،  بػػػأ أ  هفػػػأدر بػػػأ  بة ػػػ   ػػػف بة ػػػط    يتػػػب أ   لاىػػػفم طف  ػػػف قبػػػؿ  يرػػػرهفه

 بػػػد  ىق لا هىػػػفطهم   ن ػػػب  ػػػم أقر ىػػػ    ػػػده ،  ودهػػػر   حروػػػ  غهػػػر  ىػػػفقر لإػػػق  وػػػطف
 أ  إهذ  مـ أ  بآرر. ف هق ـ بتربمـ أ  ىحبمـأط هن  د ف 

فػأرر لإػق  -حػد   ى بػط  صػربه  -هذ  إ ق  طىب حد   إصطبط  لإػق    ػ 
تػ ؼ   قػػدر    -فػأرر ف نػـ   نيػ  -صػ  بط    ػػف نـ -بهػ ب  ىػده  - ػ     قنػق  ى

و ط ظمر بىد   ب ض  -  ىن ؾ    د  ىق -تطر لا     ظهوه   ردر وه  ر -  حروه 
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و ػػػػط أف هػػػ لاف  لأطوػػػػطؿ هف ػػػط ن ف  ػػػػم   به ػػػ   ػػػػف  ىظػػػػ ر   ػػػىمـ   ىػػػػن ؾ  ر ر  ػػػق.
  . 389، 9009، بنفـ  ر ؼ  بدـ   دق   ت ؼ   فحوـ   ذ فق )أ طىق 

ىػػطفع     ط نػػ     ػػدهدع هفصػػو ف  و ػػط أف  لأطوػػطؿ   ػػذهف هف رتػػ ف  لإه ػػطؿ   د
،  ػػص  لأصػػطبم بػػدـ   ىتػػ  لإػػق   فصػػرلإط    ىػػن وه   دػػؿ: برصػػط ص   هػػزع هػػق:

 ىقػص ،    ػرلإض،     د  ىهػ ، ىىػحطب  ر،    صػهطح، بف طده     دهدع بنق   يهػر  ر
،    ػػ  ر بط ػػذىب  ،     هػػ ؿ  رىفحطرهػػ ، قػػدهر   ػػذ  تػػ ؼ ف  ،  ف طبهػػ    مػػطر    ر

)زورهػط  غهػطب   دقػ  لإػق  يرػرهف، ىىػحطبه  ر،   ىر ىػه ،   قنػؽ، تطر ب  ردر وػق ر
  . 992، 9006، هىره  صطدؽ،    ربهىق

 :أسباب الإساءة الوالدية
أف   229، 2995)ف دد  أىبطب      ده    طوطؿ حه  ذور أح د إى طبهؿ 

 ىبطب فىحصر لإه ط هنق:أهـ  لأ
 . طوؿ ذ ف   رصط ص  رصهف   حط ف     ز  ه   
 .د ف  رصط ص  رصهفم ط      
 . أى طط   فوطبؿ  لأىر 
 ف طبه      ىطىدع. ر  ف طبه      ز    تي ط  ر  

  ق  لأىبطب   فط ه :إ Terence W.etal (1996, 545)و ط أ طر وؿ  ف 
 .وقر   
 ؿ.ب ر   قط  هف بنق ربطه    طو 
 .رتطر ب   ىوىق  نقط  هف بنق ربطه    طوؿ  
 .فطره  ف رض   قط  هف بنق   ربطه  رىطفع     ط ن       ده  لإق   صير 
 .ف ق ط  غهر     ق ه    طوطؿ   

 :الأسباب المتعمقة بالطفل )الإضطرابات الت  يعان  منيا الطفل(
فوػؽ بنػق هػذه  لاىػبطب وػؿ  ػف  ,Gall, S. etal (1996, 64) ،Gormly  د

A. (1997, 239) Harold, K. etal (1998, 847)، 2998)   قرهطػق    طنػب ببػد ،
، Korn, L. (2004, 27)،  527، 900) لإطط ػ    طر  ىػ    ىػطر  ىػ  قد،  555

  .59، 9008)  طؿ   ىهد ،  266، 9008)ىىرهف أح د    ح د  
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 تفسير النظريات للإساءة الوالدية للأطفال:

 ف ػػػػدد   ىظرهػػػط    فػػػػق فىط  ػػػ   فيهر رىػػػػطفع      دهػػػػ    لإقػػػط  ف ػػػدد    فوىػػػػهر   
   فته ذ ؾ بنق   ىح    فط ق:،   طوطؿ

 نظرية التحميل النفس :
 ػػػطر ر  د هػػػذه   ىظرهػػػ  أف  ػػػذ ر وػػػؿ  ظػػػطهر   ىػػػن ؾ لا فر ػػػم إ ػػػق أب ػػػطد أ

 ف طبهػػ  بقػػدر  ػػط فر ػػم إ ػػق   ػػوة    تػػطر بط  لإػػق    ػػط ـ إ قفصػػطده  أ  ظػػر ؼ 
قػػ    نهبهدهػػػ  هػػق    نػػػ   لأىطىػػه  لإػػػق طأف   ط "لإر هػػػد" ػػذ  رأ     ػػذ فق  نوػػػرد.  ػػد رنق 

 ىحر ؼ هذه   ططق  هىبب   رنؿ   ىوىق   ذ  هف دؿ  زف  ى  لإق  أف ، ف  ه    ىن ؾ
أف  بػػػدأ )إر دع   قػػػ ع     ػػػذ  بد ػػػ  إ ػػػق  بػػػدأ  " د ػػػر" قػػػرر   ظػػػطهر   ىػػػطده      ىػػػؼ.

 ر ف وؿ ىن ؾ هقػ ـ بػ    وػرد حفػق هحقػؽ  ىوىػ  )  ىتطؿ  ف أ ؿ   فو ؽ  ه    يطه  
  Rollo, M. 1998, 156). وم ـ   ى بر  طف

أف   وبػػ    ػذ  فورتػػ   و ىػط    حتػطرع بنػػق   ى ػطط   يرهػػز   "لإر هػد" بػهف 
بػف  ػ  ر   وػرد بط ف طىػ      ػقطف    ػذ   ػف  ػأى      به    ق  لإىىػطف هوػ ف  ىػ  لا  

لإطرىػػػطفع   وط ىػػػ  لإػػػق   ة ػػػ  ر  ػػػد   يبػػػطف ، أف هو ػػػر  ػػػط بػػػد رؿ   وػػػرد  ػػػف بػػػد  ف
 بىػطف. ط هى وس  دطرهط   ىنبه  بنػق  لأ   لأ مط     فق ف رت    مط لإق طو  فمـ غط بط  

و ػػػط أف  ومػػػ ـ   ف حػػػد هن ػػػب   ػػػد ر  لأوبػػػر لإػػػق ى ػػػأع  ظػػػطهر  رىػػػطفع حهػػػ    ف حػػػد 
  ػد رنق  نوػرد فػز ف  بنهػ  لإػحف لإقػد ف  ر بط   فد  لإق رصط ص   فصرلإطف    ىػن وه .

إ ػق  أ  إه طلا   أ  إىطفع   هدهر ب وؿ   ق رد لإ ؿ ىهئ ف طه    حهطهف قد هو ف بد  ىط  
إلا بنػػق   تػػ هؼ   ػػط لا ه ػػد  ػػ  ىػػبهة    غط بػػط  ، غهػػر ذ ػػؾ  ػػف   ىػػن وهط     رلإ تػػ 

   قرهب )  طوؿ    ف دـ فو ف  رىطفع   ره طؿ   .

 النظرية الوجودية:
صطر هذ    فهػطر أف      ػ د لأ ػؿ ذ فػ   ػف حهػ  هػ  رأ  أى   فهطر      د :

، لإمػػػ    ػػػ د لا هفحقػػػؽ إلا بػػػطبفر ؼ  يرػػػرهف، وهػػطف هفطنػػػم إ ػػػق   ف  صػػػؿ  ػػػم  يرػػػر
 رط هػط    وأف  لأىط بد ف  يرر فظؿ   ػ د   ، لإطلأىط لا فدرؾ ذ فمط إلا  ف رةؿ أىط  رر

  ػف دػـ لإػحف  حػط لا  ،  بنه  لإػحف  رىىػطف لا هىػفطهم أف ه ػهش   ػز لا  ،  ف     ىق
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 د      رىطفع   فق فصدر بى   هى  إلا صرر   د ه  ه نف  ف رة مػط أىػ   ػطز ؿ    ػ
  . 8-7، 2993، )لإرج أح د لإرج
   حط   إ ق صهطى  ، ف وؿ  رص     د هفصؼ بصو  ف وهد   ذ  أ حه  

 لإػػػط    د بط ىىػػػب   ةىىػػػطف لا ه طػػػق إ هػػػ ،  روزهفمػػػط  ػػػف رػػػةؿ  ػػػط هىػػػ ق بط  ػػػ طب 
ى ػػػط هف قػػػؼ بنػػػق  ػػػدبػػػوط ى فنقط هػػػط     ػػػف دػػػـ لإػػػحف   ػػػ طبف   ىتػػػط  .  ط     حهػػػ  ف   د

أ ػػطـ ى ػػ  فقػػدهر   رىػػطفع ببػػطرع بػػف فو ػػر حػػطلإز   فػػد هر ىحػػ   ػػط ه وػػف  بفبػػطره بط قػػط  
 بقدر ب نهط    ق م   فق هف ػرض  مػط   وػرد بقػدر  ػط هوػ ف  هنػ  إ ػق  رىػطفع    ذ  .
 ػد رنق لإهوػره ىوىػ   ف فػد هػذه   ور ههػ  حفػق فصػؿ إ ػق لأى  ه طىق   ر  ف  ،    فد هر

 . Rollo, M. 1998, 186- 191)    ط ـ  ف ح   
أف  لاىىػػطف  دهػػ  ىزبػػ   "ر  ػػز"هوفػػرض    فهػػطر   ظطهرهػػطفق )  وهى  هى  ػػ  ق :

 أىػ  لا  بفوطرهػ .إلإطره  إ ق فحقهؽ   ذ    فط هر ربرف   فحىهىمط إ ػق أىػط هب أودػر 
 بط فػط ق لإػحف  ػط ، بصػرؼ   ىظػر بػف     قػم   حقهقػق بحىػبطى  حقهقػط   هدرؾ إلا  ػط هػر ه

 ػػذ  ه ػػد   قػػط ـ بطرىػػطفع لإػػق ذ ػػؾ ،  ػػف   فقػػدهر هىػػنو   ػػف ىػػن ؾ  ػػط هىػػطؿ  ىػػ   طىبػػط  
  ذ ف . فقدهر   

لإقػػد قػػرر أف   حر ػػطف  ػػف إ ػػبطع   حط ػػط   لأىطىػػه  هػػ د  إ ػػق  " طىػػن "أ ػػط 
 ط لإق حط    ف   م ػ ـ أ  لإػق حط ػ   ػف إ حط    رته  هصبه   مط    رص بد  ىهط  

هػػػػق ىفػػػػطج   وػػػػر غ  -  ػػػػط هصػػػػطحبمط  ػػػػف ىػػػػن وهط  غهػػػػر  قب  ػػػػ  -لإطرىػػػػطفع.   ػػػػدلإطع
  . 95، 2990، )  د ح   وىطىق      د   د    ورد

 النظرية السموكية:

أ تػػح  أف    ػػد  ف هػػ  أ ػػر ىػػط ـ بػػف  لاحبػػطط     ػػد  ف: -ىظرهػػ   رحبػػطط
حهػػػ  ه  ػػػد  رحبػػػطط ططقػػػط  لإػػػق   ػػػىوس  ػػػف ،    ػػػد  ف   ػػػذ  هػػػ د  إ ػػػق   ػػػ د د لإػػػم 

 ه ػد   ىػن ؾ    ػد  ىق أهػط وػطف ،   تر ر    فروؼ  ىمط بأىػن ب ه ػ ر   وػرد بط ر حػ 
 فػزد د  ػدف   فقػ   حدفػ  ون ػط ز د  رحبػطط ،  ون  أحد  ىطلإذ  لاىػفمةؾ  مػذه   ططقػ 

  ذ  . بىد ط فو ف  رطرج    د  ف غهر  فطح  هف   ىح   ،  فوررحد د 
بهىػػ  أف ىػػن ؾ   وػػرد هػػ  ىػػن ؾ  ػػف نـ  ػػف رػػةؿ  ىظرهػػ    ػػف نـ  لا ف ػػطبق:

 أف هىػػطؾ ب   ػػؿ فىػػ ه بطىػػف ر رهف   دػػؿ ،    ةحظػػ  أ    ى ذ ػػ    ر زهػػ  أ    ف زهػػز
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 بنهػ  لإػحف ، ز حفمػط د   ف زهز    بط ر    ف زهز   بدهؿ   هؿ   ورد إ ق ف فه     ى  ه    

، 9008، )  ػطؿ   ىػهد هط ح نـ   وفىب  ف   به       رىطفع      ده  ه  ىن ؾ  ف
35 .  

  لإػػػػق در ىػػػػفمط   ػػػػق رهػػػػطض  لأطوػػػػطؿ 9002 قػػػػد أ ػػػػطر  فيرهػػػػد أبػػػػ  طط ػػػػب )
  طقب بنهمػط  لأطوػطؿ بةقػ     قػطب برصػط ص  لأطوػطؿ   ىػن وه .   ىن وهط    فق ه  

 ىػػػن وه   دػػػػؿ  تػػػح  ىفط  مػػػط إ ػػػق أف أطوػػػطؿ هػػػػ لاف  لأ مػػػط  هظمػػػر ف أبر تػػػط  أ  
، لإقػػد ف    ػػمه ، صػػ  بط  لإػػق   ىػػ ـ،  حػػط لا   ػػذب  رىفبػػطه،    ػػو    ػػف  لأ ػػر ض

   بوطف.،   حزف، ص  ب    فروهز
هػػدلإ  إ ػػق لإحػػص  ػػط هفرفػػب بنػػق   ف ػػرض  Hochstetler 2002 در ىػػ  )

د ؿ بػػػهف  ىػػػف هط   إرفبػػػطط أ ػػػطر    ىفػػػط   إ ػػػق   ػػػ د ،  ةىػػػطفع رػػػةؿ لإفػػػرع   طو  ػػػ 
 ظمػػ ر أبػػر ض   قنػػؽ   لاوف ػػطب  ػػم   ػػ د ، ر ض    رتػػه  لأ ػػر ض   ىوىػػه    لأبػػ

 فرفبط بط ف رض  نصد ط  لإق   طو   . ف فر  ب ز لإق فقههـ   ذ    هق   ه ط  
إبػػد د برىػػط   إر ػػطد      ػػد   ل  إ ػػ9009هػػدلإ  در ىػػ  ب ػػر غرهػػب ) و ػػط
 لهوػىطف   همـ    ف رؼ بنق أدر   برىط    رر طد  لإق در ػ    ىػن ؾ   فو لأطوطؿ      
 قػد أظمػر  ىفػط     بحػ  لإ ط هػ    برىػط    رر ػطد     ىػفردـ لإػق فحىػهف ، لأطوط مـ

 مػػط  ىػػف طب  وػػؿ  ػػف  يبػػطف   لأإىػػ  لا ه  ػػد لإػػق   ػػدؿ أ  ،   ىػػن ؾ   فوهوػػق   طوػػطؿ
 .ر طد ر   برىط    ره فأد

 نف ػػػرؼ بنػػػق  رىػػػطفع  لاىو ط هػػػ   Spetus  2003 أهتػػػط هػػػدلإ  در ىػػػ  )
نػػػ  حنػػػ    طو  ػػػ  و   ػػػر   لأبػػػر ض  ىػػػده   ػػػد    ىىػػػطف لإػػػق  ر   ره ػػػطؿ لإػػػق  رح

ط   إ ػػػق أف   ف ػػػرض  لإىػػػطفع  لاىو ط هػػػ    ره ػػػطؿ لإػػػق   طو  ػػػ  فػػػلإأ ػػػطر    ى   ر ػػػد.
وف ػػطب   تػػطر بط   ػػط ب ػػد   صػػد   بطرفوػػطع  ىػػف     قنػػؽ   ر د لا  إرفبططػػط  هرفبطػػطف 

  لأ ر ض    ىده  لإق   ر د. ظم ر  
  فػػق هػػدلإ  إ ػػق بحػػ    Helgeland &Torgersen 2004أ ػػط در ىػػ  )

لإف صػن  إ ػق   ػ د     ةق  بهف إىطفع   ط ن   لأطوطؿ   تطر ب    رصه    حده .
 بػدـ فػ  لإر به ػػ  ، ىػفقر ر   به ػقبةقػ  د  ػ  بػهف   ف ػرض  لإىػطفع   ره ػطؿ  بػدـ  ر

   بهف ظم ر أبر ض   قنؽ   لاوف طب.،  أىره    ى
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   ةقػ  بػهف   ف ػرض  لإىػطفع لإػق   9005  ب ػر )  و و  ىفط   در ى  ىػ طد
   ػػػب بػػػهف  إرفبػػػططظمر    ػػػ د ألإػػػ   طو  ػػػ   ب ػػػض     ػػػوة    ىوىػػػه  لإػػػق   ر ػػػد.

وف ػػػػطب   تػػػػطر بط     رصػػػػه    ف ػػػػرض  لإىػػػػطفع لإػػػػق   طو  ػػػػ   وػػػػؿ  ػػػػف   قنػػػػؽ   ر
  حد     وة  ىوىه  بدهدع لإق   ر د.     أف إىطفع   ط ن    طوؿ    ر    حده .

 ف    رض   ىطبؽ أف   ظـ   در ىػط  إبف ػد  بنػق    صػؼ  قهػطس  إفته
  وىمػػط  ػػـ فىػػط ؿ   ف ػػرهص ب ػػوؿ  ىوػػرد ،  فيهػػر  رىػػطفع لإػػق إرفبططػػ  بفيهػػر   أرػػر 

 .)در ى    حط    ل  بح    ف رهص  ف هذ إ ر إ ل  هذ   ط دلإم   بطحدفطف  )  ىم 

  :(Learned Helplessness)العجز المتعمم  :ثانياً 

 صطنه     ز    ف نـ لإق ف طربػ   ىػذ   ىػب هىهط  لإػق  .Seligman, Mذور
 أ ته أف   ف رض  صد         ه د  إ ػل   ػ د بػط ؽ لإػق   ػف نـ ،   قرف     رهف

حهػػػ  لإىػػػر ىفط  ػػػ  وح ػػػطر      ػػػز د لإ ػػػق    رلإػػػق ،   فػػػط ق  وهوهػػػ  ف ىػػػب   صػػػد  
ىو ػػط ق  ػػف نـ حهػػػ  أف  ف ػػد حط ػػ  ب ػػػز، أ  أف   ف قػػؼ بنػػػل إصػػد ر  رىػػػف طب ،   د

 ,.In (Shields, Kبفقػد  ف قػم أف إىػف طبف   ػف فػ در لإػق   ىفه ػ . إ  وػط ف   حػق 

2001, 2) 

هف نػؽ  لأ ؿ ، أف  ن  ػز    ػف نـ بػط ةف  ح رهػطف .Seligman, M أ تػه 
بفوىػػهر   ف ػػطب  بػػهف     ػػز    ػػف نـ  ػػد   رىىػػطف    حهػػ  ف ب ػػد ف رتػػم ط  صػػد ط  

ىق هف نػػؽ بفوىػػهر     ػػز    ػػف نـ  ػػب ض     ػػوة    حهطفهػػ     دػػط، غهػػر قطبنػػ   نػػفحوـ
 . 23 ،9009،   ر ف طبه     فرب ه . )  ورحطفق   ىهد

 مفيوم العجز المتعمم: -
ه د     ز    ف نـ حط   ىوىه  ه  ر لإهمط  لألإر د أف  لأحد    ف ح  مـ رطرج 

لإػق  لأد ف فحػ    أف   صيطر   ف ه  ر ف بط   ز هظمر ف فػده ر   ، ىططؽ ىهطرفمـ
  . 22، 2997، فمدهد ربر     و ؿ. )  ورحطفق   ىهد

    ز    ف نـ بأى  أىن ب   رلإق ه دؿ  Seligman, M. (2002, 3)ؼ  بر  
  وىػ  لا هىػهطر ، ىزب   رصه   ن  ز لإهدرؾ   ورد أف     قػؼ   تػطغط قطبػؿ  نحػؿ

،   د لإ هػػػػػ   ػػػػط هػػػػػ د  إ ػػػػل روػػػػض ،  ىػػػػن و  لا هيهػػػػػر  ػػػػف   ىفه ػػػػ ، بنػػػػل     قػػػػؼ
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 هصػػػطحب ذ ػػػؾ    ػػػ  ر بطروف ػػػطب     هػػػؿ إ ػػػل   فقهػػػهـ   ىػػػنبق ،   رحىػػػطس بػػػط   ز

  نذ  .
 حط       ز    ف نـ بط فط ق: Seligman, M. (2005, 32) لإىر 

  ػػػذ   ػػػـ هفوػػػ ف ، أف  رىػػػف طبط    صػػػطدرع بػػػف   وػػػرد  ػػػـ ف وىػػػ   ػػػف ف ىػػػب  لأ ػػػـ -2
 فحقهقمط. إرفبطط بهف  رىف طبط     ىفه     فق هفـ

 فو ف ف ق ط  ب دـ   قدرع بنل ف ىب  لأ ـ. -9
    هػػػػؿ  لإىفىػػػػةـ ،    صػػػػ ؿ إ ػػػػل  رحنػػػػ  فف قػػػػؼ لإهمػػػػط إىػػػػف طبط  ف ىػػػػب  لأ ػػػػـ -3

    صح ب ب  طبر ىنبه  لإهفو ف     ز    ف نـ.
،   ىػػل ذ ػػؾ أف   وػػرد حهى ػػط هف ػػرض    ػػون   ػػط أ  تػػيط لإػػق   قػػؼ   ػػهف

لإهػف نـ  رىفىػةـ  فقػؿ ، فحقؽ    أ  ىفه ػ   رغ بػ  ه رؼ أف إىف طبطف    صطدرع لا 
  هفدىل ف ق     ط ه در بط ىنب بنل إىف طبطف    فط ه .، د لإ هف 

إ ػػػػل أف     ػػػػز    ػػػػف نـ لإػػػػق   ى ػػػػ ذج   90، 9029)  أ ػػػػطر   ورحػػػػطفق   ىػػػػهد
  لأ  ق ه ر بط  ر حؿ   فط ه :

  دم الإقتران: -2
 ف  بط فدبهـ   ذ  هفنقل بنل   حد . لإه  بدـ إدر ؾ   ورد ب دـ إقفر ف  حط لا

 توقع  دم الإقتران: -3
 فػ در دةدػ   فيهػر   بنػػل ، أ  ف قػم   وػرد  ػد    حط لافػ  لإػق ىفػط    رغ بػ 
 ف قم بدـ  رقفر ف  بط فط ق بنل إىف طب      ز    ف نـ:

   ربرع   ىطبق  رىفقةؿ  رىف طب  بىد   ىفه  . -أ
 بهف      قؼ   فق ه وى   رىف طب   مط.بدـ   قدرع بنل   ف ههز  -ب
  لأه ه    ىىبه   ن  قؼ. -ج

بنػل أه هػ   Seligman, M. (2002, 4)أ ػط لإػق   ى ػ ذج     ػدؿ لإقػد أوػد 
حهػػ  ه ػػر     ػػز ، أىػػن ب     ػػز    ػػذ  هوىػػر بػػ    وػػرد إىػػف طبطف   ن  قػػؼ   تػػطغط

    ف نـ بط  ر حؿ   فط ه :
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 ػػػػد    وػػػػرد بنػػػػل      قػػػػؼ ،    ىفه ػػػػ     رغ بػػػػ  بػػػػدـ  رقفػػػػر ف بػػػػهف  رىػػػػف طبط  -2
   تطغط .

 هبػػدأ   وػػرد هػػدرؾ بػػدـ  رقفػػر ف ، إدر ؾ بػػدـ إقفػػر ف   ف زهػػز بىفػػط   غهػػر    رغ بػػ  -9
 بىفط   غهر  رغ ب  أودر  ف ف زهزهط بىفط    رغ ب . بىد ط هو ف ف زهز  حط لاف 

ىػػن و  رػػةؿ     قػػؼ بػػز  بػػدـ  رقفػػر ف حهػػ  هبحػػ    وػػرد بػػف أىػػبطب  فوىػػهر  -3
   تطغط.

ف قػم بػػدـ  رقفػر ف )    ػػز    ػػف نـ   فػرفبط هػػذه    رحنػػ  بط   ػطبر   ىػػنبه   ػػد   -5
   ورد.

  ىل ذ ؾ أف   طوؿ   ذ  هفورر لإ ػن  لإػق إف ػطـ  م ػ    هىػ  أ  ى ػطط  حػدد 
ففوػػػػ ف  دهػػػػ  إىو ػػػػطلا  ىػػػػنبه  ،  هػػػػدرؾ أف ىػػػػبب لإ ػػػػن  هػػػػ  تػػػػ ؼ قدرفػػػػ  أ  أد  ػػػػ 

 لا هف قػػػم فحىػػػىط  لإػػػق أد  ػػػ  لإػػػق    ىػػػفقبؿ   ى ػػػط      مػػػطـ ، ه  ذ فػػػ  هػػػىروض فقػػػدهر 
إ ػل دةدػ   و ىػط  أىطىػه  فظمػر  Seligman, M. (1998, 114) أ طر       طدن .

 لإق حط       ز    ف نـ  هق:

 :Contingencyالإقتران  -2
لإحهى ػػػػط لا فيهػػػػر ،  هػػػػد ؿ بنػػػػل    ةقػػػػ      تػػػػ به  بػػػػهف   ىفه ػػػػ    رىػػػػف طب 

ىف طب    ىفه     فق حصؿ بنهمط   ورد لإحف  رىف طب  فىوصؿ بف     زز إذ  وطف  ر
لإط ىفه ػػ  فوػػ ف   حػػدع ىػػ  ف ، إحف ػػطؿ ف زهػػز  رىػػف طب  هىػػط   بػػدـ ف زهػػز  رىػػف طب 

 بىد ط هو ف ذ ؾ صحهحط   م وؿ  رىػف طبط  لإػحف ، بحىف طب  أ  بدـ    د إىف طب 
، حهػ  لا  ػد    ػف  مػ ده  أد ف فػ ، ف نـ     ػز  ورد لا ه نؾ   فحوـ لإق     زز  هػ

     ز بنل أى  بةق      زز بطرىف طب . .Seligman, M  ذ ؾ برؼ 

 :Cognitionالمعرفة  -3
 ففوػ ف     رلإػػ  ، ف تػه   طرهقػ    فػق هػػدرؾ  هوىػر  هف قػم بمػط   وػػرد  رقفػر ف

   ط هنق:
 إدر ؾ   ورد    ةق  بهف  رىف طب     ىفه  . -أ
 لإط و ؿ قد هوىره   ورد بنل أى  ىفه    نحظ أ    قدرع.، فوىهر   ورد هذ   ردر ؾ -ب
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لإػػحذ  إبفقػػد   وػػرد أف قدرفػػ  هػػق ، إدر ؾ   وػػرد  فوىػػهره  ف قػػم    ةقػػ  لإػػق    ىػػفقبؿ -ج

   ىبب لإق لإ ن  لإى ؼ هف قم   و ؿ  رع أرر  إذ  فورر     قؼ.

 :Behaviorالسموك  -4
 ردر ؾ  رقفػػر ف أ  بػػدـ إدر ؾ  رقفػػر ف بػػهف  رىػػف طب هبػػهف   ىفػػط      ةحظػػ  

 .(Petterson, C., et al, 1993,13)  ىفه     
  ػػط ،  هفتػػه   ىػػن ؾ بػػف طرهػػؽ ىػػنبه    وػػرد لإػػق  قطبػػؿ ى ػػطط  لإػػق     قػػؼ

 هفهه لإرص   نورد بف قم     ز  ىفقبة .
 فنؾ    و ىط  لإق    وؿ   فط ق: Myers, D. (1988, 156)  رص 

 (2)شكل 

 
 هن ـ ذ فػ  ،   أف   ورد هدرؾ   ربر     ىنبه  أىمط  ف ذ ف 2هفته  ف  وؿ )

  ط هقػ ده إ ػل     ػطرؼ     ػ ه   هبػدأ ،   ط ه د  ب  إ ل ف نـ     ز، ب وؿ  ىف ر
لإه  ػػز بػػف ، لإػػق ف  ػػهـ لإوػػرع أىػػ  بػػط ز بػػف أد ف    م ػػ  لإػػق    قػػؼ حهطفهػػ   فى بػػ 

   قر ر     صحه   حؿ     وة    ط هىبب    زهد  ف   ربر     ىنبه . إفرطذ
 

 العجز المتعمم

التركيز  مى الذات 
 ولوم الذات

معارف مشوىة 
 وسموكيات مضطربة

 الخبرات السمبية
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أف     ػػػز    ػػػف نـ  ػػػد  أطوػػػطؿ   ر تػػػ  هفوػػػ ف ب تػػػ ح  إفتػػػه   ػػػط ىػػػبؽ 
 رةؿ   رط      دة    فط ه :

       ؿ   به ه   ر ف طبه    فق هف رض  مط  لأطوطؿ. -أ
 فح هؿ هذه       ؿ إ ل ف ق ط   ىفقبنه . -ب
 م ر ىن وهط  ىنبه  فدؿ بنل     ز    ف نـ لإق ت ف فنؾ   ف ق ط .ظ -ج
 أب طد     ز    ف نـ: -

إ ػػػػل هػػػػذه  لأب ػػػػطد وأرطػػػػطف فوىػػػػهره    96، 2012) أ ػػػػطر   ورحػػػػطفق   ىػػػػهد 
  ه  بنل   ىح    فط ق:،   حد     ط ه د  ذ ؾ إ ل     ز    ف نـ

 الشمولية: -2
ق وط و ػػؿ لإػػق   ػػطؿ  ػػط بنػػل إىػػ  حهػػ  هىظػػر    ػػط ز ف إ ػػل   حػػد    ىػػنب 

  هذ    ب د هرفص بط  وطف.، ىه فد  ه  ؿ   هم      قؼ   حهطفه 

 الإستمرارية: -3
 أىػػ  ىهىػػف ر ، هػ  ف    ػػط ز ف بػػأف   ىػبب  ر ف   حػػد    ىػػنبق د  ػـ   حػػد  

  هذ    ب د هرفص بط ز طف.،  وفرع ط هن 

 الذاتية: -4
 ػػػػـ   حػػػػد   إ ػػػػل تػػػػ ومـ  قنػػػػ  هىىػػػػب    ػػػػط ز ف  قػػػػ ع   حػػػػد    ىػػػػنبق د  
  هذ    ب د هرفص بط ذ  .،   ذ  هوقد ف   دق  بأىوىمـ، حهنفمـ

أىمـ هف ن ػ ف ،   ىق ذ ؾ أف  ط هحد  لأطوطؿ   ر ت  ذ       ز    ف نـ 
،     ػػز حهى ػػط ه ػػز ف ربػػر   لإ ػػنمـ ب ػػوؿ هػػ د  إ ػػل ىػػن وهط  ىػػنبه  هطد ػػ   نػػذ  

 ه  نمػػػـ ، زهـ رػػػةؿ      قػػػؼ    فى بػػػ لأف بػػػز هـ  نو ػػػؿ هحػػػدد  ػػػ  ؿ  دبػػػط  ب ػػػ
لإهف ق ػػ ف ،  بط فػػط ق هحو ػػ ف بنػػل هػػذ     مػػد بط و ػػؿ،  فػػ ق هف بػػدـ  ػػد    مػػدهـ

لإ ػػػػؿ  حػػػػط لافمـ حفػػػػل لإػػػػق حط ػػػػ  فػػػػ  لإر لإػػػػرص   ى ػػػػطح   لأد ف      هػػػػدع  ن مػػػػطـ أ  
   ى ططط .
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بفقػػد أف إ   طوػػؿ لأف،  نػػذ   لإفوػػ ف   ىفه ػػ  أف هصػػبه     ػػز    ػػف نـ هطد ػػط  

ىق بنل ىقص قدرف   أىػ  غهػر قطبػؿ  نفيههػر   ػط هػ لإر لإػرص فوػر ر   و ػؿ لإػق  ن  ب  لإ
،  هػػذ  هػػ د  إ ػػل بػػدـ إقىػػطع   طوػػؿ بأه هػػ   مػػده  فيههػػر   ف قػػم،      قػػؼ    ىػػفقبنه 

ه وى  حهىمط فيههػر ىػن و  ، بنل    وس إذ   بفقد   طوؿ أف   و ؿ ىبب  ىقص    مد
 ط و ؿ. بط فط ق فيههر ف ق طف    رطص  ب

 أسباب العجز المتعمم: -
 & .Silvestri, L. et al. (1994, 33) ،Au, Cحصػػر وػػؿ  ػػف 

Watkins, D. (1997, 379) ،ورحػػطفق   ىػػهد،  90، 9005)   ورحػػطفق   ىػػهد   
 أىبطب     ز    ف نـ لإه ط هنل:  292 ،9009) صبطح قطىـ  

 الأسباب الداخمية والخارجية: -2
 دروػ  إ ػػط أف فوػ ف د رنهػ  وتػػ ؼ   قػدرع     مػػد  هػق ف ػهر إ ػػل  لأىػبطب   

  د ػط أف فوػ ف رطر هػ  ، لإهو ف ذ ؾ ه    ىبب لإػق بػدـ   ػفحوـ بط ىفػط    ف قػم   و ػؿ
فحهز     نـ لإهػدرؾ   طوػؿ أىػ  هػ    يرػرهف لا ه وػىمـ   ػفحوـ لإػق  أ     م   وص  ب 

 ط به      حهط .  ىفط    بط فط ق ف قم   و ؿ   رىفىةـ لإق ت ف أىبطب  ف نق  ب

 الأسباب الثابتة وغير الثابتة: -3
ف وػد هػػذه   ى بهػػ   ػػف  لأىػػبطب  ػػد    دبػط  ببػػر    قػػ   ن  ػػز  ف قػػم   و ػػؿ 

لإ ػػز    و ػػؿ إ ػػل   قػػدرع )ىػػبب دطبػػ   ه  ػػـ ،    ػػىقص    ػػدهد لإػػق   ػػفحوـ لإػػق   ىفػػط  
)ىػػبب  بػػز    و ػػؿ إ ػػل    مػػد،  هىػػبب  ربفقػػطد لإػػق إىروػػطض   ووػػطفع  ف قػػم   ى ػػطح

حهػ  هوػ ف لإػق حط ػ    دبػط  إدر ؾ ، غهر دطب   لا ه در بنػل ف ق ػط    ى ػطح   ذ فهػ 
ب  ىل أى   م ط بػذؿ  ػف  مػد لإط ىفه ػ  حف ػط  هػق ،   ورد رىفقةؿ  رىف طب     ىفه  

  و ػؿ   ػػط هىػػبب تػػ ؼ فقػدهر   ػػذ    هػػذ  ه وػػد دبػط    ػػ   ه  تػػ ؼ   قػػدرع بنػػل 
  ف قم   و ؿ.،   فحوـ

 سباب الشاممة والمؤقتة:الأ -4
ف ػػهر إ ػػل  لأىػػبطب   فػػق ف فػػد ببػػر    قػػؼ  لا فقفصػػر بنػػل   قػػؼ   حػػد أ  

 ه فد     ػز     ػز  إ ػل ب   ػؿ  ػط ن  فزهػد  ػف ف قػم   و ػؿ ، بدد قنهؿ  ف      قؼ
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أ ػػط    ػػز  إ ػػل ب   ػػؿ   قفػػ  لإحىػػ  هقنػػؿ  ػػف ف قػػم   و ػػؿ لإػػق ، حفػػل  ػػم فيهػػر     قػػؼ
إ ػػػل   ػػػ د   9009) أ تػػػح  ىفػػػط   در ىػػػ    ورحػػػطفق   ىػػػهد         قػػػؼ. حط ػػػ  فيهػػػر

 بةقػ  إرفبػطط بػػهف بػز      ػػز    ػف نـ بػػب ض    فيهػر     د لإ هػػ       رلإهػ  وط فػػط ق:
 –  نػػػػ ـ   ػػػػذ فق    فػػػػأدر بط ىقػػػػد ب بط يػػػػ  -  ر هػػػػ   رىفقط هػػػػ   نىػػػػنبهط  -)قػػػػ ع  يرػػػػرهف

 –بفقػػػػطد ب ػػػدـ  ػػػػد      مػػػػد رقػػػةع    ػػػػف نـ   ىػػػػطف  بػػػف  ر – ىػػػفر فه ه    فرطػػػػهط 
بأف    وىؿ    ف نـ ىفه    ربفقطد -  ىنبه     ف ن     دـ  ربفقطد بقه      مد    قدرع

 يرػرهف    ف  ػ  ىحػ   لأد ف  لإهػ   رهف ػطـ بحرتػطف –  ىفه    حددع ىػنوط   هػق   و ػؿ
ف قػػم  – رىػػفر فه هط      رلإهػػ  غهػػر    هػػدع رػػةؿ أد ف    مػػطـ –بػػف  ر ػػبطع   ػػذ فق

 .  و ؿ

، Weiner, B. (1086, 9) ،Ormrod, J. (1998, 509)  فوػؽ وػؿ  ػف 
Bandura, A. (1999, 15) ،Stepik, D. (1998, 109) ،Valas, H. 

 بنل أف أىبطب     ز    ف نـ ففحدد لإه ط هنق: (75 ,2001)
 ف رض   ورد لأحد   غهر قطبن   نفحوـ. -2
  روف طب. -9
    فورر.ف رض   ورد  نو ؿ  -3
     طرؼ      ه       فقد     رطط     لألإوطر   ة بقةىه   د    ورد. -5
 فبىق   ورد لأىط هب بز  غهر فوهوه  بهف   ىن ؾ    ف زهز. -5
   به      حهط  بط ورد. -6
حهػػ  ه ػػ ر   وػػرد بط ػػذىب لإػػق ، رد د   و ػػؿ  رىو ط هػػ     رفبطػػ  بط ى ػػطح    و ػػؿ -7

  ن  ىطف  بف أىبطب د رنه  وط  مد    بذ ؿ   د ف.حط   إبفقطده أف لإ
لإحهى ط هو ؿ   ورد هف قم إىػف ر ره    و ػؿ رطصػ  إذ   بفقػد ، ف قم   ى طح    و ؿ -8

أ    حػػػظ و ط ػػػؿ ، أف   و ػػػؿ ىػػػبب  ب   ػػػؿ دطبفػػػ  وتػػػ ؼ   قػػػدرع و ط ػػػؿ د رنػػػق
 رطر ق.

يرػرهف حهى ػط حه  هبح    ورد بف    ىطبدع  ف  ، ىن ؾ   بح  بف    ىطبدع -9
   ط قد هدلإ    لإبف طده     ىنبه .، ه فقد أف لإ ن  أ  ى طح  رطرج ىططؽ فحو  
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حهػػػ  أف   وػػػػرد   ػػػذ  هف قػػػػم   و ػػػؿ ه هػػػػؿ إ ػػػل حػػػػؿ     ػػػوة  ب ػػػػوؿ ،  لأد ف -20

 ب    ق   ط هىبب   و ؿ  ه ود  ربفقطد ب دـ   فحوـ لإق   ىفط  .
ه فقػػػد لإػػػق قه ػػػ    حػػػظ    صػػػدلإ  وأىػػػطس لإػػػط ورد حهى ػػػط ،  ررفهػػػطر      ىػػػفقبنه  -22

هف ىػػػب  لأى ػػػط  بقػػػدر  ر وػػػطف ربفقػػػطده ب ػػػدـ   قػػػدرع بنػػػل   ػػػفحوـ لإػػػق ،  نى ػػػطح
   ط ه د   ف قم   و ؿ   ف دـ ه د  ذ ؾ إ ل     ز    ف نـ.،   ىفط  

لإط ورد   ذ  ه ز  لإ ن  إ ل ت ؼ   قدرع لا إ ػل    مػد ، إىروطض لإ ط ه    ذ   -29
فىروض  ده  لإ ط ه    ذ     ط ه د  إ ػل ، ىفر فه ه  غهر    ىطىب    بذ ؿ أ   ر
  زهد  ف   و ؿ.

لإفوػػر ر   و ػػؿ بػػط رغـ  ػػف بػػذؿ    مػػد ه  ػػؿ ،   ربػػر     ىػػطبق   نى ػػطح    و ػػؿ -23
  ورد ه ز  لإ ن  إ ل ب   ؿ رطر ه   وذ ؾ ه ز  ى طح  إ ل ب   ؿ رطرج ىطػطؽ 

 بف   ى طح أ    و ؿ.  لا ه فبر ىوى   ى  لا  ، وط حظ، فحو  
ه وػػػف ، لإوػػػق تػػ ف  رقفػػػر ف بػػهف  رىػػػف طب     ىفه ػػ ، أىػػن ب   ف زهػػػز     قػػطب -25

ربػػط   و ػػػؿ بط  قػػػطب  ف طهػػؿ   ػػػربط بػػػهف   ى ػػطح    ف زهػػػز   ػػػط هػػ د    زهػػػد  ػػػف 
  و ػػؿ   زهػػػد  ػػف بػػػدـ  ربفقػػػطد بط قػػدرع بنػػػل   ػػػفحوـ أ  أف   ىفػػط   د   ػػػط  فػػػرفبط 

 بط  مد    قدرع.
، لإحهى ػػط فػػىروض ف ق ػػطفمـ لأد ف  لأطوػػػطؿ، وطيبػػطف      ن ػػػهف، ف ق ػػط    وبػػطر -25

 ى ػػػدهـ ، غط بػػط   ػػػط هقػػػد  ف    دهػػد  ػػػف    ىػػػطبد   بػػػأودر   ػػط هحفط ػػػ   لأطوػػػطؿ
 هو ػػػن ف لإػػػق ف ػػػ هم  لأطوػػػطؿ ، هىػػػرب ف لإػػػق  رىػػػف طب   تػػػ ؼ أد ف  لأطوػػػطؿ
  ن حط لا     دهدع أ  حفل إبطدع    حط لا .

لإحهى ػػػط هصػػػو ف   يبػػػطف  نو ػػػؿ لإػػػق إف ػػػطـ ، هب   ط نػػػ      ن ػػػهف       ػػػدهفأىػػػط  -26
أ    فقنهػػؿ  ػػف  ػػأف ى طحػػ  بفوىػػهر ذ ػػؾ بػػأف   ى ػػطح هر ػػم إ ػػل ىػػم    ،    م ػػ 

  ػط ه  ػػؿ ،    م ػ  أ  إ ػل   حػظ   ػهس  ن مػػد    بػذ ؿ أ    قػدرع أ   لأد ف    هػد
در  ف   ى طح  م ط بذؿ  ف   طوؿ هدرؾ بدـ   فحوـ لإق   ىفط    هف قم   و ؿ أو

  بط فور ر هدرؾ بدـ  د   بذؿ    مد لإهف نـ     ز ب د فور ر   و ؿ.،  مد
 بػػط رغـ  ػػف أف     ػػز    ػػف نـ لا ه تػػػه ب ػػوؿ ونػػق   ػػطذ  هىػػفردـ      ػػػدهف 

لإقػد أ تػه ، إلا أى  هوىر  رىف طبط    ىنبه   ف  لأطوػطؿ، أىط هب     ط ن    رطط  
أف ف ػػرض   طوػػؿ  لإه ػػطؿ    ػػرلإض  ػػف      ػػدهف هػػ د    95 ،2995)   ىػػل  ح ػػد
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    ةق    ت هو  بهى   بهف ، إ ل إتطر بط  ىن وه  وط  د  ف  بدـ  رفز ف  رىو ط ق
     ػػػدهف   فػػػق ه ػػػ بمط بػػػدـ   دقػػػ  لإتػػػة  بػػػف إدر ؾ بػػػدـ   ػػػفحوـ لإػػػق   ىفػػػط    ف قػػػم 

   و ؿ.
 .Oates, R. (1996, 35) ،Ryan, R. & Deci, E أ ػطر وػؿ  ػف 

أف  لأطوػػطؿ   ػػذهف هف رتػػ ف لأىػػط هب   ط نػػ     دهػػ  رطط ػػ  بػػطدع  ػػط  (70 ,2000)
هو ىػػػػ ف إىىػػػػحطبههف  ىػػػػنبههف  ه ػػػػطى ف  ػػػػف  روف ػػػػطب  هزهػػػػد  ػػػػدهمـ    ػػػػ  ر بط  حػػػػدع 

 هن ػأ ف لإػق ،  هف م ف بق ع ىح    فحوـ   رطر ق،  هىروض فقدهرهـ  ذ  فمـ،   ىوىه 
لإتة  ،  مه  ف بىم     ف نـ     ز،    وة  بطرىو طؿأغنب      قؼ إ ل     م   

هػػذ  ، بػػف إرػػفةؿ   بىهػػ      رلإهػػ   ػػدهمـ ىفه ػػ  ف ػػ ه     ػػطرؼ  ىػػ ف فوىػػهر  لأحػػد  
د   أ   ػ فأوهػدهـ بنػل بػدـ ، إ ل  طىب  رلإر ط لإق   ـ   ذ    ف  ه ص رع    ىـ

 لإقػػد ف ، ىػػط   تػػي ط هػػذ  هػػ د  بمػػـ إ ػػل  رىفىػػةـ لأب،    ىػػب إه طبهػػ  ذ فهػػ   مػػـ
   دق  بط ذ    ف ىب بذؿ    مد    ف قم   د  ـ  نو ؿ.

أف  لأىػػن ب   ػػذ  هفىػـ بط قىػػ ع ه  ػػد  Seligman, M. (2000, 45) أوػد 
در ؾ ،  ربف طده    رذبطف    رت ع لإق   طو    دـ هفط ر إ ل لإقػد ف   دقػ  بػط ىوس   د

     ده  لإط قى ع ف د  إ ػل فينهػب  بدـ إ فةؾ صوط  إه طبه   ور هه   وب ف   نىنط 
ظمػػطر غهػر   بػػططف بىػبب  ػػدع   رػػ ؼ ،    ػ  ر بػػط قمر     هػؿ إ ػػل   وىػؿ    وػػذب   د

  ف    قطب   ط ه د  إ ل  رصه  بط زع ىنبه .
أف أىػػػط هب     ط نػػػ     ىػػػه     طوػػػطؿ   58 ،9005)  ذوػػػر   ورحػػػطفق   ىػػػهد

  ط ه د  إ ػل   ىػنبه  ، هط  ب وؿ  بط ا  ف قهد   وبهر لإق   به      ح ف  نمـ هدرو ف
 ف ىب     طرو  لإق   ى ططط    رىىحطب  ف ىب       مػ     صػ    فوتػهؿ بػدـ 

 بذؿ    مد.
أف ب نهػػ    فى ػػ    Dweck, C. (2000, 46), (2006, 70) بهىػػ  

لإط طوػؿ قػد ه ػهش ظر لإػط  فح نػ  أببػطف   لا ،  ر ف طبهػ   صػدر حقهقػق  ن  ػز    ػف نـ
إ ػل  طىػب إىػػفرد ـ   قىػ ع لإػق    قػػطب  ػف قبػؿ      ػػدهف ب ػوؿ  ىػف ر   ػػط ، طهفح نمػ

    ػز.  أف  رىػط  هف رتػف  ػف نـ     ػز لإػق   طو  ػ     بوػرع    ه د  إ ل  رىفىػةـ
حه  فف رض  رىط   نح طه  ، لإق      قؼ   فق ففطنب       م     فحد  لإق    ىزؿ

 لا فو نػف ذ ػؾ  ػم   ػذو ر ، فبػطط  رىػط  بمػف  ز  دع حه  ف هػؿ  لأ مػط  إ ػل زهػطدع إر 
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بػػؿ بنػػل    وػػس ه ػػ  ف  رىػػفقةؿ  ػػد    ػػذو ر. لإفظمػػر إبف طدهػػ   رىػػط  أودػػر  ػػف 

فنبهػ   طط ػب   وبػطر    ططبػ   ه ػزز      ػد ف   فوػ ف  رىػط  حرهصػط  بنػل،   ػذو ر
ل و ػػط أف  رىػػط  حهى ػػط هنػػفحقف بط  درىػػ  هحصػػنف بنػػ، هػػذه   ىػػن وهط   ػػد   رىػػط 

ذ  ف رأ   غط ر  لإقد  وػؿ ،   فدبهـ   نوظق بنل أىمف ىظهوط   طه ط    هة    د
   فقدهر   ذ  فىط    هق  طه  .     فدبهـ

 

لإق بةج ب ض  رتطه  .Seligman, M ف ىفط    .Dweck, C  ىفوطد  
 ف  رىط     ىطف   ط نفمف    دهط  ب حط  ػ   حػ    ػف نـ    ىػنبه     ططبػ    ز  ػدع بػف 

 بفى هػػػػ    مػػػػ  تػػػػبط د رنهػػػػ  لإفبػػػػدأ  رىػػػػط  لإػػػػق ىىػػػػب   ى ػػػػطح إ ػػػػل  مػػػػدهف ، د  حػػػػ
 هػػف ن ف أىمػف لا هقنػف قػػدرع ،  قػدر فمف   ػهس إ ػل   حػػظ   ػط هزهػد  ػػف دقػفمف بأىوىػمف

إ ػػػل أف  لأطوػػػطؿ   ػػػذهف   927 ،9009) و ػػػط أ ػػػطر   ورحػػػطفق   ىػػػهد بػػػف  يرػػػرهف.
إىػػػف طبط      ػػػز     رلإهػػػ  هف رتػػػ ف لأىػػػط هب   ط نػػػ     دهػػػ  رطط ػػػ  فظمػػػر بنػػػهمـ 

 –قػد ففيهػر  ػػدهمـ    تػم   حوػـ  ػػف   ػد رؿ إ ػل   رػػطرج     د لإ هػ   رىو ط هػ    فط هػػ :
هدرو ف أف ىبب إىطفع     ط ن   مـ ىقص لإق   ذ    ب ز  –هف  ه إدر ومـ  ن  قؼ 

 ف بػػػػر ىػػػػن وهطفمـ بػػػػف تػػػػ ؼ قػػػػدر فمـ   ػػػػط ه ػػػػ ه  ػػػػدهمـ    ةقػػػػ   –لإػػػػق إ وطىهػػػػطفمـ 
هوىػػر ف  –هظمػػر ف  دػػطبرع أقػػؿ  ػػف أقػػر ىمـ  -بػػهف    مػػد    بػػذ ؿ    ىفه ػػ     ىطقهػػ 

 هوتػػن ف   مػػر ب بػػدلأ  ػػف       مػػ    رىىػػحطب  –ربػػر     و ػػؿ بأىػػط هب ف ػػط  ه  
  ف   ى ططط   ر ف طبه .

ف ػػدد  لأىػػبطب    ه مػػط ، هفتػػه  ػػف    ػػرض   ىػػطبؽ لأىػػبطب     ػػز    ػػف نـ
 و ؿ ب د فور ره  ف ىب بذؿ    مد ربفبطره بة  د   برغـ إرفةلإمط ف د  إ ل ف قم  

 أف     ػز هوػ ف ىفه ػ  إدر ؾ بػدـ  رقفػػر ف ،  ػف  طىػب   ػذهف ه ػطى ف     ػز    ػػف نـ
 بهف  رىف طب     ىفه  .

 مظاىر العجز المتعمم:

 Seligman, M. (1998, 41) ،Adam, D. & Jennifer فوؽ وؿ  ف  

D. (2002, 713) ،بنػػػل    ظػػػطهر   فػػػق فبػػػد    225 ،9029) هد  ورحػػػطفق   ىػػػ
   تح  بنل   ذهف ه طى ف     ز    ف نـ  ففنرص لإه ط هنق:



           

  

 

423 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

ير 
ينا

02
02

  

  

 

 إىروطض   دق  لإق   ذ    ت ؼ  لأد ف    ىقص   وطبنه    ذ فه . -2
   ن ـ   ز  د  نذ   ب د وؿ لإ ؿ لإق  لأد ف. -9
ـ   فروهػػز بنػػل ف  ػػ   لأهػػد ؼ ىحػػ   لأد ف   ػػهس  نػػف نـ  ػػم لإقػػد ف   ح ػػطس  بػػد -3

ب وػػػس  ػػػط هحػػػد  لإػػػق حط ػػػ    ف  ػػػ  ىحػػػ  ،  تػػػ  ف     قػػػؼ  ػػػف أد ف   لإربهػػػ 
   ف نـ حه    فروهز بنل  لأد ف      فىنىن   نف نـ     بق ب ط  ر ف   ف نـ.

  أف   ى طح ىفه   ب   ؿ رطر ه .،  ربفقطد لإق إىفر فه هط    حظ أ    صدلإ  -5
   ف قم   و ؿ    ىف ر.ودرع  ربف طد بنل  يررهف ىفه  -5
   ر ؼ    ىف ر  ف   و ؿ     فزج ب  طبر لإقد ف  لأ ؿ. -6
 ت ؼ   د لإ ه   لإى طز. -7
 بط فػط ق هفوػرر   و ػؿ   ػط همهػئ   زهػد  ػف ،    بط ي  لإق طنب   و ػطؿ   ره طبهػ  -8

     ز    ف نـ.
 . م  رىفقطف   ىنبق   حد  ، فم هؿ   ىنبهط   فم هؿ  ره طبهط  -9
  بدـ    بطدرع لإق     قؼ    رفنو .،  رىىحطب   ىرهم لإق      قؼ   ص ب  -20
 ف  هـ   و ؿ  ف   قؼ إ ل      قؼ   ةحق . -22
حصػػػػر ف  مػػػػط    ػػػػف نـ  أهد لإػػػػ  لإػػػػق   حصػػػػ ؿ بنػػػػل    وطلإػػػػآ     فوػػػػ ؽ بنػػػػل  -29

  يررهف.
 إر طع أىبطب   و ؿ إ ل أىبطب دطبف  وت ؼ   قدرع. -23
 -  رودطر  ػف إىػفرد ـ أ وػطظ د  ػ  بنػل     ػز  دػؿ )لا أبػرؼ،  ط  حلإقد ف   -25

 غط بط  ىألإ ؿ .
   هػػؿ  ف ىػػب   ط  ػػ      ن  ػػط   ف قػػم   صػػ  ب     و ػػؿ    رغبػػ  لإػػق   حوػػطظ  -25

 بنل    وؿ  ره طبق أ طـ  يررهف.

فتػه  ػف    ظػطهر   ىػطبؽ برتػمط أف     ػز    ػف نـ هػدبـ بووػرع   ف  ػػهـ إ 
   نػ ـ   ز  ػد  نػذ   هػرفبط بتػ ؼ أ  ،  دبػط    ىػف ر ره  هػذه   ووػرع، ط و ؿ  رطص  ب

ب ػػدـ   قػػدرع بنػػل   ػػفحوـ لإػػق   ىفػػط     ػػط هىػػبب   ف قػػم   ػػد  ـ  نو ػػؿ  هػػذ  ونػػ  ه ػػ ه 
  حقػػط ؽ      ػػطرؼ  ه ػػ ر   ػػذهف ه ػػطى ف     ػػز    ػػف نـ ب ػػدـ  ػػد   أ   مػػد  بػػذ ؿ 

 لإهىفقؿ      ر بط   ز ببر      قؼ.، لإهدرن ف لإق د  رع  ورغ   ن  ز    ف نـ
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 الإضطرابات المصاحبة لمعجز المتعمم: -

 ,Seligman, M. (2000, 30) ،Carr, A. (2003أ ػطر وػؿ  ػف   

32) ،Valentine, J. et al (2004,120)  إ ػل أرب ػ  إتػطر بط  أىطىػه  فظمػر
 لإق حطلا      ز    ف نـ  هق وط فط ق:

 :Motivational Deficit إضطراب دافع  -2
هظمر ىقص  حط لا    فحوـ لإق   ىفط   أ   لأحد    م بػدـ   ػ د ب  بػ     

بىػػبب  ربفقػػطد لإػػق بػػدـ إ ػػفةؾ   قػػدرع بنػػل ،   حط  ػػ  إه ػػطد طػػرؽ  دهػػدع  ن    مػػ 
،  تػػػ ؼ    بػػػطدرع    رصػػػه  لإػػػق   ػػػف نـ،  ػػػم إىروػػػطض    دػػػطبرع،   ػػػفحوـ لإػػػق   ىفػػػط  

إ ػل  طىػب تػ ؼ ، لإػق     مػ       قػؼ    فيهػرع   ن  ف إ ل  ىفر فه هط  لا فىػطبد 
   د لإ ه  لإق      قؼ   تطغط .

 .Bandura, Aفوىػػهر وػػؿ  ػػف   110، 2012)  قػػد بػػهف   ورحػػطفق   ىػػهد 

(1997) ،Ormord, J. (1998)  بػأف   ىػبب هػ  ربػر     و ػؿ ،  تػ ؼ   د لإ هػ
  فػق لا هػفـ   حصػ ؿ  ػم ف قػم    وطلإػأع   ،   فق ففو ف ىفه   ف قػم ىفػط     هىػ   ػ د ف

  أىػػ  إذ  فػػ لإر    قػػ    ػػةزـ  نػػف نـ   لأىػػط هب    ىطىػػب      ىػػطخ  بنهمػػط بقػػب  لأد ف.
 لإ ف     وف فحقهؽ  ىف هط    ف نـ    ىفمدلإ .،   ىوىق  ي ف بة تي ط

 :Cognitive Deficit إضطراب معرف  -3

رفبططػػػ  بط   ػػػطر    ه بػػػر بػػػف    ػػػػز    ىػػػنبق   حػػػد      ىفػػػػط   ؼ     ػػػػ ه    د
 تػػ ؼ   قػػدرع بنػػل   ػػفحوـ لإػػق   ىفػػط    ػػم ف قػػم   و ػػؿ    وػػ  ر     فوىػػهر   رػػططئ 

 هظمػر ذ ػؾ لإػق تػ ف     رلإػ    رطصػ  ،    ػر    رىفقط هػ    ىػنبه ،  ن   قؼ   حهطفهػ 
  ػػػط هػػػ د  إ ػػػل روػػػض ، بػػػط  دهر    ىوػػػر  أف ب  ػػػ ده هػػػ    ىػػػبب لإػػػق تػػػ ؼ  لأد ف

 ط   بط فط ق ت ؼ   قدرع دـ   و ؿ. ىف     ف قم لإق      قؼ   تطغ

 :Emotional Deficit إضطراب إنفعال  -4

 لإه  هظمر   قنؽ    يتب لإق   بد ه  لإق   قػؼ     ػز وحىػف طب    ػدـ   قػدرع 
بنػػل   ػػفحوـ دػػـ فبػػدأ أبػػر ض  روف ػػطب لإػػق   ظمػػ ر ىفه ػػ   ىػػف ر ر بػػدـ   قػػدرع بنػػل 

   ػػط هػػ د ،  فػػق ه وػػف ف ىػػب أ  مػػطلإهوػػ ف   ىػػن ؾ غهػػر    ػػ در لإػػق   ىفػػط    ،   ػػفحوـ
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لإهػػػف نـ   وػػػرد أىػػػ  غهػػػر قػػػطدر بنػػػل   ػػػفحوـ لإػػػق     قػػػؼ ،  لإبفقػػطد لإػػػق     ػػػز    و ػػػؿ
  تطغط.  حهى ط هحد  وؿ ذ ؾ لإق ىف  بورع ه در فأدهر   ىنبهط بنل إحىطس   طوؿ 

د رفمػػط  هىػػط هػػدرؾ   طوػػؿ ب ػػد ف رتػػ  ، بقدرفػػ  بنػػل   ػػفحوـ لإػػق   ظػػر ؼ    حهطػػ    د
  ف  رىفقطد   بدـ   قدرع بنل       م  لإهبدأ   قنؽ دـ هحؿ  حن   روف طب. ن دهد 

 :Behavioral Deficit إضطراب سموك  -5

،  هفىـ ب   د ىن وهط   فصرلإط  ىػنبه  وط وىػؿ  لإفػ ر   م ػ   بػدـ    دػطبرع 
لإفزهػػد   ىػػػنبه   ف قػػم   و ػػػؿ   ػػط هػػػ د   تػػػ ؼ ،  تػػ ؼ بػػػدد    حػػط لا   ن    مػػػ 

،   ػػط ه  ػػد   ر ػػ ؿ  بػػدـ ف قػػم   فحىػػف  ىػػفقبة  ، ر فه هط  حػػؿ     ػػوة ووػػطفع  ىػػف
 هف نـ   ورد لإق هذه   حط   أى   ػهس لإػق  قػد ره ،      ؿ   لأد ف بد ف رغب  أ  د لإ ه 

  م  رحىطس   د  ـ بحى د ـ   قه  .، ف ىب   و ؿ
هفتػػه  ػػف بػػرض  رتػػطر بط     صػػطحب   ن  ػػز    ػػف نـ أف  ػػ  ر   طوػػؿ 

     قؼ  لأ  ل   فق  طف  رغ ط  بى    ـ هىهطر بنهمػط قػد ه  ػـ لإ ػن  لإهمػط إ ػل بأف 
   قػػؼ أرػػر  قػػد فوػػ ف أىػػمؿ  ػػف ىػػطبقفمط  ه وىػػ    ػػفحوـ لإػػق   ىفػػط   رة مػػط إلا أف 

 ف  هـ ف قم   و ؿ ه  ن  هف نـ     ز.
إفتػه  ػػف    ػرض   ىػػطبؽ  لإطػػطر   ىظػر     در ىػػط    ىػطبق    ػػىقص    ػػدهد 

أ  ب ػػػػض ،  ىػػػػط    فػػػػق فىط  ػػػػ   رحنػػػػ    طو  ػػػػ     بوػػػػرع )أطوػػػػطؿ   ر تػػػػ  لإػػػػق   در 
،   در ىط    فل أ طر  إ ل ب ض أىط هب  رىطفع      ده   أدرهط بنػل     ػز    ػف نـ

و ػػػط ،    ػػػب ض أ ػػػطر إ ػػػل أف ب نهػػػ   رىػػػطفع      دهػػػ   صػػػدر   حقهقهػػػط   ن  ػػػز    ػػػف نـ
   ػف نـ أىػ  ه ػهر إ ػل بػدـ فحوػـ   طوػؿ أود    در ىػط    ىػطبق    فػق فىط  ػ      ػز 

 ف قػػم   و ػػؿ دػػـ ف  ػػهـ ربػػرع   و ػػؿ بنػػل      قػػؼ   فط هػػ   ن  قػػؼ   ػػذ  ، لإػػق   ىفػػط  
ر طع   ى طح    و ؿ   دـ   فحوـ    حظ أ    صدلإ .، لإ ؿ لإه    طوؿ    د

 أبػػػرز    ىفػػػط   أف   قنػػػؽ    صػػػطحب    ىػػػط ـ بػػػف   و ػػػؿ  بػػػدـ   ػػػفحوـ لإػػػق 
تػػحط  بنػػل   طوػػؿ رػػةؿ  لأد ف  هػػذ   ػػط قػػد هىػػبب   و ػػؿ إ ػػل  طىػػب   ىفػػط   هوػػ ف   

 ىن وهط   رىىحطبه     طبر  روف طب   ط ه در ب دع بنل  رصه    طوؿ.
 هذ   ط ه ود أه ه    بح    حط ق  فىط    هذه    رحن      ره    فػق هوػ ف  مػط 

 أوبر  لأدر بنل    ر حؿ     ره    ةحق .
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 :(Psychological structure) فس البناء النثالثاً: 

ف هػذ     ػػزف أ  ، هػ   ػزف   ىػػ  ،  ن رصػػه  ؿ   ػزف    و ػ ه ػد   بىػطف   ىوىػػق
لا إ لا ه وػػف  ةحظػػ     طىػػب   ىوىػػق لإػػق    رصػػه  ، ى وػػطس  ن طىػػب    ىػػ قإهػػ  
،    قػػػػدر      قنهػػػػ    رطصػػػػ ،   ػػػػف  و ىطفػػػػ    ػػػػذوطف،   ى ػػػػططأ ػػػػق ىػػػػن ؾ إذ  فػػػػر ـ إ

  .38، 2979، ىط هب   ف  لإؽ   ىف     صح    ىوىه  )لإرج ط أ  ،     د  لإم   ىوىه
 : فىط  ف    بطحدفطف لإق  رب    ب طد وطيفل

 .  ب د   ىوىق -    .  ب د    ى ق -
 .  ب د  لا ف طبق -    .  ب د   قنق -

 ب ط هنق:  ه     دهط  إىطف فىط ؿ   ب د    ى ق    ر   طوؿ      
 ػػػـ    ىػػػد   ػػػـ    ىػػػد   ػػػف  لأ  ػػػو    ػػػف  لأ  -تػػػطر ب تػػػربط    قنػػػبإ)
 -حػػػطلا    تػػػ ؼ    ػػػطـ - ػػػر ض   حه هػػػ     ى ػػػططصػػػطب  بػػػب ض  لأ ر -   صػػػد ع

 هف طـ بط ىظطلإ     رصه     طرى    رهطت   ق  د  ظم ر  رإتطلإ   مطد بطر ر
  ط   ب د   ىوىق لإفىط ؿ:أ

 -  ىػػ طدع بة ػػط  -   ػػ  ربط  حدع -  رلإ ػػ  –   رػػ ؼ –)   ػػ  ر بط يتػػب 
   ػػ  ر  -فقنػب    ػػز ج -ف طهػؿ     ػػطبر -  فػػ فر –صػ       رفو ػػ    رػ ؼ  ػػف  لأ

 ػػػػف    ػػػػ  ر بط حىػػػػطف    ػػػػدؼ   لأ -رػػػػرهف  دقػػػػ  لإػػػػق  ي -  دقػػػػ  لإػػػػق   ػػػػىوس -بط رتػػػػط
   بوطف  -  ىقىق

 

  لإق   ب د    قنق فـ فىط ؿ:
   رلإػػػ    بحػػػ   ػػػم   -  فووهػػػر -  ىىػػػهطف    فػػػذور -)  قػػػدرع بنػػػق  فرػػػطذ   قػػػر ر

ىفبػطه  ر - مطر   حؿ     وة  -لإوطر  قدرع بنق   ف بهر بف  لأ - حب  لاىفطةع
    فروهز 
 

  ف طبق فـ فىط ؿ  ط هنق:لإق   ب د  ر  رفط ط  
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    ػػػػطرو   -رػػػػرهف  فحػػػػد   ػػػػم  ي -حىػػػػطف  نيهػػػػر ر - ف ػػػػطبق)  فوطبػػػػؿ  ر
     ىطىػبط  أحفوػطلا      طرو  لإػق  ر -    طرو  لإق  لأ  طب     طبه  -     د ىه 

 .  ه ف طب ر
   هػػػدلإ    ػػػق   و ػػػؼ بػػػف   بىػػػطف   ىوىػػػق 9007 قػػػطـ   ػػػطؿ   ىػػػهد بدر ىػػػ  )

 د ر    ػػةج   ىوىػػق لإػق ف ػػدهؿ ىػن ؾ   ف ط ػػؿ بهػػىمـ ،  دهػ  ىػػطف   هػ     ػػدهط   نطوػؿ      
ىػق   طبر  لأ -بط  حدع   ىوىه   ده     ر    ىطف إ ه     دهط   ق أف   طوؿ      إ ف صؿ 

 ػػق  طىػػب دىط هػػ  إهف ػػطـ وف ػػطب بىػػبب لإقػػد ف   حػػب    حىػػطف    ربطهػػ    ر     ػػز   ر
 ره   لإط طوؿ  دهػ  رغبػ  لا ػ، حه  فبد    رغب   ىقهتمط،     د ف رطص  ف طه  لأب

 رحىػػطس ب ػػدـ   فنػػؾ   رغبػػ      صػػر ع بػػهفلإػػق  لاىفقػػطـ  ػػف  لأب    ػػرد بنػػق    ػػد  ف 
 ػط.  هػذ    حػطؿ بط ىىػب   ه  ػط   قطف بنه    ن  ه د لإهػ  ىػىد   بأ   ر،   قدرع بنق فحقهقمط
    طبره ف طه  لأـ.

 ق در ىػ    بىػطف   ىوىػق  ػد  إ  9020 قد هدلإ  در ى  هحق  ح  د   ى طر )
ف  لأطوػػػطؿ   ػػػذهف هف رتػػػ ف  ن ىػػػؼ أ ػػػق إ ػػػطر    ىفػػػط   أ  ، ىػػػرهط  أ لأطوػػػطؿ     ىوػػػهف 

 ه ػػ ؿ هػػذ  ، هحػػد  ػػف   ى ػػ    ىػػنهـ  ػػدهمـدر  ػػدهمـ   بىػػطف   ىوىػػق ب ػػوؿ أ لأىػػر  هفػػ
 دهر   وفرع   فق هنق ف لإهمط    ىؼ  لأىر   لإفر     ى     ةحق .أ  ف

 تػػ ؼ  لأىػػط ، رهػػطؽ    ف ػػب   رغبػػ     ىػػف رع لإػػق   بوػػطف     ػػ  ر   ػػد  ـ بطر
 ت ؼ   قدرع   لإقد ف      ر بطلأ ف   ىوىق    ح طه   ف  طىب      دهف.،    ىو ص
 ػػػق  طىػػػب    ػػػ  ر إ،  ط ػػػؿ  ػػػم    ػػػط ـ   رػػػطر ق  حػػػدع   صػػػر بط    د رنهػػػ بنػػػق   ف

بػػػػط حزف   ػػػػد  ـ  بػػػػدـ    ػػػػ  ر بط ىػػػػ طدع    ن ػػػػ ف   هوػػػػطىهزـ  رىوػػػػطر    وبػػػػ  رروػػػػطف 
   صر بط      هق .

 البحث: ضفر 
  ففػػطدر  و ىػػط    بىػػطف   ىوىػػق   طوػػطؿ ذ       ػػز    ػػف نـ بطرىػػطفع      دهػػ    فػػق

 .هف رت ف   همط

 إجراءات البحث:
م   رونهىوق لإق ف ػرهص حط ػ    بىػطف ى         ىم     صول  ىفىد   بح    ق

 بطىفرد ـ )در ى    حط   .، ىطف   همـ    دهط    ىوىق   طوطؿ ذ       ز    ف نـ      
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 العينة:

 العينة الإستطلا ية:
 طونػػ     طوػػة  39قط ػػ    بطحدفػػطف بفطبهػػؽ أد      بحػػ  بنػػق بهىػػ  ق   مػػط )

     ػػل   ف نه هػػ     فطب ػػ  رد رع  نػػ  ف  ح ػػد ى هػػب     نفحقػػهف بر تػػ  لأطوػػطؿ   ػػف
 ىوىدره .ب حطلإظ   ر

 العينة الأساسية:
   ػف  لأطوػطؿ   ػذو ر    نفحقػهف بر تػ  9)بدد قط     بطحدفطف بدر ى  حط   

  ػف حصػن    ىػوىدره ب حطلإظػ   ر     ل   ف نه ه     فطب   رد رع  ن  ف  ح د ى هب 
 ىطفع      ده .    ز    ف نـ   قهطس  ر بنق  قهطس ر ط  إرفوطبط  دبنق أودر   

 دوات البحث:أ
  إبفىطـ أح د  -رحطب صدهؽ :)إبد د  قهطس     ز    ف نـ لأطوطؿ   ر ت. 
  إبد د:رحطب صدهؽ  قهطس  رىطفع      ده( . 
 رحطب صدهؽ بد د:إ)   دهط   همـ   إىطف  ر ت        لأطوطؿ    ىوىق   بىطف  قهطس . 

 . أ هرع هىد  :)إبد د :نموذج دراسة الحالة -
 : فـ حىطب   رصط ص   ىهو  فره  لأد      بح  بنق   ىح    فط ق

 :مقياس العجز المتعمم لأطفال الروضة
 هفوػػ ف  ػػف ، هػػدؼ    قهػػطس إ ػػل قهػػطس     ػػز    ػػف نـ  ػػد  أطوػػطؿ   ر تػػ 

  ببػطرع فقػهس 60 فو ف    قهػطس  ػف )،   ذ فه   - ر ره  رىف -دةد  أب طد )      ه 
 ب د إ ر ف   فحنهؿ  وطى    هػم    بػطر   حػ ؿ دةدػ  ب   ػؿ ،  لأب طد   دةد    ىطبق 

 أىطىه  وط فط ق:
 :35، 32، 30، 95، 90، 29، 28، 29، 6، 9، 2: )الشاااامولية البعاااادالأول ،

52 ،55 ،58 ،52 ،59 ،56 ،58 ،59 ،60.  



           

  

 

429 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

ير 
ينا

02
02

  

  

 

 93، 92، 27، 26، 23، 22، 20، 7، 5، 9: )الإسااااتمرارية: لثااااان البعااااد ا ،
95 ،97 ،36 ،50 ،55 ،59 ،50 ،53 ،55 ،57 .  

 33، 39، 99، 98، 96، 99، 25، 25، 9، 8، 5: )البعااااد الثالااااث: الذاتيااااة ،
35 ،37 ،38 ،39 ،59 ،53 ،56 ،57 ،55 .  

 :تصحيح المقياس
ىػػطدر    بحهػػ   2، أحهطىػػط   9، غط بػػط   3فػػـ   فصػػحهه  لإقػػط    قهػػطس دةدػػق  فػػدرج )

  .60     صير  )280فو ف   در      ظ ل )
 الخصا ص السيكومترية لممقياس:

    حىطبمط قط     بطحد  بقهطس  ط هنق:
 :صدق المقياس
  نفحنهؿ    ط نق هػق فحنهػؿ بهطىػط     فيهػر    لأىطىه  ف د    م   :الصدق العامم 

حه  هقدـ   فحنهؿ    ط نق ى  ذج بػف  .فنؾ    فيهر  إ ق  و ىط  ففت ىمط   نف صؿ
)صػػةح   هفحػػدد هػػذ    ى ػػ ذج  ػػف    ةقػػط    رطهػػ  بػػهف    فيهػػر  ،   فوػػ هف   ىظػػر 

 . 583 ،9022،  ر د
   فحنهػػؿ   حىػػطب   صػػدؽ    ػػط نق   قهػػطس     ػػز    ػػف نـ  ىػػفرد     بطحدػػ 

  لأىطىػه     و ىػط  رهقػ بط Exploratory Factor Analysis  لاىفو ػطلإل    ط نل
Principal Components Methodوطره ػػطوس بطرهقػػ     حػػط ر فػػد هر  ػػم   

Varimx Method. رفبطر بطرفن  إ فطفو ط  ىفرد     بطحدBartlett's Test of 

Sphericity  ىػػ  ه  ػػد  أ نفأوػػد  ػػف أف  صػػو لإ   ررفبػػطط لا فىػػط    صػػو لإ     حػػدع
ىػفرد ـ ر ىػنه ط   إحصػطه ط      صو لإ    ط ه لإر أىطىػط  بهف ب ض    فيهر   لإق  إرفبطط

 :بحىطب  ط هنق فطفأىن ب   فحنهؿ    ط نق.  قط     بطحد
 .صو لإ   ررفبططط  لأب طد  قهطس     ز    ف نـ  
 ذ ر   وط ى    صو لإ   ررفبططط    قهطس     ز    ف نـ   .  
 ىػػػػطف   ػػػػف   فحنهػػػػؿ  ف ػػػػب ط   ب ػػػػطد  قهػػػػطس     ػػػػز    ػػػػف نـ بنػػػػق    ط ػػػػؿ    حهػػػػد  

    ط نق.
 .ف ب ط   ورد    قهطس     ز    ف نـ بنق       ؿ   ىطف    ف   فحنهؿ    ط نق 
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 ه تػػػه    ػػػد ؿ  يفػػػل    صػػػو لإ   ررفبططهػػػ  لأب ػػػطد  قهػػػطس     ػػػز    ػػػف نـ 

 :لأطوطؿ   ر ت 
 (2جدول )

 (43 المصفوفة الإرتباطية لأبعاد مقياس العجز المتعمم )ن=
 4 3 2 البعد م

 -- -- -- الشمولية 2
 -- -- 2.672**  الستمرارية 3
 -- 2.692**  2.688**  الذاتية 4

 ه تػػه    ػػد ؿ  يفػػل    ػػذ ر   وط ىػػ    صػػو لإ   ررفبططػػط    قهػػطس     ػػز 
 :   ف نـ

 ( 3جدول )
 (43الجذور الكامنة لمصفوفة الإرتباطات لمقياس العجز المتعمم )ن=

 العوامل

 الجذور المستخمصة من  ممية التحميل منة الأوليةالجذور الكا

 القيمة
 نسبة

 %التباين المفسر

 النسبة
 القيمة %التجميعية

 نسبة
 %التباين المفسر

 النسبة
 %التجميعية

2 3.29: 69.77: 69.77: 3.29: 69.77: 69.77: 

3 2.925 44.236 :2.7:5    

4 2.2:8 9.427 222    

  أف قه ػػ     ػػذر   وػػط ف   ػػذ  ه وػػف 275، 9003 رأ  ىػػ د زغنػػ ؿ ب ػػهر )
أف هوىػػر   فبػػطهف   ونػػق لا فقػػؿ قه فػػ  بػػف   حػػد صػػحهه ا  بنهػػ  هفتػػه  ػػف    ػػد ؿ 

ب ػػد إه ػطؿ       ػػؿ  لأرػػر  لأف ،   ىػطبؽ   ػػ د بط ػػؿ   حػد لإقػػط هوىػػر   فبػطهف   ونػػق
 ػط نق  ذ رهط   وط ى  فقؿ بف قه       حد   صحهه  بذ ؾ ه وػف   قػ ؿ أف   فحنهػؿ   

   ػػف فبػػطهف أد ف  لأطوػػطؿ لإػػق 85%، 669قػػد و ػػؼ بػػف   ػػ د بط ػػؿ   حػػد هوىػػر )
حهػػػ  أف ،  قهػػػطس     ػػػز    ػػػف نـ ا ػػػذ  ه وػػػف أف ىطنػػػؽ بنهػػػ  بط ػػػؿ     ػػػز    ػػػف نـ

  حط ر    قهطس قد ف ب   ب  بص رع   هره . 
و ػػػط هبػػػهف    ػػػد ؿ  يفػػػل ف ػػػب ط  أب ػػػطد  قهػػػطس     ػػػز    ػػػف نـ بنػػػق    ط ػػػؿ 

 :  ىطف   ف   فحنهؿ    ط نق   حهد 
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 ( 4جدول )
تشبعات أبعاد مقياس العجز المتعمم  م  العامل الوحيد الناتج من التحميل العامم  

 ( 43)ن=
 التشبع  مى العامل الوحيد الأبعاد م

 2.769 الشمولية 2

 2.757 الستمرارية 3

 2.762 الذاتية 4

   ػػز    ػػف نـ بنػػق       ػػؿ  ه تػػه    ػػد ؿ  يفػػل ف ػػب ط   وػػرد    قهػػطس  
 :  دةد    ىطف    ف   فحنهؿ    ط نل

 ( 5جدول )
تشبعات مفردات مقياس العجز المتعمم  م  العوامل الثلاثة الناتجة من التحميل 

 (43العاممى )ن=
 العامل الثالث المفردات أرقام الثانى العامل المفردات أرقام العامل الأول المفردات أرقام

2 2.622 4 2.4:8 5 2.49: 

3 2.627 6 2.582 9 2.522 

7 2.526 8 2.547 : 2.4:4 

23 2.52: 22 2.522 25 2.532 

29 2.5:5 22 2.627 26 2.524 

2: 2.623 24 2.569 33 2.569 

32 2.5:: 27 2.562 37 2.5:2 

36 2.585 28 2.584 39 2.622 

42 2.62: 32 2.626 3: 2.5:4 

42 2.625 34 2.574 43 2.593 

45 2.557 35 2.627 44 2.564 

52 2.563 38 2.624 46 2.5:7 

56 2.593 47 2.627 48 2.598 

59 2.622 52 2.562 49 2.622 

62 2.588 55 2.453 4: 2.626 

63 2.447 5: 2.477 53 2.448 

67 2.496 62 2.449 54 2.4:3 

69 2.478 64 2.456 57 2.445 

6: 2.4:7 66 2.462 58 2.442 

72 2.522 68 2.522 65 2.485 
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 بنهػػػ  ،  0.30   ف ػػػبم    قبػػػ ؿ    ػػػد ؿ إحصػػػط هط  ه ػػػب ألا فقػػػؿ قه فػػػ  بػػػف )

زادت   ىػػطبؽ أف أب ػػطد  قهػػطس     ػػز    ػػف نـ أظمػػر  ف ػػب ط   هفتػػه  ػػف    ػػد ؿ
إحصػػط هط . )ىػػ  د       حهػػد   ػػذ ؾ لإمػػق ف ػػب ط  د  ل  ط    بنل 0.30) نقه فمط ب

  906، 9009،   ح هدبف تحهطف  بز  ببد 
 صدق المقارنة الطرفية:

حهػػ  فػػـ  ،  ر ف صػػدؽ    قطرىػػ    طرلإهػػ  )  صػػدؽ   ف ههػػز حبػػ فػػطفقط ػػ    بطحد
حىػب  فىطز هػط    طونػ  فرفهبػط     طوػة  39ىفطةبه    بط ا بػددهـ )فرفهب ألإر د    هى   ر

 وػػر ؽ بػػهف دػػـ فػػـ حىػػطب دلا ػػ   ،   در ػػ    ونهػػ   وػػؿ  ػػىمـ لإػػق  قهػػطس     ػػز    ػػف نـ
   ىفػػػط   ه تػػػحمط   رربػػػطبل  لأبنػػػق   لأدىػػػق ) رفو ػػػ     ىروتػػػ       ػػػز    ػػػف نـ .

  يفل:   د ؿ 
 ( 6جدول )

" لدللة الفروق بين متوسطى رتب أفراد Uقيمة إختبار مان ويتنى وقيمة "
 (:الإربا ى الأ مى والإربا ى الأدنى فى أبعاد مقياس العجز المتعمم )ن = 

 مستوي
 لةالدل 

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعيارى

 المتوسط
 المتغيرات المجمو ة العدد الحسابى

 4.725 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 58.44 2.69 25 237

 الشمولية
 الإربا ى الأدنى : 42.78 3.62 6 56

 4.6:6 صفر 2.22
 ربا ى الأ مىالإ  : :56.9 4.44 25 237

 الستمرارية
 الإربا ى الأدنى : 44.89 4.82 6 56

 4.727 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 53.89 3.93 25 237

 الذاتية
 الإربا ى الأدنى : 43.78 2.62 6 56

 :4.69 صفر 2.22
 المجموع الكمى الإربا ى الأ مى : 247.22 3.72 25 237

 الإربا ى الأدنى : 9.22: 5.39 6 56 لمعجز المتعمم

%   ف  لأطوطؿ   حطصػنهف بنػق أبنػق   ػدر ط  لإػق 97ه هر  رربطبل إ ق )
هفتػػه  ػػف    ػػد ؿ   ىػػطبؽ   ػػ د لإػػر ؽ د  ػػ  إحصػػط هط  .       وػػس صػػحهه،    قهػػطس

بهف  ف ىطل در ػط  أطوػطؿ  رربػطبل  لأبنػل   رربػطبل   0.02بىد  ىف   دلا   )
،   ذ فهػ        بمػط   ونػل -ىػف ر ره  ر –   ف نـ )   ػ   ه  لأدىل لإل أب طد     ز  

 بنهػػػػ  هفتػػػػه أف  قهػػػػطس     ػػػػز    ػػػػف نـ هف فػػػػم بصػػػػدؽ    قطرىػػػػ    طرلإهػػػػ  )  صػػػػدؽ 
   ف ههز  .
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 قهطس     ز    ف نـ بطػرؽ   صػدؽ    ػط نل  صػدؽ  صدؽ حىطب رةؿ   ف
  ػػػط ه ػػػهر إ ػػػل  ،   قطرىػػػ    طرلإهػػػ  هفتػػػه أف    قهػػػطس هف فػػػم ب  ط ػػػؿ صػػػدؽ  قبػػػ ؿ

     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .، لىفرد    لإق   بح    حط إإ وطىه  

 ثبات المقياس:
  Cronbach's alphaمعامل ثبات ألفا كرونباخ: 

بحىػػطب دبػػط   قهػػطس     ػػز    ػػف نـ بطىػػفرد ـ   ط ػػؿ دبػػط   فػػطفقط ػػ    بطحد
 وػػرد    أب ػػطد  قهػػطس     ػػز   ه تػػه    ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة  دبػػط ، أ وػػط ور ىبػػطخ

    ف نـ بطىفرد ـ   ط ؿ دبط  أ وط ور ىبطخ.
 (7جدول )

 معاملات ثبات مفردات وأبعاد مقياس العجز المتعمم 
 باستخدام معامل ثبات ألفا كرونباخ 

 (43)ن=

 م
 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
 م

 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
 م

 ثبات معامل
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
 م

 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
2 2.89: 27 2.892 42 2.882 57 2.862 

3 2.887 28 2.897 43 2.879 58 2.87: 

4 2.892 29 2.786 44 2.896 59 2.856 

5 2.875 2: 2.78: 45 2.854 5: 2.83: 

6 2.882 32 2.885 46 2.875 62 2.857 

7 2.899 32 2.897 47 2.895 62 2.867 

8 2.894 33 2.89: 48 2.874 63 2.859 

9 2.892 34 2.887 49 2.894 64 2.88: 

: 2.894 35 2.882 4: 2.899 65 2.872 

22 2.872 36 2.882 52 2.896 66 2.846 

22 2.887 37 2.86: 52 2.875 67 2.878 

23 2.893 38 2.882 53 2.862 68 2.892 

24 2.882 39 2.874 54 2.874 69 2.897 

25 2.875 3: 2.8:2 55 2.872 6: 2.892 

26 2.897 42 2.894 56 2.898 72 2.887 

 2.8:3 معامل ثبات المقياس ككل
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إذ  وطف   ط ؿ   دبط  بطرهق  أ وط  وؿ ى  ؿ  ف أىػ ن     قهػطس أقػؿ  ػف قه ػ  

ذ  ه ىل أف   ى  ؿ هطـ  غهطب  بػف لإم، أ وط      ع أى ن     قهطس ووؿ أىوؿ    د ؿ
 أ ػػػط إذ  وػػػطف   ط ػػػؿ دبػػػط  أ وػػػط  وػػػؿ ىػػػ  ؿ أوبػػػر  ػػػف أ  ،    قهػػػطس هػػػ در ىػػػنبط  بنهػػػ 

لإمػػذ  ه ىػػق أف   ػػ د   ىػػ  ؿ هقنػػؿ أ  ، هىػػط   قه ػػ  أ وػػط  ةرفبػػطر ووػػؿ أىػػوؿ    ػػد ؿ
 . 288، 9000، أح د غىهـ  ىصر صبر )ه ت ؼ  ف دبط     قهطس 

فته  ف    ػد ؿ   ىػ طبؽ أف أب ػطد  قهػطس     ػز    ػف نـ هقػؿ   ط ػؿ دبطفمػط   د
  .0.799بف قه     ط ؿ دبط     قهطس ووؿ  هق )

 :Test- Retestمعامل ثبات إ ادة التطبيق 

بحىػػطب دبػػط   قهػػطس     ػػز    ػػف نـ بطىػػفرد ـ طرهقػػ  إبػػطدع  فػػطفقط ػػ    بطحد
 ػػف نـ بطرهقػػ  إبػػطدع  ه بػػهف    ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة  دبػػط   قهػػطس     ػػز   ،   فطبهػػؽ
   فطبهؽ.

 ( 8جدول )
 ( 43معاملات ثبات مقياس العجز المتعمم بطريقة إ ادة التطبيق )ن=

 معامل الإرتباط )معامل الثبات( الأبعاد م

 :2.92**  الشمولية 2

 2.927**  الستمرارية 3

 2.924**  الذاتية 4

 2.962**  المقياس ككل

ط ؿ دبط  إبطدع   فطبهؽ   قهػطس     ػز    ػف نـ    أف   ىطبؽ    د ؿ  ف إفته
  .0.02**   ه    ط ؿ دبط  د ؿ إحصط هط  بىد  ىف   دلا   )0.850ووؿ بنا )
 قهػطس     ػز    ػف نـ بطرهقفػل أ وػط ور ىبػطخ  دبػط  حىػطب رػةؿ   ػف فقػدـ    ط

بػػطدع   فطبهػػؽ هفتػػه أف    قهػػطس هف فػػم بدر ػػ   رفو ػػ   ػػف   دبػػط  ل   ػػط ه ػػهر إ ػػ،   د
     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .، لإ وطىه   ىفرد    لإق   بح    حط 

 الإتساق الداخمى لممقياس: 
بحىػػطب  رفىػػطؽ   ػػد رنل   قهػػطس     ػػز    ػػف نـ بػػف طرهػػؽ  فػػطفقط ػػ    بطحد

 حىطب:
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   ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد      قهػػطس  در ػػ    ب ػػد   ػػذ  
  فىف ق إ ه .

   ػػػط ة   ررفبػػػطط بػػػهف در ػػػ  وػػػؿ  وػػػردع  ػػػف  وػػػرد      قهػػػطس    در ػػػ    ونهػػػػ  
  ن قهطس. 

 .ط ة   ررفبطط بهف أب طد    قهطس    در     ونه   ن قهطس   

 ه تػػه    ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد   
      ونه   ن قهطس.  قهطس     ز    ف نـ  در     ب د   ذ  فىف ل إ ه     در 

 ( 9جدول )
معاملات الإرتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس العجز المتعمم ودرجة 

 (43والدرجة الكمية لممقياس )ن= البعد الذى تنتمى إليو

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة

 كميةال

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

2 **2.724 **2.5:: 27 **2.659 *2.524 42 **2.582 *2.523 57 **2.623 *2.52: 

3 **2.697 **2.592 28 **2.622 **2.52: 43 **2.578 *2.52: 58 **2.692 *2.546 

4 **2.747 **2.58: 29 **2.697 **2.588 44 **2.58: *2.532 59 **2.6:9 *2.528 

5 **2.585 *2.532 2: **2.62: *2.524 45 **2.5:: *2.547 5: **2.642 *2.524 

6 **2.692 **2.568 32 **2.632 **2.5:: 46 **2.59: *2.53: 62 **2.582 *2.52: 

7 **2.599 *2.526 32 **2.627 *2.535 47 **2.5:5 *2.564 62 **2.645 *2.539 

8 **2.664 **2.582 33 **2.587 *2.523 48 **2.59: *2.556 63 **2.567 *2.523 

9 **2.595 *2.552 34 **2.582 *2.52: 49 **2.577 *2.525 64 **2.59: *2.567 

: **2.737 **2.587 35 **2.575 *2.527 4: **2.625 *2.558 65 **2.62: **2.592 

22 **2.629 *2.524 36 **2.594 *2.568 52 **2.629 **2.594 66 **2.642 **2.574 

22 **2.735 *2.593 37 **2.58: *2.566 52 **2.622 *2.582 67 **2.639 **2.5:7 

23 **2.646 *2.532 38 **2.594 *2.552 53 **2.597 *2.565 68 *2.576 *2.523 

24 **2.586 *2.525 39 **2.597 *2.564 54 **2.628 *2.587 69 **2.58: *2.553 

25 **2.579 *2.524 3: **2.5:3 *2.552 55 *2.579 *2.528 6: *2.577 *2.542 

26 **2.582 *2.523 42 **2.5:2 *2.539 56 **2.5:5 *2.543 72 **2.646 **2.597 

 أرهػػػػر   ه تػػػػه    ػػػػد ؿ  يفػػػػل   ػػػػط ة   ررفبػػػػطط بػػػػهف أب ػػػػطد  قهػػػػطس     ػػػػز 
  نـ    در     ونه   ن قهطس.   ف
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 ( :جدول )

معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس العجز المتعمم والدرجة الكمية لممقياس 
 (43)ن=

 معامل الإرتباط البعد م

 **:2.92 الشمولية 2

 **2.935 الستمرارية 3

 **2.933 الذاتية 4

ه أف    قهػطس   ف رةؿ حىطب  رفىطؽ   د رنل   قهطس     ز    ف نـ هفت
    دػ ؽ ، ىػفرد    لإػق   بحػ    حط هػ إ  ط ه  هر إ ل إ وطىه   ،  د رنل بطرفىطؽ هف فم

 بط ىفط     فق ىه ىور بىمط   بح .

 :مقياس الإساءة الوالدية
هػػدؼ    قهػػطس   ػػق قهػػطس  رىػػطفع      دهػػ    فػػق ه ػػطىق  ىمػػط أطوػػطؿ   ر تػػ  

 .ىطفع   ىوىه   ر -) رىطفع    ى ه 
 92، 29، 27، 25، 23، 22، 9، 7، 5، 3، 2): الجساامية ارات الإساااءة باا ،

93 ،95 ،97 ،99 ،32 ،33 ،35 . 
 99، 90، 28، 26، 25، 29، 20، 8، 6، 5، 9) : باااارة الإسااااءة النفساااية ،

95 ،96 ،98 ،30 ،39 ،35 ،36 . 

 :تصحيح المقياس
حهػػ    ىػػطدر    2 ،حهطىػػط  أ 9، غط بػػط   3  قهػػطس دةدػػق  فػػدرج ) فصػػحهه  لإقػػط     ـفػػ

 . 208     در      ظ ق )36فو ف   در     صير  )
 :  رصط ص   ىهو  فره   ن قهطس

  :صدق المقياس -
 الصدق العاممى: 

هىػػ ق   فحنهػػؿ    ػػط نل إ ػػل فحدهػػد    فيهػػر     وط ىػػ  )      ػػؿ    فػػل ف تػػه 
طىػػػػػط   هىػػػػػفردـ  نحػػػػػد  ػػػػػف ودػػػػػرع   به، بػػػػػهف    دهػػػػػد  ػػػػػف    فيهػػػػػر   ى ػػػػػط  ررفبططػػػػػط 
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 فنرهصػػمط  فحدهػػد بػػدد قنهػػؿ  ػػف       ػػؿ   فػػل ف وىػػر   فبػػطهف     ةحػػظ لإػػل بػػدد أوبػػر 
 .(SPSS Inc, 2004, P 441)بودهر  ف    فيهر   

   فحنهػؿ فػطف  صدؽ    ط نل   قهطس  رىطفع      دهػ   ىػفرد     بطحد   حىطب
  لأىطىػه  ىػط    و   بطرهق  Exploratory Factor Analysis ىفو طلإل ر    ط نل

Principal Components Method بطرهقػػػػ     حػػػػط ر فػػػػد هر  ػػػػم 
رفبػػػػػػطر بطرفنػػػػػػ  إ فػػػػػػطفو ػػػػػػط  ىػػػػػػفرد     بطحد .Varimx Method  وطره ػػػػػػطوس

Bartlett's Test of Sphericity    نفأوػػد  ػػػف أف  صػػو لإ   ررفبػػطط لا فىػػػط 
 .(Field, A, 2009, P648) صو لإ     حدع 

د  ػػ  إحصػػط هط  بىػػد  ىػػف    Bartlett's Test   وطىػػ  ىفه ػػ   رفبػػطر بطرفنػػ
 أ  فط ػ  إرفبػطط   ػط ة   ػف  ررفبػطط رنػ   صػو لإ   هػذ  ه  ػهر إ ػل،  0.02دلا ػ  )

أف  صػػػػػو لإ   ررفبػػػػػطط لا فىػػػػػط    صػػػػػو لإ     حػػػػػدع  أىػػػػػ  ه  ػػػػػد إرفبػػػػػطط بػػػػػهف ب ػػػػػض 
 حنهػؿ  ف أىػن ب أىطى ػط إحصػط ه ط ىػنه  ط لاىػفرد ـ هػ لإر    فيهػر   لإػل    صػو لإ    ػط

  بحىطب  ط هنل: فطف   ط نل.  قط     بطحد
 . صو لإ   ررفبططط  لأب طد  قهطس  رىطفع      ده  
 . ذ ر   وط ى    صو لإ   ررفبططط    قهطس  رىطفع      ده    
  ىطف   ف   فحنهؿ    ط نق.     حهد    ط ؿ بنل      ده   رىطفع  قهطس أب طد ف ب ط   
   رىػػػػطفع      دهػػػػ  بنػػػػل       ػػػػؿ   ىطف ػػػػ   ػػػػف   فحنهػػػػؿ ف ػػػػب ط   وػػػػرد    قهػػػػطس

    ط نق. 

    صو لإ   ررفبططه  لأب طد  قهطس  رىطفع      ده .  يفل ط  د ؿب  تح  ف
 ( 22جدول )

 (43المصفوفة الإرتباطية لأبعاد مقياس الإساءة الوالدية )ن=
 3 2 البعد م

  --  -- الساءة الجسمية 2
  -- 2.684**  الإساءة النفسية 3

ط  ػػػػد ؿ  يفػػػػل    ػػػػذ ر   وط ىػػػػ    صػػػػو لإ   ررفبططػػػػط    قهػػػػطس بتػػػػه  فو ػػػػط 
  رىطفع      ده .
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 ( 22جدول )

 (43الجذور الكامنة لمصفوفة الإرتباطات لمقياس الإساءة الوالدية )ن=

 العوامل

 الجذور المستخمصة من  ممية التحميل الجذور الكامنة الأولية

 القيمة
 نسبة

 %ين المفسرالتبا

 النسبة
 القيمة %التجميعية

 نسبة
 %التباين المفسر

 النسبة
 %التجميعية

2 2.547 62.358 62.358 2.547 62.358 62.358 

3 2.675 59.864 222    

  أف قه      ذر   وط ف   ذ  ه وػف أف ه وىػر 275، 9003ف ى د ب هر )ه   ب  
 هفته  ف    ػد ؿ   ىػطبؽ   ػ د  بنه ،   فبطهف   ونق لا فقؿ قه ف  بف   حد صحهه

ب ػد إه ػطؿ       ػؿ  لأرػر  لأف  ػذ رهط   وط ىػ  ، لإقط ه وىر   فبطهف   ونق   حد بط ؿ
فقؿ بف قه ػ      حػد   صػحهه  بػذ ؾ ه وػف   قػ ؿ أف   فحنهػؿ    ػط نق قػد و ػؼ بػف 

%   ػػف فبػػطهف أد ف  لأطوػػطؿ لإػػل  قهػػطس  رىػػطفع 52.957  ػػ د بط ػػؿ   حػػد ه وىػػر )
حه  أف  حط ر    قهطس قد ،  ذ  ه وف أف ىطنؽ بنه  بط ؿ  رىطفع      ده ،       ده

 ف ب   ب  بص رع   هره . 

ف    ػػػد ؿ  يفػػل ف ػػػب ط  أب ػػطد  قهػػػطس  رىػػطفع      دهػػػ  بنػػق    ط ػػػؿ و ػػط بػػه  
    حهد   ىطف   ف   فحنهؿ    ط نق.

 ( 23جدول )
الوحيد الناتج من التحميل  تشبعات أبعاد مقياس الإساءة الوالدية  م  العامل

 ( 43العامم  )ن=
 التشبع  مى العامل الوحيد الأبعاد م

 2.722 الساءة الجسمية 2

 2.694 الإساءة النفسية 3

ف ػب ط   وػرد    قهػطس  رىػطفع      دهػ  بنػق    ػط نهف   يفػل    ػد ؿ  ه ته
   ىطف هف  ف   فحنهؿ    ط نل.
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 ( 24جدول )
اس الإساءة الوالدية  م  العاممين الناتجين من التحميل تشبعات مفردات مقي

 (43العاممى )ن=

 العامل الثانى العامل الأول

 قيم التشبع أرقام المفردات قيم التشبع أرقام المفردات

2 2.622 3 2.597 

4 2.5:9 5 2.582 

6 2.576 7 2.56: 

8 2.584 9 2.5:2 

: 2.5:5 22 2.576 

22 2.5:8 23 2.592 

24 2.5:3 25 2.586 

26 2.5:9 27 2.58: 

28 2.572 29 2.592 

2: 2.632 32 2.58: 

32 2.627 33 2.635 

34 2.62: 35 2.632 

36 2.634 37 2.627 

38 2.632 39 2.626 

3: 2.622 42 2.623 

42 2.636 43 2.632 

44 2.634 45 2.633 

46 2.633 47 2.62: 

 بنهػػػ  ،  0.30ه ػػػب ألا فقػػػؿ قه فػػػ  بػػػف )    ف ػػػبم    قبػػػ ؿ    ػػػد ؿ إحصػػػط هط  
زادت   ىػػطبؽ أف أب ػػطد  قهػػطس  رىػػطفع      دهػػ  أظمػػر  ف ػػب ط   فتػػه  ػػف    ػػد ؿ 

إحصط هط  )ى  د بف       حهد   ذ ؾ لإمق ف ب ط  د  ل  ط    بنل 0.30) نقه فمط ب
 . 906، 9009، تحهطف  بز  ببد   ح هد
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 صدق المقارنة الطرفية:

 فػـ حهػ ،   ف ههػز     طرلإهػ  )  صػدؽ    قطرىػ  صػدؽ بػح ر ف فػطف  بطحد قط ػ 

 حىػب فىطز هػط   فرفهبػط     طوػؿ  طونػ 39)   بػط ا بػددهـ  لاىػفطةبه     هىػ  فرفهػب ألإػر د

فػـ حىػطب دلا ػ    وػر ؽ بػهف  دػـ، لإػق  قهػطس  رىػطفع      دهػ   ػىمـ  وػؿ   ونهػ    در ػ 
.    ىفػػط   ه تػػحمط *ىػػطفع      دهػػ   رربػػطبل  لأبنػػل   لأدىػػل ) رفو ػػ     ىروتػػ    ر

  -   د ؿ  يفل:
 ( 25جدول )

" لدللة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال Uقيمة اختبار مان ويتنى وقيمة "
الإربا ى الأ مى والإربا ى الأدنى فى أبعاد الإساءة الوالدية ومجمو يا الكمى 

 (:)ن=
 مستوي
 الدللة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 مجموع
 بالرت

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

 المتغيرات المجمو ة العدد

 4.6:4 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 58.44 2.77 25 237

 الساءة الجسمية
 الإربا ى الأدنى : 33.:4 :3.5 26 36

2.22 5.6 4.328 
 الإربا ى الأ مى : :56.9 3.53 25 237

 الإساءة النفسية
 الإربا ى الأدنى : 52.33 2.42 26 36

 4.6:2 صفر 2.22
 المجموع الكمى الإربا ى الأ مى : 4.33: 3.44 25 237

 الإربا ى الأدنى : 92.55 4.43 26 36 للإساء الوالدلية

فتػػػه  ػػػف    ػػػد ؿ   ىػػػطبؽ   ػػػ د لإػػػر ؽ د  ػػػ  إحصػػػط هط  بىػػػد  ىػػػف   دلا ػػػ   
ل  لأبنػل   رربػطبل  لأدىػل لإػل ب ػد  بهف  ف ىطل در ط  طػةب  رربػطب  0.02)

 بنهػػػ  هفتػػػه أف  قهػػػطس ،   ىوىػػػه        بمػػػط   ونػػػل - رىػػػطفع      دهػػػ  )   ىػػػ ه 
  رىطفع      ده  هف فم بصدؽ    قطرى    طرلإه  )  صدؽ   ف ههز  . 

  ػػػف رػػػةؿ حىػػػطب صػػػدؽ  قهػػػطس  رىػػػطفع      دهػػػ  بطػػػرؽ   صػػػدؽ    ػػػط نل 
  ػػط ه ػػهر ، أف    قهػػطس هف فػم ب  ط ػػؿ صػػدؽ  قبػػ ؿ  صػدؽ    قطرىػػ    طرلإهػػ  هفتػػه

     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .، إ ل إ وطىه   ىفرد    لإق   بح    حط ه 

                                           
%( ماان الطاالاب الحاصاامين  مااى أ مااى الاادرجات فااى المقياااس، 38يُشااير الإربااا ى الأ مااى إلااى )* 

 والعكس صحيح.
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 ثبات المقياس: -
  :Cronbach's alphaمعامل ثبات ألفا كرونباخ 

بحىػػطب دبػػط   قهػػطس  رىػطفع      دهػػ  بطىػػفرد ـ   ط ػػؿ دبػػط   فػػطفقط ػ    بطحد
 ه تػػه    ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة  دبػػط   وػػرد    أب ػػطد  قهػػطس  رىػػطفع ، ط ور ىبػػطخأ وػ

      ده  بطىفرد ـ   ط ؿ دبط  أ وط ور ىبطخ.

 ( 26جدول )
 معاملات ثبات مفردات وأبعاد مقياس الإساءة الوالدية باستخدام 

 ( 43معامل ثبات ألفا كرونباخ )ن=

 المفردة
 معامل ثبات
 المقياس فى
 المفردةحالة حذف 

 المفردة

 معامل ثبات
 المقياس فى
 حالة حذف
 المفردة

 المفردة
 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
 المفردة

 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة

2 2.86: 22 2.87: 2: 2.882 39 2.886 
3 2.889 22 2.883 32 2.876 3: 2.882 
4 2.862 23 2.882 32 2.86: 42 2.886 
5 2.872 24 2.872 33 2.883 42 2.865 
6 2.872 25 2.852 34 2.882 43 2.883 
7 2.879 26 2.882 35 2.862 44 2.873 
8 2.886 27 2.872 36 2.885 45 2.885 
9 2.853 28 2.86: 37 2.873 46 2.886 
: 2.882 29 2.882 38 2.862 47 2.862 

 :2.88 معامل ثبات المقياس ككل

   د ؿ   ىطبؽ أف أب طد  قهطس  رىطفع      ده  هقؿ   ط ؿ دبطفمػط   هفته  ف
  .0.779بف قه     ط ؿ دبط     قهطس ووؿ  هق )

  :Test- Retest معامل ثبات إ ادة التطبيق

بحىػػطب دبػط   قهػػطس  رىػطفع      دهػ  بطىػػفرد ـ طرهقػ  إبػػطدع  فػطفقط ػ    بطحد
بػط   قهػػطس  رىػػطفع      دهػػ  بطرهقػػ  إبػػطدع  ه بػػهف    ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة  د،   فطبهػؽ
   فطبهؽ.
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 ( 27جدول )

 معاملات ثبات مقياس الإساءة الوالدية بطريقة إ ادة التطبيق 
 ( 43)ن=

 معامل الإرتباط )معامل الثبات( الأبعاد م

 2.854**  الساءة الجسمية 2

 2.862**  الإساءة النفسية 3

 2.939**  المقياس ككل

 ػػد ؿ   ىػػطبؽ أف   ط ػػؿ دبػػط  إبػػطدع   فطبهػػؽ   قهػػطس  رىػػطفع فتػػه  ػػف    
**   هػػ    ط ػػؿ دبػػط  د ؿ إحصػػط هط  بىػػد  ىػػف   دلا ػػ  0.898     دهػػ  ووػػؿ بنػػا )

(0.02.  

   ػػػط فقػػػدـ   ػػػف رػػػةؿ حىػػػطب دبػػػط   قهػػػطس  رىػػػطفع      دهػػػ  بطرهقفػػػل أ وػػػط 
بػػطدع   فطبهػػؽ هفتػػه أف    قهػػطس هف فػػم بدر ػػ   رفو ػػ    ػػط ،  ػػف   دبػػط  ور ىبػػطخ   د

    دػػ ؽ بط ىفػط     فػق ىفىػور بىمػػط ، ه ػهر إ ػل إ وطىهػ   ىػػفرد    لإػق   بحػ    حط هػ 
   بح .

 الإتساق الداخمى لممقياس: 
بحىػطب  رفىػطؽ   ػد رنل   قهػطس  رىػطفع      دهػ  بػف طرهػؽ  فطفقط     بطحد

 حىطب:
 ر ػػ    ب ػػد   ػػذ    ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد      قهػػطس  د

 فىف ق إ ه . 
   ػػػط ة   ررفبػػػطط بػػػهف در ػػػ  وػػػؿ  وػػػردع  ػػػف  وػػػرد      قهػػػطس    در ػػػ    ونهػػػػ  

  ن قهطس. 
 .ط ة   ررفبطط بهف أب طد    قهطس    در     ونه   ن قهطس   

ط  ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد   بتػػه  ف
     ب د   ذ  فىف ل إ ه     در     ونه   ن قهطس.  قهطس  رىطفع      ده   در 
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 ( 28جدول )
معاملات الإرتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس الإساءة الوالدية ودرجة 

 (43والدرجة الكمية لممقياس )ن= البعد الذى تنتمى إليو

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 طالإرتبا
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

2 **2.687 *2.558 22 **2.643 *2.562 2: **2.754 **2.5:8 39 **2.6:2 **2.588 

3 **2.6:4 **2.5:2 22 **2.695 **2.5:7 32 **2.6:5 **2.584 3: **2.6:6 *2.532 

4 **2.734 **2.5:7 23 **2.68: **2.568 32 **2.722 **2.594 42 **2.737 *2.59: 

5 **2.677 *2.55: 24 **2.697 **2.572 33 **2.742 **2.58: 42 **2.728 *2.5:4 

6 **2.696 *2.598 25 **2.639 *2.56: 34 **2.692 **2.534 43 **2.673 *2.597 

7 **2.68: **2.596 26 **2.754 **2.642 35 **2.72: **2.589 44 **2.729 **2.583 

8 **2.6:9 **2.5:3 27 **2.696 *2.562 36 **2.696 *2.572 45 **2.74: **2.588 

9 **2.692 **2.5:5 28 **2.744 *2.564 37 **2.692 *2.59: 46 *2.582 *2.546 

: **2.696 **2.5:2 29 **2.685 *2.553 38 **2.6:8 *2.585 47 **2.733 **2.5:6 

ط  ػػػد ؿ  يفػػػل   ػػػط ة   ررفبػػػطط بػػػهف أب ػػػطد  قهػػػطس  رىػػػطفع بتػػػه  ف أرهػػػر   
      ده     در     ونه   ن قهطس.

 ( 29جدول )
معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس الإساءة الوالدية والدرجة الكمية لممقياس 

 (43)ن=
 رتباطمعامل الإ  البعد م

 **2.972 الساءة الجسمية 2

 **2.946 الإساءة النفسية 3

فتػػػػه أف    ػػػػف رػػػػةؿ حىػػػػطب  رفىػػػػطؽ   ػػػػد رنل   قهػػػػطس  رىػػػػطفع      دهػػػػ  
   قهػػػػطس هف فػػػػم بطرفىػػػػطؽ   ػػػػد رنلا   ػػػػط ه  ػػػػهر إ ػػػػل إ وطىهػػػػ   ىػػػػفرد    لإػػػػق   بحػػػػ  

     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .،   حط ه 



 

434 
  

 
بية

التر
ة و

فول
ط

ة ال
مجل

 
– 

د
د

الع
 

ون
ربع

الأ
ي و

د
لحا

ا
- 

ول
الأ

ء 
لجز

ا
 - 

نة 
لس

ا
رة 

عش
ة  

اني
الث

– 
ير 

ينا
02

02
  

 
 :ساء الييم والدياً العجز المتعمم المُ  للأطفال ذوي النفس  ءالبنا مقياس

هػػػدؼ    قهػػػطس إ ػػػق قهػػػطس  و ىػػػط    بىػػػطف   ىوىػػػق  ػػػد   لأطوػػػطؿ ذ       ػػػز 
 :ىطف   همـ    دهط     ف نـ      

 در    بنق   ىح    فط ق: 50 فو ف    قهطس  ف  رب   أب طد ب    ع )
 (  37، 33، 99، 95، 92، 27، 23، 9، 5، 2  ب د    ى ق ببطر ف . 
 (  38، 35، 30، 96، 99، 28، 25، 20، 6، 9  ب د   ىوىق ببطر ف . 
  39، 35، 32، 97، 93، 29، 25، 22، 7، 3)   ب د    قنق ببطر ف . 
 (  50، 36، 39، 98، 95، 90، 26، 29، 8، 5  ب د  ر ف طبق ببطر ف . 

بحهػػ  فوػػ ف ،  ىػػطدر    2، ط  ىػػحهطأ 9، غط بػػط   3فػػـ   فصػػحهه  لإقػػط   فػػدرج دةدػػق )
 . در   290   در      ظ ق )  در   50  در     صير  )

 الخصا ص السيكومتريو لممقياس: -
 :الصدق -

 الصدق العاممى:
ف  ػػد    م ػػ   لأىطىػػه   نفحنهػػؿ    ػػط نل هػػل فحنهػػؿ بهطىػػط     فيهػػر    نف صػػؿ 

ل ى  ذج بػف   فوػ هف إ ل  و ىط  ففت ىمط فنؾ    فيهر  . حه  هقدـ   فحنهؿ    ط ن
،  هفحػػدد هػػذ    ى ػػ ذج  ػػف    ةقػػط    رطهػػ  بػػهف    فيهػػر  . )صػػةح  ػػر د،   ىظػػر 
9022 ،583  

   فحنهػؿ   حىػطب   صػدؽ    ػػط نل   قهػطس   بىػطف   ىوىػػل  ىػفرد     بطحدػ 

  لأىطىػه     و ىػط  بطرهقػ  Exploratory factor Analysis  لاىفو ػطلإل    ػط نل
Principal Components Method وطره ػطوس بطرهقػ     حػط ر فػد هر  ػم   

Varimx Method.   و ػط  ىػفرد     بطحدػ   رفبػطر بطرفنػBartlett's Test of 

Sphericity  .نفأوػد  ػف أف  صػو لإ   ررفبػطط لا فىػط    صػو لإ     حػدع (Field, 

A, 2009, P648) ،  وطىػ  ىفه ػ   رفبػطر بطرفنػ Bartlett's Test  هط  د  ػ  إحصػط
   ػط ة   ػف  ررفبػطط رنػ   صػو لإ   هػذ  ه  ػهر إ ػل،  0.02بىػد  ىػف   دلا ػ  )

 أ  أف  صو لإ   ررفبطط لا فىط    صو لإ     حدع  أى  ه  ػد إرفبػطط بػهف فط   إرفبطط
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ػػط هػ لإر ب ػض    فيهػػر   لإػل    صػػو لإ    ػط  أىػػن ب ىػػنه  ط إحصػط ه ط لاىػػفرد ـ أىطى 
  بحىطب  ط هنل:   ط نل.  قط     بطحد     فحنهؿ

 .صو لإ   ررفبططط  لأب طد  قهطس   بىطف   ىوىل  
 .ذ ر   وط ى    صو لإ   ررفبططط    قهطس   بىطف   ىوىل    
  ف ػػػػب ط  أب ػػػػطد  قهػػػػطس   بىػػػػطف   ىوىػػػػل بنػػػػل    ط ػػػػؿ    حهػػػػد   ىػػػػطف   ػػػػف   فحنهػػػػؿ

    ط نق. 
    فحنهؿ    ط نق. ف ب ط   ورد    قهطس   بىطف   ىوىل بنل       ؿ   ىطف    ف 

 ط  د ؿ  يفل    صو لإ   ررفبططه  لأب طد  قهطس   بىطف   ىوىل.بته  ف  
 ( :2جدول )

 (43المصفوفة الإرتباطية لأبعاد مقياس البناء النفسى )ن=
 5 4 3 2 البعد م
  --  --  --  -- البعد الجسمى 2
  --  --  --  البعد النفسى 3
  --  --   البعد المعرفى 4
  --    البعد الإجتما ى 5

ط  د ؿ  يفل    ذ ر   وط ى    صو لإ   ررفبططط    قهػطس   بىػطف بته  فو ط 
   ىوىل.

 ( 32جدول )
 (43الجذور الكامنة لمصفوفة الإرتباطات لمقياس البناء النفسى )ن=

 العوامل

 الجذور المستخمصة من  ممية التحميل الجذور الكامنة الأولية

 القيمة

 نسبة
التباين 
 %المفسر

 النسبة
 القيمة %التجميعية

 نسبة
التباين 
 %المفسر

 النسبة
 %التجميعية

2 3.626 64.299 64.299 3.626 64.299 64.299 

3 2.978 35.685 88.773 2.978 35.685 88.773 

4 2.5:3 25.:23 :3.675 2.5:3 25.:23 :3.675 

5 2.247 8.547 222 2.247 8.547 222 
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  أف قه      ذر   وط ف   ذ  ه وف أف ه وىػر 275، 9003)  هرب ى د أ طر  

تػه  ػف    ػد ؿ   ىػطبؽ   ػ د  ف و ػط  ،   فبطهف   ونق لا فقؿ قه ف  بف   حد صػحهه
ب ػػد إه ػػطؿ       ػػؿ  لأرػػر  لأف  ػػذ رهط   وط ىػػ  ،   ونػػق   فبػػطهف ه وىػػر لإقػػط   حػػد بط ػػؿ

فحنهػؿ    ػط نق قػد و ػؼ بػف فقؿ بف قه ػ      حػد   صػحهه  بػذ ؾ ه وػف   قػ ؿ أف   
%   ػػػف فبػػػطهف أد ف  لأطوػػػطؿ لإػػػل  قهػػػطس   بىػػػطف 53.088  ػػػ د بط ػػػؿ   حػػػد ه وىػػػر )

حهػ  أف  حػط ر    قهػطس قػد ،  ذ  ه وػف أف ىطنػؽ بنهػ  بط ػؿ   بىػطف   ىوىػل،   ىوىل
ف    ػػػد ؿ  يفػػػل ف ػػػب ط  أب ػػػطد  قهػػػطس   بىػػػطف ه  ف ػػػب   بػػػ  بصػػػ رع   هرهػػػ . و ػػػط ب ػػػ

    حهد   ىطف   ف   فحنهؿ    ط نق.   ىوىل بنق    ط ؿ
 ( 32جدول )

تشبعات أبعاد مقياس البناء النفسى  م  العامل الوحيد الناتج من التحميل العامم  
 ( 43)ن=

 التشبع  مى العامل الوحيد الأبعاد م

 2.733 البعد الجسمى 2

 2.722 البعد النفسى 3

 2.724 البعد المعرفى 4

 2.6:2 البعد الإجتما ى 5

ط  ػػد ؿ  يفػػل ف ػػب ط   وػػرد    قهػػطس   بىػػطف   ىوىػػل بنػػق       ػػؿ بتػػه  ف  
  لأرب     ىطف    ف   فحنهؿ    ط نل.

 ( 33جدول )
تشبعات مفردات مقياس البناء النفسى  م  العوامل الثلاثة الناتجة من التحميل 

 (43العاممى )ن=
 أرقام

 المفردات
 العامل 
 الأول

 أرقام
 المفردات

 العامل 
 الثانى

 أرقام
 المفردات

 العامل 
 الثالث

 أرقام
 المفردات

 العامل 
 الرابع

2 2.582 3 2.592 4 2.624 5 2.62: 

6 2.589 7 2.5:: 8 2.5:: 9 2.637 

: 2.592 22 2.586 22 2.572 23 2.634 

24 2.546 25 2.56: 26 2.569 27 2.628 

28 2.548 29 2.587 2: 2.5:6 32 2.632 

32 2.543 33 2.582 34 2.626 35 2.637 

36 2.582 37 2.598 38 2.58: 39 2.629 

3: 2.56: 42 2.425 42 2.583 43 2.637 

44 2.593 45 2.572 46 2.5:3 47 2.627 

48 2.5:2 49 2.586 4: 2.496 52 2.558 
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 بنهػػػ  ،  0.30   ف ػػػبم    قبػػػ ؿ    ػػػد ؿ إحصػػػط هط  ه ػػػب ألا فقػػػؿ قه فػػػ  بػػػف )
زادت   ىػػػطبؽ أف أب ػػػطد  قهػػػطس   بىػػػطف   ىوىػػػل أظمػػػر  ف ػػػب ط   هفتػػػه  ػػػف    ػػػد ؿ

إحصط هط  )ى  د بف       حهد   ذ ؾ لإمق ف ب ط  د  ل  ط    بنل 0.30) نقه فمط ب
 . 906، 9009، تحهطف  بز  ببد   ح هد

 صدق المقارنة الطرفية:

 فػـ حهػ ،   ف ههػز     طرلإهػ  )  صػدؽ    قطرىػ  صػدؽ بػح ر ف فػطف  بطحد قط ػ 

 حىػب فىطز هػط   فرفهبػط     طوػؿ  طونػ 39)   بػط ا بػددهـ  لاىػفطةبه     هىػ  رفهػب ألإػر دف

فػـ حىػطب دلا ػ    وػر ؽ بػهف  دػـ، لإػق  قهػطس   بىػطف   ىوىػل  ػىمـ  وػؿ   ونهػ    در ػ 
.    ىفػػط   ه تػػحمط * رربػػطبل  لأبنػػل   لأدىػػل ) رفو ػػ     ىروتػػ     بىػػطف   ىوىػػل *

  -   د ؿ  يفل:
 ( 34جدول )

" لدللة الفروق بين متوسطى رتب درجات أطفال Uقيمة اختبار مان ويتنى وقيمة "
الإربا ى الأ مى والإربا ى الأدنى فى أبعاد البناء النفسى ومجمو يا الكمى 

 (:)ن=

 مستوي
 الدللة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعيارى

 المتوسط
 الحسابى

 المتغيرات المجمو ة العدد

 4.723 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 37.33 2.75 25 237

 البعد الجسمى
 الإربا ى الأدنى : 24.67 2.62 6 56

 4.6:4 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 35.55 3.66 25 237

 البعد النفسى
 الإربا ى الأدنى : 24.78 5:.2 6 56

 :4.69 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : :36.9 3.53 25 237

 البعد المعرفى
 الإربا ى الأدنى : 25.22 2:.2 6 56

 4.722 صفر 2.22
 الإربا ى الأ مى : 22.:2 3.48 25 237

 البعد الإجتما ى
 الإربا ى الأدنى : 24.44 3.72 6 56

 4.698 صفر 2.22
 المجموع الكمى  الإربا ى الأ مى : 222.55 6.84 25 237

 الإربا ى الأدنى : 65.78 6.23 6 56 ىلمبناء النفس

                                           
اصاامين  مااى أ مااى الاادرجات فااى المقياااس، %( ماان الأطفااال الح38يُشااير الإربااا ى الأ مااى إلااى ) *

 والعكس صحيح.
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  0.02ط  د ؿ   ىطبؽ    د لإر ؽ د    إحصط هط  بىد  ىف   دلا ػ  )بته  ف

بػػػهف  ف ىػػػطل در ػػػط  طػػػةب  رربػػػطبل  لأبنػػػل   رربػػػطبل  لأدىػػػل لإػػػل أب ػػػطد   بىػػػطف 
   ب د  ر ف طبل       بمط -  ب د     رلإل -  ب د   ىوىل -  ىوىل )  ب د    ى ل

أف  قهػػػطس   بىػػػطف   ىوىػػػل هف فػػػم بصػػػدؽ    قطرىػػػ    طرلإهػػػ  )  صػػػدؽ    ػػػط أوػػػد،   ونػػػل
  ف ههػػز  .   ػػف رػػةؿ حىػػطب صػػدؽ  قهػػطس   بىػػطف   ىوىػػل بطػػرؽ   صػػدؽ    ػػط نل 
 صػدؽ    قطرىػػ    طرلإهػػ  هفتػػه أف    قهػػطس هف فػم ب  ط ػػؿ صػػدؽ  قبػػ ؿا   ػػط ه ػػهر 

 د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .     ، إ ل إ وطىه   ىفرد    لإق   بح    حط ه 

 ثبات المقياس:
 :Cronbach's alpha معامل ثبات ألفا كرونباخ

بحىطب دبط   قهطس   بىطف   ىوىل بطىفرد ـ   ط ػؿ دبػط  أ وػط  فطفقط     بطحد
ط  د ؿ  يفل   ط ة  دبط   وػرد    أب ػطد  قهػطس   بىػطف   ىوىػل بته  ف  ، ور ىبطخ

 ط  أ وط ور ىبطخ.بطىفرد ـ   ط ؿ دب
 ( 35جدول )

معاملات ثبات مفردات وأبعاد مقياس البناء النفسى باستخدام معامل ثبات ألفا 
 ( 43كرونباخ )ن=

 المفردة
 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
 المفردة

 معامل ثبات
 المقياس فى

 المفردة حالة حذف
 المفردة

 معامل ثبات
 المقياس فى

 المفردة حالة حذف
 المفردة

 معامل ثبات
 المقياس فى

 حالة حذف المفردة
2 2.885 22 2.867 32 2.875 42 2.882 

3 2.874 23 2.872 33 2.862 43 2.888 

4 2.874 24 2.87: 34 2.874 44 2.887 

5 2.879 25 2.872 35 2.872 45 2.888 

6 2.876 26 2.876 36 2.858 46 2.887 

7 2.864 27 2.862 37 2.872 47 2.872 

8 2.884 28 2.876 38 2.875 48 2.863 

9 2.862 29 2.87: 39 2.862 49 2.879 

: 2.882 2: 2.862 3: 2.879 4: 2.879 

22 2.877 32 2.87: 42 2.876 52 2.87: 

 2.894 معامل ثبات المقياس ككل
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ط  د ؿ   ىطبؽ أف أب طد  قهػطس   بىػطف   ىوىػل هقػؿ   ط ػؿ دبطفمػط بػف بته  ف  
  .0.783ه     ط ؿ دبط     قهطس ووؿ  هل )ق

  Test- Retest -معامل ثبات إ ادة التطبيق:

بحىػػػطب دبػػط   قهػػػطس   بىػػطف   ىوىػػل بطىػػػفرد ـ طرهقػػ  إبػػػطدع  فػػطفقط ػػ    بطحد
ف    ػػػد ؿ  يفػػػل   ػػػط ة  دبػػػط   قهػػػطس   بىػػػطف   ىوىػػػل بطرهقػػػ  إبػػػطدع ه   ب ػػػ،   فطبهػػػؽ
   فطبهؽ.

 ( 36جدول )
 ( 43مقياس البناء النفسى بطريقة إ ادة التطبيق )ن=معاملات ثبات 

 معامل الإرتباط )معامل الثبات( الأبعاد م

 2.885**  البعد الجسمى 2

 2.877**  البعد النفسى 3

 2.853**  البعد المعرفى 4

 2.863**  البعد الإجتما ى 5

 2.947**  المقياس ككل

  فطبهػؽ   قهػطس   بىػطف   ىوىػل  ط  ػد ؿ   ىػطبؽ أف   ط ػؿ دبػط  إبػطدعبته  ف
  .0.02**   ه    ط ؿ دبط  د ؿ إحصط هط  بىد  ىف   دلا   )0.836ووؿ بنا )

   ط فقدـ   ف رةؿ حىطب دبط   قهطس   بىطف   ىوىل بطرهقفل أ وط ور ىبطخ 
بػػطدع   فطبهػػؽ    ػػط ه ػػهر إ ػػل ، تػػه أف    قهػػطس هف فػػم بدر ػػ   رفو ػػ   ػػف   دبػػط  ف  د
     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .، د    لإق   بح    حط ه إ وطىه   ىفر

 الإتساق الداخمى لممقياس: 
 حىطب: ف طرهؽب   ىوىل   بىطف   قهطس   د رنل  رفىطؽ بحىطب فطف  بطحد قط  

   ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد      قهػػطس  در ػػ    ب ػػد   ػػذ  
 فىف ق إ ه . 

  ن قهطس.    ونه     در      قهطس  ورد    ف  وردع وؿ در   بهف فبطط رر    ط ة  
 .ط ة   ررفبطط بهف أب طد    قهطس    در     ونه   ن قهطس   
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ط  ػػد ؿ  يفػػل   ػػط ة   ررفبػػطط بػػهف در ػػ  وػػؿ  وػػردع  ػػف  وػػرد   بتػػه  ف  

 قهطس.  قهطس   بىطف   ىوىل  در     ب د   ذ  فىف ل إ ه     در     ونه   ن 
 (37جدول )

معاملات الإرتباط بين درجة كل مفردة من مفردات مقياس البناء النفسى ودرجة 
 (43والدرجة الكمية لممقياس )ن= البعد الذى تنتمى إليو

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

 م
 معامل
 الإرتباط
 بالبعد

 معامل
 الإرتباط
 بالدرجة
 الكمية

2 **2.597 *2.538 22 **2.58: *2.522 32 **2.668 **2.5:: 42 **2.6:4 **2.628 

3 **2.58: *2.544 23 **2.589 *2.563 33 **2.633 **2.588 43 **2.669 **2.625 

4 **2.592 *2.56: 24 **2.593 **2.578 34 **2.624 **2.582 44 **2.6:2 **2.633 

5 **2.627 **2.575 25 **2.588 *2.554 35 **2.622 *2.529 45 **2.686 **2.624 

6 **2.599 *2.544 26 **2.622 **2.59: 36 **2.626 **2.595 46 **2.67: **2.622 

7 **2.5:2 *2.55: 27 **2.63: **2.5:5 37 *2.58: *2.546 47 **2.672 **2.62: 

8 **2.593 *2.562 28 **2.624 **2.56: 38 **2.636 **2.57: 48 **2.689 **2.624 

9 **2.696 **2.632 29 **2.623 **2.582 39 **2.685 *2.563 49 **2.677 **2.628 

: **2.654 **2.625 2: **2.5:: *2.544 3: **2.676 **2.57: 4: **2.728 **2.662 

22 **2.685 **2.633 32 **2.594 *2.528 42 **2.629 **2.585 52 **2.687 **2.638 

   د ؿ  يفل   ط ة   ررفبطط بهف أب طد  قهطس   بىػطف   ىوىػل    در ػ    ب ه ف
   ونه   ن قهطس.

 ( 38جدول )
معاملات الإرتباط بين أبعاد مقياس البناء النفسى والدرجة الكمية لممقياس 

 (43)ن=
 معامل الإرتباط البعد م

 2.885** البعد الجسمى 2

 2.8:2** البعد النفسى 3

 2.842** البعد المعرفى 4

 2.876** البعد الإجتما ى 5

فتػه أف    قهػطس    ف رةؿ حىطب  رفىطؽ   د رنل   قهػطس   بىػطف   ىوىػل 
،     حط هػػػػ   ػػػػط ه  ػػػػهر إ ػػػػل إ وطىهػػػػ   ىػػػػفرد    لإػػػػق   بحػػػػ، هف فػػػػم بطرفىػػػػطؽ   ػػػػد رنل

     د ؽ بط ىفط     فق ىفىور بىمط   بح .
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 :نموذج دراسة الحالة -5
    ػػػر  -  ىػػػ ع –  بهطىػػػط     رصػػػه  ) لاىػػػـ  تػػػـ   ى ػػػ ذج لإػػػق    ػػػزف  لأ ؿ:

 .   فرفهب    هةد   نطوؿ  -   ىىه  -  ز ىق
 -  حط ػ    صػحهح  )   ػوط    ػف  لأ ػر ض    ىػ ه   فنق ذ ؾ    ػزف   دػطىق:

 .بدد  ر   ط     هطد     فرصصه   - رصطبط  - ر ض   ىوىه     ف  لأ   وط
 ىػػػف   ف نػػػهـ  -) ىػػػف   ف نػػػهـ  لأب  لأىػػػره    بهطىػػػط  دػػػـ  ػػػطف    ػػػزف   دط ػػػ :

حط ػػ   -  طوػػؿ ش ػػم  ػػف ه ػػه -بػػدد ألإػػر د  لأىػػرع -ىػػرع ف طبهػػ      حط ػػ   ر - لأـ
 ف ىػػػط درػػػؿ  - ع   ىػػوفىػػػ - ػػف هفػػػ  ق  رىوػػطؽ لإػػػق  لأىػػرع - رىوصػػطؿ أ    طػػػةؽ

ب ػػػض  لأبػػػر ض  -دػػػـ  صػػػؼ   حط ػػػ  )  ىػػػن ؾ    ػػػطـ.  ف ىػػػط درػػػؿ   وػػػرد  - لأىػػػرع
  ػػػ بق  -  حط ػػػ     ز  هػػػ   نطوػػػؿ - يػػػ    طوػػػؿ -تػػػطر بط  ىػػػن وه إ  أ  رطصػػػ  بػػػ

 - رىفبػػػػطه –  قػػػػدر      قنهػػػػ  وػػػػط فووهر  -وػػػػطف   ػػػػ بق بط ز ػػػػطف     -بط ز ػػػػطف  نطوػػػػؿ
 . صؼ  ط ؿ  ن  ون    ىن وه    فذور دـ  -  ومـ - ردر ؾ

 ػف  لأطوػطؿ   ػذو ر إدىطف   9)بدد  هذ   ط فـ فطبهق  بنق ألإر د بهى    بح  
 ػف ذ       ػز  طىم ػأبنػق  حطلافم ػط  فػـ ف ػرهص  ىػطفع      دهػ  ف ه طى ف  ػف  ر

    ف نـ.

  رض ومناقشة نتا ج البحث:
 صح  لإرص   بح     ذ  ىص بنق: بحرفبطر  بطحدفطف  قط  

"ففػػػأدر  و ىػػػط    بىػػػطف   ىوىػػػق   طوػػػطؿ ذ       ػػػز    ػػػف نـ بطرىػػػطفع      دهػػػ  
 .  فق هف رت ف   همط"

فت  :    ىفط   بنق   ىح    فط قح  د

 :(م .مالحالة الأول  )
وطف ،   طوؿ  لأ ؿ   ىرع   ده  أر    حدع  ه    ىى    7ذور ب ره )طوؿ  

 قىػػ   بنػػق دةدػػ  أب ػػطد   در ػػ  250   ػػ ع در طفػػ  بنػػق  قهػػطس     ػػز    ػػف نـ )
 .  ذ فه   - ىف ر ره ر -)      ه 

  هق در    رفو   ف هر   ق أى   ف ذ       ز    ف نـ.
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 ب طد  قهطس  رىػطفع      دهػ أ بنق 99 حصؿ بنق     ع در ط  هقدر ب )

 ةه ط لإق أىرف .و رىطفع   ىوىه     ط هدؿ بنق أى  هف رض   -) رىطفع    ى ه 
  بنػػػق أب ػػػطد  قهػػػطس   بىػػػطف 73و ػػػط حصػػػؿ بنػػػق    ػػػ ع در ػػػط  هقػػػدر ب )

   ب د  ر ف طبق  -  ب د     رلإق -  ب د   ىوىق -  ىوىق )  ب د    ى ق
  لأب   لأـ وةه ػط بنػق قهػد ،    د   طوؿ  ىف   ف نه    ف ىػط  هوػذ     دفػ 

حهػ  ه  ػؿ  لأب ، طؿلإر د  لإق  ىزؿ   حد  ف ىػط   حػأ 5) ألإر د  لأىرع شه ه،   حهطع
 لإقط  ه   ف هف  ق   صرؼ بنق    ف  لأىرع.

أف  ظمػػػر  إلا بنػػػق   ػػػرغـ  ػػػف أف  لأـ لا ف  ػػػؿ     ػػػ دع بػػػط  ىزؿ بطىػػػف ر ر 
 لا فمػػفـ ،     رصػػه   لا ىظطلإػػ   ةبىػػ فػػ حهػػ  لا فمػػفـ  لأـ بىظطلإ ئ  طوػػؿ    ػػطـ ىػػه

 هط  بودرع د ف فػ  زف  ػم حه  هن أ  فىط ؿ   ى   بى ط فيذه    طوؿ لإم  ه طىق   بد ى
ـ بػط فم ر   رىدلإطبهػ     ىػرب    ز  ػدع لإػق   وػػةـ ىػػو ػط إىػ  هف، بقهػ     ىطصػر   يذ  هػ 
 ػػػم ، لإػػػق   ػػػ بق بط ز ػػػطف     وػػػطف   تػػػحط     دهػػػ  إتػػػطر بط  ، بصػػػ    ػػػىروض د   ػػػط  

ف ػػفه   رىفبػػطه ب ػػوؿ  نحػػ ظ  هىىػػق  ػػط هقػػطؿ  ػػ   ػػف ف نه ػػط  لإػػق    درىػػ     بهػػ  
فوػرر    قػطب هحهػ  ، ه طىق هذ    طوؿ  ف  رىػطفع    ىػ ه  ب ػوؿ  نحػ ظ بطىف ر ر

 هػذ  ،  ط ػؿ بمػذ     ػوؿ لإػق    ىػزؿرف    فق لا ف  أ وس ب،   بدىق  ف قبؿ  لأـ   لأب
 ػط ه ػطرؾ لإػق   ى  لإػذ   لأروػطف  لإىػطدر   ، لإق   ر ت   ػم   ن فػ  ف بنق   طرو سهى و

 .  لأى ط      طبه  أ    ورده 
ذ  فػـ إقىطبػ    د ، ررهف لا هدػؽ بىوىػ   لا بػطي،   ى  أقؿ  ف ز ةأب    ط  ه  ر د  
،   ػػىػػ  هوػػ ف ودهػػر   حروػػ       ػػطغبط   ػػم ز ةحلإ      طبهػػ  لإػػق  لأى ػػط  بط   ػػطرو

 صػػؿ بد  ىػػ   ػػم ،     ػػد  ف   بػػدىق     ػػد  ف   نوظػػق) هقػػ ـ ب  طرىػػط  بىهوػػ    مػػـ 
 ه  ترب ب  ز هؿ   . در   أى  رنم حذ ف أحد  لأهطـ  لإق  ز ة

 رهػػر   أ  ، أودػػر  ػػط هىػػفردـ   ػػ  لإػػق    ىػػزؿ  ػػف بقػػطب بػػدىق )  تػػرب بػػط حز ـ 
  لإػق  ػهقػ ؿ  دنمػط  ز ة حهطىػط  أ وػطظ رطر ػ  )طىػفرد ـ أب  ق ف ىهوػ   وظهػط  إ     دهف  أ  

  ىن و     د  ىق لإق فز هد. ،   ر ت  
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حفوػطؿ  لا همف  ف بطر،  ىوىهط   ه و  بطىف ر ر  ف بدـ إهف طـ    ده  ب  صحهط  
 ظمػر  دهػ  ىػن وهط ف  ، رفػ أ  ػذ  ه ػطىق   يهػرع  ػف ،  لا فقدهـ   مد هط  ػ ، ب هد  هةده

    قم غهر     بم ، بط   طر   رحبطط ئنه ف ف     قم   ذ    بر بف   ىو ص هربط  ف  
قػط  بنهػ  بػدـ   قػدرع بنػق إقط ػ  بةب   ػط هفرفػ،    بنق    ىف ههف    طد     ىوىق

 إ ف طبه  ى ه .
لإػػق  لأب ػػطد  لأرب ػػ   نبىػػطف  ع  دهػػ    طىػػط، ىػػ    ػػذ  لإط بىػػطف   ىوىػػق  دهػػ  غهػػر 

ىػػػػرف  أبػػػػف    لإػػػػق حدهدػػػػ، لإػػػػق    ظػػػػطهر   ىػػػػن وه    ىػػػػطبؽ  صػػػػومط    ىوىػػػػق ظمػػػػر 
  رهف ػػػطـ    فقبػػػؿ  فلإمػػػ  د  ػػػـ  رلإفقػػػطر إ ػػػق   حػػػب     طػػػؼ   ػػػدؼ، رص صػػػط    دهػػػ 
  ػػطف    ػػططوق   رقفصػػطد   ػػف قبػػؿ      ػػدهف.حر ق  ػػف   لإمػػ  ه ػػطى،    ربطهػػ     ح طهػػ 

 ىوطر    وب     ىو ص. ق  ىفرد ـ ب ض   حهؿ   دلإطبه  وطرإلإق وة     أ  ذ  هن

 :ي( .الحالة الثانية )م
خ أ ؿ لإػق   فرفهػب    ػهةد    دهػ  هػ    طوػؿ  لأ  ىػى    7ذور ب ره )طوؿ 
،   در ػػ 258طس     ػػز    ػػف نـ )وػػطف    ػػ ع در طفػػ  بنػػق أب ػػطد  قهػػ،   حػػد هصػػيره

  هق در    رفو   ف هر إ ق أى   ف ذ       ز    ف نـ.
  بنق ب د   قهطس  رىطفع      دهونل     ع و  در   96)بنل و ط حصؿ 
 هػػذ  أ تػه إى وػػطس  رىػػطفع بى بهمػػط  ػػف قبػػؿ      ىوىػػه ع رىػػطف -) رىػطفع    ىػػ ه 

    قهطس. ب  د    ده  بنق إ طبطف  بنق ببطر   
  در   بنػق  لأب ػطد  لأرب ػ    قهػطس   بىػطف 70قدر ب ) حصؿ بنق     ع ه  

لإوطىػػػ  در طفػػػ    بػػػرع بػػػف  و ىػػػط    بىػػػطف   ىوىػػػق  دهػػػ  لإػػػق تػػػ ف  ػػػ  ره ،   ىوىػػػق
 . همط  ف قبؿ    ده إ  فق هف رض  عبط   ز    ف نـ  وىفه    لإىطف

 وةه ػػط ، ف ىػط أهتػط   هوػذ   ىػف   ف نػهـ  لأـ  ،  ىػف   ف نػهـ  لأب  ف ىػط
 لأـ   لأب    حط ػػػ    ػػػ   خ ،   ألإػػػر د5 ػػػف )  ف ػػػهش  لأىػػػرع    و ىػػػ، بنػػػق قهػػػد   حهػػػطع

إحػػد  ىػػرع لإػػق ىػػرع حهػػ  ف ػػهش  لأ هفػػ  ق  لأب  رىوػػطؽ بنػػق  لأ صػػير  ىػػ .أ هتػػط 
 ىرع لإق    ىف      ف ىط.  درؿ  لأ،   به   وف ط ى   ؽ ق

ع  فمػػػ ر لإػػػق ى ػػػػطط  ط  دهػػػ   ىػػػػدلإ ؿ )  حط ػػػ   بط ىحطلإػػػػ     ػػػدهدعوػػػهفصػػػؼ   ط
رػةؿ   هػفونـ ودهػر   ، حهطىػط  أ  ذ  لإم  غهػر  ومػ ـ   ف وة   ىرهم  نيطهأ  حروق و ط 
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ىبػػرع صػػ ف   رفو ػػ   نيطهػػ .  هفىػػـ    ػػز ج  دهػػ  بط فقنػػب ، ى ػػط  لإػػق   ر تػػ   هػػ ـ   لأ
 ف  ه ػػطىق ف ػػ، حهطىػػط  أو ػػط أىػػ  ه ىػػق  ػػف  تػػطر ب   ػػ بق بط ز ػػطف     وػػطف ،    ػػدهد

  فظمػػر، تػػ ؼ  ػدهد بط ػػذ ورع هتػػط  أ   ،  ر تػ     قػػؼ   هػػم لإػق  ىػػف رع بصػػو  ىفبػطه ر

تػه إف.  قػر ف      ن ػ ف ػطبق  ػم  لأرػةؿ فوطبنػ   ر      قػؼ وػؿ لإػق   ة بػطلاع بنهػ 
ى ػػػػػط    وردهػػػػػ  لإػػػػػق    قػػػػػؼ  لأ  ب ػػػػػطده   دةدػػػػػألإػػػػػق ىػػػػػن ؾ   طوػػػػػؿ     ػػػػػز    ػػػػػف نـ ب

 ػػدهدع  ػػف  طع دهػػ    طىػػ،   ػػفر ؾ لإػػق   ى  لإػػذ   ف نه هػػ لا لإػػق  بػػرغ بػػدـ   دهػػ  ،     طبهػػ 
  ىػ  هبوػق بصػوأو ػط ،   وػطظ  ىػه أ  ػ  به   ػط  لإد   ط  ، ـ  ط ن       دهف رطص   لأ ى ف
 صدقطف لإق   ر ت .أ ه  ر بط  حدع حه  لا ه  د  ده  ، ىبطبلأبىط  لأ ع ىف ر 

لإػػػق   ى ػػػططط   د فهأدر بنػػػق   لإػػػ     ػػػدهدع فػػػط   ىح   ػػػف ىػػػ ف   فيذهػػػ    طىطفػػػ 
    رفنو .
  دهػػ  ،   ػػبطف ىػػ    ىػػده  رص صػػط  أ ىػػف رع  ػػف  لاـ بر     طوػػؿ  ػػو    ػػد   

 ػػد ف فقر ىػػ  هبأ  ػػط   ػػؿ ، دػػ ر   غتػػب فظمػػر رػػةؿ  لأى ػػط      طبهػػ  بط ر تػػ 
، رػػرهف د  ػػـ   فػػ فر بىػػد   فحػػد   ػػم  ي،  ف ػػطبقبىػػ    ػػذ  لإمػػ  ه ػػطىق   ػػرلإض  ر

ف ػػطـ    مػػطـ   فػػق إ لا هػػف وف  ػػف  طونػػؼ بمػػ   مػػطـ       د فألإػػق  طػػ هة    هىػػفيرؽ  قفػػط  
 لا هف ط ػؿ ، ى ػط    قصصػه ونؼ بمط.  لا ه نس بمد ف رةؿ ىرد   قصص لإػق  لأه  

 .قر ى أب وؿ ى    م 
 ف وؿ  ط ىبؽ ذوره فـ   فأوػد  ػف صػح  لإػرض   بحػ   ػف حهػ  فػطدر   بىػطف 

   ىوىه  . -  )   ى ه   ىوىل   طوطؿ ذ       ز    ف نـ بطرىطفع      ده

 التوصيات:
  ب ػػػؿ د ر   فدرهبهػػػػ  رطصػػػػ  بط فربهػػػ       دهػػػػ  لأ  هػػػػطف  لأ ػػػ ر  ف ػػػػرهومـ بأىػػػػط هب

     ط ن       ده    ى ه .

 .ى ر    بل بهف أ  هطف  لأ  ر ب و ىط    بىطف   ىوىل لأبىط مـ 

 ر تػ  بروػض حػدع     ػز    ػف نـ  ػد  أطوػطؿ     رطصػ    بر     ف فص هـ    دهد 
  هىمؿ بنل     ن ط  فطبهقمط  م ه لاف  لأطوطؿ.



           

  

 

445 

بية
التر

ة و
فول

ط
ة ال

مجل
 

– 
د

د
الع

 
ون

ربع
الأ

ي و
د

لحا
ا

- 
ول

الأ
ء 

لجز
ا

- 
نة 

لس
ا

رة 
عش

ة  
اني

الث
– 

ير 
ينا

02
02

  

  

 

 المراجع:
ساليب المعاممة أمشكلات الطفل السموكية و  (.6::2)سما يل إحمد السيد محمد أ -

  .الجامع  سكندرية: دار الفكرالإ. 3ط .الوالدية
الكشف  ن بعض الجوانب الشخصية والمعرفية  (.3223)مان   بد المجيد  تمم أ -

طفال الذين يعانون من لدي  ينة من الأ فيةمعر لاوال
مجمة كمية  .سوء المعاممة ف  مرحمة ما قبل المدرسة

 . 542-:48 .62ع  جامعة المنصورة. .التربية
ستطلا ية  ن إطفال دراسة ساءة معاممة الأإ (.3222)يمان محمد صبري اسما يل إ -

القاىرة: اليي ة  .مجمة  مم النفس .طفال المتسولينالأب
 .63-35 .64ع  .صرية العامة لمكتابالم

طفال الروضة أميات أنتشار العقاب البدن  بين إمدي  (.3222)بو طالب أتغريد  -
طفال و لاقة نواع السموكيات الت  يعافب  مييا الأأو 

مجمة دراسات  .طفال السموكيةالعقاب بخصا ص الأ
  .357 -:33 .39مج  .العموم التربوية

ودور العلاج  وووالدي وليإالبناء النفس  لمطفل المساء  .(3228جمال السيد تفاحة ) -
تمر ؤ سموك التعامل بينيم. الم تعديل ف  سريالأ النفس 

القاىرة: رابطة  .نوفمبر 32-29لعمم النفس  قميم الإ
 .82 -:2 .الخصا يين النفسيين المصرية

من النفس   م  الأ هثر أيذا   لمطفل و سموك الوالدين الإ (.3222)جمال مختار حمزة  -
مجمة  مم النفس. القاىرة: اليي ة المصرية العامة  و.ل

 .256 -238 .69ع . لمكتاب
 .الكتاب القاىرة:  الم الصحة النفسية والعلاج النفس . .(8::2حامد زىران ) -
كتا بية وكل  راض الإ الخزي كمتغير وسط بين الأ (.3226)حسين  م  محمد فايد  -

ولة وتعذر حل نفعالية من الطفساءة الإ من الإ
 مجمة دراسات نفسية. المشكلات لدي طالبات الجامعة.

خصا يين النفسيين المصرية. مج رابطة الأ :القاىرة
 .622 -68 .4ع  .26

ساليب المعاممة أ.  لاقة بعض (3225) حمد محمدأبتسام إ، رحاب محمود صديق -
مجمة  طفال الروضة.أالوالدين بالعجز المتعمم لدي 
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ة. كمية التربية لمطفولة المبكرة. جامعة الطفولة والتربي

  .627 -553. 28. ع 7الإسكندرية. مج 
 وتنش ة الطفل وسبل الوالدين ف  معاممت (.3227)زكريا الشربين  ويسرية صادق  -

 القاىرة: دار الفكر العرب . و.ومواجية مشكلات
اليا ودرجة شكأساءة معاممة الطفل الوالدية إ (.3222)الطروانة  فاطمة ،سواقد ساري -

طفال ليا و لاقة ذلك بجنس الطفل ومستوي تعرض الأ
مجمة  .ر النفس أثودرجة الت وسرتأودخل  وتعميم والدي

 .547-525 .3ع .38مج .دراسات العموم التربوية
كت اب التعرض للإساءة ف  الطفولة و لاقتو بالقمق والإ  .(3226البشر ) الله  بد سعاد -

لرشد. مجمة دراسات واضطراب الشخصية الحدية ف  ا
رابطة الأخصا يين النفسين المصرية  :رةاىالق .نفسية
 .:52 -4:4. 4. ع 26مج  )رانم(.

. بغداد: منشورات (SPSS)(. دليمك إلى البرنامج الإحصا   3224) بشير زغمول سعد -
 المعيد العرب  لمتدريب والبحوث الإحصا ية.

البيانات باستخدام برنامج  معالجة .(3223 زت  بد الحميد )، سعود بن ضحيان -
SPSS. الرياض: مكتبة الممك  .سمسمة بحوث منيجية

 .الكتاب الرابع .فيد الوطنية. الجزء الثان 

ساء معاممتيم طفال المُ الحكم الخمق  لدي  ينة من الأ (.3226) حامد  م  متول  سيام -
 رسالة ماجستير. دراسة مقارنة. معاممتيم ساءالمُ  وغير

 جامعة كفر الشيخ. .كمية التربية
القاىرة:  .(3(. التحميل العامم  ف  العموم السموكية. ط )2::2صفوت أحمد فرج ) -

 مكتبة الأنجمو المصرية.

(. المقياس والتقويم التربوي والنفس  أساسياتو 3222) صلاح الدين محمود  لام -
وتطبيقاتو وتوجياتو المعاصرة. القاىرة: دار الفكر 

 العرب .
جتما ية. (. الأساليب الإحصا ية فى العموم النفسية والتربوية والإ3222صلاح مراد ) -

 القاىرة: مكتبة الأنجمو المصرية.

 .(3227ن سام  نجيب )يكريست، محمد سعد حامد، شول ادل  ز الدين الأ -
لممراىقات  الخصا ص السيكومترية لمبناء النفس 
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رشاد مركز الإ  .ب. جامعة  ين شمسغا بات الأ
 .56ع  رشاد النفس .الإ  فس . مجمةنال

نبيل ، أمين القريطى  بد المطمب، شول ادل  ز الدين الأ،  بد السلام  بد الغفار -
ساءة معاممة إمظاىر  .(8::2 بد الفتاح حافظ )

كاديمية البحث العمم . أالطفل ف  المجتمع المصري. 
مركز  .جامعة  ين شمس .جتما يةشعبة البحوث الإ

  .527 -2 .رشاد النفس الإ 
  .القاىرة: دار الفكر العرب  ف  الصحة النفسية. (.9::2) القريط  مينأ المطمب  بد -
ساء طفال المُ رشادي لوالدي الأإفا مية برنامج  (.3223)سما يل  م  غريب إ مر  -

 .دكتوراة رسالة .طفاليملأ التكيف  سموكال  م  معاممتيم
 جامعة  ين شمس. .مطفولةلمعيد الدراسات العميا 

 . القاىرة:بستولوجية مجمة  مم النفسأالعدوان مقدمة  (.4::2)حمد فرج أفرج  -
  .23 -7 .38. ع اليي ة المصرية العامة لمكتاب

 مكتبة الخانج .: القاىرة مبادئ  مم النفس. -الشخصية (.:2:8فرج طو ) -
. دراسة تنبؤية لمعجز المتعمم والتشوىات المعرفية ف  (1997)الفرحات  السيد محمود  -

ء بعض  وامل البي ة التعميمية المدركة لطلاب ضو 
 المرحمة الثانوية. رسالة ماجيستير. كمية التربية.

 جامعة المنصورة. 

فض العجز خفعالية برنامج للإرشاد المعرف  ف   .(3223الفرحات  السيد محمود ) -
المتعمم لدى تلاميذ المراحل الإ دادية. رسالة دكتوراه. 

 نصورة.كمية التربية. جامعة الم
القاىرة: المركز  العجز المتعمم )نظريات وتطبيقات(. .(3226الفرحات  السيد محمود ) -

 العرب  لمتعميم والتنمية والنشر. 
.  مم النفس الإيجاب  لمطفل. الإسكندرية: دار (2012)الفرحات  السيد محمود  -

 الجامعة الجديدة.

صين الأطفال ضد العجز (. تح:322صباح قاسم الرفا   )، الفرحات  السيد محمود -
 المتعمم. الإسكندرية: دار الجامعة الجديدة لمنشر.
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 –سبابة )الأيمراض النفسية والعقم مم الأ (.:::2)محمد السيد  بد الرحمن  -

موسو ة الصحة  .العلاج( -التشخيص –  راضالأ
  .دار قباء :القاىرة .النفسية

سرة  م  مشارف القرن الأ .(3222فاروق الشربين  )، محمد منصور  بد السلام -
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