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ABSTRACT: The results indicated that backed sweet potato had higher (p ≤0.05) 

antioxidant activity, total phenols, total flavonoids, crude fibers and total carbohydrates 

than raw sweet potato. The chemical composition of reduced fat cupcakes exhibited 

higher (p ≤0.05) total protein, crude fibers and total carbohydrates and lower (p ≤0.05) 

crude fat, moisture and total ash than that of control cupcake. On the other hand, the 

volume and specific volume of reduced fat cupcakes formulated with BSP were lower (p 

≤0.05) than control cupcake. Crust and crumb color of reduced fat cupcakes formulated 

with BSP were darker, more reddish and yellowish colored than that of control cupcake. 

Also, the incorporation of BSP into the formula of cupcake resulted in more firm texture 

compared to control cupcake. Moreover, sensory evaluation scores for all attributes of 

reduced fat cupcakes prepared with BSP were similar (p > 0.05) to control cupcake.     

The biological experiment results indicated that body weight gain of obese rats fed 

reduced fat cupcake diets formulated with BSP was reduced by 43-63% compared to 

positive control rats. The obese rats fed reduced fat cupcake diets contained 40-80% 

BSP for 30 days lead to restore the normal organs weight of negative control rats. Also, 

feeding obese rats with reduced fat cupcake diets prepared with BSP improved lipid 

profile and reduced blood glucose level compared to positive control rats. However, urea 

and uric acid did not affected however serum creatinine was significantly decreased by 

increasing the levels of BSP. Liver functions were improved by feeding obese rats with 

reduced fat cupcake diets.  
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 دراسات تكنولوجيو وتغذويو عمي البطاطا الحموة  لرسالة:عنوان ا
 حافظأسماء عمي السيد  اسم الباحـث :

 فى العموم الزراعية )صناعات غذائية( الدكتوراه العلمية: الدرجة
 عموم وتكنولوجيا الأغذية القسم العلمى :

 91/6/9191كلية : ة مجلس التاريخ موافق

 المنوفية جامعة الزراعة، كمية ، الصناعات الغذائية المتفرغأستاذ   لـــــــــــــــــــــــــــميعمي حسن خا.د.  راف:لجنة الإش

 المنوفية جامعة ، الزراعة كمية ، أستاذ الصناعات الغذائية  عصام الدين حافظ منصورا.د.   

 لمنوفيةجامعة ا –  المنزلي الاقتصادكمية  –  التغذيو وعموم الاطعمو أستاذ  فــــــــــــيوس ىبو عز الدينا.د.  
 

 الملخص العربى

أظهزت انُتائج انًتحصم عهيها عهً اًتىً  حتتىىاا اناطا ىا انحهىىم انً ىىى  عهىً َىىم أعهىً يىٍ يسىا,ات ا  ىى م  

َتىائج  هي رات انكهي  يقارَ  باناطا ا انحهىم انخاو. أىسىا أظهىزتو وانكزبىانفيُىلات انكهي   انفلافىَات انكهي   ا نياف انخا

انًحتىي عهً اناطا ا انحهىم انً ىى  عهً حتتىائه عهً َىم أعهً يٍ انازوتيٍ يُخفط ان هٍ و نهكيك ًاويانكيانتز يم 

زيىا, انكهىً يقارَى  بانكيىك ز ىىبً وانانكهً وا نياف انخاو وانكزبىهي رات انكهي  وَىم أقم يٍ ان هىٌ انخاو وانًحتىي ان

ول. و اٌ نىٌ  ىم يىٍ انق ىزم انخار يى  أقم يٍ انكىَتزان هٍ خفط ك يُحجى انُىعً نهكيانكىَتزول   ذنك  اٌ انحجى وان

ونم انكيك انًُخفط ان هٍ أ ثزفً ,ر   انغًقاٌ والإتًزار والإصفزار يٍ انكيك انكىَتزول. أىسا  اٌ قىاو انكيك يُخفط 

رات انحىىي  لإختاىائج اَتىا زول   ىذنك أظهىزتعهً اناطا ا انحهىم انً ىى  أ ثز صىلاب  يىٍ انكيىك انكىىَت وانًحتىي ان هٍ

 يك يٍ و ى, ت ابه بيٍ انكيك يُخفط ان هٍ و يك انكىَتزول.نهك

انىى هٍ  أظهىىزت انُتىىائج انايىنى يىى  انتىىانً  أ,ت تغذىىى  انفنىىزاٌ انا ىُىى  عهىىً انى اىىات انًحتىىىى  عهىىً انكيىىك يىىُخفط

نقياسىي . نزاٌ انا ىُى  ا  بانفقارَ% ي64-34جىى بحىانً نًحتىي عهً اناطا ا انحهىم انً ىى  حنً حَخفاض فً وسٌ انوا

ىىىو أعىا,ت وسٌ  44% يىٍ اناطا ىا انحهىىم انً ىىى  نًى م 04-34 ذنك تغذى  انفنىزاٌ انا ىُى  عهىً و اىات تحتىىي عهىً 

تىىي عهىً أ,ت تغذى  انفنزاٌ انا ىُى  عهىً انكيىك يىُخفط انى هٍ وانًح انطايعي .ا عساا نًع نها انطايعً  ًا فً انفنزاٌ 

 م يٍ انهياي ات انكهي   انجهىىزى ات انثلاييى   انكىنيىىتيزول انكهىً  انهياىبزوتيُىات انً ىى  انً تحىٍ فً هىم انح اناطا ا

وخفىىط فىً يىىىتىي  هى ىىس انىى و    انكثافى يُخفسى  انكثافىى   ى ا  انهياىبزوتيُىىات يُخفسى  انكثافىى   انهياىبزوتيُىات عانيىى

ىٍ فً وظىائ  انكهىً ياعى ا انكزىىاتيُيٍ انىذي حَخفىط بشىىا,م يىىتىي ث تحىح  ياسي   بيًُا نىيقارَ  بانفنزاٌ انا ىُ  انق

 اناطا ا انحهىم انً ىى  فً انكيك يُخفط ان هٍ.  ذنك ت ث تحىٍ فً وظائ  انكا  بيًُا نى تتأيز صىرم ان و.

 

 

 

 


