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 لأبعاد تمبية الحاجات النفدية  التفدير الندبي  
  اج الاجتماعي لجى المتقاعجين كبار الدنفي الانجم

* صييب خالج التخاينو د/  
 

  :ممخص البحث
مدتػى تفديخ أبعاد تمبية الحاجات الشفدية تعخُّؼ إلى ىجفت الجراسة الحالية 

في الانجماج الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ، ولتحقيق اىجاؼ الجراسة تع 
متقاعج،  سغ    ( كبيخ  467ة الكخؾ بمغت )مغ كبار الدغ في محافط عيشةاختيار 

، ىسا مكياس خ الشطخية لمعلبج الػاقعي  وتع تصػيخ مكياسيغ يعتسجاف عمى الأش  
ق مغ خرائريسا ة ومكياس الانجماج الاجتساعي، وتع التحقُّ الحاجات الشفدي  تمبية 

تػصمت نتائج الجراسة إلى مدتػى متػسط مغ و الديكػمتخية مغ صجؽ وثبات، 
 الحاجات الشفدية والانجماج الاجتساعي لجى كبار الدغ الستقاعجيغ، وأف   تمبية

تمبية  %( مغ الانجماج الاجتساعي، وأف  74)ػأبعاد تمبية الحاجات الشفدية تتشبأ ب
كبار الدغ الحيغ يعيذػف  الحاجات الشفدية لجى الإناث أفزل مغ الحكػر، وأف  

فقجوا الذخيظ، وقج خخجت الجراسة مع شخيظ لجييع تمبية حاجات نفدية أفزل مسغ 
مشيا الاىتساـ بتمبية الحاجات الشفدية لجى كبار الدغ لجورىا ، ببعس التػصيات

 في تحقيق الانجماج الاجتساعي ليع.
 :الكممات المفتاحية

 ة، الانجماج الاجتساعي، كبار الدغ الستقاعجيغ.تمبية الحاجات الشفدي   
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Relative interpretation of the dimensions of meeting 

psychological needs in social integration of retired 

elderly people 

Dr. Suhaib Khalid AL-Takhayneh 

Associate professor of counseling psychology 

Mutah University-Jordan 

Abstract 

The present study aims to identify the level of 

interpretation of the psychological needs of social 

integration among retired elderly people. To achieve the 

objectives of the study, a sample of 134 elderly individuals 

from Karak governorate were selected and who had retired 

elderly. Two scales were developed based on theoretical 

frameworks for realistic treatment. They are the measure of 

meeting psychological needs and the measure of social 

integration, and their psychometric characteristics were 

verified for validity and consistency. The study also 

highlighted that elderly female retirees have a higher chance 

of having their psychological needs met in comparison to 

their male counterparts. It also showed that those that co-

habit with a partner have a greater chance of having their 

Psychological needs met. The study recommended that 

psychological needs be satisfied within the elderly to 

achieve social integration. 

Key words: Meeting psychological needs, social 

integration, retired elderly people. 
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 مقجمة البحث وخمفيتو النظرية:
اسبة وبالذكل الكافي قج يدبب عجـ إشباع حاجات السدشيغ بالصخؽ السش إف  

العجيج مغ السذكلبت الاجتساعية والشفدية، مغ أىسيا الذعػر بالإىساؿ والشبح 
وكخالية الآخخيغ، التي تقػد إلى القمق والإحباط، مسا يجعل الأرضية خربة 

ذلظ سمباً عمى حياة السدشيغ مغ الشاحية الشفدية  وانعكاسلطيػر الأمخاض لجييع، 
ومغ ىشا جاءت فكخة الجراسة الحالية لمػقػؼ عمى الاحتياجات  ،والاجتساعية

وتعج مخحمة التقاعج مغ الأحجاث السيسة في حياة  الشفدية والاجتساعية لمسدشيغ،
 .الانداف، وتؤثخ عمى حياة الافخاد الشفدية والاجتساعية

التقجـ في الدغ ليذ مخادفا لدػء الحالة الرحية، غيخ أنو لا يسكغ إنكار  إف  
الجور الكبيخ الحي تقػـ بو العػامل والسػرثات الجيشية، ورغع الإمكانيات العجيجة 

السدشيغ يػاجيػف مشطػمة واسعة ومتشػعة مغ  ـ في الدغ إلا أف  التي يتيحيا التقجُّ 
السذكلبت البجنية والعاشفية والسادية التي يتعحر التعامل مع بعزيا في أكثخ 

شػر مغ أشػار العسخ تدعج  ر في السنب  لك  ويعتبر ا. (5448)غجند،  الأحياف
خ بيػلػجي الإنداف السقبل عمييا وتكجر الإنداف الحي ىػ فييا، وىي نتيجة تغيُّ 

 (.;544)العمباف، حتسي في جدع الإنداف لا يػقفو شفاء ولا يفيجه علبج 
ويحتاج السجتسع الحجيث إلى الاىتساـ بالسػاششيغ مغ كبار الدغ واستثسار ما 

مغ قجرات والاستفادة مغ خبارتيع، ويسكغ استعخاض أبخز حاجات السدشيغ: لجييع 
التعخؼ إلى فخص إلى أف يفيسػا أنفديع، كسا يحتاج السقبمػف عمى سغ التقاعج 

العسل والتصػع بعج التقاعج، كسا يحتاجػف إلى التعخؼ عمى شخؽ السحافطة عمى 
ي الدغ وشخؽ تجشب الأمخاض الرحة الجيجة واتباع أساليب معيذية تلبئع التقجـ ف

 (.>544)بخكات،  السدمشة والػقاية مشيا
( بأنو: Shultz & Wang, 2011ويعخؼ التقاعج كسا يخاه شػلت وىػانغ )

عسمية نفدية في الترػر وحالة الحياة غيخ التجخيبية وخخوج الفخد مغ القػى 
 مغ العسل. العاممة، والحي يراحب انخفاض الالتداـ الشفدي والاندحاب الدمػكي

عسمية اجتساعية تتزسغ تجخل الفخد نو: أعمى د لتقاعا (;544وعخؼ معالي )
عغ عسل يقػـ بو معطع حياتو، وبالتالي اندحاب الفخد مغ القػى العاممة في 
السجتسع، وتحػلو الى الاعتساد جدئيا عمى الأقل عمى نطاـ معيغ لمكفالة السادية 

 وىػ نطاـ الشطاـ الاجتساعي
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ثع  Preretirementتقاعج عمى مخاحل تبجأ بسخحمة ما قبل التقاعج:ويأتي ال
 Theمخحمة زواؿ اليع ثع ،The Honey Moon Phaseيسخ بسخحمة الدعادة 

disenchantment:  ، التبصرثع مخحمة اعادةThe reorientation: ،مخحمة ثع 
        The terminationالنهايةمخحمة ثع  ،:The stabilityالاستقخار

phase(Shultz, & Wang, 2011.) 

ويعتبخ ماسمػ مغ أىع العمساء الحيغ تحجثػا عغ الحاجات، مغ خلبؿ ىخمو 
الذييخ الحي وزع الحاجات مغ خلبلو، حيث تجرج في ىحا اليخـ مغ الحاجات 

 (Horney) وتحكخ ىػرني .(:544)أحسج، الفديػلػجية، ويشتيي بتحقيق الحات 
وجػد حاجات عجيجة لجى الفخد ومغ ىحه الحاجات  (5446)الحفشي، كسا ورد لجى 

العرابية، ما يمي: الحاجة إلى القػة، والحاجة إلى السكانة الاجتساعية، والحاجة 
إلى السحبة، والحاجة إلى الاستقلبؿ عغ الآخخيغ، وجسيعيا حاجات سػية في 
الطخوؼ العادية، ولكشيا إذا زادت عغ معجليا ومدتػاىا الصبيعي كانت مغ 

 .علبمات الأكيجة والػاضحة للئصابة بالعرابال
 Psychological and)الحاجات الشفدية والاجتساعية ويسكغ تعخيف 

Social Needs ) كسا رأتيا ىػرني في ثلبث فئات: تحخؾ نحػ الشاس: وىحا الشسط
يذتسل عمى التعاشف والاستحداف، وتحخؾ ضج الشاس: ىحا الذخز يسيل 

وللئنجاز الذخري، وىػ نسط عجائي، وتحخؾ بعيجاً  لاستغلبؿ الآخخيغ والذيخة
عغ الشاس: ويذتسل ىحا الشسط عمى الاكتفاء الحاتي والاستقلبؿ والكساؿ وعجـ 

، وتدسي ىػرني ىحا الشسط بالسشعدؿ   .(5446)ألغ، التعخض لميجػـ
ويخى العلبج الػاقعي بأف كل مشا يسمظ خسدة احتياجات، فإف كل واحج مشا 

تياجات بصخؽ مسيدة وفخيجة، ولكل مشا عالسو الخاص بو، يحقق ىحه الاح
احتياجات وىي: البقاء، الحب والانتساء، القػة، الحخية، السخح،  ةوخرػصا خسد

ىحه الاحتياجات تقػدنا في حياتشا لسحاولة أف نحدب سمػكشا الخارجي لإرضائيع، 
ا لجيشا حاجة وكل مشا لجيو ىحه الحاجات وىي متشػعة في قػتيا، كسثاؿ: نحغ كمش

إلى الحب والانتساء لكغ البعس مشا يحتاج إلى حب أكثخ مغ الآخخيغ، ومغ 
 (.Corey, 2011)الػاضح أنو شيمة حياتشا نبحؿ الجيج لشخضي ىحه الحاجات 

( إلى 5446وفي ىحا الإشار فقج تػصمت دراسة الجخجاوي واليسز )
الحاجات الاجتساعية،  ضخورة الاىتساـ بالحاجات الشفدية لجى السدغ والكذف عغ
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وتػصمت إلى أف أىسيا: تشسية قجرات السدغ بحيث يربح قادرًا عمى التحكع فييا 
مع غيخه في السجتسع عمى أساس مغ العجؿ والاحتخاـ الستبادؿ، ودعع دخل 
السدشيغ ولػ في بعس الطخوؼ الصارئة مثل السخض وتقجيع خجمات التأميغ 

 .العجد لمسػاششيغ الرحي والزساف الاجتساعي، ومعاشات
ومغ أبخز الحاجات الشفدػية لمستقاعجيغ: الحاجػة لمصسأنيشة والتحخر مغ 
الخػؼ، الحاجة إلى الاسػتقخار والذػعػر بالدػعادة، الحاجػة إلى تجشػب الآلاـ، 
الحاجػة إلى السعخفػة والفيػع، الحاجػة إلى القػػة والجفػاع عػغ الػحات، الحاجػة إلى 

ذػعػر بالاعتػساد عػمى الشفػذ، الحاجػة إلى الحسايػة والخعايػة )العػجؿ، الاسػتقلبؿ وال
( والحاجػة إلى تقخيػب الفجػػة بػيغ الأجيػاؿ )الأجػجاد، والآبػاء، والأحفػاد(، 5444

والحاجػة إلى تػعية الػخأي العػاـ بأىسية تػفيخ مشاخ نفدػى مخيح لكبار الدػغ، 
العػادات والتقاليج لأف ذلظ يدػاعج عمى التػافق  الحاجة إلى إقشاع السدػغ بتقبػل

كسا تػصمت دراسة ابػ  (.Robert, & Greene,11998)الذخري والاجتساعي 
في أماكغ العبادة  يقترخوف ( أف بعس الستقاعجيغ العدكخييغ 5448جخاد )

)السداجج( أو التػاجج بييئة الستقاعجيغ العدكخييغ بيجؼ الالتقاء بدملبء العسل أو 
لتقاء بيع بالشادي، والبعس قج يسزي وقتو بجيػاف العائمة، أو بالجمػس بالسشدؿ الا

لفقجاف أدوارىع  نتيجةً  ؛السقيى فيدوف أي نذاط، وربسا يحىب البعس لمجمػس 
 الػضيفية بدبب الإحالة لمسعاش

بجراسة  Self Determination Theoryكسا اىتست نطخية تقخيخ الحات 
أف الشاس لجييع ندعات شبيعية مػروثة لأف يكػنػا الحاجات، والتي تفتخض 

 &Sansoneمجفػعيغ داخميا لتذكيل عالسيع الجدجي والاجتساعي )

Marackiewicz, 2000،)  ويجب أف تذبع بذكل مدتسخ لكل الشاس، وتخى أف
العػامل البيئية والذخرية الايجابية تعسل عمى إشباع ىحه الحاجات، بيشسا تعسل 

الدمبية عمى إعاقة إشباع ىحه الحاجات، مسا يؤدي إلى السخض  البيئة والذخرية
والرخاع والاضصخاب واىتست بثلبثة حاجات أساسية وىي: الحاجة إلى الاستقلبؿ، 

 (. Deci & Ryan, 2000الكفاءة، والقخب مغ الآخخيغ )
فسغ خلبلو يتع : Social Inclusion الاجتساعيأما فيسا يتعمق الانجماج 

ا، وتعتبخ الانجماج ا عارضً اممة غيخ السشقػصة والسدتسخة، وليدت شأنً السذاركة الك
الاجتساعي مخكبا يتألف مغ أبعاد عجة تشصػي عمى السذاركة في مجالات العسل 
والإنتاج، ومغ الاستيلبؾ الحكيقي الحي تتصمع إليو الكثخة، ومغ السذاركة في 
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مغ كثيخ مغ عسميات التفاعل الاىتساـ بالذأف العاـ والسسارسة الدياسية، وأخيخا 
ا إذا كاف يذارؾ في ا اجتساعيِّ الاجتساعي . وعمى ىحا الأساس يعج الفخد مشجمجً 

والسقرػد بالأنذصة الأساسية ىشا  ،الأنذصة الأساسية لمسجتسع الحي يعير فيو
التسكغ مغ شخاء الدمع والخجمات، والسذاركة في الأنذصة ذات الكيسة الاقترادية 

، والاشتخاؾ في عسمية صشع القخار عمى السدتػى السحمي أو القػمي، والاجتساعية
 .(5444)الدعبي، والتكامل مع الأسخة والأصجقاء والسجتسع السحمي 

وتعج ضاىخة الانجماج مدألة خصيخة وخاصة في مشترف سشػات التعميع حيث 
باشخة ملبحطة الانجماج برػرة م إفَّ ىحه السخحمة تتدع بالتحجي ومغ ثع لا يسكغ

(Kuh, 2009.) كسا عخؼ كميع وكػنيل (Klem.,& Connell, 2004)  الانجماج
عمى أنو عسمية سيكػلػجية خاصة بإثارة الانتباه، واستثسار أوسع لمجيػد، وىشاؾ 

  Behavioral Engagement الانجماج الدمػكي ثلبثة أبعاد للبنجماج ىي:
تي تتزسغ الأنذصة الاجتساعية، ويذسل مذاركة الأفخاد في الأنذصة السختبصة، وال

ويتزسغ ردود الأفعاؿ  :Emotional Engagementوالانجماج الانفعالي 
 :Cognitive engagementالايجابية أو الدمبية تجاه البيئة، والانجماج السعخفي 

ويتزسغ الاستعجاد والخغبة لجى الفخد في استثسار جيػده لإتقاف السعارؼ 
 .والسيارات الرعبة

إلى أف انخفاض   (Disengagement) نطخية التحخر أو الانفراؿوتذيخ 
التفاعل الاجتساعي والشذاط عشج السدغ ىػ استجابة شبيعية لعػامل تختبط بالعسخ 
مثل ضعف الرحة وفقجاف الأقخاف ومػت الأقارب السدشيغ وما يشتج عشو مغ 

أف يكػف  تقمز في العالع الاجتساعي لمسدغ ولكي يكػف التػافق ناجحاً فيجب
 .(Moody 2010) الانفراؿ عسمية متبادلة بيغ الفخد والسجتسع

لكي يحجث التػافق بذكل  (Activity Theory) الشذاطكسا تفتخض نطخية 
فعاؿ مع فقجاف عسل أو وضيفة، فإنو يجب عمى الفخد أف يجج بجيلًب لتمظ الأىجاؼ 

اماتو ويػاصل الذخرية التي كاف ذلظ العسل يقػـ بتحكيقيا وأف يشسي اىتس
  (Baron., & Kalsher, 2002) نذاشاتو بسا يداعج عمى رفع روحو السعشػية

وعمى العكذ مغ نطخية الاندحاب فإنيا تؤكج عمى أىسية مػاصمة كبار الدغ 
لمسذاركة في الشذاشات الاجتساعية، وعمى أىسية استسخار ارتباط كبار الدغ 

والشذاشات التي فقجوىا، فكياـ السدشيغ  بسجتسعيع، وإلى أىسية إيجاد بجائل للؤدوار
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 ببعس الأنذصة يعتبخ أمخاً ضخورياً لديادة رضاىع عغ الحياة وقشاعتيع بيا
(Charles & Reynolds, 2001). 

أف العلبج  (Howatt, 2001) ىػاتوفيسا يتعمق بالعلبج الػاقعي فقج أشار 
في الإرشاد  مغ الاتجاىات الحجيثة (Glasser) الػاقعي الحي أسدو جلبسخ

وىػ تيار أساسي في الإرشاد  (CT/ RT) الاختيارالشفدي تقػـ عمى نطخية 
فاعمية العلبج الػاقعي في  (Loyd, 2005) لػيجكسا أكجت نتائج دراسة .الشفدي

رفع مدتػى إدراؾ حاجاتيع الشفدية ونسػ السدئػلية الذخرية واختيار الدمػؾ 
 الفعاؿ لخفس الدمػؾ غيخ السدئػؿ.

كل البذخ برفة عامة لجييع نفذ الحاجات الفديػلػجية  جلبسخ أف  ويخى 
والشفدية ولا يختمف أحج برػرة جادة عمى أنو في كل الثقافات وعمى كل 
السدتػيات الحزارية يػجج لجى الشاس نفذ الحاجات الأساسية وأف ىحه الحاجات 

ىي الحاجة الى لا تتبايغ بتبايغ العسخ أو الجشذ أو الدلبلة، واىع ىحه الحاجات 
الذعػر بالحب أي الحاجة الى أف يحب السخء ويحبو الآخخوف، والحاجة الى 
الذعػر بالكيسة أي الحاجة الى أف نذعخ بأنشا ذو قيسة بالشدبة لأنفدشا وللآخخيغ 

وبالتالي تأتي الجراسة الحالية لمبحث حػؿ الحاجات الشفدية لجى  (.;544)جبخاف، 
 لتشبؤ بجورىا في الانجماج الاجتساعي لجييع.كبار الدغ الستقاعجيغ، وا

 الجراسات والأبحاث الدابقة:
 أيِّامع الباحث عمى الجراسات الحجيثة في مػضػع البحث الحالي، ولع يجج اش  

مغ الجراسات الدابقة التي تخبط الستغيخيغ معا، وفيسا يمي أبخز الجراسات 
  والأبحاث ذات الرمة بالجراسة الحالية:

( الكذف عغ مدتػى التػافق الشفدي لمسدشيغ في 5444سة صياـ )حاولت درا -
( مدغ مغ الجشديغ، 544محافطات قصاع غدة، مغ خلبؿ عيشة حجسيا )

شبق عمييع مكياس آيدنظ لدسات الذخرية، ومكياس التػافق الشفدي لمسدشيغ. 
أشارت الشتائج إلى وجػد فخوؽ دالة إحرائياً في كل مغ سسة تقجيخ الحات و 

تقلبؿ والدعادة باختلبؼ الحالة الاجتساعية لمسدشيغ، وكانت الفخوؽ بيغ والاس
 رمل.الأستدوج، وبيغ أعدب وأرمل لرالح المصمق ومتدوج لرالح 

( إلى التعخؼ عمى مدتػى التػافق 5445كسا ىجفت دراسة الذػارب ) -
والكػيت وفمدصيغ وعلبقتو  الأردفالاجتساعي والانفعالي لجى السدشيغ في 

( مدشاً ومدشة، تع استخجاـ 486تكػنت عيشة الجراسة مغ )و لستغيخات، ببعس ا
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مكياس لمتػافق الانفعالي والاجتساعي، بعج استخخاج معامل الرجؽ 
مدتػى التػافق الاجتساعي والانفعالي لجى  أف   أضيخت نتائج الجراسةو .والثبات

يب الأوؿ، السدشيغ كاف مختفعاً، حيث جاء مدتػى التػافق الاجتساعي في التخت
أضيخت نتائج الجراسة عجـ وجػد فخوؽ دالة إحرائياً في مدتػى التػافق و 

الاجتساعي والانفعالي لجى السدشيغ تعدي لستغيخ السدتػى التعميسي الفئة 
 العسخية وكحلظ الجشذ. 

( إلى التعخؼ عمى إشباع الحاجات الشفدية 5446كسا ىجفت دراسة الصبيب ) -
ة، والتعخؼ عمى أكثخ الحاجات الشفدية إسياما في وعلبقتيا بالخضا عغ الحيا

( فخد مغ 444الخضا عغ الحياة لجى كبار الدغ. وتكػنت عيشة الجراسة مغ )
الحكػر، وتع استخجاـ أداتيغ لجسع البيانات مغ عيشة الجراسة وىسا: مكياس 

، ومكياس الخضا عغ  (Deci& Ryan. 1999)إعجادالحاجات الشفدية مغ 
اد الباحث، وتػصمت الجراسة إلى وجػد علبقة ارتباشية مػجبة الحياة مغ إعج

 دغبيغ بعج الاستقلبلية والخضا عغ الحياة لكبار ال
الحاجات الشفدية والإرشادية، لجى  (Demirdis, 2013) "ودرس "ديسيخدس -

مغ السدشيغ الأتخاؾ، وقج بيشت ىحه الجراسة أف الحاجات  :99عيشة قػاميا 
يحه العيشة، تختمف تبعاً لستغيخيغ ميسيغ، ىسا: العسل الشفدية والإرشادية ل

 .مقابل التقاعج، ومكاف الإقامة الحي يقزػف فيو معطع حياتيع
( إلى معخفة السذكلبت السختبصة بسخحمة 5448وىجفت دراسة الديسخي ) -

ا ( مػضفً 584التقاعج وعلبقتيا بالسخونة الشفدية، وشسمت عيشة الجراسة )
جسعيتي التقاعج التابعة لمحكػمة والأخخى تابعة لػكالة   فيا ومدجلًب متقاعجً 

الغػث. واستخجمت الباحثة مكياس مذكلبت التقاعج مغ إعجادىا ومكياس 
السخونة الشفدية مغ إعجاد الباحثة. وتػصمت نتائج الجراسة إلى أف أكثخ 
مذكلبت السػضفيغ الستقاعجيغ انتذارا ىي السذكلبت الاقترادية، ووزنيا 

%، كسا أوضحت نتائج الجراسة وجػد فخوؽ في جسيع 9.66:الشدبي 
مذكلبت الستقاعجيغ تعدي لستغيخ الجشذ لرالح الحكػر وعجـ وجػد فخوؽ 

 .ذات دلالة إحرائية في السخونة الشفدية تعدي لستغيخ الجشذ
( إلى التعخؼ عمى الخرائز 5448وىجفت دراسة خصابي والكخبي ) -

مات التي يحتاجػنيا، والسذكلبت التي تػاجييع الجيسػغخافية لمستقاعجيغ، والخج
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في مجتسع الإمارات. ولتحقيق ىحه الأىجاؼ تع تصبيق مشيج السدح الاجتساعي 
مبحػث مغ قائسة  844بالعيشة، وتع سحب عيشة عذػائية مشتطسة بمغ حجسيا 

كذفت نتائج الجراسة أف الستقاعجيغ يعانػف مغ ، وقج الستقاعجيغ السدجميغ
جدة: السذكلبت الاجتساعية: زيادة في وقت الفخاغ، وتقمز علبقة مذكلبت متع

السبحػث بعج التقاعج بسحيصو الاجتساعي، والسذكلبت الشفدية: عجـ حزػر 
 .مشاسبات العسل، وعجـ القجرة عمى تحقيق أىجافيع

( إلى معخفة أوضاع السدشيغ وتحجيج 5448وىجفت دراسة الفالح وحدغ ) -
مغ  ا( مدشِّ 484حجع العيشة ) وبمغجيشة الخياض، احتياجاتيع ومذكلبتيع بس

الحكػر والإناث. وأشارت الشتائج إلى أف الحاجات الاجتساعية في السختبة 
الأولى تمييا الحاجات الشفدية ثع الحاجات الرحية ثع الحاجات الاقترادية. 
وأوضحت الشتائج عجـ وجػد فخوؽ معشػية في احتياجات السدشيغ تخجع لبعس 

ات الجيسػغخافية، والاجتساعية )العسخ، الحالة الاجتساعية، الحالة الستغيخ 
 التعميسية، الحالة الرحية، الجخل(.

( إلى وضع قائسة 5448كسا ىجفت دراسة الخيساوي وابػ نعسة وشاىيغ ) -
لمحاجات الشفدية والاجتساعية لمسدشيغ في مخاكد الإيػاء في محافطة بيت 

مدشاً مغ الحكػر والاناث في دور الخعاية  745لحع، وتسثمت عيشة الجراسة في 
في محافطة بيت لحع. تػصمت الجراسة إلى وجػد فخوؽ ذات دلالة إحرائية 
بيغ متػسصات أراء عيشة الجراسة حدب متغيخ السدتػى التعميسي بيغ الجامعي 

 .وكل مغ الأمي والاساسي لرالح الأمي
اف الحاجات الإرشادية إلى بي-بػجو عاـ-( :544وىجفت دراسة عبج الخالق ) -

وقج تخاوحت الشدب  ،(699لعيشة مغ السدشيغ الكػيتييغ مغ الجشديغ )ف= 
%، 54.8السئػية للؤفخاد الحيغ اختاروا بشجاً أو آخخ مغ ىحه البشػد بيغ 

%، وضيخت الفخوؽ الجالة إحرائياً بيغ الجشديغ في بشجيغ فقط. وقج 94.6و
الرحة، والعلبقات الاجتساعية،  صشفت ىحه الحاجات إلى ثلبث فئات شسمت

 والتخفيو. وقج حرل ىحا البشج عمى أعمى ندبة مئػية في كل بشػد القائسة. 
الحاجات الإرشادية تعخُّؼ ( إلى ;544وىجفت دراسة عمي وميجي ) -

إناث( -لمستقاعجيغ والفخوؽ في تمظ الحاجات عمى وفق متغيخات: الشػع )ذكػر
رجة السالية لمستقاعج. تكػنت عيشة الجراسة مغ والتحريل الجراسي لمستقاعج والج

متقاعجة. واستخجـ في  85متقاعج و ;7متقاعج مغ الحكػر والإناث بػاقع  444
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أفخاد العيشة يعانػف مغ  أف  أضيخت الشتائج ، و البحث مكياس لمحاجات الإرشادية
ة بالسختب يالحاجات الشفدية تأت أفَّ الحاجات الإرشادية بسجالاتيا الأربعة و 

 الأولى يمييا الحاجات الاقترادية يمييا الحاجات الرحية ثع الاجتساعية. 
 التعقيب عمى الجراسات والابحاث الدابقة:

لاحظ الباحث تخكد الجراسات عمى الاىتساـ بسذكلبت الستقاعجيغ وكبار 
الدغ، اكثخ مغ اىتساميا بالحاجات الشفدية ليع، ونجرة الجراسات التي اتجيت 

نجماج الاجتساعي، وتدتفيج الجراسة الحالية مغ الجراسات الدابقة في لجراسة الا
 اختيار مشيجية الجراسة، وتصػيخ السقاييذ، وعشج مشاقذة الشتائج.

 مذكمة البحث:
يحتاج كبار الدغ الستقاعجوف إلى رعاية اجتساعية ونفدية متعجدة الجػانب، 

السدشيغ مسغ بمغت  في ضل ما كذفت عشو الإحرائيات مغ زيادة أعجاد خاصةً 
عاما فأكثخ، وما تسثمو تمظ الديادة مغ انعكاسات عمى التشسية  94أعسارىع 

وقج خررت الأمع الستحجة . (5448)الفالح وحدغ، الاجتساعية والاقترادية 
( عاماً دولياً لمسدشيغ تحت شعار "مجتسع لكل الأعسار". وأف يخرز >>>4)

 .(5446)مخمػؼ.  اً عالسياً لمسدشيغالأوؿ مغ أكتػبخ مغ كل عاـ ليكػف يػم
ويتػقع أف يختفع مؤشخ كبخ الدغ في السشصقة العخبية بذكل كبيخ بحمػؿ عاـ 

% 8-7أكثخ مغ  98، كسا يتػقع أف يبمغ معجؿ نسػ الدكاف في سغ الػ 5484
( )المجشة الاقترادية والاجتساعية 5484إلى  5444بمج عخبي بيغ سشة  45في 

كسا أشارت الشدبة الاحرائية مغ مؤسدة الستقاعجيغ اف  (.:544لغخبي أسيا، 
بمغ عجد  إذقج تجاوز العجد في الدشػات الدابقة  >544عجد الستقاعجيغ في سشة 

متقاعج  ألف( 574444) >544/:/49الستقاعجيغ في ىحا العاـ لغاية تاريخ 
 كسا عالج (.5454، )مؤسدة الاقترادية والاجتساعية لمستقاعجيغ العدكخييغ

( ضاىخة إساءة معاممة كبار الدغ، التي تعج مذكمة :544الغخيب، والعػد )
اجتساعية خصيخة؛ حيث أصبح كبار الدغ عخضة لمتسييد والتفخقة، وبيشت شحتة 

 ( تدايج ضاىخة الإساءة لمسدشيغ في بلبد كثيخة.;544)
ليو إحداس الباحث بالسذكمة مغ خلبؿ السجتسع الحي يشتسي إوقج جاء 

يع أن  لاحظ وتتدايج باستسخار، حيث  لستقاعجيغ كبار الدغ ندبة كبيخةويذكل ا
وتشػع في تمبية حاجاتيع الشفدية يعانػف مغ سػء التػافق مع السجتسع والعدلة 
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، بيا بعسل دراسة  وقاـ الباحث، لجى بعزيع وعجـ التكيف وانجماجيع الاجتساعي 
عجيغ كبار الدغ، وسؤاليع ( فخداً مغ الستقا64استصلبعية عمى عيشة مكػنة مغ )

في  إلى وجػد نقز عغ أبخز السذكلبت التي يػاجيػنيا، حيث  أشار بعزيع
مذكمة  ف  إ، وصعػبة في الانجماج الاجتساعي. وعميو فالشفدية بعس الحاجات

الجراسة تتحجد بتقري أبخز الحاجات الشفدية لجى كبار الدغ الستقاعجيغ وقجرتيا 
 ساعي.في التشبؤ بالانجماج الاجت

 أسئمة البحث:
 يحاوؿ البحث الحالي الإجابة عغ الأسئمة الآتية:

لجى الستقاعجيغ كبار الدغ في محافطة  الحاجات الشفديةمدتػى تمبية ما  -4
 الكخؾ؟

ما مدتػى الانجماج الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ في محافطة  -5
 الكخؾ؟

جتساعي لجى الستقاعجيغ ما مقجار ما تفدخه الحاجات الشفدية في الانجماج الا -6
 كبار الدغ في محافطة الكخؾ؟

في  (α=0.05) ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة -7
عدى لستغيخ الجشذ )ذكػر مدتػى الحاجات الشفدية والانجماج الاجتساعي ت  

 أو أنثى(؟
في  (α=0.05) ىل تػجج فخوؽ ذات دلالة إحرائية عشج مدتػى الجلالة -8

عدى لستغيخ الحالة لحاجات الشفدية والانجماج الاجتساعي ت  مدتػى ا
 (؟أرملالاجتساعية )متدوج، أو 

 أىمية البحث:
وقج زاد الاىتساـ  ،عتبخ مخحمة التقاعج مخحمة ىامة ومؤثخة في حياة الإندافت   

بيا دولياً وخاصة في العرخ الحجيث. عرخ التقجـ الرحي والصبي والاقترادي، 
ي بخبخات ىامة في الأردنة والتحجيث والتحػؿ مخ السجتسع وفي عرخ التشسي

مجالات عجيجة، ومشيا مجاؿ الخعاية والتشطيع الاجتساعي، ويعتبخ البحث العمسي 
في مجاؿ التقاعج والستقاعجيغ برفة عامة مغ السجالات اليامة والسمحة في الػقت 

حاجاتيع الشفدية  الحاضخ. ويتفخع عغ ذلظ دراسة أحػاؿ الستقاعجيغ والتعخؼ عمى
الشحػ  ىوقجرتيع عمى الانجماج الاجتساعي، وذلظ لاعتبارات عمسية وعسمية عم

 :التالي



 لأبعاد تمبية الحاجات النفدية  ندبي  التفدير ال
  في الانجماج الاجتماعي لجى المتقاعجين كبار الدن

 

 

220 

 الأىمية النظرية: -أولاا 
دراسة كبار الدغ قزية إندانية ىامة حثت عمييا جسيع الذخائع  جُّ ع  ت  

ع كمو بيا ديششا الإسلبمي الحشيف وجعميا حقاً واجباً عمى السجتس ىواعتش ،الدساوية
بجرجات متفاوتة، وقج أولى العمساء ضاىخة التقاعج اىتساماً بالغاً لاعتبارات تتعمق 

الجراسات العمسية في  أفَّ بالتشسية والقػى البذخية وبالحياة الأسخية وغيخىا، كسا 
مجاؿ الستقاعجيغ لا تداؿ قميمة ندبياً مقارنة بسا يحجث في كثيخ مغ دوؿ العالع 

أمل الباحث أف تكػف ىحه الجراسة يمة، عميساً وتشسػياً. و وخاصة الجوؿ الستقج
 .إضافة نافعة لخصيجنا العمسي في ىحا السجاؿ

 :الأىمية العممية -اثانيا 
يؤمل أف تكػف الجراسة الحالية قاعجة تداعج السخشجيغ في رعاية كبار الدغ 

ببخامج  استشاداً إلى معخفة حاجاتيع، ويسكغ مغ خلبؿ الجراسة الحالية الانصلبؽ
إرشادية تػعػية ووقائية لكبار الدغ مغ أجل العسل عمى خفس مدتػى احتياجاتيع 
الشفدية وتحديغ انجماجيع الاجتساعي، وبالتالي التقميل مغ مذكلبتيع، ويسكغ أف 
تػجو نتائج الجراسة الحالية لكل مغ السجراء والسذخفيغ والسدؤوليغ في الجسعيات 

الدغ؛ مغ أجل الاىتساـ بحاجات كبار الدغ والعسل  الخيخية السعشية بخعاية كبار
 عمى تمبيتيا.

 حجود البحث:
اقترخت ىحه الجراسة عمى الستقاعجيغ كبار الدغ الحيغ  الحجود البذرية: -

 ية الياشسية. الأردنسشة في السسمكة 4:-94تتخاوح اعسارىع بيغ 
شفي اقترخت ىحه الجراسة عمى الستقاعجيغ كبار الد الحجود المكانية: -

 محافطة الكخؾ.
 .5454تع تصبيق ىحه الجراسة في الخبيع الاخيخ مغ عاـ  الحجود الزمانية: -

تتحجد الجراسة باستجابة الستقاعجيغ كبار الدغ عمى مكياس  :محجدات البحث
 الحاجات الشفدية ومكياس الانجماج الاجتساعي.

 مرطمحات البحث:
 الحاجات النفدية:

ة لجى الفخد تصمق عمى القػى التي تجفع الفخد ىي مجسػعة مغ الأمػر الشاقر
وقج تع تقديع الحاجات  ،في بعس السػاقف لمكياـ بترخفات تخجـ أغخاضو الحيػية
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السجاؿ  :الشفدية في الجراسة الحالية إلى مجسػعة مغ الأبعاد عمى الشحػ التالي
جـ الانفعالي: ويختبط بالاستجابات الانفعالية التي تحجث مغ الذخز نتيجة ع

تسكشو مغ إشباع تمظ الحاجة، والسجاؿ العقمي: يختبط بالاستجابات العقمية مثل 
التفكيخ والتحكخ والشدياف والاستجلاؿ، وغيخىا مغ استجابات سمػكية ذات شابع 
عقمي وفكخي يقػـ بيا الذخز عشج إحداسو بإشباع أو عجـ إشباع حاجة مغ 

إلى الأعخاض الجدسية لجى  حاجاتو، والسجاؿ الشفذ جدسي: يذيخ ىحا السجاؿ
وتعخؼ إجخائيا  (5446)الربحي، الصالب الجامعي والتي تحجث لأسباب نفدية 

بالجرجة التي يحرل عمييا الكبيخ بالدغ الستقاعج عمى السكياس السصػر مغ خلبؿ 
 نطخية العلبج الػاقعي لجلبسخ.

 الانجماج الاجتماعي:
تصابق سمػكي أو مطيخي  بأن و( David Lockwood)عخفو ديفيج لػكػود 

مشطَّسة بصخيقة  والثقافة،إلى حج ما مع الآخخيغ في التقاليج والكيع والسسارسات 
وتعخؼ ، (>544السدافة والاندجاـ والمحسة مع الآخخيغ )الفلبحي،  لتقخيب

اجخائيا بالجرجة التي يحرل عمييا الكبيخ بالدغ الستقاعج عمى السكياس السصػر 
 ج الػاقعي لجلبسخ.مغ خلبؿ نطخية العلب

 التقاعج:
 بأن والتقاعج  (Levinson & Levinson, 1996)عخؼ ليفيشدػف وليفيشدػف 

مخحمة مغ مخاحل الحياة التي لا تتػافق فقط مع انخفاض مدتػيات الأنذصة 
إجخائيا لأغخاض ىحا البحث بأنيع: الأفخاد الحيغ تػقفػا عغ  ،البجنية والإنتاجية

الذخز أصبح غيخ  ع او ضمػا يؤدونيا، ولا يعشي ذلظ أف  العسل وعغ أداء وضائفي
قادر عمى العسل تساما، ولكغ نتيجة الإحالة عمى التقاعج، وتبمغ أعسارىع بيغ 

 ( سشة.4:-94)
 :المنيجية والترميم
جل أالسشيج الػصفي التحميمي التشبؤي مغ  تع استخجاـ: منيجية البحث

 تحقيق أىجاؼ الجراسة. 
ػف مجتسع الجراسة مغ جسيع الستقاعجيغ كبار الدغ في يتك مجتمع البحث:

 محافطة الكخؾ.
تع اختيار عيشة عذػائية مغ خلبؿ تػزيع رابط الكتخوني عمى  عينة البحث:

ب في محافطة الكخؾ، تعشى بالجانب الاجتساعي أ( قخوب واتذ 74جسيع )
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مى بشاء السحافطة، وخلبؿ مجة شيخ فقج استجاب عأويذتخؾ بيا العجيج مغ 
( كبيخا في الدغ متقاعج، وقج 467عجدىا ) الدغ بمغالسكياس عيشة مغ كبار 

اعتبخت العيشة ىي العيشة الستاحة والستيدخة لمجراسة، لتداعج في تحقيق أىجاؼ 
 البحث.

 أدوات البحث: 
 تم تطهير المقاييس التالية:

الشفدية  الحاجاتتمبية  تع تصػيخ مكياس :الحاجات النفديةتمبية مقياس  -أولاا 
وقج  (;544؛ جبخاف، ;544الخشيجي،  ؛Corey, 2011)لى إخلبؿ العػدة 

حاجات  أبعاد تسثل أربع ة( فقخة، وأربع79تكػف السكياس برػرة أولية مغ )
 نفدية:

قجرة الكبيخ في الدغ عمى  يكيذ مجى :والحبالحاجة للانتماء تمبية . 4
سل البعج عمى ت، ويذالحاجة للبقتخاب مغ الآخخيغ والبقاء معيع تمبية

 ( فقخة.45)
خغبة مجى قجرة الكبيخ في الدغ عمى تمبية ال يكيذ :لمقهةالحاجة تمبية . 5

( 45سل البعج عمى )تسيصختو وسمصتو عمى الآخخيغ، ويذ في اضيار
 فقخة.

بالتعخؼ عمى قجرة الكبيخ في الدغ عمى ييتع الحاجة لممرح: تمبية . 6
سل البعج توالتدمية في الحياة، ويذمجعابة اشباع حاجتو ل البحث عغ

 ( فقخة.44عمى )
لجى كبيخ الدغ في بالبحث عغ الخغبة  ييتعلمحرية: الحاجة تمبية . 7

 ( فقخة.44سل البعج عمى )تالترخؼ باستقلبلية بعيجا عغ الآخخيغ، ويذ
 وقج تع التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس مغ خلبؿ ما يمي:

  :صجق المقياس -أولاا 
تع عخض السكياس عمى عجد مغ السحك ِّسيغ بمغػا  :صجق المحكمين .1

مغ أعزاء ىيئة التجريذ العامميغ في كميات التخبية في  يغ( محك ِّس44)
%( للئبقاء عمى الفقخة 4;الجامعات العخبية، وتع اعتساد محظ  اتفاؽ )

جخاء تعجيل لغػي عمى إأو تعجيميا، وبشاء عمى آراء السحكسيغ فقج تع 
 ( فقخة.79( فقخات، وبقي عجد الفقخات كسا ىػ );)
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تع التأكج مغ صجؽ البشاء الجاخمي مغ خلبؿ  صجق البناء الجاخمي: .0
( متقاعجا كبيخ الدغ 64تػزيع السكياس عمى عيشو استصلبعية عجدىا )

مغ داخل مجتسع الجراسة وخارج العيشة، ومغ ثع تع حداب معاملبت 
اط بيغ كل فقخة مغ الفقخات والجرجة الكمية، وقج تخاوحت معاملبت الارتب

(، كسا تخاوحت 4;.4-4.68الارتباط بيغ الفقخة والجرجة الكمية بيغ )
(، وىي >4.9-4.65معاملبت الارتباط بيغ البعج والجرجة الكمية بيغ )

(، وبشاء عمى ذلظ فيعتبخ α=4.48دالة عشج مدتػى الجلالة الاحرائية )
 اس يتستع بجلالات صجؽ مشاسبة.السكي

 ثبات المقياس:  -اثانيا 
 مغ ثبات أداة الجراسة باستخجاـ شخيقتيغ لحداب الثبات وىي:  تع التأكج

تع تصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية  (:Test Retest)ثبات الإعادة . 1
( كبيخ سغ متقاعج تع اختيارىع مغ مجتسع الجراسة وخارج العيشة 64تبمغ )

ساسية، حيث تع الصمب مشيغ الإجابة عمى فقخات أداة الجراسة، ثع أعيج الأ
التصبيق عمييغ بعج اسبػعيغ مغ التصبيق الأوؿ، وتع حداب معامل ارتباط 

وقج تخاوحت  بيخسػف يبيغ درجات الستقاعجيغ كبار الدغ في التصبيقيغ.
 ( ولمجرجة4>.4-;;.4معاملبت الثبات بصخيقة الاعادة للؤبعاد بيغ )

 (.6>.4الكمية )
 حداب ثبات أداة عغ شخيق معادلة ألفا كخونباخ تع: طريقة ألفا كرونباخ. 0

Cronbach Alpha،  وذلظ عمى الستقاعجيغ كبار الدغ في العيشة
الاستصلبعية، وقج تخاوحت معاملبت الثبات بصخيقة الفا كخونباخ للؤبعاد 

 (.8;.4(، ولمجرجة الكمية )9;.4-4;.4بيغ )
 مقياس: تفدير ال

لتفديخ فقخات السكياس تع استخجاـ السجى وفيو تقدع الجرجة حدب الستػسط 
-8مدتػيات عمى الشحػ التالي:  ة( إلى ثلبث8-4الحدابي لمفقخة بيغ )

تمبية  تجؿ عمى مدتػى مشخفس مغ 5.66-4، والجرجة بيغ 4.66=4/6
 تمبية غتجؿ عمى مدتػى متػسط م 6.99-5.67الحاجات الشفدية، والجرجة بيغ 

تمبية  تجؿ عمى مدتػى مختفع مغ 8-:6.9الحاجات الشفدية، والجرجة بيغ 
 الحاجات الشفدية لجى كبار الدغ الستقاعجيغ.

 



 لأبعاد تمبية الحاجات النفدية  ندبي  التفدير ال
  في الانجماج الاجتماعي لجى المتقاعجين كبار الدن

 

 

224 

 مقياس الانجماج الاجتماعي: -اثانيا 
دب الشطخي ى الأإلتع تصػيخ مكياس الانجماج الاجتساعي خلبؿ العػدة 

 ,Klem;544  ؛ معالي، >544،؛ الفلبحي5444)الدعبي،والجراسات الدابقة وىي:

& Connell,2004 ;)  َّ( فقخة، وثلبثة 64السكياس برػرة أولية مغ ) ف  وقج تكػ
 أبعاد تسثل الانجماج الاجتساعي:

يكيذ مذاركة الكبيخ في الدغ بالأنذصة الاجتساعية  :الدمهكي  الانجماج . 4
 ( فقخات.>السختمفة، ويذسل البعج )

يذ مذاركة الكبيخ في الدغ الستقاعج بالسذاعخ يك :الانفعالي  الانجماج . 5
 ( فقخات.>والانفعالات مع الآخخيغ، ويذسل البعج )

ييتع بسذاركة الكبيخ في الدغ الستقاعج بأفكاره ومعتقجاتو : الانجماج المعرفي  . 6
 ( فقخة.45مع الآخخيغ، ويذسل البعج )

 ا يمي:وقج تع التحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياس مغ خلبؿ م
  :صجق المقياس -أولاا 

( 44تع عخض السكياس عمى عجد مغ السحك ِّسيغ بمغػا ): صجق المحكمين .1
مغ أعزاء ىيئة التجريذ العامميغ في كميات التخبية في الجامعات  يغمحك ِّس

%( للئبقاء عمى الفقخة أو تعجيميا، 4;العخبية، وتع اعتساد محظ  اتفاؽ )
( فقخات، وبقي 9ج تع اجخاء تعجيل لغػي عمى )وبشاء عمى آراء السحكسيغ فق

 ( فقخة.64عجد الفقخات كسا ىػ )
تع التأكج مغ صجؽ البشاء الجاخمي مغ خلبؿ تػزيع صجق البناء الجاخمي:  .0

( متقاعجا كبيخ الدغ مغ داخل 64السكياس عمى عيشو استصلبعية عجدىا )
الارتباط بيغ كل مجتسع الجراسة وخارج العيشة، ومغ ثع تع حداب معاملبت 

فقخة مغ الفقخات والجرجة الكمية، وقج تخاوحت معاملبت الارتباط بيغ الفقخة 
(، كسا تخاوحت معاملبت الارتباط بيغ 8;.4-;4.6والجرجة الكمية بيغ )

(، وىي دالة عشج مدتػى الجلالة 7:.4-4.64البعج والجرجة الكمية بيغ )
السكياس يتستع بجلالات  (، وبشاء عمى ذلظ فيعتبخα=4.48الاحرائية )

 صجؽ مشاسبة.
 ثبات المقياس:  -ثانيا

 مغ ثبات أداة الجراسة باستخجاـ شخيقتيغ لحداب الثبات وىي:  تع التأكج
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تع تصبيق السكياس عمى عيشة استصلبعية  (:Test Retest)ثبات الإعادة . 1
ة ( كبيخ سغ متقاعج تع اختيارىع مغ مجتسع الجراسة وخارج العيش64تبمغ )

الأساسية، حيث تع الصمب مشيغ الإجابة عمى فقخات أداة الجراسة، ثع أعيج 
التصبيق عمييغ بعج اسبػعيغ مغ التصبيق الأوؿ، وتع حداب معامل ارتباط 

وقج تخاوحت  بيخسػف يبيغ درجات الستقاعجيغ كبار الدغ في التصبيقيغ.
مجرجة ( ول9;.4->:.4معاملبت الثبات بصخيقة الاعادة للؤبعاد بيغ )

 (.8;.4الكمية )
 حداب ثبات أداة عغ شخيق معادلة ألفا كخونباخ تع: طريقة ألفا كرونباخ. 0

Cronbach Alpha،  وذلظ عمى الستقاعجيغ كبار الدغ في العيشة
لفا كخونباخ للؤبعاد أالاستصلبعية، وقج تخاوحت معاملبت الثبات بصخيقة 

 (.7;.4(، ولمجرجة الكمية )5;.4-::.4بيغ )
 ير المقياس: تفد

لتفديخ فقخات السكياس تع استخجاـ السجى وفيو تقدع الجرجة حدب الستػسط 
-8مدتػيات عمى الشحػ التالي:  ة( إلى ثلبث8-4الحدابي لمفقخة بيغ )

عمى مدتػى مشخفس مغ الانجماج  تجؿُّ  5.66-4، والجرجة بيغ 4.66=4/6
تػسط مغ الانجماج عمى مدتػى م تجؿُّ  6.99-5.67الاجتساعي، والجرجة بيغ 

عمى مدتػى مختفع مغ الانجماج  تجؿُّ  8-:6.9الاجتساعي، والجرجة بيغ 
 الاجتساعي لجى كبار الدغ الستقاعجيغ.

 إجراءات البحث:
 لتحقيق البحث الحالي تم القيام بما يمي:

تع الاشلبع عمى الأدب الشطخي والجراسات الدابقة ذات الرمة بسػضػع البحث  .4
 الحالي.

ع عمى نطخية العلبج الػاقعي كشطخية سيتع الاعتساد عمييا في تع الاشلب .5
 الجراسة الحالية.

تع تصػيخ مكياسي البحث وىسا: مكياس الحاجات الشفدية ومكياس الانجماج  .6
 الاجتساعي. والتحقق مغ الخرائز الديكػمتخية لمسكياسيغ مغ صجؽ وثبات.

مختمفة مغ السدشيغ  تع عسل رابط الكتخوني لتػزيع السكياسيغ وحث مجسػعات .7
 عمى تصبيق السكياسيغ.



 لأبعاد تمبية الحاجات النفدية  ندبي  التفدير ال
  في الانجماج الاجتماعي لجى المتقاعجين كبار الدن

 

 

226 

تع تػزيع الخابط لسجة شيخ، وبعجىا تع تحميل الشتائج، وتفديخىا، ومشاقذتيا  .8
 والخخوج بالتػصيات السشاسبة.

 البحث:نتائج 
 لنتائج الجراسة ومناقذتيا: فيما يمي استعراض  

لجى  لنفديةالحاجات ا مدتهى تمبيةما عرض النتائج المتعمقة بالدؤال الأول: 
 ؟الكركالمتقاعجين كبار الدن في محافظة 

والانحخافات  للئجابة عغ الدؤاؿ الحالي تع استخجاـ الستػسصات الحدابية
الحاجات الشفدية لجى الستقاعجيغ كبار الدغ،  مدتػى تمبيةلتعخؼ السعيارية، 

 ( يبيغ الشتائج.4والججوؿ )
 عيارية ( الستػسصات الحدابية والانحخافات الس4ججوؿ )

 الحاجات الشفدية لجى الستقاعجيغ كبار الدغ في محافطة الكخؾ لسدتػى تمبية
المدتهى  البعج

 الحدابي
الانحراف 
 المعياري 

 الترتيب المدتهى 

 5 متػسط :4.9 3.39 الحاجة للانتماء والحب
 6 متػسط >4.8 6.56 الحاجة لمقهة
 7 مشخفس 7.44 5.67 الحاجة لممرح
 4 مختفع 4:.4 :6.9 الحاجة لمحرية
  متػسط :4.6 6.49 الجرجة الكمية

( وجػد مدتػى متػسط مغ الحاجات الشفدية لجى 4يطيخ مغ نتائج الججوؿ )
( وانحخاؼ معياري 6.49الستقاعجيغ كبار الدغ، حيث بمغ الستػسط الحدابي )

(، بيشسا تخاوحت أبعاد تمبية الحاجات الشفدية بيغ السدتػى السشخفس :4.6)
تػسط والسختفع، وجاء أعمى حاجة مذبعة لجى كبار الدغ الستقاعجيغ ىي والس

 الحاجة لمحخية، واقل حاجة مذبعة لجييع ىي الحاجة لمسخح.
( 5446وتتفق نتائج الجراسة جدئيا مع نتائج دراسة الجخجاوي واليسز )

(، ومع 5444حػؿ وجػد حاجات نفدية لجى السدشيغ، ومع ما أشار لو العجؿ )
حػؿ وجػد  (Alderfer ERG Theoryالجريفخ لمػجػد والارتباط والشسػ )نطخية 

التػافق الشفدي حاجات لجى الأفخاد، ومع نطخية الأزمة التي ركدت عمى 
ج الجراسة جدئيا زمة لجى البعس، ويتفق نتائأف التقاعج يسل أوالاجتساعي ورأت 
دراسة الصبيب (، و 5445(، ودراسة الذػارب )>544بخاليع )إمع نتائج دراسة 
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(، 5448ودراسة الديسخي ) ،(Demirdis, 2013)ديسيخدس(، ودراسة 5446)
(، 5448(، ودراسة الخيساوي وابػ نعسة وشاىيغ )5448ودراسة الفالح وحدغ )
وتفدخ الشتيجة  (.;544(، ودراسة عمي وميجي ):544ودراسة عبج الخالق )

يتع مداعجتيع وتمبية ا لكػف بعس الستقاعجيغ مغ كبار الدغ الحالية نطخً 
احتياجاتيع مغ قبل الأسخة والسجتسع السحمي السحيط، حيث يستاز مجتسع الكخؾ 
بالتساسظ والاىتساـ بكبار الدغ، والحخص عمى استذارتيع بالقزايا السيسة، 
ورعايتيع، وتجشب تجاىميع، وبالسقابل يعاني كبار الدغ بدبب الفقجاف سػاء 

ل السادي، أو الفقجاف الأسخي لػفاة بعس السقخبيغ الفقجاف السادي لانخفاض الجخ
في حياتيع، مسا يشقز لجييع بعس الحاجات الشفدية، بيشسا تديج حاجات اخخى، 

لجى كبار الدغ  ةامب  أعمى حاجة م   وىحا ما رأتو الجراسة الحالية التي بيشت أف  
ـ والفعل، الستقاعجيغ ىي الحاجة لمحخية حيث يتستع كبار الدغ بالحخية في الكلب

ويكػف ليع الخأي والشريحة، والتي جاءت بجرجة مختفعة، تلبىا الحاجة للبنتساء 
ف بجرجة متػسصة، بيشسا يشخفس لجى كبار االحاجت افوالحب والقػة وجاءت ىات

ى السخح، ربسا بدبب الزغط الػاقع عمييع مغ قبل إلالدغ الستقاعجيغ الحاجة 
بتعج كبار الدغ عغ الانخخاط بالأنذصة ف يأحيث يحخص السجتسع عمى  ،السجتسع

السدمية، وقج يكػف وضع السجتسع السحمي الحالي مغ الاصابة بكػرونا قج أثخ 
 عمييع وقمل مغ تمبية الحاجة لمسخح لجييع في ىحا السجاؿ.

ما مدتهى الانجماج الاجتماعي لجى عرض النتائج المتعمقة بالدؤال الثاني: 
 ؟فظة الكركالمتقاعجين كبار الدن في محا

للئجابة عغ الدؤاؿ الحالي تع استخجاـ الستػسصات الحدابية والانحخافات  
السعيارية، لمتعخؼ عمى مدتػى الانجماج الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ 

 ( يبيغ الشتائج.5في محافطة الكخؾ، والججوؿ )
 ( الستػسصات الحدابية والانحخافات السعيارية 5ججوؿ )

 جماج الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ في محافطة الكخؾلسدتػى الان
 الترتيب المدتهى  الانحراف المعياري  المدتهى الحدابي البعج

 6 متػسط 9>.4 ;6.4 الانجماج الدمهكي
 5 متػسط 4.86 6.67 الانجماج الانفعالي
 4 متػسط ;4.6 :>.6 الانجماج المعرفي

  متػسط >4.6 6.79 الجرجة الكمية
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( وجػد مدتػى متػسط مغ الانجماج الاجتساعي 5يطيخ مغ نتائج الججوؿ )
( وانحخاؼ 6.79لجى كبار الدغ الستقاعجيغ، حيث بمغ الستػسط الحدابي )

(، كسا جاءت أبعاد الانجماج الاجتساعي بالسدتػى الستػسط، وجاء >4.6معياري )
ىػ بعج الانجماج  أعمى بعج في الانجماج الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ

( بيشسا أقل بعج في ;4.6( وانحخاؼ معياري ):>.6السعخفي بستػسط حدابي )
ويعج الانجماج الاجتساعي شخيقة  الانجماج الاجتساعي جاء ىػ الانجماج الدمػكي.

تداعج الفخد عمى الانخخاط بالسجتسع ويؤثخ عمى الانجماج العجيج مغ العػامل مشيا 
وشبيعة سساح السجتسع ليع بالسذاركة بالعسل التصػعي  السشاخ الحي يعيذػا بو،

السجتسعي، ويؤيج ذلظ نطخية التحخر أو الانفراؿ التي تػصمت انخفاض التػاصل 
لجى السدغ بدبب الفقجاف للؤقارب، كسا تتفق مع نطخية الشذاط التي تجؿ عمى 

طخية انخفاض كبيخ لجى كبار الدغ في الشذاشات بدبب فقجاف العسل وتتفق مع ن
الاندحاب التي رأت إلى اندحاب بعس كبار الدغ مغ الحياة الاجتساعية، وتتفق 

( حػؿ مدتػى التػافق الشفدي 5444نتائج الدؤاؿ الحالي مع نتائج دراسة صياـ )
 (.5445لكبار الدغ، ومع دراسة الذػارب )

 وتفدخ الشتيجة الحالية نطخا لكػف الستقاعجيغ لجييع بيحا العسخ الخغبة في
وتقجيع  لأبشائوالانجماج الاجتساعي والانخخاط مع السجتسع، وتقجيع خجمات 

استذارات مختمفة، ولكغ يحج بعس الذيء سخعة التصػر والتقجـ التكشػلػجي التي 
قج تعيق الكبيخ في الدغ عغ مػاكبة ىحا الػضع الججيج، وتجعل مغ الرعب عميو 

جماج الدمػكي الحي يتزسغ الانجماج مع كل افخاد السجتسع، وخاصة في الان
العجيج مغ الانذصة وربسا اختمفت الانذصة عسا كانت سابقا، فمع تعج انذصة 
زراعية أو اجتساعية كسا كاف سابقا، واقترخت الأنذصة حاليا بأنذصة الياتف 
واستخجاـ مػاقع التػاصل الاجتساعي، وتحػلت العلبقة مغ علبقة واقعية الى 

 خ ذلظ في حياة كبار الدغ الستقاعجيغ. علبقة افتخاضية، وربسا اث
ما مقجار ما تفدره الحاجات النفدية في عرض النتائج المتعمقة بالدؤال الثالث: 

 ؟الانجماج الاجتماعي لجى المتقاعجين كبار الدن في محافظة الكرك
وللئجابة عغ الدؤاؿ الحالي تع استخجاـ تحميل الانحجار الستعجد باستخجاـ 

خفة مجى تفديخ أبعاد الحاجات الشفدية بالتشبؤ بالانجماج لسع enterشخيقة 
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( نتائج ىحا التحميل 6الاجتساعي لجى الستقاعجيغ كبار الدغ، ويػضح الججوؿ )
 الاحرائي.

 (: نتائج تحميل التبايغ ومعامل الارتباط الستعجد ومعامل التحجيج 6ججوؿ )
 الانجماج الاجتساعيب لشسػذج الانحجار الستعجد بيغ أبعاد الحاجات الشفدية

معامل  المتغيرات
 الانحجار

الخطأ 
 المعياري 

معامل 
الانحجار 
 المعياري 

قيمة 
 ت

الجلالة 
 الاحرائية

معامل 
الارتباط 

 Rالمتعجد 

معامل 
 التحجيج
R2 

 4.74 4.97     1.12 الثابت
 4.44 7.75 4.56 4.48 4.56 الحاجة للانتماء والحب

 ;;.4 4.48 4.44 ;4.4 4.44 الحاجة لمقهة
 4.47 5.44 4.49 4.48 >4.4 الحاجة لممرح
 4.44 7.64 ;4.6 ;4.4 4.68 الحاجة لمحرية

( أف نسػذج الانحجار الستعجد بيغ الانجماج الاجتساعي 6يتزح مغ ججوؿ )
(، يسكغ صياغتو في 7، س6، س5، س4)ص( وأبعاد تمبية الحاجات الشفدية )س

 السعادلة التالية:
س  4.48+ 4س  7.75+  4.45حجار السقجر: ص= نسػذج الان

( إلى أف معامل 6ويذيخ البيانات في ججوؿ )، 7س7.64+ 6س 5+5.44
( 4.74( يداوي )R2( وأف معامل التحجيج )4.97( يداوي )Rالارتباط الستعجد )

%( مغ التغيخات التي 74وىحا معشاه أف أبعاد تمبية الحاجات الشفدية تفدخ )
%( إلى عػامل 94لتابع )الانجماج الاجتساعي( ويخجع الباقي )حجثت في الستغيخ ا

أخخى، كسا يلبحظ اف معامل الانحجار لبعس الأبعاد ىػ داؿ احرائيا حيث جاء 
اجة للبنتساء والحب والحاجة لمحخية والحاجة لمسخح قيسة ت دالة حبأبعاد ال

لة ( وىي قيع دا5.44، 7.64، 7.75احرائيا وجاءت عمى الشحػ التالي )
(، بيشسا كاف ىشاؾ دلالة احرائية في أبعاد الحاجة 4.48احرائيا عشج مدتػى )

(، وىحه الشتيجة تذيخ إلى اف 4.48لمقػة غيخ دالة احرائية حيث جاءت قيع ت )
بعس أبعاد تمبية الحاجات الشفدية يرمح استخجاميا في التشبؤ بالانجماج 

 الكخؾ. الاجتساعي لجى كبار الدغ الستقاعجيغ في محافطة
(، ودراسة 5446الصبيب )وتتفق نتائج الجراسة جدئيا مع نتائج دراسة 

وتفدخ وجػد بعس  (.5448(، ودراسة الفالح وحدغ )5448خصابي والكخبي )
الأبعاد مغ تمبية الحاجات الشفدية مختبصة بالانجماج الاجتساعي وىي الحاجة الى 

الستقاعج كمسا استصاع تمبية كبيخ الدغ  ف  الحب والانتساء والسخح والحخية، لأ
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حاجات نفدية أكثخ لجيو سيشعكذ ذلظ عمى انجماجو الاجتساعي وانخخاشو مع 
الآخخيغ، وخاصة الحب والانتساء، بيشسا جاء تمبية حاجة القػة غيخ داؿ احرائيا 
في الانجماج الاجتساعي لأنو قج يبعج كبيخ الدغ الستقاعج عغ السجتسع عشجما 

 وسمصتو عمى السحيصيغ بو.يحاوؿ فخض سيصختو 
ىل تهجج فروق ذات دلالة إحرائية عنج عرض النتائج المتعمقة بالدؤال الرابع: 

في مدتهى الحاجات النفدية والانجماج الاجتماعي  (α=0.05) مدتهى الجلالة
 تعزى لمتغير الجنس )ذكهر أو أنثى(؟

لحاجات لفحز الفخوؽ بيغ متػسصات الأداء عمى الجلالة الإحرائية عمى ا
الشفدية والانجماج الاجتساعي تبعاً لستغيخ الجشذ لمحجث تع استخجاـ اختبار ت 

 ( يػضح ذلظ: 7لمعيشات السدتقمة، والججوؿ )
 (7ججوؿ )

 نتائج اختبار )ت( لستػسصات الحاجات الشفدية والانجماج الاجتساعي تبعا لمجشذ
الانحراف  المتهسط العجد الجنس البُعج

 المعياري 
درجة 

 ريةالح
قيمة المتغير 

 )ت(
مدتهى 

 الجلالة
 4.44 -;:.6 465 0.39 3.05 86 ذكػر الحاجات النفدية

 0.30 2018 48 اناث
 4.47 4.86 465 0.31 3.51 86 ذكػر الانجماج الاجتماعي

 0.46 3.41 48 اناث
 ( α=4.48*دالة إحرائياً عشج مدتػى )

بيغ كبار الدغ الستقاعجيغ في ( عجـ وجػد اختلبفات 7يطيخ مغ الججوؿ )
الانجماج الاجتساعي تبعا لمجشذ، ولكغ تبيغ وجػد فخوؽ ذات دلالة احرائية في 
الحاجات الشفدية بيغ الحكػر والإناث ولرالح الإناث بسعشى أف الكبار في الدغ 
الستقاعجات كغ أكثخ تمبية لحاجاتيغ الشفدية مغ الحكػر الستقاعجيغ، حيث بمغت 

  .(;:.6قيسة ت )
ويخى جلبسخ أف كل البذخ لجييع تمظ الحاجات بغس الشطخ عغ الجشذ، 

(، ومع نتائج دراسة 5444وتتفق نتائج الجراسة الحالية مع نتائج دراسة صياـ )
( حيث أشارت أف الحكػر لجييع 5448(، ودراسة الديسخي )5445الذػارب )

وتعدى الفخوؽ ، (:544حاجات نفدية أعمى مغ الاناث، ومع دراسة عبج الخالق )
بيغ الحكػر والاناث في تمبية الحاجات الشفدية نطخا لكػف الإناث يقسغ بعج التقاعج 
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وىغ كبيخات في الدغ بالاىتساـ بأنذصة تديج مغ شعػرىغ بالسخح والقػة 
ويخررغ اوقات للبنتساء الاجتساعي والبقاء مع الآخخيغ، كسا أنيغ يدعيغ الى 

عغ الخخوج عغ السعاييخ والتقاليج والكيع الستعارؼ  الترخؼ بحخية مدؤولة بعيجا
عمييا، بيشسا فإف الحكػر والاناث لا يختمفػا في الانجماج الاجتساعي حيث يقػـ كلب 
مغ الحكػر والاناث بالتعاوف مع الآخخيغ والبقاء معيع بذكل متقارب ويسارسػا 

 نذاشات متقاربة نػعا ما.
ىل تهجج فروق ذات دلالة إحرائية مس: عرض النتائج المتعمقة بالدؤال الخا

في مدتهى الحاجات النفدية والانجماج  (α=0.05) عنج مدتهى الجلالة
 الاجتماعي تعزى لمتغير الحالة الاجتماعية )وجهد شريك، عجم وجهد شريك(؟

لفحز الفخوؽ بيغ متػسصات الأداء عمى الجلالة الإحرائية عمى الحاجات 
ي تبعاً لستغيخ وجػد شخيظ، وعجـ وجػد شخيظ لمحجث الشفدية والانجماج الاجتساع

 ( يػضح ذلظ: 8تع استخجاـ اختبار ت لمعيشات السدتقمة، والججوؿ )
 نتائج اختبار )ت( لستػسصات الحاجات الشفدية  (7الججوؿ )

 والانجماج الاجتساعي تبعا لمجشذ
الحالة  البُعج

 الاجتماعية
الانحراف  المتهسط العجد

 المعياري 
درجة 

 لحريةا
قيمة المتغير 

 )ت(
مدتهى 

 الجلالة
 4.47 5.46 465 0.42 3.24 53 وجػد شخيظ الحاجات النفدية

 0.33 3.10 81 عجـ وجػد شخيظ
 4.44 -4.97 465 0.44 3.39 53 وجػد شخيظ الانجماج الاجتماعي

 0.35 3.51 81 عجـ وجػد شخيظ
 ( α=4.48*دالة إحرائياً عشج مدتػى )

( عجـ وجػد اختلبفات بيغ الأحجاث في الانجماج 8الججوؿ ) يطيخ مغ
رمل، ولكغ تبيغ وجػد فخوؽ ذات أو أمتدوج الاجتساعي تبعا لمحياة الاجتساعية 

دلالة احرائية في الحاجات الشفدية بيغ كبيخ الدغ الستقاعج الحي لجيو شخيظ 
خوؽ لرالح مغ حياة والحي ليذ لجيو شخيظ بدبب التخمل او الصلبؽ وقج كانت الف

( مسا يجؿ عمى أف وجػد الذخيظ يديع في 5.46لجيو شخيظ حيث بمغت قيسة ت )
( 5444صياـ )وتتفق مع نتائج دراسة  تمبية الحاجات الشفدية لجى كبيخ الدغ.

لى وجػد فخوؽ بيشع السصمق والستدوج لرالح الستدوج، وبيغ الأعدب إالتي أشارت 
يجة الحالية نطخا لكػف الحياة الدواجية ووجػد وتعدى الشت والأرمل لرالح الأرمل.

شخيظ بيحا العسخ يديع في تخفيس العجيج مغ السذكلبت الشفدية لجى كبيخ 
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الدغ، ويديع في تمبية حاجاتو الشفدية، وخاصة السعشية بالجراسة الحالية وىي 
دشيغ الحاجة الى الحب والانتساء، والحاجة الى القػة والسخح والحخية، بيشسا فإف الس

بغس الشطخ عغ وجػد شخيظ حالي فإنيع لا يختمفػف في الانجماج الاجتساعي 
وربسا بدبب وجػد تعػيس عغ الذخيظ متسثلب في وجػد الأبشاء أو الأقارب، حيث 

 أف مجتسع الكخؾ يحخص عمى الاىتساـ بكبار الدغ وتقجيخىع.
 :الـتهصــيات

فقج أوصت الجراسة  لمجػانب ذات العلبقة بسجاؿ ىحا البحث، استكسالاً 
 : الحالية بسا يأتي

  التأكيج عمى تجعيع السفاليع الاجتساعية الخاصة بكبار الدغ وتفعيل دورىع
 بالسجتسع والعسل عمى تمبية حاجاتيع الشفدية وزيادة انجماجيع بالسجتسع.

  تخريز بخامج مجتسعية مغ قبل السؤسدات والجسعيات تعشى بكبار الدغ
 وخاصة بحاجة السخح.

 شخاؾ كبار الدغ بأنذصة اجتساعية وخاصة في الانجماج الاجتساعي وذلظ ا
 مغ خلبؿ قياـ السجتسع بالاستفادة مغ شاقاتيع.

  العسل عمى تمبية الحاجات الشفدية لجى كبار الدغ الستقاعجيغ لأنيا تديع
 %( في تحديغ انجماجيع الاجتساعي.84بشدبة )

 خاصة الحكػر مشيع لتمبية حاجاتيع تخفييية واجتساعية لمسدشيغ و  قامة نػاد  إ
 الشفدية.

  التأكيج عمى أىسية مذاركة السشطسات الأىمية في السجتسع بتقجيع أوجو الخعاية
جل تمبية حاجاتيع الشفدية وخاصة لسغ فقج أمغ  ؛السشاسبة لذخيحة السدشيغ

 الذخيظ اثشاء الكبخ في الدغ.
 سداعجتيع في تمبية رشادية فخدية وجساعية لكبار الدغ لإجخاء بخامج إ

 حاجاتيع الشفدية وزيادة انجماجيع الاجتساعي.
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 .(، القاىخة: مكتبة مجبػلي5، )طحياتشا اليػمية

(. احتياجات الستقاعجيغ ومذكلبتيع في 5448)نػرة. خصابي، احسج والكخبي، 
، جسعية الاجتساعييغ شؤوف اجتساعية دراسة ميجانية. الإمارات:مجتسع 

 .5>->6(، 65):45في الذارقة، 
. الكػيت: الإرشاد الػاقعي وفق نطخية العلبج الػاقعي(. ;544)بذيخ. الخشيجي، 

 .مكتبة الكػيت الػششية
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(. الحاجات الشفدية 5448)محمد. الخيساوي، عسخ وابػ نعسة، ريسا وشاىيغ، 
مجمة مخكد  اعية لمسدشيغ في مخاكد الإيػاء في محافطة بيت لحع.والاجتس

 .646-5:4، 69، جامعة الكػفة، دراسات الكػفة
الأسذ الشطخية  : الاجتساعيالسذاركة والانجماج (. 5444)عمي. الدعبي، 

، جامعة حػليات الآداب والعمػـ الاجتساعية والإجخاءات التصبيكية.
 .9>-;(، 65)67الكػيت، 

(. السذكلبت السختبصة بسخحمة التقاعج وعلبقتيا بالسخونة 5448)نجاح. خي، الدسي
مجمة البحػث  الشفدية لجى الستقاعجيغ الفمدصيشييغ بسحافطات غدة.

 .:57-554، 79، جامعة بغجاد، التخبػية والشفدية
. الإساءة لمسدشيغ: دراسة ميجانية في الثقافة السرخية(. ;544شحتة، مخوى. )

 .كتبة الأنجمػ السرخيةالقاىخة: م
مدتػى التػافق الاجتساعي والانفعالي لجى السدشيغ (. 5445)اياد. الذػارب، 

، جامعة مجمة كمية التخبيةوعلبقتو ببعس الستغيخات دراسة عبخ ثقافية. 
 .588-;54(، 56)4>بشيا، 

(. الحاجات الشفدية لمفتاة الجامعية بيغ متصمبات الػاقع 5446)سعجية. الربحي، 
 474( 5) 67، دراسات عخبية في التخبية وعمع الشفذالسأمػؿ. و 

سسات الذخرية وعلبقتيا بالتػافق الشفدي لمسدشيغ في  (.5444)صفا. صياـ، 
رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة الأزىخ، غدة، .محافطات غدة

 .فمدصيغ
 (. علبقة إشباع الحاجات الشفدية لكبار الدغ بالخضا5446الصبيب، مرصفى )
 .:>7-798، 4، جامعة الديتػنة، مجمة روافج السعخفة عغ الحياة.

، السؤتسخ السلبمح الجيسػجخافية لمسخأة السدشة في مرخ(. 5446)ىذاـ. عاشف، 
الإقميسي العخبي الخابع لخعاية السدشيغ )السخأة السدشة في العالع العخبي 

 .أكتػبخ( جامعة حمػاف 47-45الػاقع والسأمػؿ في رعايتيا 
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 (. الحاجات الإرشادية لعيشة مغ السدشيغ الكػيتييغ.:544)أحسج. بج الخالق، ع
 .65-44(، 4)78جامعة الكػيت،  مجمة العمػـ الاجتساعية،

(. الحاجات الارشادية لكبار الدغ: ;544)أريج. عمي، علبىغ وميجي، 
با السحكسة لمجراسات و مجمة اكاديسية شساؿ اور  الستقاعجيغ نسػذجاً.

 .64-5(، 4)5با لمعمػـ والبحث العمسي، و اكاديسية شساؿ اور  ،والبحػث
. الحساية الاجتساعية لكبار الدغ(. :544الغخيب، عبج العديد والعػد، ناصخ. )

 .الخياض: جامعة نايف العخبية لمعمػـ الأمشية
، رسالة دكتػراه غيخ مشذػرة، جامعة مخحمة الذيخػخة(. ;544الغمياف، نعيع. )

 .يالعالع الأمخيك
(. اوضاع السدشيغ وتقجيخ حاجاتيع 5448)حدغ. الفالح، سميساف وحدغ، 

مجمة العمػـ  ومذكلبتيع: دراسة وصفية عمى السدشيغ بسجيشة الخياض.
 .9:-74، ;، جامعة السجسعة، الاندانية والادارية

(. محجدات الانجماج الاجتساعي لمشازحيغ قدخا إلى اقميع >544الفلبحي، حسيج )
، جامعة مجمة جامعة الانبار لمعمػـ الاندانية. أنسػذجاربيل كخدستاف: ا

 .:64-669، 4الانبار، 
شيخػخة الدكاف (. :544سيا )الأسكػا(. )آالمجشة الاقترادية والاجتساعية لغخبي 

 .، الأمع الستحجة، نيػيػرؾفي البمجاف العخبية
جتساعي لجى (. التفكيخ اللبعقلبني والاندحاب الا;544)باجذ. معالي، إبخاليع 

العمػـ الإندانية والاجتساعية: الجامعة  ،دراسات.  الستقاعجيغعيشة مغ 
 . ::5- 598(، 4)78 ية،الأردن
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