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بناء اختبار يعرفي إنكتروني لدمرر انتعبير الحركي )انرلص الحذيث( نطانباث  
  انرياضيتكهيت انتربيت 

 .انسيذ يناديه صالح عهد / و.* 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مذيت ويشكهتـ 
ُ
 :انبحث الد

نجحشدا عدإ اردارة دااعد.  للدر للسدتعلؼ    حلسدا تح  د  يرتبط التعلؼ بالدوااع.  عللسدا 
 هواف العسلية التعليسية بذكل  عزل، لذلػ يتظلب الأمدر العسدل ىلدث اردارة دااعد. الأعدراد 

، حيددت تذددير الورااددات التر ؾ ددة ىشددو تعلددؼ الجؾانددب السختلهددة امشبددا الجانددب السعرعددإ
  ىلسيددا  اتلشؾلؾايددا  مزددظردا   الحويلددة  ن العددالؼ اددؾف يذددبو عددإ الع ددؾد الس  لددة ت ددوما  

الأمر الذي يحدتؼ ىليشدا مؾالبدة هدذا الت دوم لتبيمدة الستعلسديؽ للسذدارحة الهعالدة عدإ ىدالؼ 
 يتزايو فيه تأرير العلؼ االتلشؾلؾايا 

اىليدده عهندده يتحددتؼ ىلددث التر يددة السدددت  لية  ن تددداهؼ عددإ انذددا   ؾاىددو ىلسيددة 
ت شيددة اللافيدة مددؽ  اددل التشسيددة الذدداملة للعسليددة اتلشؾلؾايدا اعىددواد اللهددا ات العلسيددة اال

 (88:  88التعليسية  )
لسددا  ن ىسليددة الت ددؾ ؼ تددرتبط بالعسليدددة التعليسيددة ارتباطددا  اري ددا ، حيددت لا يسكدددؽ 
الهرددل نيشبسددا، احأنبسددا اابددان لعسلددة ااحددوة، عبسددا اددرار ان ل لددؾة العسليددة التعليسيددة 

مؽ الردعؾ ة الهردل نيشبسدا، عدالسعلؼ لا يددتظي.  هواعبا، عالت ارب الذويو لللبهسا اعل 
انتاج تعلديؼ ايدو اذا لدؼ يدت ؽ الاادتهبام االااتهددار، ا التدالإ الددوال   دل ا رشدا   يامده 
نتعلددديؼ  ي ادددز   ا مهدددردة تعليسيدددة مدددؽ م دددررا الوراادددإ، اىليددده حدددان التعلددديؼ االت دددؾ ؼ 

 (81: 3بسا البعض  )متلبزمان امتوخلبن ا ديران اشبا  الث اشب ا ورران عإ بعز
ام. التظدؾر التلشؾلدؾاإ البا دل    تظدؾر دار السعلدؼ ا عدب  يعسدل ىلدث تح يد  
الدتعلؼ الهعدال بأ ردث مذددارحة للستعلسديؽ، ااادتخوام التشؾ د. عددإ  اداليب الدتعلؼ االت ددؾ ؼ 
 لتؾا ؼ الحااات الستشؾىة للستعلسيؽ اتراىإ الهراق الهردية نيشبؼ، ات ويؼ الأنذظة التإ 

كهيت انتربيت انرياضيت  -ذرش بمسى نظرياث وتطبيماث الجًباز وانتًريناث وانعروض انرياضيت * ي
 جايعت يذينت انساداث. -



 

- 89 - 
 

 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

تعددزز الددتعلؼ مددؽ خددلبل ااددتخوام تلشؾلؾايددا السعلؾمددات االاترددالات التددإ تؾالددب  
    (23، 21:  6العرر  )

ؾ هيمدة التدور س ا عت ر ترسيؼ الاختبار برهة ىامة مؽ الؾاابات الر يددية لعزد
بالجامعددة  عبددؾ مددر ة العسددل لعزددؾ هيمددة التددور س، عزددلب  ىددؽ  ندده اادديلة ععالددة لت ددويؼ 
التغذية الرااعة اتحديؽ الأدا ، حسا  ن نشا  الاختبارات الاللترانية بردؾرة خاعدة يعسدل 
ىلث ترايخ الدؾىإ بأهسيدة تلشؾلؾايدا التعلديؼ ارعد.  دورات ىزدؾ هيمدة التدور س اعد ل 

 (182:  13خ راته  )
يسلل السجال السعرعإ  حو الوىا ؼ البامة لتشسية نرامج التر ية الر اادية، حسدا لسا 

يع ر ىؽ ااه ر اعإ متسيز يجب ىلث الإنددان السعاعدر  ن يكدؾن ملدؼ بده، حيدت تلعدب 
السعرعدددة دارا  هامدددا  بانت البدددا مدددؽ خدددلبل ىسليدددات الاتردددال الل ددداعإ ب لياتددده اطرا  ددده، 

 حيددددددت يتعدددددديؽ باعنسددددددا تلتدددددددب بددددددالتلبية االتعلدددددديؼ االتر يددددددة، عالسعرعددددددة لا تددددددؾرث 
مدددددؽ السعرعددددة الر اايددددة   ددورا  ىلددث الهددرد السددتعلؼ مساراددة  ا مذدداهوة  ن يددتهبؼ ا عددرف 

رددؼ يسددارس رانيددا ، علددؼ تعددو السعرعددة الر ااددية  السسدددارس  الا   إىددددؽ ندددؾن الشذددداا الر ااددد
 (21:  88) .اعنسا  عبح  تعليسة  اااية ،مجرد ناتج عرىإ لسشبج التر ية الر ااية

لسددا  ن الشجدداح الحبي ددإ للظالددب الددذي يسددارس الر ااددة بانتغددام هددؾ الددذي يجسدد. 
ندديؽ السساراددة الر ااددية االجؾانددب السعرفيددة للشذدداا الر ااددإ التخررددإ، ا ن ىسليددة 

لؾمدات التعلؼ لا ت ترر ىلث التعلؼ الحرحإ االسباري ع ط  نل تذتسل ىلث السعارف االسع
 (1:  8السكتدبة االسرتبظة بالشذاا الر ااإ  )

دارا  هامدددا  عدددإ العسليدددة تلعدددب  لاختبددداراتتتهددد  العويدددو مدددؽ الوراادددات ىلدددث  ن اا 
، ا اىتبدار شدؾاتج التعليسيدة التدإ تدؼ تحبي بداتحود نتا جبا حدؼ انؾييدة الحيت التعليسية، 
ندل ادز  متلامدل   ذاتبدالبيداس عبدإ ليدد  ةايدة عدإ حدو ااحوة مدؽ اادا ل ا الاختبارات

 عددددددإ العويددددددو  ، اتددددددوررتؾاببددددددا اترددددددح  مدددددددارهامددددددؽ نددددددديج العسليددددددة التعليسيددددددة 
مددؽ  لالانت ددال الستعل ددة بحااددر الظددلبب امدددت  لبؼ ، اخرؾعددا  مددؽ ال ددرارات التر ؾ ددة
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(، 2(، )2) التؾايدده لورااددة تخرددص معدديؽ  ث ا حتدد ى مددؽ مرحلددة لأخددر   ا عددلآ رخددر 
(7( ،)12( ،)11( ،)12)( ،87)   

 تعت در الإللترانيدة السعرفيدة لاختبداراتن ام. ما تؼ الإشارة اليه بدأ الباحلة اتته 
 مددتؾى  ىلث الؾ ؾف نبوفترسؼ   نبا الحويت، حيت السعرعإ البياس ااا ل  هؼ  حو

 التعليسية الأهواف تشغيؼ اىادة السسارس، احذلػ الشذاا نؾن عإ السعرفية الجؾانب ادراك
نتيجدة للت دوم التلشؾلدؾاإ البا دل اتظدؾر ا دو ادا  ذلدػ معيشدة،  ةمعرعيددد لتح ي   ةراض

الأابدزة  اادتخوام ورة الظلبب عإ  ثالأمر الذي انعكس ىل   ىرر الت شية االسعلؾماتية 
    الحويلة مؽ  ابزة حااؾب ا ابزة الجؾال اشبكات الإنترن  الاترالاآليات 

( لظالبدات حليدة التر يدة التع يدر الحرحدإ )الدر ص الحدويتامؽ خلبل تور س م رر 
 ؼ الاختبارات السعرفيدة تعت در  حدو اؾاندب ت دؾ  الر ااية اامعة مويشة الدادات، احيت  ن

التع يدر معرعدإ اللتراندإ لس درر  اختبدارالبيام ن شا   ثالأمر الذي دع. الباحلة ال  الس رر
امعددة مويشددة بكليددة التر يددة الر ااددية ا اللانيددةلظالبددات الهر ددة  الحرحددإ )الددر ص الحددويت(

حجاندب حيدؾي عدإ م دررات التع يدر لدويبؽ ، اذلػ نبدوف ت دوير الجاندب السعرعدإ الدادات
التعلديؼ  ىسليدة ىلدث الحرحإ، بالإااعة الث ت ؾ ؼ الشدؾاتج التعليسيدة للظالبدات، ا سدا يعدؾد

، حدذلػ مؾالبددة التظددؾرات الحادرددة عدإ تلشؾلؾايددا التعلدديؼ ات ددؾ ؼ االتظددؾر بالت ددوم االدتعلؼ
 العسليات التعليسية  نؾاتج

 ـ هذف انبحث:
يبدوف البحدت الدإ نشدا  اختبدار معرعدإ اللتراندإ لس درر التع يدر الحرحدإ )الددر ص 

للعددام  الحددويت( لظالبددات الهر ددة اللانيددة بكليددة التر يددة الر ااددية اامعددة مويشددة الدددادات
  م1218م/1212الجامعإ 

 انبحث: لتساؤـ 
يدة لس درر التع يدر الحرحدإ )الدر ص السعرفيبيس الجؾاندب  الإللترانإهل الاختبار 

 ؟الحويت( لظالبات الهر ة اللانية بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات
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ستخذيت في انبحث: 
ُ
صطهحاث الد

ُ
 ـ الد

 ـ الاختباراث الإنكترونيت:  8
:  9هدددإ الاختبدددارات التدددإ تدددتؼ نؾاادددظة ت شيدددات اللس يدددؾتر اشدددبكات الإنترنددد   )

112   ) 
 راءاث انبحث:ـ إج

 ـ أولاً: ينهج انبحث: 
الأاددلؾب السدددحإ، اذلددػ لس شاادد ته  ةتبعددم    السددشبج الؾعددهإ ةالباحلدد م ااددتخو

 لظ يعة ا هواف اعارا ات هذا البحت 
 تً  انبحث:مجـ ثانياً: 

للهردل اامعة مويشة الدادات  دبكلية التر ية الر ااية نشات  اللانيةطالبات الهر ة 
 ( طالبة  177م، ا لغ ىودهؽ )1218/م1212عام الجامعإ الالورااإ الأال مؽ 

 ـ ثانثاً: عينت انبحث:
، حيدت اللانيدةمدؽ طالبدات الهر دة  العسويدةتؼ اختيار ىيشة البحت اللليدة بالظر  دة 

%( مدددؽ ااسدددالإ مجتسددد.  93 26نشددددبة ) ة( طالبددد832) ىيشدددة البحدددت ااسدددالإنلدددغ 
 ىيشددددة( طالبددددة يسللددددؾن 22اااددددية، )الأ العيشدددة( طالبددددة يسللددددؾن 82نؾا دددد. )  البحدددت

للبختبدار السعرعدإ لحدداب الس عداملبت العلسيدة التإ تؼ ااتخوامبا  الااتظلبييةالورااات 
 ) يو البحت(  الإللترانإ

 بياناث عينت انبحث:تىزي  ـ اعتذانيت  8
)الأااادددددية، ىيشدددددة البحدددددت اللليدددددة اىتواليدددددة تؾز ددددد. نياندددددات  التألدددددو مدددددؽتدددددؼ 

 الس تغيددرات الس ختددارة، االستسللددة عددإ عددإ بعددض اللانيددةبددات الهر ددة الااددتظلبيية( مددؽ طال
حسددا هددؾ مؾادد  اذلددػ  م عددول الددذحا  اللهغددإ، ،الددؾزن(، الظددؾل، م عددولات الشسددؾ )الدددؽ

 ( 8بالجوال )
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 (8اوال ) 
 لعيشة البحت الللية الس تغيرات الس ختارةم عاملبت الالتؾا  لبيااات بعض 

 الرابعةطالبات الهر ة  ( مؽالأاااية االااتظلبيية)
تغٍزاث )لٍذ انبحث( ًُ  ان

وحذة 

 انمٍبص

انًتىطط 

 انحظببً
 انىطٍط

الاَحزاف 

 انًؼٍبري

 ؼبيم يُ 

 الانتىاء

يُؼذلاث 

 انًُى

 0..1 1..9 95.11 95.91 انظُت انظٍ

 2..1 10.. 11..92 01..92 طى انطىل

 1.43 - .1.2 11..2 3..20 كجى انىسٌ

 9.25 1.11 44.01 44.12 درجت يُؼذل انذكبء انهفظً

مؽ طالبات الهر دة  الللية عيشة البحتل(  ن م عاملبت الالتؾا  8يتز  مؽ اوال )
عدددإ بعددض الس تغيدددرات الس ختدددارة، االستسللددة عدددإ م عدددولات الشسددؾ )الددددؽ، الظدددؾل،  اللانيددة

 د. اىتواليدة تؾز (، مسا يول ىلث 3)±  و انحررت ما نيؽ الؾزن(، م عول الذحا  اللهغإ 
    نيانات ىيشة البحت

 :الأدواث وانىسائم الدستخذيت في انبحث: رابعاً ـ 
 الأداات السدتخومة عإ البحت: - 8
  معسل الحااب ارلإ بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات 
  الجؾلات الش الة للظالبات 
  متره  الد Google Chrome ال ر و الإللترانإ ىلث ،Gmail  
 س. ال يانات:ااا ل ا - 1
 السد  السراعإ: للسراا. االورااات التإ تشاال  الاختبارات السعرفية االإللترانية  -  

 الس  ابلبت الذخرية: م. الدادة الخ را  عإ مجال التسر شات االتع ير الحرحإ  -ب 
 د م عولات الشسؾ: ج
  )الدؽ: بالراؾن الث تار خ السيلبد )لأ رب اشة 
 (الدشتيستر)راتاميتر، ااحوة البياس الظؾل: تؼ  يااه بال  
  (الليلؾارام)، ااحوة البياس إظ السيزان بال  يااهالؾزن: تؼ  
 (8م لح  )د مدتؾى الذحا :  د

 = ٌ9.1 
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 ام  الباحلة نتظ ي  اختبار الذحا  اللهغإ للسرحلة اللانؾ ة االجامعيدة الدذي  دام  
ؾ ددل الاختبددار الددث (، حيددت تددؼ تح8م( )1227بهىددوادا اددانر ى والحسيددو امحسددؾد ىسددر )

عيغة اللترانية، ال و ا   ااتخوام هذا السبياس عإ العويو مؽ الوراادات ىلدث ىيشدات 
م ذانبة عإ ال يمة السرر ة، احان  له م عاملبت ىلسية )عوق، اربات( ىاليدة، امؾاد  

 الرابط الخاص باختبار الذحا  اللهغإ ) يو البحت( 
https://docs.google.com/forms/d/53Intelligence_ZW_rjKVEMi/edit 

 (1م لح  ) د ااتسارات ااتظلبن ر ي الخ را : هد
 االأهسية الشد ية للسحاار تحويو السحاار الخاعة بالاختبار السعرعإ  
 ارات الاختبار السعرعإ( عؾرة الاختبار الس و ية )تحويو العبارات يب   

 د خامدا : خظؾات نشا  الاختبار السعرعإ الإللترانإ ) يو البحت(:
عإ اؾ  اطدلبن الباحلدة ىلدث العويدو مدؽ الوراادات التدإ تشاالد  نشدا  الاختبدارات 

(، 18(، )81(، )88) ،(89(، )8عدددإ مجدددال التر يدددة ال ونيدددة  ) السعرفيدددة الإللترانيدددة
الإللترانيدة، اذلدػ  السعرفيدة راحل التالية عإ تردسيؼ الاختبدارات( تؼ التؾعل الث الس86)

 ( 8)لسا هؾ مؾا  بالذكل 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

المرحلة 
 لأولىا

 .تحديد الأهداف 

 .تحليل المحتوى 

  تحديدددددددددددد محددددددددددداور

 الاختبار.

المرحلة 
 الخامسة

  تحويل الاختباار
الاااااااور   لاااااااى 
اختباااااااااااااااااااااااار 

  لكتروني.

المرحلة 
 الرابعة

    المعااااااااااااااام
العلمياااااااااااااااااااااااة 
)الصاااااااااااااااا    

 الثبا (.

  الصورة النهائية
 ل ختبار.

   تح ياااااا   ماااااا
 الاختبار.

المرحلة 
 الثالثة

   مفتدددددددددا  ت دددددددددحي
 .الاختبار

   إعدددددددددداد ال دددددددددور
 المبدئية للاختبار.

  ددور  الاختبددار بعددد 
اسددددددددددددددددددددت لا  ر   

 الخبراء.

   حسدددددام معددددداملا
السدددددددددددددددددددددددددددد ولة 
وال دددددددددددددددددددددددعوبة 

 والتمييز.

المرحلة 
 الثانية

  تحذٌددذ اميًٍددت انُظددبٍت

 نًحبور الاختببر.

  إػددددددددددددددددذاد جددددددددددددددددذول

 انًىاصفبث.

  إػذاد وصٍبغت ػببراث

 الاختببر.

 .تحديد نو  الأسئلة 

 لاختبار.إعداد تعليما  ا 

https://docs.google.com/forms/d/53Intelligence_ZW_rjKVEMi/edit
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 مراحل ترسيؼ الاختبارات السعرفية الإللترانية (8شكل ) 
 د السرحلة الأالث: 8

   د تحويو البوف:
تددؼ تحويددو البددوف العددام مددؽ الاختبددار تبعددا  لبددوف اتدددا لات البحددت اهددؾ  يدداس 

ب السعرعددإ لس ددرر التع يددر الحرحددإ )الددر ص الحددويت( لظالبددات الهر ددة اللانيددة بكليددة الجاند
 م 1218م/1212التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات للعام الجامعإ 

 (3م لح  ) ب د تحويو تحليل السحتؾى:
 ام  الباحلة نتحليل السحتؾى الورااإ )تؾعدية الس درر( لس درر التع يدر الحرحدإ 

ويت(، االدذي يدتؼ تور دده لعيشدة البحدت بذدكل تهرديلإ، اذلدػ للدإ يتزدسؽ )الر ص الح
  الاختبار السعرعإ  هؼ السؾاؾىات التإ يتؼ التأليو ىليبا  رشا  ىسلية التور س

 ج د تحويو محاار الاختبار:
عإ اؾ  تحليل السحتؾى االاطلبن ىلث الورااات السراعيدة التدإ تسد  عدإ مجدال 

تؾعدددددل   (86، )(12(، )83(، )82(، )82(، )82(، )1)التع يدددددر الحرحددددإ   مبددددارات
االتددإ يجددب  ن يتزددسشبا اختبددار التحردديل السعرعددإ: )مهبددؾم  ،التاليددة الباحلددة للسحدداار

ا هسية الر ص الحويت(، )الجؾانب الهشية، الشؾاحإ التعليسية، الأخظدا  الذدا عة لسبدارات 
 الر ص الحويت(، )اسلة الر ص الانتلاري الحويت( 

 لسرحلة اللانية:د ا 1
 (2م لح  )   د تحويو الأهسية الشد ية لسحاار الاختبار:

الباحلددة نترددسيؼ ااددتسارة ااددتظلبن ر ي خ ددرا  لتحويددو السحدداار الخاعددة   امدد 
( خ ددرا  8)باختبددار التحردديل السعرعددإ االأهسيددة الشددد ية للسحدداار، اىراددبا ىلددث ىددود 

 ر س التع ير الحرحإ مجال تو مؽ  ىزا  هيمة التور س الستخرريؽ عإ
 مدا ا تدراح احدذلػ ا ياادبا تحبي بدا السحداار السرةدؾب عدإ الدر ي لإندوا  اذلدػ

 لبدذا الشدد ية الأهسيدة تحويدو، حدذلػ محداار مدؽ مشبدا يحدذف يدومج  ا  ا اليبا يزاف



 

- 89 - 
 

 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

محدداار تهدداق الدددادة الخ ددرا  ىلددث السمؾ ددة لا  شدددبال يؾادد  (1) ااددوال السحدداار، 
  .سية الشد ية للل محؾر، االأهالسعرعإ الاختبار

 (1اوال )
 الشدب السمؾ ة لاتهاق الدادة الخ را  ىلث محاار الاختبار السعرعإ 

 االأهسية الشد ية للل محؾر
 انًحبور و

اميًٍت انُظبٍت  َظبت الاتفبق %

 %نهًحبور 
 يلاحظبث

 انُظبت انؼذد

 ٍبغتتؼذٌم ص % 91 % 911 4 يفهىو وأيًٍت وخصبئص انزلص انحذٌث 9

 تى إضبفت انًحىر % 91 % 43.11 3 يهبراث ويصطهحبث انزلص انحذٌث 0

. 

جىاَب تؼهٍى 

يهبراث انزلص 

 انحذٌث

 تؼذٌم صٍبغت % 01 % 911 4 انُمبط انفٍُت

  % 01 % 911 4 انُىاحً انتؼهًٍٍت

  % 91 % 911 4 امخطبء انشبئؼت

  % 91 % 911 4 جًهت انزلص الابتكبري انحذٌث .

  % 911   انًجًىع

الشددددب السمؾ دددة لاتهددداق الددددادة الخ دددرا  ىلدددث محددداار ( 1يتزددد  مدددؽ ادددوال )
%(، حيددت ارتزدد   822% الددث  22 87ترااحدد  مددا ندديؽ ) إ، االتددالاختبددار السعرعددإ

الأهسيدة الشدد ية %( ل  ؾل السحؾر، حذلػ تؼ تحويدو  72الباحلة ندبة الاتهاق عؾق الد )
بددهارا  بعددض الإادداعات ىلددث بعددض السحدداار، االتددإ  للددل محددؾر، حسددا  اعددث الخ ددرا 

  تسلل  عإ عياةة بعض السحاار، اعااعة محؾر مبارات امرظلحات الر ص الحويت
 : اىواد اوال السؾاعهاتب د 

يعسدددل ادددوال السؾاعدددهات ىلدددث السدددداىوة عدددإ نشدددا  الاختبدددار السعرعدددإ بظر  دددة 
مؾادددؾىات السحتدددؾى  متؾازندددة، اعىظدددا  الدددؾزن الحبي دددإ للدددل احدددوة  ا مؾادددؾن مدددؽ

التعليسإ، احذلػ تح ي  عدوق السحتدؾى للبختبدار، حيدت  امد  الباحلدة باتبدان الخظدؾات 
 التالية عإ اىواد اوال السؾاعهات:

 :  التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(مؾاؾىات م رر د تحويو 
تددؼ تؾز عبددا ىلددث الهرددل الورااددإ نؾا دد.  الددث احددوات تعليسيددةالس ددرر تددؼ ت ددديؼ 

ا ددو اشددتسل  حددل احددوة ىلددث ىددوة مؾاددؾىات تور دددية ، ا  ليسيددة ااحددوة  ادد ؾيياحددوة تع

 خبزاء 4ٌ = 
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 حدوهسا  ادز يؽ    حدل احدوة تعليسيدة  تزدسش حسدا، (3ملح  )(  ا ؾن  82ىلث موار ) 
  (ةتظ يبيدددددددددددددد نذددددددددددددددظة ىسلددددددددددددددإ ) د ي ددددددددددددددة، االأخددددددددددددددر 32لسددددددددددددددوة  نغددددددددددددددري 

حددإ يؾادد  الددؾزن الشددد إ لؾحددوات م ددرر التع يددر الحر  (3الجددوال )ا د ي ددة،  62لسددوة 
   )الر ص الحويت(

 (3اوال )
  التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(م رر الؾزن الشد إ لؾحوات 

 تىسٌغ انىحذاث انتؼهًٍٍت نهًمزر
 ػذد 

 انىحذاث

  أجشاء سيٍ

 انىحذة

 انىسٌ انُظبً %

 وفمبً نهشيٍ وفمبً نهؼذد

 % ..... % 11.11 دلٍمت 1. 91 ( َظزيانجشء امول)

 % 22.23 % 11.11 دلٍمت 21 91 هًػً( انجشء انثبًَ)

 % 911 % 911 دلٍمت 51 1. انًجًىع

 :  د تحويو الؾزن الشد إ للؤهواف الدلؾحية للس رر
يعت دددر تردددشية نلدددؾم للؤهدددواف مدددؽ  شدددبر التردددشيهات السددددتخومة عدددإ تحويدددو 
الأهددواف التعليسيددة، حيددت تذددتسل ىلددث السجددالات التاليددة: )السعرعددإ، الؾاددوانإ، الددشهس 

   (حرحإ
 ا و ااتشوت الباحلة عإ تحويو الأهواف الددلؾحية للبختبدار السعرعدإ ) يدو البحدت(

ذددسل الأهددواف التددإ توحددو ىلددث نددؾاتج اهددؾ يبجددوال السؾاعددهات الددث السجددال السعرعددإ، 
، ا دو تدؼ تزسؽ: ) التذحر، الهبؼ، التظ ي ، التحليدل، الترحيدب، الت دؾ ؼ( التعلؼ الهلر ة، ا 

لؤهددواف الدددلؾحية للس ددرر اع ددا  للسعادلددة التاليددة: )ىددود الأهددواف تحويددو الددؾزن الشددد إ ل
 ( يؾا  ذلػ 2العود الللإ لأهواف الس رر(، االجوال )÷  822× الدلؾحية 

 (2اوال )
  التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(الؾزن الشد إ للؤهواف الدلؾحية لس رر 

 اميذاف انظهىكٍت نهًمزر

 رتىسٌغ انىحذاث انتؼهًٍٍت نهًمز
 انىسٌ انُظبً %

 نكم يذف طهىكً
 انجشء امول

 )َظزي(
 )ػًهً( انجشء انثبًَ

 يجًىع 

 اميذاف

 % 1...0 00 90 91 انتذكز

 % 95.91 94 91 4 انفهى

 % 09.04 01 .9 2 انتطبٍك

 % 90.33 90 2 2 انتحهٍم

 % 4.19 4 . . انتزكٍب
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 % 45..9 .9 4 2 انتمىٌى 

 .5 .1 1. يجًىع اميذاف
911 % 

  % 1..13 % 0.11. جشءانىسٌ انُظبً % نكم 

( الؾزن الشدد إ للؤهدواف الددلؾحية لس درر التع يدر الحرحدإ 2يتز  مؽ الجوال )
بسددتؾ اتبا السختلهدة    ادؾا  للدل ادز  مدؽ الؾحدوة التعليسيدة  ا للدل   )الر ص الحويت(

 هوف مؽ  هواف الس رر 
 :  ؾحية للس ررد تحويو ىود الااملة طب ا  للؤهواف الدل

 امدد  الباحلددة نتحويددو ىددود الأاددملة للددل احددوة تعليسيددة )نغر ددة، ىسليددة( طب ددا  
ىددود الااددملة طب ددا  للؤهددواف الدددلؾحية للؤهددواف الدددلؾحية بااددتخوام السعادلددة التاليددة: )

(، االجدوال 822÷ الؾزن الشدد إ للؤهدواف الددلؾحية × = العود الللإ للؤاملة للس رر 
 ( يؾا  ذلػ 2)

 (2اوال )
  لس رر التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(اوال السؾاعهات للبختبار السعرعإ 

 اميذاف انظهىكٍت نهًمزر

 تىسٌغ ػذد امطئهت ػهى انىحذاث انتؼهًٍٍت نهًمزر

 )َظزي( انجشء امول

(.0.11 )% 

 )ػًهً( انجشء انثبًَ

(13..1 )% 
 امطئهتيجًىع 

 01 99 5 %( 1...0انتذكز )

 93 91 3 %( 95.91) انفهى

 95 99 4 %( 09.04انتطبٍك )

 99 2 1 %( 90.33انتحهٍم )

 3 . . %( 4.19انتزكٍب )

 .9 3 2 %( 45..9انتمىٌى )

 43 5. 4. يجًىع امطئهت

( تؾز دد. ىددود  اددملة الاختبددار السعرعددإ ) يددو البحددت( ىلددث 2يتزدد  مددؽ الجددوال )
خل  ازا  الؾحوة التعليسيدة الؾاحدوة )نغدري،  هواف السحتؾى، اتبعا  للؾزن الشد إ لبا دا

، ا دذلػ تلدؾن الباحلدة  دو انتبد  مدؽ  ىسلإ( عإ م رر التع ير الحرحإ )الر ص الحدويت(
الدذي تدؼ االتح د  مدؽ عدوق السحتدؾى الدواخلإ للبختبدار  اىواد اوال السؾاعدهات حداملب  

  مؽ خلبل اىظا  الؾزن الحبي إ للل احوة مؽ احوات السحتؾى التعليسإ
 د اىواد اعياةة يبارات الاختبار: ج
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 امدد  الباحلددة برددياةة السهددردات الخاعددة بأاددملة الاختبددار السعرعددإ، اذلددػ بعددو  
(، 82(، )82(، )1الاطددلبن ىلددث السراادد. العلسيددة الستخررددة عددإ التع يددر الحرحددإ  )

( مهددردة ؤادوالؤ، ا ددو  امدد  الباحلددة 87(، ا دو نلددغ ىددود مهدردات الاختبددار )16(، )83)
رياةتبا ىلث شكل  املة، ات ديسبا ىلإ محاار الاختبار السعرعدإ ) يدو البحدت( اع دا  ب

 ( 1للؤهسية الشد ية للل محؾر السؾاحة بالجوال )
 د تحويو نؾن الأاملة: د

)الرددؾاب االخظددأ، الاختيددار مددؽ متعددود(، باختيددار  نددؾان الأاددملة  ة امدد  الباحلدد
الؾ دب الدذي  مؾ .ذلػ ابؾلة تشهيذهؼ ىلث اارا ات البحت، حط يعة لسلب ستبسا لبوف ا 

  الاختبار مؽ اؾف يتؼ انتاج ىليه الشدخة الاللترانية
 د اىواد تعليسات الاختبار: هد

ااع  الباحلة تعليسات الاختبار بحيت تلؾن بديظة ااااحة لوى الظالبدات مد. 
مددؽ حيددت: لليفيددة الإاابددة ىددؽ الأاددملة، حسددا تزدسش  ال يانددات الخاعددة بالظالبددات  نيدان 

  )العام الورااإ، الهرل الورااإ، الهر ة الورااية، الااؼ، الذعبة، الر ؼ عإ الذعبة( 
 د السرحلة اللاللة: 3

   د مهتاح ترحي  الاختبار:
تؼ حداب درادة  ااحدوة للدل ادوال مدؽ  ادملة الاختبدار، اذلدػ نؾا د. درادة ااحدوة 

 ات  ا الإاابات الخاطمة  اعهر للؤاملة الستراحة نوان اااب للل ااابة عحيحة، 
 (2م لح  ) ب د اىواد الرؾرة الس و ية للبختبار:

بعو  ن تؾعل  الباحلة للرؾرة الس و ية )الأالية( للبختبدار السعرعدإ، االتدإ نلغد  
( خ درا  8بعدرض الاختبدار ىلدث ىدود ) امد  بعدرض الاختبدار عدإ عدؾرته   ( ادوال87)

نبددوف جددال تددور س التع يددر الحرحددإ    م مددؽ  ىزددا  هيمددة التددور س الستخرردديؽ عددإ
 :انوا  الر ي حؾل

  اذا تظلب الامر ذلػعىادة عياةة  ي اوال مرااعة الأاملة، ا  -
 اااعة  ا دمج  ا حذف ما يرانه مشاابا  مؽ  املة  -
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 موى مشاابة نؾن الأاملة التإ اشتسل ىليبا الاختبار  - 
 ر موى ااؾح تعليسات الاختبا -
 حي  الاختبار ملب سة مهتاح تر -

يؾا  الشدب السمؾ دة لاتهداق الددادة الخ درا  ىلدث يبدارات الاختبدار  (6) ااوال
 .السعرعإ

 (6اوال )
 الشدب السمؾ ة لاتهاق الدادة الخ را  ىلث يبارات الاختبار السعرعإ 

 انًحىر
ػذد يزاث 

 الاتفبق

َظبت اتفبق 

 انخبزاء %
 انًحىر

ػذد يزاث 

 الاتفبق

َظبت اتفبق 

 % انخبزاء
 انًحىر

ػذد يزاث 

 الاتفبق

َظبت اتفبق 

 انخبزاء %

ل
و
م
 ا
ىر

ح
نً

ا
 

9 4 911 % 

ث
بن
نث
 ا
ىر

ح
نً

 ا
غ
بب

ت
 

94 3 43.11 % 

ض
بي

خ
ان
ر 

حى
نً

ا
 

04 . 11 % 

0 4 911 % 95 4 911 % 05 . 11 % 

. 4 911 % 21 4 911 % .1 1 20.11 % 

. 4 911 % 22 3 43.11 % .9 4 911 % 

1 4 911 % 23 4 911 % .0 3 43.11 % 

2 4 911 % 24 4 911 % .. 1 20.11 % 

3 3 43.11 % 25 4 911 % .. 1 20.11 % 

4 4 911 % 31 4 911 % .1 4 911 % 

5 4 911 % 39 4 911 % .2 4 911 % 

91 4 911 % 30 . 11 % .3 4 911 % 

99 4 911 % 

غ
اب
نز

 ا
ىر

ح
نً

ا
 

01 4 911 % .4 4 911 % 

ً
بَ

نث
 ا
ىر

ح
نً

ا
 

1. . 11 % 09 4 911 % .5 4 911 % 

1. 4 911 % 00 4 911 % .1 3 43.11 % 

11 1 20.11 % 0. 3 43.11 % .9 4 911 % 

12 4 911 % 0. 4 911 % .0 4 911 % 

13 4 911 % 01 4 911 % .. 4 911 % 

14 4 911 % 02 4 911 % 

ص
بد

ظ
ان
ر 

حى
نً

ا
 

.. 4 911 % 

15 1 20.11 % 3. 4 911 % .1 1 20.11 % 

21 4 911 % 3. 4 911 % .2 3 43.11 % 

29 4 911 % 31 3 43.11 % .3 4 911 % 

20 3 43.11 % 32 4 911 % .4 . 11 % 

2. 1 20.11 % 33 4 911 % .5 4 911 % 

2. 3 43.11 % 34 4 911 % 11 4 911 % 

ث
بن
نث

 ا
ىر

ح
نً

ا
 

90 4 911 % 35 4 911 % 19 4 911 % 

9. 4 911 % 41 4 911 % 10 4 911 % 

9. 4 911 % 49 4 911 % 4. 4 911 % 

91 4 911 % 03 4 911 % 41 4 911 % 

92 4 911 % 40 4 911 % 42 3 43.11 % 

93 4 911 % 4. 4 911 % 43 4 911 % 

 يبدارات محداارادة الخ را  ىلدث ( الشدب السمؾ ة لاتهاق الد6يتز  مؽ اوال )
%(، حيدت ارتزد  الباحلدة  822% الدث  22الاختبار السعرعإ، االتإ ترااح  مدا نديؽ )

ا ددذلػ تددؼ ااددتبعاد العبددارات ، يبددارات الاختبددار%( ل  ددؾل  72ندددبة الاتهدداق عددؾق الددد )

 خبزاء 4=  ٌ
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 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

(، ) 29(، )22(، )23(، )28(، )22(، )32(، )33(، )32(، )19(، ) 18 ر دددددددددددددام ) 
 :حسا اا ت ندبة اتهاق الخ را  ىلث حل مؽ، (71(، )63

 %(  822موى مشاابة نؾن الأاملة التإ اشتسل ىليبا الاختبار    نشدبة ) -
 822ملب سددة مهتدداح ترددحي  الاختبددار    نشدددبة )، ا مددوى ااددؾح تعليسددات الاختبددار -

 )% 
  ج د عؾرة الاختبار بعو ااتظلبن ر ي الخ را :

انيدددة للبختبدددار السعرعدددإ )بعدددو العدددرض ىلدددث الددددادة تؾعدددل  الباحلدددة للردددؾرة الل
الخ را (، اهإ عؾرة الاختبار التإ اؾف يتؼ تظ ي بدا ىلدث ىيشدة الوراادة الاادتظلبيية 
نبددوف التعددرف ىلددث عددلبحية الاختبددار، االستسللددة عددإ )معدداملبت الدددبؾلة االرددعؾ ة 

 االتسييز(، االسعاملبت العلسية للبختبار )الروق االلبات( 
( 7( يبددارة، االجددوال )72غ ىددود يبددارات الاختبددار عددإ عددؾرته اللانيددة )ا ددو نلدد

 يؾا  تؾز . ا ر ام يبارات الاختبار بعو نتا ج العرض ىلث الدادة الخ را  
 (7اوال )

 يبارات الاختبار بعو نتا ج العرض ىلث الدادة الخ را  ىود
 ػذد انؼببراث انًحبور و

 99 يفهىو وأيًٍت وخصبئص انزلص انحذٌث 9

 4 يهبراث ويصطهحبث انزلص انحذٌث 0

0 
يهبراث انزلص 

 انحذٌث

 91 انُمبط انفٍُت

 95 انُىاحً انتؼهًٍٍت

 99 بء انشبئؼتامخط

 99 جًهت انزلص الابتكبري انحذٌث .

 31 انًجًىع .

 د د حداب معاملبت الدبؾلة االرعؾ ة االتسييز:
عددؾرته اللانيددة )بعددو نتددا ج ىرادده  امدد  الباحلددة نتظ يدد  الاختبددار السعرعددإ عددإ 

( طالبددة، 22ىلددث ىيشددة الورااددة الااددتظلبيية االبددالغ ىددودهؽ )ىلددث الدددادة الخ ددرا ( 
 اذلدددددددددددددددددددددددددددػ لحدددددددددددددددددددددددددددداب معددددددددددددددددددددددددددداملبت الددددددددددددددددددددددددددددبؾلة االردددددددددددددددددددددددددددعؾ ة 

اذلدػ نبدوف اادتخلبص العبدارات ، السعرعدإ )  يدو البحدت( للل اوال مؽ  املة الاختبدار
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 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

( 32 2ة  حيدت حدودت الباحلدة معامدل التسييدز )ذات ال ورة ىلث التسييدز نديؽ  عدراد العيشد 
عأللر ل  ؾل العبارات، اذلدػ اع دا  لسدا اتبعتده معغدؼ الوراادات السراعيدة الستخرردة عدإ 

 ( يؾا  ذلػ 7نشا  الاختبارات السعرفية بالسجال الر ااإ، االجوال )
 (7اوال )

 إ الشدب السمؾ ة لاتهاق الدادة الخ را  ىلث يبارات الاختبار السعرع
 انًحىر

يؼبيم 

 انظهىنت

يؼبيم 

 انصؼىبت

يؼبيم 

 انتًٍٍش
 انًحىر

يؼبيم 

 انظهىنت

يؼبيم 

 انصؼىبت

يؼبيم 

 انتًٍٍش
 انًحىر

يؼبيم 

 انظهىنت

يؼبيم 

 انصؼىبت

يؼبيم 

 انتًٍٍش

( 
ل
مو

 ا
ىر

ح
نً

ا
9

9
 

ة(
بر

ػب
 

9 1.11 1.11 1.23 

( 
ث

بن
نث
 ا
ىر

ح
نً

 ا
غ
بب

ت
9

1
 

ة(
بر

ػب
 

94 1.21 1..1 1.23 

غ
اب
نز

 ا
ىر

ح
نً

ا
 

03 1..1 1.31 1.23 

0 1..1 1.31 1... 95 1..1 1.31 1.23 31 1.11 1.11 1.23 

. 1.21 1..1 1... 1. 1.11 1.11 1... 39 1.21 1..1 1... 

. 1.11 1.11 1.23 11 1.21 1..1 1... 

( 
ض

بي
خ

ان
ر 

حى
نً

ا
9

9
 

ة(
بر

ػب
 

04 1..1 1.21 1.23 

1 1..1 1.31 1.23 12 1.21 1..1 1... 05 1.11 1.11 1.23 

2 1.11 1.11 1.23 13 1.11 1.11 1.23 .1 1.11 1.11 1... 

3 1.21 1..1 1... 14 1..1 1.21 1.23 .9 1..1 1.31 1.23 

4 1.21 1..1 1... 15 1.21 1..1 1... .0 1..1 1.31 1.23 

5 1.11 1.11 1.23 21 1.11 1.11 1.23 .. 1.11 1.11 1.23 

91 1..1 1.21 1.23 

( 
غ
اب
نز

 ا
ىر

ح
نً

ا
9

5
 

ة(
بر

ػب
 

01 1.11 1.11 1... .. 1.21 1..1 1... 

99 1..1 1.31 1.23 09 1..1 1.21 1.23 .1 1.11 1.11 1.23 

( 
ً

بَ
نث

 ا
ىر

ح
نً

ا
4 

ث(
را

بب
ػ

 

.2 1.21 1..1 1... 00 1..1 1.31 1.23 .2 1..1 1.21 1.23 

.3 1..1 1.21 1.23 0. 1.21 1..1 1... .3 1.11 1.11 1.23 

.4 1.11 1.11 1.23 0. 1..1 1.31 1.23 .4 1..1 1.31 1.23 

.5 1.21 1..1 1... 01 1..1 1.21 1.23 

( 
ص

بد
ظ

ان
ر 

حى
نً

ا
9

9
 

ة(
بر

ػب
 

.5 1..1 1.21 1... 

11 1.11 1.11 1... 02 1.21 1..1 1... .1 1.21 1..1 1... 

19 1..1 1.31 1.23 29 1.21 1..1 1... .9 1.11 1.11 1.23 

10 1..1 1.21 1.23 20 1.11 1.11 1.23 .0 1.11 1.11 1... 

1. 1.11 1.11 1... 2. 1.11 1.11 1... .. 1..1 1.31 1.23 

( 
ث

بن
نث

 ا
ىر

ح
نً

ا
9

1
 

ة(
بر

ػب
 

90 1..1 1.31 1.23 2. 1..1 1.31 1.23 .. 1.11 1.11 1... 

9. 1.11 1.11 1.23 21 1.21 1..1 1... .1 1..1 1.31 1.23 

9. 1.11 1.11 1... 22 1.11 1.11 1.23 30 1.21 1..1 1... 

91 1.21 1..1 1... 23 1..1 1.21 1.23 3. 1..1 1.21 1.23 

92 1.11 1.11 1.23 24 1..1 1.21 1.23 3. 1.11 1.11 1.23 

93 1..1 1.31 1.23 25 1.21 1..1 1... 31 1.21 1..1 1... 

 ن يبددددارات الاختبددددار السعرعددددإ ) يددددو البحددددت( تتسيددددز ( 7يتزدددد  مددددؽ الجددددوال )
(، حسددا نلغدد  معدداملبت 72 2الددث  32 2بسعدداملبت اددبؾلة اعددعؾ ة ترااحدد  مددا ندديؽ )

 ( 32 2التسييز لعبارات الاختبار  للر مؽ )
 د السرحلة الرابعة: 2
 ـ الدعايلاث انعهًيت نلاختبار )انصذق، انثباث(: أ

 حث(:* صذق الاختبار الدعرفي )ليذ انب
اهسددا ىلددث تدؼ ااددتخوام طدر  تيؽ لحددداب عددوق الاختبدار السعرعددإ ) يددو البحدت(، 

 :الشحؾ التالإ

ٌ  =11 
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 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

 ـ صذق المحكًين: 
( خ ددرا  مددؽ  ىزددا  هيمددة 8ىددود )السعرعددإ ىلددث   امدد  الباحلددة بعددرض الاختبددار

، ا دو  شدار الخ درا  (1ملحد  )   مجال تور س التع ير الحرحإ التور س الستخرريؽ عإ
 لاختبار عادق، ا بيس الجؾانب التإ اا. ن  البا ىلث  ن ا

 ـ صذق الاتساق انذاخهي:
 الاتددداق الددواخلإ للبختبددار السعرعددإ ) يددو البحددت(  امدد  الباحلددة بحددداب عددوق

يدددددؾم الأحدددددو     ( طالبدددددة22ىلدددددث ىيشدددددة الوراادددددة الاادددددتظلبيية، االبدددددالغ ىدددددودهؽ )
 ، اذلػ مؽ خلبل:م83/81/1212

 يؽ دراة حل يبارة، امجسؾن السحؾر الذي تشتسإ له العبارة ايجاد معامل الارتباا ن -
 ايجاد معامل الارتباا نيؽ دراة حل يبارة، االسجسؾن الللإ للبختبار السعرعإ  -
 ايجاد معامل الارتباا نيؽ حل محؾر، االسجسؾن الللإ للبختبار السعرعإ  -

ار السعرعددإ ( تؾادد  معدداملبت عددوق الاتددداق الددواخلإ للبختبدد9(، )8االجددواال )
  يو البحت 

 (8اوال )
 معاملبت الارتباا نيؽ دراة حل يبارة امجسؾن السحؾر الذي تشتسإ اليه 

  االسجسؾن الللإ للبختبار السعرعإ ) يو البحت(
 انًحىر

يؼبيم الارتببط 

 يغ انًحىر

يؼبيم الارتببط 

يغ انًجًىع 

 انكهً نلاختببر

 انًحىر
يؼبيم الارتببط 

 يغ انًحىر

رتببط يؼبيم الا

يغ انًجًىع 

 انكهً نلاختببر

 انًحىر
يؼبيم الارتببط 

 يغ انًحىر

يؼبيم الارتببط 

يغ انًجًىع 

 انكهً نلاختببر

( 
ل
مو

 ا
ىر

ح
نً

ا
9
9

 
ة(

بر
ػب

 

9 1.34 * 1.3. * 

( 
ث

بن
نث
 ا
ىر

ح
نً

 ا
غ
بب

ت
9
1

 
ة(

بر
ػب

 

94 1.33 * 1.31 * 

بغ
زا

 ان
ىر

ح
نً

ا
 

03 1.41 * 1.34 * 

0 1.49 * 1.35 * 95 1.40 * 1.41 * 31 1.31 * 1.30 * 

. 1.31 * 1.31 * 1. 1.32 * 1.3. * 39 1.3. * 1.30 * 

. 1.32 * 1.3. * 11 1.4. * 1.35 * 

( 
ض

بي
خ

ان
ر 

ى
ح

نً
ا

9
9

 
ة(

بر
ػب

 

04 1.35 * 1.3. * 

1 1.4. * 1.41 * 12 1.33 * 1.3. * 05 1.49 * 1.34 * 

2 1.33 * 1.3. * 13 1.41 * 1.31 * .1 1.41 * 1.31 * 

3 1.31 * 1.3. * 14 1.49 * 1.40 * .9 1.3. * 1.34 * 

4 1.35 * 1.32 * 15 1.31 * 1.30 * .0 1.32 * 1.41 * 

5 1.40 * 1.31 * 21 1.4. * 1.33 * .. 1.33 * 1.3. * 

91 1.41 * 1.33 * 

( 
غ
اب
نز

 ا
ىر

ح
نً

ا
9
5

 
ة(

بر
ػب

 

01 1.35 * 1.3. * .. 1.31 * 1.49 * 

99 1.4. * 1.31 * 09 1.41 * 1.32 * .1 1.31 * 1.39 * 

( 
ً

بَ
نث
 ا
ىر

ح
نً

ا
4 

ث(
را

بب
ػ

 

.2 1.35 * 1.33 * 00 1.3. * 1.34 * .2 1.40 * 1.33 * 

.3 1.4. * 1.49 * 0.  1.40 * 1.41 * .3 1.41 * 1.3. * 

.4 1.41 * 1.30 * 0.  1.32 * 1.49 * .4 1.35 * 1.49 * 

.5 1.31 * 1.3. * 01 1.31 * 1.35 * 

( 
ص

بد
ظ

ان
ر 

ى
ح

نً
ا

9
9

 
ة(

بر
ػب

 

.5 1.34 * 1.41 * 

11 1.4. * 1.35 * 02 1.33 * 1.41 * .1 1.4. * 1.49 * 

19 1.3. * 1.39 * 29 1.41 * 1.32 * .9 1.41 * 1.33 * 

10 1.30 * 1.31 * 20 1.40 * 1.49 * .0 1.41 * 1.32 * 

1. 1.32 * 1.3. * 2. 1.35 * 1.33 * .. 1.40 * 1.34 * 

ر 
ى
ح

نً
ا

ث 
بن
نث

ا (
9
1

ة( 
بر

ػب
 

90 1.41 * 1.34 * 2. 1.32 * 1.30 * .. 1.4. * 1.35 * 

9. 1.41 * 1.40 * 21 1.31 * 1.39 * .1 1.41 * 1.32 * 
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 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

 9. 1.33 * 1.31 * 22 1.49 * 1.32 * 30 1.33 * 1.3. * 

91 1.3. * 1.31 * 23 1.41 * 1.33 * 3. 1.3. * 1.31 * 

92 1.35 * 1.33 * 24 1.32 * 1.30 * 3. 1.32 * 1.33 * 

93 1.49 * 1.32 * 25 1.4. * 1.49 * 31 1.31 * 1.35 * 

 288 1 ( عإ اتجاهيؽ =28=  1 -(، د ح )ن 22 2 يسة )ر( الجوالية ىشو مدتؾى معشؾ ة ) *
ىشدو مددتؾى معشؾ دة  ( ااؾد ىلب ة ارتباطية دالدة احردا يا  8يتز  مؽ الجوال )

( نيؽ حل مؽ دراة حل يبارة امجسؾن السحؾر الذي تشتسإ له العبارة، حدذلػ نديؽ 22 2)
دراددة حددل يبددارة االسجسددؾن الللددإ للبختبددار السعرعددإ  مسددا يددول ىلددث عددوق تسليددل تلددػ 

 العبارات للسحؾر الذي تسلله االاختبار حكل  
 (9اوال )

 االسجسؾن الللإ معاملبت الارتباا نيؽ دراة حل محؾر 
 للبختبار السعرعإ ) يو البحت( 

 يؼبيم الارتببط يغ انًجًىع انكهً نلاختببر انًحبور

 * 1.50 يفهىو وأيًٍت وخصبئص انزلص انحذٌث

 * .1.5 يهبراث ويصطهحبث انزلص انحذٌث

 يهبراث انزلص انحذٌث

 * 1.51 انُمبط انفٍُت

* 1.59 انُىاحً انتؼهًٍٍت  

* 1.45 ئؼتامخطبء انشب  

 * 1.44 جًهت انزلص الابتكبري انحذٌث

 288 1 ( عإ اتجاهيؽ =28=  1 -(، د ح )ن 22 2 يسة )ر( الجوالية ىشو مدتؾى معشؾ ة ) *
( ااؾد ىلب ة ارتباطية دالدة احردا يا  ىشدو مددتؾى معشؾ دة 9يتز  مؽ الجوال )

حيت ترااحد  معداملبت ، ( نيؽ دراة حل محؾر االسجسؾن الللإ للبختبار السعرعإ22 2)
 السحدداار للبختبددارمسددا يددول ىلدث عددوق تسليددل تلددػ  ( 93 2:  88 2الارتبداا مددا ندديؽ )

    ) يو البحت( السعرعإ
 * ثباث الاختبار الدعرفي )ليذ انبحث(:

 :اهسا ىلث الشحؾ التالإااتخوم  الباحلة طر  تيؽ لحداب ربات الاختبار، 
 ـ انطريمت الأولى )انتجسئت اننصفيت(:

حيدددت اادددتخوم  الباحلددددة الدددوراات الخدددام لبيااددددات عدددوق الاختبدددارات، اذلددددػ 
 :نرهيؽنت ديسبا الث 

 ( 37العبارات الهردية: اىودها ) يبارة 
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 الثامنالعدد  – ( 4مجلد ) مجلة بني سويف لعلوم التربية البدنية والرياضية 

 
 ( يبارة 38العبارات الزااية: اىودها ) 

رؼ  ام  الباحلة بحداب معامل الارتباا نديؽ نردهإ الاختبدار، ا التدالإ الحردؾل 
للحرؾل ىلث معامل اللبات الللدإ للبختبدار  تدؼ تظ يد  ، ا ىلث ر   نرلآ الاختبار ع ط

  ا يرمان نراان  لةمعاد
 نباخ(:روـ انطريمت انثانيت )يعايم ثباث أنفا ك

حيدت  امد  الباحلدة بحدداب معامدل اللبدات الللدإ للبختبدار باادتخوام معامدل  لهددا 
 ( يؾاددد  حدددداب م عددداملبت اللبدددات للبختبدددار82نبددداخ لحدددداب اللبدددات، االجدددوال )ا لر 

 السعرعإ بااتخوام الظر  تيؽ 
 (82اوال )

 معاملبت الارتباا نيؽ دراة حل محؾر االسجسؾن الللإ 
 للبختبار السعرعإ ) يو البحت( 

 َصفً الاختببر
ػذد 

 انؼببراث

انًتىطط 

 انحظببً

الاَحزاف 

 انًؼٍبري

يؼبيم ارتببط 

 انتجشئت انُصفٍت

يؼبيم انثببث 

 انكهً نلاختببر

يؼبيم أنفب 

   كىرَببخ

 0.59 3..0. 3. انؼببراث انفزدٌت
1.45 * 1.5. * 1.51* 

 1... 95... 4. انؼببراث انشوجٍت

 288 1 ( عإ اتجاهيؽ =28=  1 -(، د ح )ن 22 2 يسة )ر( الجوالية ىشو مدتؾى معشؾ ة ) *
( اادددؾد ىلب دددة ارتباطيدددة دالدددة احردددا يا  ىشدددو مددددتؾى 82يتزددد  مدددؽ الجدددوال )

هإ الاختبار االستسللة عإ متؾاظات العبارات الهرديدة االعبدارات ( نيؽ نر22 2معشؾ ة )
 الزااية  مسا يول ىلث ربات تظ ي  الاختبار السعرعإ ) يو البحت(  

هحك ) نلاختبار: اننهائيتـ انصىرة  ب
ُ
 (6ي

ىددرض الاختبددار عددإ عددؾرته الس و يددة ىلدث الدددادة الخ ددرا ، رددؼ  يددام الباحلددة بعدو 
تددؼ احددداب معدداملبت الرددوق االلبددات  ،االرددعؾ ة االتسييددزحددداب معدداملبت الدددبؾلة ب

( مهددردا )اددوال( 72التؾعددل الددث الرددؾرة الشبا يددة للبختبددار، حيددت نلددغ ىددود مهرداتدده )
   ( دراة 72بهاسالإ دراات )

 ج د تحويو زمؽ الاختبار:

ٌ  =.1 
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تددؼ حددداب الددزمؽ السشااددب للئاابددة ىلددث الاختبددار السعرعددإ، اذلددػ  رشددا  تظ ي دده  
لورااة الااتظلبيية مؽ خلبل حداب   ل ا ل ر زمؽ للئاابة ىلث الاختبدار، ىلث ىيشة ا

 ( 88اذلػ حسا هؾ مؾا  بالجوال )
 (88اوال )

 الزمؽ السشااب للئاابة ىلث الاختبار السعرعإ
 الزمؽ التجر  إ للبختبار

 متؾاط الزمؽ السجسؾن
 زمؽ   ل زمؽ  ل ر

 د ي ة 22 د ي ة 82 د ي ة 32 د ي ة 22

( 22هدددؾ ) الاختبدددار(  ن متؾادددط زمدددؽ الإاابدددة ىلدددث 88زددد  مدددؽ الجدددوال )يت
 د ي ة 

هحك ) :)تحىيم الاختبار انىرلي إلى اختبار إنكتروني( ـ الدرحهت الخايست 2
ُ
 (7ي

لتحؾ دددل الاختبدددار  Google Forms امدد  الباحلدددة باادددتخوام نسددداذج اؾادددل 
 :  متاح ىلإ الرابط التالإاهؾ السعرعإ مؽ عؾرته الؾر ية الإ عؾرته الإللترانية، 

https://docs.google.com/forms/d/1sWs4pKAcBFlgGREI9WcI63VbISTUnrlgH_
7-ZdvvG8Q/edit 

لتجسيد.  WhatsApp الدؾاتس آبلسا  ام  الباحلة بعسل مجسؾىة ىلث تظ يد  
 اليبؽ عإ السجسؾىة  الاختبارالظالبات اعراال رابط 
الاختبددار السعرعددإ الإللترانددإ ) يددو البحددت( ىلددث العيشددة ددد ااداددا : تظ يدد  

 :الااتظلبيية
م ىلدث ىيشدة الوراادات 12/81/1212تؼ اارا  الورااة الااتظلبيية يؾم الأحدو 

م لحدد   -االس ددداىويؽ  مدد  الباحلددة اطالبددة، حيددت  (22الااددتظلبيية االبددالغ ىددودهؽ )
 WhatsAppى در الدؾاتس آب  نتظ ي  الاختبدار السعرعدإ الإللتراندإ ) يدو البحدت( (8)

، احددان لتدددبيل ااددرا ات التظ يدد  امراىدداة الإاددرا ات الاحتراز ددة بددد ب اا حددة حرانددا
البدددوف مدددؽ الوراادددة التعدددرف ىلدددث الأخظدددا  الس حتسدددل حدددواربا  رشدددا  تظ يددد  الظالبدددات 

https://docs.google.com/forms/d/1sWs4pKAcBFlgGREI9WcI63VbISTUnrlgH_7-ZdvvG8Q/edit
https://docs.google.com/forms/d/1sWs4pKAcBFlgGREI9WcI63VbISTUnrlgH_7-ZdvvG8Q/edit
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ا ددو  اددهرت نتددا ج ختبددار الإللترانددإ لتجش بددا ىشددو تظ يدد  تجر ددة البحددت الأاااددية، للب 
 :الورااة ىؽ

  )التح   مؽ علبحية ااتخوام الاختبار السعرعإ الإللترانإ ) يو البحت 
  تهبؼ الظالبات لظر  ة التعامل م. الاختبار الإللترانإ 
 سعسددل  ا البؾاتددلآ الش الددة لهدا ة شددبكة الإنترندد  ا ابددزة الحااددب ارلددإ السؾاددؾدة بال

 السؾاؾدة م. الظالبات 
 ـ سابعاً: تطبيك تجربت انبحث الأساسيت:
م ىلدث ىيشدة البحدت 17/81/1212يؾم الأحو تؼ تظ ي  تجر ة البحت الأاااية 

تظ يدد  الاختبددار السعرعددإ الإللترانددإ تددؼ ( طالبددة، حيددت 82االبددالغ ىددودهؽ ) ،الأاااددية
ى ددر تظ يدد  الددؾاتس آب ااددتلسالبؼ للس ددرر الورااددإ  بعددوىلددث الظالبددات  ) يددو البحددت(

WhatsApp  الذي تؼ اىوادا لتدبيل ىسلية التظ ي  
عالجاث الإحصائيت:ثايناً ـ 

ُ
 : الد

 SPSSال رندددامج الإحردددا إ  ةالباحلددد  اادددتخومالبحدددت     عدددإ ادددؾ   هدددواف
، الؾاديط، نإالستؾاط الحددا)بالأااليب الإحرا ية التالية:   لس عالجة ال يانات، اااتعان

معددداملبت الددددبؾلة االردددعؾ ة  الشددددبة السمؾ دددة، ،م عامدددل الالتدددؾا ، السعيددداري  الانحدددراف
م عامددل الارتبدداا   لهددا حرانبدداخ(، ،ادد يرمان نددراان  ،نيراددؾن )م عامددل الارتبدداا االتسييددز، 
  اتجاهيؽ( عإ 22 2مدتؾى الولالة الإحرا ية ىشو ) ةالباحل  ارتز حساالس تعود، 
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نالشت اننتائج:ـ ع 
ُ
 رض وي

 (81اوال )
التؾعية الإحرا إ لبيااات ىيشة البحت الأاااية عإ محاار الاختبار السعرعإ 

 لس رر التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(  الإللترانإ
 يحبور الاختببر

وحذة 

 انمٍبص

انًتىطط 

 انحظببً
 انىطٍط

الاَحزاف 

 انًؼٍبري

 يُؼبيم 

 الانتىاء

 1.11 - 9.91 91.11 5.41 درجت انزلص انحذٌث يفهىو وأيًٍت وخصبئص

 3..9 1.52 2.11 2.53 درجت يهبراث ويصطهحبث انزلص انحذٌث

يهبراث 

ويصطهحبث 

 انزلص انحذٌث

 1.41 1.44 11..9 31..9 درجت انُمبط انفٍُت

 .1.3 - 9.11 94.11 .93.3 درجت انُىاحً انتؼهًٍٍت

 1.49 3..9 4.31 5.90 درجت امخطبء انشبئؼت

 9.93 1.43 5.11 .5.4 درجت جًهت انزلص الابتكبري انحذٌث

 1.22 05.. 22.11 23.00 درجت إجًبنً درجت الاختببر 

(  ن م عدداملبت 1(، امددؽ تح يدد  نتا جدده نيانيددا  بالذددكل )81يتزدد  مددؽ اددوال )
 عدإ محداار الاختبدار السعرعدإالالتؾا  لعيشة البحت الأااادية مدؽ طالبدات الهر دة اللانيدة 

(، مسدا 3)±  و انحررت مدا نديؽ  الإللترانإ لس رر التع ير الحرحإ )الر ص الحويت(   
 يول ىلث اىتوالية  يااات ىيشة البحت الأاااية  

مهبددؾم  لددوراات ىيشددة البحددت الأاااددية ىلددث محددؾرنلددغ الستؾاددط الحدددانإ  لسددا
ستؾادط ا لدغ ال(، 82 8) (، اانحدراف معيداري 82 9)ا هسية اخرا ص الر ص الحويت 

(، اانحراف معيداري 97 6الحدانإ لوراات محؾر مبارات امرظلحات الر ص الحويت )
الهشيدة لسبدارات الدر ص الحدويت  الش ااا لغ الستؾاط الحدانإ لوراات محؾر (، 96 2)
 الشدؾاحإ(، ا لغ الستؾاط الحددانإ لدوراات محدؾر 88 2(، اانحراف معياري )72 83)

(، ا لغ الستؾادط 22 8(، اانحراف معياري )72 87ت )التعليسية لسبارات الر ص الحوي
(، اانحددراف 81 9الحددانإ لددوراات محدؾر الأخظددا  الذدا عة لسبددارات الدر ص الحددويت )

(، ا لدددغ الستؾادددط الحددددانإ لدددوراات محدددؾر اسلدددة الدددر ص الانتلددداري 37 8معيددداري )
درادات (، ا لدغ الستؾادط الحددانإ لإاسدالإ 87 2(، اانحدراف معيداري )82 9الحويت )

(، 11 67الاختبدددار السعرعدددإ الإللتراندددإ لس دددرر التع يدددر الحرحدددإ )الدددر ص الحدددويت( )
   (19 3اانحراف معياري )

 = ٌ41 
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 (1شكل )

لبيااات ىيشة البحت الأاااية عإ محاار  الستؾاط الحدانإ االانحراف السعياري 
 ( لس رر التع ير الحرحإ )الر ص الحويت الإللترانإالسعرعإ الاختبار 

الاتجدداا الحددويت للعسليددة التعليسددة  عددب  يعددتؼ د ىلددث الت شيددات  اتددري الباحلددة  ن
التلشؾلؾاية الجويوة اااتخوام السشرات التعليسية اتؾايه  ىزا  هيمدة التدور س لإنتداج 
الس  ررات الورااية اللترانيا ، اما يترتب ىليه مؾالبة ذلدػ باادتخوام اادا ل ت دؾ ؼ حويلدة 

لبيدداس مدددتؾى التحرددإ السعرعددإ عددإ حاعددة التخررددات  لإللترانيددةا لاختبدداراتملددل ا
  امشبا الر ص الحويت

مDermo John (1229 ،)ديرمدؾ ادؾن ا ته  م. ذلػ مدا ي ذدير اليده حدل مدؽ 
 :الت ؾ ؼ الإللترانإ يتسيز بسا يلإ الث  نم( 1286محمد ىظا الله )

 مدؽ اختبدار طلبنبدؼ،  ابؾلة اىدواد الأادملة اتدؾعير الؾ د  االجبدو اتسكديؽ السوراديؽ
لسددا يسكددؽ ااددرا  تعددويلبت عددإ تغييددر الأاددملة ىددؽ طر دد  الحددذف االإادداعة بدددبؾلة 

 ا در 
  التخفية مؽ  يبا  العسل الخاعة بالسورس 

متوس  

 حسابي
 

انحراف 

 معيار 
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  مرانة التظ ي ، حيت يسكؽ تظ ي  الاختبار عإ  ي ا   اعإ  ي مكان 
 رات السوح للؤدا  ارىة ت ويؼ التغذية الرااعة اتشؾىبا حترحي  الأخظا  ات ويؼ يبا 
  ارىة اابؾلة الترحي  ارعو الشتا ج امتابعة الت وم الورااإ للظلبب 
   تؾاعر ىشرر السؾاؾيية عإ الترحي 
   الت ليل مؽ التللهة السرتهعة التإ تشه  اشؾ ا 
  .تددؾعير الؾ دد  عددإ الإشددراف االسرا بددة ااادد. الددوراات اعىددواد الت ددار ر االتؾاعددل مدد

 الظلبب 
 (6:  18(، )188:  17ل طالب بذكل  ارن ا دق  )اعبار نتيجة ح         

 خالو ز دادة (،89م( )1283) علري اليسانا ته  ذلػ م. نتا ج درااات حل مؽ 
 Hayamهيدددددام العذدددددسااي (، 81م( )1286) ادددددليؼ الجدددددزازي (، 88م( )1282)

Alashmawy  (1288( )18م)( 1212، ىردددام الدددويؽ متدددؾلإ اآخدددران)(86) م 
نيدة اآليدات تظ ي بدا ىلدث لترا للبختبارات الإ ل الظالبات ابؾلة ااتخوام ثالتإ تؾعل  ال

الحاادددب ارلدددإ ا ابدددزة الجدددؾال اشدددبكات الإنترنددد ، حدددذلػ د دددة  يددداس ارعدددو مددددتؾى 
 التحريل السعرعإ للظلبب عإ الس ررات التإ تشاالتبا تلػ الورااات 

 :يدشص ىلدث ، االدذيتددا ل البحدتامؽ خلبل ما ا   يكؾن  و تؼ الإاابة ىلدث 
هدددل الاختبدددار الإللتراندددإ يبددديس الجؾاندددب السعرفيدددة لس دددرر التع يدددر الحرحدددإ )الدددر ص 

  الحويت( لظالبات الهر ة اللانية بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات؟
 وانتىصياث: الاستخلاصاثـ 

 :الاستنتاجاثـ أولاً: 
تشادا  الدددث عدددإ ادددؾ   هدددواف البحدددت اعرااددده اعدددإ حدددواد ىيشدددة البحدددت، اااددد

مدا  اادتشتاجمدؽ  الباحلدة     تسكشد البحدت اما  شارت اليه نتدا جلس عالجات الإحرا ية، ا
 يلإ:

نشدددا  اختبدددار معرعدددإ اللتراندددإ لس دددرر التع يدددر الحرحدددإ )الدددر ص الحدددويت( للهر دددة  - 8
  اللانية نشات بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات
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 ( يبددارة لبيدداس88( يبددارة  نؾا دد. )72لإللترانددإ )نلددغ ىددود يبددارات الاختبددار ا - 1 

مبارات امردظلحات  ( يبارات لبياس8)، مهبؾم ا هسية اخرا ص الر ص الحويت
 الشددؾاحإ( يبددارة لبيدداس 89الهشيددة، ) الش دداا ( يبددارة لبيدداس82)الددر ص الحددويت، 

( 88( يبددارة لبيدداس الأخظددا  الذددا عة لسبددارات الددر ص الحددويت، )88التعليسيددة، )
    اسلة الر ص الانتلاري الحويت ارة لبياسيب

 د ي ة  22نلغ زمؽ الاختبار الإللترانإ ) يو البحت(  - 3
ادددبؾلة اادددتخوام الاختبدددار الإللتراندددإ ) يدددو البحدددت(، حدددذلػ د دددة رعدددو درادددات  - 2

 التحريل السعرعإ لس رر التع ير الحرحإ )الر ص الحويت( لعيشة البحت 
 ـ ثانياً: انتىصياث:

مدؽ تحويدو التؾعديات  الباحلدة  الث ما تذير اليه نتا ج هذا البحت  تسكش ااتشادا  
 :  ىلث الشحؾ التالإالتإ تهيو العسل عإ مجال تعليؼ حرة الدلة    

تؾايه الاهتسدام لتردسيؼ ا شدا  الاختبدارات السعرفيدة الإللترانيدة عدإ حاعدة الس  دررات  - 8
 الورااية اخاعة التع ير الحرحإ 

لس درر التع يدر  لاختبار الإللترانإ ) يو البحت( لبياس التحريل السعرعدإااتخوام ا - 1
الحرحدددإ )الدددر ص الحدددويت( لظالبدددات الهر دددة اللانيدددة نشدددات بكليدددة التر يدددة الر اادددية 

  اامعة مويشة الدادات
نذددددر الددددؾىإ ندددديؽ الظالبددددات اتددددور  بؽ ىلددددث ااددددتخوام الاختبددددارات الإللترانيددددة  - 3

لحويلة السدتخومة عإ ىسليات التعليؼ ات دؾ ؼ ندؾاتج الدتعلؼ االتظ ي ات التلشؾلؾاية ا
 السختلهة 

ى و الوارات التور  ية لأىزا  هيمة التور س نبوف نذر ر اعة تردسيؼ الاختبدارات  - 2
  الإللترانية، احيفية ااتخوامبا اتظ ي با

اللليددة تظدؾ ر شددبكة الإنترند  از ددادة معامددل الحاادب ارلددإ االس خت درات التعليسيددة ب - 2
 االجامعة 
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 ـ لائًت الدراج : 
 ـ أولاً: الدراج  انعربيت:

نشدا  اختبدار معرعدإ عدإ ر اادة السلبلسدة لظدلبب م(: 1222انراهيؼ اندراهيؼ ةشديؼ ) - 8
، رادددالة ماادددددتير ةيدددر مشذددددؾرة، حليدددة التر يددددة لليدددة التر يدددة الر ااددددية

 الر ااية، اامعة السشرؾرة 
، دار الددر ص الانتلدداري الحددويتم(: 8998 درا ددش )ااددلبل محمد انددراهيؼ، ناديددة محمد - 1

 البشا، ال اهرة 
تردددسيؼ الاختبدددارات ) ادددس نغر دددة اتظ ي دددات م(: 1288 حسدددو محمد ى دددوالرحسؽ ) - 3

 ، دار  اامة للشذر االتؾز .، الأردن ىسلية(
 رددر رلبرددة ترددسيسات لأنسدداا الااددتجابة ىلددث م(: 1282 اددامة اددعيو هشددوااي ) - 2

الإللترانيددة ىلددث معددول الأدا  الهددؾري االسواددل لظددلبب الجامعددة الاختبددارات 
، بحددت مشذددؾر، مجلددة العلددؾم التر ؾ ددة، العددود اللالددت، السجلددو عددإ الاختبددار

 ، حلية التر ية، اامعة ال اهرة 88
 ل  الاختبار الإللتراندإ االاتجداا نحدؾا عدإ ادؾ  حدل مدؽ م(: 1282ددددددددددددددددددددددددددددددد ) - 2

حريل الورااإ االتهزيل الاختباري لوى طالبات  ددؼ ىلدؼ الدشهس بكليدة الت
، الجدز  اللالدت، حليدة 861مجلة حلية التر ية، العود ، بحت مشذؾر، التر ية

 التر ية، اامعة الأزهر 
ااددددتراتيجيات التددددور س م(: 1282ايسددددان محمد اددددحتؾت، ز شددددب يبدددداس اعهددددر ) - 6

 ، مكتبة الرشو، الر اض الحويلة
اتجاهددات طددلبب ا ىزددا  هيمددة التددور س م(: 1282يسددان محسددؾد حامددو هيكددل )ا - 7

، بحددت مشذددؾر، السددوتسر الددوالإ بجامعددة ال يددؾم نحددؾ الت ددؾ ؼ الإللترانددإ
 الأال للبياس االت ؾ ؼ عإ مرر، اامعة الز از   

اختبدددار الدددذحا  اللهغدددإ م(: 1227ادددانر ى والحسيدددو ادددانر، محسدددؾد  حسدددو ىسدددر ) - 8
 ، دار الشبزة العر ية، ال اهرة ؾ ة االجامعيةللسرحلة اللان
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ر  دددة اويدددوة عدددإ التعلددديؼ االدددتعلؼ الإللتراندددإ م(: 1222حددددؽ ز تدددؾن حدددديؽ ) - 9 
 ، دار الرؾلتية للتر ية، الر اض )السهبؾم، ال زايا، التظ ي ، الت ييؼ(

، حليدددة التع يدددر الحرحدددإم(: 1222حشددان ى دددوالسومؽ مشدددوار، مبدددا العظدددار محمد ) - 82
 تر ية الر ااية بسويشة الدادات، اامعة السشؾفية ال

نشدا  اختبدار معرعدإ اللتراندإ متعدود الردعؾ ات عدإ م(: 1282خالو عر و ز دادة ) - 88
 ادددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؾ  التعدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددويلبت 

، بحت مشذؾر، مجلة  ايؾا لعلدؾم اعشدؾن الهشية اال انؾنية لر ااة الجؾدا
ة الر اادية، اامعدة ، الجدز  الأال، حليدة التر يد28التر ية الر اادية، العدود 

  ايؾا 
نشدا  اختبدار معرعدإ ل دانؾن حدرة اليدو لظلبدة م(: 1286اليؼ ى والسجيو الجزازي ) - 81

 لليددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة ىلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؾم 
، الجددز  878، بحددت مشذددؾر، مجلددة التر يددة، العددود الر ااددة اامعددة موتددة

 الأال، حلية التر ية، اامعة الأزهر 
نتلدددداري لعددددراض التع يددددر الترددددسيؼ الام(: 1227عددددفية  حسددددو محيددددإ الددددويؽ ) - 83

 ، مكتبة الأنجلؾ السرر ة، ال اهرة الحرحإ
، الباليده االدر ص الحدويتم(: 1221عفية  حسو محيإ الويؽ، اامية محمد ر يد. ) - 82

 للية التر ية الر ااية لل شات بالجز رة، اامعة حلؾان 
االبحدؾث  ، ىيؽ للورااداتالتع ير الحرحإ للسر ة السرر ةم(: 1223ى ير الديو ) - 82

 الإندانية االااتسايية، ال اهرة 
ىرام الويؽ متؾلإ ى دوالله، ى دوالله ى دوالحليؼ محمد ىلدإ، محمد شدحات ى دوالعغيؼ  - 86

نشددا  اختبددار اللترانددإ لظلبددة التددور ب السيددوانإ م(: 1212شددرف الددويؽ )
 بكليدددددددددددددددددددددددددددددددددة التر يدددددددددددددددددددددددددددددددددة الر اادددددددددددددددددددددددددددددددددية اامعدددددددددددددددددددددددددددددددددة 

 ددات التر يددة ال ونيددة ، بحددت مشذددؾر، مجلددة نغر ددات اتظ يمويشددة الدددادات
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 اىلددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؾم الر ااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة،  
 ، حلية التر ية الر ااية، اامعة مويشة الدادات 13السجلو 

اتجاهددددات اراددددا الظددددلبب م(: 1212عاطسددددة ى ددددوالرحسؽ ى ددددوال ادر مؾاددددث ) - 87
 ا ىزدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددا  هيمدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة التدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددور س 
ىؽ الترحي  ارلإ االاختبارات الإللترانية بكليدة التر يدة الر اادية اامعدة 

، حليدة 38، السجلدو 818حت مشذؾر، مجلة حلية التر ية، العدود ، بدمشبؾر
 التر ية، اامعة نشبا 

، دار التددددور س الهعددددال االسعلددددؼ الددددذي نر ددددوم(: 1282عتحددددإ ذيدددداب ادددد يتان ) - 88
 الجشادر ة للشذر االتؾز .، الأردن 

نشدا  اختبدار اللتراندإ لبيداس الددلؾك الخظظدإ م(: 1283علري عداي  ادليسان ) - 89
، رادالة دحتدؾراا ةيددر مشذدؾرة، حليدة التر يددة رزي ادلبح ادية السبددارزةلسبدا

 الر ااية، اامعة السشرؾرة 
، دار الؾعدددا  نغر دددة الحرحدددة عدددإ الدددوراما االباليدددةم(: 1227حسدددال الدددويؽ ىيدددو ) - 12

 للظباىة االشذر، الإاكشور ة 
ور س بجامعدة اتجاهات الظلبة ا ىزا  هيمة التم(: 1286محمد انراهيؼ ىظا الله ) - 18

 السشردددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؾرة 
، بحددت مشذددؾر، درااددات تر ؾ ددة نحددؾ الت يدديؼ الاللترانددإ امعؾ ددات تظ ي دده

، السجلو الأال، حلية التر ية، اامعدة 92انهدية، مجلة حلية التر ية، العود 
 الز از   

عاىليددة ااددتخوام الاختبددارات التلؾ شيددة م(: 1288محمد ى ددوالحليؼ محمد حدددب الله ) - 11
ة االتغذيددة الرااعددة السردداحبة لبددا عددإ ات ددان الظددلبب للسهدداهيؼ الإللترانيدد
، 89، بحددت مشذددؾر، مجلددة البحددت العلسددإ عددإ التر يددة، العددود الإحرددا ية

 ، حلية ال شات للآدب االعلؾم االتر ية، اامعة ىيؽ شسس 8الجز  
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نحؾ مشغؾمة نرامج لسعلسإ الحاادب ارلدإ لإىدواد م(: 1282محمد ى وا ىساشه ) - 13 
، بحت مشذؾر، مجلة الورااات عدإ السشداهج سيؼ الاختبارات الاللترانيةاتر

، اامعددة  م ال ددرى، مكددة، السسللدددة 1، الجدددز  1االإشددراف التر ددؾي، العددود 
 العر ية الدعؾدية 

 - رددر التهاىددل ندديؽ نددؾن التددور ب الإللترانددإ )السرحددز م(: 1282دددددددددددددددددددددددددددددددددد ) - 12
 السددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددؾزن( 

السددت ل( عدإ احدوة  -عو انسط الأادلؾب السعرعدإ للستدورب )السعتسدو ىؽ ب
م ترحددة لتشسيددة مبددارات انتدداج الاختبددارات الإللترانيددة لددوى السعلسدديؽ  رشددا  

 ، بحددددددددددددددددت مشذددددددددددددددددؾر، مجلددددددددددددددددة حليددددددددددددددددة التر يددددددددددددددددة، الخومددددددددددددددددة
 ، الجز  الراب.، حلية التر ية، اامعة الأزهر 861العود 

رددسيؼ اختبددار اللترانددإ لس ددرر تلشؾلؾايددا تم(: 1288محمد عتحددإ ىلددإ مددؾاعإ ) - 12
، بحددت التعلدديؼ الر ااددإ لظددلبب حليددة التر يددة الر ااددية اامعددة السشرددؾرة

، الجددز  27مشذددؾر، مجلددة  ادديؾا لعلددؾم اعشددؾن التر يددة الر ااددية، العددود 
 اللالت، حلية التر ية الر ااية، اامعة  ايؾا 

، حليددة التع يددر الحرحددإ طددرق تددور سم(: 1283هشددا  ىفيهددإ، اعددا  السدداحإ ) - 16
 التر يددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددة الر ااددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددية، 

 اامعة طشظا 
 ـ ثانياً: الدراج  الأجنبيت:

27- Dermo, John (2009): E-Assessment and the Student Learning 
Experience: A Survey of Student Perceptions of E-
Assessment, British Journal of Educational Technology, ISSN: 
ISSN-0007-1013,  v40 n2 p203-214. 

28- Hayam Abd Alrehem Alashmawy (2018): Building an Electronic 
Knowledge Test for the Handball Course for the Students of 
the Faculty of Education University of Sadat City, Assiut 
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 بناء اختبار يعرفي إنكتروني لدمرر انتعبير الحركي )انرلص الحذيث(
 نطانباث كهيت انتربيت انرياضيت

 * و.د / ناديه صالح عهى انسيذ إسماعيم.
 دددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد

 ـ يهخص انبحث:
يبدوف البحدت الدإ نشدا  اختبدار معرعدإ اللتراندإ لس درر التع يدر الحرحدإ )الددر ص 

معددة مويشددة الدددادات للعددام الحددويت( لظالبددات الهر ددة اللانيددة بكليددة التر يددة الر ااددية اا
 م 1218م/1212الجامعإ 

ااادتخوم  الباحلددة السددشبج الؾعددهإ  م تبعددة الأاددلؾب السدددحإ، اذلددػ لس شاادد ته 
لظ يعددة ا هددواف اعاددرا ات هددذا البحددت، حسددا تددؼ اختيددار ىيشددة البحددت اللليددة بالظر  ددة 

ة الددادات، حيدت العسوية مؽ طالبات الهر ة اللانيدة بكليدة التر يدة الر اادية اامعدة مويشد
( طالبددة يسللددؾن العيشددة الأاااددية، 82( طالبددة  نؾا دد. )832نلدغ ااسددالإ ىيشددة البحددت )

( طالبة يسللؾن ىيشة الورااات الااتظلبيية التإ تؼ ااتخوامبا لحداب الس عداملبت 22)
 العلسية للبختبار السعرعإ الإللترانإ ) يو البحت( 

م ىلددث ىيشددة 17/81/1212الأحددو  يددؾما ددو تددؼ تظ يدد  تجر ددة البحددت الأاااددية 
( طالبدددة، حيدددت تدددؼ تظ يددد  الاختبدددار السعرعدددإ 82البحدددت الأااادددية االبدددالغ ىدددودهؽ )

الإللترانإ ) يو البحت( ىلدث الظالبدات بعدو اادتلسالبؼ للس درر الوراادإ بسعسدل الحاادب 
 ارلإ بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات 

ختبددار معرعددإ اللترانددإ لس ددرر التع يددر الحرحددإ اتؾعددل   هددؼ الشتددا ج الددث نشددا  ا
 )الر ص الحويت( للهر ة اللانية نشات بكلية التر ية الر ااية اامعة مويشة الدادات 
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 Building an Electronic Knowledge Test for the Dance  
(Modern Dance) Curriculum for Students  

of the Faculty of Physical Education 
* Dr/ Nadia Saleh Ali Al-Sayed Ismail. 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 :Research Summary ـ

The research aims to Building an Electronic Knowledge Test for the 
Dance (Modern Dance) Curriculum for female students of the second year 
at the Faculty of Physical Education, University of  SADAT City For the 
academic year 2020/2021. 

The researcher used the descriptive approach. The survey method 
is followed, due to its relevance to the nature, objectives and procedures 
of this research.  
The college research sample was deliberately chosen from the second 
year students at the Faculty of Physical Education, University of  SADAT 
City, where the total sample of the research was (130) female students. 
By (80) students representing the basic sample, (50) students 
representing the sample of the poll studies that were used to calculate the 
scientific parameters of the electronic cognitive test (Under research). 

The basic research experiment was applied on Sunday 27/12/2020 
on the basic research sample of (80) students. The electronic Knowledge 
test (under research) was applied to the students after completing the 
course in the computer lab at the Faculty of Physical Education, 
University of  SADAT City. 

The most important results reached the building of an electronic 
Knowledge test for the Dance (Modern Dance) Curriculum for the second 
group of girls at the Faculty of Physical Education, University of  SADAT 
City. 


