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Abstract  
    

                  FFiiffttyy  ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  oonn  rreegguullaarr  hheemmooddiiaallyyssiiss  3311  mmaalleess  aanndd  1199  ffeemmaalleess,,  

aaggeedd  ffrroomm  1188  ttoo  6622  yyeeaarrss  wweerree  iinncclluuddeedd  iinn  tthhee  ssttuuddyy..  TThheeyy  wweerree  sseelleecctteedd  ffrroomm  tthhoossee  aatttteennddiinngg  

tthhee  NNeepphhrroollooggyy  aanndd  DDiiaallyyssiiss  UUnniitt  iinn  DDaammaannhhoouurr  MMeeddiiccaall  IInnssttiittuuttee..  

                  TTeenn  aaggee  aanndd  sseexx  mmaattcchheedd  ssuubbjjeeccttss  wwiitthh  nnoorrmmaall  rreennaall  ffuunnccttiioonn  sseerrvveedd  aass  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  FFuullll  

hhiissttoorryy  ttaakkiinngg,,  cclliinniiccaall  eexxaammiinnaattiioonn,,  rreessttiinngg  EECCGG  aanndd  sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll,,  HHDDLL  ((nnoonn--ffaassttiinngg)),,  

ffaassttiinngg  LLDDLL,,  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  ffrroomm  ssppeecciiaall  eeqquuaattiioonn,,  NNoonn--  HHDDLL  ==    ttoottaall  cchhoolleesstteerrooll  --  HHDDLL  

aanndd  DDuupplleexx  ssccaannnniinngg  ooff  bbootthh  ccaarroottiidd  aanndd  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess..  

                  NNoonn  ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  wwaass  mmoorree  tthhaann  113300  mmgg//ddll  iinn  mmoorree  tthhaann  6655%%  ooff  ppaattiieennttss  ggrroouupp  

vveerrssuuss  3300%%  iinn  ccoonnttrrooll  ggrroouupp,,  sseerruumm  lleevveell  ooff  nnoonn--ffaassttiinngg  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  

wweerree  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  eelleevvaatteedd  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  aass  ccoommppaarreedd  wwiitthh  ccoonnttrrooll  ggrroouupp,,  wwhhiillee  

sseerruumm  lleevveell  ooff  nnoonn--ffaassttiinngg  HHDDLL  aanndd  ffaassttiinngg  LLDDLL  wweerree  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  ddeeccrreeaasseedd  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  aass  ccoommppaarreedd  wwiitthh  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  IInnttiimmaa--MMeeddiiaa  tthhiicckknneessss  ((IIMMTT))  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  

bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  wwaass  eelleevvaatteedd  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  aass  ccoommppaarreedd  wwiitthh  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  

TThheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  

ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  aanndd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ffaassttiinngg  LLDDLL  

aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess..  TThheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  

bbeettwweeeenn  dduurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  lleefftt  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess..    

                  AA  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  eexxiissttss  bbeettwweeeenn  EECCGG  iisscchheemmiicc  cchhaannggeess  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  

lleefftt  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  aanndd  bbeettwweeeenn  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  lleefftt  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess..    

  

Aim of the Work  
  TToo  ssttuuddyy  aanndd  ccoommppaarree  bbeettwweeeenn  tthhee  lleevveell  ooff  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  aanndd  ffaassttiinngg  LLDDLL  iinn  

pprreeddiiaallyyssiiss  sseerruumm  aass  pprreeddiiccttoorr  ooff  aatthheerroosscclleerroottiicc  cchhaannggeess  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  eenndd  ssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee  

oonn  rreegguullaarr  hheemmooddiiaallyyssiiss..  

  

Indroduction  
  

                  EESSRRDD  ppaattiieennttss  sshhooww  vvaarriioouuss  

aabbnnoorrmmaalliittiieess  iinn  ppllaassmmaa  lliippiiddss  aanndd  

lliippoopprrootteeiinnss  tthhaatt  aarree  ccaalllleedd  uurreemmiicc  

ddyysslliippiiddeemmiiaa  ((SShhoojjii  eett  aall..,,  11999977))..  

                  AAtthheerroosscclleerroossiiss  aanndd  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  

ddiissttuurrbbaannccee  aarree  ccoommmmoonn  aammoonngg  ppaattiieennttss  

wwiitthh  pprrooggrreessssiivvee  rreennaall  iinnssuuffffiicciieennccyy  aanndd  iinn  

uurreemmiicc  ppaattiieennttss  rreecceeiivviinngg  lloonngg--tteerrmm  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ((JJuunnggeerrss  eett  aall..,,  11999977))..  

                  CCaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee  iiss  tthhee  mmoosstt  

iimmppoorrttaanntt  ccaauussee  ooff  mmoorrttaalliittyy  iinn  eenndd--ssttaaggee  

rreennaall  ddiisseeaassee  ((MMeerrzzoogg  eett  aall..,,  11999999))..  
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                  PPllaassmmaa  lliippiidd  ddiissttuurrbbaannccee  hhaavvee  bbeeeenn  

iiddeennttiiffiieedd  aass  ssiiggnniiffiiccaanntt  rriisskk  ffaaccttoorr  ffoorr  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee  iinn  eenndd--ssttaaggee  rreennaall  

ddiisseeaassee  ppaattiieennttss  ((MMiittttmmaann  eett  aall..,,  11999966))..  

                  TThhee  mmaaiinn  lliippiidd  aabbnnoorrmmaalliittyy  iiss  aann  

iinnccrreeaassee  iinn  ppllaassmmaa  ttrriiggllyycceerriiddee  aanndd  aa  

ddeeccrreeaassee  iinn  HHDDLL  cchhoolleesstteerrooll  ccoonncceennttrraattiioonnss  

wwiitthh  ssmmaalllleerr  cchhaannggee  iinn  tthhee  lleevveellss  ooff  

cchhoolleesstteerrooll  rriicchh  lliippoopprrootteeiinnss  ((KKoonniiggeerr  eett  aall..,,  

11999999))..  

                  LLiippoopprrootteeiinn  cchhaannggeess  hhaavvee  bbeeeenn  sshhoowwnn  

ttoo  bbee  cclloosseellyy  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  aatthheerroosscclleerroossiiss  

iinn  EESSRRDD  ppaattiieennttss..  NNoonn--HHDDLL  cchhoolleesstteerrooll  

((cchhoolleesstteerrooll  iinn  VVLLDDLL  ++  IIDDLL  ++  LLDDLL  

ffrraaccttiioonn))  wwaass  sshhoowwnn  ttoo  bbee  aann  iinnddeeppeennddeenntt  

ffaaccttoorr  ffoorr  bbootthh  ccaarroottiidd  aarrtteerryy  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  

tthhiicckknneessss  ((SShhoojjii  eett  aall..,,  22000000))..  

  

Patients and Methods 

    

                  5500  ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  

oonn  rreegguullaarr  hheemmooddiiaallyyssiiss,,  3311  mmaalleess  aanndd  1199  

ffeemmaalleess,,  wwiitthh  aaggee  rraannggiinngg  ffrroomm  1188  ttoo  6622  

yyeeaarrss,,  wweerree  iinncclluuddeedd  iinn  tthhee  ssttuuddyy..  TThheeyy  

wweerree  sseelleecctteedd  ffrroomm  tthhoossee  aatttteennddiinngg  tthhee  

nneepphhrroollooggyy  aanndd  ddiiaallyyssiiss  uunniitt  iinn  DDaammaannhhoouurr  

MMeeddiiccaall  IInnssttiittuuttee..  

                  DDiiaallyyssiiss  sseessssiioonnss  wweerree  ddoonnee  33  ttiimmeess  

wweeeekkllyy,,  eeaacchh  sseessssiioonn  44  hhoouurrss  oonn  

bbiiccaarrbboonnaattee  ddiiaallyyssaattee,,  wwiitthh  bbiiooccoommppaattiibbllee  

mmeemmbbrraannee  ((ppoollyyssuullpphhoonnee))..  

                  TTeenn  aaggee  aanndd  sseexx  mmaattcchheedd  ssuubbjjeeccttss  

wwiitthh  nnoorrmmaall  rreennaall  ffuunnccttiioonnss  ((77  mmaalleess  aanndd  33  

ffeemmaalleess)),,  aaggeedd  ffrroomm  2222  ttoo  6633  yyeeaarrss  sseerrvveedd  

aass  aa  ccoonnttrrooll  ggrroouupp;;  tthheeyy  wweerree  sseelleecctteedd  ffrroomm  

tthhoossee  aatttteennddiinngg  tthhee  ssoonnooggrraapphhyy  ddeeppaarrtteemmeenntt  

WWee  eexxcclluuddeedd  ffrroomm  tthhee  ssttuuddyy  ppaattiieennttss  wwiitthh  

oobbeessiittyy,,  ddiiaabbeetteess  mmeelllliittuuss,,  lliivveerr  ddiisseeaassee,,  oorr  

ootthheerr  mmeettaabboolliicc  oorr  eennddooccrriinnee  ddiissoorrddeerrss  aanndd  

tthhoossee  rreecceeiivviinngg  ddrruuggss  kknnoowwnn  ttoo  aalltteerr  lliippiidd  

oorr  lliippoopprrootteeiinn  ppaatttteerrnnss  ssuucchh  aass  dduuiirreettiiccss,,  ββ--

bblloocckkeerr  wweerree  eexxcclluuddeedd..  

                  BBootthh  tthhee  ccoonnttrrooll  aanndd  ppaattiieennttss  

ggrroouuppss  wweerree  ssuubbjjeecctteedd  ttoo  tthhee  ffoolllloowwiinngg  ::  

11..FFuullll  hhiissttoorryy  ttaakkiinngg  aass  rreeggaarrddss  tthhee  

oorriiggiinnaall  ddiisseeaassee  ooff  rreennaall  ffaaiilluurree,,  

iisscchheemmiicc  ssyymmppttoommss  ((cceerreebbrraall,,  

ccoorroonnaarryy  aanndd  ppeerriipphheerraall))..  

22..TThhoorroouugghh  cclliinniiccaall  eexxaammiinnaattiioonn  

iinncclluuddiinngg  CCNNSS,,  CCVVSS  aanndd  

ppeerriipphheerraall  vveesssseellss..  

33..SSttaannddaarrdd  rreessttiinngg  eelleeccttrrooccaarrddiiooggrraammss  

((EECCGG))..  

44..LLiippiidd  ssttuuddiieess  iinncclluuddiinngg  LLDDLL  ((1144  

hhoouurrss  ffaassttiinngg)),,  ttoottaall  cchhoolleesstteerrooll  

aanndd  hhiigghh  ddeennssiittyy  lliippoopprrootteeiinnss  

((nnoonn--ffaassttiinngg))..  

                  BBlloooodd  ssaammpplleess  wweerree  ttaakkeenn  aatt  tthhee  

ssttaarrtt  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  sseessssiioonn..  TToottaall  

cchhoolleesstteerrooll  wwaass  aassssaayyeedd  eennzzyymmaattiiccaallllyy  

aanndd  HHDDLL  bbyy  pprreecciippiittaattiioonn  mmeetthhoodd  wwiitthh  

ddeexxttrraann  ssuullpphhaattee  aanndd  mmaaggnneessiiuumm  

cchhlloorriiddee..    

      NNoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  ffrroomm  ssppeecciiaall  

eeqquuaattiioonn  ::  

          NNoonn--HHDDLL  ==  ttoottaall  cchhoolleesstteerrooll  --  HHDDLL..  

55..  DDuupplleexx  ssccaannnniinngg  ooff  ccaarroottiidd  aanndd  

ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  bbyy  ggeenneerraall  

eelleeccttrroonniicc  vvoolluussiioonn  775500  uussiinngg  77..55  

MMHHzz  hhiigghh  rreessoolluuttiioonn  lliinneeaarr  aarrrraayy  

ttrraannssdduucceerr  iinn  tthhee  ssuuppiinnee  ppoossiittiioonn  

wwiitthh  sslliigghhtt  hhyyppeerreexxtteennssiioonn  ooff  tthhee  

nneecckk..  

                  IIddeennttiiffiiccaattiioonn  ooff  ccaarroottiidd  aarrtteerriieess  wwaass  

ppeerrffoorrmmeedd  iinn  bbootthh  ttrraannssvveerrssee  aanndd  

lloonnggiittuuddiinnaall  sseeccttiioonnss  bbyy  ppllaacciinngg  tthhee  

ttrraannssdduucceerr  mmeeddiiaall  ttoo  tthhee  sstteerrnnoommaassttooiidd  

mmuussccllee..  OOppttiimmaall  mmeeaassuurreemmeenntt  ooff  tthhee  

iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  wwaass  oobbttaaiinneedd  aalloonngg  

tthhee  ccoouurrssee  ooff  ccoommmmoonn  ccaarroottiidd  aarrtteerryy  22  ccmm  

pprrooxxiimmaall  ttoo  tthhee  bbuullbb  aafftteerr  ggrreeyy  ssccaallee  

mmaaggnniiffiiccaattiioonn  ttoo  oobbttaaiinn  ddeettaaiilleedd  ssttrruuccttuurree  ooff  

tthhee  ccaarroottiidd  wwaallll..  IIddeennttiiffiiccaattiioonn  ooff  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess  iinn  tthhee  ssuuppiinnee  ppoossiittiioonn,,  jjuusstt  uunnddeerr  

tthhee  mmiiddddllee  ooff  iinngguuiinnaall  lliiggaammeenntt..  

  

Results 

    

                  AAeettiioollooggyy  ooff  rreennaall  ffaaiilluurree  wwaass  aass  

ffoolllloowwss  ::  gglloommeerruulloonneepphhrriittiiss  iinn  1144  ppaattiieennttss  

oouutt  ooff  5500((2288%%)),,  hhyyppeerrtteennssiioonn  iinn  1177  ppaattiieennttss  

oouutt  ooff  5500  ((3344%%)),,  ppyyeelloonneepphhrriittiiss  iinn  55  

ppaattiieennttss  oouutt  ooff  5500  ((1100%%)),,  ppoollyyccyyssttiicc  kkiiddnneeyy  

iinn  22  ppaattiieennttss  oouutt  ooff  5500((44%%)),,  aannaallggeessiicc  

nneepphhrrooppaatthhyy  iinn  22  ppaattiieennttss  oouutt  ooff  5500  ((44%%))  

aanndd  uunnkknnoowwnn  iinn  1100  ppaattiieennttss  ((2200%%))..  
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TTaabbllee  ((11))::  DDeemmooggrraapphhiicc  ddaattaa  ooff  tthhee  ppaattiieennttss  ((nn==5500))  aanndd  ccoonnttrroollss  ((nn==1100))..  

  

  PPaattiieennttss  ((nn  ==5500))  CCoonnttrrooll  ((nn==1100))  

SSeexx  ::  

¥¥  MMaallee..  

¥¥  FFeemmaallee    

  

3311((6622..00%%))  

1199((3388..00%%))  

  

77((7700..00%%))  

33((3300..00%%))  

XX22  

PP  vvaalluuee    
00..2233  

00..6633  ((nnoonn--ssiiggnniiffiiccaanntt))  

AAggee  ((iinn  yyeeaarrss))::  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

1188--6622  

4400..44±±1111..8888  

  

2222--6633  

4411..99±±1133..3333  

TT  

PP  vvaalluuee    
00..4411  

00..6688  ((nnoonn--ssiiggnniiffiiccaanntt))  

  

TTaabbllee  ((22))::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  ppaattiieennttss  ggrroouupp  ((nn==5500))  aaccccoorrddiinngg  ttoo  dduurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss..  

  

  FFrreeqquueennccyy    

  NNoo  ((oouutt  ooff  5500))  %%  

<<  1122  mmoonntthhss    77  1144..00%%  

>>  1122--²²3366  mmoonntthhss    1188  3366..00%%  

>>  3366--²²  6600  mmoonntthhss    1199  3388..00%%  

MMoorree  tthhaann  6600  mmoonntthhss  66  1122..00  

RRaannggee  ((mmoonntthhss))  33--113322  

MMeeaann  ±±SSDD  3388..2288±±2244..6633  

  

Table (3) : Comparative study as regards serum lipid profile between patients under 

regular hemodialysis and control group. 

 

LLiippiidd  pprrooffiillee    PPaattiieennttss  ((nn==5500))  CCoonnttrrooll  ((nn==1100))  tt,,  pp  vvaalluuee    

NNoonn  ffaassttiinngg  cchhoolleesstteerrooll  ((iinn  

mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee    

¥¥  MMeeaann  ±±SSDD  

  

  

114411--330088  

220000..55±±3377..4433  

  

  

115500--220000  

116699..11±±1166..8811  

  

  

44..6655  

00..000033**  HH..SS..  

NNoonn  ffaassttiinngg  HHDDllLL  ((iinn  mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee    

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

2288--6644  

4455..5522±±88..3355  

  

3355--6666  

4488..88±±1100..0011  

  

11..1122  

00..11775577  NN..SS..  

NNoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  ((iinn  mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

  

9911--228800  

115511..22±±3399..6688  

  

  

8844..114433  

111100±±3388..4444  

  

  

44..2211  

00..00004444**  HH..SS    

FFaassttiinngg  LLDDLL  ((iinn  mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SS..DD  

  

6622--117744  

110077..5522±±2266..0077  

  

8888--114444  

111155..55±±1177..7777  

  

11..0033  

00..11225533  NN..SS..  
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TTaabbllee  ((44))::  CCoommppaarraaiissoonn  bbeettwweeeenn  tthhee  ppaattiieennttss  ggrroouupp  ((nn==5500))  aanndd  ccoonnttrrooll  ggrroouupp  ((nn==1100))  

rreeggaarrddiinngg  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  ((IIMMTT))  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess  tthhiicckknneessss..  

  

LLiippiidd  pprrooffiillee    PPaattiieennttss  ((nn==5500))  CCoonnttrrooll  ((nn==1100))  tt,,  pp  vvaalluuee    

IIMMTT  lleefftt  ccaarroottiidd  ((iinn  ccmm))  

¥¥  RRaannggee    

¥¥  MMeeaann  ±±SSDD  

  

00..007733--00..117711  

00..112222±±00..003355  

  

00..006655--00..111100  

00..00888833±±00..002211  

  

33..2211  

00..0011**  HH..SS..  

IIMMTT  rriigghhtt  ccaarroottiidd  ((iinn  ccmm))  

¥¥  RRaannggee    

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..008800--00..117755  

00..113377±±00..1133  

  

00..005522--00110044  

00..007788±±00..001122  

  

22..8855  

00..003311  SS..  

IIMMTT  lleefftt  ffeemmoorraall  ((iinn  ccmm))  

¥¥  RRaannggee  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007755--00..11777777  

00..112266±±00..003344  

  

00..005522--00..110044  

00..007788±±00..001122  

  

22..8855  

00..002266**  SS..    

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall  ((iinn  ccmm))  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SS..DD  

  

00..007755--00..116666  

00..112222±±00..002222  

  

00..008888--00..110066  

00..00998877±±00..0011  

  

66..2211  

00..00000011**  HH..SS..  

  

¥¥  IIMMTT  ::  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss..  

  

TTaabbllee  ((55))::  CCoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  lliippiidd  pprrooffiillee  aanndd  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  ((IIMMTT))  ooff  bbootthh  

ccaarroottiidd  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp..  

  

CChhoolleesstteerrooll  HHDDLL  NNoonn  HHDDLL  LLDDLL  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ccaarroottiidd    

¥¥  rr    

¥¥  PP  

  

00..1100  

>>00..0055  NN..SS..  

  

00..0011  

>>00..0055  NN..SS..  

  

00..4455  

<<00..0055**  SS..  

  

00..4400  

<<00..0055**  SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ccaarroottiidd    

¥¥  rr    

¥¥  PP  

  

00..2299  

>>00..0055  NN..SS  

  

00..2299  

>>00..0055  NN..SS..  

  

00..4488  

<<00..0055**  SS  

  

00..4433  

<<00..0055**  SS..  

IIMMTT  ooff  lleefftt    ffeemmoorraall    

¥¥  rr  

¥¥  PP  

  

--00..2233  

>>00..0055  NN..SS..  

  

--00..1111  

>>00..0055  NN..SS..  

  

--00..3355  

<<00..0055**  SS..  

  

--00..3344  

<<00..0055**  SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall    

¥¥  rr  

¥¥  PP  

  

--00..2222  

>>00..0055  NN..SS..  

  

--00..0033  

>>00..0055  NN..SS..  

  

--00..3377  

<<00..0055**  SS..  

  

--00..3300  

<<00..0055**  SS..  

  

TTaabbllee  ((66))::  DDiissttrriibbuuttiioonn  ooff  EECCGG  iisscchhaaeemmiicc  cchhaannggeess  aanndd  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp  

((nn==5500))..  

  

  FFrreeqquueennccyy  

  NNoo..  oouutt  ooff  5500  %%  

EECCGG  iisscchhaaeemmiicc  cchhaannggeess  

¥¥  ++vvee  

¥¥  --vvee  

  

88  

4422  

  

1166..00%%  

8844..00%%  

CCaarroottiidd  ppllaaqquueess    

¥¥  ++vvee  

¥¥  --vvee  

  

77  

4433  

  

1144..00%%  

8866..00%%  
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TTaabbllee  ((77))::CCoommppaarraaiissoonn  bbeettwweeeenn  lliippiidd  pprrooffiillee  aanndd  EECCGG  ffiinnddiinnggss  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp  ((nn==5500)),,  

ggrroouupp  11..  

  

EECCGG  ffiinnddiinngg    

  
Lipid profile (mg/dl) 

PPaattiieennttss  wwiitthh  --vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  EECCGG  
PPaattiieennttss  wwiitthh  ++vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  EECCGG  
tt,,  PP  vvaalluuee  

nnoonn  ffaassttiinngg  cchhoolleesstteerrooll  ((mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

114411--229900  

119900..3333±±4411..6622  

  

118800--330088  

222266..2255±±4466..557700  

  

22..4455  

00..001188****  HH..SS..  

NNoonn  ffaassttiinngg  HHDDLL  ((mmgg//ddll))::  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

3300--6644  

4455..8811±±88..3366  

  

2288--5544  

4444±±88..666688  

  

11..6655  

00..3322  NN..SS..  

NNoonn  ffaassttiinngg  nnoonn  HHDDLL  ((mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee  ..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

9911--225566  

114455..0055±±3355..1100  

  

114433--228800  

118833..55±±4488..885588  

  

22..9988  

00..0022**  SS..  

FFaassttiinngg  LLDDLL  ((mmgg//ddll))  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

6622--117744  

110055..0000±±2255..2211  

  

8855--117744  

112200..7755±±2288..223388  

  

11..8899  

00..0044**  SS,,  

  

TTaabbllee  ((88))::  CCoommppaarraaiissoonn  bbeettwweeeenn  EECCGG  ffiinnddiinnggss  aanndd  ((IIMMTT))  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  

ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp  ((nn==5500))..  

  

EECCGG  ffiinnddiinngg    

  

IIMMTT  ((ccmm))  

PPaattiieennttss  wwiitthh  --vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  EECCGG  
PPaattiieennttss  wwiitthh  ++vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  EECCGG  
tt,,  PP  vvaalluuee  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ccaarroottiidd  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007733--00..117711  

00..111100±±00..0044  

  

00..009999--00..116622  

00..113355±±00..002222  

  

11..9999  

00..004455**  SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ccaarroottiidd  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007755--00..117755  

00..008833±±00..0033  

  

00..008855--00..117777  

00..113366±±00..002222  

  

44..1155  

00..000088****  HH..SS  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ffeemmoorraall  

¥¥  RRaannggee  ..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..0077--00..117711  

00..009911±±00..000099  

  

00..008855--00..117777  

00..111166±±00..002277  

  

33..8822  

00..000099****  HH..SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007755--00..116666  

00..111122±±00..0022  

  

00..008899--00..114444  

00..111166±±00..001166  

  

11..0055  

00..118877  NN..SS..  

  

TTaabbllee  ((99))::    CCoommppaarraaiissoonn  bbeettwweeeenn  lliippiidd  pprrooffiillee  aanndd  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp  ((nn  

==5500))..  

  

CCaarroottiidd  ppllaaqquueess  

  

LLiippiidd  pprrooffiillee  ((mmgg//ddll))  

PPaattiieennttss  wwiitthh  --vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  ccaarroottiidd  

ppllaaqquueess  

PPaattiieennttss  wwiitthh  ++vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  ccaarroottiidd  

ppllaaqquueess  

tt,,  PP  vvaalluuee  

CChhoolleesstteerrooll    

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

114411--330088  

220000..3366±±5500..9933  

  

119933--224455  

222222..4433±±2255..1177  

  

22..3344  

00..003322**  SS..  

HHDDLL  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

2288--6644  

4466..6600±±88..3388  

  

3333--6622  

4444..7711±±99..3322  

  

00..9988  

00..3344  NN..SS..  

NNoonn  HHDDLL  

¥¥  RRaannggee  ..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

9911--228800  

114422..2266±±4422..5544  

  

113300--119944  

116677..7711±±2200..7711  

  

22..6655  

00..0011**  SS..  

  LLDDLL    

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

6622--117744  

110077..5577±±2277..6666  

  

8833--112255  

110033..7711±±1144..4400  

  

11..0033  

00..2211  NN..SS..  
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TTaabbllee  ((1100))::  CCoommppaarraaiissoonn  bbeettwweeeenn  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess  aanndd  IIMMTT  ffiinnddiinnggss  iinn  ppaattiieennttss  ggrroouupp  

((nn==5500))..  

  

CCaarroottiidd  ppllaaqquueess  

  

IIMMTT  ((ccmm))  

PPaattiieennttss  wwiitthh  --vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  ccaarroottiidd  

ppllaaqquueess  

PPaattiieennttss  wwiitthh  ++vvee  

ffiinnddiinngg  ooff  ccaarroottiidd  

ppllaaqquueess  

tt,,  PP    

vvaalluuee  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ccaarroottiidd  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007733--00..110099  

00..114422±±00..0055  

  

00..007733--00..117711  

00..110011±±00..003322  

  

33..2211  

00..0022**  SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ccaarroottiidd  

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..008800--00..117755  

00..112244±±00..0033  

  

00..008833--00..116600  

00..111100±±00..0022  

  

11..9988  

00..004422**  SS..  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ffeemmoorraall  

¥¥  RRaannggee  ..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007755--00..117777  

00..114411  ±±  00..004411  

  

00..007733--00..114499  

00..111111±±00..0022  

  

11..9999  

00..004411**SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall    

¥¥  RRaannggee..  

¥¥  MMeeaann±±SSDD  

  

00..007755--00..116666  

00..111122±±00..0022  

  

00..008833--00..114499  

00..111122±±00..0022  

  

00..9988  

00..4411  NN..SS..  

  

TTaabbllee  ((1111))::  CCoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  dduurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss  aanndd  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  ((IIMMTT))  ooff  

bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess..  

  

  DDuurraattiioonn  ooff  ddiiaallyyssiiss  

  rr  PP  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ccaarroottiidd  00..339988  00..001122**  SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ccaarroottiidd  00..4422  00..000033****  HH..SS..  

IIMMTT  ooff  lleefftt  ffeemmoorraall  00..6611  00..00000011  HH..SS..  

IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall  00..2211  00..3311  NN..SS..  
  

Discussion  
  

                

  CCaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee  iiss  tthhee  mmaajjoorr  ccaauussee  

ooff  ddeeaatthh  iinn  EESSRRDD  ppaattiieennttss  ((UU..SS..  RReennaall  DDaattaa  

SSyysstteemm,,  22000033))..  DDiiaallyyssiiss  ppaattiiee--nnttss  hhaavvee  aa  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy  rraattee  tthhaatt  iiss  1100--2200  

ttiimmeess  hhiigghheerr  tthhaann  tthhee  ggeenneerraall  ppooppuullaattiioonn  

((SSaarrnnaakk  eett  aall..,,  22000000))..  

                  TThheerree  aarree  mmaannyy  rreeaassoonnss  wwhhyy  CCKKDD  iiss  

aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  CCVVDD..  IInn  ccrroossss  sseeccttiioonnaall  

ssttuuddiieess,,  iinnddiivviidduuaallss  wwiitthh  CCKKDD  hhaavvee  mmoorree  

sseevveerree  aatthheerroosscclleerroossiiss((SShhlliippaakk  eett  aall..,,  22000022))..  

                  AA  ppeerrcceennttaaggee  ooff  3300%%  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  cclliinniiccaallllyy  hhaavvee  iisscchheemmiicc  eeppiissooddeess  

wwiitthh  nnoorrmmaall  ccoorroonnaarryy  aannggiiooggrraammss  ((RRoossttaanndd  

eett  aall..,,  11998844))..  

                  HHeemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwiitthh  ccaarrddiioovvaa--

ssccuullaarr  ddiisseeaassee  eexxhhiibbiitteedd  hhiigghheerr  lleevveellss  ooff  

ttrriiggllyycceerriiddeess  ((KKoocchh  eett  aall..,,  11999977)),,  VVLLDDLL--

cchhoolleesstteerrooll  ((MMaahhnn  eett  aall..,,  11998833)),,  ttoottaall  

cchhoolleesstteerrooll,,  LLDDLL--cchhoolleesstteerrooll  aanndd  lloowweerr  

lleevveellss  ooff  HHDDLL--cchhoolleesstteerrooll  aanndd  lloowweerr  lleevveellss  

ooff  HHDDLL  cchhoolleesstteerrooll  ((KKoocchh  eett  aall..,,  11999977))  tthhaann  

tthhoossee  wwiitthhoouutt  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiissoorrddeerrss..  

                  IItt  hhaass  aallssoo  bbeeeenn  ffoouunndd  tthhaatt  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwiitthh  aa  rraappiidd  iinnccrreeaassee  

iinn  ttoottaall  aammoouunntt  ooff  ccoorroonnaarryy  aarrtteerryy  ccaallcciiffii--

ccaattiioonn  hhaavvee  hhiigghheerr  ttrriiggllyycceerriiddee  lleevveellss  aanndd  

lloowweerr  HHDDLL--cchhoolleesstteerrooll  lleevveellss  ccoommppaarreedd  

wwiitthh  ppaattiieennttss  wwhhoo  eexxhhiibbiitt  ssllooww  pprrooggrreessss  ooff  

ccoorroonnaarryy  vveesssseell  lleessiioonnss  ((TTaakkaasshhiirroo  eett  aall..,,  

22000011))..  

                  TThhiiss  ssttuuddyy  iinncclluuddeedd  ffiiffttyy  ppaattiieennttss  wwiitthh  

cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  oonn  rreegguullaarr  hheemmooddii--

aallyyssiiss  3311  mmaalleess  aanndd  1199  ffeemmaalleess  aaggeedd  ffrroomm  

1188  ttoo  6622  yyeeaarrss  wwiitthh  aa  ((mmeeaann  ±±SSDD))  aaggee  ooff  

((4411..99±±1133..3355))  yyeeaarrss  sseerrvveedd  aass  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  

                  OOffffiicciiaall  rreeccoommmmeennddaattiioonnss  iinn  tthhee  

ggeenneerraall  ppooppuullaattiioonn  eemmppllooyy  LLDDLL  iinn  ffaassttiinngg  

bblloooodd  aass  ggoolldd  ssttaannddaarrdd  lliippiidd  ppaarraammeetteerr  iinn  

lliippiidd  rreellaatteedd  rriisskk  aasssseessssmmeenntt..  TThheerree  aarree  

ssoommee  pprroobblleemmss  iinn  tthhee  uussee  ooff  ffaassttiinngg  LLDDLL--CC  

aammoonngg  EESSRRDD  ppaattiieennttss  ttrreeaatteedd  bbyy  

hheemmooddiiaallyyssiiss..  FFiirrsstt,,  tthhee  uussee  ooff  oonnllyy  LLDDLL--CC  

iiggnnoorreess  tthhee  aatthheerrooggeenniicc  ppootteennttiiaallss  ooff  

ttrriiggllyycceerriiddee--rriicchh  lliippoopprrootteeiinnss..  TThhee  ddeeggrreeee  ooff    
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aassssoocciiaattiioonn  ooff  IIDDLL  aanndd  VVLLDDLL  wwiitthh  aaoorrttiicc  

sscclleerroossiiss  wwaass  ggrreeaatteerr  tthhaann  tthhaatt  ooff  LLDDLL  iinn  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  ((SShhoojjii  eett  aall..,,  11999988))..  

SSeeccoonndd,,  iitt  iiss  ddiiffffiiccuulltt  ffoorr  mmaannyy  ppaattiieennttss  ttoo  

oobbttaaiinn  bblloooodd  ssaammpplleess  aafftteerr  oovveerrnniigghhtt  ffaassttiinngg  

ffoorr  ssttaannddaarrdd  lliippiidd  aannaallyyssiiss..  BBeeccaauussee  ppllaassmmaa  

ttrriiggllyycceerriiddee  lleevveell  iiss  ggrreeaattllyy  aaffffeecctteedd  bbyy  

eeaattiinngg,,  tthhee  ffrriieedduurraall  ffoorrmmuullaa,,  ggiivveess  ffaallsseellyy  

lloowweerr  LLDDLL--CC  iiff  nnoonn--ffaassttiinngg  ssppeecciimmeennss  aarree  

uusseedd..  MMoorree  rreecceenntt,,  NNaattiioonnaall  cchhoolleesstteerrooll  

eedduuccaattiioonn  pprrooggrraamm  aadduulltt  ttrreeaattmmeenntt  ppaanneell  IIIIII  

((NNCCEEPP  AATTPP--IIIIII)),,  EExxeeccuuttiivvee  ssuummmmaarryy  ooff  

tthhee  tthhiirrdd  rreeppoorrtt  ooff  tthhee  NNaattiioonnaall  CChhoolleesstteerrooll  

EEdduuccaattiioonn  PPrrooggrraamm  ((NNCCEEPP,,  22000011)),,  lliisstteedd  

nnoonn--HHDDLL--CC,,  aass  wweellll  aass  LLDDLL--CC,,  aass  ttaarrggeett  

lliippiidd  ppaarraammeetteerrss  iinn  ssuubbjjeecctt  wwiitthh  

hhyyppeerrttrriiggllyycceerriiddeemmiiaa..  

                  NNoonn--HHDDLL--CC  iiss  tthhee  ssuumm  ooff  LLDDLL--CC  aanndd  

cchhoolleesseerrooll  iinn  ttrriiggllyycceerriiddee  rriicchh  lliippoopprrootteeiinnss,,  

bbuutt  ccaann  bbee  eeaassiillyy  ccaallccuullaatteedd  bbyy  ssuubbttrraaccttiinngg  

HHDDLL--CC  ffrroomm  ttoottaall  cchhoolleesstteerrooll..  BBeeccaauussee  

HHDDLL--CC  iiss  hhaarrddllyy  aaffffeecctteedd  bbyy  eeaattiinngg,,  

((WWiillddeerr  eett  aall..  11999955)),,  nnoonn  HHDDLL--CC  mmaayy  bbee  aa  

bbeetttteerr  iinnddeexx  tthhaann  LLDDLL--CC  ffoorr  rroouuttiinnee  pprraacc--

ttiiccee  iinn  mmoosstt  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  NNoonn  

ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  ccaann  bbee  eeaassiillyy  ccaallccuullaatteedd  

ffrroomm  ttoottaall  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  HHDDLL--CC  wwiitthhoouutt  

lliimmiittaattiioonn  iinn  hhyyppeerrttrriiggllyycceerriiddeemmiiaa..  

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  ((ttaabbllee  33)),,  tthhee  sseerruumm  lleevveell  

ooff  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  

wweerree  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  eelleevvaatteedd  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ggrroouupp  ((PP  ==  

00..000033  aanndd  PP==00..004444)),,  rreessppeeccttiivveellyy..  TThhiiss  ggooeess  

wwiitthh  ((AAttttmmaann  eett  aall..,,  11999911)),,  wwhhoo  ffoouunndd  tthhaatt  

ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwiitthh  vvaassccuullaarr  ddiisseeaassee  hhaavvee  

iinnccrreeaasseess  iinn  sseerruumm  ttrriiggllyycceerriiddeess,,  ttoottaall  

cchhoolleesstteerrooll  aanndd  VVLLDDLL  cchhoolleesstteerrooll  wwiitthh  

lloowweerr  lleevveellss  ooff  HHDDLL--cchhoolleesstteerrooll..    

                  NNoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  iiss  aa  mmaarrkkeerr  

tthhaatt  iinntteeggrraatteess  aatthheerrooggeenniicc  ppootteennttiiaallss  

ccaarrrriieedd  bbyy  VVLLDDLL,,  IIDDLL  aanndd  LLDDLL..  IInn  tthhee  

ssttuuddyy  ooff  SShhoojjii  eett  aall..  ((11999988)),,  aalltthhoouugghh  IIDDLL  

wwaass  tthhee  lliippoopprrootteeiinn  tthhaatt  wwaass  mmoosstt  cclloosseellyy  

aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  aaoorrttiicc  sscclleerroossiiss,,  VVLLDDLL  aanndd  

LLDDLL  wweerree  aallssoo  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  

aaoorrttiicc  sscclleerroossiiss  iinnddeeppeennddeenntt  ooff  ootthheerr  nnoonn--

lliippiidd  vvaarriiaabblleess..  TThheerreeffoorree,,  uussee  ooff  oonnllyy  oonnee  

lliippoopprrootteeiinn  lleevveell  mmaayy  mmiissss  tthhee  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ccoonnttrriibbuuttiioonn  ooff  ootthheerr  lliippoopprrootteeiinnss  ..  

NNiisshhiizzaawwaa  eett  aall..  ((22000033))  hhaass  eevvaalluuaatteedd  tthhee  

ppoowweerr  ooff  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  iinn  

pprreeddiiaallyyssiiss  sseerruumm  aass  aa  pprreeddiiccttoorr  ooff  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy  iinn  aa  ccoohhoorrtt  ooff  552255  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  DDuurriinngg  tthhee  mmeeaann  

ffoollllooww--uupp  ooff  6644  mmoonntthhss,,  112200  ddeeaatthhss,,  

iinncclluuddiinngg  4444  ffaattaall  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  eevveennttss,,  

ooccccuurrrreedd..  PPaattiieennttss  iinn  tthhee  hhiigghheesstt  tteerrttiillee  ooff  

nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  ((113377  ttoo  228855  mmgg//ddll))  

hhaadd  aa  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  rriisskk  ffoorr  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy..    

                  TThheeyy  ccoonncclluuddeedd  tthhaatt  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--

HHDDLL  iinn  pprreeddiiaallyyssiiss  sseerruumm  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

aanndd  iinnddeeppeennddaanntt  pprreeddiiccttoorr  ooff  ccaarrddiioovv--

aassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..    

                  TThhee  eeaarrllyy  ssttaaggeess  ooff  aatthheerroosscclleerroossiiss  aarree  

aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  cchhaannggeess  iinn  aarrtteerriiaall  

ssttrruuccttuurree..  SSuubbttllee  ssttrruuccttuurraall  cchhaannggeess  ssuucchh  aass  

tthhiicckkeenniinngg  ooff  IIMMTT  ooccccuurr  eeaarrllyy  iinn  tthhee  

aatthheerroosscclleerroottiicc  ddiisseeaassee  pprroocceessss  ((BBeerrnnaaddeettttee  

eett  aall..,,  22000011;;  KKaattoo  eett  aall..,,  22000033  aanndd  PPaappaaggiiaannii  

eett  aall..,,  22000033))..  UUllttrraassoonniicc  eevvaalluuaattiioonn  ooff  

ccaarroottiidd  aarrtteerryy  ffoorr  IIMMTT  ooff  ccaarroottiidd  aanndd  

ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  ((ssuuppeerrffiicciiaall  vvaassccuullaarr  

ddiissttrriiccttss))  ccaann  iiddeennttiiffyy  ppaattiieennttss  aatt  rriisskk  ffoorr  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee..  

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  ((ttaabbllee  44)),,  IIMMTT  ooff  bbootthh  

ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  wweerree  

eelleevvaatteedd  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  aass  

ccoommppaarreedd  ttoo  ccoonnttrrooll  ggrroouupp..  TThhiiss  ggooeess  wwiitthh  

mmoosstt  ssttuuddiieess  tthhaatt  ffoouunndd  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnccrreeaassee  iinn  IIMMTT  iinn  tthhee  ccaarroottiidd  aarrtteerriieess  ooff  

HHDD  ppaattiieennttss  ccoommppaarreedd  wwiitthh  hheeaalltthhyy  ccoonnttrrooll  

ssuubbjjeeccttss  ((KKaawwaaggiisshhii  eett  aall..,,  11999955;;  LLoonnddoonn  eett  

aall..,,  11999966  aanndd  MMoojjss  eett  aall..,,  22000000))..  

                  BBeenneeddeettttoo  eett  aall..  ((22000011))  ffoouunndd  tthhaatt  

IIMMTT  mmaayy  bbee  uusseeffuullllyy  aapppplliieedd  ffoorr  rriisskk  

ssttrraattiiffiiccaattiioonn  iinn  tthhee  ddiiaallyyssiiss  ppooppuullaattiioonn..  

DDaammjjaavvoonniicc  eett  aall..  ((22000033))    eevvaalluuaatteedd  IIMMTT  ooff  

4455  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  aanndd    ffoouunndd  hhiigghheerr  mmeeaann  

ccaarroottiidd  IIMMTT  iinn  HHDD  ppaattiieennttss  tthhaann  iinn  ccoonnttrrooll  

ggrroouupp  KKaaggaagguuiisshhii  eett  aall..  ((11999955)),,  sshhoowweedd  tthhaatt  

IIMMTT  wwaass  ssiiggnniiffiiccaannttllyy  hhiigghheerr  iinn  HHDD  

ppaattiieennttss  tthhaann  iinn  aaggee  aanndd  ggeennddeerr  mmaattcchheedd  

ccoonnttrrooll  ssuubbjjeeccttss..  

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  tthheerree  wwaass  nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  lleevveell  ooff  nnoonn--ffaassttiinngg  

sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll,,  nnoonn--ffaassttiinngg  HHDDLL  aanndd  

IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess  ((ttaabbllee  55)),,  wwhhiillee  tthheerree  wwaass  aa  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  

nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  

ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess..  AAllssoo,,  

tthheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  

bbeettwweeeenn  ffaassttiinngg  LLDDLL  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  

ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  ((PP<<00..0055))..  
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                  TThhiiss  ggooeess  wwiitthh  mmoosstt  rreessuullttss  ooff  

KKaawwaaggiisshhii  eett  aall..  ((11999955));;  LLoonnddoonn  eett  aall..,,  

11999966)),,  tthhaatt  ffaaiilleedd  ttoo  ffiinndd  aa  rreellaattiioonnsshhiipp  

bbeettwweeeenn  IIMMTT  aanndd  sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  

ttrriiggllyycceerriiddeess  iinn  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss,,  pprroobbaabbllyy  

bbeeccaauussee  tthhee  rreellaattiioonnsshhiipp  ooff  sseerruumm  

cchhoolleesstteerrooll  ttoo  mmoorrttaalliittyy  iiss  UU--sshhaappeedd  

((LLoowwrriiee  eett  aall..,,  11999900))..  IInnccrreeaasseedd  mmoorrttaalliittyy  

rriisskk  aatt  llooww  sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll  lleevveellss  mmoosstt  

lliikkeellyy  rreefflleeccttss  ccoonnffoouunnddiinngg  mmaallnnuuttrriittiioonn  iinn  

tthheessee  ppaattiieennttss..  SSaarrnnaakk  eett  aall..  ((22000000))  aanndd  

BBuurrddiicckk  eett  aall..  ((11999944))  ffoouunndd  aa  ccoorrrreellaattiioonn  

bbeettwweeeenn  IIMMTT  aanndd  ffaassttiinngg  LLDDLL  cchhoolleesstteerrooll  

iinn  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..    

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  1166%%  ((88  oouutt  ooff  5500))  ooff  tthhee  

ppaattiieennttss  ggrroouupp  hhaadd  ccaarrddiiaacc  EECCGG  iisscchheemmiicc  

cchhaannggeess,,  wwhhiillee  1144%%  ((77  oouutt  ooff  5500))  hhaadd  

ppllaaqquueess  iinn  tthhee  ccaarroottiidd  aarrtteerryy  wwaallll  ((ttaabbllee  66))..  

TThhiiss  ggooeess  wwiitthh  ((PPaaccaazziiccee  eett  aall..,,  11999966;;  

SSaavvaaggee  eett  aall..  ((11999988))..aanndd  MMoojjss  eett  aall..,,  22000000))..  

wwhhoo  ffoouunndd  tthhaatt  tthheerree  iiss  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

iinnccrreeaassee  iinn  ppllaaqquuee  ooccccuurrrreennccee  iinn  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..    

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  tthheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  nnoonn--ffaassttiinngg  

sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll,,  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  

aanndd  ffaassttiinngg  LLDDLL  aanndd  ccaarrddiiaacc  EECCGG  iisscchheemmiicc  

cchhaannggeess,,  ((ttaabbllee  77))  ((PP  ==  00..001188,,  PP  ==  00..0022,,  PP  ==  

00..0044))  rreessppeeccttiivveellyy..  AAllssoo  tthheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffii--

ccaanntt  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  nnoonn--

ffaassttiinngg  sseerruumm  cchhoolleesstteerrooll,,  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--

HHDDLL  aanndd  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess,,  ((ttaabbllee  99)),,  ((PP  ==  

00..003322,,  PP  ==  00..0011)),,  rreessppeeccttiivveellyy..  TThheerree  wwaass  nnoo  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  nnoonn--ffaassttiinngg  

HHDDLL,,  ffaassttiinngg  LLDDLL  aanndd  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess..    

                  PPaassccaazziioo  eett  aall..  ((11999966))  oobbsseerrvveedd  aa  

llaarrggee  nnuummbbeerr  ooff  vvaassccuullaarr  ppllaaqquueess  iinn  uurreemmiicc  

ppaattiieennttss..  TThheeyy  ccoonncclluuddeedd  tthhaatt  tthhee  pprroocceessss  ooff  

aaddvvaanncceedd  aatthheerroosscclleerroossiiss  mmiigghhtt  bbee  ssttaarrtteedd  

wwiitthh  tthhee  bbeeggiinnnniinngg  ooff  rreennaall  ffaaiilluurree,,  tthheeyy  

ssuuggggeesstteedd  tthhaatt  hheemmooddiiaallyyssiiss  ttrreeaattmmeenntt  mmaayy  

nnoott  bbee  aa  ppootteennttiiaall  ffaaccttoorr  ttoo  aacccceelleerraattee  

aatthheerroosscclleerroossiiss..  FFiinnaallllyy,,  tthheeyy  ccoonncclluuddeedd  tthhaatt  

tthhee  pprrooggrreessssiioonn  ooff  aatthheerroosscclleerroossiiss  mmiigghhtt  bbee  

rreellaatteedd  ttoo  aatthheerrooggeenniicc  ffaaccttoorrss  ooppeerraattiivvee  

bbeeffoorree  rreegguullaarr  ddiiaallyyssiiss..  

                  MMoojjss  eett  aall..  ((22000000))..  AAllssoo  iinn  tthheeiirr  ssttuuddyy  

2288  HHDD  ppaattiieennttss  ffoouunndd  tthhaatt,,  aaggee  wwaass  tthhee  oonnllyy  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ddeetteerrmmiinnaanntt  ooff  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  

ppllaaqquueess..  HHee  ccoonncclluuddeedd  tthhaatt  hheemmddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  hhaadd  aaddvvaanncceedd  aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  tthhee  

ccaarroottiidd  aarrtteerriieess  ccoommppaarreedd  wwiitthh  nnoorrmmaall  

ssuubbjjeeccttss..  

Previous Cross-Sectional  
  

                  SSttuuddiieess  sshhoowweedd  tthhaatt  iinn  EESSRRDD  

ppaattiieennttss..  

  ((nnoonn--HHDDLL--CC))  wwaass  aann  iinnddeeppeennddeenntt  ffaaccttoorr  

aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  ccaarroottiidd  aarrtteerryy  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  

tthhiicckknneessss  ((SShhoojjii  eett  aall..,,  22000000))  aanndd  aaoorrttiicc  

sscclleerroossiiss  ((SShhoojjii  eett  aall..,,  11999988  aanndd  SShhoojjii  eett  aall..,,  

22000011))..        

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  tthheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  tthhee  dduurraattiioonn  ooff  

ddiiaallyyssiiss  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  lleefftt  

ffeemmoorraall  aarrtteerriieess,,  wwhhiillee  tthheerree  wwaass  nnoo  ssiiggnniiffii--

ccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  tthhee  dduurraattiioonn  ooff  

ddiiaallyyssiiss  aanndd  IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall  aarrtteerryy..  

TThhiiss  ggooeess  wwiitthh  BBuurrddiicckk  eett  aall..  ((11999944)),,  wwhhoo  

ffoouunndd  aa  ppoossiittiivvee  ssiiggnniiffiiccaanntt  rreellaattiioonn  bbeettww--

eeeenn  ccaarroottiidd  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  aanndd  

ddiiaallyyssiiss  dduurraattiioonn..    

                  IInn  ccoonnttrraasstt,,  ccoorrrreellaattiioonn  ooff  IIMMTT  wwiitthh  

aaggeess  aanndd  dduurraattiioonn  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  iinn  HHDD  

ppaattiieennttss  wwaass  eevvaalluuaatteedd,,  bbyy  SShhoojjii  aanndd  bbyy  

MMoojjss..  NNoo  cclleeaarr  rreellaattiioonnsshhiipp  ooff  IIMMTT  wwiitthh  

dduurraattiioonn  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  ttrreeaattmmeenntt  wwaass  

ffoouunndd  iinn  tthheeiirr  ssttuuddiieess  ((MMoojjss  eett  aall..,,  22000000  ;;  

SShhoojjii  eett  aall..,,  22000022))..  

                  IInn  pprreevviioouuss  ssttuuddiieess,,  tthhee  IIMMTT  ooff  

ccaarroottiidd  aarrtteerriieess  wwaass  nnoott  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  HHDD  

dduurraattiioonn,,  tthhuuss  ssuuggggeessttiinngg  tthhaatt  tthhee  aatthheerroossccll--

eerroossiiss  mmaayy  bbee  aacccceelleerraatteedd  bbyy  tthhee  uurreemmiicc  

ssttaattee  ppeerr  ssee  rraatthheerr  tthhaann  bbyy  tthhee  hheemmooddiiaallyyssiiss  

((RRaawwaaggiisshhii  eett  aall..,,  11999955;;  LLoonnddoonn  eett  aall..,,  11999966  

;;  MMoojjss  eett  aall..,,  22000000))..  

                  IInn  oouurr  ssttuuddyy,,  tthheerree  wwaass  aa  ppoossiittiivvee  

ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ccaarrddiiaacc  EECCGG  iisscchheemmiicc  

cchhaannggeess  aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  lleefftt  

ffeemmoorraall  aarrtteerriieess,,  wwhhiillee  tthheerree  wwaass  nnoo  

ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ccaarrddiiaacc  

EECCGG  iisscchheemmiicc  cchhaannggeess  aanndd  IIMMTT  ooff  rriigghhtt  

ffeemmoorraall  aarrtteerryy  ((ttaabbllee  88))..  

                  IInn  tthhiiss  ssttuuddyy,,  tthheerree  wwaass  aa  ssiiggnniiffiiccaanntt  

ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ccaarroottiidd  ppllaaqquueess  

aanndd  IIMMTT  ooff  bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  lleefftt  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess,,  ((PP<<00..0055,,  ttaabbllee  1100)),,  wwhhiillee  tthheerree  wwaass  

nnoo  ssiiggnniiffiiccaanntt  ccoorrrreellaattiioonn  bbeettwweeeenn  ccaarroottiidd  

ppllaaqquueess  aanndd  IIMMTT  ooff  rriigghhtt  ffeemmoorraall  aarrtteerryy  

((ttaabbllee  1100))..  

                  TThheessee  ffiinnddiinnggss  aarree  iinn  aaccccoorrddaannccee  wwiitthh  

tthhee  ssttuuddyy  ooff  MMoojjss  eett  aall..  ((22000000)),,  tthhaatt    

iinnvvoollvveedd  110022  nnoonn--ddiiaabbeettiicc  ppaattiieennttss,,  BB--mmooddee  

uullttrraassoonnooggrraapphhyy  wwaass  uusseedd  ttoo  ccoommppaarree  IIMMTT  

aanndd  ppllaaqquuee  ooccccuurrrrnnccee  iinn  tthhee  ccaarroottiidd  aarrtteerriieess    
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ooff  tthheessee  ppaattiieennttss  wwiitthh  tthhoossee  ooff  3300  ccoonnttrrooll  

ssuubbjjeeccttss  wwiitthhoouutt  rreennaall  ffaaiilluurree..  TThhee  IIMMTT  wwaass  

hhiigghheerr  iinn  tthhee  HHDD  ppaattiieennttss  ((00..7755  mmmm  vveerrssuuss  

00..6622  mmmm)),,  mmoorree  ppaattiieennttss  hhaadd  ppllaaqquueess  ((6644%%  

vveerrssuuss  2233%%))  tthhaann  iinn  tthhee  ccoonnttrrooll  ggrroouupp  aanndd  

tthhee  nnuummbbeerr  ooff  ppllaaqquueess  iinn  tthhee  ppaattiieennttss  wwaass    

ggrreeaatteerr..    

                  MMoojjss  eett  aall..  ((22000000))  ffoouunndd  tthhaatt  IIMMTT  

vvaalluueess  aallssoo  ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  ttoottaall  aanndd  LLDDLL  

cchhoolleesstteerrooll..  PPllaaqquuee  ooccccuurrrrnnccee  ccoorrrreellaatteedd  

wwiitthh  aaggee,,  ttoottaall  aanndd  LLDDLL  cchhoolleesstteerrooll,,  

ttrriiggllyycceerriiddeess  aanndd  ssmmookkiinngg  tthhee  nnuummbbeerr  ooff  

ppllaaqquueess  ccoorrrreellaatteedd  wwiitthh  aaggee  aanndd  wwiitthh  ttoottaall  

aanndd  LLDDLL  cchhoolleesstteerrooll..  

                  NNoonn  ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  ((ttoottaall  

cchhoolleesstteerrooll  mmiinnuuss  HHDDLL))  iiss  aann  aaddddiittiioonnaall  

ttaarrggeett  aanndd  sshhoouulldd  bbee  lleessss  tthhaann  113300  mmgg//ddll,,  iiff  

ttrriiggllyycceerriiddee  lleevveellss  aarree  ggrreeaatteerr  tthhaann  oorr  eeqquuaall  

ttoo  220000..  NNoonn--HHDDLL  cchhoolleesstteerrooll  hhaass  tthhee  

aaddddiittiioonnaall  bbeenneeffiitt  tthhaatt  iitt  ccaann  bbee  mmeeaassuurreedd  

uussiinngg  nnoonn--ffaassttiinngg  bblloooodd  ssppeecciimmeennss  ((NNKKFF  

gguuiiddeelliinneess,,  22000033  aanndd  NNiisshhiizzaawwaa  eett  aall..,,  

22000033))  ffoouunndd  tthhaatt  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL--CC  

pprreeddiiccttss  ffuuttuurree  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy  iinn  aa  

ccoohhoorrtt  ooff  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..    

                  IInn  oouurr  ssttuuddyy,,  lleevveell  ooff  nnoonn--HHDDLL  mmoorree  

tthhaann  113300  mmgg//ddll  wwaass  oobbsseerrvveedd  iinn  mmoorree  tthhaann  

6655%%  ff  ppaattiieennttss  ggrroouupp  vveerrssuuss  3300%%  iinn  ccoonnttrrooll  

ggrroouupp..  AAllssoo,,  tthheerree  wwaass  ppoossiittiivvee  ccoorrrreellaattiioonn  

bbeettwweeeenn  nnoonnffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  aanndd  IIMMTT  ooff  

bbootthh  ccaarroottiiddss  aanndd  bbootthh  ffeemmoorraall  aarrtteerriieess  iinn  

ppaattiieennttss  ggrroouupp,,  tthheerreeffoorree  nnoonn--ffaassttiinngg  nnoonn--

HHDDLL  wwiitthh  aa  ccuutt  ooffff  113300  mmgg//ddll  iiss  aa  ggoooodd  

pprreeddiiccttoorr  ooff  aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  ((ttaabbllee  55))..  

  

Conclusion  
                

                  IInn  oouurr  ssttuuddyy,,  wwee  ffoouunndd  tthhaatt  nnoonn--

ffaassttiinngg  nnoonn--HHDDLL  wwaass  aass  rreelleevvaanntt  aass  ffaassttiinngg  

LLDDLL  iinn  pprreeddiiccttiirroonn  ooff  ooccccuurrrrnnccee  ooff  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  ccoommpplliiccaattiioonnss  iinn  HHDD  

ppaattiieennttss,,  bbuutt  iitt  hhaass  tthhee  aaddvvaannttaaggee  tthhaatt  iitt  ccaann  

bbee  mmeeaassuurreedd  nnoonn--ffaassttiinngg..  
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22..  BBeenneeddeettttoo  FF  AA,,  MMaallllaammaaccii  FF,,  TTrriippeeppii  GG  

aanndd  ZZooccccaallii  CC  ((11999911))  ::  PPrrooggnnoossttiicc  vvaalluuee  ooff  

uullttrraassoonnooggrraapphhiicc  mmeeaassuurreemmeenntt  ooff  ccaarroottiidd  

iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  iinn  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  

JJ..  AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,  1122((1111))::22445588--22446644..  

33..  BBeerrnnaaddeettttee  EEAA,,  MMaallllaaccii  FF,,  TTrriippeeppii  GG  aanndd  

ZZooccccaallii  CC  ((22000011))  ::  PPrrooggnnoossttiicc  vvaalluuee  ooff  

ccaarroottiidd  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  tthhiicckknneessss  iinn  ddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss..  JJ..  AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,  1122::22445588--

22446644..  

44..  BBuurrddiicckk  LL,,  PPeerriittii  MM,,  SSaallvvaaggggiioo  AA,,  BBeerrttoollii,,  

SS,,  MMaannggiioorroottttii  RR,,  CCaassttaaggnnoonnee  DD  aanndd  

AAnngguuiiss--SSoollaa  GG  ((11999944))  ::  RReellaattiioonn  bbeettwweeeenn  

ccaarroottiidd  aarrtteerryy  aatthheerroosscclleerroossiiss  aanndd  ttiimmee  oonn  

ddiiaallyyssiiss  ::  aa  nnoonn--iinnvvaassiivvee  ssttuuddyy  iinn  vviivvoo..  CClliinn..  

NNeepphhrrooll..,,    4422((22))::112211--112266..  

55..  DDaammjjaannoovviicc  TT  aanndd  DDiimmkkoovviicc  NN  ((22000033))  ::  

DDiiaallyyssiiss  aass  aa  rriisskk  ffaaccttoorr  ffoorr  ddeevveellooppmmeenntt  ooff  

aatthheerroosscclleerroossiiss..  MMeedd..  PPrreeggll..,,    5566::1177..  

66..  MMaahhnn  RR,,  QQeettttee  KK,,  MMoonnddoorrff  MM,,  FFiinnkkee  KK  

aanndd  SSiieebbeerrtthh  MMGG  ((11998833))  ::  AAnnaallyyssiiss  ff  

ccaarrddiioovvaassccuullaarr  rriisskk  ffaaccttoorrss  iinn  cchhrroonniicc  

hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwiitthh  ssppeecciiaall  aatttteennttiioonn  

ttoo  hhyyppeerrlliippoopprrootteeiinneemmiiaass  AAtthheerroosscclleerroossiiss,,    

4488::227799--228888..  

77..  MMoojjss  RR  ((22000000))  ::  CCaarroottiidd  iinnttiimmaa--mmeeddiiaa  

tthhiicckknneessss  aanndd  ppllaaqquueess  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss..  AArrttiiff..  OOrrggaannss,,    2244((99))::669911--669955..  

88..  JJuunnggeerrss  PP,,  MMaassssyy  ZZ  AA,,  NNgguuzzeenn  KKhhooaa  TT,,  

FFuummeerroonn  CC,,  LLaabbrruunniiee  MM,,  LLaaccoouurr  BB  eett  aall..  

((11999977))  ::  IInncciiddeennccee  aanndd  rriisskk  ffaaccttoorrss  ooff  

aatthheerroosscclleerroottiicc  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  aacccciiddeennttss  iinn  

pprreeddiiaallyyssiiss  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree  ppaattiieennttss  ::  aa  

pprroossppeeccttiivvee  ssttuuddyy..  NNeepphhrrooll..  DDiiaall..  

TTrraannssppllaanntt..,,    1122::22559977--22660022..  

99..  KKaattoo  AA,,  TTaakkaakkoo  TT,,  YYuukkiittaattaa  MM,,  

MMiirroommiisshhii  KK  aanndd  AAkkvviiaa  HH  ((22000033))  ::  IImmppaacctt  

ooff  ccaarroottiidd  aatthheerroosscclleerroossiiss  oonn  lloonngg--tteerrmm  

mmoorrttaalliittyy  iinn  cchhrroonniicc  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  

KKiiddnneeyy  IInntteerrnnaattiioonnaa,,  6644::11447722..  

1100..  KKaawwaagguuiisshhii  TT,,  NNiisshhiizzaawwaa  YY,,  KKoonniisshhii  TT,,  

KKaawwaassaakkii  KK,,  EEmmoottoo  MM,,    SShhoojjii  TT,,  TTaabbaattaa  

TT,,  IInnoovvee  TT  aanndd  MMoorriiii  HH  ((11999955))  ::  HHiigghh  

rreessoolluuttiioonn  BB--mmooddee  uullttrraassoonnooggrraapphhyy  iinn  

eevvaalluuaattiioonn  ooff  aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  uurreemmiiaa..  

KKiiddnneeyy..  IInntt..,,    4488((33))::882200--882266..  

1111..  KKoocchh  MM,,  KKuuttkkuullnn  BB,,  TTrreennkkwwaallddeerr  EE  eett  aall..  

((  11999977))  ::  AAppoolliippoopprrootteeiinn  BB..,,  FFiibbrriinnooggeenn,,  

HHDDLL  cchhoolleesstteerrooll  aanndd  aappoolliippoopprrootteeiinn  ((aa))  

pphheennoottyyppeess  pprreeddiicctt  ccoorroonnaarryy  aarrtteerryy  ddiisseeaassee  

((CCAADD))  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  JJ..  AAmm..  SSoocc..  

NNeepphhrrooll..,,    88::11888899--11889988..  

1122..  KKoonniiggeerr  MM  KK,,  QQuuaasscchhnniinngg  TT,,  WWaannnneerr  CC,,  

SScchhoollllmmeeyyeerr  PP  aanndd  KKrraammeerr--GGuutthh  AA  

((11999999))  ::  AAbbnnoorrmmaalliittiieess  iinn  lliippoopprrootteeiinn  

mmeettaabboolliissmm  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  

KKiiddnneeyy  IInntt..,,    5566((7711  ssuuppppll))::  224488SS--225500SS..  

1133..  LLoonnddoonn  GGMM,,  GGuueerriinn  AAPP,,  MMaarrcchhaaiiss  SSJJ,,  

PPaannnniieerr  BB,,  SSaaffaarr  MMEE,,  DDaayy  MM  aanndd  

MMeettiivviieerr  FF  ((11999966))  ::  CCaarrddiiaacc  aanndd  aarrtteerriiaall  
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iinntteerraaccttiioonnss  iinn  eenndd--ssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee..  

KKiiddnneeyy  IInntt,,    5500((22))::660000--660088..  

1144..  LLoowwrriiee  EEGG  aanndd  LLeeww  NN  LL  ((11999900))  ::  DDeeaatthh  

rriisskk  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  ::  tthhee  pprreeddiiccttiivvee  

vvaalluuee  ooff  ccoommmmoonnllyy  mmeeaassuurreedd  vvaarriiaabblleess  aanndd  

aann  eevvaalluuaattiioonn  ooff  ddeeaatthh  rraattee  ddiiffffeerreenncceess  

bbeettwweeeenn  ffaacciilliittiieess..  AAmm..  JJ..  KKiiddnneeyy,,  DDiiss..,,    

1155((55))::445588--448822..  

1155..  MMiittttmmaann  NN  aanndd  AAvvrraamm  MMMM  ((  11999966))::  

DDyysslliippiiddeemmiiaa  iinn  rreennaall  ddiisseeaassee..  SSeemmiinnaarrss  iinn  

nneepphhrroollooggyy;;    1166::220022--221133..  

1166..  NNCCEEPP  ((NNaattiioonnaall  cchhoolleesstteerrooll  eedduuccaattiioonn  

pprrooggrraamm))  ((22000011))::  EExxeeccuuttiivvee  ssuummmmaarryy  ooff  

tthhee  tthhiirrdd  rreeppoorrtt  ooff  tthhee  NNaattiioonnaall  cchhoolleesstteerrooll  

eedduuccaattiioonn  pprrooggrraamm  ((NNCCEEPP)),,  eexxppeerrtt  ppaanneell  oonn  

ddeetteeccttiioonn,,  eevvaalluuaattiioonn  aanndd  ttrreeaattmmeenntt  ooff  hhiigghh  

bblloooodd  cchhoolleesstteerrooll  iinn  aadduullttss  ((aadduulltt  ttrreeaattmmeenntt  

ppaanneell  IIIIII))..  JJAAMMAA    228855::22448866--22449977..  

1177..  NNaattiioonnaall  kkiiddnneeyy  ffoouunnddaattiioonn..  KK..//DDOOQQII            

((  22000033))  ::      CClliinniiccaall  pprraaccttiiccee  gguuiiddeelliinneess  ffoorr  

mmaannaaggiinngg  ddyysslliippiiddeemmiiaa  iinn  cchhrroonniicc  kkiiddnneeyy  

ddiisseeaassee..  AAmm..  JJ..  KKiiddnneeyy..  DDiiss..,,    4411::SS11--9922..  

1188..  NNiisshhiizzaawwaa  TTeettssuuoo  SShhoojjii  RRyyuussuukkee  KKaakkiiyyaa,,  

YYoosshhiihhiirroo  TTssuujjiimmoottoo  eett  aall..((22000033))  ::  NNoonn--

hhiigghh  ddeennssiittyy  lliippoopprrootteeiinn  cchhoolleesstteerrooll  ((nnoonn--

HHDDLL--CC))  aass  aa  pprreeddiiccttoorr  ooff  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  

mmoorrttaalliittyy  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  eenndd--ssttaaggee  rreennaall  

ddiisseeaassee..  KKiiddnneeyy  IInntt..,,  VVooll  6633  ;;  SSuuppppll..  8844::111177--

112200..  

1199..  ssPPaappaaggiiaannnnii  AA,,  KKaalloovvoouullooss  MM,,  KKrriimmiizziiss  

DD,,  VVaaiinnaass  AA,,  BBeelleecchhrrii  AAMM,,  AAlleexxooppoouullooss  EE  

aanndd  MMeemmmmooss  DD  ((22000033))::  CCaarroottiidd  aatthheerroosscc--

lleerroossiiss  iiss  aassssoocciiaatteedd  wwiitthh  iinnffllaammmmaattiioonn  aanndd  

eennddootthheelliiaall  cceellll  aaddhheessiioonn  mmoolleeccuulleess  iinn  

cchhrroonniicc  hhaaeemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  NNeepphhrrooll..  

DDiiaall..  TTrraannssppllaanntt..,,    1188::111133--111199..  

2200..  PPaassccaazziioo  LL,,  BBiiaannccoo  FF,,  GGiioorrggiinnii  AA,,  GGaallllii  GG,,  

CCuurrrrii  GG  aanndd  PPaannzzeettttaa  GG  ((11999966))  ::  

EEcchhooccoolloorr  DDoopppplleerr  iimmaaggiinngg  ooff  ccaarroottiidd  

vveesssseellss  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  ;;  eevviiddeennccee  

ooff  hhiigghh  lleevveellss  ooff  aatthheerroosscclleerroottiicc  lleessiioonnss..  AAmm..  

JJ..  KKiiddnneeyy..  DDiiss..,,    2288((55))::771133--772200..  

2211..  RRaattttaassssii  MM,,  PPuuaattoo  MM,,  FFaaggggiinn  EE,,  

BBeerrttiippaagglliiaa  BB  aanndd  GGrreeggoo  FF  ((22000033))  ::  NNeeww  

mmaarrkkeerrss  ooff  aacccceelleerraatteedd  aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  

eennddssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee..  JJ..  NNeepphhrrooll..,,  1166::1111--

2200..  

2222..  RRoossttaanndd  SSGG,,  KKiirrkk  KK  AA  aanndd  RRuuttsskkyy  EEAA  

((11998844))  ::  DDiiaallyyssiiss--aassssoocciiaatteedd  iisscchheemmiicc  hheeaarrtt  

ddiisseeaassee  ;;  IInnssiigghhttss  ffrroomm  ccoorroonnaarryy  aannggiiooggrraa--

pphhyy..  KKiiddnneeyy..  IInntt;;    2255::665533--665599..  

  

  

2233..  SSaarrnnaakk  MM  JJ  aanndd  LLeevveeyy  AA  SS((  22000000))  ::  

CCaarrddiioovvaassccuullaarr  ddiisseeaassee  aanndd  cchhrroonniicc  rreennaall  

ddiisseeaassee  ::  aa  nneeww  ppaarraaddiiggmm..  AAmm..  JJ..  KKiiddnneeyy..  

DDiiss..,,    3355::SS111177--SS113311..  

2244..  SSaavvaaggee  TT,,  CCllaarrkkee  AA  LL,,  GGiilleess  MM,,  TToommssoonn  

CC  RR  VV  aanndd  RRaaiinnee    AA  EE  GG  ((11999988))  ::  CCaallcciiffiieedd  

ppllaaqquuee  iiss  ccoommmmoonn  iinn  tthhee  ccaarroottiidd  aanndd  ffeemmoorraall  

aarrtteerriieess  ooff  ddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss  wwiitthhoouutt  cclliinniiccaall  

vvaassccuullaarr  ddiisseeaassee..  NNeepphhrrooll..  DDiiaall..  TTrraannssppllaanntt..,,    

1133((88))::22000044--22001144..  

2255..  SShhlliippaakk    MM  GG,,  FFrriieedd    LL  FF,,  CCrrmmpp  CC  eett  aall..  

((22000022))  ::  CCaarrddiioovvaassccuullaarr  rriisskk  ssttaattuuss  iinn  eellddeerrllyy  

ppaattiieennttss  wwiitthh  rreennaall  iinnssuuffffiicciieennccyy..  KKiiddnneeyy..  

IInntt..,,    6622::999977--11000044..  

2266..  SShhoojjii  TT,,  NNiisshhiizzaawwaa  YY,,  KKaawwaaggiisshhii  TT,,  

TTaannaakkaa  MM,,  KKaawwaassaakkii  KK,,  TTaabbaattaa  TT,,  IInnoovvee..  

TT  aanndd  MMoorriiii  HH  ((11999977))  ::  AAtthheerrooggeenniicc  

lliippoopprrootteeiinn  cchhaannggeess  iinn  tthhee  aabbsseennccee  ooff  

hhyyppeerrlliippiiddeemmiiaa  iinn  ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniiccss  

rreennaall  ffaaiilluurree  ttrreeaatteedd  bbyy  hheemmiiooddiiaallyyssiiss..  

AAtthheerroosscclleerroossiiss,,    113311::222299--223366..  

2277..  SShhoojjii  TT,,  NNiisshhiizzaawwaa  YY,,  KKaawwaaggiisshhii    TT    eett  aall..  

((  11999988))::  IInntteerrmmeeddiiaattee  ddeennssiittyy  lliippoopprrootteeiinn  aass  

aann  iinnddeeppeennddeenntt  rriisskk  ffaaccttoorr  ffoorr  aaoorrttiicc  

aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  hheemmooddiiaallyyssiiss  ppaattiieennttss..  JJ..  

AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,    99::11227777--11228844..  

2288..  SShhoojjii  TT,,  KKaawwaaggiisshhii  TT,,  EEmmoottoo  MM,,  

MMaacckkaawwaa  KK,,  TTaann--wwaakkii  HH,,  KKaannddaa  MM  aanndd  

NNiisshhiizzaawwaa  YY  ((  22000000))  ::  AAddddiittiivvee  iimmppaaccttss  ooff  

ddiiaabbeetteess  aanndd  rreennaall  ffaaiilluurree  oonn  ccaarroottiidd  aatthheerr--

oosscceerrlloossiiss..  AAtthheerroosscclleerroossiiss,,  115533::225577--225588..  

2299..  SShhoojjii  TT,,  EEmmoottoo  MM,,  SShhiinnoohhaarraa  KK  eett  

aall..((22000011))  ::  DDiiaabbeetteess  mmeelllliittuuss,,  aaoorrttiicc  ssttiiffffnneessss  

aanndd  ccaarrddiioovvaassccuullaarr  mmoorrttaalliittyy  iinn  eenndd--ssttaaggee  

rreennaall  ddiisseeaassee..  AAmm..  SSoocc..  NNeepphhrrooll..,,    1122::22111177--

22112244..  

3300..  SShhoojjii  TT,,  EEmmoottoo  MM,,  TTaabbaattaa  TT,,  KKiimmoottoo  EE,,  

SShhiinnoohhaarraa  KK,,  MMaacckkaawwaa  KK  eett  aall..  ((22000022))  ::  

AAddvvaanncceedd  aatthheerroosscclleerroossiiss  iinn  pprreeddiiaallyyssiiss  

ppaattiieennttss  wwiitthh  cchhrroonniicc  rreennaall  ffaaiilluurree..  KKiiddnneeyy  

IInntteerrnnaattiioonnaall;;    6611::22118877..  

3311..  TTaakkaasshhiirroo  MM,,  SSiimmooggaawwaa  OO,,  FFuukkiiyyaammaa,,  KK..  

eett  aall..((22000011))  ::  SSiiggnniiffiiccaanntt  aassssoocciiaattiioonn  

bbeettwweeeenn  tthhee  pprrooggrreessssiioonn  ooff  ccoorroonnaarryy  aarrtteerryy  

ccaallcciiffiiccaattiioonn  aanndd  ddyysslliippiiddeemmiiaa  iinn  ppaattiieennttss  oonn  

cchhrroonniicc  hheemmooddiiaallyyssiiss..  AAmm..  JJ..  KKiiddnneeyy..  DDiiss..,,  

22000011,,  3388::6644--6699..  

3322..  UU..SS..  RReennaall  DDaattaa  SSyysstteemm,,  UUSSRRDDAA  22000033  

AAnnnnuuaall  DDaattaa  RReeppoorrtt  ((22000033))  ::  AAttllaass  ooff  eenndd--

ssttaaggee  rreennaall  ddiisseeaassee  iinn  tthhee  uunniitteedd  ssttaatteess,,  

NNaattiioonnaall  IInnssttiittuutteess  ooff  HHeeaalltthh,,  NNaattiioonnaall  

IInnssttiittuuttee  ooff  DDiiaabbeetteess  aanndd  DDiiggeessttiivvee  aanndd  

KKiiddnneeyy  DDiisseeaasseess,,  BBeetthheessddee,,  MM..DD..
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البروتٍنات الدهنٍة غٍر عالٍة الكثافة فى الورضً غٍر الصائوٍن كوؤشر لأهراض 

القلب وتصلب الشراٌٍن فى هرضً الفشل الكلوي الوزهن الوعالجٍن بالإستصفاء 

 الدهوي 
  

 ، *هواٌدا عبد الحوٍد./ م.، أ* هنً حسنً./ م.، أ*صبري جوهر ./ د.أ

 ** ٌاسر ابراهٍن/ طبٍب 

 معهذ دمنهور الطبي **جامعت عين شمس  –كليت الطب  -امت قسم الباطنت الع* 
  

    

أسخهذف هذا البحث  الذراسثت لالمرار ثت  ثين الثذهو  ايثز عاليثت الى الثت لثغ المز ثي ايثز  

الصائمين لالذهو  منخفضت الى الت لغ المز ثي الصثائمين كمرشثز لخصثلب اليثزاىين لثغ مز ثي 

 .الذموي المخىزر الفيل الىلوي المزمن المعالجو   الإسخصفاء

لقثثذ شثثملج الذراسثثت ممسثثو  مزىضثثال  الفيثثل الىلثثوي المثثزمن لالمعثثالوجو   الإسخصثثفاء  

 4..4سنت  مخوسظ عمثز  626  34ىخزالح أعمارهم ما  ين ( إمزاة 35رجل،  13)الذموي المخىزر 

 66كحثاتث مخا عثت حخثزالح أعمثارهم مثا  ثين (  ساء 1رجال ل 3)سنت لعيزة من الأصحاء  36 +

 .سنت 31.11 + 43.5سنت  مخوسظ عمز  616

 34)مز ي الخهثا  حبيبثاث الىلثي 6 لقذ حم حرسيم المز ي حسب سبب الفيل الىلوي إلغ   

 1)، مز ثثثي الإلخهثثثا  الصثثثذىذي للىلثثثي (مثثثزى  33)، مز ثثثي  ثثثمظ الثثثذ  المزحفثثث  (مثثثزى 

حج عثثثن ، مز ثثي الخهثثثا  الىلثثي النثثا(مثثزى  6)، مز ثثي الىلثثي العذىثثثذة الحوىصثث ث (مز ثثي

 (.مز ي .3)، مز ي ايز معزلف سبب الفيل الىلوي لذىهم (مزى  6)المسىناث 

 1كما حزالحج مذة الع ج  الإسخصفاء الذموي ما  ين مذد أقل مثن سثنت إلثغ مثذد أك ثز مثن  

 . سنواث

 6لقذ حم عمل الأحي لجمي  المز ي لالأصحاء  

م قلثب عثادي، لدل لىثس علثغ أمذ حارىخ مز ي كامل لهم، لحص إكلينيىي شامل لهم، رس 

اليثثزىا  السثثباحغ الأىمثثن لالأىسثثز لكثثذلي علثثغ اليثثزىا  الفخثثذي الأىمثثن لالأىسثثز، ححاليثثل كيميائيثثت 

الىولسخزلل لالذهو  عاليت الى الت لغ المز ي ايز الصائمين لالثذهو  منخفضثت الى الثت 6 لحيمل 

 .لغ المز ي الصائمين

 6لكا ج  خائج البح  كالأحي 

 .وي الذهو  ايز عاليت الى الت لغ المز ي ايز الصائمينإرحفاع مسخ -
سثثثمي الطبرثثثت الذامليثثثت حخثثثي الطبرثثثت الوسثثثطي كثثثا  أعلثثثي  ذرجثثثت ملحو ثثثت لثثثغ مز ثثثي  -

.الإسخصفاء الذموي مرار ت  الأصحاء من  فس العمز لالجنس
 

كثا  هنثثالا ع قثثت  ثثين سثثمي الطبرثثت الذامليثت حخثثي الطبرثثت الوسثثطي  اليثثزىا  ال بثثاحي لمثثذة  -

.سخصفاء الذمويالإ
 

لثثم ىىثثن هنثثالا ع قثثت  ثثين سثثمي الطبرثثت الذامليثثت حخثثي سثثمي الطبرثثت الوسثثطي مثثن اليثثزىا   -

ال باحي لاليزىا  الفخثذي لمسثخوي الثذهو  عاليثت الى الثت لالىولسثخزلل لثغ المز ثي ايثز 

.الصائمين
 

لي حين كا  هنالا ع قت حبين سمي الطبرثت الذامليثت حخثي سثمي الطبرثت الوسثطي لمسثخوي  -

ذهو  ايثثز العاليثثت الى الثثت لثثغ المز ثثي ايثثز الصثثائمين لالثثذهو  منخفضثثت الى الثثت لثثغ الثث

.المز ي الصائمين
 

مثن المز ثي لجثثذلا أ هثم ىعثثا و  مثن قصثور ل ثثيل اليثزىا  الخثثاجي للثغ هثثرتء % 32 -

المز ي لجذ ع قت  ين سمي الطبرت الذامليثت حخثي الطبرثت الوسثطي مثن اليثزىا  السثباحغ 
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ليثزىا  الفخثذي الأىسثز لثغ حثين لثم ىىثن هنثالا ع قثت  ثين سثمي الطبرثت الأىمن لالأىسز لا

.الذامليت حخي سمي الطبرت المخوسطت من اليزىا  الفخذي اتىمن
 

كا  هنالا ع قت  ين مذة المسيل الذموي لسثمي الطبرثت الذامليثت حخثي الطبرثت الوسثطي مثن  -

حين لم حىثن هنثالا ع قثت  ثين اليزىا  ال باحي الأىمن لالأىسز لاليزىا  الفخذي الأىسز لي 

سثثمي الطبرثثت الذامليثثت حخثثي الطبرثثت الوسثثطي مثثن اليثثزىا  الفخثثذي الأىمثثن لمثثذة المسثثيل 

.الىلوي
 

 
 


