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 تعلم بعض مهارات الكرةثير إستخدام الإنفوجرافيك علي تأ

 الفنية الإيقاعية في التمرينات 

 م.د/ إسلام رأفت عبدالفتاح شهبه
 مدرس بقسم المناهج وطرق التدريس

جامعة طنطا –كلية التربية الرياضية    
  مقدمة ومشكلة البحث :

نفتتا  العلم  ن  ررق  بكاا  يتميز العصر الحاضر بالثورة العلمية والتكنولوجيا والإ
الإتصال والمعلوما  الت  كسر  العوائ  وسهلت التواصل بي  الشعوب وأيضا يتميز نصرنفا 
هذا بظاهرة العولمة الت  نفقلتنا م  التركيز المحل  والورن  إل  المجتمع العالم ، وأثر  ف  

الأفراد وتحركاتهم ولم يعد بإماان  المجالا  الإقتصادية والثقافية والمعلوماتية ، ونل  العلاقة بي 
أي بلد أن تعد نفتسها بمعزل ن  تأثيرا  الأحداث والتطورا  الدولية حيث أصكح العالم قرقة 

نلينا أن نفتعلم لنعيش ف  القرقه  ولذلك يجب صغيرة وأصكح كل منا موارنا م  موارن  العالم
ه  العلم الذي يعن  بعملية التطبي  العالمية ونفكون قادرق  نل  معرفة الآخرق . فالتكنولوجيا 

المنهج  للكحوث والنظرقا  وتوظيف نناصر بشرقة ف  مجال معي  لمعالجه مشالاته وتصميم 
 الحلول العلمية المناسكة لها وتطوقرها واستخدامها وإدارتها وتقوقمها لتحقي  أهداف محددة.

 (17 :17) 
ف  محاولة لإضتاء بال مرئى جديد  وقد ظهر  تقنيه الانفتوجرافيك بتصميماته المتنونه

لتجميع ونرض المعلوما   أو نفقل البيانفا  فى صور جذابة الى المتعلم ،حيث ان تصميما  
الانفتوجرافيك مهمه جدا لانفها تعمل نل  تغير اسلوب التتكير تجاة البيانفا  والمعلوما  المعقدة 

يمية ف  تقديم المناهج الدراسية باسلوب كما تساند تقنيه الانفتوجرافيك القائمي  نل  العملية التعل
جديد وبي ، لذا لابد م  الكحث فى ررققة جديدة لتطبي  هذه التقنية ف  خدمة العملية التعليمية 

 (6: 14ودمجها فى المقررا  الدراسيه. )
( م  التقنيا  التكنولوجية الحديثة ، وققصد بها Infographicsتقنية الإنفتوجرافيك ) وتعد
كصرقة الت  تقدم م  خلالها رسوم الجرافيك )التوضيحية ، الرموز ، الخرائط البيانفية ، العروض ال

الأباال ، المنظما  الرسومية ، وغيرها( ، المدمجة مع الألتاظ أو اللغة النصية بهدف تحوقل 
عابها بوضو  وتشوق  وهو يالبيانفا  والمتاهيم المعقدة إل  صور ورسوما  يما  فهمها وإست

" الت  تدمج التصورا  Information graphicsالمصطلح "الرسوما  المعلوماتية إختصار 
 الكصرقة للبيانفا  والرسوم التوضيحية ، والنص والصور ف  بال يسهل فهمه وإستيعابة. 
(21 :4) 
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دوا  التكنولوجية الت  تتسم بالمرونفة الكافية لإماانفيه والإنفتوجرافيك م  التقنيا  والأ
يع ررق التدرقس ومختلف المناهج الدراسية سواء كانفت إلكترونفيه أو تقليديه، ستخدامها مع جمإ

وهذا ما جعل للإنفتوجرافيك القوة التعليمية الكبيرة الت  تدنم فكرة استخدامه ف  المجالا  الكحثية 
لخدمه العملية التعليمية ، ولعل ما يميز الإنفتوجرافيك ف  استخداماته داخل ررق التدرقس 

هو كونفه يقوم نلى فكرة تحوقل النص الى صورة، وهذا ما يحكه الطلاب بمختلف المختلتة 
المراحل، وما يدلل نلى ذلك هو فكرة ملء الكتب للمراحل التعليمية الأساسية بالصور والرسوم 

 (95:  6لزقادة نمليه الجذب لدى الطلاب ف  هذه المراحل. )
را  الهامة الت  تلعب دورا هاما وإيجابيا تعتبر التمرقنا  والتمرقنا  الإيقاعية م  المقر 

ف  بناء وإنداد الطالكا  فه  العنصر التعال ف  تربيته  نلميا وصحيا وخلقيا وفكرقا واجتماعيا 
وانفتعاليا لإندادها كمعلمة تربية رقاضية حيث أنفها تتكون م  حركا  تتميز بالإبداع والجمال 

نناصر الجسم الأساسية وتتمثل ف  الوثكا  وتؤدي ف  صورة جملة حركية ماونفه م  مهارا  
المرونفا  والتموجا  ، مع المصاحكة الموسيقية  –الدورانفا  بالإرتكاز  –التوازنفا   –والقتزا  

 (11، 3:  5الصولجان.   ) –الشرقط  –الكرة  –الطوق  –بالأدوا  الخمسة وه  الحبل 
هو  Rhythmic Gymnasticsم  مصطلح الجمكاز الإيقان  وتري الكاحثة أن

المتداول دوليا إلا أن المسم  المعتاد ف  كليا  التربية الرقاضية هو التمرقنا  أو التمرقنا  
نل  مجمونة م  الأدوا   الإيقاعية، كما تشمل التمرقنا  الإيقاعية وذلك وفقا للائحة كل كلية

لها و الأداة الأخرى  ولكل أداة خصائصها المميزة ف  الإستخدام التن  الت  تختلف ن القانفونفية 
 .متطلكاتها الخاصة ف  نناصر حركا  الجسم

ستخدام إلى إنادة النظر ف  إأد  الثورة التكنولوجية التى يشهدها القرن الواحد والعشرون 
تكنولوجيا التعليم، الت  تتطلب أن ياون القائم بالتدرقس متجدداً بإستمرار وأن يستخدم أساليب 

كتساب المهارا  الحركية وهذا ما إبالعملية التعليمية مما يؤدي إلى  تعليمية متنونة لك  يرتق 
دن  الكاحثة إل  إستخدام أحد الأساليب التكنولوجية الحديثة ف  التعلم، ومنها الإنفتوجرافيك حيث 
أنفه مدخل تعليم  مثمر وفعال، لما يتسم به م  المرونفة والتتانلية والتحام ف  التعلم، والمشاركة 

والتمرقنا  م  الرقاضا  الت  تحتوي نل  العديد م  الأدوا  ومنها الكرة الت  تشتمل ، الإيجابية
نل  العديد م  المهارا  الحركية المرككة ومستوي أداء الطالكا  لهذه المهارا  تكون أقل م  
المتوقع الوصول إليه بالإضافة إل  ندم القدرة إل  الوصول للأداء المهاري الصحيح وظهور 

م  الأخطاء أثناء أداء المهارا  المختلتة واحتياج الطالكا  إل  وقت روقل للوصول  العديد
للتواف  الجيد للمهارة المراد تدرقسها والحاجة إل  مراناة التروق التردية بي  الطالكا  وم  هذا 

ارا  المنطل  ومواككة للتقدم العلم  ف  استخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة ف  مجال تعلم المه
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الحركية فقد لجأ  الكاحثة إل  مواككة التلستا  التربوقة الحديثة والت  ركز  نل  ضرورة 
وهناك العديد م  الدراسا  الت  تناولت إستخدام استخدام الأساليب التكنولوجية الحديثة 

(، محمد سالم حسين درويش 9()م2014سهام بنت سليمان الجريوي)الإنفتوجرافيك كدراسة 
نفتائج هذه الدراسا   أبار والت   ( 7م( )2017، رحاب حسين عبدالوهاب )(13()م2016)

مدي فانلية الإنفتوجرافيك ف  العملية التعليمية ، وهذا ما دن  الكاحثة ال  تصميم برنفامج إل  
تعليم  باستخدام الإنفتوجرافيك، كأحد الاساليب التكنولوجية الحديثة الت  يما  ان تساهم بشال 

 م بعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا .تعلايجاب  ف  
 هدف البحث: 

 :  نل ومعرفة تأثيره ك يالانفتوجراف استخدامتعليم  بتصميم برنفامج 
التحصيل المعرف  ومستوى الاداء المهاري لكعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية  .1

 الإيقاعية.
 باستخدام الإنفتوجرافيك. الآراء والانفطكانا  الوجدانفيه للطالكا  تجاه البرنفامج التعليم   .2

 فروض البحث:
توجد فروق ذا  دلالة إحصائية بي  متوسط  القياسي  القبل  والكعدى للمجمونة التجرقبية  .1

مستوي التحصيل المعرف  ومستوى الأداء المهاري لمهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية فى 
 لصالح القياس الكعدى .الإيقاعية )قيد الكحث( 

الوجدانية تجاه البرنامج التعليمي  والانطباعاتراء فى الآاحصائية  دلالة توجد فروق ذات .2

  الإنفتوجرافيكباستخدام 
 مصطلحات البحث:

 :  التمرينات الفنية الإيقاعية
ه  إحدى الرقاضا  التنافسية الحديثة الت  تتميز بالطابع الجمال  والمستوي الرفيع 

يه مما يجذب جموع المشاهدي ، وتظهر فيها حركا  للأداء، وه  مزقج م  الرقاضة والت  والكال
 ( 98:  20الجمال والابتكار بجانفب نناصر اللياقة البدنفية الت  تكتسبها اللاعكة. ) 

 : الإنفوجرافيك
ه  تقنية ف  ف  التعامل مع المعلوما  والبيانفا  وجعلها أكثر تشوققا وجاذبية وبسارة 

لى سهولة التهم والاستيعاب للمادة أو الموضوع م  خلال تحوقلها إلى صور ورسوم فتؤدي إ
 محور التعلم. )تعرقف اجرائ (

 منهج البحث:
ة واحدة، المنهج التجرقب  وذلك باستخدام التصميم التجرقب  لمجمون ةالكاحث تاستخدم
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 مجمونة.( لكل الكعدي –واسطة القياسي  )القبل  ب
 مجتمع البحث:

نفية بالية التربية الرقاضية جامعة رنطا للعام يمثل مجتمع الكحث رالكا  الترقة الثا
 رالكة  437والكالغ نددهم  2020/2021الجامع  

 عينة البحث:
تم اختيار نينة الكحث بالطرققة العمدية العشوائية م  رالكا  الترقة الثانفية، حيث بلغ 

ل  للكحث م  نفتس المجتمع الأص الاستطلاعيةوتم اختيار نينة الدراسة رالكة  20ندد العينة 
( رالكة وذلك لإجراء الدراسة الاستطلاعية 16)  وم  خارج نينة الكحث الأساسية وبلغ ندده

( 1المستخدمة ف  الدراسة وجدول ) للإختكارا الثكا (  –وحساب المعاملا  العلمية )الصدق
  نينة الكحثو  توصيف مجتمعيوضح 

 (1جدول )
 الكحث ونينة توصيف مجتمع

 العينة الاستطلاعية العينة الأساسية الكحث نينة المجتمع الأصل 
 % العدد % العدد % العدد % العدد
437 100 36 8.238 20 4.58 16 3.66 

 وسائل جمع البيانات :
 الأدوا  والوسائل التالية: الحالى إلىاستند  الكاحثة ف  جمع البيانفا  الخاصة بالكحث 

 زمن ، الطول، الوزن( .معدلا  النمو )العمر ال 
  ( . بملح  ) –اختكار القدرا  العقلية لقياس الذكاء 
  (.دملح  ) –اختكارا  القدرا  البدنفية لقياس بعض نناصر اللياقة البدنفية 
  (. ملح )-المهاري لكعض مهارا  الكرة قيد الكحث تقييم بال الأداءاسنمارة 
  يملح   – لقياس مستوي التحصيل المعرف  الاختكار المعرف( . ) 
   ملح )ل(. –استمارة الآراء والإنفطكانا  الوجدانفية نفحو البرنفامج التعليم  المقتر 
 ( معدلات النمو :1) 
  تم حساب العمر الزمن  لأقرب سنة .: العمر الزمن 
 ر(السنتيمت)بستخدام برقط قياس الطول إ :الطول. 
  (امبالكيلو جر لقياس الوزن ) ستخدام الميزان الطب إ :الوزن. 
القدرات العقلية )اختبارالذكاء( :  (2)  

 (8م()2008ختكار الذكاء للصغار والككار إنداد سامية لطتى الأنفصاري )إختيار إ تم
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 اً يتضم  ندد ( سؤالاً 60ختكار نل  )حيث يشتمل هذا الإ –(بملح  ) -لقياس القدرا  العقلية 
،إدراك معانفى الأباال، إدراك معانفى م  العمليا  العقلية التى تتمثل فى تكملة سلاسل نددية 

الكلما  ، وإدراك نلاقا  قائمة بي  سلسلة حروف أو أرقام أو استدلال نددى ، وقتم الإجابة 
( دقيقة ، وقد اختار  الكاحثة هذا الاختكار لأنفه مؤسس نل  اختكار الترقد 45ننهم ف  )

ل بما يتت  مع البيئة العربية ، ( سنة إل  الربد وند12مونفزر  لقياس نفسكة ذكاء الأفراد م  )
ختكار ف  العديد م  الكحوث ورسائل الماجستير والدكتوراة كدراسة محمود ستخدام هذا الإإوتم 

 .(4()م2019)أنفجال محمد أبو النجاه (، 19م()2013البدري إسمانيل )
 المعاملات العلمية لاختبار القدرات العقلية )الذكاء( :

: ملا  العلمية )الصدق والثكا ( نل  النحو التال قامت الكاحثة بحساب المعا  
 صدق الاختبار :  -أ

تمم اسمتخدام صمدق المقارنفمة الطرفيمة )الأربمانى الأنلمى والأربمانى  لإيجاد صدق الاختكار
رالكممة ممم  مجتمممع الكحممث وممم  خممارج العينممة الأساسممية وذلممك يمموم  16الأدنفممى( نلمم  نينممة قوامهمما 

 ( يوضح ذلك . 2وجدول ) م2020/ 10/ 18المواف   الأحد
 (2جدول )

 دلالة التروق بي  متوسط  الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى 
 ف  متغير نفسب الذكاء لدي نينة التقني 

 4= 2=ن1ن

وحدة  اختبار القدرات العقلية
 القياس

 الأرباعى الأدنى الأرباعى الأعلى
 Uقيمة 

 رتبمجموع ال متوسط الرتب مجموع الرتب متوسط الرتب
 0.000 10.00 2.50 26.00 6.50 درجة اختبار الذكاء

 1= 0.05الجدولية عند مستوي معنوية   Uقيمة 
( وجمممود فمممروق دالمممة إحصمممائية بمممي  قممميم متوسمممط الأربمممانى الأنلمممى 2جمممدول ) يتضمممح مممم 

ممممما يمممدل نلممم  أن ختكمممار القمممدرا  العقليمممة )المممذكاء( لمممدى نينمممة التقنيمممي  إوالأربمممانى الأدنفمممى فممم  
 صدق الاختكار. يدل نل مما كار قد ميز بي  المستوي المرتتع والمستوي الأقل الإخت
 ثبات الاختبار : -ب 

ختكمار ثمم إنمادة تطبيقمه ختكمار المذكاء نم  ررقم  تطبيم  الإقامت الكاحثة بإجراء الثكا  لإ
Test- Retest ( 7بعممد مممرور )رالكممة ممم  مجتمممع الدراسممة وخممارج  16نلمم  نينممة نممددها  أيممام

 18الموافمم   الأحممديمموم  الأولفكممان التطبيمم   الأولة الأساسممية تحممت نفتممس بممروق التطبيمم  العينمم
يوضمح  (3وجمدول) م2020/ 10/ 25الموافم   الأحمد، وكان التطبي  الثمانف  يموم  م2020/ 10/
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 رتكاق .معامل الإ
 (3جدول )

 التقني ختكار الذكاء لدي نينة والتطبي  الثانف  لإ الأولرتكاق بي  التطبي  معامل الإ
 16ن=

 متغير القدرات العقلية
 التطبيق الثاني الأول التطبيق

 معامل الارتباط
 ع± س ع± س

 0.670 2.16 19.63 1.57 18.75 اختبار الذكاء
 0.497ونند ررفي = 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية نند مستوي معنوقة 
وإنادة تطبي   ( وجود إرتكاق دال إحصائيا بي  التطبي  الأول3يتضح م  جدول )

مما  0.05الإختكار ف  إختكار القدرا  العقلية )الذكاء( لدي نينة التقني  نند مستوي معنوقة 
 يشير إل  ثكا  الإختكار.

 :)قيد البحث( ببعض مهارات الكرةاختبارات القدرات البدنية الخاصة ( 3)
محمد صكحى  قامت الكاحثة بتحديد القدرا  البدنفية وذلك م  خلال المراجع العلمية

، محمود إسمانيل (23م()2004)ياسمي  الكحار وسوزان رنطاوي  (،15()م2004حسانفي  )
مجال الخبراء ف   م  (7نرض هذه الاختكارا  نل  ندد) وتم( 18م()2018الهابم  )
 ملح  )أ( وذلك لاستطلاع آرائهم حول القدرا  البدنفية والاختكارا  الت  تقيسها التمرقنا 

 :)قيد البحث( ببعض مهارات الكرة مية لإختبارات القدرات البدنية الخاصةالمعاملات العل
 معامل الصدق : -أ

تم إستخدام إختكار دلالة التروق بي  الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى لإيجاد صدق 
( رالكة م  مجتمع الكحث وم  خارج العينة 16الإختكارا  وتم تطبيقه نل  نينة نددهم )

 ( يوضح ذلك 4م ، وجدول )2020/ 10/ 19فى يوم الاثني  المواف   الأساسية وذلك
(4جدول )  

 دلالة التروق بي  متوسط   الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى ف 
 المتغيرا  البدنفية لبيان معامل الصدق لدي نينة التقني 

 4=2=ن1ن

 
 الإختبارات

درجة 
 القياس

 الأرباع الأدنى الأرباع الأعلى
قيمة 

(U)  متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 ثوانف  الوقوف نل  مشط القدم لقياس التوازن إختكار 
 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 سم إختكار الوثب العرقض م  الثكا  لقياس القدرة العضلية
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 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 سم إختكار الكوبري )القكة( لقياس المرونفه
 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 ندد نفط الحبل لقياس التواف إختكار 

 0.00 26.00 6.50 10.00 2.50 ثوانف  إختكار الجري الزجزاج  لقياس الرباقة
  1( = 0.05(نند مستوي )Uقيمة )

ن  ( وجود فروق دالة إحصائيا بي  متوسط الإربان  الأنل  والإربا4يتضح م  جدول )
الأدنف  لإختكار القدرا  البدنفية قيد الكحث مما يدل نل  أن إختكارا  القدرا  البدنفية قد ميز  

 بي  المستوي المرتتع والمستوي الأقل مما يدل نل  صدق الإختكارا .
 ثبات إختبارات القدرات البدنية : -ب

-Testيقه قامت الكاحثة بحساب ثكا  الإختكار ن  ررق  تطبي  الإختكار وإنادة تطب
Retest( رالكة م  مجتمع الكحث وخارج العينة الأساسية بتارق زمن  16نل  نينة قوامها )
م وكان التطبي  الثانف  2020/ 10/ 19( أيام فكان التطبي  الأول يوم الاثني  المواف  7مدته )

انف  م وتم تحديد معامل الثكا  بي  التطبي  الأول والث2020/ 10/ 26يوم الاثني  المواف  
 ( يوضح معامل الارتكاق .5والجدول )

 (5جدول )
 معامل الإرتكاق بي  التطبي  الأول والثانف  لبيان معامل الثكا  

   ف  إختكارا  القدرا  البدنفية قيد الكحث لدي نينة التقني   
 16ن= 

وحدة  الاختبارات
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ع± س ع± س الارتباط

 0.897 1.79 6.40 2.13 5.43 ثوانف  الوقوف نل  مشط القدم لقياس التوازن ختكار إ
 0.881 13.18 125.19 12.34 118.44 سم إختكار الوثب العرقض م  الثكا  لقياس القدرة العضلية

 0.563 8.66 45.00 9.08 46.06 سم إختكار الكوبري )القكة( لقياس المرونفه
 0.578 0.93 4.06 1.26 3.88 ندد اف نفط الحبل لقياس التو إختكار 

 0.683 0.41 6.86 0.51 7.21 ثوانف  إختكار الجري الزجزاج  لقياس الرباقة
 0.497ونند ررفي = 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية نند مستوي معنوقة 
( وجود إرتكاق دال إحصائيا بي  التطبي  وإنادة التطبي  ف  5يتضح م  جدول )

مما يشير إلى ثكا  تلك  0.05بدنفية قيد الكحث نند مستوي معنوقة إختكارا  القدرا  ال
 الإختكارا .

 (قيد البحثبمهارات الكرة )ختبار المعرفي لقياس مستوي التحصيل المعرفي المرتبط ( الإ 4) 
 ( :يملحق ) –
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الترقمممة لمممدي رالكممما  المعرفمممى لقيممماس مسمممتوي التحصممميل  ختكمممارإقاممممت الكاحثمممة بتصمممميم 
ة التربية الرقاضمية جامعمة رنطما فم  المعلومما  المعرفيمة المرتكطمة بمهمارا  الكمرة فم  الثانفية  بالي
 المرجعيمةوالدراسما  والكحموث  العلميمةالإرلاع نل  بعمض المراجمع  بعدالكحث(  قيد)التمرقنا    

وقمد تمم  (5()2017)إيمدان عبددق قطدب  ،(20()م2016)وآخدرون  نعمات عبددالرحمنالتالية 
 :ختكار  التالية نند تصميم الإكاع الخطواإت
 : نينممة تحصمميل الطالكمما  مسممتوى قيمماس  يهممدف الإختكممار إلمم  تحديددد الهدددف مددن الاختبددار

مهمارا  الكمرة  ،القمانفون  جمزء مم  بتمارق  التمرقنما  ،المعلوما  المعرفية الخاصة الكحث ف  
 قيد الكحث.

 :بصمممورة مبدئيمممة وبلمممغ  ارختكمممقاممممت الكاحثمممة بصمممياغة متمممردا  الإ صددديامة مفدددردات الاختبدددار
ننمد  حيمث رانمت الكاحثمة ختكمارمقسممة نلم  محماور الإ –( قملحم  ) –( متردة 40نددها )

سمممتخدام إصمممياغة المتمممردا  أن تكمممون لكمممل متمممردة معنممم  واحمممد محمممدد ولغتهممما صمممحيحة ونمممدم 
بتعمماد نمم  المتممردا  الصممعكة وأن تتميممز بالوضممو  الكلممما  التمم  تجمممع أكثممر ممم  معنمم  والإ

المبمممدئ   ختكمممارة والسمممهولة والدقمممة العلميمممة وبنممماء نلممم  ماسمممب  تمممم وضمممع متمممردا  الإوالكسمممار
 ( متردة مقسمة نل  محاور الاختكار كالتال :40والكالغ نددهم )

o (عكارة .8): التارقخ  المحور 
o (عكارة .8)القانفونفى :  المحور 
o (عكارة .24)المهارى :  المحور 

 حيمث يترتمب نليهما  لتطبيقه ،العوامل الهامة  ىإحد ختكارتعد تعليما  الإ :تعليمات الاختبار
كمما تمم مرانماة توضميح  ختكارلية م  خلال الإإوضو  الهدف المطلوب م  الطالكة الوصول 

نلم  كمل اسمتمارة مثمل  اكتمب كمل رالكمة بيانفاتهمتوكمذلك  ختكمارنل  متردا  الإ الإجابةكيفية 
 )الاسم ، رقم الشعكة(.

 : جماء   حيمث الأسمئلةوقمد رانمت تنموع  بتحديد نفوع الأسئلةلكاحثة قامت ا تحديد نوع الأسئلة
فمم  مجملهمما ممم  نفمموع الصممواب والخطممأ ، إختيممار ممم  متعممدد وذلممك لقيمماس مسممتوي التحصمميل 

 المعرف  لطالكا  الترقة الثانفية بالية التربية الرقاضية جامعة رنطا.
  ( متمردة40المذي يتكمون مم  )ختكار و للإ الأوليةتم إنداد الصورة  للاختبار:الأولية الصورة ، 

ملحم  )أ(  – التمرقنما مم  المتخصصمي  فم  ( خبمراء 7نمدد )وقامت الكاحثة بعرضمها نلم  
 الرأي حول ما يل : لإبداءوذلك  -
o . الدقة العلمية واللغوقة لمتردا  الاختكار 
o  وب.الذي إستخدم التعليم المقل بمولية الاختكار للمعلوما  المتضمنة بالبرنفامج التعليم . 
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o .  مدي صلاحية الاختكار للتطبي 
o .  إبداء أية ملاحظا  أو مقترحا 

ختكار إوالجدول التال  يوضح الأهمية النسبية لآراء السادة الخبراء حول متردا  
 . التحصيل المعرف  قيد الكحث

 (8جدول )
 كحثختكار التحصيل المعرف  قيد الإالأهمية النسبية لآراء السادة الخبراء حول متردا  

 7ن=
مفردات 
 الاختبار

نسبة 
 الاتفاق%

مفردات 
 الاختبار

نسبة 
 الاتفاق%

مفردات 
 الاختبار

نسبة 
 الاتفاق%

مفردات 
 الاختبار

نسبة 
 الاتفاق%

1 80% 11 100% 21 100% 31 100% 
2 100% 12 100% 22 100% 32 100% 
3 100% 13 100% 23 100% 33 100% 
4 100% 14 100% 24 100% 34 100% 
5 100% 15 100% 25 100% 35 100% 
6 100% 16 100% 26 100% 36 100% 
7 100% 17 100% 27 100% 37 100% 
8 100% 18 100% 28 80% 38 100% 
9 100% 19 100% 28 80% 39 100% 
10 100% 20 100% 30 100% 40 100% 

التحصيل  إختكار الخبراء حول عكارا النسبية لآراء السادة  الأهمية( 8جدول ) يتضح م        
 ( وقد%100-%80تراو  بي  )للمتردا  توقتضح أن النسكة المئوقة  ، المعرف  قيد الكحث

 .وبذلك لم يتم حذف أي م  العكارا  %80إرتضت الكاحثة بالعكارا  الت  حصلت نل  
 جابممة صممحيحة درجمممة بممأن أنطيممت لكممل إختكمممار ننممد تصممحيح الإ رونمم :  تصددحيا الاختبددار

واحدة ، صتر للإجابة الخارئة ، وبالتال  أصمكحت الدرجمة الكليمة لإختكمار التحصميل المعرفم  
( درجمممة ، وكمممذلك تمممم إنمممداد متتممما  تصمممحيح 40لمهمممارا  الكمممرة فممم  التمرقنممما  )قيمممد الكحمممث( )

 .لتسهيل نملية التصحيح ختكارالإ
 تية للاختكار:ساب المعاملا  الآقامت الكاحثة بح :حساب المعاملات العلمية للاختبار 
 .معامل السهولة والصعوبة لمتردا  الاختكار 

 صدق الاختكار.  .معامل التمايز -
 .زم  الاختكار  ثكا  الاختكار. 
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 ( 9جدول)
  ختكار التحصيل المعرف إ (لمتردا )معاملا  السهولة والصعوبة والتميز 

                قيد الكحث مهارا  الكرةلكعض 
 16ن=        

معامل  م
 السهولة

معامل 
 الصعوبة

معامل 
معامل  م التمييز

 السهولة
معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التمييز

1 0.38 0.63 0.239 21 0.63 0.38 0.239 
2 0.5 0.5 0.25 22 0.38 0.63 0.239 
3 0.38 0.63 0.239 23 0.25 0.75 0.188 
4 0.31 0.69 0.214 24 0.56 0.44 0.246 
5 0.44 0.56 0.246 25 0.38 0.63 0.239 
6 0.31 0.69 0.214 26 0.5 0.5 0.25 
7 0.31 0.69 0.214 27 0.31 0.69 0.214 
8 0.63 0.38 0.239 28 0.5 0.5 0.25 
9 0.38 0.63 0.239 29 0.31 0.69 0.214 
10 0.44 0.56 0.246 30 0.31 0.69 0.214 
11 0.38 0.63 0.239 31 0.5 0.5 0.25 
12 0.38 0.63 0.239 32 0.44 0.56 0.246 
13 0.44 0.56 0.246 33 0.5 0.5 0.25 
14 0.44 0.56 0.246 34 0.5 0.5 0.25 
15 0.31 0.69 0.214 35 0.38 0.63 0.239 
16 0.38 0.63 0.239 36 0.44 0.56 0.246 
17 0.5 0.5 0.25 37 0.44 0.56 0.246 
18 0.31 0.69 0.214 38 0.56 0.44 0.246 
19 0.56 0.44 0.246 39 0.38 0.63 0.239 
20 0.38 0.63 0.239 40 0.38 0.63 0.239 

–0.25أن الاختكار المعرف  يتميز بمعاملا  سهولة تتراو  بي  ) (9)يتضح م  جدول 
( ومعامل تميز للاختكار المعرف  ذا  قوة 0.75 – 0.38( ومعامل الصعوبة يتراو  بي  )0.63

وبناء نليه وجب حذف عكارة واحدة رقم ،  (0.250 – 0.188ا بي  )مناسكة حيث تتراو  م
بمهارا  الكرة ( وبذلك فإنفه يما  إستخدامة كأداة لتقييم مستوي التحصيل المعرف  المرتكط 23)

 ف  التمرقنا  )قيد الكحث(.
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  تحديد زمن الاختبار:
مممم  الإختكمممار للإختكمممار المعرفممم  تمممم تحديمممد زمممم   فممم  ضممموء نفتمممائج التجربمممة الاسمممتطلاعية

 المعادلة التالية :
المتوسط الحساب  
 لزم  لاختكار=

 رالكة+ الزم  الذي استغرقه أخر  رالكةالزم  الذي استغرقه أول 
2 

 دقيقة  25وبذلك أما  تحديد زم  الإختكار وكان  
 المعاملات العلمية للاختبار المعرفي :

 معامل الصدق : -أ
 الإرتكماقالمداخل  وذلمك بإيجماد معاممل  الإتسماقصمدق  ستخدامإتم  ختكارلإيجاد صدق الإ

بمممي  مجمممموع كمممل محمممور  الإرتكممماقمعاممممل  إيجمممادحمممدا ثمممم  ىومجمممموع المحمممور نلممم سمممؤالبمممي  كمممل 
( رالكممة مم  مجتمممع الكحمث وخممارج العينممة 16ختكمار وذلممك نلم  نينممة قوامهما )والمجمموع الكلمم  للإ

رتباط بين ( يوضح معامل الإ10وجدول )م 2020/ 10/ 19يوم الإثنين الموافق  الأساسية وذلك

 كل سؤال ومجموع المحور.

   (10جدول )
 معامل الإرتكاق بي  كل سؤال ومجموع المحور الخاص به

 16ن=

 0.497وعند طرفين= 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية عند مستوي معنوية 
وبة بممممي  كممممل سممممؤال رتكمممماق المحسمممم( أن جميممممع قمممميم معمممماملا  الإ10يتضممممح ممممم  جممممدول )

مانمممدا  0.05ومجمممموع المحمممور الخممماص بمممه أنلمممى مممم  قيممممة) ر( الجدوليمممة ننمممد مسمممتوي معنوقمممة 

مفردات 
 الاختبار

معامل 
 الارتباط

مفردات 
 الاختبار

معامل 
 الارتباط

مفردات 
 الاختبار

معامل 
 الارتباط

مفردات 
 الاختبار

معامل 
 الارتباط

 0.66 31 0.538 20 0.603 10 التاريخي المحور
1 0.5837 11 0.564 21 0.538 32 0.54 
2 0.6862 12 0.727 22 0.624 33 0.605 
3 0.7221 13 0.497 23 0.626 34 0.573 
4 0.7118 14 0.55 24 0.59 35 0.676 
5 0.8778 15 0.588 25 0.556 36 0.626 
6 0.5182 16 0.618 26 0.704 37 0.691 
 0.727 38 0.589 27 المحور المهاري  0.615 7
8 0.8699 17 0.671 28 0.632 39 0.675 

  0.632 29 0.65 18 المحور القانوني
9 0.564 19 0.593 30 0.556 
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 ا السممؤالوجممد أن معامممل الارتكمماق بممي  هممذحيممث فمم  المحممور الثممانف  )القممانفون( ( 13السممؤال رقممم )
ن حتمم  ياممو  ا السممؤالأقممل ممم  قيمممة )ر( الجدوليممة مممما وجممب حممذف هممذ لممهلمحممور التممابع اومجممموع 

 اً.ختكار صادقالإ

 للإختكار. رتكاق بي  مجموع كل محور والمجموع الكل معامل الإالجدول التالى يوضح 
 (11) جدول

 للإختكار رتكاق بي  مجموع كل محور والمجموع الكل معامل الإ
 16ن=

 معامل الارتباط المحور

 0.671 المحور الاول )التارق (
 0.85 المحور الثانف  )القانفون(
 0.95 المحور الثالث )المهاري(

 0.497وعند طرفين= 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية عند مستوي معنوية 
رتكممماق المحسممموبة بمممي  كمممل محمممور ( أن جميمممع قممميم معممماملا  الإ11يتضمممح مممم  جمممدول )

( وهممذا يممدل 0.05مسممتوي معنوقممة  )ننممد ختكممار الكلمم  أنلممى ممم  قيمممة )ر( الجدوليممة ومجممموع الإ
 ار.نل  صدق الاختك

 ثبات الاختبار : -ب
قاممممت الكاحثمممة بمممإجراء الثكممما  للاختكمممار المعرفممم  نممم  ررقممم  تطبيممم  الاختكمممار ثمممم إنمممادة  
رالكممة ممم  مجتمممع الكحممث  16نلمم  نينممة نممددها  أيممام( 7بعممد مممرور )  Test- Retestتطبيقممه

/ 19فوق يووم الإثنوين الموافكان التطبي   الأولوخارج العينة الأساسية تحت نفتس بروق التطبي  

( يوضوح 12وجدول ) م2020/ 10/ 26موافق يوم الإثنين ال وكان التطبيق الثانيم 2020/ 10

 معامل الارتباط .

 (12جدول )
 ف  إختكار التحصيل المعرف  والتطبي  الثانف   الأولرتكاق بي  التطبي  معامل الإ

  المرتكط بمهارا  الكرة قيد الكحث لبيان معامل الثكا  لدي نينة التقني
 16ن=

 وحدة المتغير
 القياس

معامل  التطبيق الثاني الأول التطبيق
 ع± س ع± س الارتباط

 0.614 5.18 18.13 6.94 16.81 درجة اختكار التحصيل المعرف 
 0.497ونند ررفي = 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية نند مستوي معنوقة 
التطبيممم   بمممي  0.05 ننمممد مسمممتوي  إحصمممائيا( وجمممود ارتكممماق دال 12يتضمممح مممم  جمممدول )
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( مممما يممدل نلمم  ثكمما  0.614وكانفممت قيمممة معامممل الارتكمماق )وإنممادة التطبيمم  للإختكممار المعرفمم  
 ختكار.الإ

( مم  المحمور الثالمث )المهماري( 23بعمد حمذف همذه العكمارة وهم  رقمم ): الصورة النهائية للاختبدار
متممردا  الإختكممار المعرفمم   ( ممم  المحممور الثممانف  )القممانفونف ( وبممذلك وصممل نممدد13والعكممارة رقممم )
ختكمار المعرفم  فم  وقاممت الكاحثمة بصمياغة عكمارا  الإ( متردة صالحة للتطبيم  38النهائ  إل  )
 )ي( ملح  – صورته النهائية

 الأداء المهارى : مستوي استمارة تقييم  (5)
لكعض مهارا  الكرة )قيد الأداء المهارى  مستوي قامت الكاحثة بتصميم استمارة لتقيم 

وآخرون  نعمات عبدالرحمنوذلك بالرجوع الى المراجع العلمية والدراسا  السابقة  لكحث(ا
اناة ما يلى نند تصميم وقد تم مر  (5م()2017) إيمان عبدق قطب ،(20()م2016)

 :الاستمارة
 : تقيمميمتممم تحديممد الهممدف ممم  الاسممتمارة تكعًمما لأهممداف الكحممث وهممو  تحديددد الهدددف مددن الاسددتمارة 

 قيد الكحث .الكرة للطالكا  ف  مهارا   المهارى داء الأمستوى 
  تحليممل سممتمارة متضمممنة تممم تحديممد ماونفمما  الإ :المهددارى الأداء  لمسددتوي تحديددد المراحددل الفنيددة

المهمممارا  ممممع توضممميح ماونفاتهممما التممم  سممموف يمممتم ملاحظتهممما أثنممماء الأداء المهممماري للطالكممما  ممممع 
أن تتضممم  الدرجممة الكليممة  نلممى لأهميممة كممل جممزءوضممع الدرجممة لكممل جممزء ممم  أجممزاء المهممارة وفقمما 

 ( درجا . 10للمهارة نل  )
 :ملحم  )أ( –سمتمارة نلمى السمادة الخبمراء تم نمرض الصمورة الأوليمة للإ الصورة الأولية للاستمارة 

بعممض المحمماور التمم  يممتم ممم  خلالهمما تقيمميم ، وقممد تممم تعممديل التمرقنمما والمتخصصممي  فمم  مجممال 
 ( . ملح  ) –لاستمارة ف  صورتها النهائية وبذلك أصكحت ا المهارا 

 ممم  خمملال لجنممة  المهممارى الأداء  مسممتوي سممتمارة تقيمميم إسممتخدام إ: تممم القيمماس ب تقيدديم شددكل الأداء
التمرقنممما  وذلمممك حيمممث تمممم  ثلاثيمممة مممم  السمممادة أنضممماء هيئمممة التمممدرقس المتخصصمممي  فممم  مجمممال

 .ا  نل  السادة المحامي تصوقر فيديو منتصل لكل رالكة نل  حدة ونرض هذه التيديوه
 قيد البحث: الكرةلمهارات الأداء المهارى  مستوي المعاملات العلمية لاستمارة تقييم 

   :الأداء المهارى  مستوي ستمارة تقييم إصدق  -أ
قاممممت الكاحثمممة بمممإجراء صمممدق الإسمممتمارة نممم  ررقممم  صمممدق المقارنفمممة الطرفيمممة بمممي  الإربمممان  

( رالكمة مم  مجتممع 16الدراسمة الإسمتطلاعية والتم  بلمغ قوامهما )الأنل  والإربمان  الأدنفم  نلم  نينمة 
( 6م والجممدول )2020/ 10/ 18الموافمم   الأحممدوذلممك فممى يمموم  الكحممث وممم  خممارج نينممة الكحممث،

 يوضح ذلك. 
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 (6جدول )
 الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى ف  إستمارة تقييم  دلالة التروق بي  متوسطى

 لبيان معامل صدق  را  الكرة قيد الكحثلمهاالأداء المهاري  مستوي 
  المقارنفة الطرفية لدي نينة التقني 

 4=2=ن1ن             

 الاختبارات
درجة 
 القياس

 الارباع الأدنى الارباع الأعلى
قيمة 

(U)  متوسط
 الرتب

مجموع 
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 جةدر  رم  الكرة وأداء وثكة النجمة واستلامها باليدي 
رم  الكرة بيد واحدة وأداء وثكة التجوة )الليب( 

 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 درجة واستلامها باليدي 

 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 درجة المش  المتقارع مع دوران الكرة حول الجسم
ميزان أمام  مع تنطيط الكرة بيد واحدة أمام 

 الجسم.
 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 درجة

 0.00 10.00 2.50 26.00 6.50 درجة وقوف باسيه دوران الكرة حول رسغ اليدي .
 1( =0.05عند مستوي ) (Uقيمة )

( وجود فروق دالة إحصائيًا بي  متوسط الأربانى الأنلى والأربانى 6يتضح م  جدول )
مممما يممدل نلمم  أن إسممتمارة  كممرة قيممد الكحممثلمهممارا  الالأدنفممى لإسممتمارة تقيمميم بممال الأداء المهممارى 

تقيمميم بممال الأداء المهمماري قممد ميممز  بممي  المسممتوي المرتتممع والمسممتوي الأقممل مممما يممدل نلمم  صممدق 
 الإختكارا . 

 :لمهارات الكرة قيد البحثالأداء المهارى  مستوي ثبات إستمارة تقييم  -ب
  الإسمتمارة  وإنمادة تطبيقهما تم حساب الثكا  لمتغير بال الأداء المهاري بإستخدام تطبي

( رالكمة مم  مجتممع الكحمث ومم  خمارج نينمة الكحمث 16( أيام نلم  نينمة قوامهما )7بتارق زمن  )
 25الموافمم  الأحممدإلممى يمموم م 2020/ 10/ 18الموافمم   الأحممدالأساسممية وذلممك فممى التتممرة ممم  يمموم 

لمتخصصي  ف  مجال م ، م  خلال لجنة ثلاثية م  السادة أنضاء هيئة التدرقس ا2020/ 10/
الأداء المهممماري  مسمممتوي وذلمممك مممم  خممملال نمممرض فيمممديوها  مصمممورة للطالكممما  لقيممماس  التمرقنممما 

 ( يوضح قيمة معامل الإرتكاق.7لكل رالكة نل  حدة وجدول ) لمهرا  الكرة قيد الكحث
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 (7جدول )
 معامل الإرتكاق بي  التطبي  الأول والثانف  لبيان معامل الثكا  ف  إستمارة

 لمهارا  الكرة قيد الكحثالأداء المهارى  مستوي قييم ت
 16ن=

 الاختبارات
وحدة 
 القياس

معامل  التطبيق الثاني التطبيق الأول
 ع± س ع± س الارتباط

 0.737 0.99 2.35 0.92 1.54 درجة رم  الكرة وأداء وثكة النجمة واستلامها باليدي 

ليب( رم  الكرة بيد واحدة وأداء وثكة التجوة )ال
 واستلامها باليدي 

 0.610 1.16 1.44 0.74 0.77 درجة

 0.597 1.10 3.31 0.99 2.33 درجة المش  المتقارع مع دوران الكرة حول الجسم

 0.881 0.82 2.85 0.88 1.98 درجة ميزان أمام  مع تنطيط الكرة بيد واحدة أمام الجسم.

 0.845 1.53 3.48 1.22 2.64 درجة وقوف باسيه دوران الكرة حول رسغ اليدي .

 0.497وعند طرفين= 0.426= 0.05قيمة ر الجدولية عند مستوي معنوية 
( وجممود ارتكمماق دال إحصممائيًا بممي  التطبيمم  الأول والثانفى)إنممادة تطبيمم  7يوضممح جممدول )

ننممد مسممتوى معنوقممة  لممكعض مهممارا  الكممرة قيممد الكحممثالأداء المهممارى  مسممتوي الإسمتمارة( فمم  تقيمميم 
يُشير إلى ثكا  تلك الإستمارة وبمذلك أصمكحت الإسمتمارة فم  صمورتها النهائيمة صمالحة  مما 0.05

  .للتطبي  نل  نينة الكحث
 استمارة الآراء والانطباعات الوجدانية نحو البرنامج التعليمى باستخدام الإنفوجرافيك:( 6)

ج التعليممممم  قامممممت الكاحثممممة بتصممممميم اسممممتمارة الآراء والانفطكانمممما  الوجدانفيممممة نفحممممو البرنفممممام
باستخدام الإنفتوجرافيك م  خلال المسح المرجعم  للدراسما  والكحموث العلميمة التاليمة أنفجمال محممد 

 :  وتم اتكاع الخطوا  التالية (22) م(2020) ( ، هدير محمود الحناوي 3) م(2019النجاه ) أبو

 : انفيمة للطالكما  تهدف هذه الاستمارة إل  استطلاع الآراء والانفطكانا  الوجد هدف الاستمارة
 .الكرة ف  التمرقنا نفحو البرنفامج التعليمى باستخدام الإنفتوجرافك ف  تعلم بعض مهارا  

 قاممممت الكاحثمممة بصمممياغة متممردا  الاسمممتمارة وقمممد بلمممغ : تحديدددد مفدددردات الاسدددتمارة وصددديامتها
( متمممردة بصمممورة مبدئيمممة وقمممد رانمممت الكاحثمممة أن تكمممون العكمممارا  سمممهلة وبسممميطة 16نمممددها )
 .ومحددة

 للتأكد م  العكارا  ومدي مناسبتها لما وضعت م  اختيار المفردات الصالحة للاستمارة :
أجله وصدقها لقياس الآراء والانفطكانا  الوجدانفية للطالكا  تم نرض الصورة الأولية 
لإستمارة الآراء والانفطكانا  الوجدانفية نفحو البرنفامج التعليمى باسخدام الإنفتوجرافك نل  

 :( 13)كما هو ف  جدول  التمرقنا خبراء والمتخصصي  ف  مجال مجمونة م  ال
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 (13جدول )
 نفسكة اتتاق السادة الخبراء نل  استمارة الآراء والانفطكانا  الوجدانفية

 نفحو البرنفامج التعليمى باستخدام الإنفتوجرافك
 5ن=

مفردات 
 الإستمارة

نسبة 
 الاتفاق %

مفردات 
 الإستمارة

نسبة 
 الاتفاق %

ت مفردا
 الإستمارة

نسبة 
 الاتفاق %

مفردات 
 الإستمارة

نسبة 
 الاتفاق %

1 100% 5 100% 9 100% 13 100% 
2 100% 6 100% 10 100% 14 100% 
3 80% 7 100% 11 80% 15 80% 
4 100% 8 100% 12 100% 16 100% 

رة الآراء ( الأهميممممة النسممممبية لآراء السممممادة الخبممممراء جممممول متممممردا  اسممممتما13يوضممممح الجممممدول )
وقتضمممح أن النسمممكة  -(لملحممم  ) -والانفطكانممما  نفحمممو البرنفمممامج التعليممممى باسمممتخدام الإنفتوجرافمممك 

( وتم اختيار العكارا  التم  حصملت نلم  نفسمكة %100 - %80المئوقة للعكارا  تتراو  ما بي  )
 خبراء.فأكثر وبذلك تكون العكارا  مناسكة وفقا لآراء ال %80مئوقة قدرها 

 :)تم إنداد الاستمارة بطرققة الأوزان الثلاثة )أواف  إعداد الإستمارة للتطبيق )الصورة النهائية
( وفمم  العكممارا  السممالكة 1، 2، 3لا أوافمم ( بحيممث فمم  العكممارا  الموجكممة ) -إلممى حممد ممما   –

 . (3، 2، 1العاس )
 البرنامج التعليمى الإنفوجرافك: المعاملات العلمية لإستمارة الآراء والانطباعات الوجدانية نحو

 معامل الصدق:  -أ
لإيجاد صدق الاستمارة تم استخدام المقارنفة الطرفية )الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى( 

/ 11/ 15الموافق  الأحدنل  رالكا  المجمونة التجرقبية بعد أسبوني  م  بداية التجربة ف  يوم 

 ( يوضح ذلك .14وجدول ) ، م.2020

 (14)جدول
 دلالة التروق بي  متوسط  الأربانى الأنلى والأربانى الأدنفى ف  استمارة الآراء

 والانفطكانا  الوجدانفية نفحو البرنفامج التعليمى باستخدام الإنفتوجرافيك
 ف  تعلم بعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا                     
 20ن=  

درجة  الاختبار
 القياس

 5ن= باعى الأدنىالأر  5ن= الأرباعى الأعلى
 قيمة )ت(

 ع± س ع± س
 11.430 1.52 36,40 0.894 45.40 درجة الآراء والانطباعات الوجدانية
 2.06=  0.05قيمة   نند مستوي معنوقة 
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( أن قيممممممة ) ( المحسممممموبة فممممم  إسمممممتمارة الآراء والانفطكانممممما  14يتضمممممح مممممم  جمممممدول ) 
ك أنلمممى مممم  قيممممة ) ( الجدوليمممة والتممم  يمممتوجرافالوجدانفيمممة نفحمممو البرنفمممامج التعليممممى باسمممتخدام الإنف

مما يدل نل  أن التروق دالة إحصائيا نند مستوي معنوقمة  0.05نند مستوي معنوقة 2.06بلغت
 ( مما يشير إل  صدق الاختكار .0.05)

 ثبات الاستمارة : –ب 
م لحسممماب ثكممما  اسمممتمارة الآراء والانفطكانممما  الوجدانفيمممة نفحمممو البرنفمممامج التعليممممى باسمممتخدا

رالكممة ممم  نينممة  20تممم تطبيقهمما نلمم   الكممرة فمم  التمرقنمما الإنفتوجرافممك فمم  تعلممم بعممض مهممارا  
/ 11/ 15الأحوود الموافووق  المجمونممة التجرقبيممة بعممد أسممبوني  ممم  تنتيممذ البرنفممامج التعليممم  فمم  يمموم

 ( . 15 ، وحساب معامل ألفا كرونباخ ومعامل التجزئة النصفية كما هو موضح بجدول )م2020

 (15ل)جدو 
 لبيان معامل الثكا  لعكارا  ومعامل التا معامل الارتكاق باستخدام التجزئة النصفية

 المقتر والانفطكانا  الوجدانفية للطالكا  نفحو البرنفامج التعليمى  تمارة الآراءاس
 20ن=

 معامل الارتباط الاختبارالاحصائي م
 0.885 التجزئية النصفية 1
 0.549 معامل التا كرونفكاخ 2

 . 433=0.05يمة ر الجدولية نند مستوي ق
( وجود ارتكماق ذا  دلالمة إحصمائية بمي  نفصمت  عكمارا  الاسمتمارة 15يتضح م  جدول )

( ، كمما قاممت الكاحثمة بحسماب 0.885وهو ما يقيسه التجزئة النصفية حيث حق  معامل ارتكاق )
التعليمممى باسممتخدام السممقالا   معامممل الثكمما  لإسممتمارة الآراء والانفطكانمما  الوجدانفيممة نفحممو البرنفممامج

( ممما يمدل 0.549التعليمية بتقنية الإنفتوجرافمك باسمتخدام معاممل ألتما كرونفكماخ حيمث بلغمت قيمتمه )
 نلى ثكا  الاستمارة .

 (س)ملحق    ك :يتصميم الإنفوجراف
لكعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية الإيقاعية  الإنفتوجرافكقامت الكاحثة بتصميم  
 مراحله نل :وبملت 

  مرحلة التصميمDesign. 
  مرحلة الإنداد والتجهيزPreparation. 

 )م(ملحق  -البرنامج التعليمى المقترح
 .لبعض مهارات الكرةقامت الباحثة بتصميم البرنامج التعليمي المقترح 

 تضمنت المراحل التالية:  -:خطوات إعداد البرنامج التعليمي 
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لطالكا   الكرة إكساب جوانفب التعلم لكعض مهارا  : لتعليمي العام للبرنامج اتحديد الهدف 
جامعة رنطا م  خلال البرنفامج التعليمى بإستخدام  -الترقة الثانفيه باليه التربية الرقاضية 

 .الانفتوجرافيك 
حرصمت الكاحثمة نلمى مرانماة مجمونمة مم  الأسمس ننمد تصمميم البرنفمامج أُسس وضع البرنامج : 

 وهى كالتالى: 
 اسب محتوى البرنفامج مع أهدافه.أن يتن 
 .مراناة خصائص النمو للمرحلة السنية الت  سوف يطب  نليها البرنفامج 
 .أن يتميز البرنفامج بالتنوع والكسارة 
 .أن يتميز البرنفامج بالتدرج م  السهل إلى الصعب 
 .أن يتميز البرنفامج بالتشوق  والكعد ن  الملل وقجذب اهتمام الطالكا  لموضوع التعلم 
  . أن يتميز البرنفامج بالكسارة والسهولة والكعد ن  التعقيد 
  مرانمماة تمموفير الماممان والإماانفمما  المناسممكة لتنتيممذ البرنفممامج مممع الاهتمممام بعوامممل الأممم  حرصًمما

 نلى سلامة الطالكا  .
  يتضم  محتوي البرنفامج ما يل : تحديد محتوى البرنامج :

 .تارق  التمرقنا  التنية الايقاعية 
  م  قانفون التمرقنا  التنية الايقاعية.جزء 
 .)بال الأداء المهاري لكعض مهارا  االكرة )قيد الكحث 

 : استخدمت الكاحثة الإماانفا  التالية لتنتيذ البرنفامج : تحديد الإمكانات اللازمة لتنفيذ البرنامج 
 كور التمرقنا  .2 البرمجية التعليمية. .1
 كاميرا. .4 أرواق .3

ك نلمم  يممإسممتخدمت الكاحثممة إسمملوب الإنفتوجراففددي تنفيددذ البرنددامج : أسددلوب التدددريس المسددتخدم 
 .تعلم بعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا 

 تحديد الإطار العام لاستخدام البرنامج :  
( وحدة تعليمية ف  الإسبوع وكان زم  1( وحدا  تعليمية بواقع )8قامت الكاحثة بوضع )

 (16) ( دقيقممة أي690  الكلمم  لتطبيمم  البرنفممامج )( دقيقممة حيممث كممان الممزم120الوحممدة التعليميممة )
 سانة.
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 (16جدول )
 التوزقع الزمنى لأجزاء الوحدة التعليمية فى البرنفامج التعليمى بإستخدام الإنفتوجرافك

 نل  تعلم بعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا  
 التوزيع الزمني المحتوي  م
 ق 5 أنمال إدارقة 1
 ق 30 ليميةالتتانل مع البرمجية التع 2
 ق 10 إحماء 3
 ق 15 الإنداد البدنف  3
 ق 50 التطبي  العمل  والتدرقكا  4
 ق 10 الجزء الختام  5

 قامت الكاحثة بتنتيذ وحدا  البرنفامج .لبرنامج :لقيادات التنفيذ 
 استخدمت الكاحثة أساليب تقوقم البرنفامج كالتال :طرق وأساليب تقويم البرنامج : 

 يالتقويم القبل  التقويم الختامي. 
 إجراء الدراسة الأساسية :

 القياسات القبلية : 
بعممد التأكمممد ممم  المعممماملا  العلميمممة )الصممدق والثكممما ( للمتغيمممرا  المسممتخدمة قيمممد الكحمممث 

( 20قاممت الكاحثممة بممإجراء القياسما  القبليممة لمتغيممرا  الدراسمة نلمم  نينممة الدراسمة والكممالغ نممددهم )
إختكمار التحصميل  –إختكارا  القمدرا  البدنفيمة -إختكار القدرا  العقلية –رالكة ف  )معدلا  النمو 

  الخممميس وذلممك فممى يممومالأداء المهمماري لممكعض مهممارا  الكممرة )قيممد الكحممث((  مسممتوي – المعرفمم 
 م.2020/ 10/ 31م ،السبت المواف  2020/ 29/10المواف  

 التوصيف الإحصائى لعينة البحث :
الكحمممث تحمممت المنحنمممى الإنتمممدالى ، قاممممت الكاحثمممة بمممإجراء للتأكمممد مممم  وقممموع أفمممراد نينمممة 

والتم  مم  الممام  أن تممؤثر انتداليمة التوزقمع بمي  أفمراد نينممة الكحمث فم  بعمض المتغيمرا  المختممارة 
 : نلى نفتائج الدراسة.

  العمرالزمن (. –الوزن  –معدلا  النمو )الطول 
 .)القدرا  العقلية )الذكاء 
 (الرباقة –التواف   –-المرونفه  -لقدرة العضلية ا – التوازن القدرا  البدنفية ) 
  لكعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا  )قيد الكحث(.بال الأداء المهاري  
  التحصيل المعرف .مستوي 

 .( يوضح معامل الالتواء وانتدالية البيانفا  بي  نينة الكحث 17وجدول )
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 (17جدول )
 لبيان إنتدالية البيانفا توصيف العينة ف  المتغيرا  الأساسية قيد الكحث 

 20ن= 

 وحدة المتغيرات م المتغيرات
 القياس

المتوسط 
الانحراف  الوسيط الحسابى

 الالتواء المعيارى 

معدلا  
النمو

 1.049 5.28 160.00 161.80 سم الطول 1 
 1.003 2.98 56.50 58.60 كجم الوزن  2
الالقدرا   0.945 0.47 19.00 19.30 سنة العمر الزمن  3

عقلية
 

 1.696 3.77 20.00 23.05 درجة الذكاء 4

القدرا  البدنفية
 1.093 2.54 5.26 5.70 ثوانف  الوقوف نل  مشط القدم 5 

 1.615 15.19 125.00 128.50 سم الوثب العرقض م  الثكا  6
 0.353 5.37 45.00 48.70 سم الكوبري )القكة( 7
 0.292- 1.39 3.50 3.40 ندد نفط الحبل 8
 0.632 0.59 7.00 7.14 ثوانف  لجري الزجزاج ا 9

التحصيل 
 المعرف 

 0.409- 2.96 20.00 19.45 درجة إختكار التحصيل المعرف  10

بال الأداء 
 المهاري 
لمهارا  
الكرة )قيد 
 الكحث(

رم  الكرة وأداء وثكة النجمة  11
 واستلامها باليدي 

 0.050- 0.57 2.33 2.38 درجة

12 
حدة وأداء وثكة رم  الكرة بيد وا

 التجوة )الليب( واستلامها باليدي 
 
 درجة

0.99 1.00 0.52 -0.657 

13 
المش  المتقارع مع دوران الكرة 

 حول الجسم
 0.987 0.42 2.33 2.45 درجة

14 
ميزان أمام  مع تنطيط الكرة بيد 

 واحدة أمام الجسم.
 0.396 0.52 2.00 2.06 درجة

15 
حول  وقوف الكاسيه دوران الكرة

 رسغ اليدي .
 0.238- 0.45 2.33 2.15 درجة

 3± ( أن جميممع قمميم معماملا  الالتممواء المحسمموبة تنحصمر ممما بممي 17يتضمح ممم  جمدول )
( مممما يممدل نلمم  انتداليممة توزقممع  أفممراد 1.615 إلممى 0.657-وتراوحممت قمميم معامممل الالتممواء بممي  )

التحصميل  مسمتوي  –القمدرا  البدنفيمة -القمدرا  العقليمة  -نينة الكحث فى متغيمرا  )معمدلا  النممو
 (.مهارا  الكرة )قيد الكحث( لكعضالأداء المهارى مستوي  - المعرف 
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 تنفيذ الدراسة الأساسية :
نلمم  تعلممم بعممض مهممارا  ك يممقامممت الكاحثممة بتطبيمم  البرنفممامج المُعممد بإسممتخدام الإنفتوجراف

م إلم  2020/ 11/ 1المواف  لأحداف  التترة م  يوم نلى المجمونة التجرقبية الكرة )قيد الكحث( 
 م .2020/ 12/  20المواف   الأحديوم 

 القياسات البعدية : 
بعممد انفتهمماء التتممرة المحممددة لتنتيممذ البرنفممامج المقتممر  قامممت الكاحثممة بممإجراء القياسمما  الكعديممة 

 –لمهمممارا  الكمممرة )قيمممد الكحمممث( الأداء المهمممارى  مسمممتوي مجمونمممة التجرقبيمممة وذلمممك للتعمممرف نلممم  لل
الآراء والإنفطكانمممما  الوجدانفيممممة نفحممممو البرنفممممامج التعليممممم  بإسممممتخدام  –المعرفمممم  التحصمممميل سممممتوي م

اللجنمممة الثلاثيمممة المُقيممممة مممم  السمممادة مممم  خممملال ) الأداء المهممماري  مسمممتوي تقيممميم  وتمممم الإنفتوجرافيمممك
يموم التتمرة مم  ( وقمد تممت القياسما  فمى مجمال التمرقنما أنضاء هيئة التمدرقس المتخصصمي  فم  

 .م24/12/2020إل  يوم الخميس المواف   م2020/ 22/12المواف   لاثاءالث
 أساليب المعالجات الإحصائية :

قامت الكاحثة بتجميع البيانفا  بعد الانفتهاء م  تطبيم  التجربمة وتنظميم البيانفما  وجمدولتها 
 مستخدمة ف  ذلك التال : SPSSالحزم الإحصائية ومعالجتها إحصائياً م  خلال برنفامج 

 متوسط الحساب ال  الوسيط   الانفحراف المعياري 
 معامل الالتواء  معامل الارتكاق  معامل ألتا كرونفكاخ 
 معامل التمايز  معامل السهولة والصعوبة  التجزئة النصفية 
  ) ( اختكارT-test   اختكارMan – Whitney    .حجم الأثر 

 عرض ومناقشة النتائج:
القياسي  القبل  والكعدى للمجمونة التجرقبية  توجد فروق ذا  دلالة إحصائية بي  متوسط  .1

مستوي التحصيل المعرف  ومستوى الأداء المهاري لمهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية فى 
 لصالح القياس الكعدى .الإيقاعية )قيد الكحث( 

 (18جدول )
 ستوي م  فوالكعدى لدى المجمونة التجرقبية دلالة التروق بي  متوسط  القياسي  القبل  

 التحصيل المعرف  ومستوي الأداء المهاري لكعض مهارا  الكرة )قيد الكحث(
 20ن=      

 الاختبارات المهارية
الفرق  القياس البعدي القياس القبلي

 المتوسطات
 قيمة
 ت

حجم 
 ع± س ع± س الأثر

 0.796 17.16 4.92 1.20 7.30 0.57 2.38 رم  الكرة وأداء وثكة النجمة واستلامها باليدي 
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رم  الكرة بيد واحدة وأداء وثكة التجوة )الليب( 
 استلامها باليدي .

0.99 0.52 5.76 2.04 4.77 10.96 0.581 

 0.674 18.11 4.68 1.15 7.13 0.42 2.45 المش  المتقارع مع دوران الكرة حول الجسم
ميزان أمام  مع تنطيط الكرة بيد واحدة أمام 

 الجسم.
2.06 0.52 7.81 1.14 5.75 20.80 0.852 

 0.830 19.78 4.95 1.28 7.10 0.45 2.15 وقوف باسيه دوران الكرة حول رسغ اليدي .
 0.664 17.83 13.25 2.62 32.70 2.96 19.45 التحصيل المعرف 

  2.09. = 05قيمة" ت "الجدولية عند مستوى معنوية 
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Chart Title

ال يا  ال بلي ال يا  البعد 

 (1بال )
مستوي متوسط  القياسي  القبل  والكعدى لدى المجمونة التجرقبية ف  دلالة التروق بي  

 التحصيل المعرف  ومستوي الأداء المهاري لكعض مهارا  الكرة )قيد الكحث(
( دلالمممة التمممروق بمممي  متوسمممط  القيممماس القبلممم  والقيممماس 1( وبمممال )18يتضمممح مممم  جمممدول )

 لمممكعض فممم  ومسمممتوي الأداء المهممماري مسمممتوي التحصممميل المعر الكعمممدى لمممدى المجمونمممة التجرقبيمممة فممم  
قممد انفحصممر  فأن قيمممة اختكممار) ( المحسمموبة دالممة فمم  جميممع المهممارا  ، ، )مهممارا  الكممرة )قيممد الكحممث

رممم  الكممرة بيممد واحممدة وأداء وثكممة التجمموة )الليمممب( مهممارة  ( كأصممغر قيمممة فمم 10.96قيمممة ) ( بممي  )
ان أمممام  مممع تنطمميط الكممرة بيممد واحممدة أمممام ميممز مهممارة ( كممأكبر قيمممة فمم  20.80و) ،واسممتلامها باليممدي 

رممم  الكممرة بيممد واحممدة وأداء ( كأصممغر قيمممة فمم  0.581)، وأن حجممم الأثممر ينحصممر ممما بممي  الجسممم.
ميممزان أمممام  مممع تنطمميط ( كممأكبر قيمممة فمم  مهممارة 0.852، و)وثكممة التجمموة )الليممب( واسممتلامها باليممدي 
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 الكرة بيد واحدة أمام الجسم.
الوجدانية تجاه البرنامج التعليمي  والانطباعاتراء فى الآلة احصائية توجد فروق ذات دلا  .1

 باستخدام الإنفوجرافيك 
 (19جدول)

 ( بي  المتوسط الملاحظ والمتوسط الترض  لإستمارة الآراء والانفطكانا Tاختكار)
 الإنفتوجرافك      الوجدانفية لطالكا  المجمونة التجرقبية نفحو استخدام  

 20ن=     

 2.09. = 05قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية 
 ( فممم  اسمممتمارة الآراء والإنفطكانممما  الوجدانفيمممة أن قيممممة )( 19يتضمممح مممم  جمممدول ) 

( وهممممم  أكبمممممر مممممم  قيممممممة ) ( الجدوليمممممة وأن قيممممممة الدلالمممممة 8.11للمجمونمممممة التجرقبيمممممة تسممممماوي )
( وهمم  تعنمم  أن هنمماك فممروق ذا  دلالممة إحصممائية بممي  المتوسممط 0.05( أقممل ممم  )0.00تسمماوي)

قيممممة )أوافممم ( الممم  حمممد مممما  الملاحمممظ وهمممو المتوسمممط التعلممم  والمتوسمممط الترضممم  والمممذي يمممدل نلممم 
 لصالح المتوسط الملاحظ ومتوسط التروق قيمة موجكة وه  تدل نل  أن التروق اتجاه الموافقي .

 مناقشة النتائج :
فمم  ضمموء هممدف وفممرض الكحممث ممم  واقممع البيانفمما  والنتممائج التمم  تممم التوصممل إليهمما وممم  

 خلال معالجتها إحصائياً توصلت الكاحثة إل  مناقشة النتائج نل  النحو التال  :
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي القياسين القبلي عرض نتائج الفرض:  .1

 مستوي التحصيل المعرفي ومستوي الأداء المهاري والبعدى للمجموعة التجريبية فى 
 ي.لصالا القياس البعدلمهارات الكرة في التمرينات الفنية الإيقاعية )قيد البحث( 

متوسط  فروق ذا  دلالة إحصائية بي  ( وجود 1( ، بال )18يتضح م  جدول )
القياس القبل  والكعدي للمجمونة التجرقبية ف  مستوي التحصيل المعرف  لصالح القياس الكعدي 

الجدولية  أكبر م  قيمة ) ( ةونفجد أن هذه القيم ،(17.83بلغت )حيث أن قيمة ) ( المحسوبة 
وبمقارنفة المتوسطا  وجد أن التروق لصالح  2.09( الت  تساوي 0.05نند مستوي معنوقة )

 الكرة قيد الكحث.القياس الكعدى فى مستوى التحصيل المعرفى لكعض مهارا  
نفتوجرافيك ستخدام الإإلى إفى مستوى التحصيل المعرفى  الطالكا وترجع الكاحثة تقدم 

 الاختبار
المتوسط  المتوسط الفعلي أو الملاحظ

 الفرضي
درجة 
 الحرية

 الدلالة
Sig.(P.value) 

 قيمة )ت(
 الانحراف المتوسط

 والانفطكانا استمارة الآراء 
 8.11 0.00 19 32 4.88 40.85 للإنفتوجرافيك
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زة كنظام تخزق  يجابى نلى التحصيل الدراسى ولقدرته المتميإثر أف  نمليه التعلم لما له م  
ن أل  إونرض المعلوما  المرئية والمسمونة واسترجاع قدر كبير م  المعلوما  بالإضافة 

قيد الكحث والت  تم نرضها باستخدام الحاسب الآلى  مهارا  الكرةنفتوجرافيك لكعض تصميم الإ
ل لدى الطالكا  مما ينعاس نل  نفق الانفتكاهكثر تشوققا وقعمل نلى استثارة وجذب أكان 

دراكها، إممانه وسرنه تذكر المعلوما  و  فائدةوقت وأقل جهد وأكبر  بأقصر للطالكةالمعلوما   
حيث تكتسب الطالكة المعلومة بصورة متكاملة مخاركة لكل حواسها، فالمعلومة ماتوبة ومصورة 
ومسمونة حيث أن الاتصال اللتظى المسموع بمصاحكة الاتصال المرئى المصحوب بالصور 

الانفتوجرافيك ، كما أن تصميم الى زقاده انفتكاه وتركيز الطالكا  وقرانى التروق التردية بينهميؤدى 
نلى أسئلة تما  الطالكة م  تقوقم مستوى تحصيلها للمعلوما  الخاصة بالتارق  والقانفون يحتوي 

إلى والمهارا  قيد الكحث حيث إن التعزقز التورى يعمل نلى تثبيت الاستجابا ، وقد أدى ذلك 
 كتساب المزقد م  المعلوما  .طالكا  نفحو الاستمرار فى التعلم لإالإثاره دافعيه 

مع محمد إبراهيم واحمد فؤاد  (2005عزالدين ) النجاأبو وفى هذا الصدد يتت  
 العلمية المادةأن برامج الحاسب الآلى تعمل نل  تجوقد العملية التعليمية وتقدم نلى  م(2010)

يزقد م   مما متحركةورسوم  ةبي  نناصرها م  صو  وصور  وتكاملاً  وتنسيقاً  بشال أكثر تتانلاً 
 ( 33 :12) ،(51 : 1تذكر المتعلم للمعلومة.)
ن الانفتوجرافيك م  المستحدثا  أ م(2014)شلتوت  شوقى محمدحيث يذكر 

والتى تسهم فى توصيل المعلوما  المعقدة الى المتعلمي  بشال بسيط يسهل  المهمةالتكنولوجية 
فهمه فى أسرع وقت وبأيسر الطرق م  خلال التجسيد الكصرى للمعلوما  والافكار 

 ( 110:  14.)والمتاهيم
يمان إ(، 2م()2018العظيم الفرجاني ) سراء عبدإوقتت  ذلك مع نفتائج دراسا  كلًا م  

نفتوجرافيك ف  نملية التعلم ستخدام الإإوالتى أبار  نفتائجهم إلى أن  (4م()2019)جمال حافظ 
أتا  الترصة لرؤقة صورة جيدة للمهارا  وبطرققة واقعية بالإضافة الى النص المعرفى الماتوب 

 .والمسموع المصاحب لها أدى إلى استيعاب المعلوما  والمعارف
دلالة إحصائية بي  متوسط  القياس  وجود فروق ذا ( 1وبال) (18)يتضح م  جدول

الأداء المهاري لصالح القياس الكعدي حيث أن  مستوي القبل  والكعدي للمجمونة التجرقبية ف  
ونفجد أن هذه القيمة أكبر م  قيمة ) (  (20.80 - 10.96)قيمة ) ( المحسوبة تراوحت بي  

(، وبمقارنفة المتوسطا  وجد أن التروق 2.09( الت  تساوي)0.05الجدولية نند مستوي معنوقة )
 الأداء المهاري لمهارا  الكرة قيد الكحث . مستوي لصالح القياس الكعدي ف  

 الكرة مهارا  الأداء المهارى لكعض مستوي وترجع الكاحثة تتوق المجمونة التجرقبية ف  
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نل  تحوقل المهارا   يعمل وهونفتوجرافيك ستخدام الإإقيد الكحث إلى إستخدام البرنفامج التعليمى ب
ستيعابها حيث انطى نفماذج مؤثره لأداء المهارا  قيد إالى صور ورسوم يسهل فهمها و  المعقدة

لى حدوث تصور سرقع إواضحه وأكثر نمقاً مما أدى ه النموذج بصور  ةلى رؤقإدى أالكحث وهذا 
لإحتياجا  المتعلما   قيد الكحث، بالإضافة الى تقديم المعلوما  وفقاً الكرة ودقي  وجيد لمهارا  

ستخدام تقنيا  ووسائل تكنولوجية حديثة مما جعله  يقبل  نلى التعلم بحماس إوخصائصه ، و 
 .بحيث يجدن فيه ما يناسب قدراته  ومسايرته  للتقدم التكنولوجى

 -صورة -استخدام الوسائط التعليمية )صو إل  أن  (2000"عبد الحميد شرف")وقشير 
ف  العملية التعليمية يجعلها أفضل وأيسر وأسرع وتساند نل  تثبيت فيديو(  -حركة -نفص

 (79:  11.) الخبرا  التعليمية لدي الطالكا  ف  نفتس الوقت تزقد م  فانلية العملية التعليمية
ن أنلى  م(2018) ياسر خضير الحميداوى ، تامر المغاورى الملاح وقشير 

 لأنفهوخاصة  ستيعاب وقزقد التهم،ن يحس  الإأ ةيمان ةداه بصرقأالانفتوجرافيك كمثير بصرى وك
باال فم  خلال الدمج بي  يعتمد نل  الصور والأ أيضاً فقط ولكنه  ةاللتظي ةيعتمد نل  اللغ لا

 (105:  6) سرع.أسهل و أوالتمثيل الكصري للمهارا  تصكح نمليه تعلم المهارا   الماتوبة اللغة
(، 9()م2014سهام بنت سليمان الجريوي)وقتت  ذلك مع نفتائج دراسة كلًا م  دراسة 

ن أل  إهم نفتائج تلك الدراسا  أ الت  أبار   (13()م2016محمد سالم حسين درويش )
حدث تطور سرقع وجيد للمهارا  وساند ذلك نلى رفع مستوى أداءهم أنفتوجرافيك ستخدام والإإ

 .بحاثهمأللمهارا  قيد 
هذا يرجع ( و  0.630 – 0.496) ( أن حجم الأثر تراو  ما بي  18وقتضح م  جدول )

 نفتوجرافيك  مما كان له أثر أنلى .ستخدام الإإلى إ
ي  توجد فروق ذا  دلالة إحصائية بالذى ينص نلى الاول وبذلك يتحق  صحة الترض 

 ومستوي  لمعرف التحصيل امستوي متوسط  القياسي  القبل  والكعدى للمجمونة التجرقبية فى 
لقياس الكعدى .لصالح المهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية الإيقاعية )قيد الكحث(  الأداء المهاري   

الوجدانية  والانطباعات راءفى الآتوجد فروق ذات دلالة احصائية  :الثانيمناقشة الفرض  .2
  باستخدام الإنفوجرافيك تجاه البرنامج التعليمي

أكبر م  قيمة ) (   وه (8.11( تساوي )( أن قيمة ) 19يتضح م  جدول )
( وه  تعن  أن هناك فروقاً 0.05( أقل م  )0.000الجدولية وأن قيمة الدلالة فيهما تساوي)

ذا  دلالة إحصائية بي  كل م  المتوسط الملاحظ والمتوسط الترض  ولتحديد هل المتوسط 
ثة الملاحظ أكبر م  المتوسط الترض  والذي يمثل أواف  إلى حد ما أم أصغر قامت الكاح

بالنظر إلى قيمة متوسط التروق فوجدتها قيمة موجكة أي أن المتوسط الملاحظ أكبر م  
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 المتوسط الترض  أي أن هناك فروق ذا  دلالة إحصائية لصالح الموافقي . 
لى كونفه إتوجرافيك نفستخدام الإإطالكا  نفحو الوترجع الكاحثة إيجابية آراء وانفطكانا  

 ةوفني ةتقنيا  نلمي إبتمل نل فى المجال الرقاضى حيث فى التعليم وخاصة  جديد إسلوب
نفه نمل أنفتوجرافيك حيث الطالكا  نفحو نمليه التعلم ببرمجية الإ نفتكاهإلى جذب إدى أمما  ةحديث

ثارة نامل التشوق  إبي  تعلم المهارا  والوسائل التكنولوجية الحديثة و  الطالكا تتانل  ةنل  تنمي
والإنتماد نلى النتس  الدافعيةاسه  فى نمليه التعلم وزقادة حيث جعله  يشارك  بجميع حو 

 الثقةوتنمية  ةالمسؤوليوتحمل  الدقةوإثارة الحماس لممارسة النشاق الحركى كما تعوده  نلى 
 ثناء نمليه التعلم.أ بالسعادةبالنتس والشعور 

 ياسر خضير الحميداوى ، تامر المغاورى الملاح وفى هذا الصدد يشير كل م  
نفتوجرافيك م  المجالا  الت  تساند القائمي  نلى العملية التعليمية فى ى أن الإإل م(2018)

 نفتكاهإسلوب جديد وبي  وررققة جذابه تعمل نلى إثارة فضول وجذب إب الدراسيةتقديم المناهج 
 ( 34، 33: 6نفحو نمليه التعلم. ) المسئوليةالمتعلمي  وتحمل 

 ( ، محمد عبد10م( )2015عصبة ) بوأشيماء  م وقتت  ذلك مع نفتائج دراسة كلًا 
قد غير م   نفتوجرافيكستخدام الإإحيث أبار  نفتائجهم إلى أن ( 16م( )2019ق الشاويش )

 و م أثناء التعلم ، فهنفحو البرنفامج التعليم  تجاها  إيجابية إتجاها  الطالكا  السلبية الى إ
 تتميز بالإثارة والتشوق  وتعمل نلى جذب انفتكاه المتعلم .الت  تقنيا  ال

فى توجد فروق ذا  دلالة احصائية الذى ينص نلى الثانف  وبذلك يتحق  صحة الترض 
 الوجدانفية تجاه البرنفامج التعليم  باستخدام الإنفتوجرافيك  والانفطكانا راء الآ
 ستنتاجات:لاا
 ساهم بطرققة إيجابية وفعالة م  خلال البرنفامج التعليم  المقتر  نفتوجرافيك ستخدام الإأن إ

لمهارا  الكرة ف  التمرقنا   الأداء المهاري  ومستوي  مستوي التحصيل المعرف ف  تحسي  
 .التنية اللإيقاعية )قيد الكحث(

   راء فى الآ يجابىإكان له تأثير أن إستخدام الإنفتوجرافيك م  خلال البرنفامج التعليم  المقتر
الإنفتوجرافيك مما ساهم فى تحقي  الجانفب الوجدانفى تجاه استخدام الوجدانفية إ والانفطكانا 
 للطالكا .

 توصيات:ال
   نلى كليا  التربية  الكرة ف  التمرقنا  التنية الإيقاعيةتعلم مهارا   فىالإنفتوجرافيك تطبي

 الرقاضية.
 الأنفشطة الرقاضية المختلتة وللمراحل  نفتوجرافيك ف  تعليم أنفواعإنفتاج العديد م  برمجيا  الإ
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 السنية المختلتة .
   فى مختلف التربية الرقاضية فى كليا  العلمية والدراسا   الأبحاثإجراء المزقد م

 .الإنفتوجرافيكتقنيه م  خلال استخدام  الأخرى الرقاضا  
 تمشيًا مع الاتجاها   فى التعلم الجامعىة نام ةاستخدام آليا  التعلم الإلكترونفى بصت

 المعاصرة للدولة.
 :قائمة المراجع

 6التدرقس التعال وتكنولوجيا التعليم ، مطكعة  :م(2005)أبو النجا أحمد عز الدين -1
  .اكتوبر ،المنصورة

             أثر نفمط تنظيم نرض المعلوما  بإنفتوجرافيكم(:2018إسراء عبد العظيم الفرجاني ) -2
المتحرك ف  بيئة تعلم إلكترونفية نل  تنمية مهارا  التتكير الكصري والكتاءة الذاتية 
والاكاديمية لدى رلاب تكنولوجيا التعليم، رسالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية ، 

 جامعة حلوان.
ثلاثى الأبعاد تأثير إستخدام بعض أنفماق التصوقر  :(م2019)أنجال محمد أبو النجاه -3

الإلكترونفى ف  تعلم سكاحة الزحف نلى الظهر ، رسالة دكتوراة غير منشورة ، كلية 
 التربية الرقاضية ، جامعة رنطا.

       تأثير إستخدام الموديولا  التعليمية بتقنية إنفتوجرافيك  (:م2019إيمان جمال حافظ ) -4
قاعية والاتجاه نفحو التقييم التمرقنا  التنية الإي نل  التحصيل المعرف  لمقرر

الالكترونف  لدى رالكا  كلية التربية الرقاضية ، بحث منشور، كلية التربية الرقاضية 
 .(3للبنا  جامعة حلوان، العدد)

"المكادئ الأساسية للتمرقنا  والجمكاز الإيقان "،نالم  :م(2017)إيمان عبدق قطب -5
 الرقاضة للنشر ودانفيا الوفاء للطكانة ، الأساندرقة .

الإنفتوجرافيك التعليمى ،  :م(2018)تامر المغاورى الفلاح ، ياسر خضير الحميداوى  -6
 .دار السحاب للنشر والتوزقع

           اثر نفمط دنم التعلم ف  بيئة تعلم قائمة نل   :م(2017)رحاب حسين عبد الوهاب -7
الإنفتوجرافك نل  تنمية مهارا  إنفتاج الرسوم التوضيحية الرقمية لدي رلاب تكنولوجيا 

 .، رسالة ماجستير غير منشورة، كلية التربية النوعية، جامعة التيومالتعليم
والككار ، ماتكة الأنفجلو ،  اختكار الذكاء للصغار :(م2008)سامية لطفى الأنصاري  -8

 القاهرة.
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 ملخص البحث
 تعلم بعض مهارات الكرةثير إستخدام الإنفوجرافيك علي تأ

 الفنية الإيقاعية في التمرينات 
 م.د/ إسلام رأفت عبدالفتاح شهبه

تعلم  نل ومعرفة تأثيره ك يالانفتوجراف استخدامتعليم  بتصميم برنفامج يهدف الكحث إلى 
بعض مهارا  الكرة ف  التمرقنا  التنية الإيقاعية. واستخدمت الكاحثة المنهج التجرقبى باستخدام 

بالطرققة التصميم التجرقب  ذو القياسي  القبل  والكعدي لمجمونة تجرقبية واحدة تم اختيارها 
الكحث  رنطا وبلغت نينه –بالية التربية الرقاضية جامعة  الثانفيةالترقة  الكا م  ر العمدية

( رالكة م  مجتمع الكحث وأظهر  النتائج أن إستخدام الإنفتوجرافيك ساهم بطرققة إيجابية 36)
الأداء المهارى لمهارا  الكرة ف  التمرقنا  ومستوي  التحصيل المعرف مستوي وفعالة ف  تحسي  

تجاه الوجدانفية إ والانفطكانا راء فى الآ يجابىإان له تأثير التنية اللإيقاعية )قيد الكحث( كما ك
 الإنفتوجرافيك مما ساهم فى تحقي  الجانفب الوجدانفى للطالكا .استخدام 

 

Abstract 

The effect of using Infographic on learning some 

 ball skills in rhythmic technical exercises 

Dr. Eslam Raafat Abdel- Fattah Shahba 

The research aims to design a tutorial using Infographic and to see 

its impact on learning some ball skills in rhythmic exercises. The 

researcher used the experimental curriculum using the experimental 

design with tribal and remote measurements for one experimental group 

selected in the deliberate manner of the students of the second division of 

the Faculty of Sports Education University - Tanta and reached the same 

research (36) students from the research community The results showed 

that the use of infographic contributed in a positive and effective way to 

improve the level of cognitive achievement and the level of skill 

performance of ball skills in the technical training (under consideration) 

and had a positive impact on the opinions and emotional impressions 

towards the use of infographic, which contributed to the achievement of 

the emotional aspect of the students. 
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