
 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 .الشفدية ودلالتيا الأطفال رسهم سيكهلهجية
 .الجدائخ، جامعة محمد لسيغ دباغيغ سصيف، وئاـ فقخاوي  ;الباحثة 

 ممخص:
يختمف البذخ في شخيقة التشفيذ والتعبيخ عغ انفعالاتيع والسذاعخ التي تختمجيع فتجج أف البالغيغ 

أو بالكتابة وغيخه، أما بالشدبة للؤشفاؿ فالأمخ مختمف فيع  ،يمجِؤوف الى التفخيغ شفػيا بالحجيث مع بعزيع
 .مكبػتاتيع والتي تطيخ مغ خلبؿ تفخيغيا عمى الػرؽ ، و يدتعسمػف الخسػـ لمتعبيخ عغ مذاعيع

مغ السػضػعات اليامة في عمع الشفذ والتي وجب الاىتساـ بيا بذكل خاص،  الأشفاؿلحا فخسػـ  
 الأشفاؿوسيكػلػجية رسػـ  الأشفاؿرسػـ  مفاليع حػؿالى ي ىحا السقاؿ فوعمى ىحا الأساس سيتع الإشارة 

 وأىسيتيا وأىع الشطخيات السفدخة لخسػـ ودلالتيا الشفدية.  ودوافعيا
 .الشطخيات الجلالات الشفدية،، الأشفاؿرسػـ ; الكمسات السفتاحية

  Abstract 

Humans differ in the method of venting and expressing their emotions and feelings 

that make them feel that adults find resort to emptying orally by talking to each 

other or in writing, etc. As for children, the matter is different, they use drawings to 

express their feelings. 

 

And their repression, which appears by unloading it on paper, so children's 

drawings are one of the important topics in psychology that must be specially 

addressed, and on this basis will be referred to in this article to concepts about 

children's drawings and the psychology of children's drawings, their motivations 

and importance and the most important theories explaining fees and psychological 

significance    .  

Key words : children's drawings, psychological connotations, théories. 
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 مقدمة:

ولكشيا تختمف سساتيا  ،يعتبخ الخسع لغة عالسية يذتخؾ فييا كل أشفاؿ العالع، فيع يتحجثػف بمغة واحجة     
الفخصة لمبحث، والسلبحطة، والتجخيب والاستكذاؼ والابتكار، والخياؿ  الأشفاؿالبيئية، فالخسع يتيح لجسيع 

التفكيخ، وتتغيخ وتتذكل مع نسػه، وارتقائو فاؿ، فالخسع لغة الصفل لمتػاصل و اضافة لمجانب التخويجي للؤش
 .ر فييابالبيئة التي يعي وتدداد رمػزه ارتباشا  

اء السطاىخ السختمفة لشسػ عقمو كسا يسكغ اعتباره وسيمة لمكذف عغ شخرية الصفل، وكيفية ارتق 
مغ السػضػعات اليامة  الأشفاؿ، لحا تعج رسػـ إبجاعاتوأفكار، ووججانو، ومذاعخه وقيسو، وأخلبقو، وخيالو و و 

بيشو وبيغ الآخخيغ ،حيث يشقل اليو لأف الصفل عشجما يخسع يحاوؿ اف يجج علبقة ورابصة  ؛في عمع الشفذ
لأنيا  الأشفاؿوسيمة جيجة لفيع واستيعاب و ورغبتو في تفخيغ كل ما يعيقو و السعاني والأفكار التي تجتاح

 .تكذف ما يختمج في نفػسيع ويحخؾ انفعالاتيع

فكخ لى إفالصفل يعبخ عغ انفعالات الكخه والحب مغ خلبؿ الخسػـ عمى ىيئة أشكاؿ ورمػز، فتحػؿ  
لإرضاء حالتو بابيغ فالخسػـ تعكذ ميػؿ الصفل و رمدي يسكغ تحميمو وتفديخه والػقػؼ عشج مبخراتو وأس

عمى رسػماتو،  مباشخا   ، ويؤثخ الشسػ العزمي عشج الصفل تأثيخا  والعقمية والػججانية والاجتساعيةالجدسية 
، ويراحب انت رسػمو أكثخ تشطيسا  ك وقجرتو عمى التحكع عمى الأدوات، كمسا كانت تحكسو العزمي جيجا  

، فالصفل يجرؾ مغ خلبؿ الحػاس الأشياء والعلبقات بيشيا ويفيع العلبقات الذكمية دراكيا  إ الشسػ الجدسي نسػا  
 (.1)والمػنية والأحجاـ، ويسيد بيغ ملبمذ الأشكاؿ والأسصح 

 

 
                                                

(. الكيسة التذخيرية لاختبار الذخز في تسييد اضصخاب ما بعج الرجمة لجى عيشة مغ 3122أسامة عسخ، فخيشة) .1
 .33فمدصيغ،  الأشفاؿ )رسالة ماجدتيخ، غيخ مشذػرة ، الجامعة الإسلبمية( 
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ىي "تمظ التخصيصات الحخة التي يعبخوف بيا عمى أسصح  الأشفاؿالسقرػد بخسػـ : الأطفالماهية رسهم .1
أو ما يذابيو، أي في الدغ الحيغ يبمغػف عشجىا عذخة شيػر تقخيبا الى  ،كاف، مشح بجاية عيجىع بسدظ القمع

 (.1)أف يرمػا الى مخحمة البمػغ"

عمى أي أسصح كاف مدتخجميغ الأقلبـ  الأشفاؿكل الإنتاج التذكيمي الحي يشجده  الأشفاؿونعشي بخسػـ 
لا والربغات والألػاف، فمع تعج كمسة رسػـ في ىحا السرصمح تقترخ عمى الخسػـ التذكيمية ذات بعجيغ التي 

لكل الخسػـ والتي تعكذ ى الاىتساـ بالخرائز السسيدة و إلسا اتدع بالإضافة إنأو الطلبؿ، و  ،تستمئ بالألػاف
في كل مخحمة مغ مخاحل الشسػ السختمفة، كسا يجخل في ذلظ الأصػؿ التكشيكية صفات الصفػلة بكل أبعادىا 

 (.2)في التعبيخ الأشفاؿوالأساليب التي تبعيا 

أحج فخوع عمع الشفذ الحي يبحث الحقائق الديكػلػجية الستعمقة بطيػر رسػـ : الأطفالسيكهلهجية رسهم .2
في التعبيخ  الأشفاؿوتصػرىا في مختمف مخاحل الشسػ، وبيغ مسيداتيا السختمفة، والصخؽ التي يتبعيا  الأشفاؿ

كسا  ،يبحثيا مغ جسيع الشػاحي; الشفدية، والعقمية والفشية، أي كاؿ، في كل مخحمة مغ ىحه السخاحلبالأش
السسيد، ويػضح الشطخيات التي  قاب عغ الأسباب والجوافع التي تؤثخ في ضيػر ىحه الخسػـ بذكمياشيكذف ال

تفدخىا، والتػجييات التي يتسذى استخجاميا مع حل السذكلبت الصفل الديكػلػجية، ونسػه الفشي، فيداعج 
 بحلظ عمى تحقيق صحة ىحه الجػانب اليامة لجى الصفل في أثشاء نسػه. 

، ولمسحمل الشفدي، وعالع ; وليحه الجراسة أىسية كبخى لمسخبيالأطفالأىسية دراسة سيكهلهجية رسهم .3
 الشفذ، والأب، فيي ميسة بالشدبة.

 

                                                

 25.، 2:96(. سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ 2:96محسػد، البديػني) .3

 .48(. الفغ التذكيمي وسيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، لأردف; دار الفكخ، 3118لحسيج، العشاني)حشاف عبج ا .2
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  فيقع تػجييو للؤشفاؿ عمى ضػء الحقائق التي خاشئا   الذكمي تفديخا   الأشفاؿلمسخبي كيلب يفدخ انتاج ،
اكتذفت ومغ ثع يسكشو أف يػجو أشفالو التػجيو التخبػي والفشي الرحيح، أىسية ىحه الجراسة بالشدبة لعالع 

خاصة قبل  الأشفاؿفالخسػـ التي يقػـ بيا  (diagnostic)التحميل الشفدي فتتزح في قيستيا التذخيرية 
معخفتيع لمقخاءة والكتابة وقبل تعمسيع الكلبـ، أو أي أسمػب آخخ مغ أساليب التعبيخ، يقجـ لمسحمل 
الشفداني سجلب لتاريخ حياة الصفل يسكشو بجراستو تذخيز السخض الشفدي الحي يشتاب الصفل، وعمى ذلظ 

 السشاسب لو.  يسكشو معخفة أسبابو فيقتخح العلبج
 

  لعالع الشفذ في ىحه السخاحل نفديا لأنو يسكشو أف يعتسج عمييا في قياس  -أيزا   -ىحه الجراسة مفيجة
لأف رسػـ الصفل لا تعكذ شخريتو فحدب، وانسا تعتبخ  ؛، ومعخفة قجراتيع السختمفة العامةالأشفاؿذكاء 

  لحالة الصفل; العقمية، والشفدية والجدسية، التي يشفذ عشيا في أثشاء تعبيخه. حيا   في الػاقع نسػذجا  
 يع شبيعة شفمو في ىحه الشاحية مغ ففي  للؤب فإنيا تفيجه  الأشفاؿػجية رسػـ أما أىسية دراسة سيكػل

عسل عمى نػاحي الشسػ، فيسكشو معاونتو عمى تشسية ىحه التعبيخات الستجفقة مشو بسا يقجمو لو مغ وسائل ت
 استسخاره فييا، لاسيسا تمظ السخحمة الأولى التي تغخس فييا بحور الحياة السدتقبمة.

( خسدة وستيغ 76لا تخجع الى عيج شػيل، اذ أنيا تستج الى نحػ) الأشفاؿاف دراسة سيكػلػجية رسػـ 
عاما، وقج كذفت لشا ىحه الجراسة ىامة، وىي أف للؤشفاؿ فشا خاصا بيع، لو قػانيشو وقػاعجه الخاصة، 
ونطسو ومسيداتو، كسا أف لو علبقة بالأسذ الفشية الرحيحة التي بشى عمييا الفغ القجيع والحجيث، وعمى 

بالسقاييذ الأكاديسية، كسا أنو لا يديل عميشا فيع ىحا الفغ  الأشفاؿلعبث أف تكيذ قيسة فغ ذلظ فسغ ا
 (.1)والاستستاع بو وتػجييو الػجية الرحيحة، مالع نتخمز مغ ىحه الشطخة السحجودة عغ تقجيخه

 
                                                

 .27-25(. سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 2:96محسػد، البديػني) .1
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لغة تعبيخية يدتصيع الصفل مغ خلبليا أف يشقل خبخاتو وما  الأشفاؿتعتبخ رسػمات : الأطفالأىسية رسهم .4
  .يفكخ فيو ويثيخ اىتسامو الى الآخخيغ وىي لغة تعبخ عغ ذاتو وتحسل السعاني الخاصة بو

لغة تعبيخية  يدتخجميا الصفل وسيمة  الأشفاؿأي أف رسػـ  الرسم بالشدبة لمظفل لغة تعبيرية:  5-2
وىي لغة  ،لى الآخخيغإتداعجه عمى نقل خبخاتو وما يفكخ فيو ويثيخ اىتسامو للبتراؿ بغيخه مغ البذخ، حيث 

 ،نو يخسع أمو عمى شكل دائخة كبيخة صغيخةأالخاصة بو فقج تخى  برخية رمدية تعبخ عغ ذاتو وتحسل السعاني
 وأشياء،  ،مغ وجية نطخ، لكل ما يقػـ بخسسو مغ أشخاص يووىحا دليل عمى تفزيل أمو عمى أب

الكبار مغ حػلو لحا يحاوؿ أف يجدج ما  الأشخاصولا يدتصيع أف يفيع  ،الصفل لا يستمظ لغة كالكبارأف 
 أو التعبيخ الفشي ليدتصيع التػاصل معيع.  ،يحذ بو مغ خلبؿ لغة الخسع

لا شظ أف لكل شفل حاجاتو وانفعالاتو الحاتية الرسم بالشدبة لمظفل يعد وسيمة لمتكيف مع البيئة:  4-2 
وبالتالي لا يدتصيع أف يعبخ عغ حاجاتو الجاخمية  ،اخمية، ولكشو يكػف غيخ قادر عمى القخاءة والكتابةالج

 وبالتالي فالبيئة الخارجية السحيصة ،ونطسو وعاداتو وتقاليجه ،خاصة وأنو يعير في وسط اجتساعي لو قػانيشو
مع البيئة مغ حػلو فسثلب إذا حخـ وبحلظ فيػ يدتخجـ الخسع ليتكيف  بو تزغط عميو لتخزعو لسدايختيا،

أو بزغط عمى خصػشيا بذجة ليعبخ  ،نو يعبخ عغ ذلظ بخسع المعبة بذكل كبيخإالصفل مغ المعب بمعبة ما، ف
 عغ مجى اىتسامو بيا.

عمى نػع العلبقات  تداعج الكذف الأشفاؿف رسػـ إ ذات صمة برحة الظفل الشفدية: الأطفالرسهم  5-4
يخسع زاوية صغيخة مغ الكخاس يعبخ عغ خػفو وعجـ  فالصفل ،أو سمبية عمى شخرية الصفل ،إيجابيةالشفدية 

 الثقة في شخريتو تداعج عمى تمخيز مذكلبتو الشفدية التي يعاني مشو.

باعتبارىا مفاتيح لمشسػ  الأشفاؿمغ السطاىخ التي تبيغ أىسية رسػـ انعكاس لشسهىم:  الأطفالسهم ر  4 -4
 ;الجدسي واكتداب السيارات اليجويةلأف ىشاؾ صمة بيغ الشسػ  ؛والػججانية ،والعقمية ،بجسيع أشكالو الجدسية

 .وسيصختو عمى وسائل الخسع ،ثع يتجرج في مجى تحكع الصفل بعزلبتو فالصفل يبجأ باستخجاـ ذراعو أولا  

  2021السجمد:)الأول( العدد:)الثاني(  يشاير IJSH) السجمة الدولية لبحهث ودراسات العمهم الإندانية والاجتساعية )
(.الشفدية ودلالتيا الأطفال رسهم سيكهلهجية) ، فقراوي  وئام: الباحثة  

172 



 
 

 

 

 

   

دراؾ العلبقات بيغ الاشياء وىحا إو  ،وقجرتو عمى السلبحطة ،ف الصفل يدتخجـ عيشوإف ؛أما الجانب العقمي
تعكذ مدتػى ثقافتيع بالعالع الخارجي مغ  الأشفاؿالادراؾ يتصمب مدتػى مغ الحكاء، كسا أف رسػمات 

الشذاط،  ،الحدف الغزب ;الية بالتعبيخ عغالانفع الأشفاؿالشسػ الػججاني يطيخ في استجابتو  وأخيخا  ، حػليع
 (.1) الأشفاؿوغيخىا تطيخ بػضػح في رمػز رسػـ  ؛مظ السذاعخالعدلة كل ت، الكدل، الخسػؿ، الحخكة

وتجعميع يسارسػف الذخبصة،  الأشفاؿأف ىشاؾ الكثيخ مغ الجوافع التي تحخؾ : الأطفالوافع رسهم د -5
وىػ بيحه  ،وشتى الأشكاؿ ،نسا يحاوؿ أف يخاشبشا بمغة الذكل عغ شخيق الخطإفحيشسا يبجأ الصفل بالذخبصة 

 ،المغة يحاوؿ أف يشقل الكثيخ مغ السعاني التي يبثيا في أوراقو ورسػماتو، وىي وسيمتو لمتعبيخ عغ السذاعخ
  (.2)والانفعالات، ويحاوؿ الصفل بخسػماتو وشخبصاتو أف يتػاصل مع الآخخيغ ،والعػاشف

 ىشاك دوافع تدفع الظفل الى الرسهم وىذه الدوافع ىي:

لى إحاجاتو  شباعيعتسج الصفل في سشو الأولى عمى نذاشو الحذ حخكي لإالحس الحركي:  شببا الإ5-1
تدداد سيصختو عمى حخكاتو فيبجأ في  استصلبع بيئتو واستكذافيا مغ حػلو وفي مشترف الدشة الثانية تقخيبا  

مدظ الأشياء والكبس عمييا ومغ خلبؿ الخعاية بإمكانو استخجاـ الأقلبـ والصباشيخ، ويشتج شخبصتو عمى 
مقجرة الصفل عمى التشاسق الحذ الحخكي وعمى  إزدادتالعسخ الدمشي،  إزدادالأوراؽ والججراف، يفتخض كمسا 

مسا يجعمو مجالو الادراكي وخبخاتو الحدية أكثخ  ،أو الأصػات التي يرجرىا ،الخبط بيغ الحخكات التي يأتييا
 .وثخاء   اتداعا  

 
                                                

رسالة )رسػـ الأشفاؿ كسجخل لمترسيع الصباعي عمى أسصح الخامات السختمفة (. 3126)الذيخي  ،عبج الله ضاىخ سعيجي .1
 .49-43، الدعػدية( جامعة أـ القخى غيخ مشذػرة،  ماجدتيخ

 .251، دار الرفاء ;الأردف، الخسع عشج الصفل (.3116)رياض بجري ، مرصفى .2
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وقج أشمق "جػف بياجي" ضسغ مخاحل الشسػ العقمي السعخفي عمى نذاط الصفل خلبؿ الدشتيغ الأولى 
تعد الذخبظات ، وباكتذاؼ العلبقة بيغ حػاسو وسمػكو الحخكي السخحمة الحذ حخكية يكػف الصفل مذغػلا  

من مظاىر الجيد يبذلو الظفل في إطار التحكم  فإنيا تعد مظيرا   ؛للاستستا  الحس الحركي لمظفل مردرا  
 ىذا الدافع: إشببا في جدسو من أىم متظمبات 

 ثخاء البيئة التي يعير فييا الصفل بسختمف أنػاع الاستثارة الحدية ولا سيسا البرخية والمسدية مشيا.إ 
 .تييئة السػاد والأدوات اللبزمة لمتخصيط 
 والمعب والاستكذاؼ.  ،والشذاط، والحخكة، دوافعو شباعوضع وتػفيخ جػ حاجات الصفل ويعسل لإ 

أف الصفل عشجما يبجأ حياتو دوف مذاكل ولكشو يتعخض شيئا فذيئا التشفيس عن السذاعر والانفعالات: 5-2
 كثيخ مغ الرخاعات  إلىوبالتالي يتعخض الصفل  ؛في تشذئتو الاجتساعية لزغػط الكبار

بالتػتخ والقمق  ، مسا يشجع عشو شعػرا  شباعورغباتو التي قج لا تجج شخيقيا للئوالاحباشات والكبت لانفعالاتو 
حج الاضصخاب الشفدي مالع يجج الصفل الػسيمة السلبئسة التي يسكشو عغ شخيقيا التعبيخ عغ  إلىربسا يرل 

ر حيث لا بالطيػ  الأشفاؿوالأشكاؿ الفشية تدسح لمسذاعخ عشج  ،والخسػمات مخاوفو وانفعالاتو وصخاعاتو،
 .يسكغ التعبيخ عشيا لفطيا  

في الػاقع، يعج الخسع وسيمة للئسقاط  شباعالخغبات التي لع تجج فخصة للئ شباعكسا تيدخ الفخصة لإ 
يسكغ  ،يعكذ الصفل مغ خلبليا الصفل مجسػعة مغ ذاتو وعغ الآخخيغ وعلبقتو بيع واتجاىاتو نحػىع ومشو

يدسح رسع الصفل يدسح لو بالتعبيخ عغ كمسا يختمج داخمو مغ انفعالات ومكبػتات وانفعالات التي  ; إفالقػؿ
 . شباعقج لا تجج شخيقا للئ

وأف يجج وسيمة لشقل ، تعج مغ الحاجات الأساسية للئنداف أف يعبخ عغ ذاتو وأفكارهالتعبير عن الذات: 5-3
 إلىالخسع و  إلىوالاتراؿ مغ أىع ما يجفع الصفل  ،التعبيخ إلىوتعج ىحه الحاجة  ،خخيغأرائو وتػصيميا للآ

 .مختمف أشكاؿ التعبيخ الفشي
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كل السحيصيغ بو،  إلىزملبئو ومجرسيو و  إلىوالجيو و  إلىويسكغ اعتبار رسع الصفل رسائل مػجية  
فالخسع تعبيخ فشي رمدي شأنو في ذلظ شأف الجسل المفطية التي يدتخجميا الصفل في حياتو اليػمية وكحا ىي 

 1عبارة عغ وسيط لشقل أفكارىع وتسثيل خبخاتيع وخيالاتيع لاسيسا في سشػاتيع الأولى لقرػر لغتيع المفطية.

أف يذعخ بالتقجيخ والاعتبار  إلىالحاجات الشفدية لمصفل  مغ بيغالتقدير وتحقيق الذات:  إلىلحاجة ا 5-4
الذعػر بكيستو وفخديتو وتأكيج ذاتو وقج رأى "كارؿ روجخز " أف اليجؼ مغ سمػؾ  إلىمغ قبل السحيصيغ و 

لحاجاتو التي يخبخنا واليجؼ تحقيق الحات وقج احتمت حاجة تحقيق  إشباعالفخد في مجالو الطاىخي ىػ 
عمى  الأشفاؿأىسية وعي كل مشا وباستعجاداتو، ويداعج رسع  إلىبخاىع ما سمػ" إاليخمي " الحات في التشطيع

يتشاوؿ مطاىخ الحياة والعالع مغ  إنسا ،لأف الصفل عشجما يخسع ؛تشسية مفيػـ الحات والذعػر بالخضا الشفذ
وتذجيعو  الإشادةىحا الجافع وتقجيخ ىحه رسػـ الصفل يذعخه بكيستو أدائو وانجازه و  إشباعحػلو مسا يداعج 

 (.2)عمى الخسع

شغل وقت الفخاغ بالمعب والتدمية،  إلىفي مخاحل أعسارىع السختمفة  الأشفاؿيدعى المعب والتدمية: 5-5
يداعجه عمى تعمع أشياء ججيجة، ويجشبيع بعس الأزمات الشفدية لأنو  هوالخسع يعج أحج مطاىخ المعب واستثسار 

لحا فخسع الصفل يديع في التخفيف  ،عسمية تخويحيو لشفذ الصفل بيا عغ كل ما يختمج داخمو مغ انفعالات
 والتغمب عمى السخاوؼ. ،عغ السعاناة

يداعج الخسع الصفل في تعمع التكيف في السػاقف الاجتساعية وشعػره الاترال الاجتساعي:  إلىالحاجة 5-6
تكػيغ جساعات  إلىبأنو جدء مغ الجساعة. فخسع الصفل ىػ عسمية اتراؿ فعالة تجتحب الآخخيغ، وقج تؤدي 

 يخبصيا الاىتساـ السذتخؾ بالخسع وىحه الجساعات تدتسخ بفعل التفاعل الاترالي الحي يتػفخ بيغ أعزائيا. 

                                                

 31-29الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، (. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ 1::2عبج السصمب أميغ، القخشبي ).1

 .41(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 1::2عبج السصمب أميغ، القخشبي ) .2
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الرغار والكبار عمى حج نسا يسثل رغبة في تقميج الغيخ مغ إعشجما يحاوؿ الصفل أف يقمج   التقميد:5-7
وكمو سمبياف  ،وىشاؾ نػعاف مغ التقميج أحجىسا سيء عمى الصفل ،الأشفاؿوذلظ يطيخ في رسػمات  ،الدػاء

أعسى وىحا  الحيغ يكبخونو في الدغ تقميجا   الأشخاصوالآخخ جيج لمصفل الشػع الأوؿ فيػ عميو تقميج الصفل 
الشػع الآخخ فيػ التقميج السبشي عمى نػع مغ الفيع ومحاولة  أما ويكبتيا، الأشفاؿالشػع يقتل السػاىب في 

 (.1)تحقيق روح الذيء الحي يقمج

، وىي الأسمػب الشفدي، والأسمػب الأشفاؿىشاؾ أساليب لتحميل رسػمات : الأطفالأساليب تحميل رسهم -6
 والأسمػب التصػري وفيسا يمي تػضيح ليا; ،الدمػكي

فقج تدتخجـ كأسمػب  ،ىي انعكاسات الانفعالات واحتياجاتيع الأشفاؿرسػمات الأسمهب الشفدي: 6-1
أو السيتع  ،ويسكغ لعالع الشفذ العيادي ،سقاشي وىي وسيمة لا كتذاؼ ما بجاخل الصفل مغ صخاعات نفديةإ

 .وبحلظ يعج الخسع وسيمة تذخيرية وفي الػقت نفدو علبجية ؛الأشفاؿبحلظ أف يحل الكثيخ مسا يعاني مشو 

والسذكلبت التي تدبب لو صخاعا في حياتو، وعشجما يفخغيا ، جاثفالصفل يعبخ بخسسو عغ تمظ الأح 
لييا عالع الشفذ السختز يداعج الصفل في إوعشجما يفخغيا  ،عسا يجػؿ بخاشخه عمى الػرؽ يعج تشفيدا  

 التخمز مسا يعاني مشو.

مي ليع والاخرائي الدمػكي يدتصيع قخاءة التكػيغ الجاخ الأشفاؿتعكذ رسػمات الأسمهب الدمهكي:  6-2
رسػماتيع التي تذكل سمػكيع في أغمب الأحياف، واستشتاج التغيخ الحي يحرل في الاتجاىات والدمػؾ 

 (.2)لجييع

 

                                                

 .49-48، الأردف; دار السديخة الأشفاؿ(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ :311مشاؿ عبج الفتاح، اليشيجي ) .1

 .8:وأساليب تجرسييا، الأردف; دار السديخة،  (. التخبية3119محمد محسػد، الحيمة ).2
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السخاحل التصػرية ليع، حيث لا يتعمع الصفل ميارة أف  الأشفاؿتعكذ رسػمات الأسمهب التظهري:  6-3
يرل مخحمة كافية مغ الشزج تؤىمو لمكياـ بيحه السيارة قبل أف يرل مخحمة كافية مغ الشزج تؤىمو لمكياـ 
بيحه السيارة، وعشجما تكػف رسػمات غيخ واضحة فحلظ يعشي اف الصفل في مخحمة انتقالية ومغ خلبؿ 

  (.1)لشفذ التصػري أف يدتشتج السخحمة التصػرية التي يعيذيا الفخدرسػماتو يسكغ لعالع ا

عمى رسػـ الذكل الإنداني  الأشفاؿييتع العمساء في تحميل رسػـ : الأطفالالدلالات الشفدية في رسهم   -7
والسعاني السختبصة  ،وما يتعمق بو مغ مطاىخ محجدة كالحجع والتفاصيل وخصػط الخسع، وتعبيخات الػجو

اء معيشة مغ الجدع وزاوية رسع الذكل ووضعو في حيد ورقة الخسع، وكحلظ يتعمق بأسمػب الخسع، بأجد 
وتتابع أجداء الذكل السخسػـ خلبؿ عسمية ، كالتأكيج والسبالغة والححؼ والإىساؿ، والتطميل والسحػ والزغط

 أو معشى: ،وفيسا ما يمي نهضح ونبين السظاىر التي أعظيت ليا دلالة رمزية ،الخسع

لقاء الزػء عمى شخرية الصفل مغ حيث إيعصي في الأشكاؿ السخسػمة أىسية خاصة في الحجم: 7-1
 واقعية في تقجيخه لحاتو. 

  :والانصػاء أو القمق وقج  ،أو الخػؼ ،فقج تعبخ عغ الجونية ونقز الكفاءةالرسهم ذات الحجم الرغير
 الثقة بالحات.يجؿ عمى دقة السلبحطة، التحكع في الحات، فقجاف 

   بعجـ الكيسة. الإحداسالخجل، الاكتئاب،  إلىيذيخ  :الرسهم الرغيرة جدا 
 :ضبط  إلىالعجوانيغ الحيغ يفتقخوف  الأشفاؿالتي تذغل الرفحة كميا تسيد  الرسهم ذات الحجم الكبير

 تسيد ذوي الشذاط السفخط  -أيزا   -والديصخة الجاخمية و ،الحات

 والإحباط. ،الصفل بالعجد عغ الحخكةوقج تعبخ عغ شعػر . أ

 وقج تبخز رغبة الصفل في التعػيس واحداسو بعجـ الثقة فيخسع ما يتسشى تحكيقو.. ب

                                                

 .9:(. التخبية وأساليب تجرسييا، الأردف; دار السديخة، 3119محمد محسػد، الحيمة ) .1
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 جمب الانتباه والاىتساـ.  إلىأو يحتاج  ،يطيخ عشج الصفل ذو أنا قػي . ج

   (.1)يجؿ عمى عجـ الاستقخار الشفدي، فقجاف الثقة بالحات :الرسم الكبير جدا 

للبتراؿ مع  مكياسا   تسثل إدراؾ السفحػص واىتسامو بعشاصخ حياتو اليػمية، كسا تعجالتفاصيل:  7-2
أدنى مغ  ف الفخد الحي يطيخ إدراكا جيجا لمعلبقات الشدبية والسكانية، ومع ذلظ يدتخجـ حجا  إالبيئة، ومغ ثع ف

لمعلبقات الشدية  محجودا   التفاصيل يبجو أف لجيو ندع وللبنصػاء أو الانكباض، أما الفخد الحي يطيخ إدراكا  
 غ التفاصيل فقج يكػف متخمفا عمكيا، أو يعاني مغ حالة تشاقس في كفاءتو(والسكانية، ويدتخجـ الحج الأدنى م

وقصع  ،ىػ عبارة عغ ملء أو تعسيق مداحة ما فارغة مغ الخسع ويذيع في رسع الذعخ التظميل: 7-3
 (.2) السلببذ، وحجود الذخز السخسػـ

 .إذا استعسل تطميل الجدع كمو فيحا دلالة عمى القمق 
  الصفل تذػيو الذكل  إلىإذا استعسل تطميل في جدء معيغ يكػف القمق مختبط بيحا الجدء أف ندوع الصفل

 3ذوي القمق وعجـ التػافق مع بيئاتيع.  الأشفاؿالسخسػـ أو تطميمو يكػف برػرة أكثخ عشج 

بعس  أو ما ىػ مألػؼ لإضيار ،عشجما يزغط صاحب الخسع بقمسو بأكثخ مسا ىػ مصمػبالزغط:  7-4
لأف تصخح نفديا عبخ التػتخ  ؛ف ذلظ يػحي بػجػد اجياد وضغػط داخمية تشدعإف ،أو أجداء الخسع ،خصػط

 (.4)العزمي 

أو بعس أجداء مشو بذكل  ،ويػحي الزغط عمى أداة الخسع بأكثخ مسا ىػ مصمػب لإضيار الخسع
 واجيادات داخمية تتسثل في.  ،أوضح بػجػد ضغػط

                                                

 .264(. الخسع عشج الصفل، الأردف; دار الرفاء ،3116مرصفى، رياض بجري) .1
 .265شعاع لمشذخ، ; (. تشسية ميارات العقل السعخفية عشج الصفل، سػريا3119أنذ، شكذظ ).2
 .89،(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، الأردف; دار السديخة:311مشاؿ عبج الفتاح، اليشيجي ).3

 .265،  شعاع لمشذخ;سػريا  ،تشسية ميارات العقل السعخفية عشج الصفل(. 3119)شكذظ ، أنذ.4
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 الزغط بالقمم بأكثر )ما ىه مظمهب(-

 تعبخ عغ تػتخ عزمي زائج. .2
 مدتػى الصاقة وبتػتخ الصفل. إلىثقل وخفة درجة الخصػط تذيخ  .3
 تذيع ىحه الطاىخة في رسػـ الأولاد أكثخ مغ رسػـ البشات. .4
والانجفاعييغ، حيث يدتجؿ الزغط عمى جدء دوف البكية  ،العجوانييغ الأشفاؿتبجو أكثخ في رسػمات  .5

 ىحا الجدء، أو عمى مجى أىسيتو. إلىعمى وجػد عجوانية مػجية 

 مظمهب(: الزغط بالقمم )بأقل ما ىه-

 .أو كلبىسا معا   ،تجؿ عمى انخفاض مدتػى الصاقة الجدسية والشفدية. 2

 تختبط بالكف والخجل والانكباض الذجيج.. 3

 (.1)يجؿ عمى السخونة والتػافق  الزغط بتشه  وتباين:-

السحػ في رسػميع، وىحا شبيعي، لأنيع  إلىما يمجؤوف  الرغار نادرا   الأشفاؿتخى ماكػفخ أف السحه:  7-5
وانعجاـ الثقة  ،عمى التخدد والذظ ومؤشخا   ،عمى القمق أو الستكخر دليلب   ،تمقائيػف، وبعج استخجاـ السحػ الدائج

أو دونية  ،وأشكاليا عغ مذاعخ نقز ،أو بعس أجداء الجدع واستبجاؿ خصػشيا ،وربسا عبخ محػ ىحه
 خفاءىا.إوؿ السفحػص تتعمق بيحه الأجداء التي يحا

اف مجى تسثيل الصفل الحخكة في رسػمو لمذكل الإنداني لو قيسة وعلبقة بالآخخيغ، كسا يختبط الحركة: 7-6
الحيغ يعانػف; مغ  الأشفاؿبسجى تمقائية في التعبيخ عغ مذاعخه، ويغمب التعبيخ عغ الحخكة في رسػـ 

والدكػف في رسػمات; الستخمفيغ عقميا  ،ويدداد الجسػد ،وفخط الشذاط، بيشسا تقل الحخكة ،والقمق ،التػتخ
 والسكتئبيغ وأصحاب السداج السشكبس والسشيكيغ انفعاليا.

                                                

 .89 خة،دار السدي; الأردف ،الأشفاؿمجخل الى سيكػلػجية رسػـ (. :311) اليشيجي، مشاؿ عبج الفتاح.1
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ف ىحا إحيثسا يزع الصفل الذكل الحي يخسسو في الحيد الستاح لمخسع فمهضع الذكل في حيز الهرقة: 7-7
 السػضػع تكػف لو دلالتو.

  بأف الصفل يدتخجـ خيالو في تحقيق أىجافو،  يعصي انصباعا   أن وضع الذكل في أعمى الهرقة: إلىيذار
 أو أنو يػاجو صعػبة ما في ذلظ. ،وأنو يكافح في سبيل تحكيقيا

 :أو أنو ذو تػجو واقعي. ،فيجؿ عمى شعػر الصفل بعجـ الأمغ أما وضع الذكل في أسفل الهرقة 
 :يػحي بتػجو الصفل نحػ الساضي وتعمقو بو. كسا أن وضع الذكل جية يدار الهرقة 
 :فيػحي بأنو أكثخ تػجيا نحػ السدتقبل.  أما وضعو عمى يسين الهرقة 

وما تسثمو مغ دلالو عمى مجى أىسية كل شخرية بالشدبة الأحجام الشدبية لمذخريات السرسهمة:  7-8
 والسجرسيغ.  ،والدملبء ،والاخػة ،لمصفل كالآباء

حيثية فاتو يخسسو; كبيخ الحجع برخؼ والسلبحطة أف الصفل عشجما يجرؾ شخرا ما عمى أنو ميع وذو 
 الشطخ عغ حجسو بالػاقع.

عمى عجـ  اقراء الصفل لشفدو عشجما يخسع أسختو قج يعج مؤشخا  حذف شبخص أو اقراؤه من الرسم: 7-9
احتخامو وتقجيخه لحاتو، واقراؤه لذكيقو الأصغخ ربسا يعبخ عغ غيختو في التخمز مشو، ولعل مغ الجلائل 

تجاىمو أف يخسع الرف الجراسي وىػ غيخ ماثل  إلىت الدمبية لمصفل نحػ السعمع وندعتو عمى ىحه الاتجاىا
 (.1)فيو

 العالع مسلب   اولػلا تشػع الألػاف في الصبيعة لغج ،اف العالع مغ حػلشا يتجفق بالجساؿ المػنيالألهان: 7-11
، ولا ندتصيع أف نتحجث عغ الألػاف دوف أف نتحجث عغ الزػء، فكلبىسا مختبط بالآخخ كل الارتباط كئيبا  

 فالعالع في حكيقتو ضلبـ دامذ ولػلا ما يتخممو مغ عجد لا حرخ مغ السػجات الزػئية السختمفة الأشػاؿ 
                                                

 .267-266شعاع لمشذخ، ; (. تشسية ميارات العقل السعخفية عشج الصفل، سػريا3119أنذ، شكذظ ).1
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مجسػعتيغ، مجسػعة الألػاف الباردة ومجسػعة الألػاف الجافئة، وقج  إلىلطل مطمسا، والألػاف رغع تعجدىا تقدع 
أشمقت صفة البخودة عمى السجسػعات الألػاف الخزخاء، والدرقاء والبشفدجية لأف مغ خرائريا تيجئة 

 .الشفذ فتذيع فييا اليجوء والدكيشة وتذخح الرجر إلىالشفذ واراحة الأعراب، فيي تتدمل 

أما السجسػعة التي أشمق عمييا صفة الجؼء فيي الألػاف الحسخاء البختقالية والرفخاء، فيحه الألػاف  
داف بالقػة، ومغ الأىسية نتبعث في الشفذ الذعػر بالجؼء والخغبة في الحخكة والشذاط، كسا أنيا تذحغ الإ

 ،الأشفاؿكذف عغ سيكػلػجية رسػـ لأف ذلظ يداعجنا في ال ؛بسكاف معخفة السعاني التي تعبخ عشيا الألػاف
ف الصفل الحي يفزل استخجاـ المػف الأسػد فيخ الخسع يعبخ عغ نفذ حديشة أوالبالغيغ، وعمى سبيل السثاؿ 

 ونهرد في الآتي بعض السعاني التي تعبر عشيا الألهان:،سمبية

 البصػلة والاقجاـ. إلىالعجواف، والقمق والسيل  يجؿ عمىالمهن الأحسر: 

والسخاىق تجؿ عمى نػع  ،عغ الرفاء واليجوء والدلبـ لكغ زيادة ىحا العشرخ في رسػـ الصفلالمهن الأزرق: 
 الخكػد.

  أف زيادة ندبتو تكػف غيخ مفزمة.إلاعغ الدعادة والصاقة  المهن البرتقالي:

 (.1)الصاقة الستدنة السعبخة عغ الحخية المهن الهردي:

 (.2)والسمل الخػؼ والحدف   المهن البشفدجي:

عشيا، كسا يسثل  يبجو أنو ادعى الألػاف للبكتئاب والكبت، ويحتسل الشكػص، وأكثخ تعبيخا   المهن الأسهد:
 نكخاف الحات والاستدلبـ. 

                                                

 .68-56(. الفغ التذكيمي وسيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، لأردف; دار الفكخ، 3118حشاف عبج الحسيج، العشاني).1

 .68 الفغ التذكيمي وسيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، لأردف; دار الفكخ،(. 3118حشاف عبج الحسيج، العشاني).2
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وىػ المػف الثاني في التختيب مغ حيث انتذار استخجامو بػاسصة الأفخاد الحيغ يحاولػف غالبا  المهن البشي:
تجشب المػف، والتطميل بالمػف البشي )إذا لع يكغ مألػفة( فإنو يتزسغ دفاعية واستجابة غيخ ناضجة لمسؤثخات 

 الانفعالية.

والإثارة الحدية، كسا يبجو أنو يتزسغ، في  ،ةويشجر استخجامو، ويطيخ أنو يجسع بيغ العجواني المػف الأصفخ;
معطع الأحياف، السجاىات شجيجة التشاقس، وىػ المػف السفزل في التعبيخ عغ العجواف، كسا أنو المػف 

 (.1)في بجاية اشتغاليع بالخسع  الأشفاؿالسفزل مغ 

 :الأطفالالشظريات السفدرة لرسهم -8

 الأشفاؿتعج ىحه الشطخية مغ أقجـ الشطخيات التي تحجثت أفكارىا عغ رسػـ الشظرية الهاقعية الداذجة: 8-1
لفتخة ليدت قريخة ومازالت أثارىا حتى اليػـ، وقج أشمق عمييا الشطخية الػاقعية الداذجة "باعتبار أف الخسػـ 

 الػاقعية ميسا بمغت دقة تسثيميا لمػاقع تبقى مجخد رمػز برخية وليدت ىي الػاقع ذاتو.

 افتراضاتيا:ومن 

  سيارة  إلىلا فخؽ بيغ الجدع السخئي وصػرتو التي يجركيا العقل عمى سبيل السثاؿ; الصفل عشجما يشطخ
  تكػف السعمػمات البرخية نفديا التي يدتخجميا في رسسو ليا. مثلب  

  والسقجرة عمى السلبحطة البرخية، ولسا كانت  ،عغ الأشياء السخئية نفديا الأشفاؿلا فخؽ بيغ مجركات
 .غيخ مصابقة السخئي ف الصفل يشتج رسػما  إف ،الفخوؽ لرالح البالغ

 مغ حيث التحكع فيسا بيشيا والبالغ ناتجة عغ الاختلبفات  ،الفخوؽ الأساسية بيغ رسػـ كل مغ الصفل
 وكحا الفخوؽ في القجرات العقمية. ،العزمي

                                                

 .342-341(. عمع الشفذ الإكميشيكي للؤشفاؿ، الأردف; دار السديخة ،3124سشاء، نرخ حجازي ).1
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  (.1)ضافاتإاقترار الخسع عمى الػاقع السخئي بجوف 

الصفل كشذاط تدجيمي ميكانيكي للؤشياء في الػاقع السخئي، دوف وىكحا تشاولت تمظ الشطخية الخسع عشج 
غفمت مقػمات شخرية أ والانفعالي، كسا  ،والسعخفي ،اعتبار لخرائز نسػه الجدسي والحخكي، والعقمي

وحخمتو مغ فخص الشسػ الصبيعي وأغمقت الدبل أماـ نسػ استعجاداتو  ،وقيجتو بسدتػى البالغيغ ،الصفل
لحلظ كاف يخسع عمى الدبػرة بالصباشيخ  ( أف السجرس تبعا  :2:8ويحكخ "ر. ؼ. ويخوف ) الإبجاعية الخلبقة

 إلىالمػحات التي عمييع أف يقمجونيا مسا انعجمت معو حخية الاختيار، وأدى  الأشفاؿالسمػف، أو يعخض عمى 
 .الأشفاؿحجب شبيعة 

تحكسيا تجاعياتيع السعخفية ومجركاتيع العقمية عغ  الأشفاؿأكج الباحثيغ أف رسػـ الشظرية العقمية: 9-3
تدتسج مغ مرجر  الأشفاؿالأشياء التي يخسسػنيا أكثخ مسا تحكسيا صػر ىحه الأشياء، ذاتيا أي أف رسػـ 

ع في أذىانيع مغ بغيخ برخي أي مغ مفاليع مجخدة غيخ حدية فيي مثاة رمػز تعخ رمػز تعبخ عسا انص
  العقمية تقهم عمى مجسهعة من الافتراضات التالية:ونجد أن الشظرية  مفاليع،

 "أشار "فيػلا Viola   عغ عجـ  أف الخصأ الكبيخ في تجريذ الفغ بصخيقة كلبسيكية للؤشفاؿ نتج أساسا"
 السعخفة بأنيع يخسسػف ما لا يعخفػنو لاما يخونو بصخيقة لا شعػرية" 

 " أشار كلبيف بلBel "ع يػضحػف في أعساليع ما يعخفػنو لا ما لأني ؛مفاليسي الأشفاؿأف فغ  إلى
 يخونو فييا عمى ما يعشييع بجرجة أكبخ.

  فخسػـ  تدتسج مغ مرجر غيخ برخي، أي مغ مفاليع مجخدة غيخ مجركة حديا   الأشفاؿأف رسػـ
 بسثابة رمػز تعبخ عسا انصبع في أذىانيع مغ مفاليع عغ الأشياء. الأشفاؿ

 
                                                

 .43(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 1::2عبج السصمب أميغ، القخشبي ).1
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 تبعا لازدياد  إنساو  ،لأف ىحه الأشياء تتغيخ في العالع الخارجي ؛معاني الأشياء تتحػر وتشسػ وتتحجد ليذ
ىي وسيمة لمتفاىع  ،الأشفاؿبيا، ولتصػر تكػيغ مفيػماتيع العقمية عشيا، وأف رسػـ  الأشفاؿخبخات 

والتعبيخ عغ تمظ السفاليع بسا تتزسشو مغ إدراؾ وتجخيج وتعسيع أكثخ مسا ىي وسيمة لإضيار الشػاحي 
 الفشية والجسالية.

( ىػ واحج مغ كبار عمساء الشفذ :2:7-2:85)" يخى "رودلف ارنيايعالشظرية الادراكية:  8-3
 الجذظالتيهن السعشيهن بدراسة سيكهلهجية الفن فقد رأى أن:

 معخفة بسفيػـ  دراكو( عمى سبيل السثاؿ الصفل لجيو)إا يخاه معتسجا عمى مفاليع برخية الصفل يخسع م
البرخي حيث يخسع قاعجة  الخسدية )لميج خسدة أصابع( لكشو عشج قيامو بخسع اليج يعتسج عمى مفيػمو

 برخية دائخية تخخج مشيا أصابع كأشعة الذسذ.

 ىي; الأشفاؿرسػـ يخى التحميميػف أف الشظرية التحميمية:)نظرية التحميل الشفدي( 8-4

  في الػاقع السخئي. الأشفاؿليدت اسقاشات فػتػغخافية لسا يخاه 

 (.1)ليدت محس نذاط عقمي يعكذ العػامل السعخفية السعقجة 

 .مختبصة بالعػامل الػججانية ومداج الصفل وشخريتو وصخاعاتو ومذاعخه ورغباتو وتجاربو الذخرية 

 (.2) شباعمحتػيات لاشعػرية تبحث عغ مخخج لمتشفيذ والإ 

 .تداعج عمى التذخيز الشفدي 

 .وسيمة علبجية نطخا لػضيفتيا التشفدية 

                                                

 .43(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 1::2أميغ، القخشبي )عبج السصمب . 1
 .51-43(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 1::2عبج السصمب أميغ، القخشبي ).2

  2021السجمد:)الأول( العدد:)الثاني(  يشاير IJSH) ودراسات العمهم الإندانية والاجتساعية )السجمة الدولية لبحهث 
(.الشفدية ودلالتيا الأطفال رسهم سيكهلهجية) ، فقراوي  وئام: الباحثة  

184 



 
 

 

 

 

 
الآخخيغ ترػر أعساؽ شخريات  إلىلحا تعتبخ الخسػـ مغ الػجية التحميمية بسثابة رسائل مػجية 

برخية ذات دلالات سيكػلػجية معيشة لسا ليا  الأشكل السخسػمة رمػزا   كسا تعتبخ، أصحابيا أصجؽ ترػيخ
 .مغ علبقة وثيقة بالجانب اللبشعػري الخفي مغ شخرية الفخد وبسا يعانية مغ مذكلبت وصعػبات

تاحة الحخية السصمق ومغ ثع يػلي أصحاب السشحى التحميمي في تشاوؿ الخسػـ أىسية كبيخة لإ 
وعالسو الجاخمي دوف تػجييات  ،كي يعبخ بتمقائية كاممة عغ انفعالاتو ومذاعخه بالغا   أـ شفلب   اء  لمسفحػص سػ 

وتدجيل كل ما تست  ،مع ملبحطة سمػكو أثشاء عسمية التعبيخ الفشي بسلبحطة دقيقة مشطسة، أو تقيجات
ػص، كسا شار السعمػمات التي نجسعيا عغ السفحإثع الكياـ بعج ذلظ بتفديخىا في ، ملبحطتو خلبؿ الخسع

مع الشفذ التحميمي، وع ،مفاليع التحميل الشفدي الكلبسيكي إلىفي تشاوؿ  يدتشج أصحاب ىحا السشحى أساسا  
سقاط والخمدية والحجس، ويعتبخوف اللبشعػر ىػ السشبع الحي ترجر عشو الآثار بجاؿ والإكالإعلبء والإ

 والبالغيغ. الأشفاؿجاعات الفشية لجى بوالإ
وتدتخجـ الخسػـ وفقا ، ما يحتػيو مغ مكبػتات ومحتػيات محطػرة وتجارب مؤلسة عشج فخيج اللبشعػر

والرخاعات التي يػاجييا الفخد وتؤثخ عمى  ،لحلظ كأداة إسقاشيو لسداعجتشا عمى الكذف عمى السذكلبت
 نسػه، وكػسيمة لسعخفة كل ما شخرية الفخد وما يعتخييا مغ تفكظ ومخاوؼ وقمق.

مغ الػجية التحميمية عمى مجخد استخجاـ الخسػـ كػسيمة تذخيرية تداعجنا عمى  ولع يعج الأمخ قاصخا  
أصبحت الخسػـ والأنذصة الفشية  إنساوالبالغيغ، و  الأشفاؿاتذاؼ وفيع تمظ السذاكل والرخاعات التي يعانييا 

الجاخمية وسيمة علبجية في الػقت ذاتو، وذلظ لسا نتيجة لمفخد مغ فخص لإسقاشو مكشػنات نفدو  عسػما  
وعغ الأخخيغ ولتشفيذ عغ انفعالاتو ولتجديج عػاشفو عغ شخيق الخمػز الذكمية  ،ومفيػمو عغ ذاتو

 البرخية.
وعمى الخغع مسا أسيع بو ىحا السشحى مغ أف الخسػـ تعتبخ وسيمة إسقاشيو وتذخيرية وعلبجية حيث      

واللبشعػرية واغفاؿ ما عجا ذلظ كالعػامل الإدراكية  ،ركد كل اىتسامو عمى تأثيخ العػامل السداجية الانفعالية
 العقمية.
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عمى الجراسة التجخيبية، وتحميل القػى  يؤكج أصحاب ىحه الشطخية عسػما  الشظرية الدمهكية: 8-5
والطخوؼ البيئية الخارجية )السثيخات( والدمػؾ السلبحظ )الاستجابات( واكتذاؼ قػانيغ الحاكسة لاكتداب 

ويبخزوف دور البيئة والخبخة أكثخ مغ العػامل الأخخى لتذكيل الدمػؾ، كسا  ،ىحا الدمػؾ ومغ ثع تعجيمو
ليحا السشحى مغ خلبؿ التخكيد عمى  ية التجخيبية وتعالج الخسػـ وفقا  يعشػف باستخجاـ الصخؽ السػضػع

 .الخسػـ كشاتج نيائي

ويدتمدـ تشاوؿ الخسػـ كدمػؾ يسكغ تعمسو مغ وجية الشطخ الدمػكية تحجيج ما يجب أف يكتدبو  
وتجعيسو الصفل وتشطيع الطخوؼ البيئية اللبزمة لعسية التعمع، فالبيئة ىي السدؤولة عغ تذكيل الدمػؾ 

ف إعمى مجى فيع الصفل لمسيسة التي قاـ بأدائيا، وذكخ لػنفيج  ف الخسػـ كشاتج تربح مؤشخا  إتبعا لحلظ ف
نا أ، و تى يصػر مغ كفاءة الصفلما يشقز الصفل ليذ السيارات التي يفتخض السعمع سيقخرىا ويختبيا ح

أف نخبخه أف عميو أف يحدغ  الجافع لأف يخسع ويرػر بحخية وتمقائية دوف خػؼ مغ التقييع ودوف 
 .حداسو المػنيإ

يغفل العمسيات العقمية السعخفية السعقجة التي  الأشفاؿمغ زاوية أخخى فاف التشاوؿ الدمػكي لخسػـ و  
ف ىحه الشطخية إومشو ف، ما يسكغ ملبحطتو كشاتج نيائي إلىتداىع في عسمية الخسع، ويكتفي بالإشارة 

يتذكل بفعل العػامل البيئية ويشسػ مغ خلبؿ التعديد ويعبخ فيسا مجى تفدخ أف الخسػـ ىي نتاج نيائي 
 .فذل ونجاح الفخد بالأىجاؼ السحجدة مدبقا  

ىشاؾ مغ شظ في أف العػامل البيػلػجية تعج مغ أىع  ليذ :الفروق بين رسهم أفراد الجشدين وترشيفيا-9
أف العػامل البيئة الاجتساعية والثقافية تمعب  -أيزا   -لا أنو مغ أنو مغ السؤكج إأسذ الفخوؽ بيغ الجشديغ 

في تسايد الفخوؽ وتأكيجىا وتعديدىا مغ خلبؿ عسميات التصبيع الاجتساعي، وما يسارسو مغ تقميج  حيػيا   دورا  
واقتجاء، حيث يكتدب معاييخ سمػكية ويكػف اتجاىات ويسارس نذاشات تبجو ملبئسة لمدمػؾ الجشدي السحجد 

  .لو، والسرصمح عميو اجتساعيا  
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مع قخب نياية مخحمة الصفػلة وبجاية السخاىقة  الأشفاؿحيث تؤكج دراسات عمع الشفذ الشسػ أف  
 إلىالانخخاط في شمل مغ نفدي نػع جشديع ويسارسػف سػيا أنذصة وألعاب تختمف مغ البشيغ  إلىيشدعػف 

بل  ،عغ الأفخاد مغ الجشذ الآخخ بعيجا   راديا  إ لجشديع واندحابا   ما يراحب ذلظ تعربا   البشات وغالبا  
عغ الأفخاد مغ الجشذ الآخخ بل رفزيع كسا يدداد شعػر الصفل بالفخوؽ  بعيجا   راديا  إورفزيع كسا يدداد 

السػجػدة بيشو وأفخاد الجشذ الآخخ ويجوره بيشو وأفخاد الجشذ الآخخ حتى تبمغ أقراىا مع يصخأ عمى الجدع 
 .مغ تغيخات ومع ضيػر الخرائز الجشدية الأولية والثانػية في مخحمة لسخاىقة

ػؾ الصفل وخرائز شخريتو وميػلو واىتساماتو وصجاقاتو وعلبقاتو كسا ويشعكذ ىحا كمو عمى سم 
 الأشفاؿعمى رسػمو باعتبارىا مطيخ مغ سمػكو ونذاشو العقمي، وتبجو الفخوؽ بيغ رسػـ  -أيزا   -يشعكذ 

رسػـ  أنيا قج تطيخ في إلاأو الثالثة عذخة(  ،مع بجاية مخحمة السخاىقة السبكخة )سغ الثانية عذخ أكثخ وضػحا  
 (.1) السبكخة ابتجاء مغ سغ التاسعة وربسا قبل ذلظ الأشفاؿ

 :الإناثوالجدول التالي يهضح الفرق بين رسهم الذكهر و 

 .الإناث .الذكهر .العشرر

 السػضػعات 

 السفزمة 

لكلب 
  الجشديغ

ما يفزمػف رسع السػضػعات  - غالبا   –الحكػر 
والعزمية، يغمب عمييا  ،التي تعكذ القػة الجدسية

والعشف كتدجيل السػضػعات   ، شابع الحخكة
 البصػلية مثمسا تبجو في;

 .الحخوب والسعارؾ 
 .القرز التاريخية 

 رسع مػضػعات أكثخ اترالا   إلىيسيمػف  الإناث
 بشذاشات الأنػثة;

 .الأعساؿ السشدلية والأثاث 
 تشديق الدىػر والفخاشات. 
 .الصيػر والحيػانات الأليفة 
 .العخائذ وحفلبت الدفاؼ 

                                                

 .51-43(. مجخل الى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ، 1::2عبج الصمب أميغ، القخشبي ).1
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 .رسع السعجات والآلات ووسائل الشقل السختمفة 
   الخياضات العشيفة، )كخة القجـ، ركػب الخيل

 وسباقات الديارات والجرجات(

والسػضػعات السثيخة  ،يخسسغ الأشياء الداكشة
 ليغ مغ الشاحية الجسالية.

الخمػز 
الستزسشة 

  .في الخسع

الحكػر يخسسػف بعس الخمػز السختبصة بخبخات 
 غخيبة وخصخة;

 .أدوات الحخب والجخيسة والتجخيغ 
  السيكانيكية والجراجات.الآلات 

استخجاـ الخمػز المغػية والكتابات  إلىيسيمػف 
 والسأثػرات.

رسع عجد كبيخ مغ رمػز  إلى الإناثتسيل 
الأشكاؿ الاندانية والبيئة السشدلية، الخمػز السعبخة 

; القمػب أكاليل ػعغ مذاعخىغ وعػاشفيغ كال
 ،ر، أغراف الديتػف حسامات الدلبـالدىػ 

 الفخاشات، الصيػر. 

 

 

البيئية 
السساثمة في 

 .الخسع

الحكػر يعكدػف في رسػماتيع جػ البيئة الخارجية 
وىػ ما يطيخ بصبيعة السػضػعات والخمػز التي 

الحكػر يعصى ليع تذجيعا  ،ليياإسبق الاشارة 
والسخاشخة في نذاشات  ،واستقلبلية أكبخ للبنصلبؽ

 خارج نصاؽ السشدؿ.

تكػف مدتسجة مغ داخل السشدؿ،  في رسػـ البشات
 مخكديا   السشدؿ يعج محػرا  ،بجرجة أكبخ مسا عميو

ثقافتشا  إلىلاىتسامات البشات، وىحا راجع 
والسدؤوليات ـ، وشبيعتيغ عمى تحسل السيا

الستعمقة بالشذاشات داخل السشدؿ ومثاؿ عمى 
 ذلظ; أدوات السصبخ والدىػر والأشجار. 

مغ حيث 
الصابع العاـ 

 .لمخسع

رسػـ الكػر يغمب عمييا الصابع التعبيخي وكحا 
الاىتساـ بالحخكة والانفعالات القػية وعجـ الالتداـ 
بالػاقعية البرخية ومغ ثع تتدع الأشكاؿ السػسػمة 
فييا بالتخخيف والسبالغة والححؼ والتمخيز 

بالصابع  -أيزا   -والاىساؿ والخمدية وتتدع 

الصابع الدخخفي، تأكيج  الإناثيغمب عمى رسػـ 
كالشدب للؤشكاؿ وقيع ؛ السطاىخ الػاقعية

يفزمغ رسع الأشياء  ،سصػحيا وتفاصيميا
والسػضػعات السذبعة ليحه الشدعة والسخضية 

الدىػر،   لحبيغ لمتشديق والتختيب والدخخفة;
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 والأشجار، والسلببذ السدركذة والسفخوشات.  الكاريكاتيخي.

ولعل ذلظ يشعكذ عمى اىتساميغ الأنثػية 
  .بالشاحية التديشية وحخصيغ عمى مطاىخ الجساؿ

حيث مغ 
  .التفاصيل

الحكػر ييتسػف بإبخاز الرػرة العامة لسػضػع أي 
عجـ العشاية بأدؽ التفاصيل الخسع والاكتفاء 
بالخصػط الجسالية الكمية للؤشكاؿ السخسػمة دوف 

 عشاية ممحػضة بتفاصيميا.      

أكبخ مغ الاولاد  تطيخ البشات اىتساما  
بالتفاصيل; كخمػش، الحػاجب، الذفاه، انداف 

 لعيغ، تدخيحات الذعخ.ا

; تدجيل ملبمذ عشج رسع الػجػه الاندانية مثلب  
 ،وغيخىا ؛والزلبؿ ،سصػح الأشياء، والأضػاء

مسا يتساشى مع سيادة الصابع الدخخفي والػاقعي 
   .في رسػميغ

مغ حيث 
خصػط 

 .الخسع

خصػط الأشكاؿ في رسػـ الحكػر بالقػة والرخامة، 
والتججيج حيث يبجو ، وحجة الدوايا، وعجـ الاتراؿ

الخط الػاحج مؤلفا مغ عجة خصػط متقصعة متجاورة 
ويعكذ  ،تعبيخيا   مسا يزفي عمى رسػميع شابعا  

القػة العزمية لمحكػر ومغ خلبؿ الزغط عمى أقلبـ 
 الخصاص.

خصػشيغ تبجو صخيحة ومترمة ورقيقة  الإناث
وتبجو في أغمب الأحػاؿ قج نطست عمى ميل 

 ورتبت.

الخسع باستخجاـ أقلبـ الألػاف  اذا شمب مشيغ
ما يبجأ بأفلبـ  - غالبا   -الدائمة فإنيغ 

استخجاـ السسحاة مغ  إلىالخصاص كسا يسمغ 
خخاج خصػط الخسع إقبيل الحخص عمى 

 ومغ ثع فيغ يدتغخقغ وقتا   ،مزبػشة ونطيفة
  .أشػؿ مغ الحكػر

مغ حيث 
 الألػاف 

استخجاـ الألػاف السسدوجة  إلىيسيل الحكػر 
حداسات بالحخكة إويعكدػف مغ خلبليا  ،والستجاخمة

صخيحة زالية تعصي  البشات تدتخجمغ ألػانا  
أكبخ لإثخاء الدصػح  انصباعا كسا يبجيغ اىتساما  
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والأنساط السمسدية والدخخفية  ،المػنية بالتأثيخات  .والجيشامية
  .للؤشكاؿ

مغ حيث نػع 
السساثمة  الأشخاص
 .في الخسع

الحكػر تذيع في رسػميع صػر الحكػر 
 .الإناثبجرجة أكبخ مغ صػر 

الإناث أكبخ مغ تذيع في رسػميع صػر  الإناث
 (.1) صػر الحكػر

 وتتسثل في;  ،الأشفاؿىشاؾ عجة عػامل مؤثخة في رسػـ  :الأطفالالعهامل السؤثرة في رسهم -12

والحكػر والحكيقة أف الفخوؽ بيغ الجشديغ في الخسع تطيخ في فتخة  الإناثىشاؾ فخوؽ بيغ رسػـ  لجشس:ا -
 مع مخور الدشيغ. أكثخ تسيدا   الإناثو  ،مبكخة ومشح حػالي الدادسة تربح رسػـ الحكػر

لجرجة  تبعا   دانا  إنيخسع  يختبط رسع الصفل بقجراتو العقمية ومدتػى ذكائو، فالصفل السعاؽ ذىشيا  الذكاء:  -
نزج  إزدادعاقتو وىشا تشبع أىسية مكياس " جػدانف" لخسع الخجل مغ تأكيجه عمى حكيقة مفادىا أنو كمسا إ 

 وملبئسة. وأصبح رسسو أكثخ تػافقا   ،التفاصيل الستزسشة في الخسع إزدادتالصفل العقمي 

عغ رسػـ  الأشفاؿالكبار، وتختمف رسػـ  الأشفاؿالرغار عغ رسػـ  الأشفاؿتختمف رسػـ الدن:  -
 .الأشفاؿالسخاىقيغ كسا سبق وأف تبيغ عشج ذكخ مخاحل تصػر الخسع لجى 

بسا أف الخسع لغة تعبيخية فسغ الصبيعي أف يعبخ الصفل مغ خلبؿ الخسع عسا يحيط بو مغ مطاىخ البيئة:  -
أو بذخية، ويشبغي الأخح في الاعتبار ىشا أف التعبيخ بالخسع لجيو  ،اىخ شبيعيةبيئتو سػاء كانت ىحه السط

 في رسػماتيع الػاقع الأشفاؿبالسخحمة العسخية التي يسخ بيا، وبذكل عامل يعكذ  -أيزا   -يختبط 
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 ف رسػـ أشفاؿ العالع والذعػب التي تعاني مغ القيخ والفقخ إوعميو ف ،والاقترادي ،والدياسي ،الاجتساعي 

ىحا الأمخ بػضػح لجى الكثيخ مغ الذعػب وفي غيخ فتخة    مغسػسة في واقع السعاناة اليػمية، ويسكششا ملبحطة
 (.1) تاريخية

 .الخاتسة

وترػره لشفدو  ،ودوافعو ،واتجاىاتو ،ومذاعخه ،أداة جيجة لفيع نفدية الصفل الأشفاؿتعج رسػـ 
 إيجابيةخخيغ كسا أنيا تكذف عغ الكثيخ عسا يعانيو مغ مذاعخ سمبية )تػتخ، قمق( أو مذاعخ وللآو 

 .)الاستقخار والدعادة(

لحا عمى وجب عمى السختريغ في ميجاف عمع الشفذ الاىتساـ أكثخ بسػضػع سيكػلػجية رسػـ  
 يعاني مشيا.  التي حل مذكلبتعمى فيع الصفل و لأنيا تداعجىع  ،وتحميميا ودلالتيا الشفدية خاصة الأشفاؿ

 .السراجع
لاختبار الذخز في تسييد اضصخاب ما بعج الرجمة (. الكيسة التذخيرية 3122أسامة عسخ، فخيشة) .2

 .فمدصيغ  لجى عيشة مغ الأشفاؿ )رسالة ماجدتيخ، غيخ مشذػرة ، الجامعة الإسلبمية(
  .شعاع لمشذخ; (. تشسية ميارات العقل السعخفية عشج الصفل، سػريا3119أنذ، شكذظ ) .3
 .دار السديخة (. التخبية وأساليب تجرسييا، الأردف;3119حسج محسػد، الحيمة ) .4
 .لأردف; دار الفكخا(. الفغ التذكيمي وسيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، 3118حشاف عبج الحسيج، العشاني) .5
 .(. عمع الشفذ الإكميشيكي للؤشفاؿ، الأردف; دار السديخة3124سشاء، نرخ حجازي ) .6
صح (. رسػـ الأشفاؿ كسجخل لمترسيع الصباعي عمى أس3126عبج الله ضاىخ سعيجي، الذيخي ) .7

 الخامات السختمفة )رسالة ماجدتيخ غيخ مشذػرة، جامعة أـ القخى( الدعػدية. 
 .(. مجخل إلى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ1::2عبج السصمب أميغ، القخشبي ) .8

                                                

 .67-66(. الفغ التذكيمي وسيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، لأردف; دار الفكخ، 3118حشاف عبج الحسيج، العشاني).1
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  .(. سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، مرخ; دار السعارؼ2:96) محسػد، البديػني .9
 .(. الخسع عشج الصفل، الأردف; دار الرفاء3116مرصفى، رياض بجري) .:
 .(. مجخل إلى سيكػلػجية رسػـ الأشفاؿ، الأردف; دار السديخة:311اليشيجي ) مشاؿ عبج الفتاح، .21
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