
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (أ)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 سنوية ربع –مجلة علمية محكمة 

 

 

 

 

 

 المجلة العلمية

 التربية للطفولة المبكرة ببورسعيدلكلية 

 

 

 

 

 عشر التاسعالعدد 

  ( يونيهآخر  – أبريلأول ) 
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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ب)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 

 عيدببورس المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلةهيئة تحرير 

 
 

 أ.د / أمل محمد حسونة.

 رئيس التحرير
-أستاذ علم نفس الطفل ) الصحة النفسية( 

عة جام -عميد كلية التربية للطفولة المبكرة
 بورسعيد.

 
 

 أ.م.د/ زينب موسى السماحي.

 نائب رئيس التحرير
وكيل كلية  -أستاذ أصول التربية المساعد

التربية للطفولة المبكرة للدراسات العليا 
 جامعة بورسعيد. –والبحوث

 

 
 د/ آيات عبد الفتاح الجندي.

 سكرتير تحرير المجلة
 .جامعة بورسعيد –مدرس بقسم العلوم الأساسية

 
 .داليا أحمد العاصيد/ 

 المحرر الفني
 

 –بقسم العلوم الأساسيةالتربية الفنية مدرس 
 جامعة بورسعيد.

 

 
 .ياسمين أحمد عابد/ م.م

 المحرر الفني
 

بقسم العلوم مساعد الحاسب الآلي مدرس 
 بورسعيد.جامعة  –الأساسية

 

 
 أ.د / محمد سعد محمد السيد.

 المراجع اللغوي
جامعة  -أستاذ اللغة العربية بكلية الآداب

 .بورسعيد
 

تصميم 
 الغلاف 

د/ داليا 
 العاصي 

الترقيم 

 الدولي

  للطباعة

ISSN2735

-5659          

الترقيم 

 الدولي

  الإلكتروني

ISSN2735

-
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 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ج)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 

 عيدببورس المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلةهيئة تحرير 

 
 محمود البسيوني. أ.د / جيهان

 المراجع اللغوي
– مناهج وطرق تدريس اللغة الإنجليزيةأستاذ 

 جامعة بورسعيد. –كلية التربية
 للمجلة المشرف المالي والإداري أ/ هالا خليل.

 المراجع المالي أ/ منى المصري
 المسئول الإداري أ/ عزة محمد الشامي.

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (د)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 ورسعيدبب المبكرة للطفولة التربية العلمية لكلية المجلةالهيئة الاستشارية 

 الدرجة العلمية الاسم م

 -أستاذ مناهج وبرامج طفل ماقبل المدرسة  ةأ.د/ ابتهاج محمود طلب 1
  لقاهرةجامعة ا -التربية للطفولة المبكرةكلية 

كلية  -أستاذ المناهج وطرق التدريس أ.د/  إبراهيم محمد شعير 2
 جامعة المنصورة. -التربية

أ.د/ أحمد حسين عبد  3
 المعطي 

ية كلبورئيس قسم أصول التربية أستاذ 
 .سيوطأجامعة  -تربيةال

أ.د/ إسماعيل محمد  4
 إسماعيل حسن

 -يةكلية الترب –أستاذ تكنولوجيا التعليم 
 جامعة المنصورة.

 
5 

أ.د/ أشرف عبد الغني 
 شريت

الصحة النفسية ورئيس قسم العلوم أستاذ 
جامعة  -التربية للطفولة المبكرةالنفسية بكلية 

 .سكندريةالإ
دراسات البكلية الإعلام وثقافة الأطفال أستاذ  عتماد خلف معبداأ.د/  6

 جامعة عين شمس.-العليا للطفولة 
أ. د/ أمل محمد أحمد  7

 القداح 
بية التر كلية بالطفل  برامجمناهج و أستاذ 

 .جامعة المنصورة- للطفولة المبكرة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ه)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

ربية التأستاذ الصحة النفسية وعميد كلية  أ.د/ أمل محمد حسونة 8
 .جامعة بورسعيد - للطفولة المبكرة

جامعة - نيةالف أستاذ الصولفيج بكلية التربية فرجأ.د/ أميرة سيد  9
 حلوان.

طفولة كلية التربية لل- أستاذ علم نفس الطفل بطرسأ.د/بطرس حافظ  11
  .جامعة القاهرة -المبكرة

أ.د/ جبريل بن حسن  11
 العريشي.

 ىالشور  مجلس وعضو المعلومات علم أستاذ
 بيةالعر  بالمملكة سعود الملك جامعة -سابقا  

 .السعودية
 أحمد شفيق جمال/د.أ 12

 عامر محمد
دراسات كلية ال –الإكلينيكي  أستاذ علم النفس
 جامعة عين شمس. -العليا للطفولة

أ.د/ حازم أنور محمد  13
 البنا 

 قسم الإعلام –أستاذ الإذاعة والتليفزيون 
 .جامعة المنصورة – يالتربو 

أ.د/ حنان إسماعيل  14
 أحمد إسماعيل 

جامعة –كلية البنات  –أستاذ أصول التربية 
 عين شمس.

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (و)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

أستاذ تربية الطفل ) مناهج الطفل( ورئيس  أ.د/ حنان محمد صفوت 15
فولة كلية التربية للط -قسم العلوم التربوية

 المنيا.جامعة  -المبكرة
أ.د/ خالد عبد الرازق  16

 النجار
طفولة كلية التربية لل- أستاذ علم نفس الطفل

 .جامعة القاهرة -المبكرة
أ.د/ زينب دردير علام  17

 تمساح
التربية  كلية -أستاذ المناهج والتربية الحركية

 جامعة دمنهور.- للطفولة المبكرة
تربية الالمناهج وطرق التدريس بكلية  أستاذ أ.د/ سحر توفيق نسيم 18

 جامعة المنصورة.- للطفولة المبكرة
أ.د/ سعدية محمد علي  19

 بهادر 
أستاذ علم نفس النمو بكلية الدراسات العليا 

 جامعة عين شمس.  -للطفولة
أ.د/ سعدية يوسف  21

 الشرقاوي
أستاذ أصول التربية كلية التربية للطفولة 

 جامعة بورسعيد. -المبكرة
أ.د/ سلوى عبد السلام  21

 عبد الغني
طفولة كلية التربية لل –أستاذ علم نفس الطفل 

 جامعة المنيا.–المبكرة 
أ.د/ سليمان محمد  22

 سليمان أباظة
 -يةكلية الترب -أستاذ علم النفس التربوي

 جامعة بني سويف.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ز)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

أستاذ الصحة النفسية المتفرغ بقسم العلوم  أ.د/ سهير كامل محمود 23
 -كلية التربية للطفولة المبكرة -النفسية 

 جامعة القاهرة.
أ.د/ السيد عبد القادر  24

 الرفاعي شريف
ية كلية الترب –أستاذ أصول تربية الطفل 

 جامعة القاهرة.–للطفولة المبكرة 
أ.د/ شحاتة سليمان  25

 محمد
أستاذ بقسم العلوم النفسية كلية التربية 

 جامعة القاهرة.-للطفولة المبكرة 
أ.د/ شهناز محمد عبد  26

 الله
لتربية كلية ا-المتفرغ أستاذ الصحة النفسية 

 جامعة أسيوط.-
-ية بكلية الترب التربوي أستاذ علم النفس أ.د/ شرين محمد دسوقي 27

 .جامعة بورسعيد
تربية الكلية  -المناهج وطرق التدريسأستاذ  أ.د/ عادل رسمي حماد 28

 .سيوطأجامعة -
للطفولة  كلية التربيةأستاذ تربية الطفل وعميد  أ.د/ عاطف عدلي فهمي 29

 جامعة القاهرة.-المبكرة 
 ىأ.د/عبد السلام مصطف 31

 عبد السلام
-المناهج وطرق التدريس كلية التربية أستاذ 

 .جامعة المنصورة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ح)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

مصطفى  أ.د/ عفت 31
 الطناوي مسعد 

كلية  –المناهج وطرق التدريس أستاذ 
 .جامعة دمياط -التربية

 أ.د/ علاء الدين حامد 32
 أحمد مصطفى

 -الجمباز بكلية التربية الرياضيةأستاذ 
 .جامعة بورسعيد

ستاذ مناهج وطرق تدريس التربية الفنية أ أ.د/ علاء محمد حسونة 33
 .جامعة حلوان-بكلية التربية 

الواحد  عبد عيد/ د.أ 34
 .علي درويش

 -زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 جامعة – المبكرة للطفولة التربية كلية عميد
 .المنيا

أ.د/ الغريب زاهر  35
 إسماعيل محمد.

 -ةكلية التربي -أستاذ تكنولوجيا التعليم
 جامعة المنصورة.

 عبد الرحمن فاتنأ.د/ 36
 الطنباري

الاعلام وثقافة الأطفال جامعة عين أستاذ 
 6جامعة  -شمس وعميد كلية الاعلام

 .كتوبرأ
أ.د/ فهد ماجد فهد  37

 الشريف.
جامعة أم القرى  -أستاذ بكلية التربية

 بالمملكة العربية السعودية.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ط)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

 ى أحمد السيدأ.د/ ليل 38
 كرم الدين

لطفولة العليا لدراسات  كليةعلم النفس بأستاذ 
 .جامعة عين شمس-

ربية علم النفس التربوي المتفرغ بكلية التأستاذ  أ.د/ محمد أحمد دسوقي 39
 .جامعة الزقازيق-

ة بكلية السياح –أستاذ الاقتصاد المنزلي  أ.د/ محمد السيد الزغبي  41
 جامعة قناة السويس.–والفنادق 

أ.د/ محمد معوض  41
 إبراهيم

بكلية  –أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال 
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.
أ.د/ محمد حسين إبراهيم  42

 وصيف.
لتربية ورئيس قسم اأستاذ التصميم الجرافيكي 

جامعة  -كلية التربية النوعية -الفنية
 بورسعيد.

أ.د/محمودحسن  43
 إسماعيل 

كلية  -أستاذ الإعلام وثقافة الأطفال 
جامعة عين  -الدراسات العليا للطفولة

 شمس.
أ,د/ محي الدين  44

 إسماعيل موسى العلامي 
أستاذ الحاسبات وتكنولوجيا المعلومات  

 .جامعة المنصورة –النوعية  بكلية التربية
ربية علم النفس التربوي المتفرغ بكلية التأستاذ  أ.د/ محمد أحمد دسوقي 45

 .جامعة الزقازيق-



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ي)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

أ.د/ مها زكريا عبد  46
 الرحمن

 –أستاذ التربية الفنية بكلية التربية النوعية 
ونائب رئيس الجامعة لخدمة المجتمع وتنمية 

 جامعة بورسعيد.-البيئة 
–أستاذ أصول التربية وعميد كلية التربية  أ.د/ ميادة محمد الباسل 47

 جامعة دمياط.
أ.د/ ناصر فؤاد علي  48

 غبيش 
ية كل-أستاذ المناهج وطرق تدريس الطفل 

 جامعة المنيا. –التربية للطفولة المبكرة 
أ.د/ نبيل السيد حسن  49

 الجباس
طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية 

 جامعة المنيا. –المبكرة 
أستاذ العلوم الصحية بكلية التربية الرياضية  أ.د/ نجلاء محمد جبر 51

 جامعة بورسعيد. –
ية وكيل كلية الترب –أستاذ علم نفس الطفل  أ.د/ نهى محمود الزيات 51

للطفولة المبكرة لشئون خدمة المجتمع وتنمية 
 جامعة القاهرة. –المجتمع 

طفولة كلية التربية لل -أستاذ الصحة النفسية  أ.د/ نور الرمادي 52
 جامعة الفيوم.–المبكرة 

 محمد أحمد هاشم/ د.أ 53
 .      الصمداني

-زيةالإنجلي اللغة تدريس وطرق مناهج أستاذ
 – بمكة القرى أم جامعة -التربية كلية

 .السعودية العربية المملكة



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ك)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 الدرجة العلمية الاسم م

ية كلية الترب –أستاذ علم النفس المتفرغ  أ.د/ هدى محمد قناوي  54
 جامعة بورسعيد. –للطفولة المبكرة 

أ.د/ هند إسماعيل  55
 امبابي

طفولة كلية التربية لل–أستاذ علم نفس الطفل 
 جامعة القاهرة. –المبكرة

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ل)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 كلمة رئيس التحرير

 المبكرة لةللطفو  التربية لكلية العلمية المجلة تحرير سرررررررةأ تتشرررررررف   
 بعد ةللكلي العلمية المجلة من عشرررر التاسرررع العدد صرررداربإ ببورسرررعيد

 لتربيةا كليات لىإ طفالالأ رياض كليات مسمى بتعديل قرار صدر نأ
 قامت بواج تصررويب هو المجلة لعنوان التعديل وهذا ,المبكرة للطفولة

 المجلة سررمىم بين التناقض تتلافى حتى لتحقيقه يبالسررع المجلة دارةإ
 مةاللاز  جراءاتالإ ذلك سرررررربيل فى واتخذت ,للكلية الجديد والمسررررررمى

 يبة  ط سرررررررررمعة   من حققته وما هويتها على الحفاظ للمجلة تكفل يالت
 حثونالبا جعل مما ,كاديميةوالأ العلمية وسراطالأ يف السرابق بالمسرمى
 بحيادية   تمت رصررينة   خطوات   من فيها يتخذ بما فيها النشررر على يقبلون
 احثينالب تقدم بداية من للنشررررر المقدمة البحوث مع التعامل يف كاملة  

 بالتحكيم امرور   يلكترونالإ والرفع والنشرررررر التنسررررريق عملية انتهاء لىإ
 يالثان يسررررنو  الربع صررردارالإ هو العدد هذا ويعتبر .للبحوث والتعديل

 يف التنوع نهج على السرررررررابقة الخطى بنفس يسرررررررير وهو ,المجلة من
 المرتبطة التخصرررررررصرررررررات كافة يف الطفولة مجال يف البحوث نشرررررررر

 ,بويةالتر ) الثلاث الكلية قسرررررراملأ كاديميةالأو  العلمية بالتخصررررررصررررررات
 لتميزا تحقيق لىإ المجلة على نالقائمو  ويطمح (,سررراسررريةوالأ النفسرررية



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (م)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 حثوالب الباحثين خدمة يف رسررررررررالتها المجلة تحقق نوأ ,النشررررررررر يف
 ي.العلم

 .بعد ومن قبل من مرالأ له التوفيق ولي والله
  
 التحرير ورئيس دارةالإ مجلس ئيسر 

 عميد الكلية                                       
 أ.د/ أمل محمد حسونة                                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ن)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 :رؤية المجلة 

 فسيةوالن التربوية البحوث نشر في ومتميزة رائدة المجلة تكون أن
 ال,ع تأثير معامل وذات المبكرة الطفولة دراسات مجال في والنوعية

 .والعالمي قليميوالإ المحلي التصنيف في الصدارة تتبوأ وأن

 : رسالة المجلة 

 يف والمتخصصة علميا   المحكمة البحوث نشر ىإل المجلة ىتسع
 والعلمية المهنية المعايير وفق المبكرة الطفولة دراسات مجالات
 في بيةالتر  مجالات في العالمية الحديثة للاتجاهات ومواكبة المتميزة,
 .المبكرة الطفولة

 : أهداف المجلة 
 

مساعدة الباحثين المتخصصين في مجال الطفولة على الاطلاع  (1
 الطفولة ) التربوية , النفسية, النوعية(.على أبحاث في تخصصات 

إتاحة الفرصة للباحثين لنشر أبحاثهم في مجلة متخصصة في مجال  (2
 الطفولة.

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (س)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 

 شروط وقواعد النشر بالمجلة العلمية:

لكلية الدراسات والبحوث المقدمة من الباحثين لتقبل المجلة العلمية  
لنوعية التخصصات اوجميع  -التربوية -في مجالات الطفولة )النفسية
أدب  -التربية الفنية للطفل -الأطفال ىللعلوم الأساسية ومنها موسيق

 -طفل تغذية ال -التربية الرياضية للأطفال -التكنولوجيا -الأطفال
 لتالية: ا إعلام الطفل( وفق شروط وقواعد النشر العلمية -مسرح الطفل

 أولًا: إجراءات التقدم بورقة بحثية :

 لبحثية,ا الورقة بيانات بها يُدرج حتى التقدم اسررررتمارة سررررحب يتم  -1
 التواصرررررررررررررررررل عن المسرررررررررررررؤول والمؤلف المؤلفين بيررررانررررات وکررررذلرررر 

"Corresponding Author "لهم الإلكتروني والبريررررد المجلررررة مع 
 .البحثية الورقة استلام وتاريخ

 أي في همقالت نشرررررر له يسررررربق لم بأنه إقرار بكتابة الباحث يقوم  -2
 .مؤتمر أي في تقديمه أو دورية

 بالإضررررافة ورقية نسررررخ( 3)عدد للمجلة التقدم اسررررتمارة مع يرفق  -3
 2 لعدد نسرررخة محکم کل"Word ملف في أسرررطوانة على نسرررخة إلى

 نيا  إلكترو  ذلك يتم أن ويمكن)  المجلة بإدارة تحفظ ونسررررررخة محکمين
 (. الاستثنائية القصوى الظروف في بُعد عن
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 نزاهةوال التشررررررابه بنسرررررربة شررررررهادة بتقديم المسررررررؤول المؤلف يقوم  -4
 سالر  من المسرتله المقالات حالة في)  الجامعة من معتمدة   الأکاديمية
 أسرررتاذو  مسررراعد أسرررتا لدرجة الترقي أبحاث أما , والدكتوراه الماجسرررتير

 قبل علياال الجهات في سررريتم ذلك لأن السرررابق الحكم عليها يسرررري فلا
 (.  العلمية للجان تقدمهم

 أولا   ثالباح ويسردد البحث صرفحات لعدد طبقا   النشرر رسروم تقدر  -5
 من ادرصرررررر توريد أمر على بناء ا الکلية بخزينة فقط التحکيم رسرررررروم
 تکمليسررررر المحکمين قِبَل من للنشرررررر البحث قبول ,وعند المجلة مالي
 .المجلة مالي من صادر توريد أمر على بناء ا أيضا   النشر رسوم

 لنقاطا توافر من لابد العربية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث  -6
 -:بها التالية

 .الإنجليزية باللغة مترجم العنوان   -

 .  للبحث العربية باللغة ملخص عمل   -

 " .Abstract" للبحث الإنجليزية باللغة ملخص عمل   -

 بررراللغرررة" Key Words" للبحرررث المفتررراحيرررة الکلمرررات ترجمرررة   -
 .الإنجليزية

 " .References" الإنجليزية باللغة مترجمة بالمراجع قائمة   -
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 النقاط رتواف من لابد الإنجليزية باللغة المکتوبة العلمية الأبحاث -7
 -:بها التالية

 .العربية باللغة مترجم العنوان   -

 .للبحث العربية باللغة ملخص عمل   -

 طريق عن المجلة مع المسرررررررؤول المؤلف بين التواصرررررررل يکون  -8
 منو  المجلة موقع على البحث إرسرررررال ويتم المجلة, تحرير سرررررکرتير

 .التقدم باستمارة المسجل الإلکتروني البريد خلال

 ثانياً: إجراءات تحكيم الورقة البحثية :

 سرررتقبلي للتحكيم المقررة الرسررروم وسرررداد للمقال المؤلف إرسرررال بعد -1
 من اثنين ارباختي التحرير هيئة تقوم ثم المقال المجلة تحرير سررركرتير

 سررالإر  ويتم المُقدم, المقال تخصررص حسررب المتخصررصررين المحكمين
 , المقال بمؤلف خاصررررة بيانات أي وجود بدون المحكمين إلى المقال
 . يوما   15 تتجاوز لا مدة في المقال تحكيم يتم أن على

 شررررررن على الموافقة يتم البحث على المحکمين موافقة حالة في*** 
 .بالمجلة البحثية الورقة

 ئةهي تختار , البحثية للورقرة المحکمين أحرد رفض حرالرة في***
 لنشررررررررررا على الثالث المحكم موافقة حالة وفي ثالثا , محکما   التحرير
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ذا البحثية, الورقة تنشررررر  ولا لباحثل يُرد ولا البحث رفض يتم رفض وا 
 .يُنشر

 بَلقِ  من المقترحرة التعرديلات بمترابعرة التحرير سررررررررررررركرتير تقوم -2
 إلا نشررررريُ  ولا للنشرررر البحث يُقبل ولا الباحث مع بالتواصررررل المحكمين

 بَلقِ  من المطلوبة التعديلات جميع إجراء من البراحثين انتهراء بعرد
 15 أقصرررررررى حد للمؤلف بها المصررررررررح المهلة تتجاوز ولا المحكمين

 كرتيرسررررر قِبَل من النهائي شررررركله في البحث إعداد يتم ذلك بعد ,يوما  
 .للمجلة الرسمي الموقع على ويُرفَع التحرير

 تحرير کرتيرسرر موافقة بتاريخ للنشررر البحث قبول تاريخ إثبات يتم -3
 القبول) إفادة اسرررررررررررتخراج ويمکن المحکمين, رأي على بناء ا المجلة
 وعدم وقبل البحث إجراءات من الانتهاء حالة في للمؤلفين( بالنشررررررر

 إفادة) استخراج يمكن بينما العدد أجزاء من جزء لأي الإلكتروني الرفع
 .رونيا  إلكت للعدد الأجزاء كل أو جزء رفع من الانتهاء حالة في( النشر

 الدور حسرررررب النشرررررر وسرررررنة المجلد ورقم النشرررررر موعد تحديد يتم -4
 حريرالت هيئة تحدده ما أو المجلد حجم وحسررررب النشررررر تاريخ بأولوية

 .المجلة تحرير هيئة تطبيقها عن المسؤول ويکون قواعد من
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 تكاليف نشر البحث بالمجلة: 

 -أولًا: إجراءات رسوم التحكيم للورقة البحثية :

جنيها  مصريا  رسوم تحكيم فقط ,  333يحصل من الباحث مبلغ  -1
محكم فقط ,وفي حالة  2وهي منفصلة عن رسوم النشر لعدد 

جنيها   153الحاجة لوجود محكم ثالث يجب أن يسدد الباحث مبلغ 
 إضافيا .

بالنسبة لرسوم التحكيم للأجانب والوافدين يحصل مبلغ بالجنيه  -2
دولار بسعر البنك المركزي في يوم تسديد  53المصري مايقابل 

 رسوم التحكيم.
 

          نشر ورقة بحثية لعضو هيئة تدريس أو هيئة معاونة من داخل ثانياً:
 :الجامعة 

جنيها  للبحث الواحد حتى  633مبلغ بعد قبول البحث للنشر يحصل 
صفحات للبحث باللغة  13صفحة للبحث باللغة العربية و 23عدد 

 جنيها . 15الإنجليزية , ومايزيد عن ذلك يكون مقابل الصفحة الواحدة 
 

نشر ورقة بحثية لعضو هيئة تدريس أو هيئة معاونة من خارج  ثالثاً:
  :الجامعة

جنيها  للبحث الواحد حتى  833مبلغ بعد قبول البحث للنشر يحصل 
صفحات للبحث باللغة  13صفحة للبحث باللغة العربية و 23عدد 

 جنيها . 23الإنجليزية ,ومايزيد عن ذلك يكون مقابل الصفحة الواحدة 
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  :نشر ورقة بحثية لعضو هيئة تدريس أو هيئة معاونة من المعارين رابعاً: 

جنيها  للبحث الواحد حتى  1233بعد قبول البحث للنشر يحصل مبلغ 
صفحات للبحث باللغة  13صفحة للبحث باللغة العربية و 23عدد 

 جنيها . 23الإنجليزية ,ومايزيد عن ذلك يكون مقابل الصفحة الواحدة 

 : نشر ورقة بحثية للأجانب والوافدين خامساً:

 253ابل مايق المصريبعد قبول البحث للنشر يحصل مبلغ بالجنيه 
صفحة  23يوم التسديد حتى عدد  يف يعر البنك المركز دولار بس

صفحات للبحث باللغة الإنجليزية ,ومايزيد  13للبحث باللغة العربية و
 دولار. 7عن ذلك يكون مقابل الصفحة الواحدة 

 :نشر ورقة بحثية لمؤلفين مشاركين بين مصريين وغير المصريين سادساً:

احد و  واحد ,باحث وافدإذا كان البحث مشترك بين باحث مصري  -أ
يتقاسم الباحثان مناصفة رسوم النشر والتحكيم " الباحث المصري 

بالعملة المصرية الأجنبية بماهو وارد باللائحة في هذا          
الشأن,والباحث الوافد بمايقابل العملة الأجنبية بماهو وارد باللائحة 

 في هذا الشأن أيضا ".

فين ة باحثين أو أربعة باحثين مختلإذا كان البحث مشترك بين ثلاث -ب
تنطبق عليهم نفس الإجراءات السابق ذكرها كل منهم حسب نسبة 

 مشاركتهم في البحث.
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 قائمة الأبحاث
 

 الصفحة عنوان البحث            م
 
1 

 في الاجتمرراعيررة الرردرامررا على قررائم برنررامج فرراعليررة
 .يةالاقتصاد المفاهيم بعض الروضة طفل اكتساب
 .هيبة محمد عطية محمد ولاءد/  *                

                 

 
1-73 

 
2 

 تذوقال لتنمية الرياضيات أنشطة على قائم برنامج
 .الروضة طفل لدى الوجداني والذكاء الجمالي

 .أ م د / ريهام رفعت محمد المليجي*           
   .د/ رانيا محمد نبيل حسن الجندي**            

 
 

74-156 

 
 
 
3 

 على بالمترت الهلع باضطراب وعلاقتها التفاؤل سمة
 في( Covied- 19) المستجد كورونا فيروس جائحة
 تواهامس الأم, سن) المتغيرات ببعض علاقتها ضوء

 بمرحلة الأطفال أمهات لدى( وعملها التعليمي
 .الرياض
 .*ميهوب عبد إبراهيم سهير /دأ.م. *         

 
 

 
 
 

157-221 
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 الصفحة عنوان البحث            م
 
 
4 

 لدى حليليالت التفكير مهارات لتنمية تدريبي برنامج
  .التعلم صعوبات ذوي الروضة أطفال

 .أباظة سليمان محمد سليمان/ د.أ*            
 حسونة.                       محمد أمل/ د.أ**                 

 السيد اللبودي. السعيد سماح***               

 
 

222-252 

 
 
5 

 طةأنش استخدام على قائم تدريبي برنامج فاعلية
 وضةالر  أطفال لدى الحسي الإدراك لتنمية منتسوري
  .بصريا   المعاقين
 .هدى محمد قناويد/ أ. *                    
 .رضوانمحمد منى جابر د/  **                 

 مروة محمد محمد عبد الصمد.***             
 

 
 

253-323 

 
6 

 عضب تنمية في المتكاملة الأنشطة على قائم برنامج
 الإعاقة ذوي للأطفال الاجتماعي السلوك آداب
  .البسيطة العقلية

 .أماني إبراهيم الدسوقي محمد/ د.أ* 
 د/ إيناس السيد سادات البصال.                      **             
 مي محمد إبراهيم الدسوقي مجاهد .***  

 
 
 
 

 

 
 

324-358 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية المجلة

 (ث)                 0202 آخر يونيه –أول أبريل عشر ( التاسع العدد ) 
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7 

 الأطف لدى بالنفس الثقة لتنمية إرشادي برنامج
  .التعلم صعوبات ذوي الروضة

 .* أ.د/ أمل محمد حسونة        
 ** أ.د/ شرين محمد دسوقي.                                        

 *** فاطمة الزهراء السعيد السيد اللبودي. 
 

 
 

359-385 

 
 
8 

 للألعاب الممارسين الأطفال بين مقارنة دراسة
 ونيةالإلكتر  للألعاب الممارسين والأطفال الرياضية

 والتواصل الأساسية الحركية المهارات في
 .الاجتماعي

 .إيمان أحمد صالح حشادد/ *                
 

 
 

 
386-435 

 
 

 
 
9 

( شارك – زاوج – فكر) إستراتيجية على قائم برنامج
 لمهاراتا وبعض الاستهلاك ترشيد سلوكيات لتنمية

 .الروضة لطفل الاجتماعية
 .عباس رياض مرتضى نهىد/ *                

 

 
 

 
436-527 
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 تساباك فيالاجتماعية  الدراما على قائم برنامج فاعلية
الاقتصادية المفاهيم بعض الروضة طفل  

 

 *.هيبة محمد عطية محمد ولاءد/  *                    
 : الدراسةملخص 

 

 فا  الاجتجاعياة  الادراجا ىعلا قاام  برنااج  بناء ىإل الحالية الدراسة هدفت   
 الاااادراجا تجثاااا  حياااا  لاقتصااااادية ا الجفاااااهي  بعاااا  الروضااااة طفاااا  اكتسااااا 

 وجااادا  تهااا   فهااا  لااا ا  العااااطف  والانطااا   للإشااابا  اجصااادر  الاجتجاعياااة 
 تااوفير علااى تعجاا  أنهااا كجااا  العاطفيااة بقيجهااا غنيااة لأنهااا وأحاسيساا  الطفاا 
  الطفاا  يكساا  ججااا  والحااوا  العقاا  علااى تعتجااد التاا  الأنشااطة بااي  التباااي 
 الحاليااة الدراسااة وتناولاات الجتعاادد   جفاااهي وال والجهااارات الجعااار  جاا  العديااد
  الجحلاااا   النااااات  والطلاااا   العاااار ) ةالرميسااااي الاقتصااااادية الجفاااااهي  بعاااا 
 خ   ج  الروضة لطف  إكسابها وت   ( الفامد سعارأ التضخ   النجو  جعد 
 ج  عدد   ىإل رميس  جفهو  ك  وتقسي  تبسيطهات   حي  الاجتجاعية  الدراجا

 . للطف  والإثار  الجتعة حققت الت  يةالفرع الجفاهي 
 

 الواحااد  الجججوعااة ي  التجريباا  شااب  الجاانه  علااى الدراسااة اعتجاادت وقااد   
 والبعاااادي القبلاااا  القياسااااي  باسااااتخدا  و لاااا  للبرناااااج   العجلاااا  التطبياااا  فاااا 

 جا  وكاا   (الدراساة أدوات) الج حظة وبطاقة الاقتصادية  الجفاهي  لاختبار
 فاااا  الاجتجاعيااااة  الاااادراجا ىعلااا القااااام  البرناااااج  فاعلياااة سااااةالدرا نتااااام  أبااار 

  ياااد  ىعلاا عجلاات التاا  الاقتصااادية الجفاااهي  بعاا  الروضااة طفاا  اكتسااا 

                                                           
   .سويف بني جامعة - المبكرة ةللطفول التربية كلية  - التربوية العلوم بقسم مدرس *
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 جعادلات ةوجتابعا الحاال  العصار ةوجواكبا وجسااير  للطفا  الاقتصادي الوع 
   .الججتجع ف  ةالجختلف النجو
 أساساا  كنشااط جتجاعيااةالا بالادراجا الاهتجااا  بضارور  الدراسااة أوصات وقاد  

 والجفاااهي  والجعلوجااات الجعااار  جختلاا  الطفاا  إكسااا  فاا  يسااه  بالروضااة
 بت ويااد أوصاات كجااا  وجثياار   ججتااع   بشااك    ساالوكيات  تشااكي  ىعلاا تعجاا  التاا 

 التطااااور ةجواكباااا جاااا أ جاااا  الاقتصاااااد ججااااا  فاااا  جديااااد هااااو جااااا بكاااا  الطفاااا 
 جااا  الجحلاا  ثجارتلاسااا وتشااجيع الاااوطن  الانتجاااء و ياااد  للااب د الاقتصااادي

 . أفض  جستقب    أج 
 

The effectiveness of a program based on social                   
drama in the preschooler's acquisition of some 

economic concepts 

 

Dr/ Walaa Mohamed Attia Mohamed Heiba. * 
 

 

Abstract: 
 

  The current study aimed to build a program based on 

social drama in the kindergarten child’s acquisition of 

some economic concepts, as social drama represents a 

source of emotional gratification and release. Therefore, it 

refines the child's consciousness and feelings because it is 

rich in its emotional values. It also works to provide a 

contrast between activities that depend on the mind and 

the senses. The child gains many knowledge, skills and 

multiple concepts, and the current study dealt with some 

                                                           
* Lecturer, Department of Educational Sciences - Faculty of Early 

Childhood Education - Beni Suef University. 
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of the main economic concepts (supply and demand, 

GDP, growth rate, inflation, interest rates) and was given 

to the kindergarten child through social drama where it 

was simplified and divided each main concept into a 

number of sub-concepts. That brought fun and excitement 

for the child. 

    The study relied on the semi-experimental approach 

with one group in the practical application of the 

program, using the pre and post measurements to test 

economic concepts, and the observation card (study 

tools), and one of the most prominent results of the study 

was the effectiveness of the program based on social 

drama in the acquisition of some economic concepts that 

the kindergarten child She worked to increase the 

economic awareness of the child and keep pace with the 

current age and follow up the different growth rates in 

society. 

    The study recommended the need to pay attention to 

social drama as a basic activity in kindergarten that 

contributes to providing the child with various 

knowledge, information and concepts that work to shape 

his behaviors in a fun and exciting way, and also 

recommended providing the child with everything new in 

the field of economics in order to keep pace with the 

economic development of the country, increase national 

belonging and encourage local investment for a better 

future. 
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  :Keywords الكلمات المفتاحية
 Social Drama                      .الاجتجاعية  الدراجا -

           Economic Concepts .الاقتصادية الجفاهي  -

   Kindergarten child                    طف  الروضة.  -
 

 مقدمة:
 

 يات  التا  تار الف لأنهاا ؛العجرياة الجراحا  أها  جا  الجبكر  الطفولة جرحلة تعد  
 فاااا  ج جحهااااا وتظهاااار تتبلااااور التاااا  للشخصااااية ىالأولاااا الباااا ور وضااااع فيهااااا

 وأنشاطتها التعليجياة براججهاا الجرحلة له ه كا  هنا وج  الطف   حيا  جستقب 
 الجتكاجاا  النجااو فاا  وتسااه  الطفاا  حاجااات شاابا إ ىلااإ تهااد  التاا  الجتنوعااة
 . لشخصيت 

 

 فا  الجتبعة والطر  الأنشطة بتنو بير ا اهتجاج ا ك الأخير  الآونة شهدت وقد  
 رأ  علااى وتاتت   الاتعل  لعجلياة جحاورا   الطفا  جا  تجعا  والتا  الطفا  باراج 
 التجثيا  – القصا  – الأدوار لع ) الاجتجاعية  لدراجاا طريقة الطرام  ه ه

 .  (الجسرح
 

  الطفاا  لشخصااية الجختلفااة الجواناا  تنجيااة فاا  الاجتجاعيااة  الاادراجا وتسااه   
 الت  العقلية العجليات جان  إلى الاجتجاعية و  النفسية الحاجات  تراع ي ح

 الخباارات يعيشااو  الصاارار الأطفااا  وتجعاا   التعليجيااة العجليااة يتثاار  باادورها
 . حوله  ج  بالججتجع وتربطه  الجباشر 

 ) 233   3002 ي الهاد عبد  راشد ي النجد                           (
 

اا وتعجاا     وتساااعده الجختلفااة قدراتاا  وتنجيااة الطفاا  جعااار  إثااراء لااىع اأيض 
درا  والتركي  الج حظة على  التخيا  إلى بالإضافة  الأشياء بي  الع قات وا 
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 الجهاااارات جاا  العديااد يكسااب  ججااا  والألااوا  الأشااكا  بااي  والتجيياا  والتصااور
 . ةالجختلف والجفاهي 

 

 تقادي  فا  الاجتجاعياة  لادراجاا فاعلية ىعل الدراسات ج  العديد أكدت وقد   
  حساااا )  دراساااة جثااا  ةياااالتعليج الجراحااا  جختلااا  فااا  والجعلوجاااات الجعاااار 
 .( 3003  جاهر) ةودراس  (3002  التوا  عبد) ةودراس  ( 3002

 

 ياتعل  حيا  الطفا   حياا  فا  فاماد  الاتعل  جوانا  أكثار جا  الجفااهي  وتعد   
 والظااواهر الحقااام  بااي  والااربط ظااي التن: جثاا  جهااارات اكتسااابها أثناااء الطفاا 
 أدواره وجنهااا الحياتيااة الجواناا  شااتى فاا  أدواره لأداء الإنسااا  يحتاجهااا التاا 

 وغيرهاااا  ويساااتثجر وينااات  ويااادخر يساااتهل  أنااا  حيااا  التجارياااة  الاقتصاااادية
 تساااعده التا  الاقتصاادية الجفاااهي  علاى يتعار  أ  إلااى يحتاا  فإنا  وبالتاال 

 (. 22  300٢  حسونة)  فيها يعيش الت  ةالبيم جع تعاج ت  ف 
  

 وجهااراته  الأفاراد حياا  فا  أهجيتهاا جا  الاقتصاادية الجفااهي  أهجية وتتت    
 الجهااا  جاا  فإنااا  لاا ا  الجفااااهي  هاا ه عااا  الجنبثقااة والسااالوكيات التعاااج ت فاا 

 جهاااارات وتكسااابه  الاساااتق لية ىعلااا تسااااعده حيااا  الروضاااة لطفااا  إكساااابها
 والخاصاااة  العاجاااة الجلكياااة باااي  والتجيااا  الأشاااياء قيجاااة تقاااديرو  القااارار اتخاااا 

 الجرتبطااة الجعاااج ت وآدا  الجشااك ت وحاا  الباادام  بااي  الاختيااار وجهااارات
 أنهاا حيا  للطفا   والاجتجاع  النفس  التوا   تحق  جا اوغالب   الجفاهي  به ه

 ليشااج  نفسااها الجرحلاة ىيتعااد الا ي وات انهااا الشخصااية بتوافا  تاارتبط جهاارات
  (.3٢  3002 العيوط ). الجتتابعة حيات  جراح  كافة

 

 الجختلفاااة بالجفااااهي  اوثيق ااا اارتباط ااا تااارتبط الاقتصاااادية الجفااااهي  أ  وحيااا    
  والااااو   والقيجااااة والطاااار  والججااااع كالعااااد الرياضااااية الجفاااااهي  جثاااا   ىالأخاااار 

 والتاااراح  التو ياااع فااا  والعدالاااة الأجاناااة:جثااا  والخلقياااة الاجتجاعياااة  والجفااااهي 
  . ااقتصادي   الجعيشة ظرو  ىعل وتعاونه  الفقراء لجساعد  و ل  والتعاط  
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 خا   جا  ةالاقتصاادي للجفااهي  ةالروض طف  كسا إ ةأهجي ةالباحث رأت    
 فاا  الجفهااو  وتقاادي   باابع  الجفاااهي  ارتباااط تاادع  التاا  الاجتجاعيااة  الاادراجا
 . أفض  تعل    نحو  ويج ب الطف  عق  يثير اجتجاع  دراج  نظا 

 

 الجفاااهي  الروضااة طفاا  تعلاا  أهجيااة ىعلاا الدراسااات جاا  العديااد أكاادت وقااد   
 قادر  قتصاديةا شخصية بناء ف  وتسه  القيج  نسق  تشك  الت  قتصاديةالا
  حسااا ) جثااا  حلهاااا فااا  والجسااااهجة الججتجاااع جشاااك ت فااا  الإنااادجا  ىعلااا

 ,Piggy Banks) اساةودر   ( 3000 جنيار العلاي   عباد) ودراساة  (3002
2012). 

 

 يجكاا  التاا  الطاار  كتفضاا  الاجتجاعيااة  الاادراجا جااةج ء الباحثااة رأت لاا ا   
 الجختلفااة الإقتصااادية الجفاااهي  الروضااة طفاا  واكتسااا  عليهااا البرناااج  بناااء
 حاااا  فاااا  وجساااااهجت  لدياااا  قتصاااااديا وعاااا  لتكااااوي  بالضاااارور  تسااااه  التاااا 

 . الججتجع جشك ت
 

 :دراسةمشكلة ال
 

بكلية التربية للطفولة الجبكر   ج  خ   عجلها  ةالباحثة بالجشكلشعرت   
الإشرا  على طالبات التربية ع  طري  لأطفا  بواحتكاكها الجباشر 

  بتنجية و وجدت أ  الجعلجات لا يهتج ة العجلية ف  الروضات الجختلف
 خا    وجهد   كبير   وقت   ىنها تحتا  إلأ ة  وخاص ة الجفاهي  الاقتصادي

 . ىج  الجفاهي  الأخر  الجفاهي  لارتباطها بعدد   ىلتنظي  جحتو 
 

ف  تعل  الطف  ج  خ   حواس   الاجتجاعية الدراجا وف  ضوء فاعلية   
تكوي  صور  ىالسجع والبصر  حي  جساعد  الطف  عل ت حاس   وخاصة  

الطف   ةيحاك  طبيع وجثير   ججتع   ف  شك   ع  الجفهو   ةواضح ة هني
  الاجتجاعية الدراجا  ةجناسب ة  رأت الباحثة ستط   والجعرفل ةالفضولي
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  وتحددت جشكلة ف  اكتسا  طف  الروضة بع  الجفاهي  الاقتصادية
 الدراسة. 

 

 :الدراسة أسئلة 
 

 جک  تحديد جشکلة الدراسة ف  السؤا  الرمي  التال  :ي  
 

طفل الروضة في اکتساب  الاجتماعية الدراما  ىما فاعلية برنامج قائم عل
 بعض المفاهيم الاقتصادية ؟

 

 ويتفر  ج  السؤا  الرمي  الأسملة الفرعية التالية:
 

 جا الجفاهي  الاقتصادية الجناسبة لطف  الروضة ؟ وکيفية اکتسابها ؟ -0
ف  اکتسا  طف  الروضة  الاجتجاعية الدراجا  ىجاالبرناج  القام  عل -3

 بع  الجفاهي  الاقتصادية؟
ف  اکتسا  طف   الاجتجاعية الدراجا  ىية البرناج  القام  علجا فاعل -2

 الروضة بع  الجفاهي  الاقتصادية؟
 

 :الدراسة أهداف
 

 : تهد  الدراسة الحالية إلى 
 

ج مجتها لتعل  طف   ىوجد ةأه  الجفاهي  الاقتصادي ىالتعر  عل -0
 .الروضة 

  .الاجتجاعية ا بالدراجكيفية تطبيقها و اختيار بع  الجفاهي  الاقتصادية  -3
 .ف  أنشطة الروضة رميس    بشك    الاجتجاعية تفعي  الدراجا  -2
البرناج  الجقتر  والوصو  تحقي  الاستفاد  الكاجلة ج  خ   تطبي   -3

حي  اكتسا  الطف  الجفاهي  الاقتصادية جوضع   ليت اعنتام  تحق  فإلى 
 الدراسة .
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 :الدراسة أهمية
 

 الاجتجاعية الدراجا  ىف  اعتجادها عل تكج  أهجية الدراسة الحالية  
جوضع  ةكساب  بع  الجفاهي  الاقتصاديلإ ؛وتطبيقها جع طف  الروضة

                على جججوعة ج  الأنشطة يوضع برناج  يحتو   حي  ةالدراس
 .( التجثي  الجسرح  لع  الأدوار  ) القصصية

 

  فروض البحث :
 

( بي   0002ستوى دلالة ) توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند ج -0
 يوالبعد  جتوسطات درجات أطفا  الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  القبل

عد جفهو  العر  والطل  لطف  الروضة على ب   ةالجفاهي  الاقتصادي ختبارلا
 .يلصالح التطبي  البعد

( بي  0002توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند جستوى دلالة ) -3
 البعديو  القبل الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  جتوسطات درجات أطفا  

عد جفهو  النات  الجحل  لطف  الروضة على ب   الاقتصاديةالجفاهي   ختبارلا
 .البعديلصالح التطبي  

( بي  0002توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند جستوى دلالة ) -2
 عديالبو  القبل جتوسطات درجات أطفا  الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  

عد جفهو  جعد  النجو لطف  الروضة على ب   الاقتصاديةالجفاهي   ختبارلا
 .البعديلصالح التطبي  

( بي  0002توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند جستوى دلالة ) -3
 البعديو  القبل جتوسطات درجات أطفا  الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  

عد جفهو  التضخ   ى ب  لطف  الروضة عل الاقتصاديةالجفاهي   ختبارلا
 .البعديلصالح التطبي  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (9)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

( بي  0002توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند جستوى دلالة ) -2
 البعديو  القبل جتوسطات درجات أطفا  الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  

سعار ب عد جفهو  ألطف  الروضة على جفهو   الاقتصاديةالجفاهي   ختبارلا
 .بعديالالفامد  لصالح التطبي  

( بي  0002توجد فرو   ات دلالة إحصامية عند جستوى دلالة ) -6
 البعديو  القبل جتوسطات درجات أطفا  الجججوعة التجريبية ف  التطبيقي  

لطف  الروضة بتبعاده الخجسة لصالح التطبي   الاقتصاديةالجفاهي   ختبارلا
 .البعدي

 

 منهج الدراسة :
 

و ل   ؛الجججوعة الواحد  ات   يباستخدجت الدراسة الجنه  شب  التجر   
ق  الجتجث  لج مجت  لجوضو  الدراسة برر  دراسة جدى تتثير الجترير الجست

على الجترير التابع الجتجث  ف  الجفاهي   الاجتجاعية ف  برناج  الدراجا 
لأدوات  البعديو  القبل و ل  ج  خ   القياسي    لطف  الروضة الاقتصادية
 .الدراسة 

 

 راسة :عينة الد
 

ت  ة العجدية العشوامية والت  تتحدد نتام  الدراسة الحالية بخصام  العين   
جحافظة ة ببإدار  السادات التعليجي ةاختيارها ج  روضة الججد الخاص

  ( سنوات6-2( تتراو  أعجاره  ج  )وطفلة   طف    20االجنوفي   وعدده  )
ف  الجججوعة  (وطفلة   طف    20) ىوبعد تحقي  التكافؤ اقتصرت العينة عل

 التجريبية والقيا  القبل  والبعدي .
 

 حدود الدراسة :
 

 :  ت  تحديد حدود الدراسة كالتال
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 الحدود البشرية: : أولاا 
لريا    ج  الجستوى الثان وطفلة   ( طف   20ت  تطبي  البرناج  على )

 الأطفا  .
 

 :الحدود المكانية: ثانيا ا 
جحافظة  – ةبجدينة الخطاطب ةالججد الخاص ةت  تطبي  البرناج  ف  روض

 البحير  .
 

 الحدود الزمنية : :اثالثا 
و  ج  الفص  الدراس  الأ تحددت الجد  ال جنية لتطبي  البرناج  خ   

 (  .3030 -3002) العا  الدراس
 

 أدوات البحث :
 

 الجصور لطف  الروضة.  ) إعداد الباحثة ( الاقتصاديةالجفاهي   اختبار-0

لطف   الاقتصاديةلتنجية الجفاهي   الاجتجاعية ناج  قام  على الدراجا بر -3
 الروضة .  ) إعداد الباحثة (

 
 

 :مصطلحات البحث
 

  : البرنامج -
 

 بعناياة   لها الج خطَط الجنظجة الخبرات ج  جججوعة إن : إجرامي ا الباحثة تعرف 
 الجفااااهي  الطفااا  إكساااا  بهاااد  ؛الاجتجاعياااة  الااادراجا أشاااكا  فااا  والجتجثلاااة

 أساعار التضاخ   النجاو  جعاد  الجحل   النات  والطل   العر ) الاقتصادية
سااتراتيجيات والطاار  والوسااام  والجحتااوى الأهاادا  شاااجلة( الفامااد   التاادري  وا 
 . والتقوي 
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 : الاجتماعية  الدراما -
 

  الدراجياة الطبيعاة ي  الأطفاا  لعا  أشكا  ج  شك  :نهابت الدراجا تعر    
 بخضااوعها  الإيهاااج اللعاا  عاا  تجتااا  لكنهااا   الإيهاااج للعاا  جتاادادا وهاا 

شاابا  ي السااو  النجاو علااى الطفا  جساااعد  إلااى وتهاد   والج حظااة للتقناي   وا 
ثاراء القادرات رعاياة ج  بداية   الاجتجاعية و  النفسية حتياجات ا  ونهاياة خيالا  وا 

 ها ا يساود لا يا الجار  الأداء خا   جا   لا  ويات   الادراجا فناو  ف  بالتعج 
 ). 32   3000  حسي )  الدراج اللع  ج  النو 

 

 بااان    يلتااا   لا  دراجااا نشااااط هااا  :بتنهاااا( 0٢   3003 جااااهر) وعرفتهاااا   
 جااا  ويحولهاااا وخبراتااا  وجشااااعره وأفكااااره  اتااا  عااا  الطفااا  فيااا  يعبااار  جساااب   
 . دراجا إلى الدور ولع  رتجا والا الجبتكر  الحركة خ  

 

 الأنشااطة جاا  جججوعااة :بتنهااا(  32   3002  التااوا  عبااد) عرفتهااا بينجااا  
  الااادور ولعااا  رتجاااا والا الإبداعياااة الحركاااة علاااى القامجاااة الدراجياااة والجواقااا 

 علاى وتعجا  الروضة داخ  ججاعية   بصور     ج م  جع الطف  يجارسها والت 
 . الجختلفة الججالات ف  ل  الشاجلة التنجية

 

 عاااا  عبااااار  :بأنه    ا( 46 ،9102 ،نحس    ا) تعري    ف ةالباحث     ىوتتبن       
 وهاو الأطفاا  بهاا يقو  الت  الأدوار ولع   القصصية الأنشطة ج  جججوعة
 إلااى باا ل  ويهااد   التعليجيااة العجليااة جساااعد  فاا  يوظاا  أ  يجكاا  كنشاااط
 التكياا  وعلااى يالسااو  النجااو علااى لتساااعده  ؛الصااور وتجيياا  الجفاااهي  تعلااي 
 والصااااور والأشااااكا  الألااااوا  علااااى والتعاااار  جشااااك ته  وحاااا  ججااااتجعه  جااااع

 . الجختلفة والرسو 
 

 : قتصاديةالا المفاهيم  -
 والجاااا  بالإنتاااا  تتعلااا  التااا  الجفااااهي  :بتنهاااا الاقتصاااادية الجفااااهي  تعااار   

  قتصاااااديالا للنشاااااط الجكونااااة والظااااواهر العاااايش وسااااام  وتباااااد  والأعجااااا 
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 (20)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 خادجات   أو د  جاوا ىعلا الحصاو  بهاد  ؛الإنتا  عناصر ججيع بي  والتنسي 
 (.32  3000  الجروان  الرحي   عبد) الججتجع ف  للإنسا  صالحة  

  
 تاااااارتبط التاااااا  الجفاااااااهي  جججوعااااااة :بتنهااااااا( 2  3002  حساااااا ) وتعرفهااااااا   

 يترتا  لجاا  العجا  جقابا  نقاود   جا  عليا  يحصا  وجاا الجادياة الفرد بتعاج ت
  والشاار  والجنا   العجا  فا  وحياتا  ع قاتا  وتنظ  جعي    دخ    ىجستو  علي 
 وججتلكاتاا  ادخاااره وحجاا  إليهااا ينتجاا  التاا  الاجتجاعيااة  الطبقااة تحاادد حياا 

 ةلسلسااا جااا  وغيرهاااا أفضااا  جعيشاااة   ىجساااتو  ىعلااا للحصاااو  للنقاااود واساااتثجاره
  . بعضها جع الجرتبطة الجفاهي 

 

 الفاااارد ساااالوكيات تفساااار التاااا  الجفاااااهي  بتنهااااا :اجرائيا    إ ةالباحث     وتعرفه    ا   
 الساااالع هاااا ه لاااابع  اأحيان اااا وكجناااات  ة الجختلفاااا والجنتجااااات لعللساااا كجسااااتهل 

 والتضااخ  النجااو جعاادلات جاا  الااب د فاا   السااامد حااوا الأ فاا  أساساا  كجحاادد
 والتا  تا اإجكاني وفا  للفارد الجعيش  ىالجستو  يحدد بجا  يو    ك  سعارالأ ف 
 . الحيا سب  توفير أج  ج  تحسين إلى  ىيسع

 

 :للدراسة الإطار النظري
 

 : الاجتماعية  الدراما: الأول لمحورا
 

 بالاادراجا الااتعل  ةأهجياا ىعلاا ةالسااابق والبحااو  الدراسااات جاا  العديااد أكاادت   
 الااتعل  نظريااات جاا  العديااد دعجاات وقااد الأطفااا   ريااا  ةجرحلاا فاا  ة  خاصاا
 ةالتربويااا الأساا  كتحااد والتقلياااد التجرياا  ةوججارساا التعبيااار فاا  الطفاا  حرياا 
 :النظريات ه ه وج  التعل  ف  يجاب الإ الطف  دور تدع  الت 

 

 "ياتعل  عنادجا تبناى الجعرفاة بات  نادى ال ي -": لبياجيه المعرفية النظرية 
   بالتجربااااة الااااتعل  يشااااجع باااا ل  وهااااو بخطااااو    خطااااو    جديااااد  أشااااياء الأطفاااا 
 التاا  ال هنيااة العجليااات علااى والتركياا    الاا ات التحفياا  عجليااة علااى والتركياا 
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 (23)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 خاا   فجاا   والحياتيااة التعليجيااة الجواقاا  جااع تفاعلاا  أثناااء الجااتعل  بهااا يقااو 
 يستحضاار بحياا  ال هنيااة عجلياتاا  ويضاابط يراقاا  تخيليااة   لأدوار   الجااتعل  أداء

 علاى يانعك  الا ي الأجار  ج م    بشك    الدور أداء ف  قدرات  ويوظ  خبرات 
 .الجعرفية أبنيت  تطور

 

 عجليااات فاا  الاادراجا علااى ركاا ت التاا  النظريااة وهاا  -" :برون  ر"  نظري  ة 
 يلأ جوضو  يأ تعلي  يجك  أن  النظرية ه ه أصحا  يرى إ  والتعل  التعلي 
 العااار  سااالو أ ج مجاااة وجااادى  الجوضاااو  عااار  طريقاااة علاااى ابنااااء   طفااا   

 إلاااى التجثياا  إلاااى  الحساا جاا   العقلااا النجااو يسااير حيااا  الجااتعل  لخصااام 
 يناس  ال ي التعلي  سلو أو  طنج ختيارا بجدى ترتبط التعل  ففاعلية .التجريد
 للااتعل  أنجاااط ث ثااة هنااا  أ  بروناار وافتاار  للجااتعل  الجعرفاا  النجااو جسااتوى
 : وه 

 

 . في  الجشاركة أو جا  ء  ش فع  بجعنى :بالعج  التعل  -
 الحساااااية الوساااااامط أو الحاااااوا  ساااااتخدا ا علاااااى ويقاااااو  ي:التصاااااور  الاااااتعل  -

 ياا الفعل  ءالشاا جحاا  صااور ال تحاا  يأ  تعليجاا  رادي اا جااا تجثياا  فاا  البصاارية
 . للجتعل  الجعرف  البناء داخ  وتخ   لها اجعرفي   تجثي    يحد  حي 

 اللرااة خاا   جاا  الجحيطااة البيمااة جااع التفاعاا  يحااد  وفياا  ي:الرجاا   الااتعل  -
 . وجعانيها الرجو  لجدلولات  الداخل  ال هن والتجثي 

(Andersen,C,2004 , 281-286; Campbell,L,et, al; 2004 ,35) 
 

 ىعلاا التتكيااد فاا  ةالسااابق للنظريااات الجعرفاا  البناااء جاا  ةالباحثاا واسااتفادت   
 ةضااافبالإ ة الجختلفاا الجفاااهي  ةالروضاا طفاا  إكسااا  فاا  الفعااا  الاادراجا دور
ثاااراء ةالفنياا وجواهباا  جهاراتاا  ةتنجياا ىإلاا  ةالثقااا جاناا  ىإلاا ة اللروياا جفرداتاا  وا 

 ةالجتعااا بجاناا  لهاا  لجحفاا  ا دوارالأ لعاا  خاا   جاا  الاا ات وتحقياا  بااالنف 
 تحقااا  وبااا ل   وتشاااوي       إثاااار  جااا  القصااا  جضاااجو  تحتويااا  لجاااا ؛والسااارور
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 (24)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حاجاات يشابع ججا ة والعقلي الاجتجاعية و  ةالنفسي الأهدا  ج  العديد الدراجا
 . ةالشخصي نجو جطال  اجحقق   الجختلف  الطف 

 

 : الاجتماعية  الدراما مفهوم
 

 Dromenon) الفع  ج  شتقتا حي   الأص  ةإغريقي كلجة الدراجا تعد   

– drao )  الجفعاو  الشا ء أو أفعا  أ  وجعناهاا  لفظا   العربية إلى نتقلتاو   
 ورجاااا  الااانف  علجااااء أدر  لهااا ا  والعجااا  الفعااا  جعناااى تحجااا  فإنهاااا وبهااا ا
  التجثيل اللع  أسجوهً   دراجياً   عج  تلقام    بشك    يؤدو  الأطفا  أ  التربية

Dramatic play تعلاي  فا  الظااهر  ها ه ساتخدا ا إلاى دفعها  الا ي الأجار 
 .  (66 022٢)شر   وتربيته  الأطفا 

 
 
 

 الأداء جهاار  باي  يججاع  الادراج اللعا  ألاوا  جا  لاو  :بتنهاا الدراجا تعر   
 خاا   جاا  الخاصااة بطااريقته  التفكياار علااى الأطفااا  ويساااعد العجاا  وجتعااة

 الاااااا ي  جتجاااااااعالا أو  الشخصاااااا بعالطااااااا  ات الأطروحااااااات أو الجشااااااك ت
 ).00   3002   جحجد) العقلية قدرات  يتحدى

 

 علااى تعتجااد دراجيااة أنشااطة :بتنهااا(  20:  3000   جحجااد) عرفتهااا بينجااا   
 وا  اعاة صاحافة جا  الجختاار  التثقيفياة بالوسامط ترتبط جواق    ف  الدور لع 

 .الأطفا  ج  وججهور بالحوار تتجي  والت  وجسر 
 

 يبتكار التا  رتجالياةالا الأنشاطة جججوعة( 3003 ى جصطف) عرفها ل ك   
 جرشاد   بادو  ختيارهاا يت  الت  والشخصيات الخيالية الجواق  فيها الجشاركو 

 وتقديجااا   الااادراج الأداء بتكاااارا علاااى الجاااتعل  وقااادر   جساااب    نااا    وأ جحااادد  
 . بتلقامية  

 

 :خ   ج  للطف  اعية الاجتج الدراجا جفهو  ةالباحث تلخ  سب  وججا  
 عجااً   فضا  جصاداقيت  جا  لها لجا ة؛هاج ةتربوي ةستراتيجيإ الدراجا تجث  -
  . للطف  تكساها خاصة   جهارات   ج  ب 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (25)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 العااااطف  النجاااو خ لهاااا جااا  يتحقااا  كوسااايلة الااادراجا قيجاااة علاااى التركيااا  -
 .ةالشخصي جوان  نجو ف  يسه  للطف  والشخصى

 

  ة:الروض فللط الاجتماعية  الدراما ةأهمي
 

 تسااعده إنهاا فا  ةالروضا لطفا  الاجتجاعياة  الادراجا ةأهجي ةالباحث تلخ   
 : يل  جا تحقي  ىعل

 

 الحااا  قاااي  وتنجياااة الآخاااري  جاااع والتواصااا  الاجتجاعياااة  الجهاااارات تنجياااة -
 . فيها الجوغو  ةخ قيوالأ الاجتجاعية  القي  ج  والعديد والأجانة والصداقة

  جواجهتهااا أو بطرحهااا و لاا  جشااك ت  وحاا  الطفاا  نفعااالاتا فاا  الااتحك  -
 لا التا  وجخاوفا  وأجنياتا  أح جا  عا  يعبار فإن  للدراجا الطف  ججارسة فعند

 .الواقع ف  عنها يعبر أ  يستطيع
 فا ً   صاورا يخلقاو  بالتجثي  يقوجو  عندجا فالأطفا  الطف  خيا  تنجية -

 التفكيااار  الااادراج نشااااطال يطاااور وبهااا ا  يجثلونهاااا التااا  الخبااارات عااا  عقاااوله 
 . ةالعقلي قدراته  نجو ج  وي يد الأطفا  عند الناقد والتفكير الججرد

 . الروضة لطف  اللروية الحصيلة وتنجية والكتابة  القراء  جهارات تنجية -
 .الأطفا  بي  والتعاو  الجشاركة رو  تنجية -
 صااانع فااا  جشااااركت  بااا  التعليجااا  الجوقااا  داخااا  الطفااا  تعاااايش تحقااا  -

 . الطف  ىلد أثره وبقاء التعل  فاعلية ج  ي يد ججا  ق الجو 
 .الروضة لطف  والتحد  ستجا الا جهار  تنجية -
 بالا ات الثقاة لبنااء ؛با  الجحايط والعاال  للانف  أكبار فها  جا  تجك  الدراجا -

 .الجتباد  حترا والا
 الجوقااااا  جاااااع الطفااااا  لتعاااااايش والفرياااااد  الجختلفاااااة الفااااار  الااااادراجا تجااااانح -

 . التعل  أثر اءوبق التعليج 
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 (26)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 والقاادر  والجااراء  بالثقااة الشااعور واللعاا  الاادراجا خاا   جاا  الطفاا  يكتساا  -
 .جتكاجلة طف  شخصية بناء ف  يساعد و ل   عجل  نتام  تحج  على

 جااااا  وتخلصااااا  الشااااافه  والتعبيااااار التفكيااااار جهاااااارات الطفااااا  ىلاااااد تنجااااا  -
 . السلبية والجشاعر الانفعالات

 قدرتاا  تنجيااة حياا  جااورالأ جاا  العديااد فاا  الحيااا  لجواجهااة الطفاا  ءتهاا  -
   3003  حسي  ؛ 63   3000  خالد)  القرار واتخا  الجشك ت ح  ىعل
 ,Kent d moor, 2006,35  Ken david ؛ 300٢  حجيااد ؛30

 ).                                           3002 جبر؛  (2010,394
 

 لجاا ؛للادراجا الأطفاا  ارساةجج أهجياة علاى الدراساات جا  العدياد أكدت كجا   
 الجانا ) ربعاةالأ ةالشخصاي جوانا  وتنجياة التعل  عجلية ف  بالغ   أثر  ج   لها

ثااراء  (جتجاااع الا عقلاا  ال الجسااج   النفساا    الشااعر فاا  طفااا الأ جواهاا  وا 
 فارا  ؛( 3002) خليفة دراسة:  الدراسات ه ه وج  .والتجثي  والرس  د والأ
 تنجيااة فاا  الاادراجا أهجيااة إلااى الدراسااات تلاا   نتااام أشااارت حياا  .(  3002)

  ,Bob Yowell ) 3002) دراسة أوضحت كجا للجتعل   الجختلفة الجوان 

 الطفولااة جرحلااة فاا  هاجااة   تعليجيااة   أدا    تكااو  أ  يجكاا  الإبداعيااة الاادراجا أ 
 فااا  الااادراجا أهجياااة ىعلااا أكااادت والتااا ( 3000) يالجطيااار  ودراساااة   الجبكااار 
 جفهااااو   الاااانف  ضاااابط  الاااا ات فهاااا )  جتجاااااعالا تواصاااا ال جهااااارات تنجيااااة

 الأساااااار  علااااااى التعاااااار  جفهااااااو    الاجتجاعيااااااة  الع قااااااات جفهااااااو   التعاااااااو 
 الدراجياة الأنشاطة ستخدا ا أهجية على( 3006)  جحجد ودراسة   (والججتجع

   .الاجتجاعية  الجهارات تنجية ف  فعا    دور   ج  لها لجا
 

 : الاجتماعية  الدراما عناصر
 

  (Role playing). الأدوار لع  -
 .(Story ) القصة -
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 (27)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 . (Theater ) الجسر  -
 

 Role playing : الأدوار لعب: اً  أولا
 

 تااادري  يتضاااج  الااا ي  جتجااااعالا الاااتعل  أساااالي  أحاااد الااادور لعااا  يعاااد   
 ؛فيهااا الجهااار  ويكتساا  يتقنهااا أ  علياا  الساالو  جاا  جواناا  أداء علااى الطفاا 

 الجتعااادد  الحلاااو  ختبااااراو  التعاااايش لججارساااة سااابة  جنا فرصاااة   الطفااا  لإعطااااء
  (Kazdin,2004,111).                           للجشكلة

 

 علاى يقاو  ال ي الهاد  يالتربو   التعليج النشاط :بتن  الأدوار لع  يعر   
 الأدوار أو جعلجتااا  أو أبيااا  كااادور   الحقيقااا دوره غيااارً   دورا الطفااا  تقجااا 
 فهاو  والجادير والصاحف  القاماد كدور حيات  ف  لعبهاي أ  يح  الت  الأخرى
 الحار التعبيار فا  باالحر  الشاعور وعاد  ونقده سلوك  تحلي  ج  الطف  يجك 
  (.26   3002  الناش ) وتلقامية   بحرية   وجشاعره أفكاره ع 

 

 طف  لنجو الضاج  النشاط :هو بتن ( 333   3002  جحجد) عرفت  بينجا  
 لعبااا فينجااو وياتعل  يحيااا الجرحلاة فطفاا ً   ونفسااياً   جاعيااجتاو ً   عقليااا الروضاة

  ً. 
 

 جاا  جججوعااة أو طفاا  باا  يقااو  تجثياا  :بتناا  الأدوار لعاا  يعاار ً   يضاااأو   
 إشاارا  تحاات و لاا   لهاا  حكااىت   التاا  القصاا  شخصاايات بااتقج  الأطفااا 
 فياا  ويسااتخد   النشاااط حجاار  داخاا  أو خااار  وياات   الروضااة جعلجااة وتوجياا 
 . الروضة داخ  الجتاحة البسيطة سسواراتالإك بع  الأطفا 

  ( 000  3000  الجع  عبد                                                  (
 

 : الأدوار لعب أهمية
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 (28)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 فاا  الأدوار لعاا  سااتخدا ا أهجيااة السااابقة الدراسااات جاا  االعديااد أوضااحت   
 فاا  دورالاا لعاا  أهجيااة تلخاا  عليهااا الباحثااة إطاا   وبعااد  الأطفااا  ريااا 
 : التالية النقاط

 كجاا  الاجتجاعياة و  والخلقياة الدينياة الجفااهي  تنجياة ف  الدور لع  يساه  -
 والقاادر  الأخ قيااة بااالقي  لتاا ا والا الجساامولية تحجاا  علااى الأطفااا  يساااعد ناا أ

 تعليجيااااة خباااار  يعتباااار  الاااادراج  التجثيلاااا النشاااااط وأ   الجشااااك ت حاااا  علااااى
 . لجشاركي ا للجتعلجي  بالنسبة إيجابية

 نجاا  ويعتجاد  الآخاري  جاع والتفاعا  التشاوي  يعنصار  الادور لع  يوفر -
 ججاااا  والجناقشاااة الأحااادا  فااا  والتااادر  الجقناااع سااالو الأ علاااى الطريقاااة هااا ه

 . ب  للتعل  طفا الأ يج  
 علااااى القاااادر  وكاااا ل   الأطفااااا  جشاااااعر ضاااابط علااااى الاااادور لعاااا  يعجاااا  -

 . وأجينة   دقيقة   بطريقة   الآخري  وجشاعر أفكار ع  التعبير
  الجدرسااة قباا  جااا أطفااا  لاادى الناقااد التفكياار جهااارات الأدوار لعاا  ينجاا  -

 جواجهااة علااى الأطفااا  قاادر  تنجيااة فاا  الأدوار لعاا  جاا  سااتفاد الا وضاارور 
 .ً   جستقب    الاجتجاعية و  الحياتية الجشك ت

 ويتايح  الخاصاة جواهبا  ويكشا  الطفا  ستعداداتا ع  الدور لع  يعبر -
ااا الطفااا  عقااا   ويعطااا  فكاااره لتفتااايح فرصاااة لااا   وسااارعة للتفكيااار كثيااار    افرص 

  الآخاااري  جاااع تنافساااية جواقااا  فااا  ويجعلااا   الحرجاااة الجواقااا  فااا  التصااار 
 . اللع  جواق  ف  العقلية قواه ك  يحشد فهو ول ل 

 لااااادى الحااااوار فهاااا  و ياااااد   اللفظاااا التواصاااا   ياااااد  الأدوار لعاااا  يحقاااا  -
 .البع  بعضه  جع الأطفا 

 والرياضااااية العلجيااااة تلفااااةخالج للجفاااااهي  الأطفااااا  فهاااا  الاااادور لعاااا  ع ياااا ي -
 . الجختلفة الجفاهي  ج  وغيرها ةوالاقتصادي الاجتجاعية و 
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 (29)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  الجدرساااة قبااا  جاااا طفااا  لااادى  الإيجااااب الااا ات جفهاااو  الااادور لعااا  ينجااا  -
 وتعادي    جتجااعالا التفاعا  جواقا  فا  الاجتجاعياة  الحيا  إلى أثره تقا انو 

 . سار    خبرات   إلى اللع  أثناء للطف  الاجتجاعية  الخبرات
    العقل)  الشخصية الجوان  نجو إلى بالإضافة الجتعة الدور لع  يحق  -
 . (النفس الاجتجاع     نفعالالا
 فااا  يسااااعد اكجااا  الروضاااة فااا طل  الجتعااادد الااا كاءات الااادور لعااا  ينجااا  -

 عجليااة فاا  عااا الف الطفاا  دور ىعلاا الاطفااا  ريااا  جعلجااات علااي تو  تاادري 
 . التعل 

 طفا  تعل  ف  الدور لع  أهجية ىعل السابقة الدراسات ج  العديد وأكدت -
  . (3000)  فتح  (3000)  قرش دراسة جث  الروضة

 

 : الأدوار لعب خصائص
 

 فا  جارت أ  ساب  اوأشاياء  ً   أحاداثا تجثا  التا  ال هنياة الصاور ستدعاءا -
  .السابقة الطف  خبر 

 .وتصرفاته  وسلوكه  الكبار ا أفع وتقليد جحاكا  -
 . ياللرو  النشاط ستخدا ا -
 .الأ  أو الأ  أدوار يلع  عندجاً   خاصة الاجتجاع  النشاط ستخدا ا -
 . الطف  جنها  يعان قد الت  السلبية نفعالاتوالا الجشاعر تفريغ -
 . الطف  نشاط ج  حد أقصى إلى الوصو  -
دارتهااااا الجناقشااااة علااااى الطفاااا  تاااادري  -   التعاااااون والعجاااا  الآخااااري  جااااع وا 
 .   (032  3003)عبد الهادي  آرامه  وتقدير الآخري  حترا او 

                                          

 :الأدوار لعب تمثيل إستراتيجية خطوات
 

 وتتضح ف  :
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 (02)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 نظرياااة خلفياااة الجتعلجاااي  بإعطااااء الجعلجاااة تقاااو  حيااا  الجججوعاااة تهيماااة (0
 . تجثيل  رادالج   الجوق  أو الجوضو  حو  جعرفية

 تحدياااد وكااا ل    جااانه  كااا  دور وتحدياااد الججثلاااي  ختيااااراو  الأدوار تو ياااع (3
 . دوره  وتوضيح الجتفرجي 

 . والج ب  الديكور وتجهي  الججثلي  علي  يجث  ال ي الجسر  تهيمة (2
 . تلقامية بواقعية الأدوار بتتدية الججثلو  يقو  حي   الأدوار تهيمة (3
 يؤديهااا التاا  الجواناا  جناقشااة علااى التركياا  ت ياا حياا   والتقااوي  الجناقشااة (2

 الجوقااا  فااا  والسااالبيات الإيجابياااات وتحدياااد  التجثيلااا الجوقااا  فااا  الججثلاااو 
  . (020  300٢  ) يتو  التجثيل

 

 : الأدوار لعب أنواع
 

   :كالآت وه   بها يجتا  الت  صفات  نو    لك  حي  الدور لع  أنوا  تتعدد 
 

 يالتلقائ الدور تمثيل :  
 

 دو  أدوار تجثياا  فاا  الأطفااا  الجحكجااة غياار أو الحاار  النشاااطات ت شاار    
 عجاااره ولاااد يعاقااا  أ  جثااا  لتجثيلااا ً   دورا الطفااا  أعطاااى وا  ا  جساااب    إعاااداد  
 فجااا   بااادونها أو جسااااعد  أشاااياء بوجاااود ساااواء جسااااعد  يطلااا  سااانوات أرباااع

 . وجشاعره  وشخصياته  بخياله  التجثي  يؤثر أ  الجتوقع
 

 الصامت أو يالإيمائ لالتمثي: 
 

 التجثيليااة فاا  الجوساايقى تفعياا  ويجكاا   صااوت أو كاا   دو  التجثياا  وهااو   
 القصاااة حااو  تجثااايله  ياادور أ  علااى الأطفاااا  تشااجيع يجااا  ولكاا  الإيجاميااة
 . بكاجلها

 المحكم الدور تمثيل :  
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 (02)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 بعاااا  فاااا  وتتديتهااااا قصااااير  تجثيليااااات تخطاااايط والجعلاااا  للأطفااااا  يجكاااا    
   الاان  تااتلي  ويجكاا  خاار  آ جصاادر   جاا  حقيقااى حااوار يتااوافر قاادف  الأحيااا 
 فعالاة تكاو  النشاطات وه ه   القصة وسيا  الن  حس  بالتجثي  ويقوجو 
 . شديد    بعناية   جخططة   بخبرات   الأطفا  ت ويد ف  وجناسبة

 
 

 يالإبداع الهادف التمثيل :  
 

 والجحااايط   ياتوالشخصااا   الجكاااا    الااا ج  بجعناااى الااادراجا كلجاااة تعااار    
 بشااك    الأطفاا   الإباداع  الادراج  ياالتجث فا  يشاتر  لا ل   والحبكاة والجا ا 
 فاا  النااو  هاا ا يسااتخد  أ  الججكاا  وجا   التجثيليااات تااتلي  جحاولااة فاا  نشاط  
  . للواقع الجحاكية والنشاطات الأطفا  جهارات تنجية

 ) 320 – 3٢2    3003   جحجود                                        ( 
 يالفرد التمثيل :  

 

 لا وهاو   الجسرحية ف  شخصيات عد  بتقليد واحد فرد في  يقو  ال ي وهو  
 لا كجاا   نفساها العادياة بج بس  يبقى الججث  لأ  كثير    إجكانيات   إلى يحتا 
 التا  الأشاياء بابع  تقلياده أثنااء الججث  ويستعي  وجسر  جناظر إلى يحتا 
 . شخصيت  توضح

 

 القراءة مع التمثيل : 
 

 الطريقااة وهاا ه   دوره فيهااا جكتوبااة ورقااة علااى ججثاا  كاا  يحصاا  أ  وهااو    
 .دوره يحفظ أ  للججث  حاجة ولا التجثي  لتسهي 

  
 يالعاد التمثيل :  
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 (00)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

ضاااء   جساار  إلااى بحاجااة وهااو     وج باا   وديكااور  وجكيااا   وج باا   وا 
خاارا   الج مجااة ياا وعل الاادور قتضااي ي جااا حساا  الججثاا  حركااة علااى وتعتجااد وا 

 .                                                                            (60-60  3002)عفانة؛اللو   والصوت الحركة بي 
 

  Story : القصة: اً  ثانيا
 لتنجيااة وساااملها أفضاا  وجاا  الحديثااة التربيااة أسااالي  أهاا  جاا  القصااة ت عااد   

 الجا بيااااة جاااا  باااا  تجتااااا  لجااااا ؛الاولااااى طفولتاااا  جراحاااا  فاااا  الطفاااا  شخصااااية
جكااااا  للصاااارار  3000)جختار التربويااااة الأهاااادا  جاااا ً   كثياااارا تضااااجينها وا 

 03.) 
 الأفكاار تقادي  خ ل  ج  يجك  ال ي الجناس  الوعاء :بتنها القصة ع رَفت   

ااراد والقااي  للأطفااا  توصاايلها فاا  يرغاا  التاا  والأحاادا  والخباارات  غرسااها الج 
 ) .02   3002  ح و  أبو (سلي  صحيحة تربية أج  ج  فوسه ن ف 

 

اا وتعار     فاا  تتعاقاا  التاا  الأحاادا  أو الخباارات جاا  جججوعااة" :بتنهااا اأيض 
 الأحااادا  واقااع جاا  أو خيالياااة تكااو  قااد التاا   الجعاااان بعاا  وتحجاا  الاا ج 
 (Gelmini,2004, 5) .  "اليوجية

 

  الأدبااا التعبياار أشااكا  جاا  واحااد  :بتنهااا( 2   3002  حسااي ) عرفهااايو    
 جا  والأديا  الكات  يصوغها  الواقع إلى الحيا  ج  الخبرات نق  على تعج 
 بحياا  جديااد  صااور  فاا  الواقااع تشااكي  تعيااد صااور فاا  الجبااد  خيالاا  خاا  
 إلاااى نقلهاااا يرياااد التااا  الحياتياااة الخبااار  تجااااه الكاتااا  نظااار وجهاااة عااا  تعبااار
 فا  ووسايلت  ي وتربو  وجعرف  ف وثقا  وجدان هد  تحقي  أج  ج  يءالقار 
 . الجكتوبة الكلجة  ل 

 

 يجاا   وججتااع ججياا   أدباا  فناا عجاا  :بتنهااا( 3002   شااوق) تعرفهااا كجااا  
 إلااى بالإضااافة  والضاجير والجثاا  القاي  لدياا   وينجا خيالاا  ويثيار الطفاا  نتبااها

 بحسا  يءوالقاار  السااجع علاى تاتثيره حيا  جا  فيختل  اللرة على يعتجد أن 
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 (03)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 شخصااااايت  بنااااااء فااااا  يسااااااه  كلااااا  وهااااا ا وخبرات  الاجتجاعياااااة  وجيولااااا  نجاااااوه
 .الجتكاجلة

  
 : القصة أهمية

 

 طفا الأ ريا  جرحلة ف  القصة أهجية السابقة الدراسات ج  العديد أثبتت  
 بااالغ   أثاار   جاا  لهااا لجااا ؛اليوجيااة الروضااة أنشااطة جاا  اأساسااي   انشاااط   هاااتواعتبر 

 خا   جا  هجياةالأ ها ه الباحثاة وتلخا   الجختلفاة الاتعل  أهادا  تحقي  ف 
 : التال  النحو ىعل القصة ف  السابقة الدراسات

  طاااار  بعااااد  الآخااااري  جااااع الجيااااد التواصاااا  جاااا  الأطفااااا  القصااااة ت جكَاااا  -
 وتا وده اللروياة الطفا  حصيلة يوتثر  اللروية الجفردات  ياد  على وتساعده 
 .  الجختلفة بالجفاهي 

 ججاا  شخصاياتها ىحادإ عا  وتعبياره القصاة لجضاجو  الاطفا  فه  ي داد -
 سااترجا الا علااى وقدرتاا  الاجتجاااع و  الشخصااى وتوافقاا  الجعرفاا  نجااوه ي يااد

 .والتعل 
 القااااوي  والساااالو  الحجيااااد  والأخاااا   السااااجايا تكااااوي  فاااا  القصااااة تسااااه  -

 .الججتجع عند الجقبو 
 نفعاالاتا إدرا  علاى القادر  حيا  للطفا  الاجتجااع  الا كاء القصاة تنج  -
 وحااا  الجختلفاااة الجواقااا  فااا  التصااار  وحسااا   الآخاااري  وجشااااعر لأطفاااا ا

 . الجشك ت
   الروضاااة طفااا  لااادى ياللراااو  والتعبيااار ساااتجا الا  جهاااارت القصاااة تنجااا  -

 .  اللفظ وغير  اللفظ التواص  ت جهار  وتنجية
 القاد  جنا  جتخد  واسات   الطفا   تربياة وساام  جا  هاجاة وسايلة القصة تجث  -

 . الطف  إسعاد إلى ةيإضاف وجعرفية وأخ قية دينية أغرا  لتحقي 
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 (04)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 لتنجياة وساملها أفض  وج  الحديثة التربية أسالي  ج  اأيض   القصة وتعد -
 الفامقاة الجا بياة جا  با  تجتا  لجا ؛الأولى طفولت  جراح  ف  الطف  شخصية
جكااااا   للصاااارار  وسااااام  وتنويااااع التربويااااة هاااادا الأ جاااا ً   كثياااارا تضااااجينها وا 
 فهااا  والججتجعاااات العصاااور لججياااع وجناسااابتها  ساااتيعابهاا وساااهولة عرضاااها
 .الصرار للأطفا  والفكرية الاجتجاعية  الحيا  تع ي  ف  تساعد

 فقااد   طفااا الأ لاادى اللرويااة القاادرات تنجيااة فاا  كبياار   بشااك    القصااة تسااه  -
 نجاااو فااا  القصااة أساااهجت وكاا ل   اللروياااة الجفااردات جااا  كبياار   بكااا    حتفظااواا

 . التلقي  طري  ع  تعلجوا ال ي  بالأطفا  جقارنة   يه لد اللفظية الط قة
 القصااة إلاى يساتجعو  وها  فالأطفاا   التنفااي  وساام  جا  وسايلة والقصاة -

 ولا  بهاا  ياتت التا  الأعجاا  فا  جعا  وينادججو   فيهاا  الشاق الولد يشاركو 
  الجاااات   جاااا  بتخلصاااا  يسااااتجتعو  كاااا ل  وهاااا   يفعلوهااااا أ  هاااا  يسااااتطيعو 
 . الناجو  ه  كانوا لو كجا  ت لنجا ويبتهجو 

 ةوجفهوجاااا  جفرداتاااا   ياااااد  يأ ياللرااااو  الطفاااا  قاااااجو  نجااااو علااااى تساااااعد -
 فا  بدقاة   ساتخداجهاا جا  ياتجك  حتاى  الجفااهي  جا  حصايلت  و يااد  لجعانيها
 فهاااا  يجكناااا ً   وأيضااااا  للألفاااااظ الصااااحيح النطاااا  لاااا  يساااال  وحينماااا   تعبيراتاااا 
 . الأد  ت و  على بعد فيجا لطف ا وجساعد  الجتنوعة اللروية الأسالي 

 جااااع واتفقاااات  القصااااة أهجيااااة ىعلاااا أكاااادت التاااا  السااااابقة الدراسااااات وجاااا  -
 الجواناااا  ونجااااو الطفاااا  جفاااااهي  نجااااو فاااا  البااااالغ أثااااره علااااى الحاليااااة الدراسااااة
  شاااوق  (  302   3002 ي الحريااار ) دراساااة جثااا  شخصااايت  فااا  الجختلفاااة

(3002)  (Wanerman ,2010,20-28 )  )  20  3002  الجشارف (  
Lorenz ,Jacpueline(2012).) 

 

 :  القصة أنواع
 

 :  يل كجا القصة تتنو 
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 (05)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  جكانيااة قصااة    جانيااة قصااة"  والجكااا  ال جااا  حياا  جاا  القصااة أنااوا   
 . "والجكا  ال جا  بي  تججع قصة
  القصااااة   الطويلااااة القصااااة وأ الروايااااة"  طولهااااا حياااا  جاااا  القصااااة أنااااوا 

 . "لقصصيةا أو الأقصوصة   القصير 
  والسااحر  الجاا  قصاا "  جوضااوعها حياا  جاا  الأطفااا  قصاا  أنااوا   

 التاا  القصاا     الشااعب القصاا    الحيااوا  قصاا    الأساااطير قصاا 
 والتضااد التقابا  علاى القامجاة القصا  وأ التااري  أبطاا  حاو  أحداثها تدور

 التاريخياااااة القصااااا   العلجياااااة القصااااا   ( اد شاااااهر قصاااااة جثااااا ) والحيلاااااة
 (.03٢  3000)ناي    الفكاهية القص   الواقعية القص   والبطولية

 

 :Theater المسرح ثالثاا:
 

 الججاعااات تخ تاا ا الاا ي الثقاااف  التعبياار أشااكا  جاا ً   شااك  الجساار  يعااد   
 أو  البادام جنهاا ساواء الجختلفاة بتشكال  الأر  على ستقرارهاا جن  الإنسانية
 وكااا  إلا والجكااا  ال جااا  باارع إنسااانية ججاعااة توجااد لا حياا   اتقاادج   الأكثاار

 وخبراتهااا  اتهااا عاا  التعبياار خ لاا  جاا  تحاااو   دراجاا أو  جساارح شااك  لهااا
 التعبيرياة جوانبا  لثاراء الثقافياة الججارسات أه  ج  اواحد   الجسر  أصبح حتى

 (. 62   3000  حسي ) والتعليجية
 

 تربويااة أدا  فهااو للطفاا  الجرميااة التثقياا  وسااامط أهاا  جاا  بتناا  الجساار  ي عاار 
 فااا  الجاااؤثر  الإتصاااا  وساااام  جااا  ووسااايلة للطفااا  ونفساااية وتثقيفياااة وتعليجياااة
 إلاااى ويهاااد  شخصااايت  نجاااط وتحديااد وقيجااا  وجيولااا  الطفااا  إتجاهاااات تكااوي 
 عااا  للتعبياار الفرصاااة لاا  تتاايح التااا  اللرويااة حصاايلت  و يااااد  جعلوجاتاا  إثااراء

 . لجختلفةا نجوه جوان  تنجية ع ً   فض  الآخري  جع وآرام  جشاعره
 ( 2  3000  جحجد                                                              ( 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (06)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :المسرح أهمية
 

ااا كااا  أو بالتجثياا  الطفاا  قااا  سااواء هاجااة تثقيفيااة وساايلة -  شااتراك اف جتفرج 
 الطفا  يجكا  الأدوار لعا  طريا  عا  والحاوار  النفساية ثقافتا  ييثر  بالتجثي 

 الصاحيحة الأساالي  الطفا  يعل  فهو  وأفكاره جشاعره ع  لي الس التعبير ج 
 حااا  جثااا  الجعلوجاااات للطفااا  يوصااا  كجاااا  خاااو الإ باااي  أو الوالدياااة للجعاجلاااة

 يسااتطيع لا التاا   الججاااع العجاا  علااى والقاادر  الجساامولية وتحجاا  الجشااك ت
  (. 32   3000    الفق ) الس  ه ا ف  ستيعابهاا الطف 

ااا ججاااالا   كونهاااا فااا  الجسااارحية ةالأنشاااط أهجياااة تااا داد -  ججاااالات جااا  اجهج 
 طرياا  عاا  لاا  والثقاااف  الجعرفاا  الجاناا  بتنجيااة جنوطااة أنهااا إ    لاا  الجعرفااة
 الجسر  دور إلى بالإضافة  الجعلوجات وججع والإط   القراء  على تشجيع 

 الجسار  دور علاى عاد  نتاام  أكادت لا ا .والثقااف  الجعرفا  الجانا  تنجية ف 
 Holly (2005) ؛( 3002)  الرن عبد ؛(  3000) الدي  بدر سةدرا جنها

 الأطفاا  وجهاارات جعاار  تنجياة فا  Maghan Elizabeth (2005) ؛ 
 والبحا  الفكار علاى وتعوياده   نفوساه  علاى والإطا   الجعرفاة حا  وغر 
 والجخاااااار  السااااالي  النطااااا  علاااااى وتعوياااااده  والكتاباااااة للقاااااراء  جياااااوله  وتنجياااااة

 تشااااكي  فاااا  تااااؤثر جعلوجااااات جاااا  يكتساااابون  جااااا إلااااى افةبالإضاااا  الصااااحيحة
 . حتياجاته ا  وتلب عقليته 

 التواصااا  علاااى القااادر  ويكساااب   والتقلياااد للجحاكاااا  الفرصاااة الطفااا   يعطااا -
 . الأطفا  جع الجيد

 . واسعة آفا    إلى الطف  خيا  ويطل   لدي  وينجي  الإبدا  يصق  -
 . الجديد   والجعان رداتالجف إلى بالإضافة ي اللرو  الطف  رصيد ييثر  -

  ( 2٢6   3002 ة شحات                                                   (
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (07)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 التجاار  الطفا  إعطااء فا  الجسر  أهجية على الدراسات ج  كثير وتؤكد   
 فا  والسارعة الإبداعياة الطف  طاقات وتفجير  الطف  جدار  وتوسيع الجديد 
 عجلية  وينج  شخصيت   وينج الطف  شخصية ج  ويطور  والتفكير التعبير
 ؛  Berg hammer (2000) دراسة الدراسات ه ه أجثلة وج  .لدي  التثقي 

Thomas Nancy(2001) عبااد ؛( 3002) عبااده ؛( 3000) حسااي  ؛ 
 (.300٢) حس  ؛( 3006) جحجد ؛( 3002) الحجيد

 

  الها  لتثقيف ا الدور يلع  الطف  جسر  بت ( السيد   ججا ) أضا  كجا   
 جاااا  التوصااااي  علااااى قاااادر    أكثاااار وربجاااااً   تااااتثيرا الثقافيااااة الوسااااامط أكثاااار فهااااو

 أ  عتبااااااراب للجسااااار  بطبيعاااااته  ينجااااا بو  الأطفاااااا  لأ  ؛الجقاااااروء كتساااااا ا
 اللعا  باي  الجسار  ويججاع  "  التخيل اللع  أنوا  ج  نو  ه "   الجسرحية
 الججاااا  وفيااا  والجوسااايقى ا والألاااو  والحركاااة الحاااوار وفيااا  الوجدانياااة والجتعاااة
 جظهاااار والجساااار  .الثقافااااة وسااااامط جاااا  باااااهر وساااايط فهااااو ولاااا ل   والحقيقااااة
 جاا بقادر جتعاة أو ترفيا  وسيلة لي  وهو   ورقيها الأج  بتقد  يرتبط يحضار 
 الاجتجاعياااة  والنهضاااة  الاااوع وبااا  الفكااار لنقااا  هاااا  ووسااايط تناااوير أدا  هاااو

 3003  السيد   ججا                                          ( . والفكر  والسياسية
  32 – 36 ) 
 

  :  منها ومتنوعة عديدة التربوية المسرح وظائف
 

 عنااد النجااو ظاارو  تحسااي  علااى يساااعدً   صااحياً   جناخااا الجساار  يضاف  (0
عادادا نصاا   الجناسابة والإجكاناات الظارو  لا  تيسرت إ ا بخاصة    الأطفا   وا 

خراجااا  ً    دور لعاا  للجساار  يتاايح ججااا   فنيااة   تقنيااات    جاا باا ل  ياارتبط وجااا وا 
 وقوجية وطنية تجاهاتاو  قي  وتشكي  بترسي  تتعل  أهدا  لتحقي  الجحر 
نسانية  . وا 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (08)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ججاا  وينجيهاا ويادربها الج حظاة قاو  ويصاق  ويحرضا  الطف  خيا  يثير (3
 الفضاااو  إثارتااا  جاااراء جااا  كتشاااا والا والبحااا  التنقيااا  إلاااى بالطفااا  يياااؤد

 . لدي  الجعرفة ج  ست اد والا الإط    وح الجتعل 
 

 الجحتااوى  ات الجوضااوعات تلاا  بخاصااة    الجدرساا الااتعل  الجساار  ياادع  (2
 إلاى تفكياره تنقا  الجتابعاة جا  لحظاات الجتفر  فيعيش  الاجتجاع و   التاريخ
 جااااا  ويجكنااااا  وجعلوجاتااااا  جعارفااااا  إنجااااااء فااااا   لااااا  فيساااااه   الحاااااد  أجاااااواء

 قاادرات ياادر   الجساارح والعجاا  تفكيااره آفااا  جاا  ويوسااع   والفهاا  سااتيعا الا
 ويسااتثجر الجحاكجااة  وينجاا والخيااا  الاا اكر  نجاا في  والنفسااية العقليااة الجشاااهد

 . وتوجيه  نتباهالا تركي  ف  نفعالاتالا
 جااا   الجلتقااا يتجثلهاااا الفهااا  إلاااى أقااار  فتصااابح الججاااردات الجسااار  يقااار  (3

 . والصوت الإضاء  وعجليات الججث  تعبيرات خ  
 يويااؤد الفهاا  عجليااة يسااه  ججااا  الججااا  عاطفااة  الجساارح الفعاا  كىياا  (2

 فااا  تاااؤثر التااا  نتامجهاااا الجسااارحية فالأعجاااا  .إيجابياااة إتجاهاااات تكاااوي  إلاااى
 . الفنية قدراته  وف  النا  أ وا 

 الخشاابة علااى يخلاا  لأناا  ؛باا  سااتها ي   لاً   أخ قياااً   دورا الجساار  يااؤدى (6
 بالأفعااااا  الإتياااا  علاااى فاااا ويح جتنوعاااة عواطااا  فيثياااار سااااطعة شخصااايات

 . خلقية صفات يكو و  ججالية صفات ج  يكو  لجا إضافة وهو   النبيلة
 جعهاا  والتعاجاا  الآخااري  جااع العاايش طراماا  علااى الجااتعل  الجساار  ياادر  (٢

 البيماة جاع الحسا  التكيا  على ويساعده    والآخري  الأنا بي  الع قة وفه 
 والع قاااات الشخصااايات عااار  خااا   جااا  لااا  يالحياااو  الوساااط تشاااك  التااا 

 . الجتباينة السلوكية والأنجاط والجعالجات
 الشااوام  جاا  وتنقيتهااا وعواطفاا  الطفاا  أهااواء تصااعيدعلااى  الجساار  يعجاا  (2

  السااايد  ججاااا ) الحياااا  بشااامو  للطفااا  الجحااادود  الخبااار  نتيجاااة بهاااا تلااا  التااا 
3003   33- 36 .( 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (09)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

 :الاجتماعية  الدراما أنشطة في الروضة معلمة دور
 

 ؛(26  3000  حساي ) جا  كا     كرها كجا الجعلجة أدوار  الباحثة تلخ   
  : يل  كجا(  63   3002  فرا ) ؛(  03-00   3000  الحلي  عبد)
 يجكاااانه  حتااااى الأطفااااا  فاااا  الثقااااة وتحاااار ً   جتعاطفاااااً   جناخااااا  ءتنشاااا (0

 . الشخصية الخبر  ج  ج ء ستكشا او  ججارسة
 تحات العجا  جا  سيساتفيد الأطفاا  يأ لتعار  كافية   بدرجة   الأطفا  تفه  (3

 . للجعلجة القري  الإشرا 
 سااالوكيات لتفساااير و لااا   بالنشااااط الأطفاااا  قياااا  أثنااااء ج حظتهاااا تسااج  (2

 . الأطفا 
 والتفكيار الجار  تثيار لأنهاا ؛الأطفاا  لعجار الجناسابة القصا  تستخد  أ  (3

 . بالفكر  الأطفا  يربط ججا
 جناقشاة أو بإشاار  تقاود وجتاى  والجد  التعاط  خ   تتوسع جتى تعر  (2
 . الجعلجة ج  جباشر غير أو جباشر توجي  بدو  قترا ا أو
 أداء إلااااى وتاااوجهه  الشخصاااية إكتشاااافاته  تطاااور علاااى الأطفاااا  تسااااعد (6

 . الإيجابية الاجتجاعية  السلوكيات
 التجثيااا  أثنااااء قااااد  يكوناااوا حتاااى بتنفساااه  بالتجاااار  للقياااا  الأطفاااا  تاااد  (٢

 . بالرق  القيا  أو الصاجت
 . لجشاكله  الحلو  إيجاد على الأطفا  تساعد (2
 خاصاة فلسافة وتجتلا  الدراجياة التجاار  فا  جدياد هاو جاا كا  عا  تبحا  (2

   .الإبداع التعلي  نحو
 بالأجاا  فيهاا يشاعر بحيا  الاود رو  يسودها طبيعية بيمة الجعلجة ءته  (00

 . أنفسه  ع  التعبير ف  والرغبة
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 (32)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 شك  ف  للظهور تدفعها عليها كاجنة قةطا طف  لك  بت  الجعلجة تؤج  (00
 . إبداعية خبرات
شعاره وتجي ه الطف  تفرد تشجع (03 قناعا  للججاعاة بالنسابة بتهجيت  وا   بات  وا 

 أفااااراد جاااا  فاااارد كاااا  بجساااااهجة إلا ياااات  لا الجشااااك ت وحاااا  الخباااار  تحصااااي 
 . الججاعة

 يشاااعر الطفااا  لأ  ؛بتساااجامه  وتنااااديه  الأطفاااا  أساااجاء الجعلجاااة تحفاااظ (02
 . ويت كرون  سج اب ينادون  ال ي  الأشخا  نحو بالح 
 تكشااا  التااا  الأساااملة بإثااار  و لااا   الأطفاااا  جااع  الااادراج النشااااط تقااوي  (03
 علااى التعاار  فاا  إسااهاجها وجاادى الدراجيااة التجربااة جااع الأطفااا  تفاعاا  جاادى

 . جديد  خبرات
 

 د تقا التا  الأنشاطة أه  ج  الاجتجاعية  الدراجا أ  الباحثة ترى سب  ججا   
 جاااا  الكثياااار الأطفااااا  تكساااا  نهااااالأ ؛الجبكاااار  الطفولااااة جرحلااااة فاااا  للأطفااااا 
 جث  الجختلفة الدراجية والأنشطة الجسر  خ   ج  و ل    الجختلفة الجهارات

 الجفااااهي  توصاااي  فااا  وتسااااعده  بتنواعهاااا القصااا  وتجثيااا   الأدوار لعااا 
 الجفاااااهي  ولنجاااا الحاليااااة الدراسااااة فاااا  لتوظيفهااااا الباحثااااة دعااااا ججااااا  الجختلفااااة

 .  الاقتصادية
 

 : الإقتصادية المفاهيم: الثاني المحور 
 

 تسااااعد حيااا الدراساااية  الجنااااه  حولااا  تااادور ي اأساسااا اجحاااور   الجفااااهي  تجثااا   
 أحاااد هااا  فالجفااااهي  التعليجياااة  الخبااارات وتنظاااي  بنااااء إعااااد  علاااى الجفااااهي 
 عااا  التعل بااا الجت اياااد والاهتجاااا  التوصااايات كثااارت ولااا ل  التعجاااي  جساااتويات

 .الجفاهي  طري 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (32)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 دورا   الاقتصااد يلعا  حيا  الاقتصاادية  الجفااهي  ها  الجفااهي  ه ه ىحدا  و   
 الأسار  ىجستو  ىعل سواء احتياجاته  وتحديد الأفراد أولويات ترتي  ف  اهاج  
 (.2  3002يوس    ( الدولة أو الجؤسسات أو

 

 فاا  والحقااام  لوجاااتالجع جاا  جججوعااة بتنهااا: الاقتصااادية الجفاااهي  تعاار    
 تتعلاااا  بخباااارات   جااااروره نتيجااااة الطفاااا  قاااادرات جااااع تاااات ء  الاقتصاااااد ججااااا 

     .                                            الاسته   وترشيد والشراء والبيع والانتا  النقود جث  بالاقتصاد
 (320   3003 البكاتوش )                                           

 للأطفاا  الاقتصاادية الجفااهي  ( Faigenbaum,G.2014,18) وعار    
 حااو  والفهاا  الجنطقاا  التفكياار لتنجيااة ضاارورية وقااي  ججاارد  وأفكااار يءكجباااد

  . للأطفا  الجعقد  الاقتصادية الظواهر
 

 الفاااارد ساااالوكيات تفساااار التاااا  الجفاااااهي  بتنهااااا :اجرائيا    إ ةالباحث     وتعرفه    ا   
 الساااالع هاااا ه لاااابع  اأحيان اااا وكجناااات  ةالجختلفاااا اتوالجنتجاااا للساااالع كجسااااتهل 

 والتضااخ  النجااو جعاادلات جاا  الااب د فاا   السااامد حااوا الأ فاا  اأساسااي   اكجحادد  
 والتا  تا اإجكاني وفا  للفارد الجعيشا  ىالجساتو  يحادد بجاا ياو  ك  سعارلأا ف 
 .  الحيا سب  توفير أج  ج  تحسين إلى  ىيسع

 

 : الروضة طفلل الاقتصادية المفاهيم تنمية أهمية
 

 نشاات    يضاج  جبكار    بصاور    الطفا  ىلاد الاقتصاادية الجفااهي  تنجا  أ  لاباد  
اااا لاااا  سااااليجة    بشااااك    باااا ورها غاااار  لأ  ؛بهااااا الجرتبطااااة بالأخ قيااااات اوالت اج 
 بصاور    باالجفهو  الجرتبطاة الجياد  العاادات ججارسة عنده سينج  لدي  صحيح  
 . عجلية   إيجابية  

 

 فااا  اجاااؤثر   ار  و د الإعااا   وساااام  ىإلااا بالإضاااافة والروضاااة للأسااار  أ  ونجاااد  
 نجااا   جاا  ويااراه علياا  يعاار  لجااا ؛الطفاا  ىلااد الاقتصااادية الجفاااهي  تنجيااة
 الأطفااا  ويشاااهدها التليف يااو  فاا  الجقدجااة الاادراجا فاا  واقعيااة خباارات تحكاا 
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 الروضاة أنشاطة تادعجها والتا  الجختلفة الحياتية الجواق  خ   وج  والكبار
  . جتنوعةال

 

 والجفاااااااهي  القاااااي  تنجياااااة أهجياااااة ىعلااااا الدراسااااااات جااااا  العدياااااد أكااااادت وقاااااد  
 أكادت والتا (Kardash, 2012) دراساة جثا  للطفا  الاقتصاادية والسلوكيات

 تقااادي  بتهجياااة وأوصااات  للأسااار  النقاااود بجصااادر الأطفاااا  وعااا  تنجياااة nعااا 
    والخاصااااة العاجااااة الأجاااا   ىعلاااا للجحافظااااة توجاااا  لجوضااااوعات الجدرسااااة
 أنجااط نشار فا  الإع ناات دور أوضاحت التا  (Waines, 2011) ودراساة
 لتنجيااة الجصاري الججتجاع فاا  الشاركات بعا  لجنتجااات الاساته ك  السالو 

 ودراساااااااااااة الجصاااااااااااريي   الأطفاااااااااااا  ىلاااااااااااد الاقتصاااااااااااادية الجفااااااااااااهي 

(Kilburn,RebeccaM,Kar0ly,Lynna:2008)  أ  أوضااااحت التاااا 
 جفااااااهي ال ساااااتيعا وا فهااااا  يساااااتطيعو  العجااااار جااااا  الخاجساااااة  وي الأطفاااااا 

 الأطفااا  انتباااه لجاا   دقياا  تخطاايط بااراج  اسااتخدا  طرياا  عاا  الاقتصااادية
شراكه   .  التعليجية الأنشطة ف  وا 

 

 : الاقتصادية المفاهيم الروضة طفل متعل   في الروضة دور
 

 لإكساابها الروضاة ىتساع التا  الجفااهي  أها  جا  الاقتصاادية الجفاهي  تعد   
 أهاادا  لتحقياا  ؛لهاا  جااةقدَ الج   البااراج  فاا  خباارات   جاا  لهاا  تااوفره بجااا فااا للأط
 . الجبكر  الجراح  ف  الاقتصادي التعل 

 

 شااارالج   الاقتصااادية الجفاااهي  تعلاا  ىعلاا الروضااة برناااج  يحتااوي أ  ولابااد   
 خااا   جااا  الاااتعل  هااا ا ويااات  الروضاااة  جرحلاااة فااا  الجفااااهي  جااادو  فااا  إليهاااا

 الجفااهي  تلا  حو  الجنظجة الأنشطة ف  نةجالجتض لحسيةا بالخبرات الجرور
 الجعلوجااات  داماار  والعلجيااة  الجوساايقية  الفنيااة  القصصااية  الأنشااطة) وجنهااا

 . ةالجوجه التربوية والألعا  الجعرف   العقل  والنشاط والرح ت 
 ( 22-23  3003  والتعلي  التربية و ار                                        (
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 جاااد  فااا  الاقتصاااادية الجفااااهي  تحقااا  التااا  الأنشاااطة تقاااد  أ  يجكااا  كجاااا   
 إ ا الروضاة ياو   جا  ىإلا تتجاو هاا أو نشااط أي جث  ايوجي   ةدقيق 20  جنية
 . تداولها أو الأشياء لبع  تصنيع بها كا 

 

 فااا  الفاااردي الاااتعل  خااا   جااا  ساااواء الجتعااادد  الأنشاااطة فااا  تناولهاااا ويااات   
 جاع الجعلجاة بها تقو  الت  الججاعية الأنشطة ف  الججاع  التعل  أو الأركا 
 . الأطفا 

    إثااااراء فاااا  الروضااااة أنشااااطة أهجيااااة ىعلاااا الدراسااااات جاااا  العديااااد وأكاااادت   
 دراساااااة جثااااا  الاقتصاااااادية بالجفااااااهي  الجرتبطاااااة الجعرفياااااة باااااالخبر  الطفااااا 

(Adams; Nina, 2002)  جناااه  ضااج  جديااد  جوضااوعات نجاات التاا 
 نظااا  حااو  تاادور التاا  الألعااا  باسااتخدا  الروضااة لطفاا  الاقتصااادية ةالتربياا

 والقص  الأدوار تجثي  باستخدا  والضرام  البن  وجفهو  وقوانينها الروضة
 جشارو  بنااء ىعلا عجلات التا  (Peter; Tami,2009)  ودراساة والألعاا  
 أنشاطة بعا  خا   ج  الجدرسة قب  جا لأطفا  الاقتصادي الوع  لإحدا 

(  الأفا   -العارام  ألعاا  -استعراضاات – الجلوناة الكتا )  أهجها لروضةا
 .( والأجوبة الأسملة– الجناقشة-الأدوار تجثي ) جث  جتعدد    اطرق   واستخدجت

 

 تعل   م ف   ي الروض   ة معلم   ة تراعيه   ا أن يج   ب الت   ي الاعتب   ارات وم   ن **
 :هي الاقتصادية المفاهيم

 

 ناو  اختياار خا   جا  و لا   لنف باا بالثقاة الشعور على الطف  جساعد  -
 . بنجا    ب  فيقو  الطف  ىجستو  لي م  النشاط

 بجحاااولات والاهتجااا  الإيجاااب   التع ياا  جهااارات واسااتخدا  الطفاا  تشااجيع -
 . بالنتيجة ولي  الطف 

 بدايااة الفشاا  وجعاا  إيجابيااة   بطريقااة   الفشاا  جواجهااة ىعلاا الطفاا  جساااعد  -
 .جديد  تعل 
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 . الاستكشا  ىعل الطف  تشجع الت  واق بالج غنية بيمة توفر -
 . والأسملة التعليقات خ   ج  الطف  تعل  دع  -
 (.وتوضيحها الجشكلة ىعل التعر ) الجشك ت ح  ىعل الطف  تشجيع -
 . الإجكا  قدر للع  الكاف  الوقت ريتوف -
 . اللرة خ   ج  وجشاعره أفكاره ع  التعبير ىعل الطف  تشجيع -
 3006 حسااااونة)الحلاااو  أفضاااا  واختياااار ججكنااااةال باااالحلو  قامجااااة وضاااع -
 23.) 
  

  :الاقتصادية المفاهيم الروضة طفل تعلم طرق
 

 والججارسااة القاادو :  جثاا  جتعاادد    بطاار    الاقتصااادية الجفاااهي  تنجيااة يجكاا    
 والتاااادعي  والترغياااا  والعقااااا  والثااااوا  والجوعظااااة والخطاااات بالجحاولااااة والااااتعل 
 . والجناقشة والتع ي 

 

 الاقتصاااادية الجفااااهي  لتنجياااة الجقترحاااات بعااا ( 3000  رجضاااا ) ويقاااد   
 : يل  كجا السليجة

 

 الادخااار عاا  يسااتوعب  الاا ي بالقاادر الطفاا  جااع الجعقااو  الهاااد  الحااوار -
 . عجره يناس  بجا وغيره والتخطيط والاحتيا  والجي انية الانفا  وترشيد

 . طف  لك  حصالة وجود -
 . يةالشهر  الإنفا  خطة وتعلي  كتابة -
 وجراجعااااة الجشااااتريات قامجااااة كتابااااة جاااا  الساااالي  التسااااو  خطااااوات تبااااا ا -

  . التخفيضات فر  واستر   الحسا 
 . الح   والكس  العج  ىعل الإجا ات ف  اجبكر   الاب  تدري  -
 . شهر ك  جر  يجتجع عامل  اقتصادي ججل  تتسي  -
 الشااااراء وحركااااة والإدخااااار الصاااار  بنااااود باااا  يكتاااا  جي انيااااة دفتاااار عجاااا  -

  .اليوجية
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 للأبناااء حفلااة أو كع وجااة جصاار  عجاا  جي انيااة أو البياات جي انيااة إسااناد -
 سااااالو  ججارساااااة أو الجي انياااااة جااااا  التاااااوفير عناااااد وجكافتتااااا  الابااااا  وتشاااااجيع
 . صحيح اقتصادي

 بااي  جسااابقة وتنظااي  جناا  الإنفااا  كيفيااة فاا  وجناقشاات  جصاارو  إعطاماا  -
 وتحجاااا  الصاااارير ثجرالجساااات أو الصاااارير الاقتصااااادي بعنااااوا  الأساااار  أبناااااء
 . الإدخار أو التوفير

 جثاااا  وجناقشااااتها عليهااااا والتعلياااا  الجاريااااة الإقتصااااادية بالأحاااادا  التربيااااة -
 وغيرهاا... الاخت ساات – الاساتثجار – العج قاة الشركات خسار – الاحتكار

 .)22-2٢  3002  العيوط )  الصلة  ات الأحدا  ج 
 

 الدراساة برنااج  إعاداد فا  السابقة حةالجقتر  الطر  ج  الباحثة استفاد  وقد   
 وغيرهااا الجاريااة حاادا بالأ والااتعل  الصاارير الجسااتثجر جسااابقة خاصااة الحاليااة

 .  السابقة الطر  ج 
 

ط عهاااا الباحثاااة قاااراء  خااا   جااا  ولكااا     يجكنناااا الساااابقة الدراساااات ىعلااا وا 
 الجختلفااة والأنشااطة الطاار  بكاا  قتصاااديةالا الجفاااهي  الروضااة طفاا  إكسااا 

 والعصا  والأغنياة القصاة طريقاة خا   جا  الجرحلاة أهادا  لتحقيا  لجتبعةا
 وباتباااااا . الأدوار ولعااااا  والجسااااار  والاكتشاااااا  والجناقشاااااة والحاااااوار الااااا هن 
 الااااادراجا ىعلااااا الحالياااااة الدراساااااة وركااااا ت التعليجياااااة  ساااااتراتيجياتالإ جختلااااا 

  .رميس    بشك    الاجتجاعية 
 

 ىإلا توصالت التا ( 3003  العياوط ) دراساة جاع الحالياة الدراسة واتفقت   
 الروضااة طفااا أ لاادى الاقتصااادية الجفاااهي  بعاا  لتنجيااة الساايكودراجا فاعليااة

 فاعليااة ىإلاا توصاالت التاا ( 3002  العيااوط ) ودراسااة   ساانوات( 6-3)جاا 
 وع قتهاااا الجسااارحية الأنشاااطة باساااتخدا  قتصااااديةالا الجفااااهي  بعااا  تنجياااة
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 التتكيااد حياا  ساانوات(  6-3) الروضااة طفاا دى لاا التااوافق  الساالو  بجظاااهر
 .ةالاقتصادي الجفاهي  تنجية ف  الجسرحية نشطةوالأ السيكودراجا أهجية ىعل

 

 تعلا  أهجياة فا  الحالياة الدراساة جع السابقة الدراسات ج  العديد اتفقت كجا  
 التاا  (3003  البكاتوشاا )  دراسااة جثاا  الاقتصااادية الجفاااهي  الروضااة طفاا 

 طفا  إكساا  فا  الصارير  والصناعات الجشروعات دور فاعلية ىإل توصلت
  ساال ) دراساة الاقتصاادية  الجفااهي  وبعا  العلجياة الثقافاة يءجباد الروضة
 تنجياة فا  تعليجية كجبيوتر ألعا  برججية فاعلية ىإل توصلت الت و  (3002
 .الريا  أطفا  ىلد قتصاديةالا والجيو  الجفاهي  بع 

 

 :الدراسةإجراءات 
 

 : عينة الدراسة :أولاا 
 

جااا  أطفاااا  الجساااتوي الثاااان   وطفلاااة   طفااا   (  20) ىاقتصااارت العيناااة علااا   
  ةلجنوفيابجحافظاة ا ةبإدار  السادات التعليجي ةالجلتحقي  بروضة الججد الخاص

وتاااا    ( ساااانوات6-2فاااا  الجججوعااااة التجريبيااااة ججاااا  يتااااروا  أعجاااااره  جاااا  )
 .القيا  القبل  والبعديالتطبي  عليه  

 

 (  يوضح عدد أفراد العينة0ل )جدو
 

 العدد الكلي إناث ذكور
03 02 20 

 

ختي   ار ه   ذن العين   ة م   ن الأطف   ال ف   ي المج   د اوتوض   ح الباحث   ة أس   باب 
 -الخاصة:

 

 . توافر الإجكانات الجناسبة 
 . تعاو  إدار  الروضة والجعلجات جع الباحثة 
 . ججيع أفراد العينة يخضعو  لخطة دراسية 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (37)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ت وبالتااااالى يسااااجح للباحثااااة إجااااراء التجربااااة الأساسااااية تااااوافر عاااادد القاعااااا
       .ستط عيةإجراء الدراسات الابالإضافة إلى 

 
           

 ا: أدوات الدراسة:ثانيا 
 

 ا لأهدا  الدراسة وفروضها قد استخدجت الباحثة الأدوات التالية :تبع  
 

 (الباحثة /إعداد) .الجفاهي  الاقتصادية لطف  الروضةاختبار  -0
فا  اكتساا  طفا  الروضاة بعا   الاجتجاعية الدراجا  ىناج  قام  علبر  -3

                                    (الباحثة /إعداد)    الجفاهي  الاقتصادية.
 

 الدراسة :وفيجا يل  وص  أدوات 
 

                                         (الباحثة /إعداد) .اختبار المفاهيم الاقتصادية لطفل الروضة -0

قتصااادية رميسااية اعتجاادت اجفاااهي   ةتاا  تصااجي  االجقيااا  فاا  ضااوء خجساا   
)العار  والطلا   الناات  الجحلا   جعاد  النجاو  عليه  الدراساة الحالياة وهجاا 

  الاجتجاعياة ستراتيجية الادراجا ج  خ   إه  ج( ت  تقدي سعار الفامدأالتضخ   
وجا ينقس  جن  ج   ارميسي   اجحاور تضج  ك  جحور جفهوج   ةج  خ   خجس
 جفاهي  فرعية .

 

 خطوات إعداد وبناء الاختبار:-أ
 

الإط   على العديد  وبناء الاختبار و ل  ج  خ   قاجت الباحثة بإعداد   
ج  الجراجع والأدبيات النظرية والدراسات السابقة  ات الصلة بالجوضاو   ثا  

ار فاا  صااورت  الأوليااة قاجاات بصااياغة جفااردات الاختبااار  وتاا  وضااع الاختباا
جاااراء الدراساااة الاساااتط عية  تااا  الوصاااو  إلاااى  لعرضاااها علاااى الجحكجاااي   وا 
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جا    ء  عار  لأها  تلا  الإجاراءات بشا  الصور  النهامية ل ختبار وفيجاا يلا
 التفصي :

 

 -الهدف من الاختبار : -0

ااو     ( ساانوات 6-2هاا ا الاختبااار براار  قيااا  قاادر  أطفااا  الروضااة )  عَ ض 
 ستخ صها .االت  قاجت الباحثة ب ةع  الجفاهي  الاقتصاديعلى اكتسا  ب

 -وصف الاختبار : -9
 

عد جججوعة ج  يتكو  الاختبار ج  خجسة أبعاد رميسية ويندر  تحت ك  ب    
 : الجفردات الت  يقو  بها الطف  وه ه الأبعاد تتجث  فيجا يل

 

  : العرض والطلب 
وباي  عجليتا    لع الجختلفاةوتقي  جدى قدر  الطفا  علاى التجييا  باي  السا   

 البيع والشراء والسلع الجنتجة والجستهلكة.
 

 : الناتج المحلي 

وتقااي  قااادر  الطفاا  علاااى دعااا  وطناا  والانتجااااء إليااا  جاا  خااا   الاعتااا ا     
وبالتاااااال  ا دهاااااار الصاااااناعة   بالهوياااااة الجصااااارية وتشاااااجيع الجنااااات  الجحلااااا 

 الجصرية.
 

 : معدل النمو 

  الطفااا  علاااى إدرا  حجااا  ال يااااد  الساااكانية و يااااد  عاااد قااادر ويقاااي  هااا ا الب     
 فراد ف  الججتجع .ات الأجعدلات النجو الاقتصادي لتلبية احتياج

 
 

 : التضخم 

ساعار الاربط باي  دخا  الفارد وارتفاا  الأ ىعلا عد قدر  الطف ويقي  ه ا الب     
لبيع جقارنة تكلفة الجنت  وسعره لو   سر الجعيشة الجطلو  للأ ىالجت ايد وجستو 

 .  لحسا  الجكس  والخسار 
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 سعار الفائدة :أ 

أهجيااة البنااو  والادخااار  ىالتعاار  علاا علااى عااد قاادر  الطفاا ويقااي  هاا ا الب     
والاستثجار الجال  ج  خ   البورصة والتجيي  بي  أنوا  العج ت ) ورقياة   

  جعدنية (.
 
 
 -خ ت عبارات الاختبار عد  صور وه  :أ
 

 د :ختيار من متعدنمط الا 
ختياار الصاور  التاا  تاد  علاى إجابتا  بإحادى الوسااام  اوفيا  يقاو  الطفا  ب   

 :الآتية

 .(√وضع ع جة ) -
 وضع دامر  حو  الصور  الصحيحة والجناسبة . -

 

 : نمط الترتيب 

 جعااي    لتسلساا   وفياا  ي طلاا  جاا  الطفاا  أ  يقااو  بإعاااد  ترتياا  الصااور وفق ااا   
 . كتحدا  قصة

 

 نمط التوصيل : 
 . ك  صور  بجا يناسبها حس  الجطلو الطف  يص   وهو أ   

 

 -صياغة تعليمات الاختبار: -3
 

لأنهااا تعتباار الجرشااد  ؛تعتباار تعليجااات الاختبااار جاا ء ا أساسااي ا جاا  الاختبااار   
ساتخدا  اخا   والجوج  ال ي يساعد على الحصاو  علاى أفضا  النتاام  جا  

  لا ا روعا .بي  الاختبار  إلى ج  يقو  بتطوجَ الاختبار لأ  ه ه التعليجات ت  
طة غير جفردات بسي  لا تحتج  أكثر ج  تفسير   ودقيقة   فيها أ  تكو  جحدد   
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أ  تكااااو  الجفااااردات فاااا  حاااادود جسااااتوى نضاااا  الطفاااا    كجااااا روعاااا  جعقااااد 
  .وقدرات 

 

 :تعليمات تطبيق الاختبار
 

 . فردية   يت  تطبي  الاختبار على الأطفا  بطريقة   -أ
 أثناء تطبي  الاختبار . تجل  الباحثة جع ك  طف  - 

 تقرأ الباحثة جفردات الاختبار للطف  قب  إجابة الطف  عليها . - 

ااااا للطفاااا  يسااااوده الجااااود  أثناااااء تطبياااا   -د تااااوفر الباحثااااة جااااو ا نفسااااي ا ج مج 
 الاختبار .

 ختبار .د للطف  للإجابة على جفردات الاحدَ تتيح الباحثة الوقت الج   -ه

 تحس  الباحثة درجات الاختبار . -و

 الاختبار بعيد ا ع  ال اتية . يصحح - 

 بعد نهاية تطبي  الاختبار . ىتججع الباحثة درجات ك  طف  على حد - 
 

 -طريقة تصحيح الاختبار: -6
 

علاااى جججوعاااة جااا   ي( جحااااور كااا  جحااور يحتاااو 2يتكااو  الاختباااار جااا  )   
( درجاااات حياااا  2والدرجاااة الجحااادد  علاااى كااا  جفااارد  )  الجفاااردات الجصاااور 

حي  تتكو  بع  الجفاردات جا      طريقة التقديرتختل  بع  الجفردات ف
ف  حاي  يوجاد بعا    ويحص  الطف  على درجة السؤا  كاجلة   واحد    جهجة  

( 2  درجاااة تلااا  الجهاااا  علاااى )قسَاااوت    جااا  الجهاااا  الجفاااردات تتكاااو  جااا  عااادد  
 .( درجات2جججو  درجات ك  جفرد  ) درجات ليصبح

 

 ( مفتاح تصحيح الاختبار9جدول )
 

 درجة المحور عدد المفردات ر الاختبارو امح م

 30 2 العر  والطل  0

 30 2 النات  الجحل  3
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 30 2 جعد  النجو 2

 30 2 التضخ  3

 30 2 اسعار الفامد  2
 

 :ثبات الاختبار 
 

 :  اعتجدت الباحثة ف  حسا  الثبات على جا يل
 

 : Alpha cronbach Method خطريقة معادلة ألفا كرونبا -أ
 

   خستخدا  جعادلة ألفا كرونباااب  جت الباحثة طريقة الاتسا  الداخلاستخد  
(  2وجدو  )  وه  جعادلة تستخد  ف  إيضا  الجنط  العا  لثبات الاختبار

 يوضح جعاج  ثبات الاختبار.
 

 خمعاملات ثبات الاختبار بطريقة ألفا كرونبا ( 3جدول )
 

 معامل الثبات )الاختبار(

 0‚22:  0‚23 لطف  الروضة تصاديةالجفاهي  الاقاختبار 
 

( أ  جعاجاااا  الثبااااات بطريقااااة ألفااااا كرونباااااخ بلراااات 2يتضااااح جاااا  جاااادو  )  
ختبار ججا يؤكد على أ  الا  ( وهو جعاج   ا دلالة إحصامية0‚22- 0‚23)

بااي    جاا  الاتسااا  الااداخل جقبااو    ناا  علااى قاادر  أيتجتااع بجعاجاا  ثبااات جرتفااع و 
 جفردات الاختبار.

 

 :ارصدق الاختب 
 

 :  اعتجدت الباحثة ف  حسا  الصد  على جا يل
 

 ) صدق المحكمين ( للاختبار: يالصدق المنطق -أ 
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( جاااا  الخبااااراء فاااا  ججااااا  الجناااااه  00تاااا  عاااار  الإختبااااار علااااى عاااادد )   
و لا  لإباداء  ؛جختلفة   والأسات ه التربويي  ف  ججا  تربية الطف  ف  جاجعات  

 :الآت ف  جحاور الاختبار وكانت ك أيالر 
 

ختبار وصوره فا  قياا  قادر  جعت آراء الجحكجي  على جناسبة الاوقد اجت   
وقاد عار  بعا  الجحكجاي  بعا    الجفااهي  الاقتصااديةالطف  على تنجياة 

لسااد  وجا  الج حظاات التا  أباداها ا  التعدي ت البسيطة التا  تا  الأخا  بهاا
جناسابة الغيار ت إضاافة وحا   بعا  الكلجاا ه الجحكجو  بالنسابة ل ختباار 

وقاجات الباحثاة بتعادي  بعا  بناود الاختباار بجاا يتفا    ف  جفردات الاختبار
  التوصاااا  إلااااى الصااااور  النهاميااااة جااااع جااااا أوصااااى باااا  الجحكجااااو  وباااا ل  تاااا

  .ختبارل 
 
 -: يصدق الاتساق الداخل  -ب

 

  الجفااهي  الاقتصاااديةلفقارات اختباار   للتحقا  جا  صاد  الاتساا  الاداخل   
جا    وطفلة  طف    (30) الاختبار على عينة استط عية بلغ عددهات  تطبي  

وجا  ثا  اساتخرا  جعاجا  الارتبااط     الروضة ج  غير العينة الأساسيةأطفا
وقاد بلرات   عد ج  أبعاد الاختبار والدرجة الكلياة ل ختباارلبيرسو  بي  ك  ب  

جحلااا    )العااار  والطلااا   الناااات  القاااي  جعااااج ت ارتبااااط بيرساااو  لجهاااارات 
وججيااع هاا ه  .(0‚2٢ : 0‚٢2( بااي  )  سااعار الفاماادأ  جعااد  النجااو  التضااخ 

ه ه النتام  إلى  وتشير  (0‚00عند جستوى دلالة ) احصامي  إالقي  كانت دالة 
 . الجفاهي  الاقتصاديةيتجتع ب  اختبار  أ  هنا  اتسا  داخل  جرتفع

 

ل الروضة بعض كتساب طفلا  الاجتماعية الدراما  ىبرنامج قائم عل-9
 / الباحثة( :إعداد)  المفاهيم الاقتصادية

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (43)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 جدخ   هاجا  للعلو  التربوية فيصبح التعلي  جتعة  الاجتجاعية تجث  الدراجا    
علي بالنسبة للطفل جفروضا     تجع  الأطفا  أكثر ودا  حي ولي  واجبا  

علها ج  نهجا  ال ي تكسب  تدريبات الدراجا للأطفا  يجكجا أ  الا  وصراحة
وأ  إدخالها   تهااأفض  طر  تعل  التركي  ف  ك  أشكا  الدراسة وجوضوع

إلى الجناه  الدراسية ف  ريا  الأطفا  تفتح آفاقا  أرح  وتجع  حيا  
ع  اكتسا  القدر  على تحج  بالبهجة والسعاد  فض     الأطفا  ججلوء   

  ؛ 3003 الدي ) ي    ولياته  والقيا  بتدواره  الحقيقية ف  جستقب  حياتهمجس
 .(300٢  عبد الجنع 

 
 ؛ف  أنشطة البرناج الاجتجاعية الدراجا الباحثة  وظفتج  ه ا الجنطل    

الطف   ىبالغ الأهجية ف  تكوي  الجفاهي  والجعار  لد لجا لها ج  أثر  
خ   القصة ولع   ها ج حي  تناول  وجناسبتها لطبيعة الجفاهي  الاقتصادية

ف  إثار  الطف  وتحقي  الجتعة ف   فعا    لجا لها ج  دور   ؛ الدور والجسر 
 .التعل  

 

          : فلسفة البرنامج:أولاا 

الكثير ج   يكتس استندت فلسفة البرناج  على أ  ك  طف  بإجكان  أ    
 وبيمة   ج م    ف  جو  وت قدَ  ل    الجهارات والججارسات الجتعدد الجفاهي  و 

دور ويتحدد  .ستعدادات  وطاقات  الكاجنةإثار  لا وأسالي  أكثر جناسبة  
ف  ه ا البرناج  بإعداد الجناخ الج م  وتهيمة الأطفا  للتفاع  الجيد  الباحثة

الجتجثلة ف  الجسر  الاجتجاعية جع أنشطة البرناج   القام  على الدراجا 
ي  العقو  عند الجتعلج يوالت  تثر   ولع  الدور والقص  الجتنوعة والهادفة

عداد كافة الوسام  التعليجية ال  جة لتنفي  البرناج  وتستند فلسفة البرناج    وا 
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الجعرفية لبياجي  ونظرية برونر حي  نظرية العلى بع  النظريات وه  
 .  الطف الدور الفعا  للدراجا ف  تعل   ىاتفاقه  عل

 

 عداد البرنامج ومصادرن:إا: خطوات ثانيا 
 

العديد ج  البراج  ى لبرناج  بعد الاط   علعداد اإقاجت الباحثة ب   
طار العا  عداد الإإ العربية والأجنبية الت  تهت  به ا الججا ؛ حي  ت 

عدادها ف  صورتها الأولية إللبرناج   واختيار الجاد  العلجية للبرناج   و
 الج مجة لطف  الروضة.

 

 :مجموعة من الأسس، وهي كالآتي ىوقد اعتمد البحث الحالي عل
 

درا  الع قات  أساس عقلي: .0 حي  تنظي  الجعار  والجعلوجات وا 
 .وتجثي  الطف  للأدوار الجختلفةوالروابط بي  الجفاهي  الاقتصادية 

و ل  ج  خ   الخبر  والجعار  والجعلوجات الت   أساس فلسفي:  .3
 .القص  الجتنوعة   للطف  ج  خ   قدَ سو  ت  

لحال  بتدعي  الع قات حي  اهت  البرناج  ا اجتماعي: أساس .2
ه  أسا  البناء فالتعاو  والجشاركة والعج  الجاد  ى  والتتكيد علالاجتجاعية

 الاقتصادي .
البرناج  سجات وخصام  طف   ىحي  راع أساس سيكولوجي: .3

  . التعبير ع  رأي  بحرية   ىالروضة النفسية  وتشجيع  عل
 

 ا: أهداف البرنامج:ثالثا 
 

ناج  ف  ضوء الأهدا  العاجة لجرحلة ريا  ت  تحديد أهدا  البر   
ستراتيجيات   الطف  واستخدا  الإتنو  أسالي  تعل   ىحي  أكدت عل  الأطفا 

للبرناج      ويشت  جنها الهد  الرميس  الجفاهي  الجختلفةالحديثة ف  تعل  
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في اكتساب طفل الروضة بعض المفاهيم الدراما الاجتماعية استخدام  وهو:
 الاقتصادية.

 

 جرامية(:إأهدا   –هجا:)أهدا  عاجة نوعي  ىلإوت  تقسي  أهدا  البرناج  
 

 الأهداف العامة للبرنامج: -أ
)العر  والطل   النات  الجفاهي  الاقتصادية جث :  بع كسا  الطف  إ -

  .  أسعار الفامد  (الجحل    جعد  النجو  التضخ 
 للججتجع. فوامدهبجفهو  الاقتصاد وأهجيت  للفرد  و تعري  الطف   -
 لطف  .دى اتنجية الانتجاء الوطن  ل  -
 شرام  . ىتشجيع الطف  للجنت  الجصري بالحر  عل -
 بهد  الاستثجار . صرير   طفا  ف  جشرو   جشاركة الأ -
 اعتياد الطف  الادخار وتحديد أهداف  الجستقبلية . -
 جقارنة الطف  بي  تكلفة الجنت  وسعر الشراء . -
   الجصري.نيالعج ت الجختلفة وجقارنتها بالج ىلالتعر  ع -
 تعري  الطف  بالتعاج ت الجالية الجختلفة ف  البنو . -

 

         الأهداف الاجرائية: -ب

للججالات  لقد ت  تحديد الأهدا  الاجرامية للبرناج  بحي  تكو  شاجلة     
نة وطبيعة الجعرفية والوجدانية والنف  حركية بجا يتناس  جع طبيعة العي

 البرناج .
 

 : الأهداف المعرفية:أولاا 
 

 . جفهو  العر  والطل   ىأ  يتعر  الأطفا  عل -
 .أسعار الفامد  للجعاج ت التجارية ىأ  يتعر  الأطفا  عل -
 جفهو  التضخ  . ىأ  يتعر  الأطفا  عل -
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 . سعارالتضخ  ف  الأأ  يستنت  الأطفا  سب   -
 .ال ياد  السكانيةلجشكلة  أ  يقتر  الأطفا  حلولا   -
 أ  يجي  الأطفا  بي  العج ت جعدنية وورقية. -
 .جعد  النجو ودخ  الفردأ  يدر  الأطفا  الع قة بي   -
 .الجنت  الجحل  والجنت  الجستورد أ  يفاض  الطف  بي   -
 أ  يعر  الطف  أحدا  القص  . -

 

 ا: الأهداف الوجدانية:ثانيا 
 

 الجتعة والسرور.أ  يشعر الأطفا  ب -
 . دوار الجختلفةبلع  الأأ  يستجتع الأطفا   -
 الجنت  الجصري .الأطفا   يشجعأ   -
 أ  يهت  الأطفا  بالتعبير ع  جضجو  الأنشطة. -
 أ  يشعر الأطفا  بالنجا  وأهجيت . -

 ا: الأهداف المهارية:ثالثا 
 

 أ  يدخر الأطفا  بع  النقود ج  جصروفه . -
 احتياجات  وجا يشتري (.جصدر إنفاق  اليوج  )فا  أ  يحدد الأط -
 أ  يجث  الأطفا  عجليت  البيع والشراء ف  السو . -
 أ  يعدد الأطفا  فوامد البنو  والبورصات. -
 ف  الشراء. (  جعدنيةورقية)أ  يستخد  الأطفا  عج ت  -
 .القص   أ  يقلد الأطفا  شخصيات -
 . ر  صري جشرو    أ  يشار  الأطفا  ف  -
 طفا  الشخصية الت  أعجبت  بالقصة .أ  يرس  الأ -
 طفا  جشاهد القصة .الأأ  يرت   -
 دوار الجختلفة .الأ طفا أ  يلع  الأ -
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 طفا  سرد القص  .أ  يعيد الأ -
 أ  يجي  الأطفا  بي  الجكس  والخسار . -
 . لل ياد  السكانية أ  يقتر  الأطفا  حلولا   -

 

 مج:البرنا ىا: محتو رابعا 
 

جرامية للبرناج   حددت بتجديد الأهدا  العاجة والإ بعد أ  قاجت الباحثة  
 ىالبرناج  ال ي تتحق  ج  خ ل  ه ه الأهدا   وتضج  ه ا الجحتو  ىجحتو 

ج  الجفاهي  الاقتصادية بحي  يت   لعدد   الدراجيةج  الأنشطة  جججوعة  
  ث  اء أحدا  القصةأثن ججج    عر  الجفهو  الرميس  وجا يتفر  جن  بشك   

لية يتقو  الباحثة باستخرا  بع  الأنشطة الجسرحية والرنامية والفنية والتجث
 . هنه  وتؤكدها ف   الاقتصاديةجفاهي  الالت  تدع  

 

 :تنفيذ محتوى البرنامج

 : يت  تنفي  جحتوى البرناج  ج  خ   جا يل
 : التهيئة 

 

الأطفا  نحو النشاط  ج  خ   إثار   وتكو  قب  النشاط الرميس   
 ق بَ  الجقصود عرض  ج  الجفهو وج  خ   التساؤلات حو     الرميس
  حي  يت  ف  ه ه الخطو  إعداد وتهيمة  ه  الطف  وعقل  لتقب    الباحثة

و ل  ج  خ   عر  القص    الجعار  والجعلوجات داخ  النشاط
 .طف ر والألعا  الت  تثير  ه  الالقصير  والجواق  والفوا ي

 

 :العرض- 
 

ج  خ    بجضجو  الجفهو وفي  يت  عر  الوسيلة التعليجية الجرتبطة    
وتحديد جها    ( التجثي  الجسرح -لع  الدور –القصة ) الاجتجاعيةالدراجا 

 ك  طف  لتحقي  الأهدا  التفصيلية ف  ك  نشاط .
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (48)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : الخاتمة- 
 

خرو  الطف  بجدى وتهد  إلى   ف  نهاية ك  نشاط ام قد 2تحدد لها    
   إلي  .قدَ ستفاد  ج  النشاط الج  الا

 

 ا: أنشطة البرنامج:خامسا 
 

بار  ع  ججيع ج  جحتوى الخطة وهو ع  حي  أ  جحتوى البرناج  يستق  
( الت  يت  التخطيط   والجسر ولع  الأدوار  القصصيةالأنشطة الدراجية )

كسابها لأطفا  جا قب  الجدراد تعل  لها والج   حي    الباحثة( /)إعدادرسة جها وا 
حي  يتضج  ك  نشاط  ج  النشاط وجكان   ا ( نشاط  23يشتج  على )

والأهدا  العاجة والإجرامية الخاصة والتهيمة للنشاط ث  عر  النشاط 
 والخاتجة . 

 

 ويشتمل محتوى البرنامج على: 
  جفهو  العر  والطل    تنج قص . 
  جفهو  النات  الجحل   تنج قص. 

  جفهو  جعد  النجو   نجت قص. 

  جفهو  التضخ    تنج قص. 

  جفهو  أسعار الفامد    تنج قص. 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (49)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 
 
 
 

  التقنيات التربوية المستخدمة:
 

تع ي  الأنشطة ف  البرناج  بواسطة استخدا  القص  الجصور  والعرام     
والكاااروت الجصاااور  وشااارامط الساااتا  والتشاااكي    القفا ياااة والبطاقاااات الجصاااور 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (52)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

واستخدا  العديد ج  الفنيات لتقدي  ه ه الأنشطة جا  خا       والبا  بالكولا
 سلو  لع  الدور.أ
 

 ا: مدة البرنامج:سادسا 
 

(  اأساابوع   03ا )شااهور تقريب اا 2تاا  تطبياا  البرناااج  فاا  جااد   جنيااة قاادرها    
 .دقيقة   60بواقع ث ثة أيا  ف  الأسبو  أي ث   جلسات جد  ك  جلسة 

 

 تعلم البرنامج:ا: أساليب سابعا 
 

طفاا  فا  التهيماة كاالحوار ات جتنوعة لإثاار  الأستراتيجيإاستخدجت الباحثة   
ر  والجناقشااة والعصاا  الاا هن  وأعااواد الجثلجااات ولعاا  الاادور والقصااة والجساا

 ستراتيجيات رميسية لعر  النشاط .كإ
 

 ا: تقويم البرنامج:ثامنا 
 

  :استخد  البرناج  الحال  ث   طر  للتقوي   وه
 

 : ويت  التقوي  ف  البرناج  الجقتر  على عد  جراح  كالآت
 

 :ويااات  قبااا  البااادء فااا  تنفيااا  البرنااااج  جااا  خااا   اختباااار  التق   ويم القبل   ي
لجعرفاااة جاااا يجتلكااا   ؛الجصاااور لطفااا  جاااا قبااا  الجدرساااة الجفااااهي  الاقتصاااادية
 على ججارسة الأنشطة الدراجية . الأطفا  ج  قدرات  

 هااو تقااوي  جسااتجر جناا  بدايااة البرناااج  وحتااى نهايتاا و  :يالتق  ويم التك  وين  
 .البرناج ويت  أثناء تنفي  البرناج  و ل  ج  خ   أداء وججارسة أنشطة 

 ويات  بعاد الإنتهاااء جا  تنفيا  البرنااج  جا  خا   تطبياا   :يالتق ويم النه ائ
كتسا  الأطفا  للخبرات الجعرفياة الجعرفة جدى  ؛الجفاهي  الاقتصاديةاختبار 

بهاااد  التعااار  علاااى جااادى  ؛رهاااا وجقارناااة نتامجااا  بنتاااام  القياااا  القبلااا وغي
 .فاعلية البرناج  

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (52)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ا: تطبيق البرنامج:عاشرا 
 

صاا حيتها   ىجاادعااداد الأدوات وضاابطها؛ للتتكااد جاا  إبعااد الانتهاااء جاا     
 جراءات ال  جة لتطبي  البرناج   وه :الإ تناولت الباحثة

 

 التطبيق القبلي:  -0
أفااااراد عينااااة البحاااا  )الجججوعااااة  ىعلاااا الاختبااااارلباحثااااة بتطبياااا  قاجاااات ا    

 التجريبية(  ث  رصد الدرجات الخاصة بالتطبي .
 

 تطبيق البرنامج: -9
قاجاات الباحثااة بتطبياا  البرناااج  بجساااعد  جعلجااة القاعااة الأصاالية؛ لتاادعي     

أوليااااء الأجاااور    وكااا ل  جسااااعد جناسااا    الأنشاااطة  وتحقيااا  أهااادافها بشاااك   
 يجاب  للبح  العلج  وأهجيت .جه  الدور الإلتفه

 

 التطبيق البعدي: - 3
 البحا  جاار    ا بعاد الانتهااء جا  تطبياا  البرنااج   قاجات الباحثااة بتطبيا  أد   
فاعلية  ىجد ج  تحق لوجعرفة الفرو ؛ ل العينة وحسا  الدرجات ىعل ىأخر 

 البرناج .
 

 الأساليب الاحصائية:
 

بيانات الت  ت  الحصو  عليها ج  خ   استخدا  قاجت الباحثة بجعالجة ال  
جاا   تحقاا اللحسااا  الفارو  بااي  الجتوسااطات  و ؛  (T. Test) اختباار )ت(

 صحة الفرو . جدى
 :" اوتفسيره امناقشته"دراسة نتائج ال

 

    نتائج اختبار الفرض الأول: .0



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (50)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 دلالااااة  ات فاااارو  توجااااد لاختبااااار الفاااار  الأو  الاااا ي ياااان  علااااى أناااا  "  
 أطفاااااا  درجاااااات جتوساااااطات باااااي (  0002)  دلالاااااة جساااااتوى عناااااد إحصاااااامية
 الجفاااااااهي  لاختبااااااار والبعاااااادي القبلاااااا  التطبيقااااااي  فاااااا  التجريبيااااااة الجججوعااااااة
 التطبي  لصالح والطل  العر  جفهو  عدب   على الروضة لطف   الاقتصادية

 ."البعدي
 
 

لجعرفااة بحسااا  الفاارو   وللتحق  ق م  ن ص  حة ه  ذا الف  رض قام  ت الباحث  ة  
الفااااارو  باااااي  جتوساااااطات درجاااااات أطفاااااا  الجججوعاااااة التجريبياااااة باااااي   دلالاااااة

فاااا  اختبااااار  جفهااااو  العاااار  والطلاااا ب عااااد التطبيقااااي  القبلاااا  والبعاااادي علااااى 
  ختبار "ت" لعينتي  جرتبطتي  والجدو  التاالات  تطبي   الجفاهي  الاقتصادية

 . ختبار "ت"ايوضح نتام  
 

 القبلي التطبيقين في الدراسة عينة لأطفال الحسابية المتوسطات يوضح(  6)  جدول
 (31=ن)  والطلب العرض ب عد مفهوم على والبعدي

جستوى 
الدلالة عند 

02.  

درجة 
 الحرية

قيجة 
 )ت(

الانحرا  
 الجعياري

 الاختبار الجتوسط
جفهو  
العر  
 والطل 

دالة 
 إحصامية

32 0203  2٢0٢  القبل  2٢0٢3 
 البعدي 33022

 
 

 الأول: مناقشة نتائج الفرض -
 

دلالاااة  ىيتضاااح جااا  الجااادو  السااااب  تحقااا  صاااحة الفااار  الأو  بجساااتو    
اااأ   ىلاااإ(  وهااا ه النتيجاااة تشاااير 0002) ا البرنااااج  الجساااتخد  قاااد حقااا  نجاح 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (53)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

جفهاو  العار  ( الدراساةا لإكسا  أطفاا  الجججوعاة التجريبياة )عيناة جلحوظ  
 الطلا جفهاو  العار  و حي  إثاراء جعاار  وجعلوجاات الطفا  حاو    والطل 
    .تجاعيةجنشطة الدراجا الا  ج  خ   أتدربوا علي  وال ي وجعناه

دراساة واتفقت نتام  الفار  الأو  جاع نتاام  بعا  الدراساات الساابقة جثا    
  بعاا لتنجيااة الساايكودراجا فاعليااة ىوالتاا  توصاالت إلاا( 3003  العيااوط )

  .ت( سنوا6-3ج ) الروضة طفا أ لدى الاقتصادية الجفاهي 
 

 ج الفرض الثاني:نتائ .9
 

 دلالاااة  ات فااارو  توجااادلاختباااار الفااار  الثاااان  الااا ي يااان  علاااى أنااا  "   
 أطفااااااا  درجااااااات جتوسااااااطات بااااااي ( 0002) دلالااااااة جسااااااتوى عنااااااد إحصااااااامية
 الجفاااااااهي  لاختبااااااار والبعاااااادي القبلاااااا  التطبيقااااااي  فاااااا  التجريبيااااااة الجججوعااااااة
 التطبيا  لصاالح الجحلا  الناات  جفهاو  عادب   علاى الروضاة لطفا   الاقتصادية

 ".البعدي
 المجموعة لاطفال" ت" وقيمة المعيارية نحرافاتوالا  المتوسطات يوضح(  5)  جدول

 . المحلي الناتج مفهوم ب عد على التجريبية
 الاختبار

 النات  الجحل 
طالجتوس الانحرا   

 الجعياري
درجة  قيجة )ت(

 الحرية
جستوى الدلالة 

.02عند   
23206 القبل   2022 2000٢ ة إحصاميةدال 32   

 2٢033 البعدي
 
 :الثانيمناقشة نتائج الفرض  -

 

قاد حقا   ةالحاليا الدراساةأ  البرنااج  الجساتخد  فا   ىلاإتشير ه ه النتيجاة   
أطفاا  الجججوعاة التجريبياة  جفهاو  الناات  الجحلا  لادىب عاد ا فا  ا جلحوظ انجو  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (54)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  ف  تشجيع طفا  على الجنتجات الجحلية ودورهحي  تعر  الأ  بعد تطبيق 
و لااا  جااا  خااا   لعااا  الااادور   أو التساااوي  لااا  م الجنااات  الجحلااا  ساااواء بشااارا

 . ال ي ساعده  ف  تحلي  الجفهو  واكتساب 
 

  تفقت نتيجة ه ا الفر  جع جا أكدت  بع  الدراسات السابقة جث :اوقد   
دور الجشااااروعات فاعليااااة إلااااى والتاااا  توصاااالت ( 3003  البكاتوشاااا ) دراسااااة

الثقافااااة العلجيااااة  يءصاااارير  فاااا  إكسااااا  طفاااا  الروضااااة جبااااادوالصااااناعات ال
 . وبع  الجفاهي  الاقتصادية

 

 نتائج الفرض الثالث: .3
 

توجاااد فااارو   ات دلالاااة لاختباااار الفااار  الثالااا  الااا ي يااان  علاااى أنااا  "   
( بااااااي  جتوسااااااطات درجااااااات أطفااااااا  0002إحصااااااامية عنااااااد جسااااااتوى دلالااااااة )

الجفاااااااهي   ختبااااااارلبعاااااادي لاالجججوعااااااة التجريبيااااااة فاااااا  التطبيقااااااي  القبلاااااا  وا
عااد جفهااو  جعااد  النجااو لصااالح التطبياا  الاقتصااادية  لطفاا  الروضااة علااى ب  

 ".البعدي
نحرافات المعيارية وقيمة "ت" لاطفال المجموعة التجريبية ( يوضح المتوسطات والا  4جدول ) 

  مفهوم معدل النموعلى 
 الاختبار

 جعد  النجو
الانحرا   الجتوسط

 الجعياري
ةدرجة الحري قيجة )ت( ة جستوى الدلال 

.02عند   
 القبل 

 
23٢03  2٢02  0202  دالة إحصامية 32 

 3003 البعدي
 

 مناقشة نتائج الفرض الثالث: -
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (55)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حقا  قاد ةالحاليا الدراساة ف  الجستخد  البرناج  أ  ىلإ النتيجة ه ه تشير   
 بعااد التجريبيااة الجججوعااة أطفااا  لاادى النجااو جعااد  جفهااو  فاا  اجلحوظ اا انجااو  

 نجاو جعاد  يااد    فا  ودورها  النجاو جعد  على طفا الأ تعر  حي   تطبيق 
 خا   جا  و لا   الا ات  الاكتفااء لتحقيا  الاساته   وترشيد الجحل  نتا الإ

  .واكتساب  الجفهو  تحلي  ف  ساعده  وال ي جسرح ال التجثي 
 

 دراساة جث  السابقة الدراسات بع  نتام  جع الثال  الفر  نتام  واتفقت   
 الجفااااااااهي  بعاااااا  تنجيااااااة فاعليااااااة ىإلاااااا توصاااااالت التاااااا  (3002 العيااااااوط )

 التاوافق  السالو  بجظااهر وع قتهاا الجسارحية الأنشاطة باستخدا  الاقتصادية
 . سنوات(  6-3) الروضة لطف 

 

 :الرابعنتائج الفرض  .6
 

توجااااد فااارو   ات دلالااااة الاااا ي يااان  علااااى أنااا  " الراباااعلاختباااار الفاااار     
( بااااااي  جتوسااااااطات درجااااااات أطفااااااا  0002د جسااااااتوى دلالااااااة )إحصااااااامية عناااااا

الجفاااااااهي   ختبااااااارالجججوعااااااة التجريبيااااااة فاااااا  التطبيقااااااي  القبلاااااا  والبعاااااادي لا
لصااااالح التطبياااا  عااااد جفهااااو  التضااااخ  الاقتصااااادية  لطفاااا  الروضااااة علااااى ب  

 ".البعدي
 ريبيةالتج المجموعة لاطفال" ت" وقيمة المعيارية نحرافاتوالا  المتوسطات( يوضح  7جدول ) 

  التضخم مفهومب عد  على
 الاختبار

 جعد  النجو
الانحرا   الجتوسط

 الجعياري
 جستوى الدلالة درجة الحرية قيجة )ت(

.02عند   
 القبل 

 
33202  2202  دالة إحصامية 32 602 

32202 البعدي  
  
 :الرابعمناقشة نتائج الفرض  -



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (56)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

قاد حقا   ةالحاليا لدراساةاأ  البرناج  الجستخد  ف   ىلإتشير ه ه النتيجة    
أطفااا  الجججوعااة التجريبيااة بعااد  جفهااو  التضااخ  لاادىب عااد ا فاا  ا جلحوظ اانجااو  

دوار لعاا  الأو لاا  جاا  خاا     طفااا  علااى التضااخ حياا  تعاار  الأ  تطبيقاا 
 . وال ي ساعده  ف  تحلي  الجفهو  واكتساب 

 

 :الخامسنتائج الفرض  .5
 

توجااد فاارو   ات دلالااة "الاا ي ياان  علااى أناا   الخاااج لاختبااار الفاار     
( بااااااي  جتوسااااااطات درجااااااات أطفااااااا  0002إحصااااااامية عنااااااد جسااااااتوى دلالااااااة )

الجفاااااااهي   ختبااااااارالجججوعااااااة التجريبيااااااة فاااااا  التطبيقااااااي  القبلاااااا  والبعاااااادي لا
سااااعار الفامااااد  لصااااالح التطبياااا  ألطفاااا  الروضااااة علااااى جفهااااو   الاقتصااااادية 

 ".البعدي
 

 دراساااات الساااابقة جثااا جاااع نتاااام  بعااا  ال الخااااج واتفقااات نتاااام  الفااار     
 لادى الاقتصاادية الجفااهي  تنجية ىالت  توصلت إلو ( Piggy, 2012دراسة )

-الادخاار)  وقاد حاددت جججوعاة جا  الجفااهي  جثا  الروضاة بجرحلاة الأطفا 

 .(التوفير– اءر الش- الاستثجار– الإنفا 
وعة التجريبية طفال المجمنحرافات المعيارية وقيمة "ت" لأ( يوضح المتوسطات والا  8جدول )

  مفهوم أسعار الفائدةب عد على 
 

 الاختبار
 جعد  النجو

الانحرا   الجتوسط
 الجعياري

 جستوى الدلالة درجة الحرية قيجة )ت(
.02عند   

 القبل 
 

0020  دالة إحصامية 32 602 00 

 32020 البعدي
  
 :الخامسمناقشة نتائج الفرض  -
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (57)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

قاد حقا   ةالحاليا الدراساةالجستخد  ف  ل  أ  البرناج  إتشير ه ه النتيجة    
أطفااا  الجججوعااة التجريبيااة  لاادى الفامااد  جفهااو  أسااعارب عااد ا فاا  ا جلحوظ اانجااو  

و لااا  جااا  خااا     ساااعار الفاماااد أطفاااا  علاااى حيااا  تعااار  الأ  بعاااد تطبيقااا 
ه  فااااا  تحليااااا  الجفهاااااو  تالقصاااااة  ياااااارت  البنكياااااة وتطبيقاتهاااااا والتااااا  سااااااعد

 . واكتساب 
 

 جاااع نتاااام  بعااا  الدراساااات الساااابقة جثااا  خااااج   الفااار  الواتفقااات نتاااام   
 جقتاار  برناااج  فعاليااة ىالتاا  توصاالت إلاا Katherine, 2011)دراسااة )

الاقتصاادية  الجفااهي  بعا  تنجياة فا  الجوسايقية الأنشاطة بعا  باساتخدا 
 .الروضة  بجرحلة الأطفا  الجيد لدى والإنفا  الأجوا  باستثجار الجتعلقة

 

 :سادسالنتائج الفرض  .4
 

توجااد فاارو   ات دلالااة  الاا ي ياان  علااى أناا  " الساااد لاختبااار الفاار     
( بااااااي  جتوسااااااطات درجااااااات أطفااااااا  0002إحصااااااامية عنااااااد جسااااااتوى دلالااااااة )

الجفاااااااهي   ختبااااااارالجججوعااااااة التجريبيااااااة فاااااا  التطبيقااااااي  القبلاااااا  والبعاااااادي لا
 ". الاقتصادية لطف  الروضة بتبعاده الخجسة لصالح التطبي  البعدي

 

 التجريبية المجموعة طفاللأ" ت" وقيمةنحرافات المعيارية ( يوضح المتوسطات والا  2) جدول
 الاقتصادية المفاهيم اختبار على

 

 الاختبار
 جعد  النجو

الانحرا   الجتوسط
 الجعياري

 جستوى الدلالة درجة الحرية قيجة )ت(
.02عند   

 القبل 
 

 دالة إحصامية 32 0202 30030 022020

030202 البعدي  
  
 :السادسمناقشة نتائج الفرض  -
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (58)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

قاد حقا   ةالحاليا الدراساةأ  البرناج  الجستخد  ف   ىلإتشير ه ه النتيجة    
أساعار الفامااد  –الجفاااهي  الاقتصاادية جثاا  )جفهاو  التضااخ  ا فا  ا جلحوظ اانجاو  
أطفاااا  الجججوعاااة  ر  والطلااا ( لااادىعاااال–الناااات  الجحلااا   -جعاااد  النجاااو–

جفاااهي  و لاا  جاا  خاا   طفااا  علااى الحياا  تعاار  الأ  يقاا التجريبيااة بعااد تطب
لعااا  أدوار( وأنشاااطتها -جسااار  –تجاعياااة وعناصااارها جااا  )قصاااة الااادراجا الاج
طفا  على التعر  على الجفااهي  وججارساة   والت  ساعدت الأ ناجداخ  البر 

 . تطبيقاتها ف  تحلي  الجفهو  واكتساب 
 

  عااا  الدراساااات الساااابقة جثااا جاااع نتاااام  ب سااااد واتفقااات نتاااام  الفااار  ال   
فاعلياااة برججياااة ألعاااا  كجبياااوتر  ىالتااا  توصااالت إلااا( 3002 ساااال  دراساااة )

   أطفااا  الريااا  ىتعليجياة فاا  تنجياة بعاا  الجفاااهي  والجياو  الاقتصااادية لاد
فاعلياااة برنااااج  لتنجياااة بعااا   التااا  توصااالت إلااا  (3002 يوسااا  دراساااة )و 

طفااا  الروضاااة فااا   ىحياتياااة لااادالجفااااهي  الاقتصاااادية وع قتهاااا بالجهاااارات ال
التاا  و  (3002  يالدوساار دراسااة )و   ضااوء الجعااايير القوجيااة لريااا  الأطفااا 

 لججاالات جقترحاة جعاايير علاى قامجاة تعليجياة وحاد  فاعلياة ىتوصالت إلا

ججا دعا   .السعودية العربية بالججلكة الاطفا  ريا  لجرحلة الجن ل  الاقتصاد
 بالاادراجا  الطفاا  الجفاااهي  الاقتصااادية تعل ااحااو  أهجيااة  ةالحالياا الدراسااةنتيجااة 

 .الاجتجاعية
 

 ملخص نتائج الدراسة:
 

 النحو الآت : ىيجا  نتام  الدراسة علإيجك  
 

( بااااي   0002توجااااد فاااارو   ات دلالااااة إحصااااامية عنااااد جسااااتوى دلالااااة )  -0
جتوسطات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التطبيقاي  القبلا  والبعادي 

عااااد جفهااااو  العاااار  ي  الاقتصااااادية  لطفاااا  الروضااااة علااااى ب  الجفاااااه ختبااااارلا
 والطل  لصالح التطبي  البعدي.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (59)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

( باااااي  0002توجاااااد فااااارو   ات دلالاااااة إحصاااااامية عناااااد جساااااتوى دلالاااااة ) -3
جتوسطات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التطبيقاي  القبلا  والبعادي 

ناات  الجحلا  عاد جفهاو  الالجفااهي  الاقتصاادية لطفا  الروضاة علاى ب   ختبارلا
 لصالح التطبي  البعدي.

( باااااي  0002توجاااااد فااااارو   ات دلالاااااة إحصاااااامية عناااااد جساااااتوى دلالاااااة ) -2
جتوسطات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التطبيقاي  القبلا  والبعادي 

عااد جفهااو  جعااد  النجااو الجفاااهي  الاقتصااادية  لطفاا  الروضااة علااى ب   ختبااارلا
 لصالح التطبي  البعدي.

( باااااي  0002ات دلالاااااة إحصاااااامية عناااااد جساااااتوى دلالاااااة )توجاااااد فااااارو    -3
جتوسطات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التطبيقاي  القبلا  والبعادي 

عااااد جفهااااو  التضااااخ   الجفاااااهي  الاقتصااااادية  لطفاااا  الروضااااة علااااى ب   ختبااااارلا
 لصالح التطبي  البعدي.

( باااااي  0002توجاااااد فااااارو   ات دلالاااااة إحصاااااامية عناااااد جساااااتوى دلالاااااة ) -2
طات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التطبيقاي  القبلا  والبعادي جتوس

ساعار الفاماد  أجفهاو  ب عاد الجفاهي  الاقتصادية  لطفا  الروضاة علاى  ختبارلا
 لصالح التطبي  البعدي.

( باااااي  0002توجاااااد فااااارو   ات دلالاااااة إحصاااااامية عناااااد جساااااتوى دلالاااااة ) -6
بيقاي  القبلا  والبعادي جتوسطات درجات أطفاا  الجججوعاة التجريبياة فا  التط

الجفاهي  الاقتصادية لطف  الروضة بتبعااده الخجساة لصاالح التطبيا   ختبارلا
 البعدي.

 
 

 تحقيق الفروض أظهر النتائج التالية : -
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (62)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

لإثااااراء جعلوجااااات وجعااااار  طفاااا   تجاعيااااةجللاااادراجا الا*هنااااا  تااااتثير واضااااح 
 الروضة ف  الجفاهي  الاقتصادية .

  كاناااات الباحثااااة تحاااار  جاااا  الاجتجاعيااااةدراجا للااااالتطبيقااااات الجصاااااحبة  *
خ لهااا علاااى عاار  العدياااد جاا  النجاااا   التوضاايحية والحقيقياااة الجعباار  عااا  

ججااا جثاا  لهاا  جصاادر جاا   وتشااوي  للجعرفااة   وقااد ساااعدت علااى   الجفاااهي 
   تفاعاا  الطفاا  جااع الجعلجااة   واكتسااا  الجعرفااة جاا  خااتنظااي  عجليااة الااتعل  

 فهو  .الج ىقران  وأكدت علأوجع 
    وتفاعلا  جاع الجعلجاة وجاع أقرانا ف  عجلية التعل   * جشاركة الطف  بإيجابية  

بساااايطة لجختلاااا  الجفاااااهي   تجاعيااااةجدراجااااا اجاااا  وقياجاااا  بتطبياااا  جااااا تعلجاااا  
 الاقتصادية.

 

 توصيات الدراسة:
 

  ج  تفسايرات توصا  تلي  الباحثة ج  نتام   وجا قدجإف  ضوء جا توصلت 
 بالآت :

 

جا  الجعلجاات  الجقتر  ف  ججا  تربية الطف  لك   اد  ج  البرناج  الاستف -0
 بجرحلة ريا  الأطفا . الجناه التطوير ووضع  ىوالساد  القامجي  عل

فاااااد  جعلجااااات ريااااا  الأطفااااا  جاااا  نتااااام  الدراسااااة وتاااادريبه  إضاااارور   -3
 . الدراجا الاجتجاعية  جيات الحديثة خاصة  يتستراالإاستخدا   ىعل باستجرار  

جع  الدراجا الاجتجاعيةتنظي  دورات تدريبية للجعلجات حو  كيفية تطبي   -2
 طف .لا
الاهتجا  بإكسا  الجفاهي  الاقتصادية بك  جوانبها داخ  الروضة وتاوافر -3

 الوسام  التعليجية الجختلفة لتدريسها .
لتنجيااااة جناقشااااة الجسااااتجدات الاقتصااااادية داخاااا  الروضااااة  ىالحاااار  علاااا-2

 ادي .الوع  الاقتص
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (62)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 البحوث المقترحة:
 

الج يااد جاا  البحاا  والدراسااة   ىلااإتحتااا  أساافرت هاا ه الدراسااة عاا  نقاااط      
جع جختل  الجفااهي   الاجتجاعية الدراجا ىيجا ها ف  التركي  علإوالت  يجك  

 كجا يل :
كساااا  طفااا  الروضاااة الجفااااهي  لإ الااادراجا الاجتجاعياااة ىبرنااااج  قاااام  علااا -0

 اللروية.
  و طفاااا  الروضااااة جفهااااكسااااا  لإ دراجا الاجتجاعيااااةالاااا ىام  علاااابرنااااج  قاااا -3

 .ا السياحيةالجررافي
طفااا  الروضاااة الجفااااهي  كساااا  لإدراجا الاجتجاعياااة الااا ىبرنااااج  قاااام  علااا -2

 العلجية.
طفااا  الروضاااة الجفااااهي  كساااا  لإ دراجا الاجتجاعياااةالااا ىبرنااااج  قاااام  علااا-3

 التاريخية.
طفااا  الروضاااة الجفااااهي  كساااا  لإ ةدراجا الاجتجاعياااالااا ىبرنااااج  قاااام  علااا -2

 الرياضية.
 

 المراجع
 أولاا : المراجع العربية :

 

دار الفكاااار  . القاااااهر :علاااا  الاقتصاااااد .(3002يسااااري جحجااااد )  أبااااو العاااا -
 الجاجع .

هااااري   جبساااو  ؛روبااارت   هااااردر ؛ريتشاااارد   كالاهاااا  ؛دونالاااد   أرولاااي -
ترججااة عباادا أبااو . أفضاا سااتراتيجيات التعلااي  الاادلي  نحااو تاادري  إ .(3002)

 دار الف   للنشر والتو يع. :الكويت ة.نبع



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (60)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 -التربياااة الاقتصاااادية ال اتياااة للأبنااااء ”  .(3003خلااا  جحجاااد )  البحياااري-
نادو  نحاو والدياة راشاد  .  ”جدخ  لتطوير التربية الوالدية ج  جنظاور إسا ج 

جاجعاااة جركااا  الدراساااات الجعرفياااة  كلياااة التربياااة     جااا  أجااا  ججتجاااع أرشاااد
 سوها  .

 دار .الأرد :الأطفاا  رياا  إلاى جادخ ) . 3002) جحجاد ساها   بادر-

 الجسير  للنشر والتو يع.
دار  . الأرد : الجفااااهي  العلجياااة والبيمياااة .(3002حاااافظ بطااار  )  بطااار -
 ر  للنشر والتو يع.سيالج
دور الجشاااااااروعات  .( 3003أبريااااااا   جناااااااات عباااااااد الرناااااا  )   البكاتوشاااااا -

الثقافااااة العلجيااااة  يءصاااارير  فاااا  إكسااااا  طفاااا  الروضااااة جبااااادوالصااااناعات ال
كليااة رياااا    02ججلاااة الطفولااة والتربياااة    . وبعاا  الجفااااهي  الاقتصااادية
 الأطفا   جاجعة الإسكندرية .

بااااااااااراج  أطفااااااااااا  جااااااااااا قباااااااااا   .(3003سااااااااااعدية جحجااااااااااد علاااااااااا  )  بهااااااااااادر-
 الجسير  للنشر والتو يع. دار الأرد :.جدرسةال
لتجساااايد بعاااا    فاعليااااة برناااااج  دراجاااا (.3002جبااار  ولاء عبااااد التااااوا  )–

تخااااا  القاااارار لطفاااا  اخصااااام  بطاااا  الحكايااااات الشااااعبية فاااا  تنجيااااة جهااااار  
 جاجعة القاهر  . .كلية ريا  الأطفا  .رسالة جاجستير  . الروضة

الااتعل   ىليااة برناااج  تاادريب  قااام  علاافاع .(3002علاا  إبااراهي  )  الج يااري-
الاا ات  وورش العجاا  لتنجيااة بعاا  الجفاااهي  والااوع  بالقضااايا الجعاصاار  فاا  

 .جعلجااا  الجررافياااا والتااااري  بالجرحلاااة الثانوياااة ىجااااد  الاقتصااااد الجن لااا  لاااد
 جاجعة الجنصور . .كلية التربية .رسالة جاجستير

http://search.shamaa.org/FullRecord?ID=108918


 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (63)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

قااة بااي  الاا كاءات الجتعاادد  الع  .(  300٢سااال  سااليجا  حجااد )  الجعااافر -
رسالة  . ا وجتريرات درجة الإعاقة والجن  والعجرلدى الطلبة الجعاقي  سجعي  
 -عجااا   .جاجعااة عجااا  العربيااة للدراسااات العليااا  .جاجسااتير غياار جنشااور  

 الأرد  .
الثقافااة . (3000هالااة إبااراهي  )  الجرواناا  ؛ججاادو  عبااد الاارحي    الجعفااري-

دار  . الإسااكندرية:الروضااة ) جاادخ  التربيااة الاقتصااادية(الاسااته كية لطفاا  
 الجعرفة الجاجعية.

جاانه  ريااا   .( 3002عبياار عبااد ا  )  الهااول  ؛علاا  جحجااد   الحبياا - 
جكتبااااة الفاااا   للنشاااار  :الكوياااات  . الأطفااااا  الحاااادي  الأنشااااطة وأساااا  بناااااؤه

 والتو يع .
  عل  التعااااونساااتخدا  الااتافاعليااة  .(  300٢حساااي  عبااد الااارحج  )  حساا -

والجهااارات الحركيااة   جتجاااعوالاادراجا الإبداعيااة فاا  تنجيااة جهااارات الساالو  الا
 .للطالبااات الجعلجااات بشااعبة ريااا  الأطفااا  أثناااء تقاادي  الأنشااطة الجوساايقية

  كليااااة التربيااااة  3ددعااااال  ( 02) جلاااادجال  جتجاعيااااةاججلااااة دراسااااات تربويااااة و 
 جاجعة حلوا  .

 التربوياة الأنشاطة جا  جججوعاة فاعلياة  ).300٢ ) جحجاد أجيار   حساونة-

 التجارياة الجفااهي  الأساسا  التعلاي  جرحلاة جا  الأولاى الحلقاة ت جي  لاكتسا 

 . حلوا  جاجعة . التربية كلية . جاجستير رسالة . له  ال  جة

فا  إكساا  بعا    دور الجسار  الجدرسا .( 3000أحجد جحجد )  حسي  -
 .رساااالة جاجساااتير   .بتااادامالصااا  الراباااع الاجتجاعياااة لت جيااا  الجهاااارات الا

 جاجعة عي  شج  . .جعهد الدراسات العليا للطفولة 
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ججلااااااة    جاااااادخ  فااااا  العاااااا   بالاااااادراجا .( 3000كجااااااا  الاااااادي  )  حساااااي -
 . 3   جاجعة القاهر    كلية ريا  الأطفا    الطفولة

جااادخ  فااا  جسااار  ودراجاااا الطفااا  لرياااا   .( 3000كجاااا  الااادي  )  حساااي -
 جطبعة العجرانية للأوفست .   3ط  طفا الأ

ججلاة الثقافاة  .تسااؤلات فا  جسار  الطفا   .( 3000كجاا  الادي  )  حسي -
 . 023-020العدد .الهيمة الجصرية العاجة للكتا   .الجسرحية 

.  الجصاااطلح والتطبيااا   الجسااار  التعليجااا .( 3003كجاااا  الااادي  )  حساااي -
 الدار الجصرية اللبنانية . القاهر :

 .جاادخ  فاا  حكايااات وقصاا  الأطفااا  .( 3002كجااا  الاادي   )  حسااي -
 جاجعة القاهر  . .كلية ريا  الأطفا  .  ٢ط

 الجساار  التعليجاا  الجصااطلح والتطبياا  .( . 3002  كجااا  الاادي  )حسااي  -
 القاهر  : الدار الجصرية اللبنانية.

جقدجاااة فااا  جسااار  ودراجاااا الطفااا  لرياااا   .( 3000كجاااا  الااادي  )  حساااي -
 عال  الكت . . القاهر : لأطفا ا
 القااي  بناااء فاا  الروضااة جعلجااة دور .(  3000هناااء قاساا  )  الحجااود-

رسااالة  . ( سانوات 6-2 ( ساا  باي  جااا الرياا  أطفااا  الاقتصاادية لادى
 جاجعة دجش  . .كلية التربية  .جاجستير 

 .ه  يطور قابليات الطفا   اللع  التجثيل .(  300٢أساجة حس  )  حجيد-
 ( .00العدد )   د  الصبا جري
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ستراتيجيات ال كاء الجتعدد ف  تادري  إاستخدا   .( 3002حجد ) ي الخالد-
ججلاااة دراساااات فااا   .العلاااو  بالججلكاااة العربياااة الساااعودية   العلاااو  لااادى جعلجااا

 جاجعة عي  شج  .  كلية التربية    2    الجناه  وطر  التدري 
دراجا فاا  تنجيااة جهااارات حاا  دور الاا .( 3002)  أسااجاء جحجااد علاا  خليفااة-

رسالة جاجستير غيار  . الجشك ت لدى أطفا  الروضة الجترويي  والجندفعي 
 جاجعة القاهر  . .كلية ريا  الأطفا  . جنشور  

برناج  جقتر  بالوسامط الجتعدد  لتنجية  .( 3006جنار جرس  )   الدسوق -
كلياة  .دكتاوراه  . طفا  جاا قبا  الجدرساة ىبع  جفاهي  الاقتصاد الجن ل  لاد

 جاجعة الجنوفية . .قتصاد الجن ل  الا
 جعاايير علاى قامجاة تعليجياة وحاد  فاعلياة .(3002الجاوهر  ) ي الدوسار -

 العربياة بالججلكاة الاطفاا  رياا  الجن لا  لجرحلاة الاقتصااد لججاالات جقترحاة

الجااؤتجر الاادول  الأو  بعنااوا  " رؤيااة جسااتقبلية لريااا  الأطفااا  .  السااعودية
 كلية ريا  الأطفا    جاجعة دجنهور . . جصر والوط  العرب  ف 

العلااو  الجتكاجلااة  .( 3002 بيااد  جحجااد )  قرناا  ؛فاديااة يوساا    ديجتااري -
 عاجر للطباعة والنشر . :الجنصور   .)جفاهي  وقضايا علجية(

 .دار الفكر العرب   . القاهر : إثراء بيمة التعل  .( 3006عل  )  راشد-
برناج  قام  علاى أنشاطة اللعا  فا  تنجياة  .( 3002سجر سال  ) ي الراشد-

سااااتعداد صااااعوبات الا يلاااادى الأطفااااا  الجتفااااوقي  عقليااااا   و  يالإدرا  البصاااار 
 .كلية ريا  الأطفا  .رسالة جاجستير .ف  الججلكة العربية السعودية  القرام

 القاهر  .



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (66)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 دار لبناا :. الاقتصااد فا  والادخاار الاسته   (.3006 (حس    الرفاع -

 النفام .
أثااار الإع ناااات التلف يونياااة  .( 0222إيجاااا  عباااد الرنااا  حسااا  )  ال غبااا  -

كلياااة  .رسااالة جاجساااتير .الساالو  الاساااته ك  لطفاا  الروضاااة ىالتجاريااة علااا
 جاجعة الإسكندرية . . ريا  الأطفا 

ع قة القي  الاقتصادية للأسر   .( 300٢إيجا  عبد الرن  حس  )  ال غب -
دراكا  لابع  إ ىساته ك  لطفا  الروضاة وأثار  لا  علاية بالسلو  الاالجصر 

جاجعاااااة  .كلياااااة رياااااا  الأطفاااااا   .رساااااالة دكتاااااوراه  .الجفااااااهي  الاقتصاااااادية 
 الإسكندرية .

 . "رؤيااة فاا  تنفياا  التاادري  "جهااارات التاادري   .( 300٢حساا  )   يتااو  -
 عال  الكت . :القاهر  

 . القااااهر :لتعلاااي  نجا جااا  وجهاراتااا ا .( 3002كجاااا  عباااد الحجياااد ) يتاااو   -
 .عال  الكت  

  الججلاااااة التربوياااااة .الااااادراجا وسااااايلة تربوياااااة (.3003 يااااا  الااااادي   هشاااااا ) -
 جرك  القطا  .  20   فلسطي  

فاعلياااااة برججياااااة ألعاااااا  كجبياااااوتر  .( 3002أساااااجاء علااااا  جحجاااااد )  ساااااال -
. الريااا أطفااا   ىتعليجياة فاا  تنجياة بعاا  الجفاااهي  والجياو  الاقتصااادية لاد

 جاجعة الجنيا .  .كلية ريا  الأطفا  .رسالة دكتوراه 
التربية الاقتصادية للجستهل  ف   يءجباد”  .(3003)  جنى عل  السالو -

 جصر.. سوها   .  ججعية الثقافة ج  أج  التنجية“الإس    الثقافة والتنجية 
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". دراساااات وبحاااو "  أد  الطفااا  العربااا .( 3002حسااا  أحجاااد ) ة شاااحات-
 الدار الجصرية اللبنانية. القاهر :

 بشاعار والتلاويح الجدرساية الاقتصاادية التربياة ).  3002 (شااكر  صاالح-

 .(http://www.Moeforum.net)جوقع ف  جنشور .اقتصد
فاا  تنجيااة   سااتخدا  الجساار  الجدرساااأثاار  .( 3002أحجااد سااجير )  عبااده- 

  جرحلااااة التعلااااي  بعاااا  القاااادرات الإبداعيااااة لاااادى طاااا   الحلقااااة الثانيااااة جاااا
جاجعاااة عاااي   .جعهاااد الدراساااات العلياااا للطفولاااة. رساااالة جاجساااتير.   الأساسااا
 شج .

دور برنااااج  للااادراجا الإبداعياااة  .( 3000عبيااار عباااد الحلاااي  ) ي عباااد الباااار -
 .رسااالة جاجسااتير .لخفا  العاادوا  لاادى الأطفااا  الجلتحقاي  بريااا  الأطفااا 

   شج  .جاجعة عي .جعهد الدراسات العليا للطفولة
دور جساار  الطفاا  فاا  عاار  بعاا   .(3002أحجااد جحجااد )  عبااد الحجيااد-

 .جعهااد الدراسااات العليااا للطفولااة .رسااالة جاجسااتير .قضااايا الطفولااة الجصاارية
 .جاجعة عي  شج 

ججارساة الأنشاطة الإع جياة الجدرساية  .( 3002أحجد جحجاد )   عبد الرن-
 .رسالة جاجساتير .حلة الإعداديةوع قتها بالقدرات الإبداعية لدى ت جي  الجر 

  جاجعة عي  شج . .جعهد الدراسات العليا للطفولة
 "التدري  الججسر   .( 3002أحجد حس  )  اللو  ؛ع و إسجاعي    عفانة-

  .دار الجسير  للنشر والتو يع . الأرد :"  رؤية حديثة ف  التعل  الصف 
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الاقتصادية ف  القارآ  التربية  .(3006سعد ب  هاش  ب  جحجد )  العليان -
بحا  جكجا  لنيا  درجاة الادكتوراه فا   الكري  وتطبيقاتها ف  الأسر  والجدرسة 

   الأصو  الإس جية للتربية  جاجعة أ  القرى   الججلكة العربية السعودية.
 الساايكودراجا فاعليااة .( 3003يوليااو  )  ىريهااا  ربيااع جصااطف  العيااوط -

 .( سانوات6-3جا ) الروضاة طفاا أ لادى الاقتصاادية الجفااهي  بعا  لتنجياة
   جاجعة بورسعيد . 0    كلية ريا  الأطفا  ججلة

تنجياااااااة بعااااااا  الجفااااااااهي  ( : 3002)  ىالعياااااااوط  ريهاااااااا  ربياااااااع جصاااااااطف-
الاقتصادية باستخدا  الأنشاطة الجسارحية وع قتهاا بجظااهر السالو  التاوافق  

 .طفاااا  كلياااة رياااا  الأ .رساااالة دكتاااوراه .( سااانوات  6-3لطفااا  الروضاااة )
 جاجعة بورسعيد .

برنااااااج  لجعلجاااااات الروضاااااة فااااا  الااااادراجا  .(  3002) بكاااااري عبيااااار فااااارا  -
رساالة  .الإبداعية لتنجياة جضاجو  التنجياة البشارية الجساتداجة لطفا  الروضاة 

 .جاجعة القاهر  .كلية ريا  الأطفا   . دكتوراه غير جنشور 
 بة الأنجلو الجصرية. ( . القيا  النفس . القاهر : جكت3000فر   صفوت )-
دور ريااا  الأطفااا  فاا  تحقياا   .(3003سااجية جحجااود جحجااد )   فرغلاا -

 .كلياااة التربياااة  .رساااالة دكتاااوراه.التربياااة الاقتصاااادية لطفااا  جاااا قبااا  الجدرساااة
 جاجعة جنو  الوادي .

التربيااة الاقتصااادية للأبناااء ”  .(3003سااعيد إسااجاعي  عثجااا  )  القاضاا - 
 الجا ء  ندو  التربية الاقتصادية والإنجامية فا  الإسا  . ”ف  البيت والجدرسة 

الإسا ج     جرك  صاالح كاجا  ل قتصااد جرك  الدراسات الجعرفية   الأو  
 جاجعة الأ هر.



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (69)                       0202 يونيه خرآ – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

برناااج  لتبساايط بعاا  الجفاااهي   .( 3002)  ىأجاا  جحجااد جوساا  القرشاااوي-
 طنطا . جاجعة.كلية التربية .رسالة جاجستير .الريا  الاقتصادية لأطفا  

فاعلية برناج  إرشادى قاام  علاى  .( 3000 ين  ججعة أبو الع  )   قرش-
رسااالة  .فاا  تنجيااة جفهااو  الاا ات لاادى طفاا  جااا قباا  الجدرسااة  النشاااط اللعباا

 . يجاجعة جنو  الواد .كلية التربية بقنا  .جاجستير غير جنشور  
هاااو  فااا  تنجياااة جف  فاعلياااة برنااااج  جسااارح .(  300٢عااا  حسااا  )  كاجااا -

جاجعااة  .كليااة ريااا  الأطفااا   .رسااالة دكتااوراه  .طفااا  الروضااةالجواطنااة لأ
 القاهر  .

فااا    جسااارح  فاعلياااة برنااااج  نشااااط تجثيلااا .( 3002عااا  حسااا  )  كاجااا -
 .كلية ريا  الأطفا . رسالة دكتوراه .تنجية جفهو  الجواطنة لأطفا  الروضة

 .جاجعة القاهر 
 برنااااج  الاقتصااااد والإدخاااار .(3000)اللجناااة الوطنياااة الجصااارية للطفولاااة -

 العا  للطفولة  السعودية . ىالجنتد .ضج  أنشطة جناه  أطفا  جد 

جعجاااا  الجصااااطلحات  .( 3002علاااا  )  الججاااا  ؛أحجااااد حسااااي    اللقااااان -
 عال  الكت . القاهر : . التربوية الجعرفية ف  الجناه  وطر  التدري 

ساااامط التثقيفياااة دراجياااا   جحاكاااا  بعااا  الو  .( 3000حجاااد )أ ينااا   جحجاااد -
كلياااة  .رساااالة دكتاااوراه .لتنجيااة جهاااارات التواصااا  لااادى طفااا  جاااا قبااا  الجدرساااة

 .جاجعة القاهر  .ريا  الأطفا 
  أد  الأطفاااااا  جااااادخ  للتربياااااة الإبداعياااااة  .( 3002انشااااارا  )  الجشااااارف -

 جؤسسة حور  الدولية للنشر والتو يع .  كلية التربية  جاجعة أ  القرى 
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 الاجتجااع تنجياة جهاارات التواصا   .( 3006سناء عياد جاابر ) ي الجطير -
الألعااااا  جتعاااادد   باسااااتخدا لاااادى عينااااة جاااا  أطفااااا  الريااااا  بدولااااة الكوياااات 

 جاجعة طنطا .  كلية التربية  رسالة جاجستير غير جنشور    الأغرا 

جتجاعياة للألعاا  الا  البنااء الادراج .( 3000ساناء عياد جاابر ) ي الجطير -
 جاجعة طنطا . .كلية التربية .رسالة دكتوراه .بدولة الكويت  الريا لأطفا  

دور الألعاا  التعليجياة فا   .( 3000يولياو  راندا عبد العلي  أحجاد )  جنير-
 .دراساااات عربياااة فااا  التربياااة وعلااا  الااانف  .التثقيااا  الجاااال  لأطفاااا  الرياااا 

 . 2   الججلد الخاج     ججلة عربية إقليجية جحكجة
 .إستراتيجيات التعل  فا  الطفولاة الجبكار  .(0222) جحجود هدى  الناش  -

 . دار الفكر العرب القاهر :

 . القاااهر :بااراج  طفاا  جااا قباا  الجدرسااة .( 3002هاادى جحجااود )  الناشاا -
 حور  للطباعة والنشر.

الفناااااااو    الجسااااااار  ا تعلاااااا  الأطفاااااااا  الاااااادراج .( 3002ساااااااليجا  )  ناااااااي  -
 دار صفاء للنشر والتو يع .  :. عجا الجوسيقى  التشكيلية

 . القاهر :القي  التربوية ف  جسر  الطف  .(3003إيجا  العرب  )   النقي  -
 دار الجعار .

لتقبااا  طفااا    فاعلياااة برنااااج  دراجااا .( 3003وفااااء جااااهر عطياااة )  هاشااا  -
 جاجعة القاهر  . .كلية ريا  الأطفا  .رسالة جاجستير .خرالروضة للآ

 القاهر  . .الجعايير القوجية لريا  الأطفا  .(3002لتعلي  )و ار  التربية وا-
دراسااااة نظريااااة  "أد  الطفولااااة واقااااع وتطلعااااات  .( 3002)وصااااف   ناااا ار  -

   .دار الكتا  الجاجع الإجارات العربية: -  العي 2"  ط وتطبيقية
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 قالتذو لتنمية الرياضيات أنشطة على قائم برنامج
الروضة طفل لدى الوجداني والذكاء الجمالي  

 

 *.ريهام رفعت محمد المليجيد/ م.*أ.                    
 *.رانيا محمد نبيل الجنديد/ **

 : البحثملخص 
 

 ب نووام  تضوو  إمةانيوو   ستةشووا  محاتلوو  فوو   لبحوو  هوو   مشووةل  تبلووت     
 عود د لإ مو   لتعامو  فو   لممتعو   لجت نو  يب ز  ل ياضيا  أنشط  على قائم

 هو   بتقوديم تقام  ةٌ  من  لباحثتين  لهندسي ، ت لعلاقا  ت لأشةا  ت لأنماط
 ت لووو ةا   لجمووال   لتوو ت  تنميووو  فوو  أث هووا قيوووا  تحاتلتووا للأطفووا ،  لأنشووط 
 . ل تض  أطفا  لدى  لتجد ن 

 

 لأطفوووا   ل ياضوويا  أنشووط  علووى قووائم م ب نوووا إعوود د إلووى  لبحوو  تهوود    
  لتوو ت  تنميوو  فوو  أثوو   تد  سوو  ،  لأطفووا   يووا  م حلوو  موون  لثووان   لمسووتتى
 . لأطفا  هؤلا  لدى  لتجد ن  ت ل ةا   لجمال 

 

 علووووى شووووتم  ت   لجمووووال  للتوووو ت  أحوووودهما مقياسووووين  لباحثتووووان أعوووود  تقوووود   
 جمووووا  -  أنموووواط لووووىإ تتحتيلهووووا  ل ياضووووي   لأفةووووا  تنظوووويم جمووووا ) مهووووا   
  لمت قووووو  بوووووين ت لانسوووووجام  لتناسووووو  جموووووا  -  ل ياضوووووي  للمت قووووو   لبسووووواط 
  لأبعاد على شتم  ت   لتجد ن  لل ةا  ت لآخ  ،(  لت ةي  جما  -   ل ياضي 
  لمهوووووا    -  لتعووووواط  –  لانفعوووووالا  إد  ة - بالانفعوووووالا    لوووووتع)  لتاليووووو 

           موون  لمةتنوو   لبحوو  جمتعوو م تعوو   تبعوود قبوو  تطبيقهمووا تووم(   لاجتماعيوو 

                                                           
 .أسيوطجامعة  –كلية التربية للطفولة المبكرة – مساعد بقسم العلوم التربويةالستاذ مناهج الطفل أ* 
   .أسيوط جامعة –كلية التربية للطفولة المبكرة –التربوية العلوم بقسم مدرس**
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 بود  مد سو  ب تضو  kg2  لثوان   لمسوتتى أطفوا  مون تطفلو ا  طفولاا (  03 )
 .  لب نام  لأنشط  أسيتط بمدين  للغا   لتج يبي 

 

 باسوووتخد م  لتج يبووو   لمووونه   لباحثتوووان  سوووتخدم  بحثهموووا نتوووائ  تلتحقيووو    
 بقياسين ت  لأطفا   يا  بم حل   لثان   لمستتى أطفا  من ت حدة مجمتع 

   . تبعدي قبل 
 متتسووط  بووين اإحصووائيا  د لوو  فوو ت  تجووتد عوون  لبحوو  نتووائ  أسووف   تقوود   

 للمقياسوووين ت لبعووودي  لقبلووو   لتطبيقوووين فووو   لبحووو  مجمتعووو   لأطفوووا  د جوووا 
  لب نوووام  أنشوووط  أن يؤةوود مموووا مقيووا ، لةووو   لبعووودي  لتطبيوو  لصوووال  ت لوو 
 ت لو ةا   لجموال   لتو ت  تنميو  فو  أسوهم  قد هاإعد دب  لباحثتان قام   لت 

 .  ل تض  أطفا  لدى  لتجد ن 
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  The problem of the present research stemmed from the 

attempt to explore the possibility of designing a program 

based on some Mathematics activities especially focusing 

on the interesting aspects of dealing with numbers, 
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patterns and shapes and geometrical relations. The 

researchers introduced these activities to children in an 

attempt to measure the effect of such activities on 

kindergarten children’s aesthetic appreciation and 

emotional intelligence. 

The present research aimed at preparing a program based 

on various Mathematics activities for Kg2 children and 

investigating its effect on developing aesthetic 

appreciation and emotional intelligence among those 

children. The researchers used two scales; one for 

aesthetic appreciation and the other for emotional 

intelligence which have been pre-and post tested. The 

research group consisted of (30) kindergarten KG2 

children in Badr Experimental Language School 

Kindergarten in Assiut. The researchers used the one 

group quasi experimental design. The research results 

proved a statistically significant difference between the 

mean scores in the pre-post administration of the two 

scales favoring the post-testing of each scale which 

assured that the program activities prepared by the 

researchers contributed in developing the aesthetic 

appreciation and emotional intelligence of kindergarten 

children.  
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Mathematics Activities             . ل ياضيا  أنشط  -

                Aesthetic Appreciation . لجمال   لت ت  -
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 Emotional Intelligence.                 لتجد ن   ل ةا  -

   Kindergarten child                    طف   ل تض .  -
 

 :ر العام للبحثأولًا: الاطا
 

 مقدمة:
 

 أث هوا يمتود حيو  نسوان لإ حيواة م  ح  أهم من  لمبة ة  لطفتل  م حل  تعد   
 قد توو  تتطووت   لطفوو  لنمووا   لحيتيوو   لم  حوو  أعلووى تشووة  فهوو  ، لحيوواة موودى
 عمو  مون  لأتلوى  لسو  ت لسنت   .مةث    تبشة    قصي ة   فت ة   ف   لتعلم على

 ت لاهتمووام  ل عايوو  علووى  لمت تبوو   لتوويثي    لأن  نظوو ا  ةبوو ى أهميوو  لهووا  لطفوو 
  .حيات  طت   مع  تستم   لم حل  ه   ف   لطف  قاهماتلي ني لل 

 

 ت ل ياضوي   لعلميو   لمفواهيم مون  لعديود بتنمي   لأطفا   يا  م حل  تتهتم  
 تعلوووم أهميووو  علوووى(92ص ،9302)  بطووو   أةووود تقووود ، لحياتيووو  ت لمهوووا   
 ت ةبيوو ة   بد جوو     لمع فوو  لتز يوود ت لوو  ؛ ل تضوو  م حلوو   فوو  ل ياضووي   لمفوواهيم
 أن قد تو  ةانو  مهموا إنسوان أي مقودت  فو  يعد لم بحي  ،مت  ةم    بمعدلا   

 يسووواعد  ل ياضوووي   لمفووواهيم فوووتعلم ، لمفووواهيم تعلوووم بووودتن  لمعوووا   بجميووو  يلوووم
  لخطيو  أشوا  حي  ،بها  لم تبط   لطبيعي   لظت ه  من  لةثي  تفسي  على

 للأطفوووا  ضووو ت ة  لصوووغ  فووو   لمفووواهيم تعلوووم أن إلوووى( 001 ص ،9302 )
 . يشاهدتنها  لت   لطبيعي  للظت ه     لخاط  لفهم لتجن 

 

 يعود  لأطفوا   يوا  منواه  فو   ل ياضي   لمفاهيم تت ف  أن على أةد ةما   
  لمفواهيم  لأطفوا  يتعلم حي  ،للمنه   لعام  لنسي  ف  أساسي ا  اخيتطا  بمثاب 
 تتثيوووو   لطفوووو  تتجوووو   ، لموووونه  تثوووو ي ،تشووووامل    متنتعوووو    خبوووو      خوووولا  موووون

 عوووون ، لتعليميوووو  ت لقصووووص  لعلميوووو  ت لتجووووا    لمباشوووو ة ةووووالخب    ، هتماموووو 
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 لأحوود   ت   لأشوويا  بووين ت لوو بط  لتمثيوو  عمليووا  فوو   لأطفووا   شووت    ط يوو 
 .سليم  بصت ة  

 

  لمفووواهيم مووون تعووود   ل ياضووويا  أن إلوووى( 9 ص ،9302) علوووت ن تتشوووي    
 علوى تسواعد قود      مون لهوا لموا ؛ ل تض  لطف  تقديمها يج   لت   لأساسي 
 ت لمهوووووا    بالمعوووووا   تزتيووووودهم ط يووووو  عووووون  لأطفوووووا  عنووووود  لسوووووليم  لتفةيووووو 
 فو  ت لأساسوي   لمهمو   لمفواهيم من لةتنها بالإضاف  ،ل ل   للازم   ل ياضي 

 أساسووياا   ةنوواا   ل ياضووي    ت لمهووا    لمفوواهيم بنووا  يشووة  حيوو  ، لأطفووا  تعلووم
  .  لعلتم من  لةثي  تعلم نحت  لأطفا  لانطلا 

 

 أصووبح   ل ياضوويا  تطبيقووا  أن( 29 ص ، 9302) غ يوو  أشووا  بينمووا  
 فوو   لمتجووتدة فالتقنيووا  ،بنووا  لمحيطوو   لبيئوو  فوو   لمجووالا  جميوو  فوو  توودخ 
 ضوووتعا مت  أن ةموووا ، ل ياضوووي   لمع فووو  علوووى مبنيووو  عملنوووا تأمووواةن منازلنوووا

 . ليتمي  ت لمحادثا  ت لمجلا   لصح  ف  تظه   ل ياضيا 
 

 حيووو  ،ت لتناسووو  ت لجموووا  بالطبيعووو   لأز  قوووديم منووو   ل ياضووويا  ت  تبطووو   
  ت لو ت   لتجو ، جموا  عون  لحودي  يمةننوا فةموا ،مةوان   ةو  فو   لجموا  يتجود

 نووت    نموو جمووا  فهنووا  ، لفنيوو  ت للتحووا   لعلميوو  ت لظووت ه   لةتنيوو  ت لطبيعوو 
 جموووووا  نووووو إ  لحووووودتد أقصوووووى إلوووووى تمجووووو دة علميووووو  صووووويغ   ت جموووووا  ،آخووووو   

  لمجووووووو دة  لهندسوووووووي  ت لأشوووووووةا   لأ قوووووووام جموووووووا  فووووووو  تيتمثووووووو   ل ياضووووووويا ،
 ضووومن ةفووون  صووون  ت   أن تيجووو   لتقووو ، نفووو  فووو  علوووم ت فووون فال ياضووويا 

 أثنوا   لجموا  هو   إد     على  لتلامي  مساعدة يج  تل ل  ي نسان لإ  لفنتن
  .أعم  تتعلماا  فهماا  لهم يحق  بما تهمد  س

 

 ،  نسووان لإ للتجووتد تأسووا  ، لمهموو   لحيوواة ميووادين موون ت حوود  لجمووا  تعلووم  
 حضووا ة مظوواه  موون مظهوو  ا  يعوود بوو  ت لاهتمووام ،  لمتحضوو ة  لمجتمعووا  فوو 
 . (10 ص  ،9302 ، لغز تي)  لعصت  م  على ت قي  نسان لإ
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 ىإلوو يحتوا  فالطفو  ، لعصو ي   لحيواة بوا متطل أحود  لجماليو   لت بيو  تتعود   
 يجووو  هنوووا تمووون ،حتلووو  مووون بالجموووا   لاحسوووا  تخاصووو ا   لتجووود ن  شوووبا  لإ

  لإحسووا  فيوو  تتنموو  ، لطفوو  بوو ت  ت تقوو   لتوو   لجماليوو  بالت بيوو   لاهتمووام
 . لبيئ  جما  على ت لمحافظ  حتل  من  لطبيع  ف  بالجما 

 

تهوو    بووين ت لوو  ، لطفتلوو  م حلوو  منوو  بهووا  لبوود  يحسوون ضوو ت ة أنهووا ةمووا  
 مظوووواه  بنفسووو  يلمووو  أن لووو  تتوووي  جماليووو ا  بيئووو ا  أظووواف   نعتمووو  منووو  للطفووو 
 لوودى تت تقوو  بالجمووا   لإحسووا  قوود ة تسووي  تبالتووال  ،مةتناتهووا فوو   لجمووا 
 . ( 12 ص ، 9332 ،صاد  ، لسيد) بد يت  من   لنمت ط ي  ف   لطف 

 

  لتعلوويم جعوو  علووى أساسوواا  ت تةووز  لتوو   لموود خ  موون  لجمووال   لتوو ت  تيعوود   
 جميووو  فووو   لجموووا  عنصووو  تتعزيوووز تضووومين خووولا  مووون تفعاليووو ا  متعووو ا  أةثووو 

 نطوا  فو  لي  ، اتقليديا  غي  مدخلاا   ل ، تيتطل  تأنشطت   لمنه  عناص 
 فو   لتقليودي  لطواب  عليهوا يغلو  حيو  ،  لطفتلو  مجوا  فو   لعاملين  هتمام
 . ( 992  ص ،9309،  لمجادي)  ساسي  لأ  لمعا    لأطفا  تعليم

 

 أموو  للأشوويا   لجمووال   لتوو ت  أن( 92 ص ،9332)   لشوو بين  تأتضوو    
             لوووو ت  حسوووون  لشووووعت   قيوووو   لحوووو  م هوووو  لةتنوووو   لطفوووو  لحيوووواة ضوووو ت ي
    قيوواا  أةثوو   لحيوواة تتصووي  تبهجوو ا  متعوو ا  أةثوو   لووتعلم يجعوو  أنوو  ةمووا ،ت لتوو ت 
 ،   ت لانسووجام ت لتنوواغم ت لتناسوو  ، بالنظووام موو تبط لجمووا   مفهووتم لأن اتتقوودما 
 . ت لمجتم   لف د صلا  يتحق  بهات   لمتعلم شخصي  تت زن يتحق  تب ل 

 

 هو   تتشوم   لأهود  ، مون  لعديود تحقيو  إلوى  ل ياضويا  تود ي  تيهد    
 هوود  لةوو  فووإن شوو  تبوولا ،ت لمها يوو  ت لتجد نيوو   لمع فيوو   لجت نوو   لأهوود  
 ةمووا طبيعوو ، أموو  ت لتجود ن   لمع فوو   لجانوو  تتولازم تجوود نياا، جانبوواا  مع فو 

 تمون أةثو ،  لمع فيو   لأهد   نما  يجع  تنما    لتجد ن   لجان  تجتد أن
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 ،  لمشوووه  تي) مع فووو  هووود  لةووو   لتجد نيووو   لأهووود   مصووواحب   لمسوووتطا 
 .( 222 ص ، 9331

 

  لتطوت  متطلبوا  مون ت ياا ضو   امطلباو  لتجود ن   لو ةا  مهوا    تعلوم تيعود   
 مهوا    علوى تعتمود  لتو   لت بتي   لب  م  تتسهم ،  لمجتمعا  ف  ت لتحض 

    لمع فوو   لةموا  نحووت بو  تت تقوو   لموتعلم شخصووي  بلوت ة فوو   لتجود ن   لو ةا 
  .تمستق    متت زن   شخص    بنا    ظ  ف  ت لاجتماع  ت لمهن   لنفس ت 

 ( 21 ص ، 9332 ، لحم  ن )                                     
 

وو اجانباوو يعوود  لتجوود ن   لوو ةا  تلأن      لطفوو  شخصووي  بنووا  جت نوو  موون اهاما
 تخاصوو ا  ، نسووان لإ حيواة م  حوو  خوولا  تتتبعو   لجانوو  هوو   تنميو   لمهووم فمون

 تنموووت ففيهوووا ، نسوووان لإ حيووواة م  حووو  أهوووم تعووود حيووو   لمبةووو ة  لطفتلووو  م حلووو 
  لطف  ينمت تفيها ت لتغيي  للتشةي  قابلاا   لطف  نتيةت  مت هب  تتتض  قد  ت 

 . ات نفعاليا  اتجسمانيا  اتعقليا  اتنفسيا  ا جتماعيا 
 

 فووو   لأطفوووا  لنجووا   ئيسووو  عنصووو   لتجوود ن   لووو ةا  أن جتلموووان تأشووا    
 ىإلوو ضووا ي    لمسووتقب  فوو   لد  سوو  للنجووا  أفضوو  موونه  أنوو  تثبوو  ، لد  سوو 
 فالو ةا  ،  لتحصوي   ختبوا    أت  لو ةا  نسوب  مثو   لمع تفو   لتقليدي   لط  

 ىإلو  لباحثين من  لةثي  أشا  ل   ، مت  بطان  لأةاديم  ت لتحصي   لتجد ن 
 ، حمواد، محمد)  لد  سي   لمناه  ضمن  لتجد ن   ل ةا  ي د   أن يج  أن 

  .( 033 ص ، 9309
 

 موووون بالعديوووود  يتوووويث ت ، لتعليميوووو   لعمليوووو  فوووو  هاموووواا  جانبوووواا   لمووووتعلم تيمثوووو   
  لجانووو  تيعووود ، تعلمووو  أثنوووا  عليووو  توووؤث   لتووو  ت لخا جيووو   لد خليووو   لعت مووو 
 تجعلووو   لموووتعلم تفعيووو  فووو  ت لموووؤث ة  لهامووو   لد خليووو   لجت نووو  مووون  لتجووود ن 

  لنشوواط تعلووم أثنووا   لطفوو   سووتمت  تةلمووا ، لأد   علووى تمثوواب  ا  اتنشووطا  اإيجابيوو
 فووو   لطوووت    لسووواعا  قضوووى   إفووو، تفاعلووو   سوووتم   ي  علوووى  لووو  سووواعد ةلموووا
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 تغيوو  مملوو ا   لأتقووا  هوو   فتصووب   لتجد نيوو  لجت نبوو  م  عوواة تبوودتن  ل تضوو 
 ص ، 9302 ،  لشو ي )  لوتعلم أثنوا  تفاعلو  علوى بالسول  يعتد مما ،فاعل ا 
192 ) . 

 

  لمةووووتن،  لتجوووود ن   لمةووووتن: تهوووو  مةتنووووا  خمسوووو  بووووالتعلم تللاسووووتمتا    
  لمةوووووووووووووووتن ،  لفسووووووووووووووويتلتج   لمةوووووووووووووووتن ،فووووووووووووووو  لمع    لمةوووووووووووووووتن،  لووووووووووووووود فع 
 Frenzel) ت عتب (. (Hagenauer, G.& Hascher, T, 2010 لتعبي ي

.et al,2009 )  محدد تجد ن  فع   د هت  لتعلم عملي  أثنا   لطف   ستمتا 
 . معين تعلم بمتق 

 

 ت لتو   لتجد نيو  بالجت نو  مو تبط بوالتعلم  لاسوتمتا  أن سوب  مموا تيتض    
 يووؤدي ممووا ،  لووتعلم خبوو    نحووت  لمووتعلم لاسووتجابا  سووا ة   خبوو      إلووى تشووي 

 تبالتووال  ، لمتعوو  تحقيوو  أجوو  موون  لتعليميوو   لأنشووط  فوو   لطفوو   نوودما  ىإلوو
 .    لم جتة  لنتائ  إلى  لتصت 

 

 :البحثمشكلة الإحساس ب
 

  : يل  مما  لبح  ه   بمشةل   لإحسا  نب 
 

  لجموال  ت لتو ت   لجماليو   لت بيو   بتنميو  لسوابق   لد  سوا  بع  تتصيا 
 ) Edward, Mت(  9333)   لهنيدي ةد  س   ل تض  لطف  عام  بصف 

 ,Chambers  ت Decjer, L (2004) ت Broner(2000)  ت( 2002

K.A.(2005)ت Edwards, G. (2006) (9309) ت لمجووووادي          
 سوولتةيات  ىعلوو  لوو   نعةووا  فوو  أهميوو    موون لهمووا ( ؛ لمووا9302ت لق شوو  )
 .  لحياتي  تمها  ت 

               ( 9331) خضووووووو :  مثووووووو   لسوووووووابق   لد  سوووووووا  بعووووووو  علوووووووى  لاطووووووولا  
 Sinclairت(  9332)  تحاموووود Schattschneider (2006) ت
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Cellucci (2005 ) (2009)   لت ت  تنمي  بض ت ة جميعها ناد   لت ت  
 سووووون مووووون أةبووووو  عم يووووو  م  حووووو  تناتلووووو  ت لتووووو   ل ياضووووويا  فووووو   لجموووووال 
  . ل تض 
 ، لتجد ن   ل ةا  بتنمي  تهتم لا للأطفا   لمقدم   لمناه  أن إلى بالإضاف 

 بالجانووو   لاهتموووام ضووو ت ة مووون  لطفووو  ت بيووو  أدبيوووا  عليووو  أةووود  موووا تهووو  
 : منهوووا  لمسوووتقبلي   لفوو د حيووواة فووو  ةبووو ى أهميوو    مووون لووو  لموووا ؛ لتجوود ن 

Gottman, John (2001)تKolb et Sandy(2001)  شوو   ت، 
                لغفووووووووا  عبووووووود ،خليفوووووووو  ،تمحمووووووود(  9301)  تمحموووووووود(  9300)  محمووووووود

          جتلموووووووان  ةووووووو   موووووووا إلوووووووى ضووووووواف بالإ ،(  9302)  تضووووووواح (  9302) 
 مضووى اتقتاوو أي يفووت  تقتوواا  يقضوو   ليووتم طفوو  أن(  020 ص ، 9302) 

 فوو  حصووت  ا تم  لفيووديت لعووا أ شاشوو  فوو  محوودقاا   لبشوو ي  لتووا ي  موودى علووى
  للازمووو   لتت صووو  مهوووا    مووون ح مانووو  ىإلووو أدى مموووا ،  لتةنتلوووتج   لعوووالم

 .مشاع هم تمع ف  تفهم  لآخ ين م  للتعام 
 عمليو  سوي  على ش    لإ أثنا   لباحثتان بها قام   لت   لميد ني   لزيا   
 : لاحظتا بال تضا   لةلي  لطالبا   لميد ن   لتد ي 

 ت للأطفووا   ل ياضووي   لمفوواهيم تقووديم فوو   لمسووتخدم    لتقليديوو  لأسووالي   -
 . ل ياضيا  جما  تت ت   لتعلم متع  تحقي  على تشج  لا  لت 

 فوو  تخاصوو ا   لووتعلم أهميوو  متعوو  علووى  لد  سووا  بعوو  تيةيوود موون بووال غم  -
  سووتخد م فوو   لت ضوو   لقصووت  بعوو  يتجوود أنوو  إلا  لمبةوو ة  لطفتلوو  م حلوو 

  لعمليو  فو   لمتعو  تتحقيو   لوتعلم حو  على طفا  لأ تشج   لت   لأسالي 
 .  لتعليمي 

 أت خولا  أي مت جه  عند  نفعالاتهم ف   لتحةم على  لأطفا  قد ة عدم  -
 مون  لعديود عليو  يت تو  مموا ،شوديدة      باندفاعي ت لتص   أق  نهم م  مشةل 

 .  لمشاة 
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        نفعاليوووو  لا  لجت نوووو  يتضوووومن  لوووو ي  لتجوووود ن  بالجانوووو   لاهتمووووام غيووووا  -
 ت لمهووا ي  لمع فوو   لجانوو  علووى  لأطفووا   يووا  معلمووا  تت ةيووز ت لخلقيوو 

 لتوووتهمهم  لووو  ت ،  لتعليميووو   لمت قووو  فووو   لتجووود ن   لجانووو  حسوووا  علوووى
 عووودم أت  لطفوو  تجوود ن ت بيووو  فوو  لوو  قيموو  لا  لاهتموووام هوو   بووين  لخوواط  
 . صحيح    بصت ة   بها  لعناي  بيسالي  مع فتهم

 

 : البحث ةمشكل 
 

 تض  على نيت لقائم  لطف  بت بي  ني لمهتم  تفا  نجد سب  ما ضت  ف   
 أةثووو  مووون تعووود ن  لاةتشوووا  تلووو ة  لوووتعلم متعووو  أن علوووى تأنشوووطت ، ب  مجووو 

  لجانوووو  علووووى  لت ةيووووز موووو   لأطفووووا   يووووا  م حلوووو  فوووو  أهميوووو   لأهوووود  
  لبحوو  هوو   مشووةل  لتحديوود  لباحثتووان سووع   لمنطلوو  هوو   تموون ،  لتجوود ن 

  ل ياضويا  أنشوط  علوى قوائم ب نوام  تضو  إمةانيو   ستةشوا  محاتلو  ف 
 ت لأشوووووةا  ت لأنمووووواط عووووود د لإ مووووو   لتعامووووو  فووووو   لممتعووووو   لجت نووووو  يبووووو ز

 قيووا  تحاتلتووا ، للأطفووا   لأنشووط  هوو   بتقووديم تقامتووا  لهندسووي ، ت لعلاقووا 
 .ل تض   أطفا  لدى  لتجد ن  ت ل ةا   لجمال   لت ت  تنمي  ف  أث ها

 

  لو ئي   لسوؤ   عون  لإجابو   لباحثتوان حاتل  ،  لبح  ه   أهد   لتحقي 
 : لتال 
 والذكاء الجمالي التذوق لتنمية الرياضيات أنشطة على قائم برنامج ما

 الروضة؟ طفل لدى الوجداني
 

 :ني لتالي ن لف عيي ن لسؤ لي  لسؤ   ه   عن تينبث 
 

  ل تض ؟ طف  لدى  لجمال   لت ت  تنمي  ف   لب نام  أنشط  أث  ما-0
  ل تض ؟ طف  لدى  لتجد ن   ل ةا  تنمي  ف   لب نام  أنشط  أث  ما -9
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 :أهمية البحث
 

 :يل  مافي  لبح  ه   أهمي  تتض 
 

 النظرية الأهمية  : 
 

  حيوووو  –  لبوووواحثتين علوووم حوووود علووووى –  لبحووو  لمتضووووت   لنسووووبي   لحد ثووو 
  لتطو   دتن للطفو   ل ياضوي  فواهيم لم تنميو  علوى  لد  سا  معظم  قتص  
 . لل ياضيا   لجمال   لت ت  لمتضت 

  لطفووووو  لل ياضووووويا   لجموووووال   لتووووو ت  تنميووووو  أهميووووو  علوووووى  لضوووووت  إلقوووووا 
  . ل تض 

 ةسووا إ فوو  أهميوو    موون تمالوو   لتجوود ن   لوو ةا  أبعوواد علووى  لضووت  تسووليط 
 شووواع  م فووو  ت لوووتحةمتزنووو   لم غيووو   لانفعووالا  مووون  لحووود علوووى  لقووود ة  لطفوو 
د  تها  .  ت  

  بضو ت ة  لأطفوا   يوا  تمنواه  بو  م  تطوتي  علوى  لقوائمين  نتبوا  لف 
 . لهم م قد   لم    لمناه  ضمن  لتجد ن   ل ةا  أنشط  تضمين

 فوو    لتجوود ن  للوو ةا  يجوواب  لإ  لوودت  إلووى  لمعلمووا  تتجيوو  فوو  يفيوود قوود 
 .  لنفسي   لطف  صح  على  لحفاظ

 

 التطبيقية الأهمية  : 
 

 أنشووووط  لتقووووديم  لطوووو   أفضوووو   ختيووووا  علووووى  ل تضوووو  معلمووووا  مسوووواعدة 
 .  لتعلم أثنا  بالمتع  يشع هم مما ،جديد   بشة     ل ياضيا 

 متع إلى  ب  ت لتصت   لطف  تعليم ط   تطتي  ف   لبح  ه   يسهم قد 
 . لأنشط  تقديم أثنا   لتعلم

 أنشووووط  تطووووتي  علووووى  لقووووائمين  نتبووووا  تتجيوووو  فوووو   لبحوووو  هوووو   يفيوووود قوووود 
  لمعلمووو  تسوووتخدمها محوووددة مت قووو   لأنشوووط  هووو   تتضووومن بحيووو  ، ل تضووو 
 .  للطف   لجمالي   لت بي  لتنمي 
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 لمفواهيم لتعلم للأطفا  تممتع  ج  ب  بيئ  تتفي  ف   لبح  ه   يسهم قد  
 . لديهم  لجمال   لح  ثا ة   ت  جمالي    بط يق     ل ياضي 

 ممتعو    بط يقو     ل ياضويا   أنشوط بعو  تجهيوز ف   لبح  ه   يسهم قد 
 . احقيقيا  ا ياضيا  ا ستمتاعا   ل تض  لأطفا  تتي 

 

 :البحث دافأه
 

 :إلى  لبح  ه   يهد 
 ل تض  لطف   ل ياضيا  أنشط  على قائم ب نام  إعد د  . 
 لطف   لجمال   لت ت  تنمي  ف   لب نام   ستخد م فاعلي  على تع   ل 

 . ل تض 
 لطف   لتجد ن   ل ةا  تنمي  ف   لب نام   م ستخد فاعلي على  تع   ل 

 . ل تض 
 

 :البحث أدوات
 

 لطفوو   ل ياضويا  أنشوط  علوى قووائم ب نوام  فو  تتتمثو : التعليميةة الأداة-1
 .( لباحثتين :إعد د من)  ل تض 

 :ف  تتتمث : القياس أدوات-2
 .( لباحثتين :إعد د من)  ل تض  لطف   لمصت   لجمال   لت ت  مقيا  •
 (. لباحثتين :إعد د من)  ل تض  لطف   لمصت   لتجد ن   ل ةا  مقيا  •
 

  البحث : مصطلحات
 :  الرياضيات أنشطة برنامج -

 

 : بينهاإج  ئياا   ل ياضيا  أنشط   لباحثتان تتع  

 بالمتعو  تتسوم ،  لموتعلم متعو  من تزيد  لت   ل ياضيا  أنشط  من مجمتع  
ثووا ة ت لتشووتي    لتحوودي موون  جووتا  خلوو  إلووى يهوود  تعليموو    إطووا    فوو   لخيووا  ت  
 .  لمعلم  إش    تح   لطف  لفة   ل هن 
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 :  الجمالي التذوق -
 

 معوايي  مون أةثو  أت معيوا   سوتخد م :لل ياضويا   لجموال  بالتو ت  قصدي     
 تحديود ثوم تمون ، ياضوي    مت قو    جماليا  بين  لمقا ن  ف   ل ياضيا  جما 

 ( . 032 ص،  9332 ، حامد)  لف د نظ  تجه  من  لأجم   لمتق 
 

  لطفوو  يبووديها  لتوو   يجابيوو لإ  لانطباعووا  :بينوو إج  ئياووا   لباحثتووان تتع فوو   
 صول      تعليميو    بخب      م ت   نتيج  إلي  م قد   لم    ل ياضيا  أنشط  نحت

                        ، بمهوووووا ة    ل ياضوووووي   لعلاقوووووا  تتطبيووووو  ،بجمالهوووووا ت لاسوووووتمتا  بال ياضووووويا 
  لجمووووال   لتوووو ت  مقيووووا  فوووو   لطفوووو  عليهووووا يحصوووو   لتوووو  بالد جوووو  تيقوووود 

 .  ل تض  لطف   لمصت 
 

   : الوجداني الذكاء -
  لتجووود ن   لووو ةا (  100 ص، 9332) علووو ، ل  ز  عبوود مووون ةووو ٌ  عوو     
  لاجتماعيووو  ت لمهوووا     لشخصوووي   لصوووفا  مووون مجمتعووو  عووون عبوووا ة :بينووو 

  لآخوو ين ت نفعووالا  مشوواع  تفهووم موون  ل تضوو  فوو ط تمةوون  لتوو  ت لتجد نيوو 
 ،  لتعوووواتن ،  لسياسوووو    لوووتع ،  لتعوووواط  علوووى قوووود ةا  أةثوووو  يةوووتن ثووووم تمووون
 ."  لجماع   لعم  ،  لتخطيط ، لقيادة

 

 عووووون عبوووووا ة :أنووووو ( 923 ص ،9302)  تعموووووا ة   سووووومايل  ع فووووو  ةموووووا   
  لتوووو  ت لتجد نيوووو   لاجتماعيوووو  ت لمهووووا     لشخصووووي   لصووووفا  موووون مجمتعوووو 

  أةثوو  يةووتن ثووم تموون،   لآخوو ين ت نفعووالا  مشوواع  تفهووم موون  لشووخص تمةوون
 .  لمها    ه   من ا نطلاقا   لاجتماعي ت   لنفسي  حيات  ت شيد على قد ةا 

  نفعالات  إد     على  ل تض  طف  قد ة"   :بين إج  ئياا   لباحثتان تتع ف    
  لآخوووو ين  نفعووووالا  تفهوووومت  تنظيمهووووا موووون يمةنوووو  بمووووا ،فيهووووا ت لووووتحةم  ل  تيوووو 

  جتماعيووووو  علاقوووووا  تتةوووووتين مناسوووووب    بط يقووووو    معهوووووم ت لتت صووووو  ت لتعووووواط 
   ".ناجح 
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 :البحث حدود
 

 : لتالي  بالحدتد  لبح  ه   مجا  تحدد
 

    نوتفمب  شوه ي خولا   لميد نيو   لبحو  أدت   تطبيو  تم: الزمانية الحدود-1
 . م9393/ 09/  90 إلى م9393/  00/  02  من  لفت ة ف  تديسمب 

 تطفلوو ا  طفوولاا (  03 ) علووى  لبحوو  مجمتعوو   قتصوو  : البشةةرية الحةةدود-2
 للغووا   ل سوومي  بوود  مد سوو  ب تضوو  kg2  لثووان  بالمسووتتى  لمقيوودين موون

 . أسيتط بمدين 
  ل سومي  بود  مد سو  ب تضو   لبحو  تج بو  تطبيو  تم :المكانية الحدود -3

 .تعليمي  ل أسيتط بإد  ة أسيتط بمدين  للغا 
 : على  لبح  ه    قتص  :الموضوعية الحدود-4
 تمدلتلاتها عد د لإ)  لتالي   لمفاهيم على  لقائم  ل ياضيا  أنشط  ب نام   -
(  لمجسوما ) بعواد لأ ثلاث  ت    عدين لب        لهندسي  ت لنما    لأشةا  -
  لأنموواط –  لت تيوو  –  لمةانيوو   لمفوواهيم –  لبسوويط   لتتبتلتجيوو   لعلاقووا  -
 .( لتناظ  –  لتسلس  –  لتصني  - لقيا  –  لزمن –
  لأفةووا  تنظوويم جمووا )  تشووم :ت   ل تضوو  لطفوو   لجمووال   لتوو ت  مهووا    -

 -  ل ياضوووي  للمت قووو   لبسووواط  جموووا  -  أنمووواط إلوووى تحتيلهوووا ت  ل ياضوووي 
 (. لت ةي  جما  -   ل ياضي   لمت ق  بين ت لانسجام  لتناس  جما 

 - بالانفعووالا    لووتع: ) تتشووم   ل تضوو  لطفوو   لتجوود ن   لوو ةا  أبعوواد -
 ( .  لاجتماعي   لمها    -  لتعاط  –  لانفعالا  إد  ة

 

 منهج الدراسة :
 

 بمجمتع )   لتج يب   لمنه   لباحثتان  ستخدم   لبح  ه   لطبيع  نظ  ا   
 ( .تبعدي قبل  تقياسين ت حدة تج يبي 
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 :للبحث الإطار النظري
 

 -  ل ياضويا  أنشوط )   ئيسو  محوات  ثلاثو  للبحو   لنظو ي  لاطا  يعال   
 :  لمحات  لتل  ع   يل  تفيما ،(  لتجد ن   ل ةا  –  لجمال   لت ت 

 

 : الرياضيات أنشطة:  الأول المحور
 

 تطوت  أسوا  تهو  ،تخادمتهوا  لعلوتم تملة   لمع ف  أسا   ل ياضيا  تعد  
  لحيوواة تجوو    غي وو  لتوو   لمنجووز   تأسووا  ي نسووانلإت   لطبيعيوو   لعلووتم ةافوو 
  لةثيو  لدى  لخت  مشاع  تثي   ل ياضيا  ةلم   ة  أن لاإ ،  لتا ي  عب 
 أهميو  مون  لو غم علوى ،سولبي   تجاهوا  تجوتد تةو ل  ،خ ين لآ لدى  لقل  ت

       لمجتمعوووا  تطووت  فوو  تضوو ت تها نسوووان،للإ  ليتميوو   لحيوواة فوو   ل ياضوويا 
 . اتتقدمه

 

  لتلاميو  علوى بو  تطو  جديود   ثت    ىلإ حاج    ف   ل ياضيا  أضح  تب ل  
 موون  ليتميوو   لحيوواة فوو   ل ياضوويا  د  سوو  موون  لفائوودة لهووم تيظهوو  ، ت تيهووم
،    ل ياضوويا  تعلوويم أهوود   تحقيوو  فوو  يسووهم ممووا ، لحياتيوو  تطبيقاتهووا خوولا 

 ،حسوووين)   قيووو ا  لغووو ا ت  جمووويلاا  افناووو بةتنهوووا لل ياضووويا   لحقيقووو   لتجووو  تيظهووو 
 ( .  20ص ، 9332

 

 بتفاصي  ا  تباطا  ي نسان لإ  لمع ف  مجالا  أهم ىحدإ  ل ياضيا  تعد ةما  
 ةثيو  ا   لمختلفو  تأشوةالها بتطبيقاتهوا يسوتخدمها حي  ، نسانللإ  ليتمي   لحياة
 نسووان لإ قوود ة تنميوو  فوو  دت هووا عوون فضوولاا  ،مباشوو    بشووة     لوو  يعوو  أن دتن
 إلوووى ضووواف بالإ ، لحياتيووو   لتت صووو  مهوووا    تت سوووي   لمنطقووو  يووو  لتفة علوووى
 أحووود علوووى فووو يخ لا ةموووا ، لعوووالم   لاقتصووواد عجلووو  تنموووت  دفووو  فووو  دت هوووا

 تتجلوووووى  إ ، لمختلفووووو  ت لعلوووووتم  لد  سوووووي  بوووووالمت د لل ياضووووويا   لبوووووا زة  لعلاقووووو 
  ت لبنوووووت   لبنوووووا  تمجوووووالا  ت لتةنتلتجيوووووا  لطبيعووووو  فووووو   ل ياضوووووي   لتطبيقوووووا 
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        ل ياضووويا  بوووين  لتثيووو   تبووواط لا إلوووى ضووواف بالإ ، لخووو  ئط ت سوووم  لأبحوووا ت 
 ( . 911ص ،9393 ، لعش ي)  لسنين آلا  من  ت لأد  بالفنتن تعلاقتها

 

 : الروضة مرحلة في الرياضيات لتعليم والخاصة العامة الأهداف
 

 بوين ين لمتعلمو إد     على تؤةد  لعالم دت  معظم ف   ل ياضيا  أهد     
  لمع فووو  علوووى  لت ةيوووز ينبغووو  لا لووو   ،  ليتميووو  بحيووواتهم م تبطووو   ل ياضووويا 
  لو ي ت لودت  ، ل ياضويا  قيمو  علوى يضواا أ  لت ةيوز إنما ت ،فحس   ل ياضي 

 عولاتة  لمجوالا  جميو  فو  ت لتقنو   لعلمو  ت لتقدم  لأخ ى  لعلتم تجا  تلعب 
  لوووتعلم نحوووت نشووواطهم جهتنسووويت  نهمإفووو تعليووو  ، لأفووو  د حيووواة فووو  دت هوووا علوووى

      لعلوووووتم مت ضوووووي  تفووووو   ليتميووووو  حيووووواتهم فووووو   ل ياضووووويا  تطبيووووو  ت  لنشوووووط
  (. Hofstede&et.al,2010,p.2)  لأخ ى

 

  لنووت ح  تنميوو  هووت  ل تضوو  م حلوو  فوو   ل ياضوويا  لتعلوويم  لعووام ت لهوود    
 2:  1 موووون  لعم يوووو   لم حلوووو  فوووو   لطفوووو  لوووودى   ل ياضوووو للتفةيوووو   لمختلفوووو 

  لخب    خلا  من  لاجتماعي ت   لت بتي   لقيم تنمي  جان  إلى ت ل    ،سنت 
  لأهوووود   موووون  لعديوووود  لعووووام  لهوووود  هوووو   موووون تيشووووت   ل ياضووووي ،  لتعليميوووو 
 ، 9332) سووومي  ،( 22 ص ، 9300)  محمووود مووون ةووو ٌ  أجملهوووا  لخاصووو 

 ؛ تتفيو )  ت(  922 ص،  9302،  لد تد ، محمد ، جته )  ت(  92 ص
 : يل  فيما(  0922 ، 9390 ،  لسيد

  ل ياضوووووي   لأفةوووووا  مووووون لةووووو     لطفووووو  تتقووووودي  حووووو  تنميووووو  علوووووى  لعمووووو  -
 .تتطبيقاتها

 تةو ل  ملاحظتو ، تقتة  لابتةا ي ، تقد  ت   لطف  خيا  تنمي  على  لعم  -
 .متعددة  ياضي  أفةا  خلا  من  لمشةلا  ح  على تد يب 

 مثوووو   لطبيعوووو  فوووو  تظووووام لان لجمووووا   لطفوووو  توووو ت  تنميوووو   فوووو  لمسوووواهم  -
 .منها  لمختلف   لتةتينا  تة ل  عد د لإ تأشةا   لهندسي ،  لأشةا 
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  لهندسووووو ،)  لل ياضووووويا   لأتليووووو   لمفووووواهيم تنميووووو  تسوووووهي  علوووووى  لعمووووو  -
 . (ت لتصنيفا  ت لعمليا ، ، ت لعلاقا  ،عد دت لإ

 للفوو    يد     لإ  لتصووت  تةوو ل   لهندسوو ،  لحوو  تنميوو  فوو   لمسوواهم  -
 . لطف  لدى

  لةمبيتت ، مث   لحديث  للاخت  عا   لاستطلا  ح  تنمي  ف   لمساهم  -
 .إل ….. ،  لآل نسانت لإ

  لعمووو  إتموووام تةووو ل    لفنووو ت لعمووو   لتعووواتن، قيمووو  تنميووو  فووو   لمسووواهم  -
تقان   .ت  

 علووووى  لمنطقوووو  ت لحةووووم  لعلاقووووا إد     علووووى علووووى  لطفوووو  قوووود ة تنميوووو  -
 .   لأشيا 

 . مزح  طاب  لها لأن  ل ياضيا  بتعليم  لطف  تمت يس أن -

  لتتووووابع  ت لتنظوووويم  ليتميوووو   لأنشووووط  بووووين  لوووو بط علووووى  لطفوووو  مسوووواعدة -
 .للأحد  

 . لف    ف  ت تجاهاتها تأتضاعها  لأشيا  متق  تحديد -

 . لةم  بالأسلت  أفةا   عن  لتعبي  على  لطف  مساعدة -
 

 ،  لتعلوويم أهوود   بتغيوو  تتغيوو  يجودها يا  ل ياضوو توود ي  لأهوود     لمتبوت    
  لآن تتصوووو   لأهوووود   أصووووبح  بوووو  ،  لأهووووم هووووت  لمع فوووو  عوووود لب   يعوووود فلووووم

  هتموووام هنووا  أن نجوود  لمع فوو  عووودبالب    لاهتمووام إلووى ضوواف فبالإ ، بالشوومتلي 
 مهووا    تنميوو  علووى  لت ةيووز خوولا  موون لل ياضوويا   لتجوود ن  عوودبالب   ت ضوو 

        لوو    تتقوودي   لتعبيوو  فوو  ت لدقوو   لجمووال  عوود لب   ت تتوو  تمةانتهووا  ل ياضوويا 
 طبيعو إد     تةو ل  ،ت لمتعلموين  لمعلموين لودى  لاجتماعيو   لمها    تتنمي 

               تقوووووودم فوووووو  تدت هووووووا  ليتميوووووو   لحيوووووواة فوووووو   لمهموووووو  تطبيقاتهووووووا ت  ل ياضوووووويا 
 (. 939 ص ، 9302 ،مةاتي ، عيسى)  لحياة
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 :الروضة لطفل اضياتالري تعليم أهمية
 

 فهوووم تحسوووين إلوووى  ل تضووو  م حلووو  فووو  تتعلمهوووا  ل ياضووويا  تعلووويم يهووود    
  ل ياضوي   لمع فو  عليهوا بنوىت    لتو   للبنوا  تعود حيو  ، ل ياضيا  أساسيا 
 دت  ا  تووؤدي فهوو  ، لمعقوود عالمنووا موو   لتوويقلم علووى  لأطفووا  تتسوواعد ،  للاحقوو 
       تنظووويم علوووى تتسووواعدهم حتلووو  مووون  للأشووويا  لطفووو     إد ةيفيووو  فووو   ئيسوووياا 
 مون  لأتلوى  لسونت   فو  ت لطفو  ، ت لمتضتعا   لمعلتما  مختل  تتبسيط
 .  لةبا  عالم م   لتعام  ليستطي  ت لتنظيم  لتبسيط إلى يحتا   لعم 

 

 بتوود ي   لمهتموو (  Kindargatren-lesson, 2007)  لمؤسسوو  تتفقوواا    
 يحتا   لم حل  له    ل ياضي   لمفاهيم تعليم فإن  ل تض  لم حل   ل ياضيا 

 مت قووو  مووون ت لةثيوو  حقيقيووو  تموووت د ملمتسوو  حسوووي  أشووويا  إلووى  لاطفوووا  فيهووا
 .  للطف   ليتمي  بالمما سا   لمفاهيم ه    بط ت ، لمتجه  ت لأنشط   للع 

   ل ياضوووويا  تعلوووويم أن( 900-903ص ص ، 9332)  عوووود  أشووووا  حيوووو 
   ل ياضويا  لأن ؛  لقو   ة تعلويم من للتطبي  قابلي ا ت  سهتل ا  أةث   ل تض  ف 

  ت ضووو  موووثلاا  فوووالف   ،  لشخصوووي   لفعووو  ت دتد  لحسووو د     لإ علوووى تعتمووود
  ل ياضويا  فطبيعو  ، موثلاا  تنصفها  لب تقال  بين يظه  ةما ت لجز   لة  بين
  لزموان لمع فو  مضوط  ت لطفو  ، عليهوا فطو   لتو  نسوان لإ طبيعو  مو  تتف 
 ةل   ه  لأن ؛ت لأتز ن ت لأحجام ت لةميا  عد دت لإ  لمختلف  ت لأبعاد انت لمة
 فوو ت  عفووتي   بشووة     ل ياضوويا  يوود    لطفوو  فووإن لوو   ، لحيوواة مسووتلزما  موون
 للمقوايي   سوتخد م   لو  تمون ، لحياتيو  تخب تو  تجا ب  خلا  من مبة ة سن

 . حيات  ف  تعامل  ف  ت لنقتد ت لمةايي 
 

 ت لتو  جيودة ملاحظو  مهوا     ل تض  م حل  ف   ل ياضيا  تعلم تيتطل   
 فيتعلمووتن ت للعوو   لاستةشووا  خوولا  موون  لموويلاد منوو   لأطفووا  لوودى تتطووت 
جوو     لهندسووي  ت لأشووةا   لوونمط تةووتين  موون تأصووغ  موون أةبوو )  لمقا نووا  ت  
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د    ت  ت لتصووني ( ت لتسوواتي  تنميوو  تشووجي  تعلينووا ،(ت لجووز   لةوو )  لعلاقووا   
 ( . 029ص ،9302 ،ف حا  ت ،ع  ق ) للأطفا   ل ياضي  ها    لم تل 

 

 حوووو  تطووووتي  فوووو  تسووووهم  لتوووو   لمجووووالا  موووون  ل ياضوووويا  مجووووا  تيعوووود   
 ت لعلاقووا   لمفوواهيمإد     تتطووتي  ت لمتعوو ، ،  لووتعلم فوو  ت ل غبوو   لاسووتطلا 

  لتو   لمعلتموا  تطبيو  علوى قد تو  تتطوتي   لطبيعيو   لطفو  بيئ  ف   لةمي 
 مون  لأشويا  فو   لت ةيوز علوى  لقود ة لديو   تينمو ، ليتميو   لحياة ف  بها ةتس
 بتعلويم  لمهتمو   لعالميو   لمنظموا  مون عديود ل أةود   لصودد هو   فو ت  .حتل 
 أطفووووا  بتعلوووويم  لمهتموووو   لعالميوووو   لمنظمووووا  جانوووو  إلووووى  ل ياضوووويا  تتعلووووم

 فوو  ضويا  ل يا تعلووم لودعم  لاهتمووام مون  لمزيوود تتجيو  ضوو ت ة علوى  ل تضو 
 أصوووود تها  لتوووو   لمشووووت ة   لتثيقوووو  أةوووود  حيوووو  ،   لمبةوووو ة  لطفتلوووو  سوووونت  
 National Association for   لصوغا   لأطفوا  لت بيو   لقتميو   لمنظمو 

the Education of Young Children (NAEYC)  مو  بالتعواتن 
  لمزيود تتجيو  ضو ت ة علوى(NCTM)   ل ياضويا  لمعلمو   لقوتم   لمجل 

     ،  لمبةووو ة  لطفتلووو  سووونت   فووو   ل ياضووويا  تتعلوووم تعلووويم لووودعم هتموووام لا مووون
 ي  لمبووواد تتعووود ، لمحدثووو   لمد سوووي   ل ياضووويا  تمعوووايي  ي مبووواد تأصووود ت 
             موووووون للإصوووووولا  جوووووودلاا  تأقوووووو  تت زناووووووا أةثوووووو   ؤيوووووو  ةبيوووووو    بشووووووة    ت لمعووووووايي 

 ( .NCTM & NAEYC, 2002)  سابقتها
 

،  آخو  ىإلو ص    من بالمحتتى تتعل   لت  خاص ا  ي  لمعاي ه   تتختل    
 لطفووو   ل ياضوويا  تعلوويم فوووإن هنووا تموون ، أخوو ى ىإلووو تعليميوو    م حلوو    موون أت

 عليهووووا يعتموووود  لتوووو   ل ياضوووويا  أساسوووويا  لتنميوووو   لأسووووا  حجوووو   ل تضوووو 
 م حلوووو  فوووو   لت ةيووووز يووووتم حيوووو  ، بعوووود فيمووووا  ل ياضوووو   لأةوووواديم  تحصوووويل 
           ت لم بوووووو   لمثلوووووو )  لهندسووووووي   لمفوووووواهيم ت  دعوووووود لإ مفوووووواهيم علووووووى  ل تضوووووو 

                أثقوو /  تبعوود قبوو /  تأقصوو  أطووت )   لت تيوو  تمفوواهيم(  ت لوود ئ ة ت لمسووتطي 
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          فووووت )   لمةانيوووو  ت لمفوووواهيم(  بووووينت  تيتلووووت يسووووب /  ت لأقوووو  ةثوووو  لأ/  تأخوووو 
 تعوود ت ، صووني ت لت(  تخووا   د خوو /  تشووما  يمووين/  تخلوو  أمووام/  تتحوو 
 لاحقووواا  تووود    لتووو   ل ياضووويا  لفهوووم أساسوووي ا  مفاهيمووواا   لمفووواهيم هووو   جميووو 

 .  لابتد ئي   لم حل  ف  للأطفا 
 

 : الروضة لطفل الرياضيات أنشطة
 

 لهوا لموا ؛ لمعاص   لت بتي  لفة  ف  متميزةا  مةان ا   لتعليمي   لأنشط  تحت   
 عوود لب   إضووفا  ت  لتعلوويم إثوو    هد تسووت فهوو   لت بيوو  عمليوو  فوو  فعووا    أثوو    موون

  لأطفووووا  تزتيوووود إلووووى ضوووواف بالإ ،  لد  سووووي   لمووووادة علووووى ت لووووتظيف   لووووت قع 
 ، 9302 ، لعووا  عبوود)  لتعليميوو   لخبوو    موون جديوود   بنووت     لمختلفوو  بالم  حوو 

 (.  00 ص
 

 فيهوووا بموووا  لعلاقوووا  تقووودي  علوووى  لطفووو   لتعليميووو   لأنشوووط  تسووواعد حيووو    
 ةلمووو  أن ةموووا  لنشووواط، فووو  إيجووواب  دت  لووو  فالطفووو  ،جتماعيووو  لا  لعلاقوووا 

  لتعليميوو   لمت قوو  فوو  تفعاليتوو   لمووتعلم،  لفوو د أهميوو  إبوو  ز إلووى تشووي  نشوواط
 جديوودة، خبوو     لمووتعلم إةسووا  فوو  تسووهم  لفعاليوو  تهوو   لهووا، يتعوو    لتوو 
  فالطفو تحاجواتهم،  لأطفوا  ميوت  تشوب  ةما ،تحاجات  دت فع  من تنب  لأنها
 تتعطيوو  ، تعضوولات  حت سوو  تنميوو  لوو  تقوودم  لتوو   لأنشووط  خوولا  موون يمةنوو 
  لمتعو  مون جوت   فو  ت لقت عود  لنظوام تبوا  ت  بنفس  للعناي  ف صاا   لأنشط  ه  

 ( . 102 ص ، 9301 ، متسى) ت لاستمتا 
 

 فيهووا  لاشووت    طفوو  لةوو  تتووي  بط يقوو     لأنشووط  لهوو   يخطووط أن يجوو  لوو    
 فوو  محووددة   نتووائ    إلووى  لتصووت  يهووم تلا  لخاصوو ، نمووت   تسوو ع قد  توو  تفوو 
 قد  توو  تتتسووي   لووتعلم فوو   لطفوو   غبوو  إشووبا  هووت  لمهووم تلةوون ،محوودد   تقوو   
  لتو   لأنشوط  لهوم توا ت   أن إلوى حاجو  فو  فالأطفوا  ت لاطلا ؛  لبح  على

 تةن لم ت     ، لديهم ت لتخمينا   لتساؤلا  تشج  ت لت   لتفةي ، منهم تتطل 
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 مووو  حتوووى تعليميووو  تةوووتن لووون بالتيةيووود فإنهوووا  لطفووو ، تفةيووو  تتحووودى  لأنشوووط 
               ليدتيوووووو   لخبوووووو    علووووووى ت  تةازهووووووا ،ملمتسوووووو    حسووووووي    لخامووووووا     سووووووتخد مها

    ( . 92-01 ص ص ، 9332 لفتا ، عبد)  لمباش ة
 

  لتعليميوووو  للأنشووووط  أن( 020 ص ، 9332)  تيتسوووو  يتسوووو  تأشوووا     
 ي يدتن  ل ي  لنشاط نت   ختيا  تاح إ يتم حي   لأطفا  تعلم على فعا ٌ  أث ٌ 

 :  ىإل  لأنشط  ه   تهد  ت مما ست 

 .  مد  ة  تتسي  ت  لطف  شخصي  تنمي  -

  لتعليميو   لعمليو  تعزيوز تبالتوال  للأطفا   لمقدم  بالمناه   لأنشط   بط -
 .   لتعلمي 

 بغو   موت هبهم عون ت لةشو  ينللمتعلمو  لابد عيو   لقود    علوى  لتع   -
 . تنميتها

  لتووو   لأنشوووط  باختيوووا  لهوووم بالسوووما  ميوووتلهم شوووبا    ت   حتياجووواتهم تلبيووو  -
 . بها  لقيام ف  ي غبتن

 ت بالزيووا     لقيووام خوولا  موون  لأطفووا  تعلوويم فوو   لح يوو  موون قوود  تووتفي  -
 . تمعا ف  حت س  لتنمي   لطبيع  ت ستغلا  ت للع   ل حلا 

 

  لتعليميوو   لأنشووط   سووتخد م ضوو ت ة(  00 ص ، 9332)  لسووعيد  تيؤةوود  
             تسووووائ  تشووووم  للأطفووووا  مناسووووب  بوووو  م  خوووولا  موووون  ل ياضوووويا  توووود ي  فوووو 

 مون تتزيد إليهم محبب ا   لتعليمي   لعملي  تجع  مشتق  بص ي  سمعي  تأنشط 
 ثوووو   إ مةانيوووو لإت   ل ياضوووويا  مووووادة لطبيعوووو   تنظوووو ا  ، مهووووا  تهم تنميوووو  فوووو ص

 تعلوووم لجعووو  ،للوووتعلم  لمحفوووزة  لأنشوووط  مووون بعديووود   تد يسوووها تطووو   مناهجهوووا
 فوووووو   لنشوووووواط مجووووووالا  تتعوووووودد حيوووووو  للأطفووووووا  محببوووووو  عمليوووووو   ل ياضوووووويا 
 ت لمهوووا     لمفووواهيم تقوووديم فووو  مهمووواا  دت  ا  تلعووو  لةتنهوووا  نظووو ا  ،  ل ياضووويا 
 .    معنى    ت اشيقا   لتعلم يجع  مما بالحياة ت بطها تتبسيطها  ل ياضي 
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 تعلوووووويم عمليوووووو  فوووووو   سووووووتخد مها يمةوووووون  لتوووووو   لهادفوووووو  نشووووووط  لأ موووووون ت   
 معينو ا  أفعوالاا  يتضومن هواد  نشواط أنهوا حيو   لتعليمي   لألعا  ، ل ياضيا 

 موون بوو  تتمتو  لمووا ؛معينو  قت عوود تبوا   خوولا  مون ت لأطفووا   لمعلمو  بهووا تقوتم
 إ   ت لووووو  ،ت لمع فيووووو   لتجد نيووووو   لأهووووود   لخدمووووو  تمتعوووووددة   ةثيووووو ة   مميوووووز    
عوووووود دت  تتتظيفهووووووا  ختيا هووووووا  لمعلموووووو  أحسوووووون       ، ت لصووووووعيدي  ل تيلوووووو  ) ها  
 :  يل  فيما  لأنشط  ه   مز يا(  022 ص ، 9302

 .  لأطفا  عند  ل ياض   لتفةي  طلاق  مها ة تنمي  -

  لأنشووووووط  تطبيوووووو  خوووووولا  موووووون  لإيجوووووواب  ت لتعوووووواتن  لف يوووووو   ت  تنميوووووو  -
  . لجماعي 

 .  ل ياضيا  ف   لأساسي   لمها    تصق  ي تنم -

 .   لأطفا  عند   لإيجابي  لمباد ة  ت  تنمي  -

 .  بها تي غبتن يحبتنها بيعما   لقيام خلا  من  لتعلم نحت  لد فعي   ثا ة -

 .  لإيجاب   لصف   لتفاع  زيادة -

 .   لاطفا  بين  لب ي   لتناف  من جت خل  -

 .   لآخ ين آ     حت  م   لأطفا نفت  ف  تغ   -
 

  لتعليميوووووو  للأنشووووووط   لفعووووووا   لتخطوووووويط  ل تضوووووو  معلموووووو  فعلووووووى تبوووووو ل    
 تعلوم مج د من أةث  باعتبا ها معها يتفاعلتن  لأطفا  تجع   لت   ل ياضي ،

نمووووا  لهندسووووي ،  لأشووووةا  بووووين تتمييووووز أ قووووام  بالأنشووووط  تفيوووو ة بيئوووو  تووووتفي  ت  
 موون  ل ياضووي   لعمليووا  معووايي  تنميوو  علووى  لأطفووا  تسوواعد  لتوو   ل ياضووي ،

 تتمثيوووو  تتت صوووو ،  ل ياضووووي ،  لمفوووواهيم جت نوووو  بووووين ت بووووط منطقوووو ، تفةيوووو 
  لمصوووت ة،  لقصوووص توووتفي  أن ةموووا(  9302 تآخووو تن، ةتسوووتيلن )  ياضووو 
 خووولا  مووون  ل ياضوووي ،  لأطفوووا  لغووو  تطوووت  فووو  يسووواهم ت لمجووولا ، ت لةتووو ،

 فووو   لقصصووو   لأسووولت  د مةاسوووتخ مختلفووو ، حياتيووو  مت قووو  فووو   سوووتخد مها
  لأطفوا  أد  يعتبو  لو   ت لهندسو ،  لقيوا ،: مثو   ل ياضوي ،  لمفاهيم تد ي 
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          ت لتوووووو  بط  لتفةيوووووو  عمليووووووا  تطووووووتي  فوووووو   لمهموووووو   لتعليميوووووو   لأسووووووالي  موووووون
 ( . 022 ص ، 9302 ، بصي )  ل ياض 

 

 ساسووي  لأ  لوودعائم موون ةتنهووا فوو  للطفوو   ل ياضوويا  د  سوو  أهميوو  تتظهوو   
  لأسووووا  حجوووو  فهوووو  ،  للاحقوووو   لتعليميوووو  للم  حوووو   لأطفووووا  إعوووود د لعمليوووو 
  لنموت لم حلو   لمناسوب  بالط يقو  قودم  موا إ   خاصو ا  لديو ،  ل ياض  للمع ف 
  لمفواهيم تعلم إلى تيؤدي عندهم، نمتها إلى يؤدي  ل  فإن للأطفا ؛  لعقل 

  لأتليوووو   لمفوووواهيم ا  سووووتيع علووووى تعلمهووووا يسووووتند  لتوووو   لأساسووووي   ل ياضووووي 
 (. 922 ص ، 9302 ،  لبنا ،  لحنف )  لبسيط 

 

  لتقليديو   لطو    سوتبد   ضو ت ة إلوى  لباحثتان تتصل  سب  ما ضت  ف   
 زيووادة أجوو  موون مبتةوو ة   تأسووالي    بطوو      ل تضوو  لطفوو   ل ياضوويا  تعلوويم فوو 

 جانوو  ىإلوو ، لمع فوو  تحصوويلهم علووى اا إيجابيوو يوونعة  ممووا لووديهم  لووتعلم متعوو 
 موو  فقووط لووي  عووام   بشووة    سوولتةهم علووى يوونعة  ت لوو ي  لجيوود  لنفسوو   لتوويثي 
 يخلو  مموا معهوم يتعامو  مون ةو  مو  اأيضا  ب   ل تض  ف  تمعلمتهم أق  نهم
 .  تمبدع  ستي  شخصي  منهم

 

 : التذوق الجمالي: الثاني المحور 
 

( تسو حتن تحوين ت يحوتن حوين جموا  فيهوا تلةم) آيت  محةم ف  تعالى قا   
 {.  2،   لنح }
 

 فووو  موووا إلووى  لإنسوووان نظوو  تلفووو ،   لجموووا  عوون  لةووو يم  لقوو آن تحووود  لقوود  
 ةموا ، تتعوالى سوبحان   لله قود ة على دليلاا  ليةتن ، إبد     ت جما    من  لةتن
  ، لجموال  ت لحو   لو ت  تتنميو   لجما  بمتضت  بالغ ا  عناي ا   لاسلام  عتنى
 ، لمتحضو ة  لمجتمعوا  ف   لانسان  للتجتد أسا  ت لجما   لت بي  أن حي 
          لعملوووووووو  تجهووووووووان ت لجمووووووووا  فالت بيوووووووو  ،  لآخوووووووو  توووووووودن  أحوووووووودهما توووووووودن  تأن

 .( 12 ص ، 9333 ،  لهنيدي)  ت حدة
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 أصبح  إ   لت بتي ،  لأتساط ف  باهتمام    لجمالي   لت بي  م حل  تتحظى   
وووو  جووووز ا    لنمووووت فوووو  لأهميتهووووا  نظوووو ا  ؛  لتعليميوووو   لمؤسسووووا  منوووواه  موووون امهما

                 ت لجسووووووودي  ت لنفسوووووووي   لعقليووووووو  جت نبهوووووووا مختلووووووو  فووووووو  للشخصوووووووي   لمتةامووووووو 
  لتووو ت  صوووق  فووو   تووويثي ا  ةثووو  لأ  لعامووو   لجماليووو   لت بيووو  تتعووود ،ت لانفعاليووو 
 موو   لبد يوو  موون تنميتهووا يمةوون لوو ل  ، فوو د ةوو  عنوود أصوولاا   لمتجووتد  لجمووال 
 ( . 00 ص ، 9303 ،  لحا )  لأتلى  لعم ي  م  حل  من   لطف 

 

     لمتعووددة صووت   فوو   لجمووا  لتوو ت   لأطفووا  تعوود  لجماليوو   لت بيوو  أن حيوو   
 ، لجماليوووو   لأحةووووام صوووود     ت   لأشوووويا  بووووين  لتمييووووز علووووى مةووووانيتهمإ تتووووزد د
  لأطفووا  لوودى حسووا  لإ تنميوو   ل تضوو  معلموو  علووى  لضوو ت ي موون فيصووب 
 غلبووو   لتووو  مجتمعاتنوووا تقووودم فووو  يسوووهم مموووا ،تجووود نهم فووو  تت تقووو  بالجموووا 
 مووون ةوووان  لووو ي  لهائووو   لعلمووو   لتقووودم نتيجووو   لآلووو   لصوووناع   لطووواب  عليهوووا
     تهوو ي  إلووى  لجماليوو   لت بيوو  هوودف  حيوو   ،  لجمووال   لتوو ت  همووا إ نتائجوو 
 ت تهودتئها  لونف  إصولا  إلوى للتصوت   لطف  لدى  لإنسان   لح  ت   ها 
    ( . 033 ص ، 9302 ،  لق ش ) ينهاتةت  سلام 

 

  لحووو  لا تقوووا  م  حووو  أ بووو  هنوووا  أن( 10 ص ، 9303)  مووو  د  ت ةووو    
 ،   سوونت  (  2-1)  سوون بووين تلووى لأ  لم حلوو  تظهوو  إ   لأفوو  د عنوود  لجمووال 

  للحظو  تمنو  ،تبيئتو  محيطو  علوى  لتعو   فو   لطف  يبدأ  لم حل  ه   تف 
 حت سوو  تبوودأ ، بصوو ياا  أت سوومعياا  ةووان سووت   ميوو ج مووؤث  أي فيهووا يشوود   لتوو 

  لطفوو  حووت   فوو  فعلوو   لجمووال   لمووؤث  يبوودأ أن  لمهووم تموون ،ت لتيموو  بالتنبوو 
 يلاقوو  مووا بقوود  ، اممتعاووت  تجموويلاا  فعووالاا   لمووؤث  هوو   يةووتن مووا تبقوود  ،  لعليووا
       صوووغي ا   لطفووو  ةوووان مهموووا ،  لمثلوووى ت لاسوووتجاب   لجميووو  ى لصووود  لووونف  فووو 
 علووى  لطفوو  تعوو   تيووتم  ، تبسوويط  محوودتدةا   لعقليوو  مد ةاتوو  ةانوو  هموواتم
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  لم حلو  هو   تفو  ،  ل  تيو   لطفو  خبو ة بت سط  للش    لجمالي   لخصائص
   . أحب  ما هت جمي  هت فما  لطف  لحةم اتفقا   لجمال   لح  يتحدد

 

 :  الجمالي التذوق خصائص
 

 ، 9302 ،  لق شوو )  تهوو  ،ئص لخصووا موون بالعديوود  لجمووال   لتوو ت  يتميووز
 :(000 -009 ص ص

 .  ت لهبتط للا تفا  قابل    تي  نمت عملي  .0

 لهوا يتعو    لتو   لت بيو  بواختلا  يختلو   لبشو  جمي  عند فط ي  ملة  .9
 .   لإنسان

 .   لةتن ف   لله صن  بدي  إد    على يساعد .0

 . ن لةت  ه   ف   لإنسان بحياة م تبط  مستم ة عملي  .1

 .  حتل  من ة  م  تسلتة  تقيم  بخلق    قياا   لإنسان يجع  .2

 . ا  لبن    لنقد على  لإنسان يد   .2

 .   لإنسان على  لنفسي  ت ل  ح   لس ت  إدخا  ف  ةبي  بشة  ت يسهم .2

 .   لملاحظ  على  لقد ة تنمي  على يساعد .2
 

 :  الجمالي التذوق أهداف
 

 ت ةوز لا  لأهود   تهو   ،تمتنتعو  عديودة أهود   ل  للطف   لجمال   لت ت   
  لمتةاملووو   لطفووو  شخصوووي  تنميوو  فووو  تسوووهم بووو  فقووط  لجموووال   لجانووو  علووى
 .بووو  يحووويط تموووا بنفسووو  جموووال  حووو  لت   ت  لوووت  جسوووم لت  عقووو  ل جت نبهوووا بةافووو 

 ص ، 9332)  ف تمصووط(  010 ص ، 9333) بوو  هيمإ موون ةوو ٌ  تأتضوو 
 :   لآت  ف   لأهد   ه  (  12 ص ،9300)  ت لج جاتي(  99

 .  تشعت    لطف  بتجد ن  لا تقا  .0

 .  لنف  ف   لةامن   لجما  عاطف  تنمي  .9
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  لظت ه  بة  علاقاتها تنسي  على تتد يبها  لحت   ت بي  على  لمساعدة .0
 .  بالطف   لمحيط 

  لتووو  ت لأشووويا   لجموووا  تيقووود ت  تيحللوووت  يووود ةت  أن مووون  لأطفوووا  تمةوووين .1
 . حتلهم من ي تنها

  لنشووواط فووو   لانووودما  خووولا  مووون ،  لمتت زنووو   لمتةاملووو   لشخصوووي  تنميووو  .2
  لتووو   لإنسووواني  ت لاتجاهوووا   لقووويم تتنميووو  ، بووو  ت لاسوووتمتا   لأخلاقووو   لبنوووا 
 . ت لتجد ن  لعاطف  بتنمي  تتص 

           سوووتق     تتحقيووو   لمتغيووو ة  لحيووواة مت قووو  تمجابهووو   لتةيووو  علوووى تسووواعد .2
 ت نفسو  مو  تفاعلو  فو  للف د  لنفس   لاتز ن إلى يؤدي ته   ، مشةلات  تح 
 . مجتمع  م 

 بتنميو  علاقو  لهوا هادفو  بينشوط   لفو    أتقوا  تشوغ  ت لتسلي   لاستمتا  .2
 . ت لتلتين ت لطباع   ل سم مث  ، لجمال   لت ت 

 يحوويط مووا لةوو   لجمووال   لتفضووي  عمليوو  مما سوو  علووى  لأطفووا  مسوواعدة .2
 . بهم

 

 : المبكرة الطفولة مرحلة في الجمالي التذوق تنمية أهمية
 

 بالعوووالم ت تصوووال   لموويلاد منووو   لطفووو  أن  لحديثوو   لت بتيووو   لنظ يوووا  تؤةوود   
  لفطووو ة تهووو   ، لجموووال  ت لتووو ت   لجموووا  حووو  بغ يوووزة  موووزتدا  يةوووتن  لخوووا ج 
  لجمالي  ت لت بي  .لمبة ة   لطفتل  م حل  من  خاص  تت بي   عاي  إلى بحاج   

 مو  ت لتعامو  حوتلهم موا ةو  فو  جميو  هوت موا ل ؤيو  تعتيودهم تعنو  للأطفا 
   . تمفيد   إيجاب    بشة     لت ق 

 

 تسووويل  أنهوووا حيووو   لعصووو ي   لحيووواة متطلبوووا  أحووود  لجماليووو   لت بيووو  تتمثووو   
 تتنميوووو  ، ت لجمووووال   لفنوووو   لحضووووا ي  لتووو    علووووى للحفوووواظ ت لمجتموووو   لفووو د
 ، للإنسوووان عنهوووا غنوووى لا تسووويل ا  يعووود بالجموووا   لإحسوووا  لأن  لفنووو   لووو ت 
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وو  يقوود   لفوو د تجعوو   لجماليوو  فالت بيوو  ، لمعاصوو ة  لمدنيوو   لحيوواة فوو  اخصتصا
  هتمووو  فةلموووا .تبهجووو ا  معنوووى للحيووواة تعطووو  فهووو  ،يبدعووو ت  تيت تقووو   لجموووا 
 فوووو  مووووا نأحسوووو ت سووووتخ    ت لجماليوووو   لتجد نيوووو  بالجت نوووو   لجماليوووو   لت بيوووو 

  لجوز  ) اتجود نيا  ت ةا  ا  خيالاا  تأةث  ابد عا    ت  اتفتقا  أةث   لمتعلم ةان ،نسان لإ
 (. 02 ص ، 9302  ، لله تعبد تنجدي

 

 أن حي  بالجما   لإحسا  تخاص ا  ، لتجد ن   لاشبا  ىإل يحتا  فالف د   
  لجماليووو  للت بيوو  أن ةموووا ، بالملوو   لشوووعت  إلووى توووؤدي إحسووا  بووودتن  لحيوواة
 فيهووا تشووت   لوو   ، لحيوواة موودى تتسووتم   لصووغ  منوو  تبوودأ ةبيوو ة  تحيوو  قيموو 

                لدينيووووو  ت لمؤسسووووو   لاعووووولام تتسوووووائ  ت لمد سووووو  سووووو ة لأت   لت بيووووو  مؤسسوووووا 
 حسوووو  ةوووو  بالإنسووووان  لجمووووال   لجانوووو  تت قيوووو  تنميوووو  فوووو  فتسووووهم ،تنحتهووووا
مةانات  طبيعت   .( 21 ص،  9301 ،  لهادي عبد) ت  

 

 منووواه  جميووو  فووو  إد  جهوووا يجووو  حيتيووو  ضووو ت ة  لجماليووو   لت بيووو  أن مووواة  
 تغوو    لوو ي  لطفوو  لأن ؛ لنهايوو  حتووى  لمبةوو ة  لم  حوو  موون  لمختلفوو   لتعلوويم

 فالجموا  ، لةبو  فو  اتمبودعا   مبتةو ا  يصوب   لصوغ  منو   لجماليو   لنت ح  في 
د    ت لمع ف   لعلم إل  يقتد  . مختلف  ل  لةتني  تمخلتقات   لله ت  

 

 إعوولا  إلووى تهوود   لتوو   لجماليوو   لت بيوو  تحقيوو  علووى  لعموو  يجوو  لوو ل    
  لت بتيو   لعمليو  تجعو   لطفو  عنود جماليو   تجاها  تتةتين ،  لجما  عام 
 (. 02 ص ، 9302  ،تآخ تن  لجز  ) اتتشتيقا  متع ا  أةث 

 

 : الجمالي التذوق تنمية أساليب
 

 تفووو   لقوويم فووو  يتجسوود  لجمووا  أن علوووى    لناشوو  لطفووو  ن بوو  أن ينبغوو    
 تفوو  ،  لمعاشوو ة تحسوون ،  لةوولام تأد  ،  لمنطوو  حسوون تفوو   لطيبوو   لةلموو 
  لشوة  فو :  لحسوي   لمتضوتعا  فو  يتجسد ةما ،  لح  ت حت  م  لخي  فع 
                    لموودن تهندسو   لبيو  تبنوا   لأزهوا  تحقوت  ت لعطو   للبوا  تفو  ، نسوان  لإ
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           لسوووولت  تهووو ي  فووو   لجمووووا  تيتظووو  ،  لقووويم علووووى لينشوووي ،  لفنيووو  حووو ت للت 
 تسوووواعد  لتوووو   لأمووووت  تموووون ،( 91 ص ، 9303،  لحووووا )    لوووو ت  تسوووومت
 : يل  ما للطف   لجمال   لت ت  تنمي  على  ل تض  معلم 

 تتخطوووووط ، لجموووووال   لووووتع  لتووووودعيم ت لتقووووودي   لطمينينوووو  مووووون جوووووت تشووووي  .0
  لوتع  بتنمي   لمتصل  أت  لجمالي  نشط للأ  لمخصص ق  لت  من للاستفادة
 .  لجمال 

 .  أمامهم ت ض  غي  هت ما ة  عن بالتساؤ  للأطفا  ف ص  تتي  .9

 . حتل  ش   ة  ف   لح ة  لأسئل  على  لأطفا  تشج  .0

 . عليهم مختلف  مت ق  بع    لأطفا  تفةي  تثي  .1

  لطفوو  ت بيوو  فوو  فاعليوو  تأةث هووا   لتسووائ أنجوو  موون  لوو  لأن قوودتة تةووتن .2
ةساب  تته يب   .   لجمالي   لت بي  مقتما  ت  

  لأطفووا  بعوو  منهووا يعووان   لتوو   لسوولتةي   لمشووةلا  بعوو  موون تخفوو  .2
  لإحسووا  لتنميوو  بوو  م  إلووى  لحاجوو  تتطلوو  ت لتوو  ،  لمختلفوو  أعمووا هم فوو 

 .   لأطفا  عند بالجما 

 فو  ةبيو  أثو  لو   لجماليو   لناحيو  مون بهوا ت لا تقوا   ل تضو  بيئ  تجمي  .2
 . لابتةا ي  لطف  نشاط تشجي 

 مثو   لجموال   لتو ت  تنميو  إلى تؤدي  لت  ت لتسائ  بالنشاطا   لاهتمام .2
 .  ت لحفلا  ت لمه جانا   لع ت 

 

 : للرياضيات الجمالي التذوق
 

 أنمواط ينتةوت  علوى قد ة   من لل ياضيا  تما،   ل ياضيا  جما  د   إ نإ   
 علووووى ت ةووووز مع فيوووو  مووووادة ليسوووو   ل ياضوووويا  تجعوووو  ، تعجائوووو  تتناسووووقا 
          ، تمحبووووو  حيوووووتي متضوووووت  بووووو  ، فحسووووو  ت لقوووووت نين لنظ يوووووا  ت   لمجووووو د  

  لفنيو  بالسوياقا   ل ياضويا  مت ضوي  دم  أن ةما ، ت لفضت  للبح  تمثي 
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 ، 9302 ، غ يوو )  ل ياضووي   لمت ضووي  لووبع   لمعووان  إعطووا  فوو  يسوواهم
 ( . 21 ص

 علوى  لاطفا  تع   ط ي  عن تنميت  يمةن  ل ياضيا  ف   لجما  ت ت  ت
  ل ياضووي  للنموا   مع فتو  ت حتلوو  عون  لحيواة لتصوو  تسويل   ل ياضويا  أن
،  معينو  ظو ت  تحو  تقو  أن يمةن  لت  بالأحد    لتنبؤ مث   ستخد مها ت
 فوووو   لمتمثلوووو  تتهوووواق ت  لوووو  ت  جمالهووووا توووو ت  ت لل ياضوووويا   لطفوووو  حوووو  ت

  لوتعلم طو   جعو  ط يو  عن ييت  ه   ت،  تعميماتها ت ت ةيباتها ت أنماطها
 ينووواق  أن ت،   ت ةيباتهوووا ت  ل ياضووويا  أنمووواط  ةتشوووا  للطفووو  تتوووي  م نووو 
 يسوعد أن لو  تتوي  ةموا،   ل ياضوي   لمت قو  فو  يلاحظو  ما بسهتل  ت بح ي 
 ( . 21 ص،  9301،   لهادي عبد)   ل ياضيا  بتعلم

 ت، جماليو  قويم أيو  لهوا أت فني  ليس   ل ياضيا  أن عمتماا   لنا  يعتقد ةما
 يتجوود لا مجوو دة أفةووا  أنهووا علووى  ل ياضوويا  موو   لتعاموو  إلوو   لوو  ي جوو  قوود

  لتجهوو   لوو  نظ نووا     تلةوون،   لملمووت   لحسوو   لت قوو  بووين ت بينهووا  تصووا 
 تفون، تتنواغم تتماثو ، تشواب ت  جما ، ةلها نجد فإننا  ل ياضيا  ف   لجمالي 

  لخاصوو  ألغازهووا ت أنشووطتها ت ألعابهووا فوو   لوو  ملاحظوو  يمةوون ت تمتسوويقى
 سووووت  فإننووووا بووووالت ق   ل ياضوووويا   بووووط عنوووود ت،   لهندسووووي  أنماطهووووا ت،  بهووووا

  لايقووووا  ت  لانسووووجام ت  لتنوووواظ  ت  لتوووو  بط ت بالتناسوووو   ل ياضوووويا  نصوووو 
 بنجووا   ياضووي  مسوويل  حوو  بعوود غووام ة بسووعادة  لفوو د يسووتمت  حيوو   لجمووال 

Larcombee,2018,p.2 )( Spivak,2012.) ) 

 خضو :  مثو   ل ياضيا  تد ي  ط   ف   لمتخصصين من  لةثي  أةد ةما
 عبيوووووووووووووووووود ت(  9333)   بوووووووووووووووووو  هيم ت( W.Gowers,2002) ت(  9331) 

 .Brinkmann, A)ت(   Merow, C 1997)ت( 9333)  تآخوو تن

 .   ل ياضيا  جماليا  ت ت  تنمي ب  لأهتمام ض ت ة إل (  2009
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 صووفا  فوو  يتمثوو   ل ياضوو   لجمووا  بووين  لقووت  يمةوون سووب  مووا ضووت  فوو  ت
 : مث 

 ت  لتناسوووو  ت  لتنوووواغم ت  لتماثوووو  ت  لدقوووو  ت  لت تيوووو  يضووووم ت:   لنظووووام -0
  لجموا  معوايي  مون هامواا  معيوا   يمثو   لنظوام أن  لأدبيوا  تبين ت،   لا تباط
 .  ل ياض 

 أت  لا تباطا  ت  لتمثيلا  ت  لحلت  ت  لب  هين بساط  تعن :   لبساط  -9
 مبووواد  علوووى  عتمادهوووا ت،  فهمهوووا سوووهتل  ت تضوووتحها ت  ل ياضوووي   لأنمووواط
 . بسيط 

 ( .  لعم  ت  لجهد ت  لتعقيد)  ه  عناص  ثلاث  يتضمن ت:   لت ةي  -0

 مسوتتى: )  خلا  من  ل ياض   لتفةي  جماليا  تظه  حي :   لمنطقي  -1
 خطووووت   تضووووت  تمسووووتتى،   لحجوووو  عليهووووا تعتموووود  لتوووو   لسووووابق   لمتطلبوووا 

 (  لحاسم   لخطت   عدد قل  ت،   لحج  قص  ت،   لحج 

،  معيا  ة  من  لمطلت   لمستتى:  هما بجانبين يتص  تهت:   لتت زن  -2
  لتووت زن:  مثو  مت قو  فو  يظهو  ت،   لمعوايي  بوين  لتعوا   بوين  لتتفيو  ت

 فوو   لاتسووا  عوودم ت  لاتسووا  بووين  لتووت زن ت،   لت تيوو  عوودم ت لت تيوو   بووين
 .  لمشةل  ح  أت للب هان  لمنطق   لع  

  لجموووووووال   لتووووووو ت  تنميووووووو   مةانيووووووو (  13 ص،  9331)  خضووووووو  تووووووو ى ت
 : خلا  من لل ياضيا 

 . جمالها يستشع   لمتعلم يجع  مما،   لبديع  بالطبيع   ل ياضيا   بط  -

 مون  لو  يوتم ت،   لموتعلم تجود ن مون ق يبو  يجعلها بالفن ضيا  ل يا  بط  -
 . ت لزخ ف  ت لنح  ت ل سم  لمتسيقى مث  بالفنتن  ل ياضيا  ب بط

 ت بحوو   ل ياضوويا   سووتيعا  يتووي ،   ل ياضوويا  تبسووط موود خ   سووتخد م  -
 . تقدي 
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 فوو   ل ياضوويا  إسووهام يتجلووى بحيوو  ،  لأخوو ى بووالعلتم  ل ياضوويا   بووط  -
 ةانو  عصو ي  حيتيو  لمشوةلا  حلوت  تتقديم ، جديدة نظ يا  تنمت    خت  
 . جمالها تيستشع  يقد ها  لمتعلم يجع  فه   أزلي  مشةلا  تعتب 

 أن للطف   لف ص بإتاح  ، ت ل  إنساني ا  أةث   لمد سي   ل ياضيا  جع   -
 أنهوووا يشووع  تأن ، غيووو   موو  شوووت   بالا أت بمفوو د   ل ياضووويا  تيعموو  يصوون 

حساس  تتجد ن  عقل  خاط ت  . تخيال  ت  

 ت  لعدديووووو  أنماطهوووووا فووووو   لظووووواه   ل ياضووووويا  لجموووووا   لأهتموووووام تتجيووووو   -
 .  لهندسي 

 

 علوى نسوان لإ لحياة ض ت ي أم   لجمال   لت ت  أن لنا يتض  سب  مما   
 فيجعلووو  إنسوووانيت  تسوووط يعوووي  تيجعلووو  نسوووانبالإ يسووومت لأنووو  ؛ لأ   هووو  

          لوو ت  حسوون بوو  جوواهلاا  تلا متبلوود ا  لا ،  لمشوواع   قيوو   لحوو  م هوو  يعووي 
  فيعطوووو  لةثيووو   لشووو    لجموووا  لمسووووا  مووون يضوووي  أن تيمةووون ، ت لتووو ت 
 .   فيعاا   تقاا   لآخ ين لحياة ت معنى لحيات 

 

 : الجمالي التذوق تنمية في الروضة دور
 

 حوو  غ يووزةب  مووزتدا  يتلوود  لطفوو  أن علووى  لحديثوو   لت بتيوو   لنظ يووا  تؤةوود   
 يوو إل تينجوو   ، جميوو  ةوو  يحوو  بفط توو  فالإنسووان ،  لاطوولا  تحوو   لجمووا 
  لت بيووو  تهوووتم لووو ل  ، لديووو  مووويلت  غيووو  هوووت موووا لةووو   نج  بووو  د جووو  بووونف 

            ، بوو  عجووا  لإت  ت تقوو  قوودي  تت  ،  لجمووا  حوو  علووى  لطفوو  بتنشووئ   لجماليوو 
   فووإ.  لأشوويا  علووى ال  لجموو  لحةووم إصوود   علووى  لقوود ة علووى تنشووئت  تةوو ل 
 أن بووود فووولا ،  لأشووويا  بجموووا   لإحسوووا  لديووو  ي نمووو  عوووالم فووو   لطفووو  عوووا 

 ،                ملابسوو   نتقووا  يحسوون:  فمووثلاا  حياتوو  تنووت ح  سوولتةيات  علووى  لوو  يوونعة 
  لجمووووا  نإفوووو تعمتموووواا  ،بيلعابوووو  تيعتنوووو  تمظهوووو   ،تنظافتوووو  ، بيناقتوووو  تيهووووتم
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  ل ي هت  ل ت   ت لطف  ،  لجيد ت لسلت  ت لتناس  ت لنظاف   لت تي  يصاح 
 .  يما س  عندما بالمتع  تيشع  ةل  ب ل  يهتم

 

 خووولا  موون يةووتن لا  لأشوويا  بتوو ت   لطفوو  لوودى  لجمووال   لحوو  فتنميوو     
نموووا ، محووودد   نشووواط     لتعووو  ت   لحيووواة تمت ق وووو  لأنشوووط  جميووو  خووولا  مووون ت  

  لموووت طن ىإلووو  لنظووو  تلفووو  ، تلنووواح مووون بالأشووويا   لمفعمووو  للبيئووو   لمسوووتم 
 موون مبةوو  تقوو  منوو  يبوودأ تهوو   ،  لحياتيوو   لمت قوو  ةوو  فوو  ت لفنيوو   لجماليوو 

  لبديع   لتجد ن لخل   لأساسي   لم حل  ه   لطفتل  م حل  لأن  لطف  حياة
 ( . 22 ص، 9301 ، حجازي)  ل  ق   لجمال  ت لح 

 

 تهتم لا  لت   لتعليمي    لأنشط أن(  22 ص ، 9332)   لش بين  تي ى   
 لا  لحقوائ  مون تمجمتعو  جافو  نشوط أ ىإلو تتحوت  بالجما   لإحسا  بإثا ة
 . تجد ن  بها ينفع  لا للت ة  ةع   ليهاإ ي نظ  ت ،قيمتها  لطف  يت ت 

 

 يشووي  تأن  ل تضوو  فوو   لجمووال   لمنووا  تووتفي  علووى  لعموو  يجوو  تلوو ل    
 تيسووتهجن تييلفوو   لجمووا  ليعتوواد فوو  لط عووين عليوو  تقوو   ةوون ةوو  فوو   لجمووا 
 هووو   فووو   لطفووو  لت بيووو   لاهتموووام يتجووو  أن يجووو  تلووو ل  ،منووو  تينفووو   لقوووب 

 فوو   لةامنو   لجموا  عاطفوو  أنموا  فو  أثوو    مون لو  لمووا ؛جماليو ا  ت بيو ا   لم حلو 
 (. 003 ص ، 9302 ، تآخ تن  لجز  )   لإبد   على تتشجيع  نفس 

 

 غنيتوين تثقافو  مع فو  يقتضو  ،  لطفو  عند ل  لجما  لت ت  ت بي  أن ةما   
 ،  لمعا   ه   قائم  ف  تييت  ، ل تض  من أت  لأس ة من ست   تمتنتعتين

 ثووم ،  لوو  ىإلوو تمووا ،  لشخصووي  تدت فعوو  ، ت هتماماتوو  ،  لطفوو  ميووت  مع فوو 
 ت لتوو  للطفوو   لجمووال   لتوو ت  لتنميوو   لمعلموو  تسوواعد خطووت    لوو  بعوود توويت 
(  12 ص ، 9303) مووووو  د  مووووون ةووووو ٌ  أجملهوووووا  لأعتبوووووا  فووووو  أخووووو ها يجووووو 
 فيموا  لحص  لا  لمثا  سبي  على(   23-22 ص ص ، 9301)  حجازي

 :  يل 
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 .  نضج  تمستتى لمد  ة  ت لملائم   لجميل  بالمف د    لطف  بيئ  إث    •

              غيوووو   تموووو    توووو  موووو   لطفوووو  تفاعوووو  محوووويط فوووو  اعملياوووو  لجمووووا  تحقيوووو  •
 .   لمتاح   لإمةانا  تف (   لتنظيم/   لتنسي /   تي  لت) 

 .  ت لأجز   بالتفاصي  هتمام لا على  لطف  تعتيد •

 بوين  لقائمو   لعلاقوا  فو  ةثيو ة اأحياناو يةمون  لجموا  أن ىإلو  لطف  تنبي  •
 .   لعلاقا  ه   ف   لمستم  ت لتنتي  ،  لأشيا 

 هوت  لجموا  أن بمعنوى ، أساسواا   لود خ  مون ينبو   لجموا  أن علوى  لتيةيد •
 أي قبووو   سوووتعد د أيضووواا  تهوووت ، تغي هموووا ت لحوووزن  لفووو   مثووو  ، د خليووو  حالووو 
 .  آخ    ش    

 لتنميو  فيهوا تناقشويهم  لطبيعو  مون تصوت  لتحا   لأطفا  على  ع ض  •
 .  للتح  ف  يشاهدتن  فيما  لجمال   لجان 

 .  لج  ب  يلت نهاب  لطبيع  من جميل  مشاهد  سم على طفل  شجع  •

  لحو  لوديهم تود   لأنهوا؛ بهوا تناقشويهم متنتع  قصصاا   لأطفا   سمع  •
 . يسمعتن  ما خلا  من  لخيال   لجمال 

 

 عنوود  لجمووال   لووتع  لتنميوو   لت بتيوو   لجهوتد ةوو  نحشوود أن لابوود ةلوو  لو ل    
 فووو   لجماليووو   لقووويم ةسووواب ت    ،  لتسوووائط جميووو  خووولا  مووون تتشوووةيل  ،أطفالنوووا
 ب ؤيتوو  ت لت قوو   تقوا  لا علووى تعتيوود  ت ، فهمهوا ت بالبيئوو  ت لا تبوواط ،  لحيواة

 .  لإنساني  تمشاع    لإبد عي  تمت هب   لتشةيلي 
 

 : الوجدانية والتربية للرياضيات الجمالي التذوق
 

 تنميو  فو  محوت ي دت  لهوا  لت بيو  أن علوى(  C.Merow, 1997)  أةود   
  لأطفوا  تو ت  تنميو  إمةانيو  يو ى حيو  ، اضويا  ل ي لجموا   لأطفوا  ت ت 

 مختووووا ة لأمثلوووو   لمنووووتظم ت لتعوووو    لتوووود ي  خوووولا  موووون  ل ياضوووويا  لجمووووا 
  .بعناي   
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 أحووود يمثووو   ل ياضووويا  لجموووا   لجموووال   لتووو ت  تنميووو  بوووين  لتسوووليم تمووو     
 تت جوو  صووعتبا  فهنووا  ،  لعووام بووالتعليم  ل ياضوويا  لتعلوويم  لهاموو   لأهوود  
 عود ا ب   يتضومن  لجموا  ةوتن مون ينبو   لصعتبا  تبع  ،  لهد    ه تحقي 
  لمت قوو  بعوو  أن خاصوو ا  ، متضووتعياا  جانبوواا  يتضوومن  لجمووا  تلةوون ،   تيوواا 
 .  جمالها على  لةثي تن يجم 

 

 علوى  لت ةيوز خولا  من ،  لتجد ني  بالأهد    ل ياضيا  مناه  ت هتم    
 ت تيو  فو   لمتمثو   لجموال  عود لب   تتو ت  ، تمةانتهوا  ل ياضويا  قيمو  تقودي 
 ،            لتعبيوووو  فووو  ت لدقووو  ،  لدعابووو   ت  تتنميوووو  ،  لهندسوووي  ت لأشوووةا  عووود د لإ

د      لتقوووودم فوووو  تدت هووووا  ليتميوووو   لحيوووواة فوووو   لمهموووو  تتطبيقاتهووووا طبيعتهووووا ت  
 ( . 20 ص ،9302 ، غ ي ) ت لتةنتلتج   لعلم 

 

 بهوا يهوتم أن يجو   لتو   لهامو   لجت ن  أحد  لتجد ن   لجان  يمث  تب ل   
 موون بوو  حسووا  لإت   ل ياضوويا  لجمووا   لأطفووا  تتوو ت  ،  ل ياضوويا  توود ي 
 إلووووى  ل ياضوووويا  منوووواه  تسووووعى أن يجوووو   لتوووو   لتجد نيوووو   لأهوووود   خوووولا 
 . تحقيقها

 

                                       مثووووووووووووو   لت بيووووووووووووو  فووووووووووووو   لجماليوووووووووووووا  أديبوووووووووووووا  بعووووووووووووو  تبوووووووووووووين حيووووووووووووو   
( W.Gowers,2002 )فوووووووو  يسووووووووهم  ل ياضووووووووي   لمتضووووووووتعا  جمووووووووا  أن 

                    لجماليوووووووو   ل ياضوووووووويا  بووووووووين   تباطوووووووواا  هنووووووووا  تأن ، بيهميتهووووووووا  لإحسووووووووا 
  لجماليووووا  علاقوووو  ىإلوووو  لأدبيووووا  بعوووو  تشووووي  ةمووووا ،  لهاموووو  ت ل ياضوووويا 

قبا  ت لإبد    لمشةلا  تح  بالتفةي   .    لتعلم على  لمتعلمين ت  
 

 : Emotional Intelligentالوجداني الذكاء:  الثالث لمحورا
 

  تويثي ا  لو  أن ضو  ت حيو  ، احوديثا  عصو ياا  مفهتمواا   لتجود ن   ل ةا  يعتب    
 ،ت نفعالاتو  تعلاقاتو  تفةي ة تط يق  ، نسان لإ حياة سي  مج ى على ات ضحا 
 تعواتن نا ته ،ت لقل   لعق  تبين ت لتفةي   لعت ط  بين مشت   قاسم فهنا 
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 بشوة    ت لتفةيو   لصوحيح   لق      تخا لا للإنسان  لف ص  لإتاح  بينها فيما
 ف  لعاط  لاتز ن عدم أت ف   عاط  ضط      من  يعان  ل ي فالشخص ، سليم  
ن حتووى  بانفعالاتوو  لووتحةم أت عت طفوو  علووى  لسوويط ة يسووتطي  لا  علووى ةووان ت  

            ،9302،  لسوووووعيد  ،لوووووع  ، لشووووويم ي، لووووودقمي  )  لووووو ةا  مووووون عوووووا    مسوووووتتى
 .( 022 ص

 

 فووو   لنجوووا  أن ىإلووو( 20ص ،9332)أبتناشوووى ، حسوووتن  أشوووا   حيووو    
 ،  لتجوووود ن   لوووو ةا  موووون %23 ت  لعووووام  لوووو ةا  موووون %93 يتطلوووو   لحيوووواة
  سوووووتخد م يسوووووتطي   تجووووود ن  ةوووووا  لديووووو   لووووو ي  لفووووو د أن فووووو   لووووو  تيظهووووو 

 عوون  لتعبيوو  فوو  بالدقوو  تيتميووز  لقوو    ت تخووا   لحةووم فوو   لتجد نيوو   لموودخلا 
 علاقوووا   إقامووو لووو  تييسووو  ، لآخووو ين نفعوووالا  ت  مشووواع  تم  قبووو   لانفعوووالا 
 تيجعلوو    نفعالاتوو تضووبط د  ةإ إلووى  يؤهلوو ممووا ، لأفوو  د موو  ناجحوو   جتماعيوو 

 .معهم  لتجد ن   لاتصا  على  قاد ا 
 

   :الوجداني الذكاء مفهوم
 Bar-on أتن با  يد على  لأم  د ي ب ف   لتجد ن   ل ةا  مصطل  ظه   

 ، نفسوو  تتصوو  تمع فوو  فهووم علووى  لفوو د قوود ة بينوو  تع فوو ،  0222 عووام فوو 
 ،دت فعووو  فووو  ت لوووتحةم  لقتيووو   لانفعوووالا  مووو  ت لتعامووو  ، بوووالآخ ين ت لا تبووواط
 أت   لشخصوو  لمسووتتى علووى سووت    لمختلفوو   لمشووةلا  تحوو  للتغييوو  ت لتهيووؤ

 ( .010ص ،9332، لت حد عبد)   لاجتماع
 

 مفهوتم Mayer & Salovey  (1990,180) ف سوالت  ت مواي  تعو     
 مشووواع  تم  قبووو    تووو  م  قبووو  علوووى  لفووو د قووود ة:"  أنووو  علوووى  لتجووود ن   لووو ةا 
 علاقا  إقام   على  لقد ة تة ل  ، بينهما ت لتمييز عليهما ت لتع    لآخ ين

 ."   لآخ ين م  ستي  جتماعي  
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              أنووو  علوووى  لتجووود ن   لووو ةا ( Goleman , 1998)جتلموووان عووو   تقووود  
 فوووو  ت لووووتحةم  لضووووغتط موووو  ت لتعاموووو  ، لمشوووواع    لفوووو د إد    علووووى  لقوووود ة" 

ثا ة ، نفعالا ت لا  لدت ف   ،  لأم   ت  على ت لمحافظ   لنف  ف   لحما  ت  
 بالقد ة تتسم جتماعي   علاقا  تتةتين تفهمهم  لآخ ين م   لتعاط  تة ل 

 ( .02 ص ، 9309 ، متسى)  تقيادتهم  لآخ ين مشاع  م   لتعام  لىع
 

  لقد ة :بين (  Reed &Klarke, 2000, p56:68)  تةلا    يد تيع ف   
 ةمصوود   سووتخد مها ت ،    تفطنوو بمهووا ة   نفعووالا  لا تتنووات  تفهووم إد    علووى
 . لآخ ين م   لعلاقا  تتةتين  لإنساني  للطاق 

 

 عليو  امتفقاو مصوطل  يتجود لا أنو  إلوى( 12ص ،9330)   بوتي لع أشا  تقد
 علووى  لفو د قود ة هوت أنوو  إلوى أشوا ت   لعلموا  تمعظووم ،  لتجود ن   لو ةا  حوت 

د  تها مشاع   م   لتعام   .  لآخ ين م  ت لتفاع  ت  
 

  لتجود ن  للو ةا (  902 ص، 9303) إيو  هيم  تع ي   لباحثتان تتبن     
 إد  ةوواا  ت نفعالاتوو  تعت طفوو  مشوواع   إد    علووى  د لفوو قوود ة" بينوو  ع فوو  حيوو 
د  تها تتنظيمها تفهمها جيد ا    لانفعوالا  تتجيو  علوى ت لقود ة ،فيهوا ت لوتحةم ت  

  لإد    خووولا  مووون مشووواع هم تتفهوووم  لآخووو ين مووو  ت لتعووواط   لووو    لتحفيوووز
 علاقووووا  تتةووووتين معهووووم  لفعووووا   لتت صوووو  يسووووه  ممووووا،  لانفعووووالاتهم  لوووودقي 

 فو  ت لنجوا   لمحيطو   لظو ت  مو   لتةيو  للف د يحق  بما ناجح   جتماعي 
 .  لمختلف   لحياة مجالا 

 

 : الوجداني الذكاء أبعاد
 

  لوووو ةا  أبعوووواد تصوووونيفا   لسووووابق  ت لد  سووووا   لةتوووو  موووون  لعديوووود تناتلوووو    
            ( 9333) جتلمووووووان ت( 0222) تمووووواي  ف سوووووالت  مووووون ةووووو ٌ  فيووووو ى  لتجووووود ن 
(  9331)جاب  ت( 9330)  أبتناش ، تحستن ( 9333) تسةت  ت تبنستن

 -: لتجد ن  لل ةا  أبعاد هنا  أن Bar-On,R.(2006) ت
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 هوووو   لتجوووود ن  للوووو ةا  أبعوووواد أ بعوووو ( 0222) تموووواي  ف سووووالت  حوووودد حيوووو  
 -  لانفعووووالا  فهووووم -  لانفعووووالا  تتظيوووو  -  لانفعووووالا  إد   : )  ةالتووووال

   .( لانفعالا  د  ةإ
 -  لو    إد   : ) ةالتوال   لتجود ن   ل ةا  أبعاد( 9333) نجتلما تحدد   

   .( لاجتماعي   لمها    -  لتفهم - لد فعي -  لتجد ني   لمعالج 
:  هو ت   لتجد ن  لل ةا  أبعاد خمس ( 9333)تسةت   تبنستن حدد بينما   
 ، لعقلوووو   لتعوووواط ،  لد فعيوووو ،  لتجد نيوووو   لجت نوووو  معالجوووو ، بالوووو     لووووتع "
   ."  لاجتماعي  ها    لم،

  لتجوود ن   لوو ةا  أبعوواد( 22 ص ،9330)  أبتناشوو ، حسووتن  تأتضووح    
 مشوواع  علووى  لتعوو   ،  لوو    ت نفعووالا  مشوواع  علووى ت لتعوو    لووتع  فوو 

 . فيها ت لتحةم  لانفعالا  د  ةإ ،  ل    د فعي  ،  لتعاط  ،  لآخ ين
 

   لووتع :هوو  أبعوواد ن  لتجوود  للوو ةا  أن( 031ص ،9331) جوواب   تأةوود   
 ت لتعووواط  ،ت لد فعيووو ،  ت لانفعوووالا   لتجد نيووو   لجت نووو  تمعالجووو  ، بالووو   
 ت لمهووووووا   ،  لتعبيوووووو    تمثيوووووو  علووووووى  لأطفووووووا  تتوووووود ي ،  ت لووووووتفهم  لعقلوووووو 

 .  لاجتماعي 
 

  لةفوا   :  ةالتوال  لتجد ن  لل ةا  أبعاد Bar-On,R.(2006) حدد ةما   
  لعام.  لمز   ، لتت ف  ، لضغتطا  إد  ة ،اعي  لاجتم  لةفا    ، لشخصي 

 

 تبنوووو   لتجوووود ن   لوووو ةا  نظ يووووا  موووون  لعديوووود علووووى  لاطوووولا  خوووولا  تموووون  
  ئيسووي  أبعوواد  أ بعوو إلووى  لتتصوو  تووم حيوو  تسووالتف  موواي  نظ يوو   لباحثتووان

 -:  يل ةما متضح   ل تض  لطف  لمناسبتها ت ل  ،  لتجد ن  لل ةا 

 تمشووواع    نفعالاتووو  مع فووو  علوووى  لطفووو  قووود ة هوووت:  بالانفعوووالا    لوووتع -0
  ،فيووو  يفةووو  بموووا  لانفعوووالا  تلووو  ت بوووط ، للآخووو ين عنهوووا ت لتعبيووو  ،تمعانيهوووا
 تعبيوو    تهنووا  ،  لأسووا ي   نفوو    يتضوومن ت لفوو    لعبووت  يتضوومن فووالحزن
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 ،     9393،  لجمووووووا ) ت لدهشوووووو  ت لخووووووت   لغضوووووو  تصوووووواح  ، محووووووددة تجوووووو 
 (.00 ص

 علووووى ت لسوووويط ة،   توووو  ضووووبط علووووى  لطفوووو  قوووود ة هووووت:  نفعووووالا  لا د  ةإ -9
  لميلتفو  غيو  أت  لمتغيو ة  لمت قو  مو  ت لتت فو ، ت ندفاعاتو  ت غبات   نفعالات 

 فالوووو ةا .   لحيوووواة متطلبووووا  لمت جهوووو  تأفةووووا   لانفعالاتوووو  تعديلوووو  ط يوووو  عوووون
د  ة فهم يتضمن  لتجد ن   مهمواا  ي لو ،  لتغيي  م  تتز من  لت   لانفعالا  ت  

 ،هاسوووتن) لتغييووو  هووو   تجوووا  فعلووو   د  لمهوووم لةووون يحووود   لووو ي  لتغييووو  نوووت 
 (.23ص ،9393

  لآخو ين  نفعوالا  تتقودي  تفهوم قو   ة ف   لطف  حساسي  هت:   لتعاط  -0
.  قووووود  تهم تتحفيوووووز تتووووودعيم مشوووووةلاتهم حووووو  فووووو  تمسووووواعدتهم ، تمشووووواع هم
 تلوي  تجههوم تعبيو    تأ أصوت تهم من  لآخ ين مشاع  ق   ة هت فالتعاط 
  ؤيتهوووا يمةووون نسووواني إ قووود ة غي نوووا مشووواع  تمع فووو  ، يقتلوووتن مموووا بالضووو ت ة

 أةثو  بح يو    عوت طفهم عون يعبو تن  لو ين  لأطفا  تيعد ،  لأطفا  لدى حتى
 ،  لخفووا ) صووحي    بشووة     لآخوو ين مشوواع  تحديوود علووى قوود ةا  تأةثوو  تعاطفوواا 
 (.23ص ،9393  ،ت لمت ز ن

د  ة بنوووووا  علوووووى  لطفووووو  قووووود ة تهووووو :  لاجتماعيووووو   لمهوووووا    -1                لعلاقوووووا  ت  
 تفاعلاتوو  ةفووا ة تحسووين بهوود  ؛ بإيجابيوو     لآخوو ين موو  ت لتفاعوو  ت لصوود قا 

 (. 012 ص ، 9333 ، جتلمان)  أق  ن  م  ت لتعاتن  لآخ ين م 
 

 :  الروضة لطفل الوجداني الذكاء أهمية
 

 تأنهوووا ،  ل تضووو  م حلووو  أهميووو  علوووى  لووونف  تعلوووم  لت بيووو  علموووا  أجمووو    
  لطفو  فيهوا يود   إ  ،  لمختلفو   لطف  مها    لتنمي   لعم ي   لم  ح  أنس 
  لآخووو ين مووو  بالتفووواهم لووو  يسوووم   لووو ي للحووود  للغتيووو  قد تووو  تتنموووت ، ف ديتووو 

 إلوووووى  لمباشووووو ة  لشخصوووووي   لمنفعووووو  مجوووو د مووووون للنوووووا  تقووووودي   فيهوووووا تيتحووووت 
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  لتجووود ن ت    لاجتمووواع  لنموووت حاجوووا  أهوووم أن ةموووا ،  لاجتماعيووو   لعلاقوووا 
 .  ل    تيةيد ف  تتمث   لم حل  ه   ف  للطف 

 

 ت لتعووو    لآخووو ين مووو  بالتعووواط   لم حلووو  هووو   فووو   ل تضووو  طفووو  تيبووودأ   
  لنموووت عمليووو  فووو  هوووام  ةووون  لانفعوووا  أن حيووو  ،ت نفعوووالاتهم مشووواع هم علوووى

  لسوتي   لشخصوي  بنوا  علوى عمو ت  لتو   لأسو  أحود لأنو  ؛ لمتةام   لشام 
حساسوا  خاصو  مع فيو  بجت نو  تتصو  د خليو  تجد ني  حال  تهت  ت دتد ت  
 فو   لأطفا  قد    تنمي  على اد ئما   لم بتن يح ص ل ل   ،فسيتلتجي أفعا 
  لطفوو  لتعلوويم  لمناسووب   لسوون هوو   ل تضوو  م حلوو  أن باعتبووا   لم حلوو  هوو  

 ,Mayers & Caruso)  لقد    ه   ب  تسم  ما أقصى إلى  قد  ت تتنمي 

2004,p234). 
 

وو  دت ا  يلعوو   لتجوود ن   لوو ةا  أن جتلمووان يؤةوود ةمووا     فوو   لنجووا  فوو  اهاما
 هنوا فمون ، لصوغ  منو  يبودأ  لوتعلم أن تبموا موتعلم  لتجد ن   ل ةا  تأن  لحياة
  لتووويثي  فوو   لأسوو ة تلعبوو   لوو ي ت لوودت   لتجوود ن   لوو ةا  تنميوو  أهميوو  يظهوو 
 على قاد ةا ، متزن  شخصي  عن يعب  أن  حي  ، تتتجيه   لطف  سلت  على
      .   لآخ ين م  ت لتت ص  ، ل    تضبط  لمشةلا  تح   لمسئتلي  تحم 

 (22ص ، 9331، جتلمان)                                      
 

 ،(9300) تمحمووووود شووووو   ،( 9332) محمووووود مووووون ةووووو    د  سوووووا  تأةووووود    
 حيووووو  ،  ل تضووووو  لطفووووو   لتجووووود ن   لووووو ةا  أهميووووو  علوووووى( 9302)ضووووواح 
 مووون م حلوو  يأ فوو  تعلمووو  يمةوون  لتجوود ن   لووو ةا  أن إلووى نتووائجهم تتصوول 
 . أفض  ةان ةلما  لطفتل  م حل  ف   مبة ا   ل  ةان تةلما ،  لعم 

 

 علوى  لطفو  تود ي  أن إلوى(  922 ص،9302)  تعما ة ،  سمايل ت ة   
 ة لحيوا فو  نجاحو  فو ص مون يزيود لهوا ت لاسوتجاب  ف  لمختل  لمشاع   ستقبا 
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  تنمو  لتو   لهامو   لأموت  مون يعتبو  فهوت تلو   ، مسوتقبلاا  ت لشخصي   لعملي 
 .   لمستقب  ف    تق

 

 ةضبط  لتجد ن   ل ةا  قد    أن( 22 ص، 9330)   ي لمغاز   تض ي   
 أن ةووونيم  لعمووو  علوووى  لووونف  حووو  علوووى ت لقووود ة ت لمثووواب ة ت لحموووا   لووونف 
وو لهووم يضوومن أن تسووتطي  تبوو ل  ،  لصووغ  فوو  لأطفالنووا نعلمهووا  أفضوو  اف صا

 .  لنفسي  إمةاناتهم من
 

(  9332) بالقوووواه ة  لأطفووووا   يووووا  لةليوووو  ي لسوووونت   لمووووؤتم  أتصووووى ةمووووا   
 تنميووو  فووو   لتجووود ن   لووو ةا  دت  بيهميووو   ل تضووو  معلموووا  تتعيووو  بضووو ت ة
 علوى تيسواعد  لأطفوا  علوى يونعة  اممو ،ت لتقدي  طمئنانت لا بالثق   لشعت 

  نفعوالاتهم عون  لتعبيو  على تد يبهم خلا  من ت ل  ،لديهم  لجان  ه   نمت
 تصو  عاتهم مشواةلهم حو  علوى تمسواعدتهم  لو  مسئتلي  تتحم  تمشاع هم

 . تزملائهم أنفسهم م 
 

 بصووف     لإنسووان حيوواة فوو   أهميوو لوو   لتجوود ن   لوو ةا  أن سووب  ممووا تيتضوو   
  لنوت  بهو   يتمتو   لو ي  لطفو  أن نجود حيو  ، خاص    بصف    ت لطف  ، عام   
     د  تهوووا   ت  دقيقووو    بصوووت ة     نفعالاتووو علوووى  لتعووو   علوووى  لقووود ة لديووو   لووو ةا  مووون
 .  لآخ ين م  ناجح  علاقا  قام    ت  فيها  لتحةم ثم تمن

 

 : الوجداني الذكاء مهارات
 

 عاليو    بد جو    يتسوم  ل ي  لشخص أن( 10ص، 9332)  يحمد أشا      
 : أن من تمةن  تمها      بقد      يتص   لتجد ن   ل ةا  من

 . همتضيق أتقا  ف  خاص ا   لآخ ين م  يتعاط  -

 . عليهم ت لمحافظ   لأصدقا  نيتةت  علي  يسه  -

  . لتجد ني  ت لتقلبا   لانفعالا  ف  يتحةم -

 .بسهتل    ت لأحاسي   لمشاع  عن يعب  -
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  .بيس    بينهم  لخلافا  تيح   لأشخاص بين شةلا  لم يتفهم -

 . تيقد هم  لآخ ين يحت م -

  . لنا  م   تعاملات ف  ت لمتدة  لتد من عالي    بد ج    يظه  -

 . يع فتن   ل ين من ت لتقدي   لح  يحق  -

 موووون مووووت  لأ لووووىإ ينظوووو  أن تيسووووتطي  تدت فعهووووم  لآخوووو ين مشوووواع  يووووتفهم -
 . نظ هم تجها 

 .  لأمت  تفهم ت لحةم ي ل أ ف  ستقلا للا يمي  -

 . بسهتل     لجديدة  لاجتماعي   لمت ق  م  يتةي  -

 . ت لمتدة  لمشاع  تباد  تتطل   لت   لحميم   لمت ق  ف  بال  ح  يشع  -

 . بثق     لصعب   لمت ق  يت ج  -

 .   لخا ج ت لامتهان للأخطا  يتصدى أن يستطي  -
 

 بالووووو ةا  يتمتووووو  مووووون أنعلوووووى ( 22ص، 9309)   لمصووووو ي أةووووود  ةموووووا  
 :  لمها    من بنتعين يتمت   لتجد ن 

 

 :  الذاتية المهارات:  أولاً 
 

  لخاصوو  مشوواع   حووا     بدقوو يعوو  أن علووى  لإنسووان قوود ة:   لوو  ت    لووتع -أ
 . لمختلف   لمشاع  بين يخلط تلا حدتثها تق 

 ليبقووى  لووتع  هوو   خدمتيسووت ،مشوواع    يعوو  لوو ي  لإنسووان:  ل  تيوو   لإد  ة- 
 .أفعال  تيدي  ، إيجابي    بط يق    سلتة  تيتج  ،ام نا 

 

 :   الاجتماعية المهارات:  ثانياً 
 

 ، حتل  من يحد  ما م   لتت ص  على نسان لإ قد ة:    لاجتماع  لتع -أ
 .حتل  من يحد  ما تيفهم ،  لآخ تن ب  يشع  بما يشع  ت

 ،  لاجتماعيووو  علاقاتووو  إد  ة ةيفيووو  علوووى اننسووو لغ قووود ة:   لعلاقوووا  إد  ة- 
 هوو   علووى  بنووا ا  تيعموو  ،  لشووعت  هوو   مقوويي  لآخوو ين بشووعت  يشووع  أن فبعوود
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 فسوت  ، عت طفو  فو  يوتحةم أن  لأم  تطل  فإ   ، هدف  على  تبنا ا   لتقييم
 لهوووا يتووو   فسوووت   لعنوووان لعت طفووو  يتووو   أن  لأمووو  تطلووو  ت    ، فيهوووا يوووتحةم
 معهوم تيتفواهم  لآخو ين مو  علاقاتو  فو  هدفو  على  بنا ا  م يع لأن ؛   لعنان
 . معهم  ختلاف   غم    تبةياس بتضت   

 

  لو ةا  مهوا    من  لعديد(  029 ص،9302) آخ تن ت ي لدقمي    ة يت   
  -:  يل ةما  ل تض  لطف  تنميتها يمةن  لت   لتجد ن 

 -غاضووووو  – سوووووعيد – ف حوووووان) تتسوووووميتها  لانفعوووووالا  بتمييوووووز  لاهتموووووام -
 .( ل .............. حزين– قل  -متتت 

 .(  لفع   د عطا إب  لتس   عدم)   لعفتي   لفع  ب دتد  لتحةم -

  . لحياتي   لضغتط م   لتعام  -

  .نظ هم تتجه   لآخ ين  نفعالا  تفهم -

  . لمقبت  تغي   لمقبت   لسلت  معايي  تفهم -

  .  ل   تجا  ت قعي  إيجابي  نظ ة تطتي  -

وووو للطفوووو   لاجتماعيوووو   لمهووووا    بتنميوووو   لاهتمووووام -   لم  حوووو  فوووو  اخصتصا
 . لعم  من  لمبة ة

 

 : الوجداني الذكاء تنمية في الروضة دور
 

  لو ةا    أنوت   ةافو  عليو  تبنى  ل ي  لأسا  حج   لتجد ن   ل ةا  يعد   
 لووديهم ن لوو ي طفووا فالأ ،  لحيوواة فوو   لنجووا  فوو  اسووهاما إ  لأةثوو  لأنوو  ؛ لأخو ى
        لوووتعلم علووى قوود ةا  أةثوو  د  تهوواإ تحسوون  نفعووالاتهم علووى  لسوويط ة علووى  لقوود ة

 ف  خاص ا  امهما  أم  ا   ل تض  لطف   لتجد ن   ل ةا  تنمي  نفإ ل   ، ت لتفت 
 هووو   ل تضووو  جعووو ي مموووا ، لمنوووز  خوووا    لتقووو  معظوووم  لأهووو  غيوووا  ظووو 

                  لاجتموووووواع  ت  لقصوووووو تصووووووحي  خلالوووووو  موووووون يمةوووووون  لوووووو ي  لتحيوووووود  لمةووووووان
 .  لأطفا  عند ت لتجد ن 
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 ، بوالآخ ين علاقاتو  بزيوادة  لانفعالا  تمييز على  لطف  قد ة تتز يد حي    
 بعلاقت  تمشاع    نفعالات  تتيث  بال تض   لتحاق  فعند ،   لعقل نمت  تتطت 
 فعووووالا  لان موووون تغي هووووا ت لبهجوووو  ت لسووووعادة  لحوووو  بمشوووواع  تيموووو  ، بيق  نووو 

 يظهو    لانفعوال ت لتعبيو  ، ت لقلو  ت لخت  ت لغي ة ت لحزن ةالغض  خ ى لأ
  بوووط  لسووون هووو   فوووى  لطفووو  يبووودأ ةموووا ، مباشووو ةا  ملاحظتهوووا يمةووون ةمشووواع 
   لخامسو سون فوى  لطفو  أن إلوى  لخبو    تيشوي  ،  لآخو ين بمشواع  مشاع  
 ، فيو   لبيئو  يهاتنم  لتى  لمشاع  خلا  من بالآخ ين بالإحسا  تعي  يزد د
  تصوووالات  د ئووو ة تتتسووو   لاجتماعيووو   لمشوووا ة  تتوووزد د   لألفووو مشووواع  فتنموووت
 (.922 ،ص9301،  لديا  أبت)   لآخ ين م   لتفاع  بإمةان  تيةتن

 

  لووووو ةا  مظووووواه  موووون أن( 931،ص9302) تآخووووو تن  لووووودقمي ى  تيوووو ة    
 ت لحموا   لو    ضوبط:  مثو   لمهوا    بعو  نموت  ل تضو  لطفو    لتجد ن
 ،  نفعوالاتهم  لآخ ين يشا   تةي   لص  عا  ح  تةيفي  ت لد فعي  ت لمثاب ة
 ت ل تضو   لأسو ة مون ة ٌ  تلع  حي   لطف  لدى  لتجد ني   لاتجاها  تتنمت
ووو  دت ا   ت لمووو بين  لت لووودين علوووى يجووو  لووو ل   ، لتجووود ن  لووو ةا  تنميووو   فووو امهما

 :  يل ما م  عاة
 ، نفعالاتووو   علوووى  لسووويط ة فوووى  لطفووو  مسووواعدةت    لتجووود ن  لووو ةا  تنميووو -0

 . نفس  فى ت لتحةم تضبطها
 بويت  أتلاا   لصو  عا  حو  فوى  لطفو  تمسواعدة ،   لتجود ن  لتت فو  أهمي -9

 .بنفس 
 . ب   لمحيط  لعالم تنحت نفس  نحت  لطف  مشاع  تتقب  فهم-0
 بالأمن ت لشعت   لح  إلى  لحاج  خاص ا   لنفسي   لحاجا  إشبا  أهمي  -1

 . جماع  إلى نتما  لات  ت لنجا  ت لتقدي 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (224)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 عنوووووود   لتجوووووود ن  لوووووو ةا  تنميوووووو  طوووووو  ( 11ص ،9330) مبووووووي   ة يووووووت   
 :  يل ةما  لأطفا 

 خةة ل مةة  وذلةة  بةةالعواطف المتعلقةةة الكلمةةات تعلةةم علةةى مسةةاعدتهم: أولاً 
 : الآتية الث ثة الطرق

  شوووع  – زعوووا بالان  شوووع ) أموووامهم تعت طفووو  مشووواع   عووون أنووو   عب ووو-0
 (. بالقل   شع  -بالت دد

 – أمو  بخيبو  مصوا  أنو  يبودت) لعت طفهم مسميا  تض  على ساعدهم-9
 غاض (. بين  تبدين – نادم أن  تبدت
 - بوووالغي ة يشووع   لممثووو  هوو   يبوودت:   لآخووو ين  لنووا  عنووود  لعت طوو  سووم-0

 .بالحزن يشع  عمةم أن يبدت
 

 خة ل مة  العواطةف عة  للتعبيةر ومشةج  آمة  جو خلق على العمل: ثانياً 
 :يالآت عمل

 

  سمها. بغي  تسميتها أت تجاهلها أت نفيها تعدم  لأس ة أف  د مشاع  تقب -0
 . ت حت  م   بص  ح    ت لمشاع   لعت ط  مناقش -9
 .  لسلت  أت بالةلما  ست    لعنيف   لأفعا   دتد أت  لص    تجن -0

 

 تةوتن أن  ل تضو  معلمو  علوى  يجو نو أ إلوى  لباحثتوان تتصول  سب  مما  
 ،مبة  ا  أطفالها لدى   لتجد ن  ل ةا  نمت ف  تساعد  لتى بالعت م   تع على
 علووى تتشووجعهم ، تعصوو  بوودتن تتناقشووهم   ئهووملآ  نتقاد تهووا موون تقلوو  حيوو 

  لمهوووا     ةتسوووا  علوووى تووود يبهم عليهوووا يجووو  ةموووا ، لآخووو ين مووو   لتعووواط 
 علوووى تتشوووجيعهم  لنوووا ، مووون مختلفووو    بفئوووا    صووود قاتهم تتنتيووو   لاجتماعيووو 

 علوى لهوم قودتة بتصو فاتها أموامهم ت سم بين ت لانفعالا   لغض  عن   لتخل
 .  لانفعالا  تجن  ت  لهدت 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (227)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  : البحث فروض
 

  لف ضوووين  لباحثتوووان تضوووع  ع ضووو   لسووواب   لنظووو ي طوووا  لإ ضوووت  فووو   
 : صحتهما لاختبا   لتاليين

 

 مجمتعوو   لأطفووا  د جووا  متتسووط  بووين  حصووائي  دلالوو   ت فوو   يتجوود -0
  لمصت   لجمال   لت ت   لتع  لمقيا  ت لبعدي  لقبل   لتطبيقين ف   لبح 
 .  لبعدي  لتطبي  لصال  ت ل 

 فوو   لبحوو  مجمتعوو   لأطفووا  د جوا  بووين  حصووائي  دلالوو   ت فوو   يتجود -9
 ل لصوووا ت لووو   لمصوووت   لتجووود ن   لووو ةا  لمقيوووا  ت لبعووودي  لقبلووو   لتطبيقوووين
 .  لبعدي  لتطبي 

 

 :وأدواته البحث منهج:  ثالثاً 
 

 : البحث منهج
 

  لد  سووا ، موون  لنوت  هوو   لمثو  لمناسووبت  نظو  ا   لتج يبوو   لمونه   سووتخد م توم 
 علووووى ت عتموووود  لبحوووو ، لأهوووود   تحقيقوووواا   لملائموووو   لمنوووواه  أنسوووو  تبتصووووف 
 .تبعدي قبل  بقياسين  لت حدة  لمجمتع  ي   لتج يب   لتصميم

 

 :البحث عينة
 

 .( لأساسي   لعين  –  لاستطلاعي   لعين ) على تتشتم :  لعين  حجم
 

 

 مووون تطفلووو ا  طفووولاا ( 03) عووودد مووون تةتنووو  :الاسةةةتط عية البحةةةث عينةةةة •
       موووون  لعم يوووو  للم حلوووو   لأساسووووي   لبحوووو  عينوووو  خووووا   تموووون  لبحوووو  مجتموووو 

  لمقياسوين ةفا ة من للتحق  عليهم  لمقياسين تطبي  تم تقد سنت  ،( 2-2)
 (.تثباتهما صدقهما)

  لم حلو  فو  تطفلو ا  طفولاا ( 92) عودد من تةتن  :الأساسية البحث عينة •
  لتج يبيوووو  بوووود  مد سوووو  ب تضوووو  ت لملتحقووووين ،سوووونت  (  2-2) موووون  لعم يوووو 
 . لتعليمي  أسيتط بإد  ة للغا 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (227)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :البحث وأدوات مواد إعداد
 

 

 ما  لباحثتان تبع   ف تض ، صح  من ت لتحق   لبح  أسئل  عن جاب للإ  
 : يل 

 

 أنشووووط  عليهووووا قامووو   لتوووو ( 9 ملحووو )  ل ياضووووي   لمفووواهيم قائموووو  إعووود د (0
 : خلا  من ت ل   لب نام 

  ل ياضوي   لمفواهيم تناتلو   لت   لسابق  ت لد  سا   لبحت  على  لاطلا  -
 بصووووف     ل تضوووو  لطفوووو   ل ياضوووويا  تأنشووووط  عاموووو    بصووووف     ل تضوووو  لطفوووو 
 عليهووا يقووتم سووت   لتوو   ل ياضووي   لمفوواهيم  ختيووا  تووم عليهووا  تبنووا ا  .   خاصوو
 :  ةالتال  ته   ل ياضيا ، أنشط  ب نام 

 .( لتناظ  – لتسلس  – لانتما  – لتصني : ) لعدد د   إ قب  ما مفاهيم -

  لعوودد – لقياسوو   لعوودد – لةا دينووال   لعوودد: ) لعوودد د   إ بعوود مووا مفوواهيم -
  .( لت تيب 

 (  لتزن –  لطت  –  لحجم: )  لقياسي  هيم لمفا.  

 ( لأبعاد تثلاثي  ثنائي   لهندسي   لأشةا : )  لهندسي   لمفاهيم. 

  ( لت تي  ،حاط  لإ ،نفصا  لا ، لجت  : )  لتبتلتجي   لعلاقا. 

  (خل  -أمام ،يسا  -يمين ،تح  – فت : )  لمةاني   لعلاقا. 
 

 :  البحث مواد إعداد (2
 

 ( 0 ملح :* )   ل ياضيا  أنشط  نام ب   إعد د -
 

 لباحثتوان عتمود    لبحو  هو   أهود   ضت  ف  : للبرنامج العام الهدف  
 لطفو   لتجود ن  ت لو ةا   لجموال   لت ت  تنمي  شين  من  ل ي  ل ئي   لهد 

 .  ل تض 

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (202)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 للبرنامج الخاصة الأهداف : 
 

 تنظووويم جموووا ) مهوووا    تيشوووم :  ل تضووو  لطفووو    لجموووال  لتووو ت  تنميووو  -
 - ل ياضوي  للمت قو   لبسواط  جما  - أنماط إلى تتحتيلها  ل ياضي   لأفةا 
 .( لت ةي  جما  -  ل ياضي   لمت ق  بين نسجامت لا  لتناس  جما 

  لووووووووتع ) أبعوووووووواد تيشووووووووم :  ل تضوووووووو  لطفوووووووو    لتجوووووووود ن  لوووووووو ةا  تنميوووووووو  -
 .(   لاجتماعي  لمها    –  لتعاط  –  لانفعالا  د  ةإ-بالانفعالا 

 نشوواط   بةوو   لم تبطوو  ج  ئيوو  لإ  لأهوود   موون مجمتعوو  إلووى ت جمتهووا تووم تقوود
 (  0 ملح .)  تعليم   

 

 :  البرنامج بناء ومعايير أسس •
 

 :   لتالي   يت لمباد للأس  تفقاا   لب نام  م  م  ص  
 

 .  أجل  من  ع  ض  ت    لت  للأهد    لب نام  تحقي  -0

 .  ل تض  طف  خصائص م  عاة -9

 . للأطفا  ممتع    جمالي    بط يق     لأنشط  تقديم -0

 . للطف   لتجد ن   لجان  على  لت ةيز -1

 .  لجمالي   لناحي  على تت ةيزها تم تنتها  لمقدم   لأنشط  تنت  -2

 .  لأطفا  بين  لف دي   لف ت  م  عاة -2

 .  ل  ت   لتعلم على  لب نام  أنشط  تقيام  لطف  دت  تفعي  -2

 د فعيوووو  يثيوووو  ممووووا ، لتعليميوووو  ت لتسووووائ   لمثيوووو    تنووووت  علووووى حوووو ص ل -2
 . للتعلم  لأطفا 

 .   لم حل  أت  لبنائ   لتقييم  ستخد م -2
 

 لب نام  أنشط  محتتى  : 
 

 تحديوود تبعوود  لب نووام  فوو  تت ف هووا  تعوو   لتوو   لعاموو   لأسوو  علووى  بنووا ا    
  لاطوولا  ضووت  فوو   لب نووام  أنشووط  محتووتى  ختيووا  تووم ، لخاصوو   لأهوود  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (202)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

           لنظووو ي طوووا بالإ  ستع  ضووو  توووم تموووا  لصووول      ت لبحوووت   لد  سوووا  علوووى
 توم خلالهوا مون ت لتو  ،لل ياضويا   لجماليو   لمظواه  بع  ىإل  لتتص  تتم

  لتجوود ن  ت لوو ةا   لجمووال   لتوو ت  لتنميوو   ل ياضوويا  أنشووط  ب نووام  إعوود د
      ع ضوها سوب   لتو   ل ياضوي  هيم لمفوا قائمو  خولا  مون  ل تضو  أطفوا  لدى
 ( . 9 ملح ) 

 

  لأطفوووووا   نفعوووووالا  لاحظتوووووا  لب نوووووام  لأنشوووووط   لباحثتوووووان تطبيووووو  أثنوووووا ت   
             ت لأنانيوو  ت لغيوو ة  لأنشووط  علووى قوود م لإ موون  لخووت  بووين فتنتعوو  ، لمختلفوو 
 موووون  لمزيوووود جوووو   تمحاتلوووو  أقوووو  نهم موووو   لمشووووا ة  عوووون ت لعووووزت  ت لخجوووو 

            ت لتمووووو د ت لتخ يووووو  ةالعوووودت ن  لسووووولتةيا  بعووووو  ظهوووو   تةووووو ل  تمووووام، لاه
 بيئوووو  تووووتفي  علووووى  لباحثتووووان تح صوووو  ،عووووا  لأل تتةسووووي   لغضوووو  تسوووو ع 
           ت لتعوووواط  ت لووووتفهم ت لاحتوووو  م ت لح يوووو  ت لحوووو  مووووان لأ فيهووووا يتووووت ف  تعليميوووو 

 فو  بالحو  لت بي   أسلت  تتتظي  ، ت لتعص   لعن  تنب  بينهم ت لمشا ة 
 ضوووبط علوووى تتووود يبهم يجابيووو  لإ  لمما سوووا  نحوووت  لأطفوووا  سووولتةيا  تتجيووو 

 .  لحزن أت  لغض  عند  نفعالاتهم
 

 بالجانو  صول      تأحود     بمت قو     لب نوام  أنشط   لباحثتان  بط  ةما  
 علوى  لأنشوط  تحتوتي أن  لب نوام  إعود د أثنوا    عتوا حيو  ،للطفو   لتجد ن 

 أنشوط  بعو  تتظيو  تتوم ،ت لانفعوالا   لمشواع  عن تعب  قا تبطا صت 
 توود ي  تووم حيوو  ، لتجوود ن   لوو ةا  أبعوواد علووى  لأطفووا  لتوود ي   ل ياضوويا 
 علووووى ت لحوووو ص تتنظيمهووووا ت نفعوووالاتهم مشوووواع هم د  ةإ ةيفيوووو  علووووى  لأطفوووا 
 تشوووجي  علوووى  لباحثتوووان ح صووو  ةموووا ،  لآخووو ين مووو  جيووودة   علاقوووا    تةوووتين

  لتعبيوو    بعوو  باسووتخد م تعووت طفهم مشوواع هم عوون  لتعبيوو  علووى  لأطفووا 
 خطوت   سوي  أثنوا  عت طفهم على  لد ل   لمسميا  بع   ستخدمتات   للفظي 
 . لب نام  أنشط 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (200)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :التعليمية والوسائل الأدوات •
 

               لأغووووووان ت  ت لبوووووواز   لتعليميوووووو  ت لألعوووووا   لمصووووووت ة  لبطاقووووووا   سووووووتخد م توووووم 
 . مشتق    جمالي    بط يق    ت لمجسما  تعليمي  تفيديتها    لمصت ة ت لقصص

 

 : للبرنامج الزمني التخطيط •
 

            أسوووبتعياا  جلسوووا  ثووولا  بت قووو  أسوووابي ( 2)  مووودى علوووى  لب نوووام  تنفيووو  توووم  
      لتطبيوو   سووتغ   حيوو  ،(  دقيقوو  23 – 23) مووا بووين  لجلسوو  توو  ت  زموونت 
 لقووائين تتبعهووا  لقبلوو  للتطبيوو  لقووائين سووبقها   لب نووام لأنشووط  جلسوو ا (  02) 

 . جلس ا (  99)  بإجمال   لبعدي للتطبي 
 

 : البرنامج ضبط
 

       ملحوو   لمحةمووين  لأسووات ة علووى  لب نووام  أنشووط  بعوو    لباحثتووان قاموو   
 نفو  تعلوم منواه  مجوا  ف   لمتخصصين  لتد ي  هيئ  أعضا  من(  0) 

 مناسوباا  ي تنو  موا حوت    ئهومآ مون ستفادةللا  ل ياضيا  تد ي  تط    لطف 
 :  حي  من

 .  لأهد   لتحقي   لمقت ح   لأنشط  -

 .  ل تض  طف   تخصائص لسما   لمحتتى -

 .  لب نام  أنشط  ف   لمستخدم   لأدت   -

 . نشاط لة   لمحددة  لتقتيم أسالي  -
 

 توووووم لمحةموووووتن   لسووووادة أبووووود ها  لتووووو  ت لمقت حووووا   لتعوووووديلا  جووووو   إ تبعوووود  
 ( . 9 ملح )   لب نام  لأنشط   لنهائي   لصت ة إلى  لتتص 

 

 : البرنامج تقويم مراحل •

 :ىعل للب نام  تقتيمهما ف   لباحثتان  عتمد 

 أنشوط  تطبيو  فو   لبود  قبو   لتقيويم مون  لنوت  هو   تتوم :المبةدئي التقييم -
                لجمووال   لتوو ت  تووت ف  موودى عوون بمعلتمووا   لباحثتووان أفوواد حيوو   لب نووام ،



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (208)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  لقبلو   لتطبيو  خولا  مون ت لو  ، لبحو  مجمتع  للأطفا   لتجد ن  ت ل ةا 
 .  لبح  لأدت  

 تحتوووى بد يتووو  منووو  نشووواط لةووو   لمصووواح  :(التكةةةويني) البنةةةائي التقةةةويم -
 خوولا  موون  لوو  تتووم أهد فوو ، تحقيوو  فوو   لب نووام  سووي  يضوومن بمووا ، نهايتوو 

 . لأطفا  ستجاب لا ني لباحثت ملاحظ 

 بتطبيوو  ت لوو   لب نووام  تطبيوو  موون  لانتهووا  بعوود تووم ت :النهةةائي التقةةويم -
 . لبح  لأدت    لبعدي  لقيا 

 

 (  4 ملحق: )  للرياضيات الجمالي التذوق مقياس (3
 

 :  لتالي  بالخطت    لمقيا  إعد د م 
 

 : المقياس م  الهدف تحديد -
 

  لأطفوا  لودى لل ياضويا   لجموال  لتو ت   مهوا    قيوا  إلوى  لمقيوا  هد 
 .  لبح  مجمتع 

 

 : الجمالي التذوق مقياس مهارات تحديد -
 

 .Gowers، W.T ةد  س   لسابق   لد  سا  ت  لبحت  على طلا  لا بعد  

 تمشووووات ة( 9302)  تغ يوووو ( 9332) تحاموووود(  9332)  تحاموووود (2002)
 تووود ي  طووو  ت  طفووو  ل منووواه  مجوووال  فووو   لخبووو ة أهووو  مووون  لأسوووات ة بعووو 

 إلووووى  لتتصوووو  تووووم  لأطفووووا   يوووا  تمعلمووووا  متجهووووا  تبعوووو   ل ياضووويا 
 ضت  تف  ، ل تض  أطفا  م  تتناس  ت لت   ل ياضيا  ف   لجما  معايي 

 ىإلوو  لتتصوو  ثووم تموون للمقيووا   لجمووال   لتوو ت  مهووا    تحديوود تووم سووب  مووا
 :  ه  مها    أ ب 

  موون تنميتهووا تيووتم:  أنموواط إلووى تحتيلهووا ت  ل ياضووي   لأفةووا  تنظوويم جموا 
 .  ت لا تباط ت لتناس  ت لدق   لت تي  عناص  تيضم  لنظام خلا 
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  سووووتخد م خوووولا  موووون تنميتهووووا تيووووتم:  ل ياضووووي  للمت قوووو   لبسوووواط  جمووووا  
 . لأنماط ت   ل ياضي  ةالعلاقا  أتلي   ياضي  لمفاهيم  لأطفا 

  خلا  من تنميتها تمتي:   ل ياضي   لمت ق  بين ت لانسجام  لتناس  جما 
 . ت لتطاب  ت لتماث   لتشاب 

  لت تي  أسلت    من أةث   ستخد م خلا  من تنميتها تيتم:   لت ةي  جما 
  لمتقوووووو  مةتنووووووا  بووووووين  لعلاقووووووا   ةتشووووووا   ل ياضوووووو ،  لمتقوووووو  عناصوووووو 
 .  ل ياض 

 

 :  المقياس مفردات وصياغة إعداد -
 

 :     يل  بما ام لقي تم للمقيا   لنهائي   لصت ة إلى للتصت 
 

  عتمود  ت لت   لصل       لت بتي  ت لبحت   لد  سا  بع  إلى  ل جت  -
 .للبح   لنظ ي طا بالإ ع ضها تم ت لت   لأد ة ه   مث  على

 بنوا  تةيفيو   لتود ي  تطو    لمنواه  ف   لت بتي  دبيا  لأ على  لاعتماد -
  لجديود بوالمنه  ص لخوا  ل ياضويا  أنشوط  ةتوا  تةو ل  ، لمناه  تتخطيط

9.3   . 

  لجمووال   لتوو ت  مهووا    ضووت  فوو   لأسووئل  موون مجمتعوو  صووياغ  تموو  -
 عبوا ة سوؤ   ةو  يةوتن أن ،  لأسوئل  صوياغ  فو  ت تعو  ، تحديودها توم  لت 
      تبسووواط    تنظووويم   مووون  ل ياضووو   لجموووا  عناصووو  تشوووم   ياضوووي    مشوووةل    عووون
  .  ياض    تجما    ت نسجام   تتناس    تتنت   

 

 :  لمقيا  تطبي  تعليما  -
 

 بصت ة   تطبيق  بغ   ت ل ؛  لمهم   لتعليما  من مجمتع   لمقيا  تضمن
 :   لتعليما  ه   تمن طفا  لأ على صحيح   

 عون بعيود   مناسو    مةوان   تفو  فو دي   بشوة    طفوا  لأ على  لمقيا  تطبي *  
 .  لضتضا 
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 .  ل   لمخصص ب جا لإ شي  على طف  بة   لخاص   لبيانا  تسجي * 

 . ل ل  دع   لم    لنمت   ف   لمقيا  أسئل  عن  لإجاب * 

 .  لمقيا  أسئل  جمي  عن  لإجاب  ض ت ة* 

 .  ل تض  تطف  تتناس  تبسيط  سهل  لغ   ستخد م* 

 تطبيوووو  أثنووووا   لمووووتدة يسووووتد  للطفوووو  ملائموووواا  نفسووووياا  جووووت ا   لباحثتووووان تووووتف * 
 . لمقيا 

 ،  لحووو   ة ةد جووو  بالطفووو   لمحيطووو  ت لفيزيائيووو    لطبيعيووو  لظووو ت  مناسوووب * 
 . لإضا ة ،  لتهتي 

 

 :تصحيحه وطريقة المقياس درجات تقدير -
 

 د جوو ( 0)  لصووحيح   لإجابوو  حسوو ت   ت فقوو ةا (  93)  موون  لمقيووا  يتةووتن  
 تبووو ل   لطفووو ، مووون  سوووتجاب  أي تقبووو  أن علوووى( صوووف )  لخاطئووو  ت لإجابووو 

 . د ج ا  93 للمقيا   لةلي   لد ج  تةتن
 

 : للمقياس الاستط عية التجربة -
 

  علووى تطبيقوو  تووم ،(  1 ملحوو )   لنهائيوو  صووت ت  فوو   لمقيووا  تصووميم بعوود  
  يووا  موون تطفلوو ا  طفوولاا (  03) عووددها بلوو   لأطفووا  موون  سووتطلاعي  عينوو 

 .  لأساسي   لبح  عين  غي  من  لأطفا 
 

 : المقياس كفاءة
 

 :ليالجما التذوق مقياس صدق -أ
 

 ع ضو  توم للمقيوا   لمبدئيو   لصوت ة مون  لانتهوا  بعود :المنطقي الصدق •
 ملائمووو  مووودى فووو   لووو أي لإبوود   ؛(0 ملحووو )   لمحةموووين مووون مجمتعووو  علووى
 ت للغتيوو   لعلميوو   لصووح  تةوو ل  ،تللأطفوا    لب نووام  لأهوود    لمقيووا  بنوتد
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 أسووئل  ط  تبووا علووى  لمحةمووتن  لسووادة أجموو  تقوود ، تضووتحها تموودى للأسووئل 
 .  لمقت ح   لتعديلا  إج    تم تقد ،  لمف د   تتضت  بالأهد    لمقيا 

 

 :Internal Consistency Validity للمقياس الداخلي الاتساق •
 

  لووو ي عووودللب    لةليووو   لد جووو  مووو  فقووو ة ةووو  د جووو    تبووواط مووودى مووون للتحقووو    
 علوى  لمقيا   تطبي تم  لجمال ،  لت ت  مقيا  على  لةلي  ت لد ج  تقيس ،
   تبوووواط معاموووو  حسووووا  تتووووم ، تطفلوووو ا طفوووولاا ( 03) قوووود ها  سووووتطلاعي  عينوووو 

 ليو ،إ تنتمو   لو ي عود لب   علوى  لةليو   لد جو  مو  فقو ة ةو  د جو  بين بي ستن،
 للمقيوا ،  لةليو  ت لد جو  بعواد لأ د جوا  بوين  لا تبواط معام  حسا  تم ةما

 : لتال   لجدت  ف   لمتض   لنحت على  لنتائ  تجا  
 

 

 ) 1)  جدول

 الجمالي التذوق لمقياس الداخلي الاتساق
 

 جمال تراكيب جمال تناسق جمال بساطة جمال التنظيم

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

1 234.0* 6 23510** 11 23400** 16 23504** 

0 23506** 0 234.6** 10 23510** 10 23465** 

. 23.0.* 0 23454* 1. 235.2** 10 23.01* 

4 23510** . 236..** 14 23504** 1. 23460* 

5 235.4** 12 23401** 15 23505** 02 23400** 
 
 
 

 0.1.** دالة عند مستوى                       0.0.*دالة عند مستوى 
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 ( 2جدول )
 والدرجة الكلية عليهالتذوق الجمالي بعاد مقياس أاط بي  معام ت الارتب

الارتباط بالدرجة الكلية  الأبعاد م

 للمقياس

 *23440 جمال التنظيم 1

 **.2350 جمال بساطة 0

 **.2362 جمال تناسق .

 **23550 جمال تراكيب 4

 0.1. مستوى عند دالة**                           0.0. مستوى عند دالة*
 

 عنووود د لووو   لا تبووواط معووواملا  قووويم جميووو  أن  لسوووابق   لجووود ت  مووون يتضووو   
 للفقو     لود خل   لاتسوا  صود  يؤةد ت ل ي ،(3.30ت 3.32) دلال  مستتى

 عام   بتج     لجمال   لت ت  مقيا  أن يعن  ته    لجمال ،  لت ت  مقيا  م 
 .علي   لاعتماد تيمةن صاد 

 

 :الجمالي التذوق مقياس ثبات-ب
 

 لفووواأ معامووو   سوووتخد م توووم  لجموووال   لتووو ت  مقيوووا  ثبوووا  علوووى للاطمئنوووان   
 مقيوا  تطبيو  توم حي  ، لنصفي  للتجزئ  ب  تن-سبي مان تمعادل  ة تنبا ،
 حسوا  تتوم  تطفلو ا،طفولاا  03 قود ها  سوتطلاعي  عينو  علوى  لجموال   لت ت 
 معادلووووو ت  ة تنبوووووا  لفووووواأ معادلووووو  باسوووووتخد م  لجموووووال   لتووووو ت  مقيوووووا  ثبوووووا 

 : لتال  بالجدت  متض  هت ةما  لنصفي  للتجزئ  ب  تن-سبي مان
 (  3جدول )  

 معام ت الثبات لمقياس التذوق الجمالي
 معامل الثبات عدد الفقرات الأبعاد م

 براون(-التجزئة النصفية )سبيرمان )ألفا كرونباخ(

 23060 23040 5 جمال التنظيم 1

 23000 .2306 5 جمال بساطة 0

 23006 .2302 5 جمال تناسق .
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 معامل الثبات عدد الفقرات الأبعاد م

 براون(-التجزئة النصفية )سبيرمان )ألفا كرونباخ(

 .2301 .2300 5 جمال تراكيب 4

مقياس التذوق الجمالي 

 ككل

02 230.1 23050 

 

 لفواأ معادلو  باستخد م  لثبا  معاملا  قيم نأ  لساب   لجدت  من تيتض    
 أةبوووو  جميعهووووا ةانوووو   لنصووووفي  للتجزئوووو  بوووو  تن-سووووبي مان تمعادلوووو  ة تنبووووا 

 .مقبت    بثبا    يتمت   لجمال   لت ت  مقيا  نأ على يد  مما ،(3.2)
 

  (  0 ملحق: )  المصور الوجداني الذكاء مقياس-4
 

 :  لتالي  بالخطت    لمقيا  عد دإ م 
 :المقياس الهدف م  تحديد -

 

 مجمتعووو   لأطفوووا  لووودى  لتجووود ن   لووو ةا  أبعووواد قيوووا  ىإلووو  لمقيوووا  هووود 
 . لبح 

 

 : انيالوجد الذكاء مقياس أبعاد تحديد -
 

 تفوتزي،( 9332) تعوتي  Bar-On(2006) مقيوا  علوى  لاطولا  بعود    
 مجوا  فو   لخبو ة أه  من  لأسات ة بع  تمشات ة(  9301)    مز محمتد،
 توووم  لأطفوووا   يوووا  تمعلموووا  متجهوووا  تبعووو   لطفووو  نفووو  تعلوووم منووواه 
 : ته   لتجد ن   ل ةا  لمقيا  أبعاد  أ بع ىإل  لتتص 

 

 مجمتعووو   لأطفوووا  تع يووو  خووولا  مووون تنميتهوووا توووم :لاتبالانفعةةةا يالةةةوع-1
 تبطاقوووا  ت سوووتم تجوووت  لصوووت  نموووا   تعووو   ، لأنفعوووالا  بوووينت    لبحووو 
 حوووو  ثوووم ،ت نفعالاتووو    لتجووو تعبيووو    تتمييوووز  لانفعوووالا  هووو   علوووى تحتوووتي
  .  لب نام  أنشط  أثنا  ت نفعالاتهم مشاع هم عن  لتعبي  على  لأطفا 
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  لوودت  تلعوو   لمتعووددة  لتسووائط ط يوو  عوون تنميتهووا تووم: نفعةةالاتالا  إدارة-2
  لب نووام  أنشووط  أثنووا   لأطفووا  توود ي  تتووم ، لآخوو ين لمشوواع   لطفوو  تتقليوود

  . أفعالهم ت دتد  نفعالاتهم  ف  لتحةم على  لتعليمي 
  لتعواط  علوى  لأطفوا  ني لبواحثت تشوجي  خولا  من تنميت  تم: التعاطف-3

                     ، أقوووووو  نهم لأحاسووووووي  تملاحظووووووتهم نشووووووط  لأ أثنووووووا   لووووووبع  بعضووووووهم موووووو 
 . لحاج  عند  لمساعدة تتقديم معهم، ت لتعاط 

  لتعامو  علوى  لاطفوا  حو  خولا  مون تنميتهوا توم: الاجتماعيةة المهارات-4
 علاقووا  قاموو    ت  صوود قا  تتةووتين  لب نووام  أنشووط  أثنووا  بإيجابيوو    أقوو  نهم موو 

 .   لبع  بعضهم م  طيب 
 

  :المقياس مفردات وصياغة عدادإ -
 

  :يل  بما  لقيام تم للمقيا   لنهائي   لصت ة إلى للتصت 
 

  عتمود  ت لت   لصل       لت بتي  ت لبحت   لد  سا  بع  إلى  ل جت  -
 .للبح   لنظ ي طا بالإ ع ضها تم ت لت   لأد ة ه   مث  على

 عتي  مث   ل تض  لطف   لتجد ن   ل ةا  مقايي  بع  على  لاعتماد -
 بعووووووو  تمشوووووووات ة( 9303) تخليووووووو  ( 9332)  تخلووووووو  تتتفيووووووو ( 9332)

 متجهوا  تبع   لطف  نف  تعلم مناه  مجا  ف   لخب ة أه  من  لأسات ة
 .  لأطفا   يا  تمعلما 

 تووووم  لتوووو   لتجوووود ن   لوووو ةا  أبعوووواد ضووووت  فوووو  مفوووو دةا ( 93) صووووياغ  تووووم  -
 تتزيووو  تتوووم ، حيوووات    متقووو    عووون عبوووا ة مفووو دة ةووو  يةوووتن بحيووو  ، تحديووودها
 عوووودت لب   ،( 1) تعووووددها بالانفعووووالا   لووووتع   لأت  عوووود لب  : ةالتووووال   لمفوووو د  

 ،(1) تعووددها  لتعواط   لثالوو  عودت لب   ،( 2) تعووددها نفعوالا  لا إد  ة  لثوانى
 . (2) تعددها  لاجتماعي   لمها     ل  ب  عدت لب  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (282)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

                 علميووووواا، تدقيقووووو  ،ت ضوووووح ا  تةوووووتن بحيووووو   لمقيوووووا  مفووووو د   صوووووياغ  توووووم -
  . معنى من أةث   لألفاظ تحم  لا ،تمختص ةا  تمحددةا 

 

 :  لمقيا  تطبي  تعليما  -
 

 . ىحد على طف  لة  ف دي    بصت ة    لمقيا  تطبي  يتم -
 .  ل   لمخصص جاب  لإ شي  على طف  بة   لخاص   لبيانا  تسجي  -
 . ل ل  دع   لم   لنمت    ف   لمقيا  أسئل  عن  لإجاب  -
 .  لمقيا  أسئل  جمي  عن  لإجاب  ض ت ة -
 .  لمقيا  مف د   تطبي  أثنا   لطف  يفهمها  لت   لعامي   للغ  تستخدم -
 إجابتووووو  عووووون للتعبيووووو   لةوووووافيين ت لف صووووو   لتقووووو   لطفووووو  إعطوووووا  يجووووو  -

 .  لصحيح 
 

  : تصحيحه وطريقة المقياس درجات تقدير
 

 حالوو  فوو  مفوو دة لةوو  ت حوودةا  د جو ا  تعطووى أن  لمقيووا  تصووحي  عنوود  تعو   
  لةليو   لد جو  تةوتن تبو ل  ، خاطئو   إجابو لةو  تصوف  ،  لصحيح   لإجاب 
 . د ج ا ( 93) للمقيا 

 

  :  للمقياس الاستط عية التجربة
 

  علوووى تطبيقووو  توووم ،( 2)  ملحووو   لنهائيووو  صوووت ت   فووو  لمقيوووا  تصوووميم بعووود 
  يووا  موون تطفلوو ا  طفوولاا (  03) عووددها بلوو  ا  لأطفوو موون  سووتطلاعي  عينوو 

 .  لأساسي   لبح  عين  غي  من  لأطفا 
 

 : المقياس كفاءة
 

 :الوجداني الذكاء مقياس صدق -أ
 ع ضو  توم للمقيوا   لمبدئيو   لصوت ة مون  لانتهوا  بعود: المنطقي الصدق •

 بنوتد ملائمو  مودى ف   ل أي لإبد   ؛(0 )ملح   لمحةمين من مجمتع  على
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 (282)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 للأسئل  ت للغتي   لعلمي   لصح  تة ل  تللأطفا    لب نام  لأهد    لمقيا 
  لمقيووا  أسووئل    تبوواط علووى  لمحةمووتن  لسووادة أجموو  تقوود ، تضووتحها تموودى

 .  لمقت ح   لتعديلا  إج    تم تقد ،  لمف د   تتضت  بالأهد  
 

 : Internal Consistency Validity للمقياس الداخلي الاتساق •
 

 تقيس ،  ل ي عدللب    لةلي   لد ج  م  فق ة ة  د ج    تباط مدى من للتحق   
 عينو  علوى  لمقيوا  تطبيو  توم  لتجود ن ،  لو ةا  مقيوا  على  لةلي  ت لد ج 

 بي سووتن،   تبوواط معاموو  حسووا  تتووم ، تطفلوو ا طفوولاا ( 03) قوود ها  سووتطلاعي 
 تووم ةمووا ليوو ،إ تموو تن  لوو ي عوود لب   علووى  لةليوو   لد جوو  موو  فقوو ة ةوو  د جوو  بووين

 تجوا   للمقيوا ،  لةليو  ت لد ج  بعاد لأ د جا  بين  لا تباط معام  حسا 
 : لتال   لجدت  ف   لمتض   لنحت على  لنتائ 

 (4جدول )
 الاتساق الداخلي لمقياس الذكاء الوجداني

 المهارات الاجتماعية التعاطف إدارة الانفعالات الوعي بالانفعالات

 الارتباط الفقرات

 بالبعد

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

الارتباط  الفقرات

 بالبعد

 الارتباط بالبعد الفقرات

1 23460* 5 23540** 11 23504** 15 23546** 

0 23..5* 6 23..5* 10 23405** 16 23540** 

. 23520** 0 23455* 1. 23600** 10 23561** 

4 23602** 0 23540** 14 23500** 10 236.0** 

  . 2352.**   1. 23500** 

  12 23545**   02 23456* 

 0.1.** دالة عند مستوى                   0.0.*دالة عند مستوى 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (280)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (  0جدول )  
 بعاد مقياس الذكاء الوجداني والدرجة الكلية عليهأمعام ت الارتباط بي  

الارتباط بالدرجة الكلية  الأبعاد م

 للمقياس

 **.2362 الوعي بالانفعالات 1

 **.2354 إدارة الانفعالات 0

 *23410 التعاطف .

 **23401 المهارات الاجتماعية 4

 0.1.** دالة عند مستوى                     0.0.*دالة عند مستوى 
 

 عنووود د لوو   لا تبوواط معوواملا  قوويم جميوو  أن  لسووابق   لجوود ت  موون يتضوو    
 للفقو     لود خل  تسوا  لا صود  يؤةد ت ل ي ،(3.30ت 3.32) دلال  مستتى

 بتجوو     لتجوود ن   لوو ةا  مقيووا  نأ يعنوو  تهوو    لتجوود ن ،  لوو ةا  مقيووا  موو 
 .علي   لاعتماد تيمةن صاد  عام  

 

 :الوجداني الذكاء مقياس ثبات-ب
 

 لفووواأ معامووو   سوووتخد م توووم  لتجووود ن   لووو ةا  مقيوووا  ثبوووا  علوووى للاطمئنوووان   
 مقيوا  تطبيو  توم حيو   لنصوفي   للتجزئو بو  تن-سوبي مان تمعادل  ة تنبا ،

 حسوا  تتوم  تطفلو ا،طفولاا  03 قود ها  سوتطلاعي  عينو  على  لتجد ن   ل ةا 
 تمعادلووووو  ة تنبوووووا  لفووووواأ معادلووووو  باسوووووتخد م  لتجووووود ن   لووووو ةا  مقيوووووا  ثبوووووا 

 : لتال  بالجدت  متض  هت ةما  لنصفي  للتجزئ  ب  تن-سبي مان
 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (288)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (  6جدول )  
 اس الذكاء الوجدانيمعام ت الثبات لمقي

عدد  الأبعاد م

 الفقرات

 معامل الثبات

التجزئة النصفية  )ألفا كرونباخ(

 براون(-)سبيرمان

 23061 ..230 4 الوعي بالانفعالات 1

 23000 23054 6 ادارة الانفعالات 0

 .2306 ..230 4 التعاطف .

 .2304 23012 6 المهارات الاجتماعية 4

     23020 23006 02 ني ككلمقياس الذكاء الوجدا

 معادلوو  باسووتخد م  لثبووا  معوواملا  قوويم نأ  لسوواب   لجوودت  موون تيتضوو     
 أةبوو  جميعهووا ةانوو   لنصووفي  للتجزئوو  بوو  تن-سووبي مان تمعادلوو  ة تنبووا  لفوواأ
   .مقبت    بثبا    يتمت   لتجد ن   ل ةا  مقيا  نأ على يد  مما ،(3.2)

 : البحثنتائج 
 

 :الأول السؤال ع  بالإجابة المتعلقة النتائج: أولاً 
 

  لتوووو ت  تنميوووو  فوووو   لب نووووام  أنشووووط  أثوووو  مووووا" علووووى  لأت   لسووووؤ   يوووونص  
 " ل تض ؟ طف  لدى  لجمال 

 

 ت لو  ، لم تبطو  للعينا "  "  ختبا   ستخد م تم  لسؤ   ه   عن تللإجاب   
 فو   لبحو  عينو   لأطفوا  د جوا  متتسوطا  بوين  لفو ت  دلالو  عون للةش 
 إيتا معادل   ستخد م تم ةما  لجمال ،  لت ت  لمقيا  ت لبعدي  لقبل   لقياسين

 لودى  لجمال   لت ت  تنمي  ف  للب نام   لأث  حجم لحسا  "d" تقيم  ت بي 
 : لم تبط  للعينا "  "  ختبا  نتائ  يتض  جدت  يل  تفيما ، ل تض  طف 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (287)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (  8)   جدول
 الأطفال درجات متوسطات بي  الفروق دلالة ع  للكشف بطةالمرت للعينات" ت" اختبار نتائج

 الجمالي التذوق لمقياس والبعدي القبلي القياسي  في البحث عينة

س
يا
مق

ال
 

المتوسط  التطبيق الأبعاد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

قيمة 

 "ت"

 حجم الأثر

 إيتا

 تربيع

d 

ي
ال
جم

ال
ق 

و
تذ

ال
س 

يا
مق

 

جمال 

 تنظيم

 6316 23.25 .1532 04 2306 0362 قبلي

 .234 4364 بعدي

جمال 

 بساطة

 4306 23052 11366 04 .230 0300 قبلي

 2340 4360 بعدي

جمال 

 تناسق

 .530 23000 10302 04 2300 0344 قبلي

 .235 4350 بعدي

جمال 

 تراكيب

 6341 23.11 15302 04 2301 0340 قبلي

 .234 4364 بعدي

الدرجة 

 الكلية

 0300 23.44 .0231 04 0350 12304 قبلي

 ..13 10340 بعدي
 

 
 الجمالي التذوق لمقياس والبعدي القبلي القياسي  في البحث عينة الأطفال درجات متوسطات(:  1)   شكل



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (287)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
 جمووووا )ب عوووود  علووووى ت لبعوووودي  لقبلوووو   لتطبيوووو  فوووو   لبحوووو  مجمتعوووو   لأطفووووا 
 تهو ( 02.32" ) " قيم  بلغ  حي   لبعدي،  لتطبي  لصال  ت ل ( تنظيم
 بمعادلوو   لأثوو  حجووم قيموو  تبلغوو  ،(3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  قيموو 
 علوى يود  تهو   ،d" (6.16)"  لأثو  حجم قيم  تبلغ ( 3.232) ت بي  إيتا

 . ل تض  لطف ( تنظيم جما )ب عد  تنمي  ف   لب نام  فاعلي 
 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -

 جمووووا )ب عوووود  علووووى ت لبعوووودي  لقبلوووو   لتطبيوووو  فوووو   لبحوووو  مجمتعوووو   لأطفووووا 
( 00.22" ) " قيمووو  بلغووو  حيووو  عووودي، لب  لتطبيووو  لصوووال  ت لووو ( بسووواط 
  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 

 تهو   ،d" (4.76)"  لأثو  حجوم قيمو  تبلغو ( 3.223) ت بيو  إيتوا بمعادلو 
 . ل تض  لطف ( بساط  جما ) ب عد تنمي  ف   لب نام  فاعلي  على يد 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) ىمسووتت  عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
 جمووووا ) ب عوووود علووووى ت لبعوووودي  لقبلوووو   لتطبيوووو  فوووو   لبحوووو  مجمتعوووو   لأطفووووا 
( 09.23" ) " قيمووو  بلغووو  حيووو   لبعووودي،  لتطبيووو  لصوووال  ت لووو ( تناسووو 
  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 

 تهو   ،d" (5.23)"   لأثو حجوم قيمو  تبلغو ( 3.229) ت بيو  إيتوا بمعادلو 
 . ل تض  لطف ( تناس  جما )ب عد  تنمي  ف   لب نام  فاعلي  على يد 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
 جمووووا ) ب عوووود علووووى ت لبعوووودي  لقبلوووو   لتطبيوووو  فوووو   لبحوووو  مجمتعوووو   لأطفووووا 
( 02.23" ) " قيمووو  بلغووو  حيووو   لبعووودي،  لتطبيووو  لصوووال  ت لووو ( ت  ةيووو 
  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (287)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 تهو   ،d" (6.41)"  لأثو  حجوم قيمو  تبلغو ( 3.200) ت بيو  إيتوا بمعادلو 
 . ل تض  لطف ( ت  ةي  جما )ب عد  تنمي  ف   لب نام  فاعلي  على يد 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
  لةليووو   لد جووو  علوووى ت لبعووودي  لقبلووو   لتطبيووو  فووو   لبحووو  مجمتعووو   لأطفوووا 
 قيمووو  بلغووو  حيوو   لبعووودي،  لتطبيوو  لصوووال  ت لووو   لجمووال   لتووو ت  لمقيووا 

 قيمو  تبلغو  ،(3.30) مسوتتى عنود إحصوائياا د لو  قيم  ته ( 93.00" ) "
 "d"  لأثوو  حجووم قيموو  تبلغوو ( 3.211) ت بيوو  إيتووا بمعادلوو   لأثوو  حجووم

 لطفوو   لجمووال   لتوو ت  تنميوو  فوو   لب نووام  فاعليوو  علووى يوود  تهوو   ،(8.22)
 . ل تض 

 

 والةةذي البحةةث فةةروض مةة  الأول الفةةرض صةةحة تحقةةق قةةد يكةةو  وبةةذل   
 الأطفةةةال درجةةةات متوسةةةطي بةةةي  حصةةةائيةإ دلالةةةة ذو فةةةرق يوجةةةد" نصةةةه

 الجمةةالي التةةذوق لمقيةةاس والبعةةدي القبلةةي التطبيقةةي  فةةي البحةةث مجموعةةة
 . "البعدي التطبيق لصالح وذل  لمصورا
 

 : الأول الفرض نتيجة تفسير
 

  : إلى  لأت   لف   نتائ   لباحثتان تتعزى
 

 مبتةو ة   بط يقو    قودم  حيو  ،  ل تض  لطف  دةع   لم    لب نام  أنشط  تنت -0
 .  لتقليدي   لط   عن بعيدة جمالي   

 تتظيووو  تووم حيووو   لل ياضوويا جمووا    مووون  ل ياضوويا  أنشوووط  أب زتوو  لمووا-9
 . للأطفا  م قد   لم    لأنشط  ف  ت لبساط  ت لتنظيم  لتناس 

 موون  لأنشووط  تقووديم فوو   لمتنتعوو  ت لتسووائ   لأدت   موون  لعديوود  سووتخد م-0
                   ت لفيوووووديت  لمصوووووت ة  لأغوووووان   سوووووتخد م توووووم حيووووو   لمتعوووووددة  لتسوووووائط خووووولا 

 .  لةمبيتت  جهاز خلا  من بعضها ع   تم ت لت   لتعليمي  ت لألعا 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (284)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 د فعيووتهم أثووا  ممووا ، لبحوو  مجمتعوو   لأطفووا  بووين  لسووائد  لتعوواتن   لجووت-1
 . تنافسي    بط يق    عليها قبالهم   ت   لأنشط  لتعلم
 جوت خلو  إلوى أدى مموا ،جماليو    بط يقو    تنظيمهوا ت  لتعليمي   لبيئ  تهيئ -2
 .  لب نام  أنشط  ي تطب خلا  ت لتنظيم ت لتسلي  ت لت في   لمتع  من
 ةووو  تبووو  ت لووو ي  لأنشوووط  تطبيووو  أثنوووا  للأطفوووا  مقووود   لم    لمعنوووتي  لتعزيوووز -2

 علوووى بوووا  لإق نحوووت دت فعهوووم ثوووا ة   ت   لأطفوووا  تشوووجي  فووو  سووواهم مموووا ،نشووواط  
 .   لم جتة  لأهد   تتحقي   لأنشط 

 

 :الثاني السؤال ع  بالإجابة المتعلقة النتائج:اثانيً 
 

  لتجود ن   لو ةا  تنميو  فو   لب نام  أنشط  أث  ما" على   لثان  لسؤ   ينص
 " ل تض ؟ طف  لدى

 

 ت لو   لم تبطو  للعينوا "  "  ختبوا   سوتخد م توم  لسوؤ   ه   عن تللإجاب   
 فو   لبحو  عينو   لأطفوا  د جوا  متتسوطا  بوين  لفو ت  دلالو  عون للةش 
  سووتخد م تووم ةمووا  ،بعووادتأ  لتجوود ن   لوو ةا  لمقيووا  ت لبعوودي  لقبلوو   لقياسووين
  لوو ةا  تنميوو  فوو  للب نووام   لأثوو  حجووم لحسووا " d" تقيموو  ت بيوو  يتوواإ معادلوو 

"  "  ختبووا  نتووائ  يتضوو  جوودت  يلوو  تفيمووا . ل تضوو  طفوو  لوودى  لتجوود ن 
 : لم تبط  للعينا 

 
 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (287)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (  9جدول )  
رجات الأطفال نتائج اختبار "ت" للعينات المرتبطة للكشف ع  دلالة الفروق بي  متوسطات د
 عينة البحث في القياسي  القبلي والبعدي لمقياس الذكاء الوجداني

 

 
 الذكاء لمقياس والبعدي القبلي القياسي  في البحث عينة الأطفال درجات متوسطات(:  2)  شكل

 الوجداني

س
يا
مق

ال
 

المتوسط  التطبيق الأبعاد

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجات 

 الحرية

قيمة 

 "ت"

 حجم الأثر

ايتا 

 تربيع

d 

ي
ان
جد

و
 ال

ء
كا

لذ
 ا
س

يا
مق

 

الوعي 

 بالانفعالات

 0300 .2356 5356 04 23.6 0356 قبلي

 2344 306. بعدي

إدارة 

 الانفعالات

 0305 .2355 5350 04 13.6 302. قبلي

 2300 53.0 بعدي

 0352 .2362 6310 04 23.4 0300 قبلي التعاطف

 2300 3.0. بعدي

المهارات 

 الاجتماعية

 302. 23004 320. 04 .131 344. قبلي

 23.0 5304 بعدي

 300. 23005 3.6. 04 .34. 10350 قبلي كليةالدرجة ال

 2351 1.344 بعدي



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (287)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :يل  ما  لساب   لجدت  من تيتض 
 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
  لووووتع )ب عوووود علووووى ت لبعوووودي  لقبلوووو   لتطبيوووو  فوووو   لبحوووو  مجمتعوووو   لأطفووووا 

( 2.22" ) " قيمو  بلغو  حيو   لبعودي،  لتطبيو  لصوال  ت لو ( بالانفعالا 
  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 

 تهوو   ،d" (2.27)" لأثوو   حجووم قيموو  تبلغو ( 3.220) ت بيوو   يتووا بمعادلو 
 . ل تض  لطف ( بالانفعالا   لتع ) ب عدتنمي   ف   لب نام  فاعلي  على يد 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
 د  ةإ) ب عووووود علوووووى ت لبعووووودي  لقبلووووو   لتطبيووووو  فووووو   لبحووووو  مجمتعووووو   لأطفوووووا 

( 2.29" ) " قيموو  بلغوو  يوو ح  لبعوودي،  لتطبيوو  لصووال  ت لوو (  لانفعووالا 
  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 

 تهوو   ،d" (2.25)"  لأثوو  حجووم قيموو  تبلغو ( 3.222) ت بيوو   يتووا بمعادلو 
 . ل تض  لطف (  لانفعالا  د  ةإ) ب عد تنمي  ف   لب نام  فاعلي  على يد 

 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
(  لتعوواط ) ب عوود علووى ت لبعوودي  لقبلوو   لتطبيوو  فوو   لبحوو  مجمتعوو   لأطفووا 
 قيمووو  تهووو ( 2.09" ) " قيمووو  بلغووو  حيووو   لبعووودي،  لتطبيووو  لصوووال  ت لووو 
  يتووا بمعادلوو   لأثوو  حجووم قيموو  تبلغوو  ،(3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو 
 فاعلي  على يد  ته   ،d" (2.50)" لأث  حجم قيم  تبلغ ( 3.232) ت بي 

 . ل تض  لطف (  لتعاط ) ب عد تنمي  ف   لب نام 
 د جووا  متتسووط  بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -

  لمهووا   ) ب عوودعلووى  ت لبعوودي  لقبلوو   لتطبيوو  فوو   لبحوو  مجمتعوو   لأطفووا 
( 2.32) " " قيموو  بلغوو  حيوو   لبعوودي،  لتطبيوو  لصووال  ت لوو (  لاجتماعيوو 

  لأثووو  حجوووم قيمووو  تبلغووو  ،(3.30) مسوووتتى عنووود إحصوووائياا د لووو  قيمووو  تهووو 
 تهوو   ،d" (3.70)"  لأثوو  حجووم قيموو  تبلغو ( 3.221) ت بيوو   يتووا بمعادلو 
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 لطفوووو (  لاجتماعيوووو   لمهووووا   ) ب عوووود تنميوووو  فوووو   لب نووووام  فاعليوووو  علووووى يوووود 
 . ل تض 

 د جووا  تتسووط م بووين( 3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  فوو ت  تجووتد -
  لةليووو   لد جووو  علوووى ت لبعووودي  لقبلووو   لتطبيووو  فووو   لبحووو  مجمتعووو   لأطفوووا 
 قيموو  بلغوو  حيوو   لبعوودي،  لتطبيوو  لصووال  ت لوو   لتجوود ن   لوو ةا  لمقيووا 

 قيموو  تبلغوو  ،(3.30) مسووتتى عنوود إحصووائياا د لوو  قيموو  تهوو ( 2.02" ) "
 "d"  لأثوو  حجووم قيموو  تبلغوو ( 3.222) ت بيوو   يتووا بمعادلوو   لأثوو  حجووم

 لطفوو   لتجوود ن   لوو ةا  تنميوو  فوو   لب نووام  فاعليوو  علووى يوود  تهوو   ،(3.82)
 ، حسووتن   موون ةوو    د  سووا  نتووائ  موو   لبحوو  هوو   نتووائ   تفقوو ت  .  ل تضوو 
 Scott  A. Gumora&Arsenio (9330)،( 9330)   أبتناشوو

 Riggio،R.Yee ، )9332)  لزيوا  ،( 9332) تخل  تتفي  ، (2002)

Kwong،W.(2009) ، ( 9302)جاد ت  . 
 

  : ىإل  لثان   لف   نتائ   لباحثتان تعزي ت
 

 أثنووا   لباحثتووان  سووتخدمتها  لتوو  يمووا    لإت   لجسووم تلغوو   لتجوو  تعبيوو    -
 .  لب نام  أنشط  تطبي 

 تعو  زيوادة ىإلو أدى  لأنشوط  سوي  أثنوا  للأطفا  قدم   لت   لتتجيها  -
 . فيها  لتحةم ثم تمن عنها بي  لتع تةيفي  بمشاع هم  لأطفا 

           تمشووووواع هم  نفعووووالاتهم عوووون  لتعبيوووو  علوووووى  لأطفووووا   لباحثتووووان سوووواعد  -
  .  لخت  أت  لخج  أت بالت دد  لشعت  بدتن تأحاسيسهم

 ف   ةبي ا   أث ا  لها ةان للأطفا  متع  من أحدثت  تما  لب نام  أنشط  تنت  -
 بيونهم  لتفواعلا  مسواح  مون ز د مما ،ف  لمختل مشاع هم عن  لأطفا  تعبي 

 مووو   لتعووواط  ثوووم تمووون فيهوووا ت لوووتحةم مشووواع هم د  ةإ ةيفيووو  علوووى تتووود يبهم
 .  لآخ ين
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 تنميووو  فووو  سووواهم   لب نوووام  أنشوووط  فووو   لمسوووتخدم  ت لأسوووالي   لطووو   -
  لآخ ين م   لتعام  لمما س  للأطفا   لف ص  تأعط   لاجتماعي   لمها   
 .معهم ت لتت ص 

 لتووو    لب نوووام  أنشوووط  تطبيووو  أثنوووا   لمت قووو  بعووو   لأنشوووط  تضووومن  -
 نحووت   علووى د  تهووا   ت  تتتظيفهووا  نفعووالاتهم علووى  لسوويط ة فوو   لأطفووا  سوواعد 

 . فعا   
 

  : البحث توصيات
 

 للطفتلوووو   لت بيووو  بةليووووا   لمعلمووو   لطالبوووو  إعووود د بوووو  م  ت ضوووع   هتموووام -
 . لتجد ن  ت ل ةا   لجمال   لت ت  بتنمي   لمبة ة

 حووت   لأطفووا  أمووت  تأتليووا   ل تضوو  لمعلمووا  عموو  تت   لقووا    عقوود -
  .للطف   لتجد ن   لجان  على تأث ها  لجمالي   لت بي  تنمي  أهمي 

  ل تضوووو  طفوووو  تمنوووواه  بوووو  م  ت ضووووع  بووووين ت لتةاموووو   لتعوووواتن ضوووو ت ة -
  .لدي    لجمالي بالقيم ت لا تقا  للطف   لجمال   لح  تنمي  على للتيةيد

           لةلمووو  فووو  فقوووط لوووي   لجموووا  قيمووو  تقووودي  علوووى  لطفووو  بت بيووو  هتموووام لا -
 . لسلت  ته ي  ف  تتظيف  تلةن ت لشة 

 للتعبيوو  للأطفوا   لف صو  إتاحوو  علوى لتود يبهم للمعلمووا  عمو  ت   عقود -
 بالصوح  يتمتو  جيو  عود دإ أج  من سليم    بصت ة   ت نفعالاتهم مشاع هم عن

  .  لنفسي
            لجماليووو   لت بيووو  تووودخ  بحيووو   لأطفوووا   يوووا  منووواه  فووو   لنظووو  إعوووادة -

 تشويق ا  متعو ا  أةثو   لتعليميو   لعمليو  يجعو  مموا ،أهود فها ضومن  لوتعلم تمتعو 
 .للطف 

  لجما  من جت إشاع  على  لح ص نحت  لأطفا   يا  معلما  تتجي  -
  .ت لنظاف  لت تي ت   لنظام على أطفالهم تتعتيد  ل تض  د خ 
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 : المقترحة البحوث
 

  لوووتعلم متعووو  علوووى تأثووو    لجموووال   لتووو ت  لتنميووو  متعوووددة تسوووائط ب نوووام  -
 . ل تض  لطف 

  لاجتماعيوو  ت لمهووا     لتجوود ن   لوو ةا  تنميوو  فوو   لطفوو  مسوو    سووتخد م -
  . ل تض  طف  لدى

 للطالب  للتعلم ي  لد فع تنمي  ف   لتجد ن   ل ةا  على قائم تد يب  ب نام  -
 . لمعلم 

  لمهنيوووو  ت لتنميوووو   لاجتماعيوووو   لمهووووا    نمووووت فوووو   لتجوووود ن   لوووو ةا  أثوووو  -
 .  لمعلم  للطالب 
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 المراج    
 أولًا : المراج  العربية :

 

 جديودة  ؤيو "   لإنسان  ت ل ةا   لإنسان   لم ( . 9303) سليمان إب  هيم، -
 للطباعوووو   لتفووووا  د  :   لإسووووةند ي  ، " لمتعووووددة  لوووو ةا    نظ يوووو  إطووووا  فوووو 

 .ت لنش 
  لمتضووووت   ل ياضوووويا ، منوووواه  تطووووتي (. 9333) عزيووووز مجوووودي بوووو  هيم،إ -

 .002-030 ، 0   ، ل ياضيا  ت بتيا  مجل   لجديد،  لقديم
:  لقوواه ة ،  لفوون ت  لجمووا  فوو  د  سووا (.  9333)  محموود تفووا  بوو  هيم،غ -

 . غ ي  د  
 د  :  ، لقوواه ة للطفوو   لتجوود ن   لبنووا (. 9301) نجووا  مسووعد ، لووديا  أبووت -

 . لحدي   لةتا 
  لتووو  ث  ئيووو  لإ  لأنشوووط  فعاليووو ( .  9302 ،يتليوووت)  أحمووود أموووان  بصوووي ، -

  لأطفوووا  لووودى  ل ياضووو  ت لتت صووو   لتفةيووو  لتنميووو   لعقووو  عووواد   ىإلووو تسوووتند
 لعلووتم  لع بيوو  لوو  لمج ، جوودة بمدينوو   لمد سوو  قبوو  مووا م حلوو  فوو   لمتهووتبين

 .909-022 ، 2   ، ت لمتهب  عاق  لإ
 لطفوو  ت ل ياضووي   لعلميوو   لمفوواهيم تنميوو (. 9302) حووافظ بطوو   بطوو  ، -

 . لنش  ت للطباع   لمسي ة د  : عمان – 09 ط ،  ل تض 
  لقصو  فاعليو . (9332 ديسومب )  لسويد أم  تخل ، ؛فتح  أسما  تتفي ، -

          ، لع بيوووو   لطفتلوووو  مجلوووو   ل تضوووو ، لطفوووو   ف لعوووواط  لوووو ةا  لإنمووووا  ةموووودخ 
  02 ، 03، 02-23. 
 ،يتنيووووت)  عفيفوووو  صووووبح  فاطموووو   لسوووويد، محموووود؛  لحسووووين  موووو تة تتفيوووو ، -

  لمفواهيم بعو  لتنمي   لأدبي  ت لأحاج   لألغاز على قائم ب نام (.  9390
 تد  سوووووا  بحوووووت  مجلووووو .  لوووووتعلم صوووووعتبا   ي  ل تضووووو  لطفووووو   ل ياضوووووي 

 . 0092 – 0901 ، 2   ، 0  ،تل  لطف
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  أةوواديم نجووازإ:  أفضوو  تعلوويم نحووت( . 9331)  لحميوود عبوود جوواب  جوواب ، -
 .  لع ب  لفة  د  :   لقاه ة ، تجد ن ت ةا    جتماع تتعلم

 فو   لجماليو   لت بيو  قويم معوايي ( .  9300 ،)موا   علو  زياد  لج جاتي، -
 ت لد  سووا   لبحووت  مجلوو  ، مقا نوو  د  سوو :   لغ بوو  ت لفةوو   لإسوولام   لفةوو 

 . 22 – 02 ،0   ،  لفلسطيني   لإنساني 
 ،ينووواي ) ، عبووود لله ت ئووو  محمووود، ؛ زيووود أبوووت سووومي ة نجووودي، ؛  بوووا   لجوووز  ، -

  لمجلو  ،  ل تضو  طفو  لودى  لجموال   لوتع  لتنمي  ب نام  فاعلي (. 9302
  . 22- 0 ، 0    لطف ، تثقاف  علامللإ  لع بي 

 مسوووتتى  فووو ت لوووتحةم  لانفعوووالا  إد  ة ( .9393) عووواط  محمووود ، لجموووا  -
 . ت لنش  للطباع   لتفا  د  :  سةند ي  لإ  لعن ،

 ،  لجبوووووال ليلوووووى:  ت جمووووو  ،  لعووووواطف  لووووو ةا ( .9333) د نيوووووا  جتلموووووان، -
 . 929  ،   لمع ف  عالم:   لةتي  ، يتن  محمد:  م  جع 

 مةتبوو  ،ي لحنووات  هشووام ت جموو  ، لمشوواع   ةووا (. 9331) د نيووا  جتلمووان، -
 . ت لتتزي  للنش  هلا  د  :   لأس ة

 . لأتلى  لطبع  ج ي ، مةتب  ،   لعاطف  ل ةا (. 9302) د نيا  جتلمان، -
 ،أب يوو ) حسووين عفيفوو   لوود تد، ؛ حسوون أنووت  محموود، ؛ بوواق  سوولتى جووته ، -

  تجهووو مووون  لأطفوووا   يوووا  م حلووو  فووو   ل ياضووويا  مووونه  تقوووتيم( .  9302
 ، 9   ، 9   ،  لت بتيوو   لعلووتم مجلوو  ،  لةتيوو  بدتلوو  عليهووا  لقووائمين نظوو 
922- 002 . 

 نموت فو   لجماليو   لت بيو  دت (.  9303 ،ينواي ) علو   لقواد  عبد ،  لحا  -
 . 11 -2 ، 2   ، شندي جامع  مجل  ،  لإنسان لدى  لتجد ني   لقتى

 لجماليوا   لمعلموين   لطولا لتو ت  د  سو (. 9332 ،يتليوت) جما  ، حامد -
      لتوود ي  هيئوو  أعضووا  لوودى  ل ياضوو   لجمووا  معووايي  ضووت  فوو   ل ياضوويا 
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-092 ،90 موو  ، 9   ، لت بيوو  ةليوو  مجلوو   ل ياضوويا ، تمووتجه  تمعلموو 
939 .  

  لموؤتم  لل ياضويا ،  لجمال   لت ت  تنمي (. 9332 ،أب ي ) جما  حامد، -
 مون  لثقاف  جمعي   لمعاص ،  لمجتم  اياتقض  لتعليم  لثال ،  لع ب   لعلم 
 . 003 – 031 ،ستها  جامع  م  بالاشت     لتنمي  أج 

 لودى  لجموال   لحسون أنمو  ةيو (. 9301 ،أةتوتب ) محمود آندي حجازي، -
 .  23 - 22 ، 20   ، 229   ،  لإسلام   لتع   لأطفا ،

:   لقاه ة ،  ن لتجد  ل ةا ( . 9332) سعيد منى ، أبتناش أم ؛ ، حستن  -
 .للنش   لعالمي   لد  

 لإةسوا  ب نوام ( . 9330 ،أةتوتب ) سعيد منى ، أبتناشى ؛ أم  حستن ، -
            ،  لطفتلوووو  د  سووووا  مجلوووو  ،  لتجوووود ن  لوووو ةا  أبعوووواد بعوووو   ل يووووا  أطفووووا 

  90 ، 1، 20 -22 . 
 م لأ دت  لتطوتي  مقتو   تصوت ( .  9332 ،أب يو ) ب ةوا  هشام ، حسين -

 مون  لثقافو  جمعيو   لمد سو ، ماقبو  م حلو  فو  للأطفا   ل ياضيا  تعليم ف 
 . 011 – 22 ، 9 ،   لتنمي  أج 

  لووووووووو ةا  تتةتسووووووووو  توووووووووتعلم ةيووووووووو ( . 9332 ،أب يووووووووو ) م فووووووووو  ،يحمووووووووود -
           ، د  ةت لإ للتنظوووووووويم ي لم ةووووووووز   لجهوووووووواز مجلوووووووو  ،  لإد يوووووووو   لتجد نى؟ لتنميوووووووو 

  92 ، 002، 19- 10. 
: عمووان -تتظائفوو   لتوود ي  سوويةتلتجي (. 9332) ةوواظم  ن ، نتصووا  لحم   -

 .ت لتتزي  للنش   لأختة د  
 أنشووط  فاعليوو ( .  9302 ،يتليووت) أحموود هبوو   لبنووا، ؛ محموود أموو   لحنفوو ، -

  لإبد ع  ت لتفةي   ل ياضي   لمفاهيم بع  تنمي  ف  ت يز نظ ي  على قائم 
   ،0   ، لمبةووو ة للطفتلووو   لت بيووو  ليووو لة  لعلميووو   لمجلووو  ، تضووو  ل   طفووو  لووودى
  2، 922 – 020 . 
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  ل ياضوووي ، ت لتجديووود    ل ياضووويا  معلوووم(. 9331) حسووون نظلووو  ، خضووو  -
 سلسووووول  ، ل ياضووووويا  لمعلوووووم  لتد يسووووو   لابتةوووووا  تتنميووووو   لف  ةتوووووا ، هندسووووو 

  لمد سوووي ،  ل ياضووويا  لتطوووتي  ت لتد يسوووي  ت لنشووواطي   ل ياضوووي   لتجديووود  
 . لةت  عالم:  لقاه ة -ت  لأ  لةتا 

 فو   لتعليميو   لود  ما  سوتخد م أثو (. 9302 ينواي ) أحمود محمود ،  لخطي  -
 مجلوو   لأ دن، فوو   ل تضوو  أطفووا  لوودى ت لعلميوو   ل ياضووي   لمفوواهيم  ةتسووا 
 .092-000 ، 09   ،0   ،ت لنفسي   لت بتي   لد  سا 

  لتعاط ( . 9393) سمجا ة يم بتت  ،   لمت ز ن عبا ؛ يمانإ ،  لخفا  -
 . ت لتتزي  للنش  ي ليازت   د  :  عمان ،  دن لأ ،  ل تض  أطفا  لدى

  لةتوا  د  :   لقواه ة ،  لتجود ن   لو ةا  مقيوا (.  9303) سامي  ، خلي  -
 .  لحدي 

  لسووعيد، محموود؛ نجوولا  ، علوو ؛  فتحوو نجوولا  ،  لشوويم ؛ سووعيد ،ي لوودقمي   -
  تتطبيقاتو) لعواديين تغيو  للعواديين  جود ن لت   ل ةا (. 9302) يصب   ث ت 

 . ت لتتزي  ت لنش  للطباع   لحةم  د  :  لقاه ة ،(  لت بتي 
 ، عصو  لأ صوفا  ت جم  ،   لتجد ن  ل ةا ( . 9333) تسةت   تبنستن -

 . ت لتتزي  ت لنش  للطباع  قبا  د  :   لقاه ة ،  ةفاف  لدين علا 
. ( 9302 ،أغسوط ) سومي  منصوت   لصوعيدي، ؛ عواي  عايد  ل تيل ، -

 مستتى على  ل ياضيا  تد ي  ف  باللع   لتعلم إست  تيجي  ستخد م  فاعلي 
  لعلموو   لمووؤتم  ، افة ياوو  لمعوواقين  لتلاميوو  لوودى  لد  سوو  ت لتحصووي   لد فعيوو 
  لحوادي  لق ن مها    تتنمي   ل ياضيا  تتعلم تعليم عش ،  لخام   لسنتي

   . 029 – 002 ،  ل ياضيا  لت بتيا  لمص ي    لجمعي  ، ت لعش ين
  لوووو ةا  لتنميوووو  ب نووووام (. 9332 ،سووووبتمب ) أحموووود محمووووتد حنووووان  لزيووووا ، -

 ،  لفنيو   لت بيو   ف بحت  ،  لأطفا  لدى  لفني   لأنشط  ستخد ماب  لتجد نى
022-993 . 
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:   ل يوا  ، لابود ع   لتد ي  ست  تيجي إ(.  9332) مسعد  ضا ،  لسعيد -
 . لزه     د 
:    لتجد ن  ل ةا . (9302 ،نتفمب ) بن سعيدة عما ة، ؛ محمتد ، سمايل -

 تحووودة مجلووو   لجز ئووو ، ،   لمد سووو  لتسوووط  فووو ،تتطبيقاتووو  ،نما جووو  مفهتمووو 
 . 032 -929 ، 2   ، 0   ، لبش ي   لمت  د تنمي   ف  لبح 

 صووال : ت جموو .   لمبةوو ة  لطفتلوو   ياضوويا ( . 9332)  سووتز ن ، سوومي  -
 . لعالم   لةتا  د  :  غزة ، عز م عت 

  يوا  فو   لجماليو   لت بيو ( .  9332) عزة ، صاد  سيد؛ محمد ،  لسيد -
 . لةت  عالم:   لقاه ة ،طفا  لأ
:   لقوووواه ة ، لتعلوووويم بمنوووواه   لجماليوووو   لت بيوووو (. 9332) فووووتزي ،  لشوووو بين  -

 . للنش   لةتا  م ةز
 فعاليو (. 9300 ،يتليوت)  لسولام عبود نعمو  ،محمود ؛ عبد لله إيمان ، ش   -

 أطفوووووا  لووووودى  لتجووووود ن   لووووو ةا  لتنميووووو   لفنيووووو   لأنشوووووط  علوووووى قوووووائم ب نوووووام 
-091 ، 9   ، 02   ، لوونف  تعلووم  لت بيوو  فوو  ع بيوو  د  سووا   ل تضوو ،

022 . 
 للاسووووتمتا   لبنووووائ   لنمووووت  ( .  9302 ،ب يوووو أ) عبوووود لله بنوووود  ،  لشوووو ي  -

 طوووولا  لوووودى  لمد ةوووو   لت لديوووو  ت لسوووولط  بووووالنف  ت لثقوووو  ت لاسووووتقلا  بووووالتعلم
   ، 9   ، للت بيوو   لعليووا  لد  سووا  ةليوو  ،  لمنووت ة بالمدينوو   لثانتيوو   لم حلوو 

91 ، 192 – 123 . 
 للت بيوووووو  مقتوووووو   تصووووووت  . (9302 ،ديسوووووومب )   ف غلوووووو حوووووواتم ،  ضوووووواح -

  لعلوتم جلو م تحقيقهوا، فو   لأطفوا   يا  معلما  تأدت   للأطفا   لتجد ني 
 .022 -912 ، 10   ،  لت بتي 
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( .  9332 ،أب ي ) لمعز عبد سعيد ، عل  لسمي ؛ عبد صلا   ل  ز ، عبد -
 لطف   لتجد ني   لت بي  تنمي  فى  لدت  تلع   لقص  على قائم ب نام  فاعلي 

 . 120 - 130 ، 90   ،ت لتنمي   لثقاف  مجل   ل تض ،
 قووائم  ياضووي  أنشووط  ب نووام ( .  9302 ، ينوواي) محموود  هبوو ،  لعووا  عبوود -

  ل ياضويا  لوتعلم ت لد فعيو   لتخيو  تنميو  فو  تفاعليتو   لبص ي  لمدخ  على
 ،99   ،0   ،  ل ياضويا  ت بتيوا  مجلو  ،  لاعد ديو   لم حلو  تلامي  لدى
2-02 . 
  لقواه ة ، لأطفا   يا  ف   لأنشط ( .  9332)  خلي  عزة ،  لفتا  عبد -
 . لع ب  فة  ل د  : 
 إطووا   فوو  ؤيوو   لووتعلم تصووعتبا   لموو (. 9332) سووليمان ،   لت حوود عبوود -

 .  لمص ي  نجلت لأ مةتب :   لقاه ة ،   لمع ف   لعصب  لنف  علم
  لموودخ  علووى قووائم ب نووام (.  9301 ،مووا  )  محموود أشوو   ، عبوود لهادي -

  ل ياضو  تفةيو  ل تمهوا     لابتةوا ي  لتفةيو  لتنميو   ل ياضيا  ف   لجمال 
      ،ت لمع فووو   لقووو   ة مجلووو   لأساسووو ،  لتعلووويم مووون  لأتلوووى  لحلقووو  تلاميووو  لووودى
  012 ، 20- 22 . 
 مةتبووووو :  لقووووواه ة ، ل ياضووووويا  ت بتيوووووا (. 9333) تآخووووو تن تلووووويم، عبيووووود، -

 . لمص ي   لأنجلت
 بووين  لعلاقوو   فوو جديوودة نظوو ة:   لعوواطف  لوو ةا ( . 9330) ياسوو  ،  لعتيبوو -

 .  لع ب  لفة  د  :  دمش  ،ت لعاطف    ل ةا
 ،  لأطفووووا   يوووا  ىإلووو مووودخ ( .  9332)   لوووو حيم عبووود محمووود ، عووود  -

 .  لتتزي  ت  لنش  ت للطباع   لفة  د  :   لقاه ة
 فاعليووو (.  9302 ،يتليوووت) علووو   هبووو ، ف حوووا  ؛ عبوووا  شوووي ين ، ع  قووو  -

  لمفوواهيم تبعوو  مل  لتووي  لتفةيوو  مهووا    تنميوو  فوو   لبصوو ي  لووتعلم  سووتخد م
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 (277)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ، 0 ،  لمبة ة للطفتل   لت بي  لةلي   لعلمي   لمجل   ل تض ، لطف   ل ياضي 
  1، 022 – 903. 
 فوووو  مقتوووو   إث  ئوووو  موووونه ( . 9393 ،أةتووووتب )  فخوووو ي محموووود ،  لعشوووو ي -

  لدتليوو   لاختبووا    مجووالا  بعوو  فوو   لتحصووي  لتنميوو   لعقلوو   لحسووا 

TIMSS لابتد ئيو ،  لم حلو  تلاميو  لودى  ياضويا  ل نحوت  لاتجوا  تتحسوين  
 . 922 -919 ،90   ، 2   ، ل ياضيا  ت بتيا  مجل 

 ،ةتووووتب أ) عبوووود لغن   يحووووا  ، ثوووو ت  ؛ صووووبا  ،  لسوووويد ؛   نيووووا ، علووووت ن -
  لمفووواهيم تنميووو  فووو   لتعليميووو  ليةت تنيووو  لإ  لألعوووا   سوووتخد م أثووو (. 9302
 للعلتم  لع بي   لمجل   لمد س ، قب  ما طف  لدى  لابتةا ي ت لتفةي   ل ياض 
 . 92 -0 ، 2   ، ت لنفسي   لت بتي 

 2-1 للأطفووا    لتجوود ن  لوو ةا  مقيووا  (.9333) أحموود عفووا  ، عووتي  -
 . لمص ي   لأنجلت مةتب :   لقاه ة ، سنت  

(. 9302 ،آ   )  لووو حمن عبووود أموووان  ، مةووواتي ؛ شوووفي  متسوووى ، عيسوووى -
  لخوووووام   لصووووو  فووووو   ل ياضووووويا  معلموووووت هايسوووووتخدم  لتووووو  سوووووت  تيجيا  لإ

        ،0   ، لت بتيووووو   لعلوووووتم مجلووووو   ل ياضوووووي ،  لمفووووواهيم تووووود ي  فووووو   لابتووووود ئ 
  02 ،  022-900. 
  فوووو   لجمووووال  لموووودخ   سووووتخد م(. 9302،ينوووواي )  محموووود علوووو  ، غ يوووو  -

 تلاميوووو  لوووودى   لجمووووال ت لتوووو ت    لفةوووواه  لحوووو  لتنميوووو   ل ياضوووويا  توووود ي 
  ، 99   ،9   ،  ل ياضوووويا  ت بتيووووا  مجلوووو  ،   لابتوووود ئ  لخووووام   لصوووو 

23 -011. 
 فووو   لجموووال   لمووودخ   سوووتخد م( . 9302 ،ينووواي ) محمووود نشوووتة ،  لغوووز تي -

  لطالبووو  لووودى  لثقووواف  ت لوووتع   لجماليووو   لقووويم بعووو  لتنميووو   لتوووا ي  تووود ي 
 13 ، 22   ، لاجتماعيوو  للد  سووا   لت بتيوو   لجمعيوو  مجلوو   لتووا ي ، معلموو 

– 21 . 
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(. 9301 ،ينواي ) محموتد   موز، ؛يمحمود سوح  ، محموتد ؛ إيموان ، يفتز  -
  شوواد لإ مجلوو   ل ؤيوو ، أطفووا  موون  عينوو لوودى   لتجوود ن  لوو ةا  لتنميوو  مقيووا 
 .212 -200 ،  لنفس

 تنميووو  فووو   لمتح ةووو   ل سوووتم دت (. 9302  ب يووو ) دهوووي  منوووى ،  لق شووو  -
  ،  0   ، 020 ،  لت بيو  مجلو  مبة ة، ل  لطفتل  م حل  ف   لجمال   لت ت 
22- 011 . 

 ألووي  تيوو ين، آنووا؛ تتسووتد مان، مووايةيل ؛ ت يبيبوو ، مووا جت ي؛ ةتسووتيلن ، -
 سووووواجدة: ت جمووووو  ، لتطبيووووو  فووووو  نمائياوووووا  لملائوووووم  لمنهوووووا (. 9302) فبيووووو ز

 .تمتزعتن ناش تن  لفة  د  : عمان عطا ي، مصطفى
:   ل يوا   لعاطفي ، ت لصح   طف لعا  ل ةا .  (9330) ميمتن ، مبي  -

 .  لإسلام  لمةت 
  لجمووووال   لحوووو  تنميوووو (. 9309 ،ينوووواي )  ل سووووت  عبوووود حيوووواة ،  لمجووووادي -

          ،  لت بيووو  مجلووو   لأنمووواط، باسوووتخد م  لمد سووو  قبووو  موووا أطفوووا  لووودى  لبصووو ي
  012 ،   0، 991- 912. 
 فووو   لتعليميووو   لحقائووو  فعاليووو (. 9300 ،أةتوووتب ) لطفووو  جيهوووان ، محمووود -

 للتعلويم،  لقوابلين عقليواا   لمعواقين  لأطفوا  لدى  ل ياضي   لمفاهيم بع  تنمي 
 . 012 – 20 ، 2   ، 02 ،  ت لت بي   لطفتل  مجل 

 ي لابتةووا   ت لتفةيوو    لتجوود ن  لو ةا ( . 9332)  لوو حمن عبوود عوولا ، محمود -
 . ت لتتزي  للنش   لفة  د  :   لأ دن ، طفا  لأ عند

  لغفوووا ، عبووود  ؛  لسووويد  مووو ، خليفووو  ؛ محمووود  لمحسووون عبووود مووو تة ، حمووودم -
  لقووويم بعووو  علوووى قوووائم ب نوووام  فاعليووو (. 9302 ،ب يووو أ)  لقووواد  عبووود محموود

 سوووونت  ،( 2-1) لمد سوووو  قبوووو  مووووا لطفوووو    لتجوووود ن  لوووو ةا  لتنميوووو   لت بتيوووو 
 .131  -022 ، 99   ، 9   ، ،ت جتماعي  ت بتي  د  سا 
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 فاعليووو (. 9309 ،أةتوووتب ) أحمووود محمووود ، حمووواد ؛ انشوووعب هووودى ، محمووود -
 منخفضوو   لمتهووتبين  لطوولا  لوودى  لانفعووال   لوو ةا  لتنميوو  إ شووادي ب نووام 

 ، 90   ،29   ،  لت بيو  ةليو  مجلو  نجو  ن، منطقو  فو   لد  سو   لتحصي 
22 -023 . 

  ف  ل تض  معلما  دت (. 9301، ديسمب )   لله عبد  ي  عايدة محمد، -
       ،1   ، للبنوووا   لت بيووو  ةليووو  مجلووو  ،  لأطفوووا  لووودى   لانفعوووال  لووو ةا  تنميووو 

  92،  0320-  0322. 
  لجمووووال ،  لحوووو  تت بيوووو   لطفوووو (. 9303 ، بيوووو )  محموووود ب ةووووا  ، موووو  د -

  . 12 – 02 ، 92    لجتب ،
  لأهووووووود   ت قووووووو (. 9331 ،نووووووتفمب )  لةووووووو يم عبوووووود إبووووووو  هيم ،  لمشووووووه  تي -

  لأساس   لتعليم من  لعليا بالم حل   ل ياضيا  ةت  ف  ن  لمتضم  لتجد ني 
  لجامعووووو  ، لعصووووو  تتغيووووو    فلسوووووطين فووووو   لت بيووووو  موووووؤتم  فلسوووووطين، فووووو 
  لعصو ، تمتغيو    فلسوطين فوى  لت بي  -  لأت   لت بتي  لمؤتم  ،سلامي  لإ
  9 ، 222 – 222  . 
 د  :  قوووواه ة ل ، فوووون أبنائنووووا ت بيوووو ( . 9309) ي لوووودف  ت  سووووهي  ، ي لمصوووو   -

 . ت لتتزي  للنش    لبستان
  يووا  فوو   لتفةيوو  تمهووا     لطفوو ( .  9332 ،ينوواي ) فهوويم ، مصووطفى -

 :، لقواه ة لع ب   لتطن ف  للتعليم مستقبلي   ؤي  بتد ئي  لا ت لمد س   لأطفا 
 . لع ب   لفة  د  

 قووو نت ل  ت لتجووود ن  لاجتمووواع   لووو ةا (. 9330) محمووود إبووو  هيم ، ي لمغووواز  -
 .  لتتزي  ت ت لنش  للطباع  يمان لإ د  :   لمنصت ة ،ت لعش ين  لحادي

  لت بيووو  بعنوووت ن(. 9332 ،أب يووو ) طفوووا  لأ  يوووا  لةليووو  ي لسووونت   لموووؤتم  -
 م ةوز مو  بالتعواتن ،  لقاه ة جامع  ، 2-2 من  لفت ة  ف ، للطف   لتجد ني 
 .بالقاه ة  لمع في   لد  سا 
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 بعوو  لتنميوو  مقتوو   ب نووام . ( 9301 ،ينوواي ) عووز لم عبوود سووعيد ، متسووى -
 ت بتيو  د  سوا  مجلو  ، فعاليتو  تقيوا   ل تضو  طف  لدى  لتا يخي   لمفاهيم

 . 102  - 022 ،93   ،0،   لت بي  ةلي  - حلت ن جامع  ، ت جتماعي 
  فووو  تتنميتووو   لتجووود ن  لووو ةا (. 9309)  لعزيوووز عبووود  علووو  شووواد متسوووى، -

 .  لةت  عالم:  لقاه ة ، م  هق ت ل  لطفتل   م حلت
  لحيووووواة علوووووى بسووووويط تووووود ي )   لعووووواطف  لووووو ةا (. 9393) جيووووو  هاسوووووتن، -

  ت بووط:   لقوواه ة ،  لشووق ي بمةتبوو  ت لنشوو   لت جموو  قسووم تع يوو  ،(  لحدسووي 
 . لمعلتما  تتقني  للنش 

 ت لفنيووو  تيووو  ليد  لمهووا   (. 9333 ،سوووبتمب )  لفتوووا  عبوود منوووا  ،  لهنيوودي -
 ت بتيوووو  د  سووووا   لمد سوووو ، قبوووو  مووووا لطفوووو   لجمووووال   لحسوووون لتنميوووو  ةموووودخ 

 . 22 – 12 ، 2   ، 0   ت جتماعي ،
 ط  ئوووو  ( . 9332)  عثمووووان حوووود م ، يتسوووو  ؛ عثمووووان  دينوووو  ، يتسوووو  -

 .   لمناه  د  :  عمان ، تسيل  – أسلت  – منه   لتد ي 
 

 ثانياً : المراج  الأجنبية :
 

- Bar-On,R.(2006):The Bar-On Model of Emotional-

Social Intelligence(ESI).Psicothema,18,Supl.13-25. 

- Brinkmann, A. (2009). Mathematical Beauty and its 

Characteristics, A Study on the Students' Points of View, 

The Montana Mathematics Enthusiast, Vol. 6, No.3. 

- Broner, K. (2000): Drama and Young Children, D.A.I, 

60 (6) A4880 . 

- Cellucci,C. (2015): Mathematical beauty, 

understanding, and discvert. Foundations of Science, 

Vol. 20, No.4. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (278)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

- Chambers, K.A.(2005): The Visual Arts in Early 

Education Early Childhood Education. 52 (2),53-22 

- Decjer, L.(2004) :Visional Aesthetic Education. Its 

Place in Education. 27 (2), 1-30. 

- Edward, M.(2002) : Visual Aesthetic Education - 

Journal of Aesthetic Education, 17(2)31-42. 

- Edwards, G. (2006): Joyful Learning in Kindergarten 

Childhood. 

- Frenzal, A.; Goetz, T., & Pekrun, R. (2009). Emotionen 

(Emotions). In E. Wild& J. Mo "ller (Eds). Pa" 

dagogische Psychologie. Heidelberg, Germany Springer. 

- Gottman,John(2001): Childrens Emotional Intelligence 

and How Parents Expressing Emotions . 

- Gowers, W.T. (2002), The importance of Mathematics 

(23P). Spriger format: Hardcover. ISBN: 3540926526. 

- Gumora,G.& Arsenio,W,(2002): Emotionally,Emotions 

Regulation,and School Prerformance in Middle School 

Children . Journal of School  Psychology ,40,395-413. 

- Hagenauer, G.& Hascher, T. (2010). Learning 

enjoyment in early adolescence. Educational Research 

and Evaluation: An International Journal on Theory and 

Practice, 16, (6). 

- Hofstede, G. & et. al (2010) Cultures and organizations, 

software of the mind. Intercultural Cooperation and Its 

Importance for Survival. New York, McGraw Hill. 

- Kolb,K.&Sandy,w(2001):Teaching Prosocial Skills to 

Young Children to  Increase Emotionally Intelligent 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (277)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

Behavior.(Master of Field-Based).Saint Xavier. 

University.USA. 

- Kutnick, Peter (1994): Does preschool Curriculum 

Make a Differencein primary School performace? In sigh 

to On the Variety Of preschool Activities and Their 

Effects on School Achievement and Behavior in the 

Caribbean Island of Trinidad, Cross Sectional and 

Longitudinal Evidence, Early Child Development And 

Care. 

- Larcombe, P. (2018). A Few Thought on the Aesthetics 

of Mathematics in Research and Teaching, Palestine 

Jornal of Mathematics, Palestine Polytechnic University- 

PPU 2018, Vol. 7, No.1. 

- . Mayer, J.D.,Salovey,P.,&Caruso,D.(2000): Models of 

Emotional Intelligence In R.J.Sternberg (Ed), The Hand 

Book of Intelligence (2nd edition, Pp.396-420.New York : 

Cambridge university press. 

- Mayer,J,D.Salovey.(2004):Competing Models of 

Emotional Intelligence (in)Sternberg.R,J,(ED)Hand Book 

of Human Intelligence ,New Yourk  Combridge 

,univ,press. 

- Merow, Craig (1997): "The World of Mathematics: A 

Maker of patterns. PCTM Magazine. Vol. 36, No. 1. 

- National Association For The Education Of Young 

Children : Early National Council for Teachers of 

Mathematics" (NCTM) . Available  

-National Council of Teachers of Math (NCTM). (2000). 

Principles. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (277)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

-NCTM  &  NAEYC  (2002).  "Childhood  Mathematics:  

promoting Good  Beginnings.  A  joint  position  

Statement  of  the  National Association for the Education 

of Young Children (NAEYC) and the Preschool 

Education, Early Childhood Education, 27 (2), 1-30. 

- Reed,W. &Clarke,R (2000):Put Some Feeling Into It, 

Black Enterrprise ,Vol.30,Issue 10,R.D. 

- Riggio,R.Yee Kwong,W.(2009): Social Skills,Paranoid 

thinking ,and Social out Comes.among Young 

adults.Personality and Individual Differences,47(5),492-

497. 

- Schattschneider , D.( 2006 ) " beuty and truth in 

mathematics , in Sinclair , N., pimm , D. and Higginson, 

W.(eds ) , Mathematics and the aesthetic : new 

approaches to an ancient affinity , New York . 

- Scott A.(2001):The Contribution of Emotional 

Intelligence to the Social and  Academic Success of 

Gifted Adolescents. DAI,62(01).p81. 

- Sinclai , N( 2009 ) . Aesthetics as a liberating force in 

mathematics education ? ,ZDM Int,J. Math Ed. 41, pp45-

60 .  

Spivak, G.C (2012). An aesthetic education in the era of 

globalization, United States of America: Library of 

Congress Springer , pp 41- 57 . 

- www.naevc.org/resources/position_statements/psmath.h

tm. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (277)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

- www:Taiz: available at university. Net/ 

Kotob&mglat/00/14/16doc and standards for school 

Mathematics, Reston,Va: NCTM. 

- at: http://www.naeyc.org/about/positions/PDF. 

 

 

http://www.naeyc.org/about/positions/PDF


 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (251)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 كورونا فيروس جائحة على المترتب الهلع ضطراباب وعلاقتها التفاؤل سمة
 ،الأم سن) المتغيرات ببعض علاقتها ضوء في (Covied- 19) المستجد

 .الرياض بمرحلة الأطفال أمهات لدى( وعملها التعليمي مستواها
 

 *.ميهوب عبد إبراهيم سهيرد/ م.*أ.                    
 : البحثملخص 

 

 بيض  ا ا  وعلاقته  ي التف  ي   س     عل    التع   ف إل    الح  يل  البح    دفه    
 ف   (Covied- 19) ال س تجد كو ون ي في  و  جيئح   عل   ال ت ت   الهل  
( وع لهي التعلي   ، ستواهي الأم سن) ال تغي ات  ن ب ج وع  علاقتهي ضوء
 البح     أه   داف ولتحقي     ال ي   ي ، ب  حل     الأاف   ي  أ ه   يت     ن عين     ىل   د

 خ والآ كو وني بجيئح  ال  تبا الهل  لقيي  أحده ي:  قييسين لبيحث ا أعدت
 الع  ي    ال  حل    ف    يأ    ( 052)    ن البح    عين    وتكون  ت التف  ي  ، لقي  ي 
 :أه هي النتيئج  ن  ج وع  إل  البح  توص  وقد،  سن ( 02-02)  ن

 

 س      ب   ين علاق     وج   ود إل     يش   ي  وال       ال ئيس    الف      ص   ح  تحق    -
   ن عين   ل دى كو ون ي في  و  جيئح  عل  ال ت ت  الهل  واضا ا    التفي

 .ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت
 الأاف ي  أ ه يت س ن  تغي   ت ثثي  تب ين حي    الث ين الف    ص ح  تحق - 

 ال ت ت     الهل    واض  ا ا  التف  ي   ب  ين العلاق     ابيع    ف    ال ي  ي  ب  حل   
 .البح  عين  الأ هيت لدى كو وني في و  عل 

 ف    التعل  يم  س  توى  تغي    ت  ثثي  تب  ين حي    الثيل    الف     ص  ح  تحق    -
 في    و  عل     ال ت ت     الهل     واض   ا ا  التف   ي   س      ب   ين العلاق     ابيع    

 .البح  عين  الأ هيت كو وني لدى
                                                           

   .الفيومجامعة  –كلية التربية للطفولة المبكرة –المساعد الطفل نفس علمستاذ أ* 
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 الأاف ي   ه يتأ ع     تغي   ت ثثي  تب ين حي   ال اب  الف   صح  تحق  -
 ال ت ت    الهل    واض ا ا  لتف  ي  ا س     ب ين العلاق    ابيع    ف   البح    عين  
 .البح  عين  لدى كو وني في و  جيئح  عل 

 

The trait of optimism and its relationship to panic 

disorder resulting from the emerging corona virus 

(Covied-19) in mothers of children in the stage of 

Riyadh in light of its relationship to some variables 

(mother's age, educational level and work)  

 
 

 

Dr. Sohair Ibrahim Abd Mihoub.  * 
 

Abstract: 
 

  The objective of this study was to identify the trait of 

optimism and its relationship to panic disorder resulting 

from the emerging corona virus (Covied-19). One of them 

is to measure the panic associated with the Corona 

pandemic and the other to measure optimism, and the 

research sample consisted of (250) mothers in the age 

group of (30-40) years,  

- The validity of the main hypothesis, which indicates the 

existence of a relationship between optimism and panic 

disorder resulting from the Corona virus pandemic, 

among a sample of mothers of children in the Riyadh 

stage. 

                                                           
* Assistant Professor of Child Psychology - Faculty of Early Childhood 

Education - Fayoum University. 
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- The validity of the second hypothesis was verified, as 

the effect of the age variable of the mothers of children in 

the Riyadh stage was shown on the nature of the 

relationship between optimism and panic disorder caused 

by the Corona virus among the mothers of the research 

sample. 

- The third hypothesis was validated, as the effect of the 

education level variable on the nature of the relationship 

between optimism and panic disorder caused by the 

Corona virus was shown among the mothers of the 

research sample. 

- The validity of the fourth hypothesis was verified, as the 

effect of the work variable of the mothers of the children . 

Relationship between the trait of optimism and panic 

disorder resulting from the Corona virus pandemic in the 

research sample. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Optimism Trait                             .التفي   س   -

                                          Panic .الهل  -

 Corona Virus Pandemic         .كو وني في و  جيئح  -
 

 مقدمة:
 

 الاف  ، به ي ي    الت   الع  ي   الفت ات أهم  ن ال بك ة الافول    حل  تُعد   
 س واء وص حي    نفس ي    أز  يت     ن ال  حل   ه    ف   الاف   ل   يتع     ي وأن
 وله  ا .بعد في ي  شخصيت ف  أث ا   يت ك قد خي جهي أو س ةالأ داخ   لك كين
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 عل  الت كيز خلا   ن ،اكبي    اهت ي ي   الشخصي   وضوع النف  عل يء يول 
 Positive الإيج يب  ال نف  علم ب ويعت ، ال ختلف  ال واقف ف  الف د سلوك

Psychology الس  وي ، الشخص  ي  بن  يء ف    تُس هم الت    الهي     ال   داخ    ن 
 ال  نف  عل  م أن إل   ( (Achor, 2011: ف    سيلج        ين    ي تن" يش  ي  حي   

 إل    يتع  داهي ولكن    والأ    ا ، الاض  ا ابيت بد اس       فق  ا يه  تم لا الإيج  يب 
 ويع د ، الشخص ي  ف   الإيجيبي   النواح  عن والكشف    وةالق    جوان  د اس          
 إيجيبي    آثي     ن ل  ل ي الإيجيب ؛ النف  علم ف  الهي   ال فيهيم أحد التفي  
    ن ب  يلكثي  يع  ج  جت       ف    نع  ي  أنن  ي في    لاش  ك و    ي .الشخص  ي  عل   

 ن   الكثي   ش ثن ش ثنني ال واق ف في  وتتبيين ال صيلح في  وتتعي   ال شيك 
 ليس  وا الأاف  ي  وأ ه  يت الج ي   ، عل    ينفس  ي   يض  غا   يش  ك      ي ال جت ع  يت،

 ال ع    وف كو ون   ي في    و  جيئح     ه   يآخ   ولع     الض   غوا، ه      ع   ن ث ب ن   
" يوه   ين"   دين    ف     وبيلتحدي   د 0202 ع   يم  نهيي    فف     ،(Covied- 19) ب   

Wuhan        ه      وب "  قياع        عيص "Hubei  يُع       ف        ي ظه        الص     يني 
 أدى    ي  خي ف   بش ك    وانتش  ، (Covied- 19) ال س تجد كو ون ي بفي  و 

 دتأ حي      ، ال ختص    ين قِب           ن ،Crisis ز      بيلأ الوض      وص    ف إل     
  ع  د  ا تف  يع و      س  ب ، غي    تغيي     إل     ال س  تجد كو ون  ي في   و  جيئح   

 ال جت       ف     ادأ      ن كثي     ا   ب    يت الفي     و ، ه     ا بس    ب  والوفي    يت ص    يبيتالإ
 ال ي  ي ،   حل   ف   أاف  ي  ل ديهن  اللات  الأ ه  يت س ي ي ولا فئ يتهم ب ختل ف

             القه             الوس          وا  ك          يلهل ، النفس          ي  ال ش          كلات            ن للعدي          د اس          ي   أ
 ش  يع   بي نهن في  ي انتش   ت حي   ( Brooks, et al،0202. )والاكتئ ي 
 ش  ي تأ فق  د الفي   و ، ه   ا بس  ب  والفق  د ص  يب الإ    ن ب  يلخوف تتس  معدي  دة 
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-Covid) ال س   تجد كو ون   ي في    و  جيئح     نأ ل    إ تالد اس   ي بع     نت   يئج

 بع   ىل د والانفعيلي  السلوكي  الاضا ابيت  ن كثي    ف  سببي   كينت  (19
 اض ا ابيت : نه ي الاض ا ابيت   ن العدي د بي نهم ادتز  حي  ال جت  ، فئيت
 الانس    حي   ظ    يه  بي    نهم في     ي وانتش     ت والاكتئ    ي ، الهل      ك     ،الأ الن    وم،

  عل     الدول      ق   د ة بع   دم ال   بع  توق     و     Xiang) ،2020)الاجت    يع 
 الفي   و ، له   ا ال نيس    واللق  ي  دوي   الأ ت  وفي  خ  لا     ن الفي   و   واجه   

 ص يب للإ التع      ن خوف ي   الهل   ف يس  الأ هيت سي ي ولا  نهم الكثي  وق 
 ادتز  وغي ه  ي الأ   و  ه     ك    اف  يلهن،لأ ال حق    ال   وت ث  م و   ن ب  يلفي و 

 و  ي ،(0202ق ي   ،) التكي ف وس وء ب يلهل  الش عو    ن الأ ه يت  عينية  ن
  اللات  الأ ه يت س ي ي ولا بثك له ي س  الأ عل   أث  ت أح دا     ن عليهي ت ت 
 الأث   ال  دا   لإغ لا  ك ين حي   ال د س   قب     ي   حل   ف   أافي  لديهن
 تتوق ف    ة ف يلأو  النش يايت، توق ف      ل ك وت اف   الأاف ي ، عل  الأكب 

 كثي    ف  الصحي  وضيعالأ تدهو  إل  أدى   ي بيلأافي  الخيص  لقيحيتال
  ن   يزلهم، ف     وال خ   يلاين ، ال ص   يبين الأاف   ي  حج     ت   م ك    ي ، ال   بلاد     ن

 لأن ؛ص  حي     الأحي  ين    ن كثي      ف    تع  د ل  م ال ن  يز  أج  واء أن إل    بيلإض  يف 
 دخ     ت اج     إل     أدى      ي الوب   يء بس   ب  بيل ن   يز   حتج   زون الأه     بع    
 يب     ول م حيلاته ي، أحسن ف  تعد لم النفسي  أوضيعهم أن ك ي ،  نهم الكثي 
 الأكب    الج  زء يقض  وا أن س  وى الحظ    عل  يهم  بِ  اُ  الت    س   ت وأ الاف    أ   يم
 و  ن .الإلكت وني   والألع ي  ال ح  و  اله يتف التلفيز،  شيهدة بين وقتهم  ن

 والت   الأاف ي  لأ ه يت ي النفس  الش كيييت   ن كو وني عزل  تزيد أن الابيع 
 الاض ا ابيت  ن العديد ظهو  ف  تتسب  قد سلبي   بآثي     صحوب    تكون قد
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  بفي     و  ال      تبا الهل      اض    ا ا  الاض    ا ابيت ه       ب    ين و     ن النفس    ي ،
 القل  ، اضا ابيت ض ن الهل  اضا ا  يعُد حي  ،(Covied- 19)كو وني

 (.(Connolly & Willsher,2020, 224 يشيوع   كث هيوأ

 :البحثمشكلة 
 

   نالأو   ال اف د ت ث  : أسيس يين  اف دين   ن الحيل  البح   شكل  انبثقت   
 ال ي دان  الت د ي   ق    عل   ش  افالإ أثن يء للبيحث   الشخص ي  الخب  ة خلا 

      ال بيش    تعي له  ي خ  لا     ن لاحظ  ت فق  د ال وض  يت، ف    الكلي    لايلب  يت
دا ة ال عل     يت  بع      عل      تس    يا  الهل           ن  حيل     ث       أن ال وض    يت وا 
 ،كو ون    ي بفي     و  بيلأاف    ي  ال حيا    ين إص    يب  ج     اء      ن الأاف    ي  أ ه    يت

 جعل    تهن ال وض    يت ف      ال ص    يب  الح    يلات بع      ظه    و  إل      بيلإض    يف 
 كت ين تتع د ال وضيت إدا ة أن ك ي ال وضيت، إل  أافيلهن  هي  ي فضن

 ع    ن لاف     ا بتغيي      وتكتف      الأاف    ي ، إص    يب  حج    م ح    و   علو     يت  أ
 أن وُج   د ك    ي وال عل   يت، الأاف   ي  تواج  د عل      ل   ك ي   ث  لا حت     ال وض   
 إصيب   ن خوفي   البيحث  بهن لتقتا  اللات الأ هيت  ن  ست  ة شكوى هنيك

 الأ ه   يت، و عظ   م البيحث     ب   ين ال ق  يبلات     ن ال زي   د إج    اء و      أاف  يلهن،
 بيلبح     للقي   يم  البيحث    دف          ي الهل      س   توى ا تف   يع ع   ن نتيئجه   ي أس   ف ت
 عل  ال ت ت  الهل  ضا ا او  التفي   س   بين العلاق  عل  للتع ف الحيل 
 للتغل    ته  دئتهن ف    دو ا   يلع    التف  ي   ك  ين إ ا و   ي كو ون  ي في   و  جيئح   
        الفي    و  به    ا ال ق    بين إص   يب  ج    اء     ن تجت   يحهن الت     الهل     حيل     عل    
 ؟ لا أم

 

 البح     ب تغي    ات وال تعل      البحث    الش     ف     ين الث    ال اف   د ت ث     بين    ي   
ن ي ،   عشوائ بشك    ال وضوع ه ا اختيي  يتم لم حي  الحيل ،  اختيي   جيء وا 

 الت   الس يبق  والد اس يت البح و    ن العدي د نت يئج إلي   توص لت  ي ضوء ف 
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 به  ي قي   ت د اس    فف    الهل   ، واض  ا ا  التف  ي    تغي    ب  ين العلاق    تنيول  ت
     ن عين     ل   دى الهل     بيض   ا ا  وعلاقته   ي التف   ي   س     " تنيول   ت ال خل   وف 
 ع دم ع ن الد اس   نت يئج أس ف ت وق د، (الن  و  نيقص) الخُدج الأافي  أ هيت
. البح       عين       ل     دى الهل       واض     ا ا  التف     ي   س        ب     ين علاق       وج     ود

 اس  تهدفت (0202، ال ح وق  )به  ي ق  يم ثيني    د اس    ،وف   (0202ال خل  وف ،)
  ع ف    علاج    ب ن  ي ج وبن  يء ، الهل    واض  ا ا  التف  ي   ب  ين العلاق    د اس  
     ن  ز ن       ب   ث  ا    ال ص   يبين عن   د الهل     نوب   يت لخف     ج    يع  س   لوك 
 الب ن  ي ج نأ :ه ه  يأ النت  يئج    ن ل ج وع    الد اس    توص  لت وق  د ، الأ ه  يت
                     عين             ل           دى الهل             نوب           يت تخف           ي  ف             فع           يلا   ك           ين  العلاج           
 (.0202، ال ح وق) الد اس 

 

 تعددت فقد ف اد،للأ النفسي  الحيل  ف  يأسيسي   ادو    يلع  التفي   نلأ ونظ ا    
  نه ي النفس ي  بيلاض ا ابيت علاقته ي ف   التف ي   س    تنيول ت الت  الد اسيت

 القل   ، أش  كي     ن ش  ك  أن    عتب  ي ا عل    الهل    ولاس  ي ي أنواع    بك    القل   
 ,Landa, Martos ).والاكتئ ي   القه    وا كيلوس  الاضا ابيت  ن وغي  

& Zafra, 2015). ، في  و  جيئح   عل   ال ت ت   الهل   اض ا ا  ويعُ د 
 كش  فت فق  د بيل   ات، الآون    ه     ف    اانتش  ي    القل    اض  ا ابيت أكث    كو ون  ي
 القل     ى س   تو  د اس     اس   تهدفت والت     حنت   و  به   ي ق   يم الت     الد اس     نت   يئج

 ،الت بي  كلي  الب   ن عين  لدى كو وني في و  بجيئح  ال  تبا  الاجت يع
 في   و  نتيج    القل       ن   تفع  ي    س  توى يع  ينون الجي ع    ا  لا   عظ  م أن

 أن عل       ال ختص     ين بع       وي ك     د ،( 003ص ،0202 وس      ،) كو ون     ي
 يقود قد وال   ب  ال صيبين لدى الهل  اضا ا  حدة  ن يزيد التفي   غيي 
  ا يق     أن حي    الف   د، عل     ثي  ت  ث لد ج    ع   ي  تب الانتح  ي ، أو الاكتئ  ي  إل   
 ب يل حياين علاقيت   عل   الت ثثي  ف   دو ا   تلع   ب يلهل  ال ص ي  الف د تفكي 
 & ,Schuster, Kessler) .الاجت يعي   علاقيت   ف   ت وت  إل    ي  د    ي
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Aseltine, 2018) )   كو ون ي في  و  انتش ي  و (Covied- 19 )   وال 
 ب نظ    ح دا وخي جيي ،ال    داخلي ي   ال س توييت ك  ل ع الهل   ن  وج    أثي 

 ع       يم وض       ع  إل         بيلافول         ال عني         الهيئ       يت وك         العيل ي         الص       ح 
     ن للح   د الجه   ود لتك   يتف ودع   ت البحثي    ، أجن   دتهي عل    ( 0202/0200)

 ل  لك (Baberjee, 2020,p.129). الوفي يت نس ب  لتقل يص الفي و  انتشي 
( يجيبي      إ كس       ) التف     ي   ب     ين العلاق       د اس       إل       الح     يل  البح       س     ع 

 ب  حل      الأاف    ي  أ ه    يت ل    دى كو ون    ي بفي     و  ال      تبا الهل      واض    ا ا 
 والت     بيلافول     ال عني     ال نظ    يت ب     ن   يدت     ي        ل   ك وت اف     ال ي   ي ،

 الخ  د يت بجين   النفس ي ، ال عيي   تق ديم ض   و ة عل    ال دول ال جت    حث ت
 ث  ي الآ عل    التغل    عل    ل س  يعدتهن لأ ه  يتول للأاف  ي  تقُ  دم الت    الابي   
    (Schreier, 2020,p, 368) . كو وني بفي و  صيب الإ عل  ال ت تب 

 ي ث      حي     وأس    هم، الأاف   ي  عل     خا   و ة       ن الهل     يُش   كل  ل    ي ونظ    ا     
 الأ ه  يت، ولاس  ي ي ب  ته  ي للأس   ة ش  ديد   وهلع  ي   ض  غاي   الاف    بفق  دان التهدي  د
 للإج      اءات تبع     ي   ح     دتهي ف       تتب     يين  ختلف      ، أفع     ي  ودل      د يع  ض     هي        ي

 و ي الحيل  و آ  و ستقب  است  ا يتهي و دى الحيل  بشدة ال  تبا  الاحت ازي 
 الأ ه يت ق د ة   ن تحد قد والت  وأسِ هم الأافي  عل آثي     ن بظلالهي تلقي 
  ،الهل    عل   يهن يس   يا  عن   د ي خيص       أاف   يلهن، تج   ي  ب   ثدوا هن القي   يم عل    
 التعي     عل    ق  يد ات غي    وأنه  ن س  يا تهن ع  ن خي ج    الأ   و  أن وي   ين
  إل     الح   يل  البح     س   ع  ل    ا ب   يلفي و ، ص   يب الإ أز      تج   يوز       بكف   يءة  
 ل   دى كو ون  ي بفي   و  ال    تبا الهل    واض  ا ا  التف  ي   ب  ين العلاق    د اس   
 نه  ي  ال تغي   ات ب  بع  علاقته  ي ض  وء ف    ال ي  ي  ب  حل    الأاف  ي  أ ه  يت

 .(التعلي  ،ع لهي الأم، ستواهي سن)
 التساؤلات من مجموعة   في البحث مشكلة صياغة تم سبق ما ضوء في   
 :يالتال النحو على
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 :البحث تساؤلات
 

 فيروس على المترتب الهلع واضطراب التفاؤل سمة بين علاقة توجد هل
 ةالعلاق هذه تتأثر وهل الرياض؟ بمرحلة الأطفال أمهات لدى كورونا

 ؟ وعملها التعليمي الأم،مستواها سن بمتغيرات
 

 : التيلي الف عي  الأسئل  عن الإجيب  خلا   ن
 

  في  و  عل   ال ت ت   الهل  واضا ا  التفي   س   بين علاق  توجد ه -0
 ؟ ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى كو وني

  عل     ال ت ت      الهل      واض    ا ا  التف    ي   س       ب    ين العلاق      تت    ثث  ه     -0
 الأم؟ سن ب تغي  ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى كو وني  في و 

 عل      ال ت ت      الهل      واض    ا ا  التف    ي   س       ب    ين العلاق      تت    ثث  ه     -0
 ال س    توى ب تغي      ال ي    ي  ب  حل      الأاف    ي  أ ه    يت ل    دى كو ون    ي في     و 
 للأم؟ التعلي  

 عل      ال ت ت      الهل      واض    ا ا  التف    ي   س       ب    ين العلاق      تت    ثث  ه     -0
 الأم؟ ع   ب تغي  ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى كو وني في و 

 

 :البحث دافأه
 

 إل     يس   ع  فإن     النظ ي     و  جعيت    البح     وتس   ي لات    ش   كل  ض   وء ف      
 :التيلي  هدافالأ تحقي 

 عل     ال ت ت     الهل     واض   ا ا  التف   ي   س      ب   ين العلاق     عل     التع    ف -
 .ال يي  ب  حل  الأافي   هيتأ  ن عين  لدى كو وني في و 

 الهل    واض  ا ا  للتف  ي   الكلي    ال  د جيت عل    الس  ن ت  ثثي  عل    التع   ف -
 ب  حل       الأاف     ي  أ ه     يت       ن عين       ل     دى كو ون     ي في      و  عل       ال ت ت      
 .ال يي 
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 للتف    ي   الكلي      ال    د جيت عل      التعلي       ال س    توى ت    ثثي  عل      التع     ف -
 الأافي  أ هيت  ن عين  لدى  ونيكو  في و  عل  ال ت ت  الهل  واضا ا 
 .ال يي  ب  حل 

  الهل  واضا ا  للتفي   الكلي  الد جيت عل  الأم ع   تثثي  عل  التع ف-
 ب  حل       الأاف     ي  أ ه     يت       ن عين       ل     دى كو ون     ي في      و  عل       ال ت ت      
 .ال يي 

 

 :البحث أهمية
 

 ع    دة خ    لا       ن والتابيق      النظ       بش    قيهي البح      ه     ا أه ي      تتض    ح   
 : التيل النحو عل   قو يت

 

 :النظرية الأهمية-1
 

 بيل كتب      الن    د ة ف      – البيحث      عل    م بحس      –البح      ه     ا أه ي      تتض   ح -
       ن البح       ه      ا يعُ     د حي       والد اس     يت البح     و        ن الن     وع له      ا الع بي      

 إل    س  ع  فق  د ال ج  ي ، ه   ا ف    الس  ب  له  ي الت    الاول    العل ي    ال ح  يولات
 كو ون ي في  و  عل   ال ت ت   الهل   بيض ا ا  لاقته يوع التف ي   س   د اس 
    ن ب ج وع      علاقته  ي ض  وء ف    ال ي  ي    حل    ف    الأاف  ي  أ ه  يت ل  دى

 .وع لهي التعلي    ستواهي الأم، سن  نهيات ال تغي  
        ن بيلعدي      د أوالس      لبي  الإيجيبي       علاقت        و       د  بيلتف      ي   الاهت      يم أن -

 بع   نت يئج خلا   ن يتضح الهل   يسي ولا والجسدي  النفسي  الاضا ابيت
 .السيي  ه ا ف  ت ت الت  والبحو  الد اسيت

 بين سلبي  علاق  وجود(Kang el al,2020) الد اسيت بع  نتيئج أثبتت -
 ،الوس       وا  الفص       يم  ث         النفس       ي  الاض       ا ابيت وبع         التف       ي   س         

  ابيتالاض  ا    ن العدي  د تحت    ين  د ج الأخي    وه   ا والقل   ، القه  ،الاكتئ  ي 
 هو وال   الهل  اضا ا  الحص  لا ال ثي  سبي  عل   نهي ىخ  الآ النفسي 
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 في     و  عل      ال ت ت      الهل      اض    ا ا  أن حي      الح    يل  البح       وض    وع
 ب   دو هي والت     ، تنوع       و ع في       ،نفس   ي    ،جس    ي    يأع اض     يص   يحب  كو ون   ي
 النش        يايت  ث         ال ج       يلات  ختل        ف ف         الأ ه       يت حي        ية عل         ت        ث 

 بع     ف     وظيف       عج   ز   إل      ي    د ق   د      ي والع     ،  ي ،الاجت يعي س   الأ
( البيحث    عل  م ح  دود ف   )  وأبح  ي  د اس يت ت  وف  لع  دم اونظ      ،ةالحي  ي   ن يح

 عل      ال ت ت      الهل      واض   ا ا  التف    ي   س       ب   ين العلاق      ابيع      تتن   يو 
 عل    يعُ  د ال وض  وع ه   ا تن  يو  ف  إن لحداثت    نظ   ا   نالآ حت    كو ون  ي في   و 
 .ه ي الأ  ن كبي ة   د ج   

 عل  ال ت ت  الهل  بيضا ا  علاقت  حي   ن التفي   عل  الضوء تسليا-
 تع و  ق د والت   الاض ا ا   ل ك أع  ا   ن الحد ف  ودو   كو وني، جيئح 
 .الأ هيت حيية ف  التكيف سب 

 بس    يتعل   نظ      إاي     ن يوف    ي خلا   ن الحيل  البح  أه ي  تب ز-
 .كو وني جيئح  عل  ال ت ت  الهل   ن الحد ف  ودو    التفي  

 ألا عليه ي يُاب   الت   الع  ي   الش  يح  أه ي    ن أه يت  البح  ه ا يست د-
 ل   ديهن أن وثب   ت ال ي   ي    حل     ف     أاف   يلا   ل   ديهن  اللات    الأ ه   يت وه    
 ال  ك ن   ن التف ي   نأ وكي ف س  ،الأ داخ   كو ون ي بفي  و  إصيب  حيلات

 . الأ هيت ه لاء لدى الهل  اضا ا  ن  يحد أن
 

 : التطبيقية الأهمية-2
 

  قي     ي ) التابيقي       الأدوات بع       تص      يم إل       الح     يل  البح       يس     ع  -
 ف   وال ت ثل   البح  ، ب ش كل  وال تعلق ( الأ هيت لدى الهل   قيي  ،التفي  
 ل دى كو ون ي في  و  عل  الهل  ال ت ت  واضا ا  التفي   س   بين العلاق 
ث اء ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت  .ال قييي  به   الع بي  ال كتب  وا 
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 ح  و  نت  يئج      ن إلي    يتوص    في   ي البح    له   ا التابيقي    ه ي   الأ تتض  ح -
 .ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى الهل  واضا ا  التفي   بين العلاق 

 

  : الإجرائية البحث مصطلحات
 

 النظ ي        تع يفيته      ي  إل       الإش      ي ة تج      د   ص      الحيت ع      دة بيلبح        ج      يء
 :التيل  النحو  عل و لك ، والإج ائي

 

 :التفاؤل سمة :أولاا 
 

 الت    الظ  يه ة الس  لوكييت    ن  ج وع   " بثنه  ي التف  ي   س     البيحث    تع   ف  
 وتك ون ى،خ   لأ أم     ن ب دو هي تختل ف والت   الإيجيبي   التفكي   ا    تعب عن
 ف   الحييتي   بيلأحدا  الخيص  الإيجيبي  ال اتي  بيلتوقعيت وثيق  علاق   ات

 . وال ستقب  الحيض 
 

 ك   عليه ي تحص  الت  الد ج  بثنهي :اإجرائيا  التفاؤل سمة الباحثة وتعرف  
 . الغ   له ا الُ عد التفي    قيي  عل  البح  عين  الأافي  أ هيت  ن أم  

 

 :كورونا فيروس جائحة على المترتب الهلع اضطراب: ثانياا 
 

 ش  ك  :بثن    كو ون  ي في   و  عل    ال ت ت    الهل    اض  ا ا  البيحث    تع   ف   
 فيه  ي تش ع  و ،خ   لآ آن     ن الأ ه  يت تنت ي  بنوب  يت يتس م القل    أش كي    ن

 تك  يد وأنه  ي أافيله  ي، ح  دلأ ال   وت ق     أب زه  ي عدي  دة  ثس  يوي  أح  دا  بتوق   
 الهل    اض ا ا ويُح دد.  توقع     غي   النوب   وتكون نفسهي عل  السيا ة تفقد

 ال  تفع     بيلد ج     الح  يل  البح     ف    كو ون   ي في    و  جيئح    عل     ال ت ت   
 .الهل   قيي  عل  الأ هيت عليهي تحص  الت 

 

 أ ه   يت عليه   ي تحص     الت     الد ج     بثن     :اإجرائياررر الهلرررع الباحثرررة وتعررررف
 . البح  ه ا لغ   الُ عد الهل   قيي  عل  الأافي 
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 :الرياض بمرحلة الأطفال أمهات: ثالثاا 
 

 بيض   ا ا  بيلإص   يب  ح   ديثي   تشخيص   هن ت   م  اللات    الأاف   ي  أ ه   يت وه   ن  
 أو ول       الأ الد ج               ن أق      ي بهن أح      د أو أزواجه      ن إص      يب  نتيج        الهل       

 ( .02-02)بين  ي أع ي هن وتت او  كو وني في و  بجيئح  بهن ال حياين
 

 

 :للبحثوالدراسات السابقة  الإطار النظري
 

 :التفاؤل سمة :ولالأ  المحور
 

 أه ي         تحت       زال     ت و      ي كين     ت الت       ال فيهيم  ن التف     ي    فهوم يعتبر   
 التص  و ات عل    واض  ح   ت  ثثي       ن ل    ل   ي الإيج  يب ؛ ال  نف  عل  م ف  خيص     
 .للف د  الحييتي

 

 الس   و  كون  يت أح  د يُع  د الإيج  يب  ال  نف  عل  م نظ ي  يت بحس    والتف  ي     
 العقبيت،وال عوق    يت عل      للتغل      س   ي الأسي الس     يت ف      ال ت ثل      ب   يلنف ،
 ت ثثي  ح و  تي  ج ِ أُ  الت  الد اسيت بع  نتيئج  توصلت وقد ،بنجي    اليوي  
 (Dhatt & Rishi, 2015) د اس   و نه ي للف  د النفس ي  الحيل   عل   التفي  
  واجه      عل      الف     د ق    د ة  ف      ف      يُس    هم التف    ي   أن إل      توص    لت والت     

 ب    بع  الإص    يب  إل       ي     د التف    ي   غي    ي  ف    إن ال قيب      وف     . الض    غوا
 للف    د النفس     التكي   ف عل     ت    ث  والت     ، والجس    ي  النفس   ي  الاض   ا ابيت

 .آخ ب أو بشك   
 

 عل   ال س يعدة والعوا    التف ي  ، س     فه وم إل   التا    يتم سوف له    
 له   ال فس ة يتنظ يال  اءالآ بع  ع   ثم التفي  ، أن يا وك لك ظهو  ،
 .التفي   س   حو  السيبق  بيلد اسيت  لك و با ، الس  

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (212)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :التفاؤل سمة مفهوم
 

 : لغة التفاؤل سمة
 

 والتف ي   الن ي ، ب   يستبش  فع  أو قو  والفث  ب ، التي ن بيلش ء  آالإفت  
 ،0220  نظ   و ، اب   ن) م  التش   ي  أ الاي    ة ض   د والف   ث  الف   ث ،     ن  ص   د  
500). 

 

 :ااصطلاحا  التفاؤل تعريف
 

 الإيجيبي   النظ  ة" بثن   (Optimism) التف ي   وش ي  كي ف   ن ك    ع ف   
 ف        غ    و       يهو ك      تحقي      بإ كيني      والاعتق    يد الحي    ية عل      والإقب    ي 
  (Carver & Scheier,2010).ال ستقب 

 

 López, et) ف     (Seligmane,1984) س  يليج ين يش   ي  ك   ي   

al,2015p.542)  الاس ت  ا  عل   الف  د يعدتس  ايق   عن عبي ة التفي   أن 
    Scheier) وک ي ف  ش يي  أ  ي النج ي  إل   للوص و  ز  يتالأ  واجه   ف  

&Carver)  ،Alarcon et al, 2013))   النظ    ة:" أن     عل     التف   ي 
 ال س تقبلي ، الا وح يت تحقي   عل   الق د ة     الحيية عل  والإقبي  الإيجيبي 

 .ال ستقبلي  حدا لأا نحو الإيجيبي  بيلتوقعيت يقت ن أن  ك ي
 

 ي نص وال   Seligman (1990 سيلج ين تع يف تبنت أنهي البيحث  تنو    
 عل     الف   د ق  د ة تنض   ن ال ه   ي ات    ن  ج وع    إلا    يهو التف  ي   نأ"عل   

  أ       خيب      أو إحب    يا   أو أز             ن يع    ين  عن    د ي ال     ات        الح    وا 

(Jackson,2017,pp.451) ه  ا ف   نظ ي ي   ا ي ا  كإ يت  نظ   عت  دت. ك ي ا 
 .البح 

 

 شخص      اس    تعداد إلا ه    و      ي التف    ي   أن إل      ونآخ      و   ي ش    ي  و ه        
 الأح                        دا  تج                        ي  الإيجيبي                          الف                         د بتوقع                        يت                           تبا
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 وف   ول ا   ي ج ي   ت وت      (P.551,2018,Marshal,et al)"اليو ي    

(Margarete & Vollrath,2016) ع ف    بن  يء ع  ن عب  ي ة التف  ي   أن  
 . ال ستقب  نحو الإيجيبي  الف د توقعيت يتض ن d ات

 

 يج يب الإ التوق   :بثن  ع ف  حين( 0203) الخيل  عبد ال عن  نف  وأكد   
    ي ويس  تبعد فض   ،الأ ح  دو  يتوق    الف   د يجع        ي ال س  تقبلي ، للأح  دا 

 .(000 ،0203 الخيل ، عبد)  لك دون
 

 الف  د ل دى  داخل استعداد " التفي   أن( 0202، شك  ) اعتب ت وبيل ث    
 النفس     ي  بيلص     ح  يإيجيبي       وي      تبا ال س     تقب  إزاء الإيجيبي       توقعيت       يح     دد

 .(022 ،0202 شك  ،.)  والجس ي 
 

 اعتب   والت   التف ي  ، س    تنيول ت الت   التع يف يت تع دد يتضح سب    ي   
  الحيلي     للأح    دا  الإيجيبي      للتوقع    يت داخل      اس    تعداد التف    ي   أن بعض    هي

 وال ش  كلات ز   يتالأ  واجه    عل    الف   د ق  د ة عل    التثكي  د      وال س  تقبلي ،
 الف   د يتبن  ي  ال     ال ع ف    البن  يء    ن اج  زء   واعتبي ه  ي أنواعه  ي، بك    الحييتي   
 إل    ف   د      ن تختل  ف التف  ي   س     يجع       ي وه   ا ، الشخص  ي تجي ب    حي  ي 
 .آخ 

 

 :التفاؤل لنشأة المهيئة العوامل-2
 

 :يل   ي  نهي التفي   لظهو   ال هيئ العوا    ن عديدال هنيلك
 

 :البيولوجية العوامل -
 

 س        التف     ي   س        أن الو اثي       بيل ح     ددات ال ختص     ون الب     يحثون ي      ى  
 إ ا ول لك ،آخ  إل  جي     ن تنتق  حي   و اث استعداد لهي أن  أ بيولوجي 
 أن إل   أدع   فه  ا  ،الس  ه   و اث  عن ال س ول  الو اثي  ال حددات غيبت
  (Sharot,2012,231).الشخص عند التفي   س   تغي 
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 :الاجتماعية العوامل -
 

     ن التف  ي   نش   ثة ف    ه ي    الأ    ن د ج       عل    الاجت يعي     العوا     تعُ  د   
 ف      يهي       ادو    تلع      والت      ،الاجت يعي      التنش    ئ  أو الت بي      ع لي      خ    لا 
  واق  ف      الوال  دين تعي     خ  لا     ن ال س  تقب  نح  و الف   د توقع  يت تش  كي 
 ف     بن   يءالأ لأح   د الوال   دين ف س   يندة له    ي، تقيي ه    ي وا يق     والفش     النج   ي 
   ي الجهد وب   يب ةثال  إل  يحتيج النجي  أن عل  التثكيد    الفش   واقف
 الفش       التعي   ف  خب ة   كث أ يصبح و التفي  ،  شيع  الابن ىلد يعزز
  .( 022 ،0202  حجيز ،) بعد في ي لنجيحيت   ل يوتحو 

 

 :الاقتصادية العوامل -
 

 كون    و ل  ك تفي ل   ،  ع  د  ف    هي   ي   دو ا   للف   د الاقتص  يدي  الحيل    تش  ك    
 الاقتص يد  فيلوض   ال س تقبلي ، وأهداف  وا وحيت  الف د تالعيت عل  ي ث 

 تحقي   بش ثن لدي   التف ي   د ج     ن وي ف   الف  د ا وح يت   ن يزي د ال  تف 
  ( Rossel, 2016, 325). بعد في ي وا وحيت  أهداف 

 

 :النفسية العوامل -
 

 يج يب ،الإ التفكي   ف   ي ه    ادو    الف  د بهي ي   الت  النفسي  الحيل  تشك    
 يج   يب الإ للتفكي         يلا   أكث     يص   بح جي   دة   نفس   ي    بحيل       يت ت     ال      ف   يلف د

 الت    ه   س ي ةِ  وغي   س ي ة   خب  ات     ن تحوي   ب  ي ال  اك ة أن حي   ال تفيئ  ،
 أو  نه  ي الإيجيبي    س  واء الأح  دا  نت   ك  تجعلن  ي الت    ال زاجي    الحيل    تح  دد
 ال اتي    الفعيلي    تع  زز الف   د به  ي ي     الت    النج  ي  خب   ات ف  إن له   ا  ،الس  لبي
 الت      التح    دييت        بنج    ي    التعي       عل      الف     د ق    د ة تع    زز ب    دو هي والت     
 (Avolio ,et al, 2010 ).تواجه 
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 :التفاؤل أنماط -
 البيحث   تتن يو  س وف التف ي   س    تنيول ت الت   والنظ ييت الا اء لتعدد نظ ا  

  : التيل النحو عل  التفي   عن للتعبي  يواستخدا    شيوعي   كث الأ ال فيهيم
 

 للتفاؤل: الاستعداد -1
 

 ع    ن ال تفيئ       دالف     يُع        حي      داخلي    ي   بُع    د ا للتف    ي    الاس    تعداد يعُ    د   
 بتص    فيت   القي  يم بإ كين     أن يعتق  د فه   و   ،الح   الوق   يئ  للتص   ف اس  تعداد 
 ال ييض  ي  نش  ا الأ عل    يواظ    ف   ثلا   ، والاحب  يا الفش     واق  ف ف    وقيئي     
 .القلبي  بيلنوبيت الإصيب  خا   ن تقل  لأنهي

(Assad, Donnellan& Conger, 2017)                                                              

 الواقعي: غير التفاؤل -2
 

 الأح  دا  إزاء الإيجيبي    الف   د اعتق  يدات ف    التف  ي      ن الن  وع ه   ا يظه      
 اليو ي    حييت    ف    الإيجيبي    الأح  دا     ن الكثي    يتوق    فه  و به  ي، ي     الت   
 ه      ي ي    بكث أق   الس لبي  الأح دا  ويتوق  ، الواق  ف  علي  ه    ي أكث 
 ينك     و فق   ا الإيجيبي     الجوان     عل     الف    د ي ك   ز بحي     الواق    ، ف     علي    

 السلبي  النتيئج حيل  ف  بيلإحبيا شعو   إل  ي د   ي وه ا السلبي ، الجوان 
   .(020 ،0223 الأنصي  ،) ال توقع  غي 

 

 : ينخر بالآ المقارن التفاؤل -3
 

 الس لبي  للأح دا  ع ض     أق  أن  الف د بيعتقيد ي تبا التفي    ن النوع ه ا  
. الإيجيبي    ح  دا للأ غي        ن ع ض      أكث    ه  و وبيلت  يل  ين،خ  ب  يلآ  قي ن     
 ينخ    الآ تع     إ كيني    ي ك  د بين   ي ي   اء،للإ تع ض    إ كيني    يس  تبعد ف   ثلا  
 (.022 السيب ، ال  ج  الأنصي  ،) ي اءللإ
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 :لتفاؤلا تفسير تناولت التي النظرية والآراء الأطر
 

 الحيض     ف     وتوقعيت      أدائ    عل     الف    د ي      الت     النفس   ي  الحيل     ت    ث   
 به  ي ي     الت    النفس  ي  الحيل    ف    ت   ث  س     التف  ي   لأن اونظ      وال س  تقب ،

  البيحث   تق وم س وف ،ل  ا ال وض وع ه  ا ح و  النظ ي   الآ اء تعددت فقد الف د
 :  التيل النحو عل  التفسي ات له   بع  بع  

 

 :النفسي التحليل نظرية: أولاا 
 

 ت  ث     ابثح د ي    ل م   ي  تفيئلا   يكون الف د أن ال د س  ه   أنصي  ي ى   
 بع     إزاء اج   د    تف  يئلا   يك   ون ق  د الف    د أن ب عن    س   لبيي ، ات  ثثي    نفس   يت  ف   

 اءز إ ي تش يئ    يبدو تجعل   فيجئ    حيدث    ل  تق  أن إل  بهي ي   الت  ال واقف
   ن الف وي   ال  حل   ن  يظه  التفي    نشث أن ف ويد وي كد  ات ، وعال وض
 ال  حل     بتل   ك ال  تبا     الشخص   ي  ن    ياوالأ الس    يت     ن  ج وع     خ   لا 
 أن ال حت    ن والت  ،فيهي التثبيت ع لي  عن نيتج    تكون قد والت  الف وي 
 ،0203 الس    يد،) الإش    بيع ف      الإف     اا أو في      ال ب    يل  الت    دلي  إل      ت ج     
 التف  ي    ص  الح أال    ف وي  د أن إل    النظ ي    ه     نص  ي أ و ه    ،(002
 أثن   يء الف ي     الش   بقي  في     تظه     کس      الظ   يه  التف   ي   إل     ش   ي ةللإ الف     
 وي تفهم حول     ن بيلأش ييء ص ل    عل   يص بح بحي  ال بك  ة،  الافول     حل 

 . بينهي في ي العلاقيت
 

 : المعرفية النظرية:ثانياا 
 

 أن إل    Snyder س  نييد  و   نهم النظ ي    ه     أنص  ي   ه    ح  ين  ف     
 الحق    يئ  فه    م عل      يق    وم وال       التخا    يا س      يُ  اعنص        يتض     ن التف    ي  

 ي         ى بين         ي ، للف         د ال ع ف          النش        يا تتض         ن أنه        ي حي          ال ج         دة
 ال علو    يت عل     ي ك   زون ال تف   يئلين الاف    اد أن (Andreu,2013)أن   د و

 ال  تبا    الإيجيبي    بيل س  يئ  ياقتنيع    أكث    ه  م  يلت  يلوب ،بيلشخص  ي  ال تعلق   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (215)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الت   الد اس يت و  ن ، السلبي  ال علو يت  ن بغي هي ياقتنيع   وأق  بيلشخصي 
 و  ولتن س تين  به  ي ق يم الت   الد اس    ال ع ف   بيلجين   التف  ي   علاق   ت ك د

(Stang & Multin,2014) ك     بين قوي  علاق  وجود إل  فيهي أشي  الت 
 الكل     يت ال تف    يئلين يس    تخدم حي      بيلتف    ي  ، والتفكي      ،ال     اك ة اللغ           ن

 الإيجيبي    الأح  دا  يت   ك ون أنه  م ك   ي ،الس  لبي  الكل   يت    ن أكث    الإيجيبي   
 . السلبي  قب 

 

 الف  د أنش ا  توجي   ي ك ن أن   ي  ى حي   Kelly كيل  ال عن  نف  وي كد  
 ف   الف  د ا يق  أن وي ى ،الأحدا  توق  اءز إ يو     بشك    والفك ي  السلوكي 

 ف إن يل ك آ اء عل  اوبنيء   سلوك ، تحديد ف   ه   ال ستقبلي  الأحدا  توق 
 .الف د لسلوك  سيسالأ ال ح ك هو الحيض  ولي  ال ستقب 
 لعوا     نجيحيت    ع  زى إ ا الف   د أن إل   ) Wriner (0202،و اين    و ه   
 ف     ص حي    ي  ال س    تقبلي  يت     توقع عل      س    ي ث   ل    ك أوخي جي     ،فإن داخلي     
 إل   ي  د  داخلي   النج ي  دواف  بثن فيلاعتقيد بهي، ي   الت  أوالفش  النجي 
 .ال ستقب  ف  أدائ  إ اء الف د لدى  تفيئل   ستقبلي  توقعيت

 

 فق  ا ل  ي  التف  ي   أن (Seligman,1998) نو آخ    و  س  يليج ين وي ك  د  
 ب س  تقبل  يتعل       ي ك    نع   الف   د ل  دى الإيجيبي    ال   ات وتص  و ات توقع  يت
ن    ي فق   ا الإيجيبي     العب   ي ات ف     يك    ن لا وأن     حييت     وجوان      ف     يظه     وا 
 الاعتق  يد ف   ثلا   ب   ، ال حيا    الأس  بي  إل    الش  خص به  ي يفس    الت    الا يق   

 وال ي  ، ست     بشك    تتواص  سوف الف د بهي ي   الت  السلبي  الأحدا  أن
 بهي ي   الت  ال واقف ج ي  عل   ثلا   لفش كي السلب  الحد  أث  تع يم إل 
 ال تحكم ي ك ن لا الفش   ه  ا س ب  ب ثن الاعتق يد إل   بيلإض يف  ال ستقب ، ف 
 . صحيح والعك   ي    تشي أكث  الف د يجع  في 
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 :السلوكية النظرية -
 

 خ  لا     ن وال حيك  ية بيلتقلي  د ينتش    التف  ي   أن النظ ي    ه     نص  ي أ ي   ى   
 تش كي  إ كيني   الش  ا  ال  نعك  الفع   تج ي   أثبت ت  حي ال  وز، بع 

 ال نب    ت  وف   ت    تج يبي      با يق      التف  ي   س     أواكتس  ي  لل    وز اس  تجيبيت
 ال    تعلم نظ ي      أص    حي  ويعتب      ال      ز، أو الص    نيع  ال ثي      أو الابيع     

 أن (Hall&Fibble, 2013) فييب    و ه  ي   ق  د تهم وف    الاجت   يع ،
                     والأه       داف اليو ي         التوقع       يت خ       لا          ن ي       تم الف        د شخص       ي  تش       كي 

 وال    بيل لاحظ  ، ال تعلم خ لا   ن  عي   تع   حي  الشخصي ، والا وحيت
 ف  إن ول   لك والت  دعيم، والاس  تجيب  ال ثي     نه  ي ال ف  يهيم بع    ض  وء ف    ي  تم

 الف   د فش    أن حي    ال واق  ف، بع    اءز إ الت  دعيم بش  ك  ي   تبا الف   د س  لوك
 الت   ال واق ف بع   تج ي  السلبي  توقعيت  ف  يسهم ال ه يت بع  أداء ف 
 الفش   أو النج ي  لخب  ات توقع يتهم ف   الاش خيص يختل ف له  ا و ، بهي ي  
 .ال ستقبلي  الأحدا  إزاء

 

 الفيعلي     فه  وم ح  و  Bandoura بين  دو ا ألب   ت كتيب  يت أس  ه ت وق  د   
 تحقي    عل    الق  د ة لدي    ب  ثن الف   د  توق   أه ي    إل    في    يش  ي  وال     ال اتي   
 س  وف  ع  ين   بس  لوك   القي  يم ب  ثن عتق  يدا إلا    يهو فيلتف  ي   ال  غوب   ، النت  يئج
 يعُ  د س  لبي  أو يجيبي   إ س  واء النت  يئج فتوق    فيه  ي،   غ  و  نت  يئج علي    يت ت   
 ك      ب  ين اخ  تلاف وج  ود    ن وب  يل غم الس  لوك، ف    ت   ث  الت    ال ح  ددات أح  د
 ب   ين  وجب     علاق     س      هن   يك ف   إن ال اتي     والفيعلي      التف   ي    فه   و       ن

 (Stanley, 2000,p.322). والتفي   ال اتي  الفيعلي  ا تفيع
 

 النظ ي  يت تع  دد    دى التف  ي   لس     الس  يب  الع        ن البيحث    وتخلُ  ص   
 النش  يا عل    واض  ح   بش  ك     ك  زت ال ع في    النظ ي    أن فنج  د ،تنيولت    الت   

 فس ت ك ي فشل ، أو نجيح  ف   ي بشك    ت ث  الت  لف دا و عتقدات ال ع ف 
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 الف   د  عتق  دات تش  ك  نتيج    يح  د  وس  لوك  فك     نش  يا أن    عل    التف  ي  
 ينتيج    ب ثيب    وتعتب    لافول   ا   حل    ف    تتبل  و   والت     ات    ح  و  الإيجيبي   
 علملل  ت في     بيلغ  ي   هت ي   ي  ا أول  ت فق  د الس  لوكي  النظ ي    أ   ي .الس  يبق  للخب   ات

 النظ ي     أ جع   ت ح   ين ف     ل    ، ال دع      الس   لوكي  والاس   تجيبيت بيل لاحظ    
 ت  ى ه  ا وعل   الف ي ، ال  حل  ف  في  ال ف ا الإشبيع إل  التفي   التحليلي 
 ت  ث  أنه ي ك  ي ،النس ب  بيلثب يت تت ي ز شخص ي  س    يعُد التفي   أن البيحث 
 ف    ت   ث  أن ش  ثنهي    ن الت   و  الف   د به  ي ي     الت    الحييتي    ب  يلخب ات وتت  ثث 
 .النفسي  حيلت 

 

 : اضطراب الهلع: الثاني المحور 
 

 ،اجت يعي    كين  ت س  واء ح  دا والأ ب  يلتغي ات  ء ل   ع  يلم ف    نع  ي  نح  ن  
  ج وع    كو ون  ي في   و  جيئح    ف ض  ت حي    وسييس  ي ، اقتصيدي ،ص  حي 

 حج   ال الحص    لا ال ث  ي  س  بي  عل     نه  ي وخي جي  ي   داخلي  ي   ج   اءاتالإ    ن
 ح ك     عل     ص   ي      وقي   ودا   له   م، وال خ   يلاين لل ص   يبين ال نزل     الص   ح 
 الت       الأ ق     يم إل       بيلإض     يف  ،(Banerjee,2020) ال     دو  ل     بع  الس     ف 
 والوفي  يت الإص يبيت أع داد بش  ثن الس يع    دا  عل    الإع لام وس يئ  تتنيقله ي
 ا ي   ن عل   والت وت  الهل     ن حيل     يعيش ون الن ي  فثص بح الفي و ، بسب 
 النفس   بيلك د  الش عو  إل  بيلإضيف  (Velavan&Meyer,2020). واس   

 ف   توقعي   أكث  أصبحت الت  الاضا ابيت  ن  وغي   الهل  حيل  ف  ال ت ث 
 .الحيلي  ال  حل 

 

  ع   ييي  لكوك     الهل    ، اض   ا ا  تع ي   ف إل     البيحث     تتا      س   وف له    ا  
 به        ا ال تعلق         ظ ي        الن ا        والأ التفس       ي ات إل         بيلإض       يف  تشخيص        ،
 .الاضا ا 
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 : الهلع اضطراب تعريف
 

 الب يحثين، وتع دد ب يختلاف الهل   اضا ا  تنيولت الت  التع يفيت تعددت   
 تتا     وس  وف القل   ، اض  ا ابيت أن  واع    ن ن  وع أن    عل    أج ع  ت أنه  ي إلا

 : التيل النحو عل  التع يفيت ه   أب ز تنيو  إل  البيحث 
 

 :هلعلل اللغوي التعريف
 

 أو يهلوع    يهل    هل    وقي   ، الص  ب ، عل    ال ق  د ة وع  دم  الج  زع    ن الهل      
 الإنس ين وخل  ) الك  يم نالق  آ ف   الج زوع ب عن   وأت   وهل وع هل   فه و هلعي  
 .(22 ،0220  نظو ، ابن)  الضج  ب عن  والهلوع( هلوعي  

 

 :الاصطلاحي التعريف
 

 أن   الاض ا ابيت   ن غي    ع ن الهل   اض ا ا  ي ي ز   ي أن عكيش  ي ى   
 وتختل    ف به    ي، التنب      ي ك    ن ولا الش    ديد، القل           ن  تتيلي        بنوب    يت   يتس    م

 تك     ون والت       آخ     ، إل       ش    خص         ن النوب     يت لتل    ك ال  تبا       الأع     ا 
 وال   دوا ، الص  د ،التع  الخفق   ين،الأم  نه  ي الأع    ا     ن بيلعدي   د  ص  حوب   
 عكيش     ،) ال     وت      ن الخ    وف  نه    ي ال خ    يوف      ن العدي    د إل      بيلإض    يف 
 .(050ص ،0200

 

 ال    القل     ن  تك   ة   نوبيت   عن عبي ة الهل  أن ال يلاو  ي ى حين ف    
 غي   وتك ون الس يع ، ق اب   النوب يت ه    وتس ت   ، والش ديد الحيد بين يت او 
    ي أهم أن ك ي نهيئيي ، تختف  أن إل  يتد يجي   الانخفي  ف  تبدأ ثم ، توقع   
 الأع  ا   ن  ج وع  وجود  غم ، عضوي    أسبي    إل  تعود لا يأنه ي يزهي

 .(025ص ،0200 ال يلاو ،) بهي ال  تبا  وال ع في  الجس ي 
 

 الت   التع يف يت   ن العدي د النفس   والا   ال نف  عل م  عج م ف   د   ِ وُ  ك ي   
 للنوب يت ب يلتك ا  تتس م العصيب ، القل   ن حيل  :بثن  الهل  اضا ا  تفس 
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 وال       والت   وج  بيل ع     اش   ديد   يإحسيس     يص   يحبهي ال فيجئ    ،حي  عي    الهل
              ن والخ    وف الت    نف  ف      الدوخ ،ص    عوب   ث      ب    ثع ا    ي ص    حوب   يك    ون
 .)032 ،0220 كفيف ، الح يد، عبد) ال وت

 

 :بثن    الهل   اض ا ا  فيع  ف (Randy Mac,2013)   يك  ان د  أ  ي   
 غ   ة ح  ين عل    النس  يء س  ي ي ولا الأف   اد له  ي يتع     الش  ديد القل       ن حيل   
 الي   وم ف     ع   دة      ات تح   د  أن ال  ك   ن     ن أنه   ي ك    ي ،واض   ح   س   ب    دون

 .الشه  ف  واحدة   ة أو الواحد
 

 ي ص   حوب       تعلم خ   وف الهل     أن ي    ى  يش   ي  أن نج   د أخ    ى جه       و    ن  
 غي    نوبيت    وتك  ون الاض  ا ا ، له   ا س  لوكي  کيس  تجيب  ال   ع     ن بنوب  يت  

 (Michael,2016) .قع  تو 
 

 الش   ديد الخ   وف     ن حيل     إلا     يهو الهل     اض   ا ا  أن إل     فيي   د و ه      
       ن  ج وع         يص     يحبهي س     يع ، يوأحيين       دق     يئ  لع     دة الف      د         تس     ت  

 الا تف يع ب ين الح ا ة د ج  ف  تقلُ  ، الصد  ف  الأم ، كيلدوخ  الأحيسي 
 النوب  يت ه     وتح  د     وت،ال    ن الخ  وف إل    بيلإض  يف  ، الش  ديدة والب   ودة
 .(053ص ،0200فييد،)  ء   فيج بشك   

 

 أن عل       اتفق     ت أنه     ي نلاح     ظ الس     يبق  التع يف     يت اس     تع ا  خ     لا        ن  
 والخ   وف الح  يد القل    ب  ين تت   او  فجيئي       نوب  يت   ف    يت ث    الهل    اض  ا ا 
 دق   يئ  لع   دة النوب     تس   ت       ي وع   يدة   به   ي، التنب     ي ك   ن لا أن     ك    ي الش   ديد
      ن اع    دد   خلاله    ي الف     د وينت    ي  وق    يت،الأ بع      ف      س    يع  إل       وتص    

 .لآخ  شخص    ن ال تفيوت  وال ع في  الجس ي  الأع ا 
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 :الهلع نوبة تشخيص معايير
 

 تك  ون والت    ح  دوثهي ل    ات للإش  ي ة النوب     ص  الح ال تخصص  ين يس  تخدم 
 ل       ع الق      د ة ع      دم  نه      ي و تس      ي ع     تبيين          بثحيس      ي    ع      يدة    ص      حوب 

 .العضلي  مالآلاو  بيلغثيين، الصد ،الدوا ،الشعو  ف  الأم التنف ،وجود
 (Kennerley, 2018,p.422)       

 الهل     نوب     ف   إن الخ   ي   والإحص   يئ  التشخيص     ال   دلي  ل ع   ييي  ووفق   ي     
 تبل   و  ء   ف يج بش ك    التيلي   الأع  ا    ن أكث   أو بث بع   صحوب    تكون
 :دقيئ  عش  خلا    وتهي

 .القل  ض بيت وس ع  خفقين (0
 .الشديد التع   (0
 .الاا اف ا تعي  (0
 .التنف  ف  بضي  الإحسي  (0
 .بغُص  الإحسي  (5
 .بيلصد  ضي و  ألم (3
 .البان ف  بتوعك  صحو  غثيين (2
 .والإغ يء بيلدوخ  الشعو  (2
 الش خص بينس لا  الإحس ي   أ( ن يالأ اخ تلا )  ال  ات بتغي   الإحسي  (2

 . ات  عن
 .الأ و  عل  ا ةالسي فقدان  ن الخوف (02
 النفس        ، للا         الأ  يكي         الج عي        ) ن         والخ       وف ال        وت توق         (00

002،0200). 
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 : الهلع اضطراب مكونات
 

  ئيس ي   كون يت  ثلاث  ب ين للتفيع   نتيج   الهل   اض ا ا  يح د    ي عيدة    
 :  يل ك ي

 

 : البدني المكون-
 

 يش ع  عن د ي ال   ي  تص ي  الت   الجس  ي  الأع  ا  ك   يتض  ن وهو   
 ف   ،أل م الش ديد الخفق ين أو القل   دق يت س  ع  الدوا ،  ث  ال ع   ن بحيل   

 ف     ال   وا دة الأع    ا      ن وغي ه   ي الت   نف ، ف     بض   ي     ص   حو  الص   د 
 .الهل  نوب  تشخيص  عييي 

 

 : المعرفي المكون-
 

 ال ص     ي ، ث  الش     خص ب     ي  عل       تا      أ الت       الأفك     ي  ك       ويتض      ن   
  عواق    تص  و  إل    بيلإض  يف  ،وال س  تقب  الحيض    بش  ثن الس  لبي  التوقع  يت
 .الف د بهي يشع  الت  الجس ي  الأع ا  إل  بيلإضيف  النوب ،

 

 : السلوكي المكون-
 

 اله   و   ث    الهل    بنوب    يش  ع  عن  د ي الف   د ب    يق  وم س  لوك ك    ويتض   ن  
 الت   ال تعلق يت بع   ح   أو قيءات،لال بع  إلغيء أو ال واقف بع   ن
 .بيلأ ين حسي الإ لدي  تولد

 

 بعضهي    تتفيع  الثلا  ال كونيت ه   أن إل  البيحث  تشي  النهيي  وف   
 زي يدة  ث    الب دن ب يل كون ال ث ي  سبي  عل  الف د شعو  أن بحي  البع ،
 بيس تجيب  القي يم إل   يدفع      ي الأفك ي    ن  ج وع   لدي  القل ،يحفز دقيت

 .ال خيوف ه    لتفيد اله   إل   ت د سلوكي 
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 :الهلع لاضطراب المفسرة والنظريات طرالأ
 

 لح     دو  ال س     بب  للعوا        تفس     ي هي ف       النظ ي        اءوالآ ا      الأ اختلف     ت  
 :النظ ييت له    وجز ع   يل  في ي و الهل  اضا ا 

 

 :السلوكية النظرية
 

 ال  تعلم نت  يئج إل    ت ج    النفس  ي  الأ    ا  أغل    أن النظ ي    ه     تفت       
 عل    الق  د ة يكتس    فإن    الهل    بنوب  يت ص  ي ال ُ  الف   د ي     فعن  د ي ،ءالس   

 ه   تشي  ك ي. بيلخوف تتسم الت  ال واقف ف  حت  الهل  استجيب  استدعيء
 دق يت س  ع  أن اليو ي   ح دا الأ خ لا   ن تعلم قد الإنسين أن إل  النظ ي 
 س  لوكي  يب اس  تج ح  دو  إل    ي   د      ي ،الخا    عل    دلي    وزييدته  ي القل   
  (Hinton, Geiod, 2013) .التفيد  أو اله و   ث 

 

 :المعرفية النظرية
 

  ءخ   ياال التفس  ي  إل    ي ج     الهل    اض  ا ا  ان ال ع في     النظ ي    ت   ى   
 إل     ناقي      تب  دو والت    وعف  و    س   ي    بش  ك    ت  ثت  الت    فك  ي والأ للتص  و ات

 لخ  وفهم نتيج    فك  ي الأ ل  كت تهوي    إل    ب  يلهل  ال ص  يبين  ي         كبي      ح  د  
 ,Friedman &Paradis) . التيلي    النوب    نت  يئج    ن ال س  تقبل  وقلقه  م

2002) 
 

 :البيولوجية النظرية
 

 بيلعوا      بش   دة يت   ثث  الهل     اض   ا ا  أن عل     البيولوجي     النظ ي     ت ك   د  
 ال ص ي  للش خص الأول   الد ج   أقي    ن %05 أن إل  و هبت الو اثي ،
 إل    الد اس يت نت  يئج أش ي ت ك  ي ،الهل    بيض ا ا  يص يبون    ي غيلب ي   ب يلهل 

 بينه ي   ن الهل  ، اض ا ا  ظه و  ف   ب ي زا  ا دو    تلع  العصبي  النيقلات أن



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (211)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الن يقلات أكث  ب ثيب  تعد حي  النو ايبينيف ين،السي وتونين،والكوليسيستوكنين
 .(Fuligni, 2019 )الهل  بيضا ا  ا تبياي   العصبي 

 

 :الخلاصة
 

 اض   ا ا  أن الس   يبق  النظ ي     ا    الأ ع      خ   لا      ن البيحث     تخلُ   ص  
 الت    التع يف  يت تع  ددت وق  د ش  يوعي ، القل    اض  ا ابيت أكث       ن يعُ  د الهل   
 النظ ي  يت تن  وع إل    بيلإض  يف  البداي   ، ف    و د ك   ي الاض  ا ا  ه   ا تنيول  ت
 نفس  ي ال س  واء الهل    اض  ا ا  أع   ا  تن  وع    دى لن  ي تب  ين ك   ي ل   ، ال فس   ة
 الع    لاج ع    ن البح      إل      الف     د ت    دف  والت      الجس     ي  أوال ع في       أو  نه    ي

    آ  ف  إن ال نيس    النفس    الع  لاج يتلق  ون لا ب    ال ص  يبين أن وب   ي الاب   ،
 الهل  ،  س توييت ف  بي تفيع ال صحو  الس ي  التدهو  نحو يتج  قد الحيل 
 .ال ختلف  ال واقف اءز إ بيلعجز شعو   إل  ي د  قد   ي

 

 البحث: فروض
 

 ف  و  ص ييغ  ت م نت يئج   ن الس يبق  الد اس يت الي   انته ت   ي خلا   ن   
 : التيل النحو عل  البح 

 الهل     واض   ا ا  التف   ي   س      ب   ين إحص   يئي  دلال      ات علاق     توج   د -
 . ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى كو وني في و  جيئح  عل  ال ت ت 

 جيئح   عل   ال ت ت   الهل  واضا ا  التفي   بين العلاق  ابيع  تختلف -
 ب  حل   الأاف ي  أ ه يت س ن ب يختلاف يإحص يئي   دالا   ياختلاف   كو ون ي في و 
 .ال يي 

 جيئح   عل   ال ت ت   الهل  واضا ا  التفي   بين العلاق  ابيع  تختلف -
 الأاف ي  أ ه يت تعليم  ستوى بيختلاف يإحصيئي   دالا   ياختلاف   كو وني في و 

 .ال يي    حل ب
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 جيئح   عل   ال ت ت   الهل  واضا ا  التفي   بين العلاق  ابيع  تختلف -
(  لاتع       /تع       ) الع        ب     يختلاف يإحص     يئي   دالا   ياختلاف       كو ون     ي في      و 
 .ال يي  ب  حل  الأافي  لأ هيت

 

 :البحث إجراءات
 

       نهج حي             ن اتبعته     ي الت       الإج      اءات يل       في      ي البيحث       تع          
 التابي    ث  م البح    إج   اءات وص  ف      ال س  تخد  ، ح ،العين   ،الأدواتالب

 .الإحصيئي  وال عيلجيت الع ل 
 

 : البحث منهج
 

 ال نيس    ال   نهج بيعتب  ي   الا تب  يا ، – الوص ف  ال   نهج عل    الاعت   يد ت م 
 يع   د بيلبح ،حي    الظ  يه ة تن  يو  خ  لا     ن الح  يل  البح    أه  داف لتحقي   

 . ال ختلف  عنيص هي بين العلاق  عن الکشف يي،بُغي وكيف ك يي وصفهي إل 
 

 : بحثال حدود
 

 :يل  ب ي ل لحيا بح لا نتيئج متع ي  کيني إ ددتتح
 

    ن  ف   دة  ( 022) قوا ه  ي عين    عل    البح    ه   ا اقتص    : بشرررية حرردود-أ
 ول   الأ الد ج     ن أق ي بهن أو أزواجه ن إص يب  ثب ت  اللات  الأاف ي  أ ه يت
       ب  ين    ي أع   ي هم تت   او  أاف  يلا   ول  ديهن الحظ    تح  ت وه  م كو ون  ي بفي   و 

 .واتن س( 0-3)
                   ن الز ني         الفت        ة ف         البح         أدوات تابي         ت       م :منيةز حررررررردود -ب
 0202/ 0/00 إل  0/02)
 

 كينت حي  الحظ  تابي  فت ة سبقت البح  تابي  فت ة أن الباحثة وتنوه  
 الاحت ازي  ، الاج  اءات كيف   أخ      الدول  قايعيت ك  ف   نتظ     الد اس 
 نوأ وال خ  يلاين، ال ص  يبين عل    قيص   ا   ك  ين الفت   ة تل  ك ف    الع  ز  نأ ك   ي
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 ش    ه  خ     آ حت      0202ين    يي  ش    ه  ف       تابيق     ت    م  الكل     الحظ      ق     ا 
 . 0202 ي  

 – القب  بحدائ  السلام  د س   كتب  ف  البح  تابي  تم :مكانية حدود-ج
 .الأ هيت    ال بيش ة اللقيءات خلا   ن ةالقيه    حيفظ 

 

 : البحث محددات
 

  قي ي ) وه  ي بإعداه ي البيحث  قي ت  قييسين عل  البح  أدوات اشت لت  
 ال س     تجد كو ون    ي في      و  جيئح      عل       ال ت ت      الهل       ،و قي    ي  التف    ي  

 البح       يتح     دد ك      ي ال ي     ي ، ب  حل       الأاف     ي  أ ه     يت ل     دى( 02كوفي     د)
   ن عن   يس ف  و  ي الغ    له  ا ال ستخد   الإحصيئي  سيلي والأ ،بيل نهج
 .نتيئج  

 

 :البحث أدوات
 

 كفيءته   ي    ن التحق    وت  م  قييس  ين البيحث    أع  دت البح    أه  داف لتحقي     
( 022) ع   ددهي الب   يل  التقن   ين عين     عل     تابيقه    ي خ   لا      ن الس   يكو ت ي 

 : التيل والنح عل  و لك البح  عين  غي   ن الأ هيت  ن  ف دة  
 

 

  (:الباحثة إعداد) التفاؤل مقياس: أولاا 
 

 :المقياس من الهدف-
 
 

 عل    ال ت ت    الهل    عل    التغل    ف    التف  ي   س  هيمإ    دى ع  ن الكش  ف-0
 .ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت لدى كو وني في و 

 ال ي   ي  ب  حل     الأاف   ي  أ ه   يت ل   دى التف   ي   ف     الف    و  ع   ن الكش   ف-0
 ".تع   لا أو تع  " التعليم،الع   لسن، ستوى)ا :لتيلي ا ال تغي ات وف 
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   :المقياس إعداد مصادر-
 

 : نه ي  ق ييي  ع دة عل  الاالاع خلا   ن ال قيي  بإعداد البيحث  قي ت  
 ال    واقع  غي      التف    ي    قي    ي  ،(0205)خ     ونوآ لإب     اهيم التف    ي    قي    ي 

 ،(0222) الخ يل  لعب د ي موالتش  للتف ي   الع بي   ،القيئ  (0220) نصي  الأ
ع  يدة ت ج    Dember,et al (1989 ) وآخ   ون دي ب     قي  ي   تقن  ين وا 
  ال بن  Seligman ( 1990) لس  ليج ين التف ي   و قي ي ( 0220)الدس وق 

   ن تع يب   بع د ال تعلم، والتفي   التفي    فهوم د اس  ف  نظ يت  نتيئج عل 
 ا    الأ بع     عل     لاا   لاعا إل     ض   يف بيلإ  ،(ال نص   ف عب   د ع    يد) قِب    

 النيحي         ن التف   ي    وض   وع ع   ن كُت         ي خلاص     تتض    ن الت     النظ ي    
  ت م فق د  لك عل  وبنيءا    نهي، انبثقت الت  الد اسيت نتيئج وخلاص  النفسي ،
 وص    يغت ، إليه    ي ش   ي ال ُ  ال ق   ييي      ن الفق    ات     ن ع   دد ص   ييغ  إع   يدة
   ن يتك ون ال    التف ي   ل قي ي  ي  الاول الص و ة لتثت  أخ ى، فق ات البيحث 

 :  التيل النحو عل  أبعيد ثلاث  خلا   ن  ف دة  ( 02)
 

  :المقياس محتوى-
 

  : يل ك ي  ئيسي  أبعيد ثلاث   ن ال قيي  ه ا يتكون
 

 . ستقبلا   فض الأ توق  :الأول البُعد
 ستقبلي وال  ،الحيلي  الأحدا  تجي  الإيجيبي  الف د   ى  البُعد ه ا ويتض ن  
 الحيلي   الأحدا  إل  النظ     بيلحيض  ويست ت  فض الأ يتوق  تجعل  ب ي
 .إيجيبي    نظ ة  
 . نجيزاتإ  ن حققت ُ و ي  وال ضي الثق  :الثاني البُعد

 ب  ي وقنيعت   عي      بص ف    ولحييت   ل ات   الف  د تقب   د ج   البُعد ه ا ويتض ن
 .بيل ستقب  وتفي ل  ، نجيحيت    ن أنجز 

 .والا وحيت الأهداف لتحقي  التال  :الثالث بُعدال
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 التح  دييت و واجه    الأه  داف تحقي    عل    الف   د ق  د ة البُع  د ه   ا ويتض   ن   
 ال قي ي  أص بح ه  ا ،وعل بإيجيبي     ةللحي ي والنظ   ال س تقب ، ف  تعوق  الت 
 )0/ لح ) .  فق ة (02)  ن يتكون الأولي  صو ت  ف 

 

 : المقياس تحكيم-
 

 عل      ع ض      ت    م الأولي      بص    يغت  ال قي    ي  ص    لاحي       دى      ن  للتحق      
 الاف    نف    عل  م الافول   ،  ج  ي  ف    وال تخصص  ين الخب   اء    ن  ج وع   
 وفق     ات أبع    يد ووض    و  بدق        يتعل      في     ي آ ائه    م لإب    داء ؛النفس    ي  والص    ح 
 لا، أم قييس    ال    اد ع  دالبُ  إل    تنت     الفق   ات كين  ت إ ا    ي وبي  ين ال قي  ي ،

 أن اتض    ح البيين    يت وتف ي      الخب     اء آ اء س    تالاعا اس    تبين  ت جيعاس     وبع    د
 ه   ، ك   ي والفق   ات البن  ود    ن ع  دد إبق  يء عل     اءالآ  عظ  م ب  ين اتفيق  ي   هن  يك
 ال لاحظ يت تل ك ضوء وف  الآخ  البع  ح ف وعل  بعضهي تعدي  وعل 

 الفق    ة، عل     للابق   يء  عي   ي ا   ف   ثكث  % 22 قب   و  نس   ب      ن البيحث     اتخ    ت
   ن(  02)   وافق   عل   حص ولهي عل   يتوق ف الفق ة صلاحي  فإن  بيلتيلو 

  حك  ين ثلاث   اتف   إ ا أ ي ،( 00)  أص   ن الأق  عل  ال حك ين السيدة
 عل     الابق   يء ت   م له    ا ال قي   ي      ن س   تبعيدهيا ي   تم  نيس   ب ، غي     نه   يأ عل    

 ه و ك  ي التف ي   ل قي ي  فق  ات( 5)  وتع دي  فق ات( 5)  و ف  فق ة  ( 02)
 .فق ة( 05) ال قيي  فق ات عدد أصبح وعلي ( 0)  الجدو  ف   بين

 

 :المقياس تطبيق زمن-
 

 لل ز ن  ك توس ا و ل ك أم لك   دقيق  ( 02-05)  ن بتحدي د البيحث  قي ت   
      ن البيحث      تال      حي      ،الاس    تالاعي  التج ب      ف      الأم اس    تغ قت  ال      

 لا – أواف     لا – أواف     – يت ي      أواف    )  إ    ي العب   ي ة ع   ن الإجيب     الأ ه   يت
 (.نهيئيي   أواف 
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  :المقياس تصحيح -
 

 تض   ن ك   ي ،إيجيبي      عب  ي ة  ( 02)   نهم عب  ي ة  (05) عل    ال قي  ي  يحت  و   
 لك   وزن بإعا يء البيحث   قي  ت وق د، " عكس ي " س لبي  عبي ات (5) ال قيي 
 ث لا  عل   ف أوا د جيت، أ ب  عل  يت ي    أواف  التقدي  يحص  حي  عبي ة

 وبيلنس ب  واح دة، د ج   عل   نهيئيي   أواف  ولا د جتين، عل  أواف  لا د حيت،
 عل    أواف   ،واح دة   د ج     عل   ت ي   ي   أواف   التق دي  يحص   الس لبي  للعب ي ات
 د ج  يت، أ ب    عل    نهيئي  ي   أواف    ولا د ج  يت، ث  لا  عل    أواف    لا د جت  ين،
( 05) الص  غ ى والد ج    ،د ج     (002)لل قي  ي  الكلي    الد ج   تص  بح وب  لك
 . (0)  قم  لح  د ج   

 

 :التفاؤل لمقياس السيكومترية الكفاءة
 

 :المقياس وثبات صدق من التحقق إجراءات
 

 عين    عل  التفي   ل قيي  والثبيت الصد   عي لات بإيجيد البيحث  قي ت   
 ي الأاف     أ ه   يت     ن أ      ي 022 قوا ه   ي البح     عين      غي         ن س   يكو ت ي   
  :التيل  النحو عل 0202  الد اس للعيم التعلي ي  القب  حدائ  بإدا ة ال قيدين

 

 :العاملي الصدق (1)
 

 الاستكش     يف  الع     ي ل  التحلي       إج      اء ت     م ال قي     ي  ص     د        ن للتثك     د   
 و ل    ك التف    ي    قي    ي  عل     ( 022= ) ن  الس    يكو ت ي  العين      لاس    تجيبيت

  و ل ك الأبع يد،  تع دد أم ع دالبُ  ح يد أ ك ين إ ا و ي ال قيي ، بنيء  ن للتحق 
 ل   ي ؛(Principal Components) الأسيس  ي  ال كون  يت ا يق    بيس  تخدام

 تحدي د ت م ك  ي ، التبيين د جيت أقص  استخلاص  ن الا يق  ه   ب  تت يز
 واح   د ع   ن تق     ب   ثلا Eigen Value الك   ي ن الج      للعوا      التب   يين ق   يم

  ات ال س  تخ ج  العوا     ع  دد دي  دلتح Kaiser" ك  ييز "  ح  ك عل    ص  حيح
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 ه  ا ،Varimax با يق    تعي  دا ت دوي ة العوا    أدي  ت ثم الدال ، التشبعيت
  ا يكون وال   جليفو د، ل حك يوفق   للعي   الجوه   التشب   حك اعتب  وقد

 الدال        العوا          ص      فوف ( 0) ج      دو  ويب      ين  ،2.0 ع      ن تق        لا دلال       
 العوا            ن عي         لك      التب    يين ونس    ب   نالك    ي إحصيئيي ،تش    بعيتهي،الج  

 .ال قيي  ب ف دات الخيص  الشيوع ونس 
 

 الشيوع ونسب المتعامد التدوير بعد بالعوامل التفاؤل مقياس مفردات تشبعات ( :1جدول )
 العامل الأول

توقع الأفضل 

 مستقبلا 
 

 العامل الثاني

الرضا عما حققته من 

 إنجازات

 العامل الثالث

داف تحقيق الأه

 والطموحات

 التشبع الفقرة التشبع الفقرة التشبع الفقرة

1 00700 11 007.1 .7 00711 

. 000.0 1. 000.0 .2 000.. 

. 00..1 10 00... .2 00..1 

1 000.2 17 00010 .0 00.10 

. 001.7 12 0011. .1 0010. 

0 000.0 12 000.. .. 00... 

7 001.. .0 00111 .. 00117 

2 00012 .1 00017 .1 000.0 

2 00.11 .. 00111 .. 00... 

10 00.11 .. 00011  

11 0010. .1 00.0. 

1. 00... .. 001.. 

1. 001.7 .0 00.10 

الجذر 

 الكامن

101.7 .00.. .0... 

نسبة 

 التباين

110122 1001.7 207.1 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (212)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 نتبيي بنسب  عوا   ثلاث  عل  ال قيي  أبعيد تشب ( 0) جدو   ن يتضح   
 العي     عل    تش  ب  حي    الكل   ، التب  يين    ن(  % 02.033) ق  د هي ج يلي   إ

 ،وبل    (2.052-2.222)     يبين تش   بعيتهي وكين   ت  ف    دة  ( 00) عل     الأو 
 ح   و  ت   دو  أنه   ي وُج   د ال قي   ي   ف    دات وبيس   تق اء( 0.052) الك   ي ن ج      

 الأفض   توق "  بعي   تس يت  عل  استق  وقد ال ستقبلي  يجيبي الإ التوقعيت
 وكين    ت  ف    دة  ( 00) عل     الث   ين  العي      عل      تش   ب  ح   ين ف     ،" س   تقبلا  
 وبيس تق اء،  )0.355) الك ي ن ج     وبل (2.200-2.003)  يبين تشبعيتهي
 وق   د ،(إنج   يزات     ن تحقيق     ت   م     ي) ح   و  ت   دو  أنه   ي وُج   د ال قي   ي   ف    دات
 الثيل     العي      أ    ي.(نج   يزاتإ     ن حققت     ع    ي ال ض   ي) تس    يت  عل     اس   تق 
-2.200) ب  ين    ي تش  بعيتهي ا ت  دت  ف   دات( 2) علي    تش  بعت فق  د خي   والأ

 وُج   د ال قي   ي   ف    دات وبيس   تق اء ،( 0.000)الك   ي ن ج       وبل     ،(2.050
 تحقي     )تس     يت  عل      اس    تق  ،وق    د(ه    دافأ      ن  يحققت     ) ح    و  ت    دو  أنه    ي
 .  )والا وحيت هدافالأ

 

 :المحك صدق (2)
 

 ال قي ي  ه   ب ين الا تب يا  عي    إيجيد لا خ  ن ال حك صد  إيجيد تم   
 بين الا تبيا  عي لات وت اوحت ،(0205) خ ونوآ لإب اهيم التفي   و قيي 

 (.2.252 إل  2.200)
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 (2) جدول
 

 

 

  :المقياس ثبات
 

 الثب  يت حس  ي  ا ي    ع  ن ال قي  ي  ثب  يت  ع  ي لات بإيج  يد البيحث    قي   ت  
عيدة ک ونبي  – ألفي با يق   يأ   ( 022)قوا هي عين  عل  و لك ،.التابي  ،وا 

  :التيل  النحو ال يي  حل ب    أافي  لديهن  اللات الأ هيت  ن
 وا يق  ك ونبي ، - ألفي ا يق  بيستخدام ال قيي  ثبيت د ج   ن التحق  تم

 الأو  التابيق  ين ب  ين يو   ي   (00) ق  د   ز ن    بفيص    ال قي  ي  تابي    إع  يدة
 . لك يوضح( 0) والجدو  والثين ،

 
 

  عي   الا تبيا م  عي   الا تبيا م  عي   الا تبيا م
0 2.503** 00 2.500** 05 2.230** 
0 2.022** 00 2.522** 03 2.302** 
0 2.322** 05 2.320* 02 2.225** 
0 2.302** 03 2.200** 02 2.020** 
5 2.320** 02 2.303* 02 2.320** 
3 2.223** 02 2.300** 02 2.305** 
2 2.220** 02 2.320** 00 2.330** 
2 2.520** 02 2.523** 00 2.030** 
2 2.225** 00 2.022** 00 2.220** 
02 2.300** 00 2.520** 00 2.330** 
00 2.300** 00 2.320** 05 2.522** 
00 2.252* 00 2.330**   
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عادة كرونباخ ألفا بطريقة الثبات معاملات قيم(: 3) جدول  التفاؤل لمقياس يقالتطب وا 
عدد  الأبعيد

 العبي ات
 عي   ثبيت 
 ك ونبي 

إعيدة 
 التابي 

 2.200 2.253 00 توقع الأفضل مستقبلاً.
الرضا عما حققته من 

 إنجازات
00 2.233 2.230 

تحقيق الأهداف 

 والطموحات
00 2.200 2.205 

 2.205 2.200 05 الد ج  الكلي  لل قيي 
 

 دلال    س توى عن د يإحص يئي   دال   القيم ج ي  أن( 0) الجدو   ن ويتضح   
      ن   تفع      بد ج      يت ت      التف    ي    قي    ي  أن س    ب        ي يتض    ح .(2.20)

 .الحيل  البح  ف  للتابي  صيلح وأن  الصد ، والثبيت
 

 كورونررررا فيررررروس جائحررررة علررررى المترتررررب الهلررررع اضررررطراب مقيرررراس:ثانيرررراا 
 الباحثة( : إعداد)المستجد

 

 :المقياس من الهدف•
 أو ال ق    بين أو الأ ه   يت إص   يب  عل     ال ت ت     الهل     حيل     ع   ن الكش  ف-0

 . كو وني بفي و  ال حياين
 وف   ال ي ي  ب  حل   الأاف ي  أ ه يت ل دى الهل   ف  الف و  عن الكشف-0

 . (تع   لا أم تع  ) التعليم،الع   السن، ستوى:التيلي  ال تغي ات
 

 :المقياس إعداد مصادر•
 

 في  و  جيئح   عل   ال ت ت   الهل   اضا ا   قيي  عدادبإ البيحث  قي ت  
 الهل       تق     ي  الت       ال ق     ييي        ن  ج وع       عل       الاا     لاع بع     د كو ون     ي
 ،( 0220) خ      ونوآ بي     ك  ونلآ والخ     وف الهل        عتق     دات اس     تبيين: نه     ي
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 وعل      ، (0220 )لش    قي  للهل      التشخيص    ي  الإكلينيكي      ال    دلالات  قي    ي 
 الخ      ي    حص      يئالإ التشخيص        ل      دلي ا ف        ال وج      ودة( 00) ال ع      ييي 

 بص  ييغ  البيحث    قي   ت وق  د (.DSM 5-)والعقلي    النفس  ي  للاض  ا ابيت
 ل دى كو ون ي في  و  عل  ال ت ت  الهل  لقيي  فق ة  ( 05)  ن يتكون ي قييس  

 الهل   حيل  تعك  ونفسي   ع في ، جس ي ، أبعيد ثلاث  عل   وزع    الأ هيت
 ال حيا      ين أو ال ق       بين أو إص      يبتهن ج       اء        ن الأ ه      يت تص      ي  الت       

   (DSM – 5TM , 2013, 211) .بيلفي و 
 

  :المقياس محتوى•
 

  :التيل  النحو عل   ئيسي  أبعيد ثلاث   ن ال قيي  يتكون
 

 : للهلع والجسمية الفسيولوجية الأعراض-1
 

 عل    الهل    ت  ثثي     دى ع  ن تعب    الت    الأع   ا     ن  وع    ج ويتض   ن  
 الف    م ،جف    يف الهض    م اض    ا ابيت : ث      ال ختلف      وظيئف     و  الجس    م أعض    يء
 الت  نف ، ض  ي  نتظي ه  ي،ا وع  دم القل    دق  يت س   ع  التع    ، زي  يدة والحل   ،
 الإف   اا أو ال  وزن نقص  ين      للأك    الش  هي  فق  دان ا اف،الص  داع،الأ ب   ودة
 كله  ي الن  وم واض  ا ابيت للانفع  ي ، التع    عن  د ءوالق    الغثي  ين الاع  يم، ف  
 .فق ات (02). ويتض ن ه ا البُعد  نهي يبعض   أو

 

 : للهلع المعرفية الأعراض-2
 

 ،الانتب  ي  ت كي  ز عل    الق  د ة ع  دم  نه  ي :الأع   ا     ن  ج وع    وتتض   ن  
 واس  ت جيعهي، ال علو   يت ت تي    عل    الق  د ة ع  دم الس   حين، أو ال   هن ش   ود
 ال زعج    الأفك ي ت زاحم الأ  و ، عل  والحكم الق ا ات  عظم اتخي  ف  الت دد

 .فق ات (02) عدالبُ  ه ا ويتض ن
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 : للهلع النفسية الأعراض-3
 

 الآخ  ين،     التواج د أ يكن تجن  : نهي الأع ا   ن  ج وع  وتتض ن  
 ع دم ، الآخ  ين  ص يفح   ن الخوف التج عيت، أ يكن ف  والا تبيك التوت 
. ال  وت أو الفقد  ن والخوف ال ات عن الانفصي   عهم، التفيع  ف  ال غب 

 .فق ة  ( 05) عدالبُ  ه ا ويتض ن
 

 أبع يد ثلاث   تعك   فق  ة  ( 05)   ن  النهيئي  ص و ت  ف   ال قي ي  ه ا تكون  
 ل   دى كو ون   ي في    و  جيئح      عل    ال ت ت     الهل     حيل     ع   ن  عب    ة  ختلف    
 .ال يي  ب  حل  الأافي  أ هيت
 : المقياس تحكيم•

 

 بع ض   البيحث   قي  ت الأولي   بصيغت  ال قيي  صلاحي   دى  ن للتحق   
 الاف     نف     عل   م الافول    ، ف     وال تخصص   ين الخب    اء     ن  ج وع     عل    

 وفق     ات أبع    يد ووض    و  بدق        يتعل      في     ي آ ائه    م لإب    داء ؛النفس    ي  والص    ح 
 ، لا أم قييس    ادالُ   ع دالبُ  إل   تنت    العب ي ات كين ت إ ا   ي وبي ين ال قيي ،

  عظم بين اتفيقي   هنيك أن اتضح البيينيت  ي وتف الخب اء آ اء ستالاعا وبعد
 ال   بع  وح    ف الفق    ات، بع     وتع   دي  ه     ك    ي البن   ود إبق   يء عل      اءالآ

 % 22 قب  و  نس  ب     ن البيحث    اتخ   ت ال لاحظ  يت تل  ك ض  وء وف    الآخ   
 عل    يتوق  ف الفق   ة ص  لاحي  ف  إن يلت  يل وب الفق   ة، عل    بق  يءللإ  عي  ي ا   ف  ثكث 

 أص     ن الأق   عل   ال حك ين السيدة  اءآ  ن( 00)  وافق  عل  حصولهي
   ن س تبعيدهيا ي تم  نيسب ، غي  نهيأ عل   حك ين ثلاث  اتف  إ ا ،أ ي(00)

 الهل   ، ل قي  ي  فق   ات( 5)و ف    فق   ة  ( 02) عل    ق  يءالإب ت  م له   ا ال قي  ي 
 ) 0 قم  لح .) فق ة  ( 02)ال قيي  فق ات عدد أصبح وعلي 
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 : المقياس تطبيق زمن•
 

 لل ز ن ك توس ا و ل ك أم، لك   دقيق  ( 02-05)  ن بتحدي د البيحث  قي ت   
      ن البيحث      تال      حي      الاس    تالاعي  التج ب      ف      الأم اس    تغ قت  ال      

 ،( د ج  0= قليلا  )  ،(د ج  0= بدا  أ لا)  إ ي ال قيي  عن الإجيب  الأ هيت
 . )تد جي 5= غيلبي  ) و ،(د ج  0= كثي ا  ) ،(د ج  0=  ي   نوعي  )
 
  :المقياس تصحيح•
 

 ال قي ي  تض ن ك ي إيجيبي ، فق ة( 02) نهم فق ة(02) عل  ال قيي  يحتو 
 تم حي  فق ة لك  وزن بإعايء البيحث  قي ت وقد" عكسي " سلبي  فق ات(02)

 0= قل   يلا  )  ،(د ج    0= اب   دا   لا: ) وه     فق    ة ك     أ    يم ب   دائ  خ س     وض    
           = ج     دا   كثي      ا  ) و ،(يتد ج      0= ثي      ا  ك) ،(يتد ج      0=       ي   نوع     ي  ) ،( د ج      

 ،د ج         (032)ال قي     ي  عل       الكلي       الد ج       تص     بح وب      لك ،(د ج     يت 5
 .د ج   ( 02) الصغ ى والد ج 

 

 : الهلع لمقياس السيكومترية الكفاءة
 

 :المقياس وثبات صدق من التحقق إجراءات
 

 عين    عل    الهل    ل قي  ي  والثب  يت الص  د   ع  ي لات بإيج  يد البيحث    قي   ت  
 الأاف   ي  أ ه   يت     ن أ     ي( 022)قوا ه   ي البح     عين     غي         ن س   يكو ت ي 
 :التيل  النحو عل 0202  الد اس للعيم التعلي ي  القب  حدائ  بإدا ة ال قيدين

 

 المقياس صدق: 
 

 : التيل  النحو عل  ا   بعدة ال قيي  صد   ن التحق  تم
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 (: البناء صدق) الداخلي الاتساق-1
 

   ف      دات       ن  ف      دة   ك       ب     ين الا تب     يا  عي        بحس     ي  البيحث       قي      ت  
 .ال قيي  اتسي   عي لات يوضح التيل  والجدو  ل ، الكلي  والد ج  ال قيي 

 

 الأمهات لدى الهلع لمقياس الكلية والدرجة فقرة كل درجة بين الارتباط معامل( 4) جدول

 اطمعامل الارتب فقرات مقياس الهلع لدى الأمهات م

 2.300 نو    ضا   و تقا . 0
 2.002 . بناب      وقيت لم أستا  خلالهي النوم بسأ  ت ب   0
 2.032 نن  أكث  عصبي   ن قب .أعتقد أ 0
 2.003 خ .ن  أحلام  زعج )كوابي (  ن حين لآتنتيب 0
 2.050 أخلد إل  النوم بسهول . 5
 2.502  ي. أحييني  يدا  ت تجفين عند ي أقوم بع     3
 2.052 .  بنا حو  فقدان  سيئ    ات اودن  أفكي    2
 2.020 أتع  بس ع  و ن أق   جهود. 2
 2.020 ت   ب  فت ات  ن عدم الاستق ا  . 2
 2.032 خ ين  عظم الوقت.لا أشع  بيلسعيدة    الآ 02
 2.505 وقت.  أع   بسهول  وف  أ 00
 2.302 .نفيس أي تتهيج قلب  يخف  بس ع  وأحيين   00
 2.000 . شد عضل  ينتيبن 00
 2.500  ض . وقت   أ كث   ن أأشع  بيلصداع  00
 2.302  تبك بسهول .أ 05
 2.500   العزل .أصبحت أفض   03
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 2.025 . أشع  بيل ضي عن حيل 02
 2.305 ت غي  سعيدة.آ فيج  ييم القيد   تح   لن الأأأشع   02
 2.030 ال قبل .أتضيي  عند ي أفك  ف  الأييم  02
 2.222 أصبحت أك   ال هي  لل نيسبيت الاجت يعي  02
 2.222 حد.أب   وت ك   س يع خأ 00
 2.020 خ ين.بيل اح  ف  وجود الآ أشع  00
 2.502 أتضيي  عند ي أت ك  ال واقف ال  ل   الت  حدثت ل . 00
 2.030 . لخ ين الآ أ ف   سيعدة  00
 2.350 قيء داخ  ال نز . غب  شديدة ف  الب  لد 05
 2.020 .واحد   ف   كين   اويل    ستاي  الجلو  فت ة  ألا  03
 2.300 بيلأ ين  عظم الوقت. أشع  02
 2.002  قبو .  ن قلبأ أشع  02
 2.032 ا ف  اتخي  الق ا ات الهي  .ت دد كثي   أ 02
 2.003 خ ين.ف  التعي      الآ    جد صعوبأ 02
 2.502 للاعيم.  تبفقدان شهي أشع  00
 2.052 وحيدة ف  ه   الدنيي.  نأ أشع  00
 2.020   العزل .ضأصبحت أف 00
 2.505 ن ال حياين لأتف  الأ و . أغض   00
 2.302 .  نزعج أنه   ن الف ا  ليلا   05
 2.000 قد ت  عل  الت كيز ضعيف  . 03
 2.500 تحديدهي.ستاي  أ شييء لاأبيلخوف  ن  أشع  02
 2.322 ييم القيد  .بيل  ا ة عند ي أفك  ف  الأ أشع  02



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (211)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

 :العاملي الصدق-2
 

 الاستكش     يف  الع     ي ل  التحلي       إج      اء ت     م ال قي     ي  ص     د        ن للتثك     د   
 و ل     ك هل      ال  قي     ي  عل      ( 022= ) ن  الس     يكو ت ي  العين       لاس     تجيبيت

  و ل ك الأبع يد،  تع دد أم ع دالبُ  أح يد  ك ين إ ا و ي ال قيي ، بنيء  ن للتحق 
 ل   ي (Principal Components) الأسيس  ي  ال كون  يت ا يق    بيس  تخدام

 تحدي د ت م ك  ي ، التبيين د جيت أقص  استخلاص  ن الا يق  ه   ب  تت يز
 صحيح واحد عن تق  بثلا Eigen Value الكي ن الج   للعوا   التبيين قيم
 التشبعيت  ات ال ستخ ج  العوا   عدد لتحديد Kaiser "كييز "  حك عل 
 اعتب   وق د ه  ا ،Varimax با يق   ا تعي د   تدوي ا   العوا   أدي ت ثم الدال ،
 لا دلال    ا يك ون وال    جليف و د، ل ح ك يوفق   للعي    الج وه   التش ب   حك
 الدال               العوا                وف  ص             ف( 5) ج             دو  ويب             ين ، 2.0 ع             ن تق              

 العوا            ن عي         لك      التب    يين ونس    ب  الك    ي ن إحصيئيي ،تش    بعيتهي،الج  
 .ال قيي  ب ف دات الخيص  الشيوع ونس 

 

 .الشيوع ونسب المتعامد التدوير بعد بالعوامل الهلع مقياس مفردات تشبعات(: 5جدول )
 العامل الأول

 الأعراض النفسية للهلع
 العامل الثاني

ض المعرفية الأعرا
 للهلع

 العامل الثالث
الأعراض الفسيولوجية 

 والجسمية للهلع
 التشب  الفق ة التشب  الفق ة التشب  الفق ة
0 2.222 00 2.535 00 2.222 
0 2.353 00 2.300 00 2.003 
0 2.550 00 2.000 00 2.200 

 2.302 س يع أخبي   وت ال حياين.  يزعجن 02
 2.505 صبحت كثي ة النسيين.أ 02
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 (211)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 العامل الأول
 الأعراض النفسية للهلع

 العامل الثاني
ض المعرفية الأعرا

 للهلع

 العامل الثالث
الأعراض الفسيولوجية 

 والجسمية للهلع
0 2.302 00 2.302 00 2.300 
5 2.052 05 2.000 05 2.550 
3 2.353 03 2.300 03 2.502 
2 2.050 02 2.550 02 2.035 
2 2.302 02 2.502 02 2.500 
2 2.500 02 2.300 02 2.003 
02 2.002 02 2.005 02 2.000 
00 2.302  
00 2.050 
00 2.500 
00 2.035 
05 2.500 
03 2.052 
02 2.200 
02 2.302 
02 2.500 
02 2.302 

الج   
 الكي ن

3.250 0.005 0.002 

 2.020 00.552 00.000 نسب  التبيين
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

( تشب  أبعيد ال قيي  عل  ثلاث  عوا   بنسب  تبيين 5) يتضح  ن جدو    
(  ن التب يين الكل  ، حي    تش ب  عل   العي     % 00.220ج يلي  قد هي )إ

(،وبل     2.302-2.222وكين   ت تش   بعيتهي     يبين ) (  ف    دة  02الأو  عل     )
( وبيس   تق اء  ف    دات ال قي   ي  وُج   د أنه   ي ت   دو  ح   و  3.250ج       الك   ي ن )

عل   تس  يت  بعي    " أع  ا   وقد استق  أع ا  الهل   ن النيحي  النفسي ،
(  ف     دات 02الهل     النفس    ي "، ف      ح    ين تش    ب  عل      العي       الث    ين  عل      )

 (،0.005وبل     ج       الك   ي ن) (2.005-2.535ب   ين ) وكين   ت تش   بعيتهي     ي
ال ع في   ال  تبا     )الن واح ل قيي  وُجد أنه ي ت دو  ح و وبيستق اء  ف دات ا

أ    ي العي      ، ع    ا  ال ع في     للهل    (الأ) وق   د اس   تق  عل     تس    يت  ب   يلهل (،
(  ف    دات ا ت   دت تش   بعيتهي     ي ب   ين 02خي     فق   د تش   بعت علي     )والأالثيل     

وبيس       تق اء  ف        دات  (، 0.002وبل         ج           الك       ي ن) (،2.222-2.000)
جس          ي (،وقد اس         تق  عل             نه         ي ت         دو  حو )ش         كيو ال قي         ي  وُج         د أ

 (. ع ا  الجس ي  للهل الأتس يت )
 

 :حساب الصدق الذاتي
 

   ن خ   لا   2.232ت  م حس  ي  الص  د  ال    ات  لل قي  ي  حي    وص     إل      
 .تابي       الق     ينون )  عي        الص     د  ال      ات  يس     يو  ج         عي        الثب     يت(

 .ي كد صد  ال قيي وه  قي     تفع    ي  2.232فيلصد  ال ات  يسيو  
 

 :ثبات المقياس •
 

قي    ت البيحث     بإيج   يد  ع   ي لات ثب   يت  قي   ي  الهل     ع   ن ا ي     حس   ي    
ع      يدة التابي       ، ک ونب      ي  ، –الثب      يت با يق        ألف      ي  و ل      ك عل        عين         وا 

ل  ديهن أاف  ي  ب  حل    ال ي  ي  النح  و      ن الأ ه  يت اللات   ي( أ    022قوا ه  ي)
  :التيل 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : يي  بعدة ا   عل  النحو التيلتم التحق   ن ثبيت ال ق
 

 :وطريقة إعادة التطبيق کرونباخ ، –الثبات بطريقة ألفا -1
 

ك ونب   ي ،  -ت   م حس   ي  د ج     الثب   يت ل قي   ي  الهل     بيس   تخدام ا يق     ألف   ي  
يو   ي  ب  ين التابيق  ين الأو   (00وا يق    إع  يدة التابي    بفيص    ز ن    ق  د   )

 .( يوضح  لك3والجدو  ) والثين ،
 

عادة كرونباخ ألفا بطريقة الثبات معاملات قيم(: 6) لجدو  الهلع لمقياس التطبيق وا 
 عي   ثبيت  عدد الفق ات الأبعيد

 ك ونبي 
 إعيدة التابي 

الأع ا  الفسيولوجي  
 والجس ي  للهل 

02 2.203 2.200 

 2.200 2.203 02 الأع ا  ال ع في  للهل 
 2.205 2.202 02 الأع ا  النفسي  للهل 
 2.205 2.230 02 الد ج  الكلي  لل قيي 

 

 دلال      س   توى عن   د يإحص   يئي   دال     الق   يم ج ي     أن( 3) الج   دو      ن يتض   ح
(2.20(. 
 

  :الاستطلاعية التجربة
 

 يأ    ( 022) ع  ددهي الب  يل  التقن  ين عين    عل    ال قييس  ين تابي    ت  م أن بع  د  
 التج ب   تابي   إج  اء ت م ال ي ي ، ب  حل   أافي  لديهن  اللات الأ هيت  ن

 ع ددهن والب يل  البح   عين   غي     ن الأ ه يت   ن عين  عل  الاستالاعي 
 .التيل  النحو عل  أ  ي( 02)
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 (020)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

: البحث متغيرات وفرق الأمهات من الاستطلاعية التجربة عينة توزيع : يوضح(7) جدول
 (.لاتعمل/ تعمل) التعليم،العمل مستوى السن،
  السن

02 
 المجموع
02 02-05 

03-02 02 
   ستوى التعليم

02 
02 

   ه   توسا
 02    ه  جي ع

 02 02 تع  

  ال ج وع الكل 02 لا تع  
(02) 

 

  :الاستطلاعية التجربة من الهدف
 

 .ال قييسين تعلي يت وضو   ن التثكد  ن  زيد-0
 وس   هول  دقته   ي، حي         ن والفق    ات البن   ود وض   و      ن التثك   د     ن  زي   د-0

 . الأ هيت ين ج  ن فه هي
 ال قييس   ين عل     إج اءه   ي ت   م الت     والتعلي    يت التع   ديلات دق         ن التثك   د-0

 . للتابي   نيسبين أصبحي وأنه ي
 . قيي  ك  تابي  يستغ ق  ال   اللازم الز ن  ع ف   ن التثكد-0
 تل ك عل   التغل   به دف ؛التابي   أثن يء تظه  قد الت  الصعوبيت  ع ف -5

 العين      عل      دواتالأ تابي     قب     وتلافيه   ي اهي،ض   ب ي   تم حت     الص   عوبيت
 .للبح   سيسي الأ
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 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : الاستطلاعية التجربة نتائج
 

 كينت حي  التوضيح ال  ينعدم يكيد: والفهم والصعوب  للوضو  بيلنسب    
  لاحظ   وبع د الأ ه يت، إد اك  تن يو  وف   و فهو      واضح    الفق ات ج ي 

 ع يم   بشك    والب دائ  والفق  ات الاستجيب  يتتعلي  أن تبين الأ هيت استجيبيت
 العين     توزي     كيفي     يب   ين( 2) والج   دو  ال قييس   ين ك   لا ف     ، فهو        كين   ت

/ تع     ) التعليم،الع       س   توى الس   ن،: البح      تغي    ات وف      الاس   تالاعي 
 .(لاتع  

 

 :البحث وعينة مجتمع
 

 الأاف ي  أ ه يت   ن  ف  دة  ( 022)  ن  كون    عين    عل  البح  بي تا تم  
 والتص   حيح الف    ز ع لي     وبع   د ،س  ن (  02- 02) ب   ين     ي أع    ي هن تت   او 

 الإجيب    اس  تك ي  لع  دم العين       ن  ف   دة  ( 52)  ش  ي ك  إلغ  يء ت  م وال  اجع   
    ن يتك ون البح   لعين     النه يئ الع دد أص بح وبيلت  يل  الفق  ات، بع   عل  

 السن، س    توى  تغي      حس       وزع      الأاف    ي ، أ ه    يت      ن  ف     دة  ( 052)
 :التيل  النحو عل  التعليم،والع  

 

 مستوى السن،: متغيرات وفرق الأمهات من للبحث ساسيةالأ العينة توزيع يوضح :(8) جدول
 (.لاتعمل/ تعمل) التعليم،العمل

يةالنسبة المئو  العدد المتغيرات  المجموع 
 

يم ستوى التعل  
   22   ه   توسا

  d 032  ه  جي   052

  
 الع   

 
 

%50 003 تع     
052 

 
%03 000 لاتع    



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

يةالنسبة المئو  العدد المتغيرات  المجموع 
 السن

 
 

( سن 05 - 02)  005 52%  052 
 
 

( سن  02 -03)  025 00%  

 

 أ  ،(003) بل   يع ل ن اللات   الأ ه يت ع دد أن( 2) الجدو   ن يتضح   
 بنس  ب ( 000) يع ل  ن لا اللات    الأ ه  يت ع  دد بل    بين   ي ، %50 يع  يد     ي
 ض   ن ين  د جن اللات    العين    لأف   اد الإج   يل  الع  دد نأ نلاح  ظ ك   ي ،03%
 ع   دد بل     بين    ي ،(%52) أ ( 005) بل    ( 05 - 02) للس   ن الأول     الفئ    
 .العين   ن( %00) أ ( 025) سن  ( 02 -03)  ن الثيني  الفئ  أف اد

 

 :البحث تطبيق إجراءات
 

 البح  ،تم أدوات وثب يت ص د   ن والتثكد الاستالاعي  التج ب  إج اء بعد  
 ال ي  ي ، ب  حل    ال لتحق  ين الأاف  ي  أ ه  يت    ن البح    عين    عل    التابي   
 : التيلي  الخاوات تبيعا تم حي 
 .السيبق  والد اسيت النظ   بيلإاي  ال تعلق  النظ ي  ال يدة ج  -0
     ن والتحق     ال قييس   ين تابي     خ   لا      ن الاس   تالاعي  التج ب     إج    اء-0

 .له ي السيكو ت ي  الكفيءة
  قي   ي )ال قييس   ين بتوزي     البيحث     قي    ت حي      ال ي   دان البح     تابي    -0

 العين    عل   ( كو ون  ي جيئح    عل    ال ت ت    الهل    اض  ا ا  و قي  ي  التف  ي  
 توزي   ت م حي  )ى ح د عل    قي ي  لك  أ  ي( 022) عددهي الأسيسي ،والبيل 

 نصف ل دة  اح  فت ة إعايئهن تم تج يع   ن الانتهيء وبعد التفي  ،  قيي 
 ف    والجدي    بينه   ي، الخل ا لع  دم ض   يني   و ل  ك الهل    قي  ي  توزي    ث  م س يع 
 ع   دد     ن  ش  ي ك ( 52) إلغ   يء ت  م وق   د البح     أدوات عل    الاس   تجيب  إب  داء
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 (025)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الفق ات،ثم بع  عل  الإجيب  استك ي  لعدم البح  ف  ال شي كيت السيدات
 . قيي  بك  صالخي التصحيح ل فتي  يوفق   التصحيح ع لي  إج اء تم
  البح      لغ      ال نيس   ب  الإحص    يئي  الأس   يلي      ن حز       اس   تخدام ت   م-0

 الأس    يلي  توظي    ف خ    لا       ن 02 النس    خ  SPSS ب ن    ي ج بيس    تخدام
 الا تب يا و عي    ال عي ي   الانح  اف الحس يب ، ال توس ا :التيلي  الإحصيئي 
 .(لبي سون) التتيبع 

 الس يبق  الد اس يت نت يئج ض وء  ف  وتفس ي هي و نيقشتهي، النتيئج ع   تم-5
 .للبح  النظ   والإاي 

 إلي  توص   ي ضوء ف  ال قت حيت،والتوصييت  ن  ج وع  صييغ  تم -3
 .نتيئج  ن البح 

 

 : ومناقشتها البحثنتائج 
 

 دلالرة ذات علاقرة توجرد :"أنر  علرى يرنص والرذي الأول الفررض نتائج :أولاا 
 فيرروس جائحرة علرى المترترب لرعاله واضطراب التفاؤل سمة بين إحصائية
 ."الرياض بمرحلة الأطفال أمهات لدى كورونا

 

 الا تب يا  عي    بيس تخدام البيحث   قي  ت الف    ه  ا ص ح    ن وللتحق     
 عل    ال ت ت    الهل    واض  ا ا  التف  ي   س     ب  ين العلاق    لاختب  ي  بي س  ون
 ح   والن عل     الج   دو  ف      وض   ح  ه     ك    ي النت   يئج وكين   ت كو ون   ي في    و 
 :التيل 

 الهلع واضطراب التفاؤل سمة بين بيرسون ارتباط معامل حساب نتائج يبين (:9) جدول
 الرياض بمرحلة الأطفال أمهات لدى كورونا فيروس جائحة على المترتب

 
 
 
 
 

 الدلالة ر ع م المتغيرات
 2.20 2.00- 02.22 20.22 التفاؤل
 00.02 022.0 الهلع

 
 
 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (026)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

ي وعكس      ب    ين ( أن      يوج    د ا تب    يا دا  إحص    يئي  2) يتض    ح      ن الج    دو   
د ج  يت الأ ه  يت عل     قي  ي  التف  ي   ود ج  يتهن عل     قي  ي  الهل   ، حي    

. 2.20( وه    دال    عن  د  س  توى - 00.  2ق د ت قي     " " )بي س  ون(   ) 
حي    تش  ي  ه     النتيج    إل    أن    كل   ي ا تف     س  توى التف  ي   ل  دى الأ ه  يت 

لديهن  ستوى الهل  ال ت ت  عل  جيئح  كو ون ي. عين  البح  كل ي انخف  
 . و  للبح الأعل  ه   النتيج  فإن  تم إثبيت صح  وقبو  الف    اوبنيء  
 

نترررائج الفررررض الثررراني والرررذي يرررنص علرررى أنررر  :" تختلرررف طبيعرررة  -ثانيررراا:
العلاقررة بررين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب علررى جائحررة فيررروس 

ا برررراختلاف سررررن أمهررررات الأطفررررال بمرحلررررة إحصررررائيا  ا دالاا كورونررررا اختلافارررر
 " . "الرياض

 عينة الأمهات وسن( الهلع- التفاؤل سمة) البحث يمتغير  بين الارتباط يوضح (:11) جدول
 البحث

 الدلالة ر ع م المتغيرات
 

سمة 
 التفاؤل

الهلع لدى الأمهات 
 سنة( 35-31من)

 2.20عند 2.00- 05.05 022.00

ت الهلع لدى الأمها
  سنة( 41-36من)

 2.25عند  2.03- 02.03 020.00

 

ي ب   ين د ج   يت إحص   يئي   دالا   ي( أن     يوج   د ا تبيا    02يتض   ح     ن الج   دو  )   
( سن  عل   قيي  التفي   05-02الأ هيت اللات  يت او  أع ي هن  ي بين )

 2.00-ود ج  يتهن عل      قي  ي  الهل     حي    قُ   د ت قي     " " )بي س   ون(   
ب ين د ج يت الأ ه يت ي إحص يئي   دالا   يا تبيا  ك  ي يوج د  ،2.20وه  دال   عن د

( سن  عل   قيي  التفي   ود جيتهن 02-03اللات  تت او  أع ي هن  ي بين)
( وه   دا  2.03-عل   قيي  الهل  حي   قُ د ت قي    " " )بي س ون(   ) 
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 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

. حي    تش  ي  ه     النتيج    إل    أن    لا تختل  ف ش  دة العلاق    ب  ين 2.25عن  د 
 هيت عل   قيي  التفي   ود جيتهن عل   قيي  الهل   ب يختلاف د جيت الأ

 . سن الأ هيت، وبيلتيل  تم إثبيت صح  وقبو  الف   الثين  للبح 
 

ثالثاا: نتائج الفرض الثالث والذي ينص على أنر  :" تختلرف طبيعرة العلاقرة 
برين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب علررى جائحررة فيررروس كورونررا 

ا بررراختلاف مسرررتوى تعلررريم أمهرررات الأطفرررال بمرحلرررة إحصرررائيا  دالاا  ااختلافاررر
 ."الرياض

 

 الأمهات تعليم مستوى بمتغير والهلع التفاؤل سمة بين الارتباط نتائج يوضح(:11) جدول
الأساليب                      
 حصائيةالإ

     المتغيرات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
 بيرسون "ر"

ى مستو 
 الدلالة

سمة 
 التفاؤل

 الهلع
 

مؤهل 
 متوسط 

023.25 05.03 2.00- 2.20 

مؤهل 
 جامعي

020.05 00.03 2.02- 2.25 

 

  وات الأ ه   يت د ج   يت ب   ين الا تب   يا أن( 00) ج   دو  خ   لا      ن يتض   ح  
 الهل    قي ي  عل   ود ج يتهن التفي    قيي  عل  ال توسا التعلي   ال  ه 
 دال    وه   ( -2.00)  ( بي س  ون" ) " قي      تق  د حي    إحص  يئيي   دا  ك  ين
  وات الأ ه   يت د ج   يت ب   ين الا تب   يا أن ك    ي ، 2.20 الدلال      س   توى عن   د

 الهل    قي ي  عل   ود ج يتهن التفي    قيي  عل   الجي ع التعلي   ال  ه 
 دال    وه   ( -2.00)  ( بي س  ون" ) " قي     ق  د ت حي    إحص  يئيي   دا  ك  ين
 الثيل      الف       وقب    و  ص    ح  إثب    يت ت    م وعلي     2.25 الدلال       س    توى عن    د

 .للبح 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 العلاقرة طبيعرة تختلرف:" أنر  علرى يرنص والرذي الرابرع الفررض نتائج: رابعاا 
 كورونررا فيررروس جائحررة علررى المترتررب الهلررع واضررطراب التفرراؤل سررمة برين

 ."الرياض بمرحلة الأطفال أمهات عمل باختلاف اإحصائيا  دالاا  ااختلافا 
 

 البحث عينة الأطفال أمهات عمل بمتغير والهلع التفاؤل سمة بين الارتباط نتائج يوضح :(12) جدول
    الأساليب                      
 حصائيةالإ

     المتغيرات

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

معامل 
بيرسون 

 "ر"

مستوى 
 الدلالة

سمة 
 التفاؤل

 الهلع
 

أمهات 
 عاملات 

020.25 05.03 2.00- 2.20 

أمهات 
 غيرعاملات

022.05 00.02 2.00- 2.25 

 

ي ب   ين د ج   يت إحص   يئي   دالا   ي( أن     يوج   د ا تبيا    00يتض   ح     ن ج   دو  )   
الأ هيت العي لات عل   قيي  التفي   ود ج يتهن عل    قي ي  الهل  ، حي   

وج    د ي، ك     ي 2.20( وه      دال      عن    د -2.00ق    د ت قي       " " بي س    ون  )
ين د ج   يت الأ ه   يت غي     الع   ي لات عل      قي   ي  ب    إحص   يئي ي دالا   ا تبيا    ي

    التف  ي   ود ج  يتهن عل     قي  ي  الهل   ، حي    ق  د ت قي     " " )بي س  ون(  
. وت كد ه   النتيج  عل  أن الأ هيت غي  2.25( وهو ودا  عند -2.00) 

ثب يت ص ح  إوبيلت يل  ت م  ،العي لات كن أكث   تف ي لا  وأق   هلع ي    ن الأ ه يت
 .اب  للبح وقبو  الف   ال  

 

 : مناقشة وتفسير نتائج البحث
 

أولاا: مناقشررة وتفسررير نتيجررة الفرررض الأول والررذي يررنص علررى أنرر : توجررد 
علاقررة ذات دلالررة إحصررائية بررين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب 

 ."على فيروس كورونا لدى عينة من أمهات الأطفال بمرحلة الرياض



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  التف ي   واض ا ا  الهل   ال ت ت   عل   العلاق  ب ين س   حي  تم اختبي    
واتض ح   ن خ لا   جيئح  في و  كو وني بيستخدام  عي   الا تبيا بي سون،

و  حي     وج   د علاق     ا تبياي     ب   ين س      الأع      النت   يئج ص   ح  الف      
التف    ي   واض    ا ا  الهل      ال ت ت      عل      في     و  كو ون    ي بيلت    يل  ت    م قب    و  

 س يلج ين نظ ي   ءضو  ف  النتيج    ه تفسي  وي كن و  للبح  ،الأالف   
 أن Carnver(2014)ك       ي نف  د اس         نت       يئج كش       فت حي         التف       ي    ف       

 حيل    نه  يأ عل    به  ي ي    ون الت    الس  يئ  الأح  دا  بتفس  ي  يقو   ون ال تف  يئلين
 نظ   ة الس  لبي  ح  دا الأ إل    النظ    إل     ئ  ال تفي ي ي    ك   ي ت  دوم، ل  ن   قت   
 عقب   كونه ي تع د لا و ح دود  وقت  ح د  ينه أ عل   ويفس  ونهي بيل ثيب ة تتسم
 ه  ا وعل  .خ آب أو بشك    علي  التغل  ويج  لهم يتحدي   ب ثيب  وأنهي اي ئ 
 نعك  ا التف ي     ن ع ي    بق د    يت تعن البح  عين   هيتالأ أن البيحث  ت ى
 ش   عو هن د ج         ن قل          ي ال حيا     ح   دا الأ       تع   ي لهن ا يق     عل    

أن الأ هيت  إلا الوبيء  تفش  غم أن  و الأ الف   ئجنتي بينت حي  بيلهل ،
وق   د اتفق   ت ه       يجيبي     نح   و ال س   تقب ،لإبابيع   تهن ي ل   ن للتف   ي   والنظ    ة ا

النتيج     النت يئج الت   توص لت له ي بع   الد اس يت  نه ي د اس   ج و إك   
 ت أن ي(الت      أش     0203)  (،الحس     ين0202(،العفيف      )0202،وآخ     ون )

ك    ي أنه   ن أق         يلا   ،وال س   تقب   للتف   ي   بش   ثن الحيض    النس   يء أكث         يلاُ 
البيحث    أن النت  يئج الت    توص    إليه  ي  ىح  دا  الص  يد  ،وت  الأاء ز للتش  ي م إ

 عي        ن   ي  بص   ف   الإه    ا النح   و حي     أن الأ ه   يت ب       عل    البح     تس   ي 
ي لتوقع يتهن وهن وفق   يجيبي ،الإحدا  الأيتض ن توق    لديهن استعداد داخل

  ي يجعلهن أق   تفي لي  تجي  ال ستقب  لا يفقدن الأ   ف  تحقي  أهدافهن،ال
يحك            ن عوا        حي      أن ت كي      ال      أة و     ي ح    دا  الس    لبي .بيلأت    ثث اُ 

  ك     لك التغي     ات الت      ا     أت عل     بيولوجي      وظ     وف الاجت يعي      وبيئي     ،
       س     ة ودو ه    ي ف      ال جت       ،والتق    دم العلالأال جت       س    واء ف      تك    وين 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

والتكنولوج  ال   عييشت  ال  أة وك لك حصولهي عل  ف ص وظيفي   تنوع  
ال     س  يهم ف    ا تف  يع د ج     الأ     ثب  يت  واته  ن،إ  ك     ل  ك س  يعدهن عل  

 الأ ه  يت عين    البح   . ف    ح  ين ل  م تتف    نت  يئج البح            ي ىالتف  ي   ل  د
د اس    نت يئج ال ش  ي تأحي    توص لت إلي   نت  يئج ع دد    ن الد اس يت الأخ   ى،

أن الان    ي  يغل       إل     ( 0203لف      )،الأ( 0202الت      ق    يم به    ي  ض    وان )
    .عليهن التشي م وأكث  تثث ا  بيلاضا ابيت النفسي  والجس ي 

ثانياا: مناقشة وتفسير نتيجة الفرض الثاني والذي يرنص علرى أنر :"تختلف 
طبيعررة العلاقررة بررين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب علررى جائحررة 

ا باختلاف سن أمهات الأطفرال بمرحلرة إحصائيا  ا دالاا روس كورونا اختلافا في
 ."  الرياض

 

بع   د اختب   ي  ت   ثثي   تغي     س   ن الأ ه   يت عل     العلاق     ب   ين س      التف   ي     
واض  ا ا  الهل    ال ت ت    عل    جيئح    في   و  كو ون  ي ال ستجد،اتض  ح    ن 

لاتختل    ف خ    لا  ع       النت    يئج أن علاق      س       التف    ي   بيض    ا ا  الهل      
بيختلاف  تغي   الس ن، وق د ت ج   ه    النتيج   إل   أن  إحصيئي ي دالا   اختلاف ي

 نج   ي .للإزل   ن ص   غي ات الس   ن، وأ    ي هن ف    ص  الأ ه   يت عين     البح         ي
 الن  ي  ا يق    أن إل    س  ليج ين نظ ي    ض  وء  ف   النتيج    ه     تفس  ي  وي ك  ن

 عل     ص    فونيت تجعله   م ، ح   ددة   أس   بي    إل     وعزوه   ي ح   دا الأ تفس   ي   ف   
 عل     أث     ال           الأ الس   ن، ب   يختلاف يختل   ف لا  ال    و الع   ز  ه    ا أس   ي 
   ن  تقي ب     تب دو جعله ي    ي ،السلبي  حدا الأ اءز إ تفكي هم،وتص فهم ا يق 
 .(Seligman,2002,P.432)التثوي     نيحي         ن و تقي ب     ال هني     النيحي    

        ي  تتف   (  نالس  ) تغي    يخ  ص    ي ف    أع  لا  النتيج    أن البيحث    وت   ى
ونت يئج  (Rollman, 2015).  الت   ق يم  ول  ين  نت يئج الد اس   توصلت إلي

حي   أس ف ت ع ن ع دم وج ود ف  و   ات  Austin (2013) وس تينأد اس   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

ن يل  ديهن أاف  ي   ص  يب اللات   دلال     عنوي    ف    د ج    الهل    ل  دى الأ ه  يت 
وص لت إلي   نت يئج  وف   تغي  الع  . بين ي تتعي         ي ت  ز ن    بث  ا   

الت   توص لت إل   أن الأ ه يت  Conatha, et al,(2013) د اس   كونتيس ي
كب  سني  ولديهن أافي   صيبين بث  ا  القل  كينوا أكث  ف  د ج  الهل  الأ

صغ  الأ(  ن الأ هيت  يُع ف بيلتفي   السلب وأق  ف  د ج  التفي  )وهو  ي
يتغي     بتغي     ال  اح     الع  ي     ني ، حي     أش   ي ت إل     أن الش   عو  ب   يلهل   س   

فكل    ي تق   دم به   ن الع      كل    ي تبيين   ت ل   ديهن حيل     الش   عو  ب   يلهل   للس   يدات،
ظ يه ة ف    وفس يولوجي    ه  وني     بسب   ي تت يز ب  ه   ال  حل   ن تغي  ات  

ش  ك  أع    ا  جس   ي  ونفس   ي ، كيلقل ،الاكتئ  ي  والت   وت  ال     اعتب      أكب     
 .عن د ج  الهل   ء نب

 

 ب بع  علاقته ي  ف  التف ي   س    تنيول ت  الت  النظ ي   ا الأ    تسيقي  او    
 نوب     تفُس     ال ع في     النظ ي     أن نج   د ،الهل     ولاس   ي ي النفس   ي  الاض   ا ابيت

ن   ي ، عين      ع  ي      ب  حل      ت   تبا لابثنه  ي  الهل      فه   نفس    بيلح  د  تت  ثث  وا 
  Cages, W,(2017) . بيلسن ث تتث ولا ،وعفو    س ي    بشك    تثت 

 

 الهل     اض   ا ا  أن عل     الس   لوكي  النظ ي     أنص   ي  ي ك   د ال قيب      وف      
 الع  ي   ال  حل   ع ن النظ  بص ف التكيف، س ء تعلم لخب ة كنتيج  يحد 

 .Faravelli,et al,(2018) . الخب ة ه   كتسي ا فيهي تم  الت
 

 الح   يلات بنوعي      قت ن       تظ     التفس   ي ات ه      أن البيحث     ت ك   د  ل   ك و       
 الد اس  يت ه     أن ك   ي الد اس  يت، تل  ك عليه  ي تي   ج ِ أُ  الت    البيئي    والظ   وف

 خي   ةالأ بين   ي ،الشخص  ي  جوان       ن  ح  دد ا يجينب    تنيول  ت ق  د ال   ك  س  يبق 
 ت تلك  والت (،جت يعي لاعقلي ،االنفعيلي ،لاجس ي ،ا)ال الجوان   تكي ل  وحدة

 .وال ستقبل  الحيل  الف د سلوك ف  ت ث  الت  ال ع في  الس يت  ن  ج وع 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (020)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

والذي يرنص علرى أنر :"تختلف  مناقشة و تفسير نتيجة الفرض الثالث:-3
طبيعررة العلاقررة بررين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب علررى جائحررة 

ا باختلاف مستوى تعليم الأمهات عينة إحصائيا  ا دالاا فيروس كورونا اختلافا 
 ."البحث

 

 تغي      س   توى تعل   يم الأ ه   يت عل     العلاق     ب   ين س      بع   د اختب   ي  ت   ثثي    
التف         ي   واض         ا ا  الهل           ال ت ت           عل           جيئح           في          و  كو ون         ي 
ال ستجد،اتضح  ن خ لا  ع    النت يئج أن علاق   س    التف ي   بيض ا ا  

ب   يختلاف  تغي      س   توى التعليم.حي      إحص   يئي ي دالا   اختلاف    يالهل     تختل   ف 
 تب يا ب ين د ج يت الأ ه يت  ات ا  يوج د اتضح  ن خلا  ع    النت يئج أن 

ال ستوى التعلي   ال توسا وال ستوى التعلي   الجي ع  عل   قيي  التف ي   
وي ك  ن إ ج  يع ه     النتيج    إل    خص  يئص  ود ج  يتهن عل     قي  ي  الهل    ،

 أن ل     إ  ل    ك وي ج      ،عين      البح           ن أ ه    يت الأاف    ي  ب  حل      ال ي    ي 
 عل     الق   د ة ل   ديهن التعل   يم     ن نيس        ق   د    عل     حص   لن  اللات     ه   يتالأ

دا ة الت ييز   ف  تعيش هي  الت  تل ك وخيص     ز  يت،الأ وق ت سي ي ولا  و الأ وا 
 أودى  وال   ال س تجد كو وني في و  نتشي يب  تباتا  والت  الحيل  جت عني
  الت    الهل     حيل      واجه      ف    بيلتف   ي   تت س   ك جعله   ي      ي الكثي    ين، بحي   ية

ك      د اس    نت  يئج       ل  ك ويتف    الن  ي ، ج   وع عل     س  يا ة ش  ب  ص  بحتأ
   ن  نيس    قد    عل  حصلن  اللات  هيت. فيلأ(0202)  ح د ، شك    ن

 التعي     يس  تاعن  لك   س   هنأ عل   و  أنفس  هن، عل    للحف  يظ يس  عين التعل  يم
 البح    عين     ه  يتالأ أن البيحث    ت   ى ه  ا وعل    الهل   ، حيل         والتع يي 

 التف  ي      ن بق د   ع  ي    يت   تعن التعل  يم    ن  نيس     ق  د    عل    حص  لن  اللات 
 د ج         ن قل          ي ،ال حيا     ح   دا الأ       تع   ي لهن ا يق     عل     نعك    ا

 أن إلا الوبيء  تفش  غم أن   الثين الف   نتيئج بينت حي  بيلهل ، شعو هن
    ن في  التخف  ف    اح  دللأ اس  تيعيبهن س  يهم فق  د  تعل   يت نه  نلأ  ه  يتالأ



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ال جت      ،وت ى قايع    يت لك      الش    يغ  الش    غ  ص    بحتأ  الت     الهل      حيل     
 س  يتاوالد    النظ     ا  ي الإ  ف   د   ِ وُ     ي      تتس    أع  لا  النتيج    نأ البيحث   
 بع  لهي توصلت  الت النتيئج    النتيج  ه   اتفقت فقد نتيئج،  ن السيبق 

 ال تعل   يت النس  يء أن  تأش  ي  الت   (0202)  العفيف   د اس     نه  ي الد اس  يت
 اءز إ للتش ي م  يلا   أق  أنهن ك ي ،وال ستقب  الحيض  بشثن للتفي    يلا   أكث 
 .الصيد   حدا الأ

 

رابعاا:مناقشة وتفسير نتيجة الفرض الثالرث والرذي يرنص علرى أنر :"تختلف 
طبيعررة العلاقررة بررين سررمة التفرراؤل واضررطراب الهلررع المترتررب علررى جائحررة 

ف عمل أمهات الأطفال بمرحلة باختلا إحصائياا دالاا  اختلافاافيروس كورونا 
 ."الرياض

ع     الأ ه  يت عل    العلاق    ب  ين س     التف  ي    ت  ثثي   تغي    بع  د اختب  ي    
واض ا ا  الهل   ال ت ت   عل   جيئح    في  و  كو ون ي ال س تجد ،اتض ح    ن 
خ   لا  ع      النت   يئج أن علاق     س      التف   ي   بيض   ا ا  الهل     لا تختل   ف 

وتفس    البيحث     ل  ك  ع     الأ ه  يت. ف  تغي   ب  يختلا إحص  يئي ي دالا   اختلاف   ي
يع ل   ن ف   إن ش   عو هن كث ه   يت حي   ي   ب   ثن الأ ه   يت س   واء ك   ن يع ل   ن أو لا

ك     ي أنه    ن  يختل    ف ب    يختلاف     ي إ ا كين    ت تع       أو لا تع     ، أاف   يلهن لا
  ن نف    خبي الأوضيع ويستقين الأويعيشن نف   ةيقي ن ف   حيفظ  واحد

 ال ه يم عل   ا  أت الت   ب يلتغي ات النتيج   ه    البيحث   تفس   ك ي ال صيد ،
     الأ ،به  ي ال حيا    الاجت يعي    العلاق  يت دائ   ة واتس  يع  ه  يت،للأ التقليدي   
 ب تالب   يت ووعيه   ي بيلحي   ية، وتفي له   ي ل    اتهي، تق   دي هي زي   يدة ف     س   يهم ال     

نت  يئج العدي د   ن الد اس  يت  وتتف    ه    النتيج      . لأبنيئه ي الع  ي   ال  حل  
 بق  الت    ت ك  د أن    لا يوج  د علاق    ب  ين ع     الأم والتنب    بحيل    الهل    ،الس  ي

ك ي تتف  ه    Edward & Roland,(2011) افيلهنأعل   وتوق  الخا 
( الت    توص  لت 0200 ) نت  يئج د اس    كحل  وت النتيج            ي توص  لت إلي   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (021)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

    ن  لكإل     أن خ    وج ال     أة ل ي   دان الع      يزي   د     ن  س   تواهي الفك      وك    
 اتهي الحييتي  اليو ي ،   ي ينعك  إيجيبيي  عل  تعي لهي    الاضا ابيت،  هي
ز   يت اليو ي   .ف  ح  ين اختلف  ت      نت  يئج الد اس    الت    ق  يم به  ي س  ينديني والأ
والت  توصلت إل  أن ع   الأ هيت يزيد  Sandina,et al(2015)ونوآخ  

وا   وأن    لا ز   يت والك  الأس  ي ي ف    حيل     بن  يء ولاالأ   ن حيل    الهل    عل    
 . جي  للتفي   ف   ث  ه   الحيلات

 د اس يتالو  دبي يتالأ   ن وع ض   تنيول   ت م   ي بثه ي   التسليم و   وأخي ا     
 ت ت       أن البيحث      ت     ى ،الهل      بيض     ا ا  وعلاقت      التف    ي   ح    و  س    يبق ال
يجيبي    ي    ه     ي   دو ا   لع      التفي لي      ب    يلنظ ة  ه    يتالأ  النفس    ي  حي    يتهن ف      وا 

 في     و  جيئح     عل     ال ت ت     الهل     حيل      عل     نعك    ا ب    ي  يعي    والاجت
 .بهي    ن  الت  السلبي حدا الأ    وتعي لهن تص فيتهن ك  وعل  كو وني،

 

 :خلاصة نتائج البحث
 

اس  تهدف البح    الح  يل  د اس    العلاق    ب  ين س     التف  ي   واض  ا ا  الهل      
ب  حل    يت الأاف ي و ون ي ل دى عين     ن أ ه ال ت ت  عل  جيئح   في  و  ك

 ، ج وع    ال تغي   ات ) س  توى التعل  يم ال ي  ي ، وك   ا البح    ف       دى ت  ثثي 
الهل (. و   ن خ  لا  ،الس  ن ف    ابيع    العلاق    ب  ين ال تغي ين)التف  ي  الع     و 

 :ع   نتيئج الف و  وتفسي هي تبين  ي يل 
وال     ي ك  د عل    وج  ود علاق    ب  ين س       تحق    ص  ح  الف     ال ئيس   -

 واضا ا  الهل  ال ت ت  عل  جيئح  في  و  كو ون ي ل دى عين     ن التفي  
 ل ك   ن خ لا  نت يئج التحلي   الإحص يئ  أ هيت الأافي  ب  حل   ال ي ي ، و 

ل عي   الا تبيا، وقد اختلفت ه   النتيج     بع  نتيئج الد اس يت الس يبق  
 ض   ا ابيت النفس   ي   ث    الت     تنيول   ت العلاق     ب   ين س      التف   ي   وبع     الا

ج يء ف   الت  ا  النظ    ال     اضا ا  القل ، بين ي اتفقت      يالاكتئي  و 
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 ن العوا   ال  دي  إل  الإص يب  بيض ا ا  الهل  ،  نه ي   ي ه و  اتنيو  عدد  
، والت    اختلف  ت ب  يختلاف توجه  يت  ش  عو   ولا   ع ف    ، س  لوك بيول  وج  ،

 . واد تلك النظ ييت
ثي   تغي   س ن أ ه يت الأاف ي  ن ت ثتحق   ص ح  الف    الث ين  حي   ب ي   -

 الهل    ال ت ت    ابيع    العلاق     ب  ين التف  ي   واض  ا ا   ال ي  ي  ف   ب  حل    
 .عل  في و  كو وني لدى عين  البح 

ن ت ثثي   تغي    س توى تعل يم أ ه يت تحق  ص ح  الف    الثيل   حي   ب ي   -
الأاف ي  عين    البح   ف    ابيع   العلاق    ب ين س     التف ي   واض  ا ا  الهل    

 .ل ت ت  عل  في و  كو وني لدى عين  البح ا
ن ت ثثي   تغي   ع    أ ه يت الأاف  ي  تحق   ص ح  الف    ال اب   حي   ب  ي   -

عين   البح    ف   ابيع    العلاق    ب ين س     التف  ي   واض ا ا  الهل    ال ت ت    
 عل  جيئح  في و  كو وني لدى عين  البح .

 

 :البحث توصيات
 

  :التيلي  التوصييت تقديم ي كن البح ، إليهي توص  الت  النتيئج ضوء ف 
ن  له ن التع  ف س ض ين  حت   يتالح و ش فيت الأ هيت تثهي  عل  الع   -

س  ت اتيجييت للتعي          ح  يلات الهل    ال ت ت    عل    جيئح    الإعل    أفض    
 .كو وني

للأس     وال دعم النفس   الص ح   نش و ات و ابوع يت لنش   ال وع ت وفي  -
 .حو  جيئح  في و  كو وني

والا تق يء بيلخ د يت ف     الع        ال وزا ات ال ختلف   ل ف    س توى ال وع -
ل ف          ؛كيف         ال جيلات،الص       حي ،الثقيفي ،التعلي ي  وخيص          وزا ة الص       ح 

 .بين كيف  ش ائح ال جت    والصح   ستوى الدعم النفس
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 :البحوث المقترحة
 

 ب ي  ه  ا البح   بداي     ي   ن النت يئج الت    ت م التوص   إليه ي ي ك  ن اعتانالاق    
  :لد اسيت أخ ى نقت    نهي

 

د اس   علاق   س    التف ي   / التش ي م ب س توييت اض ا ا  الهل   ال   تبا   -
 .س  ال ص ي الألفي و  كو وني لدى عين   ن 

د اس  التف ي   وعلاقت   بيض ا ا  الهل   ل دى عين     ن الأ ه يت الأاف ي   -
 .الاحتييجيت الخيص    و 
ب يء وأ ه يت آ قي ن  ف  التفي   وعلاقت  بيضا ا  الهل  بين  ع   د اس  -

 .الأ  ا  ال ز ن   الأافي   و 
ص حيء الأالأاف ي   عين     ن أ ه يت ىوعلاقته ي بيلتف ي   ل د ةج ودة الحي ي -

 .وال  ض 
س     هن للح    د      ن أو ع      ب     ا ج إ ش    يدي  للح   د      ن الهل      ل    دى الأاف   ي   -

   البلاد.ف  الاضا ابيت ال تعلق  بيلوض  الصح
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               لتنمية مهارات التفكير التحليلي لدى أطفال الروضة يبرنامج تدريب
 ذوي صعوبات التعلم

 

 *.أباظة سليمان محمد سليمان/ د.أ*                      
                       .حسونة محمد أمل/ د.أ**                              
 .اللبودي السيد السعيد سماح***  

 : البحثملخص 
 

ثينتيددد  تاددد رح     رنددد تد يددداري  ف عليددد  قيددد  إثددد   هدددال حث ادددل حثاددد ث    
ةيكةند  عيند  حثيفكير حثياليل  ثدا  طففد ا حثرة د   ةع بدتة    حثديتل    

   ةع بددددتة    حثدددديتل تدددد  ف دددد   ففددددطف ةففلدددد ف  ( 51) تدددد  حث اددددل حثادددد ث  
 حدددديخاح ةيددد     تا فظددد   ةرددددتياحثخ بددد    Rainbow kids ا ددد ن  
 اةح  حثي ثيد حدديخات  حث  اةد  حأة  ف  حث ال حثاد ث   حثيجري  ش ه حثتناد 
 :ةه 
ق  تدد   تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  حثتن ددد   ثففددا حثرة دد   ةع بددتة     -

 (.حث  اة  / إعاحا) ( دنةح  6-1حثيتل  ت  )
 (.حث  اة  / إعاحا تقي   تا رح  حثيفكير حثياليل  حثتبةر ) -
 ( .حث  اة  / إعاحا)  حثتقيرحياري   حث رن تد حث -

 :ةييتةا ف  حثني  د حثي ثي  إث  ةيةبا حث ال حثا ث 

                                                           

 .سويف بني جامعة -التربية كلية - التربوي نفسال علم أستاذ *
 للطفولية التربيية كليية عمييد – النفسيية العلوم قسم ورئيس( النفسية الصحة) الطفل نفس علم أستاذ** 

 .بورسعيد جامعة – المبكرة
 جامعة بورسعيد. –لطفولة المبكرة كلية التربية ل– النفسيةقسم العلوم ب باحثة ماجستير*** 
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 دددي  تيةددددف  ريدددط ارجددد   طففدددد ا   ح  الاثددد  إابددد  ي ق ة فدددر  ةجدددةا 
 تقي   تا رح  حثيفكير حثياليل  حثتبةرعل   حثرة    ةع بتة    حثيتل 

 يخا .ثل رن تد حثياري   حثتد حثق ل  ةحث تاعحثقي دي  ف  
 ي  تيةددف  ريدط ارجد   طففد ا   ح  الاث  إاب  ي ق ة فر  عا  ةجةا 

 تقي   تا رح  حثيفكير حثياليل  حثتبةرعل   حثرة    ةع بتة    حثيتل 
 حثقي دي  حث تاع ةحثيي ت  ثل رن تد حثياري   حثتديخا .ف  

 

Training program to develop analytical thinking skills 

in kindergarten children with learning disabilities 
 

 

 

 

Prof. Dr / Soleiman Mohammed Soleiman Abaza. * 
Prof. Dr /Aml Mohamed Hassona .** 

Samah El-Saeed El-Laboudi. *** 
 

Abstract: 
 

   The aim of the current research is to measure the 

effectiveness of a training program for developing 

analytical thinking skills for kindergarten children with 

learning difficulties. The current research sample 

consisted of (15) boys and girls from the category of 

learning difficulties in the Rainbow kids nursery in Port 

Said Governorate, and the semi-experimental approach 
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Science, Faculty of Early Childhood Education – Portsaid University. 
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was used in the current research, The researcher used the 

following tools: 
 - A list of appropriate analytical thinking skills for a 

kindergarten child with learning difficulties from (5-6) 

years old (prepared by the researcher). 

Scale of illustrated analytical thinking skills (prepared / 

researcher). 

- The proposed training program (prepared / researcher). 

The current research reached the following results: 

• There are statistically significant differences between 

the average grades of kindergarten children with learning 

difficulties on the scale of analytical thinking skills 

illustrated in the pre and post measurements of the 

training program used. 

• There are no statistically significant differences between 

the average grades of kindergarten children with learning 

difficulties on the scale of illustrated analytical thinking 

skills in the post and follow-up measurements of the 

training program used.                   
  :Keywords الكلمات المفتاحية   

 Training program                        . رن تد ياري   -
  Analytical thinking skills      .تا رح  حثيفكير حثياليل  -
 .طفف ا حثرة    ةع بتة    حثيتل  -

Kindergarten children with learning disabilities          
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 مقدمة:
 

 أنظد ر حدديقف   ف  حثخ بد  حثير يد  ف    كةرط ت  حثيتل   بتة   ف   يتا   
 حثدديتل  نجدد ح ةييةقددل  حثتخيلفدد  حثتجدد لا  فدد  ةحث دد اةي  حثتلتدد   تدد  حثتايددا
 حثتادد رح  ةتنادد  حثتادد رح  ك فدد  حكيددد ط علدد  حثففددا  يدداريط حلاهيتدد   علدد 

 .حثيفكير تا رح  ةه  حثيتل  رك  ز ااط ةهة  حثتقل   ثج نط حثتري ف 
 

 تةقدل عط فد  تتند  عد  حث ال عتلي  ث إ عتةت ف  حثيفكير تفاة  ةيشير    
 قددا آخددر ةايندد ف  ايندد ف  ظدد هرحف  حثتتندد  هدد ح يكددة  ةقددا  حثفددرا  ادد  يتددر خ ددر  ةط

 . غ ت     يكة 
 

 قددار  ندده أ يبددفه تدد  حث دد اةي  تدد  هندد    إفدد حثياليلدد  حثيفكيددر تفاددة  طتدد    
 ثتكةن يدده يجز يدده  تددا حلاهيتدد   تاددا حثتةقددل جز يدد   فادد  ثدد إ  دد ثفرا عيدد ا
 ةحثينظددي  ةحثيرييددط حثيبددنيل: تةددا عتليدد   جرح  ددإ يدددت  تدد  ةهددة  بدد رحأ

 نددهط يددر  تدد  ةتددنا   تترفيدد  قددار  ندده أ يبددفه تدد  ةتددنا   جددزح حأ هدد   علدد 
 يتكددد  تاددد ر  ندددهط ثددد إ يشدددير تددد  ةتدددنا   ةحثخفدددةح  حثترحادددا تيتددداا  عتليددد 

 .(4  7002   رع ت)  ةحثياريط   ثيتل  حكيد  ا 
 

 هدد ح ينتيدد  تك نيد إ ثدد إ شدد ر حلإ حثتفيدا تدد  نددهط ثد إ حثنظريدد  حأفددر ةيشدير   
 هد   ك ند   حإ ة ث   حثتخيلف  حثيتليتي  حثتن هد خطا ت  حثيفكير ت  حثنتف

 يياددا  تيتداا  نشدف ط ثتت ردد  ففد اثلأ حثفربدد  ي اد إ علد  يتتدا حثتند هد
 تت ثجدددد  فددددر  ثادددد  ةيددددةفر  ايا ثدددد حثيفكيددددر حدددددية ر  علدددد  ةيتتددددا عقددددةثا 

 .( sitthipon,2012,3340) عتلي     فريق    حثتشكط 
 

 ثاد   داح تة دةع ف  ينتد  ط  فد  حث  اةد  رغ   كله  د ق ت  إث  ة  ثنظر    
 حثير ةيدد  حثددد ا  ددديت  ةلا حثتر يدد   حثير ةيدد  حثددد ا  علدد  نددد ي ف  ةاددايةف  ه تدد ف 

 عددداحاإ خدددطا تددد  حثياليلددد  يدددرحثيفك طدددد ثيط ينتيددد  علددد  فتتلددد  حثتبدددري  
 .حثيتل  بتة     ةع ثلأفف ا ياري    رن تد
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 :البحثمشكلة 
 

 ثدددد  حهيتدددد    بددددتة    حثدددديتل  ف دددد  يايدددد   إ يتي ددددر حأففدددد ا تدددد  ف دددد   ةع   
ثرفع كف  حيا  ف  حكيد ط حثتاد رح  حثتخيلفد  ةتناد  تاد رح  حثيفكيدر  ةياريط  
ط حثتترفددد  حثجايدددا  ةحددددي احا ةحثيددد  يتدددا تاددد رح  ه تددد  فددد  حكيدددد   حثياليلددد 

نيقدد ا تدد  ةحلا    تنفقدد لدد  حثيفكيددر  شددكا  عةياي دد  حأففدد ا   حثتترفدد  حثقايتدد 
  ثددددد  يةظيدددددل حثتتددددد رل فددددد  حثتةحقدددددل حثتخيلفددددد ترالددددد  حكيدددددد ط حثتترفددددد  إ

دا   ف  يادي  حثا ثد  اا حثتشكط  ةعتلي  حثيتل  ةحلإ ةحلاديف ا  تنا  ف 
  حثنفدي  ثلأفف ا .

 

 تددد ا علددد  حثياليدددا حثددداقيق ثك فددد  ط دددد عا حثيفكيدددر حثياليلددد  حثففددداكددد ث  ي   
حثتةحقددل ةحثتشدددكط  حثيددد  ييتدددرا ثاددد  فدد  اي يددده ةتا ةثددد  حثةبدددةا ثلادددا 

لاكيدد ط تةدا  ه تد ف  حثتن دط ثا   حثتشكط . ةيتا حثيتل  حثتنظ   حييد ف فنيد ف 
ا حثنشددد ف لاكيدددد ط حثتاددد رح  ق ددد يددديتل  حثففدددا  يكدددرحر ايدددل هددد   حثتاددد رح 

                 يكددددددة  تشدددددد رك ف ةنشددددددف ف   ةهددددددة نددددددةت تدددددد  حثدددددديتل  ييددددددي  ثدددددده طك ايتيدددددد حأ
 (.510  7052ةفت لاف )حثارح ك    

 

ةتددد  خددددطا يددداريط حث  اةدددد  فدددد  حثرة ددد   فدددد  تقدددرر حثير يدددد  حثتياحنيدددد     
لااظدد  حث  اةددد  ةجدددةا بددتة    يتلددد  ثدددا  ف ددد  ثيددد    ثقليلددد   دددي  طففددد ا 

  ةتش هايا  . حثرة   ف  ااةا علتا 
 

 :  ف  حثد حا حثر ي  حثي ث  ةتت  د ق يي لةر تشكل  حث ال حثا ث
 

ما فاعلية استخدام البرنامج التدريبي المقترح في تنمية مهارات التفكير 
 التحليلي لدى أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم؟

 

 حثفرعي  حثي ثي : حأد ل ةين ةق ت  ه ح حثد حا حثر ي  
 

  حثيفكيددددر حثياليلدددد  حثتن ددددد   ثففددددا حثرة دددد   ةع بددددتة    تدددد  تادددد رح .5
 ( دنةح ؟6-1حثيتل  ت  ) 
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تاددددد رح  حثيفكيدددددر     ينتددددديتكددددد  ط نشدددددف  حث رنددددد تد حثيددددداري   حثيددددد . تددددد  ط7
 حثياليل  ثا  ففا حثرة    ةع بتة    حثيتل ؟

. تدد  حثفددرةق  ددي  ارجدد   حأففدد ا علدد  تقيدد   تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  3
 ف يق حث رن تد حثياري  ؟ق ا ة تا ي

. ت  حثفرةق  ي  ارج   حأفف ا عل  تقي   تا رح  حثيفكير حثياليل  ف  4
 حثقي دي  حث تاع ةحثيي ت  ثيف يق حث رن تد حثياري  ؟

 

 :البحث دافأه
 

 إث  ياقيق حأهاحل حثي ثي :يدت  حث ال حثا ث     
 

 حثياليلد  حثيفكيدر  رح تاد ينتيد  فد  حثياري   لي  حث رن تد عحثياقق ت  ف -5
 .حثيتل  بتة    طفف ا حثرة    ةع ثا 
بددددتة     . ينتيدددد  تادددد رح  حثيفكيددددر حثياليلدددد  ثددددا  طففدددد ا حثرة دددد   ةع7

 حثيتل . 
 فيدددر  خددطا تددد  حثيدداري   حث رندد تد ف عليددد  حددديترحري  حثيتددرل علدد  تدددا  .3

 د ةعي  ت  يف يق حث رن تد حثياري  . تا ط حثتي  ت 
 

 :البحث أهمية
 

 تكمن أهمية البحث الحالي فيما يلي: 
 

ثددا  طففددد ا  حثياليلدد  حثيفكيدددر تادد رح  قلدد  حثارحددد   حثيدد  ين ةثددد  ينتيدد  .5
 حثيتل . بتة    حثرة    ةع

ةحثير يددد  تجدد ث  ةعلددد  حثددنف   هددد ح حث اددل حثج نددط حثتترفددد  فدد  عقددا يةددر  .7
ع حثخ ب  ع  طهتي  ينتي  تا رح  حثيفكير حثياليل  ثا  طففد ا حثرة د   ة 

 بتة    حثيتل .
ث رنددد تد يددداري   قددد    علددد    قدددا يدددد ه  حث ادددل فددد  يقددداي  نتدددة   عتلددد .3

تجتةعددد  حأنشدددف  حثيتليتيددد  ثينتيددد  تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد  ثدددا  طففددد ا 
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تك نيدد  يتتيتادد  إ ة ثدد  يتكدد  ط  يدددا  فدد   حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل 
 طخر . ةيف يقا  عل  عين    

 
 

   : البحث مصطلحات
 

 

 حث  اة   يتريل تبفلا   حث ال إجرح ي ف كت  يل : ق ت 
 

 :Analytical thinking skills التحليلي  التفكير -1
 

قةحعا  هني  ةتا رح  تترفي   ة نةت ت  طنةحت حثيفكير يقة  عل ه   
ارحكي  ةةجاحني  يد عا حأفف ا حثيتل  عل  حكيد ط  بتة     ةع ةح 

 حثارج  خطا ت   رد  ةحثياريط  ة ث ةحثتت   ثيتل  حثتتلةت   ةحثتا رح 
  .حثتقي   فقرح  عل  إج  يه خطا ت  حثتديجيط عليا  يابا حثي  حثكلي 

 

 :Learning disabilitiesالتعلم  صعوبات -2
 

 يشتا حثي  حأد دي  حثنفدي  طة حثتقلي  حثتتلي   ف  ح فرحط يقبا  ا    
 ف  باح  ةيظار حثتشكل   اةا ةحثي كر حثتفاة  ةيكةي  ةحلإارح  ني   حلا
ف   دةح  عليه ييريط ةت   ةحثاد ط ةحثكي    حثقرح   يتل   عل حثقار  عا 

 حثترحاا حثيتليتي  حثطاق .
 

 :السابقة والدراسات الإطار النظري
 

 :Analytical thinking  التحليلي التفكير مفهوم:الأول المحور
 

ببددي  فدد  علدد  حثددنف   ددت  ينددار  تفاددة  حثيفكيددر حثياليلدد  ثددا  حثتيخ   
حثيدددد  يدددددت  حثجاددددةا حثتلتيدددد  حثجدددد ا  إثدددد  إزحثدددد  ة حثترةحغدددد    ق  تدددد  حثتفدددد هي 

فيين ةثه حث  اةة  تد  عدا  زةحيد     حث تةا حثتايف  ا  ةكشل حثنق ط عنا 
 حثنظري . عنا ياايا هةي  حثتفاة  حف ة تا  تت     ةهة ت  طاال خلفف  ك ير 

نتددف تدد  حثيفكيددر يقددة  فيدده حثفددرا ياليلدد  إثدد  ايددل يشددير تفاددة  حثيفكيددر حث   
ارح  تدد   ينا  فرعيدد    طة ة نةيدد     يجز د  حثتدد ا  حثيتليتيدد  إثدد  عن بددر     تدد  تددةح 
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  تتدد  يددد عا علدد  فادد   نييادد   ةحثتتددا علدد  ينظيتادد  فدد  طة رةح ددف   عطقدد    
   (.590  7055  حثتي بر )ٍ   لااق  ترال   

 اقدديق    طجددزح    ثد إليدا يف بيا حثتةقددل قار  حثفرا عل  يا ث ةيشير طي  ف إ  
  لإيجددد ا حثادددا حثتن ددددط ثلتشدددكل   ةيينددد ةا حثقدددار  علددد  ياليدددا يفبددديلي    طة

 ثيداا حثيت تا تتا  ةحثيفكير فياد   شد     تنفبل    طجزح    حثتةيرح  حث ي ي  إث 
 .(Tarman, 2005, 20) تديقا  

 

تةا حثيلخي      تينةع نش ف عقل  يت رده حثتيتل  ت  خطا تا رح    ةهة   
 . (603  7052   )تبفف ةحثيرييط ةحثتق رن  ةحثين  

 

ةجتدددع  تنفبددل    طجددزح     ياليددا حثتةقددل إثدد  حثقددار  علدد :نددهكتدد  يتددرل  أ   
 ايدددل يدددداا حثيت تدددا تتاددد   ةحثيفكيدددر فياددد   تتلةتددد   ك فيددد  عددد  كدددا جدددز   

   دددرحهي إ) ةفدددق تتددد يير تاددداا  تن دددد     تتددد يير    ثلةبدددةا إثددد تدددديقا    شدددكا  
7052  546). 

 

حأد دددي   نتددف تدد  حثيفكيددر يقددة  علدد  يجز دد  حثتةقددل إثدد  عن بددر  ةهددة   
 ثلةبدةا إثد  حدديني     ؛هيت    يل  حثيف بيا ةر ي  ت   ينا  ت  عطق    ةحلا

دددددددددددد طة اددددددددددددا   تقنددددددددددددع                         ة شددددددددددددكا   تيدلدددددددددددددل    يدددددددددددددير ةفددددددددددددق خفددددددددددددةح    را  ت 
 .(797  7052)حثت ثك   تيي  ع  

 

ةحلاهيتدد    تةحجادد  حثتشددكط   اددر     قبددا  دده طي دد ف قددار  حثفددرا علددةي     
 (.  34  7056  ثيف بيا  ةحثيخفيف  ار  ق ا حيخ   حثقرحر )دةيا  

 

ةيدددينيد حث  اةدد  تدد  خددطا تدد  ددد ق ط  تفاددة  حثيفكيددر حثياليلدد  ينفددةع    
  ةه :   نةا عا  عل

 

إزحثد  تد     اد ل إثدحثكةيدر تد  حأ حث  ت   ةحثي  دت  طنه ت  حثتف هي  -5
 . ه ت  غتةا  
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 نتف ت  حثيفكير يقة  فيه حثفدرا  يجز د  حثتد ا  حثيتليتيد  إثد  عن بدر  طنه  -7
 .ة نةي   

 ةطنه نش ف عقل  تيي  ع ةتنظ . -3
 .اا حثتشكط   ار     ةطنه يد عا حثتيتل  عل -4
 ثيت تا تته.ك  يديفيع حثفرا ح تنفبل    طجزح     ةياليا حثتةقل إث -1

 

 : Analytical Thinking Skills مهارات التفكير التحليلي
 

تناجددد  ة تنانددد   حثخفدددةح  فددد  تيدلددددطف  ددددلة  ف ط حثيفكيدددر حثياليلددد  يي دددع   
 فدد  ةيدددير شددةا إثدد  حثاددال حثتنيبددا  ايدد  خفددة    كددا فدد  ددديرعلتدد   ةي
 ددددطين  حثيفكيدددر تددد  ددددلةطةحثتأثةفددد  ثايددده  ةهددد ح حأ حعييددد احف  حأكةدددر حثفريدددق

  ةياددد ةا حةايددداف  طة  دددايطف  حةايددداف  ادددطف  ثاددد   يكدددة  حثيددد  حثيقليايددد  حثتشدددكط 
ةحث ددداح ا  حأفكددد ر يقليدددا إثددد  ةيددددت  حأةادددا  بددداي حث احثاددد إثددد  بدددةاحثة 

ةلا ييفرق ثليفرع   غير حثتفلةط   حثاا إث  حثةبةا يتك  اي  ف حثتترة 
تنفدددق ةحثتناجيددد  حثتلتيددد    ةيريكدددز إثددد  حثةةيقددد ف ري  فددد ف ح شدددكل حثتري فددد    ثت

 .(4  7053  ط ة عقياحثاا )  بةا إثثلة 
 

  ع ددددر تجتةعدددد  تدددد تادددد رح  حثيفكيددددر حثياليلدددد ةلا ددددا تدددد   ددددرةر  ينتيدددد     
  عي د ر  طاددا طاةح  حثيفكيدر حثددلي  حثد ع يدددتحثتت ردد   حثيتليتيد  حثف علد    

   ف ددطف يتكددي  حثفددرا تدد  حيخدد   حثقددرحرح  حثتن ددد   أنفدددا  ةثتجيتتدد يا  إثدد
    تةحجاددد  حلايج هددد   حثتي يدددر  فددد    عددد  كةنددده يددددا  فددد  تت ةنددد  حثفدددرا علددد

 . (in Art, 2015, 1495 ) حثت ث 
 

ه  نش ف  Analytical Thinking Skills ةتا رح  حثيفكير حثياليل     
         يدددد   حلآعقلدددد  يقددددة   دددده حثتدددديتل  تدددد  خددددطا عدددداا تدددد  حثتادددد رح  قدددددت  إثدددد

 : (546  7052   رحهي إ)ةه 
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 )تا ر  حثتطاظ   ةتا ر  حثةبل(. ةيي ت : : مهارة جمع المعلومات -1
تاددد ر  حثتق رنددد   ةتاددد ر  ياايدددا ةيي دددت : ): مهيييارة تنظييييم المعلوميييات -2
 ةثةي  (. حأ
ةيي ددت : )تادد ر  ياايددا حأةثةيدد    ةتادد ر  : مهييارة تحليييل المعلومييات -3

حثياليدا  أددلةط ياليدا حثتكةندد    حثياليدا  فريقد  طاةح  حلادديفا    ةتاد ر  
 يج  ي   ف  حثتةقل(.ةحلإ حثدل ي   ةتا ر  حثياليا   ديخاح 

 ةيي ت : )تا ر  حثد ط ةحثنييج (. : مهارة موازنة المعلومات -4
ةيي دددت : )تاددد ر  حلادددديني   ةتاددد ر  حثين ددد  : مهيييارة انتيييال المعلوميييات -5

    ثتتلةت  (. 
 

ةثليفكيدر حثياليلد   ع تد    عر ه ثليفكيدر  بدف   تت  د ق   ةيدينيد حث  اة   
فدددد  حثنفدددد قي  حثتلتدددد   هتيدددد  حثيفكيددددر حثياليلدددد   ةأخ بدددد       ةتا رحيدددده  بددددف

حثفاد  حثدداقيق  تكنده تدد حثقدار  علدد  حثياليدا ي   حثففدداتديط  ح  إ  ةحثيتليتد 
   حثتطقد  حار ح  ثد  تكةن ياد  حثفرعيد   ة إياد  ثلأفك ر ةحثتةحقل ت  خدطا يجز 

يجتدا  ي  ف    ي  يل  حثتكةن    ة  ثي ث  فاد  طة د  ثيلد  حثتةحقدلر طة حلا
تتدد  يتفيدده حثفربدد    تددديق لي    فدد  ترالدد    حثتتددا علدد  ينظيتادد تدد  حثففددا 
  حيخددد   طف دددا ةطكةدددر ة دددةا ف ثيدددد عا  علددد حثيقدددا   بدددةر     حثةح دددا  علددد

 حثددديتل   بدددةر       ةياليدددا تايدددة ةددددليت    تارةدددد     الدددةا  حثقدددرحرح  حثتن دددد   
 . طة يرحجع     ةاا حثتشكط  اة  خةل  ةتري     تنظت   

 

 فروض البحث:
 

 دددي  تيةددددف  ريدددط ارجددد   طففددد ا   ح  الاثددد  إابددد  ي  ق ة ةجدددا فدددر ي (5
تقيدد   تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  ق ددا / علدد  حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل  
  تا يف يق حث رن تد حثياري  .
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ريددط ارجدد   طففدد ا   ددي  تيةدددف  إابدد  ي   ح  الاثدد ق ة ةجددا فددر لا ي (7
فددد   تقيدد   تاددد رح  حثيفكيددر حثياليلدد علدد   حثرة دد   ةع بددتة    حثددديتل  

 حثقي دي  حث تاع ةحثيي ت  ثل رن تد حثياري   .
 

 : للبحثة المنهجي الإجراءات
 

 البحث:   منهج: أولا 
 

دددديخاح  حثيبددددتي   حثتدددناد شدددد ه حثيجري ددد    حعيتدددا حث ادددل علدددد  حدددديخاح   
فددد   ثددد  علددد  حثقيددد   حثق لددد  ةحث تددداع حف تتيتددداحثةحادددا   ةعددد حثيجري ددد  ثلتجت

ثبدددد ر اجدددد  حثتيندددد   ة ثدددد   ةتق رندددد  نيدددد  د حثقي دددددي  ةالاثيدددده حلإابدددد  ي 
 ةع حثتقيددرح ثددا  طففدد ا حثرة دد  حثيدداري   ددديف ا  تدد  حث رندد تد ةثياقيددق حلا

 . بتة    حثيتل 
 

 :البحث عينة: اثانيا 
 

 

تددددد  طففددددد ا   ف ةففلددددد ففدددددطف  ( 51)يكةنددددد  عينددددد  حث ادددددل حأد ددددددي   تددددد    
خييدددد ر حثتيندددد  حيدددد    ة ( دددددنةح   6-1تدددد  ) حثرة دددد   ةع بددددتة    حثدددديتل 

 ةهددد  تددد  حأففددد ا حثتلياقدددي   حث ادددل عتايددد  ي تددد ف ثف يتددد  تي يدددرح   فريقددد  
  ثلتد   حثارحددحثخ ب  ثل     تا فظ   ةرددتيا   rainbow kids ا  ن  
رح  آحثيتل  ةت  خطا ة ث  ت  خطا ت شرح  بتة       7075/ 7070

   .حثتتلت   
 

البحييييث ) عينيييية  طفييييال الروضيييية ذوي صييييعوبات الييييتعلمأالتجييييانس بييييين 
 التجريبية(:

 

  ) تددددية  ايدددل تددد  حثتينددد  طفدددرحا يجددد ن   تدددا  ادددد ط حث  اةددد  ق تددد     
يجددد ا إ  ة ثددد   تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد  (  ةتددددية  حثزتنددد  ةحثتتدددر حثددد ك  

حث اددل حثيجري يدد (   عيندد  )طفددرحا ريددط حأففدد ا الاثدد  حثفددرةق  ددي  تيةدددف   
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طةيدددي  ثيندددة   –تقيددد   حثقدددار  حثتقليددد  حثت تددد  ايدددل ق تددد  حث  اةددد   يف يدددق 
كتددد  ق تددد   ادددد ط تيةددددف حثتتدددر حثزتنددد  ثتينددد     حثددد ك    ثادددد ط تددددية 

 .( كت  يي   ت  حثجاةا حثي ث  7)ك تت اث   حثارحد    ديخاح 
 (1جدول )

 درجات أطفال عينة البحث التجريبيةوسطات رتب دللة الفروق بين مت
 ونسبة الذكاء ومستوى مهارات التفكير التحليلي يالعمر الزمنمن حيث 

 (15ن = )
النحراف  المتوسط المتغيرات

 المعياري
درجة  2كا

 الحرية
 ىمستو 

 الدللة
 03295 2 33600 33244 503323 الذكاء

غير 
 احث 

 03697 2 43233 037126 13106 العمر الزمني
غير 
 احث 

مهارات 
التفكير 
 التحليلي

237662 7343329 73400 2 03966 
غير 
 احث 

 

عدا   ( غير احث   ةه ح يداا علد 7عط  ط  قي  ) ك حثجاةا طيي   ت  ة    
تدد  حأففدد ا الاثدد  إابدد  ي   ددي  تيةدددف  ريددط ارجدد    ح  ةجددةا فددرةق 

كتدد   فددرحا حثتيندد .طجد ن  ي إثدد تتدد  يشددير   ةنددد   حثد ك    حثتتددر حثزتنددايدل 
فدد  حثقيدد   حثق لدد  طفددرحا حثتيندد  حثيجري يدد  ق تدد  حث  اةدد    يجدد ا حثيجدد ن   ددي  

حنخفدد ا تددديةع تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  ق ددا يف يددق حث رنددد تد   تدد  ايددل
علدددد   تنخف دددد    ارجدددد      ةحخييدددد ر حأففدددد ا حثدددد ي  ابددددلةح علدددد  حثيدددداري   
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( 5) عدط  حثجداةا طيي د  تد  ة   رحثتبدة  تقي   تاد رح  حثيفكيدر حثياليلد 
طففددد ا  دددي  تيةدددف  ريدددط ارجددد     ح  الاثدد  إابددد  ي عددا  ةجدددةا فدددرةق 
تتدد    حنخفدد ا تدددية  تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد تدد  ايددل  حثتيندد  حثيجري يدد 

 فرحا حثتين .طيج ن   إث يشير 
 

 

 : البحث ثالثاا: أدوات
 

كد  ط  يدد ه  فد  يدةفير حديخاح  حث ال حثا ث  عااحف تد  حأاةح  حثيد  يت  
حث ي ندددد   حثيدددد  يقي دددديا  حلإج  دددد  علدددد  طددددد ل  حث اددددل   ةفيتدددد  يلدددد  عددددرا 

 أاةح  حث ال كت  هة تة     ثجاةا حثي ث :
 (2جدول )

 البحثدوات المستخدمة في الأ
 عدادالإ داة المستخدمةالأ م
تقيددددد   تاددددد رح  حثيفكيدددددر حثياليلددددد   1

حثتبددةر أففدد ا حثرة دد  تدد  ددد  
 نةح .( د 1-6) 

 اعداد/ الباحثة

 اعداد/ الباحثة حث رن تد حثياري   حثتقيرح. 2
 

 وفيما يلي عرض لكيفية لهذه الأدوات:
 

                 ليييييييدى أطفيييييييال  مهيييييييارات التفكيييييييير التحليليييييييي المصيييييييورمقيييييييياس أولا: 
                                                         :)اعداد/ الباحثة( ذوي صعوبات التعلم الروضة

 

تا رح  حثيفكير حثياليل  ثا  طفف ا حثرة د   تقي      ن   ث  اةق ت  ح    
ثلقيدددد   ةحثتق رندددد   ددددي  كددددأاح   حثتقيدددد    ةحددددديخات   ةع بددددتة    حثدددديتل 

ف يدددق حث رنددد تد تددددية  تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد  ثدددا  حثففدددا ق دددا ة  تدددا ي
علد  تجتةعددد  حثيفكيدر حثياليلد  تقي   تا رح  ايةع ية   حثياري   حثتديخا 
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 ففدددا حثة ددد   ةع بدددتة    حثددديتل  حتددديط حثيدددد  يت دددددر عدددد  حأدددد ل  تددددد  
 ثتا رح  حثيفكير حثياليل .

 

 بالخطوات التالية :مقياس مهارات التفكير التحليلي وقد مرت عملية اعداد 
 

  مصادر اعداد مقياس مهارات التفكير التحليلي: .أ
 

ةحثارحددد   حثددد  ق    حثتقيدد   تدد  حثيددرحل حثددديكةثةج حشدديق  تفددراح  هدد ح   
حثيددد  ين ةثدددد  تاددد رح  حثيفكيددددر حثياليلددد   كتدددد  يددد  حلإفددددطت علددد  عدددداا تدددد  

دد   ثقيدد    تددا حثتادد رح  حثتري فدد   دد ثيفكير حثياليلدد  ت  ت  حثتقدد يي  حثيدد  ب 
  ة د ث  عاحا حثتقي   حثاد ث إثا  طفف ا حثرة    اال حلاديف ا  تنا  ف  

ثيياقدددق  حثتقددد يي حثندددةحا  حثفنيددد  ث نددد   هددد ح حثندددةت تددد   ةقدددةل علددد طتكننددد  حث
فد   ك ح يدايا تاتد  حث د اةي  حلآخدري  ثيدديفياةح تندهة   حثف  ا  حثترجة  تنا 
 ط ا ةا  حثق ات .

 

 المقياس: ب.  الهدف من 
 

تقليد  حث حثقدارح  ةحثتاد رح ه ح حثتقي   كةدديل  ثلكشدل عد   تدا     ت  ب     
ة اينتد  يفلدط تنده ياليدا تفادة   تد  ط حثي  يقة   اد  حثففدا نشف حثتترفي  حث

ثدددد  طجزح ادددد  طة عن بددددره  ةيتدددد ر  تدددد  خطثادددد  عددددااحف تدددد  إ تتيندددد    تشددددكل   
تدددددد  حثاقدددددد  ق  حك ددددددر قددددددارف يتكندددددده تدددددد  جتددددددع ط ةحثيدددددد   حثتادددددد رح  حثتخيلفدددددد 

ة يدد   ة تشددكط  .فادد  حثدداقيق ثتدد  يتير دده تدد  تةحقددل طةحثتتتلةتدد   ةحث
 ةينتي .ح  حثي  ياي   إث  يفةير حثقارح  ةحثتا ر 

 

 ل.وصف المقياس:
 

تادد رح   تا ييكددة  هدد ح حثتقيدد   تدد  تجتةعدد  تدد  حأددد ل  حثخ بدد   دد   
كددا ددد حا ييكددة    ة  طددد ل ف (  50  ةقددا  لددد عدداا حأددد ل  ) حثيفكيددر حثياليلدد 

  ةقددا يدد  حثيفكيددر حثياليلدد تةددا تادد ر  فرعيدد  تدد  تادد رح  حثيدد  يتدد  حأددد ل  
 ث  حأ ت ا حثي ثي :إحثتقي    يقدي  ه ح
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 –ةثةيددد   ةيدلددددلا  حثييددد  ع ةياايدددا حأ -حثيبدددنيل -ةبدددلحث -)حثتطاظددد 
حثيتدرل  -جدزح حثيترل عل  حأ -حثيترل عل  خب    حأشي    -حثتق رن 

  ياايا حأخف  (. -حثين   – -عل  حثتطق  
 

 مفردات المقياس :د. 
 

 حثيفكيدددددر حثياليلددددد اددددد رح  يتدددد  بدددددي غ  تفدددددراح  حثتقيددددد   فدددد   دددددة  ت   
 –ةيدلددددلا  ةثةيددد   حأحثييددد  ع ةياايدددا  -حثيبدددنيل -حثةبدددل -)حثتطاظددد 
 -جددددزح  حأحثيتددددرل علدددد   - حأشددددي  حثيتددددرل علدددد  خبدددد      -حثتق رندددد 

حثتقيرح قي ددا  ةينتيياد    ياايا حأخف  (  -حثين   –حثيترل عل  حثتطق   
ن ددط حثتددية  حثتتدرع ةحثتقلد  ةحخي ر  حث  اة  نةت حلاخي  ر حثتة ةع  ثي

ث ح فقدا حعيتدا حثتقيد   علد  تفدراح     ةع بتة    حثيتل  أفف ا حثرة  
حثتاددد رح  حثدددد  ق  تبدددةر  ةقددا يددد  بددي غ  تفدددراح  كددا تاددد ر  تدد  حخي  ريدد  
   . عل  اا

 

 تقدير الدرجات على المقياس:ه.
 

    بددفرفحطتدد  حلإج  دد  حثخفددأ يأخدد   يارجيددبددايا  ددديج    حثكددا   تفددي     
 ( ارج . 70 حثارج  حثكلي  ثلتقي   ) ينت  

 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 

 :    Validity صدق المقياس : أولا 
 

كدا تد  بدطاييه ثقيد   أاة   اد ط ة    ةبداق حثتقيد   ثليق ت  حث     
ة ثدد  تدد  خددطا حثيف يددق علدد  عيندد  يكةندد  تدد    تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد 

 حلاد دي . حث الت  طفف ا حثرة   ت  خ ر  عين   ففل ف ة  ( ففطف 33)
تقي   تاد رح  حثيفكيدر حثياليلد  ثدا  طففد ا ثياايا تا  باق تاية  ة    

لحسييياب  افيييي دراسيييته ةالباحثييي تاسيييتخدم حثرة ددد   ةع بدددتة    حثددديتل 
 :ما يلي  الصدق
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 : (ي) الصدق التمييز صدق المقارنات الطرفية 
 

تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد   حثتبدددةر  ثتقيددد  يددد  ادددد ط حثبددداق حثكلددد      
( عدد  33ثددا  عيندد  حثيقنددي  )  ثددا  طففدد ا حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل  

طة بدداق حثتق رند  حثفرفيد   ايددل يد  يرييددط  عفريدق ادد ط حثبدداق حثيتييدز 
تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد  ثدددا  ارجددد   حأفدددرحا علددد  حثارجددد  حثكليددد  ثتقيددد   

يريي د ف ين زثيد ف   ايدل يبد   ري د  طك در  ثديتل طفف ا حثرة    ةع بدتة    ح
تددد   %72ارجددد  حأةثددد  ةري ددد  طبددد ر ارجددد  حأخيدددر   ةددد  يددد  فبدددا ندددد   

  ةيدد   تدد  ارجدد   حلإر دد ع  حأاندد %72ارجدد   حلإر دد ع  حأعلدد   ةنددد   
 علددددد  ة  حأر ددددد عحلإخي ددددد ر       ثادددددد ط الاثددددد  حثفدددددرةق  دددددي  حدددددديخاح  ح

  ةك ن  حثني  د عل  حثنادة ت  ح ت ا حثتقي   تاعل  كا     ان   حأر  عحلإ
 .(3حثي ث   كت  ه  تة ا    ثجاةا رق )

 

نتائج اختبار " ت " لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية لمقياس  (3 دول )ج
 عينة التقنين ىلد مهارات التفكير التحليلي لدى أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم

 

 
 المتغير

  الأعلىالإرباعي  لأدنىاالإرباعي 
 قيمة)ت(

 
 مستوى 
 الدللة

النحيييييييراف  المتوسط ن
 المعياري

النحييييراف  المتوسط ن
 المعياري

المقياس 
 ككل

9 4،888 1.054 9 11.77 1.986 -9،19  0.019 

 

ةيي ددددد  تددددد  حثجددددداةا حثدددددد  ق ةجدددددةا فدددددرق احا إابددددد  ي ف عندددددا تددددددية     
 ع  حأانددددد  حثددددداني  علددددد  تقيددددد  (  دددددي  حلإر ددددد ع  حأعلددددد  ةحلإر ددددد 03005)

  حثتبةر ثا  طفف ا حثرة د   ةع بدتة    حثديتل  تا رح  حثيفكير حثياليل 
ثبدد ث  تيةدددف حلإر دد ع  حأعلدد  ثددا  حثتيندد  حثكليدد   ( دددنةح   6-1تدد  ) 

  حثتبدةر تاد رح  حثيفكيدر حثياليلد ةه ح ياا عل  حثباق حثيتييدزع ثتقيد   
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حثتبدددةر ثدددا  طففددد ا  يفكيدددر حثياليلددد تاددد رح  حث ط  تقيددد    تتددد  يشدددير إثددد
ثايدده قددار  تريفتدد  علدد  حثيتييددز  ددي  تريفتدد   حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل 

 تا رح  حثيفكير حثياليل .  تتيلكةتنخف   
 

 :Reliability: ثبات المقياس  ثانياا 
 

 من خلال: المقياس ت وتم حساب ثبا
 

 :لفا كرونباخ طريقة أ 
 

ي   تاد رح  حثيفكيدر حثياليلد  حثتبدةر ةحثارجد  ي  اد ط ة    ط ت ا تق    
  ةية دد  حثجدداةا حثيدد ث  قددي  طثفدد  كرةن دد   حثكليدد  ثلتقيدد     ددديخاح  تت تددا 

 تت تط  حثة    أ ت ا حثتقي   ةثلتقي   ككا.
 

 مهارات التفكير التحليلي باستخدام ألفا كرونباخمعاملات الثبات لمقياس   )  4 جدول )
 معامل ألفا كرونباخ ات التخطيطأبعاد مقياس مهار  م
 02820 مهارة الملاحظة 1
 02895 مهارة الوصف 2
 02902 مهارة التصنيف 3
 02700 مهارة اتخاذ القرار 4
 02807 مهارة التتابع وتحديد الأولويات وتسلسها. 5
 02852 مهارة المقارنة 0
 02812 مهارة التعرف على خصائص الأشياء واستخداماتها 7
 02911 هارة التعرف على الأجزاءم 8
 02834 مهارة التعرف على العلاقات 9
 02788 مهارة التنبؤ 10

 02880 الدرجة الكلية للمقياس
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

ثانييياا: البرنييامج التييدريبي المقتييرح لتنمييية مهييارات التفكييير التحليلييي لييدى 
   :الباحثة(/ )اعداد( سنوات 0-5أطفال الروضة ذوي صعوبات التعلم من )

 

( نشد فف  تخيلففد  ةتيندةت 77يكدة  تد )يداري   ق ت  حث  اة    ند    رند تد    
( دددنةح    ةقددا يدد   ندد    6-1تدد  )   ةع بددتة    حثدديتل  أففدد ا حثرة دد 

 ت  حثخفةح  ك ثي ث :  ثتاا    حث رن تد ةفقف 
 

 أسس بناء البرنامج:
 

 ي ث :حعيتا  حث  اة  عل  تجتةع  ت  حأد  ث ن   حث رن تد ةه  ك ث  
 

حثخبددد    حثتقليددد  ةحثجددددتي  ةحثاركيددد  ةحلاجيت عيددد  ةحلانفت ثيددد   ترحعددد   -
 ةع بددددتةح  ةفدددد   ددددة  حثتيددددةا ةحلاايي جدددد   حثتقليدددد  أففدددد ا حثرة دددد  

 حثيتل .

حأنشدددف  ثين ددددط  ترحعددد   حث دددد ف  ةحثدددداةث  فددد  حثل ددد  حثتدددديخات  فددد  -
  ينا .حثفرةق حثفراي     ةع بتة    حثيتل  ةيرحع تك ن   حأفف اإ

ةتددد   ةع بدددتة    حثددديتل  نظريددد   يتلدددي  ةيتلددد  طففدد ا حثرة ددد   ترحعدد   -
حثيفكيددر ةينتيدد  تادد رح   حثدديتل  حثتددنظ   حييدد ف ددديرحييجي  إين ةثيدده فيتدد  ييتلددق  

 حثياليل  .

ةتت يير حأنشف   يا ةطد ثيط ينتيحثيفكير حثياليل  ف يت  تا رح   ترحع   -
  حث رندد تد فدد   ددة  تجتةعدد  طنشددف  حثيدد  ياددال إثدد  ينتييادد    ةقددا يدد   ندد 

 تينةع  .
 

 فلسفة البرنامج:
 

ت  حث ي   حثي  يتيش فيا  حثففا ةت   رن تد حث ال حثا ث  يديتا فلدف     
تيةثه ةحهيت ت يه حثتخيلفد  ةخبد    نتدة  ةحايي ج يده  فتد  ا جد   حثففدا 

ا تدددع حثنفددددي  ةحلاجيت عيددد  فددد  ترالددد  حثففةثددد  حثت كدددر  حثا جددد  إثددد  حثيف عددد
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حكيدددد ط حلآخدددري  تددد  طجدددا حكيدددد ط حثخ دددرح  ةحثتاددد رح  حثيددد  يدددد عا  فددد  
 تادددد رح  حثةبددددل ةحثيبددددنيل ةحثتق رندددد  ةحثيتددددرل علدددد  حثتطقدددد   ةحأجددددزح 

طنشدددف   رندد تد  عدداحا ةيبدددتي  إ  ةتدد  هنددد  ق تدد  حث  اةددد  ةياايددا حأخفددد  
 طففددد ا حثرة ددد   ةعثدددا   تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد ثينتيددد   تدددا  يتليتيددد 

ةهدددددد  يشددددددتا حثتادددددد رح  حثي ثيدددددد :   ( دددددددنةح 6-1بددددددتة    حثدددددديتل  تدددددد  ) 
 –حثييددد  ع ةياايدددا حأةثةيددد   ةيدلددددلا   -حثيبدددنيل -حثةبدددل -)حثتطاظددد 

حثيتدرل  -حثيترل عل  حأجدزح  -حثيترل عل  خب    حأشي    -حثتق رن 
 .ياايا حأخف  ( -حثين   -عل  حثتطق  

 

 برنامج المقترح:الأسس 
 

 حثتي ددتن    ث رندد تد ج ح دد  حثيتليتيدد  حثياري يدد     يكددة  حأنشددف ترحعدد   ط
 ثف يت  ففا حثرة    ةع بتة    حثيتل  .

   د  تري فف   حثنش ف حثيتليتترحع   ط  يكة  تاية تد      ت    ثاال حث ع ب 
 طجله .

    نشددددف  حثيتليتيدددد  حثتقاتدددد  ايدددد  لا يبدددد ط حثففددددا حأ حثينددددةت فدددد ترحعدددد
   ثتلا.

    دددلةط حثيتزيددز حلإيجدد    حث رندد تد حثيدداري   ط   طنشددف يي ددتط   ترحعدد
  تع حأفف ا.

 

 ثالثاا: أهداف البرنامج:
 

حثيفكير ينتي   تا تا رح   ف  حث ال حثا ث يتةا حثاال حثت   ث رن تد    
  ( ددددنةح 6-1تددد  )  طففددد ا حثرة ددد   ةع بدددتة    حثددديتل  حثياليددد  ثدددا 

 -حثيبددنيل -حثةبددل -)حثتطاظدد ةهدد  حثتادد رح  ة ثدد  تدد  خددطا  تددا 
حثيتدددرل علددد  خبددد      -حثتق رنددد  –حثييددد  ع ةياايدددا حأةثةيددد   ةيدلددددلا  
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ياايدا  -حثين د  – -حثيتدرل علد  حثتطقد   -حثيتدرل علد  حأجدزح  -حأشي  
 حأخف  (.

 

 ىأن يكيييون قيييادراا عليييمييين الطفيييل  يتوقيييعالتيييي الأهيييداف العامييية وتتمثيييل  
 ما يلي:فينتهاء من البرنامج تحقيقها بعد ال 

 

             تاددد ر  حثتطاظدددد  ثدددا  ففددددا حثرة ددد   ةع بددددتة    حثددديتل  تدددد ينتيددد   (5
 ( دنةح .1-6) 
       تادددد ر  حثةبددددل ثددددا  ففددددا حثرة دددد   ةع بددددتة    حثدددديتل  تدددد  ينتيدددد   (7
 ( دنةح .1-6) 

        تادددد ر  حثيبددددنيل ثددددا  ففددددا حثرة دددد   ةع بددددتة    حثدددديتل  تدددد  ينتيدددد   (3
 ( دنةح .1-6) 
حثييد  ع ةياايدا حأةثةيد   ةيدلددلا  ثدا  ففدا حثرة د   ةع  ينتي  تاد ر  (4

 ( دنةح .6-1بتة    حثيتل  ت  ) 
         تاددددد ر  حثتق رنددددد  ثدددددا  ففدددددا حثرة ددددد   ةع بدددددتة    حثددددديتل  تددددد  ينتيدددد   (1
 ( دنةح .1-6) 
تاددد ر  حثيتدددرل علددد  حأجدددزح  ثدددا  ففدددا حثرة ددد   ةع بدددتة    ينتيددد   (6

 ( دنةح .6-1حثيتل  ت  )
حثيتدددرل علددد  خبددد    حأشدددي   ثدددا  ففدددا حثرة ددد   ةع  تاددد ر ينتيددد   (2

 ( دنةح .6-1بتة    حثيتل  ت  ) 
تادد ر  حثيتددرل علدد  حثتطقدد   ثددا  ففددا حثرة دد   ةع بددتة    ينتيدد   (2

 ( دنةح .6-1حثيتل  ت  )

( 6-1تا ر  حثين   ثا  ففا حثرة د   ةع بدتة    حثديتل  تد  ) ينتي   (9
 دنةح .
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حأخفدد   طةندد   طاح  حأنشددف  اايددا تادد ر  ي  يدداريط طففدد ا حثرة دد  علدد (50
 .طة حثتا   حثتفلةط تنا  

 

 البرنامج التدريبي: ىمحتو 
 

  يي دددت   ياري يددد ف  ( جلدددد ف  77)  يددد  إعددداحا حث رنددد تد  ايدددل حشددديتا علددد  
حثجلددددديي  حثيتايايدددد  ةحثخي تيدددد    ةقددددا يدددد  إعدددداحاه  ثينتيدددد  تادددد رح  حثيفكيددددر 

تددا تدد  حأ تدد ا ةثكددا      ( دددنةح  6-1حثياليلدد  ثففددا حثرة دد  تدد  ددد  ) 
تجتةعدددد  تدددد  حأنشددددف  حثيتليتيدددد  حثياري يدددد    ةييتةددددا طنشددددف  حث رندددد تد فدددد  

  ةحلاجيت عيددددد  ةحثقببدددددي  حأنشدددددف  حثاركيددددد  ةحثفنيددددد  ةحثتةدددددديقي  ةحثاركيددددد
حثتاداا   لد ينتيد  تاد رح  حثيفكيدر حثيالي    ةحثي  ياال جتيتاد  إثدةحأثت ط

حثييددد  ع  -حثيبدددنيل -حثةبدددل -اظددد   ثتاددد رح  حثي ثيددد : )حثتط حث ادددلفددد  
 -حثيتدرل علد  خبد    حأشدي    -حثتق رن  –ةياايا حأةثةي   ةيدلدلا  

 ياايا حأخف  (. -حثين   – -حثيترل عل  حثتطق   -حثيترل عل  حأجزح 

 ط  يكدددة  تددد  حثتة دددةع    ح  حلاهيتددد  نشدددف  حث رنددد تد ط فددد ةقدددا رةعددد  
 ةع بدددتة    حثددديتل  فددد  هددد   حثترالددد  ثلففدددا    ثندددد   تأثةفددد ةحثتا  ددد  ةحث

 ثلتادد رح إثدد  ج نددط كةنادد  تط تدد  ةتن ددد    ثخب  بدده    حثتتريدد  ةتن ددد 
 . ينتييا حثي  يي  

 

 الأدوات والوسائل التعليمية المستخدمة:
 

تددةحا ةحثتددةحرا حثتددديخات  ةحثيجايددزح  حثيدد  ييفل ادد  حثعدداحا إق تدد  حث  اةدد     
ث ت   حلاقيب ا ف  حثةق  طةند   عتليد   ؛ رن تدينفي  حث رن تد ق ا يف يق حث

حثيف يدددددق ثياقيدددددق حأهددددداحل حثترجدددددة    ثددددد ح فقدددددا يددددد  ياايدددددا حثتدددددةحا ةحثتدددددةحرا 
 حثتديخات  ةحثي  يتةل  ف  :

) قبد  يتليتيد    ف قد   تبدةر    طثتد ط يتليتيد     طنشدف  فنيد    ثتدط 
 ثخ(.ح. قب  تبةر  .............–طةرحق تلةن   -حأاةحر حثيتةيلي 
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 ات المستخدمة :يستراتيجالإ
 

 –حأثتددد ط حثيرفيايددد  ة حثيت ةنيددد   –حثيتزيدددز حلإيجددد     –حثتن قشددد  ةحثادددةحر 
 -ثتدددط حثددداةر –حثنت جددد  –حثنت جددد   –حثتبدددل حثددد هن   –حثةحجدددط حثتنزثددد  
 اا حثتشكط  . –حثيتل  حثيت ةن  

 

  تقويم البرنامج:
 

 يي  عل  تاحر ةطة  ترحاا:
 

 هة حثيقةي  حثد ع يدي  ينفيد   ق دا حث دا  فد   مهيدي ) القبلي ( :التقويم الت
ثليتددرل علدد  قددارح  حأففدد ا ةحثكشددل عدد   ؛ينفيدد  طنشددف  حث رندد تد حثتقيرادد 
ةييتةددددا فدددد  يف يددددق حث  اةدددد    حثيفكيددددر حثياليلدددد حددددديتاحاحيا  اددددةا تادددد رح  

 يف يق ف ق لي ف .حثيفكير حثياليل  ثتقي   تا رح  
 :فلددددق عليدددده طاي نفدددد   حثيقددددةي  حثيكددددةين  طة هددددة حثدددد ع ي  ة  التقييييويم البنييييائي

حثيي   ت    ةيترَّل  أنَّه: حثتتلي  حثيقةيتيَّ  حثيد  يقدة   اد  حث  اةد  طةند   يف يدق 
طنشدددف  حث رنددد تد ةهدددة ةدددديل  ثلاكددد  علددد  حأنشدددف  ةفريقددد  ينفيددد   طة قدددار  

 حثففا عل  حلاديف ا  تنا  ةياقيق حثاال حثتااا .
 قبددا  دده حثتتليدد  حثيقةيتيدد  ةي   ي أو النهييائي أو الإجمييالي:التقييويم الختييام

ع   ة دي دد عا علدنا يد  ينفيد  طنشدف  حث رند تد إ   حثي  يجرع حثقيد    اد  فد 
دع خفد  ثلداَّع  ةحثيقدةي    ابيل  ت  ياقَّدق تد  طهداحل كتد  ييدي  إتك نيَّد  ة خ

ا رح  عنا حثيأكا ت  عا  ياقيق حثاال ةييتةا ف  يف يق حث  اة  ثتقي   ت
 يف يق ف  تاي ف . حثيفكير حثياليل 

 

 :ساليب الإحصائية المستخدمةالأ
كدددددة ( ثاددددد ط الاثدددد  حثفددددرةق  ددددي  نيدددد  د حثقيدددد   حأةا ة تت اثدددد  )ةيلك .5

حثيجري ي  ق ا ة تا يف يدق حث رند تد  حث العل  عين   حث الأاةح    ةحثة ن
 حثتقيرح.
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  ة دددد   تقيدددد   ارجدددديجز دددد  حثنبددددفي  حثيبدددداياي ( ثاددددد ط تت اثدددد  ) حث .7
 ثا  طفف ا حثرة    ةع بتة    حثيتل . تا رح  حثيفكير حثياليل 

حخي دددد ر ) ( ثاددددد ط الاثدددد  حثفددددرةق  ددددي  حلإر دددد ع  حأعلدددد  ةحلإر دددد ع   .3
ثدا  طففد ا  تقيد   تاد رح  حثيفكيدر حثياليلد تدا تد  ط تد ا حأان  عل  كدا    

 حثرة    ةع بتة    حثيتل .

تادددد رح  حثيفكيددددر ارجدددد  ة دددد   تقيدددد   ثفدددد  كرةن دددد  ( ثاددددد ط طتت اثدددد  )  .4
 حثياليل  ثا  طفف ا حثرة    ةع بتة    حثيتل .

 

  : فسيرهاالبحث ومناقشتها وت نتائج
 

 

 :ونتائجهالفرض الأول  -1
 

 :عل  ثل ال حأةا حثفرا ين 
متوسييطي رتييب درجييات أطفيييال  ذات دلليية احصييائية بيييينق ووجييد فيير "ت"

مقيييياس ( عليييى التجريبييييةالبحيييث )عينييية  الروضييية ذوي صيييعوبات اليييتعلم
 مهارات التفكير التحليلي قبل/ بعد تطبيق البرنامج التدريبي".

 

ةثلياقددددددق تدددددد  بددددددا  هدددددد ح حثفددددددرا ق تدددددد  حث  اةدددددد    ددددددديخاح  حخي دددددد ر    
 دي  تيةددف  ريدط ؛ لإيج ا الاث   حثفرةق ةيلكةكدة  ثلتجتةع   حثتري ف 

 تد حثيدداري   ارجدد   طففدد ا حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل  ق ددا يف يددق حث رندد
حثتقيددددرح   ةتيةدددددف  ريددددط ارجدددد   نفدددد  حثتجتةعدددد   تددددا يف يددددق حث رندددد تد 

حثتبدددةر كتددد  هدددة تة ددد    حثياليلددد  علددد  تقيددد   تاددد رح  حثيفكيدددر حثيددداري  
   ثجاةا حثي ث : 
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 للعينة الإحصائية ودللتها( Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتب ومجموع متوسط(  5) رقم جدول
 التحليلي التفكير مهارات مقياس على الكلية للدرجات بالنسبة والبعدي القبلي القياسين بين التجريبية
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مقيييييييييييييييييييييييياس 
مهيييييييييييييييييييييييارات 
التفكيييييييييييييييييييييييير 
التحليليييييييييييييييييييي 

 المصور.

 
 

اتجاه فروق 
 الرتب

 
 

 العدد)ن(

  القياس القبلي/البعدي

 (Zقيمة )  

 
مستوى    

 الدلالة
ط متوس

 الرتب
مجموع 

 الرتب

  120.00 8.00 15 الرتب الموجبة
a3.420- 

.001 
دالة 
 إحصائياً

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   0 المحايدةالرتب 

   15 الكليالمجموع 
 
 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض الأول:
 

 يي   ت  حثجاةا حثد  ق ةجدةا فدرةق  ح  الاثد  إابد  ي  عندا تددية    
بدتة     ةع  حثرة د (  ي  تيةدف  ريدط ارجد   طففد ا (0.001الاث   
تقيدد   تادد رح  فدد  ط تدد ا  حثتقيددرحق ددا ة تددا يف يددق حث رندد تد حثيدداري    حثدديتل 

 دي  حثقي ددي    zحث تاع   ة ل   قيت   حثقي  ككا ثب ث  حثيفكير حثياليل  
تتدد   . -a.4203ككددا  حثتقيدد  علدد   حث اددل حثيجري يد ثتيندد   ةحث تدداعحثق لد  

علددد   ةحث تددداعيددداا علددد  ةجدددةا فدددرةق احثددد  إابددد  يف   دددي  حثقي ددددي  حثق لددد  
بددتة     ةع  حثرة دد ثددا  طففدد ا تقيدد   تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  ككددا 

 ( دنةح . 6-1حثيتل  ت  ) 
 

ةا إثدد  ف عليدد  حث رندد تد حثيدداري   حثتقيددرح فدد  كتدد  يشددير نيدد  د حثفددرا حأ   
بتة    حثيتل  ت    ةع  حثرة  ثا  طفف ا ثياليل  ينتي  تا رح  حثيفكير ح

( ددددنةح  فددد  حثقيددد   حث تددداع. ةيتكددد  يفددددير  ثددد  فددد   دددة  ف عليددد  1-6)
 نشددددددف  حثيتليتيدددددد  حثتينةعدددددد  حثتي ددددددتن  فدددددد  حث رندددددد تدحأةجدددددداة  حددددددديخاح  

ددديرحييجي   حثيتليتيدد  حثتددديخات   ةيظاددر هدد   حثنيدد  د تدد  خددطا نيدد  د ةحلإ
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ثددد  ةجدددةا فدددرةق  ح  الاثددد  يةبدددل  ني  جددده إ حثددد عحثفدددرا حأةا ثل ادددل ة 
إابدد  ي    ددي  ريددط ارجدد   طفددرحا حثتجتةعدد  حثيجري يدد  فدد  حثقي دددي  حثق لدد  
ةحث تدددداع علدددد  تقيدددد   تادددد رح  حثيفكيددددر حثياليلدددد  حثتبددددةر ةك ندددد  حثنيدددد  د 

ياقيق نج ح حث رن تد حثياري   حثتقيرح ف    تت  يتن  ثب ث  حثقي   حث تاع
دديرحييجي   ةح  نشدف  يتليتيد   ا  ت  حث رن تد ةت  ي تنه تد  طيفهاحفه ةحلادط

ففددددد ا حثرة ددددد   ةع طيتليتيددددد  فددددد  ينتيددددد  تاددددد رح  حثيفكيدددددر حثياليلددددد  ثدددددا  
 بتة    حثيتل  . 

 

ث  حنيظ   طفف ا عين  حث ادل حثيجري يد  إرج ت ه   حثنييج  طي  ف ةيتك  إ   
ات  فد  حث رند تد ف  جلد   ةطنشف  حث رن تد  ايل ك ند  حأنشدف  حثتدديخ

ةيين ددددط تدددع  بدددتة    حثددديتل   ح  ت دددز  ةتتنددد  فددد  يتلددد  حأففددد ا  ةع
خب    ةتيةا ةحايي ج   هد   حثف د  تد  حأففد ا  تتد  جتلاد  طكةدر فاتد ف 

نشددددف  طددددديرحييجي   ة إةةعيدددد ف ةاربدددد ف علدددد  حلادددديف ا  حثك تلدددد  تدددد   ةترةنددد ف 
تتدد    قتيدد  تت شدد ةتةحقددل اي ييدد  ةحإفدد ر طنشددف   حث رندد تد حثتددديخات  فدد 

طدا  ف  ينتي  تا رح  حثيفكير حثياليل  ثا  طفف ا حثرة د   ةع بدتة    
  ( دنةح  . 6-1حثيتل  ت  ) 

 

ةف   دة  حثنيد  د حثدد  ق  نددينيد ط  حث رند تد حثيداري   حثتدديخا  ةحثقد       
  جددد  ثددده يدددأةير إينشدددف  حثيتليتيددد  حثتينةعددد  تجتةعددد  تددد  حأعلددد  حدددديخاح  
 -حثةبدددددددل -ينتيددددددد  تاددددددد رح  حثيفكيدددددددر حثياليلددددددد  )حثتطاظددددددد ةفتددددددد ا فددددددد  

حثيتدددرل علددد   -حثتق رنددد  –حثييددد  ع ةياايدددا حأةثةيددد   ةيدلدددلا   -حثيبددنيل
 -حثين د  -حثيترل عل  حثتطقد   -حثيترل عل  حأجزح  -خب    حأشي  

(  6-1ياايدددا حأخفددد  ( ثدددا  طففددد ا حثرة ددد   ةع بدددتة    حثددديتل  تددد  )
 دنةح  .
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 :ونتائجه الثاني فرضال -2
 

 :عل  ثل ال حثة ن  حثفرا ين 
 

 أطفييال درجييات رتييب متوسييطي بييين احصييائية دلليية ذات فييروق توجييد ل" 
 التحليليييي التفكيييير مهيييارات مقيييياس عليييى اليييتعلم صيييعوبات ذوي الروضييية
 ".المقترح التدريبي للبرنامج والتتبعي البعدي القياسين في المصور

 

 ر ثفددددددرا ق تدددددد  حث  اةدددددد    ددددددديخاح  حخي ددددددةثلياقددددددق تدددددد  بددددددا  هدددددد ح ح   
 دي  تيةددف  ريدط  ةيلكةكدة  ثلتجتةع   حثتري فد ؛ لإيجد ا الاثد  حثفدرةق

ارجدد   طففدد ا حثرة دد   ةع بددتة    حثدديتل  ق ددا يف يددق حث رندد تد حثيدداري   
حثتدددديخا   ةتيةددددف  ريدددط ارجددد   نفددد  حثتجتةعددد   تدددا يف يدددق حث رنددد تد 

ياليلدددد  كتدددد  هددددة تة دددد     ثجدددداةا ة ثدددد  علدددد  تقيدددد   تادددد رح  حثيفكيددددر حث
 حثي ث :

 للعينة الإحصائية ودللتها( Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتب ومجموع متوسط( 0) رقم جدول
 التحليلي التفكير مهارات مقياس على الكلية للدرجات بالنسبة والتتبعي البعدي القياسين بين التجريبية

 ( 15=)ن  التعلم صعوبات ذوي الروضة طفاللأ
 
 

مقيييييييييييييييييييييييياس 
مهيييييييييييييييييييييييارات 
التفكيييييييييييييييييييييييير 
التحليليييييييييييييييييييي 

   المصور.

 
 

 اتجاه فروق الرتب

   
 

 العدد)ن(

 
القياس البعدي /    

 التتبعي

 

 (Zقيمة )  

 
مستوى    

 الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

  10.00 2.50 4 الرتب الموجبة
a1.857- 

.063 
دالة غير

 إحصائيًا
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   11 المحايدةلرتب ا

   15 المجموع الكلي
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 :يمناقشة وتفسير نتائج الفرض الثان
 

عددا  ةجددةا فددرةق  ح  الاثدد  إابدد  ي   ثدد  يشددير نيدد  د حثجدداةا حثددد  ق إ   
 دددددي  تيةددددددف  ريدددددط ارجددددد   حثتجتةعددددد  حثيجري يددددد  فددددد  حثقيددددد   حث تددددداع   

 ايل ك ن  قيت ةتيةدف  ريط ارج   نف  حثتجتةع  ف  حثقي   حثيي ت  
z   a1.857  ثلارج  حثكلي  عل  تقي   تا رح  حثيفكير حثياليل  حثتبةر   

حأفف ا ط  حثارج   حثي  ابا عليا    تت  يتن    اب  يف إغير احث   ةه 
فدد  حثقي دددي  حث تدداع ةحثيي تدد  ك ندد  تيق ر دد  تتدد  يدداا  ةع بددتة    حثدديتل  

ففدددد ا عيندددد  أ  ثنددددد   تددددديخا  حث حثيدددداري  حث رندددد تد ف عليدددد  علدددد  حددددديترحر 
  .خطا فير  حثتي  ت د ةعي   أفيت   تا يف يق حث رن تد  حثيجري ي  حث ال

 

  رنددددد تد حث ف عليددددد ثددددد  حدددددديترحر إيرجدددددع حث  اةددددد  هددددد   حثنييجددددد    يتكددددد  طة    
ثددا  ينتيدد  فدد  ينتيدد  تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  فدد   حثيدداري   ثل اددل حثادد ث 

  ديخاح  ( دنةح   ة ث     6-1حثيتل  ت  ) بتة     ةع  حثرة  طفف ا 
حديف ا  ةطي  ف خطا فير  حثتي  ت    تجتةع  ت  حلانشف  حثيتليتي  حثتينةع  

 حلانشدددددف  حثيتليتيددددد  حثتينةعددددد  تددددد   بدددددتة    حثددددديتل  ةع  حثرة ددددد طففددددد ا 
ينتيددد  تاددد رح  حثيفكيدددر حثياليلددد  حثتقاتددد  فددد  حث رنددد تد   ةحثددد ع يدددنج  عناددد  

 –حثييددد  ع ةياايدددا حأةثةيددد   ةيدلددددلا   -حثيبدددنيل -ثةبدددلح -)حثتطاظددد 
حثيتدرل  -حثيترل عل  حأجدزح  -حثيترل عل  خب    حأشي    -حثتق رن 

بدددتة     ةع  حأففددد اثدددا  ياايدددا حأخفددد  (  -حثين ددد  – -علددد  حثتطقددد  
ثل ادل   ( دنةح   ة  ث  فقا ياقق  بدا  حثفدرا حثةد ن 6-1حثيتل  ت  ) 

 حثا ث .
 

ثدد  حددديترحر ف عليدد  حث رندد تد حثيدداري    إطي دد ف  هدد   حثنييجدد  جددع حث  اةدد ةير    
ينتيدد  تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  خددطا فيددر  فدد  حثتددديخا  فدد  حث اددل حثادد ث  

نشدددف  حثيتليتيددد  حأحثتي  تددد    ةحدددديف ا  حأففددد ا  ةع بدددتة    حثددديتل  تددد  
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ينتيددد  تاددد رح  حثتينةعددد  حثتقاتددد  فددد  حث رنددد تد حثيددداري    ةحثددد ع يدددنج  عنددده 
 حثيفكر حثياليل .

 

حث اددل هدد  نيدد  د  ف يتيدد  فدد   ددة  تدد    ةيددر  حث  اةدد  ط  نيدد  د فر دد   
ديرحييجي   ةطنشف  يتليتي  تينةعد  ةتد  ط داح  إي تنه حث رن تد حثياري   ت  

ح  يج   جلد   حأفف ا  ةع بتة    حثيتل  ت  يت ة  ةيف عا ةحايرح  ةحثيز 
ث  حديترحر ينتي  تا رح  حثيفكير حثياليل  ثدا  طا  إ   تت حث رن تد حثياري  

طفف ا حثرة    ةع بتة    حثيتل  ةادر  حأففد ا علد  حي د ت حثيتليتد   
دددا  فدد  طتددر حثدد ع فدد  جلددد   حث رندد تد   حأ يددار ةح عليادد  حثبددايا  حثيدد 

حددددديترحري  ف عليدددد  حث رندددد تد ة  ثيدددد ث  ينتيدددد  تادددد رح  حثيفكيددددر حثياليلدددد  ثددددا  
  ةع بتة    حثيتل . حأفف ا

 

ثياددد  حث ادددل حثاددد ث  يي ددد  ثنددد   دددة  حثنيددد  د حثدددد  ق  حثيددد  يةبدددا إ ةفددد   
فددددد  ينتيددددد  تاددددد رح  حثيفكيدددددر جددددداة  ةف عليددددد  حث رنددددد تد حثيددددداري   حثتدددددديخا  

 -حثةبدددددل -حثياليلدددد  ةحثتادددداا  فدددد  حث اددددل حثادددد ث   تادددد رح  )حثتطاظدددد 
حثيتددرل علدد    -تق رندد حث –حثييدد  ع ةياايددا حأةثةيدد   ةيدلدددلا   -حثيبددنيل

  -حثيتدددددرل علددددد  حثتطقددددد   -حثيتدددددرل علددددد  حأجدددددزح  -خبددددد    حأشدددددي  
ل   ة ثدد  ففدد ا حثرة د   ةع بدتة    حثديتياايدا حأخفد  (  ثدا  ط -حثين د 

دت  خدطا حث رند تد حثد ع ط   خبيبد ف ثاد   حثف د  تد  حأففد ا ةحثد ع طة د   ا  ع 
 ف علييه تتا   .

 

 :البحث توصيات
 

  ثيةبدي     يقدا  حث  اةديتد  نيد  د  حث ادل حثاد ث  يدهإث اف   ة  ت  يةبد
 حثي ثي  ثطديف ا  تنا :

حلاايي جدد   ثددا  ف دد   طخددر  تدد   ةع تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد  ينتيدد    .5
 .حثخ ب 
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 ق دا ةطةند   حثخاتد  ع تد     رةر  ياريط تتلت   ريد ا حأففد ا  بدف     .7
ةحثيفكيددددر  ع تدددد    فدددد  ترالدددد  حثرة دددد  علدددد  ينتيدددد  تادددد رح  حثيفكيددددر  بددددف   

ةيبدتي  حأنشدف  حثيتليتيد  ففد ا هد   حثترالد  ثدا  ط خ ب    حثياليل   بف   
 ث ث .حثتن د   

 ففد ا حثرة د   ةعيين ددط تدع ط  ارح  حثاددثينتيد  حلإيقني  تقد يي     .3
 .حلاايي ج   حثخ ب 

 

 :  مقترحةال بحوثال
 

تدددع     اةدددةتددد  خدددطا يت تدددا ةيف عدددا حث حث ادددل حثاددد ث تددد  خدددطا نيددد  د   
 يي :حث اةل حلآ حقيرا  حث  اة   حثرة    ةع بتة    حثيتل  طفف ا 

 

ثددد  حثدددات ن فددد  ينتيددد  قددد    علددد  حثددديتل  حثتددددينا إ ف عليددد   رنددد تد يددداري   .5
 حثرة   .ثا  طفف ا  تا رح  حثيفكير حثياليل 

 ثكيرةنيدد  فدد  ينتيدد  تادد رح  حثيفكيددر حثياليلدد حددديخاح  حثخددرح ف حث هنيدد  حلإ .7
  ةع بتة    حثيتل .حثرة   حثت ايي  ة ف ا ثا  طف

ففددد ا حثرة ددد  حثتددد ايي  ة تدددا عددد اح  حثتقدددا ثدددا  ط حثينفكيدددر حثياليلددد  .3
 ة ةع بتة    حثيتل  .
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 المراجع   
 أولا : المراجع العربية :

 

 حثياليلد  حثيفكيدر ثينتيد  يداري    رند تد .(7052) تاتةا دت ح إ رحهي   -
حثتجلدد  حثفط يدد .  حثترشددا   ثددا حثيأتليدد  ثتت رددد ح تددديةع يادددي  فدد  ةطةددر 

 – 543(     : 2(  حثتدددداا )6  حثتجلددددا )حثاةثيددد  حثير ةيدددد  حثتيخببددد 
512. 

 حثتشكط  اا ف  حثياليل  حثيفكير . تدية (7053) إ رحهي  عقيا  ط ة -
 حثخليددا ج تتدد  تجلدد  حثتي يددرح .  دد تا ةعطقيدده حثخليددا ج تتدد  ثددا  فل دد 
 .72 - 5(     : 5حثتاا ) ( 2) حثتجلا، ثل اةل

 ثددا   حييدد ف  حثتددنظ  حثدديتل  حددديرحييجي   .(7052) تف دد  تاتددا حثارح كدد   -
 تجلدد . تق رندد  ارحددد : ا  ددا تنفقدد  فدد  حثتةهددة ي  ةغيددر حثتةهددة ي  حثفل دد 
 .569-542      6ت  34تد ،تبر طديةف: ج تت  حثير ي   كلي 
فكيددددر ةق  ليدددد  يبددددايق (. حثتطقدددد   ددددي  طددددد ثيط حثي7056) احثيدددد  دددددةيا  -

 حثتجلددا .حث تددل ج تتدد  تجلدد عيندد  تدد  فددطط ج تتدد  حث تددل.   حثشدد  ت  ثددا
 .12 – 72(     : 15) (  حثتاا23)
 .حثيفكيددددر حثياليلدددد   حثقددددار  ةحثتادددد ر  ةحأدددددلةط .(7002طيتدددد  ) عدددد تر  -

 .حثق هر : تركز يفةير حثارحد   حثتلي  ةحث اةل ف  حثتلة  حثانادي 
 حث هنيددددد  حثخدددددرح ف . حدددددديخاح (7052) بددددد ث  تيددددداعا عددددد اا حثتددددد ثك   -

 حثترالدد  يطتيدد  ثددا  حثياليلدد  حثيفكيددر تادد رح  ينتيدد  فدد  حثف  قدد  حلإثكيرةنيدد 
-724(      550حثتداا )  (72تجلدا ) ،حثير ي  كلي  تجل حثتيةدف . 

354. 
 علددددد  قددددد     رنددددد تد . ف عليدددد (7052) ارةيدددددش تاتدددددا ن هدددددا   تبددددفف -

 ثددددا  حثكيدددد    حثيت يددددر تادددد رح  ينتيدددد   تدددا فدددد   تاددد رح  حثيفكيددددر حثياليلدددد
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(  34)  طدديةف: تبدر ج تتد  حثير يد  كلي  تجل  .حثج تتي  حثترال  ف ث   
6 :     194 - 635. 
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 الحسي الإدراك لتنمية منتسوري أنشطة استخدام على قائم برنامج فاعلية
 بصريا   المعاقين الروضة أطفال لدى

 

 *.هدى محمد قناوي/  د.أ*                              
                       رضوان.محمد منى جابر  د/**                                     

 .عبد الصمد مد محمروة محمد ***  
 : البحثملخص 

 

  أنشدددد   اسددددتخ ا  علدددد  قدددد    ب ندددد    ف عليدددد  اختبدددد   إلدددد  البحدددد  هدددد     
 ، بصدددد ي    ال عدددد قي  ال  ضدددد  أ فدددد   لدددد   الحسدددد  الإ  اك لتن يدددد   نتسدددد   
(  كلد  بص   ك ) بص ي    ال ع قي  ف      أ ف ل  ( 01)    العين   تك نت
( 7-5)  د  الع  يد  ال  حلد  فد   سدعي ب   ب ح فظد  لل كف في  الن   ب   س 

  قيدددد  : الت ليدددد    ات الأ التج يبدددد  شددددب  ال ددددن   البحدددد   اسددددتخ   ، اتنسدددد
  نتسددد     أنشددد   علددد  القددد    الب نددد    ،( الب حثددد  /إعددد ا ) الحسددد  الإ  اك

 . (الب حث  /إع ا )
 :الت لي  النت    ل إ البح   ت ص 

 ال  ضدد  أ فدد     جدد ت  تدد   ت سدد   بددي  إحصدد  ي     الدد  فدد     جدد  " •
 فدد  الحسدد  الإ  اك  قيدد   علدد ( التج يبيدد  البحدد  عيندد ) بصدد ي    ال عدد قي 
 ." للب ن     البع   القبل  القي سي 

 أ فدددد     جدددد ت  تدددد   ت سدددد   بددددي  إحصدددد  ي     الدددد  فدددد     جدددد   عدددد  " •
 الإ  اك  قيدددد   علدددد ( التج يبيدددد  البحدددد  عيندددد ) بصدددد ي    ال عدددد قي  ال  ضدددد 
 ." للب ن     التتبع  البع   القي سي  ف  الحس 
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Effectiveness of a program based on the use of 

Montessori activities to develop the sensory perception 

for visually disabled kindergarten children 
 

 

Prof. Dr / Huda Mohamed Kenawy. * 
Dr. Mona Jaber Mohamed Radwan .** 

Marwa Mohammad Mohammad Abdel Samad. *** 
 

Abstract: 
 

   This research aims to test the effectiveness of a program 

based on the use of mantsori activities to develop sensory 

perception in visually impaired kindergarten children, and 

the sample consisted of (10) children of the visually 

disabled at the School of Light for the Blind in Port Said 

governorate and the research used the semi-experimental 

curriculum and the following tools: sensory perception 

scale (researcher preparation), program based on the 

activities of Mensori (researcher preparation). 

The study found the following results: 
" •There are statistically significant differences between 

the average grades of visually impaired kindergarten 
children (experimental research sample) on the sensory 

                                                           
* Professor of Child Psychology (Ment: Head of the Psychological Science, 

Faculty of Early Childhood Education – Portsaid University. 

** Lecturer, Department of Psychological Sciences -Faculty of Early 

Childhood Education- Port Said University. 

*** Researcher, Department of Psychological Sciences - Faculty of Early 

Childhood Education - Portsaid University.   
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perception scale in the tribal and remote measurements of 

the program". 
" •There are no statistically significant differences 

between the average grades of visually impaired 

kindergarten children (experimental research sample) on 

the sensory perception scale in the remote and tracking 

measurements of the program". 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Program                              .ب ن    -

      Montsuri Activities . نتس    أنش   -

 .     بص ي    ال ع قي  ال  ض  أ ف   -

          For visually disabled kindergarten children 

 مقدمة:
 

 الخ صددد  الت بيددد  ب جددد    ع ليددد    عل يددد    اهت   ددد    خيددد  الأ السدددن ات شددد  ت    
  ذ    دد  الأ فدد   ف دد ت ضدد     دد  ،الخ صدد  الحتي جدد ت  ذ    ب لأ فدد  
 هذا ن   حي  ، البص ي  ع ق الإ  ذ   الأ ف   ف    ه الخ ص  الحتي ج ت

 الف د  هدذ  لعتبد    ذلدك ،  الت بد يي البد حثي  ك فد     ب لغ    اهت       ال ج  
 ال سددددت   التدددد  ي  خدددد    دددد  ي كدددد   التدددد  البشدددد ي  الثدددد     دددد  جدددد    هدددد

  .ال     ببعض القي   عل  ق   ي  غي  يجعل   قص        ل ي      لتع يض
 

دد  ليدد   081  حدد ال أ  الع ل يدد  الصددح   نظ دد  كدد تأ  قدد      فدد   شخص 
  ليد   01  حد ال هدلال  بي      ،البص ي  ع ق الإ    يع ن   الع ل  بل ا 
  أ بد  ، العد ل   د  الن  يد  البلد ا  فد  ال عد قي  هلال   عظ   يعيش.   كفيف  
 1.0  دد  يقدد     دد  أ  ك دد  ، ف يقيدد الإ الدد    فدد  يعيشدد   هددلال   دد  01%
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  يحتد ج   بصد ي  اضد  اب ت  د  يعد ن   ال   سد  س  ف  الأ ف      %
 .( 251، 2102 ،  عل) خ ص  تعلي ي  ب ا   ل إ
 

 الع بيددد   صددد  ج    يددد  فددد  البصددد ي  ع قددد الإ  ذ    أ  ددد  الددد غ   علددد    
 تقددد    التددد  الت ب يددد   النفسدددي  الجت  عيددد  ال ع يددد   جددد أ  ددد  بكثيددد    يحظددد  

  ددن   ف دد  هندد ك  أ لإ ، ال ختلفدد  الأهليدد   الج عيدد ت الدد  ا ات تنفيددذه  علدد 
 فد  البص ي  ع ق الإ  ذ   لأ ف  ا ف     ه ال ع ي      اف    بحظ   تحظ  ل

 أسدد ه   ع يدد  فدد  يظلدد   الأ فدد   هددلال    عظدد  ، ال   سدد  قبدد   دد    حلدد 
  ع  يد  فتد   أهد  فد  بد   ه  للقيد    شد   الإ الت جيد  لد إ تحت ج    غ لب     الت
 .( 001 ، 2107 ،    س  ، ك س  ،ح   ) الجت  عي  التنش   فت ات   

 

 فدد  البصدد ي  ع قدد الإ  ذ   الأ فدد   ليدد إ يحتدد ج  دد  أكثدد  أ  الب حثدد   تدد    
  د  تتن سد   تن ع  س لي أ خ ص    بصف    ال  ض   ف  ع      بصف    حي ت  
  نظ دد  بي دد  فدد   ذلددك ،لت  ي هدد  الإ  اكيدد     دد  ات    خص  صدد   قدد  ات  
 تسدد ع   التدد الأنشدد   خدد    دد  الددتعل  تحفدد   التدد الحسددي  بدد ل ثي ات  لي دد 

  أنشدد   اسددتخ ا   الضدد      دد  كدد   لددذلك ،الحي تيدد   شددك ت   علدد  التغلدد 
 .ال ختلف   خص  ص   ق  ات        تت  خ  أ   س   

 

 بددددد ل ثي ات البي ددددد  ت ي ددددد  علددددد   نتسددددد    ع لدددددت فقددددد  الصددددد   هدددددذا  فددددد    
 ،جذابدد  أ  ات خدد    دد   الددتعل  التف عدد  علدد  ال فدد  تحفدد   التدد  ال نب دد ت

   ذ   ع  د    بصدف    الخ صد  الحتي جد ت  ذ    الأ فد  نجد   علد  تلاك  ك  
   أن ل إ ي ج  ن  إ ،ال ج لت    الع ي  ف  خ ص    بصف    البص ي  ع ق الإ

 .(212 ،2107 ،خلي ) ال ختلف   خص  ص   تتن س   ختلف    ب      تعل  ا
 

 , hatlen(2006)   اسدد   ثدد  ال  اسدد ت  دد  الع يدد  نتدد    ج عددتأ     

hassleta (2007) ,pickard(2008)  البصد ي  ع قد الإ  ذ   ال فد   أ 
 فنيددد ت اسدددتخ ا  علددد   تقددد   ع ليددد    بكفددد       صددد      لبددد ا     يتعددد ض عنددد   



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (052)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 علددد  تسددد ع    التددد الحي تيددد  ال  ددد  ات  ددد  الع يددد  يكتسددد  أ  ي كددد  ح يثددد 
 ال  كندد  الحدد ا   بدد ق اسددتخ ا  عندد  خ صدد    الحي تيدد   شددك ت  علدد  التغلدد 
   .بص ي    ال ع   ال ف  ق  ات ض   ف     ت ظيف جي   ب  يق 

 

   ال بدد   بأه يدد  تندد    التدد  الت ب يد   الفلسددف ت النظ يدد ت ظ دد ت  عليد    
 الأ فد  ،  د  الف د  هدذ  تعلدي  ف  الت ب ي  الأنش   علي   تق    الت  الأس 
  الأنشددد   هدددذ  ك ندددت  كل ددد  شخصددديت  ، بنددد   فددد  أس سدددي   كيددد   ب عتب  هددد 
 فدددد  سدددد ه ت كل دددد  الأ فدددد  ،   يدددد    احتي جدددد ت الن   يدددد  حدددد لل  ا  ن سددددب 
 فلسددف  الفلسددف ت هددذ    دد  ال سددتقب ، فدد    سددتقل   ت ا ندد  شخصددي  تحقيدد 

 سدد ه ت  التدد  الح يثدد ، الت ب يدد  الفلسددف ت   ق  دد  فدد  تقدد   التدد   نتسدد   ،
 بدد لف    اهت ددت ن دد أ حيدد  ، ع  دد    بصددف    الأ فدد   ت بيدد  أسدد لي  تغييدد  فدد 

 إلددد   ت صدددلت تعلدددي   ، فددد  الحددد ا  تددد  ي   أه يددد  الأ فددد  ، بدددي   الف  يددد
  ذ   الأ فدددددد   ت بيدددددد  فدددددد  سدددددد ه ت  التدددددد ال سدددددد     دددددد  ك  لدددددد   ج  عدددددد 

 كددد  لت بيددد   الأنشددد    ددد  الع يددد  تصددد ي  خددد    ددد  الخ صددد ، الحتي جددد ت
 (.227 ،2102  ،عل) ح اس      ح س 

 

 تن يددد  جددد أ  ددد    نتسددد     أنشددد   اسدددتخ ا  فددد  التفكيددد  جددد   هنددد    ددد   
 تعت د  ن د لأ ذلدك ؛البصد ي  ع قد الإ  ذ   الأ فد   هلال  ل   الحس  الإ  اك

 ال فدد  حد ا  خد    د  الخبد ات  اكتسد   الحسدي    اتالأ علد  الع د  فد 
 –  السدد ع - الل سدد)  الإ  اك علدد  الكفيدد  ال فدد  قدد     يدد    علدد  فتع دد 
  (.  التذ ق –  الش  –  الح ك

 

 :البحثمشكلة 
 

  الل سدددددي  السددددد عي  ال ثيددددد ات   اكإ كيفيددددد   ثددددد  الحسدددددي  ال ع لجددددد  تعددددد    
 الإع قددددد  ذ   ب لأ فددددد   ال  تب ددددد  الخصددددد    هددددد أ  ددددد   غي هددددد   الح كيددددد 
  فضددد  ال تعل ددد  شدددي  للأ  ال حسددد   ال سددد    ف لشدددك    ب لتددد ل البصددد ي ،
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 ال سدددد  ع  ال سدددد    ب سددددتخ ا  ينصدددد   لددددذا ،الأ فدددد    دددد  الف دددد  هددددذ  لدددد  
 .(210 ، 2107 ، خلي )  اللفظي  ال س       ب ل    ع   حس س  ال 

 

  ،ال  ضد  ل ف  البص ي  الإع ق     الحس  الإ  اك قص   يت     عن     
  عل ددد  عددد ت  علدد  ال لقددد   الضددغ   حجددد   ددد  ي يدد  أ  شدددأن   دد  ذلدددك فدد  

 ضدد     ي ضدد  الددذ  الأ دد  الع جيدد ؛ التدد خ ت  صددع ب  تح يدد ا ، ال  ضد 
 لدد   الحسدد  الإ  اك تن يدد  فدد  الخ صدد   الت بيدد  ال  ضدد   عل دد       تفعيدد

 بد ل    ال ف  سل كي ت     التع    البص ي ، الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف  
 علدد  تعت دد  ت  يبيدد  بدد ا  إلدد   ال  سدد  الح جدد  ي ضدد  الددذ  الأ دد . السددلي  
 .  ف  الأ    الف   هذ  ل   الإ  اك     ات لتن ي  ح يث  تعلي ي     

 

 الند   ل ذا  تخص  ب ن    تق ي  فك   الب حث  عل    أ ذلك خ         
 علدد  يسدد   التدد  الحسددي   الأنشدد    دد   ج  عدد  علدد  يشددت   الإع قدد   دد 

  قد  ال ختلفد  الأ بيد ت فد  البحد  خد     د  ، ع د  التع    الكفي  ال ف 
 كبيدد    تددأثي      دد لدد  ل دد   ذلددك ؛ نتسدد     ددن   اختيدد   علدد  الب حثدد  اختيدد  
 الب ند    هدذا  أ  خ صد    ال ختلفد  ال  د  ات  د  العيد  الأ فد   كسد  إ عل 
 ب ح فظددددد  بددددد ل كف في  الخ صددددد  الحك  يددددد  ال ددددد ا    عظددددد  فددددد  ي بددددد  ل

 هددددذا اختيددد   فددد  الب حثدددد  سددد ع   قددد  – الب حثددد  علدددد  حددد  علددد  – ب  سدددعي 
     علددد   تأكددد التددد   الأجنبيددد  الع بيددد  ال  اسددد ت  ددد   ج  عددد  ال  ضددد  

   اسددد    ن ددد  ال  ددد  ات  ددد  الكثيددد  اكتسددد   فددد   نتسددد      أنشددد     يقددد 
              حسددددددي     اسدددددد  ،( 2107)  خليدددددد     اسدددددد ( 2107)    كدددددد  ان ع يفدددددد 

 ،( 2121)    بددد ي   ق حدد ش    اسددد  ،( 2121)  فدد ج    اسدد  ،( 2102)
            الله  عبددددد   اسددددد  ،(2121)  العددددد   عبددددد    اسددددد  ،( 2121) عددددد      اسددددد 

 . )2120)     س    اس ( 2121) 
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 نتد    ليد إ ت صلت    خ       الح ل البح   شكل  تح  ت فق   بذلك   
 البصد ي  الإع قد  ذ   الأ فد   أ  لد إ العل ي   البح   ال  اس ت    الع ي 
  ا كالإ فدد  قصدد      دد   ددن   كبيدد  عدد    يعدد ن تح يدد ا   ال  ضدد    حلدد  فدد 

 ال  تب دد  الحي تيدد  ال شددك ت  دد  الع يدد  ظ دد   فدد  يتسددب  الددذ    ،الحسدد 
 الأ فدددد   هددددلال  لددد   البصدددد    الإ  اك الت اصدددد  فقددد  نتيجدددد  القصدددد   ب دددذا

 الهت د   يج  لذلك ،  اخل    شك ت    يسبب ن      ال  ض  ف   لسي  
  هنددد ك.  الحسددد  الإ  اك علددد  قددد  ات   ب سدددتغ   الأ فددد    ددد  الف ددد  ب دددذ 
  دد   نتسدد    أنشدد   اسددتخ ا  علدد  اعت دد ت التدد   ال  اسدد ت البدد ا   بعددض

( 2102)  ح د     اسد   ث  ع      بصف    الخ ص  الحتي ج ت ذ   الأ ف  
 الحسدي  ال  د  ات تن ي  ف   نتس    ب ن    ف علي  ل إ نت  ج   أش  ت الت 
( 2100)  عنت     اس .  ال   س  قب       حل  ف  الذات يي  الأ ف   ل  
 لددددد    نتسددددد      اتأ ب سدددددتخ ا  الحسدددددي  ال  ددددد  ات تن يددددد  اسدددددت  فت التددددد 

 سدعت التد  Dogru (2015)   جد      اسد  الفك يد  الإع قد  ذ   الأ فد  
 ذ   الأ فددد   لددد   النتبددد   لتحسدددي  ك ددد خ   نتسددد     دددن   اسدددتخ ا  لددد إ

 .  النتب   نق 
 

 : الت ل ي ال   السلاا  ف   الح ل البح   شكل  تتح    بذلك
 

 الإدراك لتنمية منتسوري  أنشطة استخدام على قائم برنامج فاعلية ما
 البصرية؟ الإعاقة ذوي الروضة أطفال لدى الحسي

 

 : ف عي  أس ل  ع   السلاا  هذا    نبث  ي
 

              ددد  بصددد ي    ال عددد قي    ضددد لا أ فددد   لددد   الحسددد  الإ  اك  ظددد ه   ددد -0
 ( ؟سن ات 7 -5 )
 البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد  أ فدد     جدد ت  ت سدد   بددي  لفدد   ا  دد -2
 ت بيدددد   بعدددد  قبدددد  الحسدددد  الإ  اك  قيدددد   علدددد (  يددددالتج يب البحدددد  عيندددد )

 ؟  نتس    أنش   استخ ا  عل  الق    الب ن   
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  أنشددددد   اسدددددتخ ا  علددددد  القددددد    الب نددددد    ف عليددددد  اسدددددت  ا ي   ك نيددددد إ  ددددد -2
 الإع قددددد  ذ   ال  ضددددد  أ فددددد   لددددد    الحسددددد الإ  اك تن يددددد  فددددد   نتسددددد   
 ؟    ني  فت        بع  البص ي 

 

 :البحث دافأه
 

  :يل  في   الح ل  البح  أه ا  تح ي  ي ك   
 

 الحسد  الإ  اك لتن يد   نتسد    أنشد   اسدتخ ا  علد  قد    ب ند    تق ي -0
 .سن ات( 7-0)     البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف   ل  
 ذ   ال  ضددد  أ فددد   لددد   الحسددد  الإ  اك اضددد  ا    ظددد ه  ددد  الحددد -2

 .سن ات( 7-0)     البص ي  الإع ق 
 فددد   نتسددد    أنشددد   اسدددتخ ا  علددد  القددد    الب نددد    ف عليددد   ددد  التحقددد -2

 .البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف   ل   الحس  الإ  اك تن ي 
 

 :البحث أهمية
 

 :   ه    ي  ج نبي  خ      البح  أه ي  تتح    
 

 :النظرية الأهمية: أول  
 

 شددي ع    الأكثدد  الضدد  اب ت كأحدد  الحسدد  الإ  اك قصدد   البحدد  تندد   -0
 .خ ص    البص ي  الإع ق   ذ   ع      الع ق ت ذ   الأ ف   بي 
 .الت ب ي  الن حي      نتس    ب ن     فلسف  النظ ي  الخلفي  ع ض-2
 عد  الدنف   علد  الت بيد    جد ل فد  ال ع فد  الج ن  البح  هذا  يث   ق -2

 ال  ضد  أ فد   ل   الحس  الإ  اك تن ي  ف  ال        ه   نتس    أنش  
 .البص ي  الإع ق  ذ  
 الأ فدد   تعلددي    دد    السددل ك الت بيدد   جدد   فدد  ال ع فدد  الج ندد  ثدد ا إ-0

  نتسد     أنشد     يقد  اسدتخ ا  انتشد   ل إ  ال ع   البص ي  الإع ق  ذ  
 . ال كف في  الأ ف    ج   ف   ن   ف    الست
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 ذ   الأ فدد   عدد   الحقدد    ال عل  دد ت  دد  ن دد ذج تقدد ي  فدد  يسدد ه  قدد -5
 .البص ي  الإع ق 

 علدد   السددلب ثدد   أ الحسدد  الإ  اك قصدد   عدد ض فدد  البحدد  يسدد ع  قدد  -0
 .البص ي  الإع ق  ذ   الأ ف  

 

 :التطبيقية الأهمية: ثانيا  
 

 علددد  قددد    تددد  يب  لب نددد     ع لددد ن ددد ذج تقددد ي  فددد  البحددد  يسددد ه  قددد -0
 ذ   ال  ضدد  أ فدد   لدد   الحسدد  الإ  اك لتن يدد   نتسدد    أنشدد   اسددتخ ا 
 علدد   ت بيقدد  تع ي دد   ك نيدد إ فدد  يسدد   أ  ي كدد   ذلددك ،البصدد ي  الإع قدد 
 .أخ   عين ت  

  جدددد   فدددد  تعلي يدددد  ك نظ دددد   نتسدددد     أنشدددد   ب ندددد    تع ددددي   ح  لدددد -2
   ات الأ لل عل ددددد  عددددد ا   إ  ددددد  البي ددددد  هدددددذ  تشددددد ل    ددددد  فددددد في ال ك الأ فددددد  
 فض أ تعلي  بي   يض       ، الت تي   النظ   ب نتس    الخ ص   الخ   ت

 .الأ ف   ل لال 
 تحدددد    أخدددد   ل  اسدددد ت   ال جدددد   الحدددد ل  البحدددد  يفددددت  أ  ال  كدددد   دددد -2
 .     ع بصف    ال  ض  أ ف       نتس    أنش   استخ ا     ستف   ال
 ت جي  نح  ال      ال قت ح ت ب لت صي ت البح  نت    خ      التق  -0

  الخددد   ت  البددد ا   الخ ددد   ضددد  فددد   ال تخصصدددي   ال عل ددد ت ال الددد ي 
  تن يد  البصد ي  الإع قد  ذ   الأ ف    ت جي   ش  إ ف  تس ع  الت  النفسي 
 .ل ي   الحس  الإ  اك

 

   : البحث مصطلحات
 

 :يل  ك   ج ا ي   إ البح   ص لح ت بتع ي   الب حث ق  ت
 

 الأسدد   علد يعت د  نظدد   هد  :منتسااوري  أنشاطة علااى القاائم البرناامج-1
 البصددد ي  الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد   لتعلدددي  ل نتسددد     الت ب يددد  الفلسدددفي 
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 الحسد  الإ  اك لتن ي  الحسي   الأنش   الخب ات     ج  ع  يتض   حي 
  دددد  إ فدددد   ذلددددك ،(  التددددذ ق –  الشدددد  –  الح كدددد –  الل سدددد–  السدددد ع) 

 . ال  ض    حل  خص   
 

 حس سددد ت لإ ال فددد  تنظدددي  يتضددد    ذهنددد نشددد   هددد :  الحساااي الإدراك-2
 – الل سددددي  -السدددد عي )  صدددد  ه  علدددد  يضددددف  بحيدددد   تصددددنيف   ال ختلفدددد 
 ال  يسددي  الخ دد   تكدد ي  لدد إ  تددلا   عدد     ( التذ قيدد  – الشدد ي  – الح كيدد 
 قدد   ي       بقت دد  حس سدد تالإ هددذ  ت ييدد    يدد  عدد  لل فدد  لعقليدد ا للحيدد  
(  التدذ ق –  الشد  –  الح ك - الل س - الس ع)  الحس  الإ  اك ب قي  

  .الب حث  ع ا إ   
 

 يسدت يع   ل الدذي  الأ فد   هد  :البصارية الإعاقة ذوي الروضة أطفال-3
    العل  عل  ل   يحص  التعل  ال ع ف  عل  الحص   ف  بص ه  استخ ا 
 . الحي تي  ال شك ت    الع ي  ل إ ب    يلا      ،الأخ   ح اس   خ  

 

 الإطار النظري:
 

 : منتسوري أنشطة: الأول المحور
 

 أ  علددد  تلاكددد  التعلدددي  فددد   فلسدددف   دددن   ب ث بددد   نتسددد      يقددد  تعتبددد    
 فكدددد   ثدددد   ا     ق  اتدددد   ت دددد ي  ب اعدددد إ  تن يدددد    قتدددد  اسددددتغ   ي كدددد  ال فدددد 

  ق  ددت الخ صدد  حتي جدد تالإ ذ   لل فدد  خصيصدد    صدد  ت    دد ا  ب سددتخ ا 
                كثدددددد أ فدددددد   سددددددتخ    ال  يقدددددد   هددددددذ  ،سددددددن  ث ثددددددي  عبدددددد  بت  ي هدددددد 

  .( 501 ،2105 ب غ  ،)  الع ل 
 

 غيد   عد   ختلف    تجعل  الت  ي ات ال     ب لع ي   نتس     ن    يت ي    
  اع دد  بي دد  يجدد  ب  للسدد    ال ختلفدد  الأع دد   بددي  لدد يخ ف دد  ،ال ندد ه   دد 

 ع د  أ قد ت  جد   علد   نتسد     ن   يلاك  ك   ق ا ،الأ   ي  ع  للتعل 
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 ك  لدد   ج  عد  في د  تتد ف   اع د  صددفي  بي د  ، لل ق  عد  ق بلد  غيد   حد   
 لأع   ه    ن سب     عين    ب  يق      تب  ب ل نتس    الخ ص  التعل  أ  ات   
 شددأن    د  التد  الحد ا  علد   نتسد    أنشد    تبند .  أيد ي    تند      فد
 ي بددد  التددد  ال ب شددد   التج بددد  خددد    ددد  الإ  اكيددد  ال فددد  قددد  ات ت ددد   أ 

 .(00282  ، 2121 ع  ، أب )   الحقيق الع ل   تح ك   اق  ال ف 
 

 ف عليدد  علدد  (Dawst. Jan, 2004)   اسدد  أكدد ت الصدد   هددذا  فدد    
  احدددد   جغ افيدددد   ن قدددد  فدددد  ال بكدددد   ال ف لدددد  بدددد ا   فدددد  تسدددد    نب ندددد    
  التد  ,Radrignez, 2005)  (Linda   اسد   كدذلك ،ال تحد   ب ل ليد ت

  أشد  ت تقليد   بب ند    ب ل ق  ند   نتسد    ب ند    ف علي   ع ف  إل  ه فت
   لح ظ د  تف ق د  نتسد    ب ند    فد  شد  ك ا الدذي  الأ فد   تفد   إلد  النت   
   .التقلي   الب ن    ف  الأ ف   ع 

 

  :منتسوري لمنهج العامة يءالمباد
 

 الق  ل  الق ي   الفك   بخ   التعل  ع لي  ف  الأس سي  ال ح   ه  ال ف  •
 . الأس سي  ال ح   ه  الفص  بأ 
  لددي  خ صدد ، اجت  عيدد  نظدد  لدد  اصددغي      جت ع دد  نتسدد       سدد  تعدد  •

 .السن  ف      إل يتغي  ل   ال    أ ق ت ج    ل ي  
  يتح كدد     يدد ل    غبدد ت   بحسدد   نتسدد       سدد  فدد  الأ فدد   يسددي  •

 .ل   تع  ض      الت  الق اني  عل  ال ح فظ     ح ي    بك 
 الندد   ذلددك إل في دد  يتيسدد  ل التدد  ال د ا  فدد  الج عدد  التعلددي  ضدد  ليسدت •

  أ كندد   عيندد  أ قدد ت ت جدد   لكدد   ال ي ضدد   الت ثيدد   ال  سدديق التعلددي   دد 
 . عي   نظ    عين 
 إل ال عل دد  تتدد خ   ل أنفسدد   علدد   يعت دد    بأع دد ل   الأ فدد   يسددتق  •

 . الض     عن 
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   ا سدن ، فد  نسدتع ل   التد  الع  يد  الأند ا   د  عقد   أ  ث ا  ي ج  ل •
  القيدددد   ب لنجدددد   السدددد    هدددد  الع دددد  علدددد  لل فدددد  ال شددددج  ال حيدددد  الب عدددد 

 .صحي    بشك    لع  ب 
 ي ج  ل  ، بس  ل    بتح ك    يس   الأ ف     ا لأ  ن س  ال ق ع  حج  •

 . الأنش   الح كي  ف  الأ ف   بح ك  يس   كبي  فض  
 . ن س  ال ق ع  •
 الت  ي          ن  الأ ف   ع ت  عل  ال س  لي     قس  أكب  إلق   •

 .ال تع    الأ ف   لح ج ت تتس  بحي 
 .التب ين   ق  ات   الأ ف   بأذ ا  لهت   ا •
  قدددد  ات   الأ فدددد     اهدددد  أ دددد   ال جدددد   إفسدددد   إلدددد   نتسدددد    ت دددد   •

 ج يددد  اتجددد    هدددذا ال جت عيددد  ب لحيددد   ال   سددد   بددد  علددد   الع ددد  الإب اعيددد 
  .التعلي   ن ه  إص   إل  ي   

 ( 075 – 207 ،2100   ض  ، ي س ، ب اهي ،إ)
 

  :منتسوري مدرسةو  برنامج أهداف
 

 :يل     الأ ف   تعلي  ل إ  نتس        س  ب ن    ي   
 

 فد ل عل  Concentration & Independent: والساتقللية التركيز .أ
 السدي    أجد   د  ال فد  يخد   د  اأ د    يقتد   أ  يعلد  أ  ي ج  أ  يح    ل
  علددددد تحتددددد   ال   سددددد  بي ددددد  أ  افت ضدددددن   اذا ، السدددددتق لي  أ  الح يددددد  أ 

   احدد  فدد  للأ فدد   ال اخليدد  الح جدد ت  دد  تت افدد  التدد  الصددحيح  الأ  ات
 تلقد    د  الأ  ات ب ذ  للع   يتح س   س   الأ ف   ف   ، تب ين  حس س 
 . الكب      ت جي  أ  إش ا  ب    أنفس  

 أفك  هد  تن د  أ   نتسد    ح  لدت  Free Choice :الحار ختياارال - ب
 ت كددت إذا يخت   ندد  قدد   دد  ت اقدد   أ  الأ فدد   يتعل دد  أ  جدد ي ب دد  الخ صدد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (025)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 قيد      إلد يدلا   الحد  الختيد   أ  الخبد   عل ت د  ك د  الختيد  ، ح ي  ل  
 الختيد   هدذا يد ف  أ  ال علد    علد ال اخليد ، لأع د ق   إثد      الأع    بأكث 
 يبدد   ج يدد   ب   دد  لآخدد   قددت    دد  ال فدد  يكلدد  بددأ   ذلددك ، لل فدد  الحدد 

 يتجنددد  أ  ال علددد   علددد  يجددد  ،  ب شددد     غيددد  ب  يقددد     لكددد  ل ددد  اسدددتع ا  
 يقلد  قد  الشع   هذا لأ  ؛   ع     أ ا   عل   غ      بأن  اشع     ال ف  إع   

 . ي ل  يتب  أ  عل  ال ف  ق      
 الثدد ا  سي سدد  Rewards &Punishment : والعقاااب الثااواب -ج

    سد  فد  ال عل  يلا   حي  ،   نتس      فص ف    ك ن   ل   لي   العق  
 التدد  الأ  ات يجد  فسد   للأ فد   ال بيعيد  بد ل ي   اهدت  إذا بأند    نتسد   
 لكدد  غ يدد   بدد اف  أنفسدد   علدد   عت دد ي  شدد ي    بت كيدد    الأ فدد   علي دد  يقبدد 

 أ  Control of Error  بدد أ ي  نتسدد      ضددعت. قدد  ات    دد  يحسددن ا
 .  ذاتي    يتعل  أخ     ال ف  فيصح  الخ أ ضب 

 لل فد  يسد   ل  نتسد    فصد  فد  Mis Behavior : السالوك سوء -د
  الآخدد ي  احتد ا  كد   لددذلك  ف قد ،  ع  لد  إسدد    أ  الأ  ات اسدتع    ب سد   
 أ  كيدد  يدد  ك   ف لأ فدد   ،  بيعي دد ان دد    ين دد  ال   سدد  أ  ات علدد  الحفدد ظ
 يع لدد   الددذي   ف قدد  ب ضدد يق   فدد   قدد  فدد ذا ، ل دد  ب لنسددب  اجدد      دد  الع دد 
 ف دددد  ال  يقدددد   ب ددددذ  ب فدددد   ، البقدددد    علدددد  جب ددددي    دددد  عدددد      ال فدددد  هددددذا فدددد  

 ،  أحي ن د يتد خ  قد  ال د    أ   د  الد غ   علد بتلق  يد  ال غب  هذ  يحت    
 . قيق     أكث  ع  ال ع ق  ال ف  ع   ي ي  أل أ صت  ق 
 بد ل اق  ال فد  لد   الخيد    بد    نتسد    ح  لدت  Fantasy :التخيال -ه

 غيددددد   الخيددددد   البتكددددد    الخيددددد   اسدددددتخ ا  ت بدددددي  بددددد لت يي  ق  دددددت حيددددد 
 فدد  فددنح   بتكدد ي  يك ندد ا أ   علدد الأ فدد   نسدد ع  أ   غبندد  فدد ذا ،الحقيقدد 
 العدد ل  أخدذ  دد   الت ييد  ال  حظد  علدد  قد  ات   ت د   لكدد  لل سد ع   ح جد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 غي  خي ل    ع ل     إل النح ا   عل يع  تشج  لي  ، العتب   ف  الحقيق 
 .( 082 -088 ، 2102 ،  غ ل ،  ن ف   ني ،)  حقيق   

 

 :منتسوري لمدرسة والعلمية النظرية المنطلقات
 

 تت ث   الت  الت بيقي  الأس سي  الق اع      ب عي  ف  ال ن   هذا يتلخ   
 : ف 
 . تعلي   ال ف   لن   ال  ش   ال  ج ال عل  أ :  ال     ال عل  -أ

 الحيد    د  السدلي  التع  د  أجد   د  ال  ج د  ت شد   حي : ال ف  نض  - 
 .  ف  ض    لي      كن     ت ح   التعل  يصب   بذلك بع ، في  
 .لل ف  الح ي     اق     أكب  إت ح  - ج
 لكدد  ال    دد   الخبدد ات ال دد ا   دد  ب ج  عدد      ع دد   : سددلي   بي دد  تدد في  -  

 .( 075، 2100  ض  ، ي س ، ب اهي ،إ) الأ بع التعلي   اح        حل 
 

 ذوي الطفال تربياة فاي منتساوري طريقاة عليهاا تي  ن  ب   التي النفسية الأسس
 :البصرية الإعاقة

 

 : ق اني  أ بع  ف  الأس  هذ   تنحص 
 

 حيد   نتسد    علي د  تقد   التد  ال  يقد  فد  يت ثد   الدذ  :الأول القانون-
 تكد    التد  ،ل د   د ق   ال    الأنشد   خد    د  الأ فد   هلال  عقلي   خ  ب 

 علدد   كدد ت ثدد    دد .  الأسدد ي   الأ فدد   ب دد  يقدد   التدد  الأنشدد    دد  أقدد 
 أن دد  أشدد  ت حيدد  ،(الل سددي ) خ صدد  الصددفي  الق عدد   اخدد  الحدد ا  تدد  ي 
 هدذ  ف  ستث   ه ا يج  ث      ال ف  حي      الأ لي  ي الع   خ   تن  
 .  الفت  
 البصددد ي  الإع قددد  ذ   للأ فددد   العقلددد  الت ددد     اعددد   :الثااااني القاااانون-

 إل  تلا   الت  الغني  ب ل ثي ات الت بي  ت ت  أ  يج  لذلك ،  ي ل      اع  
  ي ددد    ف ددد  البصددد ي  الإع قددد  ذ   للأ فددد    ب لنسدددب  ،ال فددد  خبددد   إشدددب  
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 لدذلك ، أخد   فتد ات     د أفض  في   العقل  ستع ا ه ا يك   نفسي    بلحظ ت  
 . الفت ات هذ  ستث   ا يج 

 ب فدد    الع دد  فدد  لل فدد  الح يدد  تدد ك علدد  يقدد   الددذ  : الثالااث القااانون-
شب    تآال ك فد أ  الج ا   أه ي  ع   إل   نتس    أش  ت  لذلك ،  ي ل   ا 
 النشددد   أ ا  فددد  نفسددد  ال فددد  نجددد   أ  أشددد  ت حيددد  ،للأ فددد    قددد   ت   التددد 

 .التق   عل  ق  ت  ف  ذات  ح  ف   ك فأ    يع  في   الإستق  
 البصدددد ي  الإع قدددد  ذ   لل فدددد  الح يدددد  تدددد ك فدددد  يت ثدددد  : الراباااا  القااااانون-

 النفسددي  ح ج تدد  ل  اعدد   ؛ح كتدد  تقييدد   عدد   الفصدد   اخدد  ال نظ دد  ب لح كد 
 .(22 ،2107 ، السي )  ل  الذات  الن   تحقي  عل  يس ع  ب  

 

   : منتسوري لطريقة الفريدة العشرون المميزات
 .الأ ف   بي  الف  ي  الف      اع   عل   نتس    ب ن    يعت  -0
د ال صد     الأ  ات ال  ا  عل   نتس    بي   ف  التعلي  يعت  -2   خصيص 

 . ع     21    أكث  عب   ال     
 الع دد  تكدد ا    يدد  عدد  للتدد    لل فدد  الف صدد  تدد  ت    نتسدد    بي دد  فدد -2

 .ال         ت ك ي حت 
 . ه    بنظ     الع   ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -0
  لذا  ،سن    ن  أصغ  ه      تعلي   ع ي  ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -5

 .الذات   الحت ا  التق ي  ل ي  سينشأ
 .الق اني   احت ا  النضب   ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -0
 ال دددتعل  يت قددد  فددد  ،الخ صددد  بسددد عت   فددد ال يدددتعل   نتسددد    بي ددد  فددد -7

 .الب    ال تعل  يحب   ل الس ي 
 .التفكي  ف  ال ن قي  الأن    ال ف  يتعل   نتس    بي   ف  -8
 .النف  عل   العت    الثق  ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -2
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 .التع    ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -01
 بدد  ع لدد  لدد  لنصددح  ال فدد  نق دد  ل ال فدد  يددتعل   نتسدد    بي دد  فدد -00

 .بنفس  ذلك ليكتش  نت ك 
 .بنفس  ت اج   الت  ال شك ت ح  ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -02
      الفكد   الح كد  التعلدي  فد  الح ي  ال ف   يع   نتس    بي   ف -02

 .ح   
 .ال س  لي  تح   ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -00
 ال نددت   دد  أه يدد  أكثدد  الع دد  قي دد  أ  ال فدد  يددتعل   نتسدد    بي دد  فدد -05

 .الن    
  ك نددد  شددد   فلكددد  ، الت تيددد  النظددد   ال فددد  يدددتعل   نتسددد    بي ددد  فددد -00

 .ال اق      ال خص  
 .ال حس س ت    التع    كيفي  ال ف  يتعل   نتس    بي   ف -07
 التعلدي  ه  ذ ال للتعل  الذات  ال اف  ال ف  عن  يت ل   نتس    بي   ف -08

 .الحقيق 
 .الذات   الحت ا  التق ي  ال ف  عن  يت ل   نتس    بي   ف -02
 ع ل دد    ن قشدد  الأفكدد   تبدد    علدد  ال فدد  تشددج   نتسدد    بي دد  فدد -21

 ) 552  -552 ،2105  ب غ  ،) .الق ا   اتخ ذ الآخ ي     بح ي   
 

 : منتسوري أنشطة لتنفيذ للمعلمة عامة إرشادات
 

   نتسددد    أنشددد   تنفيدددذ أثنددد   بددد    ت   التددد  الإ شددد  ات  ددد   ج  عددد  جددد ت    
 : ه  اتب ع   ال عل   عل  يج 

 النشد   عد ض ثد  أ ل   بنفسد   النشد   خ د ات ج يد  تنفيدذ ال عل د  علد  -0
 .ال ف  عل 
 تكدد   أ    كدد  خ ليدد     نضدد     علدد  أ دد  ال فدد   دد  الع دد   كدد   حدد    -2

 ل ضدد   ذلددك ؛خ لدد   دد  ال فدد  يع دد  علي دد  كبيدد     بدد    ب ضدد  أ  بيضدد  
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 فددد ت  الأ ض علددد  كلددي  أ   فددد ش بفدد ش أ  يتخ ددد   ل ال فدد  لع ددد  حدد   
 ل أند  بحيد  ال فد  الع   ح     ل ض  انتب   تشتت لع    أيض    هذا الل  

 .اللع  أثن   ال ف ش ح    يتخ  
 لدددد   ك   الأ  ات  لايددد   دددد  يدددت ك  بحيدددد  ال عل ددد  بج ندددد  ال فددد  يجلددد -2

 .بس  ل    استخ ا        يت ك 
  دددد  يددددت ك  حتدددد    كدددد  لفظدددد  شدددد    بأقدددد  بددددب   الخ دددد ات اع ضدددد -0

 .الع   ف  الت كي 
 .بع ل  تق      أ  الأ  ات    اأج ا    تخف  ل ي يك أ  تأك  -5
 .لأخ   خ         النتق   عن  ال     الح ك ت ت ض -0
 .ال قت     ج نب   النش   ات ك   ب لنش  القي   أ  تقلي ك ال ف   فض إذا-7

 أ    أ ا ت دد    ل الأ  ات،  دد  ال فدد   تدد ك ب لنسددح   ال عل دد  شددج -8
 ج د  فد  تعليق تدك  ضد    حظ     ب لنش   ال ف  انشغ    قت تصحح 
 .إيج بي 

 ث نيد  النشد   بعد ض قد    الأ  ات استخ ا  ف  صع ب    ال ف   اج  إذا-2
 .صع ب  في   ال ف  ي اج  الت  ال ج لت عل  الت كي     خ   آ ي     ف 
 الخ د   قت إل سل ك  ف  التحك  أ  ال ف   س ع   ف   غبتك ق     -۰۱
 . ذلك  نك ال ف   ل  إذا أ 

 

  :منتسوري بأسلوب للعمل تباعهاا يجب التي الخطوات
 

  نتسد    ب  يقد  للع د  الكب   ب   يق      يسي  ض   ي       أ ب  هن ك  
 :ه 
 الدددتعل  ع ليددد  فددد  ال فددد  جنددد    إلددد   جنب ددد بأنفسددد   ي جددد ا لأ  السدددتع ا -0

 اتخدد ذ علدد  قدد   ي  سيصددبح   أن دد  إل الخ ددأ، فدد  يقعدد ا أ  ي كدد  ف لكبدد  
 .ال   ي   النض ج الخب   اكتس   بع   ذلك  ب ش     ال  اق 
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 ع يسدد    دد  ،ب لتحدد     لي دد   ثيدد   بي دد  تج يدد  عبدد   ذلددك البي دد  تج يدد -۲
 .تعلي   ظ   إيج   عل  ال ف 

  د   ذلدك،  نشد  بشدك  ب د  ال حي د  البي د     سد   د  الأ فد   ت كي -2
 . ال  ا  ال ف  بي   ص  ك     تع   ف ل   س    ق ت   ت جي  خ  

  كيفيددد  اهت   ددد ت  ي حظددد   فددد  كددد  ال عل ددد ت ت اقددد  حيددد : ال  اقبددد -0
 الدددذ   دد  حددد   قدد ا  اتخددد ذ  فدد ال  حظددد ت هددذ  تسدددتخ   ذلددك  بعددد  ،ع لدد 
 ال  حلدد  فدد  ال فدد  ل سدد ع   جدد ه ي  نكدد   أ   يجدد  ،   تدد ع ضدد  يجدد 
 أ  ي كددد  التددد  الح يددد   قددد ا  يقددد    أ  ال عل ددد ت  علددد  ن ددد    ددد  الت ليددد 
  عل دد  ليسددت ف ل عل دد  الح ليدد  احتي ج تدد  يسدد ن    أ  ال فدد ،  ع دد  يتكيدد 
   (.(Angeline S, 2013   ج   ب  تقلي ي 
  :البصرية الإعاقة ذوي الروضة أطفال لدى الحسي الإدراك: يالثان المحور

 
 

 ب دد  ي دد  التدد  ال ن فددذ ف دد  الإنسدد   لدد   ال ع فدد  أبدد ا  الحدد ا  تعتبدد    
 الخدد  ج  العدد ل   دد  ال سدد    تنقدد    يق دد  فعدد  ،الخدد  ج  العدد ل  علدد  العقدد 
 تع دد  ف دد  لحيدد ا الك  ندد ت لدد   الإ  اك أسدد لي  هدد  فدد لح ا  ،العقدد  إلدد 
 فددد ذا. أه يت ددد  لإ  اك  تصدددنيف   الأشدددي   علددد  التعددد   فددد   سددد ع ت   علددد 
 يكدد   الأ دد  فدد   العدد  يي  للأ فدد   الضدد      دد  الصدد    ب ددذ  الأ دد  كدد  
 ، سدن ات ثد   سد  قبد  بص ه  فق  ا الذي  ال كف في  للأ ف   إلح ح    أكث 
 الدددتعل   فتددد   هددد   ختلفددد ال لح اسددد   ال كفددد في  الأ فددد   اسدددتخ ا  أ  حيددد 
 . الن   التعل  يع   ستخ ا ال هذا  ب   
 هدد  الحدد ا  أ   بدد أ علدد  ال ختلفدد  الحضدد  ات  دد  ال فكدد    اتفدد   لقدد    

 أه يت دد  بد ب ا  اهت دد ا لدذلك ،ال ع فد  للإنسدد   تجلد  التد   هدد  العقد  أبد ا 
 اسدتغ    ي كد التد  الكيفيد  ف  التفكي  ست  ا ا   ال ع ف  عل  الحص   ف 

 .الت بي  خ    ف  لتك   ب اس ت   الح ا 
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 ك لإحسد   ال ختلفد   الظد اه  الحد ا    اسد  الي ن ني   الف سف   ح      
  كدد   الن حيد  هدذ  فد  كبيد   أه يد  ل د  آثد  ا   فخلفد ا ، العقد  الحسد   الإ  اك

 ).08 ،2111 الع ص ،) بع  في   النفسي  ال  اس ت عل   عظي    اتأثي    ل  
 في ددد  خ صددد    الإنسددد ن  السدددل ك ي جددد  بك نددد  الحسددد  الإ  اك أه يددد   تبددد  
 الج دد   فد  تحد   التد  سدتث    ال ال شددك ت  حد  التكيد ، بع ليد ت يتعلد 

 النشدد   علدد   لددي    الحسدد  الإ  اك  فدد  الصدد   هددذا  فدد . ال  كدد   العصددب 
 الخ  ج  الع ل      الت اف  التكي  ليحق  ؛ال  ك   العصب  للج    الك   

  . ال اخل 
 

 :الحسي الإدراك تعريف
 

 حيدددد  الحسدددد  الإ  اك  ف دددد   بت ضددددي  اهت ددددت التدددد  التع يفدددد ت تعدددد  ت   
 تنظدددي  عددد  عبدد    أنددد  علدد  الحسددد  الإ  اك إلدد  البددد حثي   دد  الع يددد  يشددي 

ضددف   ، إلي دد   انتبدد  الفدد   ل دد  تعدد ض التدد  الحسددي  لل نب دد ت  علدد   عندد   ا 
 لأ  ؛إ  اك تدددد  ضدددد   فدددد  حي تدددد  فدددد  الفدددد   سددددل ك  يتحدددد   ، ال نب دددد ت هددددذ 

  الدنظ   الأشدخ   للأشدي   الفد   ب د  يد  ك الت  الكيفي  عل  يت ت  السل ك
 (.00 ، 2100 ، ت في )  ال  اق  ال نب  ت   ختل  الجت  عي 

 

 تعددد   التددد  العقليددد  الع ليددد  علددد  الحسددد  الإ  اك  صددد ل  ي لددد  ك ددد    
 الحسدددي  ال ثيددد ات   يددد  عددد   ذلدددك ن  كددد  الدددذ  خددد  ج ال العددد ل  ب اسددد ت  
 للأشدي   ال بيعي  الخص    إ  اك  ج   عل  الإ  اك يقتص   ل ،ال ختلف 
 لل ثيدد ات ب لنسددب   للدد  ل د  التدد   ال  دد   ال عند  إ  اك يشدد    لكدد  ال   كد 
 .الحسي 

   تسددددتقبل التدددد  الحسددددي  التنبي دددد ت تفسددددي  يعندددد  الحسدددد  الإ  اك أ  ك دددد    
ضدددف   ال ختلفددد  الحددد ا  أعضددد    الفددد   لخبددد    فقددد     ذلدددك ، علي ددد   عنددد   ا 
 ب صددد   ب لأح سدددي  الحسددد  الإ  اك ع ليددد   تبددد أ التنبي ددد ت، ل دددذ  السددد بق 
 ذلددك تسددتقب  التدد  الحسددي  الخ يدد  علدد  تددلاث  التدد  ال  قدد  خدد    دد  التنبيدد 
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 ب ل  جدد ت تددأث ت عدد الب   ح سدد  فنجدد  لأخدد   ح سدد     دد  تختلدد   التدد  التنبيدد ،
 الشد  ح سد   تتأث  ، الص تي  ب ل  ج ت الس   ح س  تتأث  بين   ، الض  ي 
 ح سد  بكد  الخ صد  الخ ي    ي  ع  ث  ، الكي ي  ي  ب ل  ا  التذ    ح س 
 في دددد  تددددت  حيدددد  ، ال خيدددد  القشدددد   فدددد  ل دددد  الخ صدددد  العصددددبي  ال  اكدددد  إلدددد 

ضف   إ  اكي     ع لجت    .(020 ،2102 ، ال اح  عب . )علي    عن   ا 
 

 السدددددتج ب ت  ج ددددد   :بأنددددد  الحسددددد  الإ  اك  عنددددد  تح يددددد  ي كددددد  ك ددددد    
ل ددد   إح  ددد  ذلدددك  ددد   ك نددد    ، الحسدددي  للتنبي ددد ت الشخصدددي   ب لعددد ل  تددد    ا 
 الدددذ  ال ثيددد  علددد  التعددد   يشددد   الحسددد   الإ  اك ، بددد  ال حدددي  الخددد  ج 
 ذهنيدد  ع ليدد ت يتبعدد   الحسدد  الإ  اك ، الدد اخل  للإحسدد   اسددتيق ظ يع دد 
  .الس بق  ب لخب     ق  ن  ال ثي  لن   الت يي   ث  ع لي 

 

 ال ددددلاث    قدددد  تجدددد     دددد  لبدددد  ندددد  ف الحسدددد  الإ  اك ع ليدددد  تبدددد أ  لكدددد    
 فدد  لأشددي   اسددتبي   إلدد  يددلا   الع ليدد  هددذ   ت اصدد  ، الفسددي ل جي  الحدد   
 ، ت فيد ) ال دلاث  صد    تجد   الأح سدي  ت جيد     تت ا   أ   ي ك  البي  

2100 ، 00.) 
 

 الفي يقيدد  ب ل نب دد ت ال سددتقبل  الخ يدد  تنبيدد  الحسدد  الإ  اك يتضدد   حيدد   
  احد   ح سد  الحسد  الإ  اك فد  تنتبد   ل الخد  ج  العد ل   د  علي د  ال اقع 
ن دد  ، فقد   تدد ا  بدد  ، فقدد  تدد   ل إندك ،  عدد    حدد ا  عدد   الغ لد  فدد  تنتبدد   ا 

 ن حيدددد  أيضدددد    حسدددد  إ  اك كدددد   يتضدددد   ، تل سدددد   قدددد  ،  تشدددد    تسدددد ع 
ن د  ، ب  الس بق  الخب ات نتذك  أ  فق    الش ن   ل ف نن   ج اني   نشدع   ا 
 (022 – 022 ، 2102 ، عيس . )  إ ا  عين   ج اني  بح ل  أيض   
 تنظددددي  علدددد  الفدددد   قدددد    :بأندددد ( 00، 2102)  ال دددد ي ت  أيضدددد     تع فدددد    

 السد   – البصد ) ال ختلفد  الحد ا    ي  ع  إلي  ال ا    الحسي  التنبي  ت
 السددد بق  الخبددد ات إ ددد   فددد  ذهنيدد      ع لجت ددد  ،(الل ددد  – التدددذ   – الشدد  –

ع   علي    التع      .ال ختلف  ال ع في    للت    ع ني       ا 
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 :الحسي الإدراك أهمية
 

 علد  تعت د  ن د أ حيد  الإنسد   حيد   ف  خ ص    أه ي    البص  ح س  ت ث   
 حدد ال  أ  إذ اجت  عيدد ، أ   بيعيدد  ك نددت سدد ا  بي دد ال  دد  الدد اقع  التف عدد 

 ، البصد  ح سد    يد  عد  تدأت  بد  ال حدي  العد ل  عد  الف    عل   ت ثلث 
 ، الأشددد  . )الإع قددد  أسددد   أهددد   ددد  فقددد   أ  الإبصددد   ضدددع  فددد    عليددد 
2118 ، 2) 

 

 ،ال فدد هي   بندد   ت د ي  فدد  ه يد الأ بدد ل     ا   الإبصدد   ح سد  تلعدد  حيد   
 تلعبدد  الددذ  الدد     دد   أه يدد  فع ليدد  أكثدد  الح سدد  هددذ  تلعبدد  الددذ   الدد   
 الحدد ا  ت ظيدد  إلدد  يلجددأ ف ندد  بصدد   ال فدد  يفقدد  فعندد    ،الأخدد   الحدد ا 
 ك فيد  غيد  بد ا   الح ست    ه ت   ،  الل   الس   ح ست   خ ص    الأخ  
 (0 ، 2101 ، شب   . )ال ف هي  لبن  

 

 عدد  عندد  التعدد يض يددت  الحدد ا  إحدد   فقدد ا  بددأ  الشدد    العتقدد    لعدد   
 يعدد  ك دد  ،شدد    اعتقدد   هدد  الأخدد   الحدد ا   حدد إ فدد  تلقدد    تحسدد    يدد 
  تج يد   ع لج  ف  أه ي  ال ع في  الع لي ت أكب    ا  اح    الحس  الإ  اك

 ف د  ، البي يد  ل ثيد اتا بأح  الإحس    ج      أكث  ف لإ  اك ، ال عل   ت
 اختفدددد   أ   أضدددد   ، ال عل  دددد ت  عدددد ن  تح يدددد  خ ل دددد  يددددت  التدددد  الع ليدددد 

  ددد   الددد للت ال عنددد  إع    ددد  قبددد  الت جي ددد ت أ  الكل ددد ت أ  ال عل  ددد ت
 صدع ب ت إلد  يدلا   الح سدي  ال سدج ت علد  اعت د  ا   الإ  اك ع لي  خ  
 )020 ، 2117 ، حس  . )إ  اكي 

 ل جددد   الإ  اك يبددد أ حيددد   تفسدددي ه  البي ددد  ف ددد  علددد  يسددد ع ن  كفددد لإ  ا   
 ال  اسدد ت  دد  الع يدد  هندد ك أ  إل الكثيدد ي  لدد   ح لندد   دد    ددلاث ات  ثيدد ات
 ليسدددت الكفيددد  ال فددد  حددد ا  أ   جددد ت  التددد  ال  ضددد   هدددذا تن  لدددت التددد 
  .ال بص  ح      أفض 
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 حيدد   دد   ال بصدد  يدد الكف بددي  فدد    ي جدد  ل أندد  ال  اسدد ت أثبتددت فلقدد    
 يدلاث  البصد  فقد  أ  بيندت الأبحد   بعدض أ  بد  ، ح اس   ف  الح     ج 
 ان ددد    يتبعددد  ل البصددد  كددد   أ  ، الأخددد   الحددد ا   ا أ قددد   فددد  سدددي     تددأثي ا  

دددددي     ددددد  ، الأخددددد   الحددددد ا  فددددد  تلق  يددددد   يددددد    أ    بيعي ددددد   ددددد  عددددد      ظ ح 
 الأ د  حقيقد  فد  ي جد  إن د  ح اسد   بعض ف  ف  ق  حس سي     ال كف في 

  الت كيدد  ف لتج بدد  ثدد    دد  ،التدد  ي  فدد    دد  الحدد ا  ل ددذ  تددي أ    دد  إلدد 
 الشد  أ  كد لل   الحد ا  اسدتغ   فد  أكبد     د      أفضد  اسدتع  ل   ينتج  

 )22 ، 2110 ، عب ال    . )الس   أ 
 

 في د     خ صد الإنسد ن  السدل ك ت جيد  فد  كبيد   أه يد  ل  الحس  ف لإ  اك   
 سدتث    ال لتنشدي ا  ع لي ت ال شك ت ح   ع لي ت التكي  بع لي ت يتعل 
 الحسددد  الإ  اك   اسددد   تتدددي  ، ال  كددد   العصدددب  الج ددد   فددد  تحددد   التددد 
 .(007 ، 2102 عيس ،. )الخ  جي  ال  ض عي  الأسب   تفسي  ف  للف  

 

 :الحسي الإدراك خصائص
 

 عندد   نفصدد   لكندد  بغيدد   ع قدد   لدد   بشدد إحسدد   هدد : الحسدد  ال د  ك-0
  ي ك  ، غي   ع    ع     نفص    لش الإ  اك أن  أ  ، ال قت نف  ف 

 . عن ه  تح   الت  الإ  اك ق اني  خ      الع ق  هذ    حظ 
 كشدددك  ف ل ددد  ك ، أ ضددديت   ددد  تضددد   ع قددد  فددد  غ لبددد    ال ددد  ك يددد خ -2

 إع دد    ظيفت دد  التدد   ضددي الأ عدد  يختلدد   عيندد    ل ظيفدد    أ ا دد  فدد   سددتق 
 .التف صي 

 ،  التح يددد  ال عنددد  عليددد  يضدددف  الدددذ  هددد  لل ددد  ك الددد اخل  التنظدددي  أ -2
 ال فيد  للتغييد   ق   تد  تكد   الد اخل  التنظي     ال   ك الحظ ق    عل 
 .تف صيل  عل  ي  أ الذ 
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  دددددد   ج  عدددددد  ال دددددد  ك خصدددددد     دددددد  ال ج  عدددددد  هددددددذ  علدددددد   يت تدددددد   
 : ن   لت  ا الإستنت ج ت

 .الج  ي  عن ص ه  إل  تحليل       الكلي ت ن  ك أنن  -0
 تددلا   ال دد  ك أ  ب ل نبدد  الألفيدد  عدد  الن تجدد  الع قدد ت اختدد ا  ع ليدد  أ  -2

 لل دد  ك ع يدد      عدد     علدد  ال قدد   أ  عليدد  التعدد   علدد  القدد     يدد    إلدد 
 .ال اح 

 فددددد  الأس سددددد     الددددد لدددددلإ  اك ال  ضددددد عي  الع ا ددددد  أ  القددددد اني  تدددددلا  -2
  التشد ب   الإغد   الق     ن   ، لل   ك الذك  الس لف  الخص    تصحي 

 (05 – 00 ، 2100 ، ت في . ) التك ي   الإح     الست  ا 
 

  :الحسي الإدراك في المؤثرة العوامل
 

  :قس ي  إل  الحس  الإ  اك عل  ال لاث   الع ا   تنقس 
 

 التدد   الظدد    ال دد  ك   الشدد بخصدد    تتعلدد  التدد  الع ا دد  ه دد  :الأول
  .في    ج ت أ  ظ  ت

   ي لددد  الفددد   بشخصدددي   تددد تب  الذاتيددد  ال اخليددد  ب لع ا ددد  يخدددت  :الثااااني
  :يل  في    ن ضح    النفسي  الجس ي   ح لت   اهت   ت     افع   اتج ه ت 

 :مثل ،الموضوعية العوامل:  أول  
 أسد   علد  يد  ك   الفد   يجعد   اتال ثيد بي  التش ب  أ  حي : لتش ب ا (0)

 . عين   س  ت خص    ذات  ج  ع ت
   د  ،بصد ي  أ  سد عي  س ا  ال ثي ات بي  التق    ك   فكل    :التق    (2)

 بين  ددد  تظ ددد   ل    ا كددد حددد    فددد   تق  بددد  ك ج  عددد  يددد  ك   الفددد   يجعددد 
  سدت لي  ال ال سدت ي   الأشدك    د   تك  لد  ك حد   ت  ك ب   اضح  الف   

 الشدد   فدد  ال تق  بد  الأصدد ات  كدذلك ، الحجدد   الشددك  اللد   فدد  التقد    أ 
 . اح     لل  صل  ذات ي  ك   أ  إل  ي ي  ال ف  ف    ال ص    النب  
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 لي  أن   أس   عل   الأشك   الأشي   ي  ك الف   تج  حي  :نغ  ( ال2)
 بصد ي  أ  سد عي  ك حد   ال تبد   ش ي   بعض     تك  ل  ب  ف اغ ت في  

 .الأص ات أ  الأشك   بي  س ا  ف اص  في    لي  ،  تك  ل 
 

  الأصددد ات  الأحجددد    الألددد ا   الأشدددك   الأشدددي   ك ندددت كل ددد : التن سددد ( 0)
 هدذ  ند  ك كل د  ،  الشدك  ال حتد   ف  ف اص  أ  ف ا   في    لي   تن سق 
 ك ق  عدد   احدد    نظ  دد  فدد   تن سددق   احدد   كليدد   حدد   أن دد  علدد  الأشددي  
 .  سيقي 

 

 سلسدل  فد  بدبعض   بعضد    ت اب  د  ال ثيد ات تت ب   تعن  : الست  ا ي ( 5)
 بحيدد  ،ال عقدد  إلدد  البسددي    دد  الصددع  إلدد  السدد    دد   تن سددق   ،  احدد  
 .تشتيت أ  اخت   في   لي  ك ح   ال ثي  ب   اك للف   إحس س    تع  

 

 عند    ف دث    ،الفد   انتبد   جدذ  إلد  ال ثيد ات  تكد ا يدلا  :ال ثيد  تك ا ( 0)
 بصدد    يدد  ك   كثيدد ا   أ   دد   تكدد     كدد    دد  أكثدد  فدد  ال ثيدد ات الفدد   يجدد 

 .إيج بي 
 

 صددد     فددد   بددد   ا   كبيددد ا   ال ثيددد  حجددد  كددد   كل ددد :ال ثيددد  ال نبددد  حجددد ( 7)
 إ  اكددد  كددد   كل ددد  ،  الخصددد    ال   ددد    اضدددح  كبيددد    حسدددي   جسددد  
 .إيج بي   ب  يق  س ل  بص   

 

 الفد   خبد   تد خ  الج يد    ال نب د ت ال ثيد ات أ  نجد  حيد :ال ثي  ش  ( 8)
  غبدددد   تثيدددد   أل فدددد     غيدددد   ق يدددد    جذابدددد    تكدددد   عندددد     خ صدددد    ، دددد     لأ  

 بصددد    تدد  ك  جذابدد    ق يدد    ال ثيدد ات ك ندددت فدد ذا ، الفدد   ج ندد   دد   اهت دد  
 .جي  

 الفدد    اهت دد   انتبدد   يثيدد    ضدد ع  ال ثيدد  كدد   كل دد   :ال ثيدد    ضدد  ( 2)
 .)217 – 215 ، 2101 ال اح ، عب ) للإ  اك أس   ك  
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  :الحسي الإدراك أنواع
 

 ، لل نب دد ت ال سددتقبلي  للح سدد   فقدد    الحسدد  الإ  اك  أندد ا  أن دد   تتحدد   
 تسددددتقبل   ل ال نب دددد ت  دددد   عددددي    ندددد     سددددتقب   ب ح سدددد  كدددد  تخددددت  حيدددد 

 . لأخ  ا لح ا ا
 الأذ    الس ع  الإ  اك  
 الجل    الل س  الإ  اك  
 اللس     التذ ق  الإ  اك  
 الأن    الش   الإ  اك  
 عدد ا  دد  الإ  اك أندد ا  ج يدد  هدد  البحدد  يفيدد   دد  أ  ال  اسدد   جدد ت  قدد  

 .البص   الإ  اك
 

 :السمعي الحسي الإدراك: أول  
 

 الإ  اك أ  ال احدددددد  عبدددددد   ذكدددددد فقدددددد   ع سددددددال الإ  اك تع يفدددددد ت تعدددددد  ت 
 ، اللغددد  فددد  الشدددف   تصددد  ال ع ليددد   ددد  سدددتقب ل ال الج نددد  هددد  السددد ع 

  ثيد ات  د  الإنسد   يسدتقبل  ل د   النتبد    الإنصد ت الهت د   تتض    الت 
  )211 ، 2101 ، ال اح  عب . ) ختلف  ص تي 

 

  ددد  إلددد  التعددد   علددد  الفددد   قددد    أنددد  علددد  السددد ع  الإ  اك يعددد   ك ددد    
 تقبدد  علدد  الفد   قدد    ف لسد   ،السدد   غيدد  السد ع   الإ  اك . تفسددي   يسد  

 خدد    دد  الدد     إلدد  عصددبي  إشدد  ات شددك  علدد  يسدد ع   التدد  الأصدد ات
 الإ  اك بين دددد   يك نيكيدددد   ظيفدددد   هدددد  السدددد عي  الأج دددد   أ  الحدددد  أعضدددد  
ع      العصبي  الإش  ات هذ  تفسي  ه  الس ع   . لت    ل  ع ني    ا 

 (012 ، 2105 ،  آخ    الب  ني )                                   
 للإنسدد   أهدد  السدد   ح سدد  أ  علدد ( 012 ،2100)  بدد   علدد   يلاكدد  
 أ دد  ، الأشددي   عد ل  عدد   عدد  ل   يعتبد  الكفيدد  الفدد   لأ  ؛البصد  ح سدد   د 
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 التد  الع    الخص        البش  ع ل  ع   ع  ل   يعتب  ف ن  الأص  الف  
 ال حي د  البي د   د  التكيد  حيد   د  البص     للإنس   أه  الس   جعلت
 فقدد  البصدد    ج لدد  فدد  ت جدد  التدد  الأشددي   يدد   أ  يسددت ي  الفدد   أ  هدد 
  د  أبعد  أ  البصد    ج لد  خد  ج تقد  التد  الأصد ات س    يست ي   لك 
  . لايت  ن   

 

 حصدد ل  فدد  الكفيدد  علي دد  يعت دد  التدد  الحدد ا  أ لدد  هدد  السدد   فح سد  
 تسدددجي ت اسدددتخ ا   ي كددد  ن  قددد  كتددد ) غي هددد   ددد  أكثددد  ال عل  ددد ت علدد 

  )2 ، 2118 ،  ل . )الكت  ق ا    ج    ،   ن قش  ،  ح ا  ، ص تي 
 

 فددد    يسدددي    اعت ددد  ا   الكفيددد  علي ددد  يعت ددد  التددد  الحددد ا  أكثددد   ددد  ف ددد  
 ضددع  أ  فقدد  يجدد نت الخبدد   فدد  القصدد   ج اندد   دد  كبيدد  ج ندد  تعدد يض
 لع قت ددد  نظددد ا   الإبصددد   بعددد  أه يددد  الحددد ا  ثددد ن   تعتبددد  ، البصددد  ح سددد 
 البي د   د  الف عد  ت اصدل  عل  يح فظ حي  ،  لغت  الكفي  بت اص  ال ثيق 
 فقد  سد ع  علد  يعت د  ل ف د  ، ع د    د   بك   قت  نذ الح س  هذ  عب 
ن ،  صد   ه   تح يد  الأصد ات إلد  الست    ف   علد  الحصد   ي كند   د  ا 

 ح سددد    يدد  عدد  ال بصدد  الفدد   علي ددد  يحصدد  التدد  ال عل  دد ت  دد  كثيدد 
  صد   تح يد  يسدت يع   الصدغ    الأ ف   الح س  تلك ب اس  ف ،الإبص  
  .(2100 ، البب    ، خضي . )الص ت

 

  ددد   عل  ددد ت علددد  الحصددد    ددد  الكفيددد  ال فددد  السددد   ح سددد   ت كددد  
 ب ل ظ ه  اتص   عل  الشخ  بق   عل   تح فظ ، اللفظ  التص   خ  

 .البي   ف   ال   ي  الجت  عي 
 علد  ال فد  فق    ، للتعل  ه      إ  اكي     سي     الس ع  الإ  اك يع   علي     

 الكل دددد ت  تح يدددد  ال ن  قدددد   الحدددد    الأصدددد ات بددددي   دددد   التف يدددد  الت ييدددد 
  ظيفددد  أشددد ن  ك ددد  لسددد  ف  ، السددد   خددد   علددد   هددد   ال ختلفددد  ال ت  ثلددد 
  ددد  السددد ع  الإ  اك  يعددد  . ع فيددد   ظيفددد  السددد ع  الت ييددد  بين ددد  ،في ي  يددد 
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 ، عيسدد . )الشدف ي  للغد  الصدد ت  البند   الأ فد   لتعلددي  الضد   ي  ال  د  ات
2102 ، 021 – 022) 

 

 ال  دد  ات  ت دد ي  تن يدد  ال  كدد   دد  أندد ( 22 ، 2118)  غنددي  ذكدد   قدد   
 :خ      الكفي  ف ال  ل   الس عي 

 الت ييدد  خدد    دد  السدد ع   الت ييدد  نتبدد  ال تن يدد  تددت : السدد ع  نتبدد  ال-0
 .الأص ات بي 
 التجدددد   بددددي  الع قدددد   ع فدددد  فدددد  يسدددد ع  الددددذ  الصدددد ت  صدددد   تح يدددد -2

 . ال س ف 
 .الس عي  ال ثي ات عل  الت كي -2

 

 لسدتث    السد عي  اتال ثيد   عل  التأكي     لب  أن  الق   ي ك  هن        
 ل لال  تق   الت   الأنش   خ      الس عي  ق  ات   ت عي  ، الكفي  ال ف 

 ، الدد ....  عقليدد  ، قصصددي  ،   سدديقي  أنشدد   تتضدد   أ  علدد  الأ فدد  
  .ال كف في  ل   الس ع  الإ  اك  ي    عل   تع  

 

   :اللمسي الحسي الإدراك
 

 أ   لد  ،الس   ح س  بع  للكفي  لنسب ب  الأه ي  ف  الل   ح س  تأت  
 تنق ددد  عنددد    كليددد    اعت ددد  ا   علي ددد  يعت ددد  أنددد  إل الأخددد   تك ددد   ن  ددد  كددد   

 ال عل   ت عل  الحص      ي كن  الذ  ب لق   ل ي  تت اف  ل أ  الأص ات
 الكفيدد  لدد   ال تبقيدد  الحدد ا   دد   أي دد أ  يعندد  إل  هددذا ، الضدد   ي  ال   دد 
ن دد  ،كددذلك ليسددت لأخدد   ا أه يدد  ذات  لأندد   شددت ك    تكدد   تكدد   الأه يدد   ا 
 بددددي  الدددد ب  ع ليدددد  لتددددت   احدددد    آ    فدددد  االحدددد ا  تلددددك  عظدددد  بت ظيدددد  يقدددد  

 ح سددد  تن يددد  إلددد  الح جددد  أصدددبحت  لقددد  .ي يددد   ددد  أ   ال صددد   الع قددد ت
 ت بيددد  فددد   بددد  تددد اف ت الدددذ  ب لقددد    ضددد   ي    ه  ددد    الكفيددد  لددد   الل ددد 
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 فدد    ج دد  إلدد   التجدد   ال ختلفدد  الت ب يدد  ال لاسسدد ت فدد  في ال كفدد    تعلددي 
 . )2100  ، البب    ، خضي . )الع  ي  ال  ا  

 

 الحس سدي  ضد   تد خ  بد  فقد  الي ي  عل   قف    تعتب  ل الل   فح س  
 الإحسددددد   ، الل ددددد  أ  ب لضدددددغ  الإحسددددد   تشددددد   ف ددددد  ع   ددددد    الجل يددددد 
 لنقددد   صددد   أ   الل ددد  ح سددد  تعتبددد    ، ب لسدددخ ن   الإحسددد   ، بددد لب    
 (. 011 ، 2112 ، ع ي ) ال ف  عن  الخ  ج  ب لع ل  الإحس  

 

 عدد  الخبدد ات الكفيدد  اكتسدد   فدد  كبدد   أه يدد    الل دد  ح سدد  ت ثدد  ك دد  
  ب شددددددد ا   اتصددددددد ل   الأ   ال قددددددد   فددددددد  تت لددددددد  ف ددددددد  لدددددددذا ال حدددددددي ، العددددددد ل 

 نفدد  فدد  تقب  سدد   صدد   عضدد  هدد  الكفيدد  يدد  أ   ب دد  ، ب ل  ضدد ع ت
 ال  س  الأي   فف  ، ل  ب لنسب  ب لغ  أه ي  ل  الي  ت  ي  ف   لذا ، ال قت
 الجت  عيدد  الحيدد   فدد  تددلاث   هكددذا  الع دد ،  ال ع فدد  البحدد  أ  ات تجت دد 

 .   )28 ، 2112 ، ال ا   عب ) ج ه ي    تأثي ا   للكفي   القتص  ي 
 

  ع فددد  فددد  أس سدددي    عت ددد  ا  ا الل ددد  ح سددد  علددد  بصددد ي    ال عددد    يعت ددد  
 بأشدددع  يحددد  فقددد  ذاتددد  ت جيددد  فددد  تلدددك الل ددد  ح سددد  ي ظددد   قددد  اتج هددد ،
 الشدددد   نحدددد  ذاتدددد  ت جيدددد  فدددد  ال ع فدددد  تلددددك  ي ظدددد  ، ال يدددد   أ  الشدددد  

 ذاتد  ت جي  ف  الس   ح س  ي ظ  ق  ك   ،( س  ا  ) الغ    نح ( صب ح   )
 .الص ت  ص   نح 

 

 بي  ي ي  أ  بص ي    ال ع   يست ي  بحي  الل   ح س  تن ي  ي ك  ك   
  الجفدددد    اللي ندددد   الصدددد ب  ،  البدددد     الحدددد ا      جدددد   النع  دددد  الخشدددد ن 
 )015 ، 2101 ، شب   . )علي   ي ش  الت  الأ ض ي ي   أ  ،  ال   ب 

 
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 خالل مان للطفال اللمساي الإدراك تحسين الخاصة التربية لمعلم ويمكن 
   :متعددة أنشطة

 التف يد  ال فد   د   ي لد   ختلفد     بأشدك      خشدن   لسد   أشي   ضع   -
 .الل   خ      بين   

 .بين    التف ي  ل س   ال ف      ي ل    اف    ب     ح    أشي   ع ض -
 علد  سد   ك   يك   ،  ختلف   بأحج   الب     النق     أس   ع ض -

 عينيددد  يغ دددض أ  ال فددد   ددد   ي لددد  الآخددد ، عددد  يختلددد   عدددي   سدددت  
 . الصغي   الكبي   الب       النق بي  يف    أ  ل  ، ي
  ي لدد    ا دد ، أ    بعدد ت أ   ثلثدد ت تكدد   كددأ   ختلفدد  أشددك   عدد ض -

 يبتكددد  أ  لل علددد   ي كددد  علي دد   يتعددد   الأشدددي   هددذ  يل ددد  أ  ال فددد   دد 
 ( 057 ، 2102 ، عيس . )الل س  الإ  اك لتحسي  أخ   أشي  

 

 ب لنسدددب  الل ددد  ح سددد  أه يددد  ال تق  ددد  ال جت عددد ت بعدددض تأ  كددد  لقددد  
 أ  الل سي  الت بي  علي  أ لقت الل س  الت  ي     ن ع     استح ثت ،للكفي 
  الج  ليدددد  الفنيدددد   الخبدددد ات ب ل عل  دددد ت ال كفدددد في  لت  يدددد  ؛بدددد لل   التعلددددي 

  بيعدد  في د  ي اعدد    عد  ض  تدد ح  ب نشد    ذلددك ، الجت  عيد   الجغ افيد 
 لتلدك  التد  يخ   الفند  الثق ف  الت ا  لع ض ؛ال كف في  ل    التنق  الح ك 

 عددد   الخبددد ات ال عل  ددد ت علددد  الحصددد    ددد  ت كدددن   ب  يقددد  ال جت عددد ت
 ب اسدد   عن دد  ال عل  دد ت  ع فدد  بج ندد   احت ا  دد  ال ع  ضدد ت ل دد    يدد 
 لل دددد   ات كن دددد ذج  ع  ضدددد  ق عدددد  كدددد  علدددد  ال  ضدددد ع  البدددد     الكت بدددد 

   الحي ان ت ال  اع   أ  ات الح    أ  ات الق ي    ال ن     السف   الق   ات
 إ  اك عد  بعيد     تكد   أ  ي كد  الت  الأشي       غي ه  ال  سيقي   الآلت
 .الل س  الإ  اك علي  ي ل      ه   تق ي   لتص    نخض  أ  الكفي 

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (020)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  :الشمي الحسي الإدراك
 

 لل فد  تقد   التد  التعلي ي  الت في ي  الخ   ت ي بن ع ال تق    ال    ت ت  
 الحددد ا   ددد  الألعددد   هدددذ   تتع  ددد  ، إع قتددد    جددد ت  ختلددد  فددد  الكفيددد 
 أ  الكفيددد  ال فددد  يسدددت ي  الل ددد ، ح سددد   ددد  الشددد  كح سددد  ل يددد  الأخددد  
 ب ك ند ت يتعلد   ب د  الشد  ح سد    يد  عد   ختلفد   عل  د ت عل  يحص 
 ( 5 ، 2118 ،  ل . )البي  

 

 بتن يت ددددد  اهت   ددددد    تلقددددد  التددددد  الحددددد ا  أقددددد   ددددد  الشددددد  ح سددددد   تعتبددددد  
  د  بكثيد    ال فد  تد    أ  الح سد  ل دذ  ي كد  أن     ال غ  عل  ، ت  ي ه 

   اقددد  تح يددد  فددد  خ صددد    بصدددف     سددد ع ت  ي كن ددد  ك ددد  ،الن فعددد  ال عل  ددد ت
     الشد  فلح سد  .البي   ف  ال  اق  تعيي   ف  ال عين  الأه ا  أ  الأشي  

 الشدد    يد  عد  تسدت ي  أن د  كليد  هيلدي  أ ضدحت حيد  الكفيد  لد   هد  
 أ   حدد  فدد  ك نددت إذا  دد  علدد   تتعدد   إلي دد  تنتقدد  التدد  الأ دد ك  تدد  ك أ 

 ( 018 ، 2101 ، شب   . )غي ه  أ  عي   
 

  ددددد  الع يددددد  علددددد  تي دددددج   أ   التددددد  ال  اسددددد ت بعدددددض نتددددد    أشددددد  ت  لقددددد  
   جعدددد   ذلددددك ،الشدددد  ح سددد  فدددد  ال بصدددد ي  علددد   يتف قدددد   أن دددد  ال كفددد في 
 علددد  تعددد ف    سددد     ددد  ك سددديل  الح سددد  ل دددذ   ال ت اصددد  الشددد   التددد  ي 
 ،للكفيدددد  ف  دددد   ذات  عل  دددد ت علدددد   ن دددد   الحصدددد   ب دددد  ال حي دددد  البي دددد 

  يددد ع ك ددد  – الإبصددد   فقددد  عددد  ل ددد  تع يفددد    أ   نحددد    ليسدددت ف ددد   بددد ل ب 
 عدد  الح سدد  هددذ   تدد  ي   تن يدد  تنشددي   دد ال   الأ دد   ف دد  لددذا – الددبعض
  د   ختلفد  لن د ذج الكفي  ال ف  تع يض تتض    ت  يب ت ت  ين ت   ي 
 لتبدي  ؛لحقد   عل  د ت إع د    د   ال  اقد   الأفد ا  للأ د ك  ال  ي   ال  ا  
   بد  بين د  الت ييد   كدذلك ، ند  ال نبعثد   ت التج هد ال ختلفد  ال  ا   ه ي 
  دد  عندد  يصدد   الددذ  البي دد  ال كدد   أ  ب لعنصدد  الدد  ا   ذ هدد  دد  ندد   كدد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الأخد   الحد ا   نظ  د  ضد   الح سد  هدذ   تكد   ،أف ا  أ  بي ي   ك ن ت
  تددددد  يب   تن يت ددددد  بعددددد  بكفددددد      يسدددددتخ      التددددد  الكفيددددد  ب ل فددددد  الخ صدددد 
  تسدد ع    ت ج دد   ت لدد  لت شدد   عيندد    ج يع دد  لتكدد   فعدد     بشددك     تنشددي   

 أ   كد   كد  ل بيعد  تبعد    فعد     بشدك    بد  ال حي د  البي      لت اص ا عل 
 .( 2100  ،  البب    خضي ،) البي   عن ص     عنص 

 

  :الحركي الحسي الإدراك
 

 ي ثددد  لآخددد   كددد      ددد  نتقددد  ال أ  الي  يددد  الحيددد    أنشددد       سددد  إ  
 ، البصد ي  ثي اتال     للتع    الأس   لفق ا  نتيج  للكفي  حقيقي   شكل 
 ت اجدد  التدد  ال شددك ت  دد  يعتبدد  الفدد ا   دد  الح كدد  الت جيدد  فدد   ثدد    دد 

 أس سي ت    يعتب  الح ك  ف لت جي  ، ال ف ل    حل  ف   خ ص    ، الكفي 
 ، أ دددد      دددد  ، السدددد  ع  الألدددد ا  ي عدددد  الددددذ  ف ل فدددد  ، الح كدددد  الن دددد 
 تغذيد  ب ث بد  تعد  ال  حظد    التقليد  كذلك ، الح ك  الن   عل  ذلك يس ع  
 . تغي ه  أ  تع يل    ي ك  ، الح ك  است ع   ال ف  ب   يست ي    جعي

 ( 515 ، 2112، إب اهي )                                            
 

 ند ج  ت افد  تحقيد  فد  الكبد   الأه يد  ذات القد  ات  د  الح ك   تعتب  
 التد  ال  د    تلدك ب د  قصد  ي   ، البصد ي  قد الإع  ذ   الأف ا     الع ي  ل  

 . ب  ال حي   البي    اخ   النتق   الح ك  عل  الف   تس ع 
 

 الب حث    يشي  ،ال ك ني  الق    عل  أس س    بشك    الح ك         تعت   
  د  ي كد    يقتد   ت جد  أن  إل  البص ي  الإع ق   ج   ف   ال تخصص  

 ال  يقدد  تت ثدد  ، ال ك نيدد  ال عل  دد ت اكتسدد   صدد ي   ب ال عدد   للفدد   خ ل  دد 
 بددي  الع  دد  الع قدد  تصدد   التدد  الخ ي دد  أ  ال تسلسدد  الدد  تي  فدد  الأ لدد 
 فدد  فتت ثدد  الث نيدد  ال  يقدد  أ دد  ، البي دد   اخدد  الأشددي   أ  النقدد    دد  الع يدد 

 ال ع فيد  Cognitive mapping الأكثد  هد  ال  يقد  تلدك  تعتب  الخ ي  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   اغدد ، شددقي ،). الح كدد  القيدد    فدد  أكبدد     ندد  تقدد   لأن دد   ذلددك؛      دد
2100 ، 00( . 

 

 الن دددد     لدددد  لدددد  تحقدددد  بدددد ا   لإعدددد ا  يحتدددد ج بصدددد ي    ال عدددد   ف ل فدددد  
 فددد  ف ددد  ع لتدد ،  ددد   يخددد ج ب لسددع    يشدددع  حتددد  الح كيدد  بق  اتددد   ت تقدد 
 البددد ا   ذ هددد  تت ثددد  إع قتددد ،  ددد  تتن سددد  التددد  البددد ا   تخ دددي  إلددد  ح جددد 
 تفكيدد   سدتث   ا    ب شد    بشدك    ببي تد  التصد   علد   سد ع ت  فد  عد     بشدك   
  ت ي د  الجد   عد   لدي  الكد  عد  ال فد هي   ت د ي  ،ل ي  الست     ح 

 ( 20 ، 2112 ، فتح . ) ستق    بشك     ا للأ ال ن سب  الظ   
 

 البي دد  فدد  تنقدد ال علدد  ق  تدد  الكفيدد  اسددتق لي  تعدد   التدد  الع ا دد    دد  
  الأنشدد   فدد   ان   جدد  ال جت دد   دد   تكيفدد  ،ج دد     دد  نفسدد  علدد   اعت دد   

  )82 ، 2110 ، سلي   . )أخ   ج       
 

 بدددد ا   خدددد    دددد  الكفيدددد  لل فدددد  الإ  اكيدددد  القدددد  ات تن يدددد  فدددد    عليدددد  
 ب لجسددد  الددد ع  لتن يددد  تددد  يب ت تتضددد   التددد  ال ختلفددد  الح كيددد   الأنشددد  
 قددد  ات علددد  فيدددلاث  يعددد   بددد      هدددذا ،ال  ددد ن  تجددد ه ال  ن ال كددد  الددد ع 
 ال حي دد  البي دد    دد  الإع قدد   دد  التكيدد  علدد   يسدد ع ه  الح كيدد ، الكفيدد 

 (202 ، 2118 ، غني . ) التق   الن    ست ي ت أفض  إل  ب    ال ص  
 

 :التذوقي الحسي الإدراك
 

 ذ   ال فد   د  ع د ال ف   يأس سيت  يح ست  التذ   الش  ح ست  تعتب  
 ب لتدذ   ب  ال حي   الأشي   يتعل  الذ  الصغي  لل ف   خ ص    الحتي ج ت

 للن حيددد  ه  تددد   تددد  اأ  ف  ددد  ، الأخددد   الحددد ا  فددد  الحددد   هددد  ك ددد   الشددد 
 بددي  الفدد    عدد  ال فدد هي  عقليدد    يددتعل  ف ل فدد  ، ال فدد  يكتسددب   الحسددح كي 

 ب دذ  يسدف  ك   ،ت       اللس   عض   استخ ا  التذ   بح س   الخش  الن ع 
 (0 ، 2118  ل ،. ) ي ي  بأصبع  ب لل   الف   
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 (025)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حيد  ،خ صد    بص ي    ال ع    لل ف  ع      للإنس        التذ   فح س  
 بعدددض  بيعددد  عددد  ب ل عل  ددد ت  يددد ن   ت فددد  فعددد     بددد      اللسددد    ددد   يقددد  
 أذ ا  أ بع   هن ك ،  بين الت يي  ف   س ع تن  ث       ذاق    تح ي  ال  ا 
   .(الح  ض – ال   – الحل  – ال  ل ): ه  أ لي 

 

 ، ال بكدد   ال ف لدد    حلدد  فدد  سدد يع    ت دد  ا   تت دد   التددذ   ح سدد  أ  ك دد  
 ال د   الأشدي   عد  عد  ف    يد  ا  الحلد   الأشدي   علد  الأ فد   إقبد   في  ا 

 يسددت ي   ب لتدد ل  لدد ي  ، الذ قيدد  البدد اع  لنضدد    فقدد    لن دد ه   فقدد    الح ضددي 
 يبتلدد   ل الضدد    الأشددي    دد  نفسدد  يح دد  أ  ال  حلدد  هددذ  ن  يدد  فدد  ال فدد 

 ( 07 ، 2102، ح   . )ي ي  بي  يق     ك 
 

 :البحث فروض
 

 ال  ضدد  أ فدد     جدد ت  تدد   ت سدد   بددي  إحصدد  ي     الدد  فدد    ت جدد  -0
 فدد  الحسدد    اكالإ  قيدد   علدد ( التج يبيدد  البحدد  عيندد ) بصدد ي    ال عدد قي 
 . نتس    أنش   عل  الق    للب ن     البع   القبل  القي سي 

 ال  ضدد  أ فدد     جدد ت  تدد   ت سدد   بددي  إحصدد  ي     الدد  فدد    ت جدد  -2
 فدد  الحسدد  الإ  اك  قيدد   علدد ( التج يبيدد  البحدد  عيندد ) بصدد ي    ال عدد قي 
 .    نتس أنش   عل  الق    للب ن     التتبع  البع   القي سي 

 

 : للبحثة المنهجي الإجراءات
 

 البحث:   منهج: أول  
 

 التصددددد ي  ب سدددددتخ ا  التج يبددددد  شدددددب  ال دددددن   علددددد  الحددددد ل  البحددددد  يقددددد    
 الحدددد ل  البحددد  هدددد ا لأ ل ن سدددبت  لددددكذ   ؛ال احددد   ال ج  عدددد   ذ التج يبددد 
 ال تغيددد  ثددد أ علددد  بددد لتع   التج يبدد  شدددب  ال دددن    يقددد    تغي اتددد    ل بيعدد
 لد  ( الحسد  الإ  اك) تد ب   تغيد  علد (  نتسد    أنشد   ب ند   ) ال ستق 
 . البص ي  الإع ق  ذ   الأ ف  
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :البحث عينة: اثاني  
 

 العينددد   تك ندددت ،الع  يددد  ب ل  يقددد  الحددد ل  البحددد  عينددد  الب حثددد  اختددد  ت  
( 02)  دد  البحدد  عيندد  سددتخ اجل ؛الب حثدد  ب دد  سددتع نتا التدد  السددت  عي 

 تتدد ا     دد ( كلدد  بصدد  كدد )  بصدد ي    ال عدد قي  الأ فدد     دد   فلدد     فدد   
 لل كفددددد في  النددددد      سددددد   ددددد  سدددددن ات(  7 -5)  ددددد بي  ال  نيددددد  أع ددددد  ه 
 بددددد  ا   الددددد ا     السدددددج ت التقددددد  ي  علددددد  بنددددد  ا    ذلدددددك) ب  سدددددعي  ب ح فظدددد 
  ( .ال   س 

 

 ثدد لت  بيددن    دد ( إندد   7 ذكدد  ، 2)  أ فدد ل   01 ب ختيدد   الب حثدد   ق  ددت  
 اشدت  ت فقد  ،ختيد  ه ل الشد    بعدض   اعد   بع   ذلك ، الأس سي  العين 

 عيندددد ) بصددد ي    ال عددد قي  الأ فددد   ختيددد  ل ب لنسدددب  الشددد    بعدددض الب حثددد 
  (.التج يبي  البح 

 

 :العينة اختيار شروط
 

 ل يدد     ذلددك ؛البحدد  عيندد  اختيدد   فدد  شدد    عدد   علدد  الب حثدد  اعت دد ت  
  :الت لي  للش    ق    ف ال تغي ات ضب 

 

 .سن ات(  7-5)    الأ ف   ع   يت ا   أ : الس  •

 . كل  بص  ك  ل ي       الأ ف   يك   أ : الإع ق    ج  •

  أ  ،سددن  عدد  ب ل   سدد  التحدد ق    دد   تقدد  أل: ب ل   سدد  اللتحدد    دد   •
  ال   سد جد  عل  للتع   ض  ن    الحض   ف  ال نتظ ي  الأ ف      يك ن ا

 .ق ا الأ     التف ع 

 خد  أ بحد  أ  لأ خ ضدعي  الأ فد   يكد   أل: أخ   لأبح   الخض   •
 لتن يدددد  ب ندددد     لأ قبدددد   دددد  يتع ضدددد ا لدددد   كددددذلك ،الب ندددد    ت بيدددد   قددددت

 .الحس  الإ  اك
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ب سدتثن   خد  أ ع قد تإ  أ  د  الأ فد    يعد ن أل: ال ص حب  ع ق تالإ •
 .البص ي  الإع ق 

 بيني   ست نف    اختب   عل  الأ ف   ذك     ج  تك   أ :   الذك    ج  •
 ( .001-21) بي      ت س   الخ  س  الص   

 الإ  اك  قيد   علد  الأ فد     جد ت تتقد    أ :  الحس  الإ  اك   ج  •
  .الحس 

 

 : البحث عينة تحديد خطوات
 

 :الت لي  ب لخ  ات العين  اختي     
 

 ال لتحقدي  سدن ات( 7-0) سد   د  الأ فد   أعد ا  بحصد  الب حثد  ق  ت •
 .  فل     ف   (   02)   الأ ف   ع    ج  لإ بل  حي  ب ل   س 

 صدددحي  أعددد اض  بدددأ  ال صددد بي   ح كي ددد ال عددد قي  الأ فددد   اسدددتبع   تددد  •
 .أخ  

  تددد  ،ف  يددد    بصددد       فددد  كددد  علددد  الحسددد  الإ  اك  قيددد   ت بيددد  تددد  •
 . الحس  الإ  اك  قي   ف    ج ت ق أ عل  حصل ا الذي  الأ ف   اختي  

  بدذلك ، العيند  اختيد   شد    علي   تن ب  ل الذي  الأ ف   استبع   ت  •
 فد  أ فد ل  ( 01)  د  تك ندت  التد  التج يبيد  البحد  عيند   تح يد  تعيدي  ت 

 ع دد   دد  ال  نيدد  أع دد  ه  ت ا حددت   البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد    حلدد 
 :ذلك ي ض  الت ل  لج    ا، سن ات( 5-7)

 (  1)  جدول

 والجنس للمجموعة طبقا   البحث عينة توزي 
  المجموعة      
 الجنس                

 إجمالي  إناث ذكور

 01 7 3 التجريبية
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : والذكاء الزمني العمر حيث من العينة تجانس
 

  حيدد  دد  الأ فدد     جدد ت  ت سدد  ت بددي  التجدد ن  يجدد  ب  الب حثدد  ق  ددت  
 الجد    فد  يتضد  ك د  ، 2كد  اختبد   ب ستخ ا  الذك      ج  ال  ن  الع  
 : الت ل 

 ) 2)  جدول
 حيث من الأطفال درجات متوسكات بين الفروق دللة

 ) الذكاء نسبة- الزمني العمر (
 (11= ن) 

  ت سدد  ت بددي  حصدد  ي   إ  الدد  فدد     جدد   عدد  ( 2) جدد     دد   يتضدد   
 لددد إ يشدددي    ددد  ،الدددذك      جددد  ال  نددد  الع ددد  حيددد   ددد  الأ فددد     جددد ت
 . الأ ف   هلال  تج ن 

 

 :الحسي دراكالإ حيث من العينة تجانس
 

 حيدد   دد  الأ فدد     جدد ت  ت سدد  ت بددي  التجدد ن  يجدد   ب الب حثدد  ق  ددت  
 : الت ل  الج    ف  يتض  ك    2ك  اختب   ب ستخ ا  الحس  الإ  اك

 
 
 

 

 المتغيرات

 

 المتوسط

 

الانحراف 

 المعياري

 

 2كا

df  

مستوى 

 الدلالة

العمر الزمني 
 ر بالشهو 

5.5211 1.0270 1.811 8 1.222 
 غي   ال 

 1.220 8 0.211 0.575 28.011 نسبة الذكاء
 غي   ال 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  ( 3)  جدول
 الحسي الإدراك حيث من الأطفال درجات متوسطات بين الفروق دللة

 (11= ن) 

  ت سد  ت بدي  إحصد  ي     الد  فد     جد   عد  (  2) جد     د   يتض    
 هدددلال  تجددد ن  لددد إ يشدددي    ددد  ،الحسددد  الإ  اك حيددد   ددد  الأ فددد     جددد ت
 . الأ ف  

 

  :البحث أدوات: ثالثا  
 

  :الت لي  الأ  ات ح ل ال البح  ف  الب حث  ستخ  تا
 

 تع يددد ) الخ  سددد  الصددد    الدددذك   نسدددب  لحسددد   بينيددد  سدددت نف     قيددد  -0
 .(ف ج صف ت/   تقني 

 

 المتغيرات

 

 المتوسط

 

الانحراف 

 معياريال

 

 2كا

Df 

 

 

مستوى 

 الدلالة

الإدراك الحسي 
 اللمسي 

2.811 1.7880 1.811 2 1.071 

الإدراك الحسي 
 السمعي

2.011 0.02722 2.111 0 1.720 

الإدراك الحسي 
 الحركي  

2.111 1.80051 1.211 2 1.215 

الإدراك الحسي 
 الشمي

2.011 0.20221 2.111 0 1.720 

الإدراك الحسي 
 التذوقي

0.111 1.80051 1.211 2 1.215 

 1.857 0 2.011 2.2087 00.511 الدرجة الكلية 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 /عدد ا إ)  البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد  لأ فدد   الحسدد  الإ  اك  قيدد  -2
 .( الب حث 

 /عد ا إ)   نتسد    أنشد   اسدتخ ا  علد  الق    ال قت    الت  يب الب ن    -2
 .( ب حث ال

 

  :الأ  ات ل ذ  ع ض يل   في  
 

 صاافوت/  وتقنااين تعريااب) الخامسااة الصااورة بينياا  سااتانفورد مقياااس-1
  .(فرج

 

 اللفظي: الجزء
 

  :المقياس وصف
 

  صد  فد   ال ت يد ي البد حثي   د  ع        ف ج صف ت ال قي   هذا أع    
 ي بدد  ندد أ  ال قيدد  هددذا   يدد ات   دد .  بينيدد   دد  الخ  سدد  الصدد    بتقنددي 
 الخ  سد   د  كثد أ حت  ع  ي  س  ال ع في     الق  ات الذك   لقي    ف  ي  

 الجددد  ) ال قددد يي   ددد  نددد عي   أ ي  جددد    علددد  ال قيددد    يشدددت   ، الث ددد ني 
 تددد  أ   ددد   (،اللفظددد ال قيددد   الثددد ن   الجددد   ، لفظدددال غيددد   قيددد  ال   الأ

 الإع قد  ذ   الأ فد    علد ال قيد       اللفظ الج   ت بي  ف ص  للب حث 
 ت بيدددد    ت لبدددد ت لبندددد   السددددتج ب   دددد  عدددد قت  إ ت ددددنع   حيدددد  البصدددد ي 
 .  ال ن جي  السيك  ت ي  ج ا اتللإ  فن  لي  ب ل قي      ف  ال قي  

 

  : المقياس معايير
 

  السددددت ل  ، الك دددد السددددت ل   جدددد لت، خ سدددد  علدددد  ال قيدددد    يحتدددد    
   دد  الع  لدد ،  الددذاك   ال ك نيدد ، البصدد ي   ع لجدد  ال ،  ال عل  دد ت التحليلدد ،
 .  الف   للذك   ش ك  تقيي  ع   عل  يس ع ن 

  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   :للمقياس السيكومترية الخصائص
 

  فدد  البدد ل  ث هدد ا ل دد  التدد  الددذك    قدد يي   دد  بينيدد  سددت نف     قيدد   يعدد    
 ا  يد     ك ن د  بينيد  - سدت نف     قيد     يحتد  ،العقليد   الق  ات الذك   قي  
 جعلددد    ددد  ،الت بيددد   أ النظ يددد  حيددد   ددد   السددديك ل ج القيددد   ح كددد  فددد 

 . خ  الأ ال ق يي     للع ي  ص    حك
 

 اقتبدد   تدد   قدد   الع بيدد  ال صدد ي  البي دد  لددي    سددت نف     قيدد   تدد  إعدد ا   
   اسدددد ت خدددد    دددد  ال صدددد ي  الثق فدددد   دددد  ال فدددد  ات لختبدددد   ج يدددد   بندددد  

 صددع بت    تدد  ج الت يي يدد   قدد  ت    ثب ت دد  صدد ق   حسدد    تدد  ،اسددت  عي 
   . تج يبي  

 

 التعلددددي   ددد  كددد    بددددي  ال تبددد   خددد    ددد  الختبدددد   صددد   حسددد    تددد    
 ال ابعدددد  الصدددد  تي  بددددي  ال تبدددد   حسدددد   تدددد  ك دددد  ، الددددذك   الع دددد     الددددذك  

  ت سددت ي فدد  العيندد ت  دد  عدد     علدد  ل ختبدد    العدد  ل  الصدد    الخ  سدد 
  . ختلف  ع  ي 

 

 : بيني  مقياس قوة مظاهر
 

 حتدددد  عدددد  ي  سدددد   دددد   ال ع فيدددد   القدددد  ات الددددذك   لقيدددد    ف  ي دددد ي بدددد  -
 ذ   الأ فددد   علددد  ت بيقددد  فددد   للبددد حثي   يتدددي    ددد  ، الث ددد ني  الخ  سددد 

 .  ف  ي   تع      تت ل  الت  ( بص ي   ال ع قي ) ع ق تالإ
  ذلددك ن   يدد  ع قدد تإ لدد ي   ذي الدد  دد   ختلفدد  حدد لت لتشددخي  يسددتخ   -

 .جي    بشك   
 ي كدددد    دددد  ، لفظددددال غيدددد  جدددد  ال    اللفظدددد جدددد  ال  دددد  ال قيدددد   يتكدددد   -

 ال ختلفدد  ع قدد تالإ ذ   فددي   ب دد  الف دد ت ج يدد   دد  اسددتخ ا    دد  البدد حثي 
  (. بص ي   ال ع قي )



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (020)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   ددد  ،ال بكددد   ال ف لددد    حلددد  فددد  للأ فددد   ج ذبيددد  كثددد أ  ددد ا  اسدددتخ ا  -
 . ال فح صي  ل    التحفي  ال افعي    ج    ي     ال قي  ت بي   ف يس ع 

 جد   علد  يشدت   حيد   كلينيكدالإ  التقيدي  التشخي  ف  ال قي   يس   -
 . الذاك   لع    لفظ غي  خ  آ  لفظ

  أ  يدد  ي   سدد ا  لل فح صددي  الن   يدد   التقيي دد ت النتدد    اسددتخ اج سدد  ل  -
  ب عل  ددد ت التددد    ل سدددتخ  ي   يتدددي  ، لدددالآ الح سددد    يددد  عددد   لكت  ني دددإ

     .     ن ت جي    تقيي /  للأ ف    ت ب ي  ف  ي  خ   كع   الت خ ت ع 

 إعاداد/) البصارية الإعاقاة ذوي الروضاة لأطفال الحسي الإدراك مقياس-2
 :  الباحثة(

 

 : المقياس أعدادإ إجراءات
 

 : المقياس من الهدف 
 

  تقيددي  ،الحسددي  الإ  اكيدد  القدد  ات  سددت    قيدد  إلدد  ال قيدد   هددذا ي دد    
( 7-5)  سدد   دد  البصدد ي  الإع قدد  ذ    دد  الأ فدد    لدد  الحسدد  الإ  اك
 .سن ات

 

 : المقياس عدادإ خطوات
 

  حددد      اشدددتق   ال قيددد   عددد ا إ سدددبي  فددد  الت ليددد  جددد ا اتالإ اتخددد ذ تددد    
  :  لي الت ال ص    خ       ذلك ، ثب ت  ص ق      التحق        

 بف دددد ت   الأ فدددد   لدددد   الحسدددد  كا   لددددلإ النظ يدددد   دددد الأ علدددد  ال دددد   -
 الدنف   علد  ال ع فد  الدنف   علد  الخ صد  الت بي   ج   ف   ذلك ،ال ختلف 
 . العصب

 البح  ب  ض   الصل  ذات  البح   ال  اس ت    ع ي ال عل  ال    -
  :الحص  ل ال ث   سبي  عل    ن  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   صد ف  بيد   ل     اسد  ( ،2102) بد اهي   إال سد ق  د أح  ند    اسد *
  ن  يدد  جدد ا  ك ي دد    اسدد  ،(2121) يدد  أ ندد  أ أندد  ي     اسدد  ،( 2100)

 ،Parham، D.، (1998)، Christopher. (2101( )2121)   جد   ل
R. & Kathleen، R  . 

 

 : ث  الحس  الإ  اك  ق يي  بعض عل  ال    -
 أح دد   ندد / عدد ا إ الل سد ( – السدد ع  -)البصدد    الحسدد الإ  اك  قيد  *

 .(2102)  ال س ق
 القد  ات لقيد   سدن ات( 5-0)    ال   س  قب     لأ ف    ايت    قي   *

 .(ح كي  -)الح  الإ  اكي 
           الإ  اكيدددد  الكفدددد    لقيدددد   سددددن ات (7-5)  دددد  للأ فدددد   هدددد ي    قيدددد   *

  .(ح كي  -)الح 
  (.2100)  ال يب ن للت ح يي  حس ال الإ  اك  قي   *
 الح كد   التدآ   الحس  للتك    Ayres ،J (1980). إي   جي  اختب   *

Sensory Integration and Praxis Test. 
 Sensory (2005) Diane، ب هدد   لدد ي ن  الحسددي  الع ليدد ت  قيدد  *

Parham- Processing Measure . 

 الح كددد  البصددد   ك  ددد للت Beery & Beery  بيددد   بيددد   اختبددد  *
(2110) Test of Visual Motor Integration: Fifth Edition: 

VMi. 
 

 : المقياس وصف
 

    دددد   (  51)   دددد  الن   يدددد  صدددد  ت  فدددد  الحسدددد  الإ  اك  قيدددد   يتددددأل   
 النحد  علد    د  (  01)   د   حد   كد   يتكد   ، حد   (5) علد     عي 
 : الت ل 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 مهام (  11)  الإدراك الحسي اللمسي
 ( مهام 11)  الإدراك الحسي السمعي
 ( مهام 11)  الإدراك الحسي الحركي 
 ( مهام 11)  الإدراك الحسي الشمي
 ( مهام 11)  الإدراك الحسي التذوقي

 

  :المقياس تصحيح طريقة
 

   :الت ل  النح  عل  ال  ج ت  تح ي  ال قي   بن   تصحي  يت 
 

 أ    اع           ك  أ    ب لتق ي  الق    يضع   الت  الع   ت ج   يت -
          فددد  كددد  يع ددد  حيددد  ،( 0 ، صدددف )  بدددي   ددد  تنحصددد     ددد  كددد    جددد 

 ،  نددد  ال  لددد  (  الصددحي   ا بددد لأ) ال فدد  قيددد   ح لددد  فدد (  احددد     جدد ) 
 غيدد )   ندد  ال  لدد   بدد لأ ا  قي  دد  عدد   ح لدد  فدد ( صددف )  ال فدد   يع دد 
 (.الصحي 

   د  ،ال  د   لج يد  ب لنسدب  عد ب   بكد  الخ صد  ال  ج ت   ج    حس   يت -
 الددد  ج ت ج ددد    يددد  عددد   فددد  لكددد  للددد  ج ت الكلددد  ال ج ددد   حسددد   ثددد 

 . ع ب   بك  الخ ص  الكلي 
 .  ج (  51 صف ،)  بي     تت ا   لل ف   اح   كلي    ج   ص  يت -
 جددد ال    تعبددد  بين ددد  الحسددد  الإ  اك ضدددع  عددد  ال نخفضددد  ال  جددد  تعبددد -

 ع جيد  ب ا   ل إ ح ج  ف  ال ف   يع .  الحس  الإ  اك ق   ع  ال  تفع 
 .   ج ( 25)   ه  الكلي  ال  ج  نص  ع    جت  انخفضت ذاإ  ت  يبي 

 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (025)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  :للمقياس السيكومترية الخصائص
 

 صددد حيت   ددد  كددد للتأ ال قيددد    صددد   ثبددد ت  ددد  بددد لتحق  الب حثددد  ق  دددت  
 ال قيدد   صدد    دد  التحقدد  سددبي  فدد  الت ليدد  اتجدد ا الإ اتخدد ذ  تدد  للت بيدد 
  . ثب ت 

 

  :التقنين عينة -
 

 البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد  لأ فدد   الحسدد  الإ  اك  قيدد   ت بيدد  تدد    
 الإع قدد  ذ   ال  ضد  أ فدد    د    فلد     فدد   ( 22)  د  تك نددت عيند  علد 

          بدي   د  يد ال  ن أع د  ه  ت ا حدت .الأس سدي  البحد  عيند  خ  ج    البص ي 
     قدد      عيدد     انحدد ا  سددن (  0.0) قدد     ع دد   ب ت سدد  سددن ات(  0-7) 
  .  ي   ب ح فظ  بش   ال كف في     س    (  0.00) 

 

  :المقياس صدق: ول  أ
 

  : الت ل  النح  عل  لل قي   السيك  ت ي  الخص          التحق  ت 
 

 : المحكمين صدق-1
 

 التد  ي  هي د  عضد  أ السد     د   ج  عد  علد  قيد  ال  ع ض ت  حي   
 حدد    الد أ لإبدد ا  ؛الدنف   علد  الخ صدد   الت بيد  ال بكد   ال ف لدد   جد   فد 

 كد أ الت جلد أ  د  عد تأ الدذ  لل د     ن سبت   ال قي         بع  أ      
 اسدددتبع   تددد  ب  حظدددت   خدددذالأ  بعددد  ، ال  ددد   بعددد  الأ  صدددي غ  صدددح   ددد 

  دد  أقدد  نسددب   احتلددت ،صدد حيت   بعدد   ال حك دد   السدد    قدد أ  التدد ال  دد  
  احتلددت بصدد حيت   ال حك دد   السدد     أقدد التدد  ال  دد   علدد  بقدد   الإ 81%
 ب  دد   يتعلدد  في دد  هدد   اآ ال حك دد   السدد    أبدد    قدد .  %21 بلغددت نسددب 

 :حي      يالخ س ال قي  
 . لقي س تع  ض      ل     ن سبت   ال      بع  الأ  ض       -



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 .يتض ن   الذ  ع للب        ك  انت        -
  أ ضدددد ف الإ  أ ب لحددددذ  كدددد   سدددد ا  تعدددد ي ت  أ   حظدددد ت أ  بدددد ا إ -
  .أخ   اقت اح ت أ  أ  الصي غ  ع   إ
 

 عد    ب ال     بعض تع ي  ت  ال حك ي  الس    عل  ال قي   ع ض  بع   
  ،البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد   فدد  خصدد     دد  يتن سدد  ب دد  صددي غت  

 للقدد    الخ صد  التعلي د ت  ضد   د  الن   يد  صد  ت  فد  ال قيد   عد ا إ  تد 
 . ال قي   بت بي 

 

 :Homogeneity   Test  ال اخل تس  ال ص  -2 
 

  ع  د  حسد     يد  عد  ال قيد   ل  د    الد اخل التسد    د  التحق  ت   
  ال  جدد  ال قيدد     دد     دد [   دد  كدد  علدد  الأ فدد     جدد ت بددي  ال تبدد  
 .ذلك نت   ( 0) الج     ي ض .  لي إ  تنت  الذ  ع للب   الكلي 

(4) جدول  
 يالذ للبعد الكلية والدرجة المقياس مهام من مهمة كل بين الداخلى التساق صدق

(33=ن) لي إ يتنتم  
 البعد الخامس البعد الراب  البعد الثالث البعد الثاني ولالبعد الأ 

الحسي  الإدراك
 ياللمس

الإدراك الحسي 
 يالسمع

 الإدراك الحسي
 الحركي 

 الإدراك الحسي
 الشمي

 الإدراك الحسي
 التذوقي

معامل  م
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

معامل  م
 الرتباط

1 0،467* 1 175.0** 1 17.1.** 1 0،523* 1 17.3.** 

2 17640** 2 1762.** 2 17501** 2 0،450* 2 .525** 

3 176.1** 3 17012** 3 17605** 3 0،467* 3 17.1.** 

4 0.624** 4 17552** 4 17.36** 4 0،562* 4 1761.** 

5 175..** 5 17.14** 5 17.5.** 5 17.01** 5 0،523* 

6 17.02** 6 17.35** 6 1752.** 6 17643** 6 0،450* 
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 البعد الخامس البعد الراب  البعد الثالث البعد الثاني ولالبعد الأ 
الحسي  الإدراك

 ياللمس
الإدراك الحسي 

 يالسمع
 الإدراك الحسي
 الحركي 

 الإدراك الحسي
 الشمي

 الإدراك الحسي
 التذوقي

. 17561** . 17.1.** . 17555** . 17.14** . 0،475* 

0 17615** 0 17.4.** 0 17..1** 0 175.5** 0 0،396* 

5 17.45** 5 17.01** 5 17011** 5 17535** 5 17515** 
11 17655** 11 17621** 11 17.51** 11 17556** 11 17621** 

 
  دد     دد  كدد  بددي  الإ تبدد    عدد   ت قددي  ج يدد  أ ( 0) جدد     دد  يتضدد 
  للد   سدت   عند  إحص  ي     ا    جب    ا تب      ت تب  لخ  ا  ال قي       
  .الص      ع لي  ب  ج  يت ت  ال قي   ا  عل  ي      ( 1.10) 
 البعد   علد  العيند  افد ا    جد ت  ج د   بي  ال تب    ع    حس   ت  ك  

 .ذلك ي ض ( 5)  الج    لل قي   الكلي   ال  ج  الف عي 
(5جدول )  

للمقياس الكلية والدرجة بعد كل درجات مجموع بين رتباطال  معاملت  
 (33= ن)

 معامل الرتباط أبعاد مقياس الإدراك الحسي
 **1.255 الإدراك الحسي اللمسي البعد الأول

 **1.221 الإدراك الحسي السمعي البعد الثاني

 **1.200 الإدراك الحسي الحركي  البعد الثالث

 **1.251 سي الشميالإدراك الح البعد الراب 

 **1.207 الإدراك الحسي التذوقي البعد الخامس
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 عند  إحصد  ي     الد  الإ تبد    عد   ت قدي   ج يد  أ ( 5) جد     د  يتض 
 . ق     اخل ب تس   ال قي   ت ت  عل  ي       ،( 1،10)  لل   ست  

 

 :المقياس ثبات: ثانيا  
 

  :ك لت ل      بع   ال قي   ثب ت حس   ت 
 

 :التطبيق عادةإ طريقة-1
 

   فلددد     فددد   ( 22)  التقندددي  عينددد  علددد  ال قيددد   ت بيددد  إعددد    تددد  حيددد   
  ا   هدددد . 8881 ال تبدددد    ع  دددد  قي دددد  بلغددددت  قدددد  شدددد  ،    ندددد بف صدددد 
 .1.0  ست   عن  إحص  ي   

 

 : كرونباخ لفاأ طريقة-2
 

 لل قيد   الكليد  ال  جد   د  الحسد  الإ  اك  قيد    حد    ثب ت حس   ت   
 الثبد ت  عد   ت قدي  التد ل  الج     ي ض  ، ك  نب خ لف أ   يق  ب ستخ ا 

 .كك   لل قي   ال قي   لأبع  
(6) جدول   

البصرية الإعاقة ذوي الروضة لأطفال الحسي الإدراك مقياس ثبات معاملت قيم  
كرونباخ ألفا باستخدام المختلفة الفرعية بعادالأ في سنوات(  .-4)  من  

 (33= ن)                                     
 معامل ألفا كرونباخ أبعاد مقياس الإدراك الحسي

 1.88 الإدراك الحسي اللمسي البعد الأول
 1.25 الإدراك الحسي السمعي البعد الثاني
 1.20 الإدراك الحسي الحركي  البعد الثالث

 1.81 الإدراك الحسي الشمي البعد الراب 

 1.80 الإدراك الحسي التذوقي لخامسالبعد ا

 .175 الثبات الكلي للمقياس
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 (022)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حيددددد    تفعدددد  الثبدددد ت  عددددد   ت قددددي  ج يدددد  أ ( 0) جددددد     دددد  يتضدددد   
 قي دددد  أ دددد  ال ختلفدددد ، الف عيدددد  بعدددد  للأ(  1.25) لدددد إ(  1.81)  دددد  ت ا حددددت
   جدد  لدد إ يشددي    دد  ،(1.27) فك نددت لل قيدد   الكليدد  ال  جدد  ثبدد ت  ع  دد 
 الإع قدددد  ذ   ال  ضدددد  لأ فدددد   الحسدددد  الإ  اك ل قيدددد   الثبدددد ت  دددد  ع ليدددد 

  .البص ي 
 

 : split half method النصفية التجزئة طريقة-3
 

( ال  جيددد   البنددد   الف  يددد  البنددد  ) نصدددفي  لددد إ  ف عددد عددد ب   كددد  تج  ددد  ت دددت 
  تبدد  ال  ع  دد  حسدد   تدد   كددذلك ،النصددفي  بددي  ال تبدد    ع  دد   حسدد  

 تج  دددد  تدددد   كدددذلك  ،ف عدددد عدددد ب   كددد  نصدددد  فدددد  التقندددي  عيندددد    جدددد ت بدددي 
 تصدددحي  ثددد  ،(ال  جيددد   البنددد   الف  يددد  البنددد  ) نصدددفي  لددد إ الكلددد  ال قيددد  
 التدد ل   الجدد    بدد ا   سددبي      ع  لدد  ب سددتخ ا  التج  دد  ثدد أ  دد  ال ع  دد 
 :ذلك ي ض 

(.) جدول   
البصرية عاقةالإ ذوي الروضة لأطفال الحسي الإدراك مقياس ثبات معاملت قيم  

النصفية التجزئة بطريقة سنوات(  .-4)  من  
 (33= ن)                                          

 معامل الثبات أبعاد مقياس الإدراك الحسي
 1.885 الإدراك الحسي اللمسي البعد الأول

 1.251 الإدراك الحسي السمعي البعد الثاني

 1.200 ي الإدراك الحسيالحرك البعد الثالث

 1.872 الإدراك الحسي الشمي البعد الراب 

 1.888 الإدراك الحسي التذوقي البعد الخامس

 1756 الثبات الكلي للمقياس
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 يشدي    د  ،  تفعد  الثبد ت  عد   ت قدي  ج ي  أ ( 7) ج        يتض   
 ذ   ال  ضدد  لأ فدد   الحسدد  الإ  اك ل قيدد   الثبدد ت  دد  ع ليدد    جدد  لدد إ

 .البص ي   الإع ق
 

 الإدراك لتنمياة منتساوري أنشطة استخدام على القائم التدريبي البرنامج-3
 /إعاداد) سانوات(  .-4) مان بصريا   المعاقين الروضة أطفال لدى الحسي
   (:الباحثة

 

 : البرنامج فلسفة: أول  
 

 التددد   نتسددد    فلسدددف  علددد   نتسددد    أنشددد   علددد  القددد    الب نددد    يعت ددد   
 الشددع   تعدد     عدد    ع يدد  بي دد  فدد  فضدد أ بشددك    يحدد   لددتعل ا  أبدد تددلا  
د فعد ل   يكد    أ يجد  التعلي    أ  الستق لي ، ب لنف   الثق     ب لأ     اع  

 ال عدد   ال  ضدد   فدد  ح جدد ت   دد  ال فدد ،  خصدد    احتي جدد ت ل بيعدد 
 لدك ذ ؛ غي هد   الح كي   الل سي  الس عي  ال ثي ات   اكإ ل إ الح ج  بص ي   

 ، البصددد ي  الإع قددد  ذ   ب لأ فددد   ال  تب ددد  الخصددد    هددد أ  ددد  يعددد  نددد لأ
 هدددذ  لددد    فضددد  ال تعل ددد  شدددي  للأ  ال حسددد   ال سددد    ف لشدددك   ب لتددد ل 

 ال سدددد  ع  ال سددد    اسدددتخ ا  لدددد إ الب حثددد  تألجددد  لددددذا ،الأ فددد    ددد  الف ددد 
  تصد ي  عد ا  ب الب حثد   ق  دت ،اللفظيد  ال س       ب ل    ع    ال حس س 

 الحسدد  الإ  اك   دد  ات لتن يدد  الحسددي   نتسدد    أنشدد    دد   سددت   ب ندد   
 الحسد  الإ  اك - الل سد الحسد  الإ  اك) بص ي    ال ع   ال  ض   ف  ل  

 الإ  اك – الشدددددد   الحسدددددد  الإ  اك - الح كدددددد  الحسدددددد  الإ  اك -السدددددد ع 
 .(التذ ق  الحس 

 

 : البرنامج وصف: ثانيا  
 التددد   البددد ا   السددد بق   ال  اسددد ت النظددد   الإ ددد    ددد   الب حثددد اسدددتف  ت  

 الإع قددددد  ف ددددد ت ذ   ال  ضدددد  أ فددددد   لددددد   الحسدددد  الإ  اك بتن يددددد  اهت ددددت
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 جلسدد ت تصدد ي  فدد  خ صدد    بصددف    البصدد ي   الإع قدد  ع  دد    بصددف    ال ختلفدد 
 .الب ن     أنش  

 

  تدد  جلسدد (  ث ثددي  احدد  )  دد  البحدد  هددذا فدد  ال قتدد   الب ندد     تكدد    
 سدب عي  ،أ جلسدتي  ب عد   ، قد ا ه  ث ثد  أشد     نيد  فتد   ف  الب ن    تنفيذ

 الجلسدد ت بعددض أ إل  ، قيقدد    05   دد  يقدد    دد  لدد إ الجلسدد    دد   تدد ا  
  بص ي   ال ع   لل ف  ب لنسب  النش   لج ذبي  انظ    ذلك    لأكث  ت ت  ك نت

 تدددد   قدددد  ،   دددد    دددد  كثدددد أ النشدددد   لتكدددد ا  ال فدددد  احتيدددد ج العكدددد  علدددد   أ
 الن ذجدد )  ثدد   الب ندد    ت بيدد  أثندد   ال ختلفدد  الفنيدد ت  دد  الع يدد  اسددتخ ا 
 (. اللع /  ال ن قش  الح ا /  التع ي /   التقلي 

 

 : البرنامج تصميم أسس:ثالثا  
 

  الفلسددددفي  الع  دددد   ال كدددد    سدددد الأ  دددد   ج  عدددد  علدددد  الب ندددد    اعت دددد   
 هددذ   تتعدد   ،الب ندد    نجدد  لإ تك  لددت التدد  عيدد  الجت    الت ب يدد   النفسددي 

  :ك لت ل  س الأ
 

   :نسانيةوالإ  خلقيةالأ الأسس -
 

 قد  ات  د  ل ي       استغ   البص ي  الإع ق  ذ   الأ ف   حق     اع    
  ددد  التكيددد  علددد  تسددد ع ه  التددد   الخبددد ات ب ل  ددد  ات  ت  يددد ه   ك نددد ت ا  

 ال جت دد  فدد  الفع لدد  ال شدد  ك   دد  كددن  ي    دد  ،شخصدديت    تكدد ي  بي ددت  
 . الف   تك فلا أل ب   تحقيق    ذلك اقي     أ  ش          التع يش

 

  :الفلسفية الأسس -
 

 ت بيد  فد   نتسد     فلسدف  فكد  علد  عد ا  إ فد  الب ند    هدذا اعت   لق    
  ددددد  الع يددددد   ضدددددحتأ حيددددد  ، الحسددددد   الع لددددد الج نددددد   خ صددددد    ال فددددد 

 فدد  ب دد  الف دد ت  دد  الع يدد   دد   نتسدد     ددن   فع ليدد  اسدد ت ال    الت بيقدد ت
 .  ال ع قي  الخ ص  الح لت ذ   الأ ف   ذلك
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 (220)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :للبرنامج التربوية الأسس -
 

 ذ    ددد  الأ فددد   هدددلال  ن ددد  لخصددد      فق ددد ب ن  ج ددد  الب حثددد  عددد تأ   
 الأ فدد    شدد  لإ   ي دد  بي دد  عدد ا إ  تدد  ،ال  حلدد  هددذ  فدد  البصدد ي  الإع قدد 

 لتددددد  يب   ال   ددددد  ال ن سدددددب   ال سددددد     ك نددددد ت الإ   اتالأ ت دددددنح   يددددد بح
 .  نتس     فلسف  ل ن     فق   للتعل   ت ي ت  

 

  :والجتماعية النفسية الأسس  -
 

  ال د ا  ال سد    تج يد  حيد   د    عق   حي ي       ل    نتس     عل     
 ،البصد ي  الإع قد  ذ    فد  للأ      د     ن سدب    لتكد    تف صيل   التعلي ي 

  دد  يبدد أ ندد أ  نتسدد    أنشدد   علدد  القدد    الب ندد    بدد  يت يدد   دد  أهدد   دد   إ
 بددد لنف  الثقددد  كسددد ب لإ ؛ النشددد   تقددد  إ فيددد  ال فددد  يسدددت ي  الدددذ  ال سدددت  
 ال عدد قي  الأ فدد   بددي  الف  يدد  الفدد      اعدد    دد  الددتعل  لسددت  ا   ال افعيدد 

  . الأ ف      الف   كتل تحت ج      هذا  بص ي  
 

  ل يدددد   ين دددد البصدددد ي ، الإع قدددد  ذ   ال فدددد  لدددد   الحسدددد  الإ  اك فتن يدددد    
  خددد    ددد  لذاتددد  ال فددد   تقددد ي  حي تددد ، فددد  الإيج بيددد  القددد ا ات تخددد ذا   ددد   
 ال جت ددد   اخددد  نفسددد   سددد  لي  تح ددد  علددد   ق  تددد  بددد لنف ، ب لثقددد  شدددع   

    ال ف   ي ك     ،  التك لي  عت   ي ال ع  ع  الب   ب لستق لي   الشع  
 بعدددض حدد   تخفيدد  فدد  ذلدددك  يفيدد  ،أق اندد   دد   سدددلي       سدد   بشددك    ع  دد الت

  النفسددد  الت افددد  التكيددد  لددد  يحقددد    ددد  ت اج ددد ، التددد   تيدددالحي  ال شدددك ت
 . جت ع       الجت  ع

 

 : للبرنامج العام التخطيط:ارابع  
 

 يتض ن      الب ن      حت   الأه ا  تح ي  عل  التخ ي  ع لي  تش    
 السددددددت  عي  ب ل  اسدددددد   القيدددددد   للب حثدددددد   النظ يدددددد  ال ع فيدددددد  الخلفيدددددد   دددددد 
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 تدددد في ،   الجلسدددد ت تنفيددددذ فدددد  ال تبعدددد   الأسدددد لي   الفنيدددد ت سددددت اتيجي ت الإ
  ل دددذ  ن سدددب  لتكددد   اختي  هددد  تددد   التددد   نتسددد    بأنشددد   الخ صددد    اتالأ

 للب نددد    ال  نددد  ال ددد    تح يددد  ،البصددد ي  لإع قددد ا ذ   الأ فددد    ددد  الف ددد 
 ثدد    دد  ،الجلسدد ت  تنفيددذ إجدد ا    كدد   ،جلسدد  كدد     دد  الجلسدد ت  عدد  
  .للب ن    ش    تقيي 

 

 : البصرية الإعاقة ذوي الأطفال تعليم أساليب في العامة الخصائص
 

 . (ال تبقي  الح ا ) ال حس س ت عل  عت   ال -
 . للأ  ك  اص ح ب  خ       لأشي  ب ال ب ش  تص  ال -
 تنفيدذ   د  يدت ك  الذ  ال ست      ل ي   الت  ي  ال أل      ن   ال -
 .ذات   يق   بنفس  بثقت  ليشع  صع الأ  إل
/  اسددح /  اضددغ  :، ددث    النشدد   يحت ج دد  التدد  الكل دد ت ال فدد  ع دد  إ -

  .صغي /  كبي /  انق 
 يسدددت ي  حتددد  ال فددد  الأنشددد    ددد  ع ددد  عنددد  كثيددد ا   التحددد   يفضددد  ل -

 .النش   ف  الت كي 
 . النش    قت إ  ل  ع   -
 

  :البرنامج أهداف
 

  : للبرنامج العام الهدف
 

-السددد ع  - الل سدد) الحسددد  الإ  اك تن يدد  إلددد  الحدد ل  الب نددد    ي دد     
 ب سدتخ ا  بصد ي    ال عد قي  ال  ضد  أ فد   لد  (  التدذ ق –الشد  – الح كد 
 . نتس    أنش  
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : الفرعية الأهداف
 

 لتن يد  الف عيد  هد ا الأ بعدض الب ند    يتند    سد   ال د   ل ذا  تحقيق     
 ال  ضدددد  أ فددد   لددد   الحي تيددد  ال شدددك ت بعدددض  تخفيددد  الحسددد  الإ  اك
  :  ي  ع   ذلك بص ي    ال ع قي 

 : الت لي  ال    ات عل  ال ف  ح ا  ت  ي   -
 .  بص ي   ال ع قي  ال  ض  أ ف   ل   ال س  الحس  الإ  اك تن ي -0
 . بص ي   ال ع قي  ال  ض  أ ف   ل   الس ع  الحس  الإ  اك تن ي  -2
 . بص ي   ال ع قي  ال  ض  أ ف   الح ك  ل   الحس  الإ  اك تن ي -2
 . بص ي   ال ع قي  ال  ض  أ ف   ل   الش   الحس  الإ  اك تن ي  -0
 . بص ي   ال ع قي  ال  ض  أ ف   ل   تذ ق ال الحس  الإ  اك تن ي  -5

 

 الب حثدد  ق  ددت التدد  الحسددي   نتسدد     أنشدد    دد   ج  عدد  خدد    ذلددك  
  د  نت د  ال بعد  تحقيق د  عل  ق   ا   ال ف  يك   أ  يت ق   الت  ،بتص ي   
  .الب ن    ت بي  أثن   علي   الت  ي 

 

 : للبرنامج يالمرجع الإطار تحديد 
  ؟  لمن 
 :المستهدفة لفئةا 
 

  دد  أ فدد ل  (  01)ق ا  دد    الأ فدد    دد  عيندد  علدد  الب ندد    هددذا ي بدد     
  سدن ات  7-5 سد   د  ال   س ، قب       حل  ف   بص ي   ال ع قي  الأ ف  
 . ب  سعي  ب ح فظ  لل كف في  الن   ب   س 

  ؟ ماذا
 : البرنامج محتوى

 الجلسدددد   تحتدددد   ،جلسدددد   (  20) علدددد  اشددددت   بحيدددد  الب ندددد    إعدددد ا  تدددد    
 النشدد   ال احدد ، النشدد   فدد  التن يدد   ك نيدد إ  دد  كثدد أ  أ نشدد   علدد  ال احدد  
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 (225)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الحسد  الإ  اك لتن يد  إعد ا ه  تد  الأنشد     بد ق التعد   ، جد أ    الأ  
  ج  عد  الإ  اك ج اند   د  ج ن     لك  ،  نتس    أنش   ب ستخ ا   ذلك
 الع ليددد  الحيددد    جددد   الأنشددد   فددد   الب نددد   أنشددد    تت ثددد  الأنشددد    ددد 

 إلددد  ج يع ددد   ددد  ت  التددد  ، نتسددد    عنددد  الحسدددي   الحيددد   الع ليددد     قبددد 
 ال عدد قي  ال  ضدد  لأ فدد    نتسدد    أنشدد   ب سددتخ ا  الحسدد  الإ  اك تن يدد 
 .  بص ي  

 

 ؟ كيف 
 : البرنامج تنفيذ طريقة 
 

 الإ  اك  اندددد ج  دددد  ج ندددد  لكدددد   ال عدددد  الأنشدددد   بت بيدددد  الب حثدددد  تقدددد    
 ق عدد  تنظددي  خدد    دد  البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضدد  أ فدد   علدد  الحسدد 
 الب حثدددد  تعدددد   ثدددد  النشدددد  ، ل حتدددد    تشدددد يق   الأ فدددد    ت ي دددد  ، النشدددد  
  الخ  دد ت الأ  ات  ب سددتخ ا  ،علددي   بع ضدد  النشدد    حتدد   علدد  الأ فدد  
 الأ فددد   ي بتقددد   الب حثددد  تقددد   جلسددد  كددد  ن  يددد   فددد  نشددد  ، بكددد  الخ صددد 
 . ستج ب ت  ا   ب لنش    ش  كت   عل   تع ي ه 

 

  ؟ من 
 :البرنامج تنفيذ عن المسئولون

 

  القيددد   النشددد    تكددد ا  الأ ا   ت بعددد  ال ددد    ليددد  أ  علددد   ال فددد  الب حثددد 
  .ال ن ل  ب لت عي 

 

 :بالتالي القيام عليها الباحثة، دور: أول  
 

 تلددددك سددددي   تنظددددي   ت ي دددد  الأنشدددد   قيدددد  ل ال ن سددددب  الددددتعل  بي دددد  تج يدددد -0
 .لحتي ج ت    فق   الأنش  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ال    دد  التع يدد  أسدد لي  الب حثدد  تسددتخ   النشدد   أ ا   دد  النت دد   بعدد -2
  لأ ؛النشدد   تنفيددذ خدد    لددي  ي دد  عن   أ  ي دد     اتع يدد    كدد   سدد ا   ال ن سددب 

 .  نتس     ن   فلسف     يتع  ض ذلك
 .النش   أثن   الأ ف    ا أ   ت بع    حظ -2
 .الأ ف      النش   أثن    الذات  التصحي  التك ا  أسل   استخ ا -0
 .ال ق    للأنش   أ ا    أثن   الأ ف   بي  الف  ي  الف      اع  -5
 .الأ    أ لي   إ ش     ت جي -0

 

 :بالآتي القيام وعلي  الطفل، دور: ثانيا  
 

   : لب  ك   لذلك  نتس     ن   ف  ل  ال تع ال عل  ه  ال ف  يع 
 . النش   ت بي  أثن    ا  ش  ات   الب حث  لت جي  ت  الستج ب  النتب  -0
  ددد  ل يددد  تن يتددد  تددد    ددد  عليددد  تددد    ل ددد  ال فددد      سددد  فددد  السدددت  ا -2

  .الب ن     أنش   خ  
 

 : بالتالي القيام وعليهم الأمور، أولياء دور: ثالثا  
 

  ا أ فددد  ال الددد ي    سددد ع   نفسددد  أ علددد  العت ددد    ددد  الأ فددد   ت كدددي -0
 حدد  علد  ق  تد  ن د   د   التأكد  ال فد  أ ا    ت بعد  ،ال ن ليد  ال  د   بعدض

 .الي  ي  حي ت  ف   الف علي  ب لنف   الثق   شك ت ،
 خددد    دد  ال فدد  تعل ددد   دد   تع يدد  تدد عي  فددد  ال ك دد     ه دد  لل الدد ي -2

 .  الب ن   
 

  ؟ متى 
 : البرنامج تطبيق وقت
  ق ا ه    ني  فت   خ  ( التج يبي  العين  أف ا ) عل  الب ن    ت بي  ت     
(  05: 21)بدددي   ددد  تتددد ا    نشددد   كددد  سدددب عي  ،   أ جلسدددتي  ب عددد   ث ثددد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 إج د ل   كد   ، لدذلك النشد   احتد ج ذاإ ال قدت فد  ال   ند    اع       قيق 
 .  نش    (  20)  الأنش   ع  

 

  :المستخدمة والخامات والوسائل الأدوات: سابعا  
 

   نتس      اتأ عل   ت بيق  الب ن    ع ا ا     تص ي  ف  الب حث  اعت  ت  
 «الحسددي » الأ  ات  قدد  ت الأ فدد  ، ليسددتخ     ب دد  الخ صدد  الأ  ات تلددك

 ال صدد   تعدد   التدد  ح اسدد    ت دد ي  لتثقيدد  الأ فدد  ، انتبدد   جددذ  ب دد  
  د   تشدب  اهت    ت     تلب انتب ه   تجذ   الت  ،  اكللإ  ال بيع ذ ال نف

 جدددددد ا الأ  ثدددددد   الددددددتعل  سدددددد  أ هدددددد  الحدددددد ا   أ اعتبدددددد ت فقدددددد  ،شددددددغف  
    .   ات الإ ل ا  الأ س  ان ت الأ

 

 بسددددددب  الب ندددددد    تنفيددددددذ فدددددد   نتسدددددد      اتأ علدددددد  الب حثدددددد   اعت دددددد ت   
   سد      اتأ  أ حيد  ، ي البصد الإع قد  ذ    د  ن د  أ العين  خص صي 
 الب حثددد   ق  دددت ،الأ فددد   بدددي   يدددالف    الفددد     ك نددد تالإ  ت اعددد  نتسددد   

  بفضد  ،الصدع  إلد  الس       تق ي      ات الأ ال س     تج ي  ع ا ب 
  .  ح اس  خ      ال ع ف     التع    ال ف  يست ي    اتالأ لكت
 

 -  فددد  ش) فددد  ت ثلدددت  التددد  تخ   ال سددد  ال ددد ا   ال ددد ا  تح يددد  تددد   قددد   
 - لدد  -اسددفنج  -ف شدد  -جدد    - قشدد ) النظ فدد    اتأ -صدديني  – سددج   
 شدك   أ حجد  أ كد ا أ –  غ ف  –   ع  - ختلف  حج  أ  ش بك - ك ت ن 
    إ) ال  ب     اتإ -   يل  – ج ا  –سل  – ب ستيك أ ب   - ختلف 

 كدددددد ات/ خدددددد  /   ك  ندددددد  -( الكب سددددددي  دددددد  إ /ال  ايدددددد   دددددد  إ/  الس سددددددت 
  جدد ا أ –  ختلفدد  حجدد  أ سدد  ان تأ - ب سددتيك  ك اسدد - ق دد  كدد ات/   

  تن عددددد  ق شددددد أ) ال   ددددد  لددددد ا أ صدددددن    -   قددددد  - - ختلفددددد  حجددددد  أ
 -الق ددد   -اسدددفن  – خشددد    كيدددت -خددديش -ق ددد  – صدددنف   -( ال   ددد 
 .(هن سي  شك  أ  ج  ع ت



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   :المستخدمة والفنيات الإستراتيجيات
 

 فدد   نتسدد        بدد    ددن   سددتخ ا  علدد  الب ندد    فدد  الب حثدد  ت دد تاع  
  ت بيقد  اعت     يت   ف    ن  ج ب ث ب   ه  ،الب ن    أنش    ت بي  تنفيذ

 ق  اتددد  حسددد   فددد  كددد  فيددد   يتقددد   ، حددد  علددد   فددد  لكددد     ف  يددد    بصددد   
. ج  ع بشك    الأنش   بعض تنفيذ  ي ك نإ     ك ن ت  ا      
  

 :الت لي  الفني ت عل  الب حث  اعت  ت ك  
  -ال   د  تحليد  -الن ذجد  – circle time بد   عد  ي    د   أ الحلقد  فتد  )

 (. التشكي 
 

   :المستخدمة التقويم أدوات
 

  ه    اح  أ بع  خ      الح ل  البح  ف  ال ستخ   الب ن     يتقي ت   
   :الت ل  النح  عل 
 ي:قبل تقويم-1
 علد  الحسد  الإ  اك  قيد   بت بيد   ذلدك ،الب ن    ت بي  قب   يت  ه    

 ب دد   ال قيدد   علدد  الأ فدد     جدد ت  تسددجي  ،التج يبيدد  ال ج  عدد  أ فدد  
   . تن يت  ل إ يحت ج الذ  الحس  الإ  اك   ست     ج  تح ي 

 

 ي:مرحل تقويم -2
 ج  عدددد ال  أفدددد ا )  الأ فدددد   اندددد   ج  ت بعدددد  خدددد    دددد  التقيددددي  هددددذا يددددت   

 الإع قد  ذ   الأ فد   عل    أ الذ   التغي  الب ن    جلس ت ف ( التج يبي 
-السدددد ع  - الل سدددد ) الحسدددد  الإ  اك  ظدددد ه  تن يدددد  حيدددد   دددد  البصدددد ي 
 ب ايد   ندذ  سدت     بشدك    ال ف  تق ي  في   يت  ،(التذ ق – الش  –  الح ك 
  د  النشد   تقد ي  عد ب  أ أثند   يد      بشدك    ذلدك  يدت  ن  يتد   حت  الب ن   
 :خ  
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 أثنددد   البصددد ي  الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد   لددد   الحسددد  الإ  اك  قيددد  -
 .ال قت ح  الأنش   أ ا 
 بد لتق ي ) تسد يت    ي كد  النشد   علد  كت بيد   ي  ي د للأ ف   تق   أنش  -

  لأنشددد   التعددد ض بعددد  الأ فددد   حققددد  الدددذ  التقددد    ددد   ل ع فددد  ؛(الفددد   
 .للب ن    التع ض قب  ب  ج ت   ذلك   ق  ن   قت ح ال الب ن   

 

 ي:بعد تقويم-3
 

 الب ند     أنشد   ت بيد   د  النت د   بعد  التقد ي   د  الن   هذا  يستخ     
  لأنشددد   التعددد ض بعددد  الأ فددد   حققددد  الدددذ  التقددد    ددد   ل ع فددد  ؛ال قت حددد 
 ت بيدد  ب عدد     يددت  ،للب ندد    التعدد ض قبدد  بدد  ج ت   ذلددك   ق  ندد  الب ندد   
-5)  سد   د  البصد ي  الإع قد  ذ   ال  ضد  ل فد  الحس  الإ  اك  قي  

 .سن ات(  7
 

 ي:تتبع تقويم-4
 الإع قددد  ذ   ال  ضددد  ل فددد  الحسددد  الإ  اك  قيددد   بت بيددد  ذلدددك  يدددت    

 انت دددد    دددد  شدددد    دددد    بعدددد  التج يبيدددد  البحدددد  عيندددد  فدددد ا أ علدددد  البصدددد ي 
 القي سدي  فد  التج يبيد  ال ج  عد  أ فد     نتد   ق  ند  ت دت حي  ، الب ن   
 اسدتخ ا  علد  القد    الب ند    ف عليد  اسدت  ا   د   ل ع ف  ؛ التتبع  البع  
 الإع قددد  ذ   ال  ضدد  أ فددد   لدد   الحسددد  الإ  اك لتن يدد   نتسددد    أنشدد  
 .سن ات( 7-5)     البص ي 

 

  : البحث ومناقشتها وتحليلها نتائج
 

 

 :ونتائج الفرض الأول  -1
 

 :عل  للبح  الأ   الف ض ين 
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ذوي الروضة أطفال درجات رتب متوسطي بين إحصائيا   دالة فروق توجد"
 فاي الحساي الإدراك مقياس على( التجريبية البحث عينة) البصرية الإعاقة

 ." للبرنامج والبعدي القبلي القياسين
 

  كس   يلك اختب   ب ستخ ا  الب حث  ق  ت الف ض هذا صح      للتحق   
   جدددد ت  تددد   ت سددد   بدددي  الفددد     للددد  يجددد  لإ ال  تب ددد ، لل ج  عددد ت

 علدددد  القدددد    الب ندددد    ت بيدددد  قبدددد  البصدددد ي  الإع قدددد  ذ   ال  ضدددد  أ فدددد  
 بعددد  ال ج  عددد  نفددد    جددد ت  تددد    ت سددد    نتسددد   ، أنشددد   اسدددتخ ا 
 ب لجدددد       ضددد  هددد  ك ددد  الحسددد  الإ  اك  قيددد   علددد  الب نددد    ت بيددد 
  :الت ل 

 )0) جدول
 بين التجريبية للعينة الإحصائية ودللتها (Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتب ومجموع متوسط

 الروضة لأطفال الحسي الإدراك مقياس على الكلية للدرجات بالنسبة والبعدي القبلي القياسين
 ( 11=)سنوات ن( . -5) من البصرية الإعاقة ذوي

 
 

مقياااس الإدراك 
الحسي لأطفاال 

روضااااااة ذوي ال
الإعاقاااااااااااااااااااااااة 

 البصرية ككل

 

 

اتجاه 

فروق 

 الرتب

   

 

 العدد)ن(

 

القياس     

 القبلي/البعدي

 

قيمة   

(Z) 

 

مستوى    

 الدلالة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

الرتب 

 الموجبة

10 5.5 55.1  

4.802- 
1.115 
دالة 

الرتب  احصائيا"

 السالبة
0 0.00 0.00 

الرتب 

 المحايدة
0   

المجموع 

 الكلي
10   

 

 :الأول الفرض نتائج مناقشة
  تد   ت سد   بي  إحص  ي     ال  ف     ج     الأ الف ض نت    ظ  تأ  

( التج يبيد  البحد  عيند  أفد ا ) البصد ي  الإع قد  ذ   ال  ض  أ ف     ج ت
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 (222)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 أبعدد   فدد   نتسدد    أنشدد   اسددتخ ا  علدد  القدد    الب ندد    ت بيدد   بعدد  قبدد 
 بددي  z قي دد   بلغددت البعدد  ، القيدد   لصدد ل  ككدد  الحسدد  الإ  اك  قيدد  

 ككدددددد  ال قيدددددد   علدددددد  التج يبيدددددد  البحدددددد  لعيندددددد   البعدددددد   القبلدددددد  القي سددددددي 
  ق  ندددد  التج يبيدددد  ال ج  عدددد  فدددد ا أ   جدددد ت تحسدددد   يعندددد   دددد  ،(-2.800)

 .الب ن    ت بي  قب  ب  ج ت  
 

 عل  الق    الب ن        ج ف علي   ن ل     الف    هذ  الب حث   تفس    
 -السددد ع  - الل سددد) الحسددد  الإ  اك تن يددد  فددد  الحسدددي   نتسددد    أنشددد  
 ال  ضد  أ فد   علد   ت بيقد تد  الدذ ( التدذ ق – الشد  - الح ك -البص  

 لخبددددد   نتيجددددد   ذلدددددك ؛(التج يبيددددد  ال ج  عددددد  أفددددد ا ) البصددددد ي  الإع قددددد  ذ  
   جد ت  ت سد  ت فد  التحسد  هدذا ظ د  حيد  ال سدتخ   للب ن    التع ض

 الحسدد  الإ  اك -السدد ع  الحسدد  الإ  اك - الل سدد الحسدد  الإ  اك)  بعدد  أ
 .  ) الش   الحس  الإ  اك -التذ ق 

 

  هدذا ، نتسد     فلسدف    ب بد   ال سدتخ   الب ن    ت ثي  ل إ النتيج  هذ   
 الت كيدد  فدد  الأ فدد   تسدد ع  التدد   نتسدد    أنشدد   ج ذبيدد   دد   لدد إ ي جدد 
 البصددد  ح سددد  فقددد ا  فددد   قالدددن لتعددد يض ؛ال ختلفددد  ح اسددد   تق يددد   علددد

  .ل ي   الحسي  الإ  اكي  الق  ات تن ي   ب لت ل 
 

 -شد ي  – ح كيد  -سد عي  – ل سدي )  الحسي   الأنش   لتن   ك   يض   أ    
  تن يد  الأ فد    غبد ت شدب  إ فد  اكبيد    اثي   أت الب ن    جلس ت أثن  ( تذ قي 
 فدددد  اسددددتخ  ت التدددد  الأنشدددد   اختيدددد   كدددد   حيدددد  لدددد ي  ، لحسدددد ا الإ  اك
  أنشددد   بدددي   ددد  تتنددد   التددد  الحسدددي  الحيددد    ددد  اختي  هددد  تددد  التددد  الب نددد   
 الإ  اك تن يددد  فددد  اكبيددد    اثددد   أ  نفسدددح كي   تذ قيددد   شددد ي   سددد عي  -ل سدددي 
 لددد إ  الحضددد   اللتددد ا  فددد  الأ فددد    ددد  كبيددد  ثددد أ ل ددد  ك ددد  ،لددد ي   الحسددد 
 الجلسد   جعد  ل د  الب حثد  تشدجي  لد إ ضد ف ب لإ ،ال حد    الب ند    تجلس 
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 سدد    دد ذا ل ع فدد  فضدد   حدد    يدد    ح كدد   دد  ل غبدد ت     شددبع    تعدد 
  .الق     الجلس  علي   تحت  

 

 جلسددد ت فددد  التج يبيددد  ال ج  عددد  فددد ا أ انتظددد   الددد  النتيجددد  هدددذ   ت جددد   
 الحسدي ،  نتس    أنش   عل      الق البح  ف  ال ستخ   الب ن     أنش  
 أ فددددد   تعلددددد  فددددد    عنددددد   غددددد   ذات ال سدددددتخ    الأنشددددد   ك ندددددت حيددددد 

 علددد   ح صددد      عيددد        نددد    ف  ددد    أكثددد  جعل ددد    ددد  ،التج يبيددد  ال ج  عددد 
   أنشدد    دد  إ فدد  ال سددتخ    الب ندد     أنشدد   فنيدد ت  دد  الك  لدد  السددتف   
 الحسد  الإ  اك   د  ات تن يد  فد    أسد   د  ، ع شد   اقعيد  حي تيد     اق 

 ال عددد قي  الأ فددد   لددد  ( التدددذ ق – الشددد  - الح كددد  -السددد ع  - الل سددد)
 الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد   تددد  ي  أه يددد  ي ضددد  الدددذ   ددد الأ ، بصددد ي   
  . الحس  الإ  اك تن ي  عل  البص ي 

 

ددددأ النتيجدددد  هددددذ  ت جدددد  ك دددد       نتسدددد    أنشدددد   الب ندددد    تضدددد   لدددد إ  يض 
  ددددد   تتن سددددد  التعلي يددددد  الع ليددددد   حددددد   ال فددددد   ددددد  تجعددددد  التددددد  لحسدددددي ا

  الأنشدددددد     يدددددد    تندددددد   الب حثدددددد   اعددددددت ك دددددد  الكفيدددددد ، ال فدددددد  خصدددددد   
 فددد  بف عليدد  البصدد ي  الإع قدد  ذ   ال  ضددد  أ فدد   شدد  ك  قدد  ال سددتخ   ،

  حص  ي  إ  ال  ف    هن ك أ  حي  الب ن    نتيج     ذلك  يتف  ، الب ن   
 ت بيددد   بعددد  قبددد  التج يبيددد  ال ج  عددد  أ فددد     جددد ت  تددد  ت سددد    بدددي 

  تتفد . البعد   القي   لص ل   نتس    أنش   استخ ا  عل  الق    الب ن   
  ي س  ب اهي  ا  ( 2100)   ن ف   ني    اس     ك    نت       النتيج  تلك

        خليدددد ( 2107)    كدددد  ان  ع يفدددد ( 2100) أح دددد   ( 2100)    ضدددد  
 لدددد إ سددددع ا الددددذي ( 2102) الدددد ا    عبدددد  ،( 2102)  حسددددي  ،( 2107 )

 .ال ختلف  ع ق تالإ ذ   الأ ف       نتس     أنش   فلسف  استخ ا 
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 تأثي  ل   نتس    أنش   استخ ا  عل  الق    الب ن    أ  نج  سب         
- الح كد -السد ع  - الل سد) الحسد  الإ  اك تن يد  فد  فد   فعد    يج بإ
 ،(التج يبيدد  البحدد  عيندد ) بصدد ي    ال عدد قي  الأ فدد   لدد  ( التددذ ق – شدد  ال

 .الحي تي   شك ت      الكثي  عل  التغل  ف    س ع ت  
 

 :ونتائج  الثاني الفرض -2
 

 :عل  للبح  الث ن  الف ض ين 
 

 الروضاة أطفاال درجاات رتاب متوساطي باين إحصاائيا   دالاة فاروق لتوجد" 
 الإدراك مقياااااس علاااى( التجريبياااة البحاااث يناااةع) البصااارية الإعاقاااة ذوي

 ".للبرنامج والتتبعي البعدي القياسين في الحسي
 

 اختبدددددد   ب سددددددتخ ا  الب حثدددددد  ق  ددددددت الفدددددد ض هددددددذا صددددددح   دددددد   للتحقدددددد    
  تد   ت سد   بدي  الف      لل  يج  لإ ال  تب  ، لل ج  ع ت  يلك كس  

 القددد    الب نددد    ت بيددد  قبددد  البصددد ي  الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد     جددد ت
 نفدددد    جدددد ت  تدددد    ت سدددد   الحسددددي ،  نتسدددد    أنشدددد   اسددددتخ ا  علدددد 

 هدد  ك د   الحسد  الإ  اك  قيد   علد   ذلدك الب ند    ت بيد  بعد  ال ج  عد 
 :الت ل  ب لج       ض 

 (5) جدول
 لقياسينا بين التجريبية للعينة الإحصائية ودللتها (Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتب ومجموع متوسط

 الإعاقة ذوي الروضة لأطفال الحسي الإدراك مقياس على الكلية للدرجات بالنسبة والتتبعي البعدي
 ( 11=)البصرية ن

 

مقياااس الإدراك 
الحساااااااااااااااااااااااي  
لأطفااااااااااااااااااااااااال 
الروضااااااة ذوي 
الإعاقاااااااااااااااااااااااة 
 البصرية ككل 

 

    اتجاه فروق الرتب
 العدد)ن(

    

القياس البعدي / 
 التتبعي

   

 (Zقيمة )
مستوى    

 لالةالد

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

  1.00 1.00 1 الرتب الموجبة
-

a1.000 
 

0.317 
 

غيردالة 
 حصائيا  إ

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   9 الرتب المحايدة

   10 المجموع الكلي
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 :الثاني الفرض نتائج مناقشة
 

 بددي  صدد  ي حإ  للدد  ذات فدد     جدد   عدد   الثدد ن  الفدد ض نتدد    ظ دد تأ   
   ت سدد   البعدد  ، القيدد   فدد  التج يبيدد  ال ج  عدد    جدد ت  تدد   ت سدد  

                    ك ندددددددددت حيددددددددد  التتبعددددددددد  القيددددددددد   فددددددددد  ال ج  عددددددددد  نفددددددددد    جددددددددد ت  تددددددددد 
 أ   يعند  هدذا ،  حصد  ي  إ  الد  غيد   ه  ، كك  لل قي   z( 1.000)  قي  

 فدددد  البصدددد ي  الإع قدددد  ذ   ال  ضدددد  أ فدددد   علي دددد  حصدددد  التدددد  الدددد  ج ت
 الب ند    أث  است  ا  عل  ي       ، تق  ب  ك نت  التتبع  البع   القي سي 
 لأفددددد ا  ب لنسدددددب  الحسدددددي   نتسددددد    أنشددددد   اسدددددتخ ا  علددددد  القددددد    التددددد  يب 
  .ال ت بع  فت   خ   الب ن    ت بي  بع  في   التج يبي  ال ج  ع 

 

 سددل  بأ الب ندد    ليدد  عف اسددت  ا ي  ضدد   فدد  النتيجدد  هددذ  تفسددي   ي كدد   
 الإع قددددد  ذ   ال  ضددددد  أ فددددد   لددددد   الحسددددد  الإ  اك تن يددددد  فددددد   نتسددددد   
 ضدد   فدد  ذلددك  جدد  إ  ي كدد .  بشدد   الب ندد    انت دد   بعدد   ذلددك البصدد ي 
   دددددن   أنشددددد   ب سدددددتخ ا  الب نددددد    جلسددددد ت فددددد  الأ فددددد    انتظددددد   نتددددد   

 هددلال   دد  اثي    تددأ     ف  دد ل دد  كدد   الب ندد    فدد  ال سددتخ     الفنيدد ت  نتسدد   
 .الأ ف  

 

 فد  الحد ل  البحد  ب ند    ليد  عف اسدت  ا  لد إ النتيج  هذ  الب حث   ت ج   
 لد  ( التدذ ق – الشد  - الح ك  -الس ع  - الل س) الحس  الإ  اك تن ي 

 عل  ق      تن ع  حسي  تعلي ي   أنش   ب ستخ ا  بص ي    ال ع قي  الأ ف  
 ذ   ال  ضد  أ فد    اسدتف    ال ت بعد ، فت   خ      نتس   أنش   استخ ا 
  الدذ  ، الب ند    فد  ال ق  د  الحسدي   نتسد    أنش      البص ي  الإع ق 
– الشددد  - الح كددد -السددد ع  - الل سددد) الحسددد  الإ  اك تن يددد  عن ددد  يدددنج 

 تحققدددت فقددد   بدددذلك البصددد ي ، الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد   لددد  ( التدددذ ق 
 .الح ل  للبح   الث ن الف ض صح 
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 الددذ  التكدد ا  لدد إ الحسدد  الإ  اك تحسد  فدد  السددت  ا  الب حثدد  ت جدد  ك د   
 الأ فددد   ت كيددد  فددد  اكبيددد    اثددد   أ ل يددد  كددد   الدددذ  الأنشددد   فددد  يسدددتخ   كددد  

  .الحسي    اك ت  إ تن ي   ب لت ل 
 

  دد  الب ندد    تضدد ن   دد  ضدد   فدد   بيعيدد  النتيجدد  هددذ  أ  الب حثدد   تدد    
  التد ا   تع    تف ع     التج يبي  ال ج  ع  أف ا  أب ا      ، فني ت أنش  
  الحسد  الإ  اك تن يد  اسدت  ا  ف  أس   الذ  الأ  ،  الب ن    جلس ت تج  
 اتبددد   علددد  الأ فددد    حددد   ،البصددد ي  الإع قددد  ذ   ال  ضددد  أ فددد   لددد  

 ت  ا ي اسددد فددد  سددد  أ الدددذ   ددد الأ ،علي ددد  تددد  ب ا التددد  الصدددحيح  التعلي ددد ت
 الدذ  الد    أيضد    ي ض   الذ  ،الأ ف   ل   الحس  الإ  اك     ات تن ي 
 .البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف   ل    نتس    أنش   تلعب 

 

 جددد    لنددد  يتضددد  نتددد     ددد  الحددد ل  البحددد  ليددد إ ت صددد   ددد  ضددد    فددد    
   اكالإ تن يددد  فددد   نتسددد    أنشددد   اسدددتخ ا  علددد  القددد    الب نددد     ف عليددد 
 الدذ  الب ند    خد    د  البصد ي  الإع قد  ذ   ال  ضد  أ ف   ل   الحس 

 . ف عليت  أثبت  الذ  الأ ف   ل لال  خصيص       ع  أ  
 

  :البحث نتائج على عام تعليق
 

 الإ  اك تن يد  فد  ف عليتد  ثبدتأ الب ند     أ لد إ عد     ب جد    النتد    تشدي    
 أ فدددد   لدددد  ( التددددذ ق – الشدددد  - الح كدددد – السدددد ع  – الل سدددد ) الحسدددد 
  الفنيدددددد ت   ات الأ الأنشدددددد   خدددددد    دددددد  البصدددددد ي  الإع قدددددد  ذ   ال  ضدددددد 

 نتدد    تلخددي   ي كدد .  الحسددي   نتسدد    أنشدد   علدد  الق   دد  ال سددتخ   
 :يل  في   عن  سف أ     الح ل  البح 

 أ فدددد     جددد ت  تددد   ت سددد   بدددي  حصددد  ي إ  للددد  ذات فددد     جددد   -
 الحسد  الإ  اك ل قي    البع   القبل  القي   ف  التج يبي  البح   ج  ع 
 .البع   القي   لص ل 
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 أ فد     جد ت  تد   ت سد   بي  حص  ي إ  لل  ذات ف     ج   ع   -
 الإ  اك ل قيدددد    التتبعدددد  البعدددد   القيدددد   فدددد  التج يبيدددد  البحدددد   ج  عدددد 
 .ي الحس  نتس    أنش   عل  الق    الب ن    ت بي  بع  الحس 

 الإ  اك تن يدد  فدد  الحسددي   نتسدد    أنشدد   علدد  القدد    الب ندد    ف عليدد  -
 .البص ي  الإع ق  ذ   الأ ف   ل   الحس 

   حل  ف  البص ي  الإع ق  الأ ف   ذ   تعلي  ف   نتس     ن   أه ي  -
 .ال  ض 

 

 :البحث توصيات
 

  دد  عد  ا    الب حثدد تقد   نتد     دد  الحد ل  البحدد  إليد  ت صد   دد  ضد   فد   
 ال جدد   هددذا فدد   ن دد  السددتف    ي كدد  التدد  الت ب يدد   الت بيقدد ت الت صددي ت

  : ك لآت  ذلك
 الع قددد ت ذ    ددد  أخددد   ف ددد ت لددد    الحسددد  الإ  اك تن يددد    ددد  ات 0

 .ال ختلف 
 ذ   للأ فددددد    نتسددددد     أنشددددد   علددددد  ق   ددددد  بددددد ا    ت بيددددد  تصددددد ي -2

 .البص ي  الإع ق 
 فدد  الحسددي   نتسدد    أنشدد   علدد  الق   دد  البدد ا    دد  السددتف    ضدد    -2

 الإع قدد   ذ   ع  دد    بصددف    الخ صدد  الحتي جدد ت ذ   ال  ضدد  أ فدد   تعلددي 
 .خ ص  بصف    البص ي 

  د    حلد  فد  الخ  د   أثند   قبد  الخ صد  الت بي   عل  ت ت  ي  ض     -0
 ي يدددد التعل ال    سدددد ت فدددد   نتسدددد    أنشدددد   اسددددتخ ا  علدددد  ال   سدددد  قبدددد 

 .ل   ال ن سب  التعلي ي  الأنش    تص ي 
 ذ   ال  ضدد  أ فدد    دد  يتن سدد  الحسدد  الإ  اك لتن يدد   قدد يي  تقنددي  -5

 .البص ي  الإع ق 
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 .الأ ف       نتس    ب ن   للتع    الت ب ي  الك ا   ت في -0
 

 :  مقترحةال بحوثال
 

  ددد  الب حثددد   تف عددد  تع  ددد  خددد     ددد  الحددد ل  البحددد  نتددد    خددد    ددد   
 :تي الآ البح   اقت ا  ت  ، البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف  

    أ ف   ل   الحس  الإ  اك تن ي  أنش    نتس    ف  استخ ا  ف علي -0
 .الت ح يي  ال   س  قب 
 قبدددد   دددد  أ فدددد   لدددد   الحسدددد  الإ  اك تن يدددد  فدددد  الدددد      ي ضدددد  فع ليدددد  -2

 .ال كف في  ال   س 
 أ فد   أ  د ت    عين  ل   الحي   ج    لتحسي    ش  إ   ب ن  ف علي -2
 .البص ي  الإع ق  ذ   ال   س  قب    
 ال  د  ات تن ي  ف   نتس    أنش   ب ستخ ا   بك  ت خ  ب ن    ف علي  -0

 .البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف   ل   ال ع في 
 لتن يد  العصدبي  غ ي الل الب  ج  استخ ا  عل  ق    ت  يب  ب ن    ف علي  -5

 .البص ي  الإع ق  ذ   ال  ض  أ ف   ل   الحس  الإ  اك
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 المراج    
 أول  : المراج  العربية :

 

 الحتي جدددددد ت ذ   تعلددددددي   فدددددد تي (. 2112)  ع يدددددد    جدددددد  ، إبدددددد اهي  -
. القددد ه  .   ال ع فيددد   الجت  عيددد  النسددد ني  ال ت لبددد ت ضددد   فددد  الخ صددد 

 .ال ص ي  ل نجالأ  كتب 

  ح دد   ي سدد ،   عبدد  ، سددعي  ف   دد    ضدد  ، فددلاا ، في ليددت إبدد اهي ، -
 الت افد  لتحسدي  سد    نت أنشد   علد  قد    ب ند    ف علي (. 2100. ) ا  

: النفسد  الإ شد    جلد . العقليد  الإع قد  ذ   الأ فد    د  عيند  ل   النفس 
 .28  النفس ، الإ ش     ك  - ش   عي  ج  ع 

 ق   د   قت ح  ست اتيجي إ فع لي (. 2121. )سعي  ع  ض أف ا  ع  ، أب  -
 العلدد    دد    فدد  ال عل   تيدد  الثق فدد    دد    تن يدد  فدد  ال نتسدد    نظ يدد  علدد 
 كليد   جلد . السدع  ي  الع بيد  ب ل  لكد  ال ت سد  الأ   الصد  تل يذات ل  

 . 0ج ،012  الت بي ، كلي  - ال نص    ج  ع : ب ل نص    الت بي 

 الحسددد  الإ  اك( . 2110)  ح ددد  ف  قددد  ،  بددد   ،  علددد السدددي  ، أح ددد  -
 .ال ص ي  الن ض   كتب . الق ه  .   الس ع  البص  

 ب سدتخ ا   بكد  ت خ  ب ن    فع لي (. 2100. )أح   عنت  أح   ،أح   -
  جلدد . الددذات يي  الأ فدد   لدد   النتبدد    سددت   تحسددي  فدد   نتسدد    أنشدد  
 .07  ،0   الأ ف  ،  ي ض كلي  - الإسكن  ي  ج  ع : ي  الت ب ال ف ل 

 فدد   نتسدد      يقدد  اسددتخ ا (. 2105. ) ح دد  صدد ل   حدد   ب غدد  ، -
 ذ    ددددد  الأ فددددد   حددددد لت بعدددددض لددددد   ال ي ضدددددي  ال فددددد هي  بعدددددض تن يددددد 

  يد ض كليد  - الإسدكن  ي  ج  عد :  الت بيد  ال ف لد   جلد . الت ح  اض  ا 
 . 22  ،7   الأ ف  ،
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 لتن ي   تك    إث ا   ب ن    ف علي (. 2121. )أي   أن   أن  ي  ن ،الب   -
: الت حدد  اضدد  ا  أ فدد   لدد   الجت دد ع  التف عدد     دد  ات الحسد  الإ  اك
  يدد ض كليدد  - ب  سددعي  ج  عدد : الأ فدد    يدد ض كليدد   جلدد .  ي انيدد    اسدد 

 . 07  الأ ف  ،

 ، عيددد  ، الكدد ي  بدد  ع ،أح ددد    لددك  ال شدد ا ،  ح ددد  ، أسدد    الب  نيدد ، -
.   الت بيد  النظ يد  – الدتعل  صدع ب ت. (2105)  ال جيد  عب   الخ   ي ،

 . ال سي    ا . 7 

  عد يي   ضد  فد   أثد   الحسد  الإ  اك(. 2100)  حسي       ، ت في  -
 .ال كف في  لبي   ال       ال اخل التص ي 

 لحسدددددد ا الإ  اك قصدددددد  (. 2121. )ن  يدددددد  ،  جدددددد   ل ك ي دددددد ، جدددددد ا ، -
 ال فددد  لدد   ب لددذات العن يدد    دد  ات بقصدد    ع قتدد " البصدد   - السدد ع "

 - ب لجلفدد  ع شدد    يدد   ج  عدد :  ال  اسدد ت للبحدد   أنسددن   جلدد . الت حدد  
 .00    الإنس ني ، الجت  عي  العل   كلي 

. علدد  عج دد   كدد     سدد ، ،أح دد  سددي  ك سدد ،  ح دد  ، إيندد   ح  دد ، -
 ب ايدددد    يقدددد     بدددد   لتعلددددي  تفدددد عل  ت  ندددد إلك ب ندددد    ف عليدددد (. 2107)

 شد   عدي  ج  عد : ال ف لد    اسد ت  جلد . ال كفد في     ال  ض  لأ ف  
 .21   لل ف ل ، العلي  ال  اس ت كلي  -

 ذ   عدددددد  ال بكدددددد  الكشدددددد (. 2117)  إبدددددد اهي   ح دددددد  حسدددددد  حسدددددد  ، -
 .اليقي   ا . البت ا ي  ال  حل  ت  يذ    التعل  صع ب ت

  لأنشدددد   ب ندددد    ف عليدددد (. 2102. ) ح ددد   الح يدددد  عبدددد   ن دددد حسدددي ، -
 ال ف لدد   جلدد . الددذات يي  الأ فدد   لدد    الجتدد ا   السددل ك لخفددض  نتسدد   
 .27  ،00   الأ ف  ،  ي ض كلي  - الإسكن  ي  ج  ع :  الت بي 

   كددد .  الخلدددي  أ فددد  . (2105)  ي ددد  إ ،  البدددب    ،  ح ددد  خضدددي ، -
   .ال ع قي   بح     اس ت
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 لتن يد   نتسد    أ  ات علد  قد    ب ند   (. 2107. )أح د  إي د   خلي ، -
 ج  عد :  الت بيد  ال ف ل   جل . الذات   ال ف  ل   ال ي ضي  ال ف هي  بعض

 .22  ،2   الأ ف  ،  ي ض كلي  - الإسكن  ي 

  الفند النشد   ك اسد  ت د ي  ف عليد ( . 2118)  سدع  حسد  فيفد  ،  ل  -
  سدددد ل . )الحسددددي   ال  دددد  ات الفنيدددد  ال فدددد هي  تن يدددد  فدددد   ال كفدددد في للت  يددددذ
 . الق ه   ج  ع .  الن عي  الت بي  كلي (.  نش    غي   كت  ا 

 فد   ال تخصصدي  ال الد ي   ليد (. 2110)  أح   ال ح   عب  سلي   ، -
 .الش    ه ا .  الق ه  .  الت ح  ال ف     التع   

 بتس  ا ،أح     ،أح   ش  ي  لخ ل ،ا عب  النب ، عب  عث    عبي  السي ، -
  ب ند    ال نتسد    ب ند    بدي   ق  ند    اسد (. 2107. )الست   عب   ح  

  جلد . عقليد    ال عد قي  الأ فد   لد   الجت  عيد  ال  د  ات تن ي  ف  الب  ت ج
  العلد   لدد ا  البند ت كلي  - ش   عي  ج  ع : الت بي  ف  العل   البح 

 .0ج ،08   الت بي ،

 ب   يددددد ( . 2100)  أح ددددد   حددددد   ،   اغددددد  ،  ح ددددد    ينددددد  ، شدددددقي  -
.  التعلي  ت ك اس .  الع بي  البي   ف  الكفي  ل   الحس  الإ  اك تشخي 
 . ن   ج  ع    بع 

 لتن يدددد  تدددد  يب  ب ندددد    ف عليدددد (. 2100. ) كدددد   ح دددد  عدددد  ال يبدددد ن ، -
:  الت بيدد  ل ف لدد ا  جلدد . الت حدد يي  الأ فدد    دد  عيندد  لدد   الحسدد  الإ  اك
 .0   ،2    الأ ف  ،  ي ض كلي  - الإسكن  ي  ج  ع 

 الن   يد )  الدتعل  صدع ب ت فد  ال  جد (. 2101)  سدلي    ، ال اح  عب  -
 . ال ص ي  نجل الأ  كتب .  الق ه  (.  الإ  اكي   الجت  عي   الأك  ي ي 

 ليدددد تللع  الني  سدددديك ل جي  الأسدددد (. 2102)  سددددلي    ، ال احدددد  عبدددد  -
 .الج ي   الج  ع   ا . 2 .  ال ع ف    ا      ال ع في 
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 عل  ق    ت  يب  ب ن    فع لي (. 2121. )أ ي  ك     ن  عب الع   ، -
 العقلي  الإع ق  ذ   الأ ف   ل   ال  ني  ال ف هي  تن ي  ف   نتس    أنش  

  .022  ،20   الت بي ، كلي  - بن   ج  ع : الت بي  كلي   جل . ال ت س  

  .(2102. ) ح دد  سددل   البدد ق ،  عبدد  ،أح دد  الله عبدد  جي دد   الله، عبدد  -
 بعددض تن يدد  فدد   نتسدد     ددن   اسددتخ ا  علدد  قدد     إ شدد   ب ندد    ف عليدد 

 للددتعل  القدد بلي   عقلي دد ال عدد قي  الأ فدد    دد  عيندد  لدد   الجت  عيدد  ال  دد  ات
  العلدددد  ،  الثق فدددد  يدددد للت ب الع بيدددد  ال نظ دددد (.  نشدددد    غيدددد   كتدددد  ا   سدددد ل )

 .الق ه  

.  ح ددد   أح ددد  ل يددد   كددد  ان ،   ك  ددد ،  ح ددد   ح ددد    ينددد  ع يفددد ، -
 ال  ضد  لأ فد   اللغ ي  ال  ق  لتن ي   نتس    أنش   استخ ا (. 2107)

 كليددد  - الإسدددكن  ي  ج  عددد :  الت بيددد  ال ف لددد   جلددد . الدددتعل  صدددع ب ت ذ  
 . 22  ،2   الأ ف  ،  ي ض

 تعلدي  فد      ه  الت ب ي  الأنش  (. 2102. )ح    الله عب  أ ي   ، عل -
 كليددد   جلددد . ن  ذجددد   نتسددد      يقددد : ب ل  ضددد  عقليددد  ال عددد قي  الأ فددد  
 .288 - 220 ، 021  ،21   الت بي ، كلي  - بن   ج  ع : الت بي 

 ب سدددتخ ا  تددد  يب  ب نددد    فع ليددد (. 2102. )ع ددد   فعدددت ع ددد   علددد ، -
  جلد .  بصد ي   ال عد قي  للأ فد   الجت  عيد  ال  د  ات يد تن  ف  السيك   ا  

 .20   ،22    الت بي ، كلي  - بن   ج  ع : الت بي  كلي 

 التك  دد  علدد  قدد    ب ندد    فع ليدد (. 2102. )  صدد ف  بيدد   ل  علدد ، -
 الفك يددددد  الإع قددددد  ذ   الأ فددددد   لددددد   الحسددددد  الإ  اك تحسدددددي  فددددد  الحسددددد 
 العدد  ، الت بدد يي   اب دد : الددنف   علدد  ت بيدد ال فدد  ع بيدد    اسدد ت. البسددي  

 001. 

.    الأ. ع دد  . لل فدد   النفسدد الن دد (. 2112) أح دد  عفدد   ، عدد ي  -
 .الفك   ا 
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 بدددي  الن   يددد  الدددتعل  صدددع ب ت(. 2102)  السدددي  أح ددد   يسددد   ، عيسددد  -
 .ال ه ا   ا . 2 .  الت بي  النظ ي 

 بعددددض لتن يدددد    ب ندددد  فع ليدددد (. 2118)  غنددددي  إبدددد اهي   ح دددد  ، غنددددي  -
          .  الأ فدددد    يدددد ض   حلدددد  فدددد  ال كفدددد في  الأ فدددد   لدددد   الحي تيدددد  ال  دددد  ات

 .السكن  ي  ج  ع .  الأ ف    ي ض كلي (  نش    غي    جستي   س ل ) 

 تددد  يب  ب نددد    فع ليددد (. 2121. ) ح ددد   صددد ف   ح ددد    نددد  فددد ج، -
 الإنتب   نق  ض  ا ا ذ   الأ ف   ل   نتب  ال لتحسي   نتس    بأسل  
 الع بيد  ال لاسسد : النسد ني   ال  اسد ت لدد ا  الع بي  ال جل . الح ك   ف  
 .05   الآ ا ،  العل   للت بي 

  ا   كتبدددد : القدددد ه  . الع بدددد  البيددددت فدددد   نتسدددد   (. ۲۱۰۱) فدددد   ليدددد ا -
 .  س   لك ت ج    نتس   ،    ي  للنش  الكل  ت

 حسددي ،   ك  دد ،  ح دد   ح دد     يندد ع يفدد ،  ح دد ، ح دد     سدد ، -
  نتيسدد    أنشدد   بعددض علدد  قدد    ب ندد   (. 2120. )البدد    ج دد   سدد  ي 

(Montessori  ) البت ا يدد  ال  حلدد  ت  يددذ لدد   الحسدد بي  ال  دد  ات لتن يدد 
 أسي   ج  ع : الكب   لتعلي  الت ب ي  ال جل  ،(للتعل  الق بلي ) عقلي    ال ع قي 

 .0  ،2   الكب  ، تعلي     ك - الت بي  كلي  -

 ج د   ن ف ،   ك   ، ف     ي س ي  غ ل ، عث   ،  ح   ت  ن   ني ، -
  أنشد   ب سدتخ ا   قتد    بكد  تد خ  ب ند    ف عليد (. 2102. )حس   ح  

. الت حدد يي  الأ فدد   لدد    الت اصددلي  ال ع فيدد  ال  دد  ات تن يدد  فدد   نتسدد   
 . 20   النفس ، الإ ش     ك  -ش   عي  ج  ع : النفس  الإ ش    جل 

  عددد    كددد ،   ،أح دد  حفظددد  آل    ددد ا ، عث دد  ،  ح ددد  ت ددد ن   نيدد ، -
 للأ فددد   الحسددد  الإ  اك   ددد  ات لتن يددد   قتددد   ب نددد   (. 2105. ) ح ددد  
 شد   عدي  ج  عد : الت بيد  كليد   جلد .  البصد ي  الس عي  الإع ق      ج 

 .2ج ،22  الت بي ، كلي  -
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 السلوك آداب بعض تنمية في المتكاملة الأنشطة على قائم برنامج
 البسيطة العقلية الإعاقة ذوي للأطفال الاجتماعي

 

 *.أماني إبراهيم الدسوقي محمد/ د.أ*                              
                       .إيناس السيد سادات البصال د/**                                 
 . مي محمد إبراهيم الدسوقي مجاهد***  

 : البحثملخص 
 

  ال تكي لدد  الأنشدد   علدد  قددي   برنددي   ليدد يعف قيددي  الحدديل  البحدد  يهدد    
 العقليدددد  الإعيقدددد  يذ   للأ فددددي  الاجت دددديع  السددددل   آ اب بعدددد  تن يدددد  فدددد 

 الفكريد  التربيد    رس   ن أ في ( 6) عل  البح  عين   اشت لت ، البسي  
 علد  البحد  اعت   ، سن ات( 6 – 5) بين العقل  ع ره  يترا ح ، ي بب رسع
  قيددددددي :  الآتيدددددد  الأ  ات البيحثدددددد   اسددددددت   ت ، التجريبدددددد   شددددددب  ال ددددددنه 

 السددددددل   آ اب لددددددبع  قي  دددددد  ، ال ي سدددددد  الصدددددد ر  للددددددذكي  بنيدددددد  سددددددتينف ر 
 ،( البيحث  /إع ا ) البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض  لأ في  الاجت يع 

 الإعيقددددد  ذ ي الر ضددددد  لأ فدددددي  الاجت ددددديع  السدددددل   آ اب لدددددبع   قيدددددي 
          ال تكي لدددد  الأنشدددد   علدددد  قددددي   برنددددي   ،(البيحثدددد  /إعدددد ا ) البسددددي   العقليدددد 

 فعيليدد  علدد  البحدد  نتددي   أسددفرت الأ  ات ت بيدد   بعدد  ،( البيحثدد  /إعدد ا ) 
 السدددددل   آ اب بعددددد  تن يددددد  فددددد   ال تكي لددددد  الأنشددددد   علددددد  قدددددي   برندددددي  

                                                           

 لشئون التعليم    المبكرة للطفولة التربية كليةووكيل  – النفسية العلوم قسمعلم نفس الطفل بأستاذ  *
 .بورسعيد جامعة – والطلاب  

 جامعة بورسعيد. –كلية التربية للطفولة المبكرة – النفسيةقسم العلوم بعلم نفس الطفل  مدرس** 
 جامعة بورسعيد. –لطفولة المبكرة كلية التربية ل– النفسيةسم العلوم قب باحثة ماجستير*** 
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 البحدددددد   ي صدددددد  ، البسددددددي   العقليدددددد  الإعيقدددددد  ذ ى للأ فددددددي  الاجت دددددديع 
 الاهت ددددي  ال يصدددد  التربيددد  ب جددددي    الأ فددددي  ريدددي   رحلدددد  فدددد  ال هت دددين
 . البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي أ في  تعلي  ف  ال تكي ل  بيلأنش  

A program based on integrated activities in developing 

some social etiquette for children with mild mental 

disabilities 
 

 

Prof. Dr / Amany Ibrahim El Desouky Mohamed. * 
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Mai Mohamed Ibrahim El Desouky Mojahid. *** 
 

Abstract: 
 

   The current research aims to measure the effectiveness 

of a program based on integrated activities in developing 

etiquette of some social behavior for children with simple 

mental disabilitie ,and the study sample included (6) 

children from the School of Intellectual Education in Port 

Said, Their mental age between (5 - 6) years, The 

research relied on the quasi-experimental approach, and 

the researcher used the following tools: (the Stanford-

Binet Intelligence Scale) fifth picture, a list of some 
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social behavior etiquette for children with simple mental 

disabilitie (the researcher's preparation) , A measure of 

some social behavior etiquette for children with simple 

mental disabilitie (the researcher's preparation), a 

program based on integrated activities (the researcher's 

preparation), and after applying the tools, the research 

results resulted in the effectiveness of a program based on 

integrated activities in developing etiquette of some 

social behavior for children with simple mental 

disabilitie, The research recommends that those interested 

in kindergarten and in the field of special education pay 

attention to integrated activities in the education of 

children with simple mental disabilitie.                        
  :Keywords الكلمات المفتاحية   

 Integrated Activities            .ال تكي ل  الأنش   -
 Etiquette of Social Behavior .الاجت يع  السل   آ اب -
 .البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي أ في  -

                Children with Simple Mental Disabilities  
 

 مقدمة:
 

  ت د رت نشدتت التد   الآ اب الق اعد  ب ثيب   التقيلي  العي ات  عرف  تع     
ن دددددي ،شدددددكلييت ليسددددت فهددددد  الحضددددديرات عبددددر   ن قيددددد  أسددددد  علددددد  تقدددد    ا 

  راجعد   عند  ،الإسدم   العربد  تيري ندي فد  جذ رهي لهي  صحي   اجت يعي 
 الق اعدد  أنهددي نمحدد  الشددريف  النب يدد   السددن  الكددري  القددرآن فدد  السددل   آ اب

 ، 0202، ال شددده ان ) سدددلي    بصددد ر    الاجت يعيددد  التربيددد  حقيددد لت ال  ل بدد 
656:652.) 
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 علدد  يسدديع    ددي أهدد   ددن الر ضدد  ل فدد  الاجت يعيدد  التربيدد  تعتبددر لددذل    
 الاجت يعيدددد   العددددي ات السددددل    غددددر   الاجت يعيدددد ، الأ مقيدددد  القددددي  تعلدددد 

 يدددد التك  ددددن  ت كندددد  كبيددددر   بشددددك    فيدددد  يدددد ثر الر ضدددد   رحلدددد  فدددد  لل فدددد 
    يرسددد  ، الآ دددرين  دد  الت اصددد  علدد    سددديع ت  ، بي تدد  فددد  الاجت دديع 

 بهددي يعي دد  التدد  ال ريقدد   ددن يددتعل  فيل فدد  ،  ندد  ال ت قدد  الاجت دديع    ر 
 الإحسددددي  ل يدددد   ين دددد  ، الاجت يعيدددد  بدددديل برات يتددددتثر لددددذل  ح لدددد     ددددن

 ، 0200 ، رسد  . ) ال جت   تجي   ال س  لي   الأ م  ،  الن ي  بيلتعي ن
656) 

 

  هددديرات فددد  قصدد ر  دددن يعددين ن لأنهددد  عقلي دددي ال عدديقين الأ فدددي    يصدد      
 التكيد  علد  قد ر   أقد  ، الآ درين  د  الت اصد  فد   صدع ب  الي  يد  الحيي 

 تكددددد ين فددددد   الفشددددد  ، الاجت يعيددددد  ال  اقددددد  فددددد   التصدددددر  ، الاجت ددددديع 
 يت يددن ن ك ددي ، ينالآ ددر  بيلأ فددي  الا ددتم  فدد  الرغبدد   عدد   ، الصدد اقيت
 ال هدددديرات إلدددد  يفتقددددر ن لأنهدددد  ؛لهدددد   الانت ددددي  بدددديلآ رين الارتبددددي  بصددددع ب 

 ،  صدد ف . ) جيدد    بشددك    الاجت دديع  الت اصدد  لإت ددي  المن دد  الاجت يعيدد 
0205  :026( 

 

 عليهدي، الحصد   حقهد   ن حق   له  ال جت   أفرا  بيق   ث  أنه  حي    
 لهدد  تقدد   التدد  ال اضددح  البسددي    ال ددر  ال يصدد  البددرا    ددم   ددن  ذلدد 
  أ ددرى ، الفددن  ددر    نهددي ، ال سددرح  ددر    نهددي ، ال  سدديق   ددر  ف نهددي
 تسدديع  التدد  ال تكي لدد  الأنشدد     لدد  تحددت ، ال  تلفدد  الألعدديب  ريدد  عددن
         .ل يه  الإيجيبي  الج انب  تن ي  ال يص   ق راته   هيراته  تن ي  عل 

 ( 002 ، 0202 صيلح)                                              
 

 تسدديع  التدد  الع ا دد  أهدد   ددن للأ فددي  تقدد   التدد  ال تكي لدد  الأنشدد    تعدد   
 ،  انفعيلي ددي  اجت يعي ددي ،  عقلي ددي جسدد ي ي ال تكي دد  الشددي   ن دد ه  تحقيدد  علدد 
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 (403)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  العدددددي ات السدددددل كي  الأسددددديليب  تعل هددددد  ته يش صدددددي بندددددي  فددددد  تسددددده  ك دددددي
ي  تق ي   ملهي  ن ي كن ك ي ،  رغ ب ال    افعه   تحفين لإثير   تن ع  فرص 

 .(60 ،0206 عراق ،)  التعل  الذات عن  التعبير ال شيرك  نح  الف ري 
 

 :البحثمشكلة 
 

 أ فددددي  أ هدددديت  بسدددد ا  ، أ فددددي  ريددددي  ك عل دددد   مح تدددد   ددددم   ددددن  
 ص قيت تك ين ف  صع ب  لاح ت ، البسي   العقلي  الإعيق  ذ ى الر ض 
 فد  قصد ر ، الفدر ي  اللعدب  الان د ا  للعنلد  ال ي  ، الآ رين     عمقيت
  التعي د  التفيعد  صدع ب  إلد  يد  ي   ي ، الأش يص    البصري الت اص 

  ال نيسدبيت العي د   الأ ديكن ، ال  تلف  الاجت يعي  ال  اق  ف  الآ رين   
  ثددددد  الن ريددددد   الأ دددددر لأ بيددددديتا علددددد   بددددديلا م  ،  ال ينيددددد  الاجت يعيددددد 
             الفدددددددددددديع ري  (  002:  0202)  علدددددددددددد   (  600:  0205)  الشدددددددددددديذل 

 إج دي  هندي  أن تبين فق ( 062:  0202)  النبرا ي  (  066:  0202) 
 لد يه  العقليد  الإعيقد  يذ   أ فدي  أن علد   راسديته  نتدي   فد  البيحثين ل ى

 ال هددددديرات أ ا  فددددد  ا قصددددد ر   ، لتكيفددددد  ا الاجت ددددديع  السدددددل   فددددد  اقصددددد ر  
 للبيحثدد  تبددين ك ددي ، الآ ددرين  دد   التعي دد  الت اصدد  فدد   ضددع  الحييتيدد ،

 حيد  ،  0.2 الأ فدي  لريدي  الج يد  ال دنه  ف  الأ مقي  القي   ي    ج  
 ، الآ ددرين كدديحترا   الاجت يعيدد  الأ مقيدد  القددي   ددن  ج  عدد  علدد  حتدد يت

 البحد    ضد   يد ع   هدذا ، ال ال ين  يع  ، ن يف ال ، التعي ن ، ال شيرك 
 . الحيل 

 

 : التيل الر ي  الس ا  ف   الحيل البح   شكل  تتح    بذل 
 

 آداب بعض تنمية في المتكاملة الأنشطة على قائم برنامجما فاعلية 
 البسيطة؟ العقلية الإعاقة ذوي للأطفال الاجتماعي السلوك

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (403)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :البحث دافأه
 

 علددد  قدددي   برندددي   ليددد يعف  دددن التتكددد   حي لددد  إلددد  الحددديل   البحددد يهددد     
 يذ   للأ فددي  الاجت دديع  السددل   آ اب بعدد  تن يدد  فدد  ال تكي لدد  الأنشدد  
،  يتفر   ن اله   الر يسد   ج  عد   دن الأهد ا   البسي   العقلي  الإعيق 

 الفرعي ،  ه :
 ذ ي للأ فدددددي  تن يتهدددددي ال دددددرا  الاجت ددددديع  السدددددل   آ اب بعددددد  تح يددددد -0

 . البسي   العقلي  الإعيق 
 السدل   آ اب بعد  تن ي  ف  ال تكي ل  الأنش   عل  قي   برني   إع ا -0

 . البسي   العقلي  الإعيق  يذ   للأ في  الاجت يع 
 السدددل   آ اب بعددد  علددد  البسدددي   العقليددد  الإعيقددد  يذ   أ فدددي  تددد ريب-6

  . الاجت يعي  ال  اق    تل  ف  ال ست    الاجت يع 
 فدد  ال تكي لدد  الأنشدد   علدد  القددي   ال قتددرح البرنددي   ليدد فيع  ددن التحقدد -5

 العقليددددددد  الإعيقددددددد  يذ   للأ فددددددي  الاجت ددددددديع  السددددددل   آ اب بعددددددد  تن يدددددد 
  .البسي  

 

 :البحث أهمية
 

  جددي  فدد  القليلدد  الأبحددي   ددن البيحثدد  علدد  حدد    فدد  البحدد  هددذا يعتبددر   
 السدل   آ اب بعد  فد  ال تكي لد  الأنشد   اسدت   ت التد  ال يصد  الف يت

 أه يددد   تن ددد ي البسدددي   العقليددد  الإعيقددد  ذ ي الر ضددد  لأ فدددي  الاجت ددديع 
 : يل   ي عل   الت بيقي  الن ري  النيحي   ن البح  هذا

 

 : النظرية الأهمية :أولاا 
 

 النفسددي  الصددح   جددي  فدد  ن عدد   ددن حدد ي  ببحدد  العربيدد  ال كتبدد  إثددرا -0
 يذ   للأ فددي  الاجت دديع  السددل   آ اب بددبع  يتعلدد   هدد   ال ندديه  لل فدد 
 .البسي   العقلي  الإعيق 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (442)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 النفسدديين  الأ صددي يين  ال عل دديت الآبددي   ددن كددم   البحدد   ددن يسددتفي  قدد -0
  تعددددد ي  البسدددددي   العقليددددد  الإعيقددددد  يذ   أ فدددددي  تددددد ريب فددددد   الاجت ددددديعيين

 .ينفسي   ا استقرار   يت افق   رثأك لجعله  الاجت يعي   هيراته   تن ي  سل كييته 
 

  : التطبيقية الأهمية: ثانياا
 

 السددددددل   آ اب بعدددددد  البسددددددي   العقليدددددد  الإعيقدددددد  ذ ي أ فددددددي  إكسدددددديب-0
 الايجديب   التفيعد  الاجت يع   التكي  الت اص  لتحقي  ، الق ي  الاجت يع 

 . صحيح   بشك    ال جت    ا    الان  يج ، يعقلي   ال عي  ال ف  ل ى
 الإعيقدددد  ذ ي للأ فددددي  الاجت دددديع  السددددل   آ اب لددددبع   قيددددي  إعددد ا -0

  . البسي   العقلي 
 آ اب بعد  تن يد  إلد   يسدع ال تكي لد  الأنش   عل  قي   برني   إع ا -6

 يتنيسددب البسددي   العقليدد  الإعيقدد  ذ ي الر ضدد  لأ فددي  الاجت دديع  السددل  
  .العقلي  ق راته    
  دددد  تتنيسددددب   بسدددد        تعدددد    ق   شددددي ب ريقدددد    ال قتددددرح البرنددددي   ت بيدددد  -5

 . الف   هذ   بيع 
 

 : البحث فروض
 

 أ فدددي   رجددديت رتدددب  ت سددد   بدددين إحصدددي ي   لالددد  ذات فدددر   ت جددد -0 
  قيدي  علد (  التجريبي  البح  عين ) البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض 

 التدددد ريب  للبرنددددي    البعدددد ي القبلدددد  القييسددددين فدددد  الاجت دددديع  السدددل   آ اب
 . البع ي الت بي  لصيلح

 أ فدددي   رجددديت رتدددب  ت سددد  بدددين إحصدددي ي   لالددد  ذات فدددر   ت جددد  لا-0
  قيدي  علد ( التجريبيد  البحد  عيند ) البسدي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض 

 .الت ريب  للبرني    التتبع  البع ي القييسين ف  الاجت يع  السل   آ اب
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 (442)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :البحث محددات
 

 ب  رسددد  أ فددديلا  ( 6) علددد  البحددد  عينددد  اشدددت لت: البشدددرية المحدددددات •
  .سن ات( 6 – 5) بين يترا ح له  العقل  الع ر بب رسعي ، الفكري  التربي 

 أنشدد   عدد    ددم   ددن البرنددي   تنفيددذ تدد : والمكانيددة الزمنيددة المحددددات •
  ددددددن الفتددددددر  فدددددد  أسددددددب عي ي أنشدددددد   ثمثدددددد  ب اقدددددد (  نصدددددد  شددددددهرين)  دددددد تهي

 .بب رسعي  الفكري  التربي    رس  ف  00/5/0200 إل  6/6/0200
 اذ التجريبددددد  ال دددددنه  الحددددديل  البحددددد  يسدددددت   : المنهجيدددددة المحدددددددات •

 . ال اح   ال ج  ع 
 

   : البحث مصطلحات
 
 

 :Integrated Activities  المتكاملة الأنشطة -
 

  بدر  شدك  علد  تكي ليد  تن ي   ريق  :بتنهي( 6 ، 0202) صبر  عرفتهي   
ددددي تشددددك   حدددد ات  ج  عدددد  تضدددد نهيت  تكي لدددد   الأ ددددن  فدددديهي  ين دددد  برني ج 
  تتضددد ن ، الأ فدددي  لريدددي  الق  يددد  ال عدددييير ضددد   فددد  لل فددد   السدددم  
  ال  سدددديقي   القصصددددي   الرييضددددي   الفنيدددد  اللغ يدددد  الأنشدددد    ددددن  ج  عدددد 
 بيسدت  ا  ،  انفعيليدي    جسد يي   عقليدي   لل فد  ال تكي د  الن د  ليحق  ،  الحركي 

 . الأ  ات  ال ي يت ال تع     سي  ال
 

  Etiquette of Social Behavior :الاجتماعي السلوك آداب -
 

 بيسدددددددددد  تعددددددددددر  السدددددددددل   آ اب أن( 652 ،0202) ال شدددددددددده ان  أشدددددددددير   
 أن دي   دن ن د  هد  الاجت ديع  السدل   آ اب نأ   ،( البر ت كد   كيتيتالإ)

 ال نيسدددبيت فددد  ال تبعددد  ي ال بدددي    الق اعددد   عرفددد  هددد فهي العي ددد  العمقددديت
 ال ي ددد    آ اب ،  كييسددد   هددد    بلييقددد  التصدددر   كيفيددد  ال  تلفددد   ال  اقددد 
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 (440)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الأعدددرا    راعدددي  ، لا ددد    ب  هدددر    ال هددد ر ، ال مبددد   ا تيدددير  التعدددير 
  . السلي  التصر  كق اع   التقيلي 

 

 :البسيطة العقلية الإعاقة ذوي أطفال -
                   Children with Simple Mental Disabilitie 

 

( 066 ، 0202)  آ در ن سدلي ين( 6 ،0200) ال حي دب  دن كد    اتف    
  ددي ه  ذكددي نسددب  تتددرا ح الددذين هدد  البسددي   العقليدد  الإعيقدد  ذ ي الأ فددي  أن

 فدددد   ددد  جين أ  عي يدددد   راسدددي  فصدددد   فددد   يك ندددد ا ،(  22 – 52)  بدددين
 . ي الع التعلي    ار   ا    لحق  فص  

 

 الإطار النظري:
 

 :Integrated Activities   المتكاملة الأنشطة: الأول المحور
 

 البي د  فهد  يسدت ي  حتد  ضدر ر  يعتبدر بد   العنيي  ال ف  بتربي  الاهت ي    
 غنيد  سدلي   ترب يد  بي د  تد فير  ال عل دين الآبدي  علد  يجدب لذل  ،ح ل   ن

 علد  تع د  التد  ال بدرات  دن الع يد  فيكتسب ن ، للأ في    نيسب  ب  يناتهي
 لكد   اجت يعي دي  عقل يدي  انفعيلي ي جس ي ي تن يته  عل   تع   ، نشي ه  ت جي 
 ( 026 ، 0205 ، عل . )  تكي     بشك    ين  

 

 المتكاملة : الأنشطة تعريف
 

 يجب الت  التعلي ي  الأنش   ه  :بتنهي(  656، 0206)  ح    عرفتهي   
 الفر ي  الفر   تراع   تكي ل   ح ات شك  عل  الر ض   ف لل ف  تق   أن
   ددن للصددعب، السدده   ددن  تدد رج   بشددك    ال عل  دديت  تقدد ي  ، الأ فددي  بددين

 الج ددديع  الدددتعل  بدددين  تج ددد  ، لل جدددر  ال حسددد     دددن ، لل ركدددب البسدددي 
  ذ ي العددي يين الأ فددي   ددن ال  تلفدد  الف دديت ج يدد   دد  لتتنيسددب ،  الفددر ي

 – رييضدددييتال – علددد  ال)  الدددتعل   جددديلات ج يددد  فددد  ال يصددد  الاحتييجددديت
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 (444)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الن ددددد  ج اندددددب بدددددين التددددد انن لتحقيددددد ....(  -    سددددديقال – فدددددنال – لغددددد ال
 . ال تكي ل  ش صيت  عل   ال حيف   ، ال  تلف 

 

 ال تراب دد  الأنشدد    ددن  ج  عدد  هدد :  بتنهددي إجرا ي ددي البيحثدد  عرفتهددي  قدد    
ع ا هي ت  ي هي يت  الت  ، البسي   العقلي   الإعيق ذ ي للأ في  ال ق      ا 
  الحركي   القصصي   ال  سيقي  الفني  الأنش    ن الع ي  عل  تش   بحي 

 لهدد  يحقدد    ددي العقليدد ، قدد راته   دد  يتنيسددب بشددك  ،  الترفيهيدد   الاجت يعيدد 
 .  انفعيلي ي  اجت يعي ي  عقلي ي جس ي ي ال تكي   الن  

 

  البرنامج: داخل المُقدَمة تكاملةالم الأنشطة أنواع
 

( 022-66 ، 0202) صد  ين  (  60 ، 0206) البصي   ن ك    أشير  
  : ف  تت ث   الت  ال تكي ل  الأنش   أن ا  إل 

 

 ،الحرك  اللعب ال ف  فيهي ي ير  الت  الأنش    ه  : الحركية الأنشطة-
  تفريددد  للحركددد  حبددد  بهدددي يشدددب  التددد  لل فددد  ال فضدددل  الأنشددد    دددن  تعتبدددر
 .  الفعي  النش  التعل  عل   تشجع   يقت 
  التلددد ين كيلرسددد  ال فددد  ي يرسدددهي التددد  الأنشددد     هددد : الفنيدددة الأنشدددطة-

 عدن ال فد  بهدي يعبدر التد  ال سدي   إح ى  تعتبر ،  غيرهي  التشكي   القص
 ، بيلكل ديت عنهدي التعبير عن يعجن الذي ب ا ل   ي  تنفي   انفعيلات  أفكير 
 .يجيبي الإ   السلبي    شيعر  ذات  عن التعبير حري  لل ف  يتيح   ي
  العدن  كيلغندي  ال فد  ي يرسدهي التد  الأنشد   هد  : الموسيقية الأنشطة-

 الحدددد  إثددددير  إلدددد  تهدددد   حيدددد  ، التعلي يدددد  الع ليدددد  فدددد   دددد ثر ا   ر ا  تلعددددب
 للن ددي   الا تثددي  الانضددبي  علدد  ال فدد  يسدديع    ددي ،الأ فددي  عندد  السدد ع 

 .لل ف  اللغ ي  الحصيل   تن ي  ، ال  تلف  ال عين   فه 
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 (443)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 تتضدد ن قصددير  حكييديت  ددن لل فدد  يسد ع   ددي هد  : القصصددية الأنشددطة-
 للأ فدي  ال حببد  الأنشد    دن  هد  ،  تعلي يد     لغ يد     أ مقي    ترب ي    يقي   
 .  البهج  بيل تع   الشع ر الت ي  عل  تسيع ه  الت 
 الأ  ار لعددب ال فدد  فيهددي ي ددير  التدد  الأنشدد   هدد  : لدراميددةا الأنشددطة-

 ال فدددد  علددد   بيشدددر   بشددددك    ال ددد ثر  الأنشددد    ددددن  هددد  ،  التقليددد   الت ثيددد 
 .   بيعته  الأ في  نف    ن لقربهي ال بر  اكتسيب عل   تسيع  

 

 للطفل: المقدمة المتكاملة الأنشطة في توافرها الواجب الشروط
 

 . لل ف    حفن   شبع   الأنش  تك ن أن-
 .  عن   ذات شيق    جيذب  الأنش   تك ن أن-
 .الصغير للأ في   نيسب  الأنش   تك ن أن-
 . الأ في  بين  التفيع   التعي ن لل شيرك  فرص  الأنش   تتيح أن-
 ،عراقددد .) نهدددي الع يددد  بدددين  دددن ي تدددير أن لل فددد  فرصددد  الأنشددد   تتددديح أن-

0206 ، 60) 
 

 Etiquette of Social الاجتمدداعي السددلوك آداب:  يالثددان المحددور

Behavior  : 
 

  تقيليدد   عددي ات شدد ي    ق اعدد  قدد انين لدد يهي ب  يدد  بي دد  فدد  الإسددم  بدد أ   
 علدد  أكثددر يركددن  كددين ، الإسددم   السددل   بددا اب تعددر   كينددت ، راسدد  

 لحدد  ا ال الدد ين  دد   التددت ب الحدد ار كددا اب ،( ال عي لدد  فيلدد ين) السددل كييت
لقي  الجير حق   عل  لقي  التحي   ا   سدبحين  الله إليهدي أشدير  الت  ، السم   ا 

لْددت   ف ددذَذ ا)  -: تعدديل  الله قددي  ، الكددري  القددرآن آيدديت  ددن كثيددر   فدد   تعدديل       
لِّ   ا ب ي  ت ي ل     ف س  دنْ  ت حَيَّد    أ نف سَدك  ْ  ع  ك د    اللَّد َ  عَند َ   ِّ  ،( 60:رالند  (  )   يِّب د      ب ير 
ذ ا)  -: ق لدد  فدد  ك ددي  نهددي بتحسددن التحيدد   ر  يِّيددت  ْ    اَ  يُّدد ا بَت حَيَّدد    ح   بَت حْس ددن   ف ح 

 ي بدددد ( ص)  ح دددد  النبدددد  كددددين كددددذل  ،( 26:  النسددددي ( ) ر  ُّ ه ددددي أ  ْ  َ نْه ددددي
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            -( :ص) ق لدددددد  فددددد  ذلدددددد   ي هدددددر ، تصددددددرفيت  ج يددددد  فدددددد  العي ددددد  الآ اب
  الت يدددب ال هدددير  علددد  يحدد  كدددين ك دددي ،" صددد ق  أ يدد   جددد  فددد  تبسدد  " 

 ك ددي، "  يليدد    ددي  كدد  بي يندد   كدد  الله سدد  يدديغم "  لح يثدد  الأكدد   آ اب
 ، البصددر  غدد  ، الصدد ت   فدد  ال شدد  فدد  الاعتدد ا  علدد  يحدد  كددين

 ، الحددديف . )  ددد ار  علددد   إلددد  ذلددد  بعددد  تح لدددت التددد  الآ اب  دددن  غيرهدددي
 ) 62:  0206 ، سر ر   شري  ؛60:  0205

 

 : الاجتماعي السلوك آداب تعريف
 

 هد  السدل   آ اب إن Tamban &Lazaro (2017, 1199)  أ ضدح  
 . التصر   ف   ال هذب  الصحيح  ال ريق  إل  تشير الت  الق اع 

 

  فددددن اللييقدددد  هدددد  : إجرائياددددا الاجتمدددداعي السددددلوك آداب الباحثددددة وتعددددرف  
 ال  تلفددد ، الاجت يعيددد   اقددد ال  فددد  الآ دددرين  ددد  التعي ددد   حسدددن التصدددر 

 ال جت دد   ا دد   ان ددرا ه  اندد  يجه  فدد    لحدد     كبيددر   بشددك    تسدده   التدد 
كسيبه   الآ درين  د  الإيجيب   التعييش ، لا     بشك    التصر  عل  الق ر   ا 

 .ل يه   الاجت يع  النفس  الت اف  تحقي  ث    ن
 

 :  الاجتماعي السلوك آداب تعلم أهمية
 

 السدل   آ اب تعلد  أه ي  إل (  626:622، 0202)  ال عير   ركن أشير
 : الآت  ف   تتل ص الاجت يع 

 

 . التق ير الاحترا  تبي   بينه  يجع  للأ ب الني   راعي -0
 أفددرا  بددين  الألفدد  ال حبدد   ددن ينيدد  للسددل   العي دد  بيلق اعدد  النددي  التددنا -0

 .ال جت  
  نيسدددب   بشدددك    الاجت يعيددد  الأنشددد   فددد  ال شددديرك  علددد  ال فددد  تشدددج -6

 .ال جت    ا  
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 .ال  تلف   الأ يكن  ال  رس  ال نن  ف  العي  الن ي  إتبي  ال ف  تع   -5
 النيددددديرات أثندددددي  إيجددددديب    بشدددددك    ال عدددددير   ددددد  التفيعددددد  ال فددددد  تددددد ريب -5

 . اللقي ات
 .السلبي  الاجت يعي   التقيلي  العي ات عن ع الب   -6

 

 :البحث في المتضمنة الاجتماعي السلوك آداب
 

 الاجت دديع  السددل   آ اب  ددن للع يدد  عي دد  قي  دد  بتج يدد  البيحثدد  قي ددت   
  نهددي ،  الأجنبيدد  العربيدد  العل يدد   ال راسدديت الكتددب   الأ ددر  ددن الع يدد   ددن

           نيددد (  00-0:  0206)  الغنالددد (  06:  0205)   نددد ن  ركدددن سلسدددل 
-56:  0200)  الدد رين (  005:  0206)   ال  يلقدد ( 062:  0202) 
55  )  (Nivedita & Rani (2016 :5477 )، 2-3) ، Mayne 

(2019 ) ، Congos (2021)، Allard (2020) تسددت  لدد   لكددن  
   ال  ديت تتجدي ن لأنهي ؛الاجت يع  السل    آ اب ق اع  ج ي  ذكر البيحث 

 هدددذ  يددد ج   قيدددي   مح ددد  فددد  الت سددد  إلددد   جددديلا   البحددد  هدددذا يفسدددح لا
 الاجت دددديع  للسددددل   آ اب بعدددد  البيحثدددد  تبنددددت لددددذ  ، الاجت يعيدددد  الآ اب

 ذ ي الر ضدددد  أ فددددي   ا  كينيدددديت لقدددد رات البيحثدددد  علدددد  حدددد    فدددد  ال نيسددددب 
  : التيل  ف   ت ثل  ، البسي   العقلي  الإعيق 

 الاجتماعي للأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطةقائمة آداب السلوك 
: احترام البعد الأول 

الآخرين وحسن 
 التعامل معهم

البعد الثاني : اللياقة 
وحسن التصرف في 
 المواقف المختلفة

البعد الثالث : العادات 
الشخصية المهمة لتقبله 

 ااجتماعيا 
o   قيبل   عن 

 الآ رين
o   آ اب  

o  الاست ذان عن o   ن يفت   هن ا 
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 الاجتماعي للأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطةقائمة آداب السلوك 
: احترام البعد الأول 

الآخرين وحسن 
 التعامل معهم

البعد الثاني : اللياقة 
وحسن التصرف في 
 المواقف المختلفة

البعد الثالث : العادات 
الشخصية المهمة لتقبله 

 ااجتماعيا 
o   عن  الح ي

  شيرك  الح ار 
  رين   الآ

o  ال عي   ا   عل  o تن ي  ال قت 

o       عن  التعي
 ال ال ين

o  ا   الفص  o   الحفي  عل    تلكيت
 ال يص   العي  

o       عن  التعي
 الجيران

o  يركت الس بر ف   

o  عن  الضييف o  سي   ف  
 ال  اصمت

 

o    عن  تبي
 النييرات

o  الهيت  عن  است  ا   

 
 -: البسيطة العقلية الإعاقة ذوي أطفال:  الثالث المحور

(Children with Simple Mental Disabilitie) 
 

 :  البسيطة العقلية الإعاقة ذوي أطفال تعريف
 

 هدد  عقلي ددي نيال ت لفدد الأ فددي  أن علدد ( 52-56 ، 0202) يلدد  أ ضددحت  
             العقلدددد  الأ ا  فددد  عجدددن  لدددد يه  ،(أقددد  أ  22) ه  ذكدددي نسددددب  تكددد ن الدددذين

 . الت افق    السل ف   عجن(  العقلي  ال  ي  ) 
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 هددد -: إجرائيادددا البسددديطة العقليدددة الإعاقدددة ذوي أطفدددال الباحثدددة وتعدددرف   
 فددد  اقصدد ر    لدد يه  ،( 22 - 55) بددين ه  ذكدددي نسددب  تتددرا ح الددذين الأ فددي 
 فدد   صددع ب  ، الاجت يعيدد  العمقدديت تكدد ين فدد   ضددع  ، التكيفدد  السددل  
  . الاجت يعي  ال  اق  ف  الآ رين    الت اص 

 

   : والانفعالية والاجتماعية صائص النفسيةالخ
 

 ذ ي الأ فدي  أنMcmillan,Jarvis ( 2013 : 11-12 )  دن كد    أشدير  
  الاجت يعيدددد  النفسددددي  الصددددفيت بددددبع  نيتسدددد    البسددددي   العقليدددد  الإعيقدددد 

 فدد  نقددص  ثدد  ، العقليدد   لقدد راته  فق ددي  ش صدديته تعكسددهي التدد   الانفعيليدد 
 عمقدددددديت تكدددددد ين  ضددددددع  الاجت دددددديع  لت اصدددددد  ا الاجت يعيدددددد  ال هدددددديرات

 ،                  الدددددددددددذات  التن دددددددددددي  ت ددددددددددد ر فددددددددددد   ضدددددددددددع  ،الأقدددددددددددران  ددددددددددد  اجت يعيددددددددددد 
 ألعديب  لعدب التلفنيد ن ل شديه   ال ندن  فد  ب فدر ه  ال قت قضي   يفضل ن
 الددرف  أ  الاسدتهنا  أ  للتن در يعرضده  قدد   هدذا ،الفيد ي   ألعديب الك بيد تر

 الشد ي   ال د    القلد  ،الع  اني  السل كييت إل  ي  ي   ي الآ رين  ب  قَ   ن
 الاجت ديع  التدراب   دن يقلد  سد    بيلتيل  ، الان فيعي   الانسحيب  الحنن

  ال يرجي  ال ا لي  ال شيك  فه  بضر ر  البيحث ن ينصح لذل  ،الآ رين   
 لدددر اب ا  ت ددد ير  الاهت دددي  الرعييددد   دددن ال نيددد  لهددد   تقددد ي  ،الأ فدددي  لهددد لا 

 . العقلي  ق راته   فق ي ل يه  الاجت يعي 
 

 الاجت ددديع  بيلبعددد  الاهت دددي  ضدددر ر  نمحددد  السددديب  العدددر   دددم   دددن   
 العقليدددددد  الإعيقدددددد  ذ ي للأ فددددددي  الاجت دددددديع  السددددددل   آ اب بعدددددد   تن يدددددد 
  ت يددددن  ح يثدددد  سددددتراتيجييتا      ددددر  اسددددت  ا   ددددم   ددددن  ذلدددد  ، البسددددي  
 البدددرا   بعددد   تقددد ي  ، ال تكي لددد  الأنشددد    ا  اسدددت  قددد راته   ددد  تتنيسدددب
 الت اصددد  نيدددي   علددد   تسددديع ه  ، الأ فدددي  سدددل   تددد ثرعل  التددد  الت ريبيددد 

 . ال  تلف  ال  اق  ف  الاجت يع 
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 : للبحثة المنهجي الإجراءات
 

 البحث:   منهج: أولاا 
 

 quasi experiment التجريبد   شدب  ال دنه  علد  الحيل  البح  اعت    

approach  قبلدد  قيددي )  ال احدد   ال ج  عدد  ذ  التجريبدد  التصدد ي  حيدد  /
 شددب  ال ددنه  لأن ، البحدد   تغيددرات  دد  الأنسددب لأندد  ن ددرا   ،( بعدد ي قيددي 

 التغيدر  قد ار  عرفد  تت لدب التد  ، الترب ي  البح   نيه  أح  يع  التجريب 
  سدددتق   تغيدددر تدددتثير نتيجددد ( الاجت ددديع  السدددل   آ اب) التددديب  ال تغيدددر فددد 

 العقليدد  الإعيقدد  ذ ي للأ فددي ( ال تكي لدد  الأنشدد   علدد  قددي   برنددي  ) عليدد 
 . البسي  

 

 :البحث عينةمجتمع و : اثانيا 
 

 الإعيقدد  ذ ي الر ضدد  أ فددي   ددن البحدد   جت دد  يت ثدد  : البحددث مجتمددع-
 ال راسدد  للفصدد  ب رسددعي  ب حيف دد  الفكريدد  التربيدد  ب  رسدد  البسددي   العقليدد 
 . 0202/0200 ال راس  لعي ا  ن الثين 

 

 التربيد    رسد   دن أ فيلا  (  6)  عل  البح  عين  اشت لت : البحث عينة-
 للدددذكي  بنيددد  سدددتينف ر   قيدددي  علددد  لهددد  العقلددد  الع دددر ، بب رسدددعي  الفكريددد 
 . سن ات( 6 – 5) بين  ي ال ي س  الص ر 

 

 : البحث ثالثاا: أدوات
 

 ، الني  أب   ح    تقنين) .ال ي س  ر الص   للذكي  بيني  ستينف ر   قيي -0
0200 ) 

 ( البيحث  إع ا /)  .الاجت يع  السل   آ اب لبع  قي   -0

 الإعيقدد  ذ ي الر ضدد  لأ فددي  الاجت دديع  السددل   آ اب لددبع   قيددي -6
 ( البيحث  إع ا /)  .البسي   العقلي 
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   السدددل آ اب بعددد  تن يددد  فددد  ال تكي لددد  الأنشددد   علددد  قدددي    برندددي   -5
 (                         البيحث  /إع ا ) .البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض  لأ في  الاجت يع 

 

 وفيما يلي عرض لأدوات البحث :
 

 ( الباحثة/ إعداد. ) الاجتماعي السلوك آداب لبعض قائمةأولاا: 
 

 ع الاجت ي السل   آ اب أه  تح ي  إل  ته   قي    بذع ا  البيحث  قي ت  
 حتددد  البسدددي  ، العقليددد  الإعيقددد  ذ ي الر ضددد  لأ فدددي  إكسددديبهي ي كدددن التددد 
 ال فدد  ثقد   يعدنن لا د    بشددك    الآ درين  د  التعي د  علدد  القد ر  لد يه  يكد ن
 :التيلي  لل   ات  فقي   القي    تص ي   ت  بذات ،

 العربيددددد   ال راجددددد   البحددددد   السددددديبق  ال راسددددديت بعددددد  علددددد  الا دددددم  -
 الر ضددد   فددد  الاجت ددديع    نددديه  السدددل   بدددا اب اهت دددت لتددد ا  الأجنبيددد 
 .البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي  أ في 

 إكسدددديبهي ي كددددن التدددد  الاجت دددديع  السددددل   آ اب لددددبع  قي  دددد  تصدددد ي  -
 .البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض  لأ في 

 فدد  ال حك ددين  ددن( 00) عدد   علد  ال ب  يدد  بصدد رتهي القي  دد  عددر  تد  -
  ددد ى  دددي ل عرفددد   ذلددد  ؛ال يصددد   التربيددد  النفسدددي    الترب يددد  العلددد    جدددي 
 الر ضد  لأ فدي  إكسديبهي يجب الت  الاجت يع  السل   آ اب بع   نيسب 
 . البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي

 

 ذوي الروضدددة لأطفدددال الاجتمددداعي السدددلوك آداب لدددبعض ثانيادددا: مقيددداس
  ( ةالباحث إعداد/)  البسيطة. العقلية الإعاقة

 

  فدددر    ( 20) علددد   الكل يت، يتضددد ن الصددد ر علددد  ال قيدددي  هدددذا يعت ددد    
  دن بيل قيدي  ال ق    الأس ل  ف  الت رج  ت  ر يسي ، أبعي (  6) إل   قس  
 الإعيقدددد  ذ ي الأ فددددي  ف دددد    صددددي ص ل بيعدددد  ن ددددر ا الصددددعب إلدددد  السدددده 
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 تصد ي   تد  ، ي العقل ق راته     يتنيسب   ي( البح  عين ) البسي   العقلي 
 بشددك    ال قيددي  ت بيدد   يددت  ،(  سددحا   كتددبا) ب يقدديت شددك   علدد ال قيددي 
 أكثددر نتددي    لضدد ين( البحدد  عيندد ) الف دد   انتبددي  تركيددن  دد  ليتنيسددب ؛فددر ي  
  دن عد ب   بكد  ال يصد  التسدي لات علد  الإجيبد  ال فد   دن ب ل دي   حيد   ق ،

  لصددقيت لصدد  أ  الصددحيح  الإجيبدد  علدد  عم دد  ب ضدد  أ  شددف ي ي الأبعددي 
 هددذ   تت ثدد  ، سدد ا    بكدد  ال  لدد ب حسددب الصددحيح  الإجيبدد  علدد   بتسدد  
 :الآت  ف  الأبعي 

 ) .لا  س ا 05)   عه  التعي    حسن الآ رين احترا :  الأ   ع الب  -
 لا (. س ا 05)  ال  تلف  ال  اق  ف  التصر   حسن اللييق :  الثين  ع الب  -
 لا (.س ا 05)  اجت يعي ي لتقبل  ال ه   الش صي  لعي اتا:  الثيل  ع الب  -

 

  :المقياس من الهدف
 

 الج انددب  قيددي  الاجت دديع  للسددل   آ اب قيددي   إلدد ال قيددي  هددذا يهدد    
 لا د    بشدك     التعي د  الدذات  التصدر  علد  الأ في  بق ر  ال رتب   التق يري 

  .لبسي  ا العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض  لأ في  الآ رين   
 

 السددلوك آداب بعددض تنميددة فددي المتكاملددة الأنشددطة علددى قددائم برنددامج-4
 ( الباحثة/إعداد).البسيطة العقلية الإعاقة ذوي الروضة لأطفال الاجتماعي

                        

 :  البرنامج من العام الهدف 
 

 آ اب تن يدد  فدد  ال تكي لدد  الأنشدد   اسددت  ا  إلدد  ال قتددرح البرنددي   يهدد     
 ليدد قالع الإعيقدد  ذ ي  ددن الر ضدد  لأ فددي  الاجت دديع  السددل   آ اب بعدد 

  الت ثيلي   الفني   الترفيهي  الحركي  الأنش    ن  ج  ع   م   ن البسي  
 آ اب بعددد   تن يددد  اكتسددديب علددد  تسددديع  التددد    ،  ال  سددديقي   القصصدددي 

          لتعلي دددديتا تبدددي ا   الجيددد  الإنصددديت  دددم   دددن الاجت ددديع  السدددل    ق اعددد 
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   سدديع    ال شدديرك   التعددي ن ، الآ ددرين  دد  يجدديب الإ الاجت دديع   التفيعدد 
 . الآ رين

 

 : البرنامج عليها يقوم التي الأسس
 

 الددددددتعل ) ن ريدددددد  علدددددد  البرنددددددي   فلسددددددف  اسددددددتن ت :الفلسددددددفية الأسددددددس-1
 ،السددل   هددذا ت ددير  التدد  الن دديذج  مح دد   ددم   ددن  ذلدد  ،(الاجت دديع 

 سدل    تقليد   مح د  عند  السدل   يدتعل  أن يسدت ي  الفدر  أن بين  را   ي ك
 الدددتعل  ع ا ددد   هددد   ،بيل مح ددد الدددتعل  تسددده  ع ليددديت  دددم   دددن الآ دددرين

   الاهت ددي  الانتبددي :   تشدد   Modeling Processes الاجت دديع 

Attention & Interest،  الاحتفدي Retention ، الاسدت راج أ  الإنتديج 
   Motivation.  ال افعيد  ،  Production or motor electingالحرك 

 (056:  066 ، 0202 ،   لالنغ                                              (
 

  :يل   ي الحيل  البرني   إع ا  ف  البيحث  راعت حي  :النفسية الأسس-2
 

  أثندي  قبد  يحثد  الب الر ضد  أ فدي  بين  الألف   ال حب  الثق   ن ج  تهي  -
 . البرني   جلسيت

  الضدع  الق   ن اح  تح ي  به    ذل  ؛الأ في  لسل كييت ال قي  التقيي -
 .ل يه 

 العقليدد  الإعيقدد  ذ ي أ فددي    صددي ص لسدد يت  نيسددب  تعلي يدد  بي دد  تدد فير-
  تعدد ي   قدد راته  لإ كينيدديته  الأفضدد  بيلاسددت  ا  لهدد  تسدد ح التدد  البسددي  
  .سل كه 

سدددددتراتيجييت فنيددددديت اسدددددت  ا  عدددددي  را-  لأ فدددددي  ال نيسدددددب  السدددددل   تعددددد ي   ا 
 ، الن ذجددد  ، التعنيدددن الج ددديع ، الحركددد   اللعدددب الأ  ار، كيلعدددب الر ضددد ،
  .النتي   أفض  إل  لل ص  

 . البرني    تنفيذ إع ا  أثني  الأ في  بين الفر ي  الفر    راعي  -
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 ال فدد  تربيدد  أصدد   كتددب علدد  الا ددم   ددم   ددن :التربويددة الأسددس-3
  نيسددب    ج يدد     سددل كي     فدديهي    علدد  البيحثدد  اعت دد ت  الأ مقيدد  الإسددم ي 
 الحييتيددد  بيل هددديرات  رب هدددي البسدددي   العقليددد  الإعيقددد  ذ ي الر ضددد  لأ فدددي 
 .  0.2 الج ي  بيل نه 

 لاسدددتثير  ؛الح يثددد  التعلي يددد   ال سدددي   التكن ل جيدددي بت بيددد  البيحثددد  اهت دددت-
 البيحثدددد  اهت ددددت ك ددددي البسددددي  ، العقليدددد  الإعيقدددد  ذ ي لل فدددد  الددددتعل  فدددد   ا

 .للتق ي   تن ع  أسيليب بيست  ا 
 الأ فدي  تشدجي  أسدي  علد  يقد   أن البرندي   هدذا فد  البيحثد  راعدت ك دي -

ع ددي ه  ،لهدد  ال ق  دد   الأنشدد   الألعدديب فدد  ال شدديرك  علدد   فدد  الفرصدد   ا 
 البسدي   دن  التد ريبيت بيلأنشد    الانتقدي   بحريد أس لته    رح أرا ه  إب ا 
 . بيل ر ن  يتس   أن ال عق  إل 

 

 :   البرني    حت ى
 

 تدددد  جلسدددد   (  62) عدددد  هي الجلسدددديت  ددددن  ج  عدددد  علدددد  البرنددددي   يحتدددد ي  
 الإجرا ات  كذل  ،البرني   ف  تح ي هي ت  الت  الأه ا  عل  بني  ا هي  انتقي

 ، جلسدددد  كدددد  فدددد  ال سددددت      ال سددددي   الفنيدددديت  ددددن يتضدددد ن  ب ددددي العل يدددد 
 قبدد   ددي أ فددي  لتنيسددب  بسددي    اضددح   عبدديرات ألفددي  البيحثدد   اسددت   ت
 بحيددد  الجلسددديت تن دددي   تددد  سددده ل   ب  دددنه  ي لدددب  دددي لتنفدددذ  ذلددد  ؛ال  رسددد 
 راعدت ك دي ،  كب تد   شديعر  دن بد ا له  ع دي التعبيدر علد  الأ فدي  تشدج 
 .البرني   جلسيت  م  ال ست     الأنش   تن   البيحث 

 

 لعدددب ، الإيجددديب  التعنيدددن ، الن ذجددد  : البرندددامج فدددي المسدددتخدمة الفنيدددات
 الحدددددد ار الراجعدددددد ، التغذيدددددد   ال حيكددددددي ، التقليدددددد  الج دددددديع ، عددددددبلال الأ  ار،

 .الذهن  عص ال  ال نيقش ،
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 البيحثددددد  اسدددددت   ت :المسدددددتخدمة والأدوات والخامدددددات المعيندددددة الوسدددددائل
 تتنيسب  الت  الأ في  انتبي  لجذب ؛ال تن ع   الأ  ات  ال سي   ن  ج  ع 

  ددددن  ج  عدددد  البيحثدددد  اسددددت   ت ك ددددي الحدددديل ، البرنددددي   تقدددد ي   ددددر   دددد 
   لصدددددقيت،  صددددد ر،  ألددددد ان، الرسددددد ، أ را )  تتضددددد ن  الأ  ات ال ي ددددديت

 . (  ل ن عجين ، أ  ا 
 

 :  البرنامج أنشطة
 

 لا تيير ، الإلكتر ني  لقصص ا الأ في  ريي  كتب عل  البيحث  ا لعت  
 ال سددددته ف  العيندددد  لأ فددددي  ال  جهدددد   الأنشدددد    القصددددص الألعدددديب بعدددد 

 النشددددي  ، ال  سدددديق  النشددددي  ، القصصدددد  النشددددي :  هدددد  الحدددديل  بيلبرنددددي  
 ،( تشددددكي ال ، التلددد ين ، الرسدددد )  الفنددد  لنشددددي ا الحركددد ، النشددددي  الددد را  ،

 الجلسدديت أثنددي  ح يثدد  تعلدد    ددر   سددي   بيسددت  ا  البيحثدد  لاهت ددي   ن ددر ا
 سدتراتيجييتالإ اسدت  ا   دن لابد  فكدين ، للأ في  الحييتي  بيل هيرات  رب هي

 : التيل  ف  تتضح  الت  ،  0.2  الج ي  لل نه   بق ي الحييتي   ال هيرات
 

 عصدددي :  2.2الجديدددد للمدددنهج اطبقاددد المسدددتخدمة التددددريس اسدددتراتيجيات
 شدددبك  -تفعددد  ،أندددت نفعددد  نحدددن أفعددد ، أندددي - الانت دددير ن دددن  -  الأسددد ي 
 شددددبك )  لتصددددبح الصدددد ر بيسددددت  ا  البيحثددد   ب ددددقَ   ددددن تعدددد يلهي تدددد  ال فدددر ات
 . للعين  العقلي  الق رات    لتتنيسب(  الص ر

 

 : 2.2 الجديدد للمدنهج طبقداا  الجلسدة بموضدوع المرتبطة الحياتية المهارات
 . ) ت اص ال)  لتك ن تعل  ،(  ال شيرك )  لتعيش تعل 

 

 :  التقويم
   

:  نهدي   تلفد   أسيليب  ر  ع    م   ن البرني   بتق ي  البيحث  قي ت   
  . الأ في      الح ار ال نيقش  - الي    الأ في  سل    مح   -
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 : التقويم أنواع
 

 : بت بي   ذل  البرني   ت بي  قب   يت  : القبلي التقويم(  1
 

  ح دد  /  .أ  تقندين إعد ا  ال ي سدد  الصد ر  للدذكي  بينيدد  سدتينف ر   قيدي . أ
 . "0200 ،الني  أب  السي 
 الإعيقد  ذ ي الر ضد  لأ فدي  الاجت ديع  السدل   آ اب لبع   قيي .  ب

 ال ج  عد  علد  الت بيد  فيد  يدت  الدذي( البيحثد  /إعد ا )  ن البسي   العقلي 
 قبدد ( الاجت دديع  السددل   آ اب)  لقيددي   ذلدد  ،"  البحدد  عيندد "  التجريبيدد 
 .البرني   أنش   ت بي 

 

 بشدددك    ال فددد  تقددد ي  فيددد  يدددت  الدددذي  هددد :  البندددائي أو المرحلدددي التقدددويم( 2
 البرندي   ت بيد  ب ايد   ندذ  ذل  ،  بع   النشي  عر  أثني   ي       ست ر  
 أثنددي  الأ فددي  تعل دد  تدد   ددي  ت  يدد  اسددتيعيب  ددن للتتكدد  جلسدد  آ ددر  حتدد 
 . الجلس 

 

 : الآت  ت بي  إعي   في  يت   الذي:  البعدي قويمالت( 3
 

 الإعيقدددد  ذ ي الر ضدددد  لأ فددددي  الاجت دددديع  السددددل   آ اب لددددبع   قيددددي -
 ت بيدد  بعدد  التجريبيدد  ال ج  عدد  علدد ( البيحثدد  /إعدد ا )  ددن البسددي   العقليدد 
 فددد ( ال ق  ددد ) الأنشددد   ت بيددد  فيعليددد   دددن للتتكددد   ذلددد  ؛ البرندددي   أنشددد  
 ب سددددت اه   قيرندددد  لدددد يه ( الاجت دددديع  السددددل   آ اب بعدددد ) علدددد  التدددد ريب
 السدل   الآ اب لدبع )  قيدي  أبعدي  فد  عليهدي الحصد   تد  التد    رجيته 

 .البرني   ت بي  قب ( الاجت يع 
 

 الدددن ن  ددن فتدددر  بعدد  ال قيدددي  ت بيدد   دددم   ددن يدددت :  التتبعدددي التقددويم( 4
 حققدددد  الددددذي  التدددد ريب ل الددددتع أثددددر بقددددي   ددددن للتتكدددد ( أسدددديبي  أربعدددد ) حدددد ال 
 .  البرني  
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 :للبحث التنفيذية الإجراءات
 

  البدديل  البحدد  عيندد  أ فددي  علدد  القبلدد  القيددي  بددذجرا ات البيحثدد  قي ددت-0
 . الأ  ات لج ي  ال ي  ال رجيت رص   ت  الذك ر  ن أ فيلا  ( 6)  ع  ه 

 إلدد  6/6/0200  ددن الفتددر  فدد  ال قتددرح البرنددي   بت بيدد  البيحثدد  قي ددت-0
 ، الأسددددب   فدددد  جلسدددديت 6 ب اقدددد  ،  نصدددد  شددددهرين ل دددد   ، 00/5/0200

 .   قيق  55 ح ال    تهي
 قيدددي  بدددذجرا  ال قتدددرح البرندددي   ت بيددد   دددن الانتهدددي  بعددد  البيحثددد  قي دددت-6

( التجريبيددددد  البحددددد  عينددددد ) البسدددددي   العقليددددد  الإعيقددددد  ذ ي للأ فدددددي  بعددددد ي
 .  يع الاجت السل   آ اب لبع   قيي  بيست  ا 

 أ  ات علددد  البحددد  عينددد  للأ فدددي  تتبعددد  قيدددي  بدددذجرا  البيحثددد  قي دددت-5
 شهر. بح ال  البع ي القيي  بع   ذل  البح 

 

 :الإحصائية الأساليب
 

 النتدددي   ل عيلجددد  ال نيسدددب  الإحصدددي   التحليددد  أسددديليب البيحثددد  اسدددت   ت 
    المبددددددددددديرا تري   يلك كسددددددددددد ن ا تبدددددددددددير:  هددددددددددد  spss برندددددددددددي   بيسدددددددددددت  ا 

Wilcoxon Test  ،  بيرسد ن  ارتبدي   عي د  pearson correlation 

coefficient formula،   كر نبيخ ألفي  عيCronbach's alpha. 
 

  : فسيرهاالبحث ومناقشتها وت نتائج
 
 

 :ونتائجهالفرض الأول  -1
 

 :عل  للبح  الأ   الفر  ينص
 فدددالأط درجدددات رتدددب متوسدددطي بدددين إحصدددائية دلالدددة ذات فدددرو  توجدددد"

 علددى(  التجريبيددة البحددث عينددة) البسدديطة العقليددة الإعاقددة ذوي الروضددة
 للبرنددامج والبعدددي القبلددي القياسددين فددي الاجتمدداعي السددلوك آداب مقيدداس
 ." البعدي التطبي  لصالح
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 آ اب لدبع   قيدي  بت بيد  البيحثد  قي دت الفدر  هذا صح   ن للتحق   
 النتددددي   رصدددد   بعدددد  البحدددد  عيندددد  علدددد   بعدددد ي ي قبليددددي الاجت دددديع  السددددل  
 عدن المبديرا تري  Wilcoxon Test  يلك كسد ن ا تبدير بيست  ا   تحليلهي
 للبحدد  الأ   الفددر  صددح  إلدد  البيحثدد  ت صددلت (SPSS) برنددي    ريد 
  : يل  ف ي ذل   تبين
 السلوك آداب لبعض مقياس)  التجريبية العينة أطفال درجات متوسطي بين الفر  يوضح(  1) جدول

 ( بعديُا و قبليا الاجتماعي
Signifi

cance 

Level 

Z-

val

ue 

Post- Pre Maxi

mum 

Mini

mum 

Std.De

viation 

M

ea

n 

N applic

ation Su

m 

of 

Posi

tive 

Ran

ks 

Sum 

of 

Neg

ativ

e 

Ran

ks 

0.01*1 2.0

226 

15 0 35 28 3.03 32.

20 

6 Pre 

71 65 2.39 68.

80 

6 Post 

 
 

 
وضح الفر  بين متوسطي درجات أطفال العينة التجريبية ) مقياس ( ي1شكل رقم )

 لبعض آداب السلوك الاجتماعي قبليا و بعديُا (

                                                           

1The result is significant at p < .01, W at N = 6 (p < .01) is 

0. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (433)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

  هددذا( 0.2006)  سددي يي   ال لالدد   سددت ى أن السدديب  الجدد     ددن  يتضددح   
  رجديت  ت سد   بين 2.20  ست ى عن  إحصي يي  ا  فر   ج   عل  ي  

 يقبلي د الاجت يع  السل   آ اب لبع   قيي  ف  التجريبي  ال ج  ع   مب
 . يبع ي    

 مقياس أبعاد في التجريبية العينة أطفال درجات متوسطي بين الفر  يوضح(  2) جدول
 ( وبعدياا قبلياا الاجتماعي السلوك آداب لبعض

Mean 

Difference 

(Post-Pre) 

- )) 

N Pre 

application 

 

Post 

application 

Domains Titled:   

 

12  

6 

احتدددددددددرا  الآ دددددددددرين  -0 23.00 11.00
  حسن التعي    عه 

اللييقدددددددددددد   حسددددددددددددن  -0 22.40 9.40 13
التصدددر  فددد  ال  اقددد  

 ال  تلف 

العددي ات الش صددي   -6 23.40 11.80 11.6
 ال ه   لتقبل  اجت يعي ي

 

 .الت بي  لصيلح الأبعي  ف  يإحصي ي    ال  فر    ج   الج     ن يتضح
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 مقياس أبعاد في التجريبية العينة أطفال درجات متوسطي بين الفر  يوضح( 2) رقم شكل

 وبعدياا قبلياا الاجتماعي السلوك آداب لبعض
 

 :الأول الفرض نتائج مناقشة
 

 فد  ال لح   التحسن(  0) رق  البيين   الشك ( 0) رق  ج     ن يتضح   
 القبلدد  القيددي  عددن يالبعدد  بيلقيددي  التجريبيدد  ال ج  عدد   رجدديت  ت سدد يت

  :التيلي  الأسبيب إل  التحسن هذا البيحث   ترج 
    بتكددر  ب ريقدد  الجلسدديت  ددم  ال سددت     ال تكي لدد  الأنشدد   ت  يدد  -

 حي  تضد نت التجريبي  للعين   الاجت يعي   ال عرفي  العقلي  للق رات  نيسب 
 لر ضدددد  ذ يا لأ فددددي  تن يتهددددي يجددددب التدددد  الاجت يعيدددد  الآ اب  ددددن الع يدددد 
 .البسي   العقلي  الإعيق 

 – القصصددي ) الأنشد   تضد نت حيد  الأنشدد   تقد ي  فد  التند     راعددي  -
 انتبدي  جذب إل  أ ى التن    هذا ،الحركي ( – ال  سيقي  – الت ثيلي  – الفني 

  .ال  تلف  البرني   أنش   تنفيذ أثني  ال ل   ع   الأ في 
 فددد  ال سدددت     الفنيددديت  تنددد   الح يثددد  عل الدددت   دددر  سدددتراتيجييتإ تنددد   -

  ،الج دديع  عددبلال الأ  ار، لعددب الإيجدديب ، التعنيددن الن ذجدد ،)  ثدد  البرنددي  
 السددددل كييت تعنيددددن إلدددد  ج يعهددددي تهدددد    التدددد   غيرهددددي(  الددددذهن  عصدددد ال

ب ي  الصحيح   .ال ي    السل كييت  ا 
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 :ونتائجه الثاني الفرض -2
 

 :عل  للبح  الثين  الفر  ينص
 

 أطفددال درجددات يرتددب متوسددط بددين إحصددائية دلالددة ذات فددرو  توجددد لا "
 علددى(  التجريبيددة البحددث عينددة) البسدديطة العقليددة الإعاقددة ذوي الروضددة
 ".للبرنامج والتتبعي القبلي القياسين في الاجتماعي السلوك آداب مقياس

 

 آ اب لدبع   قيدي  بت بي  البيحث  قي ت الفر  هذا صح   ن للتحق    
 البحد  عيند  علد  الت بيد   دن شدهر بعد    تتبعي دي بعد ي ي الاجت يع  ل  الس

  Wilcoxon Test  يلك كسددددد ن ا تبدددددير  تحليلهدددددي النتدددددي   رصددددد   بعددددد 
 الفدر  تحقد  إل  البيحث  ت صلت( SPSS) برني    ري  عن المبيرا تري

 : يل   ي  م   ن للبح  الثين 
 السلوك آداب لبعض مقياس) التجريبية العينة طفالأ درجات متوسطي بين الفر  يوضح(  3) جدول

 (تتبعيالو  بعديال الاجتماعي
Signifi

cance 

Level 

Z-

val

ue 

Post- 

Follow 

Maxi

mum 

Mini

mum 

Std.De

viation 

M

ea

n 

N applic

ation 

Su

m 

of 

Posi

tive 

Ran

ks 

Sum 

of 

Neg

ativ

e 

Ran

ks 
20.05* 0.9

439 

11 4 71 65 2.39 68.

80 

6 Post 

72 63 3.36 67.

60 

6 Follo

w 

                                                           

2The result is not significant at p<.05, W at N = 6 (p<.05) 

is 4. 
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 بيل لالات( 2.6566)  سي يي   ال لال   ست ى أن السيب  الج     ن  يتضح
 بدين إحصي ي ي  ال  فر   ج   ع   عل  ي    هذا ،* 2.25 عن  الإحصي ي 
 السددل   آ اب لددبع   قيددي  فدد  التجريبيدد  العيندد  أ فددي   رجدديت  ت سدد  

 .البرني   أثر بقي  عل  ي     ي ي تتبعي   بع يي   الاجت يع 
 

 
 آداب لبعض مقياس)  التجريبية العينة أطفال درجات متوسطي بين الفر  يوضح(  3) شكل

 ( وتتبعياا بعدياا الاجتماعي السلوك
 

( يوضح الفر  بين متوسطي درجات أطفال العينة التجريبية في أبعاد مقياس  4جدول )
 وتتبعيلبعض آداب السلوك الاجتماعي بعدي 

Mean 

Difference 

(Post-Pre) 

- )) 

N Follow 

application 

 

Post 

application 

 

Domains 

Titled:   

 

0  

6 

احتددددددرا  الآ ددددددرين  23.00 23.00
 حسددددددن التعي دددددد  

  عه 
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Mean 

Difference 

(Post-Pre) 

- )) 

N Follow 

application 

 

Post 

application 

 

Domains 

Titled:   

 

اللييقددددددددد   حسدددددددددن  22.40 22.40 0
التصددددددددددر  فدددددددددد  
 ال  اق  ال  تلف 

العدددددددددددددددددددددددددددددددددددددددي ات  23.40 22.20 1.2
الش صي  ال ه   

  يعي يلتقبل  اجت
 

 البعددد ي الت بيددد  بدددين الأبعدددي  فددد  فدددر    جددد   عددد   الجددد     دددن يتضدددح   
 .   التتبع

 

 
 لبعض مقياس أبعاد في التجريبية العينة أطفال درجات متوسطي بين الفر  يوضح(  4) شكل

 وتتبعي بعدي الاجتماعي السلوك آداب
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 :الثاني الفرض نتائج مناقشة
 

 ،الدتعل  أثدر ثبديت( 5) رقد  البيدين   الشدك  (5)  رقد  الجد     دن يتضح    
 ال ق  دد  بيلأنشد   الأ فدي   اسددت تي  الدتعل  أثدر  بقدي  كفددي   علد  يد    هدذا
 . التش ي   الإثير  ال رح  ن الكثير بهي يج  ن فكين ا له 

 

 :البحث توصيات
 

 ت صدييت   ج  عد  البيحثد  تقد   نتدي    دن البحد  إليد  ت صد   دي ض   ف 
 : ه 
 تشدت   بحي  التربي  بكلييت الأ في  ريي   عل يت إع ا  برا   يرت   -0

 كيفيددد   علددد  عليهدددي  تددد ريبه    تن عددد ، ح يثددد  سدددتراتيجييتا      ددد ا   علددد 
 .  هيرات  ال ف   فيهي  تن   الت  ال  تلف  الأنش   تق ي  أثني  تنفيذهي

 سددي  الب العقليدد  الإعيقدد  لددذ ي ال ق  دد   البددرا    ندديه  تضدد ين ضددر ر -0
 ف  تسيع ه  أن ي كن الت  بحييته  ال رتب   الاجت يع  السل   آ اب عل 

 . الت بيقي  حييته 
 

 :  مقترحةال بحوثال
 

 :تي الآ البح   اقتراح ت  الحيل  البح  نتي    م   ن  
 ل فدد  التفكيددر  هديرات لتن يدد  ال تكي لد  الأنشدد   بيسدت  ا  برنددي   فعيليد -0

 . البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي  الر ض 
 الانتبدددي  تشدددتت  فددد  فددد  ال تكي لددد  الأنشددد   بيسدددت  ا  برندددي   فعيليددد -0

 .  البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي الر ض  ل ف 
  ال تكي لددد  الأنشددد   لاسدددت  ا  الر ضددد  ل عل ددديت إرشدددي ي برندددي   فعيليددد -6
 . البسي   العقلي  الإعيق  ذ ي لأ في  الترب ي  الع لي  ف 
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 اجعالمر    
 أولاا : المراجع العربية :

 

 علدد  قددي   برنددي   فيعليدد ( .  0206. ) سددي ات السددي  إينددي  ، البصددي  -
 قبدددد   ددددي أ فددددي  لدددد ى النفسددددي  ال نيعدددد  لتحسددددين ال تكي لدددد  الأنشدددد   بعدددد 

 كليددد  ، التربيددد  ال ف لددد   جلددد  بددديل م ، ال نفصدددلين ال الددد ين أبندددي  ال  رسددد 
 . ي الإسكن ر  جي ع  ، الأ في  ريي 

 ، الإسددم   الإتيكيددت  فهدد  :  الفيدد   ( . 0205. )هيلدد  ، الحدديف عبدد   -
 .  60(:  562) 50 الإسم ي ،  الش  ن الأ قي   نار  ، الإسم   ال ع 

   ددر  ال ندديه  فدد   ق  دد ( .  0202. ) الغندد  عبدد  أح دد  نينددب ،  يلدد  -
 . الكتب  ار : القيهر  ، 0 .  ال يص  الاحتييجيت ذ ي للتم يذ الت ري 

 قدددي   برندددي   أثدددر( .  0200. ) جبرا يددد  ،  بشدددير  بددد ر نجددد ى ،  ضدددر -
  فد  لد ى الإبد اع  التفكيدر  هديرات تن يد  فد  العل يد  الأنشد   بعد  عل 

(  5- 6)ع ددر  ددن الر ضدد  أ فددي   ددن عيندد  علدد  تجريبيدد   راسدد " الر ضدد 
 .  526( :  02) ،   ش  جي ع   جل  ،"   ش    ين  ف  سن ات

 علددددد  قددددي   برنددددي  ( .  0200) ، علدددد   ح دددد  علدددد  شددددر   ، الدددد رين  -
 رسدددديل  ، الر ضدددد   فدددد  لدددد ى الإتيكيددددت فددددن تن يدددد  فدددد  التعلي يدددد  ال حدددد ات
 . بنهي جي ع  ، لل ف ل  التربي  كلي   يجستير،

 فد   أثر   قترح حركي  تربي  برني   ( . 0200. )   ح    أ ي  ، رس   -
 . جينان جي ع  ،الر ض  ل ف  الاجت يع  السل   تن ي 

  ار:  ع ددددين. الدددتعل  ن ريدددديت( . 0202. ) الدددرحي  عبدددد  ع دددي  ، النغددد  -
 . الت ني  للنشر الشر  

 السددددل ك  للعددددمج برنددددي   فعيليدددد ( .  0205. )   ح دددد  رانيددددي ، الشدددديذل  -
 رسديل  ، عقلي دي ال عيقين الأ في  ل ى الع  ان  السل   تع ي  ف  الاجت يع 
   .ب رسعي  جي ع :  التربي  كلي  ،  يجستير



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (433)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  ديهر  ين د   يدن الإسدم ( .  0206. )  آيد   سر ر،  الله عب  شري ، -
 56 ، الإسدم ي   الشد  ن الأ قدي   نار  ،الإسدم   ال ع  .بيلج ي   بي ن 

(622  : )62 . 

 لتن ي   تكي ل  أنش   برني  ( .  0202. )   ح   الحسين   آي ، صبر  -
 لريددددي  الق  يدددد  ال عددددييير ضدددد    فدددد ال فدددد  لدددد ى  السددددم   الأ ددددن  فدددديهي 
 . السي ات   ين  جي ع  ، التربي  كلي  ،  يجستير رسيل  ، الأ في 

 الأنشد   علد  قدي   برندي   فيعليد ( .  0202. ) إبراهي  أح   ، ص  ين -
  جلددد  ، ال  رسددد  قبددد   دددي ل فددد  الت ب ل جيددد  ال فددديهي  إكسددديب فددد  ال تكي لددد 

 . 062 -60( : 2) ، الترب ب   العل   النفسي  ال راسيت ف    الجي

 الأنشدد   اسددت  ا  فيعليدد ( .  0202. ) سدديل ين  ح دد   في  دد  ، صدديلح -
 عقلي ددددي ال عدددديقين الأ فددددي  لدددد ى التنفيذيدددد  ال  ددددي   بعدددد  لتن يدددد  ال تكي لدددد 
 ، را  كتد   رسديل  ، الحييتي  ال هيرات بع  إكسيبه  عل   أثر  للتعل  القيبلين

 . بنهي جي ع  ، الن عي  التربي  كلي 

 الأنشدد   علدد  قددي   برنددي   فيعليدد (.  0206. )  عبددي  شدديرين عراقدد ، -
 أ فدددي  لددد ى السييسددد  الددد ع  لتن يددد  الاجت يعيددد  ال فددديهي  لتعلدددي  ال تكي لددد 

 . 60 -56( : 00) ، العرب الترب يين راب    جل  ، الريي   رحل 

 أنشددد   علددد  قددي   برندددي   فيعليددد (.  0205) .  أح دد  جدددم   هدددي ،  علدد-
(  6-5)  الر ضدد   فدد  لدد ى العل دد  التفكيددر  هدديرات بعدد  لتن يدد   تكي لدد 
 . بنهي جي ع  ، الن عي  التربي  كلي  ،  يجستير رسيل  ، سن ات

 – الحركيدد  الإعيقدديت ذ ي سدديك ل جي  ( . 0202. )  فه دد  السددي  ، علدد -
 . الج ي   الجي ع   ار:  الإسكن ري  . العقلي  – البصري  – الس عي 

 ، التعي د  فدن فد  العي د  العمقديت  هديرات. ( 0206. )بكر أب  الغنال ، -
( : 0)0،  الت بيقيدد  الإنسدديني  للعلدد   فريقيدديا جي عدد  ، العل يدد  البحدد    جلدد 

0-00 . 
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 تقيدي ( .  0202. )  الله عبد  براهي إ ،  النريقيت ج ي   عل ، الفيغ ري -
 ذ ي الأ فدددددي  لددددد ى التعبيريددددد   اللغددددد  الاسدددددتقبيلي  اللغددددد  فددددد  الأ ا   ى سدددددت

  جلددد  الأر ن، فددد  العقليددد  الإعيقددد  ذ ي  الأ فدددي  الت حددد   يددد  اضدد رابيت
( :  62) 00 ،  النفسي  الترب ي   ال راسيت للأبحي  ال فت ح  الق   جي ع 
066 . 

  راسيت نتي  ل بع ي تحلي ( .  0206. )  حجيني  ح    هن  ،  ح    -
 International الأ فدددددي ، ريدددددي  فددددد  ال تكي لددددد  الأنشددددد   اسدددددت  ا 

Journal of Educational Psychological Studies (EPS) ، 1 

(3) : 343-352 . 

 الر يددددد  ال فددددد  تربيددددد  .( 0202. )  التحقيددددد  للتدددددتلي  ال عدددددير   ركدددددن -
 الثقيفيدددد   ي الإسددددم ال عددددير   ار:  لبنددددين.   الأسدددديليب لأصدددد   الإسددددم ي 

 . للنشر

 ، 5 .  الاجت يعيددد  اللييقددديت. ( 0205. ) الترج ددد  للتدددتلي  نددد ن  ركدددن -
 .للنشر الثقيفي  الإسم ي  ال عير  ج عي :  لبنين

 التربيدد  فدد   قتددرح برنددي   فيعليدد (. 0202. )  ح دد   ح دد   ليلدد  ،  نيدد  -
 بعدد  يبه إكسدد علدد  الر ضدد  لأ فددي  ال تعدد    ال سددي   بيسددت  ا  الأسددري 
 ، س ي  بن  جي ع  ،التربي  كلي   جل  ،"الإتيكيت"  التصر  آ اب  هيرات

(0 : )062  . 

 السدددل    ق اعددد  آ اب( .  0202. )  الله عبددد  سدددل ين سدددع  ال شددده ان ، -
 بجي عددد  الفراهيددد ي آ اب  جلددد  ، الإسدددم   العربددد  التدددرا  فددد  الاجت ددديع 

 . 652( : 0) ، تكريت

 ، 0  ، للدتعل  القديبل ن فكري ي ال عيق ن. ( 0205. )  ربي  لا   ص ف ، -
 .  الت ني  للنشر النهرا   ار:  الريي 
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  جلدددد  ، الإسددددم  فدددد  الإتيكيددددت( .  0206. ) حسددددن تغريدددد  ، ال  يلقدددد  -
 . 005( : 5) 0 ، غن  للبح   الق    ال ركن ، الإنسيني  العل  

 برنددي   فيعليدد ( .  0206. )   صدد ف   ح دد   عددي   أسددي   ، النبددرا ي -
 الأ فددي  لد ى الاجت يعيد  الكفدي   علد   أثددر  العقد  قدرا   تحسدين فد  تد ريب 
 بندد  جي عدد  ، التربيدد  كليدد :   كتدد را  رسدديل  ، البسددي   العقليدد  الإعيقدد  ذ ي

 . س ي 
 

 ثانياا : المراجع الأجنبية : 
 

- Tamban,V. E.,&Lazaro, M.P.  (2017).Classroom 

Etiquette, Social Behavior and the Academic 

Performance of College of Teacher Education Students at 

the Laguna State Polytechnic University, Los Banos 

Campus, A.Y. 2015-2016,in4th International Research 

Conference on Higher Education, Knowledge E Social 

Sciences, pages 1198–1204. 

- Nivedita, Ph.D. & Rani, A. (2016). ETIQUETTES –

THE ART OF LIVING, Scholarly Research Journal's for 

humanity science &English language, 4 (22):5471. 

- Mcmillan, J. M., & Jarvis, J.M. (2013). Mental Health 

and Students with Disabilities: A Review of Literature 

Journal of Psychologists and Counsellors in Schools, 23 

(2):1-31. 

- Congos, D. (2021).Classroom Etiquette, University of 
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           ذوي الروضة أطفال لدى بالنفس الثقة لتنمية إرشادي برنامج
 التعلم صعوبات

 *.حسونة محمد أمل/ د.أ*         
                       .دسوقي محمد شرين/ د.أ**                                    

 .اللبودي السيد السعيد الزهراء فاطمة***  
 : البحثملخص 

 

البحت  الحتت لي س ت ع ي  ب تتم بإرت دي لإنت ف  لهرد تتم ال  تم بتت لر ع  استهدف   
لفى أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم، وهكورت   رم البحت  الحت لي دت  

 Rainbowدتتت  يذتتتم ذو  صتتتعوب ت التتتهعبم  بحضتتت رم  ( ط تتتوط وط بتتتمط 51) 

kids   وهم استهخفام الدتردي نتبل الهبإ بتي ذات بدح يظم بوإسع ف، الخ صم
م الهبإ بتتي لبدبدو تتم الواحتتفد دعهدتتفاط يتتي ذلتت   بتتي ال  تت ع ال ببتتي الهصتتد 

الأفوات اله ل تم والهتي ههد تل  واستهخفدت الب ح تم ،والبعف  يتي البحت  الحت لي
( 6-1)  ل الإوضتم ذو  صتعوب ت التهعبم دت د   ع ال  م ب لر ع لأط)  يي

 .( ح تتتتمب البل تتتتفافالبإرتتتت دي ادإنتتتت ف  الد هتتتتإ  )، (ل تتتتفافب الب ح تتتتمستتتتروات )
 وهوصل البح  الح لي للي الره ذي اله ل م وهي:

  وبتتتوف يتتتإود ذات فصلتتتم لحصتتت ذ م بتتت   دهوستتتطي إهتتت  فإبتتت ت أط تتتت ل
الإوضتتم ذو  صتتعوب ت التتهعبم  بتتي د  تت ع ال  تتم بتت لر ع سبتتلب بعتتف هطب تتد 

 البإر دي ادإن ف . 

                                                           

 للطفولحة التربيحة كليحة عميحد – النفسحية العلحوم قسحم ورئحيس( النفسحية الصححة) الطفل نفس علم أستاذ *
 .بورسعيد جامعة – المبكرة

 .بورسعيد جامعة - التربية كلية– التربوي نفسال علم أستاذ** 
 جامعة بورسعيد. –لطفولة المبكرة كلية التربية ل– النفسيةقسم العلوم ب باحثة ماجستير*** 
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  فم وبوف يإود ذات فصلم لحص ذ م ب   دهوستطي إهت  فإبت ت أط ت ل 
و  صعوب ت الهعبم  بي د   ع ال  م ب لر ع يي ال   س   البعتف  الإوضم ذ

 والههبعي لببإر دي ادإن ف  الد هإ .
ي  ب تتتم البإرتتت دي ادإنتتت ف  لهرد تتتم ال  تتتم بتتت لر ع لتتتفى كتتتف دتتت  أوبتتتذل  هتتتم اله

 أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.
 

A Guidance program to develop self-confidence in 

kindergarten children with learning disabilities  

 

 

 

Prof. Dr /Aml Mohamed Hassona. * 
Prof. Dr /Shereen Mohamed Desouky .** 
Fatima El-Zahra El-Saeed Al-Labudi. *** 
 

Abstract: 
 

   The current research aimed to measure the effectiveness 

of a counseling program for developing self-confidence 

among kindergarten children with learning difficulties. In 

this, on the tribal and remote measurements in the current 

research, and the researcher used the following tools, 

which are represented in (a measure of self-confidence 

for kindergarten children with learning difficulties from 

(5-6) years (prepared by / researcher), the proposed 

                                                           
* Professor of Child Psychology (Mental Health, Head of the Psychological 

Science, Faculty of Early Childhood Education – Portsaid University. 

** Professor of Educational Psychology - Vice Dean of the Faculty of 

Education for Education and Student Affairs - Port Said University. 

*** Researcher, Department of Psychological Sciences - Faculty of Early 

Childhood Education - Portsaid University.   



 ببورسعيد المبكرة لةللطفو التربية لكلية العلمية مجلةال

 (962)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

indicative program (prepared / researcher). present to the 

following results: 

• There are statistically significant differences between 

the average grades of kindergarten children with learning 

difficulties on the self-confidence scale before / after the 

application of the counseling program. 

• There are no statistically significant differences between 

the average grades of kindergarten children with learning 

difficulties on the self-confidence scale in the post and 

follow-up measurements of the proposed counseling 

program. 

Thus, the effectiveness of the counseling program for 

developing self-confidence among kindergarten children 

with learning difficulties was confirmed.                   
  :Keywords الكلمات المفتاحية   

 Guidance program                 .لإن ف  بإر دي -
  Self-confidence                   .ب لر ع ال  م -
 .أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم -

Kindergarten children with learning disabilities          
 

 مقدمة:
 

 ؛ب لدإاحتل اله ل تم حبم نف فد الأهد تم د  إرتمط هعف دإحبم الط ولم الدبكإد دإ    
إستت د ف تت ذم النخصتت م الستتو م دستته بوط وهتتي دإحبتتم اكهستت   للأردتت  دإحبتتم 

دد إات وهفإ   سفإات وهرد م اسهعفافات لفى الط ل يي هذا العدتإ الدبكتإ. 
ف ي دت  لبدفإستم ع  كذل  هكهس  هذه الدإحبم أهد هد  د  كورد  الدإحبم الهي    

 ت الرب   يي  دب م الهعبم والهعب م اله ل م . ودهطبب 
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دت  أهتم الصتعوب ت الهتي  هعتإ  لدت    ت م   بوبتل  وهعهبإ صعوب ت التهعبم    
ذ لتتم هحتتظ ل ،الأط تت ل يتتي دإحبتتم الط ولتتم والهتتي هتته إ  بتتي ح تت هدم بأكدبدتت  

الدنتتكبم لدتتذه   وصبتتف دتت  هتتفخل الأستتإد لبهصتتف ،ب لإ   تتم واصههدتت م والعتتو  
 (.39 ،7152  ،ودحدف والعنإ   البح إ  وبد  )ودح ولم 

 

و وابتتل الأط تت ل ذو  صتتعوب ت التتهعبم العف تتف دتت  الدنتتكوت الهتتي هعتتود    
ستتإد أو الب ذتتم لتتي  تتفم ه دتتم الألوستتف هإبتته هتتذه الدنتتكوت  ،ردتتوهم وه تتفددم

لتتي طب عتتم ذو  صتتعوب ت التتهعبم وستتف هكتتو  هتتذه الدنتتكوت ر بعتتم لالدفإستت م 
ح    وابدو  العف ف د  الدنكوت الستبوك م والر ست م  ،مر سدألأط  ل د  ا

ددتتتت   ،ابهد   تتتتم   ك صرستتتتح   أو هبرتتتتبدم التتتتفخول دتتتته أستتتتإاردم يتتتتي  وستتتت ت  
  هطبتتت  ضتتتإوإد ه و تتتفهم ب لددتتت إات الهتتتي هستتت  فهم  بتتتي الهوايتتتد دتتته هتتتذه

 (.  9 ، 7171 ،ر سدم )السو بم أالظإو  وهعدل  بي هرد م   هدم ب
 

  ال تتإف إولتتذل  يتت ،س ستت  ط  رتتف الط تتلأدتتإاط دددتت ط و أبتت لر ع  عتتف ال  تتمح تت  ه   
د د هل اصبهد   تتتم ستتتلالتتذ   دهبتتت  ال  تتتم بتت لر ع    تتتف دتتت  اخهوطتتل ويتتتإ  

 ،ختتتإ   ودتتت   تتتم   تتت فد اله بتتتل لتتتل ل   ب هتتتل ضتتتد  البد  تتتموه   بتتتل دتتته اآ
وست فإاط  بتي برت د  ي بت بدا يبهدت  صه   تل االوب له لي  صتب  لتل التفوإ يتي 

 تتتإ أب ردتتت  ضتتع  ال  تتم بتت لر ع لدتت   ،ختتإ   لدبهدتته بطإ  تتم ستتب دم دتته اآا
 ،فو  دستهوى سفإاهتل يه اصبهدت  ه فاأ إ  بي ال إف والدبهده ح    كو  ض

      ددتتتت  ههبعبتتتتل د تتتت صط لهبرتتتت  الخبتتتتإات والدواستتتت  البف تتتتفد وسب تتتت ط دتتتت  الدواستتتت  
 (.39 ،7157  ،وفالع ف م )الفا

 

م بتت لر ع هبتتفأ  رتفد   بتتفأ اآبتت د يتتي دستت  فد الط تتل وهتإى الب ح تتم أ  ال  تت   
 بي النعوإ ب  دهل وا ه ا ه بذاهل وب ع ل هل يي ك يم دب صت ح  هتل، و كتو  
دتت  ختتول لنتتع إ الط تتل فاذدتت ط بأرتتل دإكتتو  ي تتل؛ يتتذل  ستت ف م   هتتل بر ستتل 
و نبعل  بي لظد إ ضإو  سبوك م ههستم بت لدوفد، كدت   بت  له حتم يتإ  



 ببورسعيد المبكرة لةللطفو التربية لكلية العلمية مجلةال

 (969)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

دعدتتم،  بهدتت  ي دتته الأستتإا  وهنتتب عل  بتتي التتفخول يتتي  وستت ت  اله   تتل اص
 .حهي ه وى   هل بر سل و كهس  الدد إات اصبهد   م

 

ستتإد ، يتت لخبإات اد ب ب تتم والستتبب م لدتت  هتتتأ  إ و تتأهي فوإ الإوضتتم بعتتف الأ  
يتي دإحبتم الدبكتإد  كب إ  بي رو  م سبو  الط ل و بي   هل بر سل، وخ صمط 

يتتتي الدإاحتتتل الوح تتتم، ي  تتتم الط تتتل   يي هعبدتتتل الأكتتت ف دوالهتتتي ستتتف هتتته إ  بتتت
هذا البح  لهحس   وهع  ت   يهأهنإاط له وسل، ود  هذا الدرطبد  بر سل ه عف د

 ال  م ب لر ع أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.
 

 :البحثمشكلة  
 

يتتتي هكتتتو   البوارتتت  الدخهب تتتم  ه دتتتمط  هعتتتف دإحبتتتم الط ولتتتم الدبكتتتإد دإحبتتتمط    
( بتتأ  72،  7159الط تل، كدت  هتتذكإ )السإستي والبح تإ  وأحدتف،  لنخصت م

"دإحبتتم دتت  سبتتل الدفإستتم ههضتت  ي دتت  البتتذوإ الأولتتي لبنخصتت م الهتتي ههببتتوإ 
وهظدإ دودحد  يي دسه بل ح  د الط ل، وهي ال هإد الهي   كتون  ي دت  الط تل 

ي ي دت   ت  ر ستل، ود دودت ط دحتففاط لذاهتل و كهست  و ردت وستب دمط  واضحمط  يكإدط 
 ."  هتتل بر ستتل ددتت   ستت  فه  بتتي الهك تت  الستتب م دتته ذاهتتل والب ذتتم الدح طتتم بتتل

هرد تتتتم  دب تتتت هدم الذهر تتتتم و  تتتتهدم و عهبتتتتإ هح  تتتت  الأط تتتت ل وهرد تتتتم ستتتتفإاهدم و 
ل تتل لستتدي التتذ  هستتعي ول تتم هتتو الدتتف  الأر ستتدم يتتي الدإاحتتل العدإ تتم الأأب

سصتتوإ يتتي هعبم دتت  الأط تت ل ذو  صتتعوب ت التت يالهإب تتم الحف  تتم ح تت   عتت ر
دت  الدتفاخل  يدد     فهم   تهدم بأر ستدم ، والهصتوإ التذهر يك ف دالأفاد الأ

د دتوم الهصتوإ و ك ف د م ، هح    سفإات الأط  ل الذهر م والأالحف  م لهرد م و 
  أو  خ صتتمط  ،ل ت د الضتتود  ب تتل والهتفإ    ب تتللدتت   لتي د  تتف  ل حهتت    يالتذهر

بفإاستتتتم الهصتتتتوإ  تتتتم الهتتتتي اههدتتتتت العإبالب ح تتتتم وبتتتتفت رتتتتفإد يتتتتي الفإاستتتت ت 
 م  وذو  صتعوب ت التهعبم دتردم بصت    دم   لفى أط  ل الإوضم بص م   يالذهر

 وذل  يي حفوف د  اطبعت  ب ل الب ح م. خ صم  
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ويي ضود ذلت  ي تف هر ولتت العف تف دت  الفإاست ت هرد تم ال  تم بت لر ع لتفى    
( ، وفإاستم 7153) دت  نتب   ذو  صعوب ت الهعبم د ل فإاسم كتل  الأط  ل 
 (.7152)  ( وفإاسم هد م ، و بف الخ لد و بف الد ف7157العوادإد ) 

 

بتتتتذل  ههضتتتت  دنتتتتكبم البحتتتت  الحتتتت لي دتتتت  ختتتتول ادب بتتتتم  تتتت  الستتتتهال و    
 :الإذ سي اله لي

 

ة الثقة بالنفس لدى أطفال ما فاعلية استخدام برنامج إرشادي في تنمي
 ذوي صعوبات التعلم؟ الروضة

 

 سذبم يإ  م ك له لي :أالإذ سي  فد    هذا السهالو ه إع د
 

ذو  صتتعوب ت التتهعبم دتت  ال  تتم بتت لر ع لتتفى أط تت ل الإوضتتم  دتت  دستتهوى .5
 ( سروات؟ 6-1س ) 

دتت  الهصتتوإ الد هتتإ  لدحهتتوى الأرنتتطم الدهضتتدرم يتتي البإرتت دي ادإنتت ف   .7
            ذو  صتتتتعوب ت التتتتهعبم دتتتت ال  تتتتم بتتتت لر ع لتتتتفى أط تتتت ل الإوضتتتتم  يتتتتي هرد تتتتم

 ( سروات ؟  6 -1) 

ذو  صتعوب ت التهعبم يتي ال  ت ع ال إود بت   فإبت ت أط ت ل الإوضتم  د  .9
ذو  صتتتعوب ت د  تتت ع ال  تتتم بتتت لر ع لط تتتل الإوضتتتم ال ببتتتي والبعتتتف   بتتتي 

 ( سروات ؟ 6 -1الهعبم د  ) 

د  ال إود ب   فإب ت أط  ل الإوضتم يتي ال  ت ع البعتف  والههبعتي  بتي  .9
(  6 -1ذو  صعوب ت الهعبم دت  )لط ل الإوضم د   ع ال  م ب لر ع  بي 

 سروات ؟
 

 :البحث دافأه
 

 للي هح  د الأهفا  اله ل م: سعي البح  الح لي    
. الكنتت   تت  دتتفى ي  ب تتم بإرتت دي لإنتت ف  يتتي هرد تتم ال  تتم بتت لر ع لتتفى 5

 ( سروات. 6-1أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم د  س  ) 
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               ع لتتفى أط تت ل دإحبتتم الإوضتتم دتت  ستت .الهعتتإ   بتتي دستتهوى ال  تتم بتت لر7
 ( سروات. 1-6) 

.الهعإ   بي دفى ب ت د أ تإ استهدإاإ م البإرت دي  بتي هرد تم وهحست   ال  تم 9
 ب لر ع لفى أط  ل دإحبم الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.

 

 :البحث أهمية
 

  دك  هوض   أهد م البح  الح لي ي د   بي:
 

م لهوصتتت  ت العف تتتف دتتت  الدتتتههدإات الهإبو تتتم  عتتتف البحتتت  الحتتت لي استتتهب ب -
لتتي ضتتتإوإد بعتتل الدتتهعبم هتتو دحتتوإ العدب تتتم لالعإب تتم والع لد تتم الهتتي ف تتت 

 ي د .  ط  ب با  و      كو  فوإه رنطط أالهعب د م ، و 
حتتتف    خهبتت   تتت  الأستتت ل    ي حتت ول هتتتذا البحتت  ه تتتف م أستتتبو  هعب دتت -

 .اله ب ف م الدهبعم ده الأط  ل ذو  صعوب ت الهعبم
 

   : البحث مصطلحات
 

 

 س دت الب ح م بهعإ   دصطبح ت البح  لبإاذ  ط كد   بي:
 

  Self –Confidenceالثقة بالنفس -1
دك ر هل ودد إاهل الهي هدكرل د  اص هدت ف  بتي ر ستل ا  الط ل ب فإاهل و  يو   

 .  ب ب م  ا  و  وهحدل الدسهل م والهواصل ده اآخإ   ب   ب م  
 :وبات التعلمأطفال الروضة ذوي صع-2

 Kindergarten children with learning disabilities             
 

دتتتتت  اضتتتتتطإا  يتتتتتي واحتتتتتفد أو أك تتتتتإ دتتتتت   الأط تتتتت ل التتتتتذ    عتتتتت رو هتتتتتم    
الصعوب ت الدعإي م ك صرهب ه، وادفإا ، والذاكإد واله ك تإ، والهك دتل الحستي، 

صتتعوب ت يتتي  وهكتتو   الد دتتوم، وحتتل الدنتتكوت، صتتعوب ت بصتتإ م حإك تتم،
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( 6-9)، وههتإاو  أ دت إهم دت  بت   ، صعوب ت ر س م وابهد   م البغو  البردو
 سروات.

 

 :السابقة والدراسات الإطار النظري
 

 بر دت  النتخ ،  دل  ال  م ب لر ع ل ست  دب م  ربغتي دد إستهد  بتل  دتإ    
الصتحم  يللت رعك ع لواسه فاخبي  عدتل يتي أ دت د النخصت م، لضت يمط اوهي 
هتف م  وخبتإات   ال إف وهإهبط بد   حصل  ب تل ال تإف دت  دعبودت ت   ىم لفالع د

 (.  292، 7153دك رهل اصبهد   م )الن ن ري، 
 

 بالنفس: ةمفهوم الثق
 

ال  تتتتم بتتتت لر ع د دتتتتتوم ستتتتت كولوبي لتتتتتفى الدبهدتتتتته  هكتتتتتو  ره بتتتتتم الخبتتتتتإد    
فوإاط يتي ردتو ال  تم  إاف بل الهك   ال ع ل، وهبعت  الب ذتموالدد إسم وادفإا  و   

أ  حصتتت بم كتتتل الخبتتإات النخصتت م الهتتي  دتتإ بدتتت  و بتت لر ع هبعتت ط لبظتتإو  و 
 أو ستتتتدم   دوستتتت   ضتتت   للتتتي لفإا  ال تتتإف صتتتوإد  تتت  ر ستتتتل ههبستتتتف بصتتتت م  

د  دعهدتمط  دنإسمط  ، يإد  هكو  ب فدط دع     هكتو  ب هبت ه   وبت   الصت ه    ست ذمط  وا 
 (.36، 7157لروع )الفاووف ، هرت   هتفإ  يي النفد وا

 

وال  تم بتت لر ع ل ستتت هتتي حتت  التتذات الرإبستتي أو ه تتف إ التتذات الستتطحي    
لفإا  الستتد ت  يالظتت هإ ، ولكردتت  نتتكل  د تتد دتت  احهتتإام التتذات ال تت ذم  بتت

أخإى أردت  ل ستت اص ه ت ف بتأرري  ظت م، ب تفإ دت   اد ب ب م والسبب م، وبعب إد  
هتتي هبعبرتتي  ظ دتت ط، والدواستت  الهتتي أإ تتف لدتتذه هتتي ال دتتم الصتتح   لبك   تتم ال

العظدم أ  هظدإ ي د ، وك   م اسهخفام هتذه العظدتم  رتفد  روابتل دصت    
   .(599، 7156الح  د )ي إع، 

 

وال  تتم بتت لر ع هتتي البتتإأد الأفب تتم الهتتي هغتتإع أربتتل دعتت ري ال دتتم والتتو ي    
كتتو   النخصتت م، والهتتفإ  يتتي دتتفاإ  الكدتت ل والرضتتي ال كتتإ  واصبهدتت  ي وه
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وهي اسهب بم ال تإف لبب ذتم الهتي  عت ه ي دت  دت  ختول هرظت م خبإاهتل )نتإا ، 
7159 ،56.) 

 

  -وتستنتج الباحثة من التعريفات العديدة عن الثقة بالنفس بأنها:
 

 د  الص  ت الدنهإكم اد ب ب م. مدبدو  -5
 النعوإ ب ل فإات واددك ر  ت النخص م والإوح م. -7
 هفا .د الأب لإض  الذاهي د  خول الهخط ط وهح   ادحس ع -9
 والع ب م والبسد ر م.ت الر س م  الد ود يأرد  هعهدف  ب -9
 أرد  هإهبط ب لهك   الر سي واصبهد  ي لب إف. -1
 دك ر  ت.لأرد  ا ه  ف نخ  بكل د  بل د   -6
فإاكتتل ا  بهل هبتت ه الد  تتإات الهتتي هوابدتتل و وهتتي ا هبتت إ ال تتإف لذاهتتل واستتهب  -2

 لد  ب ف. 
 

 خصائص الثقة بالنفس:
 

ر عت صت اد ب ب تم، وهبعت  خصت ذ  ال  تم بت لر ع أردت  ه  تإ اصيد  أهم    
 بتتي النتتعوإ ب لحدتت ع والبدبتتم وهستت  ف  بتتي هإك تت  اصرهبتت ه وه  تتف الد تت بإد 

ددتت   ستتدم يتتي برتت د د دتتوم ذات  ،والبدتتف يتتي ستتب ل هح  تتد الأهتتفا  والربتت  
 بتتتي هرظتتت م الب ذتتتم  اف دإه حتتت ط خ ل تتت ط دتتت  الدختتت و  ستتت فإط ل بتتت بي يهبعتتتل ال تتتإ 

ددتتتت   دكرتتتتل دتتتت  هخطتتتتي  ،دتتتت  اآختتتتإ   وبأستتتتل دعورتتتتمط  وفستتتتم   وأيكتتت إه بستتتتإ م  
و تهف  ذلت  الهنتود للتي  ،والوصول للي دسهوى   لي د  ادربت    الصع 

 .(77-79، 7111در سنم اآخإ   واحهإام الذات )العدإ، 
 

يتتتتي لحستتتت ع ال تتتتإف ب ل  تتتتم بتتتتفر  ط، ونخصتتتت  ،ط ح تتتت  هظدتتتتإ ال  تتتتم بتتتت لر ع    
وددر تت ط، وب فإاهتتل ودد إاهتتل، وخبإاهتتل الب تتفد، وه بتتل اآختتإ   لتتل و  تتهدم ي تتل، 
والنتتتخ  الوا تتتتد دتتت  ر ستتتتل ههتتتتوايإ لف تتتل ال تتتتفإد  بتتتتي الهك تتت  دتتتته ظتتتتإو  
الدستته بل، و ستتهط ه لربتت   العدتتل التتذ   خطتتط لتتل، كدتت  هكتتو  لف تتل الك تت دد 
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دتت   الط تتلهع دتتل دتته اآختتإ  ، وههضتت  هتتذه ال  تتم لتتفى النخصتت م الو دتتم لب
 وط يتي ادب بتم  ت  خول الفوإ اد ب بي الذ    وم بتل يتي س  تم التفإع ددت

 نهإا  يي الدر سنم والهع دل ده السبطم ادفاإ تم، وه ببتل ل فإاهتلالأسذبم، واص
 .(7، 7117)الد إبي، السدإ ،  فو  النعوإ ب لفور م

 

 النفس: أعراض ضعف الثقة ب
 

ههد تل أ تإا  ضتع  وي تفا  ال  تم بت لر ع أ   (76، 7159)نإا ، و إى 
 ه م: يي الدظ هإ اآ

 سل د  ح   هد .أه ف إ الذات بأ بي أو  -5
 ه ض ل ال إف اصرع ال واصر إاف واصرطواد بر سل. -7
 الخو  أو ال بد كخويل د   دل د   خ ل  البد  م. -9
 كل د    ه هحت  فه ل هخب  درل. ح  الس طإد  بيالعفوا  و  -9
 تتفم اص هدتت ف  بتتي التتر ع وهحدتتل الدستتذول م والتتهخب  دردتت  والدتتإو   -1

 د  الدآ د.
 تتتف ال تتتفإد  بتتتي اهختتت ذ ال تتتإاإ و بتتتي الهخطتتت ط لبدستتته بل و بتتتي هبف تتتف  -6

 الأهفا .
 الن  د وض  ع البدف. -2
 الد  ضبم ب   الأبر د. -7
 .الحسف  -3

 

عد علححإ إكسححاط الطفححل درجححة متقدمححة مححن الثقححة ومححن اومححور التححي تسححا
 بالنفس:

 

و عري ه ببل  بي صوإهل الهي هو  ب د  يي الواسه، ول ع   )أ( تقبل الطفل:
ظدتتت إ الدحبتتتم لبط تتتل بتتتفو    بتتتي الصتتتوإد الد  ل تتتم الهتتتتي  إ تتتفه  الأبتتتوا ، وا 

 نإوط، وهذا  سهوب  أدوإاط درد :
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 اد د   ب إف م الط ل.• 
 ول ع ب آخإ   حهي ص  نعإ ب لفور م أو ال صوإ.د  إرهل بر سل • 
ال صتتل بتت   الط تتل وأيع لتتل، يتتو  دكتت  أ   طتتإأ هحستت   بتتي ستتبو  الط تتل • 

الس ئ لذا ي تف ادحس ع ب  دهل ودك رهل، أو لذا ك   ه ف إه لر سل دهفر  ط )أبتو 
 (.799، 7119سعف، 
ل وأفواهتل الخ صتم د  يي ألع ب ي سه ول الط ل للي حف   ستقلال الطفل:ا )ط(

 بعبل   تد يتي ر ستتل ويتي أهبتل، و هحدتل دستذول م أ  حتف  أو خبتل  حتف  
لددهبك هتتتل الخ صتتتم، هتتتذا وصبتتتف دتتت  الهتتتتفإ  يتتتي هتتتفإ   الط تتتل  بتتتي هحدتتتل 

إهتتفاذد  بد تتتإفه  تتتم وضتتعد  يتتي اي بتتفأ بتت لهعوف  بتتي خبتته دوبستتل و  الدستتذول م؛
دتتت  بفا  الدببتتتتع ل عهتتتت ف  دك ردتتت ، وهإه تتت  دكتتت   رودتتتل،  تتتم  هعتتتوف بعضتتت ط 

ر عتتتت صت   دببستتتتدم،  تتتتم  عهتتتت ف التتتتهحكم يتتتتي اصدب لستتتتتم الكبتتتت إ و بهتتتت م بفا
والعواط ، ده العبتم أرتل دت  الخطأ س  م الوالف   ب عل أن  د  ستهط ه الط تل 
ال   م بد  بد إفه، ذل  أ  العر  م ال اذفد  دكت  أ   رتهي  ردت  نتعوإ الأط ت ل 

 (.515، 7115  إ، ب لخو  أو الكسل )س 
 

أهد هدتت  يتتي إيتته  ىلب  تتم بتت لر ع بدتتف ددتت  ستتبد  إضتتل موهستتهرهي الب ح تت   
دت  ادحست ع والنتعوإ  ك  دد الط ل ذو  صعوب ت التهعبم، وبعبتل يتي ح لتم  

ب لإضتت  التتذاهي، ولعتتل ذلتت  دتت     تتفه بتت لإبوع  ب تتل بأيضتتل الدد تت ات الر ستت م 
 بعتتل الط تتل ذو     دتتم   بصتت م  والأك ف د تتم، ح تت  ل  هحستت   ال  تتم بتت لر ع 

دك ر  هتتل النخصتت م الهتتي  ستتهط ه دتت  خولدتت   ىصتتعوب ت التتهعبم  تتإ  سفإاهتتل وا 
الهأه ل والوصول للي أيضل فإب ت السع فد، وح   أ  دإاحل ال  م ب لر ع 

الع ف   ، يد ذا  كو  وضه ههصد الأط  ل ذو  صتعوب ت  ىص هأهي   واط لف
إ   والدد إستتم حهتتي  ستتهط عو  خبتتد صتتوإ الهتتف يالتتهعبم لردتتم  حهتت بو  للتت

 يلهههبدم للت ؛ر س م ل ب ب م    أر سدم و   الواسه و   كل د   فوإ حولدم
 الهغ  إ الر سي والأك ف دي، و كوروا فاذد ط يي الب ر  الأيضل.   
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 فروض البحث:
 

 أط تتتت ل فإبتتتت ت إهتتتت  دهوستتتتطي بتتتت   لحصتتتت ذ م فصلتتتتم ذات يتتتتإود هوبتتتتف .5
 ال ببتي ال   ست   يتي بت لر ع ال  تم د  ت ع  بي الهعبم صعوب ت ذو  الإوضم
 .ادإن ف  لببإر دي والبعف 

 الإوضتم أط ت ل فإب ت إه  دهوسطي ب   لحص ذ م ذات يإود هوبف ص .7
 والههبعتي البعف  ال   س   يي ب لر ع ال  م د   ع  بي الهعبم صعوب ت ذو 

 .ادإن ف  لببإر دي
 

 : للبحثة المنهجي الإجراءات
 

 البحث:   منهج: ولا أ
 

 لبدبدو تتتتم الهبإ بتتتتي الهصتتتتد م ذات الهبإ بتتتتي نتتتتبل الدتتتتردي استتتتهخفام هتتتتم  
 ال   ست   رهت ذي ود  إرتم والبعتف  ال ببتي ال  ت ع  بتي ذلت  يي دعهدفاط  الواحفد
ستتتتته  فد دتتتتت  لصتتتتتغإ حبتتتتتم الع رتتتتتم ولهح  تتتتتد اص وذلتتتتت ، ادحصتتتتت ذ م وفصلهتتتتتل
 . ذو  صعوب ت الهعبموضم الد هإ  لفى أط  ل الإ الهفإ بي البإر دي 

 

 :البحث عينة: اثانيا 
 

 

الإوضتم دت  أط ت ل  مط وط ب ط وط  ( 51)د   هكورت   رم البح  الأس س م  
خه تتتت إ الع رتتتتم بطإ  تتتتم اهتتتتم ، و ( ستتتتروات  6-1دتتتت  ) ذو  صتتتتعوب ت التتتتهعبم

بحضتت رم  وهتم دت  الأط تت ل الدبهح ت    البحتت ، دف تم هبعت ط لطب عتتم دهغ تإات 
rainbow kids  ب 7171 يلبعت م الفإاستلخ صم لبغ ت بدح يظم بوإستع ف ا

إاد بالتتتتتهعبم ودتتتتت  ختتتتتول وذلتتتتت  دتتتتت  ختتتتتول دهنتتتتتإات صتتتتتعوب ت  ، 7175
   .الدعبد ت 
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 التجانس بين أطفال عينة البحث التجريبية:
 

 ح تتتت  دتتتت  البحتتتت    رتتتتم فاختتتتل الهبتتتت رع دع دتتتتل بحستتتت   الب ح تتتتم س دتتتتت  
  هضتتتت  كدتتتت ( بتتتت لر ع ال  تتتتم دستتتتهوى فإبتتتتم التتتتذك د، مرستتتتب ، ال درتتتتي العدتتتتإ)

 .(5) إسم اله لي ب لبفول
 (1جدول )

 الثقة مستوى ودرجة الذكاء ونسبة الزمني العمر)  حيث من البحث عينة تجانس مدى يمثل
 (بالنفس

 ص أرتتل دعرتت ه وهتتذا فالتتم ك تتإ(  7كتت ) ستت م أ  دالستت ب البتتفول دتت  و هضتت    
 يتتتي الهبإ ب تتتم البحتتت    رتتتم أط تتت ل فإبتتت ت بتتت   لحصتتت ذ ط  فالتتتم يتتتإود هوبتتتف
 فإبتتتم ، التتتذك د رستتتبم ، ال درتتتي العدتتتإ) الوستتت طم الفخ بتتتم الدهغ تتتإات بعتتت 
 .الع رم أيإاف هب رع الي  ن إ دد  ،(ب لر ع ال  م دسهوى

 

 : البحث ثالثاا: أدوات
 

 سهخفام الأفوات اله ل م : هم ا  

 ب تتتتتفافلط تتتت ل الإوضتتتتم ذو  صتتتتعوب ت التتتتهعبم) .د  تتتت ع ال  تتتتم بتتتت لر ع لأ5
 الب ح م(.

 

 المتغيرات

المتوسط 

 الحسابي

Mean 

الانحراف 

 المعياري

Std. 

Deviation 

 

Df 

 

 

 2كا

 

 مستوى الدلالة

  الزمنيلعمر ا

5.5 

 

6.5.2 

 

. 

 

3..44 

غير دالة  2.2.6

عند مستوى  إحصائياً

0.05 

غير دالة 2.8.7 4.222 8 4.833 ..724 نسبة الذكاء

عند مستوى  إحصائياً

0.05 

درجة انخفاض 

 الثقة بالنفس

غير دالة  0،997 .4.22 72 877.4 66..22

عند مستوى  إحصائياً

0.05 
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 الب ح م(. ب فافل) . البإر دي ادإن ف  الد هإ  7
 

 وي د   بي  إ  لك   م لدذه الأفوات:
 

     .مقيححاس الثقححة بححالنفس وطفححال الروضححة ذوي صححعوبات الححتعلم مححن سححن5
    : الباحثة( /)إعداد ات( سنو 6 -5) 

ول دتتتت  أستتتتذبم البحتتتت ، والتتتتذ  رصتتتتل:" دتتتت هي للإب بتتتتم  بتتتتي الستتتتهال الأ   
 ذو  صعوب ت الهعبم ؟إ ضع  ال  م ب لر ع لط ل الإوضم دظ ه

س دت الب ح م ببر د د   ع ال  م بت لر ع لتفى أط ت ل الإوضتم ذو  صتعوب ت 
ب  رتتت ت الهتتتي ههصتتتل التتتهعبم، واستتتهخفدت الد  تتت ع كتتتأفاد لبدتتته الدعبودتتت ت وال

ب لط تتتتل، وههضتتتت  هتتتتذه الستتتتبوك  ت دتتتت  ختتتتول دد إستتتتم الأط تتتت ل ل رنتتتتطم 
الد  تت ع  بتتي دبدو تتتتم دتتتت  الد تتإفات الهتتتي هعبتتتتإ  تتت    الهعب د تتم، و حهتتو 

سبوك تت ت  هف دتتت  الط تتتتتل وهوحظدت  الدعبدتم،  تم هستبل بب ربدت   ودتم هتفل 
  بي س  م الط ل ب لسبو  الدحفف.

 

 مرت عملية إعداد المقياس بالخطوات التالية : وقد
 

استتته إاد الهتتتإا  الرظتتتإ  واصطتتتوع  بتتتي بعتتت  د تتت   ع ال  تتتم بتتت لر ع  (5)
ال  م ب لر ع لط تل  د    ع وبع  ، الرظإ م الأطإ  بي واصطوع، الس ب م

 الإوضم.
هحف تف الدتف  دت  الد  ت ع: ح تت  صتدم هتذا الد  ت ع كوست بم لبكنتت  ( 7) 

بتت لر ع الك درتم لتفى ط تتل الإوضتم ذو  صتعوب ت التتهعبم،   ت  دستهوى ال  تم
وب تت   ال تتفإات والددتت إات الهتتي هحهتت   للتتي هحستت   وهرد تتم ددتت   ستت  ف هرد تتم 

   هل بر سل .
صتتتتت  كم د تتتتتإفات الد  تتتتت ع:  هكتتتتتو  هتتتتتذا الد  تتتتت ع دتتتتت  دبدو تتتتتم دتتتتت   (9)

(  71الد تتتإفات الخ صتتتم بدستتتهوى ال  تتتم بتتت لر ع، وستتتف ببتتت   تتتفف الد تتتإفات ) 
، وكتتتل د تتتإفد هعبتتتإ  تتت  الدهانتتتإات الستتتبوك م الهتتتي  دكتتت  دوحظهدتتت   د تتتإفدط 
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رنتطم والددت م  ع تم أ رت د الدنت إكم يتي دخهبت  الأ بي الط ل يي دواس  طب
 الهي   وم بد  يي الإوضم.

( صتت  كم هعب دتت ت الد  تت ع: ح تت  س دتتت الب ح تتم بوضتته دبدو تتم دتت  9) 
        الخ صتتم بكتتل ط تتل الهوب دتت ت يتتي الصتت حم الأولتتي ههضتتد  كه بتتم الب  رتت ت

هت إ   هطب تد الد  ت ع(. ويتي الصت حم –البترع  –هت إ   الدت وف  –) اصسم 
ال  ر م دبدو م د  الهعب د ت الخ صم ب لدعبدم هوضت  الدتف  دت  الد  ت ع 

وكتتتتتذل   ،كتتتتتأفاد لهحف تتتتتف الأط تتتتت ل ذو  ضتتتتتع  يتتتتتي دستتتتتهوى ال  تتتتتم بتتتتت لر ع
    ع   بي الأط  ل .ادبإادات الهي ههبعد  الدعبدم  رف هطب د الد

( هحف تتف دعتت   إ هصتتح   الد  تت ع: هتتم وضتته دعتت   إ لهصتتح   الد  تت ع 1)
تت و حصتتل الط تتل  بتتي  ،رتت فإاط ( - ح  رطتتأ -  بتت و  اخه تت إات ب لهإه تت  ) فاذدط
 .( 5،7،9لبفإب ت ) دوا    فإب ت هذه اصسهب ب ت بهإه    

 بتتتم  (  تتتإ  الد  تتت ع  بتتتي دبدو تتتم دتتت  الخبتتتإاد والدهخصصتتت   يتتتي6) 
(، وستتتتتف إأى 51التتتتتر ع وإ تتتتت   الأط تتتتت ل والهإب تتتتتم الخ صتتتتتم ببتتتتت   تتتتتففهم )

الأس هذد وأ ض د ه ذتم الهتفإ ع والدخهصت   حتذ  بعت  الد تإفات وهعتف ل 
الصتت  كم لبعضتتد  ، وستتف س دتتت الب ح تتم بتتإبإاد الهعتتف وت الهتتي أوصتتي بدتت  

 الس فد الدحكدو . 
إاد الستتت فد الدحكدتتت   ببتتتي   استتتم يتتتي صتتتوإهد  الرد ذ تتتم برتتت دط ( ل تتتفاف البط 2)
هم وضه الد  ت ع   مف وت الو دم  بي بع  الد إفات ت بع  الهع   بإ  أ  و 

   الرد ذ م.يي صوإهل 
 الخصائص السيكومترية للمقياس:

 

 :Validityولا: صدق المقياس أ

لحس    بح د اسهخفدت الب ح م يي لهحف ف دفى صفد دحهوى الد   ع     
 الصفد د   بي :
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 :) المقارنة الطرفية( يالتمييز  الصدق 
 

ذو   تتت ع ال  تتتم بتتت لر ع لأط تتت ل الإوضتتتم لد  يهتتتم حستتت   الصتتتفد الكبتتت   
(  تتت  طإ تتتد حستتت   الصتتتفد 99صتتتعوب ت التتتهعبم لتتتفى   رتتتم اله رتتت   )   

أو صفد الد  إر ت الطإي م ، ح   هم هإه   فإب ت الأط  ل  بي   الهد    
بح تت  هصتتب    هر  ل طتت  هإه بطتت   تت فالفإبتتم الكب تتم لد  تت ع ددتت إات الستتبو  ال 

 تتتم هتتتم يصتتتل رستتتبم  إهبتتتم أكبتتتإ فإبتتتم الأولتتتي وإهبتتتم أصتتتغإ فإبتتتم الأخ تتتإد ،
 يإبتت  اددتت  فإبتت ت  %72الأ بتتي ، ورستتبم  يإبتت  دتت  فإبتت ت اد 72%

 يإبتتت  ادستتتهخفام اخهبتتت إ )ت( لحستتت   فصلتتتم ال تتتإود بتتت   ا، وهتتتم  الأفرتتتي
ذو  م بتت لر ع لأط تت ل الإوضتتم  بتتي د  تت ع ال  تتالأفرتتي  يإبتت  ادو  بتتي الأ

( سروات ، وك رت الره ذي  بي الرحتو الهت لي ،  6 -1صعوب ت الهعبم د  ) 
 كد  هي دوضحم ب لبفول اله لي:

 

لمقياس  الطرفية وق بين متوسطات المجموعة( نتائج اختبار "ت" لدراسة الفر  2جدول ) 
 فس لدى عينة التقنيننالثقة بال

 
 

 
 

  الرباعإ اوعلإ         اودنإالإرباعإ         المتغير
 قيمة )ت(

 الدللة  
مقيحححححاس  الإحصائية

الثقححححححححححححة 
بححححالنفس  
وطفحححححححال 
الروضحححة 

ذوي 
صعوبات 

 التعلم.

 النحراف المتوسط ن
 المعياري

 الإنحراف المتوسط ن  
 المعياري

9 76،11 0.655 8 37.62 1.20 - 11111.067 0،000 
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إد فال لحصتتتت ذ ط  بدستتتتهوى فصلتتتتم  و هضتتتت  دتتتت  البتتتتفول الستتتت بد وبتتتتوف يتتتت  
( ب   دهوسط ادإب  ي الأ بي وادإب  ي الأفري  بي د   ع ال  تم (0,000

بتتت لر ع لأط تتت ل الإوضتتتم ذو  صتتتعوب ت التتتهعبم  لصتتت ل  دهوستتتط ادإبتتت  ي 
لبد  ت ع، ددتت   dالأ بتي لتفى الع رتم الكب تم ، وهتذا  تتفل  بتي الصتفد الهد  ت 

 عيفإد دإه عم  بي الهد    ب   دإه لف ل س  ن إ للي أ  د   ع ال  م ب لر ع
 دسهوى ال  م ب لر ع. يودرخ ض

 

 :Reliability: ثبات المقياس  ثانياا 
 

 : بالطريقة التاليةالمقياس ت حساط ثباب قامت الباحثة
 

 :لفا كرونباخ طريقة أ 
 

 Cronbachs Alpha"aاستتتتهخفدت الب ح تتتتم )دع فلتتتتم أل تتتت  كإوربتتتت  (    
( 99  تت ع ال  تتم بتت لر ع  بتتي   رتتم اله رتت   دكورتتم دتت  )ل  ت ع دتتفى  بتت ت د

س ستت م لببحت  والبتتفول الهتت لي ، وستف هتتم استهبع فه  دتت  الع رتم الأط توط وط بتتمط 
  وض  ادبإاد ادحص ذي :

 

 باتصعو  ذوي الروضة وطفال بالنفس الثقة مقياس مفردات ثبات معاملات( 3)  جدول
(33= ن) التعلم  

 

ودتتتت  ب  رتتتت ت البتتتتفول الستتتت بد  هضتتتت  أ  د تتتتإفات د  تتتت ع ال  تتتتم بتتتت لر ع    
دتت  ال بتت ت ح تت     ل تتم   لأط تت ل الإوضتتم  ذو  صتتعوب ت التتهعبم  بتتي فإبتتم  

 (. *1،727هإاوحت رس  ال ب ت د  ب   )

 
 
 

 فالطمقياس الثقة بالنفس لأ

 صعوبات التعلم ذويالروضة 
 

 عدد  المفردات

 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ 

 *2،8.6 62 الثبات الكلي للمقياس
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 ذوي الروضححة أطفححال لححدى بححالنفسالثقححة  لتنميححة الإرشححادي البرنححامجثانيححاا: 
   :(الباحثة/ إعداد) سنوات(  6-5) من التعلم صعوبات

 

 دهرو مط  إن ف مط ل ( ببسمط 77س دت الب ح م ببر د بإر دي لإن ف  هكو  د )   
هدتتتف   والهتتتي( ستتتروات  6-1صتتتعوب ت التتتهعبم دتتت  ) لأط تتت ل الإوضتتتم ذو  

 هحس   وإيه وهرد م ال  م ب لر ع لف دم .  للي
 

 فلسفة البرنامج: 
 

هربه يبس م البإر دي أهد م دإحبم الإوضم كوردت  دإحبتم ضتإوإ م لهح  تد    
  تتم الأط تت ل بأر ستتدم وكتتذل  دتت  الب ذتتم الهتتي  عتت ه ي دتت  الط تتل وخصتت ذ  

دتته اآختتإ  ، ودتت  اط دهواي تت ط دتته ذاهتتل و ل صتتب  يتتإف ؛ردتتوه واحه  ب هتتل وسفإاهتتل
 تتفاف وهصتتد م بإرتت دي أرنتتطم هعب د تتم لهرد تتم وهحستت   إهرتت  س دتتت الب ح تتم ب

 ( سروات .6-1ال  م ب لر ع لفى أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم د  )
 

 :أسس بناء البرنامج 
 

   هوايتتتد الأرنتتتطم وال ر تتت ت الدهضتتتدرم ب لبإرتتت دي ادإنتتت ف  دتتته خصتتت ذ
 وب ت الهعبم.واههد د ت ط ل الإوضم ذو  صع

 ت د  أببل .د  د  إن ف م ب لدف  الذ  ص  اإهب ط دحهوى الببسم اد 
 صتتتت   إنتتتت ف م حهتتتي ص    طم وال ر تتت ت الد فدتتتتم ب لببستتت ت ادرنتتتتهرتتتوع الأ

 الط ل ب لدبل.
 ب ب م ده الأط  ل.لالبإر دي ادإن ف  أسبو  هع     هضد  ببس ت  

 

 الهدف العام للبرنامج:
 

رتت دي البحتت  الحتت لي هرد تتم وإيتته   تتم الأط تت ل ذو  هد تتل الدتتف  العتت م لبإ   
 ر سدم.أ( سروات ب6-1صعوب ت الهعبم د  ) 
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 الإرشادي:البرنامج  ىمحتو 
 

د  الببستتتتتته   إنتتتتتت ف م ، ههضتتتتتتل( ببستتتتتم 77هضتتتتتد  دحهتتتتتتوى البإرتتتتتت دي )   
أط  ل الإوضتم ال  م ب لر ع لفى الهدد ف م والخه د م، وسف هم ل فافه  لهرد م 

وستتتف إو تتتي يتتتي ببستتت ت ( ستتتروات. 6-1دتتت  ستتت  ) عبم ذو  صتتتعوب ت التتته
بتتتتل ودر ستتتتبم هتتتتذه أ  هكتتتتو  دتتتت  ب ذتتتتم الط تتتتل الدح طتتتتم  ادإنتتتت ف  البإرتتتت دي

وستف س دتت الب ح تم  لخص ذصتل وسفإاهتل واحه  ب هتل. مالدإحبم العدإ تم ودر ستب
ا هدتتتفت الب ح تتم يتتي أ رتتت د  .برتت د أرنتتطم دهرو تتتم يإف تتم وبد   تتمبهصتتد م و 

 ،)البط ست ت الهوضت ح م الدصتوإد بي الأفوات الحست م د تلل فوات   هر  ذه 
ألعتتت   هعب د تتتم خنتتتب م، أرنتتتطم ير تتتم،العإاذع ال صتتت  الدبورتتتم الدصتتتوإد ، 

 لوا  وك إه  .............. ال (.الأ
 

 المستخدمة : الإستراتيجيات
 

اد بتت بي، الدر سنتتم والحتتواإ، العصتت  التتذهري ،  لعتت   الهعب د تتم، الهع  تت الأ
 لع  الفوإ، الهعبم الهع وري ، حل الدنكوت . ،سإا  ب لأالهعبم 

 

 تقويم البرنامج: 
 

  هم  بي دفاإ  و م دإاحل:
 

 إن ف م لبفد يي هر  ذ ببس ت البإر دي اد:  هم هر  ذه سبل ا التقويم القبلي
و هد تل يتي هطب تد الب ح تم  ،لبهعإ   بي دسهوى ال  تم بت لر ع لتفى الأط ت ل

  ع هطب   ط سبب  ط .لد   ع ال  م ب لر
 الب ح تتم أ رتت د هطب تتد ببستت ت البإرتت دي وهتتو ه تتوم بتتل  :يالتقححويم التكححوين

وس بم لبحكم  بي الأرنطم وطإ  م هر  ذه أو سفإد الط ل  بي اصسه  فد درد  
 وهح  د الدف  الدحفف .
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 ادإنت ف  ح ت     ست  ف :  هم يتي رد  تم هطب تد البإرت دي التقويم الختامي
وكتذل   هت   لدك ر قتم وضْته خطتم  ،بم دت  هح قتد دت  أهتفا  بي وضْه حص 

وههد ل يي هطب تد الب ح تم  ،لبفق م واله و م  رف الهأكف د   فم هح  د الدف 
 لد   ع ال  م ب لر ع هطب   ط بعف  ط .

 

 :ساليط الإحصائية المستخدمةاو
كستتتتو ( لحستتتت   فصلتتتتم ال تتتتإود بتتتت   رهتتتت ذي ال  تتتت ع الأول و دع فلتتتتم )و بك .5
ل تت ري لد  تت ع ال  تتم بتت لر ع  بتتي   رتتم البحتت  الهبإ ب تتم سبتتل وبعتتف هطب تتد وا

 البإر دي ادإن ف .

فإبتم  بت ت د  ت ع ال  تم  لهب ذم الرص  م الهصح ح م( لحس  دع فلم ) ا .7
 ب لر ع لفى أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.

)ت( لحستتتت   فصلتتتتم ال تتتتإود بتتتت   ادإبتتتت  ي الأ بتتتتي وادإبتتتت  ي  خهبتتتت إا .9
 ري  بي د   ع ال  م ب لر ع لفى أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.الأف

فإبتتتم  بتت ت د  تتت ع ال  تتتم بتتت لر ع لتتتفى  ل تتت  كإوربتتت  ( لحستتت  أدع فلتتم )  .9
 أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم.

 

  : فسيرهاالبحث ومناقشتها وت نتائج
 

 

 :ونتائجهالفرض اوول  -1
 

 : بي لببح  الأول ال إ   ر 
بحححين متوسحححطي رتحححط درجحححات أطفحححال  دللحححة إحصحححائية فحححروق ذات توجحححد"

الروضة ذوي صعوبات التعلم علإ مقياس الثقحة بحالنفس قبحل/ بعحد تطبيحق 
 ". البرنامج الإرشادي

 
 

ولبهح تتتتتد دتتتتت  صتتتتتحم هتتتتتذا ال تتتتتإ  س دتتتتتت الب ح تتتتتم ب ستتتتتهخفام اخهبتتتتت إ     
بت   دهوستطي إهت   بت ف فصلتم ال تإود د ؛و بكوكسو  لبدبدو  ت الدإهبطتم
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هطب تد البإرت دي ادإنت ف  أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت التهعبم سبتل  فإب ت
، ودهوستتتتطي إهتتتت  فإبتتتت ت ر تتتتع الدبدو تتتتم بعتتتتف هطب تتتتد البإرتتتت دي الد هتتتتإ 

 ادإن ف   بي د   ع ال  م ب لر ع كد  هو دوض   ب لبفول اله لي: 
 

 التجريبية للعينة الإحصائية ودللتها( Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتط ومجموع متوسط(  4) جدول
 ذوي الروضة وطفال بالنفس الثقة مقياس علإ الكلية للدرجات بالنسبة والبعدي القبلي القياسين بين

 ( 15=)ن  التعلم صعويات
 
 

 
 

مقيححححاس الثقححححة 
بالنفس وطفال 
الروضححححححة ذوي 
صححححححححححححححححححعوبات 

 التعلم.

 

اتجاه فروق 

 الرتب

   

 العدد)ن(

  القياس القبلي/البعدي    

 (Zقيمة )  

 

مستوى    

 الدلالة
متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

الرتب 

 الموجبة

15 8.00 120.00  
a3.416- 

.001 
دالة 

 0.00 0.00 0 الرتب السالبة إحصائياً"

الرتب 

 المحايدة
0   

المجموع 

 الكلى
15   

 

 

 مناقشة وتفسير نتائج الفرض اوول:
 

ت فصلم لحص ذ م  رف دستهوى فصلتم   ب   البفول الس بد وبوف يإود ذا    
( بتتتت   دهوستتتتطي إهتتتت  فإبتتتت ت أط تتتت ل   رتتتتم البحتتتت  الهبإ ب تتتتم يتتتتي (0،05

ال   ستتت   ال ببتتتي والبعتتتف  لهطب تتتد البإرتتت دي ادإنتتت ف  الد هتتتإ   بتتتي الفإبتتتم 
بتتت     z، وببغتتتت س دتتتم ل  تتتم بتتت لر ع لصتتت ل  ال  تتت ع البعتتتف الكب تتتم لد  تتت ع ا

 -a3.416لبح  الهبإ ب م  بي الد   ع ككل ال   س   ال ببي والبعف  لع رم ا
دد   فل  بي وبتوف يتإود فالتم لحصت ذ ط  بت   ال   ست   ال ببتي والبعتف   بتي 
          د  تتت ع ال  تتتم بتتت لر ع ككتتتل لتتتفى أط تتت ل الإوضتتتم ذو  صتتتعوب ت التتتهعبم دتتت  

 ( سروات. 1-6) 
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هتإ  يتتي ول للتي ي  ب تم البإرت دي ادإنت ف  الد وأنت إت رهت ذي ال تإ  الأ    
  صتتتعوب ت هرد تتتم وهحستتت   دستتتهوى ال  تتتم بتتت لر ع لتتتفى أط تتت ل الإوضتتتم ذو 

يي ال   ع البعف . وه سإ الب ح م هذه الره بم يي  ( سروات6-1الهعبم د  )
رنتتطم البإرتت دي ادإنتت ف  أم وبتتفوى استتهخفام ببستت ت وير تت ت و ضتتود ي  ب تت

بح  والتذ  الأول لبالدسهخفدم، وهظدإ هذه الره ذي د  خول ره ذي ال إ  
بتت   دهوستتطي إهتت   ذات فصلتتم لحصتت ذ م لتتي وبتتوف يتتإودلهوصتتبت ره ذبتتل 

فإبتت ت أيتتإاف   رتتم البحتت  يتتي ال   ستت   ال ببتتي والبعتتف   بتتي د  تت ع ال  تتم 
 دي ادإن ف  الدسهخفم رب   البإري دد   عر ،ب لر ع لص ل  ال   ع البعف 

ببستت ت وأرنتتطم  هفايتل واصستته  فد دتت  البإرت دي ودتت  هضتتدرل دت أيتي هح  تتد 
وير تت ت يتتي هرد تتم وهحستت   دستتهوى ال  تتم بتت لر ع لتتفى أط تت ل الإوضتتم ذو  

 صعوب ت الهعبم . 
 

  دإهبطم ب لخص ذالره بم كره بم درط  م وطب ع م  ويسإت الب ح م هب    
  رتتتم البحتتت  الر ستتت م واصبهد   تتتم والع ب تتتم ل ط تتت ل ذو  صتتتعوب ت التتتهعبم )

  دي ادإنتت ف ، ح تت  ك رتتت الببستت ت ب ر  هدتتالهبإ ب تتم ( يتتي ببستت ت البإرتت 
رنتتطهد  الدستتتهخفدم يتتي البإرتتت دي ذات دغتت ى ودعرتتتي يتتي هحستتت   دستتتهوى أو 

ال  تم بتت لر ع لتتفى الأط تت ل ذو  صتتعوب ت التهعبم، ددتت  بعبدتتم أك تتإ استته ع ب ط 
وحإصتتتت ط واستتتته  فد دتتتت  ير تتتت ت وببستتتت ت البإرتتتت دي الدرب  تتتتم دتتتت  واستتتته الب ذتتتتم 

دم يتتي هحستت   وهرد تتم دستتهوى ال  تتم بتت لر ع لتتفى ددتت  أستت ،الدح طتتم ب لط تتل
 ( سروات . 6-1أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم د  ) 

 

بت   ف يتإود ذات فصلتم لحصت ذ م و ود   م ر بتل ال تإ  الأول لببحت  "وبت  
دهوستتطي إهتت  فإبتت ت أط تت ل الإوضتتم ذو  صتتعوب ت التتهعبم  بتتي د  تت ع 

 إن ف .ال  م ب لر ع سبلب بعف هطب د البإر دي اد
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 :ونتائجه الثاني الفرض -2
 

 : بي لببح  ال  ري ال إ   ر 
 

"ل توجححد فححروق ذات دللححة إحصححائية بححين متوسححطي رتححط درجححات أطفححال 
الروضححة ذوي صححعوبات الححتعلم علححإ مقيححاس الثقححة بححالنفس فححي القياسححين 

 .البعدي والتتبعي للبرنامج الإرشادي المقترح"
 

إ  س دتتتتتتت الب ح تتتتتتم ب ستتتتتتهخفام اخهبتتتتتت إ ولبهح تتتتتتد دتتتتتت  صتتتتتتحم هتتتتتتذا ال تتتتتت   
بت   دهوستطي إهت  د ب ف فصلم  ال إود  ؛و بكوكسو  لبدبدو  ت الدإهبطم

فإب ت أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت التهعبم سبتل هطب تد البإرت دي ادإنت ف  
الدستتتهخفم، ودهوستتتطي إهتتت  فإبتتت ت ر تتتع الدبدو تتتم بعتتتف هطب تتتد البإرتتت دي 

 و دوض   ب لبفول اله لي:وذل   بي د   ع ال  م ب لر ع كد  ه
 

 للعينة الإحصائية ودللتها( Z) وقيمة والسالبة الموجبة الرتط ومجموع متوسط( 5) رقم جدول
 وطفال بالنفس الثقة مقياس علإ الكلية للدرجات بالنسبة والتتبعي البعدي القياسين بين التجريبية

 ( 15=)ن  التعلم صعوبات ذوي الروضة
 

 

مقيحاس الثقحة 
 بححححححححححححححححححالنفس
وطفححححححححححححححححححححال 
الروضحة ذوي 
صححححححححححححححعوبات 

 التعلم.

 

اتجاه فروق 

 الرتب

   

 العدد)ن(

  لقياس البعدي / التتبعي  

 (Zقيمة )  

 

مستوى    

 الدلالة

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

  3،00 1،50 2 الرتب الموجبة
a1.342- 

.180 
غيردالة 

 إحصائياً
 0.00 0.00 0 الرتب السالبة

   13 الرتب المحايدة

   15 المجموع الكلي
 

 :يمناقشة وتفسير نتائج الفرض الثان
 

بتتتت   فم وبتتتوف يتتتتإود ذات فصلتتتتم لحصتتتت ذ م هبتتت   رهتتتت ذي البتتتتفول أ تتتتوه  تتتت  
دهوستتطي إهتت  فإبتت ت أط تت ل   رتتم البحتت  الهبإ ب تتم يتتي ال   ستت   البعتتف  

لبفإبتم الكب تتم  بتي د  ت ع ال  تتم   z   a1.342والههبعتي ح ت  ك رتت س دتتم 
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أ   ي، ددتت   عرتت1011، وهتتي ك تتإ فالتتم لحصتت ذ ط   رتتف دستتهوى فصلتتم بتت لر ع
التتتفإب ت الهتتتي حصتتتتل  ب دتتت  الأط تتت ل ذو  صتتتتعوب ت التتتهعبم يتتتي ال   ستتتت   

ددتتت   تتتفل  بتتتي استتتهدإاإ ي  ب تتتم البإرتتت دي   ،البعتتتف  والههبعتتتي ك رتتتت ده  إبتتتم
طب تد بم لأط ت ل   رتم البحت  الهبإ ب تم ي دت  بعتف هادإن ف  الدستهخفم ب لرست

  سبو    خول يهإد الده بعم.أالبإر دي ب
 

البإرتتتتت دي  لتتتتتي استتتتتهدإاإ ي  ب تتتتتم لكتتتتت  أ  هإبتتتتته الب ح تتتتتم هتتتتتذه الره بتتتتتم و د   
ادإن ف  لببح  الح لي يي هحس   وهرد م دسهوى ال  م بت لر ع لتفى أط ت ل 

( ستتتروات ختتتول يهتتتإد الده بعتتتم ، 6-1الإوضتتتم ذو  صتتتعوب ت التتتهعبم دتتت  ) 
طم  رنتتو  صتتعوب ت التتهعبم دتت  ال ر تت ت والأط تت ل الإوضتتم ذوأ ضتت ط استته  فد أ

 يوبتتتذل  ي تتتف هح  تتتت صتتتحم ال تتتإ  ال تتت ر ،ادإنتتت ف الد فدتتتم يتتتي البإرتتت دي 
 لببح  الح لي.

 

لتتي استتهدإاإ ي  ب تتم ببستت ت البإرتت دي لع هتتذه الره بتتم أ ضتت ط  إبتتلو دكتت     
م ادإنتتت ف  الدستتتهخفم يتتتي البحتتت  الحتتت لي يتتتي هحستتت   وهرد تتتم دستتتهوى ال  تتت

( سروات خول 6-1ب لر ع لفى أط  ل الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم د  ) 
يهإد الده بعم ، واسه  فد الأط  ل ذو  صعوب ت الهعبم د  الببس ت الدهرو م 

 الد فدم يي البإر دي ادإن ف  والذ   ربم  رل هرد م ال  م ب لر ع لف دم.
 

هضتت  لرتت  ي  ب تتم  ل دتت  لهوصتتل الالبحتت  الهتتي هتتم  يويتتي ضتتود رهتت ذي يإضتت  
يتتي هرد تتتم دستتهوى ال  تتتم بتت لر ع لتتتفى فوى البإرتتت دي ادإنتت ف  الدستتتهخفم وبتت

تتأ  بم، وذلتت  دتت  ختتول البإرتت دي التتذ  أط تت ل الإوضتتم ذو  صتتعوب ت التتهع  ف    
 خص ص ط لدذه ال ذم د  الأط  ل والذ  أ بت ي  ب هل دعدم  .

 

صلتتم لحصتت ذ م لببحت  "ص هوبتتف يتتإود ذات ف يودت   تتم ر بتتل ال تتإ  ال تت ر   
بتتتت   دهوستتتتطي إهتتتت  فإبتتتت ت أط تتتت ل الإوضتتتتم ذو  صتتتتعوب ت التتتتهعبم  بتتتتي 
د  تتتت ع ال  تتتتم بتتتت لر ع يتتتتي ال   ستتتتت   البعتتتتف  والههبعتتتتي لببإرتتتت دي ادإنتتتتت ف  

 .الد هإ "
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 :البحث توصيات
 

 الب ح م بد   بي: ييي ضود ره ذي البح  هوص
 

 لخ صم.هرد م  ال  م ب لر ع لفى يذ ت أخإى د  ذو  اصحه  ب ت ا  .5
ضتتت يم أرنتتتطم هعب د تتتم إ هي وبتتتإادي دإحبتتتم إ تتت   الأط تتت ل بهطتتتو إ درتتت .7

 هس  ف الأط  ل يي هب  الدإحبم  بي هحس   دسهوى ال  م ب لر ع لف دم.

دتتت   ستتت  ف الأط تتت ل دضتتتإوإد هضتتتد   درتتت هي وأرنتتتطم دإحبتتتم الإوضتتتم   .9
 بتتتتي الهعب تتتتإ  تتتت  دنتتتت  إهم وال تتتتفإد  بتتتتي هحدتتتتل الدستتتتذول م واهختتتت ذ ال تتتتإاإ 

 ل لهحس   وهرد م   م الأط  ل بأر سدم.كدفخ
 

 :  مقترحةال بحوثال
 

دتتته م ودتتت  ختتتول هع دتتتل وه   تتتل الب ح تتت البحتتت  الحتتت ليدتتت  ختتتول رهتتت ذي   
 ه م:البحو  اآ اسهإحت الب ح م، الإوضم ذو  صعوب ت الهعبم أط  ل 

 

فاإد الستتتبو  دتتته أط تتت لدم يتتتي للإنتتت ف  لبوالتتتف   لهعبتتت ددم ك   تتتم بإرتتت دي  .5
 لإوضم.دإحبم ا

س ل   الهرنذم اصبهد   م و وسهد  بدسهوى ال  م ب لر ع لفى أط  ل دت  أ .7
 سبل الدفإسم.
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 المراجع   
 أولا : المراجع العربية :

 

، الكو تتتت: 9. ط اله تتتف إ التتتذاهي لبط تتتل(. 7119) يأبتتتو ستتتعف، دصتتتط  -
 دإك  الإانف.

 البح تتتتإ ، دحدتتتتف إ د ؛ دحدتتتتف، هتتتتفى بدتتتت ل ؛ العنتتتتإ ، ضتتتتحي ذكتتتتي -
(. هدتتت    التتتذات و وسهتتتل ب لنتتتعوإ بتتت لأد  الر ستتتي لتتتفى   رتتتم دتتت  7152)

دببتتم فإاستت ت الط ولتتم: ب دعتتم الأط تت ل ذو  صتتعوب ت التتهعبم اصبهدتت  ي. 
 .517-35   :  ، أكهوبإ، ف سدبإ، 22،  فف 71، دببف     ندع

(. بإرت دي لإنت ف  لهرد تم ال  تم بت لر ع 7157الفاووف ، صر  ربم الف   ) -
(،     59العتتتفف )، ب دعتتتم  تتتف ، دببتتتم كب تتتم الهإب تتتمدك تتتوي  ، لتتتفى ال
72-577. 

السإستتتتي، أستتتتد د دحدتتتتف ؛ البح تتتتإ ، دحدتتتتف إ د ؛ أحدتتتتف،  تتتت د لبتتتتإاه م  -
(. ددتتت إاد اله   تتتل ادبهدتتت  ي و وسهدتتت  ب ل  تتتم بتتت لر ع لتتتفى 7159دحدتتتف )

دببتتتم فإاستتت ت الط ولتتتم: ب دعتتتم  تتت      رتتتم دتتت  أط تتت ل دتتت  سبتتتل الدفإستتتم.
 .39-72،  ر  إ، د إع،    : 67،  فف 52ف ، دببندع

، الإ ت  : 5. ط ك   هكو  سفود حسترم لأبر ذت (. 7115س   إ، س ل ) -
 دكهبم بإ إ لبرنتإ والهإبدم.

(. التو ي ال ورولتوبي و وسهتل ب ل  تم بت لر ع 7153نب  ، أحدف دحدف ) -
ببتتم دوفايع تم ادربت   لتتفى هود تذ الدإحبتم ادبهفاذ تتم ذو  صتعوب ت التهعبم. 

، كب م الهإب تم، ب دعتم الأد تإ ستط م بت   بتف الع  ت ، العبوم الهإبو م والر س م
 .919-953(،    : 5(،  فف )71د إع، دببف )
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يع ل م بإر دي لهرد م ال  م ب لر ع (. 7159نإا ،  بف الله   فل إاك  ) -
. إستت لم كدتتفخل لهحستت   الدستتذول م اصبهد   تتم لتتفى طتتو  الدإحبتتم ال  رو تتم

 اه، كب م البر ت للآفا  والعبوم والهإب م: ب دعم     ندع.فكهوإ 
(. ادستتتد م الرستتتبي لب  تتتم 7153الن نتتت ري،   رتتت  دحدتتتف  بتتتف التتتإهو  ) -

  رتتم دتت   ىبتت لر ع والدستتذول م اصبهد   تتم يتتي الهربتته ب لتتذك د الأخوستتي لتتف
، 66، كب تتم الهإب تتم، ب دعتتم ستتوه  ، دببتتف الدببتتم الهإبو تتمطتتو  الب دعتتم. 

    299 - 711 . 
(.  وسم الفايع م رحو العدل ببع  الدهغ إات 7111العدإ، بفإ  دإ ) -

دببتتم دإكتت  البحتتو  النخصت م والوظ   تتم لتتفى الدتوظ    يتتي فولتتم الكو تت. 
 (.52، العفف )الهإبو م

(. أ تإ استهإاه ب م نتبإد الهعب تإ يتي 7157دحدتف حست  ) د، حد  دالعوادإ  -
وم ال  م ب لر ع لفى   رم د  الطببم ذو  هرد م دد إات الهعب إ الكه بي ود د

. دببتتتم كب تتتم الهإب تتتم الأس ستتت م لبعبتتتوم الهإبو تتتم وادرستتت ر مصتتتعوب ت التتتهعبم. 
 .172-129،    : 93ب دعم الدب  خ لف، السعوف م،  فف 

هع  تت  ال  تتم بتت لر ع واحهتتإام التتذات و  تت فد (. 7156يتت إع، ستت ذفد أحدتتف ) -
  : فاإ الكه   الع لدي لبرنإ والهو  ه.. الأإفالفايع م للإرب   وادبفاع

هد م، ربود حدف  ؛  بف الخ لد، ن ف م أحدف ؛  بف الدت ف ، نت ه ر    -
(. بع  الدد إات اصبهد   م و وسهد  ب ل  م ب لر ع لفى 7152لسد   ل )

دببم البحت  العبدتي يتي   رم د  الأط  ل ذو  صعوب ت الهعبم الأك ف د م. 
 .732-775     ،9، ب د 57دع،  فف ب دعم     ن الهإب م،
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 الممارسين طفاا والأ الرياضية لاا لل  الممارسين طفاا الأ بين مقارنة دراسة
 الاجتماعي والتواص  الأساسية الحركية المهارات في لكترونيةال  لاا لل 

 

 *.حشاد صالح حمدأ يمانإد/  *                    
 : البحثملخص 

 

 ومهدددايا  عددداي م فددد  التدددر يي قويددد  ووسددديل  فعالددد  إسدددتياتي ي  اللعددد  يُعددد   
 إلد  الحاليد  ال ياسد  تهد   لذا ،المناسب  لعا الأ اختياي المهم ومن طفاا الأ

 طفادددا والأ اليياضدددي  لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا الأ بدددين الادددي  علددد  التعدددي 
 ، الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا  ف  لكتيوني الإ لعا للأ الممايسين
 م مدددددوعتين بدددددين المقددددداين  المسدددددح الوصدددددا  المدددددنه  ال ياسددددد  اسدددددتخ م 
 العم يددد  بالطفييقددد  صدددل الأ الم تمددد  مدددن ال ياسددد  عينددد  اختيدددي  متكدددافنتين،

 إلد  تقسيمهم وتم وطفال ا  طفالا (  03)  وع  هم سنوا  7 إل  5 من برعماي
 لعا للأ ممايس  م موع  ،اليياضي  لعا للأ ممايس  م موع )  م موعتين

 والدونن الطفدو  فد  بيدنهم التكداف  لعيند ا اختيداي فد  يوع  وق  ،( لكتيوني الإ
  . والسن
  : يل  فيما الحالي  ال ياس  نتان  و اء 

 لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا الأ بدددين إحصددداني   لالددد  ذا  فددديو  تو ددد  لا -1
 اكتسددابهم حيدد  مددن لكتيونيدد الإ لعدا للأ الممايسددين طفاددا الأ وبددين اليياضدي 
  .الحيكي  للمهايا 

 لعدددددا للأ الممايسدددددين طفادددددا الأ بدددددين إحصددددداني  لددددد  لا ذا  فددددديو  تو ددددد  -2
 التواصددددد  فددددد  لكتيونيددددد الإ لعدددددا للأ الممايسدددددين طفادددددا الأ وبدددددين اليياضدددددي 
 . اليياضي  لعا للأ الممايسين طفاا الأ لصالح الا تماع 

                                                           
   .السادات مدينة جاماة-المبكرة للطفاولة التربية بكلية مدرس* 
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A comparative study between children practicing 

sports and children practicing electronic games in basic 

movement skills and social Communication 

 
 

 

Dr. Iman Ahmed Saleh Hashad.  * 
 

Abstract: 
 

  Playing is an effective strategy and a powerful means of 

influencing children’s knowledge and skills. It is 

important to choose the appropriate games. Therefore, the 

current study aims to identify the difference between 

children who practice sports and children who practice 

electronic games in motor skills and social 

communication. The study used the comparative 

descriptive survey method between two equal groups, 

which were chosen The study sample was from the 

original community by the intentional method, ages from 

5 to 7 years, and their number was (30) boys and girls, 

and they were divided into two groups (a group practicing 

sports games) (a group practicing electronic games), and 

the equivalence between them in height, weight and age 

was taken into account in selecting the sample. 
  :Keywords الكلمات الماتاحية

            .اليياضي  لعا للأ الممايسين طفاا الأ -

   Children practicing sports   

                                                           
* Lecturer- Faculty of Early Childhood Education, Sadat City University. 
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  .الإلكتيوني  لعا للأ الممايسين طفاا الأ -

   Children's practitioners of electronic games 
 

 Basic motor skills.          المهايا  الحيكي  الأساسي  -

 Social communication      .       اص  الا تماع التو  -
 

 مقدمة:
 

 ويُعد  الم تمعدا  مدن م تمد  لأي الحقيقيد  ال ديوة هد  البشديي  ال يوة نإ     
 ولمددا ، الحدد ي  العصددي تحدد يا  موا هدد  فدد  ال دديوة تلدد  سيأ علدد  طفاددا الأ

    وليدد الأ العمييدد  الميحلدد  فدد  بهددم والعنايد  المسددتقب  عمددا  هدد  الطفاولدد  كاند 
 مياحدد  فدد  السددليم  نشددرتهم عليهددا تقددوم التدد  القاعدد ة هدد ( المبكددية طفاددولتهم)

 علدد  والعمدد  همالهدداإ وعدد م الميحلدد  بهددذ  الاهتمددام و دد  لددذا التاليدد ، نمددوهم
 التيبويدد  الو هد  وتدو يههم فديا الأ طفاقدا  اسدت ماي خدل  مدن منهدا الاسدتاا ة
  . السليم 

 

 المياحد  أولد  الطفاولد  ميحلد  تم   نهأ  عل ( 2315) القا ي عب  ي ك و    
 أ نداء الطفاد  يكتسدبها التد  الخبديا  خل  من أنه إذ للإنسان، أهمي  العميي 

 هدذ  تعد  حيد  ي ،الإنسدان شخصديته معدالم تتشدك  الميحلد  هدذ  ف  نمو  فتية
 كمدددا ، مسدددتقبلا  شخصددديته عليهدددا تقدددوم التددد  الأساسدددي  اللبنددد  بم ابددد  الميحلددد 
 لعدا والأ نشدطف الأ  وي لتوظيد  المنايدا مدن الع يد  تو   نهأ إل  اأيضا  يشيي

 يددددد أ موا هددددد  ت نددددد  فددددد  طفادددددا للأ المهدددددايا  تنميددددد  فددددد  الحيكيددددد  وخاصددددد ا 
 الإلكتيونيد  لعدا للأ الطفاد  ممايس  سوء عن تنت  ق  مشكل  وأ صعوبا 
 ، 2315 القددا ي، عبدد ) الا تمدداع  وتواصددله الحيكيدد  مهايتدده  علدد وتر ييهددا

 (.  16 ص
 

 التكوينيد  الاتدية هد  الم يس  قب  ما ميحل  نأ (2332) شحات  ي ك  كما   
 الأولد  البدذوي وضد  فيهدا يدتم التد  الاتدية لأنهدا ذل  ؛الاي  حياة ف  الحاسم 
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 الاتدية وهد  الطفاد  حيداة مسدتقب  فد  ملمحهدا وتظهدي تتبلوي الت  للشخصي 
 لذاتده مح  اا وماهومها ناسه عن وسليم ا  واضح ا  فكيةا  الطفا  فيها نيكو   الت 

 . ( 137 ص ، 2332 شحات ،)  والا تماعي  والناسي  ال سمي 
 

ددددد  وياا يددددد  ي اللعددددد  نأ(  2332)  الشددددداي   ضددددداف أ    العمليددددد  فددددد  اهاما
 فواندد  مددن للعدد  لمددا وذلدد  ؛المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  فدد  صوخاصدد  التيبويدد 
 وخبدددديا  بمهددددايا  تنويدددد  و  التاكيددددي علدددد  الطفادددد  قدددد ية تنميدددد  منهددددا ع يدددد ة

 الا تمدداع ، الطفادد  سددلو  تطفددويي فدد  اللعدد  يسدداهم كمددا ،  يدد ة ومعلومددا 
شددبا  تددوتي  إنالد  خددل  مددن للطفاد  الاناعددال  الاتددنان تحقيد  إلدد  بالإضداف   وا 
   (. 2332 الشاي  ،)  طفاقاته وتصيي  يغباته

 

 وذل  ؛طفاا الأ سلو  ف  التر يي قوي  ووسيل  فعال  ستياتي ي إ اللع  يُع    
 الأهدد ا  مددن تتضدمنه لمددا قد ياتهم وصددق    يدد ة ومهدايا  معدداي  بإكسدابهم

 المناسدددب  لعدددا الأ تختددداي أن ميبيددد  كددد   علددد و ددد   ؛حدددالنا  والمحتويدددا 
 الت  والتيبوي  السلوكي  الأه ا  تحق  أن خللها من تستطفي  الت  هاطفااللأ

ددأ يو دد  المختلادد ، اياتددهمه  علدد اي دداب  تددر يي لهددا والتدد  لطفالهددا تييدد ها  انواعا
 وأ ويياضدي  حيكيد  سدواء ممايسدتها طفادا للأ يمكن الت  لعا الأ من مختلا ا 
دددأ ظهدددي  اوحددد ي ا  فنيددد   الحميددد ان،) الإلكتيونيددد  لعدددا الأ  تسدددم يقميددد ا  انواعا

2335 .)  
 

 (اللاظي  وغيي اللاظي )للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  تنمي  نأ حي    
 فد  تعليمده عليها يبن  الت  القاع ة فه  اليوض ، طفا  لتيبي  ي الينيسأ أح 

 هدمأ مدن اللاظد  التواصد  يعد  كما الم تم ، ف  الان ماج   أ من المستقب 
 طفييقدددده وعدددن الحيددد ، الكانندددا  سددداني عددددن الإنسدددان تميدددن التددد  الخصدددانص

 من   ي ة معلوما  واكتسا  ومسمياتها الأشياء إل  التعي  الطفا  يستطفي 
 تواصدلي ا  أفعالاا  تتضمن الت  الخاي ي  البين  وم  الآخيين، م  تااعله  خل
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 التواصددد  بددده قصددد يُ  مدددا وهدددو والكدددلم والاهدددم الإنصدددا : م ددد  شدددااهي  يمنيددد 
 مدا وهدو المختلاد ، ال سد  وحيكدا  الإيمداءا :  م   شااهي  غيي أو اللاظ 

 لسدددددلو ا شدددددكا أ مدددددن شدددددكلا  يعددددد    الدددددذي اللاظددددد  غيدددددي التواصددددد  بددددده قصددددد يُ 
 ، الواحد  الم تمد   اخد  فديا الأ بدين التااعد  عمليدا  ي عم الذي الا تماع 

 للعد  نأ Lesly (2009 )  ،) 2315) طفيد  مدن كد     ياسدا   بت أ والت 
 . الا تماع  التواص  مهايا  وتنمي  صق  ف  واضح  وي

 

 لمدا لده؛ المناسدب  لعدا الأ اختيداي هميد وأ للطفاد  اللع  همي أ تضحت هنا من
 .  م تمعه فيا أ م  تواصله وطفي  وشخصيته مهاياته  عل تر يي من لها

 

 :الدراسةمشكلة 
 

 تطفدوي وبالتدال  بالإنسدان، المحيطفد  البيند  تطفوي وم  الح ي  العصي ف    
 البددد ن  ال هددد  لتقليددد   ميعهدددا تت ددده والتددد  الإنسدددان يسدددتخ مها التددد   هددنةالأ

 اسدتخ اماته مختلد  فد  نسدانللإ  واليفاهيد الياحد  نيدا ة  علد للعمد  المبدذو 
  دديأ ىفنددي  بينيدد    تغيدديا    مددن حددولهم بمددا يتددر يون ندداأطفاال وبددالطفب  ، الحياتيدد 

 يغلددد  اليدددوم طفادددا الأ ألعدددا  نأ ن ددد  حيددد  ، همألعددداب فددد   حتددد علددديهم ذلددد 
 ياصددله  هددان بيدد   ي لددس الصددغيي الطفادد  ىونددي  ،لكتيوندد الإ الطفدداب  عليهددا
 ىيدددي  افتياضددد  وعدددالم ألعدددا  فددد  خللددده مدددن وينخددديطف حولددده مدددن العدددالم عدددن

 اقدد يما  نمايسددها كنددا كددالت  ليسدد  ألعددا و  خبدديا  خللدده مددن ويمددايس ويسددم 
 ، تو يددده ولا  يقابددد بددد ون ني بضدددغطف  مامدددهأ ماتدددو  والعدددالم ، أطفادددا  ونحدددن

ددد يومددده طفدددوا  يقضددد  الطفاددد  ي عددد  الدددذي مددديالأ  نأ مندددذ حيكددد  بددد ون ا السا
 الباح ددد  انتبدددا  لاددد  ممدددا عالمندددا غيدددي خدددي  آ عدددالم   فددد  يندددام نأ إلددد  يسدددتيقظ
 لعدددا الأ م ددد  للطفاددد  مايددد ة الإلكتيونيددد  لعدددا الأ هدددذ  هددد  تتسددداء  و علهدددا
 مدويالأ وليداءأ بعد  نا  ومدا أطفادا  ونحن اق يما  نمايسها كنا الت  اليياضي 
 التطفددوي  ددياء مددن همطفادداللأ ن ددا  طفددو  فيهددا ويدديون همطفادداللأ بهددا متمسددكين
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 بعددد  سددديعته فددد  معددده يسدددح  وقددد  بشددد ة يسدددي  ذيالددد اليهيددد  التكنولدددو  
ا الباح   تساءل  كما ؟، همأطفاال ىل  فيها الميغو  المهايا   تتر ي ه  أيضا

 نتي دد  ل يدده الا تمدداع  التواصدد  ومهددايا  الحيكيدد  الطفادد  مهددايا  خصبددالأ
  ؟ لكتيوني إ وأ يياضي  لعا لأ الممايسا 

 

 المهدايا  بعد  اكتسدا  مكدني ندهأ ىتدي   ياسدا  الباح   و    بالبح و    
 ييددا   اخدد  يمايسددها التدد  لعددا الأ بعدد   علدد للطفادد  التدد يي  خددل  مددن
 يسدددتطفي  كمدددا ، الندددا ي فددد  يمايسدددها قددد  لتددد ا اليياضدددي  لعدددا والأ طفادددا الأ

 والت دداي  لعددا الأ تلدد  خددل  مددن الشخصددي  مهايتدده مددن يطفددوي نأ  الطفادد 
 . ( (Middendorf& Cindy,2007 ياس  ف  كما

 

 يمكددن الإلكتيونيدد  لعددا الأ نأ Lawrence E ( 2017) شددايأ بينمددا   
 ومعديفتهم طفادا الأ مهدايا  تنميد   عدم فد  ا ويا  لهدا يكون نأو  منها الاستاا ة

 نيددددايا  تسددددمح الإلكتيونيدددد  لعددددا الأ تلدددد  نأ حيدددد " والأشددددخاص الأمدددداكن"
 ومهددددايا  حيدددداتهم تطفددددويي  علدددد يسدددداع  قدددد  بمددددا طفاددددا للأ المختلادددد  الأمدددداكن

 أو صددغيية عالميدد  سدديناييوها  إنشدداء طفاددا للأ يمكددن كمددا. لدد يهم ستاسددايالا
 بددديام  اسدددتخ امها أو النمددداذج صدددن  أو اليسدددم خدددل  مدددن الخبددديا  تسددد يلهم
  (Lawrence E, 2017 ) .المناسب  الكمبيوتي

 

 فددد  والإلكتيونيددد  اليياضدددي  لعدددا الأ مدددن كددد    تدددر يي قدددوة يتضدددح ذلددد  مدددن   
 وأهميددد  المشدددكل  الباح ددد  بددده استشدددعي  الدددذي مددديالأ طفادددا الأ مهدددايا  تنميددد 

 لعددددا للأ الممايسددددين طفادددا الأ بددددين افيوقاددد هنددددا  كددددانإذا  مدددا لبيددددان  ياسدددتها
 الحيكيددد  المهدددايا  فددد  الإلكتيونيددد  لعدددا للأ الممايسدددين طفادددا والأ اليياضدددي 
 . الا تماع  والتواص 

 
 
 
 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (630)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :الدراسة أسئلة
 

 : وهو نيسالي  الس ا  خل  من ال ياس  انطفلق 
 والأطفاا  الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  بين فروق هناك ه 

  ؟الاجتماعي والتواص  الحركية المهارات في اللكترونية لللاا  الممارسين
 

 :التالي  الأسنل  الس ا  هذا من ويتاي 
 

  علد الإلكتيونيد  والألعدا  اليياضدي  الألعدا  مدن كد  ممايسد  تدر يي ما.  1
 ؟ للطفا  الحيكي  ا المهاي 

  علدد الإلكتيونيدد  والألعددا  اليياضددي  الألعددا  مددن كدد  ممايسدد  تددر يي مددا .2
 ؟ للطفا  الا تماع  التواص  مهايا 

 

 :الدراسة دافأه
 

 الأطفادا  بدين الادي  علد  والتعدي  الضدوء إلقداء إلد  الحالي  ال ياس  ته    
 مددن الإلكتيونيدد  ا للألعدد الممايسددين والأطفاددا  اليياضددي  للألعددا  الممايسددين

 :خل  من الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا  ف  سنوا  7 إل  5 سن
 والألعددا  اليياضددي  الألعددا  مددن كدد  ممايسدد  بددين الاددي   علدد التعددي  -1

 ؟ للطفا  الحيكي  المهايا   عل الإلكتيوني 
 الإلكتيونيد  والألعا  اليياضي  الألعا  ممايس  بين الاي   عل التعي  -2
 ؟ للطفا  الا تماع  التواص  مهايا   عل

 

 :الدراسة أهمية
 

 النظييد  الأهميد  ينيسديين محدويين خدل  مدن الحالي  ال ياس  أهمي  تنطفل   
 : الآت  ف  أهميتها تظهي حي  التطفبيقي  والأهمي  لل ياس 
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 :النظرية الأهمية-1
 

  فددد  الإلكتيونيددد  والألعدددا  اليياضدددي  الألعدددا  تدددر يي علددد  الضدددوء تيكيدددن   
 تيبيدد  فدد  و ويهمددا الا تمدداع  والتواصدد  الأساسددي  الحيكيدد  المهددايا  تنميدد 
 . ونمو  وتعليمه الطفا 

 

 : التطفبيقية الأهمية-2
 

 التو يده وأ تقليد  وأ نيا ة ف  الأموي ولأولياء للمعلم  ايشا ي  لي  إع ا    
 مهددايا  تنميدد   علدد تسدداع  التدد  الإلكتيونيدد  وأ اليياضددي  الألعددا  لممايسدد 
 .له الا تماع  التواص  مهايا  وكذا الحيكي  الطفا 

 

 :الدراسة فروض
 

 ف  العينتين أفيا   ي ا  متوسطف  بين إحصاني   لال  ذا  فيو  تو   -1
  . اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الأساسي  الحيكي  المهايا 

 العينتددين أفدديا   ي ددا  طف متوسدد بددين إحصدداني   لالدد  ذا  فدديو  تو دد  -2
 . اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الا تماع  التواص  ف 

 

   : الدراسة مصطفلحات
 

  : الرياضية الألاا  -1
 

 يقوم والب ني  الحيكي  نشطف الأ من م موع  وتعيفها الباح   إ يانياا برنها :  
 علميددد    سدددس  أ  وعلددد مدددنظم   بشدددك    نواعهدددابر اليياضددد  بممايسددد  الطفاددد  فيهدددا
 اوفقاد  ماعيد  وأ في يد  مداإ الممايسد  وتكون متخصص م ي  شيا إ وتح 
 .  منظم  سسوأ لقوانين
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  : اللكترونية الألاا  -2
 

 ال  يدددد  العددددالم مددددن صددددغيي  ددددنء نهدددداأ إذ تكنولو يدددد ، ت اييدددد  سددددلع  هدددد    
 أنهدا لاإ ومسدلي ، ممتعد  أنهدا من باليغم الح ي  ، اليقمي  ال قاف  من  ءالناش
  (Rebecca Bernstein,2019 ) .متنوع  بطُفي  والم تم  الاي  عل  ت  ي

 

  : الأساسية الحركية المهارات -3
 

 التيبيدددد  محددددوي تعتبددددي التدددد  ، والمكتسددددب  الاطفييدددد  الحيكيدددد  الأنمدددداطف هدددد   
:  وتتضدمن الانتقاليد  الحيكدا  هدو الأو  محداوي،  ل   إل  وتنقسم الحيكي 
 حيكددا  هددو ال ددان  الح دد ، لأعلدد ، الو دد  للأمددام،  الو دد ال دديي، المشدد ،
 بيدد  والضددي  التنطفدديطف، واللقدد ، المسدد  اليمدد ،: وتتضددمن والسدديطفية الددتحكم
 التدد  الحيكدا  وهد  والاتدنان ال بدا  حيكدا  فهدو ال الد  المحدوي أمدا واحد ة،
 ال ابدد  التددوانن علدد  وتشددتم  الأيضددي  ال اذبيدد  مدد  الأم دد  التعامدد  تتطفلدد 
    .( 2316 اليان ، وعب  مطفي ) لحيك ا والتوانن

 

  Social Communication Sskills:  الاجتماعي التواص  مهارات-4
   

 ،مناقشدد  وأ متبددا     حددواي   فدد  والدد خو  فعددا ،الأ عددن التعبيددي  علدد القدد ية  
لدد و  مددن المعلومددا  نقدد   علدد يسدداع  ممددا  عددن التعبيددي خددل  مددن خدديينالآ ا 

 الصدو  وخصدانص الو ه تعبييا  طفيي  عن مت اهه والاناعالا  المشاعي
 بالإضداف  الموقد ، مد  يتناسد  بمدا الاناعالا  هذ  وضبطف ال سم يماءا وا  

 التااعدد  نيددا ة إلدد  يدد  ي ممددا وتاسددييها، واناعددالاتهم مشدداعيهم اسددتقبا  إلدد 
 ، خطفددددا ) خدددديينالآ مدددد  وصدددد اقا  ا تماعيدددد  علقددددا  قامدددد وا   الا تمدددداع 

2314 ).   
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 ري:الطفار النظ
 

 : فيها والاجتماعي الحركي النمو وخصائص المبكرة الطفاولة مرحلة : أولاا 
 

 بنيددان   علدد  يقددوم أن  يدديي  م تمدد  كدد  وكيددان البشدديي   عامدد  الطفاولدد  تُعدد    
 أنهدا تعتبدي كمدا المقبلد ، للأ يدا  الحاضدي ال ي  يق مها الت  والذخيية ،متين  
 النددواح   ميدد  فدد  للطفادد  ميمسددت نمددو ميحلدد  كونهددا ذاتهددا؛ فدد  قيمتهددا لهددا

 لا  ييمد  يعد  وتيكده به، والعناي  يعايته في   والعقلي ، والا تماعي  الب ني 
 المديبين اهتمدام كدان ولقد . كلده الم تمد  حد  وف  ذاته الطفا  ح  ف  تغتاي
 باهتمدام   يحظد  أن وقد  الم يسد   خولده بعد  الطفاد  عل  ينص  مض  فيما
 ،وتيبيتده تعليمده فد  البد ء نقطف  يشك  بالم يس  هالتحاق أن من انطفلقاا قبلها
ذا ،شخصدديته بندد وتُ  مواهبددده صددق ت الم يسدد  وفدد   هدددذ  فدد  الميبددون اهدددتم وا 

 الحيدداة ميدد ان يدد خ  حيدد  الم يسدد  مددن يتخدديج أن وعلدد  حياتدده مددن الميحلدد 
ا يكافح الواس  بابه من           .  معيف    من اكتسبه وما علم   من تلقا  بما متسلحا
                                (Aram, D. & Levin, I, 2014 ) 

 

   :  سنوات 7 إلى 5 من للطفاا  والاجتماعي الحركي النمو خصائص -

 ولكندده أساسد  شدديطف للنمدو العامدد  يءللمبدا  والميبددون المعلمدون معيفد  إن   
 والنمدددو الددتعلم فدديص لمضدداعا  سددتياتي يا الإ أفضدد  إلدد  للتوصدد  يكادد  لا
 الضدديويي مددن فإندده لددذا ، المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  فدد  وخاصدد ا  الأطفاددا   ىلدد

 هذ  إن حي  ،الميحل  هذ  ف  الأطفاا  نمو وخصانص طفبيع  عل  التعي 
 وكيدد  الأطفاددا  يددتعلم كيدد  كبيددي   بشددك    تحدد   سددو  التدد  هدد  الخصددانص

 ، طفلبدد ) لدد يهم نشددبعها أن ي دد  التدد  ا ددا يالاحت تحدد   وبالتددال  ،ياكدديون
2333  ). 

 وتصدديفاتهم، الأطفاددا  سددلو  تاهددم علدد  تسدداع  الخصددانص هددذ   معيفددو    
 الآخددددديين، مددددد  للتااعددددد  أو الأمدددددوي لمعال ددددد  يسدددددتخ مونها التددددد  والأسدددددالي 
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 وتددددددو يههم، الأطفاددددددا ، مدددددد  التعامدددددد  كيايدددددد  علدددددد  التعددددددي  فدددددد  وتسدددددداع نا
 .(131  ص ، 2330 ، ال سوق )  اسليما  انموا  لينموا ومساع تهم

 

 - سدددمي ) بهدددا تنادددي  نمدددو خصدددانص المبكدددية الطفاولددد  لميحلددد  أن حيددد    
  العمييددد  الميحلددد  هدددذ  فددد  فالطفاددد  ،(ا تماعيددد  -اناعاليددد  -عقليددد  -حيكيددد 
 الاتدية أنهداحيد   فيده، المو دو  المكدان خايج أو بال اخ  سواء ومتا ي متق م
 ،بدده المحدديطف الادديا  غددنو فدد  اليغبدد  هيددتعتي  حتدد  الطفادد  فيهددا يتعدد  لا التدد 
 .(65 ص ، 2312 ، وحافظ كام )  بينته ف  المو و ة العوان  ي تان وأن

 

 الطفادد  فيبددين والحسددي  الحيكيدد  بغنواتهددا النمددو مددن الاتددية هددذ  تتميددن كمددا   
 يعد  لافهدو  سدنوا  وس   ل  بين ما والطفا  الحيك  ونض ه حيويته فيها

 مددن يتوقدد  فهددو ملدد   امتك بصددوية   بعدد  شخصدديته تتشددك  لددم حيدد  اذاتيادد مسددتقلا 
 الصددغيي علقدد  وتتسددم هددو، كمددا ويتقبلددو  يحبددو  أن معهددم يقدديم الددذين الكبدداي
 برقياندده علقتدده فدد  تت لدد  التدد  بددالغيية بالإحسدداس الميحلدد  هددذ  فدد  بددالكبيي
 .(242 ص ،2332 البسيون ،) اا تماعيا  تنميته ف  وظياتها العلق  ولهذ 

 

ا الميحل  هذ  ف     الد وي تبلدوي التد  الا تماعيد  لمعدايييا الطفاد  يدتعلم أيضا
 يءوالمبددددا  الأخلقيدددد  القدددديم بددددبع  بالتمسدددد  الطفادددد  ويبدددد أ لدددده الا تمدددداع 
 فد  للطفاد  الا تمداع  والتااع  العلقا   انية وتتس  الا تماعي ، والمعاييي
 .  ال ال  العام من اابت اءا  أهميتها تن ا  الت  اليفا   ماع  وم  الأسية

   ( 70ص ،2312 وحافظ، كام )                                   
 والاجتماااعي الحركااي النمااو ىعلاا اثرهمااوأ الرياضااة وممارسااة اللااا ثانياااا: 
 : للطفا 

 

 مد  تعاملده خدل  فمدن الدذا ، عدن للتعبيدي اليمنيد  الطفاد  لغد  هدو اللعد    
 اللعد  أ نداء فد  ناسده عدن يكشد  فالطفاد  الك يي؛ عنه ياهم أن يمكن اللع 
 لناسددده بالنسدددب  مشددداعي  عدددن يكشددد  فهدددو بالكلمدددا ، عنددده يعبدددي ممدددا أك دددي
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 يمكدن بحيد  به مي  الت  والأح ا  حياته ف  المهمين للأشخاص وبالنسب 
 .  اللع   ناءأ حيكاته ف  تتي م ومشاعي  الطفا  لغ  هو اللع  أن القو 

 

 يتعيضددددون الأطفاددددا  إن الأطفاددددا ، قدددد يا  لتنميدددد  وسدددديل  اللعدددد  يعدددد  كمددددا  
 ال ماعد  مد  الاند ماج يسدتطفيعون لا عند ما لكدن حيداتهم، فد  فاشدل  لت اي 

 ال ماعدد  مد  الاند ماج ولد امح إلد  عاددوي   بشدك    يُقد مون ي علهدم اللعد  نفدإ
 اللعد  خدل  مدن الأطفادا  عمد  لأن ؛والاشد  للنق  ي التع من خو   ونما
 ف  اللع  ياست ما ي   ولذل  ،شخصياتهم يُنم  المبكية الطفاول  ميحل  ف 
 .  والتنمي  والت يي  التعليم لأغيا  الأنشطف  وتصميم الخبيا  بناء

 (  207 – 115 ص ، 2335 ، الاتا  وعب  محم )                   
 

 حياتده، انتظدام فد  سدبباا  يكدون أن ويمكدن ومتعتده، الطفا ، يو  هو اللع ف  
 وذلد  ،حقيقهدات إلد  نسدع  عظيمد  فواند  تحقي  الطفا  لع  خل  من يمكن
 تنميد  شدرنها مدن عد متنو  يياضدا  ممايسد  إلد  اللعد  هذا تحوي  خل  من
 أك دي ي علده بمدا ناسديةته وتحسدين والا تماعيد ، والعقليةد  ال سد ية  الطفاد  ق ية

 بمو دد  مددايستُ  مهدداية أو  سدد ي م هددو  عددن عبدداية هدد  واليياضدد  ميوندد ،
 تطفدويي أو التميدن أو المتعد  وأ المنافسد  أو التيفيده بهد   عليهدا  تا  مُ  قواع 

 . بالناس ال ق  تقوي  أو المهايا 
 

 فد  العظيمد  وفوان ها للطفا  اليياضي  والألعا  اليياض  أهمي  عن ناهي   
 ؛ عددددددنهم الكددددددلم ينتهدددددد  لا واللعدددددد  اليياضدددددد  نإ والمهددددددايا ، البدددددد ن تنميدددددد 
 خدداي  ال العددالم إ اي   علدد الطفادد  تسدداع  واليياضدد  اللعدد   علدد ومدد  افالم
 خدل  مدن وذلد  مهاياتده تنميد  مدن يتمكن الطفا  عمي تق م وم  ؛ حوله من

 فيهددددا يقددددوم التدددد  الألعددددا  أن ويلحدددظ معيندددد ؛ يياضدددد  أو لألعددددا  ممايسدددته
 ميحلدد  يميددن الددذي اللعدد  أشددكا  مددن وغييهددا والت ميدد  بالاستكشددا  الطفادد 
    ، بده يحديطف الدذي العدالم عدن ك يدية بمعداي  العقلي  الطفا  حياة ت يي الطفاول 
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 وبتو يددده   ،لعبددده أ نددداء الطفاددد  يوا ههدددا التددد  التحددد يا  بعددد  هندددا  أنة  ولابددد ة 
 ومدد  ، توا هدده مشددكل  يأ مبتكددي حدد  لخلدد  ذلدد  سددي فعه م يبدده مددن بسدديطف  

ي ددا  الإبدد ا  علدد  ق يتدده ستتضدداع  الأمددي ذلدد  ممايسدد   السددييع  الحلددو  وا 
 ممايسددد  نأ كمدددا ، الواقددد  أي  علددد  شدددابهها ومدددا التحددد يا  لتلددد  المناسدددب 
  ياكددددهإ وتنيدددد   يدددد ة   بصددددح    البقدددداء  علدددد الطفادددد  تسدددداع  اليياضددددي  الألعددددا 
  . الصحي  طفعم والأ الغذاء بصح  المتعلق  المااهيم ببع 

 

 :   المبكرة الطفاولة مرحلة في للطفا  المناسبة الرياضية الألاا  -
 

 0 مددن عمددي فدد  سدد الم ي   خددو  قبدد  مددا ميحلدد  فدد  الصددغاي الأطفاددا  يبدد أ  
 لهددم يسددمح لا ذلدد  ولكددن الأساسددي  الحيكددا  مددن الع يدد  إتقددان عددوامأ 5 إلدد 

 ،فددي ي   أو  مدداع    بشددك    وتعليمددا  قواعدد  واتبددا  منتظمدد  يياضدد  بممايسدد 
 ومدن منده،  د وى لا العمدي هدذا ف  منظم  يياض  أي ف  طفال  إ ياج ويُع 
 غيدددي حدددي   بشدددك    ضددد الييا ممايسددد  ياضددد  العمدددي مدددن الميحلددد  هدددذ  فددد   دددم

 .  والتقاطفها الكية يم  والسباح  ال يي م   منتظم  
 

 طفالد   سدم نمدو ومد  العمييد  الميحلد  هدذ  فد  عدوامأ 1 إلد  5 مدن اب ءا    
 السددما  يمكددن ال مداع  واللعدد  المنافسد  ويو  والعقليدد  الذهنيد  ق ياتدده ونمدو
 لهدددذا المناسدددب  اليياضدددي  والألعدددا  ،مدددنظم   بشدددك    اليياضددد  بممايسددد  للطفاددد 
  (.الكاياتيه،الصي  التنس، الايوسي ، السباح ، ال مبان، الق م، كية)ه  العمي

 ( 2311 ، تيبوي  يوشتا  موق )                                     
 

 الحركياااااة الناحياااااة مااااان وأضااااارارها فوائااااادها اللكترونياااااة الألااااااا  ثالثااااااا:
 :  للطفا  والاجتماعية

 

 ت اييددددد  سدددددلع  :برنهدددددا الإلكتيونيددددد  الألعدددددا  تُعدددددية  تيونيددددد الإلك الألعدددددا   
 اليقميد  ال قافد  مدن  ءالناش ال  ي  العالم من صغيي  نء هاأن إذ تكنولو ي ،
 والم تمدد  الاددي  علدد  تدد  ي أنهددا إلا ومسددلي  ممتعدد  أنهددا مددن بدداليغم الح ي دد ،
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 ذلد و  م،1161و 1167 عدام بدين الإلكتيوني  الألعا  ب أ  متنوع ، بطُفي 
 الألعدا  للعد  طفييقد  علد  الع دوي بدايي يالد  الأمييكد  المهن س قيي بع ما
 أو  صددناع  تددم يوش وبيدد  هاييسددون بيدد  أصدد قانه وبمسدداع ة التلاددان علدد 

   البُنددددد  الصدددددن و  اسدددددم عليددددده أطفلقدددددوا والدددددذي الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  نمدددددوذج
Brown Box)). 

 

 :  اللكترونية الألاا  فوائد  -
 

 بسدددددب  للأفددددديا ، العامددددد  ال قافددددد  علدددد  كبيدددددي تدددددر يي الإلكتيونيددددد  للألعددددا    
 :يل  بما الإلكتيوني  الألعا  فوان  حصي ويُمكن بينهم، الواس  انتشايها

 

 إلد  ال ياسدا  بعد  تُشديي: المعيف  الأ اء من ت ني  الإلكتيوني  الألعا *  
 افكيياددد اأ اءا  لددد يهم يكدددون مدددا غالبددداا  الايددد يو ألعدددا  يلعبدددون الدددذين الأطفادددا  أن

 . الألعا  بهذ  يلعبوا لم الذين إل  نسب ا  عالي ،  ياسي  وكااءة ،امُيتاعا 

 أغلددد  تتطفلددد  إذ: والعدددين اليددد  بدددين التناسددد  تُحسدددن الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 أوامدددي اسدددتخ ام اللعبدددين مدددن موضدددوعها عدددن النظدددي بغددد  الايددد يو ألعدددا 
  .النظي م  الي  حيك  تناسُ  عل  ت  ي  قيق 

 ألعدا  معظدم تعتمد  حيد : القدياي اتخاذ عملي  تُحسن الإلكتيوني  الألعا * 
 اتخداذ علد  يُسداع  مما اللعب ، خل  معين  ستياتي يا إ تطفويي عل  الاي يو
 . وأسي  أفض  بشك    القيايا 

 الألعددا  تُشدد   أن الممكددن فمددن: القددياءة علدد  تُشدد   الإلكتيونيدد  الألعددا * 
 اللع  الشخصيا  بين القانم الحواي ي  ذ  بحي  قياءة،ال عل  الإلكتيوني 

 . به الخاص  القياءة مهايا  ويُنم  فيقيأ 

 حيد : المنطفقيد  والمهايا  الاستياتي   التاكيي ت شحذ الإلكتيوني  الألعا * 
 المسددتويا  إلدد  التقدد م مددن للددتمكُن سددتياتي يا إ وضدد  الألعددا  هددذ  تتطفلدد 
نهاء التالي ،  . بها لاونوا اللعب  وا 
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 مددد  الأفددديا  يتدددرقلم حيددد : بالتكنولو يدددا الاهتمدددام ت نيددد  الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 . بها اهتمامهم من وت ني  الإلكتيوني ، الألعا  خل  من الح ي   التكنولو يا

 ي دددتمكن: الم تمددد  فددد  المُهمشدددين الأشدددخاص تسددداع  الإلكتيونيددد  الألعدددا * 
 العدددالم خدددل  مدددن النددداس مددد  تواصددد ال مدددن ا تماعيددداا  المُهمشدددين الأشدددخاص
 مُتعدددد  ة الألعددددا  خِددددل  مددددن الندددداس بددددين تدددد يي ياا  ت قددددبُلهم ويددددتم الافتياضدددد ،
   يد ة صد اقا  وتكدوين  د   أشخاص م  التواص  من يتمكن إذ اللعبين،

 .  كذل 

 بعددددددد  قامددددددد  فقددددددد : للتددددددد ييس كدددددددر وا  تُسدددددددتخ م الإلكتيونيددددددد  الألعدددددددا * 
 تنُمد  إذ الإلكتيوني ، الألعا  ف  تعليمي  ا مو  بتضمين التعليمي  الم سسا 
 التعليميددد  العمليددد  أن إلددد  بالإضددداف  وتُحسدددنها، المختلاددد  الحياتيددد  المهدددايا 
 . مُتع  أك ي تُصبح

 الإلكتيونيدد  الألعددا  إن حيدد : فنيدد  كوسدديل  تُسددتخ م الإلكتيونيدد  الألعددا * 
  موسدددديق ال م دددد  الانيدددد ، الوسددددانطف بعدددد  صددددناع  فدددد  كبيددددي بشددددك  تُسدددداهم
   .(2311 ، موضو  موق ) والأفلم

 

 :  اللكترونية الألاا  أضرار -
 

 والك سددددد ، من ،بالسِددددد اللعبددددين بإصددددداب  الإلكتيونيددددد  الألعددددا  تتسدددددب  قدددد    
ن  والعقلي  الب ني ، الصح  ف  ومشاك  الا تماعي ، والأميا   بسدب  المُتكو 

 الألعددا  أضددياي بعدد  يلدد  وفيمددا الإلكتيونيدد ، الألعددا  هددذ  اسددتخ ام ك ددية
 :الإلكتيوني 

 الحيدداة فدد  الأفدديا  سددلو  علدد  الايدد يو ألعددا  تدد  ي العندد  علدد  التشدد ي * 
 عنياددد  إلكتيونيددد  ألعدددا  لعددد  أن إلددد  ال ياسدددا  بعددد  أشددداي  إذ الواقعيددد ،

 قد  كمدا اللعبين، ل ى العن  كمي  نيا ة إل  ي  ي ق  النمن من مُعين    لم ة  
 .خطفيية أُخيى وكيا سل تولي  إل  ي  ي
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 إن حيد  الوقد ، بإضداع  الإلكتيونيد  الألعدا  لعد  ايتبطف الوق  إضاع * 
 الُأخديى الأنشدطف  محد  ي ح  الألعا  هذ  بلع  اللع  يُمضيه الذي الوق 
 بالمسد وليا  القيدام أو الأصد قاء أو العانل  م  الوق  كقضاء أهمي ، الأك ي

 قضددداء أو القددد م كُدددية كلعددد  لتيفيهيددد ا النشددداطفا  فددد  المشدددايك  أو ال ياسدددي 
 .ما مهاية تطفويي ف  الوق 

 قدد  الإلكتيونيدد  الألعددا  لعدد  فدد  الإفددياطف إن الخدداي   المظهددي فدد  تغييددي* 
 الندددوم عددد م خدددل  مدددن وذلددد  ،الخددداي   اللعددد  مظهدددي تغييدددي إلددد  يددد  ي

ن أو البشية لون شحو  إل  ي  ي ق  ب وي  والذي كافي    لساعا     هدالا  تكوة
 . صحيح   بشك    الوقو  عل  الق ية ع م الونن، نيا ة العينين،  تح

 إذ للعبددددين، الب نيدددد  الصددددح  علدددد  تدددد  ي أن الإلكتيونيدددد  لعددددا لأل يُمكددددن* 
 إلددد  الإلكتيونيددد  الألعدددا  لعددد  يددد  ي قددد  إذ المااصددد  آلام تُسدددب  أن يُمكدددن

 سدداع ،ال أو اليسدد  أو اليدد  أو اليقبدد  فدد  المو ددو ة المااصدد  بددملام الإصدداب 
 . ياح   ون طفويل    لاتيا    المُستمي اللع  بسب  ت نتُ  ق  الآلام هذ  إن حي 

 إلدد  طفويلدد    لاتدديا    الإلكتيونيدد  الألعددا  لعدد  يدد  ي قدد :   فيتددامين نقددص* 
 الشدمس، لأشدع  التَّعديُ  مدن الإنسدان عليده ي حصُد  والذي  ، فيتامين نقص

 ويُسدب  العظدام، يُضدع  الدذي الكسدا  مدي  إلد    فيتدامين نقص ي  ي إذ
 . والساقين الاقيي مو الع ف  ان ناء

 غيي الأطفعم  و بتنا المُيتبطف  الإلكتيوني  الألعا  ت  ي ما غالباا : الب ان * 
 . السمن  إل  والسكيي  ال هني  الخايا  والو با  الصحي ،

 الألعددددددا  الطفادددددد  يلعدددددد  عندددددد ما: الحسدددددد  ال هددددددان تحايددددددن فدددددد  الإفددددددياطف* 
 السددددييع  والحيكددددا  الناهيدددد  الألددددوان ذا  الشاشدددد  صددددوي فددددإن ، الإلكتيونيدددد 

 اسدددت اب  يخلددد  وهدددذا. العصدددب  ال هدددان إلددد  التحايدددن مايطفددد  يسدددان  تيسددد 
 يلعد  لا عند ما ذلد ، وم . الإ ها  هيمون بسب  ال سم ف  قتا  أو طفييان
 الحيمددان إلدد  يدد  ي ممددا التحايددن، هددذا يددنخا  الإلكتيونيدد ، الألعددا  الطفادد 
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 الات اهدا  ملحظد  وصدعوب  الانتبدا  وسدوء التهدي  إلد  يد  ي الدذي الحسد 
 .العصبي  الآ اي من وغييها

 تقدددد م الإلكتيونيدددد  الألعددددا  أن قددددا يُ  مددددا غالباددددا: الخاطفندددد  بددددالقيم الاقتدددديان* 
ددا  فدد  الطفادد  فيهددا ياشدد  التدد  الحددالا  فدد . والخطفددر بالصددوا  مشددوهاا إحساسا
 محاوفد  سدلوكيا  ممايسد  إلد  ذ ين د قد  ، الأخلقد  الاحدص عل  الحااظ

. ذلددد  إلددد  ومدددا المتهدددوية، والقيدددا ة بدددنهم، والشدددي  التددد خين، م ددد  بالمخددداطفي،
 مددددن تقلدددد  أن يمكددددن الإلكتيونيدددد  الألعددددا  بعدددد  أن البدددداح ين بعدددد  يعتقدددد 

 . الأخلقي  والمشايك  التعاطف  م   الا تماعي ، الناسي  الخصانص

 المك ددددد  الاسدددددتخ ام أن بحدددددا الأ أظهدددددي : الا تماعيددددد  التنميددددد  ضدددددع * 
 يحدد   للطفادد ، الا تماعيدد  التنميدد  علدد  يدد  ي أن يمكددن الإلكتيونيدد  للألعددا 

 لتدوفيي الأطفادا  يمايسدها والتد  ذاتيادا المايوضد  العنلد  بسب  الغال  ف  هذا
 للحالددد  للغايددد  محددد   التدددر يي هدددذا فدددإن ذلددد ، ومددد . للعددد  الوقددد  مدددن المنيددد 
 .ناس م أبوي بتو يه تخاياه ويمكن

 يد  ي أن يمكدن الماديطف الحسد  والنظدام الندوم قلد : العقليد  الصح  مشاك * 
  طفددددو  المُ  الاسددددتخ ام أن لددددوحظ وقدددد . والعدددد وان المددددناج وتقلبددددا  التهددددي  إلدددد 

 .العقلي  بالصح  تتعل  و مخا إل  ي  ي ق  الإلكتيوني  للألعا 

 بددين شدديمبا ايتبدداطف و ددو   ياسدد  لاحظدد : الأكا يميدد  الاهتمامددا  ضددع * 
 تدديتبطف. الدد ي ا  انخاددا  م دد  الضددعيا ، الأكا يميدد  والنتددان  الايدد يو ألعددا 
 ألعددددا  عددددن النددددات  والاندددد فا  الانتبددددا  بقضددددايا ينيسدددد    بشددددك    النتي دددد  هددددذ 

 يغيدي الناند ة الإلكتيونيد  الألعدا  لعد  أن الخبدياء مدن الع ي  ويقتي  ،الاي يو
 . الأكا يم   اءالأ ف  انخاا  إل  ي  ي مما ال ما ، وظان 

 وعند  أكبدي بقدوة التاكيدي فد  الأطفادا  يبد أ الوقد  بمديوي أنه الباح ون و  * 
 الأطفادا  سديتااع  الأخديى، المواقد  فد  أو الم يس  أو المنن  ف  الاستانان

ددا  المتكدديية الممايسدد  أن يبدد و. عنيادد  فيدد يو لعبدد ا  لعدد  عندد  ياعلددون كمددا تماما
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 علددد  العنياددد  للألعدددا  المددد ى طفويددد  لتدددر ييا تقدددو  الع وانيددد  التاكيدددي لطفدددي 
  .(  Gentile, D.  A., Khoo ، 2014) الع وان

 

  اللكترونية؟ لللاا  السلبية الآثار تجن  للوالدين يمكن كيف
 

 يسدتمت  الطفاد  أن مدن للتركد  السدييع  الخطفدوا  بعد  اتخاذ للوال ين يمكن 
 يلدد  فيمددا. للسددلبي  فييسدد  الوقدو  أو حدد و   ونات دد  ون الإلكتيونيدد  بالألعدا 
  :  بناءالأ م  ت يبتها يمكن الت  الإ ياءا  بع 

 

 طفالد  تعديي  ع م من ترك  لذا ، العمي عل  الإلكتيوني  الألعا  تعتم  •
 للأطفادددا  التعليميددد  الألعدددا  تاضدددي  مددد  ، لأعمدددايهم مناسدددب  غيدددي لألعدددا 
 .الصغاي

 ، لعبد  للعد  بده الموص  العمي أو الإلكتيوني  اللعب  تصني  من تحق  •
 .الصغاي للأطفاا  العنيا  الإلكتيوني  ألعا  شياء ت ن 

 اقديأ ، طفالد  علد  المحتملد  المايد ة آ ايها وتوق  اللعب  محتوى من تحق  •
 .لذل  وفقاا واعم  المح  ة التحذييا 

 أن ي د  ون ،ات د وعد م عليده الطفاد  م  والاتاا  للعب  معين وق  تح ي  •
 الكمبيدوتي ألعدا  فيهدا بما اعموما  الشاشا  عل  يقضيه الذي الوق  يتضمن
 يقضدديه الددذي الوقدد  ذلدد  فدد  بمددا والتلانيددون، الايدد يو وألعددا  ال ددوا  وألعددا 
 أحدددد  مدددد  حتدددد  أو البيدددد  غيددددي مكددددان يأ فدددد  تلدددد  الشاشددددا   علدددد للعدددد 

 .الأص قاء

 الألعددا   علدد باللعدد  لطفالدد  للسددما   عمليدد مكافددم  نظددام علدد  احصدد  •
 .المننل  وا به من الانتهاء بع  فقطف كتيوني الإل

 الأسدبو  نهايد  عطفدل  فد  للعد  إضدافي ا   قيقد ا  15-13 بعد  امنحهم •
 ال ددددديي م ددددد  الب نيددددد  الأنشدددددطف  ممايسددددد  فددددد   قيقددددد ا  03 يقضدددددون كدددددانوا إذا

 .يوم ك  ذل  إل  وما والسباح 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (323)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 أ وا  ب ميدد  واحدتاظ ، النددوم وقد  حددو  خاصد ا  لدديلا  بالألعدا  تسدمح لا •
 .طفال  غيف  عن بعي اا الإلكتيوني  والأ هنة الألعا 

 خيوالآ الحين بين اهتماماته تشايكه ان و اوح اللع  أ ناء لطفال  انضم •
 ألعددا  تختدداي نأ و احدد ، مباشددي   غيددي بشددك    احياناددأ وتو يهدده ا يدد ا  ومتابعتده
 سدييالأ ابطفالتدي  ذل  سيعنن معاا لعبها بركملها للعانل  يمكن اللعبين متع  ة

 نوايدددا  فهدددم علددد  طفالددد  وسيسددداع  الإي ابيددد  المشددداعي ويطفدددوي والا تمددداع 
 . من  والتقي 

 القواعدد  نادس اتبدا  مدن فتركد  طفالد ، مد  لكتيونيد ا إ األعاباد تلعد  كند  إذا •
يشا هم ق وةا  كن لطفال ، ح  تها الت   .وا 

 لعدد  ندداءأ  الغيبدداء مدد  يتادداعلون كددانوا إذا. الإنتيندد  علدد  نشدداطفهم ياقدد  •
 مدإذا وفد  يتحد  ون وكدم يتحد  ون مدن م  م   التااصي  من تحق  الألعا ،
 شخصدي  معلوما  أي مشايك  وع م برمان للع  طفال  بتو يه قم يتح  ون،

 .الإنتين  عبي غيي    شخص   م 

 أم لدد  تقدد يم خددل  مددن الإلكتيونيدد  للألعددا  السددلبي  الآ دداي حددو  ت قددياهم •
ا الإي ابي  ال وان  عن تح  ت أن  من ترك . صل  ذا   التدوانن حقد . أيضا

 . الأوسطف المساي باتبا  واقنعهم

د الإلكتيونيد  الألعدا  أو الايد يو ألعدا  يف  أب اا ي   لا •  قد  لأنده ؛اتماما
 . السيي  ف  سنه م  تتناس  لا الت  الاي يو ألعا  ممايس  إل  طفال  ي ف 

 ( 2311 ، تيبوي  يوشتا  ق مو )                                    
 

  : الأساسية الحركية رابااا: المهارات
 

 المهدايا  نأ علمداء عد ة ياءآ م  بالاتاا (  2316)  وحشا  متول  ذكي   
  : يل  كما تقسيمها يمكن للطفا  الأساسي  الحيكي 

  . انتقالي  مهايا -1
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 : لبن ين ونقسمهما و اوتن معال   مهايا -2
 . ال قيق  بالعضل  و وتنا معال   -أ
 . الكبيية بالعضل  و اوتن معال  - 
 : بن ين إل  ونقسمها الاتنان مهايا -0
 . ال اب  الاتنان مهايا  -أ
 . (2316 ، وحشا  متول ) الحيك  الاتنان مهايا - 

 

 : الطفا  لدى وتطفويرها تنميتها وأهمية الأساسية الحركية المهارات
 

 التد  وبدالخبية ا،فطفيياد يتح   الذي بالنض  الحيكي  يا المها تطفوي يتر ي     
 المهايا  تعليم بيام  ف  الأطفاا  إشيا  وي  ي البيني ، العوام  عل  تتوق 
 المهددايا  هددذ  تطفددوي مسددتوى يفدد  إلدد  اللعدد  خددل  مددن الأساسددي  الحيكيدد 

 عمليد  وتتضدمن للنضد ، نتي د  الأطفادا  إليده يصد  الدذي المستوى من أك ي
 وفددد  الأساسدددي  الحيكيددد  المهدددايا  أ اء فددد  الآليددد  مسدددتوى تحقيددد  يالتطفدددوي
 . بها يمي الت  المختلا  المواق  ف  بكااءة   استخ امها عل  المق ية

 

 الأساسدي  الحيكيد  المهدايا  بين العلق  أهمي  ال ياسا  من ك يي تظهي     
 بعدددد  أن العلقدددد  هددددذ  مظدددداهي ومددددن ،الأكا يميدددد  المهددددايا  بعدددد  وبددددين

 لدد يهم يكددون والكتابدد  القددياءة تعلددم فدد  صددعوبا    مددن يعددانون الددذين لأطفاددا ا
 مهدددايا  ال ياسدددا  بعددد  وتعتبدددي ، الحيكيددد   ياكيددد الإ القددد يا  فددد  اقصدددويا 
 المعال ددد  مهدددايا  أن تقتدددي  حيددد  أكا يميددد    لمهدددايا    امتطفلباددد معينددد  حيكيددد 
 تطفدوي فد  الأطفاا  متق  مع   ، والكتاب  القياءة مهاية لتطفوي امتطفلبا  و اوالتن

 اللعدد  أن حيدد  ، ا ميعادد لدد يهم اموحدد ا  يكددون لا الأساسددي  الحيكيدد  المهددايا 
 الحيكيددددد  المهدددددايا  كددددد  تطفددددوي معددددد   علددددد  اك يدددديا  يددددد  يان والخبددددديا  الحددددي

 . والاتنان والتحكم الانتقا  مهايا  متضمن ا  الأساسي 
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 خدل  مدن همحيدات ب ايد  مندذ الحيكد  النشداطف عل  الأطفاا  تش ي  ي       
 حياتيدداُ  انمطفادد  تبندد أن إلدد  الأبحددا  وتشدديي ، والمواقدد  الأنشددطف  مددن الع يدد 
 احتمدالا  مدن ينيد  العمدي مدن المبكدية المياحد  فدد  ال سددمان  بالنشداطف يتسم
 التمتددد  وتشددد ي  تنميددد  تسددداع  وسدددو  ،بمهددداية   الحيكددد  كيايددد  الأطفادددا  تعلدددم

 علدد  مبكددية   سددن   فدد  الحيكيدد   المهددايا فدد  والكادداءة ال قدد  واكتسددا  بالحيكدد 
 الأنشددطف  فدد  الاشددتيا  إلدد  بالإضدداف  ،صددحي    بطفييقدد    النمدددو تطفددوي ضددمان
 (. 2316 ، وحشا  متول )   الاحقا  اليياضي  والألعا 

  
  : الاجتماعي التواص  خامساا:

 

 مدن فعالد  أ اة فهدو الإنسدان حيداة فد  مهمداا   انباا  الا تماع  التواص  يع   
 الأفددديا  ويهدد   ، وال ماعددا  الأفدديا  بدددين والتااعدد  والتطفددويي ييدديالتغ  وا أ

 أو هالتعدد يل المُسددتقب  الادي  أفكدداي فدد  التدر يي إلدد  التواصدد  عمليد  خددل  مدن
 بدددين  سدديةالأ فدد  التواصدد  نمدداطفأ وتظهددي ، وات اهاتدده سددلوكياته فدد  التددر يي

 و الاا  هامدداا  شددياا م   الاسددية أفدديا  بددين ي دداب الإ التواصدد  ويعدد  بندداء،والأ بدداءالآ
  (Kurato,Y, 2006 ) . وصحتها سيةالأ يفاهي   عل

 

  ؟ الاجتماعي التواص  مهارات الطفا  مل  ا  ن   كيف
 

 فيددددتم لددددذل  التخطفدددديطف  ون الا تمدددداع  التواصدددد  مهددددايا  يددددتعلم معظمنددددا   
  ددل  فهنددا  الم ددا  هددذا فدد  للخبددياء اوطفبقادد ،وطفبيعدد    تلقددان    بشددك    الأمددي
 : وه  الا تماع  التواص  قواع  ملتعلُ  أساسي  طفي 

 فلبد .  ونتةبعده حولندا مدن الآخديين ياعلده مدا نديى نحن بالاين: التواص  -1
 هددذا الحدد ي  أ ندداء أطفاددالهم مدد  البصدديي التواصدد  علدد  يحددافظوا أن للبددالغين

 حتددد  ، الآخددديين مددد  الحددد ي  أ نددداء بدددالعين التواصددد  أهميددد  الأطفادددا  معل ددديُ 
 غيدديهم مدد  بددالعين التواصدد  علدد  قددا يينال غيددي صدديالب ضددعا  الأشددخاص
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 (323)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الخبددددياء لهددددم يقدددد مها التدددد  الطفددددي  بعدددد  فهنددددا  الا تماعيدددد  ال لسددددا  فدددد 
 . أكبي بشك    التواص  عل  لمساع تهم

 حدولهم يد وي فيمدا بدالتاكيي يتعلمدون الأطفادا : والملاحظاة بالتاكير التالم-2
 ت تناسدد وقدد  وانصددي   اللعدد نميلدده تددي  ذاالمدد الطفادد   ءيتسددا عندد ما فمدد ل
 هذا يكون ق  بن ا    التواص  مهايا  الطفا  يتعلم وبهذا ،بالمل  نميله شعوي
 أو التوحد  مدي  مدن يعدانون الدذين للأطفادا  بالنسدب  اصدعبا  الدتعلم مدن ال نء
  . الذهني  الإعاق  أنوا  بع 

 مدد  يتحد   أو الطفادد  يلعد  عندد ما:  والتجربااة اللاا  طفريااق عاان الاتالم-3
 إي دداب    بشدك    الآخديين مدد  التواصد  علد  ق يتده يطفددوي فإنده بن دا    ينخدي الآ

 المشددكل  هدد  مددا ويلحددظ يميددن الطفادد  فددإن الأمددي يددن ح لددم إن حتدد  وفعددا   
  ( 2315 ، الوها  عب . ) الأمي ين ح لا ذااولم

 

 : الاجتماعية الطفا  مهارات تنمية على تساعدك التي الطفرق باض
 

 فددد  طفالددد  مددد  الحدد ي  فددد  التواصددد  علددد  ظالحاددا: الطفاددد  مددد  الحدد ي -1
 الدلنم فمدن،  هدذ  الدتعلم عمليد  لإن دا  وضديويي هام أمي ش ء أى تعليمه
 مهدذ    بشدك    أمام  يب و ك  فقطف الاستما  وليس التكلم عل  طفال  تش ي 
 . أسه  بشك    المهاية تل  يتعلم فإنه بحيي    الح ي  الطفا  من تطفل  عن ما

 مدددد  التواصدددد  مهددددايا  الطفادددد  تعلدددديم فدددد  فاعليدددد  ي الطفدددد أك ددددي:  اللعدددد  -2
 أن الطفادد  يددتعلم الآخدديين مدد  اللعدد  خددل  فمددن ،معهددم اللعدد  هددو الآخدديين
 إذا حتد . أك ي المي  ت ل  اللع  مشايك  وأن امشينا  اسلوكا  الآخيين ضي 
 منده اقييباد آخدي واحد    طفاد    مد  اللعد  يشداي  أن فالأفضد  خ ولاا  طفال  كان
دد ك ددديأ كدددان إذا أمددا  خددديينالآ مشدددايك  يمكنددده حولدده مدددن المحددديطف علددد  ااناتاحا

 .   ي ة ص اقا  وتكوين
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 (328)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حولهم لمن ملحظتهم خل  من الك يي الأطفاا  يتعلم:  والتقلي  المحاكاة-0
 الانشدغا  يتعمد  الوالد ين أحد  الطفاد  يديى عند ما فمد لا  ،لتصيفاتهم ومياقبتهم

  هدد السددلوكيا  هددذ  أن سدديتعلم الآخدديين تحيدد  يددي  لا أو الهددات  إ ابدد  عددن
 وتتصدي  الآخديين تسداع  يديا  عن ما وبالم  .  تقلي ها ف  ويب أ الصحيح 

 تعاملته من طفبيع  ك نء السلوكيا  هذ  عل  سينمو وتهذي    بلطف    معهم
  . الآخيين م  الا تماعي 

 مددد  الا تمددداع  بالتواصددد  تتعلددد  مشدددكل ا  طفالددد  يوا ددده عنددد ما:  التكدددياي -4
 بعد  اقتديا  ويمكند   ءخطفداأ يلحظ ك  عنها معه التح   فعلي  نالآخيي
 الخطفدوا  نادس تكدياي مد  هداءإنا وتصيفه فعله ي ة لتحسين الشبيه  المواق 
 .المهايا  تل  ل يه تتحسن حت  ع ي ة ميا  السابق  والنصانح

 

 التدد  حياتدده خددل  الا تماعيدد  المواقدد  مددن بالع يدد  الطفادد  سدديمي افدد انما    
  قتددده ونيدددا ة التعامددد  أساسددديا  لددده تضددد  أنددد  والممايسددد  للتحضددديي تحتددداج
 استطفا  كلما اقويا  الأساس كان وكلما ،حياته ف  الاحقا  ستساع   الت  بناسه
 عبد ) ىخدي الأ مد  أن دح بعلقدا    ليحظد  مهاياتده مدن ويطفدوي عليده يبن  أن

 .( 2315 ، الوها 
 

  : السابقة الدراسات
 

 النماو جوان  جميع في الطفا  بمهارات اهتمت اتدراس :الأو  المحور  )أ(
  : فيها الرياضية الألاا  ودور

 

  دديأ عددن الكشدد  إلدد  هدد ف  التدد  :(2002)  والرومااي الحياااني دراسااة-1
 الحيكدد  النمددو متقيدد ا  بعدد  فدد  الحيكدد  الاستكشددا  فدد   مقتددي  بينددام 
 عددن الكشدد  وكددذل  ،سددنوا ( 5-4) بعمددي الم يسدد  قبدد  مددا ميحلدد  لأطفاددا 
 الت ييبيدد  البحدد  م مددوعت  بددين الحيكدد  النمددو متقيدد ا  بعدد  فدد  الادديو 

( 42) مددن البحدد  عيندد  وتكوندد  ، الت ييبدد  المددنه  باسددتخ ام ، والضددابطف 
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 (323)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 لد إ ال ياسد  وتوصدل  بالعد  ، ويتينامتسد م موعتين ل إ قسموا وطفال ا  طفالا 
  : الآتي  الاستنتا ا 

  .الحيك  النمو متغييا  عل  ي اب إ  يأ له المقتي  البينام  استخ ام نإ -
 م مدوعت  بدين الحيكد  النمدو متغيديا  فد  معنويد   لالد  ذا  فيو  و و  -

 )الحيدددان البعددد ي  الاختيددداي لمصدددلح  والبعددد ي القبلددد  الاختيددداي فددد  البحددد 
  . ( 2332 واليوم ،

 

 فاعليدد   علدد التعددي  لدد إ هدد ف  والتدد  (: 2012) الحلاايم عبااد دراسااة-2
 النمددو  واندد  وبعدد  التكيادد  السددلو   علدد تيويحيدد  حيكيدد   أنشددطف بينددام 
 بينددام  بندداء خددل  مددن اليوضدد ، أطفاددا  لدد ى والخلقدد  والا تمدداع  الحيكدد 
 النمدو  واند  وبعد  التكياد  السلو   تنمي يسته   تيويحي  حيكي  أنشطفه
 4 من العميي  الميحل  ف  اليوض  أطفاا  ل ى والخلق  والا تماع  الحيك 

 تددددر ييا  مددددن البحدددد  موضدددد  للبينددددام  بددددرن النتددددان  و دددداء  ،  سددددنوا 5: 
  ،الحلديم عبد ) الحيك  النمو  وان  بع  الأطفاا  ه لاء إكسا  ف  إي ابي 
2314  .) 

 

 اسدتخ ام فاعليد   عل التعي  ل إ ه ف  :(2012)  وعمر سايد دراسة-3
 الأطفاددددا  لدددد ى الحيكيدددد  المهددددايا  تنميدددد  فدددد  التيويحيدددد  الصددددغيية الألعددددا 
 ، اليوميدد  الحيدداة برنشددطف  الميتبطفدد  الوظيايدد  مهدداياتهم علدد  وأ يهددا التوحدد يين

 ميكدددن فددد  منتظمدددينال توحددد ال اضدددطفيا  ذوي  مدددنأطفادددالاا  13 ال ياسددد  عينددد 
 قددام حيدد  السددعو ي ، العيبيدد  بالمملكدد   يددنان بم يندد ( عبددوي) الإنسددان تنميدد 

 الصغيية الألعا  عل  القانم  الت ييبي  ال لسا  من الع ي  بتصميم الباح ان
 النتدان  توصدل  شدهوي، 0 بلغ  فتية ف  الأطفاا  م  تطفبيقها وتم التيويحي 

 الحيكيدددددد  المهدددددايا  مسدددددتوى فدددددد  إحصددددداني   لالددددد  يذ تحسددددددن و دددددو  إلددددد 
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 (322)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الوظيايد  المهدايا  مسدتوى فد  إحصداني   لالد  يذ تحسدن وكذل  ،الأساسي 
 . المقتي  الت ييب  نام البي  تطفبي  بع  اليومي  الحياة برنشطف  الميتبطف 

 ) 2312 ، وعمي سعي )                                              
 

 النماو جوان  جميع في الطفا  بمهارات اهتمت دراسات الثاني المحور ) (
  : فيها اللكترونية الألاا  ودور

 

 الإلكتيونيدد  الألعددا   وي تحدديي إلدد  تهدد   :( 2010)  حجااا ي دراسااة-1
 المدددنه  ال ياسددد  اسدددتخ م  الهددد  ؛ هدددذا أ ددد  ومدددن الطفاددد ، وتعلدددم مدددون فددد 

 العلق  ذا  ال ياسا  من البيانا   م  أسلو  باستخ ام البح  ف  النوع 
 ويامحد تعد    فقد  ذلد  علد  اوبنداءا . ال ياسدا  تل  ونتان  مضمون وتحلي 
 شخصددددي  فدددد  الإلكتيونيدددد  الألعددددا   وي عددددن الكشدددد  بددددين متنقلدددد  ال ياسدددد ،

 وعدد م التكنولو يددا وتقبدد  والتواصددلي  النشدداطف منهددا ابدد  والتدد  وسددماته، طفادد ال
 تلدد   وي ال ياسدد  أظهددي   ددم ومددن التعلدديم، فدد  التقلي يدد  الطفددي  مدد  التسددامح
 مدددددا إذا التنشدددددن  أ وا  مدددددن كواحددددد ة الطفاددددد  تنشدددددن  فددددد  الإي ددددداب  الألعدددددا 

 ا الألعددددد اسدددددتخ ام أهميددددد  وكشدددددا  ،ومنظمددددد    مو هددددد    بطفييقددددد    اسدددددتخ م 
 وال افعيد  المتعد  نيدا ة علد  تعمد  ها ف  ح ي   كتقني  التعليم ف  الإلكتيوني 

 تطفدويي علد  والمسداع ة التعلديم، عمليد  فد  وال هد  الوقد  وتوفيي التعلم، ف 
 المسداي عل  الإلكتيوني  الألعا  أ ي تتب  بات ا  ال ياس  ات ه   م التاكيي،
 المعيفددد  النمدددو إلددد  وانتقدددالاا  يكددد ،الح الحسددد  بدددالنمو بددد ءاا  للطفاددد  الإنمدددان 
 أظهددي  آخددي   محددوي   وفدد  والا تمدداع ، الاناعددال  بددالنمو اوانتهدداءا  والعقلدد ،
 الأطفادددا  أ مغددد  تيكيددد  تغيدددي فددد  أ دددي التكنولو يدددا هدددذ  اسدددتخ ام أنة  ال ياسددد 

 احتمددددالا  إلددد  ال ياسدددد  تطفيقددد  فقدددد  آخدددي،  اندددد  ومدددن. لهددددا المسدددتخ مين
 ال نسددين، كددل مددن الأطفاددا  بددين الإلكتيونيدد  لعددا الأ مددن الإفددا ة فدد  التبدداين
 وسان  يستخ م ال نسين كل أن أظهي  والت  المختلا ، الطفاول  مياح  وف 
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 الإلكتيون  اللع  عل  أك ي اأوقاتا  يمضون الذكوي ولكنة  ،باعالي    التكنولو يا
 اسدت ماي ضديوية إلد  ال ياسد  وخلصد . أسدبا  لع ة ذل  ويعو  الإنا ، من
 مددن لهددا لمددا ؛منظمدد    وبطفددي    التعلدديم فدد  وتوظياهددا التكنولو يدد  التقنيدد  تلدد 
 ).  2313 ، ح اني)  التعليمي  التيبوي  العملي  عل  ومي و ا  فوان 

 

 علد   ياسدته ف  التعي  إل   ه ف  توال Science ( 2013 ): دراسة -2
 تهل اسدد ونات دد حيدد  ، الأطفاددا  ىلدد  ماضددل ال الإلكتيونيدد  الألعددا  نوعيدد 
 والددذها  ، الملبددس وشددياء ، القصصددي  الكتدد  قددياءة عددن الكمبيددوتي ألعددا 
 أو الآخدديين الأصدد قاء مدد  الاخددتلطف أو المتدداح  أو المسددي  أو السددينما إلدد 
 نأ  ياسدته فد  ولاحدظ ،اقد يما  للطفاد  الماضدل  ال التسدمن  باعتبايهم ، اليسم

 عددن ينيدد  مددا قضددوني سددنوا  13 و 4 بددين أعمددايهم و اتتددي  الددذين الأطفاددا 
  (Science,2013 ) . الكمبيوتي ألعا  لع  ف  اليوم ف  ساعتين

 

 مواقددد  مدددن التحقددد  إلدد  هددد ف  :( 2012)  وكلودياااا سالساااينو دراساااة-3
 ال واند  فد  أطفادالهم نمدو علد  الإلكتيونيد  الألعدا  بتر يي يتعل  فيما الآباء
 ،الماضل  الألعا  وا وأن للع ، الكمبيوتي عل  يقضونه الذي الوق : التالي 
 حيد . الإلكتيونيد  الألعدا  يءو امسد والمنايدا الأطفادا ، علد  الإشديا  وطفي 
 الكمبيدوتي إلد  الوصدو  يمكدنهم الأطفادا  مدن ٪03.47: البحد  نتان  تظهي
 ؛( ٪06.22) للألعدا  الغالد  فد  الكمبيدوتي يستخ م ؛  ونييي  وق    أي ف 

 عند ما فقدطف الكمبيدوتي عل  مأطفااله أنشطف  عل  الآباء من ٪42.27 يشي 
 2-1 بقضددداء لأطفادددالهم الآبددداء مدددن ٪53 يسدددمح ؛ فددديا  وقددد  لددد يهم يكدددون
 سدددداعا  4-0 ٪22.54 يسددددمح بينمددددا يومياددددا، الكمبيددددوتي ألعددددا  فدددد  سدددداع 

 .يومياا الكمبيوتي ألعا  من( وأك ي)
 ووقددد  والبينددد  والأمومددد  الأبدددوة أسددلو  علددد   ي ددد يِ أُ  التددد  ال ياسددد  وخلصدد 
 ميحلدد  فدد  والسددمن  الددونن نيددا ة انتشدداي فدد  العالميدد  النيددا ة" أن لدد إ الشاشدد 
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 الحميددا  اسددتهل  نيددا ة ذلدد  فدد  بمددا ات اهددا    عدد ة إلدد  نُسددب  قدد  الطفاولدد 
 الوقددد  الشاشددد ؛ وقددد  نيدددا ة خاصددد ) المسدددتقي السدددلو  ونيدددا ة الطفاقددد  ك ياددد 
 أ هدددددنة أو الكمبيدددددوتي أ هدددددنة وعلددددد  انيدددددونيالتل مشددددداه ة فددددد  يقضددددديه الدددددذي

 . ) 2314 ، وكلو يا سالسينو)  .(الألعا 
 

 العند  كدان إذا مدا معيفد إلد   هد ف  Gentile et al (2014): دراساة-2
 ممايسدد  فدد  يسداهم قدد  الافتياضدد  العدالم فدد  لعبدده يدتم الددذي ءالسدد  والسدلو 
 ألعابددداا  يلعبدددون الدددذين نياللعبددد نأ حيددد . الحقيقددد  العدددالم فددد  السدددلو  نادددس
 يمكددددن حيدددد  الحقيقددد  العددددالم فددد  الألعددددا  تلددد  طفبيدددد بت تشدددعيهم قدددد   ا عنياددد

دددا نهددداأ كمدددا ، والخيدددا  الواقددد  بدددين تخلدددطف أن الألعدددا  تلددد   لممايسددد  قددد  أيضا
 أك ددي ي علهددم قدد  وهددذا الافتياضدد  العددالم فدد  سددلوكها بشددرن بالددذن  تشددعيهم
 بمديوي أنده كمدا ،اللعبد  لع  خل  انتهكوها الت  الأخلقي  للقضايا حساسي ا 
          المنددددن  فدددد  الاسددددتانان وعندددد ، أكبددددي بقددددوة   التاكيددددي فدددد  الأطفاددددا   أيبدددد الوقدددد 

دددا الأطفادددا  سددديتااع  الأخددديى المواقددد  فددد  أو الم يسددد  أو                     ياعلدددون كمدددا تماما
          لطفدددددي  المتكددددديية الممايسددددد  نفدددددإ وبالتدددددال  .عنياددددد  فيددددد يو لعبددددد  لعددددد  عنددددد 

 . العد وان علد  العنياد  للألعدا  المد ى ويد طف التدر يي تقدو  الع وانيد  التاكيدي

Gentile et al,2014)                                                    )   
 

 : للطفاا  الاجتماعي بالتواص  اهتمت دراسات ج((
  

 الد عم مشديو   ياسد  إلد  هد ف   Kurato  ( 2006 ):  دراساة -1
 اليابددان، فدد  الددوطفن  ىالمسددتو  لدد ع باليوضدد  الملتحقددين للأطفاددا  الم تمعدد 
 يوضد  لكد  بينام  تق يم عل  بالاعتما  الت ييب  المنه  ال ياس  استخ م 

 يوضدددد ا ( 11) قوامهددددا عيندددد   علدددد طفبدددد  ،الشددددهي فدددد  ا نددددين أو واحدددد ة مددددية
 لت ميد  قياصأ ،عم  كت  صوي كقياءة الأم م  نشاطفا  البينام  وتضمن
 الطفا  تساع  الأ  م  ونشاطفا  ن ،الأغا وغناء اللع  الأطفاا ، م  الو ه
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 وفددد  النتدددان  ي أظهددد وقددد .  عمدددي  نادددس مدددن م موعدددا  مددد  التحددد ة  علددد 
 ليعاي  الم تمع  ال عم مشيو  ف   ك  فان ة: المشيو  لهذا النهاني  التقاييي
  . اليوض  أطفاا 
 للمشددايكين سدديحق  المشدديو  لأن ؛مقبولدد  وظيادد  لدده المشدديو   مددال إ وكددان
 المتعد  أنشدطف  ظهدي أ وقد  بالوال ين، ييتبطفون كي  تعلموا لذل  وفقاا  المتع 
 لمتعددد  بالنسدددب  مدداأ ،(% 57،2)  بلغددد  حيدد  للوالددد ين ميتاعدد  منويددد  نسددب 
 (. % 22،1) نسب   عل فاقتصي  المعلمين م  الأطفاا  معامل 

  ( Kurato, 2006)                                                             
 

التواصدد   مهددايا   تحسددينإلدد    هدد ف  :Lesly ( 2009 ) دراسااة-2
 مدن أطفاالهدا يعدان  التد  الأطفادا  ييدا  فد  اللعد  سديا  ضمن الا تماع 

 مشدكل  ولد يهم اللغد  فد  تدرخي مدن يعدانون الذين اليوض  ،لأطفاا  الخطفي
 يعتمدد  تدد خ  بينددام  باسددتخ ام الت ييبدد ، المددنه  ال ياسدد  اعتمدد   ، سددلوكي 

 وفددد  التددد خ  و ددداء الصدددغاي، الأطفادددا  عنددد  التواصددد  لتحسدددين اللعددد   لدددع
 بصددددوية   الا تمدددداع  والتااعدددد  ، الحددددي اللعدددد  الأطفاددددا  تعلددددم ، نمدددداطفأ  ل دددد 
 عد   فد  الطفاد  ولدوحظ الحي، تااعلهم  ناءأ ناسهمأ الأطفاا  تقييم  م ،عاوي   
 ب المتتددددا التدددد خ  بعدددد  تطفددددوي  والتدددد  الا تمدددداع ، التواصدددد  سددددلوكيا  مددددن

 هددمأ كاندد  اللعدد ،  لسددا  فدد  النطفدد  وتسدد ي  التصددويي واعتمدد  للأطفاددا ،
 توقعددداا  التددد خ  وحمددد  ، الأطفادددا  عنددد  الميكددد  اللغدددوي النمدددو تنايددد :  النتدددان 
 الأطفاددا  هددولاء عندد  الآمندد  غيددي والسددلوكيا  بددالخطفي المهدد  ة اللغدد  لتحسددين
  . الم يسدد  قبدد  مددا م سسددا  فدد  اللغدد  فدد  ضددع    مددن يعددانون الددذين

(Lesly,2009)                                                                  
 

 مهددددايا   علدددد التعدددي  إلدددد  هددد ف  حيدددد  :( 2012)  مساااااود دراساااة-3
 إلددد  وتوصدددل  ،المتغيددديا  بدددبع  وعلقتهدددا اليوضددد  طفاددد  ىلددد  التواصددد 

 طفادد  ىلدد  منخاضدد  والكلدد  اللاظدد  غيددي التواصدد  مهددايا التاليدد :  نتددان ال
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 قدددد يا  لتنميدددد  وسدددديل  اللعدددد  يعدددد  كمددددا ، الانددددا  أو الددددذكوي سددددواء اليوضدددد 
 .  ( 2312 ، مسعو )  الأطفاا 

 

   : السابقة الدراسات والتاليق الاستاادة
 

 ، وتحليلهددا السددابق  ال ياسددا  علدد  الاطفددل  خددل  مددن الباح دد  اسددتاا     
 مدددددن الاسدددددتاا ة أو ددددده تح يددددد  ويمكدددددن الحاليددددد  ال ياسدددددته الددددد خو  إطفددددداي فددددد 

 :يل  كما السابق  ال ياسا 
 

 خدل  مدن وذلد  ،ال ياسد  هدذ  لإ دياء حدافناا  السدابق  ال ياسدا  بع  تع -1
 تدر يي ف  ال ياسا  هذ  نتان  إليها توصل  الت  النتان  أح    عل الوقو 
 المهددددايا  اكتسددددا   علدددد الإلكتيونيدددد  والألعددددا  اليياضددددي  الألعددددا  ممايسدددد 
 .اليوض   اح  للأطفاا   والتواص الحيكي 

 الألعدددددا  ممايسددددد  فاعليددددد  عدددددن تبحددددد  التددددد  السدددددابق  ال ياسدددددا  اتاقددددد  -2
 للأطفادددا  المهدددايا  مدددن الع يددد  اكتسدددا  فددد  الإلكتيونيددد  والألعدددا  اليياضدددي 

  .اليوض   اخ 
 اليياضددددي  الألعددددا  ممايسدددد  بددددين المقايندددد  ولدددد اتن التدددد  ال ياسددددا  قلدددد -0

  احددددد  للأطفادددددا  المهدددددايا  مدددددن الع يددددد  سدددددا اكت فددددد  الإلكتيونيددددد  والألعدددددا 
 .اليوض 

 .بها الخاص  التسا لا  ووض  ال ياس  وأهمي  ال ياس  مشكل  بلوية-4
 فددد  الإلكتيونيدد  والألعدددا  اليياضددي  الألعدددا  ممايسدد   وي علددد  التعددي -5

  . للأطفاا  التواص  ومهايا  الحيكي  المهايا  اكتسا 
 . ال ياس  أ وا  بع  اختياي ف  سابق ال ال ياسا  من الباح   استاا  -6
 ممايسددد ب اهتمددد  التددد  والعالميددد  القياسدددي  المعددداييي بعددد  علددد  التعدددي -7

 الحيكيددددد  المهددددايا  اكتسدددددا  فدددد  الإلكتيونيدددد  والألعدددددا  اليياضددددي  الألعددددا 
 . البيانا   م   وا أ وض  ف   الباح  ساع   والت  التواص  ومهايا 
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 ال ياسدد  سدداهم  كمددا ال ياسدد ، موضددو  و التندد المناسدد  المددنه  اختيدداي-2
ا الحالي   المي اني  ال ياس  عين   عل للوقو  اللنم  المعاييي تح ي  ف  أيضا
 .المناسب 

 فددد  بهدددا الاسدددتعان  يمكدددن التددد  والأ نبيددد  العيبيددد  الميا ددد  إلددد  الاهتددد اء-1
 . النظيي الإطفاي كتاب 
 لاختيدداي اللنمدد  شدديوطفال تح يدد  فدد  الباح دد  السددابق  ال ياسددا  سدداع  -13
 .البح  عين 

 

 ،المبكددية الطفاولدد  ميحلدد  وخطفددوية أهميدد  وتركيدد  توضدديح علينددا كددان ولددذل   
  علددد التدددر يي فددد  والإلكتيونيددد   ياليياضددد الألعدددا  تدددر يي بدددين الادددي  ظهدددايا  و 

 . للأطفاا  الا تماع  والتواص  الحيكي  المهايا 
 

 :ة للدراسة المنهجي الجراءات
 

 المنه يد  الإ ياءا  الباح   اتبع  الايوضه اواختبايا  ال ياس  له   تحقيقاا  
 : الآتي 

 

 :الدراسة ومنهج نوع-1
 

 الممايسددددين اليوضدددد  أطفاددددا  بددددين المقايندددد   إلدددد الحاليدددد  ال ياسدددد  هدددد ف    
 فدددد  الإلكتيونيدددد  للألعددددا  الممايسددددين اليوضدددد  وأطفاددددا  اليياضددددي  للألعددددا 
 المددنه  علدد  ال ياسدد  اعتمدد   وقدد  اع ،الا تمدد والتواصدد  الحيكيدد  المهدايا 
  . متكافنتين م موعتين بين المقاين المسح  الوصا 

 

   : البحث وعينة مجتمع-2
 

 شددبا  ميكددن عضدداءأ أطفاددا  بعدد   علدد ال ياسدد  بتطفبيدد  الباح دد  قامدد     
            وعدددد  هم سددددنوا  7 إلدددد  5 مددددن تتدددديوا  عمددددايرب ال  يدددد ة بالحلميدددد  عابدددد ين

 . مويهمأ أولياء    بِ ق   والذين الاستطفل  شملهم ممن طفال ا و  طفالا ( 55)
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 العم يددد  بالطفييقددد  صدددل الأ الم تمددد  مدددن ال ياسددد  لعينددد  اختيددداي تدددم وقددد    
 م موعددددد ) م مدددددوعتين إلددددد  تقسددددديمهم وتدددددم وطفالددددد ا  طفادددددلا (  03)  وعددددد  هم
 للألعا  الممايسين الأطفاا  م موع  ،اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا 
   . والسن والونن الطفو  ف  بينهم التكاف  يوع  وق  ،(تيوني الإلك

 

 : التالي  للشيوطف اوفقا  اختيايهم وتم
 

 الرياضية الألاا  تمارس التي الأطفاا  لمجموعة بالنسبة : 
 

  علددد والاطفدددل  بالندددا ي يياضدددي  لعبددد  يأ ممايسددد  فددد  الانتظدددام شددديطف -
 . بالنا ي الخاص اللعب  ممايس  هكايني

ددا الطفادد  ونيكدد نأ -   ب ل دد ال ياسدد  تطفبيدد  قبدد  اليياضددي  لعبتدده فدد  منتظما
 مدديا   ددل  بواقدد  ويمايسددها ،احدد ي ا  فيهددا امشددتيكا  ولدديس قدد الأ  علدد شددهوي

  .الأطفاا  م يبين بميا ع  الشيطف هذا من الترك  تم الاتية، تل  خل  سبوعياأ
 الألعددا  بممايسدد  لهددم يسددمح لا الددذي النددو  مددن مددويهمأ أوليدداء يكددون نأ -

 لمد ة المننلد  الدل  أو الكمبيوتي أو موباي ال  عل أو النا ي ف  الإلكتيوني 
  .سبو الأ ف  ميا   ل  أو اليوم ف  ساع  عن تني 

 .الأمي ول  موافق  -
 

 لكترونيةل ا لاا الأ  تمارس التي للطفاا  بالنسبة : 
 

 يأ أو بالميكن الإلكتيوني  الألعا  منطفق  إل  الذها  ف  الانتظام شيطف -
 بحدوال  ال ياس  تطفبي  تسب  م ة من مننله من قيي  الكتيوني  ألعا  ميكن
  دل  ق الأ  عل منتظم   بشك    يوا ها من يكون نأو  ق الأ  عل شهوي   ل 
  .اسبوعيا أ ميا 

 اليياضددي  الألعددا  بممايسدد  المهتمددين غيددي مددن مددويهمأ أوليدداء يكددون نأ -
 .اليغب  ل يهم يسل بنا همأ وكذل  ،بنانهملأ
  .وال س ي  الحيكي  عاقا الإ أو المنمن  الأميا  من الأطفاا  خلو -
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 . الأمي ول  موافق  -
 

 )1) جدو 
 والسن والو ن الطفو  حيث في للمجموعتين الخام الدرجات

 30=  ن
 رقم الطفا 

 درجات عينة الأطفاا  
رقم الطفا   

 بمجموعة
 (1) 

الممارسون لللاا  
 الرياضية

الطفا  رقم 
بمجموعة 

(2) 

 الممارسون لللاا  اللكترونية

 الو ن الطفو  السن الو ن الطفو  السن
1 7 115 22 1 6 107 17 
2 6 110 20 2 5 105 20 
3 7 105 12 3 7 110 22 
2 5 102 17 2 7 125 30 
5 6 105 20 5 5 102 15 
6 7 112 16 6 6 100 20 
7 5 100 15 7 6 110 20 
2 5 107 19 2 5 100 12 
9 6 110 15 9 7 115 19 

10 7 120 22 10 7 120 20 
11 6 110 12 11 5 102 16 
12 5 102 17 12 6 105 17 
13 7 115 25 13 7 115 25 
12 6 107 19 12 7 120 22 
15 5 95 15 15 6 110 15   
 ال ياسد  لعينتد  الخدام الد ي ا  يظهدي الدذي( 1) السداب  ال د و  باسدتقياء   
 مدن مادي ةا (  03)  بده العينتين م مو  بل  حي  الأطفاا ، ييا  أطفاا  من
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 اليياضددددي  للألعددددا  ممايسدددد   الأولدددد م مددددوعتين إلدددد  تقسدددديمهم تددددم الأطفاددددا 
 طفادددددلا (  15)  بعددددد   م موعددددد  كددددد  الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  ممايسددددد  وال انيددددد 
(   سدنوا وسدب  سدنوا ، خمدس) بدين لهدم السدن مقياس و اتي  نهأ و  وطفال ا، 
 الطفدو  مقيداس إلد  وبدالنظي الم موعتين، بين العميي  المياح  تما ل  حي 
 15)  بددين و ايتددي  نددهأ و دد  اليياضددي  للألعددا  الممايسدد   الأولدد العيندد  لأفدديا 

 ال انيدد  العيندد  لأفدديا  الطفددو  مقيدداس و اتددي  بينمددا .(سددنتيمتي 123:  سددنتيمتي
 وهدو(  سدنتيمتي 125: متيسدنتي 132)  بدين الإلكتيوني  للألعا  الممايسين

دددددا وبدددددالنظي ،العينيتدددددين لأفددددديا  ابيا نسددددد قييددددد  ىمسدددددتو   بدددددين الاددددديو  إلددددد  أيضا
 للألعدددا  الممايسددد   الأولددد العينددد  لأفددديا  الدددونن مقيددداس  ددداء كمدددا، العينتدددين
 نددهأ و دد  الإلكتيونيدد  للألعددا  الممايسددين ال انيدد  الم موعدد  ولأفدديا  اليياضددي 

 بدين اتقييبا  التما   إل  يشيي وهو( سنتيمتي 25:  كيلو يام 15)  بين و ايتي 
 فددد  العينتدددين تكددداف  يوضدددح الدددذي الأمدددي ، الدددونن مقيددداس فددد  العينتدددين أفددديا 
 . والونن والطفو  السن

(2) جدو   
والسن والو ن الطفو  في المجموعتين بين التكافؤ  

 30=ن
التكافؤ 

 في

للممارسين لللاا  
 الرياضية

للممارسين لللاا  
 ةاللكتروني

قيمة 
 "ت"

قيمة 
الدالة  الدلالة

عند 
الانحراف  المتوسطف 0005

 يالمايار 
الانحراف  المتوسطف

 يالمايار 

غير  00667 00235 023 6013 0022 6 السن
 دالة

غير  00232 00792 7071 10902 6020 10702 الطفو 
 دالة

غير  00355 00922 3097 19073 20922 12053 الو ن
 دالة
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 T.test اختباي تحلي  نتان   يوضح الذي الساب ( 2) و    من يتضح    

 لد ي ا  لمتوسدطفا  والسدن والدونن الطفو  ف  العينتين  ي ا  متوسطف  بين
 الأطفادددددددا   ي دددددددا  ومتوسدددددددطفا  اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الممايسدددددددين الأطفادددددددا 

                 "  " "  لالدددد  قيمدددد  بلغدددد  حيدددد  السددددن: حيدددد  مددددن الإلكتيونيدددد  للممايسددددين
 و دداء  ،( 3.402)هدد  للطفددو "  " "  لالدد  قيمدد   دداء  حيد (  3.667) 

 ممددا ،(3.35) معنويدد  ىمسددتو  عندد ( 3.055) هدد  للددونن"  " "  لالدد  قيمدد 
  . ( الونن ، الطفو  ، السن) ف  الم موعتين بين تكاف   عل ي  

 

  : البحث وحدود مجالات-3
 

 :للدراسة البشرية الحدود -
 

 والملحظددد  المقابلددد  شدددملهم ممدددن وطفالددد ا  طفادددلا  55 البحددد  م تمددد يضددم    
 5 مددن عمددايهمأ و ايتددي  عابدد ين شددبا  ميكددن ويوا  عضدداءا مددن والاسددتطفل 

 ممددن العم يدد  بالطفييقدد  بيددنهم مددن البحدد  عيندد  اختيدداي تددم ، سددنوا  7 إلدد 
 تددم ،وطفالدد ا  طفاددلا  03 وعدد  هم السددابق  العيندد  اختيدداي شدديوطف علدديهم انطفبقدد 
 ، اليياضدددددي  الألعدددددا  ممايسدددددين أطفادددددا  وعددددد م م)  لم مدددددوعتين تقسددددديمهم
 والدونن الطفدو  ف  متكافنتين(  الإلكتيوني  الألعا  ممايسين أطفاا  م موع 
  . والسن

 

 :للدراسة ال منية الحدود -
 

/  2312 ال ياسددد  للعدددام الصدددياي   دددانةالإ فددد  ال ياسددد  لهدددذ  التطفبيددد  تدددم   
 . 2311 غسطفسأ إل  يونيو من شهوي ف   2311

 

 ال  يد ة الحلمي  بمنطفق  عاب ين شبا  ميكن : للدراسة الجغرافية دودالح -
 .  القاهية محافظ  وسطف الخليا  ح 
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  : البيانات جمع أدوات  -2
 

 : التالي  بالوسان  البيانا   م  ف  الباح   استعان   
 

 وعلددم الحيكدد  م ددا  فدد  العلميدد  الميا دد  فدد  تم لدد  وقدد  الو ددان  تحليدد  -أ
 .  الطفا الناس
 ) 1 ملح ( . )  الباح   /إع ا )  للطفا  الحيكي  المهايا  مقياس- 
 (.2 ملح ) (الباح   /إع ا )للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  مقياس -ج

 بيانددا  و مدد  واسددتطفل  ملحظدد  اسددتماية الشخصددي ، المقابلدد  اسددتماية -  
(  الباح   /إع ا )  مي أ ول  طفيي  عن سنوا  7 إل  5 من سن الطفا  عن
 (.0 ملح )
( 14) عشددي يبعدد أ بعدد   الباح دد  اسددتعان  وقدد :  الخبددياء يأي اسددتطفل  -ه

 الدددناس وعلدددم اليياضدددي  التيبيددد  م دددا  فددد  المتخصصدددين الخبدددياء مدددن خبيدددياا
 (. 4 ملح )  الطفا  وتيبي 

  (.السن – الونن – الطفو )   ين يوبومتي أ مقاييس -و
 

 (3) جدو 
        الحركية والمهارات الاجتماعي التواص  مقياسي لأبااد والثبات الصدق مااملات يوضح

 كرونباخ بطفريقة
 12= ن

ماام   المحاور المقياس
 الثبات)ألاا(

 الصدق

مقياس التواص  
 الاجتماعي

 0022 00771 مهارة الاستماع
 0091 00227 مهارة التحدث والتواص  اللاظي

 00721 00692 مهارة التواص  البصري
 مهارة فهم واستخدام لغة الجسد

 
00726 00252 
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مقياس المهارات 
 الحركية

 00722 00625 المهارات الانتقالية
المهارات غير الانتقالية )الثبات 

 والات ان(
00662 0022 

مهارات الماالجة والتناو  
 للاضلات الصغرى

00722 0025 

مهارات الماالجة والتناو  
 للاضلات الكبرى

00622 0023 

 

 ميتادددد  وهددددو 3.146 كيونبددددا  ألاددددا معامدددد  أن السدددداب  ال دددد و  يوضددددح   
 ال ياسدد ، فدد  المسددتخ م للمقيدداس ألاددا معامدد  قيمدد  وتشدديي( الإشدداية مو دد )

   لدد ووفقداا  ألادا لمعامد  المطفلدو  الأ ند  الحد  وهدو( 3.625) مدن أكبدي كلها

(Churchill, G.A )  أكبدي كاند  اإذ مقبولد ، تعتبدي ألادا معامد  قيمد  فدإن 
 السداب  ال د و  فد  الواي  المقياس برن القو  يمكن ذل  وعل  ،(3.63) من

 .لعباياته ال اخل  بال با  يتمت 
 

 الدذي الا تمداع  التواصد  مقيداس  علد كيونبدا  ألادا معامد  تطفبي  فعن    
  : تهالعباي  وال با  الص    ا  ي   عل للتعي  الباح   ع تهأ
 

  بدددا  بمعامددد  الاسدددتما  مهددداية قيددداس إلددد  شدددييت التددد  العبدددايا   ددداء  
دا الاسدتما  مهدايا  قيداس لعبدايا  الصد   معامد   داء كما ،(3.771)  أيضا
 المقيدداس مددن الاسددتما  مهدداية تقدديس التدد  العبددايا  اختددنا  تددم حيدد ( 3.22)
دددالمُ  ( 13) عددد   إلددد  عبدددايةا ( 12) عددد   مدددن المحكمدددين السدددا ة  ب دددقِ  مدددن محك 

  إل  الوصو  تم حت  بها البسيطف  الصياغا  بع   تع ي تم كما ، عبايا 
 مهددداية وهددد   لهددداأ مدددن  م  مِ صُددد التددد  المهددداية لقيددداس وملنمددد  قويددد  عبدددايا 
  .الأطفاا  ييا  لطفا  الا تماع  التواص 

  اللاظدد  والتواصد  التحدد   مهداية قيداس إلدد  تشديي التدد  العبدايا  و داء 
 مهدددداية قيددداس بدددايا لع الصددد   معامدددد   ددداء كمدددا ،(3.227)  بدددا  بمعامددد 
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دددا اللاظددد  والتواصددد  التحدد    التددد  العبدددايا  اختدددنا  تدددم حيددد  ،(3.11) أيضا
 محك دالمُ  بالمقياس الم موعتين لأطفاا  اللاظ  والتواص  التح   مهاية تقيس
 ،        عبدايةا (  10)  عد   إلد  عبدايةا (  16)  عد   مدن المحكمين السا ة  ب  قِ  من

 قويد  عبدايا  إلد  الوصدو  يدتم حتد  بهدا البسديطف  الصدياغا  بع  وتع ي 
              التحددددد   مهددددداية وهددددد   لهددددداأ مدددددن  م  مِ صُددددد التددددد  المهددددداية لقيددددداس وملنمددددد 
  . المقياس  لهاأ من م  مِ صُ  الت  الأطفاا  ييا  لطفا  اللاظ  والتواص 

 البصدددديي التواصدددد  مهدددداية قيدددداس إلدددد  تشدددديي التدددد  العبددددايا   دددداء  كمددددا 
 كمددا ، السدابقين المحدويين عدن نسددبياا  مدنخا  ووهد( 3.612)  بدا  بمعامد 

ا البصيي التواص  مهاية قياس لعبايا  الص   معام   اء  ،(3.721) أيضا
دددددا متهددددداءومل العبددددداية قدددددوة إلددددد  يشددددديي وذلددددد   التواصددددد  مهددددداية لقيددددداس أيضا

 إلدد  احتا د  قد  العبدايا  بعد  نأ لاإ  لهداأ مدن  م  مِ صُد التد  الا تمداع 
 التواصددد  مهددداية قيددداس مدددن تع يلددده تدددم المحدددوي انعندددو  مدددن أولهدددا تعددد يل ،
 مهداية تقديس الت  العبايا  اختنا  وكذا البصيي، التواص  مهاية إل  الكتاب 

دددالمُ  بالمقيددداس الم مدددوعتين لأطفادددا  البصددديي التواصددد   السدددا ة  ب دددقِ  مدددن محك 
 بعددد  وتعددد ي  عبدددايةا (  17)  عددد   إلددد  عبدددايةا (  22)  عددد   مدددن المحكمدددين
 التد  المهداية لقيداس وملنمد  قويد  عبدايا  إلد  الوصدو  تدم حت  الصياغا 

 التد  الأطفادا  ييدا  لطفاد  البصديي التواصد  مهاية وه   لهاأ من  م  مِ صُ 
 . المقياس  لهاأ من م  مِ صُ 
 لغددد  واسدددتخ ام فهدددم مهددداية قيددداس إلددد  تشددديي التددد  العبدددايا   ددداء  بينمدددا 

 تل  لقياس ايا لعب الص   معام   اء كما ،(3.726)  با  بمعام  ال س 
ا المهاية  لقيداس متهداءمل ىومد  العبداية قدوة إلد  يشيي وذل  ،(3.252) أيضا
 مهدداية تقدديس التدد  العبددايا  اختددنا  تددم حيدد   لهدداأ مددن  م  مِ صُدد التدد  المهداية

ددالمُ  المقيدداس مددن الاسددتما  (  14)  عدد   مددن المحكمددين السددا ة  ب ددقِ  مددن محك 
 بهدا البسديطف  الصدياغا  بعد  تع ي  مت كما ، عبايةا  (10)  ع   إل  عبايةا 
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 لغد  واسدتخ ام فهدم مهداية لقيداس وملنمد  قويد  عبايا  إل  الوصو  تم حت 
  . للطفا  الا تماع  التواص  مهاية وه   لهاأ من  م  مِ صُ  الت  ال س 

  (  14)  وعددد  هم المحكمدددين السدددا ة  ب دددقِ  مدددن المقيددداس اعتمدددا  تدددم وبدددذل
 ف  اليياضي  والتيبي  للطفاول  التيبي  بكليا  الت ييس هين  عضاءأ من اخبييا 

 عبددايا  إلدد  تع يلدده تددم نأ بعدد  ، العيبيدد  مصددي ب مهوييدد  مختلادد   امعددا 
 التواصددددد  مهدددددايا  بقيددددداس الخددددداص الأو  للمقيددددداس مكونددددد  وواضدددددح  قويددددد 

 ام كد ا  الخبدياء ييأ  داء حيد  ،ال ياس  عين  الأطفاا  لم موعت  الا تماع 
   . قياسللم تم يلها قوة  عل

 

ا الساب  ال  و  ومن     مقيداس  ىدعل كيونبدا  ألادا معام  تطفبي  عن  أيضا
 وال بدا  الصد    دا  ي   علد للتعدي  الباح د  ع تدهأ الذي الحيكي  المهايا 

  :تهالعباي 
  بمعامدد  الانتقاليدد  المهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا   دداء  حيدد 

 الانتقاليد  المهدايا  قيداس ايا لعبد الصد   معام   اء كما ،(3.625)  با 
دددددا  الأو  المحدددددوي مدددددن عبدددددايا  حدددددذ  أو تعددددد ي  يدددددتم فلدددددم ،(3.722) أيضا
  م  مِ صُد التد  المهداية لقيداس متهداملءو  العباية قوة إل  يشيي وذل  ،للمقياس

  .  لهاأ من
  الانتقاليدد  غيددي المهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا   دداء  وكددذل 
 لعبدايا  الصد   معامد   اء كما ،(3.662)  با  عام بم( والاتنان ال با )

ددددا(والاتددددنان ال بددددا ) الانتقاليدددد  غيددددي المهددددايا  ددددا يددددتم ولددددم ،(3.22) أيضا  أيضا
 العبداية قدوة إلد  يشديي وذلد  ،ال دان  المحدوي مدن عبدايا  ي أ حذ  أو تع ي 

  .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس متهاملءو 
 و اوالتنددد المعال ددد  مهدددايا  قيددداس إلددد  تشددديي التددد  العبدددايا   ددداء  كمدددا 

 الصدددد   معامدددد   دددداء كمددددا ،(3.722)  بددددا  بمعامدددد  ىالصددددغي  للعضددددل 
ا ىالصغي  للعضل  و اوالتن المعال   مهايا  قياس لعبايا   ،(3.25) أيضا
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دددا يدددتم ولدددم  للسدددتماية ال الددد  المحدددوي مدددن عبدددايا  يددد أ حدددذ  أو تعددد ي  أيضا
 متهدداملءو  العبدداية قددوة إلدد  يشدديي وذلدد  ، الحيكيدد المهددايا  بمقيدداس الخاصدد 
 .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس

  ددا و دداء  و اوالتندد المعال دد  مهددايا  قيدداس إلدد  تشدديي التدد  العبددايا  أيضا
 لعبايا  الص   معام   اء كما ،(3.624)  با  بمعام  ىالكبي  للعضل 

دددا ىالكبدددي  للعضدددل  و اوالتنددد المعال ددد  مهدددايا  قيددداس  وذلددد  ،(3.20) أيضا
 حي  أ لها، من  م  مِ صُ  الت  المهاية لقياس متهاملءو  العباية قوة إل  يشيي
 الخاصدد  بالاسددتماية اليابدد  المحددوي مددن عبددايا  يدد أ حددذ  أو تعدد ي  يددتم لددم

 لقيددداس متهددداملءو  العبددداية قدددوة إلددد  يشددديي ممدددا ، الحيكيددد  المهدددايا  بمقيددداس
 .  لهاأ من  م  مِ صُ  الت  المهاية

 

 المهددايا  بقيدداس الخدداص للمقيدداس المكوندد  العبددايا  قددوة لنددا يوضددح ذلدد و    
 ام كددد ا  الخبدددياء ييأ  ددداء حيددد  ،ال ياسددد  عينددد  الأطفادددا  لم مدددوعت  الحيكيددد 

 المهدددددايا  عددددن المعبدددددية  يبعددددالأ المهدددددايا  لقيدددداس وملنمتهدددددا تم يلهددددا  علدددد
 . للطفا  الحيكي 

 

  :الحصائية الماالجة-2
 

 للعلددددددوم الإحصددددددان  البينددددددام  طفييدددددد  عددددددن اني حصددددددالإ المعال دددددد  تمدددددد    
 المسدتخ م  والأسالي  الإحصاني  التحليل  إ ياء ف  (SPSS) الا تماعي 

 :ه  ال ياس  هذ  ف 
 المهايا  لمقياس  وال با  الص   لاختباي:  كيونبا  بطفييق  لااأ معام -1

 .للم موعتين الحيكي  والمهايا  الا تماع  التواص 
 الأولددددد  الم موعددددد   ي دددددا  متوسدددددطفا  بدددددين للمقاينددددد :  T.testاختبددددداي-2
 الأطفادددددا ) ال انيدددد  والم موعدددد  ؛( اليياضددددي  للألعددددا  الممايسددددون الأطفاددددا )
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     الا تمدداع  التواصدد  مهددايا  بددين وكددذل  ،(الإلكتيونيدد  للألعددا  الممايسددون
   . للم موعتين الحيكي  والمهايا 

 

  : الدراسة نتائج ومناقشة وتحلي  عرض
 

 رض الأو  للدراسة:الا -1
 

 دلالااااة ذات فااااروق توجااااد:"نأ  علدددد ال ياسدددد  لهددددذ  الأو  الاددددي  نددددص   
 الحركياااة مهاااارات فاااي الاينتاااين أفاااراد درجاااات متوساااطفي باااين إحصاااائية
  ". الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  لصالح الأساسية

 

 الادديو  بيددان اختبدداي بعمدد  الباح دد  قامدد  الاددي  هددذا صددح  مددن وللتحقدد   
 الأساسدددي  الحيكيددد  المهدددايا  مقيددداس  علددد العينتدددين  ي دددا  متوسدددطف  ينبددد

  : التال  واتضح
 )2) جدو 

 الحركية المهارات مقياس على البحث عينتي درجات لمتوسطفي  T.test اختبار تحلي  نتائج
 30=ن

الانحراف  متوسطف المجموعة 
 الماياري

قيمة 
 "ت"

قيمة 
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

ارسون الأطفاا  المم

 لللاا  الرياضية

 غير دالة 00290  10079 13052 25020

الأطفاا  الممارسون 

 لللاا  اللكترونية

20026 13029 

 

 عينتددد   ي دددا  لمتوسدددطف   T.test اختبددداي تحليددد (  4)  ددد و  يوضدددح   
 الأطفاددا   ي ددا  متوسددطف بلدد  حيدد  ، الحيكيدد  المهددايا  مقيدداس  علدد البحدد 

 لهدددددم المعيدددددايي الانحددددديا  وبلددددد ( 45.23) ياضدددددي الي  للألعدددددا  نيالممايسددددد
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 للألعدددددددا  نيالممايسددددددد الأطفادددددددا   ي دددددددا  متوسدددددددطف بلددددددد  بينمدددددددا ،( 10.52)
 بلغدد  حيدد  ،(10.41) لهددم المعيددايي الانحدديا  وبلدد (  43.46)الإلكتيونيدد 

  لالددد  ذا  فددديو  يو ددد  لا أنددده علددد  يددد   ممدددا ،( 3.213" ) "  لالددد  قيمددد 
 اليياضدي  للألعدا  الممايسدين الأطفادا   عيند  ي ا  متوسطف  بين إحصاني 
 عددد م ي بدد  ممددا الحيكيددد  المهددايا  حيدد  مدددن الإلكتيونيدد  للألعددا  ونظيدديهم
ددددأ يتادددد  لددددم مددددا وهددددو ، ال ياسدددد  لهددددذ  الأو  الاددددي  صددددح    ياسدددد  مدددد  ايضا

 وتعلم نمو ف  تساهم الإلكتيوني  الألعا  نأ  بت أ الت ( 2313 ، ح اني)
 ومنهددا وسددماته الطفادد  شخصددي  فدد  الإلكتيونيدد  الألعددا   وي وتددر يي الطفادد 
 فد  التقلي يد  الطفدي  مد  التسدامح وعد م التكنولو يدا وتقبد  والتواصدلي  النشاطف
 مدن كواحد ة الطفاد  تنشدن  فد  للألعدا  الإي داب  الد وي  علد والتركيد  التعليم،
 أهميددد  وكشدددا  ،ومنظمددد    مو هددد    بطفييقددد    م خ ِ اسدددتُ  مدددا إذا التنشدددن  أ وا 

 نيا ة عل  تعم  ها ف  ح ي   كتقني  التعليم ف  الإلكتيوني  الألعا  استخ ام
 التعلددددديم، عمليددددد  فددددد  وال هددددد  الوقددددد  وتدددددوفيي الدددددتعلم، فددددد  وال افعيددددد  المتعدددد 

 الألعدا  أ دي تتبد  بات دا  ال ياسد  ات هد   م التاكيي، تطفويي عل  والمساع ة
 وانتقالاا  الحيك ،  الحس بالنمو ب ءاا  للطفا  الإنمان  المساي عل  الإلكتيوني 

  وخلصدد  والا تمدداع  الاناعددال  بددالنمو وانتهدداءا  والعقلدد ، المعيفدد  النمددو إلدد 
 وبطفددي  التعلدديم فدد  وتوظياهددا التكنولو يدد  التقنيدد  تلدد  اسددت ماي ضدديوية إلدد 

   . التعليمي  التيبوي  العملي  عل  ومي و ا  فوان  من لها لما منظم 
 

 الارض الثاني للدراسة: -2
 

 دلالاااة ذات فاااروق توجاااد :"نأ  علددد ال ياسددد  لهدددذ  ال دددان  الادددي  ندددص   
 الاجتماااعي التواصاا  فااي الاينتااين أفااراد درجااات متوسااطفي بااين إحصااائية

 ".الرياضية لللاا  الممارسين الأطفاا  لصالح
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 الاديو  بيدان اختبداي بعمد  الباح د  قامد  الادي  هدذا صح  من وللتحق    
 واتضدددح الا تمددداع  التواصددد  يددداسمق  علددد العينتدددين  ي دددا  متوسدددطف  بدددين
 : التال 

 (5) جدو 
 التواص  مهارات مقياس على البحث عينتي درجات لمتوسطفي  T.test اختبار تحلي  نتائج

 الاجتماعي
 30=ن

الانحراف  متوسطف المجموعة 
 الماياري

قيمة 
 "ت"

قيمة 
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

الأطفاا  الممارسون 
 لللاا  الرياضية

 دالة 00000 60212 20061 39073

الأطفاا  الممارسون 
 لللاا  اللكترونية

22053 20297 

 

 البح  عينت   ي ا  لمتوسطف  T.test اختباي تحلي (  5)   و  يوضح  
 الأطفادددا   ي دددا  متوسدددطف بلددد  حيددد  الا تمددداع ، التواصددد  مهدددايا  لمقيددداس
    لهدددددددم المعيدددددددايي الانحددددددديا  وبلددددددد  01.70 اليياضدددددددي  للألعدددددددا  نيالممايسددددددد
 الإلكتيونيد  للألعدا  نيالممايسد الأطفاا   ي ا  متوسطف بل  بينما،  4.361
"  "  لالد  قيمد  بلغد  حيد ،  4.217لهدم المعيدايي الانحديا  وبل  22.50

 متوسدطف  بدين إحصداني   لالد  ذا  فيو  يو   أنه عل  ي   مما ، 3.33=
 للألعدددددا  ونظيددددديهم اليياضدددددي  للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  عينددددد   ي دددددا 

 الأطفاددددددا  لصددددددالح الا تمدددددداع  التواصدددددد  مهددددددايا  حيدددددد  مددددددن الإلكتيونيدددددد 
 ( ,Lawrence E ياس  ايضا أ ك تهأ ما وهو ، اليياضي  للألعا  الممايسين
 فد  ا ويا  لها يكون نأو  منها الاستاا ة يمكن الإلكتيوني  الألعا  نأ (2017 

  الإلكتيونيددد  عدددا الأل تلدد  نأ حيددد  ،المعيفيددد  الأطفاددا  مهدددايا  وتنميددد   عددم
 حيداتهم تطفدويي  علد يسداع  قد  بمدا للأطفادا  المختلاد  الأمداكن نيدايا  تسمح
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 سديناييوها  إنشداء للأطفادا  يمكدن كمدا.  لد يهم والمعيف  الاستاساي ومهايا 
 أو النمدداذج صددن  أو اليسددم خددل  مددن الخبدديا  تسدد يلهم أو صددغيية عالميدد 

 الواقد  فد  ممايسدتها يمكدنهم لا نهمولكد ،المناسدب  الكمبيوتي بيام  استخ امها
 هدو الافتياضد  التواصد  ويظد  طفبيع    بشك    قيانهمأ م  التواص  خل  من

  . الإلكتيوني  للألعا  الممايسين الأطفاا  ىل  الماض 
 (6)  جدو 

 حيث من الرياضية لللاا  الممارسون الأطفاا  درجات لمتوسطف  T.test اختبار تحلي  نتائج
 الحركية والمهارات الاجتماعي  التواص مهارات

الأطفاا  
 الممارسون

مهارات التواص  
 الاجتماعي

قيمة  قيمة "ت" المهارات الحركية
 الدلالة

الدالة عند 
0005 

الانحراف  متوسطف
 الماياري

الانحراف  متوسطف
 الماياري

لللاا  
 الرياضية

غير  0071 10952 2029 25020 20061 39073
 دالة

لللاا  
 ترونية اللك

 دالة 00013 20253 13029 20026 13052 22053

 

 عينتددددد   ي دددددا   لمتوسدددددطف T.testاختبددددداي تحليددددد ( 6)  ددددد و  يوضدددددح    
  : الحيكي  المهايا  وكذل  الا تماع  التواص  مهايا  لمقياس ال ياس 

 

 :  الرياضية لللاا  الممارسون للطفاا  أولاا:-1
 

 التواصدددددددد  لمهددددددددايا  الطفادددددددد  لاكتسددددددددا   01.70المتوسددددددددطف بلدددددددد  حيدددددددد    
 المتوسددددطف بلدددد  بينمددددا ، 4.361 لهددددم المعيددددايي الانحدددديا  وكددددذا الا تمدددداع 

 بلغ  حي  الحيكي  للمهايا  لاكتسابهم 4.21 المعيايي والانحيا  45.23
 يد   ممدا 3.35  لالد  مسدتوى عند   الد  غيدي ،وهد  3.71" = "  لال  قيم 
 عينددد   ي ددا  متوسددطف  نبدددي إحصدداني   لالدد  ذا  فددديو  يو دد  لا نددها  علدد
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 التواصددددددد  مهدددددددايا  حيددددددد  مدددددددن اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الممايسدددددددين الأطفادددددددا 
دأ ك تدهأ مدا وهدو الحيكيد  المهدايا  وبدين الا تمداع    ,Lesly)  ياسد  ايضا

 سديا  ضدمن الا تمداع  التواصد  مهدايا  تحسين إل  ه ف  والت  (2009
 تددر يي اختبددايو  الخطفددي، مددن أطفاالهددا يعددان  التدد  الأطفاددا  ييددا  فدد  اللعدد 
 اليوضددد  لأطفادددا  الا تمددداع  التواصددد  تادداعل  فددد  تتددد خ  عناصدددي  ل دد 

 الأطفاددا  عندد  التواصدد  لتحسددين اللعدد  علدد  يعتمدد  تدد خ  بينددام  باسددتخ ام
 والتدد  الا تمدداع  التواصدد  سددلوكيا  مددن عدد     فدد  الطفادد  ولددوحظ الصددغاي،
  علد الحاليد   ال ياسد مد  يتاد  وذلد  ، للأطفادا  المتتاب  الت خ  بع  تطفوي 

 نهداأ حيد  الطفاد  يمايسها الت  اليياضي  بالألعا  الاهتمام الضيوية من نهأ
   . الا تماع  التواص  مهايا  لتعليمه هام مص ي

 

 :  اللكترونية لللاا  نيالممارس للطفاا ثانياا:  -2
 

 لمهدددايا  10.52 لهدددم المعيدددايي والانحددديا  22.50المتوسدددطف بلددد  حيددد     
 المعيددددددايي والانحدددددديا  43.46 المتوسددددددطف بلددددد  بينمددددددا  تمدددددداع الا التواصددددد 
  الد   وه ، 3.310" = "  لال  قيم  بلغ  حي  الحيكي  لمهايا  10.41

 إحصداني   لالد  ذا  فديو  و دو  علد  يد   ممدا،  3.35  لالد  مسدتوى عن 
 مدددن الإلكتيونيددد  للألعدددا  الممايسدددين الأطفادددا  عينددد   ي دددا  متوسدددطف  بدددين
 المهدايا  لصدالح الحيكيد  المهدايا  وبدين الا تمداع  اص التو  مهايا  حي 

دأ ك تدهأ مدا وهدو الحيكيد  (  (Anderson and Warburton, 2012  ايضا
 كمددددا ،الأطفاددددا  حيدددداة لتحسددددين كبيددددية إمكانددددا  لهددددا الإلكتيونيدددد  الألعددددا  نأ
 يعدددنن للم تمددد  والم يدد  المايددد  الكمبيدددوتي ألعددا  محتدددوى أن النتدددان  ظهددي أ

. ال قد  و السديع  الانتبدا  نيدا ة م د  ، المعيفيد  المهايا  من واسع  م موع 
 الحاليد  ال ياسد  نتان  به  اء  ما بين تتطفاب  هنا  نأ لنا يتضح هنا ومن
 الإلكتيونيددد  الألعدددا  أو اليياضدددي  للألعدددا  الممدددايس الطفاددد  نأ كددد  أ التددد 
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 تطفلد ي الألعدا  مدن الندوعين كدل نأ حيد  الحيكيد  المهدايا  اكتسا  يمكنه
 التواصد  مهدايا  نأ لاإ والتيكيدن والتنبيده الحيكدا  و ق  سيع  الممايس من

 م دددددالهمأ عدددددن اليياضدددددي  للألعدددددا  الممايسدددددين ىلددددد  ك ددددديأ تنيددددد  الا تمددددداع 
 تعتمدددد  اليياضددددي  الألعددددا  فدددد  نأ حيدددد  ،الإلكتيونيدددد  للألعددددا  الممايسددددين
 مكتسدباا  هقياندأ مد  الطفاد   مد  فد  يساع  مما ال ماع  اللع   عل معظمها
 الإلكتيونيددد  الألعدددا  فددد  بينمدددا ، الا تمددداع  التواصددد  مهدددايا  مدددن الع يددد 
 به ي  ي مما عليها اللعب  يمايس الت  الشاش  م  تيكين  كام ب الطفا  يكون
 وتعلدددم الإلكتيونيدد  الألعددا  بعدد  فتسددب  ،خددديينالآ عددن العنلدد  بعدد  إلدد 

 التوح  م   الناسي  ا الأمي  ببع  صاب الإ وكذل  ،الخاطفن  القيم الأطفاا 
 اختيايهدددا يدددتم لدددم إذا ا تماعيادددا معدددنولاا  الطفاددد  ت عددد  التددد  وغييهدددا والانطفدددواء
 . ب ق  ومتابعتها

 

 :الدراسة نتائج 
 

 للألعدددا  الممايسدددين الأطفادددا  بدددين إحصددداني   لالددد  ذا  فددديو  تو ددد  لا-1
 هماكتسدداب حيدد  مددن الإلكتيونيدد  للألعدا  الممايسددين الأطفاددا  وبددين اليياضدي 
  .الحيكي  للمهايا 

 للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  بدددددين إحصددددداني   لالددددد  ذا  فددددديو  تو ددددد  -2
 التواصددددد  فددددد   الإلكتيونيددددد  للألعدددددا  الممايسدددددين الأطفادددددا  وبدددددين اليياضدددددي 
 .  اليياضي  للألعا  الممايسين الأطفاا  لصالح الا تماع 

 

 :الدراسة توصيات
 

 :الآتي  توصيا ال تق يم يمكن ال ياس  نتان  ضوء ف    
 

 والألعدددددددا  اليياضدددددددي  للألعدددددددا  الأطفادددددددا  بممايسددددددد  الاهتمدددددددام ضددددددديوية-1
 المناسدب  والشديوطف العمييد  الميحلد  وفد  بعنايد    والمختداية المايد ة الإلكتيوني 

 .اليياضي  للألعا  كبيالأ الاهتمام يكون نأو  ، لها
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 المايددد ة نيددد الإلكتيو  أو اليياضدددي  سدددواء باللعددد  التددد ييس سدددالي أ اعتمدددا  -2
  . الأطفاا  ييا   اخ  التعليمي  العملي  ف  واستخ امها

  والألعدددددا  اليياضدددددي  التمدددددايين اسدددددتخ ام كيايددددد   علددددد المعلمدددددين تددددد يي  -0
  .المختلا  التعليمي  الموا  ف  وتوظياها الت ييس ف  الإلكتيوني 

 اليياضدددي  الألعدددا   علددد هات ييسددد فددد  تعتمددد  الددد يوس بتصدددميم الاهتمدددام -4
 .للطفا  الا تماع  التواص  مهايا  تنمي  إل  ته   الت  والإلكتيوني 
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 *.عباس رياض مرتضى نهىد/  *                    
 : البحثملخص 

 

 سدددلاكي   تنميددد  إمك نيددد  مددد   علددد  التعددد   الددد  الحددد ل  البحددد  هددد     
 ب سدتد ا  ال اضد  طفد  لد   الاجتم عي  المه  ا  بعضا  الاستهلاك ت شي 

 الأنشدط  بعدض تصدمي  ددلا  من اذلك ،(ش  ك – زااج – فك ) إست اتيجي 
 كأحددددددد ( شددددددد  ك – زااج –فكددددددد )  إسدددددددت اتيجي  علددددددد  تقدددددددا  التددددددد  الت بايددددددد 

 .الطف  اتعل  تعلي  إست اتيجي  
 

 ال اضد  فد  أط مدن اطفلد ا  طفدلاا (  03)  ع   عل  البح  عين  ااشتمل   
             م  سدددد  ب اضدددد  سددددناا ( 6 – 5)  أعمدددد  ه  تتدددد اا  ،الثدددد ن  المسددددتا  مددددن
 ااسدتد   ، أسدياط بم يند ( التعليميد  سدياطأ لإ ا ة الت بعد  الحكاميد  لجدلا ا)

 فددد  الأ اا  اتمثلددد  ،الااحددد ة المجماعددد  يذ التج يبددد  شدددب  المدددنه  البحددد 
 /إعدددددد ا ) ال اضدددددد  لطفدددددد   المصددددددا  الاسددددددتهلاك ت شددددددي  سددددددلاكي   مقيدددددد  
           ال اضددددد  لطفددددد  الاسدددددتهلاك ت شدددددي  سدددددلاكي   ملاحظددددد  ابط قددددد  ،(الب حثددددد 

 لطفدددد  الاجتم عيدددد  المهدددد  ا  لددددبعض ملاحظدددد  ابط قدددد  ،( الب حثدددد  /إعدددد ا )
 – زااج –فكدددد ) إسددددت اتيجي  علدددد  قدددد    ب ندددد م  ،(الب حثدددد  /إعدددد ا ) ال اضدددد 
 الاجتم عيدد  المهدد  ا  ابعددض كالاسددتهلا ت شددي  سددلاكي   تنميدد  فدد ( شدد  ك
 .ال اض  طف  ل  

 

          إسدددت اتيجي  علددد  القددد    الب نددد م  ف عليددد  عدددن البحددد  نتددد    أسدددف   فقددد    
 ابعدددددض الاسدددددتهلاك ت شدددددي  سدددددلاكي   تنميددددد  فددددد ( شددددد  ك – زااج – فكددددد )

                                                           

   .أسيوط جامعة – المبكرة للطفولة التربية كلية – التربوية العلوم بقسم مدرس* 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (634)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ضدد ا ة علدد  النتدد    أكدد   كمدد  ،ال اضدد  طفدد  لدد   الاجتم عيدد  المهدد  ا 
 مندد ه  اااضددع  الأطفدد    يدد ض بدد ام  امدططدد   بددايينالت أنظدد   تاجيدد 

(  شددد  ك – زااج – فكددد )  إسدددت اتيجي  اسدددتد ا  علددد  الطفددد  تعلدددي  اط ا ددد 
 .ال اض  لطف 

 
The Effectiveness of using (think-pair–share) strategy 

in developing kindergarten child’s consumption 

rationalization behaviors and some social skills 
 

 

 

Dr. Noha Mortada Reyad Abbas.  * 
 

Abstract: 
 

  The current research aimed to investigate the extent to 

which we can develop consumption rationalization 

behaviors and some social skills of the kindergarten child 

using think-pair-share strategy by means of designing 

some educational activities based on that strategy (think-

pair-share) as one strategy of child teaching and learning.  

The sample consisted of 30 male and female second-

grade kindergarten children whose ages range from 5 to 6 

years in the Kindergarten of Algalaa School in Assiut 

Assiut Directorate of Education, Assiut Governorate. 

Quasi-experimental onegroup design was used, and the 

instruments included consumption rationalization 

behaviors pictured scale (prepared by the researcher), 

                                                           
* Lecturer at the Department of Educational Sciences, Faculty of early 

Childhood Education, Assiut University. 
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observation sheet of some social skills (prepared by the 

researcher), and a program based on think-pair-share 

strategy (prepared by the researcher) for developing 

consumption rationalization behaviors and some social 

skills of the kindergarten child. The results showed that 

the program based on think-pair-share strategy is effective 

in developing consumption rationalization behaviors and 

some social skills of the kindergarten child. The results 

also confirm that we should grasp educators and 

kindergarten program planners and developers’ attention 

to the use of think-pair-share strategy in teaching 

kindergarten children.  
  :Keywords الكلمات المفتاحية

           .(ش  ك – زااج – فك ) إست اتيجي  -

                                          (Think-pair-share) strategy 

  .الاستهلاك ت شي  سلاكي   -

Consumption rationalization behaviors                     

 Social skills                          .الاجتم عي  المه  ا  -

 Kindergarten child.                             ال اض  طف  -
 

 مقدمة:
 

 أكب  ال ا  إليه  تاج  الت  الم اح  أه  من الأطف    ي ض م حل  تع   
 علي  تبن  الذي الأس   م حل  لاعتب  ه  اذلك االاهتم  ، ال ع ي  من اق  ا 

 بأبع  ه  نس نالإ شدصي  تتشك  دلاله  فمن ي ،الت ل العم ي  الم اح 
 . م الأ اعم   المستقب  ق  ة ه  اليا  أطف   إن حي  المدتلف ،



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (634)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 حي ت  علي  تبن  الذي س  الأ الطف  ةحي  من الأال  السناا  تع  كم    
 من اكذلك االعقلي ، الجسمي  الن حي  من نما فت ة أس ع تع  فه  المستقبلي 

 فق  لذا المدتلف ، االمه  ا  االقي  السلاك اأنم ط لع  ا ا كس بإ ن حي 
 الت باي  ال ع ي  دلا  من الم حل  بتلك اهتم م ا  ال ا  من الع ي  ال أ

  . االعقلي  االأجتم عي 
 

 الت  ةالحي  ض ا ي   من  اض ا يا   مهما  اأم ا  الاستهلاك ت شي  ايع    
 أس س  كمنه  تطبيق  يت  أن  ب  الاعتب  ، بعين اأدذه  به  الاهتم   يجب
 تلك تنظي  عل  يعتم  الاستهلاك ت شي  مفها  نأ حي  ، حي تن  ف  اث ب 

 نس نالإ ةحي  ف  ش   ك  ف  الاستد ا  أا ب لص   الد ص  العملي  
 الاستهلاك ت شي  مفها  نأ كم  ،ط ق  أ  غذا ي   أ م  ي  ماا   ك ن ساا 
 ، ش   ك  ف  س ا االإ التبذي  شك  أ لك  المح  ب  المف هي  أح  ها

 بأنااعه  الط ق  مص    أ  المي ه مص    مث  طبيعي  ماا   ك ن  ساا 
 (.55ص ،8302 ال سلان،)الكه ب  ي  االط ق  االغ ز البت ا  مث  المدتلف 

 

 ح يص ا  يكان جي  إنش   عل  الأ ي ن  كب ق سلام الإ ال ين ح ص كم    
 –اج  عز– الله منحه  الت  االنع  ب  الماا   لك ف  الاستهلاك ت شي  عل 

 الله بغض عل  الك يم  الق آني  الآي   من الع ي  ف  أك  حي  للإنس ن،
 النباي  الأح  ي  اكذلك ك ن ، صا ة بأي  االمبذ ين للمس فين اج  عز

 الإلهي  النع  عل  االحف ظ س ا الإ ع   ض ا ة عل  أك   حي  الش يف 
 ج   حي  م  ي  أا غذا ي  ماا   ك ن  ساا  ذلك عل  احث  ،االماا  
 نأ سلا الإ   أ حي  ين،الشي ط إداان بأنه  للمبذ ين سلام الإ الاص 

 حت ا ا ض ا ة عل  ك أ كم  ، لقيمته  حت ا ا ع   ها النعم  ف  س ا الإ
 ،كبي    بشك    امتاف ةا  الح ج  عن زا  ةا  ك ن  الا حت  –اج  عز-  الله نع 

 كأكب  – اسل  علي  الله صل  – الله  سا  عن الش ي  الح ي  ك ن حي 
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 ك ن الا المي ه ف  س ا الإ ع   عل  مؤك اا  ج   حي  ، ذلك عل   لي 
   .(072ص ،8302 ، محم )  ج     نه    عل  الانس ن

 

          االطع   االكه ب   المي ه ب ستهلاك المتصل  المشكلا  تف ق  إن      
 اتع ظ  دصاص ا، الأطف   ال   عمام ا  الاستهلاكي  الثق في  اقصا 

 االاقتص  ي ، الاجتم عي  النااح  عل  الاستهلاك لثق ف  السلبي  المؤش ا 
 سيم  الا س ياالأ الف  ي الاستهلاك ات شي  تنظي  تشجيع يتطلب ذلك ك 
 إذا  لطف ف ، المبك ة الطفال  فت ة منذ الب   ب ا ه يتطلب اهذا .طف  الأ ل  
 ف  منه  الدطأ اتع ي  الاستهلاكي  سلاكي ت  ت شي  اليا  منذ يتعا  ل 

 حث  عل  العم  اجب لذا ذلك، عن المستقب  ف  سيعجز فأن  طفالت ،
 ،إب اهي ) منت    مجتمع   إل  استهلاك    مجتمع   من اتحايل  بمجتمع  للنهاض
 .(0ص ،8303

     

 لاكتس ب الح ج  الم اح  من  الأطف   ي ض م حل  تعتب  كم      
 اتلك د  ،الأ النما لجاانب ب لنسب  الاضع ها كم  الاجتم عي ، المه  ا 
 من المبك ة الم حل  هذه ف  الأطف   يح زه  الت  الاجتم عي  المه  ا 
 ، المستقب  ف  الآد ين مع االمؤث  الن جح الاتص   أس سي   تشك  العم 

 االلازم  اله م  المكان   أح  تمث  جتم عي الا المه  ا  فإن آد  ابمعن 
 .الأطف   بين الاجتم عي  العلاق   لنج  

    Zabukovec, 2004, pp156-166) ، (Kobal-GrumPp156-  
 

 اعل  للأطف   اامفي ا   ن فعا  الاجتم عي  المه  ا  عل  الت  يب ايعتب     
 ب لمجتمع الأف ا  جميع مع الإيج ب  التف ع  كيفي  يتعلمااأن  الأطف   هؤلا 

 ف  ال  اس   اأش    .اغي ه  اأمه   اآب   امعلمين أق ان   من المحيط
 المه  ا  تلك تنمي  أهمي  إل  الاجتم عي  المه  ا  عل  الت  يب مج  
 عليه  التأكي  ت  الت  الأس ليب تلك امن ،ال اض  طف  اد ص ا  الطف  ل  
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             االلعب التعل ، ه  القص ي  ي غ أا القص ي  ب لط يق  تت  ق  االت 
 دلا  من الطف  مع المستم  التااص  التع اني ، الألع ب عل  االت كيز
 عل  للطف  االمستم  ال ا   االح  جم ع   ف  اال ا م  اليامي  الأعم  
  .الاجتم ع  للتااص  اع ي ة ك في  مثي ا  اتافي  الص اق  ، تكاين

 Arnold, 2004) Finnegan, Slabodnick, ) 
   

 الت  التعل  إست اتيجي   إح  ( ش  ك – زااج –فك )  إست اتيجي  اتع     
 المتعل  امش  ك  تف ع  عل  تعتم  حي  نشط ، تعليمي  بي   للمتعل  تاف 
 .التعليمي  الأنشط  ف 

 

 ;Assshaair, (Othman،)005،ص 8336)ال يب من ك    تف ا الق     

Razlai, 2011, p54) Tawil; Mohde; ،  ( 020،ص8308)االنااسي
 ته  –زااج –فك )  إست اتيجي  أن( 086ص ،8300) اجعف  االعيساي

 من المعل  يط ح  عم  ف  ي   بشك    ليفك  متعل  لك  ف ص  إعط   إل 
 يط حه  الت  المف هي  ف  التفكي  عل  ق  ةا  أكث  يصبح ابذلك ،تس ؤلا   
 بين المشت ك الجم ع  العم  تشجع نه أ كم  ال   ، أثن   المعل 

 ها ليصبح الطف  حا  التعل  تم كز عل  تس ع  إست اتيجي  فه ،المتعلمين
 للمتعلمين يسمح مجماع   ف  العم  أن حي  التعليمي ، العملي  محا 

 ،البعض بعضه  من التعل   عل ايس ع ه  الاجتم عي  المه  ا  ب كتس ب
 م  مع ف  من يمكن  مم  المتعلمين من للع ي  الاستم ع  عل المعل  ايس ع 

  . لا أ  ب لمحتا  ا  اي  فه  عل  المتعلمين جميع ك ن إذا
 

 –فك ) إست اتيجي  لاستد ا  اتجه  الت  ال  اس   من الكثي  اهن ك     
 عز   اس  امنه  المتعلمين ل   الجاانب من الع ي  تنمي  ف ( ش  ك – زاج
 ف ( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  فع لي  بت أث االت ( 8332)  ال ين
 فلي   آ   اس  ال ي ضي  ، لم  ة الابت ا ي  الم حل  تلاميذ تحصي  زي  ة
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 –زااج –فك ) إست اتيجي   تؤ ي الت  ال ا  إل  ش   أ االت ( 8308)
 عب  ا  اس  ال اض ، أطف   ل    الاجتم ع الذك   تنمي  ف ( ش  ك
 التااص  امه  ا  الصح  الاع  تنمي  إل  اتجه  لت اا ،(8300) الحمي 
 المه  ا  تنمي  إل  ه ف  االت (8306)  د  ا  اس  الأطف  ، ل   الشفاي
 إل  ه ف  االت (  8302)  الش فع    اس  اكذلك المتعلمين، ل   الحي تي 
 سلطا  ا  اس  ، ال اض  أطف   ل   الن ق  االتفكي  الصحي  المف هي  تنمي 

 لطف  يالبص   التفكي  مه  ا  بعض تنمي  إل  اتجه  االت ( 8383)
 . ال اض 

( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  أن نج  الس ب  الع ض دلا  من    
 المج لا  المتعلمين إكس ب عل  بق  ته  تتميز الت  الإست اتيجي   من

 ف  امه استد  إل  الح ل  البح  اتج  لذا .المدتلف  االمعلام   المع في 
 طف  ل   الاجتم عي  المه  ا  ابعض الاستهلاك ت شي  سلاكي   تنمي 

 .ال اض 
 

 :البحثمشكلة 
 

 ع مددد ا  الأفدد ا  تددد  يب ضدد ا ة علددد  االبحددا  ال  اسددد   مددن الع يددد  تأكيدد -0
        المدتلفد  بمج لاتد  الاسدتهلاك ت شدي  سدلاكي   علد  د صد    بصدف    االأطف  

 مدددددددن الاسدددددددتهلاك ت شدددددددي  يعددددددد  حيددددددد  ،(  لطعددددددد  ا – الكه بددددددد   – الميددددددد ه) 
 الددد ا  بهددد  تأددددذ التددد  الضددد ا ا  مدددن قاميددد ا  اضددد ا ةا  السددد ع  ماضددداع  

 القددام  الاقتصد   عن صدد  مدن عنصد  لأندد  ؛ السداا  علدد  االن ميد  المتق مد 
 ،(8338) قن ي  ا  اس  ،(0222) س ل    اس  االبحا  ال  اس   تلك امن

 عبدد  ا  اسدد  ،( 8307) صددفا     اسدد ا  ،(8305) انجدد  ااصدد  ا  اسدد 
 .(8302)محم  ا  اس  ،( 8302) ال حمن
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 علدد  الأطفدد   تدد  يب ضدد ا ة علدد  االبحددا  ال  اسدد   مددن الع يدد  تأكيدد -8
 احددددد  االتعدددد ان الآدددددد ين مددددع االتااصددددد  ك لمشدددد  ك  الاجتم عيددددد  المهدددد  ا 
  ك  اسد المسد ع ة طلدب امهد  ة الآدد  احتد ا  امهد  ة االتعد ط  المشدكلا 

Ducharme  Holborn ( 1997), ،  ا  اسد Arnold, Finnegan، 
Slabodnick (2004) ،  ا  اسدد Zabukove (2004)  Kobal, 

Grum اكدددذلك( 8300) سدددليم ن ،حمددد الأ ا  اسددد ( 8332) ق سددد  ،ا  اسددد 
 الصدددداافي  ا  اسدددد (  8305) أحمدددد  ا  اسدددد ( 8300)  حددددي  كدددد ظ ،   اسدددد 

 .)8383) دل  ا  اس ( 8305)
  اددددد  الميدددد ان  التدددد  يب مجماعدددد   علدددد  الب حثدددد  إشدددد ا  دددددلا  مددددن-0

 الأطفدد   مددن السددلاكي   بعددض ملاحظدد  تمدد  أسددياط م يندد  فدد  ال اضدد  
 -: منه 

 .الغ زي  االمي ه المأكالا  تن ا  ف  الإس ا  -
 .المهملا  سل  ف  بإلق  ه  منه  للأك  ص لح  كمي   إه ا  -
 .البعض بعضه  عل  المي ه سكب -
 . الأي ي اغس  الش ب عقب مفتاح  الصن بي  ت ك -
 . احتي ج ته  من أكث  من الطع   كمي   إستهلاك -
 مدع اسدتطلاعي  شدصدي  مقد بلا  إجد ا  تد  عن م  أيض ا  المشكل  ظه  -5

  تاعيدددد فدددد   ا هددددن  علدددد التعدددد   بهدددد   ؛ب ل اضدددد   المعلمدددد   مددددن عدددد    
 سدف  اأ ،(المي ه – الطع   – الكه ب  )  الاستهلاك ت شي  بمج لا  الأطف  
 سدددتهلاكالا ت شدددي  بسدددلاكي   التاعيددد  فددد   ا هدددن فددد  قصدددا  عدددن المق بلددد 

 فدددد  االاقتصدددد   اال ي ضددددي  االعلميدددد  اللغايدددد  ب لأنشددددط  منصددددب االاهتمدددد  
 صدددنبا  غلددد  علددد  التأكيددد  ددددلا  مدددن الميددد ه اسدددتهلاك ت شدددي  علددد  التاعيددد 
 .الأحي ن أغلب ف  نه اال الأم  أسلاب دلا  من اذلك جي اا  المي ه
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 مددن عدد    ا  أمددا  أاليدد   مددن عدد     مددع شدصددي  مقدد بلا  إجدد ا  دددلا  مددن-5
 ،الكه بدد   سدتهلاكا بسددلاكي   يددتص فيمدد  المدتلفد  ال اضدد   فد  الأطفد  
 عقددب يعمدد  الكمبيددات  نيت كددا  الأطفدد   أن الأمددا  أاليدد   معظدد  أكدد  حيدد 

 اتد ك آدد  نشد ط   بدأي لانشدغ  اا  مفتاحا  ت كي   التليفزيان اكذلك ، استد ام 
 عدددن للتفكيددد  أم مهددد  االاقدددا  الثلاجددد  فدددتح ، ب سدددتم ا    ضددد  ةا م   المصددد بيح

 مدن اغي هد  الثلاجد  بد ب غلد  مدن التأكد  عد   منهد ، أددذه ي ي  الذي الش  
 أكددد  الميددد ه سدددتهلاكا سدددلاكي   يددددص افيمددد  للكه بددد  ،  ةهددد   الم   السدددلاكي  

 مددن الميدد ه مددن كبيدد ة   كميدد     بإهدد ا  يقامدداا  أطفدد له أن الأمددا  أاليدد   معظدد 
د الصنبا  ت ك دلا   ، التليفدان علد  كد ل   أدد   بأنشدط  االانشدغ    مفتاحا

 تد ك مدع الاسدتحم   ف  طاي  اق  اقض   ، للاستحم   الب نيا ملأ كذلك ا
دد الصددنبا  تدد ك كددذلك ا ، الاسددتحم   فتدد ة طدداا     مفتاحدد الميدد ه  أثندد    مفتاحا
 مددن كبيدد ة   لكميد     إهدد ا ه  علد  أكدد اا أيضد ا  اكددذلك ،االأسدن ن  الاجدد غسدي 
 كميد   اتجهيدز ، المهمدلا  سدل  فد  المتبق  الطع   إلق   دلا  من الطع  

   .الشبع ف  س ا الإا  ، الاحتي ج من أكث  الطع   من
 لتنميدددد  الأطفدددد   ح جدددد  إلدددد  الأمددددا  اأاليدددد   المعلمدددد   مددددن كدددد    تأكيدددد -6

 الاجتم عيددد  المهددد  ا  تنميددد  إلددد  تهدد   بددد ام  فتدددافي  عيددد الاجتم  مهدد  اته 
 محيطد  مع للتع م  الطف  إع ا  ف  كثي اا  يسه  ال اض  م حل  ف  للأطف  

 بعددد  الأس سدد  التعلددي  لم حلددد  إعدد ا ه فدد  يسددده  كمدد  ، بإيج بيدد    الاجتمدد ع 
 الأمدد  تااجهدد ، التدد  المشددكلا  مددع التع مدد   علدد قدد   اا  يصددبح بحيدد  ذلددك
 . لاحق ا  االمعن  الأك  يم   ا  أ عل  إيج بي ا  ينعك  الذي
 مدددن كثيددد  تنميددد  فددد ( شددد  ك – زااج –فكددد )  إسدددت اتيجي  لأهميددد  انظددد اا -7

 سددددلط ن ك  اسدددد  السدددد بق  ال  اسدددد   مددددن الع يدددد  أثبتتدددد  كمدددد  ،الددددتعل  جاانددددب
 ،Maria (2011)    اسددد  ا(  8332)  الددد ين عدددز ا  اسددد ( 8337)

            اسد  ا ،( 8300)  الحميد  عبد  ا  اس  ،  Chou(2011)ا  اس 
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Kaddoura(2013)  ( 8302) الله عبدد  ا  اسدد ( 8306)   ددد  ا  اسدد، 
 سددددلطا  ا  اسدددد  ،( 8302) المدددد لح  ا  اسدددد ( 8302)  الشدددد فع  ا  اسدددد 

 حد ا  فقد  ، للمدتعل  النشدط الد ا  علد  الإست اتيجي  تلك ات كيز ،( 8383)
 ابعددددددض الاسددددددتهلاك ت شددددددي  سدددددلاكي   لتنميدددددد  اسددددددتد امه  الحدددددد ل  البحددددد 
 . ال اض  طف  ل   الاجتم عي  المه  ا 

 

 مح الدد  فدد  الحدد ل  بحثهدد  إجدد ا  فدد  الب حثدد  شدد ع  سددب  مدد  مددن دددلا ا   
 فد ( شد  ك – زااج -فكد ) إسدت اتيجي  علد  ق     مب ن   ف علي عل  التع  
 طفدد  لدد   يدد الاجتم ع المهدد  ا  ابعددض الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   تنميدد 

 .ال اض 
 

 البحث: أسئلة
 

 ال اض ؟ لطف  لتنميته  المن سب  ستهلاكالا ت شي  سلاكي   م -0
 لتنميددددد ( شددددد  ك – زااج – فكددددد )  إسدددددت اتيجي  علددددد  القددددد    الب نددددد م  مددددد -8

 ال اض ؟ طف  ل   الاجتم عي  المه  ا  ابعض ستهلاكالا ت شي  سلاكي  
 تنميد  فد ( شد  ك – زااج –فكد )  تيجي إسدت ا عل  ق    ب ن م  ف علي  م -0

 ال اض ؟ طف  ل   ستهلاكالا ت شي  سلاكي  
 فددد (  شددد  ك – زااج –فكددد )  إسدددت اتيجي  علددد  قددد    ب نددد م  ف عليددد  مددد  -5

 ال اض ؟ لطف  الاجتم عي  المه  ا  بعض تنمي 

 

 :البحث دافأه
 

 فددد  ال اضددد  لطفددد  المن سدددب  سدددتهلاكالا ت شدددي  بسدددلاكي   ق  مددد  إعددد ا -0
 .( الطع   – الكه ب   – المي ه)  مج لا 

 تنميددد  فدد ( شدد  ك – زااج – فكددد )  إسددت اتيجي  علدد  قددد    ب ندد م  إعدد ا -8
 .ل اض  لطف  الاجتم عي  المه  ا  ابعض ستهلاكالا ت شي  سلاكي  
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 فدد (  شد  ك – زااج – فكد )  إسددت اتيجي  علد  قد    ب ندد م  ف عليد  قيد  -0
 .ل اض  لطف  ستهلاكلاا ت شي  سلاكي   تنمي 

 ف (  ش  ك – زااج – فك )   إست اتيجي  عل  ق    ب ن م  ف علي  قي   -5
 .ل اض  لطف  الاجتم عي  المه  ا  بعض تنمي 

 

 :البحث أهمية
 

 :الآت  ف  الح ل  البح  نت    تفي  ق 
 

 كأحددد (  شددد  ك – زااج – )فكددد  إسدددت اتيجي  علددد  الضدددا  مدددن المزيددد  إلقددد  -
 .التعلي  ف  الفع ل  يجي  الإست ات

 المصددددددمم  الأنشددددددط  لددددددبعض الأطفدددددد   كتددددددب امددددددؤلف  مدططدددددد  سددددددتف  ةا-
 .( ش  ك – زااج – )فك  إست اتيجي  ب ستد ا 

 – زااج –فكدد ) إسددت اتيجي  تاظيدد  علدد  الأطفدد    يدد ض معلمدد   مسدد ع ة-
 المهددددد  ا  بعدددددض اتنميددددد  الاسدددددتهلاك لت شدددددي  أنشدددددط  تصدددددمي  فددددد ( شددددد  ك

 .الاجتم عي 
 س سددي  أ تحقيدد  فدد  تسدد ع ه  االتدد  للأطفدد   الاجتم عيدد  المهدد  ا  تنميدد -

 .المستقب  ف  الآد ين مع االمؤث  الن جح الاتص  
 الح يثدد  الت بايدد  الاتج هدد   تااكددب امتطددا ة ج يدد ة بأسدد ليب المعلمدد   يمدد -

 الطفد  مدع التع مد  ضد ا ة إلد  أنظد  هن ياجد  اقد  ال اض ، طف  تعلي  ف 
 .الحفظ الي  التعل  عل  امس ع ت  انشط ك مف أن  عل 

 ف  ج ي ةا  آف ق ا  الأطف    ي ض م حل  ف  الب حثين أم   الح ل  البح  يفتح-
 .العلم  البح  مج  

 .للأطف   الاستهلاك ت شي  سلاكي   تنمي -
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 حدود البحث:
 

 :الآتي  الح ا  عل  البح  قتص ا
 

 : عل  ااقتص   :الموضوعية الحدود
 . ( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  عل  ق     ب ن م-
           المجددد لا  فددد  ال اضددد  لطفددد  المن سدددب  الاسدددتهلاك ت شدددي  سدددلاكي   تنميددد -
 (. الطع   – الكه ب   – المي ه)
 – الآدددد ين مدددع التااصددد  – التعددد ط ) الاجتم عيددد  المهددد  ا  بعدددض تنميددد -

 . ( التع ان
 المسدتا  أطفد   مدن اطفلد ا  طفلاا  03 من مكان  مجماع  : البشرية الحدود
 . ( KG2 ) الث ن 
 .أسياط بم ين  – الجلا  م  س   اض  :المكانية الحدود
 الثد ن  ال  اس  الفص  ف  المي اني  البح  أ اا  تطبي  ت  :الزمنية الحدود
 . 8302لع  

 

 مواد البحث وأدواته:
 

 : الت لي  االماا  الأ اا  بإع ا  الب حث  ق م 
 

 : قياس دواتأ
 

  .                  ال اض  لطف  المن سب  الاستهلاك ت شي  بسلاكي   ق  م -0
 ( الب حث  /إع ا  )                                                       

                                                           .      ال اض  لطف  المن سب  الاستهلاك ت شي  لسلاكي   ملاحظ  بط ق -8
 ( الب حث  /إع ا  )                                                     

 (                           الب حث  /إع ا  ) . ال اض  لطف  المصا  الاستهلاك ت شي  مقي  -0
 

 نالآدد ي مدع التااصد  – التعد ط ) الاجتم عيد  المه  ا  ملاحظ  بط ق -5
 ( الب حث  /إع ا  (.                                         ) التع ان –



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (664)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : تعليمية أدوات
 

 ت شدي  سدلاكي   لتنميد ( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  عل  ق    ب ن م 
                     ( الب حث  /إع ا  ).  ال اض  لطف  الاجتم عي  المه  ا  ابعض الاستهلاك

 

  البحث: مصطلحات
 

 :إج ا ي ا  الح ل  البح  يتبن ه  الت  للمصطلح   تع ي  يل  فيم  
 

 : Program البرنامج-1
 

 :أندددد  علدددد  االنفسددددي  الت بايدددد  المصددددطلح   معجدددد  فدددد  الب ندددد م  عدددد      
 زمني  لم ة النش ط حج ة أا بق ع  العلمي  االمم  س   الأنشط  من مجماع 
       .ب لتحسن التعل  عل  ايعا  مح   ه    اتنظي  لتدطيط افق ا  مح  ة

  ) 75ص ،8330 ، النج   ، شح ت)                                    
   

 المعد ة التعليميد  االمااق  الدب ا  مجماع : بأنها إجرائيًا الباحثة وتعرفها  
 ت شدددي  سدددلاكي   لتنميددد ( شددد  ك – زااج – فكددد )  إسدددت اتيجي  فددد  االمتمثلددد 
 .ال اض  أطف   ل   الاجتم عي  المه  ا  ابعض كالاستهلا

 

 ) Share – Pair – Think : شارك – زاوج – فكر)   إستراتيجية -2
  
 ، 8332)  ف يددد  عيددد  ، دضددد ، ،أحمددد  ف مددد اي، ، ،السدددي  كاجدددك تع فهددد   

 تدددداف  فهدددد  النشددددط، التعدددد ان  الددددتعل  إسددددت اتيجي   إحدددد   :بأنهدددد ( 050ص
 ،بمفد  ه كد  للتفكي  التلاميذ ةاستث    عل  اتعتم   ،نشط تعليمي  بي   للمتعل 

  ب دق   مدن سؤا  بتاجي  اذلك ساي ا  أفك  هم  من قش  ف  تلميذين ك  يش  ك ث 
  .مدتلف  مستاي   عل  للتفكي  الف ص  له  ايعط  التفكي  يست ع  المعل 

 

 التدد  التعدد ان  الددتعل  إسددت اتيجي   إحدد   :بأنهااا اإجرائيًاااحثااة الب عرفهاااتو   
 يتعلددد  الأطفددد   علددد  سددؤالاا  المعلمددد  تطددد   حيددد  النشددط الدددتعل  علددد  تعتمدد 
 ، بمفدد  ه طفدد  كدد  فيفكدد  الاسددتهلاك، بت شددي  الد صدد  الماضدداع   بإحدد  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (664)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 مدن إليد  تاصدلا فيمد  االمن قش  الحاا  ل  المج ا  زميل  طف  ك  يش  ك ث 
 . المجماع   ب ق  مع بأفك  ه يش  ك النه ي  اف  ، حلا   

 

 :  Rationalization of Economicالاستهلاك ترشيد-3
 

 المت حددد  المددداا   اسدددتد ا  حسدددن :بأنددد ( 6ص ، 8338)  قبدددا ان تع فددد      
 ب لمسددكن أا بدد لملاب  أا الكه بدد   أا الميدد ه أا ب لغددذا  م تبطدد  ك ندد  سدداا 
  .استد امه  ف  الاس ا  اع  

 

 اسددتهلاك :بأندد ( 72ص ، 8337) انشددياا  االندد عا ة مزاهدد   يع فدد  كمدد     
 بحيددد  ااقتصددد  ي   ندد فع   بشدددك    امدتلفدد  مت حددد  مدداا   مدددن للأسدد ة يتدددااف  مدد 
  . ممكن      ج    بأقص  الماا   هذه من ستف  ي  
 

 فددد  فددد   كددد  حصدددا  :بأنددد ( 82 ،ص 8300)  الددد حي  عبددد  تع فددد  كمددد    
 ،نقصد ن أا زيد  ة  ان االدد م   السدلع مدن المثلد  احتي ج تد  عل  المجتمع

 حد ا  فد  ذلك يكان أن عل  يؤ ي  الذي العم  اناع اعم ه لجنس  اف  ك 
 .المت ح  الماا  

 

 هد  :بأنهاا الاساتهلاك ترشايد لسلوكيات الحالي للبحث الإجرائي التعريف  
 تعزيدز بهد   للطف  إكس به  إل  ال اض  معلم  تسع  الت  المم  س   تلك

 فدددد  التددددافي  ضدددد ا ة علدددد  احثدددد  ،ل يدددد  االاسدددد ا  الإهدددد ا  مح  بدددد  سددددلاك
 . ( الغذا  – الكه ب   – ك لم  )  اليامي  للحي ة الض ا ي  الماا   استهلاك

 

 :  Social Skills  الاجتماعية المهارات -4
 

 المبدد  أة علدد  الفدد   قدد  ة :بأنهدد (  55 ص ،0222)  الدد حمن عبدد  يع فهدد    
 ، نحدداه  االإيج بيدد  لبي السدد المشدد ع  عددن االتعبيدد  ، الآددد ين مددع ب لتف عدد 
 طبيعددد  مدددع يتن سدددب بمددد  الاجتمددد ع  التف عددد  مااقددد  فددد  انفع لاتددد  اضدددبط
 . الماق 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (642)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 معلمدد  تسددع  التدد  السددلاكي   مجماعدد  بأنهااا: إجرائيًااااحثااة الب عرفهاااتو   
 مدددع التف عددد  عنددد  إيج بيددد  نددداات  علددد  للحصدددا  للطفددد  لإكسددد به  ال اضددد 

 علدد  إيج بيدد    تقييمدد     ب لطفدد  يطددينالمح إصدد ا  إلدد  يددؤ ي ممدد  ،ددد ينالآ
 . السلاكي   هذه

 

 إجراءات البحث:
 

 : الت لي  الإج ا ا  إتب ع ت  البح  أس ل  عن للإج ب 
 

 ت شددي  سددلاكي   مدد "  علدد  يددنص االددذي الأول الساالال عاا  للإجابااة:  أولاً 
 : الآت  تب عا يت "  ؟ ال اض  لطف  المن سب  الاستهلاك

 الت بيدد  اأ بيدد   االبحددا  السدد بق  ال  اسدد   بعددض  نتدد   علدد  الاطددلاع-0
 أهدد  تح يدد  فدد  منهدد  للإفدد  ة ال اضدد  لطفدد  الاسددتهلاك ت شددي  تن الدد  التدد 

 .ال اض  لطف  المن سب  الاستهلاك ت شي  سلاكي  
 – المي ه) مج لا  الاستهلاكف  لت شي  الأس سي  ب لسلاكي   ق  م  إع ا -8

 صدا ة فد  اع ضده  منهد ، المنبثقد  الف عيد  ي  االسدلاك(  الطع   – الكه ب  
ج ا  المحكمين عل  استب ن   االتاصد  آ ا هد  ضدا  فد  اللازمد  التعد يلا  اا 
 .النه  ي  صا ته  ف  للق  م 

 

 القدد    الب ندد م  مدد "  علدد  يددنص االددذي الثاااني الساالال عاا  للإجابااة:  ثانياااً 
 الاسدتهلاك ت شدي    سدلاكي لتنميد  (شد  ك – زااج – فكد )  إست اتيجي  عل 

 : الآت  إج ا  يت "  ؟ ال اض  طف  ل   الاجتم عي  المه  ا  ابعض
 اعلددد  الت بيددد  اأ بيددد   االبحدددا  السددد بق  ال  اسددد   بعدددض علددد  الاطدددلاع-0

 بن   ف  منه  للإف  ة ال اض  لطف  التعليمي  الب ام  بن   تن ال  الت  النف 
 .المقت   الب ن م 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (642)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 لضبط  المحكمين من مجماع  عل  اع ض  للب ن م  أالي  صا ة إع ا -8
جددد ا  سدددلامت  مدددن االتأكددد   اصدددي غ  المحكمدددين آ ا  ضدددا  فددد  التعددد يلا  اا 
 .النه  ي  صا ت  ف  الب ن م 

 

 ف عليد  مد "  علد  ينصد ن الدذين والرابا  الثالاث السالالي  عا  للإجابة: ثالثاً 
 ت شدي  سدلاكي   نمي ت ف  (ش  ك -زااج -فك ) إست اتيجي  عل  ق    ب ن م 

 – فكدد )  علدد  قدد    ب ندد م  ف عليدد  مدد "  ،" ؟ ال اضدد  طفدد  لدد   الاسددتهلاك
 تد "  ؟ ال اضد  لطفد  الاجتم عيد  المه  ا  بعض تنمي  ف (  ش  ك – زااج
 : الآت  إج ا 

 لطفددددد  المن سدددددب  الاسدددددتهلاك ت شدددددي  لسدددددلاكي   ملاحظددددد  بط قددددد  إعددددد ا -0
 ت شدددي  سدددلاكي   ق  مددد  ددددلا  مدددن إليددد  التاصددد  تددد  مددد  ضدددا  فددد  ال اضددد 

 علددد  ع ضددده  ثددد  ، البحددد  اأ بيددد   ، ال اضددد  لطفددد  المن سدددب  الاسدددتهلاك
 التد  الهد   ايتحق  ، للتطبي  صلاحيته  من للتأك  اذلك المحكمين الس  ة

  . أجل  من  ع  ض  ا  
 صد   لحسد ب اذلدك اسدتطلاعي  مجماعد  عل  الملاحظ  بط ق  تج يب-8

 .البط ق  اثب  
 مدن مجماعد  علد   ع ضد ثد  ، المصدا  الاستهلاك ت شي  مقي    ا إع-0

 الدذي الهد   اتحقيد  للتطبيد  صدلاحيت  مدن للتأكد  اذلدك ؛المحكمدين الس  ة
 .أجل  من ع  ض  ا  
 اثب تدد  صدد ق  لحسدد ب اذلددك اسددتطلاعي  مجماعدد  علدد  المقيدد   تج يددب-5

 . مقي  لل النه  ي  الصا ة  إل االتاص  تطبيق  اللاز  الزمن اتح ي 
 ، ال اضددد  لطفددد  الاجتم عيددد  المهددد  ا  لدددبعض ملاحظددد  بط قددد  تصدددمي -5

 – الآددد ين مددع التااصدد  – التعدد ط )  اجتم عيدد  مهدد  ا  ثلاثدد  ادتيدد   اتدد 
 ب لمهدددددددد  ا  الد صدددددددد  االبحددددددددا  الأ بيدددددددد   علدددددددد  االاطددددددددلاع ،( التعدددددددد ان



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (640)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 نم للتأك  اذلك المحكمين الس  ة من مجماع  عل  ع ضه  ث  ،الاجتم عي 
 .أجل  من  ع  ض  ا   الت  اله   اتحقي  للتطبي  الملاحظ  بط ق  صلاحي 

 الصدددا ة إلددد  االتاصددد  لتطبيقهددد  الدددلاز  الدددزمن اتح يددد  الملاحظددد  بط قددد -6
 التج بدد  ضددا  افدد  المحكمددين آ ا  ضددا  فدد  ضددبطه  بعدد  للبط قدد  النه  يدد 

 .الاستطلاعي 
 .الأطف    ي ضل الث ن  المستا  أطف   من البح  مجماع  ادتي  -7
 الاسدددددتهلاك ت شدددددي  سدددددلاكي   ملاحظددددد  بط قددددد )  البحددددد  أ اا  تطبيددددد -2

 ملاحظد  ابط قد  المصا  الاستهلاك ت شي  امقي   ال اض  لطف  المن سب 
 .البح  مجماع  عل  قبلي ا (  الاجتم عي  المه  ا 

(  شد  ك – زااج – فكد )  إسدت اتيجي  علد  القد    المقت   الب ن م  تطبي -2
 . البح  مجماع   عل
 .البح  مجماع  عل  بع ي ا  البح  أ اا  تطبي -03
 .البح  مجماع  عل   بع يا  تطبيق ا  البح  أ اا  تطبي -00
 علد  للحكد  اتفسدي ه  تحليلهد  ث  امن إحص  ي ا  امع لجته  النت     ص -08
 .الب ن م  ف علي  م  
 إليدد  تاصدد  مدد  ضددا  فدد  االمقت حدد   التاصددي   مددن مجماعدد  تقدد ي  –00

 .نت    من البح 
 

 :للبحثوالدراسات السابقة  : الأدبياتالإطار النظري
 

 :" شارك – زاوج – فكر"   إستراتيجية :ولالأ  المحور
 

 : " شارك – زاوج – فكر"   إستراتيجية تعريفات
 

 التعد ان  التعل  إست اتيجي   من( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  تعتب   
 ، ياسددد  ،حمددد الأ) النشدددط التعددد ان  للدددتعل  صدددغي ة ت كيبددد  اهددد  ، الح يثددد 
 مددن الأمدد  ب ايدد  فدد  الإسددت اتيجي  هددذه اقتدد ا  تدد  اقدد  ،( 050ص ،8303



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (643)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 م  ي ج مع  ف  اأعاان  ها طا ه  ث  ، 0220 ع    Frank Lymanقب 
 اتكتسددب ،( 020ص ،8338 ، هندد ي) 0225 عدد   Mary Land لاندد 
 – المزااجددددد  – التفكيددددد ) الدددددثلا  م احلهددددد  مدددددن أسسددددده  الإسدددددت اتيجي   هدددددذه

 اسدتد امه  ايت  .( 073ص ، 8302 ، الم لك ) التلميذ لتف ع (  المش  ك 
 الم احد   احتد المبكد ة الطفالد  م حلد  من ب  اا  ال  اسي  الم اح  مدتل  ف 

 جد ب ،) ال  اسد  حجد ة  ادد  الفع ل  للمن قش   جي ة اسيل  تع  اه  الأعل 
 ( . 20ص ،0222

 

  لإست اتيجي   التع يف   من ع ي اا  الت باي  اال  اس   البحا  ذك   الق    
  : يل  فيم  بعضه  استع اض سيت (  ش  ك – زااج – فك ) 

 

 للطدددلاب تسدددمح التددد  الط يقددد  :بأنهددد ( 000 ،ص 8330)  الددد يب يع فهددد   
 الإج بد  طد   ب ايد  قبد  الصدغي ة الجم عد  ابتفكيد  ، ف  يد ا  بد لتفكي  بد لالتزا 
  . كك  الفص  لمااجه 

 

 إسدت اتيجي   إحد   :بأنهد ( 050ص  ، 8332)  اآد ان كاجك اتع فه   
 عل  اتعتم  ، نشط  تعليمي  بي   للمتعل  تاف  فه  ، النشط التع ان  التعل 

 من قشدددد  فدددد  تلميددددذين كدددد  يشددددت ك ثدددد  بمفدددد  ه كدددد  للتفكيدددد  التلاميددددذ اسددددتث  ة
 ايعطد  التفكيد  يسدت ع  المعلد   ب دق   مدن سدؤا   بتاجيد اذلك ساي ا، أفك  هم 

  .مدتلف  مستاي   عل  للتفكي  الف ص  له 
 

 نمددط تغييدد  فدد  فع لدد  ط يقدد  :بأنهدد (  80 ص ، 8303)   جمعدد اتع فهدد   
ت حدد  الصد  فد  الدطد ب  ،للآددد  المدتعل  مسد ع ة أا للتفكيدد  أطدا  اقد  اا 

 الأفكددد   بهدددذه يشددد  ك ثددد  ،ف  يددد ا  أفكددد  ه بصدددي غ  التلميدددذ يقدددا  دلالهددد  امدددن
ث ا  اتع ي  تطاي  المش  ك  دلا  من فيح   آد ين تلاميذ   . للأفك   اا 

 

  إسدت اتيجي  :بأنهد  (Goodman, 2010, pp 145- 151) يع فهد  كمد   
 الددد    ماضددداع فددد  مدددتعل  كددد  يفكددد  حيددد  المتعلمدددين، نشددد ط علددد  تعتمددد 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (646)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 أحدد  مددع الإج بدد   لمن قشدد  امحدد  ا   اقتادد لهدد  يعطدد  ثدد  ،  قيقدد  لمدد ة بمفدد  ه
  . المن قش   ف  كل  الص  مع المش  ك  منه  يطلب النه ي  اف  ، أق ان 

 

 – زااج –فكدددد )  لإسددددت اتيجي  المدتلفدددد  التع يفدددد   أن يتضددددح سددددب  ممدددد    
 : الت لي  المهم  النق ط ف  تتف (  ش  ك

 .نشط تع ان  تعل  إست اتيجي  أنه  -0

 . للمتعل  االنشط  ب الإيج ال ا  عل  ت كز -8

ث ا ه  الأفك   تع ي  عل  تعم  -0  .اا 

 . للمن قش  المط ا  ب لماضاع الس بق  المتعل  مع ف  م   عن تكش  -5
 

 : المختلفة (شارك -زاوج -فكر) لإستراتيجية المختلفة المسميات
 

 مددددن معظمهدددد  انبثقدددد  مدتلفدددد  مسددددمي    الإسددددت اتيجي  هددددذه علدددد  أطلدددد   
 : المسمي   لكت امن دطااته 

 .المتع  ض التع ان  الح  إست اتيجي  -0

 .اله   إست اتيجي  -8

 ( . الزاجي )  الثن  ي  المشكلا  ح  إست اتيجي  -0

 . المس ع ة الف   إست اتيجي  -5

  ( 2ص ،8306 ،  د . ) دطاا  الثلا  ذا  الحاا  إست اتيجي  -5
 

 أن  (Funkm,2011,113) ا ((Kruse,2009,p12 مددددن كدددد    ايؤكدددد    
 ؛ ب لأسدد ل  الم تبطدد  الأطفدد   نشدد ط   جميددع علدد  تحتدداي الإسددت اتيجي  تلددك
  إج ب ته  ين قشان ث  ، ف  ي   بشك    الأطف   في  يفك  سؤالاا  المعلم  تط   إذ

 فددد  الدددزملا  بقيددد  مدددع الإج بددد   هدددذه بعدددض يشددد  كان اأديددد اا  شددد ك  ه ، مدددع
  . الق ع 

 

 ، امميزة مهم  إست اتيجي  :أنه  عل  (86ص ، 8305) محم  يؤك  كم    
          ، الصدددددغي ة االمجماعددددد   الأطفددددد   لجميدددددع الق عددددد  فددددد  اسدددددتد امه  يمكدددددن
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 الأطفددد   لجميدددع من سدددب نشددد ط اهدددا الق عددد ، فددد  الأطفددد   جميدددع امن قشددد 
     . المعلم   ب  ق   من عليه  المط اح  المشكل  أا للسؤا  لاستج ب ته 

  ( : شارك – زاوج – فكر)   إستراتيجية خطوات
 

 االشددم ي Leadlow (2001,p57)    اسدد  علدد  الاطددلاع دددلا  مددن    
 اسددددددددددلطا (  550-550 ص ، 8307) االعصدددددددددديم ( 88 ص ، 8300)
 مددددددع الإسددددددت اتيجي  تطبيدددددد  دطدددددداا  عدددددد ض يمكددددددن( 830 ص ، 8383)

 : ك لت ل  الأطف  

 المعلمدد   تقدا  الدطدداة هدذه فدد  :Listening الاساتما : الأولااى الخطاوة-1
 مشددكل  أا سددؤالاا  المعلمدد  تطدد   ثدد  الأطفدد  ، علدد  النشدد ط ماضدداع بعدد ض
 بسدديط   ابسددؤا    الأطفدد   قدد  ا  مددع تتن سددب المشددكل  تكددان أن علدد  ، علدديه 

 .امب ش   

 المعلمدد  تطلددب الدطدداة هددذه فدد : Thinking التفكياار: الثانيااة الخطااوة-2
 فتدددد ة اأثنددد   ،   هبمفددد طفددد  كددد  يفكدددد حتددد    قيقددد  يقضددداا أن الأطفددد   مدددن

 .ب له ا  الق ع  تتس  التفكي 

 ح  تد  الدذي الاقد  ينتهد  عند م : Pairing المزاوجة: الثالثة الخطوة -3
 فيد  فكد  م  منه  ك  اين قش أزااج ا  يكاناا أن الأطف   من يطلب ، المعلم 

 لك  يتح ثان حي  ، الدطاة هذه ف  الأطف   بين التف ع  ايت  ، الآد  مع
 .المشكل  ح  أا السؤا  إج ب  عل  نيناث ك  يتف 

 أمدد   يكددان الدطدداة هددذه فدد  :Shareing المشاااركة:  الرابعااة الخطااوة -4
 مدددع أفكددد  ه  لمشددد  ك  الأزااج المعلمددد  تددد عا أن:  الأا  ادتيددد  ين المعلمددد 
 الأطفد   مدن زاج كد  يش  ك أن:  االث ن  ، النش ط ق ع  ف  الأطف   جميع
 مجماعد  اتصدبح ،(الطلابد  الم بدع)  التلاميذ من  م بعا  ليتكان ؛آد  زاج ا 
 إج بددد  إلددد  يتاصددلاا حتددد  معدد ا  ايفكددد ان يتحدد ا ان أطفددد   أ بعدد  مدددن عمدد 
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 غ فدددد  فدددد  المجماعدددد   بدددد ق  أمدددد   اتعدددد ض صددددحته  علدددد  يتفقددددان ااحدددد ة
  .النش ط

 

 الأطفدد   فيهدد  يبدد أ التد  النقطدد  عندد  المعلمدد  تد د  ضدد ا ة الددبعض ايد     
 لدددنف  تاصدددلاا الدددذين الأزااج عددد   كددد  اتسدددأ  نفسددده  الإج بددد    تكددد ا فددد 

 له  اتسمح ،؟ مدتلف  إج ب   إل  تاصلاا الذين الأزااج ع   اك  ؟ النتيج 
 . االجه  الاق  لت شي  النت    اتسج  إلي  تاصلاا م  بع ض

 المعلمددد  تعددد ض حيددد : Reviewing المراجعاااة:  الخامساااة الخطاااوة -5
 ابددذلك ، الق عدد  فدد  الأطفدد   جميددع آ ا  ،اتأدددذ ت اجعهدد ا  الأطفدد   تعليقدد  
 . الصحيح  الإج ب   اتعزيز الأدط   اتصحيح قبالاا  أكب  الإج ب   تكان

 

 افدد  تسددي ( شدد  ك – زااج –فكدد )  إسددت اتيجي  أن القددا  يمكددن سددب  ممدد    
 فددلا ، تسددبقه  التدد  الدطدداة ب نتهدد   إلا دطدداة تبدد أ لا بحيدد  متت بعدد  دطدداا 

 دطدددداة تبدددد أ الا التفكيددد ، دطدددداة تنتهدددد  عنددد م  إلا(  المزااجدددد )  دطدددداة أبددد ت
 ضددددددمن مددددددن الإسددددددت اتيجي  اهددددددذه ، المزااجدددددد  دطدددددداة ب نتهدددددد   إلا المشدددددد  ك 

 العمليدددد  محددددا  هددددا يكددددان االددددذي المددددتعل  علدددد  تعتمدددد  التدددد  الإسددددت اتيجي  
  أمد   ع يد ةا  ف صد ا  بتافي هد  النشط التعل  إست اتيجي   إح   اه  ، التعليمي 

 االتقليددد  التكددد ا  يتبعدددان اهددد  ، بهددد  يحددديط مددد  اادتبددد   لاكتسددد ب المتعلمدددين
  ، مدددددد ا كه  اياسددددددعاا ، عدددددد لمه  يفهمدددددداا أن أجدددددد  مددددددن االدطددددددأ، االتج بدددددد 
 مدددع االتع مددد  االتعددد ط  االتعددد ان الآدددد ين مدددع التااصددد  مهددد  ا  فيتعلمدددان
 ( .035 ص ، 8300 ، ش هين) االص اع   المش ع 

(  شدددد  ك – زااج – فكدددد )   إسددددت اتيجي  دطدددداا  ياضددددح التدددد ل  االشددددك    
 : الح ل  البح  ف  المستد م 
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 شارك ( –زاوج  –) فكر ( خطوات إستراتيجية 1شكل )

 : ) شارك – زاوج – فكر)  إستراتيجية استخدام مميزات
 

 زااج –فكدد )  إسددت اتيجي أن الت بايدد  اال  اسدد   الأ بيدد   مددن الع يدد  أكدد    
 : منه  المميزا  من ب لع ي  تتس (  ش  ك –

 

 طدايلاا  اقتد ا  تسدتغ   الا التطبي  اس يع  الاستد ا  سهل  إست اتيجي  ه -0
ة.                          امحدددددددددد   ااضددددددددددح  اتعليمدددددددددد   دطدددددددددداا  ذا  فهدددددددددد  تحضددددددددددي ه ، فدددددددددد 

 (Alison, 1993, pp30-35)                                                      
 مدن بعضه  التلاميذ يتعل (  ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  ب ستد ا -8

 ثدد  امددن ،االقلدد  ال هبدد  مددن تدلددا بي دد    فدد  أفكدد  ه  ب دتبدد   ايقامددان بعددض  
 ,Gunter,1999,pp179-180, John)   .نفسد  فد  المدتعل  ثقد  تدز ا 

2005, pp187-199)     
 

 ، تعلمهدد  عمليد  فدد  فد علين نشدطين يكاندداا لكد  علمددينللمت الف صد  تتديح-0
  اددد  الددتعل  عمليدد  فدد  فعدد     بشددك    يشدد  كان المتعلمددين جميددع تجعدد  فهدد 

 .التعل  أث  بق   عل  يس ع  مم  الاجتم عي ، المه  ا  ل يه  اتنم  الفص ،
( Susan, 2001)                                                                   

 شارك ( –زاوج  –ات إستراتيجية ) فكر خطو

 Shareشارك   Pair زاوج  Thinkفكر 
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 الف صددددد  التلاميدددددذ جميدددددع(  شددددد  ك – زااج – فكددددد )  إسدددددت اتيجي  تعطددددد -5
 المع فيدد  البي دد  لأن ؛ه مدد  عمليدد  تعتبدد  العمليدد  اهددذه معدد ا  أفكدد  ه  لمن قشدد 

 .المن قش   دلا  من التكان ف  تب أ التلاميذ عن 
 .الم غابدددد  الاجتم عيدددد  المهدددد  ا  بعددددض علدددد  للتدددد  ب ف صدددد ا  تتدددديح-5

(Mcloughlin,2002, pp371-388)                                       
 

 مشدكل  علد  التغلدب يمكدن( شد  ك – زااج – فكد )  إسدت اتيجي  ب ستد ا -6
 قليد    عد     علد  الفصد  فد  التف عد  يقتصد  – الأحيد ن من كثي    اف  أن  –

 مددد ايعت ، نسدددبي ا  نيالمتفددداق هددد  – العددد  ة فددد  – يكاندددان الدددذين التلاميدددذ مدددن
 – التلاميدذ غ لبيد  تتدلد  بينمد  ،   اسد  معظ  ف  الحاا  ف  المعل  عليه 
 (080ص ، 8335 ، عبي . ) المش  ك  عن – اجلاا  أا دجلاا 

 .  الكبيد ة الأع ا  ذا  الفصا  ف  تستد   أنه  حي  ، ب لم ان  تتميز -7
Allen,2002,  p6)                                               (Tanner, 

 ب لمسدددد الي  الشددددعا  مددددع المجماعدددد  علدددد  الاعتمدددد   بددددين التدددداازن تحقيدددد -2
 .الف  ي 

 

 ,Demirci ,  Duzenli    اسد  أكد   فقد   المزايد  تلدك إلد  ب لإضد ف    

(2017 Pp63-74)   ا  اس Othman , Othman , (2012 , Pp100-

 علددد       قددد بشدددك   (  شددد  ك – زااج – فكددد )   إسدددت اتيجي   ا  nعددد  (111
 تشددددجيع فدددد  اأيضدددد ا  ، للمتعلمددددين البندددد    التقيددددي  فدددد   االإنت ندددد التكنالاجيدددد 
 .الأنشط  مم  س  ف   غبته  ازي  ة النشط التعل   عل المتعلمين

 

 :( شارك – زاوج – فكر)  إستراتيجية ستخداما مميزات في المعلمة أدوار
 

 ، التعليميددد  عمليددد ال نجددد   فددد  ال  يسددد  الع مددد  هددد  المعلمددد  أن شدددك لا     
سدددت اتيجي   ج يددد ة منددد ه  إلددد  تاصدددلن  فمهمددد   تدددنجح لدددن ، فع لددد  تددد  ي  اا 
 هددذه كدد  اتنفيددذ تطبيدد  علدد  القدد   ة المعلمدد  اجدد   إذا إلا التعليميدد  العمليدد 

 . ج ي  ها م  اك  االدطط النظ ي  
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 ، 8306) االد لددددد ي( 02 ص ،8300) السدددددي  مدددددن كددددد    يددددد   هنددددد  مدددددن   
(  837 ص ،8383) اسلطا ( 05 – 05 ص ، 8306)  ا د (  03ص
 : منه  أ اا  ع ة له ( ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي  ف  المعلم  أن

 

 : النشاط قبل:  أولاً 
 

 الدذي السدلاك مع فد  بهد   النشد ط مدن الم جاة التعليمي  الأه ا  تح ي -0
 .النش ط نه ي  ف   ا  أ عل  ق   اا  يكان أن طف  لك  ينبغ 

 .للنش ط اللازم  التعليمي  االاس    الأ اا  اتجهيز ع ا إ-8
 كد  ، مجماعد   إلد  الأطفد   بتقسدي  المعلمد  تقدا :  المجماع   تكاين-0

 . ( أطف لاا  5)  تض  مجماع 
 فدددد  مجماعددد  كددد  أطفددد   يجلددد :  النشدددد ط غ فددد  أا الدددتعل  بي ددد  إعددد ا -5

 احتدد  ، بيددنه   التف عدد مددن اقدد  ا  أكبدد  يحدد   حتدد  الددبعض بعضدده  مااجهدد 
 يكددان أن المعلمدد  ت اعدد  أن ايجددب ، االمعلامدد   الحدداا  تبدد    مددن يتمكندداا

 مدددن الث نيددد  الدطددداة تنفيدددذ لسدددهال  اذلدددك ؛ متجددد ا ين الأزااج مدددن زاج كددد 
  ). المزااج )   الإست اتيجي 

 ، لمن قشددته  المجماعدد   علد  سددتط حه  التدد  االمشدكلا  الأسدد ل  تح يد -5
 .م حل  ك  بتنفيذ د صال الاق  اتح ي 

 

 : النشاط أثناء: ثانياً 
 

 عدن ايعلدن النق ش، مح  المشكل  أا السؤا  الأطف   عل  المعلم  تط  -0
 كد  فد  الجم عيد  للمن قشد  ااقد  ، بمفد  ه  الأطفد   فيد  يفكد  الدذي الاق 
 .ب لتت بع دطاة

 ضبعد المعلمد  تطد   كدأن العدان يد  اتقد ي  الأطفد   مس ع ة الممكن من-8
 حتددد  ، للحدد  كمفدد تيح المط احددد  المشددكل  حدد  فددد  تسدد ع ه  التدد  الأفكدد  
 .المشكل  ح  نحا ماجه ا  الأطف   تفكي  يكان أن المعلم  تضمن
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 الدثلا  م احلهد  فد  المطلاب  للمه    ا ه أ أثن   المجماع   عم  م اقب -0
 .االتاضيح االش   االأفك   الآ ا  يتب  لان أنه  من االتأك 

 نتيجددد  ، ينشدددأ أن الممكدددن ممدددن الأطفددد   بدددين ددددلا  أا ندددزاع أي فدددض-5
 التعبيدد  فدد  الح يدد  الأطفدد   اتعايدد  ، االآ ا  النظدد  اجهدد   فدد  الادددتلا 

 .ااحت امه  الآد ين آ ا  ااستم ع آ ا ه  عن
 العمدد  علدد  – مسددتم ة   ابصددف     ا مدد ا  – مجماعدد  كدد  فدد  الأطفدد   حدد -5

 . الممكن  النت    أفض  اتحقي  بس ع  ته مهم لإنج ز تع ان    ابشك    مع ا 
 ابصددا ة   ، العمدد  أثندد   سددلاكه  عددن ال اجعدد  ب لتغذيدد  المجماعدد   إمدد ا -6

 . ذلك أمكن كلم  فا ي   
 

  :( شارك – زاوج – فكر)   إستراتيجية في الطفل أدوار
 

 عدددن(  شددد  ك – زااج – فكددد )   إسدددت اتيجي  ظددد  فددد  الطفددد   ا  يدتلددد   
 للمعلامدد  سددلب  متلقدد  مجدد   مددن ه ا   تغيدد  فقدد  ، التقليدد ي لددي التع فدد  ه ا  
 ، المتعدددد ان الإيجدددد ب  االب حدددد  النشددددط المشدددد  ك  ا  إلدددد  المعلدددد   ب ددددق   مددددن

 :يل  فيم  التعليمي  العملي  محا  ها فأصبح
 

 مد  اتنشديط ، المعلم   ب  ق   من المط اح  المشكل  ح  ف  الف  ي التفكي -0
 . المشكل  ح  إل  التاص  ف  اتاظيفه  س بق   ادب ا معلام   من عن ه
 إلدددد  تهدددد   التدددد  االجم عيدددد  الثن  يدددد  المن قشدددد   فدددد  بف عليدددد  الاشددددت اك-8

 .المجماع  أف ا  جميع عليه  يتف  نه  ي  اأفك   حلا  إل  التاص 
 إنجدد ز فدد  الآددد ين امسدد ع ة امقت ح تدد  اآ ا دد  لأفكدد  ه طفدد  كدد  عدد ض-0

 .المطلاب  المه  
 للتعليقدد   الجيد  ك لاسدتم ع الم غابد  الاجتم عيدد  المهد  ا  علد    يبالتد-5

 ب لهدددددد ا  االالتددددددزا  االه  فدددددد  اله   دددددد  المن قشدددددد  امم  سدددددد  ، الآددددددد ين اآ ا 
  .المعلم  اا  ش  ا  تاجيه   إل  االاستم ع النش ط غ ف   اد  االانضب ط

  ( 055 ص ، 8302 ، الش فع )                                     
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 هددددددذه ظدددددد  فدددددد  االأطفدددددد   المعلمدددددد  لأ اا  السدددددد ب  العدددددد ض مددددددن يتضددددددح  
 ام شدد ة  ماجهدد فهدد  التعليميدد  العمليدد  محدد ك هدد  المعلمدد  أن الإسددت اتيجي 

 فهددا الطفدد  أمدد  ، لهدد  ن قلدد  اليسدد  للمع فدد  امصدد   الددتعل  لعمليدد  اميسدد ة
 الحقد    لد إ الاصدا  فد  الأكبد  العدب  عليد  ايقدع التعليميد  العملي  محا 

 .فع  ال تعل ال لتحقي  الجه  ابذ  االمعلام  
 

 : (شارك – زاوج – فكر)   إستراتيجية استخدام تعترض التي المشكلات
 

 عليدددد  أكدددد   الددددذي التعلددددي  فدددد  الإسددددت اتيجي  لهددددذه الت بايدددد  الأهميدددد   غدددد   
 التدد  االمشددكلا  الصدعاب   بعددض هند ك فددإن ، جنبيد الأا  ع بيدد ال   اسد  ال
 : (20 ص ،8336) ال يب يذك ه  الإست اتيجي  بهذه التعلي  ج تاا
 المشددد  ك   علددد  تحصددديلاا  االأكثددد  المتفددداقين الأطفددد   مدددن عددد   سددديط ة-0

 .االمن قش  
 المزااجدددددد  م حلتدددددد  فدددددد  اد صدددددد ا  المتعلمددددددين بددددددين تفدددددد ه  سددددددا  حدددددد ا -8

  أيد  علد  كد    صد ا اا   النظد  اجهد   ف  الادتلا  نتيج  اذلك ،االمش  ك 
 .الأطف   بين اشج  ا  نشاب ف  يتسبب م م
  الإسدت اتيجي  دطداا  مدن دطداة لكد  المحد   ب لاقد  المعلمد  تلتدز  لا ق -0

 . التعليمي  الأنشط  ب ق  عل  يؤث  مم 
 النشددد ط غ فددد   ادددد  الفاضددد  تعددد  أن يمكدددن حيددد  الصددد  إ ا ة مشدددكل -5

 إلزامد ا  كد ن كلدذل ، االمشد  ك  المزااجد  م حلتد  ف  د ص ا  الضاض   اتكث 
 هدذه مدن المنشا ة الأه ا  تحق  بحي  ن جح  إ ا ة صفه  ت ي  أن للمعلم 

 . الإست اتيجي 
 المن قشددد   أثنددد   االتاجيددد  المت بعددد  فددد   ا هددد  عدددن المعلمددد  تتدلددد  قددد  -5

 يصدددعب ممددد  ، الأطفددد   لددد   الد ط ددد  الأفكددد   مع فددد  تسدددتطيع لا اب لتددد ل 
   .                تع يله  عليه 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (640)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : ترشيد الاستهلاك: الثاني المحور
 

 ، شد   كد  فد  قتصد  االا الاسدتهلاك ت شدي  إلد  جميعهد  الأ ي ن  ع     
 كد  عند  زيندتك  دذاا آ   بن  ي )  ال حي  ال حمن الله بس  – تع ل  الله يقا 

           العظددي  الله صدد  (  المسدد فين يحددب لا إندد  تسدد فاا الا شدد باااا  اكلدداا مسددج 
 فددد  يتددداف  مددد  بتازيدددع الاسدددتهلاك ت شدددي  يهدددت  مددد  ابقددد   ،" 00 الأعددد ا " 

 فدددد     لكدددد  الف صدددد  تتدددد   بحيدددد  ، عدددد  لاا  تازيعدددد ا  اددددد م   سددددلع مددددن ال الدددد 
 اد صد ا  مؤسسد ته  بك فد  ال الد  تتجد  أن فيجدب ، احتي ج تد  علد  الحصا 

 تدد جنالإ عمليتدد  فدد  اااجب تدد  بحقاقدد  الفدد   تاعيدد  إلدد  الت بايدد  المؤسسدد  
 .(085ص ،8336ال ف ع ،) الاستهلاك ت شي  عل  االعم  االاستهلاك

 

 هدذه فد  سديم  الا ، اقد  كد  فد  ضد ا ي  الاسدتهلاك لت شدي  الح جد  إن   
 مدن اتحتد ج المصد ي المجتمدع بهد  يمد  التد  االاقتصد  ي  الت  يديد  الم حل 

 قددد  لتددد ا للأزمددد   االتحسدددب ةالحيددد  متطلبددد   لمااجهددد  الاسدددتع ا  فددد     كددد 
 مندددذ بدددذلك الاهتمددد   بددد ا ه يتطلدددب اهدددذا ، الأسددد  أا المجتمدددع لهددد  يتعددد ض
 . (85ص ،8338زه ي،الأ) المبك ة الطفال  م حل 

 

 الآانددد  فددد "  اسدددتهلاكك  شددد "  شدددع    فعددد  التددد  الددد عاا  هددد  اكثيددد ة   
 معظد  يض ب ب   الذي الاقتص  ي االعجز الادتلا  نتيج  اذلك ، الأدي ة
 إكسدد به  تتضددمن االتدد  للأطفدد   السددليم  التنشدد   أهميدد  عكدد  ياالددذ العدد ل 

 ( .82 ص ، 8308 ، ال حي  عب ) الاستهلاك بت شي  الم تبط  السلاكي  
 

 مندددذ الفددد   لددد   متأصدددل  الاسدددتهلاكي  الأنمددد ط أن إلددد  ال  اسددد   اتشدددي    
 إكسدد ب علدد  تعمدد  السددليم  الت بيدد  فددإن اعليدد  ، الياميدد  ب لمم  سدد  الصددغ 

 اقددددددي  معدددددد    غدددددد   دددددددلا  مددددددن الاسددددددتهلاك ت شددددددي  سددددددلاكي   لأطفدددددد  ا
       ، الأال  م احله  ف  الأطف   بين الاع  نش  دلا  من سلاكي  امم  س  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (643)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الاسدتهلاك  السدلاك تنميد  تدأثي  إلد (  8338)  جد ب    اس  أش    فق    
(  8338) قن ي    اس  تاصل  كم ،  بع  فيم  المس الي  تحمل  عل  للطف 
 ل   المي ه استهلاك ت شي  نحا الاتج ه لتنمي  اح ة ابن   تصمي  فع لي  إل 
( 8335) حميد ة   اسد  أش    بينم ،  الع ب  الدلي   ا  ف  ال اض  طف 
 دددددلا  مددددن الإع ا يدددد  الم حلدددد  طددددلاب لدددد   الإنفدددد ق  السددددلاك تحسددددين إلدددد 

 علد (  8336)  عبد ه ا  بيع   اس  اأك   .له  الماجه  الإ ش  ي  الب ام 
    مفدد هي  دددلا  مددن للطفدد  الشدد ا   السددلاك ت شددي  فدد  المسدد   اسددتد ا  تددأثي 

 ب ندد م  أثدد  إلدد (  8305) انجدد  ااصدد    اسدد  اأشدد   ، ( االشدد ا  البيددع) 
 سددددددلاك  علدددددد  ال اضدددددد  لطفدددددد  الاسددددددتهلاك ت شددددددي  قددددددي  تنميدددددد  فدددددد  مقتدددددد  

 لتنميدد   ندد م ب ف عليدد  علدد (  8305)  نسددي    اسدد  اتاصددل ، الاسددتهلاك 
    اسددد  أشددد    كمددد ، ال اضددد  طفددد  لددد   الميددد ه اسدددتهلاك ت شدددي  سدددلاكي  
 تنميدددد  فدددد  التمثيلدددد  اللعددددب ب سددددتد ا  ب ندددد م  أثدددد  إلدددد ( 8307)  صددددفا 
 صدددعاب   ذاي ال اضددد  أطفددد   لددد   الاسدددتهلاك ت شدددي  اسدددلاكي   مفددد هي 
 لمسد  ا اسدتد ا  ف عليد  إلد  تاصدل  الت ( 8302)  محم  ا  اس ،  التعل 

 – الاقد  تنظي  ت شي  سلاك) الاستهلاك ت شي  سلاكي   تنمي  ف  التف عل 
 ت شدي  – الغدذا  فد  الاسدتهلاك ت شدي  – اللعب أ اا  استغلا  ت شي  سلاك

 التكنالاجي  الأجهزة نحا الاستهلاك ت شي  – الطبيعي  البي   نحا الاستهلاك
 .(ال اض  طف  ل   لكت اني الإ

 

 Stuer, 2005, pp92-95)   اسددددد  أشددددد    طددددد  الإ هدددددذا افددددد    
(Meszaros, ،   لتعلددي  الإسدت اتيجي   مدن الع يد  اسدتد ا  يمكددن أند  علد 

 بمددد  الددد ا  تمثيددد  أنشدددط  فددد  الأطفددد   إشددد اك ددددلا  مدددن الت شدددي  سدددلاكي  
 .الإستهلاك ت شي  أهمي  مع ف  عل  يس ع ه 

 طفدد  لدد   سددتهلاكالا ت شددي  سددلاكي   تنميدد  أهميدد  لندد  يتضددح سددب  ممدد   
 . ال اض 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (646)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  :الروضة طفل لدى الاستهلاك ترشيد جوانب
 

 االددددذي أهمهدددد  الب حثدددد  ادتدددد    ع يدددد ة جاانددددب الاسددددتهلاك ت شددددي  يشددددتم   
 : اه  ال اض  طف  مع يتن سب

 

 : المياه استهلاك ترشيد – أ
 

 العد   الد أي تشدغ  الت  الحياي  المااضيع من المي ه استهلاك ت شي  يعتب   
 المددداا   علددد  للحفددد ظ الجميدددع مسددد الي  اهددد  ، تج هلهددد  ينبغددد  الا لعددد لم ا

 اتكييددد  ، الميددد ه مدددع التع مددد  فددد  الحضددد  ي  الأسددد ليب امم  سددد  الطبيعيددد 
 هددذا فدد  العلميدد  ال  اسدد   تقدد مه  التدد  العمليدد  الحلددا  مددع الياميدد  العدد  ا 
 ك فدد  لمددااطنينا لدد   الميدد ه اسددتهلاك كميدد   تددز ا  يددا    بعدد  يامدد ا  ، المجدد  

 الاسدددتد ام   مدددن اغي هددد  االسدددب ح  االاسدددتحم   االغسدددي  الشددد ب لأغددد اض
 ( .02ص  ،8302 ، ال حمن عب ) الض ا ي  اليامي 

 

 فدددد  الميدددد ه اسددددتد ا  فدددد  إسدددد ا  هندددد ك أن إلدددد  ال  اسدددد   بعددددض اتشددددي   
 ثلاثدددد  الأحيدددد ن بعددددض فدددد  الاسددددتهلاك معدددد   يصدددد  إذ المنزليدددد  الأغدددد اض
 االصددددن بي  المحدددد ب  صددددي ن  إهمدددد   ايعدددد  الفعليدددد ، جدددد  الاحتي  أضددددع  
 هدددذا معددد    فدددع فددد    يسدددي ا  عددد ملاا  المندددز  مددد احيض فددد  الطددد   اصدددن  ي 

 033)  نحددا إلدد  لددذلك نتيجدد  المهدد  ة الميدد ه كميدد  تصدد  قدد  إذا الاسددتهلاك،
 ( .006 ص ، 8338 ، قن ي ) الااح  المنز  من سناي ا (  0 

 

 التنميد  مشد اع   احتي جد   لتلبيد  الميد ه علد  م الع ل الطلب تزاي  امع   
 الح جدد  بدد   االتج  يدد  االصددن عي  االحياانيدد  الز اعيدد  بجاانبهدد  الإقتصدد  ي 

 مدن للحد  متناعد  أسد ليب ابتكد   عل  االعم  ، المي ه استهلاك لت شي  ملح 
   (76ص ،8300 الشيخ، آ . )المدتلف  الاستد ام   ف  المه   الم   كمي 
 المعنيددين علدد  ينبغدد  بدد ا   هندد ك أن(  5ص ، 8305)  حسددان  ايددذك    

 شدددبك   كدددتفحص االبحددد  للمن قشددد  ط حهددد  الميددد ه اسدددتهلاك ت شدددي  ببددد ام 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

   اسددد  ، النب تددد    ي فددد  الاقتصددد   ، االتسددد ب ال شدددح مااقدددع لتح يددد  الميددد ه
  .الاستهلاك قي   أجهزة أا بأس ليب الاهتم   ، المي ه تسعي  سي س  

 

 تسدميت  يمكدن مد  لإيجد   ملحد  ح ج  هن ك أن ب لمي ه المهتمان ي   الذا   
 عب  الت باي  الب ام  عل  ايقع ، ب لم   يتعل  الذي الالتزا  أا"  الضمي " 

 قضدد ي  تضددمين فددإن الددذا ، الن شدد   لدد   الالتددزا  أا"  الضددمي "  هددذا إيجدد  
 هدددذه مدددن مهمددد   نبددد ا ج أصدددبح ال  اسدددي  المنددد ه  فددد  الميددد ه اسدددتهلاك ت شدددي 
  (085ص ،8302 ال سلان،.)  المن ه 

 

 مددددن الميدددد ه اسددددتهلاك ت شددددي  بتشددددجيع المتعلقدددد  الت بايدددد  البدددد ام  اتنطلدددد    
 مسدتقبلاا  يسه  أن يمكن االم  س  ال اض  ف  الأطف   يتعلم  م  بأن اعتق  
 تجنددب مددن يمكددن قدد  الددذي الأمدد  ، الميدد ه تجدد ه من سددب سددلاك مم  سدد  فدد 

 ، 8332 ، الله فدد ج  ؛05 ،ص 8332 ، الدد مي ط ) الميد ه نقددص  مشدكلا
 (.005ص

 

 : المياه ستهلاكا ترشيد أهداف
 

 كميددد  بأقددد  منهددد  الاسدددتف  ة إلددد  يدددؤ ي بحيددد  للميددد ه الأمثددد  الاسدددتد ا  -0
 .المج لا  جميع ف  الممكن  التك لي  ابأ دص

 . المست ام  التنمي  أس   ب عتب  ه  المي ه بأهمي  المستهلك تاعي  -8

 يتسدد  بحيدد  الياميدد  الاسددتهلاكي  االعدد  ا  الأنمدد ط تغييدد  علدد  العمدد  -0
  ، 8338 ، سددددايل ) االاتددددزان ب لتعقدددد  االأسدددد  للأفدددد ا  الاسددددتهلاك  السددددلاك

 (.50ص
 

 لتنميد  تقت حهد  االتد  اله مد  السدلاكي   مدن مجماع  هن ك أن الب حث  ات  
 : ه ا  الطف  عن  للمي ه الت شي ي السلاك

 

 مدد   بدد  كددأ  ااسددتد ا  الأسددن ن تنظيدد  أثندد   الميدد ه صددنبا  فددتح عدد   -0
 . متج   نظي 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 علدددد  كدددد ل   الميدددد ه صددددنبا  اسددددتد ا  عندددد  نشدددد ط   بددددأي الانشددددغ   عدددد   -8
 . مثلاا  الب ب فتح أا التليفان

 .الاستحم   عن  المي ه استهلاك ت شي  -0

 .المي ه بعض ابه  المي ه زج ج    م  ع   -5

 . جي اا  استد ام  بع  الصنبا  إغلا  -5

 . ب ل ش ش النب ت    ي -6

 .الاضا  عن  المي ه ف  الاقتص   -7

 . الت ب  تج  عن م  النب ت    ي -2

 . الغ اب اق  أا الب ك  الصب   ف  النب ت    ي -2

 . االحياان   النب ت   سق  ف  الح ج  عن الزا   الم   من الاستف  ة -03
 

   : الكهرباء استهلاك دترشي – ب
 

 مددن تمثدد  لأنهدد  المجتمعدد   انهضدد  الأفدد ا  حيدد ة فدد  أهميدد  للكه بدد   أن   
 ، االتنميد  الإنتد ج مصد    أهد  مدن امصد  ا  ب عتب  ه  الد م   قط ع   أه 
 الكه بيدد  الط قدد  لمدداا   الأمثدد  الاسددتد ا  الكه بدد   اسددتهلاك بت شددي  قصدد اي  

 بكف  ددد  المسددد    ان االمنشددد   االأ اا  لأجهدددزةا لتشدددغي  االلازمددد  المتددداف ة
 تدفديض إلد  الكه بد   اسدتهلاك ت شدي  ايه   المستد م  االمع ا  الأجهزة

 الد م  لاستم ا  الكه ب   ش ك  مع الفع ل  االمش  ك  الاستهلاك ف تا ة قيم 
                              الأحمددددددددددددددددددددددد   تدفددددددددددددددددددددددديض ط يددددددددددددددددددددددد  عدددددددددددددددددددددددن بكفددددددددددددددددددددددد  ة الكه ب  يددددددددددددددددددددددد 

 . (05ص ،8303ب اهي ،إ)  ةالزا 
 

 فد  س ا الإ ع   ف  ال اض  طف  ل   الكه ب   استهلاك ت شي  ايتمث    
 ، 8303إب اهي ،) ب لمن ز  االمنتش ة الكه ب  ي  الأجهزة أا الإض  ة استد ا 

 (. 03ص ، 8338 ، قبا ان؛  002 ص



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  حهددد تقت االتددد  اله مددد  السدددلاكي   مدددن مجماعددد  هنددد ك أن الب حثددد  اتددد     
 : اه  الطف  عن  للكه ب   الت شي ي السلاك لتنمي 

 . نه  اا  الإض  ة استد ا  ع   -0

 . المعيش  غ ف  ف  التجمع عل  الأبن   تعاي  -8

 .ااح    اق    ف  الكه ب  ي  الأجهزة تشغي  ع   -0

 .استد امه  بع  الثلاج  ب ب غل  من التأك  -5

 .فتحه   قب الثلاج  من أدذه الم ا  تح ي  -5

 .المكي  تشغي  عن  جي اا  الغ ف  ب ب غل  -6

 .التليفزيان مش ه ة أثن   نش ط   بأي الانشغ   ع   -7

 .ب لك م  الغ ف  إض  ة ع   -2
 

  : الطعام استهلاك ترشيد - جا
 

 االاسددتد ا  الاسددتهلاك مددن الحدد  مح الدد  هددا الغددذا  اسددتهلاك ت شددي  يعدد    
 فدد  سدد ا الإ اعدد   ممكندد ا اً  اسددتف  ة أفضدد  قيدد لتح الغذا يدد  للمدداا   الأمثدد 

 علدددد  فدددد   كدددد  احصددددا  ، المسددددتط ع بقدددد   منهدددد  الف قدددد  اتقليدددد  الاسددددتد ا 
 الغددددذا   الدددداع  نشدددد  بأهميدددد  اليانسددددكا أاصدددد  اقدددد  ، الغذا يدددد  احتي ج تدددد 
 ، التغذيد  لمشدكلا  العلميد  الحلدا  كأحد  التعلدي  م حد  جميدع ف  اتضمين 

نمددد  الاسدددتهلاك، تقليددد  الغدددذا  فددد  كالاسدددتهلا ت شدددي  يعنددد  الا  الاسدددتعم   اا 
 علدد  الت كيددز الطفدد  تعدديل  ايجددب ، المطلدداب الهدد   إلدد  للاصددا  الأمثدد 
 فد  الطع   ستهلاكا باجب   لتزا الا عن فضلاا  ، الكمي  الي  الغذا  ناعي 

 اضدددد ا ة سددددتهلاكه ا اتجنددددب المكشددداف  الأطعمدددد  مددددد ط  ابيدددد ن مااعيددد ه 
 االمن سددب الغذا يدد  العن صدد  حيدد  مددن متك مدد  طعدد     ادتيدد علدد  الت كيددز

 ،8302صدددق ، ال ي سدددط ،.) التغذيددد  سدددا  مدددن ليحميددد  الجسددد  لاحتي جددد  
 (850ص
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 فد  المجتمع ياقع الغذا  ف  لاستهلاكا ت شي  عن ع الب   أنف   ج ا  الا   
 ا  ز ا  الإسددددد ا  ط يددددد  فددددد  إنحددددد   إذا الاسدددددتهلاك  ف لسدددددلاك ، المه لدددددك
 الطلددب تلبيدد  عددن نتدد جالإ يعجددز فسددا  االددد م   السددلع طلددب فدد  المب لغدد 

 ، نجد  ااص ،)االاستهلاك نت جالإ بين التاازن فيدت  االد م   السلع عل 
 ( . 22 ص ، 8305

 

   علدد    اسدد  ق مد  فقدد  ، الج نددب بهدذا هتمدد ا التدد  ال  اسد   تعدد    اقد    
 اأكدد   العد ا     مسد ددلا  مدن الغذا يد  للثق فد  ب ند م  بإعد ا (  8332) 

 ، المليجد ) ا  اسد  ال اض ، لطف  الغذا ي  الثق ف  تق ي  أهمي  عل  ال  اس 
 تنميد  فد  لكت انيد الإ الذهني  الد ا ط استد ا  ف علي  عل  أك   ،( 8383
 .Healthy K. I.D)  للأطف   الصحي  المجل  ق م  كم  ، الصحي  الثق ف 

S. newsletter,2003) ،  للطفددد  الصدددحي  ال ع يددد  هي ددد  ه تصددد    االتددد 
 الغذا يد  العد  ا  عدن امعلامد   الغدذا  عدن المجلد  من د ص    أع ا    بتق ي 
 ت شددي  عددن معلامدد   المجلدد  قدد م  كمدد  ، بكثدد ة   الطعدد   تندد ا  منهدد  السددي  

 .الغذا  استهلاك
 

 تقت حهددد  االتددد  اله مددد  السدددلاكي   مدددن مجماعددد  هنددد ك أن الب حثددد  اتددد     
  : اه  الطف  عن  للطع   الت شي ي سلاكال لتنمي 

 

 .احتي ج  ق   أا فقط يكفي  م  الطع   من يأدذ -0

 .المهملا  سل  ف  الزا   الطع   إلق   يتجنب -8

 .للمحت جين ح جت  عن الف  ض الطع   يعط  -0

 .إس ا    اب ان عت ا   ب  الطع   اتن ا  الشبع ف  الأف اط تجنب -5

 .الثلاج   ف الطع   ب ق  حفظ -5

 ( . عش   – غذا  – فط  )  فقط ال  يسي  الاجب   تن ا  عل  يح فظ -6

 .التليفزيان مش ه ة أثن   الطع   تن ا  تجنب -7
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 . للأطعم  الم جاة علان  بإ التأثي  اع   تجنب -2

 .نته  ه اا  الأطعم  صلاحي  ت  يخ يع   -2
 

  : ةالمهارات الاجتماعية لطفل الروض: لثالثا المحور
 

 اهددد  ، الفددد   ةحيددد  فددد  الم احددد  أهددد  مدددن الأطفددد    يددد ض م حلددد  تعتبددد    
 مق  ند ا  للفد   الشدصدي  االدصد  ص السدم   فد  تدأثي اا  اأكثد  ح سم  م حل 
 التدأثي  حيد  مدن الم احد  أكثد  مدن تعتبد  أنهد  كم  ، د  الأ العم  بم اح 
 اتح يد اا  جتمد ع ،الا الج ندب أهمهد  مدن االت  ، المدتلف  النما جاانب عل 

 الفعدد   التااصدد  مددن تمكند  االتدد  الطفدد ، لد   الاجتم عيدد  المهدد  ا  مسدتا 
 . المحيط المجتمع أف ا  مع

 

 حيدددد ة فدددد  كبيدددد ة   مك ندددد    علدددد  الاجتم عيدددد  المهدددد  ا  ماضدددداع حدددد ز القدددد    
 االأطفد   ، المهد  ا  تلدك ل  اسد  اال ا سدين البد حثين نتبد ها لف  مم  ،الأف ا 
 اغيددد  نا حس سددد غيددد  بدددأنه  يتصدددفان الاجتم عيددد  للمهددد  ا  فتقددد اني الدددذين
 الشدعا  فد  لفشدله  نظد ا   اذلدك ، غضبه  ةاستث    ايسه  ، ب لآد ين نا مب ل

 الصددعاب   بددين علاقدد  اجددا  إلدد  ال  اسدد   مددن ع يدد  اتاصددل  ، بدد لآد ين
 ابدين الطفالد  م حلد  فد  الاجتمد ع  التف عد  مااقد  فد  الأفد ا  يق بلهد  الت 
 الحددد لا  افددد  االاكت ددد ب، بددد لقل  الشدددعا  مثددد  ال شددد ، فددد  الصدددعاب   تلدددك

 إلددد  النه يددد  فددد  يدددؤ ي قددد  المن سدددب غيددد  الاجتمددد ع  التف عددد  فدددإن الشددد ي ة
 .للف   ك م  اجتم ع   فض

(Segrin , Flora, 2000, pp 489-514; Plummer, Serrurier, 

2008 )  

 يحتدددد   أندددد  لاجتم عيدددد ا المهدددد  ة صدددد حب الطفدددد  دصدددد  ص مددددن أن كمدددد    
 ب لمشدددد  ك  ايبدددد    ، الم  سددددي  الأنشددددط  فدددد  ايشدددد  ك ، الآددددد ين مشدددد ع 
 االاسدتم ع التحد   علد  ب لق  ة ايتميز ، بسهال  أص ق   نايكا   ، االح ي 
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 كد ظ )  زملا د  اقت احد   ايتقبد  ، الم  سدي  التعليمد   ايتبدع للآد ين الجي 
  . (50 ص ، 8300 ، ا حي 

 

 ب لتف عد  المب  أة عل  الف   ق  ة :بأنه ( 0222)  ال حمن عب   فه ع اق    
 اضددددبط ، نحدددداه  االإيج بيدددد  السددددلبي  المشدددد ع  عددددن االتعبيدددد  الآددددد ين مددددع

 . الماق  طبيع  مع يتن سب بم  الاجتم ع  التف ع  مااق  ف  انفع لات 
 

 ظيددد   لف بصدددا ة   يعبددد  أن علددد  الفددد   قددد  ة :بأنهددد (  8330)  فددد ج اع فهددد    
 اي  ك ينتب  اأن ، للآد ين فك  هاأ    اآا  اانفع لات  مش ع ه عن لفظي    اغي 
 ايفسددد ه  ، عدددنه  الصددد   ة لفظيددد ال غيددد ا  اللفظيددد  لل سددد    نفسددد  الاقددد  فددد 
 ف  ملا م    بصا ة   يتص   اأن ، حي له  سلاكه  تاجي  ف  يسه  نحا   عل 

 ، فيه  اللفظ  اغي  لفظ ال سلاك  ف  ايتحك  ، الاجتم ع  التف ع  مااق 
 .أه اف  تحقي  عل  يس ع  بم  ايع ل 

 

 المااقددد  فدد  التكيددد  علدد  الطفددد  قدد  ة :بأنهاااا إجرائيًاااا الباحثاااة وتعرفهااا   
 االتعبيد  ،بنجد     بد  المحيطدين مدع التف ع  عل  اق  ت  المدتلف  الاجتم عي 

  . انفع لات اضبط من سب   بأسلاب   االإيج بي  السلبي  مش ع ه عن
 

 هد  البح  هذا ف  ال اض  لطف  اجتم عي  مه  ا  ثلا  ادتي   ت  اق    
  .(التع ان الآد ين، مع التااص  التع ط ،)
 

 :  Empathy التعاطف(  أ )
 

 ذلدددك فددد  بمددد  الآدددد ين مشددد ع  اا   اك تمييدددز علددد  القددد  ة بأنهددد  اتعددد     
 الآددد ين مكدد ن نفسدد  يضددع بحيدد  ا غبدد ته  ااعتقدد  ه  لهدد  المزاجيدد  الح لدد 
  (.86،ص8303الياس ، قط م ،) بمش ع ه  ايشع  نظ ه  اجه   في  ك
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 التااصد   ا  تنميد  إلد  يدؤ ي الأطفد   بدين التع طف  السلاك أن شك الا   
 النه  يدددد  المحصددددل  افدددد  ، الطفدددد  لدددد   االتعدددد ان االإيثدددد   ال حمدددد  امعدددد ن 
 ) . 50 ،ص8337 حسان ،)إنس نيت  الإنس ن سلاك عل  التع ط  يضف 

 

 الأطفد   لد   التعد ط  بتنمي  الاهتم   ال اض  ف  المعلم  عل  فإن لذا   
 تقددد ي  يمكدددن كمددد  ، المسدددنين ا ا  للم ضددد  االزيددد  ا  لا الددد ح ددددلا  مدددن

 اذلددك الفيدد يا اأفددلا  المصددا ة االقصددص العدد ا   مسدد   دددلا  مددن أنشددط 
 ،  حسددان)  الطفدد يقلدد ه  للتعدد ط  نمدد ذج تتضددمن احك يدد   قصددص بتقدد ي 
  ). 2 – 2ص ص ، 8330

 

 :   Communication with otherالآخري  م  التواصل( ب )
 

 بتبدددددد    للأفدددددد ا  تسددددددمح عمليدددددد  :بأندددددد ( 87 ص ،8332)  ق سدددددد  تع فدددددد   
 لغدد  فيهدد  المشدد  كين الأطدد ا  جميددع يسددتد   بحيدد  طدد     بعدد ة المعلامدد  

 الغد  الجسد  كلغد  فهي الشد اغيد  الشدفهي  اللغد  ذلدك فد  بمد  متب  ل  مشت ك 
  .الإش  ة

 

 المح  ثدددددد  فدددددد  الآددددددد ين إشدددددد اك الآددددددد ين مددددددع التااصدددددد  مهدددددد  ة اتشددددددم   
 غيد  المهد  ا  اتتضدمن ، الصد اع علد  االتغلب الص اق   عل  االمح فظ 

 مهدددددد  ة اتنميددددد  البصدددددد ي االاتصددددد   بددددد ل أ  االإيمدددددد   ك لابتسددددد م  لفظيددددد ال
  . نص  الإ

 

 : Collaboration التعاو ( جا)
 

 تحدد   تف عليدد  عمليدد  :بأندد ( 87 ص ،8303)  االياسدد  قطدد م  يع فدد   
 لا اهدد  مشددت ك  أهدد ا  تحقيدد  سددبي  فدد  معدد ا  يعملددان أكثدد  أا ثنددينإ بددين

 . ب لض ا ة ق    اجا  تتطلب
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 : خلال م  التعاو  تنمية على الأطفال تساعد أ  للمعلمة ويمك 
 

 السدددددلاك تضددددبط التدددد  قددددداانيناال التعليمدددد   فهدددد  علددددد  الأطفدددد   مسدددد ع ة -
   .اتنظم

 ، لحلهد  المن سدب  االبد ا   الص اع   أسب ب تح ي  عل  الأطف   مس ع ة - 
 . االتف اض االتع ان المش  ك  قيم  من قش  دلا  من اذلك

 .االمش  ك  اال ع ي  التع ان عل  الأطف   تحفز تعليمي  بي   دل  -
 مدددن اذلدددك ، التعددد ان مفهدددا  ضدددمن يت مددد  جيددد اا  يعددد  الطفددد  أن مدددن التأكددد - 

 إنجدد ز فدد  شدددص   مددن كثدد أ اشددت اك اأهميدد  التعدد ان، أهميدد  تاضدديح دددلا 
  . عمل  بمث   ذلك اتاضيح العم 

 

 : الاجتماعية المهارات أهمية
 

 نطددد   علددد  الف  ددد ة بتحقيددد  الإيجددد ب  الاجتمددد ع  التف عددد  أهميددد  تكمدددن   
 : يل  فيم  الأهمي  تلك اتتمث  ،(عاالجمي االمعلمين، ب  االآ للأطف  ) ااسع

 

 الاجتمددد ع  التكيددد  تحقيددد  فددد  مهمددد    عددد ملا   الاجتم عيددد  المهددد  ا  تعددد -0
 .الأطف   إليه  ينتم  الت  الجم ع    اد 

 اتاجيددد  الأطفددد   مشدددكلا  علددد  التغلدددب فددد  الاجتم عيددد  المهددد  ا  تفيددد -8
 .المحيط  البي   مع تف عله 

 ب لأنشدط  اسدتمت عه  علد  الاجتم عيد  ه  ا الم الأطف   اكتس ب يس ع -0
 .النفسي  لح جته  إشب ع اتحقي  ، يم  سانه  الت 
 الاستقلا  من كبي    ق     تحقي  عل  الاجتم عي  المه  ا  إكس ب يس ع -5

 اتمدددنحه  كمددد  ، الفددد ا  بأاقددد   االاسدددتمت ع الدددنف  علددد  االاعتمددد   ، الدددذات 
مك نيدد ته  قد  اته  مددع تتفد  التد  عمدد  ب لأ الآدد ين امشدد  ك  بد لنف  الثقد   اا 

 . االجسمي  الذهني 
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 أنهدد  إذ ، الطفدد  بدد  يقددا  نشدد ط   لكدد  ضدد ا ي  الاجتم عيدد  المهدد  ا  تعد  -5
 االكبيدددد ة الصددددعب  الااجبدددد   بتنفيددددذ القيدددد   مددددن اتمكددددن النشدددد ط سدددد ي ن تغيدددد 

 (. 50 ص ، 8330 ، حسين) االح كي 
 

 البحث: فروض
 

 مجماعدد  طفدد  الأ   جدد   متاسددط  بددين إحصدد  ي   لالدد  ذا فدد   ياجدد -0
 المصدددا  الاسدددتهلاك ت شدددي  لمقيددد   االبعددد ي القبلددد  التطبيقدددين فددد  البحددد 
   .البع ي التطبي  لص لح

 مجماعدد  طفدد  الأ   جدد   متاسددط  بددين إحصدد  ي   لالدد  ذا فدد   ياجدد -8
 ت شددددي  سددددلاكي   ملاحظدددد  لبط قدددد  االبعدددد ي القبلدددد  التطبيقددددين فدددد  البحدددد 
 . البع ي التطبي  لص لح هلاكالاست

 مجماعدد  طفدد  الأ   جدد   متاسددط  بددين إحصدد  ي   لالدد  ذا فدد   ياجدد -0
 الاجتم عيدد  المهدد  ا  ملاحظدد  لبط قدد  االبعدد ي القبلدد  التطبيقددين فدد  البحدد 
  .البع ي التطبي  لص لح

 مجماعد  طفد  الأ   جد   متاسدط  بين إحص  ي   لال  ذا ف   ياج  لا-5
 المصدددا  الاسدددتهلاك ت شددي  لمقيددد   االتتبعددد  البعدد ي يقدددينالتطب فددد  البحدد 
 . البع ي التطبي  لص لح

 مجماعد  طفد  الأ   جد   متاسدط  بين إحص  ي   لال  ذا ف   ياج  لا-5
 ت شددددي  سددددلاكي   ملاحظدددد  لبط قدددد  االتتبعدددد  البعدددد ي التطبيقددددين فدددد  البحدددد 

 . البع ي التطبي  لص لح الاستهلاك
 مجماعد  طفد  الأ   جد   متاسدط  بين إحص  ي   لال  ذا ف   ياج  لا-6

 الاجتم عيد  المهد  ا  ملاحظد  لبط قد  االتتبعد  البعد ي التطبيقين ف  البح 
 .البع ي التطبي  لص لح
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 الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   تنميدد  فدد  الب ندد م  لاسددتد ا  ف عليدد  ياجدد  -7
 .الاجتم عي  المه  ا  ابعض

 

جراءاته:  منهجية البحث وا 
 حث وتصميمه التجريبي :منهج الب

 

 القيد   ذا  one group الااحد ة المجماعد  تصدمي  اسدتد ا  تد  حيد    
 تطبيدد  اهدد  التج يبيدد  للمع ملدد  المجماعدد  تدضددع بحيدد  ، االبعدد ي القبلدد 

ددد ذلدددك يسدددب  أن علددد  ، المقتددد   الب نددد م   عينددد  المجماعددد  لأ ا   قبلياددد  قي سا
 نالقي سدي بين الف   يحسب ث  ، ب ن م ال تطبي  بع   بع يا   قي سا  ث  ، البح 
 .الإحص  ي  ال لال  امع ف  االبع ي القبل 

 

 : البحث عينة
 

 م  سددد   اضددد  مدددن الثددد ن  المسدددتا  أطفددد   مدددن البحددد  عينددد  دتيددد  ا تددد   
 اادتدد    طفلدد ا  ا طفددلاا  03 اعدد  ه  التعليميدد  أسددياط لإ ا ة الت بعدد  الجددلا 
  . عم ي    بصا ة   البح   عين الب حث 

 

 لعدد ة الب ندد م  تطبيدد  فدد  الجددلا  م  سدد  ل اضدد  الب حثدد  ادتيدد   تدد  اقدد   
  : منه  سب بأ
 

 الغد ض لتحقيد  المن سب ال ع  تق ي  ف  الب حث  مع ال اض  إ ا ة تف ه -0
 أيددد   معظددد  فددد  بددد لتطبي  للب حثددد  السدددم   ددددلا  مدددن اذلدددك ، البحددد  مدددن

 .الأسباع
 .الب ن م  لتطبي  للب حث  د ص مك ن لتافي  ال اض  ا ا ة تف ه -8
 لدازا ة ت بعد  اأيضد ا  ، متاسدط ااقتصد  ي اجتمد ع  مستا  ال اض  تمث -0

 ممثلدد ا  البحدد  عيندد  تكددان لددذلك ، د صدد  أا تج يبيدد  اليسدد  االتعلددي  الت بيد 
مك ني  ال اض  اطف   لغ لبي   .البح  نت    تعمي  اا 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 لتسدهي  اذلدك ،(  اطأسدي ج معد )   حث الب عم  مك ن من ال اض  ق ب-5
   . الب ن م  أنشط  ف  المستد م  الاس    نق 

 

 : التجربة إجراء خطوات
 

 البحدد  يسدي  ، ف اضد  صدح  اادتبد   الف عيد  البحد  أسد ل  عدن للإج بد   
 : الت لي  االإج ا ا  الدطاا  ف 

 

 : الأطفال عند تنميتها اللازم الاستهلاك ترشيد سلوكيات قائمة إعداد: أولاً 
 

 المدد ا  الاسدتهلاك بت شددي  الد صد  ب لسددلاكي   ق  مد  بإعدد ا  الب حثد  ق مد   
 االبحددددا  ال  اسدددد   علدددد  بدددد لاطلاع اذلددددك ، ال اضدددد  أطفدددد   عندددد  تنميتهدددد 
 مدددن الاسدددتف  ة تددد  كمددد  الاسدددتهلاك، بت شدددي  هتمددد ا التددد  االأ بيددد   السددد بق 
 . الح ل  للبح  النظ ي  الدلفي 

 

  : القائمة م  الهدف-1
 

 لدد   تنميتهدد  الددلاز  الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   تح يدد  إلدد  الق  مدد  هدد ف   
 .ال اض  أطف  

 ت شددددي )  مجددد لا  ثلاثددد  مددددن الأاليددد  صدددا ته  فدددد  الق  مددد  محتدددا  تح يددد -
 ،( الطعددد   اسدددتهلاك ت شدددي  – الكه بددد   اسدددتهلاك ت شدددي  – الميددد ه اسدددتهلاك

  . السلاكي   من مجماع  يق بل  مج   اك 
 

  : القائمة مفردات ةصياغ-2
 

 اقددد  الاسدددتهلاك، ت شدددي  مجددد لا  ددددلا  مدددن الق  مددد  مفددد  ا  صدددي غ  تددد   
 المق بدد  ب لمجدد   السددلاك ا تبدد ط فيهدد   اعدد  كمدد  ، ااضددح ا  تكددان أن  اعدد 

 .ل 
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 : المحكمي  السادة م  مجموعة على القائمة عرض-3
 

 الاسدتهلاك ي بت شد الد صد  االسدلاكي   المجد لا  ملا مد  مد   من للتأك   
 لإبد ا  الق  مد  حدا  المحكمين الس  ة  أي استطلاع ت  ال اض ، أطف   ل  
 ممد  ،( %23)  بنسدب  الأددذ اتد  السدلاكي   صدي غ  سلام  م   ف  ال أي
 ابددذلك ، السددلاكي   بعددض فدد  الصددي غ   لددبعض بتع يلدد  المحكمددين أشدد  

  .النه  ي  صا ته  ف  الق  م  أصبح 
 

 : الروضة لطفل الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة بطاقة إعداد:  ثانياً 
 

 عددددن معلامدددد   لجمددددع المن سددددب  التقيددددي  أ اا  مددددن ملاحظدددد  بط قدددد  تعدددد    
 الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   بتنميدد  هددت ي الحدد ل  البحدد  ك ندد  المدد  ،الطفدد 
 أ ا  فدد  التحسددن مسددتا  تح يدد  أهدد افه  أهدد  مددن كدد ن فقدد  ، ال اضدد  لطفدد 

 لبط قدددددد   ال  يسددددددي االميددددددزة الاسددددددتهلاك ت شددددددي  لسددددددلاكي    ال اضدددددد أطفدددددد  
د ا تزييد   ان السلاك حقيق  عل  تطلعن  أنه  ف  الملاحظ   فد  زيد  ة  أيضا

 .المصا  المقي   ثب   ص  
 

 : الت لي  ب لدطاا  البط ق  بن   م  اق 
 

 : البطاقة إعداد م  الهدف-1
 

 لسددلاكي   الفعلدد   اضدد ال طفدد   ا أ قيدد   إلدد  الملاحظدد  بط قدد  هدد ف    
 علددد  للتعددد   اذلدددك ، المقتددد   الب نددد م  تنفيدددذ ابعددد  قبددد  الاسدددتهلاك ت شدددي 
 ت  يبد  بعد  ال اضد  لطفد  السدلاكي   تلدك تنميد  ف  المقت   الب ن م  ف علي 
 .عليه 

 

 :الملاحظة بطاقة بناء-2
 الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   ق  مدد  مكاندد   بددنف  الملاحظدد  بط قدد  جد     
(  أس سدي  سلاكي   0) ع   عل  البط ق  احتا  اق  ، النه  ي  ا ته ص ف 

 .الف عي  السلاكي   من مجماع  منه  بك  ت تبط
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 .ف عي  عب  ا ( 2) من يتكان ا المي ه استهلاك ت شي  محا -0
 . ف عي  عب  ا ( 2) من يتكان ا الكه ب   استهلاك ت شي  -8
  . ف عي  عب  ا ( 7) من يتكان ا الطع   استهلاك ت شي -0

 

 :  الملاحظة بطاقة إعداد في الباحثة راعت وقد
 

 .ملاحظته  الم ا  الأس سي  السلاكي   تح ي -0
 . الف عي  السلاكي   من مجماع  إل  اأس س    يس  سلاك ك  تحلي -8
 .منه  التحق  يمكن  ا ا أ البط ق  عب  ا  تص  أن-0
 . المستط ع ق  ب نف  أ اا  عل  العب  ا  يتحتا  ألا-5
 W.اقصي ة ااضح ا  العب  ا  تكان أن-5

 

 تسدددددجي  أسدددددلاب تح يددددد  ثددددد  ، البط قددددد  عبددددد  ا  صدددددي غ  تمددددد  أن بعددددد    
 اتعطد (  أبد اا  – أحي ند ا  –  ا م ا ) تق ي  مستاي   ثلا  دلا  من الملاحظ 

 ا  ج  ، أحي ن ا  ادتي   ح ل  ف  ا  جت ن ،  ا م ا  ادتي   ح ل  ف    ج   0
 . أب اا  ادتي   ح ل  ف  ااح ة

 

  :الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة السيكومترية الخصائص-3
 

 : Internal Consistency للبطاقة الداخلي الاتساق-أ
 

 الدددذي عددد للب   الكليددد  ال  جددد  مدددع فقددد ة كددد    جددد  ا تبددد ط مددد   مدددن للتحقددد    
 ال  جدد  مددع فقدد ة كدد    جدد  بددين بي سددان، ا تبدد ط مع مدد  حسدد ب تدد  تقيسدد ،
 الكليد  ال  جد  مدن الفقد ة   جد  حدذ  بعد  اذلدك إليد  تنتم  الذي ع للب   الكلي 

 الكليد  اال  جد  بعد  الأ   جد   بدين الا تبد ط معد ملا  حسد ب تد  كمد  ع ،للب  
 اياضدددح للبط قددد ، الكليددد  ال  جددد  مدددن البعددد    جددد  حدددذ  بعددد  اذلدددك للبط قددد 
 :الاستهلاك ت شي  سلاكي   حظ ملا لبط ق  ال ادل  الاتس   الت ل  الج ا 
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 (1) جدول
 الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة الداخلي الاتساق

ترشيد استهلاك  ترشيد استهلاك المياه

 الكهرباء

 ترشيد استهلاك الطعام

الارتباط  الفقرة

 بالبعد

الارتباط  الفقرة

 بالبعد

الارتباط  الفقرة

 بالبعد

1 693.0 1 69036 1 693.0 

2 6953. 2 690.1 2 69525 

3 695.0 3 695.. 3 693.2 

. 69..1 . 695.2 . 69550 

5 69512 5 6952. 5 690.1 

0 6953. 0 69... 0 69... 

. 6956. . 690.. . 69..1 

. 69512 . 695..   

. 69..5     

الارتباط بالدرجة الكلية 

 69.10للبطاقة = 

الارتباط بالدرجة الكلية 

 .6952للبطاقة = 

الارتباط بالدرجة الكلية 

 .6956للبطاقة =

 (6961ا عند )حصائي  إجميع قيم معاملات الارتباط الواردة بالجدول دالة 
 

 عندد   الدد  الا تبدد ط معدد ملا  قددي  جميددع أن السدد ب  الجدد ا  مددن ايتضددح   
 مددددع للفقدددد ا  الدددد ادل  الاتسدددد   صدددد   يؤكدددد  االددددذي( 3030)  لالدددد  مسددددتا 

 ت شدي  سدلاكي   ملاحظد  لبط ق  ال ادل  الاتس   تحق   يعن اهذا بع  ه ،أ
 .الاستهلاك

 

 : البطاقة صدق-ب
 

  :(المحكمي  صدق)  المنطقي الصدق
جد ا  المحكمدين مدن مجماع  عل  ع ضه  ت  البط ق  ص   من للتأك      اا 

 .المحكمين آ ا  عل  التع يلا 
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 :التمييزي الصدق
 

  محكادد الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي    ملاحظدد لبط قدد  الكليدد  ال  جدد  أدددذ    
 لتمثدد  الدد  ج   مدن %85 اأ ندد  أعلدد  أددذ كمدد  بعدد  ه،أ صد   علدد  للحكد 

 مددن %85 أ ندد  مجماعد  اتمثدد  المدد تفعين، الأطفد   %85 أعلدد  مجماعد 
 المق  ند  فد " ايتند -مد ن" ادتبد   اب سدتد ا  المندفضدين، الأطف   ال  ج  

 :الت ل  النحا عل  النت    ج    المتاسط    تب بين
 ) 2)  جدول

 الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة التمييزي الصدق
   

 

 عنددد  إحصددد  ي   لالددد  ذا  فددد ا  تاجددد  أنددد  السددد ب  الجددد ا  مدددن يتضدددح   
( %85 علدددددددد أ) المدددددددد تفعين مجماعدددددددد  متاسددددددددط   بددددددددين( 3030) مسددددددددتا 

 الف عيد  المكاند   جميدع فد ( %85 قد أ) المندفضدين مجماعد  امتاسط  
 علدد  يدد   ممدد  الاسددتهلاك، ت شددي  سددلاكي   ملاحظدد  لبط قدد  الكليدد  اال  جدد 
 .للبط ق  التمييزي الص  

بطاقة ملاحظة 

سلوكيات ترشيد 

 الاستهلاك

المجموعة العليا 

 (15)ن=

المجموعة الدنيا 

 (15)ن=

قيمة 

"z" 

الدلالة 

 الإحصائية

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

متوسط 

 الرتب

مجموع 

 الرتب

ترشييييييييييييييد  1

هلاك اسييييييييت

 المياه

02 322 22 244 0940 6961 

ترشييييييييييييييد  2

اسييييييييتهلاك 

 الكهرباء

03 364 4 202 6944 6961 

ترشييييييييييييييد  3

اسييييييييتهلاك 

 الطعام

2496 042 2294 246 0942 6961 

الدرجة الكلية 

 للبطاقة

03 364 4 202 6943 6961 
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  :البطاقة ثبات-ج
 

 :كرونباخ ألفا معادلة باستخدام الثبات (1
 

 ب ستد ا  الاستهلاك ت شي  سلاكي   ملاحظ  بط ق  ثب   عل  لاطم ن نل  
 ت شددددي  سددددلاكي   ملاحظدددد  بط قدددد  تطبيدددد  تدددد  حيدددد  ك انبدددد  ، لفدددد أ مع  لدددد 

 ثب   حس ب ات   اطفل ا طفلاا ( 63) ق  ه  استطلاعي  عين  عل  الاستهلاك
 ب لجددد ا  ماضددح هددا كمدد  ك انبدد   لفددد ا مع  لدد  ب سددتد ا  الملاحظدد  بط قدد 
 :الت ل 

 ( 3)  جدول
 الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة( كرونباخ لفاأ معادلة باستخدام) الثبات معاملات

بطاقة ملاحظة سلوكيات ترشيد 

 الاستهلاك

عدد 

 الفقرات

ألفا معامل الثبات )

 (كرونباخ

 69.20  . ترشيد استهلاك المياه 1

 1..69 . ترشيد استهلاك الكهرباء 2

 .69.3 . استهلاك الطعامترشيد  3

 69.16 .2 المقياس ككل
 

 أكبد  جميعهد  ك ند  الثبد   معد ملا  قدي  نأ السد ب  الجد ا  من ايتضح   
 .الاستهلاك ت شي  سلاكي   ملاحظ  بط ق  ثب   عل  ي   مم  ،(307) من

 

  :النصفية للتجزئة براو -سبيرما  معادلة باستخدام الثبات (2
 

 الاسدددددتهلاك ت شدددددي  سدددددلاكي   ملاحظددددد  بط قددددد    ثبددددد علددددد  للاطم نددددد ن   
 ملاحظ  بط ق  تطبي  ت  النصفي ، للتجز   ب اان-سبي م ن مع  ل  ب ستد ا 
 اتدددد   اطفلدددد ا،طفددددلاا ( 63) قدددد  ه  اسددددتطلاعي  الاسددددتهلاك ت شددددي  سددددلاكي  

 قيمتد  فبلغد  للتجز   ب اان-سبي م ن مع  ل  ب ستد ا  المقي   ثب   حس ب
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 ملاحظد  بط قد  ثبد   علد  يد   ممد  ،(307) مدن أكبد  قيم  اه ( 30287)
   .الاستهلاك ت شي  سلاكي  

 

 : الروضة لطفل الاستهلاك المصور ترشيد مقياس:  ثالثاً 
 

 : الت لي  للدطاا  افق ا  المقي   بن   ت 
 

 الدذي الصدحيح السدلاك تديد  فد  الطفد  مهد  ة تح يد   إلد المقي   ه  -0
 .( الطع   – الكه ب   -الم  ) تهلاكالاس ت شي  ي مب   مع يتف 
 التد  السد بق  االبحدا  اال  اسد   االأجنبيد  الم اجع بعض عل  الاطلاع-8
 .ال اض  طف  ل   السلاك مق يي  بإع ا  هتم ا
 االتدد  ماقدد    بكدد  الم تبطدد  السددلاكي   ضددا  فدد  المقيدد   مااقدد  إعدد ا -0

 .المحكمان عليه  أجمع
 

 الم تبطدد  ب لسددلاكي   د صدد ا   ماقفادد( 05) اضددع تدد  سددب  مدد  ضددا  افدد    
 بت شدي  الم تبطد  ب لسدلاكي   د صد ا   ماقفا ( 08) ا ، المي ه استهلاك بت شي 

 بت شددددددي  الم تبطدددددد  ب لسددددددلاكي   ا د صدددددد قدددددد اما ( 7) ، الكه بدددددد   اسددددددتهلاك
 أسدفله  عبد  ة اكد   ماقفاد( 05)  علد يشدم  كك  االمقي   .الطع   استهلاك
 اقددد  ، الصدددحيح السدددلاك منهددد  الطفددد  يدتددد    سدددلاكا   منهددد كددد  تمثددد  بددد يلين
 : يل  م  المقي   مف  ا  ف   اع 

 

 .ح    الت  ب لسلاكي   م تبط ا  تكان أن-
 . الطف  بااقع م تبط ا  تكان أن-
 . للطف  ب لنسب  ااضح ا  ماق  ك  يتضمنه  الت  الب ا   تكان أن-
 الطفد  دصد  ص ع ةلم ا اذلك؛  فقط ب ي ( 8) عل  ماق  ك  ييحتا  أن-

 .الم حل  هذه ف 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (640)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : المقياس تصحيح طريقة-4
 

 بحيدددد  التصددددحيح اط يقدددد  المقيدددد   علدددد  الإج بدددد  بتح يدددد  الب حثدددد  ق مدددد   
 ماقدد  لكدد  المن سددب البدد ي  يدتدد   أن اعليدد  ، الطفدد  علدد  الماقدد  تعدد ض

 : الت ل  النحا عل  المقي     ج   تق ي  ايت 
 ك ندد  إذا ا  جتدد ن ، الدطددأ للإج بدد  طفقدد ااحدد ة   جدد  علدد  الطفدد  يحصدد 
 .د ط  ا  إج ب ا  ج بأ إذا اصف  ، صحيح ا  الإج ب 
 . ف عي  مف  ةا ( 62) ايتضمن   يسي ا  ماقف   ( 05) للأس ل  الكل  الع   ابلغ

 

  :المصور الاستهلاك ترشيد لمقياس السيكومترية الخصائص-5
 

   :Internal Consistency للمقياس الداخلي الاتساق-أ
 تقيس ، الذي ع للب   الكلي  ال  ج  مع فق ة ك    ج  ا تب ط م   من للتحق   
 عد للب   الكليد  ال  جد  مع فق ة ك    ج  بين بي سان، ا تب ط مع م  حس ب ت 

 ت  كم  ع ،للب   الكلي  ال  ج  من الفق ة   ج  حذ  بع  اذلك إلي  تنتم  الذي
 اذلدك للمقيد   الكليد  اال  جد   بعد الأ   جد   بين الا تب ط مع ملا  حس ب

 التدد ل  الجدد ا  اياضددح للمقيدد  ، الكليدد  ال  جدد  مددن عدد الب     جدد  حددذ  بعدد 
 :المصا  الاستهلاك ت شي  لمقي   ال ادل  الاتس  

(4) جدول  
 المصور الاستهلاك ترشيد لمقياس الداخلي الاتساق
ترشاااااااااايد اسااااااااااتهلاك  ترشيد استهلاك الكهرباء ترشيد استهلاك المياه

 الطعام
الارتبااااااااااااااااااااط  الفقرة

 بالبعد
 الارتباط بالبعد الفقرة الارتباط بالبعد الفقرة

1 864.0 1 86441 1 86420 
2 86.40 2 86405 2 86524 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (643)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

ترشاااااااااايد اسااااااااااتهلاك  ترشيد استهلاك الكهرباء ترشيد استهلاك المياه
 الطعام

الارتبااااااااااااااااااااط  الفقرة
 بالبعد

 الارتباط بالبعد الفقرة الارتباط بالبعد الفقرة

3 86451 3 86.25 3 863.2 
4 863.. 4 86.20 4 86540 
5 864.1 5 86452 5 86.8. 
. 86485 . 865.1 . 86500 
. 86483 . 863.8 . 8652. 
0 86308 0 864.2   
0 86400 0 86423   

18 863.4 18 86585   
11 864.. 11 86450   
12 863.0 12 86454   
13 8652.     
14 86443     
الارتبااااااط بالدرجاااااة الكلياااااة    86512 15

 .8654للمقياس =
الارتبااااااط بالدرجاااااة الكلياااااة 

 86520للمقياس = 
الارتبااااااط بالدرجاااااة الكلياااااة 

 86.10للمقياس = 
 

 (8681ا عند )حصائيً إالارتباط الواردة بالجدول دالة  جمي  قيم معاملات

 
  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (646)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 عندد   الدد  الا تبدد ط معدد ملا  قددي  جميددع أن السدد ب  الجدد ا  مددن ايتضددح    
 مددددع للفقدددد ا  الدددد ادل  الاتسدددد   صدددد   يؤكدددد  االددددذي( 3030)  لالدددد  مسددددتا 

 سددددتهلاكالا ت شددددي  لمقيدددد   الدددد ادل  الاتسدددد   تحقدددد  يعندددد  اهددددذا بع  هدددد ،أ
 .المصا 

 

  :المقياس صدق-ب
 

 : يل  م  عل  المقي   ص   حس ب ف  الب حث  اعتم  
 

 ) :المحكمي  صدق)  المنطقي الصدق
 

 مددن التأكدد  بهدد   اذلددك ؛المحكمددين مددن مجماعدد  علدد  المقيدد   عدد ض تدد  
 اسددددتبع  ه  أا لتعدددد يله  المفدددد  ا  بعددددض غمدددداض اتح يدددد  مف  اتدددد  من سددددب 
ض ف    .إض فته  ض ا يال من مف  ا  اا 

 

  :التمييزي الصدق
 

 علد  للحك   محكا  المصا  الاستهلاك ت شي  لمقي   الكلي  ال  ج  أدذ    
 مجماعددد  لتمثددد  الددد  ج   مدددن %85 اأ نددد  أعلددد  أددددذ كمددد  بعددد  ه،أ صددد  
 الدد  ج   مددن %85 أ ندد  مجماعد  اتمثدد  المدد تفعين، الأطفدد   %85 أعلد 

  تدب بدين المق  ند  فد " ايتند -م ن"   ادتب اب ستد ا  المندفضين، الأطف  
 :الت ل  النحا عل  النت    ج    المتاسط  

 (5) جدول
 الاستهلاك المصور ترشيد لمقياس التمييزي الصدق

مقياس ترشيد الاستهلاك 
 المصور

المجموعة العليا 
= (15) 

المجموعة الدنيا 
= (15) 

قيمة 
"z" 

الدلالة 
 الإحصائية

متوسط 
 الرتب

مجمو  
 بالرت

متوسط 
 الرتب

مجمو  
 الرتب

 8681 3601 141 064 324 .216 ترشيد استهلاك المياه 1



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 

 عندددد  إحصدددد  ي   لالدددد  ذا  فدددد ا  تاجدددد   أندددد السدددد ب  الجدددد ا  مددددن يتضدددح  
( %85 علدددددددد أ) المدددددددد تفعين مجماعدددددددد  متاسددددددددط   بددددددددين( 3030) مسددددددددتا 

 الف عيد  المكاند   جميدع فد ( %85 قد أ) المندفضدين مجماعد  امتاسط  
 الصدد   علدد  يدد   ممدد  المصددا ، الاسددتهلاك ت شددي  لمقيدد   الكليدد  اال  جدد 
  .للمقي   التمييزي

 

  :المقياس ثبات-ج
 

  :كرونباخ ألفا معادلة باستخدام باتالث (1
 

 مع  لد  ب ستد ا  المصا  الاستهلاك ت شي  مقي   ثب   عل  للاطم ن ن   
 عيند  علد  المصدا  الاسدتهلاك ت شدي  مقيد   تطبي  ت  حي  ك انب  ، لف أ

 ب سددتد ا  المقيدد   ثبدد   حسدد ب اتدد   اطفلدد ا طفددلاا ( 63) قدد  ه  اسددتطلاعي 
 :الت ل  ب لج ا  ماضح ها كم  ك انب   لف أ مع  ل 

 (.) جدول
 الاستهلاك المصور ترشيد لمقياس( كرونباخ ألفا معادلة باستخدام) الثبات معاملات

ألفا معامل الثبات ) عدد الفقرات مقياس ترشيد الاستهلاك المصور
 (كرونباخ

 86.14 15 ترشيد استهلاك المياه 1
 .86.0 12 ترشيد استهلاك الكهرباء 2
 86.24 . استهلاك الطعامترشيد  3

 86.05 34 المقياس ككل

 8681 46.1 128 0 345 23 ترشيد استهلاك الكهرباء 2
 8681 26.3 1.8 11633 205 ..106 ترشيد استهلاك الطعام 3

 8681 46.3 128 0 345 23 الدرجة الكلية للمقياس



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 أكبدد  جميعهدد  ك ندد  الثبدد   معدد ملا  قددي  نأ السدد ب  الجدد ا  مددن ايتضددح  
  .المصا  الاستهلاك ت شي  مقي   ثب   عل  ي   مم  ،(307) من

 

  :النصفية للتجزئة براو -سبيرما  معادلة باستخدام ( الثبات2
 

 مع  لد  ب ستد ا  المصا  الاستهلاك ت شي  مقي   ثب   عل  للاطم ن ن   
 الاسددددتهلاك ت شددددي  مقيدددد   تطبيدددد  تدددد  النصددددفي ، للتجز دددد  بدددد اان-سددددبي م ن
 ثبدد   حسد ب اتد   اطفلد ا طفدلاا ( 63) قدد  ه  اسدتطلاعي  عيند  علد  المصدا 
 قيمتددد  فبلغددد  النصدددفي  للتجز ددد  بددد اان-سدددبي م ن مع  لددد  ب سدددتد ا  المقيددد  

 ت شدددي  مقيددد   ثبددد   علددد  يددد   ممددد ( 307) مدددن أكبددد  قيمددد  اهدد ( 30283)
  .المصا  الاستهلاك

 

  : ال اض  لطف  الاجتم عي  المه  ا  ملاحظ  بط ق  إع ا  -  ابع ا 
 

 الفعليد  الج ا  عل  التع   دلاله  من يمكن أس سي  أ اة الملاحظ  تع    
 ف لملاحظد  ، الب ند م  أهد ا  تحقيد  م   يتبين حي  ،   اس  ب ن م  لأي
 .ااح  آن ف  ل  أس سي  ااسيل  القي   من ناع ه 

 

  : الملاحظة بطاقة م  الهدف-1
 

 لددبعض ال اضدد  أطفدد   اكتسدد ب مددن التحقدد  مددن الملاحظدد  بط قدد  هدد ف   
 علدد  للتعد   اذلدك ؛ المقتد   الب ند م  تنفيدذ ابعد  قبد  الاجتم عيد  المهد  ا 
 تد  يبه  بع  ال اض   لأطف  المه  ا  تلك تنمي  ف  المقت   الب ن م  ف علي 
  . عليه 

 

 : الملاحظة بطاقة بناء -2
 الب ند م  فد  تقد يمه  تد  التد  المه  ا  عل  ابن  ا  الملاحظ  بط ق  بن   ت   

 منهد  بكد  ت تبط أس سي  مه  ا ( 0) ع   عل  البط ق  احتا  اق  ،المقت  
 : اه  الف عي  المه  ا  من مجماع 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 .( ف عي  ا مه    2)   عل ااشتمل  التع ط  مه  ة-0
 .( ف عي  ا مه    2)  عل  ااشتمل  الآد ين مع التااص  مه  ة-8
 .( ف عي  ا مه    2)  عل  ااشتمل  التع ان مه  ة-0

 

  : الملاحظة بطاقة إعداد في الباحثة راعت وقد
 

 .ملاحظته  الم ا  الأس سي  الاجتم عي  المه  ا  تح ي -0
 .الف عي  المه  ا  من مجماع    إل  س سي أ مه  ة ك  تحلي -8
 .منه  التحق  يمكن أ ا ا  البط ق  عب  ة تص  أن-0
 .المستط ع بق   نف  أ اا  عل  العب  ا  تحتاي ألا-5
 .اقصي ة ااضح ا  العب  ا  تكان أن-5

 

 الملاحظ  تسجي  أسلاب تح ي  ت  ، البط ق  عب  ا  صي غ  تم  أن بع   
 0 اتعطدددد (  أبدددد اا  – أحي ندددد ا  –  ا مدددد ا )  تقدددد ي  مسددددتاي   ثددددلا  دددددلا  مددددن

 ا  جدد  ، أحي ندد ا  ادتيدد   ح لدد  فدد  ا  جتدد ن ،  ا مدد ا  ادتيدد   ح لدد  فدد    جدد  
  . أب اا  ادتي   ح ل  ف  ااح ة

 

  :الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة السيكومترية الخصائص-3
 

   Internal Consistency :للبطاقة الداخلي الاتساق-أ
 

 تقيس ، الذي ع للب   الكلي  ال  ج  مع فق ة ك    ج  ا تب ط م   من للتحق   
 عد للب   الكليد  ال  جد  مع فق ة ك    ج  بين بي سان، ا تب ط مع م  حس ب ت 

 ت  كم  ع ،للب   الكلي  ال  ج  من الفق ة   ج  حذ  بع  اذلك إلي  تنتم  الذي
 اذلددك للبط قدد  كليد ال اال  جدد  بعد  الأ   جدد   بددين الا تبد ط معدد ملا  حسد ب

 التدد ل  الجدد ا  اياضددح للبط قدد ، الكليدد  ال  جدد  مددن عدد الب     جدد  حددذ  بعدد 
 :الاجتم عي  المه  ا  ملاحظ  لبط ق  ال ادل  الاتس  

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (.) جدول
 الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة الداخلي الاتساق

 التعاو  مهارة التواصل م  الآخري  مهارة التعاطف
 الارتباط بالبعد الفقرة الارتباط بالبعد الفقرة اط بالبعدالارتب الفقرة
1 863.0 1 863.4 1 86508 
2 863.0 2 86488 2 86554 
3 8640. 3 864.. 3 86351 
4 86428 4 8634. 4 86.58 
5 86.85 5 865.1 5 86441 
. 86.11 . 86530 . 86512 
. 86501 . 86.53 . 86.44 
0 86444 0 86410 0 865.. 
0 86421   0 86.32 

الارتباط بالدرجة الكلية للبطاقة = 
864.8** 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 **865.0للبطاقة = 

الارتباط بالدرجة الكلية 
 **86404للبطاقة = 

 (8681جمي  قيم معاملات الارتباط الواردة بالجدول دالة إحصائيًا عند )
 

 عنددد   الددد  الا تبددد ط لا معددد م قدددي  جميدددع أن السددد ب  الجددد ا  مدددن يتضدددح  
 للفقدد ا  الدد ادل  الاتسدد   صدد   يؤكدد  االددذي( 3035 ،3030)  لالدد  مسددتا 

 المهدد  ا  ملاحظدد  لبط قدد  الدد ادل  الاتسدد   تحقدد  يعندد  اهددذا بع  هدد ،أ مددع
 .الاجتم عي 

 

 :البطاقة صدق-ب
 

 :المحكمي ( صدق)المنطقي الصدق
 

جد ا  المحكمدين مدن مجماع  عل  ع ضه  ت  البط ق  ص   من للتأك      اا 
 فيمدد  التعدد يلا  اتمثلدد  المحكمددين آ ا  علدد  ابندد  ا  البط قدد  علدد  التعدد يلا 

 : يل 
 .المف  ا  بعض اتع ي  صي غ  إع  ة-0



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 .العب  ا  بعض اتع ي  إلغ   -8
 . المك  ة المف  ا  بعض حذ -0

 

 :التمييزي الصدق
 

 للحكدد   محكادد  عيدد الاجتم المهدد  ا  ملاحظدد  لبط قدد  الكليدد  ال  جدد  أدددذ   
 مجماع  لتمث  ال  ج   من %85 اأ ن  أعل  أدذ كم  بع  ه،أ ص   عل 
 الدد  ج   مددن %85 أ ندد  مجماعد  اتمثدد  المدد تفعين، الأطفدد   %85 أعلد 

  تدب بدين المق  ند  فد " ايتند -م ن" ادتب   اب ستد ا  المندفضين، الأطف  
 :الت ل  النحا عل  النت    ج    المتاسط  

 (0) جدول
 الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة التمييزي الصدق

بطاقة ملاحظة المهارات 
 الاجتماعية

المجموعة العليا 
= (15) 

المجموعة الدنيا 
= (15) 

قيمة 
"z" 

الدلالة 
 الإحصائية

متوسط 
 الرتب

مجمو  
 الرتب

متوسط 
 الرتب

مجمو  
 الرتب

 8681 4623 132 060 333 2262 مهارة التعاطف 1
 8681 3604 130 .062 .32 216.3 خري مهارة التواصل م  الآ 2
 8681 .360 14865 .063 32465 216.3 التعاو  3

 8681 46.2 128 0 345 23 الدرجة الكلية للبطاقة
 

 عندددد  إحصدددد  ي   لالدددد  ذا  فدددد ا  تاجدددد  أندددد  السدددد ب  الجدددد ا  مددددن يتضدددح  
( %85 علدددددددد أ) المدددددددد تفعين مجماعدددددددد  متاسددددددددط   بددددددددين( 3030) مسددددددددتا 

 الف عيد  المكاند   جميدع فد ( %85 قد أ) المندفضدين مجماعد  امتاسط  
 الصد   علد  يد   ممد  الاجتم عي ، المه  ا  ملاحظ  لبط ق  الكلي  اال  ج 
 .للبط ق  التمييزي



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (642)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  :البطاقة ثبات-ج
 

  :كرونباخ ألفا معادلة باستخدام (الثبات2
 

 ب سددددتد ا  جتم عيدددد الا المهدددد  ا  ملاحظدددد  بط قدددد  ثبدددد   علدددد  للاطم ندددد ن  
 الاجتم عيدد  المهدد  ا  ملاحظد  بط قدد  تطبيد  تدد  حيدد  ك انبد  ، لفدد أ مع  لد 
 بط قددد  ثبددد   حسددد ب اتددد   اطفلددد ا طفدددلاا ( 63) قددد  ه  اسدددتطلاعي  عينددد  علددد 

 :الت ل  ب لج ا  ماضح ها كم  ك انب   لف أ مع  ل  ب ستد ا  الملاحظ 
 

 (0) جدول
 الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة( كرونباخ لفاأ معادلة باستخدام) الثبات معاملات

 (ألفا كرونباخمعامل الثبات ) عدد الفقرات الأبعاد
 86.01 0 مهارة التعاطف 1
 86.20 0 مهارة التواصل م  الآخري  2
 3..86 0 التعاو  3

 .86.0 .2 البطاقة ككل
 

 أكبد  هد جميع ك ند  الثبد   معد ملا  قدي  نأ السد ب  الجد ا  من ايتضح   
  .الاجتم عي  المه  ا  ملاحظ  بط ق  ثب   عل  ي   مم  ،(307) من

 

  :النصفية للتجزئة براو -سبيرما  معادلة باستخدام (الثبات3
 

 ب سدددتد ا  الاجتم عيددد  المهددد  ا  ملاحظددد  بط قددد  ثبددد   علددد  للاطم نددد ن   
 ه  ا الم ملاحظ  بط ق  تطبي  ت  النصفي ، للتجز   ب اان-سبي م ن مع  ل 

 حسددد ب اتددد   اطفلددد ا،طفدددلاا ( 63) قددد  ه  اسدددتطلاعي  عينددد  علددد  الاجتم عيددد 
 قيمتددددد  فبلغددددد  للتجز ددددد  بددددد اان-سددددبي م ن مع  لددددد  ب سدددددتد ا  المقيددددد   ثبدددد  

 ملاحظد  بط قد  ثبد   علد  يد   ممد  ،(307) مدن أكبد  قيم  اه ( 30202)
 .الاجتم عي  المه  ا 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (642)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :المقترح البرنامج إعداد
 

 – فكد )إسدت اتيجي  ب ستد ا  الأنشط  للب ن م  الع   ط  لإا يتن ا  اسا   
  : الت لي  النق ط الب حث  من المقت  (  ش  ك – زااج

 

  : البرنامج فلسفة-1
 

 لألبد   الاجتمد ع  الدتعل  انظ يد  بي جيد  نظ يد  مدن الب ند م  فلسف  تنبث   
 يددددد ض   بددددد ام  إعددددد ا  افلسدددددف  الحدددد ل  البحددددد  لغددددد ض لملا متهددددد  ؛ ب ندددد ا ا

 ب سدددددتد ا  الأنشدددددط  افلسدددددف  ، ع مددددد    بصدددددف    الت بايددددد  الفلسدددددف   الأطفددددد  
 فلسدف  تقدا  حيد  ، الأطفد    ي ض ف (  ش  ك – زااج – فك )  إست اتيجي 
 الأجتم عي  المه  ا  ابعض الاستهلاك ت شي  سلاكي   تنمي  عل  الب ن م 
 الب ندد م  هدد علي يقددا  التدد  ال  يسددي  المحدد  ا  مددن مجماعدد  اهندد ك ،للطفدد 
 : يل  كم  اه 

 . التعليمي  العملي  أس   ها الطف -أ
 .التعليمي  للعملي  لماج ا ه  المعلم   ا -ب
 . ل  المق م  الأنشط  ف  الأس   ه  اح ج ت  الطف  نما دص  ص-ج
  .الف  ي  الف ا  مب أ ةم اع - 
 

 : البرنامج بناء أسس-2
 

 – زااج –فكددد )  إسدددت اتيجي   ا ب سدددتد الأنشدددط  ب نددد م  بنددد   عنددد    اعددد  
 الاجتم عيددد  المهددد  ا  ابعدددض الاسدددتهلاك ت شدددي    سدددلاكي لتنميددد (  شددد  ك
 : ك لآت  ه  الأس  من مجماع  للطف 
 .لطف  ل   لنماا دص  ص ةم اع  •
 .النما جاانب مدتل  ف  الأطف   بين الف  ي  الف ا  مب أ ةم اع  •
 .اااضح    سهل    بلغ    الأه ا  صي غ  •



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (640)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 المدتددددد  ة جتم عيددددد الا االمهددددد  ا  الاسدددددتهلاك ت شدددددي  سدددددلاكي   من سدددددب  •
 .للطف  العم ي  الم حل  لدص  ص

 .الطف  ل   االتشاي   المتع تزي  بصا ة مع اا  الب ن م  يكان نأ •
 – زااج – فكد )  إست اتيجي  اب ستد ا  الب ن م  أنشط  ف  التناع ةم اع  •

 - المسد حي  – القصصي )  للأنشط  ا ةص ف  الب ن م  ق   حي  ،( ش  ك
 .(.....  االت كيب الفك - الفني 
  .امتناع  متع  ة من سب  تقايمي  س ليبأ استد ا  •

 

  :المقترح البرنامج أهداف-3
 

          الاسدددتهلاك ت شدددي  سدددلاكي   تنميددد  هدددا المقتددد   للب نددد م  ال  يسددد  الهددد    
 لطفددد  الاجتم عيددد  المهددد  ا  عدددضب اكدددذلك( الطعددد   – الكه بددد   – المددد  ) 

 امهد  ة الآد ين مع التااص  امه  ة التع ط  مه  ة)ادتي   ت  اق  ال اض ،
 مدن ايتفد ع ،(شد  ك – زااج -فكد )  إسدت اتيجي  استد ا  دلا  من( التع ان

 : اه  الف عي  الأه ا  من مجماع  ال  يس  اله   هذا
 . المي ه استهلاك ت شي  سلاكي   تنمي -0
 .الكه ب   استهلاك ت شي  سلاكي   نمي ت-8
 .الطع   استهلاك ت شي  سلاكي   تنمي -0
 .التع ط  مه  ة تنمي -5
 .الآد ين مع التااص  مه  ة تنمي -5
 .االتع ان المش  ك  مه  ة تنمي -6

 

 بكدد  الم تبطدد  السددلاكي  الأهدد ا  مددن مجماعدد  علدد  الب ندد م  شددتم ا كمدد   
 .الب ن م  محتا  مع ع ضه  يت  سا  بق الس  الأه ا  من ع     ه    

 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (643)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

  : البرنامج محتوى-4
 

 الطفدد  مددن المطلدداب االسددلاكي   ب لب ندد م  الد صدد  الأهدد ا  تح يدد  بعدد    
 ت جمد  بمث بد  هدا الدذي الب ند م  محتا  تح ي   ا  ذلك بع  يأت  ، تحقيقه 

 التعليمدددد  المحتددددا  تحليدددد  يددددت  الدطدددداة هددددذه افدددد  ، الماضدددداع  للأهدددد ا 
 تنميددد  فددد ( شددد  ك – زااج –فكددد )  إسدددت اتيجي  ب سدددتد ا  الأنشدددط  لب نددد م 
  ،ال اض  طف  ل   الاجتم عي  المه  ا  ابعض الاستهلاك ت شي  سلاكي  

 : يل  م  ضا  ف  الب ن م  محتا  تح ي  ايت 
 

 .تح ي ه  سب  الت  ب لأه ا  المحتا  ا تب ط-0
 ال اضد  أطفد   المسدته ف  لف د ل النم  يد  الدص  ص مع المحتا  من سب -8
 .سناا ( 6 – 5)  من
 الت بددداي بددد لتطبي  الم تبطددد  الت بايددد  االم اجدددع ال  اسددد   علددد  الإطدددلاع-0

  ي ض م حل  ف ( ش  ك – زااج – فك ) إست اتيجي  فيه  المستد   للأنشط 
 .ال اض  لطف  الأجتم عي  االمه  ا  الاستهلاك ات شي  الأطف  

 

 البرنامج لأنشطة الزمني لالجدو( 18) جدول
 الزم  بالدقيقة عنوا  اللقاء المحور م
 تعارف وتهيئة للبرنامج 2

+ 
 التطبيق القبلي للأدوات

 دقيقة 202
 

0 

اه
مي

 ال
ك
لا
ته

س
 ا
يد

ش
تر

 

 دقيقة 42 رحلة قطورة 
 

 دقيقة 42 قليل من الماء ينقذك 3
 

 دقيقة 64 بالماء تستمر الحياة 6
 

 قيقةد 42 اصنع بنفسك 4
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (646)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 الزم  بالدقيقة عنوا  اللقاء المحور م
 دقيقة 42 الماء نعمة وأمانة  4

 

 دقيقة 42 أنقذ قطرة المياه  4
 

 دقيقة 42 لا تسرف في الماء 4
 

4 

اء
رب
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ك
لا
ته

س
 ا
يد

ش
تر

 

 دقيقة 42 الكهرباء كالماء والهواء 

22  

 أجهزتي الكهربائية
 دقيقة 42

 

 دقيقة 42 فوائد الأجهزة الكهربائية  22
 

 دقيقة 42 تليفزيوني  20

 دقيقة 42 لماذا هربت الكهرباء ؟ 23
 

 دقيقة 42 اشعل إضاءتك على قدر حاجتك  26
 

24 
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 دقيقة 42 أهمية الغذاء 
 

 دقيقة 42 " وجباتي الغذائية "مقياس الجوع و الشبع 24
 

 دقيقة 42 الإسراف في الطعام  24
 

 دقيقة 42 معًا لترشيد الطعام 24
 

 اللقاء الختامي والاحتفال و التطبيق البعدي للأدوات 24

 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 : البرنامج ضبط-5
 

 مددن المحكمددين مددن مجماعدد  علدد  الب ندد م  أنشددط  بعدد ض الب حثدد  ق مدد    
 اطد   االمند ه  الت بداي النف  عل  ف  المتدصصين الت  ي  هي   أعض  
 : حا  آ ا ه  من االاستف  ة الأطف   ا ي ض ت  ي 

 .الأه ا  لتحقي  المقت ح  الأنشط   من سب -
 .اق  اته  ال اض  أطف   لدص  ص المحتا  من سب  -
 .الب ن م  أنشط  ف  المستد م  الأ اا  من سب  -
 .نش ط لك  المح  ة التقاي  أس ليب من سب  -

 

 :على المحكمو  السادة اتفق وقد
 

 .الب ن م  أه ا  لتحقي  املا مته  المق م  الأنشط  -
  .ب لب ن م  المستد م  االإست اتيجي   لاس   ا -

 

  : البرنامج تقويم وسائل-.
 

   : ف  اتمثل  ب لب ن م  التقاي  س ليبأ تناع 
 

 الاسدتهلاك ت شدي  لمقيد   القبلد  التطبي  دلا  من اذلك : قبلي تقويم – أ
 الاسددددتهلاك ت شددددي  لسددددلاكي   الملاحظدددد  ابط قدددد  ال اضدددد  لطفدددد  المصددددا 

 علد  للاقدا  ؛ ال اضد  لطفد  الاجتم عيد  المه  ا  ملاحظ  ق ابط  للطف 
 ابعض الاستهلاك ت شي  بسلاكي   الد ص الأطف   لسلاك  الفعل المستا 
 .الاجتم عي  المه  ا 

 منددذ ب لب ندد م  المق مدد  للأنشددط  مصدد حب تقدداي  اهددا : مرحلااي تقااويم – ب
 : دلا  من ذلك ايت  نه يت  احت  ب ايت 

 الأنشددددط  مم  سدددد  أثندددد   ااسددددتج ب ته  الأطفدددد   لسددددلاك حثدددد الب  ملاحظدددد  -
 .عليه  التغلب امح ال  الضع  جاانب عل  االتع  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 اتكليفدددد   كمهدددد   النشدددد ط مم  سدددد  ابعدددد  أثندددد   للأطفدددد   عمليدددد  تطبيقدددد  -
 . جم عي    أا ف  ي    بصا ة   به  يقامان

 تهلاكالاسدد ت شددي  لمقيدد   التطبيدد  عدد  ةإ فدد  ايتمثدد  : بعاادي تقااويم – ج
 لطفدد  الاسددتهلاك ت شددي  سددلاكي   ملاحظدد  ابط قدد  ال اضدد  لطفدد  المصددا 
 تنفيدددذ بعددد  ال اضددد  لطفددد  الاجتم عيددد  المهددد  ا  ملاحظددد  ابط قددد  ال اضددد 
 .القبل  ب لمقي   ب  ج ته  امق  نت  الأطف   مع الب ن م  أنشط 

 

 : ومناقشتها البحثنتائج 
 

 :الأول الفرض نتائج :أولاً 
 

 متوسطي بي  إحصائية دلالة ذو فرق يوجد"  أن  عل  لأا ا الف ض ينص
 لمقياااس والبعاادي القبلااي التطبيقااي  فااي البحااث مجموعااة الأطفااال درجااات
  ."البعدي التطبيق لصالح المصور الاستهلاك ترشيد

 

 الم تبط ؛ للعين  "  " ادتب   استد ا  ت  الف ض هذا صح  من اللتحق   
 مجماعددد  الأطفددد     جددد   متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك
 الاسدددتهلاك المصدددا  ت شدددي  لمقيددد   االبعددد ي القبلددد  التطبيقدددين فددد  البحددد 
 :الادتب   هذا نت    ياضح الت ل  االج ا  بأبع  ه

 ( 11)  جدول
 في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطي بي  الفروق دلالة ع  للكشف" ت" اختبار نتائج

 بأبعاده  المصور الاستهلاك ترشيد لمقياس بعديوال القبلي التطبيقي 
مقياس ترشيد الاستهلاك 

 المصور

درجات  القياس البعدي القياس القبلي

 الحرية

قيمة 

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 6961 ..219 .2 29.2 ..239 19.0 12960 ترشيد استهلاك المياه 1

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

1391. 29.2 1.9.. 290. 2. 11932 6961 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

مقياس ترشيد الاستهلاك 

 المصور

درجات  القياس البعدي القياس القبلي

 الحرية

قيمة 

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

 6961 1.965 .2 ..19 ..169 19.0 5960 ترشيد استهلاك الطعام 3

 6961 .2093 .2 .091 5.9.6 39.2 36920 الدرجة الكلية للمقياس

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 في والبعدي القبلي التطبيقي  يف البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطات(:  2)  شكل
المصور الاستهلاك ترشيد مقياس  

 

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  

"  " قيمدددد  ك ندددد  حيدددد  عدددد يالب التطبيدددد  لصدددد لح اذلددددك (المياااااه اسااااتهلاك
 (.3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(80022) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

"  " قيمددد  ك نددد  يددد ح البعددد ي التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (الكهربااااء اساااتهلاك
 .(3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(00008) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  

"  " قيمدددد  ك نددد  حيددد  البعددد ي التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (الطعاااام اساااتهلاك
 .(3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(07035) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 الكليد  لل  جد  االبعد ي القبلد  التطبيقين ف  البح  مجماع  الأطف     ج  
 حيدد  البعدد ي التطبيدد  لصدد لح اذلددك الاسااتهلاك المصااور ترشاايد لمقياااس
 مسددتا  عندد   حصدد  يا إ  الدد  قيمدد  اهدد  ،(86002) مسدد اي "  " قيمدد  ك ندد 
 (.3030)  لال 

 

 

 :الثاني الفرض نتائج-ثانياً 
 

 بااااي  إحصااااائية دلالااااة ذو فاااارق يوجااااد"  ندددد أ علدددد  الثدددد ن  الفدددد ض يددددنص
 والبعاادي القبلااي التطبيقااي  فااي البحااث مجموعااة الأطفااال درجااات متوسااطي
   ."البعدي التطبيق لصالح الاستهلاك دترشي سلوكيات ملاحظة لبطاقة

 

 الم تبط  للعين  "  " ادتب   استد ا  ت  الف ض هذا صح  من اللتحق    
 مجماعددد  الأطفددد     جددد   متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك

 ت شددددي  سددددلاكي   ملاحظدددد  لبط قدددد  االبعدددد ي القبلدددد  التطبيقددددين فدددد  البحدددد 
 :الادتب   هذا نت    ياضح  ل الت االج ا  بأبع  ه  الاستهلاك

 
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (644)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (12)  جدول
 في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطي بي  الفروق دلالة ع  للكشف" ت" اختبار نتائج

 بأبعادها الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة والبعدي القبلي التطبيقي 
بطاقة ملاحظة سلوكيات 

 ترشيد الاستهلاك

درجات  بعديالقياس ال القياس القبلي

 الحرية

قيمة 

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

ترشيد استهلاك  1

 المياه

119.5 1906 2691. 19.. 2. 219.. 6961 

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

11933 19.. 1.956 2913 2. 1.92. 6961 

 ترشيد استهلاك 3

 الطعام

.953 2922 109.. 19.. 2. 1.922 6961 

 6961 .2.90 .2 .093 509.5 925. 329.1 الدرجة الكلية للبطاقة

 

 
 في والبعدي القبلي التطبيقي  في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطات(:  3)  شكل

 الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة بطاقة
 

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا   اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (422)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

"  " قيمدددد  ك ندددد  حيدددد  البعدددد ي التطبيدددد  لصدددد لح اذلددددك (المياااااه اسااااتهلاك
 .(3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(80072) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  

"  " قيمددد  ك نددد  حيددد  البعددد ي التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (الكهربااااء اساااتهلاك
 .)3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(02082) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 ترشايد) عد لب   االبعد ي القبلد  التطبيقدين فد  البحد  مجماع  الأطف     ج  

"  " قيمدددد  ك نددد  حيددد  البعددد ي التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (الطعاااام اساااتهلاك
 (.3030)  لال  مستا  عن   حص  يا إ  ال  قيم  اه  ،(07088) مس اي 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد   حصددد  يا إ  الددد  فددد ا  اجدددا 
 الكليد  لل  جد  االبعد ي القبلد  التطبيقين ف  البح  مجماع  الأطف     ج  
 البعد ي التطبيد  لصد لح اذلدك الاساتهلاك ترشايد سالوكيات ملاحظاة لبطاقة
 عنددد   حصددد  يا إ  الددد  قيمددد  اهددد  ،(82067) مسددد اي "  " قيمددد  ك نددد  حيددد 
 (.3030)  لال  مستا 

 

 :الثالث الفرض نتائج: ثالثاً 
 

 باااي  إحصاااائية دلالاااة ذو فااارق يوجاااد " أنددد  علددد  الث لددد  الفددد ض يدددنص  
 والبعاادي القبلااي التطبيقااي  فااي البحااث مجموعااة الأطفااال درجااات متوسااطي
  ."البعدي التطبيق لصالح الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة

 

 ؛الم تبط  ين  للع"  " ادتب   استد ا  ت  الف ض هذا صح  من اللتحق   
 مجماعددد  الأطفددد     جددد   متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك
 الاجتم عيدد  المهدد  ا  ملاحظدد  لبط قدد  االبعدد ي القبلدد  التطبيقددين فدد  البحدد 
 :الادتب   هذا نت    ياضح الت ل  االج ا  بأبع  ه 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (422)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 (13) جدول
 في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطي بي  الفروق دلالة ع  للكشف" ت" اختبار نتائج

 بأبعادها الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة والبعدي القبلي التطبيقي 
بطاقة ملاحظة 
المهارات 
 الاجتماعية

درجااااااات  القياس البعدي القياس القبلي
 الحرية

قيمااااااااااااة 
 "ت"

الدلالااااااااااااة 
المتوسااااااط  الإحصائية

 الحسابي
الانحاااااراف 
 المعياري

المتوسااااااط 
 الحسابي

الانحاااااراف 
 لمعياريا

 8681 10641 20 16.4 28603 .268 11608 التعاطف 1
التواصل م   2

 الآخري 
1863. 16.3 1.6.1 2620 20 15612 8681 

 8681 146.5 20 2614 286.2 1603 12658 التعاو  3
الدرجة الكلية 

 للبطاقة
346.. 4688 5061. 3603 20 236.8 8681 

 

 
 

 بطاقة في والبعدي القبلي التطبيقي  في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطات(: 4) لشك
 الاجتماعية المهارات ملاحظة

 

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد  إحصددد  يا   الددد  فددد ا  اجدددا 
  عدددددلب   االبعددددد ي القبلددددد  التطبيقدددددين فددددد  البحددددد  مجماعددددد  الأطفددددد     جددددد  



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (420)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 مسددد اي "  " قيمددد  ك نددد  حيددد  البعددد ي التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (التعااااطف)
 .(3030)  لال  مستا  عن  إحص  يا   ال  قيم  اه  ،(02050)
  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد  إحصددد  يا   الددد  فددد ا  اجدددا 

 لبعددددد  االبعددددد ي القبلددددد  التطبيقدددددين فددددد  البحددددد  مجماعددددد  الأطفددددد     جددددد  
"  " قيمد  ك ند  حيد  البع ي التطبي  لص لح اذلك (الآخري  م  التواصل)

 .(3030)  لال  مستا  عن  إحص  يا   ال  قيم  اه ( 05008) مس اي 
  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد  إحصددد  يا   الددد  فددد ا  اجدددا 

 لبعددددد  االبعددددد ي القبلددددد  التطبيقدددددين فددددد  البحددددد  مجماعددددد  الأطفددددد     جددددد  
 مسددد اي "  " قيمددد  ك نددد  حيددد  لبعددد يا التطبيددد  لصددد لح اذلدددك (التعااااو )
 .(3030)  لال  مستا  عن  إحص  يا   ال  قيم  اه  ،(05075)
  متاسدددط  بدددين( 3030)  لالددد  مسدددتا  عنددد  إحصددد  يا   الددد  فددد ا  اجدددا 

 الكليد  لل  جد  االبعد ي القبلد  التطبيقين ف  البح  مجماع  الأطف     ج  
 حيدد  البعدد ي التطبيدد  لحلصدد  اذلددك الاجتماعيااة المهااارات ملاحظااة لبطاقااة
 مسددتا  عندد  إحصدد  يا   الدد  قيمدد  اهدد  ،(80073) مسدد اي "  " قيمدد  ك ندد 
 (.3030)  لال 

 

 :الراب  الفرض نتائج:ارابعً 
 

 بااي  إحصااائية دلالااة ذو فاارق يوجااد لا"  أندد  علدد  ال ابددع الفدد ض يددنص  
 والتتبعاي البعادي التطبيقاي  فاي البحاث مجموعاة الأطفال درجات متوسطي

  ."البعدي التطبيق لصالح المصور الاستهلاك ترشيد ياسلمق
 

 الم تبط ؛ للعين  "  " ادتب   استد ا  ت  الف ض هذا صح  من اللتحق   
 مجماعددد  الأطفددد     جددد   متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك
 الاسدددتهلاك المصدددا  ت شددي  لمقيددد   االتتبعددد  البعدد ي التطبيقدددين فددد  البحدد 
 :الادتب   هذا نت    ياضح الت ل  ا االج  بأبع  ه



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (423)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ( 14جدول ) 

نتائج اختبار "ت" للكشف ع  دلالة الفروق بي  متوسطي درجات الأطفال مجموعة البحث في 
 التطبيقي  البعدي والتتبعي لمقياس ترشيد الاستهلاك المصور بأبعاده

مقياس ترشيد الاستهلاك 

 المصور

قيمة  القياس التتبعي القياس البعدي

 ""ت

الدلالة 

 الإحصائية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

غير دالة  6926 .295 239.6 29.2 ..239 ترشيد استهلاك المياه 1

 إحصائي ا

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

غير دالة  ..69 29.0 1.906 .290 ..1.9

 إحصائي ا

غير دالة  1912 19.2 .1195 ..19 ..169 ترشيد استهلاك الطعام 3

 إحصائي ا

غير دالة  6951 59.6 ..5.9 .091 5.9.6 الدرجة الكلية للمقياس

 إحصائي ا
 

 
 في والتتبعي البعدي التطبيقي  في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطات(:  5)  شكل

 المصور الاستهلاك ترشيد مقياس
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (426)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيد  ترشايد اساتهلاك الميااهعد  )البح  ف  التطبيقين البع ي االتتبعد  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3083مس اي  ) ك ن  قيم  " "

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، ترشااايد اساااتهلاك الكهربااااءعددد  )التطبيقدددين البعددد ي االتتبعددد  لب   البحدد  فددد 

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3022مس اي  ) حي  ك ن  قيم  " "

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيد  ترشيد اساتهلاك الطعاامعد  )البح  ف  التطبيقين البع ي االتتبع  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .0008مس اي  )   " "ك ن  قيم

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
لمقيااااااس ترشااااايد البحددددد  فددددد  التطبيقدددددين البعددددد ي االتتبعددددد  لل  جددددد  الكليددددد  

( اه  قيم  غيد  3050مس اي  ) حي  ك ن  قيم  " "المصور،  الاستهلاك
  ال  إحص  يا .

 

 :الخامس الفرض نتائج خامسًا:
 

 بااي  إحصاائية دلالاة ذو فارق يوجاد لا"  أند  علد  الدد م  الفد ض يدنص  
 والتتبعاي البعادي التطبيقاي  فاي البحاث مجموعاة الأطفال درجات متوسطي
  ."البعدي التطبيق لصالح الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة

 

 الم تبطد  للعيند  "  " ادتبد   اسدتد ا  تد  الف ض هذا صح  من اللتحق   
 مجماعددد  الأطفددد     جددد   متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك

 ت شددددي  سددددلاكي   ملاحظدددد  لبط قدددد  االتتبعدددد  البعدددد ي التطبيقددددين فدددد  البحدددد 
 :الادتب   هذا نت    ياضح الت ل  االج ا  بأبع  ه  الاستهلاك

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (424)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ( 15جدول ) 

 في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطي بي  الفروق دلالة ع  للكشف" ت" اختبار نتائج
 بأبعادها الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة لبطاقة والتتبعي البعدي التطبيقي 

بطاقة ملاحظة سلوكيات 

 ترشيد الاستهلاك

قيمة  القياس التتبعي القياس البعدي

 "ت"

الدلالة 

 الإحصائية
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

ترشيد استهلاك  1

 المياه

غير دالة  69.5 19.0 269.0 ..19 .2691

 إحصائي ا

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

غير دالة  ..69 ..19 1.903 2913 1.956

 إحصائي ا

ترشيد استهلاك  3

 الطعام

غير دالة  6950 ..19 ..109 ..19 ..109

 إحصائي ا

غير دالة  69.1 0911 5.963 .093 509.5 الدرجة الكلية للبطاقة

 إحصائي ا
 

 
 بطاقة في والتتبعي البعدي التطبيقي  في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطات(:  .)  شكل

 الاستهلاك ترشيد سلوكيات ملاحظة
 
 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (424)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيد  ترشايد اساتهلاك الميااهعد  )لبح  ف  التطبيقين البع ي االتتبعد  لب  ا

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3075مس اي  ) ك ن  قيم  " "

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، ترشااايد اساااتهلاك الكهربااااءعددد  )البحدد  فددد  التطبيقدددين البعددد ي االتتبعددد  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3052مس اي  )  ن  قيم  " "حي  ك

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيد  ترشيد اساتهلاك الطعاامعد  )البح  ف  التطبيقين البع ي االتتبع  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3056مس اي  ) ك ن  قيم  " "

 لد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد  ع   اجا  فد ا   ا
لبطاقااااة ملاحظااااة البحدددد  فدددد  التطبيقددددين البعدددد ي االتتبعدددد  لل  جدددد  الكليدددد  

( اهدد  3020حيدد  ك ندد  قيمدد  " " مسدد اي  )، ساالوكيات ترشاايد الاسااتهلاك
 قيم  غي   ال  إحص  يا .

 

 :السادس الفرض نتائجسادسًا: 
 

 بااي  إحصااائية دلالااة ذو فاارق جااديو  لا"  أندد  علدد  السد    الفدد ض يدنص  
 والتتبعاي البعادي التطبيقاي  فاي البحاث مجموعاة الأطفال درجات متوسطي
  ."البعدي التطبيق لصالح الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة

 

 الم تبطد  للعيند  "  " ادتبد   اسدتد ا  تد  الف ض هذا صح  من اللتحق   
 مجماعددد  الأطفددد   جددد      متاسدددط  بدددين الفددد ا   لالددد  عدددن للكشددد  اذلدددك
 الاجتم عيد  المهد  ا  ملاحظد  لبط قد  االتتبعد  البعد ي التطبيقين ف  البح 

 :الادتب   هذا نت    ياضح الت ل  االج ا  بأبع  ه 
 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (424)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 ( .1جدول ) 

 في البحث مجموعة الأطفال درجات متوسطي بي  الفروق دلالة ع  للكشف" ت" اختبار نتائج
 بأبعادها الاجتماعية المهارات ملاحظة لبطاقة والتتبعي البعدي التطبيقي 

 

بطاقة ملاحظة سلوكيات 
 ترشيد الاستهلاك

قيمة  القياس التتبعي القياس البعدي
 "ت"

الدلالة 
المتوسط  الإحصائية

 الحسابي
الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

غير دالة  8645 .165 28604 16.4 28603 التعاطف 1
 إحصائيًا

التواصل م   2
 الآخري 

غير دالة  86.1 .261 .1.60 2620 1.6.1
 إحصائيًا

غير دالة  ..86 1605 .2168 2614 286.2 التعاو  3
 إحصائيًا

غير دالة  8604 3650 50600 3603 .5061 الدرجة الكلية للبطاقة
 إحصائيًا

 
 

 
 ملاحظة بطاقة في والتتبعي البعدي التطبيقي  في البحث مجموعة لأطفالا درجات متوسطات(: .) شكل

 الاجتماعية المهارات
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 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيدد  ك ندد  قيمدد  التعاااطفعدد  )البحدد  فدد  التطبيقددين البعدد ي االتتبعدد  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3055مس اي  ) " "

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
(، حيدد  التواصاال ماا  الآخااري عدد  )البحدد  فدد  التطبيقددين البعدد ي االتتبعدد  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3060مس اي  ) ك ن  قيم  " "

    جد   الأطفد   مجماعد  ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط 
 (، حي  ك ند  قيمد  " "التعاو ع  )البح  ف  التطبيقين البع ي االتتبع  لب  

 ( اه  قيم  غي   ال  إحص  يا .3076مس اي  )

   ع   اجا  فد ا   الد  إحصد  يا  بدين متاسدط    جد   الأطفد   مجماعد
لبطاقااااة ملاحظااااة البحدددد  فدددد  التطبيقددددين البعدددد ي االتتبعدددد  لل  جدددد  الكليدددد  

( اهددد  قيمددد  3025مسددد اي  ) حيددد  ك نددد  قيمددد  " "لمهاااارات الاجتماعياااة، ا
 غي   ال  إحص  يا .

 

 :الساب  الفرض نتائجسابعًا: 
 

 فاااي البرنااامج لاساااتخدام فاعليااة يوجاااد"  أندد  علددد  السدد بع الفدد ض يددنص  
  ."الاجتماعية المهارات وبعض الاستهلاك ترشيد سلوكيات تنمية

 

 مع  لدد  ب سددتد ا  الأثدد  حجدد  حسدد ب تدد  ضالفدد   هددذا صددح  مددن اللتحقدد   
 مجماعدد  الأطفد   لد  ج   اذلددك ت بيدع، يتد إ مع  لدد  اب سدتد ا  ،(d) كداهين
 ت شددي  سددلاكي   ملاحظدد  بط قدد  علدد  االبعدد ي القبلدد  التطبيقددين فدد  البحدد 

 االجد ا  الاجتم عي  المه  ا  امقي   الاستهلاك ت شي  امقي   الاستهلاك
 :الأث  حج  قي  قي  ياضح الت ل 
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 ( .1جدول ) 

 المهارات وبعض الاستهلاك ترشيد سلوكيات تنمية في البرنامج لاستخدام ثرالأ  حجم قيم
 الاجتماعية

 

قيمة  المتغيرات

 "ت"

 حجم الأثر

d  ايتا

 تربيع

بطاقة 

ملاحظة 

سلوكيات 

ترشيد 

 الاستهلاك

.09 ..219 ترشيد استهلاك المياه 1

5 

69..2 

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

1.92. .96

2 

69.26 

.9. 1.922 ترشيد استهلاك الطعام 3

. 

69.11 

091 .2.90 الدرجة الكلية للبطاقة

. 

69.00 

مقياس 

ترشيد 

الاستهلاك 

 المصور

91. ..219 ترشيد استهلاك المياه 1

6 

69..3 

ترشيد استهلاك  2

 الكهرباء

11932 39.

0 

69.15 

90. 1.965 ترشيد استهلاك الطعام 3

5 

69.6. 

090 .2093 الدرجة الكلية للمقياس

3 

69.06 

بطاقة 

ملاحظة 

المهارات 

الاجتماعي

 ة

90. 1.9.1 التعاطف 1

1 

69.2. 

390 15912 التواصل مع الآخرين 2

1 

69... 

91. 1.9.5 التعاون 3

3 

69..2 

091 239.6 الدرجة الكلية للبطاقة

0 

69.51 
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 :يلي ما السابق الجدول م  ويتضح
 
 

  لى بطاقة ملاحظة سلوكيات ترشيد الاستهلاك:إبالنسبة 
 

( ابلغددد  قيمددد  6007" لل  جددد  الكليددد  للبط قددد  )dبلغددد  قيمددد  حجددد  الأثددد  "  
ن قدي  حجدد  أ( اهدد  قيمد  كبيدد ة، كمد  يلاحددظ 30266حجد  الأثد  ايتدد  ت بيدع )

 " ب لنسدددب  لأبعددد   البط قددد  )ت شدددي  اسدددتهلاك الميددد ه، ت شدددي  اسدددتهلاكdالأثددد  "
( علددد  الت تيدددب، 5022، 5038، 6075الكه بدد  ، ت شدددي  اسدددتهلاك الطعددد  ( )

( علدددددد  30200، 30283، 30258ابلغدددددد  قددددددي  حجدددددد  الأثدددددد  ايتدددددد  ت بيددددددع )
 الت تيب، اجميع قي  حج  الأث  كبي ة.

 

  المصور: لى مقياس ترشيد الاستهلاكإبالنسبة 
 

( ابلغدد  قيمدد  6060" لل  جدد  الكليدد  للمقيدد   )dبلغدد  قيمدد  حجدد  الأثدد  "   
ن قدي  حجدد  أ( اهدد  قيمد  كبيدد ة، كمد  يلاحددظ 30263حجد  الأثد  ايتدد  ت بيدع )

" ب لنسدددب  لأبعددد   البط قددد  )ت شدددي  اسدددتهلاك الميددد ه، ت شدددي  اسدددتهلاك dالأثددد  "
( علددد  الت تيدددب، 5065، 0056، 7003الكه بدد  ، ت شدددي  اسدددتهلاك الطعددد  ( )

( علدددددد  30232، 30205، 30250ابلغدددددد  قددددددي  حجدددددد  الأثدددددد  ايتدددددد  ت بيددددددع )
 الت تيب، اجميع قي  حج  الأث  كبي ة.

 

  بطاقة ملاحظة المهارات الاجتماعية:لى إبالنسبة 
 

( ابلغدد  قيمدد  6006" لل  جدد  الكليدد  للبط قدد  )dبلغدد  قيمدد  حجدد  الأثدد  "   
ن قدي  حجدد  أ، كمد  يلاحددظ ( اهدد  قيمد  كبيدد ة30250حجد  الأثد  ايتدد  ت بيدع )

البط ق  )التع ط ، التااص  مع الآدد ين، التعد ان( " ب لنسب  لأبع   dالأث  "
( علددد  الت تيدددب، ابلغددد  قدددي  حجددد  الأثددد  ايتددد  ت بيدددع 5000، 0060، 5060)
 ( عل  الت تيب، اجميع قي  حج  الأث  كبي ة.30228، 30227، 30282)
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  لاسدتد ا  الب ند م  فد   يوجاد فاعلياة كبيارةبأناه مما سابق يمكا  القاول
)ت شددي  اسددتهلاك الميدد ه، ت شددي  اسددتهلاك  لاسددتهلاكتنميدد  سددلاكي   ت شددي  ا

الكه ب  ، ت شي  استهلاك الطع  (، ابعض المه  ا  الاجتم عيد  )التعد ط ، 
 التااص  مع الآد ين، التع ان( ل   الأطف   مجماع  البح .

 

 تفسير النتائج:
 

اقدد  ي جددع هددذا التحسددن اقدداة تددأثي  الب ندد م  الع ليدد  فدد  التطبيدد  البعدد ي    
المصدا   ن  أطف   ال اض  مجماع  البح  عل  مقي   ت شي  الاستهلاكع

لطف   بأبع  ه لأطف   ال اض  ، ابط ق  ملاحظ  سلاكي   ت شي  الاستهلاك
ال اضددد  اكدددذلك بط قددد  ملاحظددد  المهددد  ا  الاجتم عيددد  لطفددد  ال اضددد  بعددد  

 يل  :م    ( إلش  ك –زااج  –الب ن م  الق    عل  إست اتيجي  ) فك  تطبي  
 

، سددد ع   ااضدددح    إج ا يددد    صددي غ  الأهددد ا  الإج ا يددد  لكددد  نشدد ط بصدددا ة   -
 .امتناع    ش مل    عل  تحقي  هذه الأه ا  بصا ة  

مدن دطداا  إسدت اتيجي    استد ا  قااع  العم  مدع الأطفد   فد  كد  دطداة   -
شدد  ك ( أثندد   تنفيددذ الأنشددط  ، أ   إلدد  مسدد ع ة الأطفدد    –زااج  –) فكدد  
، االقدد  ة علدد  التفكيدد  السددلي  ، ااضددع  ايسدد    نفيددذ دطااتهدد  بسددهال   علدد  ت

ج بددد   صدددحيح  عدددن الأسددد ل  المع اضددد  علددديه  ، ممددد  سددد ع  فددد   حلدددالاا اا 
 أفض . إكس به  المعلام   الصحيح  بصا ة  

سدددتد ا  الاسددد    التعليميددد  المتناعددد  االمن سدددب  مثددد  البط قددد   المصدددا ة ا -
 ( ، ) المد   نعمد  اأم ند  ( ، ) لمد ذا ه بد االقصص ) قصد  ليلد  ا  ا ي 

( ، ) أهميدددد  الطعدددد   ( ،) الاسدددد ا  فددددد  الكه بدددد   ( ، ) كهدددد اب االكه بدددد  
( د صد  بت شدي  اسدتهلاك الميد ه  CDالطع   (، في ياه   تعليمي  قصي ة ) 

(،       المطدد ( لددبعض الأغدد ن  منهدد  ) CDالطعدد   ، فيدد ياه   )  –الكه بدد    –
، ) فدد  الصددب   افدد  كتيدد (، ) اغلدد  الصددنبا  يدد  شددطا ( يدد هلاز  نشدد ب م)
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ثدد  ة ا  حدد ا  عمليدد  الددتعل  اجددذب انتبدد ه ا ، ممدد  سدد ع  علدد  تيسددي  المسدد   (
 الأطف   عن  مم  س  الأنشط .

( فدد  جميددع شدد  ك –زااج  –مدد  البحدد  الحدد ل  علدد  إسددت اتيجي  ) فكدد عتا-
ع  علدد  إثدد  ة الطفدد  ، ممدد  سدد اتضددمينه  فدد  طدد   الددتعل  المدتلفدد الأنشددط  

،  تع انيدد    للنشدد ط ازيدد  ة  افعيتدد  للددتعل  ازيدد  ة التف عدد  بددين الأطفدد   بصددا ة  
 مم  س ع  ف  تنمي  المه  ا  الاجتم عي .

 صدحيح    ال ا  النشط االإيج ب  للأطف   امح الته  التاص  إل  إج ب     -
لسددد بق  ه  ا، كمددد  أسدددتف   الأطفددد   مدددن دبددد ات) التفكيددد ( فددد  الدطددداة الأالددد 

المزااجددد ( حيددد  المشددد  ك  فددد  الحددداا  اتبددد    اأفكددد   زملا هددد  فددد  دطددداة )
الآ ا  االأفكدد   امحدد الته  التاصدد  إلدد  أفضدد  اج بدد  عددن السددؤا  المطدد ا  

، كمدد  سدد ع  علدد  إكسدد ب   الأطفدد   علدد  تقدد ي  أفضدد  الحلددا علدديه  سدد ع
ك لإصددددغ   اصدددد  مددددع الآددددد ين الأطفدددد   المهدددد  ا  الاجتم عيدددد  كمهدددد  ة التا 

فدددد  الحدددد ي  اتجنددددب  نبدددد ة صددددا  ملازمدددد  ، ينتظدددد   ا هب، يددددتكل  للآددددد ين
، اكدددذلك مهددد  ة لا ددد    بددد  عدددن آ ا ددد  اأفكددد  ه بأسدددلاب  ، ايعمق طعددد  المتحددد  

، اأديدد اا  ق    االمبدد   ة بمسدد ع ة الآددد ينصددأالتعدد ط  كتفضددي  العمدد  مددع 
د  ب ل ا  الم  لتزال  االا  مه  ة االتع ان ك لالتزا  ب لتعليم   الت  تعط   لد     ح 

 الح ص عل  أ ا  العم  المكل  ل  عل  أكم  اج  .ف  الأنشط  ا 
الف صدد  لتنميدد  المهدد  ا  الاجتم عيدد  اذلددك مددن أت حدد  هددذه الإسددت اتيجي   -

علمددد  مدددع اجدددا  م امتسلسدددل    منظمددد    ددددلا  سدددي ه  فددد  الدددتعل  افقددد ا لدطددداا   
، حيددد  ا  الف  يددد  بدددين الأطفددد  اعيددد  الفددد  ، م  ميسددد ة امنظمددد  لعمليددد  الدددتعل 

،  فد  ي   ليمد    أف ا هد  التفكيد  بشدك    ق م  بتقسي  الأطف   إل  مجماعد    
اق م  بتقسي  المجماع  الااح ة إل  ثن  ي   ف  دطاة المزااجد  ، اتد ادل  

، ايكددان هندد ك فدد  هددذا التقسددي  حيدد  لا تسددمح بتكدد ا  الأزااج فدد  كدد  مدد ة  
، حيدد  ددد الأطفدد   ليسددتفي  كدد  مددنه  مددن الآ  تندداع اادددتلا  فدد  مسددتاي 
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علددد  ضدددد ا ة التددد د  فدددد  ( 143، ص 2880خاااارو  )آكوجاااك و أكددد   
لأندد   ة؛تح يدد  أفدد ا  كدد  زاج ، بحيدد  لا تتدد ك للتلميددذ ادتيدد   شدد يك  كدد  مدد  

لد  أهميد  تغييد  شد    إأتلميذ للطف  الأكث  شعبي  ، كم  ف  الغ لب يتج  ال
أكبدد  عدد   مددن الددزملا  ممدد  يسدد ع   الطفدد ك ، بحيدد  يشدد   الشدد ك   ب سددتم ا   

 عل  إكس به  المه  ا  الاجتم عي .
التغذيدد  ال اجعدد  التدد  ق مدد  بهدد  المعلمدد  اتصددحيح الإج بدد   الدطددأ التدد   -

   الدطددأ التدد  فدد  اعتقدد   يددذك ه  الأطفدد   أ   إلدد  تعدد ي  الأفكدد   االإج بدد
 ك.، مم  يس ع  عل  تنمي  سلاكي   ت شي  الاستهلاالأطف  

تضدددددمن الب نددددد م  الع يددددد  مدددددن الأنشدددددط  ك لقصدددددص االأغددددد ن  االألعددددد ب  -
التعليميددد  كعصددد  المشددد ع ، بط قددد   المشددد ع ، مشددد ع ي الد صددد  ، بمددد ذا 

، ممدد  سدد ع  علدد  حلقدد  طددبخ نتظدد   ا ك ،ا ا ،أشددع  لددا ، هيدد  نصددغ  جيدد ا 
  تنميدد  المهدد  ا  الاجتم عي .اهددذا يتفدد  مددع نتدد     الع يدد  مددن ال  اسدد   التدد

جتم عيد  ط  التعليمي  لتنمي  المهد  ا  الاأك   عل  ض ا ة التناع ف  الأنش
دراسااة ( و 2813رحاايم )ودراسااة ( ودراسااة كاااظم ، 2880كدراسااة قاساام )

 (.2828دراسة خلف )و ( 2815الصوافية )
 ةمدددن حيددد  قددد ب هددد   الب نددد م  اهدددا تنميددد  سدددلاكي   ت شدددي  الاسدددتهلاك -

دراساااة ساااالم   الكبددد   ، اهدددذا يتفددد  مدددع الطفددد  اميلددد  إلددد  المع فددد  اا  ضددد 
     دراساااااة( و 2880دراساااااة بشاااااير )ا (2882( ودراساااااة قناااااديل )1000)

( و دراسااة عبااد الاارحم  .281( ودراسااة صاافوت )2814واصااف ، نجاام)
 (.2810دراسة محمد )( و 2810)
ش  ك ( عل   –زااج  –   ال  اس  أن تأثي  إست اتيجي  ) فك أاضح  نت  -

 شددددي  الاسددددتهلاكي  ابعددددض المهدددد  ا  الاجتم عيدددد  لطفدددد  نمددددا سددددلاكي   الت
 اسدد   ال اضدد  كدد ن كبيدد اا ، كمدد  تتفدد  تلددك النتيجدد  مددع مدد  تاصددل  إليدد   

                عااااز الاااادي  دراسااااةمثدددد    ددددد  أ  علدددد  متغيدددد اأددددد   لتددددأثي  الإسددددت اتيجي  
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         الشااااااافعيا، (.281رخااااااا ) ا، ( 2813عبااااااد الحميااااااد )و ، ( 2880) 
 ( .2828سلطوح )و  ، (2810)
 

 :البحث توصيات
 

شددد  ك ( فدد  مقدد   مندد ه  ابددد ام   –زااج  –تضددمين إسددت اتيجي  ) فكدد  -0
حتدد  يتسددن  للط لبدد    ؛الطفدد  الددذي يدد    بكليدد   الت بيدد  للطفالدد  المبكدد ة 

 إست اتيجي   التعل  النشط . ي التع   عل  مب  
التدددد  يجددددب  سددددتهلاكضدددد ا ة إلمدددد   أاليدددد   الأمددددا  بمجدددد لا  ت شددددي  الا -8

 تنميته  عن  الأطف  .
ضدددددد ا ة تع يدددددد  أاليدددددد   الأمددددددا  بدددددد لط   المدتلفدددددد  لتنميدددددد  المهدددددد  ا   -0

 الاجتم عي  عن  الأطف  .
ن عل  تافي   ا ا  ت  يبي  لمعلم    ي ض الأطف   إثن   العم  ب لمي ا -5

فد هي    اتعلدي  المشد  ك ( فد  تعل د –زااج  –كيفي  اسدتد ا  إسدت اتيجي  ) فكد 
 االمه  ا  المدتلف .

    –جي   التعلدددي  اتضدددمين إسدددت اتيجي  )فكددد الحددد ص علددد  تنددداع إسدددت اتي -5
 ( ضمن هذه الإست اتيجي   اض ا ة تفهمه  اتطبيقه  .ش  ك –زااج 

تاجيددددد  معلمددددد    يددددد ض الأطفددددد   إلددددد  ضددددد ا ة تقددددد ي  أنشدددددط  لتنميددددد   -6
 طف   ال اض .االمه  ا  الإجتم عي  لأ سلاكي   ت شي  الاستهلاك

 

 :البحوث المقترحة
 

ش  ك ( عل  تنمي  مه  ا   –زااج  –) فك  ف علي  استد ا  إست اتيجي   -0
 التفكي  الإب اع  ل   أطف   ال اض .

( علدد  تنميدد  بعددض شدد  ك –زااج  –ف عليدد  اسددتد ا  إسددت اتيجي  ) فكدد   -8
 المف هي  العلمي  لأطف   ال اض .
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شددد  ك ( فددد  تنميددد   –زااج  –سدددت اتيجي  ) فكددد   اسددد  ف عليددد  اسدددتد ا  إ -0
 المف هي  ال ي ضي  ل   أطف   ال اض .

شدد  ك ( فدد  تنميدد   –زااج  –) فكدد   اسدد  ف عليدد  اسددتد ا  إسددت اتيجي    -5
 المه  ا  الحي تي  ل   أطف   ال اض .
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 المراج    
 أولًا : المراج  العربية :

 

  ،  القددد ه ة : فددد  ت شدددي  الاسدددتهلاك ةإ ا ة الحيددد ( . 8303) أحمددد إبددد اهي.
 ال ا  الأك  يمي  للعلا .

  ( 8306أبددددا العددددلا ، بددددلا  صددددلا  الدددد ين . ) أثدددد  اسددددتد ا  إسددددت اتيجي                  
شددد  ك ( فددد  تنميددد  المفددد هي  امهددد  ا  التفكيددد  الاسدددت لال   –زااج  –) فكددد  

 . سد ل   كتدا اه()الأس س  بغدزةب لت بي  الإسلامي  ل   طلاب الص  الت سع 
 غزة . –كلي  الت بي  . الج مع  الإسلامي  

 ( . بعدددددددض المهددددددد  ا  8300دليددددددد  ) فدددددددل،أمددددددد  ؛ سدددددددليم ن،  حمددددددد الأ
الاجتم عي  ل   أطف   ال ي ض اعلاقته  بتقيي  الاال ين "   اس  مي اني  ل   

" ، ( سناا  ف  مح فظ   مش   5 – 5عين  من أطف   ال ي ض من عم  )
 . 56 – 00،  87، م   مجل  ج مع   مش  للعلا  الت باي  االنفسي 

  ( . بعدددض المهددد  ا  الاجتم عيددد  8305 ،،  عددد   سدددعي  ) سدددبتمب أحمددد
مجلدددد  للأطفدددد   اعلاقتهدددد  بقبددددا  أقدددد انه  ابعددددض المتغيدددد ا  ال يماج افيدددد  ، 

 .036 – 65،   05، م    63، ع  الطفال  الع بي 
 ط ا ددد  التددد  ي  مدددنه  ( .  8303حدددزا  )  ،   ينددد  ؛ ياسددد  ،حمدد الأ– 

 . عم ن:   ا  المن ه  للنش  االتازيع . اسيل  –أسلاب 
   الفد  ي فد  الاقتصد    ت شدي  الاسدتهلاك(. 8338)أحمد الأزه ي، منظا

 . ا  السلا  .الق ه ة :الإسلام  
  ( 8308آ  فددديل  ،  فددد  عبددد  الملدددك . )(  زااج  –فكددد أثددد  إسدددت اتيجي– 

 .() س ل  م جسدتي  تنمي  الذك   الاجتم ع  ل   أطف   ال ي ضش  ك ( ف  
 كلي  الت بي  الأس سي  . ج مع  الماص .
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 (  الداع  الإسدته8332بشي ، ه   إبد اهي . )  لاك  لد   أطفد   ال اضد
للطفدد  ،   ، المددؤتم  العلمدد  الدد ال  الأا  : نحددا صددن ع   آمنددب الدد  قطدد 

 كن  ي .: ج مع  الإس مجل  كلي   ي ض الأطف  
 (  0222جدددد ب ، جدددد ب  عبدددد  الحميدددد . ) إسددددت اتيجي   التدددد  ي  االددددتعل  .

 الق ه ة :  ا  الفك  الع ب .
    الدددددددتعل  النشدددددددط اتددددددد  ي   إسددددددت اتيجي ( . 8303) أحمددددددد جمعدددددد  ، ثنددددددد

 . الق ه ة : الع بي  للمن ه  المطا ة االب مجي  .ال  اس   الاجتم عي 
 (  التع ط  ا 8330حسان  ، أم  محم . ) ،  مجل  طف  م  قب  الم  س

 .2-2،  80،ع   دطاة
 (  8337حسددددددددددان  ، أمدددددددددد  محمدددددددددد . )  المهدددددددددد  ا  الاجتم عيدددددددددد  لطفدددددددددد

 .الق ه ة : ال ا  الع لمي  للنش  االتازيع.ال اض 
 إثد ا  احد ة فد  الجغ افيد  بأهد ا  ( . 8305، ته ن  دلي  محم  ) حسان

ط لبدد   الصدد  الت سددع الت بيدد  الم  يدد  اأث هدد  فدد  تنميدد  الدداع  المدد    لدد   
 . الج مع  الإسلامي  عزة.)  س ل  م جستي (. كلي  الت بي  الأس س 

  ،ا  المسدددد   فدددد  إكسدددد ب بعددددض المهدددد  ا  ( . 8330)  أحمدددد حسددددين 
 .. كليد  الت بيد  سد ل  م جسدتي ()الاجتم عي  لأطف   الص  ال ابع الابتد ا   

 ج مع  المنصا ة .
 م  إ شددددد  ي لتحسدددددين السدددددلاك ب نددددد  ( . 8335، أسدددددم   محمددددد  )حميددددد ة

(. كليدددد  )  سدددد ل  م جسددددتي  الإنفدددد ق  الشدصدددد  لطددددلاب الم حلدددد  الإع ا يدددد 
 الت بي  الناعي  .ج مع  عين شم .

   تاظيددددد  إسدددددت اتيجي  أثددددد ( . 8306) أحمددددد الد لددددد ي ، م جددددد ة ماسددددد                     
يدد  سددلامي  علدد  تنم بيدد  الإشدد  ك ( فدد  تدد  ي  مبحدد  الت –زااج  –) فكدد  

) سدددد ل   بعددددض المهدددد  ا  الحي تيدددد  لدددد   طددددلاب الصدددد  الددددد م  الأس سدددد 
 سلامي  . غزة.ي ( . كلي  الت بي  . الج مع  الإستم ج
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  ، ف علي  ب ن م  ق    علد  الكمبيدات  فد  ( . 8383)  مي ة مصطفأدل
إكسددددد ب طفددددد  ال اضددددد  بعدددددض عددددد  ا  التغذيددددد  السدددددليم  اتنميددددد  المفددددد هي  

 تي ( . كلي  الت بي  . ج مع  اسياط.) س ل  م جيسالأجتم عي  
 (  المؤسس   الت باي  ا ا ه  فد  تنميد  الداع  8332ال مي ط ، ن  ي . )

،  مجلددد  الت بيددد  ، اللجنددد  الاطنيددد  القط يددد  للت بيددد  االثق فددد  االعلدددا المددد    ، 
828- 030. 
  (. 8302انا هدددددددد ن محمدددددددد ) ،المددددددددنع  ؛صدددددددق  ال ي سدددددددط ، آيدددددددد   عبددددددد

 . عم ن:  ا  المسي ة للطب ع  االنش .سي  الاستهلاكالأس ة ات   اقتص  ي  
 إسددددت اتيجي   مع صدددد ة فدددد  الددددتعل  التعدددد ان . (8336محمدددد  )، الدددد يب .   

 الق ه ة : ع ل  الكتب.
   علددددد  نفددددد  الاجتمددددد ع  الت بددددداي( . 8330) مصدددددطف الددددد يب ، محمددددد           

 . الق ه ة : ع ل  الكتب .) أس ليب تعل  مع ص ة(
 ( .  ا  مسد   العد ا   فد  ت شدي  8336عبد ه، علايد  )   بيع، ف طم  ؛

، كليددد  الت بيددد   المدددؤتم  العلمددد  الث لددد لطفددد  ال اضددد  ،  سدددلاك الاسدددتهلاك
 بن   ، ج مع  ج زان.

 (  8338 جددددب، هندددد   ياسدددد . ) اعدددد  الأمهدددد   بأهميدددد  تنميدددد  السددددلاك
م جسددددتي (. كليدددد  ) سددد ل   الاسدددتهلاك  للطفدددد  اأثدددد ه علددد  تحمدددد  المسدددد الي 

 . ج مع  المنافي .لاقتص   المنزل ا
 فكددد  ) ( . فع ليددد  إسدددت اتيجي  8306 ، دددد ، سدددع   عبددد  العزيدددز )ياليدددا– 

فددد  تددد  ي  العلدددا  علددد  إكسددد ب المهددد  ا  الحي تيددد  لتلاميدددذ  (شددد  ك -زااج
،   87،  مد   037، ج معد  بنهد  ، ع مجل  كلي  الت بيد الم حل  الابت ا ي  ، 

0 - 52 . 
  الت شدددي  فددد  حي تنددد (. 8302الله محمددد  بدددن سدددعي ) ال سدددلان ،أبددد  عبددد. 

 المغ ب: م كز الإم   م لك.
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 (  8336ال فدددد ع ، حسددددن محمدددد .)قتصدددد   لا ددددد   فدددد  ااالا الاسددددتهلاك
 . لبن ن:  ا  النف   .الإسلام 

  ( 8337سددلط ن ، صددف   عبدد  العزيددز . )  تطدداي  إسددت اتيجي   ) فكدد– 
ا  التفكيد  الكتد ب  لد   تلاميدذ ش  ك ( اأث ه  فد  تنميد  بعدض مهد    –زااج 

 62،  0مد   5  اس   ع بي  ف  الت بي  اعلد  الدنف ، عالم حل  الابت ا ي  .
– 002 . 
  ( . اسددتد ا  8383 ،سددلطا  ، فدد طم  صددبح  عفيفدد  السددي  )  يسددمب

شددددد  ك " فدددد  تنميدددد  بعدددددض مهدددد  ا  التفكيددددد   –زااج  –إسددددت اتيجي   " فكدددد  
سددعي  ، ج معدد  با   يدد ض الأطفدد   ،  مجلدد  كليدد البصدد ي لطفدد  ال اضدد  ، 

 .862 – 023،  07ع
 (  8338سددددايل  ، ك يمدددد  حلمدددد . )  ا  مؤسسدددد   ت بيدددد  طفدددد  مدددد  قبدددد 

الم  سدد  فددد  مصدد  فددد  تحقيدد  أهددد ا  الت بيدد  البي يددد  فدد  ضدددا  التاجهددد   
)  سددد ل   كتدددا اه(  . معهددد  ال  اسددد   الت بايددد  .  الع لميددد  "   اسددد  تقايميددد "

 ج مع  الق ه ة.
 اتج هدددد   ح يثددد  اتطبيقددد   ح يثددد  فدددد  ( . 8300ي  ،محمددد  علددد  )السددد

 . عم ن :  ا  الميس ة. المن ه  اط   الت  ي 
  ( ف عليددددددد  اسدددددددتد ا  8302الشددددددد فع ،  بددددددد ب عبددددددد ه محمددددددد  صددددددد لح . )

التفكيد  الن قد  ش  ك ف  تنميد  المفد هي  الصدحي  ا  –زااج  –إست اتيجي   فك  
،    الأس سي  للعلا  الت باي  االإنس ني مجل  كلي  الت بي، ل   أطف   ال اض 

 .062 - 085،  55ع 
 المتق مدددد   التدددد  ي  تيجي . إسددددت ا( 8300، عبدددد  الحميدددد  حسددددين )شدددد هين

ست اتيجي   التعل  ا   .كلي  الت بي  : ج مع  الإسكن  ي  . نم ط التعل أاا 
 معجدد  المصددطلح   الت بايدد  ( . 8330، حسددن؛ النجدد  ، زينددب ) شددح ت

 لق ه ة : ال ا  المص ي  اللبن ني .. ااالنفسي 
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 إسددددت اتيجي   فدددد  الددددتعل   030( .  8300، م شدددد  بددددن محمدددد  ) الشددددم ي
 . المملك  الع بي  السعا ي  : ازا ة الت بي  االتعلي . النشط

  ( . أثددد  ب نددد م  ب سدددتد ا  اللعدددب 8307  ،صدددفا ، حنددد ن محمددد  )ينددد ي
لاكل   أطفدد   ال اضدد  التمثيلدد  فدد  تنميدد  مفدد هي  اسددلاكي   ت شددي  الاسددته

، كليددد   يددد ض مجلددد    اسددد   فددد  الطفالددد  االت بيددد  ذاي صدددعاب   الدددتعل  ، 
 . 52 – 0، 0سياط ، عأج مع   الأطف   ،

 (  اتج هددد   تلاميدددذ الصددد  الث لددد  0222صدددق ، محمددد  حسدددين سددد ل . )
المدددؤتم  العلمددد  الإعددد ا ي اسدددلاكه  نحدددا ت شدددي  اسدددتهلاك الميددد ه بمصددد  ، 

تطاي  نظ  إع ا  المعلد  الع بد  ات  يبد  مدع مطلدع الألفيد   – السناي الس بع
 225،  0، كلي  الت بي  اج مع  ال ا  الع بي  ، ج مع  حلداان، مد    الث لث 

– 208. 
  (  8305الصددداافي  ، جادددد  محمددد  سدددلي . )  ف عليددد  ب نددد م  تددد  يب  فددد

            تنميددد  بعدددض المهددد  ا  الاجتم عيددد  لددد   عينددد  مدددن أطفددد   مددد  قبددد  الم  سددد 
 ستي ( ، كلي  العلا  ا الآ اب ، ج مع  نزاي ، سلطن  عم ن .)  س ل  م ج

 ( 8300عب  الحمي ، ش  ي  محم  الج مع . )   ف عليد  اسدتد ا  إسدت اتيجي
شد  ك فدد  تد  ي  مددنه   يد ض الأطفد   المطددا  علد  تنميدد   –زااج  –فكد  

             ال اضدددد الدددداع  الصددددح  ابعددددض مهدددد  ا  التااصدددد  الشددددفاي لدددد   أطفدددد   
 ستي (. كلي  الت بي  . ج مع  ساه ج .)  س ل  م ج

   ب ندد م  قدد    علدد   ( . فع ليدد  8302مددين  )أأحمدد  عبدد  الدد حمن ، نجددلا
المفدد هي  الك تانيدد  فد  تنميدد  الدداع  المد    لدد   طفدد  ال اضدد  ، إسدت اتيجي  

بكدد ة ، ج معدد  لت بيدد  للطفالدد  الم، كليدد  ا مجلدد    اسدد   فدد  الطفالدد  االت بيدد 
 .62 – 0،  7سياط، ع أ
 (  0222عب  ال حمن، محم  السي) . 8. ج  اس   ف  الصدح  النفسدي  .

 الق ه ة :  ا  قب  .
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 (   اتج ه   الط لب  الج معيد  السدعا ي  نحدا 8308عب  ال حي  ، آم . )
 . 803 – 075، 82، م  0،عمجل  ج مع   مش ثق ف  ت شي  الاستهلاك، 

  فع لي  ب ن م  لتنمي  مه  ا  التعبيد  ( . 8302  محم  ) عب  الله ، سم
الشفه  ب ستد ا  بعدض أسد ليب الدتعل  النشدط لد   طفد  ال اضد  فد  ضدا  

  )  سددددد ل   كتددددددا اه(  . كليدددددد   يددددد ض الأطفدددددد   . ج معددددددالأحددددد ا  الج  يدددددد  
 المنصا ة.

  (  8335عبيدددد ، اليدددد . )  تعلددددي  ال ي ضددددي   لجميددددع الأطفدددد   فدددد  ضددددا
 .عم ن :  ا  الميس ة. ع يي  اثق ف  التفكي متطلب   الم

  (   8332عددددز الدددد ين ، ابتسدددد   عبدددد  الفتدددد . ) أثدددد  اسددددتد ا  إسددددت اتيجي                 
شددددد  ك ( فددددد  تددددد  ي  ال ي ضدددددي   علددددد  تنميددددد  التااصددددد   –زااج  –) فكددددد  

سددتي  (. كليدد  )  سدد ل  م ج االابدد اع ال ي ضدد  لدد   تلاميددذ الم حلدد  الابت ا يدد 
  .  ج مع  الزق زي .الت بي
  زااج  -ف عليدد  إسددت اتيجي  ) فكدد ( . 8307، د لدد  بددن حمددا  ) العصدديم
( ف  تنمي  عملي   العل  الأس سي  االتحصي  ف  العلا   TPSش  ك ( )  –

        ، لددد  كليددد  ال  اسددد   العليددد  للت بيددد مجلددد   طدددلاب الصددد  الأا  المتاسدددط . 
 . 522 – 057،  5م ،  0ع 
 الثق فد  الغذا يد  فد  مسد   الطفد ( . 8332محمد  شدعب ن )، ن ه   عل  .

 الق ه ة : ع ل  الكتب.
   إست اتيجي    .(8300)  أحم العيس اي ،  هي  ن ص  ؛ جعف  ، من ض

مجلد  العلدا  الت بايد  شد  ك ( ا ا هد  فد  تحسدين التعلدي  ،  –زااج  –) فك  
 – 005،  26ي  ، ع . الجمعيدددد  الع اقيدددد  للعلددددا  الت بايدددد  االنفسدددداالنفسددددي  

057. 
 (  8330فددددد ج ، ط يددددد  شددددداق . ) ،  المهددددد  ا  الاجتم عيددددد  االاتصددددد لي

 الق ه ة :  ا  غ يب للطب ع  االنش  االتازيع. ،   اس   ابحا  نفسي 
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 الت بيد  الم  يد  امند ه  ال  اسد   ( . 8332)  ف ج الله ، الي  محم  دليفد
 : الق ه ة.،  ا  الع ل  الع ب الاجتم عي 

 معجددددددد  ( . 8335عبددددددد  الفتددددددد   ) أحمدددددد ، فددددددد  ا  عيددددددد  ؛ الزكددددددد ،  يددددددفل
 ، الإسكن  ي  :  ا  الاف  .مصطلح   الت بي  لفظ ا ااصطلاح ا 

  ت  مقتدد   لتنميدد  بعددض . ب ندد م  كمبيددا (8332)  ،  انيدد  محمدد  علددق سدد
سددددكن  ي  : م كددددز   للأطفدددد   مسددددتد م  الكمبيددددات ، الإجتم عيددددالمهدددد  ا  الا

 الاسكن  ي  للكت ب.
  ،إ ا ة المندددز  علددد  افدددن ادبددد ة( . 8338حا يددد  عبددد  القددد    )قبدددا ان  .

 كي  تكان  ب  المنز  ن جح  . الق ه ة : أبا العز  للطب ع .
 (  8303قطددددددد م ، ياسددددددد  ؛ الياسددددددد  ،  امددددددد . )  الدددددددذك   الاجتمددددددد ع

 . الأ  ن :  ا  المسي ة للنش  االتازيع.للأطف   النظ ي  االتطبي 
  ( . تصددمي  ابندد   احدد ة لتنميدد  8338 ،ن )مدد   ، يدد  عبدد  الدد حمقندد ي

الاتجددد ه نحددددا ت شدددي  اسددددتهلاك الميددد ه لدددد   طفددد  ال اضدددد  فددد   ا  الدلددددي  
، اك لددد  ازا ة المعددد    لكليددد   المعلمدددين  مجلددد  كليددد   المعلمدددينالع بيددد  ، 

 .022 – 088،   8ب ل ي ض ، م  
 (  الم8300ك ظ  ، سمي ة عب  الحسين ؛  حي  ، نجلا  ف صد : )  هد  ا

( سدناا  ، 6 – 5الأجتم عي  اعلاقته  بمفهدا  الدذا  لد   أطفد   ال يد ض )
 .  28 -50ص ص  ،(07، الع   )  مجل  البحا  الت باي  االنفسي 

 ( الغي ة عن  طفد  مد  قبد  الم  سد  8338كف ف ، علا  ال ين . )  مجلد ،
 .7 – 5،  02،ع  دطاة

 اي، ف مد اي محمد  ؛ ؛ ف مد مصدطف ؛ السدي ، م جد ة كاجك، كاث  حسين
عب  العزيز؛ ف ي  ،  أحم ، علي  ح م  ؛ دض ، صلا  ال ين ؛ عي   ، أحم 

تندداع التدد  ي  فدد  الفصدد  ،  ليدد  المعلمدد  لتحسددين ( . 8332بشدد ي أنددا  )
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. بيدد ا  : مكتبدد  اليانيسددكا طدد   التعلددي  االددتعل  فدد  مدد ا   الدداطن الع بدد 
 الإقليم  للت بي  ف  ال ا  الع بي  ،.

  فكددد  (. فع ليددد  اسدددتد ا  إسدددت اتيجي  8302، هددد ن  محمددد  )لح المددد (– 
شدد  ك ( علدد  تنميدد  بعددض مهدد  ا  التااصدد  ال ي ضدد  االقدد  ة علدد   –زااج 

. مجلدد   الق ا يدد  فدد  مدد  ة ال ي ضددي   لدد   تلاميددذ الصدد  الددد م  الابتدد ا  
 .085 -76،  87، م   80، ع العلا  الت باي 

 إست اتيجي   الت  ي  الح يثد  . . (8302) الم لك ، عب  ال حمن عب  الله
.ال يددد ض : مكتبددد  الم جدددع الج يددد  لأحددد   البددد ام  االنمددد ذج االإسدددت اتيجي  

 ال ش  .
  ف علي  استد ا   .( 8302 ،عب  ال از  محم  ) يانيا أحم محم  ، ف يزة

لد   طفد  ال اضد  ،  المس   التف عل  ف  تنمي  سلاكي   ت شدي  الاسدتهلاك
نسد ني  ، الإكلي  ال  اسد    –   الانس ني  ، ج مع  الأزه ال  اسمجل  قط ع 

 .556 – 070، ص ص  80ع 
 زااج  –) فكدددد   ف عليدددد  إسددددت اتيجي ( .  8305السددددعي  )  محمدددد  ، نهدددد– 

اكتب ( ف  تنمي  بعض جاانب القاة ال ي ضي  ل   تلاميدذ الم حلد   –ش  ك 
 ع   منها .ستي (.كلي  الت بي  . ج م) س ل  م ج الابت ا ي 

   مزاهددددد ه، أيمدددددن سدددددليم ن ؛ النددددد عا ، سدددددع   عسددددد ك ي  ؛ نشدددددياا  ، ليلددددد
 . الق ه ة :  ا  الش ا .  س ة إ ا ة المنز اقتص  ي   الأ( . 8337حج زي )

 (  أثدد  اسددتد ا  إسددت اتيجي   فكدد  زااج 8305المط فدد ، عدد زي صددلا . )
ا  لد   طدلاب ش  ك فد  تنميد  التحصدي  اف عليد  الدذا  الأك  يميد  فد  العلد

 62 -0، 07م  0، ع مجل  الت بي  العلمي الص  الث ن  المتاسط ، 
 ( ف 8383المليج  ،  يه    فع  محمد  حسدن . ) عليد  اسدتد ا  الدد ا ط

ليكت انيدددد  فدددد  تنميدددد  الثق فدددد  الصددددحي  االعدددد  ا  الغذا يدددد  لطفدددد  الذهنيدددد  الإ
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سكن  ي  ، ع  الإ، ج م، كلي   ي ض الأطف  مجل  الطفال  االت بي ال اض  ، 
 .66 – 07،  08، م   50ع 
  ( . ف عليددد  8305 ،نسددي ، سدددح  تافيدد ؛   ايدددش ،مندد   محمددد  ) يسددمب

ب ندد م  مقتدد   لتنميدد  سددلاكي   ت شددي  اسددتهلاك الميدد ه لدد   طفدد  ال اضدد  ، 
 .57 – 00،  7سعي  ، ع، ج مع  با   مجل  كلي   ي ض الأطف  

  (  8308النااسي  ، ف طم  عب  ال حي .)   الاتصد   الإنسد ن  بدين المعلد
 الأ  ن :  ا  الح م .  –. عم ن االط لب

 (  أثدد  تندداع اسددتد ا  بعددض إسددت اتيجي   الدددتعل  8338هندد ي، محمدد . )
النشط ف  تعلي  اح ة بمق   الأحي   عل  إكس ب بعض المفد هي  البيالاجيد  

الصد   اتق يد  الدذا  االاتجد ه نحدا الاعتمد   الإيجد ب  المتبد    لد   طدلاب
،  مجلددددد    اسددددد   فددددد  المنددددد ه  اطددددد   التددددد  ي الأا  الثددددد ناي الز اعددددد  ، 

 . 807 - 020الجمعي  المص ي  للمن ه  اط   الت  ي  ، 
  ( . 8305 ،ب يد أسد ل  ) أحمد ، سازان عب  الملاك ؛ نج ، أم ن  ااص

ثددد ه علددد  ألطفددد  ال اضددد  ا  ب نددد م  مقتددد   فددد  تنميددد  قدددي  ت شدددي  الاسدددتهلاك
،  85، ج معددد  المنصدددا ة ، ع  مجلددد  الت بيددد  الناعيددد هلاك  ، سدددلاك  الاسدددت

23 – 038 . 
 

 ثانياً : المراج  الأجنبية :
 

- Alison, K. (1993): from sage on the stage to Guide on 
the side, College teaching, Vol. 41 , No. 1 , P. 30 – 35. 
- Allen , D & Tanner, K. (2002) : " Approaches in cell 
Biology teaching ", Biology Education, Vol.1 No.1. 
- Arnold, T., Finnegan, M. &Slabodnick, J. (2004): Social 
skills in students with disabilities: Is there a need for 
instruction? A shland university, In Partial fulfillment of 
the requirements for the degree master of education. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (404)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

- Asshaair, I, Othman, H, Razali, N, Tawil, N, 
Mohde,F(2011). Comparison between lvel of student s 
Ressponeses toward coopearative learning in 
Methematics Engineering coursesat UKm. Wseas 
transactions on advances in engineering education. 8 (2), 
pp( 53-61). 
- Chou, C. H(2011) . An in quiry into the effects of in 
corporation web Quest in an Efi college cours. In 
consumer Electronios, communications and Networks                  
(CECNET) International conference, April on (pp. 1-14) 
TEEE. 
- Demirci, C. , Duzenli, H(2017): Formative value of an 
Active learning strategy: Technology Based Think – Pair 
– Share in an Efl writing classroom word journal of 
education , V. 7 N.6.  P63-74 
- Ducharme, D. E. & Holborn, S. W. (1997): 
Programming generalization of social skills in preschool 
children with hearing impairment. Journal of applied 
behavior analysis, 30 (4) , Pp 639 – 651. 
- Funko (2011), Collaborative learning, Kennesaw state 
university, Department of In clusive Education. 
- Goodman, J. E. (2010): Active research on active 
learning strategies. Unpublished Master Thesis 
University of Wisconsinstout, the graduate school. P145-
151 
- Gunter, M. A ' Estes, T. H& schwab, J. H(1999): 
strategies for reading to learn '' thimk – pair – share" , 
instruction : A model opproach , 3rd edition. Boston: Ellyn 
& Bacon, Pp. 279 – 280. 
- Healthy K.I.D.S (2003) : How Much food is good for 
me? V.1 N2: net work of the children's Health fung. New 
York. Available at http :\\www. Children health fund,org. 
- John, W. B. (2005): " Practicing what we preach to 
improve HRIR and management', human reacource 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (404)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

management Review, Vol. 15, issue, 3, September, P. 187 
– 199. 
- Kaddoura, M. (2013). Think pair share, Ateaching 
learning strategy to en hance students, critical thinking. 
Educational Reasearach quarterly, vol 36 no 4 , pp 3-24, 
ISSN. 
- Kruse, Parryn (2009). Thining strategies for the inquiry 
curriculum. Corporation, Australia. 
- Ledlow, S(2001). Using think – pair – share in college 
classroom Retrieved 13, 9, 2008, from 
www.asu.edu/active/using TPS. Pdf. 
- Maria, S (2011). Encouraging collaborative learning 
through web quest, journal open Distance learning 1 (2), 
10-13.  
- Mcloughlin, C. (2002): "Designing an effective – wep – 
based environment for collaboration and teamwork" , 1nt. 
J. contining, Vol.12, No.5 , Pp. 371 – 388. 
- Othman, M., Othman, M.( Jan 2012): the proposed 
model of collaborative Virtual learning Environment for 
introductory programming course, Turkish online journal 
of Distance Education, V. 13. N. 1. P100 -111 
- Plummer, D. M., &Serrurier, J. (2008): Social Skills 
game for children, London, Jessica king sley Publishers. 
- Salvein, R. E (2006). Cooperative learning : theory , 
research , and practice (7and ed ) Boston : Ally & Bcon. 
- Segrin, C., & Flora, J. (2000): Poor social skills are a 
vulnerabivity factor in the development of Psychosocial 
Problems, Human communication Association, vol 26 ,no 
3,  Pp 489 – 514. 
- Stuer, M. & Meszaros, B. T.(2005): teaching about 
saving and investing in the elementary and middle school 
grades, ' Journal of social education V(u4). R(N) Pp 92 – 
95. 

http://www.asu.edu/active/using


 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (404)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

- Susan, L. (2001): "Using think – pair – share in the 
college classroom", cebter for learning and teaching 
excellence, Arizona state university. 
- Zabukovec, V. & Kobal – Grum, D. (2004): 
Relationship between student thinking styles and social 
skills, Psychology science, vol 46, Pp 156 – 166. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (404)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

management Review, Vol. 15, issue, 3, September, P. 187 
– 199. 
- Kaddoura, M. (2013). Think pair share, Ateaching 
learning strategy to en hance students, critical thinking. 
Educational Reasearach quarterly, vol 36 no 4 , pp 3-24, 
ISSN. 
- Kruse, Parryn (2009). Thining strategies for the inquiry 
curriculum. Corporation, Australia. 
- Ledlow, S(2001). Using think – pair – share in college 
classroom Retrieved 13, 9, 2008, from 
www.asu.edu/active/using TPS. Pdf. 
- Maria, S (2011). Encouraging collaborative learning 
through web quest, journal open Distance learning 1 (2), 
10-13.  
- Mcloughlin, C. (2002): "Designing an effective – wep – 
based environment for collaboration and teamwork" , 1nt. 
J. contining, Vol.12, No.5 , Pp. 371 – 388. 
- Othman, M., Othman, M.( Jan 2012): the proposed 
model of collaborative Virtual learning Environment for 
introductory programming course, Turkish online journal 
of Distance Education, V. 13. N. 1. P100 -111 
- Plummer, D. M., &Serrurier, J. (2008): Social Skills 
game for children, London, Jessica king sley Publishers. 
- Salvein, R. E (2006). Cooperative learning : theory , 
research , and practice (7and ed ) Boston : Ally & Bcon. 
- Segrin, C., & Flora, J. (2000): Poor social skills are a 
vulnerabivity factor in the development of Psychosocial 
Problems, Human communication Association, vol 26 ,no 
3,  Pp 489 – 514. 
- Stuer, M. & Meszaros, B. T.(2005): teaching about 
saving and investing in the elementary and middle school 
grades, ' Journal of social education V(u4). R(N) Pp 92 – 
95. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (363)                       0202 يونيه آخر – أبريل أولعشر ( العدد ) التاسع      

 تيويحيد  حيكيد  أنشدطف  بينام  فاعلي ( .  2314)  عب  الحليم ، ميا ة -
 ل ى والخلق  والا تماع  الحيك  النمو  وان  التكيا  وبع  السلو   عل

 النقاني .   امع  اليياضي ، التيبي  كلي  يسال  ما ستيي( ) اليوض  أطفاا 
طفيي  اللع  ف  التيبي  والتعلم الذات  عن ( .  2332الشاي   ، نهل  )  -

 . الكوي  : مكتب  اليبيعان .ييا  الأطفاا 
( . الم لدددددددس العيبددددددد  للموهدددددددوبين  2313) يونيدددددددو ،  ىح ددددددداني ، نددددددد  -

 .  ي ن(  ، الأ 40) الع    11. م ل  م ل  الطفاول  العيبي والمتاوقين. 
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 -التربياااة الاقتصاااادية ال اتياااة للأبنااااء ”  .(3003خلااا  جحجاااد )  البحياااري-
نادو  نحاو والدياة راشاد  .  ”جدخ  لتطوير التربية الوالدية ج  جنظاور إسا ج 

جاجعاااة جركااا  الدراساااات الجعرفياااة  كلياااة التربياااة     جااا  أجااا  ججتجاااع أرشاااد
 سوها  .

 دار .الأرد :الأطفاا  رياا  إلاى جادخ ) . 3002) جحجاد ساها   بادر-

 الجسير  للنشر والتو يع.
دار  . الأرد : الجفااااهي  العلجياااة والبيمياااة .(3002حاااافظ بطااار  )  بطااار -
 ر  للنشر والتو يع.سيالج
دور الجشاااااااروعات  .( 3003أبريااااااا   جناااااااات عباااااااد الرناااااا  )   البكاتوشاااااا -

الثقافااااة العلجيااااة  يءصاااارير  فاااا  إكسااااا  طفاااا  الروضااااة جبااااادوالصااااناعات ال
كليااة رياااا    02ججلاااة الطفولااة والتربياااة    . وبعاا  الجفااااهي  الاقتصااادية
 الأطفا   جاجعة الإسكندرية .

بااااااااااراج  أطفااااااااااا  جااااااااااا قباااااااااا   .(3003سااااااااااعدية جحجااااااااااد علاااااااااا  )  بهااااااااااادر-
 الجسير  للنشر والتو يع. دار الأرد :.جدرسةال
لتجساااايد بعاااا    فاعليااااة برناااااج  دراجاااا (.3002جبااار  ولاء عبااااد التااااوا  )–

تخااااا  القاااارار لطفاااا  اخصااااام  بطاااا  الحكايااااات الشااااعبية فاااا  تنجيااااة جهااااار  
 جاجعة القاهر  . .كلية ريا  الأطفا  .رسالة جاجستير  . الروضة

الااتعل   ىليااة برناااج  تاادريب  قااام  علاافاع .(3002علاا  إبااراهي  )  الج يااري-
الاا ات  وورش العجاا  لتنجيااة بعاا  الجفاااهي  والااوع  بالقضااايا الجعاصاار  فاا  

 .جعلجااا  الجررافياااا والتااااري  بالجرحلاااة الثانوياااة ىجااااد  الاقتصااااد الجن لااا  لاااد
 جاجعة الجنصور . .كلية التربية .رسالة جاجستير


