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 :مصخخلظ البدث
 ً حشيل الخىىىلىحُا الغكمُت لظوي الاخخُاحاث الخاضت مجمىعت مخىىعت م

في هلل وجسؼًٍ االإعلىماث على مسخلف االإطاصع والأصواث الخىىىلىحُت، التي حؿخسضم 

ت وؾبُعت مخؿلباتهم، خُث ٌعاوي أؾفاٌ ؾُف الخىخض مً اغؿغاباث  فئاتهم العمغٍ

على مؿخىي الؤهخاج الشفىي وهي مً االإؿخىٍاث اللؼىٍت التي جيىن مػؿغبت أو مىعضمت 

 وبالخالي فهي حعُم عملُت الخىاضل اللؼىي.

ٌ تهضف صعاؾدىا ئلى جلضًم الخضماث وا بُت الخعلُمُت الخاضت لأؾفا لبرامج الخضعٍ

الظي ؾِؿاعضهم على حعلم مسخلف  CAAوAutimo ؾُف الخىخض مً زلاٌ جؿبُلي 

وهما جمىنهم   االإشاعغ والخعابحر الىحهُت والخعغف عليها مً زلاٌ ألعاب جدضًض الهىٍت،

أًػا على هؿم الجمل مً زلاٌ الطىع والطىث، وطلً خؿب الخاحت والغػبت 

هؿابهم االإعاعف واالإهاعاث الاحخماعُت للخىاضل بفاعلُت، ومىه العمل على بىاء بغامج لإ

 علاحُت جخماش ى وبِئت الؿفل االإطاب باغؿغاب ؾُف الخىخض.

أؾفااااٌ ؾُاااف  ،.طوي الاخخُاحاااث الخاضااات .،الخىىىلىحُاااا الغكمُااات ولمــاث مفخاخيـــت:

 .CAAجؿبُم  ،Autimoجؿبُم  ،.الخىخض
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Abstract: 

Digital technology for people with disabilities is a variety 

of technological resources and tools, which are used to transfer 

and store information across their age groups and the nature of 

their requirements, children in the autism spectrum suffer from 

disorders in oral production, which are of language levels that 

are disturbed or lacking and therefore hinder language 

communication. 

Our study aims to provide special educational services and 

training programs for autism spectrum children through the 

"Autimo" and "CAA" applications which will help them, learn 

and recognize different facial feelings and expressions through 

identification games, and also enable them to speak sentences 

through pictures and sound, depending on the need and desire to 

acquire knowledge and social skills for effective communication, 

including work. 

Keywords: Digital technology; people with disabilities; autism 

spectrum children; Autimo app; CAA app. 

 ملذمت: 

حعخبر الخىىىلىحُا الغكمُت مً االإىغىعاث االإهمت والخضًثت جمحزث بخؿىعاث 

عت وجأزحراث واضخت على همـ الخُاة الؤوؿاهُت وعلى حمُع الأضعضة الاكخطاصًت،  ؾغَ

الاحخماعُت والثلافُت وفي وافت االإجالاث، مغجبؿت ئلى خض هبحر بمضي كضعة الؤوؿان على 

اُث االإخىفغة واالإخجضصة في مؿاًغة هظه الخدىلاث وا لخدىم فيها كطض اؾخؼلاٌ الامياه

هظا العطغ، وكض أهخجذ هظه الخىىىلىحُا العضًض مً االإؿخدضزاث التي هخعامل معها 

بطىعة عكمُت والخلُفىن االإدمىٌ مع اؾخسضام الىمبُىجغ في معالجت ول مً الطىع 

ٌ بعؼ البرامج الخاضت بظ  لً.وللؿاث الفُضًى الغكمُت مً زلا

تُ  حشيل الخىىىلىحُا الغكمُت مجمىعت مخىىعت مً االإطاصع والأصواث الخىىىلىح

التي حؿخسضم في هلل ووشغ وجسؼًٍ وئصاعة االإعلىماث، وول هظه العملُاث حؼء لا ًخجؼأ 

عت  مً العملُت الخعلُمُت، وجػم هظه الخىىىلىحُا ؾلؿلت ممخضة مً الخلىُاث ؾغَ
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فللض أزبدذ الىؾاةل  1هؼة والبرامج واؾخسضاماتها.الخؿىع والتي جخػمً ول مً الأح

الخىىىلىحُت الخضًثت والبرامج العلاحُت بجمُع أهىاعها صوعها الفاعل في الخؼلب على 

ضعىباث الخىاضل ؾىاء واهذ لفكُت أو ػحر لفكُت لضي فئت طوي الاخخُاحاث الخاضت، 

 والخفاعل الاحخماعي.ومىه جؿىٍغ مهاعاتهم االإعغفُت والاؾخللالُت الظاجُت معا، 

فاللؼت هي الىؾُلت الىخُضة للخىاضل مهما وان شيلها ؾىاء واهذ لؼت مىؿىكت، 

مىخىبت أو ئشاعة...االإهم أن جإصي الؼغع الظي ٌؿعى ئلُه الؤوؿان اججاه ئوؿان آزغ 

 ً فهي أصاة هامت للاجطاٌ عً ؾغلٍها ًخم ئشباع الخاحاث الىفؿُت والخعبحر ع

اغؿغاباث الخىاضل لضي الؿفل الخىخّضي مً الاغؿغاباث االإغهؼتٍ الغػباث، ومىه حعض 

والأؾاؾُت التي جإزغ ؾلبا على مكاهغ همىه الؿبُعي والخفاعل الاحخماعي وحشمل 

اغؿغاباث اللؼت والخىاضل لضي أؾفاٌ الخىخّض هلا مً الخىاضل اللفكي وػحر اللفكي، 

خىخّض لا ًمليىن اللضعة على %( مً أؾفاٌ ال55فلض أشاعث صعاؾاث هثحرة ئلى أن )

عٌىغىنها باؾخسضام أؾالُب الخىاضل   أنهم لا 
ّ
الىلام، ولا ًؿىعون مهاعاتهم اللؼىٍت، ئلا

ػحر اللفكي والإًماءاث أو االإداواة هما أنهم ٌعجؼون ختى عً اؾخسضام الخىاضل 

 2البطغي.

بغهامج هضفذ ئلى الخعغف على فعالُت  (Buffington, 1988) ففي صعاؾت كام بها

بي لخىمُت مهاعاث الخىاضل التي حعخمض على الاًماءاث والاشاعاث ئغافت ئلى الخىاضل  جضعٍ

ؼ،  جُاث حعضًل الؿلىن والىمظحت والخللحن والخعؼٍ الشفهي، باؾخسضام بعؼ اؾتراجُ

خُث جىضلذ هخاةج الضعاؾت ئلى فعالُت البرهامج، وبالخالي اهدؿب أؾفاٌ الخىخض مهاعاث 

 3.ىبتالخىاضل االإؿل

                                        

 
(. التكنولوجيا الرقمية لذوي الاحتياجات الخاصة. 2112أمل عبد الفتاح سويدان، منال عبد العال مبارز ) 1

 .11. الرياض: دار الزهراء. ص 1الطبعة
2
أطفال التوحد (. فعالية برنامج مقترح لتنمية مهارات التواصل غير اللفظي لدى 2117لينا عمر بن صديق ) 

 .3. ص 39-8( ديسمبر. 33) 9وأثر ذلك على سلوكهم الاجتماعي. مجلة الطفولة العربية. 

3
 Buffington, D. (1998). Procedures for teaching appropriate gestural 

communicat ion skills to children with Autis m. Journal of Autism and developmental 

disorders. P145. 
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( والتي هضفذ ئلى معغفت جأزحراث Escalona et all, 2002وفي صعاؾت أزغي )

بي  الخللُض على الؿلىن الاحخماعي لضي الأؾفاٌ الخىخضًحن وطلً باؾخسضام بغهامج جضعٍ

ؾفل  25يهضف ئلى جىمُت بعؼ مهاعاث الخللُض لضيهم. وجيىهذ عُىت الضعاؾت مً 

ؾىىاث، جم جلؿُمهم ئلى  7و 3ماعهم بحن ئهار جغاوخذ أع 8طوىع و 12جىخضي، 

تُ  مجمىعخحن مخجاوؿخحن مً خُث العمغ والجيـ، وأشاعث هخاةج الضعاؾت ئلى فاعل

بي االإؿخسضم في جىمُت بعؼ مهاعاث الخللُض لضي الأؾفاٌ في االإجمىعت  البرهامج الخضعٍ

بُت، خُث جؿىعث لضيهم مهاعاث جللُض بعؼ الخغواث الىبحرة والضكُلت ، الخجغٍ

بعؼ الأضىاث واليلماث مما أزغ اًجابا على جؿىع بعؼ مهاعاث  بالإغافت ئلى جللُض

ً ومداولت الإؿهم والىكغ ئليهم. ً الآزغٍ  4الخفاعل الاحخماعي لضيهم، والاكتراب م

وبما أن الأؾفاٌ الظًً ٌعاهىن مً ؾُف الخىخض مً الفئاث التي لها مخؿلباتها 

ً  الخاضت بىضفها ئخضي خالاث الؤعاكت التي ٌعاوي أصخابها مً مشىلاث حعىق م

اؾدُعاب االإش للمعلىماث وهُفُت معالجتها، وجإصي ئلى خضور مشاول لضي االإطاب في 

هُفُت الاجطاٌ بمً خىله، اغؿغاباث في اهدؿاب مهاعاث الخعلُم الؿلىوي والاحخماعي 

اعضة ومشاول في الىؿم، لظلً ؾعذ الشغواث العاالإُت االإخسططت بؿغح بغامج الإؿ

االإلُئت  «IPAD» الأؾفاٌ للخؼلب على ئعاكتهم وكػاء اخخُاحاتهم الأؾاؾُت، وحعخبر أحهؼة

بالخؿبُلاث االإسططت للمطابحن بالخىخض لِؿذ مدطىعة فلـ في الخأهُل اللفكي، 

للخؿبُلاث ببرامج مخىىعت لخعؼٍؼ  « APPEL » بل بضأث جىدشغ وبشيل هبحر في مخجغ

 5.اب بالخىخضاالإهاعاث الأزغي لضي االإط

بُت الخعلُمُت  وبالخالي حاءث الضعاؾت الخالُت لخلضًم الخضماث والبرامج الخضعٍ

الظي ٌؿاعضهم على حعلم مسخلف االإشاعغ والخعغف  CAAو Autimoمً زلاٌ جؿبُلي 

على مسخلف الاًماءاث والخعابحر الىحهُت مً زلاٌ ألعاب جدضًض الهىٍت، هما ٌؿاعضهم 

لجمل مً زلاٌ الطىعة والطىث وطلً ًيىن خؿب خاحت أًػا على هؿم مسخلف ا

 وعػبت الؿفل.

                                        

 
4
 Escalona, A., Field, T., Nadel, J. and Lundy, B. (2002) Brief  report: imitation 

effects on children with autism. Journal of Autism and Developmental Disorders, 

23(2), 10-13. 
5
  http://www.albayan.ae/science-today/education-com/2012-12-23-1.1789517  

http://www.albayan.ae/science-today/education-com/2012-12-23-1.1789517
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 :مشيلت الذساشت .1

طاٌ أفياعه  ًىاحه الؿفل االإطاب باغؿغاب ؾُف الخىخض ضعىبت هبحرة في اً

وعػباجه ئلى مً ًدُـ به، وهى ًداوٌ الخىاضل مع مدُؿه لىً ػالبا لا ًجُض اؾخعماٌ 

اٌ بضاةل اللؼت مً خغواث الأًضي وحعابحر اللؼت بشيل مىاؾب، هما أهه ًفشل في اؾخعم

ض مُله ئلى العؼلت مما ًإصي ئلى جفاكم الؿلىن  ؼٍ إصي هظا الفشل لإخباؾه وٍ الىحه، وٍ

 ٌ  .ػحر االإلبى

بُت العلاحُت والخؿبُلاث الخعلُمُت الالىتروهُت التي حعخمض  حعخبر البرامج الخضعٍ

طوي اغؿغاب ؾُف  لفكي لأؾفاٌعلى جضعٍب وجىمُت مهاعاث الخىاضل اللفكي والؼحر ال

مً الأؾالُب التي  ABAأو بغهامج جدلُل الؿلىن الخؿبُلي  TEACCHالخىخض هبرهامج 

جمىنهم مً حعلم أشياٌ الخىاضل وحعلم أهماؽ الؿلىن واالإهاعاث التي حعمل على الخللُل 

جهم مً الاغؿغاباث الؿلىهُت واللؼىٍت، جىمُت اللضعاث االإعغفُت لضيهم وهظا بهضف صم

 في الخُاة الاحخماعُت.

تُ  للخؼلب على ضعىباث الخىاضل التي ٌعاوي منها أؾفاٌ الخىخّض، فان عمل

ت حضا للعمل على جؿىٍغ كضعة هإلاء الأؾفاٌ على  الخضزل االإبىغ كض جيىن غغوعٍ

على أن البضء في  (Hadwien, et al., 1999)6 الخىاضل بشيل جللاتي. فلض أزبدذ صعاؾت

ؾىىاث له جأزحر واضح  9و 4ح أعماعهم ما بحن لخىخّض الطؼاع الظًً جتراو جضعٍب أؾفاٌ ا

 ً بهم على هُفُت الخعبحر ع ً وطلً بخضعٍ م هإلاء الأؾفاٌ الخىاضل مع الآزغٍ
ّ
على حعل

لت. ًخم طلً مً زلاٌ جىفحر البِئت االإىاؾبت لُخعلم  مشاعغهم واهفعالاتهم بأهثر مً ؾغٍ

غي، والؤشاعة ئلى ما هى مغػىب فُه، والؤًماءاث فيها الؿفل مهاعاث الخىاضل البط

 7.الجؿضًت، أو هبرة الطىث بطىعة ؾبُعُت

( التي هضفذ ئلى الخعغف على مضي كضعة Serra et al, 2003وفي صعاؾت كام بها )

الأؾفاٌ الخىخضًحن طوي الاغؿغاباث الىماةُت الشاملت ػحر مدضصة االإلامذ على ئصعان 

                                        

 
6
 Hadwin, J., Baron- Cohen, S., Howline, P. and Hill, K. (1999). Does teaching 

theory of mind have an effect  on the ability to develop conversation in children with  

autism? Journal of Autism Disorders, 25(5), 519-537. 
7
 Siegel, B. (2003): Helping Children W ith Autism Learn: Treatment Approaches 

For Parents And Professionals. London: Oxford University Press. 
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ؾفلا مً طوي  26غعتهم في طلً، وجيىهذ عُىت الضعاؾت مً حعبحراث الىحه مع كُاؽ ؾ

ؾىىاث.  15و 7الاغؿغاباث الىماةُت الشاملت ػحر مدضصة االإلامذ، جغاوخذ أعماعهم بحن 

 ً جمثلذ الأصواث االإؿخسضمت باؾخماعة ملاخكت ومجمىعت مً الطىع جدخىي على عضص م

اث الىماةُت الشاملت ػحر مدضصة الىحىه وأشاعث الىخاةج ئلى كضعة الأؾفاٌ طوي الاغؿغاب

االإلامذ على ئصعان الخعبحراث الىحهُت االإسخلفت )فغح، خؼن(، ئلا أنهم ًدخاحىن وكخا 

هضفذ هظه الضعاؾت ئلى الخعغف على  أؾىٌ مً ػحرهم مً الأؾفاٌ العاصًحن لإصعاهها.

خّضًحن وأزغ فعالُت بغهامج ملترح في جىمُت مهاعاث الخىاضل ػحر اللفكي لضي الأؾفاٌ الخى 

طلً على ؾلىههم الاحخماعي، مً زلاٌ زفؼ معضٌ قهىع الؿلىهُاث الاحخماعُت ػحر 

االإلبىلت )هاًظاء الظاث، العضوان وهىباث الؼػب(، هظلً مً زلاٌ عفع معضٌ قهىع 

 الؿلىهُاث الاحخماعُت االإلبىلت )واالإباصعة، جباصٌ الضوع، اجباع اللىاعض واللىاهحن(.

صعاؾت هضفذ ئلى معغفت ؾبُعت الىلام والطىث (Lepist, et al, 2003) وكضم 

 5أؾفاٌ جىخضًحن جغاوخذ أعماعهم ما بحن  9وغعف الاؾخماع الاهخلاتي لضي عُىت مً 

ؾىىاث، الظًً ًكهغون بعؼ أهماؽ الؿلىن الاحخماعي ػحر االإىاؾبت وكطىع عام  8و

اصر مخعللت بالجهض في الاهدباه واللؼت االإىؿىكت. واؾخسضمذ الضعاؾت مجمىعت خى 

العللي لفدظ خؿاؾُت وجلضم الاهدباه االإبىغ لأؾفاٌ الخىخّض للؤضىاث، وهظلً فدظ 

 ً جللُضهم لىؼماث ؾمعُت بؿُؿت ووؼماث ؾمعُت معلضة، فلض جم عغع مجمىعت م

الأضىاث االإخخالُت واالإخىغعة بضءا بالىؼماث البؿُؿت فاالإعلضة على عُىت الضعاؾت، خُث 

الخؼحراث الؿاعةت في الطىث ومداولت جللُضها لفكُا، وطلً بفهمهم  ؾلب منهم جمُحز 

للؤوامغ وجىفُظها. ئلا أن الضعاؾت أشاعث ئلى عجؼ أؾفاٌ الخىخّض في جمُحز وؼماث الطىث 

ً حؼُحر وكض أعحع   وما خضر لها م

 الباخثىن هظا العجؼ ئلى اللطىع في مهاعة الاهدباه والاؾخماع لضيهم وئلى عجؼهم عً فهم

 8.الأوامغ

                                        

 
8
 Lep ist, T. shestaKova, A. Vanhala, R.  Alku, P. and  Nktnen, R. Yaguchi, K. 

(2003): Speech-sound- selection auditory impairment in children  with autism: they 

can perceive but do not attend. Proceeding of the National Academy of Science of 

The United States of America, 100(9), 5567-5573. 
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 ٌ وللض ؾلؿىا الػىء في صعاؾدىا الخالُت على جىمُت الخىاضل اللؼىي لأؾفا

بُت لخؿبُم ومىه الخغوج  CAA و Autimo اغؿغاب ؾُف الخىخض بىاؾؿت البرامج الخضعٍ

 :بالدؿاؤٌ الخالي

في جىمُت الخىاضل اللؼىي لضي أؾفاٌ اغؿغاب  CAA و Autimo هل ٌؿاعض جؿبُم-

 .ؾُف الخىخض؟

 :ىه الخغوج بالفغغُت الخالُتوم

في جىمُت الخىاضل اللؼىي لضي أؾفاٌ اغؿغاب ؾُف  CAAو  Autimoٌؿاعض جؿبُم  -

 الخىخض.

 :أهميت الذساشت .2

غ البرامج العلاحُت مً زلاٌ الخىىىلىحُا الغكمُت باؾخعماٌ   - االإؿاهمت في جؿىٍ

بُت مً أحل جدؿحن مهاعاث الخىاضل اللؼىي لضي أؾفاٌ طوي  الخؿبُلاث الخضعٍ

 .اغؿغاب ؾُف الخىخض

ئللاء الػىء على أهمُت اؾخسضام الخىىىلىحُا الغكمُت في حؿهُل عملُت الخىاضل   -

 .اللفكي والؼحر اللفكي لضي أؾفاٌ طوي اغؿغاب الخىخض

 :أهذاف الذساشت .3

الخعغف على الىؾاةل البضًلت اللاةمت على اؾخسضام الخىىىلىحُا الغكمُت في جىمُت  -

أؾفاٌ طوي اغؿغاب ؾُف الخىخض ومؿاعضتهم على الخىاضل والخفاعل مهاعاث 

 .الاحخماعي

بُت في جىمُت الخىاضل   - معغفت مضي مؿاهمت الخؿبُلاث الالىتروهُت والبرامج الخضعٍ

  .اللؼىي لضي أؾفاٌ اغؿغاب ؾُف الخىخض

ٍبهم الإؿاعضة جيىًٍ الأولُاء في مسخلف البرامج العلاحُت والخؿبُلاث الالىتروهُت وجضع   -

 .االإسخظ في جؿىٍغ اللضعاث اليامىت لضي أؾفاٌ الخىخض

جأؾِـ مغاهؼ مخسططت لخضعٍب أؾفاٌ اغؿغاب ؾُف الخىخض على مسخلف  -

بُت الإؿاعضتهم على الخىاضل والخعلم الظاحي.  الخؿبُلاث الخضعٍ
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 :جدذًذ مططلحاث الذساشت. 4

 :الخىىىلىحيا الشكميت 1.4

لغكمُت أنها الخىىىلىحُا التي حؿخسضم الىبػاث االإخمثلت ًلطض بالخىىىلىحُا ا

لي، خُث ًمىً هللها والخعامل  لت عكمُت أي بضون الاهخمام بالىؾـ الفحزً بالثباث بؿغٍ

هي أضؼغ وخضة لخمثُل البُاهاث  Bit معها بضون الخاحت لىغعها على الىعق، والبذ

تُ مىً جمثُل االإعلىماث والطىع "، و5ٍ" أو اللُمت "1، وجأزظ اللُمت"Digital الغكم

والأضىاث بفُؼ هبحر مً الثباث، ًمىً هللها على زؿىؽ الخلُفىن أو الأكماع 

نها على وؾاةـ مخعضصة مثل: أكغاص الخاؾب االإؼىؿت أو  مىً جسؼٍ الطىاعُت، وٍ

 9.الأكغاص االإضمجت...الخ

مىن حعشٍفها احشائيا: ُلاث الخىىىلىحُا الغكمُت هي عباعة عً بغامج وجؿب وٍ

مطممت لخل االإشىلاث التي جىاحه الأفغاص أو لدؿاعضهم على الخعلم بأخضر الؿغق 

تُ  بىاؾؿت أحهؼة الخاؾىب االإسخلفت واللىخاث الظهُت والهاجف الىلاٌ زلاٌ فترة ػمى

ع أو الخعلم االإبخىغ لجمُع الأفغاص ؾىاء واهىا  وححزة، فهي بظلً جدُذ الخعلم الؿغَ

ً طوي   .الاخخُاحاث الخاضتأشخاص عاصًحن أو م

 :روي الاخخياحاث الخاضت 2.4

ٌشحر مطؿلح الأؾفاٌ طوي الاخخُاحاث الخاضت أو الأؾفاٌ ػحر العاصًحن ئلى جلً 

ىًدغفىن اهدغافا ملخىقا عً االإخىؾـ العام للؤفغاص العاصًحن  الفئت مً الأؾفاٌ الظًً 

ً في همىهم العللي والخس ي والاهفعالي والخغوي واللؼىي، مما ٌؿ خضعي اهخماما زاضا م

االإغبحن بهظه الفئت مً خُث ؾغاةم حصخُطهم وصفع البرامج التربىٍت وازخُاع ؾغاةم 

 15.الخضعَـ االإلاةمت لهم

فها احشائيا: مىن حعشٍ ًؿلم مطؿلح طوي الاخخُاحاث الخاضت على  وٍ

الأشخاص الظًً لا ٌؿخؿُعىن مماعؾت خُاتهم بشيل ؾبُعي صون جلضًم ععاًت زاضت 

                                        

 
9
(. التكنولوجيا الرقمية لذوي الاحتياجات الخاصة. 2112عبد العال مبارز ) أمل عبد الفتاح سويدان، منال  

 .151. الرياض: دار الزهراء.ص1الطبعة 
(. سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، 2117مصطفى نوري القمش، خليل عبد الرحمن المعايطة ) 11

 .17. عمان: دار المسيرة. ص1الطبعة
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هدُجت وحىص اغؿغاباث حؿضًت، خؿُت خغهُت أو ئعاكت عللُت هظا ما ٌؿبب لهم 

 .كطىع في عملُت الخعلم واهدؿاب الخبراث واالإهاعاث مثل الأفغاص العاصًحن

 :اغطشاب الخىخذ 3.4

هى أخض اغؿغاباث الىمى الاعجلاتي الشاملت جيخج عً اغؿغاب في الجهاػ العطبي 

إصي ئلى كطىع في الخفاعل االإغهؼي مما ًيخج عىه جلف في الض ماغ )زلل وقُفي في االإش(ً 

كهغ  الاحخماعي، وكطىع في الخىاضل اللفكي وػحر اللفكي، وعضم اللضعة على الخسُل وٍ

ً عمغ الؿفل  11.في الؿىىاث الثلازت الأولى م

مىن حعشٍفه احشائيا: هم الأؾفاٌ الظًً لضيهم اغؿغاب عطبي هماتي، ًبضأ  وٍ

ؾىىاث على شيل كطىع في  3مغخلت الؿفىلت االإبىغة كبل  اغؿغاب ؾُف الخىخض في

الخفاعل الاحخماعي والخىاضل اللؼىي والعملُاث االإعغفُت والاهدباه والاصعان، ئغافت ئلى 

 .بعؼ الؿلىهُاث الىمؿُت

 Autimo: جطبيم 4.4

هى جؿبُم ضمم لأؾفاٌ الخىخض الظًً جتراوح أعماعهم مً زلازت ؾىىاث فما 

تُ  فىق، خُث ٌؿاعض هظه الفئت مً الأؾفاٌ بخعلم مسخلف االإشاعغ والخعابحر الىحه

ً الطىع  ٌ ألعاب جدضًض الهىٍت وحملت م ً زلا  .والخعغف عليها م

 CAA:  جطبيم 5.4

هى جؿبُم زاص بؼاٍصة الاجطاٌ البضًل، وهى عباعة عً مطىف عكمي ًدخىي 

زلاٌ الطىع  على ضىع، حمل وعلى ضىث، ٌؿاعض أؾفاٌ الخىخض على هؿم الجمل مً

والطىث، هما جمىً مؿخعمليها مً ئغافت ضىع أو حسجُل الطىث وطلً خؿب 

 .الخاحت والغػبت

 

 

 

                                        
 

(. التوحد الأسباب، التشخيص، العلاج، الطبعة 2111سيد كامل الشربيني )أسامة فاروق مصطفى، ال  11
 .31الأولى. الأردن: دار المسيرة. ص
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ت لزوي الاخخياحاث الخاضت وجطميماتها.5  :البرامج الىمبيىجشٍ

للض وان كؿاع الخعلُم بؿُئا وؿبُا في اؾخسضام جىىىلىحُا االإعلىماث، ئلا أنها 

مىعت مً الخدضًاث لخدؿحن هكم الخعلُم وجؿىٍغها ضاعث في الآوهت الأزحرة جلضم مج

ؿاًغ مخؿلباث ومخؼحراث الىاكع واالإؿخلبل.  بما ًخماش ى وَ

 :الأشباب التي جذعى إلى اشخخذام الىمبيىجش في روي الاخخياحاث الخاضت 1.5

  ىجغ ومهاعاث الخعامل معه ًدخاج االإخعلمىن ئلى كضع مىاؾب مً زلافت الىمبُ

 ـومع بعؼ جؿبُلاجه، و  بظلً فان الضعاؾت مً زلاٌ الىمبُىجغ لا حعمل فل

على جدؿحن عملُت الخعلُم والخعلم، بل ئنها حعض الفغص بأؾلىب عطغي 

 .للمجخمع الظي ٌعِش فُه

  ًجعل أؾلىب الخعلم بمطاخبت الىمبُىجغ االإضعس ي أهثر فاةضة وأهمُت فُجظب

دفؼهم على العمل والؤهجاػ  .ئليها االإخعلمحن وٍ

  ض مً ال لضعة على جؿىٍغ االإىاهج بشيل ًمىً أن جطبذ معه مىاهبت ًؼٍ

 .للخؿىعاث الخضًثت

  ًمىً أن ًيىن خلا لبعؼ االإشىلاث التي اؾخعص ى خلها على االإعلم بالأؾالُب

الخللُضًت والفغوق الفغصًت وػٍاصة عضص االإخعلمحن وكلت الىكذ االإسطظ 

 .لضعاؾت بعؼ االإىغىعاث الضعاؾُت

   12جغ جلُُم االإخعلم بطىعة مؿخمغة.ًدُذ اؾخسضام الىمبُى 

 :فاعليت اشخخذام الىمبيىجش داخل بيئت روي الاخخياحاث الخاضت 2.5

ىجغ وصمجها في البِئت  كض أهضث بعؼ الضعاؾاث على فاعلُت اؾخسضام الىمبُ

 :االإضعؾُت وزاضت صازل بِئت طوي الاخخُاحاث الخاضت والتي أشاعث هخاةجها ئلى

 اصة ؾغعت الخعلم وػٍاص  .ة الخدطُل للمعاكحنػٍ

  جىمُت بعؼ الجىاهب االإعغفُت واالإهاعاث العملُت للمخعلمحن. 

   حعلُم البرمجت الإخعلمحن بشيل أؾغع هما أن الخؼظًت االإغجضة جيىن أفػل في

 .ئهؿاب االإعاعف الصخُدت

                                        
 

(. التكنولوجيا الرقمية لذوي الاحتياجات الخاصة، 2112أمل عبد الفتاح سويدان، منال عبد العال مبارز )  12
 .22. الرياض: دار الزهراء. ص 1الطبعة
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  جىمُت الخفىحر العلمي والخدطُل في جضعَـ ماصة العلىم. 

  طوي الا ٌ  13خخُاحاث الخاضت.جدؿحن الخفىحر االإغن للؤؾفا

 :. الخىاضل اللغىي 6

ً أحل هلل الغؾاةل  ٌ التي حؿخسضم الألفاف م هى عباعة عً وافت وؾاةل الاجطا

ٌ مىؿىكت، مما  ً مطضعها ئلى مخلليها، وجيىن هظه الألفاف االإؿخسضمت في الاجطا م

 14فهمها عىض االإؿخلبل بالاعخماص على الؿمع. ٌؿاهم في 

 :الخىاضل 1.6

الىلام هغمىػ لؼىٍت للخعبحر عً الأفياع واالإشاعغ والخاحاث بحن  هى اؾخسضام

الأفغاص، فهى عملُت جباصٌ االإعاعف والأفياع والآعاء واالإشاعغ مً زلاٌ اللؼت اللفكُت أو 

 15.ػحر اللفكُت

 :اللغت 2.6

هي مجمىعت مً الغمىػ جمثل االإعاوي االإسخلفت، وهي مهاعة ازخظ بها الؤوؿان، 

ً  وحعخبر مً وؾاةل الاجطاٌ الاحخماعي والعللي وهي هىعان )لفكُت، ػحر لفكُت(، فىد

مثل اللؼت كلب الخفاعل وؿمعها مىؿىكت وهلغؤها مىخىبت وهفهم لؼت الؤشاعاث وج

 16الاحخماعي.

ن. 7  :أشاليب جىاضل الطفل الخىخذي مع الآخشٍ

 :الطفل الزي ٌعيش في عاالإه الخاص 1.7

                                        

 
 .23نفس المرجع ص. 13
14

(. فعالية برنامج تدريبي لتنمية مهارات على بعض المهارات السلوكية للأطفال 2112عبد الله عادل )  
 .85التوحديين: دراسات تشخيصية وبرامجية. الرياض: دار الرشاد. ص

15
بات الكلام واللغة التشخيص والعلاج. عمان: دار الفكر. 2115الزريقات، إبراهيم عبد الله فرج )  (. اضطرا

 .18ص
(. سيكولوجية الأطفال ذوي الاحتياجات الخاصة، 2117مصطفى نوري القمش، خليل عبد الرحمن المعايطة ) 16

 .245.عمان: دار المسيرة. ص1الطبعة 
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ه، الخىاضل بِىه وبحن االإدُؿحن به وهى ؾفل مىؿىي ٌعِش في عالم زاص ب

غعُف حضا ًياص ًيىن مىعضم، ًخفاعل كلُلا مع والضًه واالإلغبحن مىه ولا ًخفاعل مع 

لخه في الخعبحر عً هفؿه  لت ػحر مألىفت، ؾغٍ الؼغباء، ًىجؼ أعماله بمفغصه، ًلعب بؿغٍ

فهم عضص كلُل مً اليلماث ً بضون ؾبب مباشغ، وٍ  .هي الطغار، ًطخ

نالطف 2.7  :ل الزي ٌصخذعي الآخشٍ

ؿلب منهم  جفاعله مع االإدُؿحن به مدضوص بفترة كطحرة، ًخىاضل مع الآزغًٍ وٍ

االإؿاعضة عً ؾغٍم سخب الُض عىض الغػبت بالخطىٌ على ش يء مدضص، أو بالىكغ 

 .والابدؿامت الإشاعهخه اللعب، هظا الؿفل ًفهم الأعماٌ الغوجُيُت االإألىفت لضًه

 :ضل بشيل أوليالطفل الزي ًخىا 3.7

خىاضل عىض الغػبت في الخطىٌ على ش يء معحن،   ًخفاعل في االإىاكف االإمخعت وٍ

غخب  لت مبؿؿت، ًخيلم خُث أهه ًجُب بىعم أو لا، وٍ ًفهم الىلام االإىحه ئلُه بؿغٍ

م الؤشاعة والأضىاث  لفذ اهدباههم عً ؾغٍ ً وٍ ىصعهم ًخىاضل مع الآزغٍ بالىاؽ وٍ

 .واليلماث

 :ٌشاسن بالخىاضل الطفل الزي 4.7

ؿخؿُع أن ًخيلم عً االإاض ي واالإؿخلبل، أن  ً وَ ٌؿخؿُع أن ًخىاضل مع الآزغٍ

فهم عضة ولماث ولىىه لا ٌؿخؿُع أن ًفهم أضىٌ الخىاضل  ٌعبر عً شعىعه وٍ

جض ضعىبت في االإشاعهت بالخضًث،   ً والخساؾب زطىضا في االإىاكف الؼحر مألىفت،

 17ُع الخعبحر بأؾلىبه الخاص.ٌعخمض على االإطاصاة عىضما لا ٌؿخؿ

ٌ طيف الخىخذ. 8  :البرامج العلاحيت التربىٍت االإىحهت لأطفا

هىان العضًض مً الؿغق والأؾالُب العلاحُت التي ًخم مً زلالها الخعامل مع 

الؿفل الخىخضي لإهؿابه االإهاعاث والخبراث الاحخماعُت، االإعغفُت، اللؼىٍت 

ت مً أهم بغامج الخضزل في علاج الؿفل الخىخضي، وللض والخغهُت...وحعخبر البرامج التربىٍ

 قهغث العضًض مً البرامج التربىٍت االإسخلفت االإىحهت للؤؾفاٌ الخىخضًحن، ومً بحن أهم

البرامج التربىٍت التي أزبدذ فاعلُتها وهي بغهامج علاج وجغبُت الأؾفاٌ الخىخضًحن 

                                        
 

(. حكيني بأسلوبي دليل التواصل بين الأهل والطفل الذي يعاني من 2117ناصيف، ندى، حيدر، سمر )  17
 .14تيزم. صالتوحد. بيروت: الجمعية اللبنانية للأو 
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(، وبعؼ االإضاعؽ DOUGLASSو) LOVAAS)ومشىلاث الخىاضل االإشابهت، بغهامج )

 18(.HIGACHIالشهحرة مثل: )

ومً أشهغ البرامج التربىٍت التي أعؿذ هخاةج اًجابُت وواهذ أهثر فعالُت وزاضت 

الخعلُم االإىكم، و  TEACCHمً هاخُت الىؾاةل الخعلُمُت التي اؾخعملذ بغهامج 

LOVAAS  االإبرمج للخعلُم الأواصًمي وDOUGLASS  وبغهامجLEAP ى حعلم ٌعخمض عل

 HIGACHIالخبراث في الؿفىلت االإبىغة، ئغافت ئلى بعؼ االإضاعؽ الشهحرة مثل: مضعؾت 

 19في علاج وجغبُت الأؾفاٌ الخىخضًحن ومشىلاث الخىاضل االإشابهت.

 TEACCHبشهامج جيدش : 1.8

ًغهؼ مىهج جُدش على حعلُم مهاعاث الخىاضل، واالإهاعاث الاحخماعُت واللعب، 

ى الىفـ، االإهاعاث الاصعاهُت، ومهاعاث جمىً الؿالب مً الخىُف في مهاعاث الاعخماص عل

 االإجخمع، االإهاعاث الخغهُت، العمل باؾخللالُت ومهاعاث أواصًمُت.

لت حعلُمُت شاملت لا جخعامل مع حاهب واخض واللؼت  لت جُدش بأنها ؾغٍ وجمخاػ ؾغٍ

لت علاج مطممت أو الؿلىن، بل جلضم جأهُلا مخياملا للؿفل، هما أنها جمخاػ بأ نها ؾغٍ

بشيل فغصي على خؿب اخخُاحاث ول ؾفل، خُث لا ًخجاوػ عضص الأؾفاٌ في الفطل 

خٍم جطمُم بغهامج حعلُمي  7-5الىاخض عً  أؾفاٌ ملابل مضعؾت ومؿاعضة واخضة، و

 مىفطل ليل ؾفل بدُث ًلبي اخخُاحاجه.

 مبادئ وطشق الخعليم لبرهامج جيدش: .5

ؿابع ممحز، فهي ملُئت بمعُىاث وصلاةل بطغتٍ جدؿم البِئت لبرامج جُدش ب

ً عضة عواةؼ: خيىن البرهامج م  مسخلفت، وٍ

                                        

 
18

(. فاعلية برامج وخدمات التعليم والتشخيص والإرشاد في مؤسسات أطفال التوحد. 2117أحمد نايل الغرير ) 
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ٌ جىىٍن سوجين مدذد 1- : ًخػمً حؿلؿل الأخضار زلاٌ الُىم وزلاٌ الأؾبىع والاهخلا

ئلى اليشاؽ الخالي، وملضاع ول ما ٌؿخؼغكه ول وشاؽ، وجدضًض الأمىىت التي ًماعؽ فيها 

 اليشاؽ.

يبغي جىكُم مؿاخت اللعب الخغ، مؿاخت الاهخكاع، مؿاخت صاخاثجىظيم االإ 2-  ً :

 الىغس ي، واالإؿاخت الخاضت بالخلمُظ.

: اؾخسضام حضاوٌ فغصًت للؿفل الخىخضي حؿلؿل الأخضار الجذاوٌ اليىميت 3-

 الُىمُت.

: ًيبغي جىكُم العمل بشيل ًىضح للخلمُظ ما هى االإؿلىب مىه؟ هم هي جىظيم العمل 4-

 همُت العمل؟ هُف ٌعغف الؿفل أن العمل اهخهى؟ ما هى اليشاؽ الظي ؾُلي؟.

: ئعؿاء الخلمُظ اعشاصاث مً زلاٌ اؾخسضام صلاةل بطغتٍ الخعليماث البطشٍت 5-

 25والطىع واليلماث االإىخىبت.

 الخدليل الصلىوي الخطبيلي: في LOVASSبشهامج لىفاس  2.8

لت لىفاؽ على اؾخسضام الاؾخجابت الشغؾُت بشيل مىثف، خُث  حعخمض ؾغٍ

 ؾاعت في الأؾبىع، والإضة ػحر مدضصة. 45ًجب ألا جلل مضة العلاج الؿلىوي عً 

لت مبيُت على الخدلُل الؿلىوي لعاصاث الؿفل، واؾخجابت للمثحراث  ئنها ؾغٍ

ت الاشغا ؾُت مً زلاٌ الخعؼٍؼ، ومداولت غبـ االإثحراث االإغجبؿت ومعخمضة على الىكغٍ

بأفعاٌ مدضصة للؿفل واالإيافأة االإىخكمت لؿلىهُاجه االإغػىبت، وعضم حصجُع الؿلىهُاث 

لت مفُضة وكىتٍ لىدذ الؿلىهُاث  ػحر االإغػىبت، والخدلُل الىقُفي الؿلىوي ؾغٍ

اصة ف إصي الخعؼٍؼ ئلى ػٍ ي الؿلىن االإغػىب جدذ قغوف االإغػىبت واالإلبىلت احخماعُا، وٍ

مدضصة، واهسفاع صاٌ في الؿلىن ػحر االإغػىب، وفي خالت الؿلىن االإشيل الظي ًؼصاص 

ً الػغوعي أن ًخم الخضعٍب على ؾلىهُاث أزغي بضًلت. ؼ، فم  هىدُجت للخعؼٍ

بي بخدضًض االإثحراث الؿابلت واالإلاخكت بعض  خطىاث البرهامج: ًبضأ البرهامج الخضعٍ

ؿفل، زم جدضص ؾلىهُاث الؿفل اللىٍت والػعُفت، وحشيل االإهاعاث الاػمت اؾخجابت ال

ؼ الفىعي. ٌ جىكُم االإثحراث والخعؼٍ ً زلا  21م
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 LEAP Program بشهامج ليب 3.8

ٌعض هظا البرهامج مً أفػل البرامج في الخضزلاث االإبىغة للؤؾفاٌ الخىخضًحن  

ؾىىاث، وبغهامج  5-3مً أعماع  وأؾغهم ٌشخمل بغهامج لُب على بغهامج ما كبل االإضعؾت

 للخضعٍب على االإهاعاث الؿلىهُت للآباء، هظا بالإغافت ئلى الأوشؿت االإجخمعُت الأزغي.

 ٌ ٌعخبر بغهامج لُب واخضا مً البرامج التي ججمع الأؾفاٌ الخىخضًحن مع الأؾفا

مخاػ االإنهاج في لُب باؾخسضامه للغفاق في الخضعٍب على االإهاعاث  الاحخماعُت، العاصًحن، وٍ

وحشخمل الأهضاف في االإنهاج الفغصي على مجالاث الىمى الاحخماعي والاهفعالي واللؼىي 

جمع االإنهاج  فُي، واالإجالاث الىماةُت االإعغفُت والجؿمُت الخغهُت، وٍ والؿلىن الخى

 الأؾلىب الؿلىوي مع االإماعؾاث الىماةُت االإىاؾبت.

ضاعؽ الخاضت والعامت بسضماث ًغهؼ هظا البرهامج على جؼوٍض االإإؾؿاث واالإ

اعاث للمىكع وأحىبت شاملت للؤؾئلت،  جضزل مبىغ هىعُت وجلضم الخضماث مً زلاٌ ػٍ

شخمل:  ووعشاث العمل واؾدشاعاث مؿدىضة ئلى الخالت وجىػَع الىؾاةل الخعلُمُت وَ

اصة فغص الخعلُم زلاٌ الُىم، جضعٍب الغفاق على  جىكُم الطف، غبـ الطف، ػٍ

حخماعُت، مىاهج احخماعُت واهفعالُت، فغٍم ئشغاف، اؾخعماٌ فعاٌ الإا وعاء االإهاعاث الا 

 22االإعلمحن، مشاعهت الأؾغة.

 :للاغطشاباث الىمائيت DOUGLASS بشهامج دوحلاس 4.8

يهضف هظا البرهامج ئلى صمج الأؾفاٌ طوي الخىخض مع أؾفاٌ ؾبُعُحن في الغوغت 

با ًم ىنهم مً طلً، وهىظا افخخدذ فطىٌ صمج بعض أن ًخللى الأؾفاٌ الخىخضًحن جضعٍ

الأؾفاٌ الخىخضًحن في الغوغت مع أؾفاٌ ؾبُعُحن غمً البرهامج، وجتراوح أعماع 

 155-36شهغا هما جتراوح صعحت طوائهم مً  62-35الأؾفاٌ الظًً ًخلضمىن للبرهامج مً 

 ٌ  .صعحت 61صعحاث واالإعض
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خت أؾفاٌ ممً ٌعاهىن ًدخىي الفطل الضعاس ي على زماهُت أؾفاٌ ؾبُعُحن وؾ

اُ  25معلمحن، ًخللى الؿفل الخىخضي الخضعٍب في االإغهؼ  3مً الخىخض و ؾاعت أؾبىع

 ٌ  .( ؾاعت أؾبىعُا45ؾاعت أؾبىعُا وئحمالي عضص الؿاعاث ) 15وفي االإجز

ىلؿم بغهامج صوحلاؽ ئلى زلار مغاخل  :وٍ

 .ضًخم الخضعٍب بشيل فغصي مع مغب واخض لؿفل واخ فطل الخدػير: 1-

 .ًطبذ معلم واخض ليل ؾفلحن في هظه االإغخلت فطل االإجمىعت الطغيرة: 2-

اع الأطفاٌ: 3- ًلخدم الخىخضًىن مع الأؾفاٌ العاصًحن،  فطل الذمج في مشخلت سٍ

خللى حمُع الأؾفاٌ االإىهج الاعخُاصي.  23وٍ

 FAST FOR WORD: بشهامج فاشذ فىس وسد 5.8

عمل على جدؿحن االإؿخىي وهى عباعة عً بغهامج الىترووي ٌعمل با لخاؾىب، وَ

اللؼىي للؿفل االإطاب بالخىخض، وكض جم جطمُم بغهامج الخاؾىب بىاء على البدىر 

با خحن كامذ  35في علاج اللؼت على مضي  Paula Tall Alالتي كامذ بها العاالإت  ؾىت جلغٍ

ج الظي ، وبُيذ بأن الأؾفاٌ الظًً اؾخسضمىا البرهام1996بخطمُم هظا البرهامج ؾىت 

كامذ بخطمُمه كض اهدؿبىا ما ٌعاصٌ ؾيخحن مً االإهاعاث اللؼىٍت زلاٌ فترة كطحرة، 

لىم هظا البرهامج على فىغة وغع ؾماعاث على أطوي الؿفل، بِىما هى ًجلـ أمام  وٍ

ؿخمع للؤضىاث الطاصعة مً هظه اللعبت، وهظا البرهامج ًغهؼ  لعب وَ شاشت الخاؾىب وٍ

 ـوهى ح  24اهب اللؼت والاؾخماع والاهدباه.على حاهب واخض فل

ٌ الطىس  6.8  PECS:هظام الاجطاٌ عبر جباد

ت في جؿىٍغ  ًغهؼ هظا الىكام على مباصب الاجطاٌ اللطضي والىؾاةل البطغٍ

ٌ ب Pecs الاجطاٌ، وجخلخظ مؼاًا ً الأهكمت الطىعٍت الأزغي للاجطا  :وازخلافه ع

لؼحن الظًً ًلىمىن بخلبُت هظه ًخم حعلُم الأؾفاٌ أن ٌعبروا عً خاحاتهم للبا  -

 .الخاحاث، وهظه البضاًت حعبر عً ملطىص الخفاعل

 .الؿفل هى الظي ًلىم باالإباصعة للخفاعل  -
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ٌ وقُفُا وله معنى  -  .ًيىن الاجطا

وبما أن الهضف الغةِس ي لهظا الأؾلىب حعلُم الاجطاٌ اللفكي ًخم ججىب االإىبهاث 

ً اللفكُت االإباشغة مثلا ماطا جغٍض؟ م ا هظا؟ ومىظ البضاًت ًخم حعلُم الأؾفاٌ مثل جل

االإهاعاث الاجطالُت والاحخماعُت للخىاضل والخفاعل مع شخظ آزغ بشيل عفىي.
25 

بيت. 9  :الخطبيلاث الالىتروهيت الخذسٍ

 CAA أو Voice جلذًم جطبيم 1.9

Voice  هى جؿبُم زاص بالخىاضل البضًل االإتزاًض كابل للدصخُظ، خضس ي وحض

تُعملي، ه  ما أهه ٌؿمذ الإؿخعمله باوشاء وهؿم الجمل مً زلاٌ ضىع جىغُد

(pictogrammes)  أو ضىع (photos e images)  وضىث )ضىث مغهب أو حسجُل

هما أن ول مً الىطىص، الطىث، الطىع، الؤؾاعاث ولىن الؤؾاعاث، الفئاث .ضىحي(

لت للخىاض  .ل االإسخاعةًمىً حؼُحرها للخىُف مع مخؿلباث وخاحاث مؿخعملها، وؾغٍ

هظا الخؿبُم ًلضم حملت مً الطىع التي جمىً االإؿخعمل مً ئعاصة اؾخعمالها، 

أو مسخها مً أحل ئصعاج ضىع زاضت بمؿخعملي الخؿبُم، وطلً مً زلاٌ الىمبُىجغ، 

 .شبىت ئهترهذ أو حهاػ الخطىٍغ الخاص باللىخت الغكمُت

 مارا ًدخىي جطبيم Voice: 

دخىي علي ضى  85ًدخىي على أهثر مً   * دُت، وٍ عة لخمىحن االإؿخعمل مً الخعبحر بأعٍ

 .صلُل ضىحي الإؿاعضجه على الىؿم

فئاث مسخلفت جخمثل في: أػظًت ومشغوباث، الأفعاٌ، االإلابـ، الشعىع،  7ًدخىي على   *

 .الأماهً، الخُىاهاث. مع ئمياهُت ئصعاج فئاث أزغي خؿب الخاحت

اصة جىكُم الطىع والفئاث، ازخُاع جىُُف الخؿبُم خؿب خاحت االإؿخعمل، ئع  *

 .الألىان وأحجام الطىع 

ئغافت ضىع االإؿخعمل وضىجه، واؾخعماٌ ضىجه وئغافت مدخىي مً زلاٌ آلت * 

 الخطىٍغ ومُىغوفىن االإضمجحن باللىخت الغكمُت للمؿخعمل.

 :Autimo جلذًم جطبيم 2.9
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وجمىُنهم  مً أحل مؿاعضة الأؾفاٌ الظًً ٌعاهىن مً الخىخض، هى جؿبُم ضمم

مً معغفت وحعلم مسخلف االإشاعغ، وحعابحر الىحه مً زلاٌ ألعاب جدضًض الهىتٍ 

وكاعضة مً الطىع. هما ًمىً حصخُظ مػمىن الخؿبُم باغافت ضىع وأوشؿت 

 .زاضت بالأولُاء والأكاعب

ت التي حعاوي مً الاغؿغاباث  Autimo ئن جؿبُم مىُف ليل الفئاث العمغٍ

حن هفؿاهُحن، أعؾفىهُحن وأزطاةُحن في الخؿىعٍت، خُث جم جطمُ مه مً ؾغف أزطاةُ

لت ممخعت ٌ التربُت الخاضت، فهي مىحهت لهظه الفئت الإؿاعضتهم عل الخىاضل بؿغٍ  .مجا

 مارا ًدخىي جطبيمAutimo : 

* ًدخىي على كاعضة مً الطىع مً أحل معغفت مسخلف الخعابحر الىحهُت، ولظلً هجض 

حرة مطىف خؿب االإشاعغ، مع ئمياهُت ئغافت ضىعة وفُضًىهاث كط 55أهثر مً 

ً أو مسخها  .آزغٍ

ً أحل عؤٍت خغهُت الىحه 6ضىع مخدغهت و6*   .فُضًىهاث كطحرة م

 .* فُضًى جىغُحي لىُفُت اؾخعماٌ الخؿبُم

لت مغخت باليؿبت للؤؾفاٌ ً أحل الخعلم بؿغٍ ً وألعاب م  .* ًدخىي عل جماعٍ

ً حعلُمُت، وجخمثل في:  3* ًدخىي  ً جماعٍ ً(exercice des paires)الأػواج جمغٍ  ، جمغٍ

ً الألؼاػ ،(exercice de l’intrus)االإخؿفل  (exercice de devinettes) جمغٍ

ً ولخا الجيؿحن 55ًدخىي على *  ً مسخلف الأعماع و م  .ضىعة لأشخاص م

ً، مؿخىي زاص باالإبخضةحن ومؿخىي أهثر حعلُضا*   .ًدخىي على مؿخىٍحن في ول جمغٍ

ت و 5ي على ًدخى *   .أضىاث خؿب ازخُاع االإؿخعمل 3وشاؾاث جدفحزً

 .حعابحر 6و 3ئمياهُت جدضًض عضص الخعابحر اللضمت بحن * 

ًدخىي هظلً على اخطاةُاث زاضت بمخابعت جؿىعاث االإؿخعمل، الىكذ الظي * 

ً في الُىم طاجه، والىكذ الؤحمالي الظي كػاه في الخؿبُم  .اؾخؼغكه في ول جمغٍ

ٌ مضة اؾخعماٌ الخؿبُم.* جؿىع الى ً زلا  خاةج م

 :جدليل مػمىن البرامج. 11

 CAA أو Voice جدليل جطبيم 1.11

هى جؿبُم زاص بالخىاضل البضًل ٌؿمذ Voice هما كلىا ؾابلا جؿبُم 

الإؿخعملُه باوشاء وهؿم الجمل مً زلاٌ ضىع جىغُدُت أو ضىث )ضىث مغهب أو 
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م ٌؿمذ للؿفل ب الخعبحر عً خاحاجه وعػباجه بما أهه حسجُل ضىحي(، فهظا الخؿبُ

فئاث: الأفعاٌ، الخُىاهاث، االإأوىلاث بما في طلً أهىاع االإشغوباث،  7ًدخىي على 

 ً الخػغ والفىاهه، الأماهً مثل: االإؿبش، ػغفت الىىم...، االإشاعغ وطلً بالخعبحر ع

ً...(، االإلابـ  ...مشاعغه )أها ؾعُض، أها خؼٍ

فل الغبـ بحن مسخلف الطىع االإخىاحضة بهظه في هظا الخؿبُم ًؿلب مً الؿ

الفئاث مً أحل ئوشاء حملت حؿاعضه على الخعبحر عً عػباجه وخاحاجه ومشاعغه، وجغفم 

هظه االإجمىعت مً الطىع التي شيلها الؿفل بالدسجُل الطىحي الظي ٌؿاعضه على 

 .الىؿم الصخُذ لهظه الجمل

 Autimo جدليل جطبيم:  2.11

تُ  Autimo ٌؿمذ جؿبُم للؿفل بالخعغف على مسخلف االإشاعغ والخعابحر الىحه

مشاعغ جخمثل في: الشعىع بالؼػب، االإغع، الخىف، الؿعاصة، الخؼن  6خُث هىان 

ٌ )لعبت الأػواج، لعبت الضزُل، لعبت الألؼاػ( ً زلا ً م  .والخعجب. طل

في هظا الخؿبُم ول لعبت هي ملؿمت ئلى مؿخىٍحن: مؿخىي زاص باالإبخضةحن، 

يىن أهثر حعلُضا، ول لعبت هي عباعة عً ؾإاٌ ًخمثل في هىع الشعىع ومؿ خىي مخلضمً 

ػؼـ على الطىعة االإعبرة  ؟(، وعلى الؿفل هىا أنً  )مً هى الؿعُض؟ مً هى الخؼًٍ

عً هظا الصخظ الؿعُض أو أي ضىعة أزغي مً بحن مجمىعت مً الطىع التي ًتراوح 

 .ظ لعبت الضزُلضىع مسخلفت هظا فُما ًس 6ئلى  3عضصها مً 

أما فُما ًسظ لعبت الألؼاػ فُلضم الؿفل ضىعة واخضة جمثل شعىع واخض 

ؿلب مً الؿفل ما هى هىع  لابلها عضص مً الغؾىم التي جمثل مشاعغ مسخلفت، وٍ وٍ

، أما باليؿبت للغؾىماث 1الشعىع االإىضح على الطىعة، صاةما ًيىن عضص الطىع 

ً خؿب مؿخىي اللعبتضى  4و 2الخىغُدُت ًتراوح عضصها بحن   .ع، ًيىن طل

ؿلب مً الؿفل الغبـ بحن  6وباليؿبت للعبت الأػواج فهىا ًخم جلضًم  ضىع، وٍ

 .ول ػوححن مً االإشاعغ االإخؿابلت

 Autimo  وجطبيم Voice مػمىن جطبيم 3.11

الإؿخسضمُه بالخىاضل البضًل للؿفل  Autimo وجؿبُم Voice ٌؿمذ جؿبُم

بالؿفل وعاةلخه وأكغباةه أو ئغافت أي ضىع أزغي خُث ًمىً ئغافت ضىع زاضت 
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ًغونها مىاؾبت طلً خؿب ئمياهُاث ومهاعاث الؿفل، هما جمىنهم أًػا مً ئغافت 

ً خؿب خاحت وعػبت الؿفل  .حسجُلاث ضىجُت )مغهب ضىحي أو حسجُل ضىحي( وطل

ولخا الخؿبُلحن يهضف ئلى مؿاعضة الؿفل طو اغؿغاب الخىخض على جىمُت 

بُت التي جمىىه مً اهدؿاب االإهاعاث الخىاضل ا للؼىي لضًه وطلً مً زلاٌ البرامج الخضعٍ

ض بشتى الؿغق والخعبحر عً االإشاعغ التي ًدـ بها والخعغف على الخعابحر  غٍ والخعبحر عماً 

مً ئوشاء وهؿم  Voiceهما مىىه جؿبُم ،Autimoالىحهُت وهظا ما وحضهاه في جؿبُم 

ىغُدُت وطلً بالاعخماص على الدسجُل الطىحي الجمل مً زلاٌ بعؼ الطىع الخ

لُخمىً الؿفل مً الىؿم الصخُذ للجمل  وبالخالي ًخمىً مً الخعبحر عً عػباجه 

 وخاحاجه.

 :خاجمت

ض مً الخؿبُلاث التي حؿتهضف  ض واالإؼٍ في الؿىىاث الأزحرة وان هىان االإؼٍ

وحض العلماء أن  حصخُطاث مدضصة، وزلاٌ الىثحر مً الخجاعب واالإغاحعاث الخؿبُلُت

العضًض مً هظه الخؿبُلاث هي في الىاكع مىاعص عاتعت لظوي الاخخُاحاث الخاضت، فعىض 

ازخُاع الخؿبُلاث للؤفغاص الظًً لضيهم حصخُطاث مثل: اغؿغاب ؾُف الخىخض الظي 

 ٌ ٌعخبر مً بحن أهثر وأهم الاغؿغاباث الىماةُت اهدشاعا ئط ًخمحز هظا الاغؿغاب بازخلا

تُ على مؿخى  ي همُت وهُفُت الخفاعل الاحخماعي والخىاضل مع الؼحر وفي اللضعاث االإعغف

 .للؿفل مما ٌعىق جىُفه صازل االإدُـ والأؾغة

فاغؿغاب  ؾُف الخىخض مً الاغؿغاباث الشاتعت في وكخىا الخالي وهى وابىؽ 

ًمىً أن ًضزل أي مجزٌ في أي بلض مً العالم ومع جؿىع الخىىىلىحُا هىان عضة 

راث عً ؾبب هظا الاغؿغاب واهدشاعه الىبحر في هظه الآوهت الأزحرة، ولىً هظا لا جفؿح

ٌعني البدث في الأؾباب صون البدث عً الخلىٌ فالبرامج العلاحُت حؿاهم في الخللُل 

مً االإعاهاة التي ٌعاوي منها ول مً الأولُاء والؿفل الخامل لاغؿغاب ؾُف الخىخض، لظا 

خىاضل اللؼىي لضي أؾفاٌ اغؿغاب ؾُف الخىخض بىاؾؿت جىاولذ صعاؾدىا جىمُت ال

خُث ٌؿاعضهم على حعلم مسخلف االإشاعغ Voice و Autimo البرامج العلاحُت لخؿبُم

 ً والخعابحر الىحهُت والاًماءاث والخعغف عليها مً زلاٌ ألعاب جدضًض الهىٍت وحملت م

ً  الطىع، وهظلً ٌؿاعضهم على هؿم الجمل مً زلاٌ الطىع والطىث، هما جمى

ً خؿب الخاحت والغػبت ً ئغافت ضىع أو حسجُل الطىث وطل  .مؿخعمليها م
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 :وهخاجمت لبدثىا شىلذم بعؼ الاكتراخاث والخىضياث

العمل على الىشف االإبىغ لأؾفاٌ اغؿغاب ؾُف الخىخض بخؿبُلاث أزغي لخؿىٍغ - 

 .مهاعاتهم الخىاضلُت

حن في االإجاٌ وأولُا-  ء الأمىع بشيل حُض في هُفُت اؾخسضام العمل على جيىًٍ الأزطاةُ

بُت الالىتروهُت لخىمُت مهاعاث الخىاضل والخفاعل الاحخماعي لضي  الخؿبُلاث الخضعٍ

 .أؾفاٌ اغؿغاب ؾُف الخىخض

بُت العلاحُت والخؿبُلاث الخعلُمُت الالىتروهُت في مسخلف مغاهؼ -  جؿبُم البرامج الخضعٍ

 .تهم على الخىاضل والخفاعل في االإجخمعالخىفل بظوي الاخخُاحاث الخاضت الإؿاعض

مؿاعضة هظه الفئت احخماعُا وطلً بضمجها صمج هلي أو حؼتي ليي جدكى بالخعلُم  -

 .هؼحرها مً الأؾفاٌ

 العمل على بىاء بغامج علاحُت جخماش ى مع بِئت الؿفل االإطاب بؿُف الخىخض -

حي باغافاث حضًضة ئحغاء بدىر وصعاؾاث أوؾع وعلى عُىاث أهبر مً شأنها أن جأ -

 لإزغاء البدث العلمي.

 :االإشاحع

الخىخذ الأشباب، (. 2511أؾامت فاعوق مطؿفى، الؿُض وامل الشغبُني ) -

  .، الؿبعت الأولى. الأعصن: صاع االإؿحرةالدشخيظ، العلاج

الخىىىلىحيا الشكميت (. 2512أمل عبض الفخاح ؾىٍضان، مىاٌ عبض العاٌ مباعػ ) -

اع: صاع الؼهغاءالخاضتلزوي الاخخياحاث   .، الؿبعت الأولى. الغٍ

فاعليت بشامج وخذماث الخعليم والدشخيظ والؤسشاد في (. 2517أخمض هاًل الؼغٍغ ) -

. مجلت التربُت الخاضت والخأهُل. عضص زاص للمإجمغ الضولي مؤشصاث أطفاٌ الخىخذ

 .( فُفغي 17)4للتربُت الخاضت في غىء الخدضًاث االإعاضغة. 

بي لخىميت مهاساث على بعؼ االإهاساث (. 2552 عاصٌ )عبض الله - فعاليت بشهامج جذسٍ

ٌ الخىخذًين: دساشاث حشخيطيت وبشامجيت اع: صاع الغشاصالصلىهيت للأطفا  .. الغٍ

اغطشاباث الىلام واللغت الدشخيظ (. 2555الؼعٍلاث، ئبغاهُم عبض الله فغج ) -

 .. عمان: صاع الفىغوالعلاج

ٌ (. 2557ش، زلُل عبض الغخمً االإعاًؿت )مطؿفى هىعي اللم - شيىىلىحيت الأطفا

 .، الؿبعت الأولى، عمان: صاع االإؿحرةروي الاخخياحاث الخاضت
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ت العلل(. 2515مدمض ضالح الؤمام، فإاص عُض الخىالضة ) - . الأعصن: 1. ؽالخىخذ وهظشٍ

 .صاع الثلافت

مهاساث الخىاضل غير  فعاليت بشهامج ملترح لخىميت(. 2557لُىا عمغ بً ضضًم ) -

. مجلت الؿفىلت العغبُت. اللفظي لذي أطفاٌ الخىخذ وأثش رلً على شلىههم الاحخماعي

  .( صٌؿمبر33) 9

خىيني بأشلىبي دليل الخىاضل بين الأهل (. 2557هاضُف، هضي، خُضع، ؾمغ ) -

 .. بحروث: الجمعُت اللبىاهُت للؤوجحزموالطفل الزي ٌعاوي من الخىخذ

م لليشغ 1. ؽالاغطشاباث الصلىهيت والاهفعاليت(. 2554بالي )ًدُا الل - . عمان: الؿغٍ

 والخىػَع.
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