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 الموخف

ّ اهذساطــٞ ٓــزٖ ٓــذ ٌ  ــ ــادٙ  ٗ   ً ــ     إلى اهلؼــع   ــٞ الم٘ٓــ٘ب  ٗاهع ــذ٠ اهلموه ٞ ًظــ٠ً٘ اهًعــادع ه

ًــّ  (47ًــٍِٔ ) ٞ،( داهــو ٗداهه ـ057يلُ٘ـٌ  ِٚــٞ اهذساطـٞ ًــّ )  ٗالمظــاس ااكـادوٛ ُٗــ٘ر المذسطــٞ    بـابزِع 

، المــذاسغ ابسلً٘ٚــٞ ًٗــذاسغ الموــم  هــذال اهُــاُٛ هوًٌٚــضٗ ــذ أ تيًٚــاسٍٓ ًــّ  ،ًــّ ااُــاّ( 001ٗ) اهـزك٘س 

س )ٍ( أ اهً٘ؿـى هوًِـا٢ٔ   كٌا أ اهًأكذ ًّ ؿذق ااداٝ َٗهائا، ٗباطًخذاَ المً٘طـلماٍ ابسظـابٚٞ ٗتيًهـا   

 الآي8ٞٚ

 كاْ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ ًً٘طلماً   -

 ْٗذٍ  شٗق داهٞ  وٟ ابعـاد المعاُـاٖ ٗاتطـًٓابٞ هوهلـا١ ٗاتًُهـاٖ اتُ عـاهٛ ٗاهؼـع٘س بـأتيشّٙ ٗكـزهم             -

             ٘                  س ٗاتُــاّفي اهذسْـٞ اهلوٚـٞ هوًعـادع يعـض٠ هوٓـِع هــاث ااُـاّ، بٌِٚـا ر يْ٘ـذ  ـشٗق داهـٕ بـ  اهـزك

 في بعذٜ المؼاسكٞ اتبػابٚٞ ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ 

ْٗذٍ  شٗق داهٞ  وٟ بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ يعض٠ هوٌظاس اتكادوٛ هـاث المظاس اهـٗٛ )اهًٌـشٙ((    -

 في ٖ  ر يعٔش  شٗق داهٞ في ابعاد اهًعادع الآيش٠ 

ٗالمؼــاسكٞ اتبػابٚــٞ ٗاتًُهــاٖ اتُ عــاهٛ ٗكــزهم  وــٟ اهذسْــٞ    ْٗــذٍ  ــشٗق داهــٞ  وــٟ ابعــاد المعاُــاٝ     -

اهلوٚٞ هوًعادع يعض٠ هِ٘ر المذسطٞ هـاث اهلموهٞ في المـذاسغ ابسلً٘ٚـٞ، في ٖـ  ر يْ٘ـذ  ـشٗق داهـٞ بـ         

 دوهٞ المذاسغ ابسلً٘ٚٞ ٗاهًٌٚض في ابعاد اتطًٓابٞ هوهلا١ ٗاهؼع٘س  بع٘ اتيشّٙ ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ 

  وٟ ٓزٖ اهًِأ٢ٔ أ يقذٍٙ ي٘ؿٚاٍ  ذٝ ًِٔا8 ٗبِا١ً

إْشا١ دساطاٍ يًِاٗي ًًغيراٍ ٓزٖ اهذساطٞ ًًٗغيراٍ تيش٠ ًِٔا اهعٌـش ٗالمظـ٠ً٘ ات ًــادٜ ٗاتًٌْـا ٛ     

 ٗ   ٞ رهم باهًعادع 

  اهلوٌاٍ اهذاه8ٞ اهًعادع، اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب ، اهلموهٞ اهعادٙ ، ابزِع، المظاس اتكادوٛ، ُ٘ر المذسطٞ
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The Level of Empathy among the Gifted and Ordinary Students and Its 
Relation to Gender, Academic Track and School Type 

 
Abstract 

 The aim of this study was to reveal the level of empathy among the 
gifted and ordinary students and its relation to gender, academic track and 
school type. The study sample consisted of (172) male and female students, 
(62) males and (110) females. They were selected from public schools and 
King Abdullah II schools for excellence. The validity and reliability of the tool 
were verified using mathematical averages, the following conclusions were 
reached: 
- The level of empathy among the students was moderate 
- There were significant differences in the dimensions of suffering, response 

to crying, emotional attention and feeling for others, as well as in the total 
degree of sympathy attributed to gender in favor of females, while there 
were no difference between males and females in the positive 
participation and emotional enthusiasm dimensions. 

- There were significant differences in response to crying attributed to the 
academic track in favor of the health track (nursing), while there were no 
significant differences in other dimensions of empathy. 

- There were significant differences in the dimensions of suffering, positive 
participation and emotional attention as well as the overall degree of 
empathy attributed to the type of school in favor of students in public 
schools, while there were no significant differences between public school 
students and excellence schools in the dimensions of response to crying 
and feeling towards others and emotional enthusiasm. 
 Based on these results, several recommendations were made: 

To conduct studies tackle the variables of this study and other variables such 
as age, economic and social level, and its relationship with empathy. 
Keywords: Empathy, Gifted Students, Ordinary Students, Gender, 
Academic Track, School Type. 
 



 7105      (    هظِٞ هُاُٛ)اهعذد ا         المجوذ اهظابع ٗاهعؼشْٗ                           ٚٞ اهتربٚٞ ـ ْاًعٞ الإطلِذسٙٞ      بصوٞ كو

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 202 

دٗس  ًّ في ٖٚاٝ الإُظاْ، لما لها ًٌٔأ ابسٚاٝ اهعاد ٚٞ ْض١اًيؼلى     

ًعش ٞ اه شد هع٘اد ٕ ٗاطًهـاسٖ ِٖٚ يهذٗ تٌٓٚٞ  ،باهغ اآٌٚٞ ٗاهًأَير

ٗٗ ٕٚ بٔا ٗاٖاطٚظٕ ٗ ٌٔٔا بؼلى ْٚذ ٍَ إداسئا ٗابس اظ  وٚٔا بؼلى 

إلى يقذٙش  ٘ادع  ـىًً٘اصْ، ًّٗ ٍَ اطًخذأًا بشذًٞ تٓذا ٕ هٚ

ه٘ ٕٚ بزايٕ، ٗااطاغ   ًٌلّ اًالآيشّٙ ًٗؼا شٍٓ ًٗؼاسكًٍٔ  ٚٔا، ْض١

 اًٞ    اٍ ًعٍٔ ٙظ٘دٓا اه٘د في  ذسيٕ  وٟ اهًعاًى ًع الآيشّٙ ٗإ

  ((Cassels Sherilynn,Winnic,  2010 ٗابسِاْ ٗاهً ؤَ
الم٘اهٚذ  ،  ًًٟٗٙلم٘س اهٌِ٘ اتُ عاهٛ هذ٠ اه شد ًع ًشاٖى اهعٌشٗ 

  وٟ، ٍٓ تُ ظٍٔ باههلا١ ْٗٙهذؤٗ ابزذد ٙظًٓٚهْ٘ ههلا١ ااد اي الآيشّٙ

ش اهؼٔشّٙ ٙهلٛ اهلم ى بع٘ ولّ يظًٌٕٚ "باهعذ٠ٗ اتُ عاهٚٞ، ٗفي  ٌ

 هلأد اي  ٍٔٗولّ اهغشبا١، تٗ ٙظًٓٚو بابًظاًٞ    ِذًا ٙش٠ دً٘ر

المؼا ش  ًّ  ٌشٍٓ،كٌا ًٙ ا وْ٘ ًع في ٗ ٌ ًهلش ًؼا ش الآيشّٙ

المؼا ش المعقذٝ كابشٓى تٗ اتصدسا١   اههظٚلمٞ، كاه شح تٗ ابسضْ، ٗهٚع

تْ ٙلٌّ يوع  إُٔ ولّْ٘ بٙذسكٍٓ  ٌش  اهظٌ طِ٘اٍ ااٗلى ًّٗفي

 ٗفي  ٌش طهع طِ٘اٍ ٙ ٌْٔ٘ اً،ػع٘س آيش بطًوع كوٚ ،اهًعهير  ّ ػع٘س ًا

  اهغيرٝ ٗاهزُو ٗاه خش تٗ اهً٘اكع الم٘ا ع المعقذٝ، اهتي يعٔش  ٚٔا ًؼا ش

ذٗس اهذٗا ع ٗالمقاؿذ اهلاًِٞ ذٍٙٔ  ٌٔاً اكُش ٗكٖ٘اً هٗباهًذسٙٔ ٙـهح ه

ٙٞ  ؼشٝ ولّ هلأد اي تْ ًٙعش ٘ا ٗب  طّ اهًاطعٞ ٗابساد  ًا يوع يعهير

تٗ اطًغ لهٍ   يذا ٍٔتساد ػخف ًا ًا إرا  ًّ الإػاساٍ غير اهو عٚٞ

(Hetherington&Park 1999)  

ٗ ذ آًٍ  ذٙذ ًّ اههاُٖ  بذساطٞ اهًعادع ٗ   ًٞ بهع(  

اهزٜ تٗكح اْ اهًعادع ٙؤدٜ  (Batson,1991)المًغيراٍ ًُى بايظْ٘ 

اْ رٜٗ اهًعادع  (0771ص  اْ، )ٗ ذ تٗكٌٗ اهذساطاٍ  هلإُٙاس ٗالمظا ذٝ 

اهعاهٛ ت ى ا ًذا١ً  وٟ الآيشّٙ ٗتكُش ًٚلأ هوٌظا ذٝ ًّ اا شاد اا ى 

 يعاد اً ٗتْ اهًذسٙو ٙضٙذ ًّ اتطًٓاباٍ اهعاد ٚٞ  ِذ اتد اي 

ٗثمــــــــٞ يعشٙ ــــــــاٍ  ــــــــذٝ هوًعــــــــادع،  قــــــــذ  ش ــــــــٞ تٙضُــــــــ  ،     

(1978,Eisenberg)  ٛٓٗهلّ  ٕ،ًّ تْى  ًٌٔا  سٜ ًع ً٘ك٘ر ػع٘بإُٔ تما

أُـــٕ يلمـــاب  ( ب0761كٌـــا  ش ـــٕ ابسٓـــاصٜ ) دْٗ تْ ٙ قـــذ اهؼـــخف ًٓ٘ٙـــٕ 

ٍ ػخف ًا  ( تْ 7111ٗست٠ ْ٘لماْ )  لشٜ ٗ قوٛ ًع ي اٍ ًٗؼا ش ٗابدآا

اهــ٘ ٛ الم٘كــ٘ ٛ بأ لــاس ًٗؼــا ش ػــخف آيــش ٗالمعــاُٛ اهــتي      ٓــ٘ اهًعــادع 

  يًلٌِٔا ٓزٖ المؼا ش ٗاا لاس

 ُٙ  ،اهًعادع اٖذ بصاتٍ اهزكا١ اتُ عاهٛ ٗاهزكا١ ااي  ٛ ذعّٗ

إلى  (Mayer&Salovey,2004)ًٗاٙش ٗطاه٘في  ،(Mayer,2000)ٗٙؼير ًاٙش 

ُٙ ْ اهًعادع اتُ عاهٛ ًلْ٘ ًّ اهزكا١ اتُ عاهٛ،ت بإُٔ اهقذسٝ  ٖ٘ش عّٗ

 )ْاُو ًعشفي( ًٗؼاسكًٍٔ ْٗذاُٚاً  وٟ  ٍٔ ابساهٞ اتُ عاهٚٞ هلآيشّٙ

 )ْاُو ْٗذاُٛ( 

اهًعادع ٗاهلٌير ٗكهط  تْ إلى (Borba,2001)ٗيِعش ب٘سبا  

ًّ اه لا٢ى اهتي يْٕ٘ طو٘ن  ، ٓٛاهِ ع ٗاتٖتراَ ٗاهعلمع ٗاهًظاًح
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لِٕ ًّ اهًـشف باهلمشٙقٞ اهـٗٚٗٞ، ٗٓٛ ًّ ًلُ٘اٍ ٌّٗيُ اه شد رايٚاً

 اهًٌاَى ًع بأ8ُٕ اهزكا١ ااي  ٛ،ٗٙعني اهًعادع ًّ ْٗٔٞ ُعشٓا

اؿٞ ًؼا ش اهلٚ  بخٍ الآيشّٙ ٗاهؼع٘س بمؼا شٍٓ ًاآًٌا

ْ ي٘ ع تُٔا أ ٔ٘  اد ٞ  ٘ٙٞ ًّ ػ ٗاار،ٗاه٘ ٛ بج٘اُهٍٔ اتُ عاهٚٞ،

  ٗآسا٢ٍٔاهظو٘ن اهعِٚع ٗاهقاطٛ ٗيضٙذ ًّ ٗ ٛ اه شد ا لاس الآيشّٙ 

ْ اه٘ ٛ اهزايٛ ًٗشا هٞ اهزاٍ تإلى  (Liff,2003)ٗٙؼير هٚع 

ُٙٗاهًعادع ٗالمٔا  شفعّساٍ اتًٌْا ٚٞ ًّ ًلُ٘اٍ اهزكا١ اتًٌْا ٛ  ٗ

ًٔاسٝ  بأ8ُٕ اهًعادع (Hepworth&Larsen,1990)٘سّ ٗتسطّهكى ًّ ٓ

اصسٝ هؼخف تيش، ؤايـاهٚٞ ٙظًخذًٔا اه شد هً٘ ير اهذ ٍ ٗالمظاُذٝ ٗالم

اسغ اهًعادع اهؼخف اهزٜ وٗٓٛ بٔزا الم َٔ٘ يظًوضَ ي٘ ش اهقذسٝ هذ٠ 

ٗإٙـاي ٓزا  هلآيشّٙالإٖظاغ الم ٢ٌ  هوٌؼا ش اهذايوٚٞ  وٟ الإدسان ٗ

 اه ٍٔ إهٍٚٔ بوغٞ ً ًٔ٘ٞ ًِٗاطهٞ لهٍ 

 

 ثمٞ ُعشٙاٍ  ذٝ في ٓزا المجاي ًِٗٔا 8

 

 
ولّ اهِعش إلى ً َٔ٘ اهًعادع  ِذ  شٗٙذ ًّ ي ي ً ًٕٔ٘  

 ،آهٚٞ د ا ٚٞ بؼاٗي  ٚٔا اه شد تْ ٙلٚع ػ٣ٚاً إلى ُ ظٕك ًقٌفهو

تٗ ٙلٚع إلى  ًٌٙآٟ ًعٕ،اه شد يـا٢ف غيرٖ  إُٕ بزهم  قٌفٗ ِذًا ًٙ

ًلماب  ،ٗبزهم يُ ظٕ يـا٢ف في ااؿى ٓٛ يـا٢ف ػخف آيش

ًهني  وٟ اهغشٙضٝ ًٗؼشٗط  ًقٌف ٓ٘طو٘نٗاه ،ًع غيرٖ ًٕػخـٚ

ٗفي ٖاتٍ اهلعع ،  ار  ّ اهزاٍآهٚٞ دكظًعٌى ُٙبخ اٍ اهلم ٘هٞ، ٗ

 اه شد ٙ قذ  ،ٓ٘ اهلعع بداٖ ابزٌا ًٞقٌف ٗاهٖ٘ذٝ  ٗٙش٠  شٗٙذ تْ اه

 شٗٙذ  ًؼا شٖ ابشاؿٞ ٗ شدًٕٙ ٗٙؼاسن ابزٌا ٞ اهتي ْٙ٘ذ بٔا  ٗٙشكض

أْ   ٗٙش٠ ب وٟ ي اٍ اهلم ٘هٞ في ي ظير ًًغيراٍ اهًعادع في ٖٚاٝ اههاهغ

  اهلم ى، غاس  ّ ااد اي ااك  طِاًاهًعادع بؽًوع  ِذ ااد اي اهـ

ٍَ ًٙٗ٘ي  في ب٣ًٕٚ، ًّ ي ي اتُذًإ المادٜ قٌفٙهذت اهً اهـغير

  (Feldman,2005)في ًشٖوٞ  ٌشٙٞ تٖقٞ  باهًذسٙٔ إلى اتُذًإ اهِ ظٛ
 

اهظو٘كٚٞ تكًظاى اتُ عاتٍ ٗاهع٘ادع  ِعشٙٞي ظير اه ُٙعّذ 

يش٠ تُٕ بؼذّ ي ي  تيٗاه ،اتُظاُٛ بـ٘سٝ  اًٞكً ظيرٓا هوظو٘ن 

تْ اهًعادع بـ٘سٝ ياؿٞ ٗاهظو٘ن  ، ِٖٚ ٙش٠ اهظو٘كْٚ٘ ٌوٚٞ اهًعوٍ

ُٙ ،اتًٌْا ٛ بـ٘سٝ  اًٞ  لًظو  ّ دشٙ  اتػشاط اهل طٚلٛ ولّ تْ 

تْ اهًقوٚذ بـ٘سٝ  عًقذاْٗٙ ،تٌٓٚٞ اهًقوٚذ" وٟ دٗتسد ًٗٚوشٗٙؤكذ 

ًّ   ٛ ابساهٕ ااٗلى وٚى اه شد هاً هوعق٘بٞ تٗ هوٌلا أٝ  ا تْ ٙلْ٘ ْاه اًٞ إ

ْاههاً إلى يعوٍ تػٚا١ بدعوٞ بطًو اً  ٌا  وذٖ، ٌِٖٗٚا ٙلْ٘ اهًقوٚذ 
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لمو  ًُٙا ٗٓ٘  ،ٚى إلى يلشاسٖه شد وا هوٌلا أٝ ٗٙلماب  ًؼا ش الآيشّٙ  إْ

ُٙٗاهلم ى المًعادِ  (Empathy) وٕٚ اهًعادع  وذ اهظو٘ن اهزٜ قّع سبما 

بداٖ الآيشّٙ  ِذًا ٙ٘إْ الم٘ ع  اه٘اهذّٙ ٗبخاؿٞظًخذًٕ ت شاد  ا٢وًٕ ٙ

وظو٘ن ه اه٘اهذاْ ٗت شاد اهعا٢وٞ ٙؤَشْٗ في اكًظاى اهلم ى  ُ ظٕ 

ٗكزهم  ،نم٘رٕ المهاػش اهزٜ ٙقوذٖ اهلم ىااؤٍ اتًٌْا ٛ ًّ ي ي يؼلٚ

ا١ اهِ ع  وٌ ٙؤكذٗبؼلى  اَ  المـذس ااٗهٛ هوٌلا أٝ تٗ اهعق٘بٞ هلٍُ٘ٔ 

 ،اهظو٘كٚ  تْ اهًعادع ًٍٙ اكًظابٕ  ّ دشٙ  اهًعوٍ ٗ ٘إُِٚ المخًو ٞ

  (Berk, 2001) هو شد ٗ اهضًنياٗت ٙعيرْٗ آًٌاًاً هوًلم٘س اهعقوٛ 
 

 

ٗٙعًقذ تْ  هذ٠ اه شد، ب  اهًعادع ًٗٔاسٝ تيز اهذٗس "ًٚذ"ٙشبط  

ًا ُعًقذ بأْ اهؼخف الآيش ٙ لش  تيز اهذٗس ٓ٘ اهً لير ٗاهؼع٘س بمُى

ٗٙؼعش، ٗٙلمو   وٟ ٓزٖ اهعٌوٚٞ اهًعادع  ٗوٚض ب  ٖاهً  ٌٓا 

ٗٙش٠ تْ اتطًعذاد  ،ٗاهؼع٘س بمؼا ش الآيشّٙ ،اتطًعذاد هوٌظا ذٝ

بٌِٚا اهؼع٘س بمؼا ش  ،هوٌظا ذٝ ولّ تْ ْٙ٘ذ بذْٗ  ٌوٚٞ تيز اهذٗس

باهًعادع  "ًٚذ"اهذٗس هقذ آًٍ الآيشّٙ ٙلْ٘ ُاػ٣اً تطاطاً  ّ  ٌوٚٞ تيز 

ُٙ، لًظو  ّ دشٙ  اهً ا ى اتًٌْا ٛب٘ؿ ٕ ًٔاسٝ يُ ذ تداٝ هًلم٘ٙش عّٗ

ٖ اهؼخـٚٞ ٗيعذٙى اهزاٍ ًّ تْى تْ يـهح تكُش اًٌْا ٚٞ، كزهم ٙعذّ

إُ بػعى اهِاغ  ادسّٙ  وٟ  ،ًّ ااً٘س ابز٘ٓشٙٞ في اهزكا١ اتًٌْا ٛ

ب  اهِاغ في المجًٌع ٞ اهع  اٍ اهً ا ى اتًٌْا ٛ ٗٙؼاسن في إ اً

(Feldman, 2005)  
 

 

 ،ًعشفيٗاهُاُٛ  اد ٛ  ، ااٗيتْ اهظو٘ن هٕ ْٗٔاْ "بٚإْٚ"ٙش٠  

ٗهٚع ِٓان طو٘ن ًعشفي ياهف تٗ  اد ٛ ياهف  ٗٙعًقذ تْ يلم٘س 

يلم٘س اهزكا١ ُ ظٕ،   ٕٚ ٙظير في اتبداٖ اهزٜ ٙظير  هذ٠ اه شد اهعاد ٞ

اهتي  اهًاهٚٞ ّ ً ٖعٞ اهًلم٘س اهعاد ٛ  ِذ ااد اي ي ي المشاٖىٗول

 8(Berk, 2001) ٗكعٔا بٚإْٚ هوًلم٘س اهعقوٛ

ولّ ً ٖعٞ اهعاد ٞ  ِذ اهلم ى  ِٗٓا المشٖوٞ ابسظٚٞ ابسشك8ٞٚ (0

  ًّ ي ي ابسو ٗ ذَ ابسو

                يِؼأ المؼا ش ااي  ٚٞ ااٗلى ِٓا ٗ 8ٞادًٙشٖوٞ ًا  هى اهعٌوٚاٍ الم (7

  هذ٠ اهلم ى دٗساً في يلم٘ٙش المؼا شقوٚذ إر ٙوعو اهً ،في ٓزٖ المشٖوٞ

دوً٘ٞ  بذًى اهعاد ٞ تٌٓٚٞ  وٚوٞ بظهو ا ًقاس اهلم ى إلىٗ

 ٖاطٚع  اا

اهً لير  ٠ اهلم ى في ٓزٖ المشٖوًٞٙلم٘س هذ 8المادًٙٞشٖوٞ اهعٌوٚاٍ  (1

ٗٙـهح  ادساً  وٟ  ،يلم٘س الإسادٝ ٗاهً لير اتطًق هٛ بخاؿٞالمِلمقٛ، 

ْذٙذٝ يلْ٘ راٍ تٌٓٚٞ كهيرٝ في يلم٘س اهعاد ٞ  ً آٍٚيلّ٘ٙ 

  هذٕٙ ٗاهزكا١
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ٗفي ًشٖوٞ اهعٌوٚاٍ المجشدٝ يٌِ٘ ااي ق ًّٗ رهم اهًعادع، ِٖٚ  

ٙش٠ بٚإْٚ تْ اه شد ًٙعوٍ باهًذسٙٔ تْ المعاٙير ااي  ٚٞ هٚظٌ ًلموقٞ، 

 ( 7102)اهعِاُٛ،  كٌا تُٔا يٌِ٘ ًع نم٘ اهً لير المِلمقٛ 
ِْهـاً إلى ِْـو    يًلمـ٘س ْ اهعاد ٞ ٗاتُ عاي ٗيهادي المؼا ش ًع الآيشّٙ إ 

ٞ     هذ٠ اه ـشد  ًع ابزاُو اهعقوٛ عاد ٚـٞ  اهطـًٓاباٍ  تا ٖٚـِ ولـّ ً ٖعـ

 اهــتي بذــذّ  ِٔــا  في كــى ًشٖوــٞ ًــّ ًشاٖــى اهًلمــ٘س اهعقوــٛ      هــذ٠ اه ــشد 

  ٛ ــاه ــاد ٛ ٗاتُ عـ ــٕ، ٗٓـــزا ٙعـــني تْ ابزاُـــو اهعـ ــع   بٚاْٚـ ــا ش ًـ ــادي المؼـ ٗيهـ

 ٛ   هـــذ٠ اه ـــشد  الآيـــشّٙ ٙأيـــز ًظـــاساً يلم٘سٙـــاً ًٗٙـــأَش بـــاهعٌش ٗاهٌِـــ٘ اهعقوـــ

(Berk, 2001)  
 

ًٙلٌّ اهًعادع ي ا ً  ب  الإٖظاغ المعشفي بالآيشّٙ ٗالمؼا ش  

 الإٖظاغ المعشفي بالآيشّٙ بًقذَ اهعٌش اهعاد ٚٞ هذ٠ اه شد،ِٖٚ ًٙلم٘س

تسبع ًشاٖى تطاطٚٞ هوًلم٘س  "ٌْآ٘ "ٙلع رهم ٗ وٟ تطاغ  لإُظاْ،هذ٠ ا

 :(Feldman,2005)  اهعاد ٛ ٓٛ
 

 ،إسادٙٞ ٗغير اًٞ  هوًعادعيلْ٘  ٚٔا اتطًٓابٞ  -8المشٖوٞ ااٗلى

ٗتمًاص باطًخذاَ ت ى  ذس مملّ ًّ اهعٌوٚاٍ المعش ٚٞ اهعوٚا، 

ت ًٗقوذٝ تٗ ًؼتردٞ، سبما يلْ٘ ً٘سَٗٞ تٗ في ٓزٖ المشٖوٞ ٗاتطًٓابٞ 

 ًّ ٓ٘ اهزٜ ٙعاُٛ تٗ ًّ ٓ٘ اهلٗٚٞ  ِٓا ٙعشف اهلم ى

ٙظًٓٚو اهلم ى  ٚٔا لمعاُاٝ الآيشّٙ  وٟ اهشغٍ ًّ تْ  -المشٖوٞ اهُا8ُٞٚ

إدساكٕ هوزاٍ ٗهزاٍ الآيشّٙ غير ٗاكح، هلّ اهؼ١ٛ اهش٢ٚع في ٓزٖ 

ٙلْ٘ غير  ِٓاتْ الآيش ٓ٘ اهزٜ ٙعاُٛ، ٗاهلم ى  اهلم ى المشٖوٞ ٓ٘ ًعش ٞ

  ادس  وٟ  ٍٔ اهظهو ابسقٚقٛ هوٌعاُاٝ 

إر ٙذسن اهلم ى  ٚٔا  ،ايز اهذٗس ههذاًٙٞشٖوٞ ا ٓٛٗ -اهُاه8ُٞ ٖوٞالمش

                     ٗٙلْ٘ اهلم ى ،برًوع  ّ ٖاْايٕ ٖاْاٍ ياؿٞالآيشّٙ لهٍ  تْ

ًّ ي ي برٚى  ًع الآيشّٙ ٗي ًشٝ تْ ًٙعادعافي ٓزٖ المشٖوٞ  ادساً 

 ٍٔ ظٕ ًلاُُ 

اهلم ى بأْ اهِاغ ٙؼعشْٗ باه شح ٗابسضْ  ِٗٓا ٙذسن -المشٖوٞ اهشابع8ٞ

ٗٙظًٌش  ،هلّ في طٚاق ي اٍ ابسٚاٝ ،هٚع في الم٘ا ع ابساهٚٞ  قط

 ِذًا ٓزٖ اتطًٓابٞ  يق٠٘ٗاد ابساهٚٞ،  شاهلم ى باتطًٓابٞ لم٘ا ع اا

اهًعادع ًع ٙظًلمٚع ٗتْ ٓزا الم٘ ع ٙعلع ظش اً ًضًِاً،  اهلم ى ٙعشف

  اه قشا١ ٗالمعا   ٗالمِه٘رّٙ
 

ِٓان اهعذٙذ ًّ اهذساطاٍ اهتي تْشٌٙ  ّ اهًعادع، ٗ ٌٚا ٙوٛ  شض 

   ههع( ٓزٖ اهذساطاٍ

 

( إلى اهلؼع  ّ دسْاٍ اهًذ   7103ٓذ ٌ دساطٞ اهؼٌشٜ ) 

                ابزٌاهٛ ٗاهزكا١ ااي  ٛ ًّٗ رهم اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  

( داهها ٗداههٞ 051في ًِلمقٞ ٖ ش اههادّ باهظع٘دٙٞ، ٗيلٌُ٘ اهعِٚٞ ًّ )
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ًّٗ اهًِأ٢ٔ اهتي أ اهً٘ؿى إهٚٔا تْ جمٚع بصاتٍ اهزكا١ ااي  ٛ 

ًً٘ شٝ هذ٠ اهعِٚٞ بـ٘سٝ  اهٚٞ، ٗتُٕ يْ٘ذ  شٗق داهٞ في اهًعادع يعض٠ 

 هوِ٘ر بأبداٖ ااياّ 

( باهًعشف إلى    ٞ اهٌِ٘ 7103ؽ )ٗآًٌٌ دساطٞ اب٘  اٙ 

( داهها بالمشٖوٞ اهُاُ٘ٙٞ في  لا١ ب٣ش اهظهع، 771اتًٌْا ٛ باهًعادع هذ٠ )

ٗتظٔشٍ اهًِا٢ٔ تْ ًظ٠ً٘ اهٌِ٘ اتًٌْا ٛ ٗاهًعادع ْا١ ًشي عاً، كٌا 

ْٗذٍ  شٗق داهٞ إٖـا٢ٚاً في اهٌِ٘ اتًٌْا ٛ ٗاهًعادع يعض٠ هوِٓع، 

ذٍ    ٞ اسيهادٚٞ ًْ٘هٕ ب  اهٌِ٘ اتًٌْا ٛ بابداٖ اهزك٘س، كٌا ْٗ

 ٗاهًعادع 

بًقٍٚٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع  (Babar .et al, 2013)ٗ اَ بهاس ٗآيشْٗ  

                ( داهها ٗداههٞ 020هذ٠ دوهٞ دو اتطِاْ في ًاهٚضٙا  يأه ٌ اهعِٚٞ ًّ )

ٞ، ( داههاً ٗداههٞ ًّ ابزاًعاٍ ابشاؿ020في ابزاًعاٍ ابسلً٘ٚٞ ٗ)

ٗي٘ؿوٌ  اهًِا٢ٔ إلى تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع كاْ ًشي عاً، كٌا يه  تْ 

 اهزك٘س تكُش يعاد أ ًّ ااُاّ 

دهٚعٞ اهع  ٞ  اهلؼع  ّ ( ب7100دساطٞ اهعهٚذٜ )ٗتًٌٌٓ  

 ا( داهه706 ِٚٞ شموٌ ) هذ٠اتسيهادٚٞ ب  اهًعادع ٗاهظو٘ن اهعذٗاُٛ 

ًٞ ٗبٌِٚ اهًِا٢ٔ  ، ًذِٙٞ بغذادأ ايًٚاسٍٓ ًّ المذاسغ المً٘طلمٞ في ٗداهه

ًّ  ْ الإُاّ تكُش يعاد اًتٗ ،تْ اهلموهٞ هذٍٙٔ ًظ٠ً٘ ًشي ع ًّ اهًعادع

 اهزك٘س 

دساطٞ بٔذف اهلؼع  ّ  (Konrath,2010) كُ٘شاّٗتْش٠  

ا ( تهع داهه02)ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ دوهٞ ابزاًعٞ  يلٌُ٘ اهعِٚٞ ًّ 

ٗ وٌ ُظهًٕ  (7111)بعذ  اَ اهًعادع ابغ ( ٞ، ٗتظٔشٍ اهًِا٢ٔ تْ ٗداهه

 ًلٌ   اًاً )11ٗ 71 ًقاسُٞ بِعشا٢ٍٔ  هى  (%21 )إلى

دساطٞ بعِ٘اْ ًظً٘ٙاٍ  (Boyle,2010) تْش٠ ب٘ٙاي ٗآيشْٗٗ 

اهًعادع هذ٠ دوهٞ ابزاًعاٍ في اهعوَ٘ اهـٗٚٞ المظاُذٝ في ْاًعٞ 

                                ًوًٗق ٞ ٗداهه ا( داهه237 وٟ  ِٚٞ ًّ ) " بأطتراهٚاًُ٘اؾ"

باطًخذاَ  ،ٗالإطعاف ٗاهع ٕ اهلمهٚعٛ، ٗاهقهاهٞ، في برــاٍ اهًٌشٙ(،

تظٔشٍ اهًِا٢ٔ تْ الإُاّ تكُش  ذ  ِْ شطْ٘،ـ ًقٚاغ اهًقشٙش اهزايٛ ه

 ًّ اهزك٘س ٗت يْ٘ذ  شٗق راٍ دتهٞ  وٟ ًظ٠ً٘ اهًخـف  يعاد اً

 (Toussaint&Webb,2005)ي٘طٌِٚ ٗٗٙو  كٌا تظٔشٍ دساطٞ 

بعِ٘اْ اه شٗق ب  ابزِظ  في اهًعادع ٗاهًظاًح  وٟ  ِٚٞ ًؤه ٞ ًّ 

ْ بٌِٚ اهذساطٞ ت ًّ اهزك٘س ٗالإُاّ في ٗتٙٞ ًًٚؼغاْ،ا ( ًؼاسك075)

 ٗر يعٔش تٙٞ  شٗق في اهًظاًح  ،ًّ اهزك٘س الإُاّ تكُش يعاد اً

( باهلؼع  ّ اهع  ٞ ب  اهًعادع 7110ٗآًٌٌ دساطٞ  ظلش ) 

( داهو ٗداههٞ ًّ ْاًعٞ بغذاد  ٗي٘ؿوٌ 211هزكا١ اتًٌْا ٛ هذ٠ )ٗا

اهًِا٢ٔ إلى ْٗ٘د    ٞ إبػابٕٚ ب  اهًعادع ٗاهزكا١ اتًٌْا ٛ ٗتُٕ 

 يْ٘ذ  شٗق في اهًعادع يعض٠ هوِٓع بأبداٖ الإُاّ 

إلى  (Esenberg&Lennen,1983)صُهيرٕ ٗهْٚ٘ ا ٓذ ٌ دساطٞٗ 

  اههاُٖاْ ًقٚاغ دهّ ِٖٚ ابزِع،اهع  ٞ ب  اهًعادع ٗ ًعش ٞ

ْ الإُاّ تكؼ ٌ اهًِا٢ٔ ٗ ذ  اهًعادع  وٟ  ِٚٞ ًّ اهزك٘س ٗالإُاّ،
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ْ بأ رهم  ظّشاٗ ،ًّ اهًعادع ًقاسُٞ باهزك٘س ًشي ععٔشْ ًظ٠ً٘ ُٙ

ُٙ آيش   ِذًا ٙشّٙ ػخـاً هذّٙٔ  ْ  ّ ًؼا ش اتُض إعّالإُاّ ٙهل  ٗ

اتُ عاهٚٞ غير  ؼا شى في  شا١ٝ المُّٔ ت لٗا ،تكُش ًّ اهزك٘س ًِض ٓاً

 اهل ًٚٞ اهتي ٙلموقٔا اهؼخف المقابى 

 

 ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ إلى ًعش ٞ ٓزٖ اهذساطٞ ٌٓذ  

َش ًًغيراٍ ابزِع ٗالمظاس ااكادوٛ ُٗ٘ر تًٗعش ٞ  الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ ،

اهذساطٞ  ّ ااط٣وٞ   ابٌ ذ تْ، ًٍٗٙٔظ٠ً٘ اهًعادع هذ  وٟالمذسطٞ 

 اهًاه8ٞٚ  
 ؟الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  ًا ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ -0

( في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ α= 1 13) راٍ دتهٞ  ِذ ًظ٠ً٘ٓى يْ٘ذ  شٗق  -7

 يعض٠ هوِٓع؟ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ   اهلموهٞ

                     (α = 1 13ٓى يْ٘ذ  شٗق راٍ دتهٞ إٖـا٢ٚٞ  ِذ ًظ٠ً٘ اهذتهٞ ) -1

يعض٠ هوٌظاس  الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

 ااكادوٛ؟

                   ( α  =1 13ٓى يْ٘ذ  شٗق راٍ دتهٞ إٖـا٢ٚٞ  ِذ ًظ٠ً٘ اهذتهٞ ) -2

 يعض٠ هِ٘ر المذسطٞ؟ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

  

قـٟ ًظً٘ٙاٍ اهًعادع هذ٠  ٣ٞ هذساطٞ في تُٔا يًيلٌّ تٌٓٚٞ اٗ

سْاي اهغذ  ـهْٗ٘ٙاهزّٙ  في المذاسغ،الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ   اهلموهٞ ًّ

ُٙ ،في المجًٌع ٗؿِار المظًقهى ٗتداٝ اهًٌِٚٞ اهلؼع  ّ ًظ٠ً٘  ذعّٗهزهم 

يلم٘ٝ ٓاًٞ ٗكشٗسٙٞ ه ٍٔ المجًٌع َٗقا ًٕ ٗ ٍٔ اهذٗس  هذٍٙٔ، اهًعادع

ٙظٍٔ في  ٌوٚٞ اهًقذَ في طو٘كائٍ، اهزٜ ًّ ػإُٔ اْ  وبياتبػابٛ ٗاهظ

  بٕ ٗاهًلم٘س ٗاهًٗذِٙ

يأيٛ تٌٓٚٞ ٓزٖ اهذساطٞ ًّ كْ٘ طو٘ن اهًعادع بؼًى ًلاُٞ ٗ 

ٗبض٘س  ٖذ ًلُ٘اٍ اهًلم٘س ااي  ٛ،ت ٔ٘  ،ًٌٔٞ في بِا١ المجًٌع ٗيلم٘سٖ

في  اد ٞآًٌاَ اادٙاْ اهظٌاٗٙٞ اهتي يذ ٘ إلى  يشطٚخ اهؼخـٚٞ المًع

 ، ٍٔ ػخـٚٞ اهلماهو بضاٗهٞ في تٙلاً ٗيلٌّ تٌٓٚٞ ٓزٖ اهذساطٞ المجًٌع 

اهذساطاٍ المٚذاُٚٞ  المخًو ٞ، ِٖٚ ِٓان اهقوٚى ًّ ًٗعش ٞ تنماط طو٘كٕ

ٗهوًعادع دٗس كهير في  في ااسدْ  ٗيلم٘سٖ اهًعادع بم٘ك٘راهتي آًٌٌ 

ٗابسو ٗاهًأر لمـا٢و اه٘د ٗاهذف١ طو٘ن ْ هو شد، ِٖٚ ت ابسٚاٝ اتًٌْا ٚٞ

ٍ اههع( لّ تْ ٙقشى اهِاغ ًّ بعلٔو ،ٗاه شح ه شٍٖٔ ،الآيشّٙ

  ٗبػعؤٍ في ٖاهٞ ساٖٞ ٓذ١ٗ ُ ظٛ ٗدٌأُِٚٞ دا٢ٌٞ

ٌّ تًا في ابزاُو اهتربٜ٘   ُى اهًعادع دٗساً باسصاً في اهعٌوٚٞ ٚ

 وٟ  لموهٕ، إر تْ  وٟ المعوٍ تْ ٙلْ٘  ادساًًع اهفي اهع  ٞ  ًٞؿايٗ اهترب٘ٙٞ

بى  وٕٚ  ٍٔ،،  وٚع كا ٚاً تْ ٙعشف تطهاى طو٘كلموهٞالإٖظاغ بمؼا ش اه

يلْ٘ تطاطاً هوًعوٍ  ٍٔتْ بؼع بمؼا شٍٓ ًّ تْى يلّ٘ٙ    ٞ طوٌٚٞ ًع

إرا  وٌِا  بخاؿٞابزٚذ، كٌا اْ هوًعادع تٌٓٚٞ كهيرٝ في اهع ٕ اهِ ظٛ 

ُٙ   وٟ اهـٗٞ اهِ ظٚٞ  هٚىذ دعّبإُٔ 
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ٔا ٚذ ًّ ًُا٢ٓهذساطٞ في تُٕ ًّ المٌلّ اْ ٙ ٗيلٌّ تٌٓٚٞ ٓزٖ ا 

في يذ ٍٚ بشأً  ًؤطظاٍ اهًعوٍٚ ٗالمخلملمْ٘ اهتربْ٘ٙ٘ ٗٗاكع٘ المِآٔ،

ذ عُّٙ كٌا ًِٗآٔ المذاسغ بالمِعً٘ٞ ااي  ٚٞ اهتي يً ١َ َٗقا ًِا

يًٓزس  وٟ تطاطٔا اهتي  اادٙاْ اهظٌاٗٙٞجمٚع اهًعادع  لٚوٞ س٢ٚظٞ في 

ِّاهع  اٍ اتًْ  بذْٗٗاههؼشٜ  ابس اظ  وٟ اهِ٘رالى ا١ٝ اهتي يؤدٜ ٌا ٚٞ اهه

ٗلما  ابسٚاٝ لما اطًٌشٍ ٖٚاٝ اههؼش  وٟ ٓزا اهل٘كو،ٗاهًعادع في اهعٌى 

ٗ   اٍ الإي ق ٗاه٘ ا١ ٗاهًلٗٚٞ ب   ،ْٗذٍ    اٍ الآبا١ باابِا١

 ٝ ٗاهـشار بضى ٖو ابشير ٗاهًعاْٗ ٗالمظا ذ لشآٚٞاه ٌوٗبّس ،اا شاد

 

 

ٍٓ ٗاهعٌى  وٟ  ٍٔ ًؼا شاتٖظاغ بالآيشّٙ ٗ اهقذسٝ  وٟ ٓ٘ 

 ( 7112صٙادٝ طعادئٍ ٗاهًخ ٚع ًّ آتًٍٔ  )اهعِاُٛ، 

ٗٙلٍ اهًعادع في ٓزٖ اهذساطٞ طًٞ تبعاد 8ٛٓٗ المعاُاٝ، ٗالمؼاسكٞ  

تًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗاهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ، الإبػابٚٞ، ٗاتطًٓابٞ هوهلا١، ٗا

 ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ 

اهلماهو  وٟ  سْٞ اهتي بؼـى  وٚٔاٗٙع   ّ اهًعادع إْشا٢ٚا باهذ

 اهًعادع اهزٜ أ يلم٘ٙشٖ هًٗقٚ  آذاف ٓزٖ اهذساطٞ  اغًٚق

                           ال اهُاُٛ هوًٌٚض  لً٘ٚٞ ًٗذاسغ الموم  هذابسذاسغ ٗٓٛ الم 

  (اههوقا١ بضا عًٞذِٙٞ اهظوط ) في

 

  )اهًٌشٙلٛ( ٗاهـٗٛ، ٙؼٌى المظاس اهعوٌٛٗ 

 

 

 

ٓزٖ اه٘ؿ ٛ المظٗٛ هًٗقٚ  تٓذاف  المِٔٔاطًخذَ اههاُٖاْ  

 اه٘ا ع ا لى  ِذ اهقٚاَ بذساطٞ ظآشٝ كٌا ٓٛ في ٗٙعً  ا اهذساطٞ

 

( داهو ٗداههٞ، 2670بوغ بصًٌع اهذساطٞ ًّ اهلموهٞ اهعادٙ  ) 

( داههاً ٗداههٞ ًّ الم٘ٓ٘ب ، ٍٗٓ جمٚعاً ًّ 161كٌا يلٌّ ٓزا المجًٌع )

دوهٞ اهـع اهُاُٛ اهُاُٜ٘ الموًٗق  بمذاسغ ًذِٙٞ اهظوط هوعاَ اهذساطٛ 

(7103/7104 ) 
057ًٞذساطٞ  وٟ )اػًٌوٌ  ِٚٞ اهٗ   اسٍٓايًٚأ  ( داهو ٗداهه

ٗالمظاس  ،صٙعٍٔ ٗ قاً لمًغيراٍ اهذساط8ٞ ابزِع، ٗي٘باهلمشٙقٞ اهعؼ٘ا٢ٚٞ

  (0ُٗ٘ر المذسطٞ، كٌا في ابزذٗي )، ااكادوٛ
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ي٘صٙع  ِٚٞ اهذساطٞ ٗ قاً لمًغيراٍ ابزِع، ٗالمظاس ااكادوٛ، 8 (0ذٗي )ابز

 ُٗ٘ر المذسطٞ

 

 اهِظهٞ الم٣٘ٙٞ اهعذد لمًغير ٣اٍ ا المًغيراٍ
 

 ابزِع
 %13 14 47 ركش
 %73 41 001 تُُٟ
 %011 057 المجٌ٘ر

 

 المظاس ااكادوٛ
 %11 37 017  وٌٛ
 %51 21 51 ؿٗٛ
 %011 057 المجٌ٘ر

 

 ُ٘ر المذسطٞ
 %60 61 017 ٖلً٘ٛ
 %07 07 11 تمٚض
 %011 057 المجٌ٘ر

ًظ٠ً٘ اهًعادع  ِذ اهلموهٞ، أ اطًخذاَ ًقٚاغ إلى  هوًعشف

 ,Caruso & Mayer)ذٖ كاسٗط٘ ًٗاٙش اهًقشٙش اهزايٛ هوًعادع اهزٜ تّ 

 قشٝ، ً٘ص ٞ  وٟ طًٞ  (11) وٟ  ؿوٚٞبؼًٜ٘ المقٚاغ بـ٘سيٕ ااٗ، (1998

(، ٗبُعذ المؼاسكٞ اتبػابٚٞ 00-0تبعاد، 8ٛٓ بُعذ المعاُاٝ ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ )

(، ٗبُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ 04-07ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ )

(، ٗبُعذ اهؼع٘س 71-71(، ٗبُعذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ )05-07)

(، ٗبُعذ ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ 75-72بع٘ الآيشّٙ ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ )

 ( 11-76ٗيقٚظٕ اه قشاٍ ًّ )
ــذ أ   ــًخشٗ ـ ــاً ااطـ ٍ  ٍٕ ًعـ ــا ــذق ٗاهُهـ ــ٘سيٕ   اهــ ــاغ بــ هوٌقٚـ

بوــغ  ٌــا(، ك61 1ته ــا ) خكشُٗهــا،  لــاْ ًعاًــى اهُهــاٍ ٗ ــ  ًعادهــٞ  ااؿــوٚٞ

 (  67 1ب اسق تطه٘   ) المقٚاغ ًعاًى اهُهاٍ بعذ إ ادٝ يلمهٚ 

 

قٚاغ اهًعادع  هى يلمهٚقٕ  وٟ أ اطًخشإ دتتٍ ؿذق َٗهاٍ ً

  ِٚٞ اهذساطٞ كٌا ٙو8ٛ

 شضٍََ ُ  ًّ ؿ٘سيٞ ااؿوٚٞ الى اهوغٞ اهعشبٚٞ، المقٚاغ ٞيشجمأ        

 رٜٗ اهع  ٞ، هًعذٙوٕ ٗبٚاْ ا تراٖائٍ، ٗرهمااطايزٝ   وٟ بصٌ٘ ٞ ًّ

ٗ ذ ، اسدُٛلمجًٌع ا وٟ ا هوًٗق  ًّ ؿذق المقٚاغ ًٗذ٠ ًلمابقٞ  قشايٕ

لٌ  ٗإْشا١ اهًعذٙ ٍ اهلشٗسٙٞ، اهتي تمُوٌ في إ ادٝ أ اايز بآسا١ الّمح

بعذ اهًٗلٍٚ بقٛ المقٚاغ  ٗ ذاهـٚاغٞ اهوغ٘ٙٞ ههع(  قشاٍ المقٚاغ، 

 (  قشٝ 11ًلُ٘اً ًّ )
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أ  قذ بعذ اهًٗلٍٚ،  هغاٙاٍ اهًأكذ ًّ ؿذق اههِا١ لمقٚاغ اهًعادع 

اػًٌوٌ  وٟ ِٖٚ يلمهٚقٕ  وٟ  ِٚٞ اطًلم  ٚٞ ًّ ياسٕ  ِٚٞ اهذساطٞ، 

اطًخشإ أ ، ًّٗ ٍَ ٞ ًّ  اهلموهٞ اهعادٙ  ٗالم٘ٓ٘ب ( داهو ٗداهه11)

ب  كى  (Person)ًعاً ٍ ؿذق اههِا١ بحظاى ًعاًى اسيهاط بيرطْ٘ 

ًعاً ٍ اتسيهاط ب   ، ٗكزهم قشٝ ًّ اه قشاٍ ًع اههُعذ اه٘اسدٝ  ٕٚ

 ابعاد المقٚاغ ًع بعلٔا بعلاً ًٗع اهذسْٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاغ 

 ( ي٘كٗاْ رهم18( ٗ)7ٗابزذٗتْ )

 

(8 ًعاً ٍ اسيهاط بيرطْ٘ لمقٚاغ اهًعادع ب  اه قشٝ ٗاههعذ 7ْذٗي )

 اهزٜ يًٌِٛ إهٕٚ

 

 س ٍ

 اه قشٝ

 المعاُاٝ

س ٍ 

 اه قشٝ

المؼاسكٞ 

 الإبػابٛ

س ٍ 

 اه قشٝ

 ًٓابٞاتط

 هوهلا١

 س ٍ

 اه قشٝ

اتًُهاٖ 

 ٛااي عاه

 س ٍ

 اه قشٝ

اهؼع٘س 

٘ بع

 الآيشّٙ

س ٍ 

 اه قشٝ

ابسٌاطٞ 

 اتُ عاهٚٞ

0 1 53 07 1 61 05 1 57 71 1 67 72 1 54 76 1 63 

7 1 41 01 1 46 06 1 66 70 1 54 73 1 65 77 1 67 

1 1 21 02 1 67 07 1 60 77 1 67 74 1 77 11 1 64 

2 1 50 03 1 55   71 1 5 75 1 60   

3 1 36 04 1 53         

4 1 56           

5 1 47           

6 1 24           

7 1 55           

01 1 51           

00 1 27           

 

  (10 1* جمٚع ًعاً ٍ اتسيهاط داهٞ اتسيهاط داهٞ  ِذ ًظ٠ً٘ )

                عاً ٍ اتسيهاط يشاٌٖٗ ب ( تْ جمٚع  ٍٚ 7ًًٙه  ًّ ابزذٗي )

(21 ٗ77 ) 

 

(8 ًعاًى اسيهاط بيرطْ٘ ب  تبعاد ًقٚاغ اهًعادع ًع 1ْذٗي س ٍ )

 بعلٔا اههع( ًٗع اهذسْٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاغ 

 

 المعاُاٝ المًغير

المؼاسكٞ 

 الإبػابٚٞ

اتطًٓابٞ 

 هوهلا١

اتًُهاٖ 

اتُ عاهٛ 

 بع٘ اتيشّٙ

اهؼع٘س بع٘ 

 اتيشّٙ

ابسٌاطٞ 

 اتُ عاهٚٞ

       المعاُاٝ

      16 1 المؼاسكٞ اتبػابٚٞ

     56 1 25 1 اتطًٓابٞ هوهلا١

    26 1 52 1 51 1 اتًُهاٖ اتُ عاهٛ

   55 1 37 1 50 1 47 1 اهؼع٘س بع٘ اتيشّٙ

  56 1 30 1 45 1 43 1 47 1 ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

  70 1 67 1 56 1 61 1 53 1 اهذسْٞ اهلوٚٞ

 

 ( 10 1*جمٚع ًعاً ٍ اتسيهاط داهٞ  ِذ ًظ٠ً٘ )



 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 212 

 

 

 

( تْ  ٍٚ ًعاً ٍ اتسيهاط ب  تبعاد ًقٚاغ 1ٙ ٖغ ًّ ابزذٗي ) 

(، كٌا يشاٌٖٗ ٓزٖ المعاً ٍ ب  اتبعاد 56 1ٗ  16 1اهًعادع يشاٌٖٗ ب  )

ا ٙؤكذ ؿذق ًقٚاغ اهًعادع (، مم70ٗ 16ٗاهذسْٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاغ ب  )

  ٖٚٞ اطًخذإً ًّ اهِاٖٚٞ اهعوٌٚٞ ٗؿ

 
ه ا( تأ اهًٗق  ًّ َهاٍ المقٚاغ باطًخذاَ ًعادهٞ كشُٗهاخ ) 

بوغٌ  ٍٚ ًعاً ٍ اهُهاٍ  ِٖٚ، (Cronbach Alpha)ه يظاق اهذايوٛ 

  (2ابعاد المقٚاغ كٌا في ابزذٗي )

 

اهذساطٞ لمقٚاغ ًعاً ٍ اهُهاٍ ٗ   ًعادهٞ كشُٗهاخ اه ا 8 (2ذٗي)ابز

 ٗتبعادٖ اهظًٞ

 

 تبعاد المقٚاغ ًعاًى اهُهاٍ
 المعاُاٝ 605 1
 المؼاسكٞ اتبػابٚٞ 626 1
 اتطًٓابٞ هوهلا١ 573 1
 اتًُهاٖ اتُ عاهٛ 615 1
 اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ 621 1
 ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ 616 1
 المقٚاغ اهلوٛ 665 1

 

 ٚٞ اهعوٌٚٞ ًّ اهِآٖزٖ اهقٍٚ ًِاطهٞ يُعّذ ٗ

 

 ٜر "هٚلشٍ"أ بذذٙذ الإْابٞ  ّ  قشاٍ المقٚاغ ٗ   ًقٚاغ 

ٗلها دسْٞ ٗاٖذٝ  "غير ً٘ا   بؼذٝ"اهًذسٙٔ ابشٌاطٛ  وٟ اهِٗ٘ اهًاه8ٛ 

 تسبع ٗلها "ً٘ا  "دسْاٍ،  َ ّٗلها  "تٖٚاُا"ٗلها دسًْاْ،  "غير ً٘ا  " قط، 

 دسْاٍ   عخمٗلها  "ً٘ا   بؼذٝ"دسْاٍ، 

 (  تُُٟ، ركش ) 8ٌٓا ٗهٕ ًظً٘ٙاْ ،ابزِع      

 ( ؿٗٛ،  وٌٌٛٓا8) ٗهٕ ًظً٘ٙاْ ،المظاس ااكادوٛ      

 ٝ( ًٌٚضٞ، ًذسطٞ ًٖلً٘ٚ ) ُ٘ر المذسط8ٞ      

  تبعادٖٗ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ       

 

اهلؼع  ّ ًظ٠ً٘  اهزٜ ٙٔذف إلىٗهلإْابٞ  ّ اهظؤاي ااٗي  

 ٗاتبعشا اٍأ اطًخذاَ المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ  ،  قذاهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

اهتي ئذف ، المعٚاسٙٞ  ٗهلإْابٞ  ّ تط٣وٞ اهذساطٞ اهُاُٛ ٗاهُاهِ ٗاهشابع
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دع هذ٠ اهلموهٞ يهعاً لمًغيراٍ اهلؼع  ّ اه شٗق في ًظ٠ً٘ اهًعا إلى

 اطًخذاَ ايًهاس "ٍ" أ ،  قذُٗ٘ر المذسطٞ ،ٗالمظاس ااكادوٛ، ابزِع

  (Independent Samples t-test)  هوعِٚاٍ المظًقوٞ

 

 ؟الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  ًُا٢ٔ اهظؤاي ااٗي8 ًا ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

ظاى المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ، ٗاتبعشا اٍ أ ٖ ،هلإْابٞ  ّ ٓزا اهظؤاي 

المعٚاسٙٞ ٗاهتريٚو لإْاباٍ اهلموهٞ  وٟ ًقٚاغ اهًعادع، ِٖٚ أ  شض 

بعاد المقٚاغ، ٗاابعاد تًُا٢ٔ يقذٙشاٍ اهلموهٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ  وٟ 

بصًٌعٞ، ٍَ ًُا٢ٔ يقذٙشاٍ اهلموهٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ  وٟ  قشاٍ 

( ٙه  ًُا٢ٔ يقذٙشاٍ 3هذساطٞ اهظًٞ، ٗابزذٗي )كى بعذ ًّ تبعاد ًقٚاغ ا

 8بعاد المقٚاغ، ٗاابعاد بصًٌعٞتاهلموهٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ  وٟ 
 

ًظ٠ً٘ هًقذٙشاٍ لمً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ 8 ا(3ذٗي )ابز

 ٗاهذسْٞ اهلوٚٞ بعاد المقٚاغ،تاهًعادع هذ٠ اهلموهٞ  وٟ 

المً٘طط  تبعاد ًقٚاغ اهًعادع

 ابسظابٛ
ًظ٠ً٘  اهتريٚو اتبعشاف المعٚاسٜ

 اهًعادع
 ًشي ع 7 31 1 64 1 المعاُاٝ

 ًشي ع 0 57 1 72 1 المؼاسكٞ اتبػابٚٞ
 ًً٘طط 4 75 1 60 7 اتطًٓابٞ هوهلا١
 ًً٘طط 1 42 1 21 1 اتًُهاٖ اتُ عاهٛ

 ًً٘طط 3 44 1 06 1 اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ
 ًً٘طط 2 67 1 17 1 ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

 ًً٘طط  22 1 34 1 اهذسْٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاغ

  

إلى تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ، ْا١ كٌّ  (3ٙؼير ابزذٗي )

  وٟ المقٚاغ اهلوٛ المً٘طط ابسظابٛ ٌ دسْٞالمظ٠ً٘ المً٘طط، ِٖٚ بوغ

 ( 22 1( ٗبابعشاف ًعٚاسٜ )34 1هًقذٙشائٍ )
المؼاسكٞ اتبػابٚٞ في اهتريٚو  باهِظهٞ هلأبعاد  قذ ْا١ بُعذتًا  

( ٗبمظ٠ً٘ ًشي ع، 57 1( ٗابعشاف ًعٚاسٜ )72 1ااٗي بمً٘طط ٖظابٛ )

( ٗبمظ٠ً٘ 31 1( ٗابعشاف ًعٚاسٜ )64 1ٙوٕٚ بُعذ المعاُاٝ بمً٘طط ٖظابٛ )

ًشي ع، ٗفي اهتريٚو اهُاهِ ْا١ بُعذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ ٗبمظ٠ً٘ ًً٘طط 

(، في ٖ  ٖىّ بُعذ 42 1( ٗابعشاف ًعٚاسٜ )21 1ً٘طط ابسظابٛ )المِٖٚ بوغ 

( ٗابعشاف 17 1ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ في اهتريٚو اهشابع بمً٘طط ٖظابٛ )

            قذ ْا١  ،  تًا بُعذ اهؼع٘س بع٘ الآيشًّٙ٘ططًظ٠ً٘ ( ٗبم67 1ًعٚاسٜ )

( 44 1( ٗابعشاف ًعٚاسٜ )06 1في اهتريٚو ابشاًع بمً٘طط ٖظابٛ )

ً٘طط، في ٖ  ٖىّ بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ في اهتريٚو اهظادغ ٗبمظ٠ً٘ ً

 ( ٗبمظ٠ً٘ ًً٘طط 75 1( ٗابعشاف ًعٚاسٜ )60 7ٗاايير بمً٘طط ٖظابٛ )

تًا باهِظهٞ هًِا٢ٔ  قشاٍ كى بُعذ ًّ تبعاد اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ،  لاٌُ 

 اهًِا٢ٔ  وٟ اهِٗ٘ الآي8ٛ
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طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ ٗاهتريٚو المً٘ 8(4ٙه  ابزذٗي )

  هًقذٙشاٍ اهلموهٞ  وٟ بُعذ المعاُاٝ

 

ًظ٠ً٘  المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشا8ٍ (4ذٗي )ابز

 في بُعذ المعاُا٠ٝ اهلموهٞ اهًعادع هذ

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  بُعذ المعاُاٝ

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ 
٠٘ ًظً اهتريٚو

 اهًعادع
ظــــا١ يُ تُـــض ٔ  ِــــذًا تس٠ د ــــً  ؿــــغيراً  0

 ًعاًوًٕ
 ًشي ع 0 76 1 24 2

تكشٖ تْ ًٍٙ اهًعاًى ًـع تٖـذ ااػـخاق     7

 بغير  ذاهٞ
 ًشي ع 1 11 0 23 2

 ًً٘طط 01 77 0 62 7 ت اُٛ ًّ إص إ الآيشّٙ هٛ 1
ٙؤلمني سمار  ـف  ـّ ااد ـاي المــاب      2

 ٗالمشكٟ في ٗطا٢ى اا  َ
 ًشي ع 4 15 0 14 2

ــذًا تطــا ذ ػخـــاً، تٗ    3 تػــعش باهظــعادٝ  ِ

 ت عى ػ٣ٚاً جمًٚ  اٖذ ااػخاق
 ًشي ع 0 63 1 24 2

ــو     4 ــٟ ْاُ ــأر  و ــ٘اْ ًً ٙــض ٓني سؤٙــٞ ٖٚ

 اهؼاسر
 ًشي ع 6 06 0 62 1

 ًشي ع 2 70 1 21 2 يُظعذُٛ سؤٙٞ المعاًوٞ ابسظِٞ ب  اهِاغ 5
 ًشي ع 3 13 0 71 2 ٙؤلمني سؤٙٞ ػخـاً ًٙأر 6
ٝ ولّ تْ يُير  7 ٞ بضذد ِٓان  لمع ً٘طٚقٚ

 ًؼا شٜ بؼلى ٖقٚقٛ
 ًشي ع 5 02 0 67 1

ْٗــ٘دٜ  ــشى ااػــخاق المل٣ًــه  بػعــى    01

 ًضاْٛ ًللمشباً
 ًً٘طط 00 03 0 24 7

 ًً٘طط 7 02 0 27 1 ًؼا شٜ اهذايوٚٞ ػذٙذٝ بع٘ الآيشّٙ 00
  

هلموهٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع ًٙه  تْ يقذٙشاٍ ا( 4باهِعش إلى ْذٗي )

ٗالمظ٠ً٘ المً٘طط، ِٖٚ  ،هذٍٙٔ في بُعذ المعاُاٝ يشاٌٖٗ ب  المظ٠ً٘ المشي ع

(  قشاٍ كٌّ المظ٠ً٘ 1(  قشاٍ كٌّ المظ٠ً٘ المشي ع، ٗ)6كاْ ِٓان )

 ( "تُض ٔ  ِذًا تس٠ د ً  ؿغيرا0ًالمً٘طط، ٗ ذ ْا١ٍ كى ًّ اه قشٝ )

اهظعادٝ  ِذًا تطا ذ ػخـاً، تٗ ت عى تػعش ب ("3ٗاه قشٝ )ًعاًوًٕ، ظا١ يُ

في اهتريٚو ااٗي ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ ْا١ٍ  ػ٣ٚاً جمًٚ  اٖذ ااػخاق"

ٓزا اهًعادع في بُعذ المعاُاٝ، تًا ت ى اه قشاٍ ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في 

( "ْٗ٘دٜ  شى ااػخاق المل٣ًه  بػعى ًضاْٛ 01 لاٌُ اه قشٝ ) اههعذ

  يٚو ااييرًللمشباً" اهتي ْا١ٍ في اهتر
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المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ  (5ٙه  ابزذٗي ) 

  سكٞ اتبػابٚٞالمؼا ٗاهتريٚو هًقذٙشاٍ اهلموهٞ  وٟ بُعذ

 

ًظ٠ً٘  المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشا8ٍ (5ْذٗي )

 بُعذ المؼاسكٞ اتبػابٚٞ في ٠ اهلموهٞاهًعادع هذ

 

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  بُعذ المؼاسكٞ اتبػابٚٞ

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
ًظ٠ً٘  اهتريٚو

 اهًعادع
ٗلْ٘ تػعش باهظعادٝ  ِذًا تس٠ اهِاغ ٙل 07

ًٌّعْ٘ تُ ظٍٔ ُٙ ٗ 
 ًشي ع 0 11 0 12 2

 ًشي ع 2 11 0 72 1 تبًظٍ  ِذًا تس٠ اهِاغ الآيشّٙ ًهًظٌ  01
اههقا١  شى اهِاغ اهظعذا١ بػعوني تػعش  02

 باهظعادٝ تٙلاً
 ًشي ع 7 17 0 10 2

تػعش باهظعادٝ إرا ستٌٙ ػخـاً ًا ٙظا ذ  03

 ػخـاً آيش
 ًشي ع 1 15 0 77 1

 ًشي ع 3 17 0 51 1 ادٝ اهِاغ الآيشّٙتػعش بظع 04
  

٠ تْ يقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ ( ًٙلح5) ابزذٗي باهِعش إلى

ْا١ٍ جمٚعٔا كٌّ المظ٠ً٘ ، المؼاسكٞ اتبػابٚٞ  وٟ  قشاٍ بُعذ اهلموهٞ

( "تػعش باهظعادٝ  ِذًا تس٠ اهِاغ ٙلٗلْ٘ 07المشي ع، ٗ ذ ْا١ٍ اه قشٝ )

ًٌّعْ٘ تُ ظٍٔ" في اهتريٚ ُٙ و ااٗي ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في بُعذ ٗ

تًا ت ى اه قشاٍ ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في بُعذ ، المؼاسكٞ اتبػابٚٞ

( " تػعش بظعادٝ اهِاغ الآيشّٙ" اهتي 04 لاٌُ اه قشٝ ) المؼاسكٞ اتبػابٚٞ

  ْا١ٍ في اهتريٚو اايير

 

ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ ( المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ 6ٙه  ابزذٗي ) 

  ٗاهتريٚو هًقذٙشاٍ اهلموهٞ  وٟ بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١

 

المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ 8 (6ذٗي )ابز

  في بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ ٠ اهلموهٞاهًعادع هذ

 

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  اتطًٓابٞ هوهلا١بُعذ 

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ 
ًظ٠ً٘  اهتريٚو

 اهًعادع
 ًً٘طط 7 75 0 73 7 تبلٛ  ِذ ًؼآذٝ ت  َ ٖضِٙٞ  05
 ًً٘طط 0 06 0 17 1 تُا ت تبلٛ بظٔ٘هٞ  06
 ــشا١ٝ الم٘ا ــع ابسضِٙــٞ في اهلًــو بدعوــني   07

 تبلٛ 
 ًً٘طط 1 03 0 23 7

       

تْ يقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ اهًعادع ًٙلح ( 6ْذٗي ) باهِعش إلى

ْا١ٍ جمٚعٔا كٌّ المظ٠ً٘  ،شاٍ بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ وٟ  ق٠اهلموهٞ هذ

تًا   ( "تُا ت تبلٛ بظٔ٘هٞ" في اهتريٚو ااٗي06المً٘طط، ٗ ذ ْا١ٍ اه قشٝ )

( " شا١ٝ الم٘ا ع 07ت ى اه قشاٍ ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع  لاٌُ اه قشٝ )

  ْا١ٍ في اهتريٚو اايير ِٖٚابسضِٙٞ في اهلًو بدعوني تبلٛ" 
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المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ  (7) ٙه  ابزذٗي 

  ٗاهتريٚو هًقذٙشاٍ اهلموهٞ  وٟ بُعذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ

 

المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ 8 (7ابزذٗي )

 بعذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ في ٠ اهلموهٞاهًعادع هذ

 

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  عذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛبُ

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
ًظ٠ً٘  اهتريٚو

 اهًعادع
 ًً٘طط 0 74 0 41 1 لش كُيراً بمؼا ش الآيشّٙت تّ  71
 ًً٘طط 7 70 0 37 1 تُض ٔ ًّ ًعاُاٝ ابسٚ٘اُاٍ ااهٚ ٞ 70
ُادساً ًا تس٠ اهِاغ ًٙعاًوْ٘ ًع بعلٍٔ  77

 اههع( بظعادٝ
 ً٘ططً 2 14 0 01 1

تُض ٔ  ِذًا تس٠ اهِاغ ٙهلْ٘ في  71

 ااًاكّ اهعاًٞ
 ًً٘طط 1 77 0 15 1

 

٠ تْ يقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ ( ٙعٔش7) ابزذٗي باهِعش إلى 

ْا١ٍ جمٚعٔا كٌّ المظ٠ً٘  ، وٟ  قشاٍ بُعذ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ اهلموهٞ

                            ّٙ" ( "ت ت لش كُيراً بمؼا ش الآيش71ْا١ٍ اه قشٝ ) ِٖٚالمً٘طط، 

تًا ت ى اه قشاٍ ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في بُعذ اتًُهاٖ   في اهتريٚو ااٗي

( "ُادساً ًا تس٠ اهِاغ ًٙعاًوْ٘ ًع بعلٍٔ 77 لاٌُ اه قشٝ ) ،اتُ عاهٛ

  ْا١ٍ في اهتريٚو اايير ِٖٚاههع( بظعادٝ" 

 

 

ــذٗي )  ــٞ   (01ٙــــه  ابزــ ــاٍ المعٚاسٙــ ــابٚٞ ٗاتبعشا ــ المً٘طــــلماٍ ابسظــ

   وٟ بُعذ اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ ،اهلموهًٞظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ هًقذٙشاٍ 

 

المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشاٍ اهلموهٞ 8 (01ابزذٗي )

  لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ في بُعذ اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ

 

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  يشّٙاهؼع٘س بع٘ الآبُعذ 

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
ًظ٠ً٘  اهتريٚو

 اهًعادع
إرا كاْ ػخف ًا ًِض ٓاً،  إُني تُض ٔ  72

 تٙلاً
 ًً٘طط 1 07 0 10 1

ّٛ تْ تيعادع ًع ًؼا ش  73 ًّ اهظٔى  و

 اهِاغ الآيشّٙ
 ًشي ع 0 15 0 47 1

ًؼا شٜ ٓٛ ياؿٞ بٛ، ٗت يِعلع  ّ  74

 كٚع ٙؼعش الآيشْٗ
 ًً٘طط 2 75 0 16 7

 ًً٘طط 7 15 0 44 1 تػعش بأر اهِاغ الآيشّٙ 75
      

 ٠ اهلموهٞ( تْ يقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ01) ْذٗيًٙلح ًّ    

ْا١ٍ كٌّ المظ٠ً٘ المً٘طط،  ، وٟ  قشاٍ بُعذ اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ

ّٛ تْ تيعادع ًع ًؼا ش اهِاغ ( ٗٓٛ 73س ٍ )باطًُِا١  قشٝ  "ًّ اهظٔى  و

تًا ت ى   في اهتريٚو ااٗيْٗا١ٍ كٌّ المظ٠ً٘ المشي ع، ِٖٚ الآيشّٙ"

( 74 لاٌُ اه قشٝ ) ،هُعذٓزااه اه قشاٍ ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في

ْا١ٍ  ،ِٖٚ"ًؼا شٜ ٓٛ ياؿٞ بٛ، ٗت يِعلع  ّ كٚع ٙؼعش الآيشْٗ"

  في اهتريٚو اايير
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ٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ ( المً٘طلماٍ ابسظاب00ٚٙه  ابزذٗي ) 

  ٗاهتريٚو هًقذٙشاٍ اهلموهٞ  وٟ بُعذ ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

 

المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ٗاتبعشا اٍ المعٚاسٙٞ هًقذٙشاٍ اهلموهٞ 8 (00ابزذٗي )

 لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ في بُعذ ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

 

س ٍ 

 اه قشٝ
المً٘طط  ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞبُعذ 

 ابسظابٛ
ف اتبعشا

 المعٚاسٜ
ًظ٠ً٘  اهتريٚو

 اهًعادع
 ِذًا تكْ٘ ًع تػخاق ٙلٗلْ٘  أُني  76

 تُلٍ إهٍٚٔ
 ًشي ع 0 11 0 60 1

ًُُاس هؼ١ٛ ًا  إُني  77 إرا تٖعٌ تْ ابزٌٔ٘س 

 ت عى ًُوٕ
 ًً٘طط 1 06 0 43 7

تٖاٗي تْ تكْ٘ ًِظٌٓاً ًع ًؼا ش  11

 الآيشّٙ ًّ ٖ٘هٛ
 ًً٘طط 7 12 0 30 1

        

٠ يقذٙشاٍ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ ( ًٙلح ت00ْعش إلى ْذٗي)باهِ  

             كٌّ المظ٠ً٘ المً٘طط   ٓٛ وٟ  قشاٍ بُعذ ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ اهلموهٞ

( 76، ٗ ذ ٖوٌّ اه قشٝ )في  قشٝ ٗاٖذٝ كٌّ المظ٠ً٘ المشي عٗ، في   قشي 

" ِذًا تكْ٘ ًع تػخاق ٙلٗلْ٘  أُني تُلٍ إهٍٚٔ" في اهتريٚو 

             هُعذ ٓزا اه ًّ ِٖٚ ًظ٠ً٘ اهًعادع في (  قذ ْا11ٍ١ٝ )ه قشاتًا  ٗياا

ًُُاس هؼ١ٛ ًا 77اه قشٝ )في المشيهٞ اهُاُٚٞ، ْٗا١ٍ  ( "إرا تٖعٌ تْ ابزٌٔ٘س 

   إُني ت عى ًُوٕ" في اهتريٚو اايير

                     ( α= 1 13 ِذ ًظ٠ً٘ ) راٍ دتهٞ ًُا٢ٔ اهظؤاي اهُا8ُٛ ٓى يْ٘ذ  شٗق

 يعض٠ هوِٓع؟ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

 

هلإْابٞ  ّ ٓزا اهظؤاي، ٗبٔذف اهلؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في يقذٙشاٍ 

أ اطًخذاَ ايًهاس "ٍ"   قذاهلموهٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ يهعاً بزِظٍٔ 

           اهًِا٢ٔ كٌا ، ٗكاٌُ Independent Samples t-testهوعِٚاٍ المظًقوٞ 

 8(07في ابزذٗي )
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ًُا٢ٔ ايًهاس "ٍ" هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في يقذٙشاٍ اهلموهٞ 8 (07ابزذٗي )

 لمظ٠ً٘ اهًعادع هذٍٙٔ، يهعاً لمًغير ابزِع

 

المً٘طط  اهعذد ابزِع تبعاد ًقٚاغ اهًعادع

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
 "ٍ" ٌٞٚ 

 بٞالمحظ٘
ًظ٠ً٘ 

 αاهذتهٞ
 057 2- 35 1 44 1 47 ركش المعاُاٝ

 

1 111* 

 20 1 75 1 001 تُُٟ 
 442 0- 60 1 67 1 47 ركش المؼاسكٞ اتبػابٚٞ

 

1 176 

 43 1 10 2 001 تُُٟ 
 770 5- 64 1 02 7 47 ركش اتطًٓابٞ هوهلا١

 

1 111* 

 60 1 06 1 001 تُُٟ 
 107 1- 41 1 70 1 47 ركش اتًُهاٖ اتُ عاهٛ

 

1 111* 

 42 1 31 1 001 تُُٟ 
 222 1- 51 1 74 7 47 ركش اهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ

 

1 110* 

 
 41 1 10 1 001 تُُٟ

 173 0- 72 1 72 1 47 ركش ابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

 

1 115 

 
 52 1 15 1 001 تُُٟ

 173 3- 22 1 12 1 47 ركش المقٚاغ اهلوٛ

 

1 111* 

 
 17 1 47 1 001 ُٟتُ

  (α=1 13) ِذ ًظ٠ً٘  * داهٞ إٖـا٢ٚا
 

هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في ك١٘ ًًغير  تظٔشٍ ًُا٢ٔ ايًهاس )ٍ( 

تْ اه شٗق كاٌُ داهٞ  وٟ تبعاد المعاُاٝ، ٗاتطًٓابٞ ( 07، في ْذٗي )ابزِع

ٗكزهم  وٟ اهذسْٞ هوهلا١، ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗاهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ 

( 77 5( ٗ)107 1ب  ) ، ِٖٚ يشاٌٖٗ  ٍٚ "ٍ" المحظ٘بٞ لهاٚٞ هوٌقٚاغاهلو

، ٗباهِعش إلى (α= 1 13ٗٓزٖ اهقٍٚ داهٞ إٖـا٢ٚاً  ِذ ًظ٠ً٘ اهذتهٞ )

تْ اهذتهٞ كاٌُ هـاث الإُاّ، إر كاٌُ المً٘طلماٍ  ابزذٗي ُ ظٕ بظذ

  ابسظابٚٞ هًقذٙشائّ ت وٟ ًّ المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ هًقذٙشاٍ اهزك٘س

ٗٓزٖ اهًِٚٓٞ يعني تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع في تبعاد )المعاُاٝ، ٗاتطًٓابٞ هوهلا١، 

ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗاهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ(، ًٗظ٠ً٘ اهًعادع بؼلى  اَ 

ر ٙلّ ِٓان )اهلوٛ( ٙضداد هذ٠ الإُاّ ًقاسُٞ بضً ٢ّٔ اهزك٘س  في ٖ  

ًعادع في بُعذٜ اهزك٘س ٗالإُاّ في ًظ٠ً٘ اه شٗق راٍ دتهٞ ب  

 )المؼاسكٞ اتبػابٚٞ، ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ( 

                  ( α=1 13 ِذ ًظ٠ً٘ )راٍ دتهٞ ًُا٢ٔ اهظؤاي اهُاه8ِ ٓى يْ٘ذ  شٗق 

هوٌظاس  يعض٠الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  هذ٠ اهلموهٞ  في ًظ٠ً٘ اهًعادع

 ؟) وٌٛ، ؿٗٛ( ااكادوٛ

ٗكاٌُ  ،t-testايًهاس "ٍ" اطًخذاَ أ  هلإْابٞ  ّ ٓزا اهظؤاي 

 8(01اهًِا٢ٔ كٌا في ابزذٗي )
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ًُا٢ٔ ايًهاس "ٍ" هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في يقذٙشاٍ اهلموهٞ 8 (01ابزذٗي )

 المظاس ااكادوٛ هذٍٙٔ، يهعاً لمًغير لمظ٠ً٘ اهًعادع

 

تبعاد ًقٚاغ 

 اهًعادع
المظاس 

 ااكادوٛ
المً٘طط  اهعذد

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
  ٌٞٚ

 "ٍ"

 المحظ٘بٞ

ًظ٠ً٘ 

 αاهذتهٞ

 171 1 33 1 65 1 017  وٌٛ المعاُاٝ

 

1 475 

 27 1 62 1 51 ؿٗٛ 
المؼاسكٞ 

 اتبػابٚٞ
 343 1 56 1 75 1 017  وٌٛ

 

1 351 

 47 1 70 1 51 ؿٗٛ 
اتطًٓابٞ 

 هوهلا١
 177 7- 76 1 46 7 017  وٌٛ

 

1 116* 

 71 1 77 7 51 ؿٗٛ 
اتًُهاٖ 

 ُ عاهٛات
 031 0- 43 1 13 1 017  وٌٛ

 

1 737 

 40 1 24 1 51 ؿٗٛ 
اهؼع٘س بع٘ 

 الآيشّٙ
 212 0 51 1 72 1 017  وٌٛ

 

1 031 

 37 1 01 1 51 ؿٗٛ 
ابسٌاطٞ 

 اتُ عاهٚٞ
 047 0 57 1 16 1 017  وٌٛ

 

1 722 

 64 1 71 1 51 ؿٗٛ 
 026 1 26 1 35 1 017  وٌٛ المقٚاغ اهلوٛ

 

1 667 

 17 1 34 1 51 ؿٗٛ 

 (α= 1 13) ِذ ًظ٠ً٘ * داهٞ إٖـا٢ٚا
 

"ٍ"  هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في ك١٘ ًًغير  تظٔشٍ ًُا٢ٔ تيًهاس 

تْ اه شٗق كاٌُ داهٞ  (01في ابزذٗي ) المظاس ااكادوٛ ) وٌٛ، ؿٗٛ(

                  وٟ بعذ اتطًٓابٞ هوهلا١، ِٖٚ بوغٌ  ٌٚٞ "ٍ" المحظ٘بٞ لهزا اههعذ 

(، ٗباهِعش α= 1 13( ٗٓزٖ اهقٌٚٞ داهٞ إٖـا٢ٚاً  ِذ ًظ٠ً٘ اهذتهٞ )177 7-)

بظذ تْ اهذتهٞ كاٌُ هـاث اهلموهٞ في المظاس  ُ ظٕ،هوًِا٢ٔ في ابزذٗي 

، إر كاٌُ المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ هًقذٙشائٍ  وٟ بُعذ )تمشٙلٛ( اهـٗٛ

ًقذٙشاٍ اهلموهٞ في المظاس اتطًٓابٞ هوهلا١ ت وٟ ًّ المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ ه

اهعوٌٛ  ٗٓزٖ اهًِٚٓٞ يعني تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع في بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ 

             ٙضداد هذ٠ اهلموهٞ في المظاس اهـٗٛ ًقاسُٞ بضً ٢ٍٔ في المظاس اهعوٌٛ  

 اايش٠ هذ٠ اهلموهٞ  اهًعادع ر ٙعٔش  شٗق راٍ دتهٞ في تبعاد في ٖ 

                   (α= 1 13) راٍ دتهٞ  ِذ ًظ٠ً٘بع8 ٓى يْ٘ذ  شٗق اهظؤاي اهشا ًُا٢ٔ

 يعض٠ هِ٘ر المذسطٞ؟ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ

، ٗكاٌُ t-testذاَ ايًهاس )ٍ(  ّ ٓزا اهظؤاي، أ اطًخٞ هلإْاب 

 ( 02اهًِا٢ٔ كٌا في ابزذٗي )
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هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في يقذٙشاٍ اهلموهٞ  ًُا٢ٔ ايًهاس "ٍ"8(02ابزذٗي )

 هذٍٙٔ، يهعاً لمًغير ُ٘ر المذسطٞ لمظ٠ً٘ اهًعادع

تبعاد ًقٚاغ 

 اهًعادع
المً٘طط  اهعذد ُ٘ر المذسطٞ

 ابسظابٛ
اتبعشاف 

 المعٚاسٜ
 "ٍ" ٌٞٚ 

 المحظ٘بٞ
ًظ٠ً٘ 

 αاهذتهٞ
 126 7 25 1 71 1 017 ٖلً٘ٛ المعاُاٝ

 

1 127* 

 41 1 51 1 11 تمّٚض 
المؼاسكٞ 

 اتبػابٚٞ
 773 0 47 1 11 2 017 ٖلً٘ٛ

 

1 126* 

 61 1 57 1 11 تمّٚض 
 177 1 76 1 67 7 017 ٖلً٘ٛ اتطًٓابٞ هوهلا١

 

1 526 

 70 1 54 7 11 تمّٚض 
 107 7 42 1 22 1 017 ٖلً٘ٛ اتًُهاٖ اتُ عاهٛ

 

1 123* 

 40 1 71 1 11 تمّٚض 
اهؼع٘س بع٘ 

 الآيشّٙ
 201 0 44 1 77 1 017 ٖلً٘ٛ

 

1 037 

 42 1 12 1 11 تمّٚض 
ابسٌاطٞ 

 اتُ عاهٚٞ
 044 1- 60 1 17 1 017 ٖلً٘ٛ

 

1 646 

 64 1 12 1 11 تمّٚض 
 171 7 22 1 41 1 017 ٖلً٘ٛ المقٚاغ اهلوٛ

 

1 116* 

 27 1 27 1 11 تمّٚض 

 (α= 1 13) ِذ ًظ٠ً٘ * داهٞ إٖـا٢ٚا
  

ايًهاس "ٍ"  هولؼع  ّ دتهٞ اه شٗق في ك١٘ ًًغير  تظٔشٍ ًُا٢ٔ

تْ اه شٗق كاٌُ داهٞ  وٟ تبعاد (  02في ْذٗي )ُ٘ر المذسطٞ )ٖلً٘ٛ، تمّٚض(، 

اهذسْٞ ٗكزهم  وٟ ٛ، المعاُاٝ، ٗالمؼاسكٞ اتبػابٚٞ، ٗاتًُهاٖ اتُ عاه

زٖ ٗٓ( 17 7ٗ  77 1لها ب  ) ِٖٚ يشاٌٖٗ  ٍٚ "ٍ" المحظ٘بٞاهلوٚٞ هوٌقٚاغ 

                        (، ٗباهِعش هوًِا٢ٔ α= 1 13اهقٍٚ داهٞ إٖـا٢ٚاً  ِذ ًظ٠ً٘ اهذتهٞ )

في ابزذٗي اهظاب  بظذ تْ اهذتهٞ كاٌُ هـاث اهلموهٞ في المذاسغ 

ابسلً٘ٚٞ، إر كاٌُ المً٘طلماٍ ابسظابٚٞ هًقذٙشائٍ ت وٟ ًّ المً٘طلماٍ 

ٌّٚض  ٗٓزٖ اهًِٚٓٞ يعني تْ ابسظابٚٞ هًقذٙشاٍ اهلموهٞ في ًذاسغ اهً

ًظ٠ً٘ اهًعادع في تبعاد المعاُاٝ، ٗالمؼاسكٞ اتبػابٚٞ، ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، 

هذ٠ دوهٞ المذاسغ ، تكُش اسي ا ا ًٗظ٠ً٘ اهًعادع بؼلى  اَ )اهلوٛ(

ر ًٙه  تْ ابسلً٘ٚٞ ًقاسُٞ بضً ٢ٍٔ ًّ دوهٞ ًذاسغ اهًٌّٚض  في ٖ  

في تبعاد اتطًٓابٞ هوهلا١،  ذاسغ ابسلً٘ٚٞ ٗاهًٌٚضِٓان  شٗ اً ب  دوهٞ الم

  ٗاهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ، ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ

 

 ٌٚا ًٙعو  بًِٚٓٞ اهظؤاي ااٗي، يه  تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠  

اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  ْا١ كٌّ المظ٠ً٘ المً٘طط  وٟ المقٚاغ اهلوٛ، 

في بُعذّٙ  قط ٌٓا بُعذ المعاُاٝ، ٗالمؼاسكٞ اتبػابٚٞ، ٗٓزا  هلِٕ ْا١ ًشي عاً

ٙعني تْ اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  كاْ هذٍٙٔ ًظ٠ً٘ ًشي ع ًّ المعاُاٝ 

ٗاهتي  هّشٗا  ِٔا ًّ ي ي اُض أٍْ  ِذًا يُظا١ ًعاًوٞ ااد اي، ٗ ذَ 

شكٟ، اهعذاهٞ، ٗػع٘سٍٓ باار  ِذًا ٙظٌعْ٘  ـف تد اي ًـاب  تٗ ً

ٗػع٘سٍٓ باهظعادٝ  ِذ ًظا ذئٍ الآيشّٙ، ٗاُض أٍْ  ِذًا ٙشْٗ 

 ٖٚ٘اُاٍ يًأر، ٗإَاسٝ ًؼا شٍٓ  ِذ سما ٍٔ ً٘طٚقٟ ٖضِٙٞ 
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ٗيهّ  تْ هذ٠ اهلموهٞ ًظ٠ً٘ ًشي ع ًّ المؼاسكٞ اتبػابٚٞ اهتي  

 هّشٗا  ِٔا ًّ ي ي ػع٘سٍٓ باهظعادٝ  ِذًا ٙشٗا اهِاغ ًظًًٌعْ٘ 

٢ٍٔ  شى اهِاغ اهظعذا١ بػعؤٍ ٙؼعشْٗ باهظعادٝ، كٌا ٗٙلٗلْ٘، ٗبقا

تٍُٔ ٙؼعشْٗ باهظعادٝ  ِذ ًظا ذئٍ الآيشّٙ، ٗٙهًظٌْ٘  ِذًا ٙهًظٍ 

 الآيشْٗ 

                  ٗتظٔشٍ اهًِأ٢ٔ تْ هذ٠ اهلموهٞ ًظ٠ً٘ ًً٘طط ًّ اهًعادع،  

يشّٙ، في بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١، ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗاهؼع٘س بع٘ الآ

ٗابسٌاطٞ اتُ عاهٚٞ،  ٗ ذ ايًو ٌ ٓزٖ اهًِٚٓٞ ًع ًُٚٓٞ دساطا8ٍ 

ٗاهتي  (Babar,eta ,2013)(، 7103( تب٘  اٙؽ )7103(، اهؼٌشٜ )7100اهعهٚذٜ )

 اٗكٌٗ اْ هذ٠ اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  ًظ٠ً٘ ًشي ع ًّ اهًعادع 

تًا  ٌٚا ًٙعو  بًِٚٓٞ اهظؤاي اهُاُٛ ٗٓ٘  ّ اه شٗق في ًظ٠ً٘  

ًعادع هذ٠ اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ  اهتي يعض٠ هوِٓع،  قذ يه  بأْ اه

ِٓان  شٗ اً في ًظ٠ً٘ اهًعادع في تبعاد المعاُاٝ، ٗاتطًٓابٞ هوهلا١، 

ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗاهؼع٘س بع٘ الآيشّٙ(، ٗكزهم  وٟ اابعاد بصًٌعٞ 

ك٘س، ٗي ظير )المقٚاغ اهلوٛ(، ٗرهم هـاث الإُاّ ًقاسُٞ بضً ٢ّٔ اهز

رهم تْ ًظ٠ً٘ اتُض إ ًّ الإطا١ٝ هلأد اي، ٗ ذَ اهعذاهٞ، ٗاهًأر ًّ 

سمار  ـف ًؤلمٞ  ّ ااد اي، تٗ سؤٙٞ ػخف ًٙأر، ٗاههلا١  ِذ ًؼآذٝ 

ت  َ ٖضِٙٞ تٗ  شا١ٝ كًو ٖضِٙٞ، ٗاتُض إ ًّ ًعاُاٝ ابسٚ٘اُاٍ ااهٚ ٞ، 

هذ٠ الإُاّ تكُش ًّ ٗسؤٙٞ اهِاغ ٙهلْ٘ في ااًاكّ اهعاًٞ، كاْ 

اهزك٘س، ٗٙعض٠ رهم إلى تْ اهًعادع ًْ٘٘د هذ٠ الإُاّ بذسْٞ تك  ًّ 

اهزك٘س ٗرهم اطهاى  ظٚ٘هْ٘ٚٞ ٗب٣ٚٚٞ اًٌْا ٚٞ، ٗ ذ اي قٌ ٓزٖ 

  (Toussaint & Webb, 2005)اهًِٚٓٞ ًع ًُٚٓٞ دساطا8ٍ ي٘طٌِ ٗٗى 

، ٗاٙضُ ٕ ٗهِٚ   (Boyle, et al., 2010)(، ٗب٘ٙاي ٗس ا ٕ 7100ٗاهعهٚذٜ )

(Esenberge & Lennen, 1983) ( ٗايًو ٌ 7103(، ٗاهؼٌشٜ، )7110ٗ ظلش  )

 .(Babar etal,2013)( ٗبٚهاس ٗس ا ٕ 7103ًع دساطتي )تب٘  اٙؽ، 
                      تًا  ٌٚا ًٙعو  بًِٚٓٞ اهظؤاي اهُاهِ ٗاهزٜ ًٙعو  باه شٗق  

وٛ،  قذ يه  تْ ِٓان  شٗ اً في ٓزا في ًظ٠ً٘ اهتي يعض٠ هوٌظاس ااكاد

المظ٠ً٘ في بُعذ اتطًٓابٞ هوهلا١ ٗرهم هـاث دوهٞ المظاس اهـٗٛ، ٗٓزا 

ٙعني تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع ٗاههلا١ في الم٘ا ع ابسضِٙٞ كٌؼآذٝ اا  َ 

ابسضِٙٞ تٗ  ِذ  شا١ٝ ااٖذاّ ابسضِٙٞ في اهلًو، ًْ٘٘دٝ بذسْٞ تك  

ُٙعض٠ رهم إلى تْ دهٚعٞ اهعٌى في المظاس  هذ٠ دوهٞ المظاس اهـٗٛ، ٗ ذ 

اهـٗٛ، ِٖٚ ولّ تْ ًٙعادع  ٚٔا اهؼخف ًع ااٖذاّ المحضُٞ ٗالمؤلمٞ 

 تكُش ًّ المظاساٍ اايش٠  

                   تًا  ٌٚا ًٙعو  بًِٚٓٞ اهظؤاي اهشابع ٗاهزٜ ًٙلٌّ  اه شٗق  

  اهتي يعض٠ هِ٘ر في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ اهلموهٞ الم٘ٓ٘ب  ٗاهعادٙ

المذسطٞ،  قذ يه  تْ ِٓان  شٗ اً راٍ دتهٞ في ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ 

اهلموهٞ  وٟ تبعاد المعاُاٝ، ٗالمؼاسكٞ اتبػابٚٞ، ٗاتًُهاٖ اتُ عاهٛ، ٗ وٟ 

اهذسْٞ اهلوٚٞ هوٌقٚاغ، ٗرهم هـاث دوهٞ المذاسغ ابسلً٘ٚٞ، ٗٓزا ٙعني 

هذٍٙٔ ًّ دوهٞ ًذاسغ اهًٌٚض تٜ  تْ ًظ٠ً٘ اهًعادع كاْ تكُش اسي ا ا

تٍُٔ كاُ٘ا ِٙض ْٓ٘  ِذًا ٙشٗا تد اتً يُظا١ ًعاًؤًٍ، ٗت بؼهْ٘ اهًعاًى 
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ًع تػخاق غير  اده ، ٗٙؼعشْٗ باهظعادٝ  ِذًا ٙظا ذٗا الآيشّٙ تٗ 

ٙشٍٗٓ طعذا١، ًٗٙألمْ٘  ِذ سؤٙٞ الآيشّٙ ًٙألمْ٘، ِٗٙض ْٓ٘  ِذًا ٙشْٗ 

اهعاًٞ، ٗرهم بذسْٞ تك  ًّ دوهٞ ًذاسغ  اهِاغ ٙهلْ٘ في ااًاكّ

اهًٌٚض   قذ يه  بأْ ًظ٠ً٘ اهًعادع هذ٠ دوهٞ المذاسغ ابسلً٘ٚٞ كاْ 

بذسْٞ تك  ًّ دوهٞ ًذاسغ اهًٌٚض  ٗ ذ ٙعض٠ رهم الى تْ ابش اٍ 

اهعاد ٚٞ ٗاتُ عاهٚٞ ٗاتًٌْا ٚٞ اهتي ًٙعشض لها دوهٞ المذاسغ 

ذاسغ اهًٌٚض، كٌا  ذ ٙلْ٘ اتُؼغاي ابسلً٘ٚٞ، تكُش ًِٔا هذ٠ دوهٞ ً

باهً ٘ق اهعقوٛ ٗاهًٗـٚى اهذساطٛ هذ٠ دوهٞ ًذاسغ اهًٌٚض  ًّ ااً٘س 

اهتي يظآٍ في إٖذاّ اه شٗق ابز٘ٓشٙٞ في اهًعادع بٍِٚٔ ٗب  دوهٞ 

 المذاسغ ابسلً٘ٚٞ 

 

 

 

 بِا١  وٟ ًُا٢ٔ اهذساطٞ ولّ يقذٍٙ المقترٖاٍ الآي8ٞٚ 

ِآٔ اهذساطٚٞ ب أً يظا ذ  وٟ يٌِٚٞ اه٘ ٛ ٗاهؼع٘س إَشا١ الم -0

اتبػابٛ باهًعادع، ٗالمظؤٗهٚٞ بداٖ الآيشّٙ ًّ ي ي اهًأكٚذ 

 وٟ تٌٓٚٞ اهؼع٘س باهًعادع ًٗظا ذٝ الآيشّٙ،  وٟ ػخـٚٞ 

 اه شد ُٗ ظًٕٚ ٖٗٚايٕ بؼلى  اَ 

                     كشٗسٝ اتًٌٓاَ  بًؼغٚى ًشي عٛ اهًعادع ٗياؿٞ اتُاّ  -7

 في ًؤطظاٍ سٙاض اتد اي ٗاهتربٚٞ ابشاؿٞ ٗدٗس المظِِ  ٗاتًٙاَ 

إْشا١ دساطاٍ ايش٠ يًِاٗي ًًغيراٍ ٓزٖ اهذساطٞ ًًٗغيراٍ  -1

تيش٠ ًُى اهعٌش ٗالمظ٠ً٘ ات ًـادٜ ٗاتًٌْا ٛ ٗ   ٞ رهم 

 باهًعادع  وٟ اا شاد اهعادٙ  ٗالم٘ٓ٘ب  
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اهٌِ٘ اتًٌْا ٛ ٗ   ًٕ باهًعادع  ،(7103) .تب٘  اٙؽ، اسما ٚى  0

، ًاْظًيراهِ ظٛ هذ٠ دوهٞ المشٖوٞ اهُاُ٘ٙٞ في  لا١ ب٣ش اهظهع، 

 ْاًعٞ  ٌاْ اهعشبٚٞ 

طوظوٞ  يشجمٞ هٚوٟ ابزهاهٛ،اهزكا١ اهعاد ٛ، ،(7111) داُٚى  ْ٘لماْ،  7

   ار المعش ٞ، اهلٌ٘ٙ 

ن الإُٙاسٜ هذ٠ ااد اي في ًشٖوٞ (، "اهظو0771٘)ص  اْ،  ضٝ   1
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