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       أستاذ علم النفس المساعد بكلية                       أستاذ علم النفس بكلية الآداب         

 جامعة المنيا                                                    المنيا جامعة  
 

 المقدمة
  رستثماوا  ةی تنم  های عل  فقو تی   لب  رواتث  ن م  دوللا  تملكه  ما  غليأ  هي  ةی رلبشا  روةلثإن ا      

  صانعة  لةو فطفال  ن،لإنساا  ةای ح  في  خاصة  ةی همأ  لةو فطلا  حلةر م  لتحتو   ،رىلأخا  رواتلثا
  دىمو   مفئاته  ع ی بجم  لأبنائها  مهدتق  ذيلا  ملاهتماا  دىبم  ملأما  دمتق  جةدر تقاااااااااااااااااا   ، و للمستقبا
ذلااااض أيفيااااام في ماااادى مااااا تقدمااااه ماااا  عنايااااة  .  ويرتكاااا   تلمجالاا  ع ی جم  فيم  لهی تأهو  مهدادعإ

واهتمااام لفافااال ذوي الاحتياجااات الأاصااة، لأن إاااال هااي  الفعااة ياامدي إ  تعر ااهم للم يااد  
ما  المكااكوت والعقائاا  الاف تفياااعم إعاااقتهم. وتلعاد فعتااا التقحااد  والإعاقاة الفكريااة في مقدمااة  

  خاصااة في الققااا ا اااى  الفعااات ذات الاحتياجااات الأاصااة الااف يلااع  غاا، ال اارف عنهااا،
، نظارام لتعادد جقانا  تلاض  المكاكوت الاجتماعياة الأ ا ةحيث  أنهما يمثون معاام مكاكلة ما   

إنحرافااام في عيااع جقاناا  الأدا   ، إذ أنهمااا يتفياامنان  الإعاقااات وغمق ااها وصااعقبة الكاافا  منهااا
غاة والمهاارات الاجتماعياة  خول مرحلة ال فقلة بما في ذلض الانتباا  والإدرا  والاتعلم والل ىالنفس

لايتركااان أي جاناا  ماا  ااقاناا  النمائيااة لاادى ال فاا  دون    أي أنهمااا  والاتلااال ولقاقااع...إ .
..إ . فأافاااال    ىوالسااالقك  والانفعااااى  ىو الاجتمااااع  والمعااارى  ىااانااا  العقلاااكعلياااه    ان مثر ياااأن  

ماااع الآخااااري     التفاعاااا ، وأقااا  قاااادرة علاااي  ىأقاااا  قااادرة علااااي التكيااام الاجتماااااعهااااتل الفعتااال  
يعااانقن ماا  ا اا راوت حااادة في التعباا   نهام  إالتلارف في المقاقاام الاجتماعيااة الم،تلفااة، حيااث  و 
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                                      عاااااااااااااااااااا  انفعااااااااااااااااااااالاتهم وتلاااااااااااااااااااارفاتهم، ولااااااااااااااااااااديهم أ اااااااااااااااااااااط ساااااااااااااااااااالقكية شاااااااااااااااااااااذة وغريبااااااااااااااااااااة.
 (13ص  ،2018)خالد صيام. محمد عمر، .                                           

جهااقد لااق    إ دير ولايكر  أن الففياا  ى معرفتنااا الأوى و ا راب التقحااد ترجاع  ما  ااااو            
فهااااق صاااااح  السااااب  ا قيقااااى الأول ى فهاااام وتعرياااام ملاااا ل     Leo Kannerكااااانر  
ذلاااض    مااا  خاااول إساااهاماته المبكااارة الاااذ قااادمها لناااا ى هااايا ا اااال ويت لاااى  Autismالتقحاااد 

  -لتقحاااااد   ااااا راب اتلاااااال العااااااافى لاالا)بعناااااقان    1943بق اااااق   عااااا  شثاااااه الااااايى نكااااار  
Autistic Disturbances of Affective Contact  )    الايى قادم فياه وصافام

هااايا القصااام الاكلينكاااى    ، ااا راوت سااالقكية خ ااا ةاافااا  لااا  لاااديهم    11مفلاااوم ودقيقاااام لاااا
وقدمااااه ككاااااك  متمياااا  عاااا  ا اااااالات    ،(Autism)  التقحااااد الاااايى فهمااااه كااااانر أالااااا  عليااااة  

                                         (Blacher, J. & Christensen, L.,2011)   .الأخرى
 

التقحااااد أحااااد الا اااا راوت النمائيااااة الااااف تتلاااام    ن ( أ2013)  Dawson  وأ اااااف      
بفياااااااعم في العوقاااااااات الاجتماعياااااااة، والتقاصااااااا ، والأدا  اللغاااااااقي، والالتااااااا ام بم مقعاااااااة مااااااا   
السلقكيات والأهداف، كما يختلم الأافال الملابقن ولتقحد م  حيث شادة الأعاراو واار   

   (Geraldine Dawson, 2013, P 479) ا ياة.التعب  في مقاقم  

فهااي  ااس مراكاا  التفكاا  والإدرا  لاادى الإنسااان، ويمكاا  أن    الفكريااةالإعاقاااة    - أمااا عاا        
تعت  ظاهرة م  الظقاهر المألقفة على مر العلقر ولا يكاد يخلق مجتماع منهاا ساقا  في ا تمعاات  

ت  المتحفيااارة الاااف تهاااتم بااايكا  مقاانيهاااا لتاااقف  أففيااا  فااارص للتقافااا  الاجتمااااعي أو في ا تمعاااا
الناميااة حيااث تكااقن الإعاقااة الفكريااة عبعااام علااى الدولااة وا تمااع، وتتااا  إى وقااا وجهااد لتااقف   
الرعاية النفسية والمادية، ليلض يج  إيو  عناية فائقة للمعاقل فكريام م  أج  مسااعدتهم علاي  

لعاااا  فكاااريام عاااادةم ماااا يتلاااام  
بفياااعم  الانخاااراط في ا تماااع ولارساااة حيااااتهم بكاااك  ابيعاااي، فالم

الكفاا ة الاجتماعياة، لاا يجعلاه غا  قاادر علااي الاتوفم والتكيام ماع ااماعاة وغا  كام  مهنيااام  
وكاايلض ليسااا لديااه القاادرة علااى تاادب  وادارة  شاامونه بنفسااه، حيااث أن المسااتقي العقلااي لديااه  

  (53 ص  ،2008أماني أبقالعو ، )           .     أق  م  العاديل
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هناااااا  أوجاااااه كثااااا ة للقلاااااقر في السااااالق  التكيفاااااي لااااادي  أن    (2015)شاااااا     توأشاااااار        
الأافال التقحديل، والأافال المعاقل فكريام في مرحلة ال فقلة المبكرة وما  أاهااع عادم النفيا   

Maturityو ااعم التكياام الاجتماااعي ، Weak social Adaptive  و ااعم ،
 Lack، وعادم الاعتمااد علاي الايات  Poor self-care skillsمهاارات العناياة ولايات  

of self-relianc  و اعم المهاارات الاكاديمياة والاتعلم ،Weak  academic skills 
and learning   و اااعم النماااق الانفعاااا ،Weak emotional growth  .             

                                                                                                         (88-87  ،ص2015)سهير شا ،  
 

بيرجسااااااااوف  و  ديفيدسااااااااوف و هااااااااارموف و جياااااااا  و  ولوياااااااا   وحساااااااا  مااااااااا أشااااااااار إليااااااااه  
Bergeson., Davidson., Harmon., Gill., Colwell., 

 فإن م  أهم ما يتلم به ال ف  التقحدي أنهع       .(2008)
 لا يرغ  في التعاملمعهم  و  أعل الآخري يفتقر إ  التقاص  البلري فهق يت ن  النظر في .1
 ويظهر قلقا م تجا  الغرو .     لا يفر  بل الأش،اص الغرو  والأش،اص اليي  يراهم ك  يقم.2
 لا يستمتع ولألعاب ااماعية ولا يملض مهارات اللع  الت،يلي ..3
 لا يست يع تكقي  اللداقات والإبقا  عليها .    .4
 ماذ  الاجتماعية وحركات ااسد والتعاب  العاافية .        لا يست يع فهم الن.5
 لا يست يع فهم مكاعر الآخري  وم اجهم .    .6
يظهاار واااوف غريبااة ومبااال  فيهااا في بعاا، المقاقاام الااف لا تسااتدعي الأااقف وفي المقاباا  لا  .7

 .     يظهر الأقف في مقاقم الأ ر
(Bergeson., Davidson., Harmon., Gill, 2008, P.10)          

 في القادرة العقلياة للمعاا  يانعكس  ام كما ويكهد ميدان الإعاقاة الفكرياة بلافة عاماة قلاقر        
علي انخفاو نسبة ذكا  الفارد عا  المتقساا بماا لا يقا  عا  انحارافل معيااري  علاي الأقا ، ويلعاد  

الفارد في اشاباا الاحتياجاات المادياة والاجتماعياة لبيعتاه  السلق  التكيفي واليي يلعا  عا  كفاا ة  
بمثاباة جاناا  متاا ام  ذخار لاايلض القلااقر الاايي تادل خااول ساانقات النماق، وقااد يكااقن ذلااض  

في عاادة نااقاحي مثاا  النفياا  والقاادرة علااي الااتعلم والتقافاا     القلااقر في الساالق  التكيفااي متفياامنام 
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                                        لاساااااااااااااااتقولية الأخاااااااااااااااري.الاجتمااااااااااااااااعي، وولتاااااااااااااااا  فأناااااااااااااااه يااااااااااااااانعكس علاااااااااااااااي مهاااااااااااااااارات ا
 (    31ص  ،  2016)سامي غريب ، 

السلق  التكيفى يكم  تلض اللفات الذ تجع  الفرد مكتام ذاتياام  تأسيسام علي ذلض فو       
  ،(  .(Sparrow SS, Cicchetti VD, Balla AD., 2005وممها  اجتماعياام  

ل كمااا تتغاا  تلااض الأعااراو  اافااهااملا  الأكمااا أن شاادة أعااراو الساالق  التكيفااى  تلاام لاادى  
وولتااى    ،  (.(Akshoomoff, N. A., & Stahmer, A. ,2006 ماع النفيا   

ن تقيياااد  اااق  إل لمهاااارات السااالق  التكيفاااى متغااا ة ومتقلباااة وولتااااى فااااافاااهاااملا  الأن إنجاااا   إفااا
الأكاا   ،  الاصاارار علاى التكاابه ) اللابس  ،ت  عناه ساق  التكياممهاارات السالق  التكيفاى ربماا يناا

  تنظيااااام أسااااانان ..ا  (  ،  غساااااي  أيااااادى  ،الهاااااق  ولروتنياااااات )إساااااتظهار جاااااداول  ،....ا  (
الاساااات ابة غاااا  المو مااااة للمثاااا ات أو  ،  عماااا   ق ااااا (   ،بساااالقكيات تفياااا  الاااايات )الرفرفااااة

                                                                                                                                                  الألم (.       –الفيق    –المنبهات ا سية ) اللقت 
            (Rodrigue, J., Morgan, S., & Geffken, G. ,1991  ) 

الاا ام  والأاادمات العوجيااة والتدريبيااة  وذلااض فهااملا  الأافااال شاجااة ماسااة إى م يااد ماا         
يسااااعدهم علاااى تلبيااااة    ىوالتأهيلياااة الكااااملة حاااذ يلااالقا إى مساااتقى مااا  النماااق والتقافااا  النفساااا

احتياجااااتهم، والاعتمااااد علاااي أنفساااهم، وتسااال أساااالي  تاااقافقهم وتكااايفهم ماااع أفاااراد ا تماااع  
تهم، فالأماا  في عوجهاام بلااقرة  )علمااام  ن كاا  ذلااض ياارتبا بدرجااة الإعاقااة ومااا تساام  بااه قاادرا

كاملة قليا  جادام، وقاد يكاقن منتهاى الأما  ان يسات يع هاملا  الأافاال الايي  يعاانقن ما  هاي   
 الا  راوت القياام و د الأدنى م  المهارات الأساسية بلقرة مناسبة وفقام لامكاناتهم(.

   :مشكلااااااة الدراساااااااااة  -ثانياااااا  
يأتي تلاااقر الدراساااة ا الياااة في مجاااال الفعاااات الأاصاااة لمعرفاااة الفااارو  في السااالق  التكيفاااي         

وااا )التقحاد، والإعاقاة الفكرياة(.  فهاا ن    -لا سايما-لدي فعتل شديدتل التعقياد والتكاابض  
كثاا ة ماا     ىدة ويمتااد تأث اااا لنااقاحالفعتااان ماا  عاادم السااقا  يلقيااان بظولهمااا علااي جقاناا  متعااد 

 التقحاديل والأافاال افاالالأ بال كبا ام  ام . حياث نوحاأ أن هناا  تكااهىالسالق  التكيفا
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 وااقانا  المهاارات في وا احا م  رام قلاق  يبادون  حياث أنهام  ،التكيفاى  السالق  في فكاريام  المعااقل
    .كث ام  يفىالتك أدافهم يتدنىو   ،ىالتكيف السلق  يتفيمنها الف

ولا لا شض فيه أن البعد الاجتماعي يلكٌاك  أحد ااقانا  ذات الأاياة الأاصاة في  اق           
الأافااال العاااديل وغاا  العاااديل علااي حااد السااقا  )وتدياادام الأافااال ذوي ا اا راب التقحااد،  

لأافاال  فعلي المستقي الظااهري يقصام الأافاال التقحاديل وا.والأافال ذوي الإعاقة الفكرية(
يقصاام هااملا  الأافااال    -، ولكاا   ىالمعاااقل فكااريام  نهاام غاا  قااادري  علااي التكياام الاجتماااع

الأكثر عمقام  نهم يقاجهقن العدياد والعدياد ما  اللاعقوت في النماق الاجتمااعي    ىعلي المستق 
 المهارات الاستقولية الم،تلفة. و السلق  ،  و اليي يمثر علي عيع جقان  التعلم،  

وماا  هاايا المن لاا  يعتاا  الساالق  التكيفااي أحااد  أهاام ااقاناا  الااف ينبغااي الاهتمااام هااا           
يجماع بال    ىلفافال ذوي الفعات الأاصة، حيث أنه يتفيم  أشكالام متعددة ما  التفاعا  الاي 

  ىوالأدا  الاااقظيف   ىلل فااا  والمااامثرات البيعياااة امي اااة باااه، مثااا  النماااق اللغاااق   ىالتركيااا  البيقلاااقج
لمستق ، وأدا  بع، الأدوار، وبع، الأعمال والنكااات، والأدا  الاجتمااعي.  حياث  تعتا   ا

مظاهر التكيم النفسي دلالة علي اللحة النفسية السقية في حال تعتا  مظااهر ساق  التكيام  
النفساااي دلالاااة علاااي ا ااا راوت الك،لاااية في تكيفهاااا ماااع الااايات، وماااع الظاااروف، والعقاماااا   

 (2 ص  ،2012خالد النفيعي ،  )ادية.  الاجتماعية والاقتل
   ومن هنا تتبلاور مشكلة الدراساة الحالياة من خلال  التساؤل التالي: 

 والأطفال المصابين بالتوحد  ما هي الفروق في السلوك التكيفي بين عيناه من الأطفاال 
 المصابين بالإعاقة الفكرية؟ 

 الآتية:  الأسئلة  من   مجموعة  الإجابة عن  الرئيس للدراسة  السؤال   عن   الإجابة  ويتطلب
إحلااااائيام باااال الأافااااال عينااااة الدراسااااة )ا مقعااااة الأو  الأافااااال    تقجااااد فاااارو  دالااااة  هاااا  -1

التقحديل، وا مقعة الثانية الأافال المعاقل فكاريام( في الأدا  علاي اللبعاد الرئيساي الأول    
 بعاد  الفرعية الثوثاة، وهاي )اللغاة الاساتقبالية، اللغاة التعب ياة، مهاارات القارا ة  التقاص  [ 

 والكتابة( المتفيمنة في مقيا  فاينوند للسلق  التكيفي؟
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الأافااااال عينااااة الدراسااااة )ا مقعااااة الأو  الأافااااال  باااال    ام إحلااااائي  دالااااةتقجااااد فاااارو   هاااا    -2
الأدا  علاي البلعاد الرئيساي الثااني      في فكاريام(  التقحديل، وا مقعة الثانية الأافال المعااقل

)المهااارات الياتيااة، الأنكاا ة المن ليااة،    [  بعاااد  الفرعيااة الثوثااة وهاايعمهااارات ا ياااة اليقميااة  
 ؟لسلق  الكيفيفاينوند لمقيا     المتفيمنة فيالمهارات ا تمعية ( 

 

 مقعااااة الأو  الأافااااال  إحلااااائيام باااال الأافااااال عينااااة الدراسااااة )ا  هاااا  تقجااااد فاااارو  دالااااة -3
التقحاديل، وا مقعاة الثانيااة الأافاال المعاااقل فكاريام( في الأدا  علاي اللبعااد الرئيساي الثالااث  
  التنكاعة الاجتماعيااة [ الااف تتفيام  الأبعاااد الفرعيااة الثوثاة الآتيااةع  )العوقااات الك،لااية  

 ند للسلق  التكيفي؟المتبادلة، وقا الراحة والترفيه، المسايرة( علي مقيا  فاينو
 

إحلااااائيام باااال الأافااااال عينااااة الدراسااااة )ا مقعااااة الأو  الأافااااال    هاااا  تقجااااد فاااارو  دالااااة -4
التقحديل، وا مقعة الثانية الأافال المعااقل فكاريام( في الأدا  علاي اللبعاد الرئيساي الراباع    

العفياااااوت    المهاااااارات ا ركياااااة [ الاااااف تتاااااقي بعااااادان فرعياااااان، واااااااع )العفياااااوت الكبااااا ة،
 الدقيقة( علي مقيا  فاينوند للسلق  التكيفي؟  

 

الأافااااال عينااااة الدراسااااة )ا مقعااااة الأو  الأافااااال  باااال    ام إحلااااائي  دالااااةتقجااااد فاااارو   هاااا    -5
في الأدا  علاي البلعاد الرئيساي الأاامس   التقحديل، وا مقعة الثانية الأافال المعاقل فكريام(

 ؟مقيا  فاينوند للسلق  التكيفيم  بج ئيه الأول والثاني [ السلق  غ  التكيفي    
ا مقعاااة الأو  )الأافاااال التقحاااديل( وا مقعاااة  هااا  تقجاااد صااافحة نفساااية ليااا ة بااال أدا    -6

    ؟لتكيفيفاينوند للسلق  اعلي مقيا   الثانية )الأافال المعاقل فكريام(  
 أهااااااداف الدراسااااااااااااة:    -ثالثاااااااا  

تهااادف الدراساااة ا اليااااة إ  التعااارف علااااي الفااارو  في السلاااااق  التكيفااااي باااال عيناااة ماااا            
لاااااابل ولتقحاااااد و

ل
الملاااااابل ولإعاقاااااة الفكرياااااة، والككاااااام عاااااا  ابيعااااااة  الأافاااااال    الأافاااااال الم

الألاائ  الاف يتلام هاا هاملا  الأافاال  الاختاوف بل الأافال عيناة الدراساة، وتدياد أبار   
والتعرف علي أ اط السلق  الم،تلفة والككم عا  أباار  الا ا راوت الاف يعااني منهاا الأافاال  

تااااقافقي تاااادد     القصااااقل إ  بروفياااا فييلساعاااااد  ، لااااا  مقارنااااةم  قاااارانهم المعاااااقل فكااااريام التقحااااديل  



414 
 

قدراتهم وامكاناتهم  ومدي اعتمادهم علاي ذاتهام والتعاايس وساتقولية ساقا  ماع  ذاواتهام أو ماع  
   الآخري . 

   أهمياااااااة الدراسااااة:  -رابعا  
  ة ماا  التقحااديل  نهااا تقاادم تفساا  لل وفياا  التااقافقى لاادى عينااأى  إترجااع أايااة الدراسااة ا اليااة      

حيث يفيد ذلض ى القققف على جقان  القلقر ى السالقكيات الاذ  والأافال المعاقل فكريام. 
مااا  شاااأنها أن تجعااا  الفااارد متقافقاااام ماااع ذاتاااه والبيعاااة امي اااة باااه وذلاااض ى  اااق   مقارناااة متقساااا  

 .   التكيفيفاينوند للسلق   ى الأدا  على مقيا    المعاقل فكريام أدائهم  قرانهم م   
 أهداف الدراسة: تهدف الدراسة الحالية إلي: -خامسا  

ى الأدا  علاااى مقياااا  السااالق     الأافاااال التقحاااديل والأافاااال المعااااقل فكاااريام المقارناااة بااال   -1
 .التكيفي ومعرفة الفرو  بل العينتل

ا مقعاة الأو  )الأافااال التقحااديل(  عما  صاافحة نفساية )بروفاياا  نفسااي( ليا ة باال أدا    -2
   . فاينوند للسلق  التكيفيعلي مقيا   وا مقعة الثانية )الأافال المعاقل فكريام(  

 مصطلحات الدراسة:  -سادسا  
ى  اااااق  الااااادلي  التك،يلاااااى    التقحاااااد تعااااارف الباحثاااااة  ا ااااا راب     التوحاااااد:اضاااااطرا      -1

والاحلااائى الإصاادار الأااامس   نااه واحاادام ماا  ا اا راوت اياام التقحااد وهااق ا ااا راب  
لااا    ،ياامثر علااى وتلاام وظااائم الماال وولتاااى علااى كافااة مناااحى الك،لااية  ، ااائى علااى

أماقر  ويانعكس ذلاض بادور   علاى     يع تادب تو يسافايعي  الفرد الملاب عا  التقافا  العاام 
ويمكااا  تك،يلاااه خاااول    ،ويلياااة ا تماااع  سااار   ال فااا أفاااراد الأسااارة  الاااذ ينتماااى لهاااا  كافاااة  

ثوثاال شااهرام ماا  عماار ال فاا  ويمكاا  التنبااق  يااتقل  الماادى الاا م  الاايى يمكاا  تكاا،ي   
 ا  راب الياتقية خوله نتي ة التقدم الهائ  ى البحقل الذ تتناول هيا الا  راب.

)نقااا  وا ااا  في القااادرات    ابأنااا   ،الإعاقااااة الفكريااااةة  الباحثااا تعاااارف  الإعاقاااة الفكرياااة:   -2
( أو    ○  70نتي ة عقاما  وراثياة تكقينياة أو بيعياة مكتسابة، وقادرات ذكاا  )   تدلالعقلية 

قنناااة،  وتااادل قبااا  سااا  الثامناااة عكااار، وتجعااا  لهاااا أثااارام  
ل
أقااا  علاااي أحاااد مقااااييس الااايكا  الم
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وا احام علاي المال وااهاا  العلاح، ملاحقبة الا  في السالق  التكيفاي، لاا يانعكس علااي  
 مظاهر النمق العقلي والنفسي والاجتماعي والتربقي خول مراح  ا ياة لهم(.     

ى ذلاض السالق  الايى يتعاما  باه الفارد ماع البيعاة  إى   السالق  االتاقافقيكا: السلوك التااوافقى  
يفيااام الم الاا  الاجتماعيااة ماا   أ)ااااقا ....ا  ( و   بمااا ى ذلااض الاساات ابة للم الاا  البيقلقجيااة
والكاااااااعقر ولمساااااااملية الك،لاااااااية ( والمت لباااااااات  ،  حياااااااث  تققعاااااااات ا تماااااااع ) اتبااااااااا الققاعاااااااد 

التحااااديات العمليااااة للمعيكااااة اليقميااااة    يفيااااام أوالتنكااااعة الاجتماعيااااة ( و البينك،لااااية ) التقاصاااا   
                     .  .                         .               اساات،دام المرحاااو  ،إعااداد وجبااات  ،إساات،دام النقااقد

(Nihira, K., Leland, H., & Lambert, N,1992) 
 الدراسات السابقة

  دراساة   Christopher & Mark  (2006مااارك )  و ريسااتوفر    قادم             
  التوميااي   حياااة  في  الاجتماعيااة  والسااياقات  الاجتماعيااة  العوقااات  أايااة  علااي  التعاارف  إ   هاادفا
  ما   الدراساة  عينة  وتكقنا  والانفعا ،  والسلقكي  الاجتماعي تقافقهم بمستقي وعوقتها المعاقل

  التربياااة  بااارام    ااام   المقيااادي   الابتااادائي  والسااااد   الأاااامس  اللااام  تومياااي   مااا   تلميااايام   (96)
  الفكرياااااة  الإعاقاااااة  ذوي  ( مااااا 24)الاااااتعلم و  صاااااعقوت  ذوي  مااااا   (24)  مااااانهم  وكاااااان   الأاصاااااة،

  وت   اللااااحيحة،  الإعاقااااة  ذوي  ( ماااا 24)و  السااالقكية  الا اااا راوت  ذوي  ( ماااا 24)البساااي ة و
  العينااة، وأشااارت  أفاراد  علااي  الاكتعاااب  ومقياا   لفافااال،  الاجتماعيااة  الكفاياة  اسات،دام مقيااا 

  التقافااا   ومساااتقي  الايجابياااة  الاجتماعياااة  البيعاااة  بااال  دالاااة  مقجباااة  ارتبااااط  وجاااقد عوقاااة  إ   النتاااائ 
  التومياي   لادي  السالقكية  الا  راوت  بل  ودالة مقجبة عوقة ووجقد الدراسة، عينة توميي  لدي
  والتومياي،  المعلمال  وبال  وبعفياهم،  الأقاران   وبال  والأبناا ،  الآو  بل السلبية العوقات م  وك 
  مساااااتقي   اد  كلماااااا  السااااالبية  العوقاااااات  مساااااتقي   اد  كلماااااا  أي  والتومياااااي،  المدرساااااة  إدارة  وبااااال

 .والعكس السلقكية  الا  راوت
  ,.Sullivan (2007و لاناادا )    ماااير  جارياات  و  مااارفن   و    و فينيلااي  سااوليفاف  قادم  

Finelli., Marvin., Garrett-Mayer., Bauman & Landa     
إ  الككم ع  مدي الاست ابة لونتبا  لدي الأافال التقحديل في سا  ماا قبا  المدرساة ما   
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خااااول تفاااااعلهم مااااع أشااااقائهم، وماااادي تأثاااا   علااااي التقاصاااا  اللغااااقي والتفاعاااا  مااااع الآخااااري ،  
د مااااا  أشاااااقائهم في الاااااقلايات المتحااااادة  ( افاااااو م تقحاااااديام، وعاااااد 51وتفيااااامنا عيناااااة الدراساااااة )

الأمريكيااة. وتقصاالا الدراسااة إ  أن قلااقر الانتبااا  يلعااد منبعااام تصااابة ال فاا  ولتقحااد في ساا   
صااغ  ، كمااا أظهااار هااملا  الأافااال  اااعفام شااديدام في الانتبااا ، وهااايا الفيااعم ياامثر في قااادراتهم  

  . علي التفاع  الاجتماعي والتقاص  اللغقي واللع  مع الآخري
مهارات السلق  الاستقو  لادي الأافاال    Matson(   2007وتناولت دراسة ماتسوف )

التقحديل، كما هدفا الدراسة إ  بيان العقام  الف تمثر علي تنمية السلق  الاساتقو  لادي  
الأافاااال التقحاااديل، واشاااتملا عيناااة الدراساااة علاااي مجمقعاااة مااا  الأافاااال التقحاااديل في عمااار  

 سنقات، واست،دما الدراسة مقيا  السلق  الاستقو .  9ع   7 يتراو  ما بل
وتقصااالا الدراساااة إ  عااادة نتاااائ  منهاااا أن مهاااارة الاساااتقولية لااادي الأافاااال التقحاااديل        

تتمياااا  ولا اااا راب الكااااديد، كمااااا تقصاااالا النتااااائ  إ  أن أكثاااار العقاماااا  تأثاااا ام في  ااااق مهااااارة  
الاستقولية لدي التقحديل هاق عاما  الايكا ، حياث وجادت عوقاة ارتبااياة بال ارتفااا عاما   

  رتفاا مهارة الاستقولية لدي الأافال التقحديل. اليكا  وا
(  2010  )زدرافكاااااوفيت  ، ب وفيااااات ميليساااااافليفيت  ،  دراسااااة  بينمااااا هااااادفا       

Milisavljevic., Zdravkovic & Petrovic   السااالق   تدياااد   إ  
  الساااالق   أ اااااط  تديااااد   خااااول  ماااا   الفكريااااة  الاعاقااااة  ذوى  الأافااااال  لاااادي  المقبااااقل  الاجتماااااعي
  تاارتبا  الااف  الأوليااة  العقاماا   تديااد   علااى  ذلااض  ويكاام   ،  العمليااة  ت بيقاتااه  و  الموئاام  الاجتماااعي

  السالق   أ ااط  الأافاال  هاملا   إكسااب  إ   أيفياام   هادفا  كماا  ، المعااقل فكاريام  الأافال بسلق 
  التنكاااااعة  عملياااااة  خاااااول  مااااا   هااااام  امي اااااة  البيعاااااة  ماااااع   اجتماعياااااا  ليتكيفاااااقا  المقباااااقل  الاجتمااااااعي
 البيعة.   مع   تفاعله خول م   تدل  والف  الاجتماعية

  درجااة  وباال  اجتماعيااام   المقبقلااة  الساالقكيات  باال  وثيقااام   ارتبااااام   هنااا   أن   الدراسااة  نتااائ   وأظهاارت 
  -  أيفياااام   -  الأافاااال  لااادي  الموئااام  غااا   السااالق   أ ااااط  علاااي  التعااارف  في  الماااربل  قااادرة  ،  الإعاقاااة
  ماا   أ اااط  الفكريااة  الإعاقااة  ذوي  الأافااال  إكساااب  إ   ياامدي  الاادم   نظااام   ن   النتااائ   أظهاارت
 والأقران.    والمعلمل للآو  وتقليدهم  القدوة خول م  المقبقل السلق 
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دراسااااة هاااادفا إ  التعاااارف شااااك  ال وفياااا  النفسااااي للساااالق   (  2012وأجاااارم ايميسااااي )
التقحدي لدي عينة ما  الأافاال التقحاديل، وكايلض معرفاة الفارو  في أبعااد السالق  التقحادي  

( افااااو م وافلااااة ملااااابل  42باااال الاااايكقر والإنال التقحااااديل، وتكقنااااا عينااااة الدراسااااة ماااا  )
( سانة، واسات،دما الدراساة  11ع    4)  ولتقحد المر ي في مديناة جادة، تراوحاا أعماارهم بال

مقيااا  الساالق  التكيفااي إعااداد الباحااث. وتقصاالا الدراسااة إ  أن أعلااي ا اا راب كااان لبعااد  
التفاعااااا  الاجتمااااااعي، غ التقاصااااا  غااااا  اللفظاااااي، يلياااااه التقاصااااا  اللفظاااااي غ السااااالق  الاااااروتي   

افاال في المرحلاة العمرياة  والنم ي، وأخ ام الا  راوت ا سية ،  واظهرت الدراساة أيفياام أن الأ
( ساانة في التقاصاا   11ع    8( ساانقات أكثاار ا اا راوم ماا  الاافااال في المرحلااة العمريااة )7ع    4)

اللفظااي والألااائ  ا سااية والساالق  النم ااي و الااروتي ، بينمااا لم تظهاار فاارو  باال ا مااقعتل  
اساة أيفياا م أن الإنال  العمريتل في التفاع  الاجتماعي والتقاص  غ  اللفظي. كما اظهرت الدر 

أكثاار ا اا راوم في ابعاااد التفاعاا  الاجتماااعي والتقاصاا  غاا  اللفظااي والألااائ  ا سااية، بينمااا  
كااان الاايكقر أكثاار ا اا راوم علااي بعااد التقاصاا  اللفظااي، في حاال لم تقجااد فاارو  باال اانساال  

 علي بعدي السلق  النم ي والروتي . 
 الأافاال لادى ا ياتياة اساة تاا عناقان هالمهااراتتجارا  در   (2013وقااام الصاانعا  )      

تعا ه، وهادفا هاي  الدراساة إ  قياا  المهاارات   مديناة في مربيااتهم نظار وجهاة ما  الاياتقيل
ا ياتياااة لااادي الأافاااال التقحاااديل، والتعااارف علاااي الفااارو  في المهاااارات ا ياتياااة لااادي الأافاااال  

(  35والتفاعاا  بينهمااا، وتكقنااا عينااة الدراسااة ماا  )التقحااديل وفقااا م لمتغاا يع النااقا، والعماار  
، عايعهم ملتحقاقن بمركا  الأما  للتقحاد  بمديناة تعا  اامهقرياة اليمنياة، وتااتراو     -افاو م تقحاديا م

( ذكااااار و  25( يتق عااااقن بقاقااااع )10,14( ساااانة، بمتقساااااا عمااااري )17  -  5اعمااااارهم باااال )
يلااي، وامااع البيااانات اساات،دما  ( إنال، واعتماادت الدراسااة علااي الماانه  القصاافي التحل10)

 توصلت إليه هذه الدراسة:والدراسة مقيا  المهارات ا ياتية م  اعداد الباحث.
 اااعم المهاااارات ا ياتياااة لااادي الأافاااال التقحاااديل ولترتيااا  مااا  الأعلاااى إ  الأدنى كالتااااا     

يات، المهااااارات  هالمهاااارات ا ياتياااة ، مهااااارات التقاصااا  ، المهااااارات المعرفياااة، مهاااارات رعايااااة الااا
الاجتماعيااة ه، كمااا تقصاالا الدراسااة إ  عاادم وجااقد فاارو  دالااة احلااائية في المهااارات ا ياتيااة  
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في المهارات ا ياتياة )الاجتماعياة والتقاصا (   تع ي لمتغ  النقا، وعدم وجقد فرو  دالة احلائيا م
لعماار في المهااارات ا ياتيااة  وفقااا م لمتغاا  العماار، بينمااا وجاادت فاارو  دالااة احلااائيا م وفقااا م لمتغاا  ا

 ( سنة.17  –  14)المعرفية، ا ركية، رعاية اليات( في اتجا  الفعة العمرية )
ايجيلساااوف و أولافسااادوتير، ليوساااتدر ، وسيمندسااان     واساااتهدفا الدراساااة الاااف أجراهاااا      

(2017) Egilson, Olafsdottir, ,Leosdottir & 
Saemundsen,  الكاااعقر ولراحاااة النفساااية أو ولهناااا     ا يااااة ومااادي  الككااام عااا  نقعياااة

الااياتي  لاادي عينااة ماا  الأافااال الملااابل ولتقحااد المر ااي وأقاارانهم ماا  العاااديل، وكااان ماا  باال  
  الأافااال  أدا   ماادى  الأهااداف الااف سااعي إليهااا الباااحثقن الأربعااة  في هااي  الدراسااةع استككاااف

ومااادي اماااتوكهم للهناااا  الاااياتي  لاااديهم    ا يااااة  نقعياااة  علاااي  التقحاااد   ا ااا راب  مااا   يعاااانقن   الااايي 
  لفافااال علااي نقعيااة  الياتيااة  التقااارير  مجمقعااة  اااب ة ماا  الأافااال العاااديل، مقارنااة  مااع   مقارنااة

  ا ماقعتل. الأافاال التقحاديل والاساقيا ، وأدرجاا  لكا  ما  القالادي  تقارير مع  ا ياة لديهم
ماا  الأافااال    (211)  و  التقحااد،  ا اا راب  ماا   يعااانقن   ( افااو96عاا  )  تقااارير  التحلاايوت  في

   أمقرهمه.  وليا  العاديل ها مقعة الفياب ة
  الاايي   الأافااال  كااان   ا مقعااة الفياااب ة  مااع   وتقصاالا نتااائ  الدراسااة إ  أنااه ولمقارنااة           

  الأافاال  أماقر  أولياا   قايم  ا يااة،  وقاد   نقعياة  أبعااد  عياع   علاى  أقا   التقحاد   ا ا راب م  يعانقن 
مقارناة ولأافاال    الأبعااد  عياع   علاى  أقا   أافالهم  حياة  نقعية  التقحد   ا  راب  م  يعانقن  اليي 

الأسااقيا  ماا  خااول التقااارير الياتيااة، فقااد كااان هنااا  اتفااا  باال أوليااا  الأمااقر ذوي ا اا راب  
 التقحااد علااي الأشاايا  الأكثاار ا اا راو م المتفياامنة في نقعيااة ا ياااة، وهااي )التاادعيم الاجتماااعي

social support   والارتباااااط ولأقااااران ، Peer link  والسااااومة النفسااااية ،
Psychological  health  والألاق ما  الأماراو ،Physical Well-being   ، )

 كما تمكد هي  الدراسة علي دور الإرادة الرئيسِ ولنسبة للآو  والأبنا  علي حدِ السقا  .  
 فروض الدراسة

)التقحاديل،  عيناة الدراساة    الأافاالدرجات   تقجد فرو  دالة إحلائيأ بل متقس ات -1
 .فاينوند للسلق  التكيفىى الأدا  على مقيا     والمعاقل فكريام(
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علااااي مقيااااا  فاينونااااد  الأافااااال عينااااة الدراسااااة  أدا   تقجااااد صاااافحة نفسااااية لياااا ة باااال   -1
 للسلق  التكيفى.

 منهج وإجراءت الدراسة : 
 منهج الدراسة: -أولا  
وهاق الايي ينتاسا  ماع الدراساة     المقاارن القصافى  المانه   المنه  المست،دم في هاي  الدراساة هاق    

 ا الية ومع فرو ها.
 الدراسةع  عينة   -ثانيام 

فعتال    عايعهم ما  الايكقر، وت تقسايمهم إ   ( افاوم 60بل  العدد الإعا  لعيناة الدراسة ما  )
ة ذوي الإعاقاااة الفكرياااة  يااا، والفعاااة الثان)ذكااار(  ( افاااوم  30الفعاااة الأو  التقحاااد وتكقناااا مااا  )

، علمااام  م( عااا  11  -  5، وتراوحااا أعمااارهم ال منيااة  باال )  )ذكاار(( افااوم  30وتكقنااا ماا  )
افيااة  قن متكافعاة في نساابة الايكا  والمتغاا ات الديمقجر كاا ناه ت اختيااار العيناة ب ريقااة عمدياة وأن ت

   الأخرى.
 اعتمدت الباحثه في دراستها علي الاختبارات الاتيةع   :أدوات الدراسة -ثالثا  
وتديدام نس،ة المقابلة الك،لية هاللقرة المسحيةه  مقيا  فاينوند للسلق  التكيفي •

وقاما الباحثة  ،   2004علي البيعة السعقدية. تعري  وتقنل/ بندر ب  ناصر العتيح، 
 (  1ى الدراسة ا الية شساب ثبات المقيا  كما هق مق   وادول )

 (1فى الدراسة الحالية   ما هو موضح بجدول ) للسلوك التكيفي فاينلاندثبات مقياس  
 التجزئة النصفية بعد تصحيح الطول معام  الفا  رونباخ نوع العينة
 0,92 0,84 تقحديل
 0,96 0,94 فكريام معاقل  

 سيكقمتريام.  مقبقلة  فاينوند ( أن معدلات الثبات الأاصة بمقيا  1ويظهر جدول )
وقامااا الباحثااة ى الدراسااة    .(  1988إجااول سااري،  )إعااداد/    اختبااار ذكااا  الأافااال   •

 اب الثبات كما هق مق   وادول التاىعسا الية ش
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لاادم عينتااين  نتائج معام  ثبااات ألفااا  رونباااخ، وثبااات التجزئااة النصاافية   ( يوضح2جدول )
اختباااار ذ ااااء الأطفاااال بجزئياااه الأول  علاااي  مااان الأطفاااال )التوحاااديين،  و المعااااقين فكااار  (  

 :  )المصور( والثا  )اللفظي(
ألفااااااااا  معاماااااااا   نوع العيناااااة الأختباااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار 

  رونباخ
بعااااااااد  التجزئااااااااة النصاااااااافية
 تصحيح أثر الطول

اا   الأول )الملقر( م  
 اختبار ذكا  الأافال 

 0,61 0,58 تقحديل
 0,64 0,56 اقل فكريام مع

اا   الثاني )اللفظي( م  
 اختبار  ذكا  الأافال 

 0,63 0,60 تقحديل
 0,66 0,57 معاقل فكريام 

 .مقبقلة سيكقمتريام   اختبار ذكا  الأافال( أن معدلات الثبات  2ويظهر جدول )
( معاااملات الصاادق الااذاا لابعاااد الرئيسااية لمقياااس فاينلانااد للساالوك  3الجاادول )ويوضااح  
 التكيفي.

مهاااااااااااااااااااااااااارات   التقاصاااااا  البعد
 ا ياة اليقمية

التنكااااااااااااااااااااعة  
 الاجتماعية

المهااارات  
 ا ركية

الساالق  غاا   
 التكيفي

 0,95 0,98 0,98 0,99 0,98 الياتياللد  معاموت  
( و  0,95معاااموت اللاد  الااياتي مرتفعاة جادام حيااث تراوحاا باال )  أن   (3يق ا  ااادول )

 (.0,01( وكانا دالة عند مستقي )0,99)
   ، ومناقشتها:نتائج الدراسة

 نتائج الفرض الأول، ومناقشتها: أولا  :  
عينااااة الدراسااااة    الأطفااااالتوجااااد فااااروق دالااااة إحصااااائيا بااااين متوسااااطات درجااااات            

 .فاينلاند للسلوك التكيفىفى الأداء على مقياس  والمعاقين فكر  ()التوحديين،  
لإيجااد الفارو     (T- Test) ت     –اختباار  ت اسات،دام    الأولوللتحقا  ما  صاحة الفارو  

كافاة أبعااد مقياا  فاينوناد    بل متقس ات رت  درجاات الأافاال عيناة الدراساة في الأدا  علاي
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  التقاصاا  [ تباال منااه وجااقد    فيمااا بتعلاا  ولبعااد الرئيسااي الأولللساالق  التكيفااي، وتباال الآتيع  
فااارو  دالاااة علاااي الأبعااااد الفرعياااة الثوثاااة )اللغاااة الاساااتقبالية،  اللغاااة التعب ياااة، مهاااارات القااارا ة  

وفيمااا يتعلاا  ولبعااد  والكتابااة( المتفياامنة في مقيااا  فاينونااد للساالق  التكيفااي كاا   علااي حااد .  
باال متقساا ات  دالااة إحلااائيام    فاارو تباال مناه وجااقد    [  ا ياااة اليقميااة    مهااارات   الرئيساي الثااانى  

)المهااارات الياتيااة،  علااي الأبعاااد الفرعيااة الثوثااة  رتاا  درجااات الأافااال عينااة الدراسااة في الأدا   
كااا   علاااي    لسااالق  الكيفااايفاينوناااد لمقياااا     المتفيااامنة فيالأنكااا ة المن لياااة، المهاااارات ا تمعياااة(  

إحلاااائيام بااال الأافاااال عيناااة    الثالاااث فقاااد تبااال وجاااقد فااارو  دالاااة  ولبعاااد وفيماااا يتعلااا     .حاااد 
بعاااااد الفرعيااااة الثوثااااة )العوقااااات الك،لااااية المتبادلااااة، وقااااا الراحااااة  الأالدراسااااة في الأدا  علااااي  

إحلاااائيام بااال الأافاااال عيناااة    والترفياااه، المساااايرة( كااا   علاااي حاااد . في حااال لم تقجاااد فااارو  دالاااة
اللبعااد الرئيساااي الرابااع   المهاااارات ا ركيااة [  بعااااد  الفرعيااة )العفياااوت  الدراسااة في الأدا  علاااي  

الكباا ة، العفيااوت الدقيقااة( علااي مقيااا  فاينونااد للساالق  التكيفااي كاا   علااي حااد . فكانااا  
  ام إحلااائي  دالااة  الأااامس بقجااقد فاارو     البعااد درجااات ا مااقعتل متقاربااة إ  حااد  مااا. وت تفساا   

[  السااالق  غااا  التكيفاااي     في الأدا  علاااي البلعاااد الرئيساااي الأاااامس  ة  الأافاااال عيناااة الدراسااابااال  
 .ك   علي حد   مقيا  فاينوند للسلق  التكيفيم  بج ئيه الأول والثاني  

 ثانيا : نتائج الفرض الثا ، ومناقشتها: 
المجموعااااة الأولي )الأطفااااال التوحااااديين(  توجااااد صاااافحة نفسااااية  يااااز  بااااين أداء               

  . فاينلاند للسلوك التكيفيعلي مقياس  والمجموعة الثانية )الأطفال المعاقين فكر  ( 
قاماااا الباحثاااة  بتلااااميم صااافحة نفساااية ت ماااا     الثاااانيوللتحقااا  مااا  صاااحة الفاااارو             

الأو  الأافاال التقحاديل،    خولها مقارنة المتقس ات ا سابية لفافال عينة الدراسة )ا مقعة
وا مقعة الثانية الأافال المعااقل فكاريام( في الأدا  علاي مقياا  فاينوناد للسالق  التكيفاي، ما   
خاااول رسااام منحنياااات تق ااايحية تفسااار أدا  الأافاااال عيناااة الدراساااة، علماااام  ن عيناااة الدراساااة  

    فكاااااريام.( افااااا  معاااااا30( افااااا  تقحااااادي و )30( افااااا . مااااانهم )60الأساساااااية  لاااااا )
اطفااال عينااة  ى( لالبروفياا  النفساا الصاافحة النفسااية ) شااك يوضااح    (1)رقاا    شااك الو 

    الدراسة.
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 اطفال عينة الدراسة. ى( لالبروفي  النفس يوضح الصفحة النفسية )  (1) رق   شك 
 ا مقعة الأو  )الأافال التقحديل(. 

 فكريام(.ا مقعة الثانية )الأافال المعاقل 
 

 
 

 أبعاد مقياس فاينلاند للسلوك التكيفي
 البعاااااااااااااد الأول 

 [ التقاص 
البعااد الثاااني  مهااارات 

 ا ياة اليقمية[
البعاااااااااااااااااد الثالاااااااااااااااااث 
 التنكاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااعة 

 الاجتماعية[

البعد الرابع  المهاارات 
 ا ركية[

البعااااااااااااااد الأاااااااااااااااامس 
 السااااااااااااااالق  غاااااااااااااااا  

 التكيفي[

 

 اللاااااااااحيحة القيماااااااااة ا قيقياااااااااة ن
Valid 

 القيماااااااة ا قيقياااااااة 60 60 60 60 60
 اللاااااااااااااااااااااااااااااااااااحيحة

Valid 

 ن

القيماااااااة المفقااااااااقدة  Missing( 0 0 0 0 0القيمة المفققدة (
)Missing( 

ات 
ئيني

الم
 

1 2.00 4.00 3.00 4.00 .00 1 

 
ات

لمعيني
ا

 
 

5 2.00 5.00 5.00 5.05 .00 5 
10 4.00 7.00 6.00 7.30 .00 10 
20 5.00 8.20 7.20 10.20 .60 20 
25 6.00 9.00 8.00 12.00 5.00 25 
30 6.30 9.00 8.30 12.00 7.00 30 
40 8.00 10.40 10.00 15.20 13.00 40 
50 10.00 13.00 14.00 22.00 17.50 50 
60 11.00 14.00 17.00 22.60 22.00 60 
70 12.70 16.00 20.00 24.00 26.40 70 
75 14.00 18.25 21.75 24.00 28.00 75 
80 14.00 19.80 22.00 24.00 30.80 80 
90 15.00 26.00 23.00 26.00 32.90 90 
95 18.90 32.70 24.00 26.00 34.95 95 
99 . . . . . 99 

 عالآتى( تفي  1وولنظر اى اللفحة النفسية كما هق مبل ولكك  )
i.    تبل م  خول المنحنيات الف  ث  متقس ات أدا  الأافال عينة الدراساة )ا مقعاة الأو

( علااي مقيااا  فاينونااد  60التقحااديل، وا مقعااة الثانيااة المعاااقل فكااريام(، حيااث أن )ن    
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(  وذلض علاي الأبعااد الأمساة الرئيساية المتفيامنة في  50للسلق  التكيفي تقع تا المعل )
 نوند للسلق  التكيفي.  مقيا  فاي

ii.   ايفياااام تبااال أن هنااااا  تسااا  ملحااااقط في مساااتقي  ادا  أافاااال ا مقعااااة الثانياااة )الأافااااال
المعاااقل فكااريام(  فماا  خااول النظاار إ  المنحاا  الااف يمثاا  متقسااا درجااات أافااال ا مقعااة  

لق  التكيفاي  الثانية وجد ارتفاا ملحقط في أدا  أافال ا مقعة الثانية علي كافة أبعااد السا
أيفياااام تبااال انخفااااو    فيماااا عااادا البعاااد الراباااع )المهاااارات ا ركياااة( كاااان في صاااا  ا ماااقعتل.

متقسا درجات أدا  الأافال التقحديل علي كافة أبعاد مقيا  فاينوند للسالق  التكيفاي  
  فيماااا عااادا البعاااد الفرعاااي الثالاااث هالقااارا ة والكتاباااةه المتكاااع  مااا  البعاااد الأول )التقاصااا (،
والبعد الفرعي الثانيه العفيوت الدقيقةه للبعاد الراباع )المهاارات ا ركياة(، فكاناا درجااتهم  
متقاربة، علمام  ن متقس ات درجات الأافاال التقحاديل كاناا أعلاي بكثا  ما  درجاات  
الأافااال المعاااقل فكااريام في الأدا  علااي البعااد الأااامس والأخاا  )الساالق  غاا  التكيفااي( ماا   

، وهاايا يفساار  ن  وكانااا النتي ااة عكسااية للااا  الأافااال المعاااقل فكااريام ونااد  مقيااا  فاين
أافال ا مقعة الأو  )التقحديل( يعانقن م  مككوت وا  راوت سالقكية أعلاي بكثا   
م  أافال ا مقعاة الثانياة )المعااقل فكاريام( لاا يعايقهم عا  القياام بمهااراتهم ا ياتياة ويمانعهم  

 ابية مع الآخري . م  التفاع  تيج
ويمكاا  تفساا  هااي  النتااائ  ى  ااق  الدراسااات السااابقة والماادق  ى الدراسااات السااابقة يجااد أن  
هنااا  اتفااا  باال نتااائ  الدراسااة ا اليااة والدراسااات والعديااد ماا  الدراسااات علااى تاادنى مسااتقى  

هاااا  أدا  ذوى ا ااا راب الياتقياااة مقارناااة ولعدياااد مااا   فعاااات الا ااا راب الأخااارى  حياااث أنت
( اى أن  الاااياتقي  لاااديهم  اااعم ى الانتباااا  المكاااتر  مقارناااة  1998دراساااة داوسااا  وذخااارون )

بم مقعاة الأافااال ذوى متو مااة داون والأافااال العاااديل, كمااا قااام نجادفيااض وماتسااقن وشاا ى  
(  قلاااقر وا ااا  ى المهاااارات الاجتماعياااة لااادى التقحاااديل مقاااارة بمتعاااددى العاااق  و  1999)

وجااقد فاارو  ذات دلالااة ى التقاصاا  الاجتماااعى للااا  الافااراد متعااددى    ،عقليااةذوى الاعاقااة ال
وقاااااد    (2001العااااق  مقارناااااة باااايوى ا ااااا راب التقحاااااد, كمااااا أجااااارى سامسااااقن وذخااااارون )    

أظهاارت نتااائ  الدراسااة جااقد فاارو  ذات دلالااة احلااائية باال الأفااراد ذوى الاعاقااة العقليااة وباال  



424 
 

ى للاااا  ذوى الاعاقاااة العقلياااة وجاااقد فااارو  ات دلالاااة  التقحاااديل علاااى مقياااا  السااالق  التكيفااا
احلااائية باال ذوى متعااددى العااق  والتقحااديل للااا  ذوى  متعااددى العااق  وذلااض ى الادا   

يتفااق  الأافااال المعاااققن    (2003عااادل عبااد   )  ،علااى عيااع ابعاااد مقيااا  الساالق  التكيفااى
ى ومهاارات الأدا  الاجتمااعى  اى جانا   عقليام على أقرانهم التقحديقن ى مستقى النماق اللغاق 

لاختلااام الفعتاااان ى ااقانااا  الأخااارى للسااالق  التكيفاااى )    ،الدرجاااة الكلياااة للسااالق  التكيفاااى
اى جانا  النكااط المها     ة،  والأعماال الاساري  ،وأدا  الأدوار الاسارية   ،الأدا  القظيفى المستق 

الأافااااال التقحاااااديقن أقاااا  تفاااااعوم وأكثااااار أنسااااحاوم ى المقاقاااام والتفااااااعوت     .الاقتلااااادى  –
يتفااااق  الاافااااال المعاااااقل عقليااااام علااااى أقاااارانهم    ،الاجتماعياااة مقارنااااة  قاااارانهم ماااا  المعاااااقل عقليااااام 

التقحاااديل ى المهاااارات الاجتماعياااة بماااا لاااديهم مااا  وعلاااى اجتمااااا وقااادرة نسااابية علاااى التعلاااا   
ى سااااياقات    -مااااا لااااديهم ماااا  مفااااردات لغقيااااة تفااااق  أقاااارانهم التقحااااديل    ولآخااااري  واساااات،دام

اجتماعياااااة . الأافاااااال التقحاااااديل أقااااا  عدوانياااااة مااااا  أقااااارانهم المعااااااقل عقلياااااام. يتسااااام الأافاااااال  
عبااد     وتقصاا   (2011محساا  الكيكااى )  التقحااديل بنكاااط  ائااد يفااق  أقاارانهم المعاااقل عقليااام.

لعديااد ماا  المظاااهر الساالقكية لأافااال التقحااد ماا  وجهااة  اى وجااقد ا  (  2013سااعيد اللاانعانى )
 نظر ذوئهم وأمهاتهم.

( ا اا راب التقحاد )الياتقيااة ( نااقا  2002وتتفا  تلااض النتاائ  مااع تعرياام ساهى أماال)          
م  الا  راوت الارتقائية المعقدة الاف تظا  مت امناة ماع ال فا  مناي ظهقرهاا وإى مادى حياتاه،  

ق ، وتبعااد  عاا  النمااق ال بيعااي، وياامثر هاايا النااقا ماا  الا اا راوت  تاامثر علااى عيااع جقاناا   اا
ا علاااااى العوقاااااات   ا أو تقاصاااااوم غااااا  لفظاااااي، وأيفيااااام علاااااى التقاصااااا  ساااااقا  أكاااااان تقاصاااااوم لفظيااااام
الاجتماعية، وعلى أغل  القادرات العقلياة لهاملا  الأفاراد الملاابل ولتقحدياة، ويظهار في خاول  

ل ف ، ويفقد  الاتلال والاستفادة لاا حقلاه ساقا  أشا،اص،  السنقات الثوثة الأوى م  عمر ا
أو خاا ات أو تجااارب يماار هااا، وهاايا النااقا ماا  الا اا راب لا شاافا  منااه وقااد يتحساا  ولتاادخ   

 العوجي المبكر.
وتتف  أيفيام  تلض النتائ  مع  ما أالعا عليه الباحثة ما  تارال سايكقلقجى خااص و ا راب  

ا ا راب الياتقياة لاه خلاائ  ليا ة حياث وصافه العدياد ما  البااحثل  ناه  الياتقية  حياث ان  
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لغاا  محاا  منااي  أن ت أكتكااافه و ونجااد مااا تقصاالا اليااه الدراسااات المكااار لهااا سااابقام تق اا  أن  
ا ااا راب الياتقياااة  اشاااد حااادة ى خلائلاااه مااا  فعاااة الاعاقاااة العقلياااة و الاااداون ساااندروم وفعاااة  

للعديد ما   العقاما  منهاا أناه لم ياتم اكتكااف أساباب هايا    متعددى العق   ويمك  إرجاا ذلض
وأيفياااااام لا ال هنااااا  خلاااااا بااااال تكاااا،ي  هااااايا الا ااااا راب وبعااااا،     ،الا اااا راب حاااااذ الأن 
 الا  راوت الاخرى.

الإصادار الأاامس    –تفس  النتائ  ى  ق  معاي  ا  راب ايم التقحاد ولادلي  التك،يلاى  
DSM-5 

كمااا يتفياا  ذلااض ماا     ،ى والتفاااعوت الاجتماعيااةوجاقد  ااعم ى التقاصاا  الاجتماااع -أ
 خول ما يلىع

أو التعبا ات القجهياة أو     ،خل  ى است،دام السلقكيات غ  اللفظياة مثا  الاتلاال ولعال -
 لغة ااسد.

 خل  ى  ق العوقات مع الأقران بما يوئم مستقى النمق. -
الاخااري  أو عاادم إجاارا     خلاا  ى التبااادل الاجتماااعى أو العاااافى مثاا  عاادم الاقااتراب ماا  -

 محادثات فيها ققل ورد أو انخفاو مكاركة الاهتمامات والمكاعر.
أ اط أو أهتمامات أو أنك ة سالقكية متكاررة أو مل ماة تظهار ما  خاول أثنال علاى الاقا   -ب

 لا يلىع
 ا ديث أو ا ركة أو است،دام الأشيا  بلقرة   ية أو متكررة. -
   .ينة ى السلق  اللفظى أو غ  اللفظى أو المقاومةالالت ام  عمال روتينية مع -
 أى اهتمامات مل مة قد تكقن غ  ابيعية مث  الأرتباط الكديد  ج ا  الأشيا    -
فرط أو انعدام النكاط ى مدخوت الإحسا  أو الاهتماام غا  المعتااد ولبيعاة ا ساية مثا    -

 الكغم ولأ قا  أو الأجسام الدوارة.
 المبكرة.  تبدأ خول ال فقلة - 
 (  853  ،  2015  ،)ذن كران  وذخرون      .أدا  وظيفى محدود أو  عيم -د

وولنظر اى معاي  الدلي  التك،يلى والاحلائى الأامس نجد أن بناقد  تتفا  ماع ماا تقصالا    
اليه الدراسة ا الية , حياث أن أول أبعااد  هاى الألا  ى التقاصا  وهايا ماا نلحظاه ما  الكاك   

تاادنى متقسااا أدا  الااياتقيل ى  الأبعاااد الااذ تتفياام  التقاصاا  اللفظااى وغاا   حيااث    التق اايحى
وأيفياام    ،اللفظى وذلض مقارناة ولمعياار وهاق متقساا أدا  العااديل علاى مقياا  السالق  التاقافقى
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نجااد أن البعااد المتعلاا  ولأنكاا ة والاهتمامااات امااددة والمنحلاارة يباادوا بق ااق  ى أدا  الأفاااراد  
ة الدراسة  وذلض م  خول مقارنة متقسا أدائهم بمتقسا أدا  العيناة المعيارياة ما   الياتقيل عين

العااااديل وذلاااض ى الأبعااااد المتعلقاااة ولتفاعااا  الاجتمااااعى واللعااا  المكاااتر  ومسااااعدة الأخاااري   
حيااااث يظاااا  ال فاااا  منكااااغ  بياتااااه ووهتماتااااه والعابااااه الأاصااااة لااااا يفيااااعم قدرتااااه علااااى اقامااااة  

 ة  مع الآخري . عوقات فعالة اجتماعي
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الهوام  
معوقاات الاادمج الاا تواجاه معلمااات ر ض الأطفاال عناد تاادريس الأطفاال غاير العاااديين (ع 2008أماانى أباقالعو ) -1
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