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ملخ�ص البحث: 
ا�ض���تهدف البحث التعرف الفروق في ال�ض���لوك الفو�ض���وي لدى التلاميذ ذوي 
الإعاقة الفكرية المدمجين والتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين، في �ض���وء 
متغيرات النوع وال�ضف الدرا�ضي. وتكونت العينة من )200( تلميذًا وتلميذة من ذوي 
الإعاقة الفكرية بمدينة الريا�س بالمرحلة البتدائية، وتم ا�ضتخدام مقيا�س ال�ضلوك 
الفو�ض���وي، و�ضجلات التلميذ المدر�ضية، وا�ضتخدم الباحث المنهج الو�ضفي التحليلي، 
وتم التو�ض���ل اإلى وج���ود فروق ب���ين ذوي الإعاقة الفكري���ة المدمجين وغير المدمجين 
في ا�ض���طراب الم�ض���لك وال�ض���لوك الفو�ض���وي )الدرجة الكلية( ل�ض���الح غير المدمجين 
بينما ل توجد فروق بينهما في كل من ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد 
وا�ض���طراب العن���اد المتح���دي. وجود فروق ب���ين ذوي الإعاقة فكري���ا الذكور المدمجين 
وذوي الإعاق���ة فكري���ا الذك���ور غ���ير المدمج���ين في ا�ض���طراب الم�ض���لك ل�ض���الح الذك���ور 
ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين بينما ل توجد فروق بينهم في ا�ض���طراب العناد 
المتحدي وا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد وا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 
)الدرج���ة الكلي���ة(. وكانت الإناث المدمجات اأقل في ال�ض���لوك الفو�ض���وي )كل الأبعاد( 

من الإناث غير المدمجات.

الكلمات المفتاحية: ال�ضلوك الفو�ضوي، ذوي الإعاقة الفكرية، الدمج.
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The disruptive behavior in integrated and non 
integrated intellectually disabled pupils.

Mohammed Abdullah BIN Dhwaihyi 
Dr. Ahmed Abu Zaid,Associate 
Prof es sor, Arab East College,
Department of Special Education.

Abstract : This study aimed to study the disruptive behavior 
in integration and non integration intellectually disabled pupils 
in the city of Riyadh. The sample consisted of 200 pupils , boys 
100 , girls, 100 in primary schools. It has used disruptive behavior 
scale, School pupils records.and it has denended on Analytical 
descriptive approach. It was resulted, there are differences between 
in integration and non integration intellectually disabled pupils 
in conduct disorder and disruptive behavior (total score) for non 
integration intellectually disabled while there aren’t differences in 
attention deficit hyperactivity disorder and Oppositional defiant 
disorder. there are differences between in integration and non 
integration intellectually disabled boys pupils in conduct disorder 
for non integration intellectually disabled boys while there aren’ t 
differences between in integration and non integration intellectually 
disabled boys pupils in Oppositional defiant disorder, attention deficit 
hyperactivity disorder and disruptive behavior(total score). there are 
differences between in integration and non integration intellectually 
disabled girls pupils in disruptive behavior (all dimensions).

Key Words: disruptive behavior, intellectually disabled, integrated
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مقدمة البحث: 
ينبغ���ي عل���ى المجتم���ع اإذا اأراد اأن يتب���واأ لنف�ض���ه مكانًا مرموقًا في ع���الم الغد اأن 
تتبن���ى اأنظمت���ه التربوي���ة والتعليمي���ة فل�ض���فة تربوية وا�ض���حة المعالم وال���راأي، تهتم 
وتدع���م التربي���ة والتعليم الخا�س بتلاميذ ذوي الإعاقة، بحيث تكون هذه الفل�ض���فة 
وا�ضحة المعالم، والراأي، والأهداف لعملية الرعاية التربوية، والتعليمية، والنف�ضية، 
والجتماعية، وال�ضحية الكاملة لهم خلال مراحل التعليم المختلفة )حيدر،2005(. 

ويعد الدمج من الق�ضايا المهمة في تربية وتعليم ذوي الإعاقة. وعرفه كل من 
كوافح���ة، ويو�ض���ف )2007، �س. 65( باأنه: »تدري����س التلاميذ غير العاديين جنبًا اإلى 
جن���ب م���ع اأقرانهم العاديين في �ض���فوف التعلي���م العام مع توفير الظ���روف والعوامل 
الت���ي ت�ض���اعد على نج���اح العملية التعليمية، وا�ض���تفادة هوؤلء التلامي���ذ من البرامج 

المقدمة في المدار�س العادية قدر الم�ضتطاع«. 

وي�ض���ير كل م���ن ال�ض���خ�س والدماط���ي )1992، ����س. 279( اإلى اإن الدم���ج ه���و 
مفه���وم يفي���د خدم���ة التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة داخ���ل البرنامج الدرا�ض���ي الع���ادي مع 

تزويدهم بالعاملين المتخ�ض�ضين والخدمات الم�ضاعدة.

واأثارت ق�ض���ية دمج ذوي الإعاقة جدلً كبيًرا في الأو�ض���اط العلمية بين موؤيد 
ومعار����س، حيث يعر�س عبد اللاه )2002( لبع�س اآراء الموؤيدين والمعار�ض���ين؛ فيرى 
الموؤيدي���ن اأن جمي���ع التلامي���ذ بحاجة لتلقي التعليم مع زم���لاء اآخرين، فمن حق كل 
تلمي���ذ اأن ي�ض���عر بالم���رح، وي�ض���تمتع بال�ض���خب وال�ض���حك في حياته، وه���م بحاجة اإلى 
النخ���راط في اأ�ض���رة حقيقية ومدر�ض���ة حقيقية واإقامة �ض���داقة م���ع الآخرين، وهذه 
الفر����س قد ل تتحقق لذي الإعاقة في ال�ض���فوف الدرا�ض���ية الخا�ض���ة ب���ه، حيث اأكدت 
نتائ���ج الدرا�ض���ات ف�ض���ل التربي���ة الخا�ض���ة، فق���د وج���د اأن 556% من تلامي���ذ التربية 
الخا�ض���ة ح�ض���لوا عل���ى �ض���هادة الدبل���وم في المدار����س الإعدادي���ة، ولم يوا�ض���ل التعليم 
الثان���وي منه���م غ���ير 21 %. وي���رى اأ�ض���حاب التج���اه المعار�س اأن عدم ج���دوى الجمع 
ب���ين ذوي الإعاق���ة والعادي���ين ل يعن���ى �ض���عورهم بالم�ض���اركة والنتماء، فهم ي�ض���عرون 
بالعزل���ة في ال�ض���فوف العادي���ة اإذا عامله���م التلامي���ذ العادي���ون معامل���ة قا�ض���ية، كما 
اأ�ض���ارت الدرا�ض���ات اإلى اأن 77 % من اأولياء اأمور ذوي الإعاقة ي�ض���عرون بالر�ض���ا تجاه 
برام���ج التربي���ة الخا�س. كم���ا اأن حوالي 92 % من ذوي الإعاقة يق�ض���ون -على الأقل 



�ل�صلوك �لفو�صوي لدى �لتلاميذ ذوي �لإعاقة �لفكرية �أ . �صويحي بن محمد  و د . �أحمد �أبو زيد

 81 

-بع�س وقتهم في �ض���فوف التعليم العام ولكنها ل تكون م�ض���وؤولة عن انخفا�س ن�ض���بة 
تخرجه���م، اأو ت�ض���ربهم من التعليم. وهناك راأي محايد يتبنى اأ�ض���حاب وجهة النظر 
ه���ذه مب���داأ التوفيق بين التجاهين فهم يوؤيدون دم���ج التلاميذ ذوي الإعاقة بدرجة 
ب�ض���يطة فقط، وذوي الإعاقات ال�ض���ديدة يتلقون تعليمهم وتدريبهم في مراكز خا�ضة 

بذوي الإعاقة.

واأ�ض���بح دم���ج ذوي الإعاق���ة واقع على م�ض���توى العالم. وته���دف عملية الدمج 
ل���ذوي الإعاق���ة م���ع العادي���ين اإلى تنمي���ة الجانب الجتماع���ي، والتفاع���ل والألفة مع 
���ا تنمية اتجاه���ات اإيجابية نحو ذي الإعاقة من  الآخري���ن من قبل ذي الإعاقة، واأي�ضً
قبل العاديين، والق�ضاء على العزلة التي يعاني منها ذوو الإعاقة. ويذكر Mason اأن 
العزلة تعد �ضببًا رئي�ضا لن�ضاأة ال�ضلوك العدواني؛ لأنها توؤدي اإلى الإحباط، وبالتالي 

توؤدي اإلى مزيد من حدة العدوان )في: توفيل�س،2001، �س. 225(.

وبعي���دًا ع���ن الأط���ر النظري���ة والأراء النظري���ة في ق�ض���ية دم���ج ذوي الإعاق���ة 
الفكري���ة فهن���اك العدي���د من البحوث والدرا�ض���ات التي تم اإجراوؤها لتع���رف اأثر بيئة 
الدمج على ذوي الإعاقة الفكرية؛ فك�ض���فت درا�ض���ة عبد الحميد )2003( اأن التلاميذ 
ذوي الإعاق���ة الفكري���ة القابل���ين للتعل���م، والذي���ن تم دمجه���م مع العادي���ين في بع�س 
الأن�ض���طة اأعل���ى في التوافق ال�ضخ�ض���ي والجتماعي من عين���ة التلاميذ ذوي الإعاقة 

الفكرية الذين لم يتم دمجهم.

واأكدت درا�ضة �ضيونق Cheung (1990) على اأن دمج التلاميذ ذوي الإعاقة 
الفكرية في اأن�ضطة اللعب مع التلاميذ العاديين كان له اأثر اإيجابي في زيادة التفاعل 
الجتماع���ي للتلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة. واأ�ض���ارت درا�ض���ة رين���دك، وداونين���ج، 
 Ryndak, Downing, Jacqueline, and Morrison, وجاكلين، و موري�ض���ون
(1995) اإلى اأن والدي التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية راأوا تح�ضنًا ملمو�ضًا في مهارات 
اللغة والكلام والت�ضال لدى اأطفالهم بعد دمجهم مع اأقرانهم العاديين في المدار�س 

العادية.

 Hall, and McGregorواأظه���رت نتائ���ج درا�ض���ة كل من هل، ماكجريج���ور 
(2000) اإلى اأن التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة اكت�ض���بوا العدي���د م���ن ال�ض���لوكيات 
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الجتماعي���ة المرغوب���ة م���ن اأقرانهم الأ�ض���وياء اأثناء ممار�ض���تهم للاأن�ض���طة والتفاعل 
معهم كما اأن هذه ال�ضلوكيات ا�ضتمرت لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية. 

واأكدت اللحامي )2003( اأن الدمج اأدى اإلى تح�ض���ن بع�س الجوانب ال�ض���لوكية 
والجتماعي���ة مث���ل مفه���وم ال���ذات، والتواف���ق النف�ض���ي والجتماع���ي، والتوا�ض���ل مع 
الآخري���ن، والأن�ض���طة الجتماعي���ة والتعليمية ل���دى التلميذ ذي الإعاق���ة فكريًا مما 
ترت���ب علي���ه تح�ض���ين في بع����س جوان���ب المه���ارات اللغوية، وخا�ض���ة اأن ه���ذه الجوانب 

المذكورة �ضلفًا ل يمكن اأن تتطور، اأو تتح�ضن بدون تفاعل لغوي.

وتو�ضلت الخ�ضرمي Alkhashrami (1995) اإلى اأن التاأثير الفعال للدمج 
في المدرا�س العادية يوؤدي اإلى تح�ض���ين م�ضتوى المهارات الجتماعية واللغوية ومفهوم 

الذات للتلاميذ والذين تم دمجهم لمدة تتراوح ما بين �ضنة وثلاث �ضنوات.

وعل���ى الرغ���م م���ن الكث���ير م���ن الفوائ���د الت���ي يحققه���ا دم���ج ذوي الإعاق���ة 
الفكرية، اإل هناك درا�ضات تو�ضلت اإلى وجود �ضلبيات لبيئة الدمج على ذوي الإعاقة 
الفكري���ة، فتو�ض���ل عب���د ال���لاه )2002( اإلى اأن الدمج قد يترك بع�س الآثار ال�ض���لبية 
عل���ى التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكرية هي: اإح�ضا�ض���هم بالدونية، لو�ض���عهم في و�ض���ع 
مقارنة مع اأقرانهم العاديين، و�ضعورهم بالإحباط والنطواء وظهور م�ضكلات لهم، 
وتعر�ضهم لل�ضخرية، اأو للتعليقات والمعاملة ال�ضلبية من اأقرانهم العاديين، والتاأثير 
ال�ض���لبي على م�ض���تواهم التح�ضيلي لعدم مواكبة المنهج، ونق�س التكيف والقدرة على 
البق���اء فترة طويلة في ال�ض���ف، وقلة الهتمام بهم ل�ض���يق الوق���ت وكثرة اأعباء المعلم، 
و�ض���عورهم بالغرب���ة، اأو العزل���ة داخل ال�ض���ف، وزيادة مخاوفهم م���ن العالم الخارجي 

ونق�س اأوجه الخدمة لهم.

اأقران���ه  التلمي���ذ ذي الإعاق���ة فكريً���ا للاإحب���اط وال�ض���خرية م���ن  ويتعر����س 
العادي���ين، كم���ا يتعر�س اإلى الإهمال من المعلم���ين، وينمي عنده العداوة والخوف من 

الف�ضل والقلق )مر�ضي، 1999، �س. 361(.

ولحظ الباحث اأن ال�ض���لوك الفو�ض���وي واحد من المو�ضوعات التي لم تحظى 
بالدرا�ض���ة في بيئة الدمج، حيث يعد مفهوم ال�ض���لوك الفو�ضوي مفهوم حديث ن�ضبيًا. 
وعلى الرغم من ذكره في اأدبيات البحث اإل اأنه ما زال مفهومًا جديدًا، وهو كا�ضطراب 
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يعمل على ك�ضر قواعد المدر�ضة، ويوؤدي اإلى قلقلة التعلم وبيئة التعليم، والعلاقة مع 
.(Veiga, 2008, p. 203) المدر�ضة

ويعد ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي من ال�ضطرابات ال�ض���لوكية التي �ضغلت 
الآباء، والمعلمين، والباحثين في التربية الخا�ضة، وعلم النف�س لما ي�ضببه من م�ضكلات 
تعيق التوافق في البيئة، وهو اأحد ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية التي يعاني منها ال�ض���غار 
والكبار، و�ضاأنه �ضاأن العديد من ال�ضطراب ال�ضلوكية الأخرى التي لقت العديد من 

الخلافات حول تحديد المفهوم )اأبوزيد، وعبد الحميد ،2015ب، �س. 21(.

وت���زداد ن�ض���بة انت�ض���ار ا�ض���طرابات ال�ض���لوك الفو�ض���وي ل���دى التلامي���ذ ذوي 
 (Allen & % 45-% 12 الإعاق���ة الفكري���ة اأك���ثر م���ن العادي���ين، حي���ث ت���تراوح ب���ين
(Clifford, 2004 وال�ض���لوك الفو�ض���وي اأك���ثر انت�ض���ارًا ب���ين ذوي الإعاق���ة الفكرية 
 .(Costigan & Harter, 1997) القابلين للتعليم عن فئات ذوي الإعاقة الفكرية

الفو�ض���وية  ال�ض���لوكيات  م���ن  الكث���ير  فكريً���ا  الإعاق���ة  ذي  التلمي���ذ  فيُظه���ر 
والإهم���ال  التعليم���ات،  اإتب���اع  وع���دم  الم�ض���اركة،  وع���دم  والعن���اد،  التح���دي،  مث���ل: 
الج���دران                                                                                       عل���ى  والكتاب���ة  والمن���زل،  المدر�ض���ة  ب���اأدوات  والعب���ث  الواجب���ات،  في 

 .(Costigan & Harter,1997)

المعدل���ة  الرابع���ة  الطبع���ة  في  الفو�ض���وي  ال�ض���لوك  ا�ض���طرابات  و�ض���ف  وتم 
ا�ض���طراب  ه���ي:  ا�ض���طرابات  ثلاث���ة  في  الإح�ض���ائي  الت�ضخي�ض���ي  الدلي���ل  م���ن 
النتب���اه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د، ا�ض���طراب العن���اد المتحدي، ا�ض���طراب الم�ض���لك                                                   

)اأبوزيد، وعبد الحميد،2015ب(. 

وي���وؤدى ال�ض���لوك الفو�ض���وي المزم���ن اإلى الجن���وح، الح���اد وال���ذي يظه���ر اأثناء 
الطفول���ة المبك���رة، ويقاوم هوؤلء الأطفال الجه���ود العلاجية التي تبذل مع التقدم في 

.(Bernazzani & Tremblay, 2001) العمر

وتتناق�س نتائج الدرا�ضات فيما يتعلق بتاأثير البيئة على ال�ضلوك الفو�ضوي، 
فت�ض���ير بع�س الدرا�ض���ات اإلى اأن الدمج يوؤثر �ض���لبيا على الم�ض���كلات ال�ض���لوكية، حيث 
يواج���ه الطف���ل المدم���ج العديد م���ن التحديات في بيئ���ة الدمج منها على �ض���بيل المثال 



�لمجلد �لر�بع - �لعدد )15( �أبريل 2016 مجلة �لتربية �لخا�صة

 84 

مقارنة نف�ضه باأقرانه العاديين، وال�ضغوط التي يواجهها من اأقرانه العاديين، وعلى 
النحو الأخر ت�ض���ير بع�س الدرا�ض���ات اإلى اأن بيئة الدمج تعمل على تح�ض���ين ال�ضلوك، 
حيث يمثل الأقران نموذج للمعاق فكرياً يتعلم منه الكثير من ال�ض���لوكيات )اأبوزيد، 

وعبد الحميد،2015ب(. 

م�ضكلة البحث: 
اأ�ض���بحت ق�ض���ية دمج ذوي الإعاقة الفكرية واقعًا لما يحققه الدمج من فوائد، 
ولكن بع�س الدرا�ضات اأ�ضارت اإلى اأنه بالرغم من وجود اإيجابيات لدمج ذوي الإعاقة 
���ا �ض���لبيات له. واأجرى الباحثون الكثير من البحوث والدرا�ضات  الفكرية فهناك اأي�ضً
للتعرف على الفروق بين ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين وغير المدمجين �ضواء فيما 
 Cheung,1990؛ Hall, يتعل���ق بالم�ض���كلات ال�ض���لوكية، اأو التعليمي���ة، اأو النف�ض���ية

(and McGregor 2000؛ عبد اللاه،2002(. 

وقد لحظ الباحث من خلال خبرته الميدانية اأن هناك اختلاف في �ضلوكيات 
التلامي���ذ في معاه���د التربي���ة الفكرية ع���ن التلامي���ذ في مدار�س الدم���ج، ولكن هذه 
الملاحظ���ة لم ت�ض���ل اإلى ح���د الملاحظ���ة المنهجي���ة المنظمة الت���ي تعد به���ا، لذلك يقوم 
الباح���ث بالبحث الحالي للتعرف على الفروق في اأعرا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي والتي 
تتمث���ل في اأعرا����س النتب���اه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د، واأعرا����س ا�ض���طراب العناد 
المتح���دي، واأعرا����س ا�ض���طراب الم�ض���لك ب���ين تلامي���ذ مدرا����س الدم���ج ذوي الإعاق���ة 
الفكري���ة )المدمج���ين( وتلاميذ معاه���د التربي���ة الفكرية )غير المدمج���ين( بمدينة 

الريا�س. وذلك من خلال الإجابة عن ال�ضوؤال التالي: 

ه���ل هناك فروق بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين وذوي الإعاقة 
الفكرية غير المدمجين في ال�ضلوك الفو�ضوي؟ 

اأهداف البحث: 
يهدف البحث ما يلي:

التعرف على الفروق بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين والتلاميذ 1 ))
ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين في ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي.
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التع���رف عل���ى الفروق ب���ين الذكور ذوي الإعاق���ة الفكرية المدمج���ين والذكور 1 ))
ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين في ال�ضلوك الفو�ضوي.

التع���رف عل���ى الفروق ب���ين الإناث ذوي الإعاق���ة الفكرية المدموج���ين والإناث 1 ))
ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين في ال�ضلوك الفو�ضوي.

اأهمية البحث:
 تتلخ�س اأهمية البحث في النقاط التالية : 

يح���اول ه���ذا البح���ث ت�ض���ليط ال�ض���وء عل���ى دور الدم���ج واأهميت���ه في م�ض���اعدة 1 ))
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لتقليل ال�ض���لوك الفو�ض���وي، وتعزيز التفاعل 

الجتماعي بين ذي الإعاقة فكريًا ومحيطه الخارجي.
يمكن اأن ت�ض���هم نتائج هذا البحث في تو�ض���يح العلاقة بين ال�ضلوك الفو�ضوي 1 ))

والتفاع���ل الجتماع���ي، وبي���ان م���دى تاأث���ير التفاع���ل الجتماعي في زي���ادة، اأو 
خف�س ال�ضلوك الفو�ضوي لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.

ندرة الأبحاث والدرا�ضات التي تناولت الفروق في ال�ضلوك الفو�ضوي والتفاعل 1 ))
الجتماع���ي لدى التلاميذ ذوي الإعاق���ة الفكرية، المدمجين وغير المدمجين 

في حدود علم الباحث.
يمكن اأن ي�ضهم هذا البحث في اإعداد وت�ضميم برامج اإر�ضادية للاآباء والمعلمين، 1 ))

وبرامج تعليمية للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، لتقليل ال�ض���لوك الفو�ض���وي 
لديهم فهمًا وا�ضتيعابًا وتنمية مهارات التفاعل الجتماعي.

م�ضطلحات البحث: 

الإعاق�ة الفكري�ة Intellectual Disability: وتع���رف الجمعية الأمريكية 
لل�ضعوبات النمائية والعقلية الإعاقة الفكرية في تعريفها العا�ضر: باأنها عجز يت�ضف 
بق�ض���ور دال في كل م���ن الوظيف���ة العقلي���ة وفي ال�ض���لوك التكيف���ي، كم���ا يع���بر عنها في 
مجالت التكيف المفاهيمية والجتماعية والعلمية، وهذا العجز قد يحدث قبل �ض���ن 

18�ضنة )اأبوزيد، وعبد الحميد، 2015ب(. 
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الدم�ج Integration: يع���رف الدم���ج باأن���ه: تربي���ة وتعلي���م التلامي���ذ غ���ير 
العادي���ين في المدار����س العادي���ة م���ع تزويده���م بخدم���ات التربي���ة الخا�ض���ة )القواع���د 

التنظيمية لمعاهد وبرامج التربية الخا�ضة بوزارة التربية والتعليم ،2001، 8(.

ذوو الإعاقة فكريا المدمجون: وهم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الملتحقين 
ب�ضفوف التربية الخا�ضة بمدرا�س العاديين )البنين والبنات( مدينة الريا�س.

ذوو الإعاق���ة فكري���ا غ���ير المدمج���ين: وه���م تلاميذ معاه���د التربي���ة الفكرية 
بمدينة الريا�س البنين والبنات. 

ال�ضل�وك الفو�ض�وي Disruptive Behavior Disorder: “هو مجموعة 
من ال�ضتجابات التي ت�ضترك في كونها ت�ضبب ا�ضطراباً في مجريات الأمور، اأو تحول 
دون تاأدية �ضخ�س اآخر لوظائفه ب�ضكل، اأو باأخر )الخطيب، 2001، �س. 140(. ويتكون 

من ثلاثة ا�ضطرابات فرعية هي:

ا�ضط�راب العن�اد المتح�دي Oppositional Deficit Disorder: يعرفه 
الباحث اإجرائياً باأنه: “�ض���كلًا من اأ�ض���كال ال�ض���لوك ال�ض���لبي والعدواني تجاه ممثلين 
ال�ض���لطة ويلاح���ظ ه���ذا ال�ض���لوك في تعم���د م�ض���ايقة الأخري���ن وازعاجه���م، وانتهاك 
القواعد، والق�ض���م المتكرر، ول يتبع الن�ض���ائح، فيخالف تعليمات الأ�ضرة، ويتمرد على 

اإخوته واأقرانه، ويرف�س العتراف باأخطائه لأ�ضباب غير منطقية”.

ا�ضط�راب الم�ضل�ك Conduct Disorder: يعرف���ه الباح���ث اإجرائي���اً باأن���ه 
مجموعة ثابتة ومتكررة من ال�ضلوكيات التي تتمثل في �ضعوبة اإقامة علاقة اجتماعية 
مع الآخرين وانتهاك حقوقهم، وياأخذ عدة اأ�ضكال منها: الكذب، العدوان نحو النا�س، 
اأو الحيوانات، تدمير الممتلكات، والخداع، اأو ال�ضرقة، والنتهاكات الخطيرة للقواعد. 

مما يوؤثر على اأدائه الوظيفي، والأكاديمي، واأدائه في محيط الأ�ضرة.

 Attention Deficit الزائ�د  بالن�ض�اط  الم�ضح�وب  النتب�اه  ا�ضط�راب 
Hyperactivity :Disorder يعرف���ه الباح���ث اإجرائي���اً م���ن خ���لال مكونات���ه فه���و 
ا�ضطراب ي�ضف الأفراد الذين يت�ضمون بنق�س النتباه والندفاعية والن�ضاط الزائد. 
فيت�ض���ف ذوي نق�س النتباه Inattention بالق�ض���ور في التركيز في المهام والأن�ضطة 
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ومتابع���ة م���ا يدور حوله���م، ويجدون �ض���عوبة في متابعة التعليم���ات والتوجيهات. وفي 
الندفاعي���ة Impulsivity يت�ض���رف الطف���ل قب���ل اأن يفك���ر ويع���اني من �ض���عوبة في 
تنظي���م المه���ام وعدم الق���درة على التحكم بال���ذات وتقدير نتائج الأفع���ال. مما يجعله 
معر����س للح���وادث دائمً���ا. ويت�ض���ف ذوي الن�ض���اط الزائ���د : Hyperactivityبكثرة 
الحرك���ة عن المعدل الطبيعي، وب�ض���كل م�ض���تمر وملحوظ ويك���ون مخالف لمن في نف�س 

عمره.

الإطار النظري: 
يعر����س الباحث في ه���ذا الجزء الإطار النظري للدرا�ض���ة الحالية متناولً فيه 
التعري���ف بمتغ���يرات البحث والتي تتمثل في الإعاقة الفكرية، وا�ض���طرابات ال�ض���لوك 

الفو�ضوي، والدمج والدرا�ضات ال�ضابقة المرتبطة. 

ا�ضطرابات ال�ضلوك الفو�ضوي:
تعد ا�ض���طرابات ال�ض���لوك الفو�ض���وي من ال�ضطرابات ال�ض���لوكية التي �ضغلت 
الآباء والمعلمين والباحثين في التربية الخا�ض���ة وعلم النف�س لما ي�ض���ببه من م�ض���كلات 
تعيق التوافق في البيئة، وهو اأحد ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية التي يعاني منها ال�ض���غار 
والكبار، و�ضاأنه �ضاأن العديد من ال�ضطراب ال�ضلوكية الأخرى التي لقت العديد من 

الخلافات حول تحديد المفهوم )اأبوزيد، وعبد الحميد،2015 ب، �س. 21(.

ويع���د مفه���وم ال�ض���لوك الفو�ض���وي مفه���وم حدي���ث ن�ض���بيًا، وعل���ى الرغ���م من 
ذك���ره في اأدبي���ات عل���م النف�س والتربية الخا�ض���ة اإل اأن���ه ما زال مفهومً���ا جديدًا، وهو 
كا�ض���طراب يعمل على ك�ض���ر قواعد المدر�ض���ة، ويوؤدي اإلى قلقلة التعليم وبيئة التعلم، 

(Veiga, 2008, p.203.( والعلاقة مع المدر�ضة

 Association ويعرف ال�ض���لوك الفو�ض���وي كما جاء في الدليل الت�ضخي�ض���ي
American Psychiatry  باأن���ه: “مجموع���ة م���ن ال�ض���طرابات ت�ض���كل نمطً���ا من 
الفو�ض���ى في المواق���ف الجتماعي���ة، ويتميز الفو�ض���وي بالتمرد، وهو ي�ض���طدم ب�ض���كل 
جوه���ري م���ع المحي���ط الجتماعي ويتعدى على اأن�ض���طة وحقوق الخري���ن، ومن هذا 
المنظار فاإن ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ضوي يو�ضف باأنه مزعج للاآخرين، فهو اقتحام، 

 )APA,1994(. ”اأو تطفل
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وي�ضير كلًا من الخطيب والحديدي )2004، �س. 65( باأن ال�ضلوك الفو�ضوي 
ا اأخر  هو: “مجموعة ا�ضتجابات ت�ضبب اإزعاجًا، اأو ا�ضطرابًا في البيئة، اأو تمنع �ضخ�ضً
من القيام بعمله، وفي غرفة ال�ض���ف فال�ض���تجابات الفو�ض���وية هي التي تعيق العملية 
التعليمي���ة ب�ض���كل، اأو باأخ���ر، مث���ل الإزع���اج اللفظ���ي كاإ�ض���دار اأ�ض���وات غ���ير ملائم���ة، 
الت�ض���فير، الغناء، القهقهة، والخروج من المقع���د، اأو تحريك المقعد بطريقة مزعجة، 

واإلقاء الأ�ضياء على الأر�س، وغيرها من الأفعال غير الن�ضباطية”.

ويعرف الخطيب )2001، �س. 140( ال�ض���لوك الفو�ضوي باأنه: “مجموعة من 
ال�ضتجابات التي ت�ضترك في كونها ت�ضبب ا�ضطرابًا في مجريات الأمور، اأو تحول دون 

تاأدية �ضخ�س اآخر لوظائفه ب�ضكل، اأو باأخر”.

ويذكر الق�ض���ا�س )2002، �س. 15( اأن ال�ض���لوك الفو�ض���وي يت�ضمن الم�ضكلات 
الت���ي تتمث���ل في حال���ة م���ن الفو�ض���ى، والإزع���اج، والت�ض���وي�س، والت���ي توؤثر �ض���لبًا على 
المحيط الجتماعي كالآباء، والزملاء، والمعلمين، واأنها ت�ض���بب للفرد �ض���عفًا جوهريًا 
في الوظائ���ف الجتماعي���ة والأكاديمية والمهنية، وهذه الم�ض���كلات تت�ض���من: الت�ض���تت، 
والحرك���ة الزائ���دة، والعدوان، والتخري���ب، والإغاظ���ة، واإزعاج الآخرين، والت�ض���وي�س 

وال�ضغب، وحرق القواعد والمعايير الجتماعية والتربوية.

خ�ضائ�ص ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي:
ت�ض���ير بع����س البح���وث والدرا�ض���ات اإلى اأن ال�ض���لوك الفو�ض���وي المزم���ن يوؤدي 
اإلى الجن���وح الح���اد وال���ذي يظه���ر اأثن���اء الطفول���ة المبك���رة، ويق���اوم ه���وؤلء الأطف���ال 
الجه���ود العلاجي���ة الت���ي تبذل م���ع التق���دم في العمر. ولت���لافي الخط���ورة التي تنجم 
ع���ن ا�ض���تمرار ال�ض���لوك الفو�ض���وي ل���دى الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة، كان لزامًا 
م���ن الك�ض���ف المبك���ر عن ال�ض���لوك الفو�ض���وي الذي يعاني من���ه الأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكري���ة، وم���ن ث���م اختي���ار اأن�ض���ب الأ�ض���اليب العلاجي���ة للق�ض���اء علي���ه، اأو تخفي���ف 
حدت���ه، حت���ى ن�ض���ل بالأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة اإلى اأق�ض���ى ح���د م���ن التواف���ق 

)اأبوزيد، وعبد الحميد،2015ب، �س. 286(.



�ل�صلوك �لفو�صوي لدى �لتلاميذ ذوي �لإعاقة �لفكرية �أ . �صويحي بن محمد  و د . �أحمد �أبو زيد

 89 

ال�ضلوك الفو�ضوي لدى ذوي الإعاقة الفكرية:
اأك���ثر  م���ن  ال�ض���لوكية  ال�ض���طرابات  اأن  اإلى  والدرا�ض���ات  البح���وث  ت�ض���ير 
ال�ض���طرابات �ض���يوعًا ل���دى الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة، وا�ض���طراب ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي واح���د م���ن اأك���ثر ال�ض���طرابات التي يع���اني منه���ا الأطف���ال ذوي الإعاقة 
الفكرية في الطفولة والمراهقة وكثيًرا ما يوؤدي اإلى الت�ض���ادم داخل الأ�ض���ر والمجتمع. 
وينت�ض���ر ال�ض���لوك الفو�ض���وي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الفكرية اأكثر من العاديين، 
كم���ا اأن ذوي الإعاقة الفكرية القابلين للتعليم اأكثر فو�ض���وية من فئات ذوي الإعاقة 
فكري���ة الأخرى، فتتراوح ن�ض���بة ال�ض���لوك الفو�ض���وي ل���دى الأطف���ال والمراهقين بين        

12 – 36 % )اأبوزيد، وعبد الحميد،2015ب(. 

وت���زداد ه���ذه الن�ض���بة ل���دى الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة حي���ث ت���تراوح 
ب���ين 12 – 45%؛ فيظه���ر الأطف���ال ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الكث���ير م���ن ال�ض���لوكيات 
التعليم���ات،  اإتب���اع  وع���دم  الم�ض���اركة،  وع���دم  والعن���اد،  التح���دي،  مث���ل:  الفو�ض���وية 
والإهم���ال في الواجب���ات، والعب���ث ب���اأدوات المدر�ض���ة والمن���زل، والكتاب���ة عل���ى الج���دران

 (Koskentausta, livanainen, & Almqvist, 2007) 

وبن���اء على نتائ���ج البحوث والدرا�ض���ات ال�ض���ابقة والأطر النظرية واإ�ض���دارات 
الرابطة الأمريكية للطب النف�ضي يعد ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد، 
وا�ض���طراب العناد المتحدي، وا�ض���طراب الم�ض���لك من اأهم مكونات ا�ضطرابات ال�ضلوك 

الفو�ضوي. ويعر�س الباحث لهذه ال�ضطرابات على النحو التالي: 

(( 1 ADHD: ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد
 يعد ا�ضطراب النتباه من الم�ضطلحات التي ظهرت حديثًا والتي تظهر ب�ضكل 
وا�ض���ح ل���دى الأطف���ال، ويعاني منه الأطفال �ض���واء في المنزل، اأو المدر�ض���ة، هو م�ض���كلة 

توؤرق المعلمين والآباء والقائمين على رعاية الأطفال.

وظه���ر م�ض���طلح ا�ض���طراب النتب���اه في بداي���ة الق���رن التا�ض���ع ع�ض���ر عل���ى اأنه 
ا�ض���طراب ع�ض���وي، وذلك لإ�ض���ابة ال�ض���عوب في نهاية الحرب العالمية الأولى باإ�ضابات 
دماغي���ة لنت�ض���ار وب���اء التهاب الم���خ، فظهرت جمل���ة اأعرا�س تميز فئة ذوي ا�ض���طراب 
النتب���اه، وم���ع بداية ع���ام 1980 تراج���ع التجاه الع�ض���وي، وظهر التجاه ال�ض���لوكي، 
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وبداأ ينظر اإلى ا�ض���طراب النتباه لدى الأطفال على اأنه ا�ض���طراب �ض���لوكي )دبي�س، 
وال�ضمادونى،1998، �س �س. 91-90(.

م�ض���طلح  اأن   1980 ع���ام   Nussbaun and Bigler م���ن  كل  ويذك���ر 
ا�ض���طراب النتب���اه م���ن الم�ض���طلحات الحديث���ة، حي���ث اأن���ه لم يت���م التحدي���د الدقيق 
له���ذا ال�ض���طراب اإل في بداي���ة الثمانين���ات م���ن ه���ذا القرن، فق���د كان ي�ض���خ�س قبل 
ذل���ك عل���ى اأن���ه �ض���عف في الق���درة عل���ى التعل���م، اأو اأن���ه خل���ل ب�ض���يط في وظائ���ف الم���خ
الم���خ                           في  ب�ض���يطة  اإ�ض���ابة  اأو   ،(Brain) Dysfunction MBD Minimal

(Injury MBI Minimal Brain) )في البحيري، وعجلان،1997، �س. 34(. 

 Hyperkinetic ا م�ضميات متعددة مثل: فرط الحركة وكان يطلق عليه اأي�ضً
 Reaction ofرد فعل الطفولة مفرط الن�ضاط ،Hyperactivity وفرط الن�ض���اط
Children Hyperkinetic، واأخيًرا ا�ض���طراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد 
 ADHD ويلاحظ اأن م�ضطلح ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد ADHD
في الطبع���ة الثالث���ة المعدل���ة م���ن دليل ت�ض���خي�س ال�ض���طرابات النف�ض���ية واإح�ض���ائها 
الثال���ث DSM.3ed,1987 يختل���ف ع���ن م�ض���طلح ا�ض���طرابات النتتباه الم�ض���حوب 
بالن�ضاط الزائد ADHD في ت�ضمية الطبعة الثالثة من دليل ت�ضخي�س ال�ضطرابات 
م )البح���يري، وعج���لان،1997، ����س ����س. 6=19(.  ع���ام 1980  واإح�ض���ائها  النف�ض���ية 

وتم اإلغ���اء التميي���ز بين ا�ض���طراب النتباه والن�ض���اط الزائد لع���دم وجود اأدلة 
تطبيقية تدعم التمييز، اأو تقف خلفه ومن ثم قررت جمعية الطب النف�ضي الأمريكية 
APAاأن تتعامل مع ا�ضطرابات النتباه كمكون واحد اأطلقت عليه ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد ADHD )الزيات،1998، �س. 261(.

ويوؤكد ذلك الدردير )1999، �س. 75( حيث تو�ضل اإلى اأن جميع اأبعاد مقيا�س 
ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد ADHD والتي ت�ضمل نق�س النتباه 
والندفاعية والن�ض���اط الحركي الزائد تقي�س م�ضكلة واحدة وهي: ا�ضطراب النتباه 
الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د. ويعرف ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد 
ADHD من الناحية الطبية باأنه: ا�ضطراب جيني الم�ضدر، ينتقل بالوارثة في كثير 
من حالته، وينتج عنه عدم توازن كيميائي، اأو عجز في الو�ض���لات الع�ض���بية المو�ض���لة 
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بج���زء م���ن الم���خ، والم�ض���وؤولة عن الخوا����س الكيميائي���ة، التي ت�ض���اعد المخ عل���ى تنظيم 
ال�ضلوك )اليو�ضفي،2005، �س. 17(. 

وت�ض���ف ال�ض���طيحة )1991، ����س ����س. 28-29( ا�ض���طراب النتب���اه الم�ض���حوب 
بالن�ض���اط الزائ���د م���ن خ���لال اأعرا�ض���ه والتي تتك���ون من عدم الق���درة عل���ى النتباه، 
والندفاعية، والن�ضاط الزائد. وي�ضير لمبرت وزملائه اإلى هذا ال�ضطراب من خلال 
مجموع���ة م���ن الأعرا�س توجد لدى الطفل ت�ض���مل: ق�ض���ر فترة النتباه، والت�ض���رع، 
والتملم���ل الحرك���ي، وتعت���بر ه���ذه الزملة من الأعرا����س جزءً من اأنماط �ض���لوكية في 
نظام اجتماعي مثل: البيئة المدر�ضية، اأو المنزلية )البحيري، العجلان،1997، �س. 5(. 
ويعرف���ه كلًا من كوب���ر واأرجان Cooper and Oregan (2001,p,3) با�ض���طراب 
النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد بعدم القدرة على النتباه، والندفاعية، والن�ضاط 

الحركي.

(( 1 :(ODD)Oppositional Defiant Defiant ا�ضطراب العناد المتحدي
يوؤدي ا�ضطراب العناد المتحدي دورًا مهمًا في تنمية المر�س النف�ضي المبكر، وله 
دور مرك���زي بين ال�ض���طرابات الداخلية والخارجية، والتي تحدث ب�ض���بب الأعرا�س 

(Burke, Hipwell & Loeber, 2010). ال�ضلبية ل�ضطراب العناد التحدي
ويت�ضف الأطفال ذوو ا�ضطراب العناد المتحدي غالبًا بعدم الطاعة، ويظهرون 
حال���ة مزاجي���ة قابل���ة للاإثارة والتهيج وال�ض���لبية، وغالبًا ما تكون هذه الم�ض���كلات ذات 
طبيعة مزمنة ومتكررة، ويظهر هوؤلء الأطفال ذوو ا�ض���طراب العناد �ض���لوك المعاندة 
والتحدي والمعار�ض���ة بم�ض���توى اأك���ثر خطورة وبدرجة اأكبر مما يظه���ره اأقرانهم من 
نف����س ال�ض���ن والجن����س، وتت�ض���من ال�ض���لوكيات المح���ددة التي م���ن الممك���ن اأن يظهرها 
الأطف���ال ذوو ا�ض���طراب العن���اد المتحدي كل م���ن : انتهاك القواعد، ونوبات الغ�ض���ب، 
المجادل���ة م���ع ممثل���ي ال�ض���لطة، م�ض���ايقة الآخري���ن، ل���وم الآخري���ن على م�ض���كلاتهم 

الخا�ضة، والق�ضم المتكرر)عبدالرحمن، وعلى،2003،�س. 20(.

ويت�ض���ف الأطف���ال المراهق���ين ذوي ا�ض���طراب العن���اد المتح���دي بع���دم الطاعة، 
ال�ض���لبية، انته���اك القواع���د الثابت���ة، نوبات غ�ض���ب، المجادل���ة مع الآخرين، م�ض���ايقة 
الآخري���ن، ل���وم الآخري���ن عل���ى م�ض���كلاتهم الخا�ض���ة؛ بالإ�ض���افة اإلى اإظه���ار الحال���ة 
المزاجي���ة القابل���ة للاإث���ارة والتهي���ج، ويظه���ر ذوي ال�ض���طراب المعان���د، اأو المتعار����س 



�لمجلد �لر�بع - �لعدد )15( �أبريل 2016 مجلة �لتربية �لخا�صة

 92 

�ض���لوك التحدي والمعار�ض���ة بم�ض���توى اأكبر واأكثر خطورة من اأقرانهم في نف�س ال�ضن 
)ر�ضوان،2003، �س. 85(.

ويمتث���ل ه���ذا ال�ض���طراب ال�ض���لوكي ل���دى الأطف���ال في مجادلة الكب���ار، وفقد 
اله���دوء )كث���يًرا(، والغ�ض���ب، ال�ض���يق م���ن الآخرين ب�ض���هولة، وتحدي قواع���د الكبار 
واأوامرهم، وتعمد ا�ضتفزاز الآخرين. ويعد هذا ال�ضطراب �ضكلًا من اأ�ضكال ال�ضلوك 
ال�ض���لبية والعدائي���ة الجريئ���ة م���ع غي���اب النته���اكات الخط���يرة للمب���ادئ والقواع���د 

الجتماعية، اأو لحقوق الآخرين )حمودة،1991(.

وي���رى كلًا م���ن اأبوزي���د، وعب���د الحميد )2015ب، ����س. 93( ب���اأن الطفل الذي 
يعاني من ال�ض���لوك الفو�ضوي يت�ض���ف باأنه يعار�س الكبار، ويخالف النظم والقواعد 
والتعليم���ات، ول يتب���ع الن�ض���ائح، فيخال���ف تعليم���ات الأ�ض���رة، ويتم���رد عل���ى اإخوت���ه 

واأقرانه، ويرف�س العتراف باأخطائه لأ�ضباب غير منطقية.

ويعرف���ه كل���ير فهي���م )1997، ����س. 38( باأن���ه: “عب���ارة عن نوب���ات متكررة من 
العن���اد، تظه���ر ب���ين الأطف���ال الذي���ن يكون���ون اإم���ا منبوذي���ن م���ن والديه���م، اأو يلج���اأ 
والديهم اإلى الزيادة في حمايتهم، اأو الزيادة في ال�ضيطرة عليهم واإجبارهم على تنفيذ 

تعليماتهم”.

بينما يعرفه عبد المعطي )2001، �س �س. 409-410( باأنه: “ا�ضطراب �ضلوكي 
يت�ض���م بع���دم تنفي���ذ الطف���ل ما يوؤم���ر به من الكب���ار، واإ�ض���راره على ت�ض���رف ما، ربما 
وه���و يعل���م اأن هذا الت�ض���رف خاطئًا، اأو غ���ير مرغوبًا فيه، غ���ير اأن الطفل يتخذ هذا 
ال�ض���لوك للتعبير عن رف�ض���ه لراأي الآخري���ن، اأو لرغبته في تحقيق اأهداف ومقا�ض���د 

معينة تحقيقًا �ضريعًا”.

ويع���رف ا�ض���طراب العناد المتح���دي طبقًا لتعريف الجمعي���ة الأمريكية للطب 
النف�ض���ي في الإ�ض���دار الرابع المعدل من دليل الت�ضخي�ض���ي الإح�ض���ائي للا�ض���طرابات 
العقلية DSM-IV-TR باأنه: “نمط متكرر من التمرد والتحدي وال�ضلوك ال�ضلبي 
والعدائ���ي نح���و اأنماط ال�ض���لطة. وفي���ه ل بد اأن تحدث ال�ض���لوكيات بتك���رار اأكثر من 
تلاحظ ك�ض���فة فردية لعمر معين، اأو مرحلة نمائية معينة، ودائمًا ما يتم علية قبل 

.)264 �س.  محمد،2012،  �ضن الثامنة نادرًا ما يتاأخر بعد المراهقة المبكرة” )في 
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ويعرف ملحم )2002، �س. 320( العناد باأنه: “ا�ضطراب �ضلوكي �ضائع يحدث 
لفترة وجيزة من عمر الطفل. وربما ياأخذ نمطًا متوا�ض���لًا و�ض���فه ثابتة في �ضلوكه. 
وي�ض���نف �ض���من النزع���ات العدواني���ة عن���د الأطف���ال. ويعد مح�ض���لة لت�ض���ادم رغبات 

وطموحات الطفل ورغبات ونواهي الكبار واأوامرهم”.

وح�ضب دليل الت�ضخي�ضي الح�ضائي الرابع (APA,1994) يت�ضف ا�ضطراب 
العناد المتحدي بالخ�ضائ�س الآتية:

يفقد الطفل غالبًا اأع�ضابه، فمزاجه متقلب، ول ي�ضتطيع �ضبط نف�ضه.1 ))
يجادل غالبًا الكبار.1 ))
يظهر غالبًا الغ�ضب، ويبدو �ضريع المتعا�س.1 ))
يتوق غالبًا لإغاظة الآخرين، ويحب النتقام منهم.1 ))
يلوم غالبًا الآخرين على اأخطائه، اأو �ضوء ت�ضرفاته.1 ))
يخلق غالبًا اإزعاجات للاآخرين.1 ))
يظهر غالبًا ح�ضا�ضية زائدة، وينزعج من الآخرين ب�ضهولة.1 ))
يتحدى غالبًا القواعد، والمعايير الجتماعية، ويرف�س طاعة الخرين.1 ))

ويقع ا�ضطراب العناد المتحدي في ثلاثة اأ�ضكال رئي�ضة هي:
المقاومة ال�ض���لبية: حيث يتاأخر الطفل في امتثاله، اأو ي�ض���كو ويتذمر بدلً من 1 ))

اأن يطيع.
التحدي الظاهر: “لن اأفعل ذلك” حيث يكون الطفل م�ضتعدًا لتوجيه اإ�ضاءة 1 ))

لفظية، اأو للانفجار في ثورة غ�ضب للدفاع عن موقفه.
اأ�ض���لوب الع�ض���يان الحاقد: ويوؤدي اإلى قيام الطفل بعمل عك�س ما يطلب منه 1 ))

تمامًا )�ضيفر، وميلمان،1989، �س �س. 405-404(. 
ويلخ�س الزغبي )2001، �س. 140( اأ�ضكال العناد المتحدى في الأتي:

العناد كا�ض���طراب �ض���لوكي: يتجلى هذا ال�ض���كل من العناد على �ض���كل اإ�ض���رار 1 ))
الطفل على العناد ومقاومة �ض���لبية متوا�ضلة نحو مواقف وحاجات. فالطفل 
في ه���ذه الحال���ة ين���زع نح���و معار�ض���ة الآخرين وم�ضاك�ض���تهم، ويك���ون في حالة 

تذمر و�ضكوى م�ضتمرة من اأوامر الآخرين )الوالدين، اأو غيرهم(.
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التحدي الظاهر: ويكون هذا العناد على �ض���كل اإ�ض���رار الطفل على ا�ض���تكمال 1 ))
مايريده )مثل م�ض���اهدة فيلم تلفزي���وني( بالرغم من اإقناع والدته له بالنوم 
من اأجل ال�ضتيقاظ مبكرًا للذهاب اإلى المدر�ضة.ويكون عناده على �ضكل رف�س 
لم���ا يطل���ب منه، ويك���ون م�ض���تعدًا لتوجيه اإ�ض���اءة لفظي���ة، اأو النفج���ار في ثورة 

غ�ضب للدفاع عن موقفه )محمد،2012، �س. 271(.
العن���اد الحاق���د: يتمث���ل ه���ذا العن���اد في قي���ام الطف���ل بعك����س م���ا يطل���ب من���ه، 1 ))

فالطف���ل الذي يطلب منه اأن يهداأ ي�ض���رخ ب�ض���وت عال، وال���ذي يطلب منه اأن 
ياأكل يرف�س الطعام بالرغم من حاجته اإليه )كلير فيهم،2007(.

يمكن تو�ضيح المعايير الت�ضخي�ضية ل�ضطراب العناد المتحدي كما اأوردها كلًا 
من )عبد الرحمن، وعلي،2003، �س �س. 21-22( على النحو التالي:

نمط من ال�ض���لوك ال�ض���لبي والعدائي والتحدي ي�ض���تمر لمدة �ض���تة اأ�ض���هر على 1 ))
الأقل، يظهر خلالها اأربعة، اأو اأكثر من الأعرا�س الآتية: 

كثيًرا ما يفقد اأع�ضابه.	 
كثيًرا ما يجادل الكبار )الرا�ضدين(. 	 
الأ�ض���خا�س 	  اأوام���ر  اأو  لطلب���ات،  الإذع���ان  ويرف����س  يتح���دى،  م���ا  غالبً���ا 

الرا�ضدين، اأو للاأ�ضول والقواعد.
غالبًا ما ي�ضايق النا�س عن عمد.	 
غالبًا يلوم الآخرين على اأخطائه، اأو �ضوء �ضلوكه.	 
غالبًا ما يكون �ضهل ال�ضتثارة وال�ضيق بالآخرين.	 
غالبًا ما يكون غا�ضبًا وم�ضتاءً.	 
غالبًا ما يكون حاقدًا ومحبًا للانتقام.	 

ي�ضبب هذا ال�ضطراب ال�ضلوكي �ضعفًا اإكلينيكيا ملحوظًا.1 ))
ل تحدث هذه ال�ض���لوكيات على وجه الح�ض���ر اأثناء الم�ض���ار المر�ض���ي ل�ضطراب 1 ))

ذهاني، اأو ل�ضطراب المزاج.

ويب���دو هذا ال�ض���طراب اأك���ثر بروزًا لدى الذكور الذين كان لديهم م�ض���كلات 
مزاجية، اأو ن�ض���اط حركي مرتفع في عمر ما قبل المدر�ض���ة. اأما في عمر المدر�ضة فيكون 
لديه���م انخفا����س في تقدي���ر ال���ذات، وتقلبات مزاجي���ة، وقدرة منخف�ض���ة على تحمل 
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الإحباط، وا�ضتخدام ال�ضباب وال�ضتائم وال�ضرب المبكر للخمور، والتدخين والمخدرات، 
كم���ا يعان���ون من �ض���راعات مع الوالدي���ن والمعلمين والزملاء، وق���د يدخلون في دائرة 
مفرغ���ة م���ع الآب���اء في اللوم والتاأنيب المتبادل، ويكثر هذا ال�ض���طراب في الأ�ض���ر التي 
ا�ض���طربت فيها عملية تن�ض���ئة الطفل، اأو في اأ�ض���رة تعاني من خ�ضومات عنيفة، وعدم 

ات�ضاق واإهمال ولمبالة في تربية الأطفال )يو�ضف،2000، �س. 281(.

ويت�ضمون باأنهم مجادلون للكبار، وكثيًرا ما يفقدون هدوءهم، ويغ�ضبون من 
الآخرين ب�ضهولة، كما اأنهم يتعمدون ا�ضتفزاز الآخرين، وهذا ال�ضطراب يعد �ضكلًا 
ثابتًا من اأ�ض���كال ال�ض���لوك ال�ضلبية والعدائية الجريئة مع غياب النتهاكات الخطيرة 

للمبادئ والقواعد الجتماعية، اأو لحقوق الآخرين )اأحمد، وبدر،2011، �س. 74(. 

(( 1 :Conduct Disorder ا�ضطراب الم�ضلك
 American Psychiatricالنف����س للط���ب  الأمريكي���ة  الجمعي���ة  تع���رف 
Association (1994) ا�ض���طراب الم�ض���لك على اأنه نمط متكرر وم�ض���تمر ل�ض���لوك 
ع���دواني ومع���ادى للمجتم���ع، ويت�ض���م بالتح���دي، كم���ا يت�ض���ح ذلك من وج���ود ثلاثة 
معايير على الأقل، اأو اأكثر خلال الإثنى ع�ضر �ضهرًا الما�ضية، ومعيار واحد على الأقل 
خلال ال�ض���تة اأ�ض���هر الما�ضية، وت�ض���مل هذه المعايير العدوان نحو النا�س، اأو الحيونات، 

وتدمير الممتلكات، والخداع، اأو ال�ضرقة، والنتهاكات الخطيرة للقواعد. 

ويع���رف ما����س، وول���ف Wolfe&Mash (2007) ا�ض���طراب الم�ض���لك باأن���ه 
نمط متكرر ومتوا�ض���ل ل�ض���لوك تنتهك فيه الحقوق الأ�ضا�ض���ية للاآخرين، اأو المعايير 

المجتمعية غير الملائمة للعمر الزمني.

ويظه���ر الأطف���ال ذوي ا�ض���طراب الم�ض���لك نمطً���ا م�ض���تمرًا من انته���اك حقوق 
الآخرين، وانتهاك المبادئ والقواعد المتفق عليها، وت�ض���مل الم�ض���كلات ال�ضلوكية نطاقًا 
وا�ض���عًا تتراوح بين القدرة على المواجهة ال�ض���ريحة مع ال�ض���حية اإلى �ض���لوكيات عدم 
القدرة على المواجهة، وت�ض���مل �ض���لوكيات المواجهة ال�ض���ريحة: الهجوم على الآخرين 
الم�ضحوب بالمواجهة، والعدوانية، والعتداء الجن�ضي على الآخرين، وت�ضمل �ضلوكيات 
ع���دم المواجه���ة عملي���ات مثل: ال�ض���رقة ب���دون مواجه���ة، والغي���اب، والهروب، واإ�ض���اءة 

ا�ضتخدام مادة، اأو عقار )عبد الرحمن، وعلي،2003، �س. 23(.
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وي���رى الد�ض���وقي )2013اأ، �س. 13( باأن ا�ض���طراب الم�ض���لك باأنه نمط �ض���لوكي 
متك���رر وم�ض���تمر يظه���ر لدى الأطف���ال والمراهقين يتمثل في انته���اك حقوق الآخرين 
والقواع���د الجتماعية الأ�ضا�ض���ية، وال�ض���لوك المع���ادى للمجتمع، وتت�ض���من الأعرا�س 
المر�ض���ية الع���دوان، والك���ذب المتك���رر، واله���روب م���ن البيت لي���لًا، وتدم���ير الممتلكات، 
والحتي���ال وال�ض���رقة، ويُظه���ر الطف���ل، اأو المراهق ه���ذه الأنماط ال�ض���لوكية في اأماكن 
متنوعة كالبيت والمدر�ض���ة وفي المواقف الجتماعية، وهذه الأنماط ال�ض���لوكية ت�ض���بب 
�ض���عفًا، اأو عجزًا ذو دللة في اأدائه الوظيفي والمدر�ض���ي، اأو الأكاديمي واأدائه في محيط 

الأ�ضرة. 

ويع���رف حم���ودة )1998، �س �س. 131-132( ا�ض���طراب الم�ض���لك باأنه الأ�ض���لوب 
الثاب���ت والمتك���رر م���ن ال�ض���لوكيات، اأو الت�ض���رفات العدواني���ة، اأو غ���ير العدواني���ة التي 
تنته���ك فيه���ا حق���وق الآخري���ن، وقي���م المجتم���ع الأ�ضا�ض���ية، اأو قوانينه المنا�ض���بة ل�ض���ن 
الطفل في البيت والمدر�ضة وو�ضط الرفاق وفي المجتمع، على اأن يكون هذا ال�ضلوك اأكثر 
خط���ورة م���ن مجرد الإزع���اج المعت���اد، اأو مزاحات الأطف���ال والمراهقين، اأو ا�ض���طرابات 

العناد ال�ضارد. 

ويقع هذا ال�ضطراب �ضمن فئة كبرى هي ال�ضطرابات ال�ضلوكية والنفعالية 
التي تبداأ عادة في مرحلة الطفولة والمراهقة وهو ا�ض���طراب عقلي غير محدد. ويقع 

تحت هذه الفئة الرئي�ضة عدة فئات فرعية منها:
فئ���ة ا�ض���طراب ف���رط الحركة وت�ض���م ع���دة فئات من بينها ا�ض���طراب الم�ض���لك 1 ))

مفرط الحركة.
فئة ا�ضطرابات الم�ضلك وت�ضم الجناح.1 ))
ا�ضطراب الم�ضلك المقت�ضر على اإطار العائلة.1 ))
ا�ضطراب الم�ضلك غير المتوافق اجتماعيًا.1 ))
ا�ضطراب الم�ضلك المتوافق اجتماعيًا.1 ))
ا�ضطراب المعار�ضة المتحدية“العناد ال�ضارد”.1 ))
ا�ضطرابات اأخرى غير محددة.1 ))
فئة ال�ض���طرابات المختلطة في الم�ض���لك والنفعالت منها: ا�ض���طرابات الم�ضلك 1 ))

الكتئابي، ا�ضطرابات اأخرى غير محددة )عكا�ضة،2003، �س. 603(. 
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ويمكن تو�ضيح المعايير الت�ضخي�ضية ل�ضطراب الم�ضلك على النحو التالي:
نمط متوا�ضل ومتكرر من ال�ضلوك تنتهك فيه الحقوق الأ�ضا�ضية للاآخرين، )(1 

اأو المبادئ والقواعد الجتماعية الأ�ضا�ض���ية الملائمة لعمر ال�ض���خ�س. كما يبدو 
ه���ذا في وج���ود ثلاث���ة، اأو اأك���ثر من المعاي���ير التالية خلال الإثنى ع�ض���ر �ض���هر 
الما�ض���ية مع وجود معيار واحد على الأقل خلال فترة ال�ضهور ال�ضتة الما�ضية. 

ويمكن تو�ضيح ا�ضطراب الم�ضلك من خلال الأبعاد الآتية:
العدوان على الأ�ضخا�س والحيوانات.1 ))
غالباً ماي�ضتاأ�ضد “يتنمر”، اأو يهدد، اأو يخيف الآخرين.1 ))
غالباً مايثير �ضجاراً بدنياً مع الغير.1 ))
ي�ض���تخدم �ض���لاحاً من الممكن اأن ي�ض���بب �ض���رراً بدنياً خط���يراً للاآخرين 1 ))

مثل: ع�ضا غليظة –، اأو حجر، اأو زجاجة مك�ضورة، اأو �ضكينة، اأو م�ضد�س.
يعتدي بدنياً بق�ضوة على الآخرين.1 ))
يعتدي بدنياً بق�ضوة على الحيوانات.1 ))
يقوم بال�ضرقة مع مواجهة ال�ضحية مثل: ال�ضلب، خطف حافظة نقود، 1 ))

الغت�ضاب، ال�ضطو الم�ضلح.
يجبر �ضخ�ضاً ما على ممار�ضة الن�ضاط الجن�ضي معه.1 ))
تدمير الممتلكات.1 ))
يقوم عن عمد باإ�ضعال حريق بنية اإحداث دمار خطير.1 1))
يدمر عن عمد ممتلكات الآخرين، بطريقة اأخرى غير اإ�ضعال الحريق. 1 )))

الخداع، اأو ال�ضرقة:
 يقوم باقتحام بيت، اأو منزل، اأو �ضيارة �ضخ�س اآخر.1 ))
غالب���اً مايك���ذب للح�ض���ول عل���ى مكا�ض���ب، اأو امتي���ازات، اأي يحت���ال ويخ���دع 1 ))

الآخرين.
يقوم ب�ض���رقة اأ�ض���ياء ذات قيمة كبيرة بدون مواجهة ال�ض���حية مثل: �ض���رقة 1 ))

المعرو�ض���ات من متجر، اأو ال�ض���رقة ب���دون القتحام، اأو الدخ���ول، اأو التزوير 
والتزييف )اأبوزيد، وعبد الحميد،2015ب، �س �س. 90-89(.
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انتهاكات خطيرة للقواعد والمعايير:
غالبا مايظل خارج المنزل رغم تحذيرات والديه، يبداأ ذلك قبل الثالثة ع�ضرة 1 ))

من عمره.
الف���رار م���ن المن���زل لي���لا عل���ى الأق���ل مرت���ين، في وق���ت كان يعي�س في���ه في بيت 1 ))

اأ�ض���رته، اأو اأ�ض���رة بديل���ة، اأو مرة واح���دة ولكن بدون الرج���وع اإلى المنزل لفترة 
طويلة جداً.

غالباً ما يهرب من المدر�ضة، ويبداأ ذلك قبل الثالثة ع�ضرة من عمره.1 ))
ي�ض���بب هذا ال�ض���طراب ال�ض���لوكي ق�ض���وراً اإكلينيكي���اً ملحوظ���اً في الأداء (. 

الجتماعي والأكاديمي والمهني.
ل���و كان الفرد في الثامنة ع�ض���رة، اأو اأك���ثر من العمر، فهو ليفي بمحكات 	. 

ا�ض���طراب ال�ضخ�ض���ية الم�ض���ادة للمجتم���ع )عب���د الرحمن، وعل���ى،2003،        
�س �س. 26-25(. 

ويرتبط ا�ض���طراب الم�ض���لك ب�ض���وء التوافق الكلي لل�ضخ�ض���ية، لذلك ي�ضتطيع 
الآباء والمعلمون اأن يلاحظوا الخ�ضائ�س الآتية للتعرف على الطفل الذي يعاني من 

ال�ضطراب ال�ضلوكي:

الطفل الذي يعمل على لفت الأنظار اإليه بطريقة ثابتة تقريباً.1 ))
الطف���ل ال���ذي ليحب���ه الأطف���ال الآخ���رون، ويكون لدي���ه في الغالب م�ض���كلات 1 ))

تتعل���ق بتكيف���ه في المجتمع، ونبذ الأ�ض���دقاء له يمكن اأن يك���ون في نف�س الوقت 
�ضبباً، اأو نتيجة ل�ضطرابه النفعالي.

الطفل الذي يرف�س تحمل اأي نوع من الم�ضوؤولية في البيت، اأو المدر�ضة.1 ))
الطف���ل ال���ذي يلوم الآخرين دائماً عن���د الوقوع في الخطاأ، اأو الف�ض���ل، ويحتاج 1 ))

اإلى ملاحظة.
الأطف���ال الذي���ن ي�ض���كون دائم���اً، وينتق���دون، وليقتنع���ون بم���ا يقوم ب���ه الآباء 1 ))

نحوهم، ويكونون في الغالب ممن يعانون من بع�س ال�ضطرابات النفعالية.
الطف���ل الم�ض���اب بالمخ���اوف، والقل���ق بدرجة كبيرة وا�ض���حة لتق���ارن بمخاوف 1 ))

العاديين.
الطفل الذي ينغم�س ب�ضكل مبالغ فيه في اأحلام اليقظة.1 ))
الطفل الذي يكذب كثيراّ.1 ))
الطفل الذي يكون منعزلً، اأو منطوياً )ليونارد �ضارلز،1984، �س �س. 49-47(.1 ))
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وياأخذ انحراف ال�ضلوك �ضكلين:

الأول: ه���و ال�ض���كل الع���دواني حيث ياأخذ هذا ال�ض���لوك طابع العنف الج�ض���دي 	 
تجاه الآخرين مثل ال�ضرب، والع�س، والركل، والخرب�ضة.

الث�اني: غياب العنف الج�ض���مي �ض���د الآخرين وذلك مثل حالت ال�ض���رقة، اأو 	 
ح���الت الكذب الم�ض���تمر، اأو التخري���ب المتعمد للممتلكات العامة والخا�ض���ة، اأو 

اإ�ضعال النار المتعمد )اأحمد، وبدر،2011، �س. 74(.

ويختلف ا�ض���طرب الم�ض���لك عن العديد من ال�ضطرابات ال�ضلوكية الأخرى في 
العديد من الخ�ضائ�س منها: 

اأن العدوان �ضواء كان بدنيًا، اأو لفظيًا ي�ضكل حجر الزاوية في هذه ال�ضطرابات.1 ))
اأن الأ�ض���رار الناجم���ة عن ا�ض���طرابات الم�ض���لك توج���ه للاآخري���ن وللممتلكات 1 ))

وللقواع���د والمعاي���ير الجتماعي���ة في المق���ام الأول، وذل���ك بعك����س كث���ير م���ن 
ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية التي قد تنح�ض���ر اأ�ضرارها في ال�ض���خ�س نف�ضه، اأو في 

حدود �ضيقه حوله )الأ�ضرة(.
اأن ه���ذه المجموع���ة ت�ض���م ا�ض���طرابات كثيرة ومتنوع���ة، ي�ض���كل كل واحد منها 1 ))

خطورة في حد ذاته، وقد ي�ضل تاأثيرها ال�ضيئ اإلى اأ�ضخا�س وجهات مجتمعية 
ي�ضعب ح�ضرها.

اأنه يمكن اأن توجد في مختلف المراحل العمرية.1 ))
اأن الحالت التي ت�ضتمر منها م�ضطربة يمكن اأن تتطور اإلى ا�ضطرابات اأكثر 1 ))

خطورة )يو�ضف،2000، �س. 253(. 

وعل���ى                    الرحم���ن،  عب���د  اأورد  كم���ا  الم�ض���لك  ا�ض���طراب  الأطف���ال ذوي  ويظه���ر 
)2003، ����س. 23( نمطً���ا م�ض���تمرًا م���ن انته���اك حق���وق الآخري���ن، وانته���اك المب���ادئ 
والقواعد المتفق عليها. وت�ض���مل الم�ضكلات ال�ض���لوكية نطاقًا وا�ضعًا تتراوح بين القدرة 
عل���ى المواجه���ة ال�ض���ريحة م���ع ال�ض���حية اإلى �ض���لوكيات ع���دم الق���درة عل���ى المواجه���ة. 
وت�ض���مل �ض���لوكيات المواجهة ال�ض���ريحة: الهجوم على الآخرين الم�ض���حوب بالمواجهة، 
والعدوان، والعتداء الجن�ضي على الآخرين. وت�ضمل �ضلوكيات عدم المواجهة عمليات 

مثل: ال�ضرقة بدون مواجهه، والغياب، والهروب، واإ�ضاءة ا�ضتخدام مادة، اأو عقار.
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ا�ضطراب الم�ضلك وا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد:1 ))
رغ���م تداخ���ل بع����س اأعرا�س هذا ال�ض���طراب م���ع اأعرا�س ا�ض���طراب النتباه 
الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د اإل اأن هن���اك �ض���مة اأ�ضا�ض���ية تمي���ز ه���ذا ال�ض���طراب عن 
ا�ض���طراب النتب���اه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د وه���ي اأن���ه يمثل �ض���كل �ض���لوكي ممتد 
ينته���ك في���ه الطفل الحقوق الأ�ضا�ض���ية للاآخرين، بالإ�ض���افة اإلى اأن هذا ال�ض���لوك ل 
يتف���ق م���ع القواع���د والمعاي���ر الجتماعية ال�ض���ائدة في المجتمع والمنا�ض���بة لعمر الطفل 

)حمودة،1991؛ عبد المعطي،2001(. 

ا�ضطراب الم�ضلك والعناد المتحدي:1 ))
 Kisicki and French (2011,p,507) يعرف���ه كل م���ن ك�ض���كي وفرنت����س
باأن���ه: “اأك���ثر ح���ده م���ن ا�ض���طراب العناد المتح���دي، ويت�ض���من اأنماط �ض���لوكية مثل: 
انته���اك حق���وق الآخرين، وانته���اك المعايير والقواع���د الجتماعية التي تتنا�ض���ب مع 

اأعمارهم، العنف، وال�ضرقة، والخداع، وعدم اللتزام بالمدر�ضة”.

درا�ضات �ضابقة: 
يعر����س الباح���ث في هذا الج���زء ما اأمكن الح�ض���ول عليه من بحوث ودرا�ض���ات 
مرتبطة بمتغيرات البحث الحالي، وقام الباحث بت�ض���نيف هذه البحوث والدرا�ض���ات 
في محوري���ن، حي���ث ت�ض���من المح���ور الأول البحوث والدرا�ض���ات التي تناولت ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي ل���دى ذوي الإعاق���ة الفكرية، والمحور الثاني ت�ض���من البحوث والدرا�ض���ات 

التي تناولت الدمج وعلاقته ببع�س المتغيرات.

المحور الأول: الدرا�ضات التي تناولت ال�ضلوك الفو�ضوي لدى ذوي الإعاقة الفكرية.
ا�ض���تهدفت درا�ض���ة عب���د المنع���م )1991( اإلى التعرف على الم�ض���كلات ال�ض���لوكية 
وبع����س نواح���ي ال�ضخ�ض���ية لدى التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكرية بمدار����س التاأهيل 
الفكري، وتكونت العينة على 32 معلمًا وم�ض���رفًا واأبًا للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 
و 42 تلميذًا من ذوي الإعاقة الفكرية، و41 تلميذًا عاديًا. وتم التو�ضل اإلى اأن ال�ضلوك 
العدواني اأحتل الترتيب الأول في قائمة الم�ض���كلات ال�ض���لوكية. ومن الم�ضكلات الأكثر 
انت�ضارًا بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية: ال�ضرب المبرح، وال�ضب وال�ضتم، وتدمير 

الممتلكات، وال�ضرقة، والكذب، والعتداء الجن�ضي، ومقاومة ال�ضطلة.
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فيم���ا ا�ض���تهدفت درا�ض���ة النج���ار )2000( التع���رف عل���ى الم�ض���كلات ال�ض���لوكية 
الأك���ثر �ض���يوعًا ب���ين التلاميذ ذوي الإعاق���ة الفكرية، وتكونت العينة م���ن 60 تلميذًا، 
وتم ا�ض���تخدام مقيا�س ال�ض���لوك التوافقي )اإعداد/�ض���فوت فرج وناهد رمزي، 1995( 
ومقيا�س الم�ض���كلات ال�ض���لوكية، والبرنامج من اإعداده، وتم التو�ض���ل اإلى اأن الم�ضكلات 
ال�ض���لوكية الأكثر �ض���يوعًا بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ضيطة هي: ال�ضلوك 
العدواني والن�ض���اط الزائد والعادات ال�ضاذة وال�ضلوك الن�ضحابي والتمرد والع�ضيان 
وال�ض���لوك النمط���ي واللزمات الغريب���ة. كما اأظهرت نتائج الدرا�ض���ة فعالية البرنامج 
الم�ض���تخدم في خف����س ح���دة الم�ض���كلات ال�ض���لوكية بوج���ه ع���ام ل���دى تلامي���ذ المجموعة 
التجريبية، وتبين ذلك من خلال القيا�س البعدي على مقيا�س الم�ض���كلات ال�ض���لوكية، 

ومقيا�س ال�ضلوك التوافقي )الجزء الثاني الخا�س بالنحرافات ال�ضلوكية(.
 Molteno, Molteno, في حين ا�ضتهدفت درا�ضة ملتنو، وفين�ضيل�ضو،و دو�س
Finchilescu and Dawes (2001) التع���رف عل���ى الم�ض���كلات ال�ض���لوكية ل���دى 
التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة، وتكونت العين���ة من 355 تلمي���ذًا وتلميذة من ذوي 
الإعاقة الفكرية بفئاته المختلفة بجنوب اأفريقيا وتراوحت اأعمارهم بين 9- 11 عامًا، 
وا�ض���تخدمت قائمة الم�ضكلات ال�ض���لوكية والعاطفية ومقيا�س تقدير ال�ضلوك للمعلم، 
وتو�ضلت الدرا�ضة اإلى اأن التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية بفئاتها الثلاثة يعانون من 
ال�ض���لوك الفو�ض���وي ويكون اأقل حدة لدى القابلين للتعلم، واأكثر حدة لدى الذكور، 

ويرتبط بالقلق والجنوح وال�ضلوك غير الجتماعي. 
 Dekker, Nunn, Einfeld, Tonge اأم���ا درا�ض���ة ديكر، نان، تون���غ، الك���وت
and Koot (2002) ا�ض���تهدفت التعرف على الم�ض���كلات ال�ض���لوكية والعاطفية لدى 
التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية، وتكونت العينة من )22( تلميذ، وتراوحت اأعمارهم 
ب���ين) 9-13 �ض���نة(، وا�ض���تخدمت الدرا�ض���ة قائم���ة �ض���لوك التلامي���ذ وقائم���ة الدلي���ل 
الت�ضخي�ض���ى الإح�ض���ائي الرابع، وتو�ض���لت الدرا�ض���ة اإلى اأن ال�ض���لوك الفو�ض���وي من 
اأهم الم�ضكلات التي يعاني منها التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، ويرتبط بالق�ضور في 

المهارات الجتماعية وارتفاع حدة القلق.
 Terhi & Fredrik (2004) بينما ا�ضتهدفت درا�ضة كل من فريدريك، تري
التعرف على فعالية قائمة ال�ضلوك النمائي في تحديد بع�س الأعرا�س النف�ضية لدى 
التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكرية، وتكونت العينة من 80 تلميذًا من تلاميذ المدر�ض���ة، 
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وا�ض���تخدمت الدرا�ض���ة قائم���ة ال�ض���لوك النمائ���ي DBC، وتو�ض���لت الدرا�ض���ة اإلى اأن 
ال�ض���لوك الفو�ضوي اأكثر انت�ض���اراً لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ضيطة من 
فئ���ات الإعاق���ة الفكرية الأخ���رى، واأن الذكور ذوي الإعاقة الفكرية اأكثر فو�ض���ى من 

نظرائهم الإناث .

في حين ا�ض���تهدفت درا�ض���ة التميمي )2007( التعرف على الم�ض���كلات ال�ضلوكية 
ل���دى التلامي���ذ ذوي متلازمة داون، وتكونت العين���ة من 145 تلميذًا وطبقت بمدينة 
الريا����س، وتم ا�ض���تخدام ا�ض���تبيان الم�ض���كلات ال�ض���لوكية، وتم التو�ض���ل اإلى اأن اأك���ثر 
الم�ض���كلات انت�ض���ارًا هي الم�ض���كلات النف�ض���ية يليه���ا الع���دوان والتخريب يليه���ا العادات 
اللا �ض���ويه، ثم الن�ض���اط الزائد والتمرد واآخيًرا ال�ض���لوك غير الجتماعي. ول توجد 
ف���روق تبعًا للنوع، ول العم���ر الزمني، ول توجد فروق بين التلاميذ المدمجين وغير 

المدمجين في الم�ضكلات ال�ضلوكية.

 Stewart, Kylie, Louise, اأما درا�ضة �ضتيوان، كايلي، لويز، جون، واريك
John, and Eric (2010) فق���د ا�ض���تهدفت التعرف عل���ى الفروق تبعا للنوع لذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة في ال�ض���لوك الفو�ض���وي، وتكون���ت العين���ة م���ن مجموع���ة تلامي���ذ 
ومراهق���ين م���ن ذوي الإعاق���ة الفكرية الذك���ور والإناث، وا�ض���تخدم الباحث���ون قائمة 
ال�ض���لوك النمائي، وقائمة الدليل الت�ضخي�ض���ي الإح�ض���ائي الرابع، وتم التو�ض���ل اإلى 
ع���دم وج���ود فروق ب���ين الذكور ذوي الإعاق���ة فكريا والإن���اث ذي الإعاق���ةات فكريا في 

ال�ضلوك الفو�ضوي.

بينما ا�ضتهدفت درا�ضة �ضليمان، ومحمد )2012( التعرف على اأنماط الم�ضكلات 
ال�ض���لوكية المنت�ض���رة ل���دى التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الب�ض���يطة والمتو�ض���طة 
وعلاقته���ا ب���كل م���ن متغير الجن����س ) ذكور، واإن���اث(، وتكون���ت العينة م���ن 63 تلميذًا 
من ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة، وتم ا�ض���تخدام مقيا�س الم�ض���كلات ال�ضلوكية المعد 
ا لهاتين الفئتين، وتم التو�ضل اإلى عدم وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية تبعًا  خ�ضي�ضً
لمتغ���ير الجن����س ) ذكور، و اإناث(، بينم���ا ظهرت فروق ذات دللة اإح�ض���ائية تبعًا لمتغير 
معامل الذكاء في اتجاه ذوي الإعاقة الفكرية المتو�ض���طة الذين كانت لديهم م�ضكلات 
�ض���لوكية اأكبر منها لدى ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة، فروق ذات دللة اإح�ض���ائية 

تبعًا لمتغير العمر الزمني في اتجاه المرحلة العمرية الثالثة من 16 -21 عامًا..
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فيما ا�ض���تهدفت درا�ض���ة محم���د )2012( التعرف على ن���وع العلاقة بين البيئة 
الجتماعي���ة وبع�س ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية لدى التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية و 
اأقرانه���م العاديين، وكذلك التعرف على كل م���ن الفروق في اإدراك البيئة الجتماعية 
والف���روق في ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية ب���ين كل م���ن التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة 
واأقرانه���م العادي���ين، وتكون���ت العين���ة م���ن 282 تلمي���ذًا وطبق���ت بمدين���ة الريا����س، 
وتم ا�ض���تخدام مقيا����س البيئ���ة الجتماعية )اإع���داد الباحث(، ومقيا�س ال�ض���طرابات 
البيئ���ة  ب���ين  دال  ارتب���اط  وج���ود  اإلى  التو�ض���ل  وتم  الباح���ث(،  )اإع���داد  ال�ض���لوكية 
الجتماعية وال�ض���طرابات ال�ض���لوكية ل���دى كل من التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية 
واأقرانه���م العاديين، توج���د فروق دالة اإح�ض���ائيًا في اإدراك البيئة الجتماعية بين كل 
م���ن التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة واأقرانه���م العاديين ل�ض���الح التلامي���ذ، توجد 
فروق دالة اإح�ض���ائيًا في ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 
واأقرانه���م العادي���ين ل�ض���الح ذوي الإعاقة الفكري���ة، ل توجد فروق دالة اإح�ض���ائيًا في 
اإدراك البيئة الجتماعية تبعًا لختلاف المرحلة التعليمية ) البتدائية – المتو�ض���طة 
( بالن�ض���بة لعين���ة ذوي الإعاق���ة الفكري���ة، في ح���ين وج���دت ف���روق دال���ة اإح�ض���ائيًا في 
ال�ض���طرابات ال�ض���لوكية تبعًا لختلاف المرحلة التعليمية ) البتدائية – المتو�ضطة ( 

بالن�ضبة لعينة العاديين ل�ضالح المرحلة المتو�ضطة.
ا�ض���تهدفت درا�ض���ة برو����س، وج���ان Bruce and Jan (2015) اإلى التع���رف 
على الفروق بين التلاميذ الأوتيزم )التوحد( وذوي الإعاقة الفكرية في ا�ض���طرابات 
ال�ضلوك الفو�ضوي، وتكونت عينة ذوي ا�ضطراب التوحد من 58 تلميذًا بمتو�ضط 13 
�ض���نة، وتكونت عينة ذوي الإعاقة الفكرية من 40تلميذًا، وتم ا�ض���تخدام قائمة �ض���لوك 
الطفل، وتو�ض���لت الدرا�ض���ة اإلى وجود علاقة �ضالبة بين الذكاء وا�ضطرابات ال�ضلوك 
الفو�ضوي، واإن الذكاء المرتفع لم يكن عامل وقائي من ال�ضلوك الفو�ضوي، وكان ذوي 
ا�ضطراب الأوتيزم )التوحد( اأكثر في ال�ضلوك الفو�ضوي من ذوي الإعاقة الفكرية. 

المحور الثاني: البحوث والدرا�ضات التي تناولت الدمج وعلاقته ببع�ص المتغيرات.
 Madden and Salvin )1983( ا�ض���تهدفت درا�ض���ة كل من م���ادن، و�ض���الفن
مراجع���ة ع���دد م���ن الدرا�ض���ات ح���ول التاأث���يرات المختلف���ة لثلاث���ة م���ن اأ�ض���اليب دمج 
الإعاقات الب�ض���يطة – �ض���فوف خا�ضة طول الوقت، ال�ض���فوف العادية لبع�س الوقت 
مع خدمات خا�ض���ة، وال�ض���فوف العادية لطول الوقت بدون خدمات خا�ضة. وتو�ضلا 
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اإلى اأن اأف�ض���ل الأو�ض���اع التعليمية هو و�ض���عهم بال�ض���فوف العادية لبع�س الوقت مع 
اإمداده���م بخدمات التربية الخا�ض���ة مث���ل التدري�س الفردي، وحجرة الم�ض���ادر وذلك 
بالمقارنة بال�ضفوف الخا�ضة لطول الوقت، اأو اإلحاقهم بال�ضفوف العادية دون تقديم 

اأية خدمات خا�ضة.
بينما ا�ض���تهدفت درا�ض���ة خ�ض���ر )1992( مقارنة مفهوم الذات لدى التلميذات 
الم�ض���ابين بالإعاق���ة الفكري���ة و التلامي���ذ العادي���ين قب���ل وبعد دمجهم مع���ا في بع�س 
الأن�ض���طة المدر�ض���ية، وتكونت العينة من 12 تلميذة، وتم ا�ض���تخدام الأن�ضطة التي تتم 
في كل م���ن ح�ض���تي التربي���ة الريا�ض���ية والتربي���ة المو�ض���يقية وفق���اً للمنهج الدرا�ض���ي 
لل�ضف الأول الإعدادي، وتو�ضل الباحث اإلى عدم وجود فروق دالة بين التلميذات ذي 
الإعاقةات فكريًا وتلميذات ال�ض���ف الثالث ال�ض���ويات في الدرجة الكلية لمقيا�س مفهوم 
ا عدم وجود فروق  الذات با�ضتثناء الفروق الخا�ضة بالجانب الج�ضمي، كما اأت�ضح اأي�ضً
في مفه���وم ال���ذات لدى كل من المجموعة التجريبية وال�ض���ابطة للمعاقات فكريًا قبل 

وبعد الدمج.
فيم���ا ا�ض���تهدفت درا�ض���ة الخ�ض���رمي Alkhashrami (1995) التع���رف على 
تاأث���ير الدم���ج في الجانب اللغوي، ومفهوم الذات، وال�ض���لوك التكيفي، وتكونت العينة 
من 39 تلميذاً من فئة الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة، وتم ا�ض���تخدام مقايي�س لل�ض���لوك 
التكيف���ي، ومفه���وم ال���ذات، والمه���ارات اللغوي���ة، وتو�ض���لت الباحثة اإلى حدوث تح�ض���ن 
ملح���وظ في كل م���ن المه���ارات اللغوي���ة وال�ض���لوك التكيف���ي ومفهوم الذات ل���دى اأفراد 

الدمج بينما كان التح�ضن طفيفاُ لدى اأفراد العزل.
في ح���ين ا�ض���تهدفت درا�ض���ة ه���ارون )1996( التع���رف على اأثر الدم���ج في تنمية 
العلاق���ات ال�ضخ�ض���ية المتبادلة لدى التلاميذ ذوي الإعاق���ة الفكرية، وتكونت العينة 
م���ن 30 تلمي���ذاً م���ن فئ���ة الإعاق���ة الفكرية الب�ض���يطة، وتم ا�ض���تخدام ممار�ض���ة بع�س 
الأن�ض���طة، ح�ض����س اللعب الحر، فترات تناول الوجبات الغذائية، الرحلات، وتو�ضل 
الباحث اإلى ا�ض���تفادة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية من اأ�ض���اليب الدمج بال�ض���فوف 
العادية مع اأقرانهم العادين، حيث نمت لديهم القدرة على تكوين علاقات اجتماعية 
منا�ض���بة م���ع الأخري���ن ب�ض���كل ملحوظ. ويمك���ن اإرجاع ه���ذه النتيج���ة اإلى اأن المهارات 
الجتماعية غالبًا ما يتم اكت�ض���ابها من خلال اأ�ض���اليب التعلم الجتماعي مثل التعلم 

بالنموذج والتغذية الراجعة.
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 Heiman and Margalit وا�ض���تهدفت درا�ض���ة كل م���ن هيم���ان، ومرجلي���ت
(2002) التعرف على الوحدة النف�ضية والكتئاب والمهارات الجتماعية بين التلاميذ 
ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة المدمجين وغير المدمجين. وتكونت عينة من )575( 
تلمي���ذًا، وتم ا�ض���تخدام تقاري���ر ق���ام به���ا المعلم���ون، والأق���ران في المحي���ط الجتماعي، 
وتو�ضل الباحثان اإلى وجود علاقة ارتباطية موجبة بين الوحدة النف�ضية والكتئاب، 
وعلاقة ارتباطية �ضالبة بين المهارات الجتماعية وكل من الوحدة النف�ضية والكتئاب. 
فكلما زادت المهارات الجتماعية قلت م�ض���اعر الوحدة النف�ض���ية والكتئاب، وقد اأظهر 
التلاميذ ذوو الإعاقة فكريًا في �ض���فوف المدار�س العادية وحدة نف�ض���ية واكتئاب اأكثر 

من التلاميذ الم�ضابهين لهم في مدار�س التربية الخا�ضة.

بينما ا�ض���تهدفت درا�ض���ة البديوي )2004( التعرف على اآراء لمديرين والمعلمين 
في المدار�س العادية التي تطبق تجربة الدمج، ولمعاهد المخت�ض���ة برعاية وتربية ذوات 
الإعاق���ة، حول تجرب���ة دمج ذوي الإعاقة في المدار�س العادية في �ض���وء محاور: معرفة 
الأهداف، ومدى توفر الإمكانيات، ومقترحات التطوير وكذلك التعرف على الأبعاد 
الجتماعي���ة لتجرب���ة دم���ج ذوي الإعاق���ة في المدار����س العادي���ة من خلال معرف���ة اآراء 
اأولي���اء اأم���ور ه���وؤلء التلامي���ذ داخ���ل مدينة تب���وك وخارجه���ا، وكذل���ك التعرف على 
م�ض���كلة الحتراق النف�ض���ي لدى معلمي التربية الخا�ض���ة في مدار�س الدمج والمعاهد 
الخا�ض���ة في �ض���وء محاور: الم�ضاعر ال�ضلبية وم�ض���توى الطاقة وعبء العمل والعلاقة 
م���ع التلامي���ذ، بالإ�ض���افة اإلى التع���رف عل���ى طبيع���ة الم�ض���كلات الت���ي يتعر����س له���ا 
التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة في مدار�س الدم���ج داخل مدينة تبوك وخارجها، �ض���واء كانت 
نف�ض���ية، اأو �ض���لوكية، اأو اجتماعية، وتكونت العينة من ارب���ع فئات)مديرون ومعلمون 
وتلامي���ذ واأولي���اء اأم���ور ( في مدار����س الدم���ج بمدين���ة تب���وك ،وكذل���ك المدار����س التي 
تطب���ق �ضيا�ض���ة الدمج الجزئي للتلامي���ذ ذوى الحتياجات الخا�ض���ة في مدينة تبوك 
والم���دن التابع���ة له���ا ) معهد التربي���ة الفكرية - معه���د الأمل - �ض���فوف المكفوفين (، 
وتم ا�ض���تخدام ا�ض���تبيان المديرين حول تجرب���ة دمج ذوات الإعاقة، ا�ض���تبيان المعلمين، 
ا�ض���تبيان الم�ض���كلات النف�ض���ية للتلاميذ، ا�ض���تبيان اأولياء اأمور التلاميذ ذوي الإعاقة 
م���ن عين���ة الدرا�ض���ة، مقيا�س الحتراق النف�ض���ي، وتم التو�ض���ل اإلى وج���ود فروق ذات 
دللة اإح�ض���ائية بين عينتي تلاميذ مدار�س الدمج داخل مدينة تبوك وخارجها من 
حيث ملاحظات معلميهم للم�ض���كلات النف�ض���ية للتلاميذ ذوي الحتياجات في جميع 
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عبارات محور الم�ض���كلات النف�ض���ية وكذلك متو�ض���ط درجات المحور ل�ض���الح التلاميذ 
خارج مدينة تبوك. 

الكف���اءة  في  الف���روق  عل���ى  التع���رف   )2006( عل���ى  درا�ض���ة  ا�ض���تهدفت  بينم���ا 
الجتماعي���ة والقل���ق ب���ين التلاميذ المدمجين في �ض���فوف العادي���ن وتلاميذ مدار�س 
التربية الفكرية، وتكونت العينة من 63 تلميذًا وتلميذه من تلاميذ مدار�س التربية 
الفكري���ة، 50 تلمي���ذًا وتلمي���ذة م���ن التلاميذ �ض���فوف الدمج، وتم ا�ض���تخدام مقيا�س 
والكر –مكونيل للكفاءة الجتماعية والتوافق المدر�ضي، قائمة ملاحظة القلق لذوي 
الإعاق���ة فكريً���ا وتم التو�ض���ل اإلى وج���ود ف���روق في الكف���اءة الجتماعي���ة ب���ين الذكور 
والإن���اث المدمج���ين والذك���ور والإن���اث الغير المدمجين ل�ض���الح المدمج���ين، في حين ل 

توجد فروق في القلق.

اأما درا�ض���ة الدو�ض���ري )2008( ا�ض���تهدفت التعرف على الفروق بين مجموعة 
التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الب�ض���يطة في معاه���د التربي���ة الفكري���ة ومجموعة 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ضيطة في برامج التربية الفكرية الملحقة بمدار�س 
التعلي���م الع���ام في بع���دي المه���ارات اللغوي���ة، اللغ���ة ال�ض���تقبالية )ال�ض���تماع(، واللغ���ة 
التعبيري���ة )التح���دث(، وتكون���ت العينة م���ن)70( تلميذًا م���ن ذوي الإعاق���ة الفكرية 
الب�ض���يطة مم���ن ت���تراوح درج���ات ذكائهم م���ا ب���ين )65-55( درجة، وت���تراوح اأعمارهم 
الزمني���ة ما بين )11-9( �ض���نه مق�ض���مين على مجموعتين، مجموع���ة تلاميذ معاهد 
التربي���ة الفكري���ة وع���دد تلاميذه���ا 35 تلمي���ذًا، ومجموع���ة تلاميذ برام���ج التربية 
الفكرية وعدد تلاميذها 35 تلميذًا، وتم ا�ضتخدام مقيا�س المهارات اللغوية للتلاميذ 
ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة، وتو�ض���ل الباحث اإلى اأنه توجد فروق دالة اإح�ض���ائًيا 
ب���ين مجموعة تلامي���ذ المعاهد ومجموع���ة تلاميذ البرامج وذلك ل�ض���الح مجموعة 
تلامي���ذ البرام���ج، اأن اللغة التعبيرية لدى مجموعة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 
الب�ض���يطة في برام���ج التربي���ة الفكري���ة اأف�ض���ل منه���ا ل���دى مجموع���ة التلامي���ذ ذوي 
الإعاقة الفكرية الب�ضيطة في معاهد التربية الفكرية، اأن المهارات ككل لدى مجموعة 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ضيطة في برامج التربية الفكرية اأف�ضل منها لدى 

مجموعة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ضيطة في معاهد التربية الفكرية.
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فيم���ا ا�ض���تهدفت درا�ض���ة ب���ن محف���وظ )2008( التعرف على الف���روق في بع�س 
مهارات التعبير الإنفعالي بين التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة والمدمجين 
في برام���ج الدم���ج في المدار�س، وتكونت العينة من 60 تلميذًا من ذوي الإعاقة الفكرية 
الب�ض���يطة المدمج���ين في المدار����س البتدائي���ة العامة، واأقرانهم م���ن غير المدمجين في 
مدار�س التربية الخا�ض���ة بمملكة البحرين، والذين تراوحت اأعمارهم ما بين 8 -12 
�ض���نة، وتم ا�ض���تخدام ال�ضتبانة، وتو�ض���لت الباحتة اإلى عدم وجود فروق دال اإح�ضائًيا 
ا اإلى عدم وجود  بين التلاميذ ذوي الإعاقة فكريا المدموجين وغير المدموجين، واأي�ضً

فروق دالة اإح�ضائًيا تعزى للتفاعل بين عامل المجموعة والفاح�س.
في ح���ين ا�ض���تهدفت درا�ض���ة العجم���ي )2009( محاول���ة التع���رف عل���ى الف���روق 
في ال���ذكاء اللغ���وي والجتماع���ي ل���دى عين���ة من التلامي���ذ متلازمة ال���داون في دولة 
الكويت في �ضوء و�ضعهم التعليمي )مدمج -غير مدمج( ذكور واإناث. وتكونت العينة 
من تلاميذ المدار�س البتدائية بدولة الكويت والتي ت�ض���منت �ض���فوفا ملحقة لذوي 
متلازمة داون القابلين للتعلم وتلاميذ متلازمة داون المعزولين في المدار�س الخا�ضة 
في دول���ة الكويت.حي���ث بل���غ ع���دد التلامي���ذ ذوي متلازم���ة داون القابل���ين للتعل���م في 
ال�ضفوف الملحقة 17 تلميذًا، بينما بلغ عدد التلاميذ المعزولين 21 تلميذًا، وا�ضتخدمت 
الدرا�ض���ة مقيا�س الذكاء الجتماعي والذكاء النفعالي، وتو�ض���لت الدرا�ضة اإلى وجود 
ف���روق ذات د للة اإح�ض���ائية في ال���ذكاء اللغوي بين التلاميذ المدمجين، ومتو�ض���طات 

التلاميذ المعزولين ل�ضالح التلاميذ المدمجين.
وا�ض���تهدفت درا�ض���ة الأخزمي )2011( التعرف على الفروق في المهارات اللغوية 
)اللغ���ة ال�ض���تقبالية واللغ���ة التعبيري���ة( والتفاع���ل الجتماع���ي ب���ين التلامي���ذ ذوي 
الإعاق���ة فكري���ا المدمج���ين في مدار����س التعليم العام / الأ�ضا�ض���ي، وغ���ير المدمجين في 
مدر�ضة التربية الفكرية، وكذلك التعرف على مدى اختلاف العلاقة الإرتباطية بين 
المه���ارات اللغوي���ة والتفاعل الجتماعي لدى التلامي���ذ ذوي الإعاقة فكريا المدمجين 
وغ���ير المدمج���ين. وتكون���ت العينة من 60 تلمي���ذًا وتلميذة م���ن ذوي الإعاقة الفكرية 
الب�ض���يطة المدمج���ين في مدار����س التعلي���م الأ�ضا�ض���ي، واأقرانهم من غ���ير المدمجين في 
مدر�ض���ة التربية الفكرية ب�ض���لطنة عمان، وقد تراوحت اأعمارهم ما بين 9- 12�ض���نة، 
وتم ا�ض���تخدام اختب���ار مه���ارات اللغ���ة ال�ض���تقبالية واللغ���ة التعبيري���ة للتلاميذ ذوي 
الإعاقة فكريا اإعاقة ب�ض���يطة، وتو�ضلت الباحثة اإلى وجود فروق ذات دللة اإح�ضائية 
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ب���ين المدمج���ين، اأو غير المدمجين في اأبعاد مهارات اللغة ال�ض���تقبالية مجتمعة بغ�س 
���ا اإلى ع���دم وجود ف���روق ذات دللة اإح�ض���ائية تعزى  النظ���ر ع���ن متغ���ير الجن�س، اأي�ضً

لمتغير الجن�س.
التعليق على الدرا�ضات ال�ضابقة:

فيما يتعلق بالأهداف: 
هدف���ت المجموع���ة الأولى من الدرا�ض���ات اإلى التعرف على ا�ض���طراب ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي والم�ض���كلات ال�ض���لوكية لدى ذوي الإعاقة الفكرية درا�ض���ة )محمد،2012؛ 
�ضليمان، ومحمد،2012؛ �ضتيوان، واآخرون Stewart, et al., 2010 ؛التميمي،2007؛ 
 Dekker, et al., ؛ ديكر، واآخرونTerhi & Fredrik, 2004  ،فريدري���ك،و ت���ري
2002؛ ملتنه، واآخرون Molteno, et al., 2001؛ النجار،2000؛عبد المنعم،1991(.

وهدف���ت المجموع���ة الثاني���ة م���ن الدرا�ض���ات اإلى التع���رف عل���ى تاأث���ير بيئ���ة 
الدم���ج على خ�ض���ائ�س وق���درات وم�ض���كلات ذوي الإعاقة الفكري���ة )الأخزمي،2011؛ 
 Heman & الدو�ض���ري،2008؛ ب���ن محف���وظ،2008؛ عل���ى،2006؛ هيم���ان، مرجلي���ت
Margalit,2002؛ هارون،1996؛ Alkhashrami,1995 ؛ خ�ضر،1992(. ولحظ 
الباح���ث ع���دم وج���ود درا�ض���ات تناول���ت تاأث���ير بيئة الدم���ج على ا�ض���طرابات ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي، لذل���ك ته���دف البح���ث الح���الي اإلى التعرف عل���ى العلاقة بين ا�ض���طراب 
ال�ض���لوك الفو�ض���وي وبيئ���ة الدم���ج م���ن خلال درا�ض���ة الفروق في ا�ض���طراب ال�ض���لوك 

الفو�ضوي بين ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين وغير المدمجين في مدينة الريا�س.
وفيما يتعلق بالعينات: 

تنوع���ت العينات الم�ض���تهدفة في هذه الدرا�ض���ات ما بين العادي���ين وذوي الإعاقة 
الفكري���ة، وفي الدرا�ض���ات العربي���ة الت���ي تناولت ا�ض���طرابات ال�ض���لوك الفو�ض���وي كان 
حظ ذوي الإعاقة الفكرية قليل مقارنة بالدرا�ض���ات التي تناولت ا�ض���طراب ال�ض���لوك 

الفو�ضوي في البيئات الأجنبية.
وتنوعت العينات في الدرا�ضات التي قارنت بين ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين 
وذوي الإعاق���ة الفكري���ة غير المدجين للتعرف على تاأثير الدمج على بع�س المتغيرات 
)الأخزمي،2011؛ الدو�ضري،2008؛ بن محفوظ،2008؛ على،2006؛ هيمان، مرجليت 
Alkhashrami,1995؛  ه���ارون،1996؛  Heman & Margalit, 2002؛ 

خ�ضر،1992(. 
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وفيما يتعلق بالأدوات:
ا�ض���تخدم الباحثون في ت�ض���خي�س ا�ض���طرابات ال�ضلوك الفو�ض���وي العديد من 
الأدوات منه���ا قائمة ال�ض���لوك النمائي وت�ض���منت بع�س اأعرا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي 
ت���ري                             Stewart, et al., 2010؛فريدري���ك،  واآخ���رون  �ض���تيوان،  درا�ض���ة  مث���ل 
Terhi & Fredrik, 2004(، والبع�س من الدرا�ضات ا�ضتخدم قائمة تم بناوؤها بناء 
معايير الدليل الت�ضخي�ض���ي الإح�ضائي ال�ضادر عن رابطة الطب النف�ضي الأمريكية 
مثل درا�ض���ة )�ض���تيوان، واآخرون Stewart, et al., 2010 ؛ ودرا�ضة فريدريك، تري 
Terhi & Fredrik, 2004(، وا�ضتخدم البع�س الأخر اأدوات تم اإعدادها لت�ضخي�س 
الم�ض���كلات ال�ض���لوكية ب�ض���فة عامة ومن بينها بع�س اأعرا�س ال�ضلوك الفو�ضوي، وقام 
الباحث بمراجعة الأطر النظرية لأدوات ت�ضخي�س ال�ضلوك الفو�ضوي – لم يح�ضل 
الباح���ث عل���ى مقيا�س متخ�ض����س في ت�ض���خي�س ا�ض���طرابات ال�ض���لوك الفو�ض���وي كما 
و�ض���فه الدليل الت�ضخي�ض���ي حيث لم تكن مت�ض���منة �ضمن اإجراءات البحث – لحظ 
الباح���ث اأن ه���ذه المقايي�س تم بناوؤها بناء على معايير ت�ض���خي�س ا�ض���طراب ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي كم���ا اأقره���ا الدلي���ل الت�ضخي�ض���ي الإح�ض���ائي لذلك ق���ام الباح���ث باإعداد 
مقيا����س تقدي���ر ال�ض���لوك الفو�ض���وي بن���اء عل���ى تل���ك المعاي���ير والتي ت�ض���منت ثلاثة 
مقايي����س فرعي���ة لقيا�س ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، وا�ض���طراب 

الم�ضلك، وا�ضطراب العناد المتحدي. 

وفيما يتعلق بالنتائج: 
تو�ضلت بع�س الدرا�ضات اإلى انت�ضار ا�ضطرابات ال�ضلوك الفو�ضوي والم�ضكلات 
�ض���ليمان،  )التميم���ي،2007؛  درا�ض���ة  مث���ل  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي  ل���دى  ال�ض���لوكية 
 Dekker, et al., ومحم���د،2012؛ عبد المنع���م،1991؛ محم���د،2012؛ النج���ار،2000؛
 2002, Molteno, et al.,,2001, Stewart, et al., 2010, Terhi &

Fredrik, 2004)
وتو�ض���لت بع����س الدرا�ض���ات اإلى ع���دم وج���ود فروق ب���ين الذك���ور ذوي الإعاقة 
�ض���ليمان،  )التميم���ي،2007؛  ال�ض���لوكية  الم�ض���كلات  في  الإن���اث  ونظرائه���م  الفكري���ة 
ومحمد،2012؛ Stewart, , et al., 2010(. وتناق�س هذه النتيجة الدرا�ضات التي 
تو�ض���لت اإلى اأن الم�ض���كلات ال�ضلوكية اأكثر حدة لدى الذكور ذوي الإعاقة الفكرية من 

 .(Terhi & Fredrik,2004؛ Molteno, , et al.,, 2001) ،نظرائهم الإناث
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وتو�ض���لت بع����س الدرا�ض���ات اإلى ع���دم وجود اأث���ر للدمج على المه���ارات اللغوية 
)الأخزم���ي،2011(؛ والتعبير النفعالي )بن محف���وظ،2008(؛ والقلق )على،2006(؛ 
والوح���دة النف�ض���ية والكتئ���اب (Heman & Margalit,2002)؛ ومفه���وم ال���ذات 
)خ�ض���ر،1992(. وتو�ض���لت بع�س الدرا�ض���ات اإلى وجود تاأثير موجب للدمج حيث كان 
اأداء التلاميذ المدمجين اأف�ض���ل في بيئة الدمج في المهارات اللغوية)الدو�ضري،2008(؛ 
الكف���اءة الجتماعية )عل���ى،2006(؛ العلاق���ات الجتماعية )ه���ارون،1996(؛ المهارات 

 .(Alkhashrami,1995) اللغوية وال�ضلوك التكيفي ومفهوم الذات

فرو�ص البحث: 
توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية بين متو�ضطات درجات التلاميذ ذوي الإعاقة 1 ))

الفكري���ة المدمجين ومتو�ض���طات درجات التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية غير 
المدمج���ين عل���ى مقيا����س ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي )ا�ض���طراب النتباه 
الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، وا�ض���طراب العناد المتحدي، وا�ض���طراب الم�ض���لك، 

الدرجة الكلية( ل�ضالح ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين.
توج���د ف���روق ذات دللة اإح�ض���ائية ب���ين متو�ض���طات درجات التلامي���ذ الذكور 1 ))

ذوي الإعاق���ة الفكري���ة المدمجين ومتو�ض���طات درجات التلامي���ذ الذكور ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة غير المدمجين على مقيا�س ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي                 
)ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، وا�ض���طراب العناد المتحدي، 

وا�ضطراب الم�ضلك، الدرجة الكلية( ل�ضالح الذكور غير المدمجين.
توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية بين متو�ضطات درجات التلميذات الإناث ذوي 1 ))

الإعاقة الفكرية المدمجات ومتو�ضطات درجات التلميذات الإناث ذوي الإعاقة 
الفكرية غير المدمجات على مقيا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي )ا�ض���طراب النتباه 
الم�ضحوب بالن�ض���اط الزائد، العناد المتحدي، ا�ضطراب الم�ضلك، الدرجة الكلية 

لل�ضلوك الفو�ضوي( ل�ضالح الإناث ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجات.

منهجية البحث واإجراءاته:
منهج البحث: 

في �ض���وء طبيع���ة البح���ث، ا�ض���تخدم الباح���ث المنه���ج الو�ض���في التحليل���ي لأن���ه 
الأن�ضب لتحقيق اأهداف البحث والإجابة عن ت�ضاوؤلتها. 
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مجتمع البحث: 
تكون���ت مجتمع البح���ث من جميع التلاميذ ذوي الإعاق���ة الفكرية المدمجين 
الملتحق���ين ببرام���ج التربي���ة الفكري���ة الملحق���ة بالمدار����س البتدائي���ة والتلاميذ ذوي 
الإعاقة الفكرية غير المدمجين الملحقين بمعاهد التربية الفكرية، بمدينة الريا�س، 

خلال فترة اإجراء البحث خلال العام1436/1437 ه. 

عينة البحث ال�ضتطلاعية: 
تكون���ت عين���ة البحث ال�ض���تطلاعية م���ن )55( تلميذاً وتلمي���ذة من التلاميذ 
ذوي الإعاق���ة فكري���ا المدمج���ين وغير المدمج���ين في معاهد وبرامج التربي���ة الفكرية 

بمدينة الريا�س خلال فترة اإجراء البحث خلال العام 1437 / 1436ه.

عينة البحث: 
قام الباحث باختيار عينة ع�ض���وائية ب�ضيطة ممثلة من التلاميذ ذوي الإعاقة 
الفكري���ة المدمج���ين والتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية غ���ير المدمجين، وتكونت العينة 
م���ن )200( تلميذ وتلميذة من التلامي���ذ المدرجين بمعاهد التربية الفكرية وبرامج 
التربية الفكرية الملحقة بمدرا�س التعليم العام بمدينة الريا�س، خلال فترة اإجراء 
البح���ث خ���لال الع���ام 1436/1437ه. والج���دول الت���الي )1( يو�ض���ح اأفراد العين���ة تبعاً 

للمدر�ضة، اأو المعهد المدرجين فيه: 
جدول )1(

توزيع اأفراد البحث وفق متغير المدر�شة.
الن�ضبةالتكرارالمدر�ضة

126،0ابن البيطار
94،5اأ�ضعد بن زرارة

2412،0اأبي هريرة
42،0الأ�ضمعي

52،5اإيا�س بن معاوية
12663.0معهد التربية الفكرية )بنين �ضرق-بنين غرب-بنات �ضرق(

2010،0الإبتدائية 160
100%200المجموع
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يت�ض���ح من الجدول )1( اأن )126( من اأفراد البحث يمثلون ما ن�ض���بته %63،0 
م���ن اإجمالي اأفراد البحث يدر�ض���ون في معهد التربي���ة الفكرية وهم الفئة الأكثر من 
اأف���راد البح���ث ، بينما )24( منهم يمثلون ما ن�ض���بته 12،0% م���ن اإجمالي اأفراد البحث 
يدر�ض���ون في مدر�ض���ة اأب���ي هري���رة، مقاب���ل )20( منه���م يمثلون م���ا ن�ض���بته 10،0% من 
اإجمالي اأفراد البحث يدر�ض���ون في المدر�ض���ة 160، و)12( منهم يمثلون ما ن�ض���بته %6،0 
م���ن اإجم���الي اأفراد البحث يدر�ض���ون في مدر�ض���ة ابن البيط���ار، و)9( منهم يمثلون ما 
ن�ض���بته 4،5% م���ن اإجم���الي اأف���راد البحث يدر�ض���ون في مدر�ض���ة اأ�ض���عد ب���ن زرارة، و)5( 
منه���م يمثل���ون ما ن�ض���بته 2،5% م���ن اإجمالي اأفراد البحث يدر�ض���ون في مدر�ض���ة اإيا�س 
ب���ن معاوي���ة، و)4( منه���م يمثلون ما ن�ض���بته 2،0% من اإجمالي اأفراد البحث يدر�ض���ون 
في مدر�ض���ة الأ�ضمعي. ويو�ضح الجدول التالي )2( توزيع اأفراد العينة تبعاً للبرنامج 

والمعهد الملتحقين به: 
جدول )2(

توزيع اأفراد البحث وفق متغير البرنامج.
الن�ضبةالتكرارالبرنامج

10050،0مدمجين )برامج التربية الفكرية في المدار�س العادية(
10050،0غير مدمجين )معاهد التربية الفكرية(

100%200المجموع

يت�ض���ح من الجدول )2( اأن )100( من اأفراد البحث يمثلون ما ن�ض���بته %50.0 
م���ن اإجم���الي اأف���راد البح���ث مدمجين وهم ن�ض���ف اأف���راد البحث، بينم���ا )100( منهم 
يمثلون ما ن�ض���بته 50،0% من اإجمالي اأفراد البحث غير مدمجين. ويو�ض���ح الجدول 

التالي )3( توزيع اأفراد العينة تبعاً لمتغير ال�ضف الدرا�ضي: 
جدول )3(

توزيع اأفراد البحث وفق متغير ال�شف الدرا�شي.
الن�ضبةالتكرارال�ضف الدرا�ضي

199،5الأول
3316،5الثاني
3819،0الثالث
3618،0الرابع

2914،5الخام�س
4522،5ال�ضاد�س
100%200المجموع
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يت�ض���ح م���ن الجدول )3( اأن )45( م���ن اأفراد البحث يمثلون ما ن�ض���بته %22،5 
م���ن اإجمالي اأفراد البحث من ال�ض���ف ال�ض���اد�س وهم الفئة الأكثر م���ن اأفراد البحث، 
بينم���ا )38( منه���م يمثل���ون م���ا ن�ض���بته 19،0% م���ن اإجمالي اأف���راد البحث من ال�ض���ف 
الثال���ث، مقاب���ل )36( منه���م يمثل���ون ما ن�ض���بته 18،0% من اإجمالي اأف���راد البحث من 
ال�ض���ف الراب���ع، و)33( منهم يمثلون ما ن�ض���بته 16،5% من اإجم���الي اأفراد البحث من 
ال�ض���ف الث���اني، و)29( منهم يمثلون ما ن�ض���بته 14،5% من اإجم���الي اأفراد البحث من 
ال�ض���ف الخام�س، و)19( منهم يمثلون ما ن�ض���بته 9،5% من اإجمالي اأفراد البحث من 
ال�ض���ف الأول. ويو�ض���ح الج���دول الت���الي )4( توزي���ع التلامي���ذ تبعاً لمتغير ال�ض���فوف 

الدنيا وال�ضفوف العليا: 

جدول )4(
توزيع اأفراد البحث وفقاً لمتغير ال�شفوف الدنيا وال�شفوف العليا.

الن�ضبةالتكرارال�ضفوف

9045،0ال�ضفوف الدنيا )الأول، الثاني، الثالث(

11055،0ال�ضفوف العليا )الرابع، الخام�س، ال�ضاد�س(

100%200المجموع

يت�ض���ح من الجدول )4( اأن )110( من اأفراد البحث يمثلون ما ن�ض���بته %55،0 
م���ن اإجم���الي اأف���راد الدرا�ض���ة �ض���فوفهم عليا وه���م الفئة الأك���ثر من اأفراد الدرا�ض���ة، 
بينم���ا )90( منه���م يمثل���ون م���ا ن�ض���بته 45،0،0% من اإجم���الي اأفراد البحث �ض���فوفهم 
دنيا. ويو�ضح الجدول التالي )5( توزيع اأفراد العينة تبعاً لمتغير النوع )ذكر / اأنثى(: 

جدول )5(
توزيع اأفراد البحث تبعاً لمتغير النوع )ذكر / اأنثى(.

الن�ضبةالتكرارالنوع

10050،0ذكر

10050،0اأنثى

100%200المجموع
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يت�ض���ح من الجدول )5( اأن )100( من اأفراد البحث يمثلون ما ن�ض���بته %50.0 
من اإجمالي اأفراد البحث ذكور وهم ن�ضف اأفراد الدرا�ضة، بينما )100( منهم يمثلون 

ما ن�ضبته 50،0% من اإجمالي اأفراد البحث اإناث.

�ضروط اختيار عينة البحث:
• اأن تك���ون العين���ة المدمج���ة م���ن ذوي الإعاق���ة الفكري���ة الب�ض���يطة الملتحق���ين 	

ب�ضفوف ملحقة بالمدار�س البتدائية. 
• اأن تك���ون العين���ة غير المدمجين م���ن ذوي الإعاقة الفكرية الب�ض���يطة بمعاهد 	

التربية الفكرية.
• اأن تكون العينة من تلاميذ ال�ضف الرابع والخام�س وال�ضاد�س البتدائي.	

اأدوات البحث: 
يعر�س الباحث اأدوات البحث على النحو التالي: 

مقيا�ص تقدير ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي  اإعداد / الباحث.1 ))
اأع���د الباح���ث ه���ذا المقيا�س لحاج���ة البحث الح���الي اإليه، حيث راج���ع الباحث 
الأدوات المتاح���ة في تقدي���ر ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي ولم يجد المقيا�س المنا�ض���ب 

لتحقيق اأهداف البحث، حيث لحظ الباحث على المقايي�س المتاحة ما يلي:
بع�س البحوث المن�ضورة في الدوريات العلمية لم تعر�س المقيا�س �ضمن تقرير 	 

البحث، وحاول الباحث التوا�ضل معهم ولم يجد اإ�ضتجابة.
وجد الباحث بع�س المقايي�س المتاحة ولكن لم تت�ض���من كل اأعرا�س ا�ض���طراب 	 

ال�ض���لوك الفو�ض���وي كم���ا ذك���ره الدلي���ل الت�ضخي�ض���ي والإح�ض���ائي الخام����س 
ال�ض���ادر ع���ن جمعية الط���ب النف�ض���ي الأمريكية، الن�ض���خة المترجم���ة لكل من 

م�ضطفي، ويو�ضف )2015(.
كما وجد الباحث بع�ض���ا من مقايي�س ت�ض���خي�س ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 	 

ولكن كانت اأحادية البعد، اأي تعطى درجة كلية ل�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 
ومنه���ا مقيا����س الد�ض���وقي )2013ب(، ولك���ن اأه���داف البح���ث تتطل���ب مقيا�س 

ت�ضخي�ضي تف�ضيلي ل�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي.
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م�ضادر بناء المقيا�ص: لبناء المقيا�س الحالي اتبع الباحث ما يلي: 
راجع الباحث معايير ت�ض���خي�س ا�ض���طرابات ال�ض���لوك الفو�ض���وي كما اأوردها 	 

الدليل الت�ضخي�ض���ي والإح�ضائي الخام�س ال�ضادر عن جمعية الطب النف�ضي 
الأمريكية، الن�ضخة المترجمة لكل من م�ضطفى، ويو�ضف )2015(.

راج���ع الباح���ث البحوث والدرا�ض���ات ال�ض���ابقة والأط���ر النظرية الت���ي تناولت 	 
خ�ض���ائ�س ومعايير ت�ضخي�س ا�ضطرابات ال�ض���لوك الفو�ضوي )يو�ضف،2000؛ 

ال�ضربني،2004؛ الد�ضوقي،2013ب؛ اأبوزيد، وعبد الحميد،2015ب(. 

�ضدق وثبات المقيا�ص: للتعرف على الخ�ضائ�س ال�ضيكومترية للمقيا�س قام 
الباحث بتطبيق المقيا�س على عينة البحث ال�ضتطلاعية وللتعرف على �ضدق وثبات 

المقيا�س اتبع الباحث الخطوات التالية: 

�ضدق المقيا�ص: للتعرف على �ضدق المقيا�ص اتبع الباحث الطرق التالية: 

ال�ضدق الظاهري: يقوم هذا النوع من ال�ضدق على فكرة مدى منا�ضبة المقيا�س 
لما يقي�س، ولمن يطبق عليهم، ويبدو مثل هذا ال�ضدق في و�ضوح البنود ومدى علاقتها 
بالقدرة، اأو ال�ضمة، اأو البعد الذي يقي�ضه المقيا�س وغالبا ً ما يقرر ذلك مجموعة من 
المتخ�ض�ضين في المجال الذي يفتر�س اأن ينتمي اإليه المقيا�س )عبد الرحمن،1997، 226(

 فق���د قام الباحث في المراح���ل الأولى لبناء المقيا�س بعر�س عباراته على مجموعة من 
المحكمين في مجال علم النف�س والتربية الخا�ضة وتم تعديل �ضياغة بع�س العبارات، 

وكذلك حذف العبارات التي لم تحظ بن�ضبة اتفاق 100 %.

�ض�دق المحتوى: ويتمثل في مدى تمثيل المقيا�س للميادين، اأو الفروع المختلفة 
للظاهرة التي يقي�ض���ها )عبد الرحمن،1997، �س. 226( وفي هذا المجال ا�ضتق الباحث 
عب���ارات المقيا����س الحالي من خلال مراجعته للعديد م���ن المقايي�س المرتبطة، وكذلك 
الدرا�ضات ال�ضابقة والأطر النظرية، وهذا يدل اأن محتوى المقيا�س ا�ضتق من م�ضادر 

ذات �ضلة وثيقة بالظاهرة.

�ض�دق المح�ك: تم تطبي���ق المقيا����س الح���الي ومقيا�س ا�ض���طراب ال�ض���لوك 
العين���ة  م���ن  تلمي���ذاً   20 عل���ى  )2013ب(  الد�ض���وقي  اإع���داد  م���ن  الفو�ض���وي 

ال�ضتطلاعية، وكان الرتباط بينها 0،89.
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�ضدق الت�ضاق الداخلي: قام الباحث بح�ض���اب معامل الرتباط بير�ض���ون لمعرفة 
ال�ض���دق الداخل���ي للمقيا����س حي���ث تم ح�ض���اب معامل الرتب���اط بين درج���ة كل عبارة 
من عبارات المقيا�س بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي اإليه العبارة كما تو�ض���ح ذلك 

الجداول التالية: 
جدول )6(

معاملات ارتباط بير�شون لعبارات “الن�شاط الزائد” بالدرجة الكلية.
معامل الرتباطرقم العبارةمعامل الرتباطرقم العبارة

1**0،8476**0،931
2**0،9057**0،878
3**0،9338**0،874
4**0،7749**0،841
5**0،902--

** دال عند م�ضتوى الدللة 0.01 فاأقل 
جدول )7(

معاملات ارتباط بير�شون لعبارات “نق�ص الانتباه” بالدرجة الكلية. 
معامل الرتباطرقم العبارةمعامل الرتباطرقم العبارة

10**0،86615**0،876
11**0،70916**0،794
12**0،81317**0،864
13**0،83318**0،864
14**0،856--

** دال عند م�ضتوى الدللة 0.01 فاأقل
جدول )8(

معاملات ارتباط بير�شون لعبارات “الاندفاعية” بالدرجة الكلية. 
معامل الرتباط رقم العبارةمعامل الرتباط رقم العبارة

19**0،74523**0،856
20**0،79024**0،833
21**0،87625**0،838
22**0،81226**0،904

** دال عند م�ضتوى الدللة 0.01 فاأقل 
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جدول )9(
معاملات ارتباط بير�شون لعبارات “ا�شطراب العناد المتحدي” بالدرجة الكلية. 

معامل الرتباطرقم العبارةمعامل الرتباطرقم العبارة
27**0،80132**0،801
28**0،71133**0،797
29**0،85634**0،870
30**0،82435**0،803
31**0،82436**0،880

** دال عند م�ضتوى الدللة 0.01 فاأقل 

جدول )10(
معاملات ارتباط بير�شون لعبارات “ا�شطراب الم�شلك” بالدرجة الكلية. 

معامل الرتباطرقم العبارةمعامل الرتباطرقم العبارة
37**0،75643**0،877
38**0،76244**0،867
39**0،90445**0،851
40**0،81846**0،751
41**0،82947**0،786
42**0،87748**0،849

** دال عند م�ضتوى الدللة 0.01 فاأقل 

يت�ض���ح من الجداول )10-6( اأن قي���م معامل ارتباط كل عبارة من العبارات 
مع محورها موجبة ودالة اإح�ضائياً عند م�ضتوي الدللة )0.01( فاأقل مما يدل على 

�ضدق ات�ضاقها مع محاورها.

ثب�ات المقيا��ص: لقيا����س م���دى ثب���ات اأداة البح���ث ا�ض���تخدم الباح���ث )معادل���ة األفا 
كرونب���اخ( (Cronbach›s Alpha (α)) للتاأك���د م���ن ثبات اأداة البحث، حيث طبقت 
المعادل���ة عل���ى العينة ال�ض���تطلاعية لقيا����س ال�ض���دق البنائي والجدول )11( يو�ض���ح 

معاملات ثبات اأداة البحث. 
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جدول )11(
معامل األفا كرونباخ لقيا�ص ثبات اأداة البحث

ثبات المحورعدد العباراتمحاور المقيا�س
90،962الن�ضاط الزائد
90،944نق�س النتباه

80،936الندفاعية
260،968ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد )الدرجة الكلية(

100،944ا�ضطراب العناد المتحدي
120،956ا�ضطراب الم�ضلك

480،980الثبات العام

يت�ضح من الجدول )11( اأن معامل الثبات العام لمقيا�س البحث عال حيث بلغ 
)0،98( وه���ذا ي���دل عل���ى اأن المقيا����س يتمتع بدرج���ة عالية من الثب���ات يمكن العتماد 

عليه في التطبيق الميداني للدرا�ضة.

و�ض�ف المقيا��ص: تكون المقيا�س من )48( عب���ارة تم توزيعها على ثلاثة اأبعاد 
رئي�ضة هي: 

ا�ض���طراب النتب���اه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائ���د، وي�ض���تمل عل���ى )26( عب���ارة . )
مق�ضمة كالتالي:

الن�ضاط الزائد وت�ضمله العبارات من )1( اإلى)9(.	 
نق�س النتباه وت�ضمله العبارات من )10( اإلى)18(.	 
الندفاعية وت�ضمله العبارات من )19( اإلى)26(.	 

ا�ضطراب العناد المتحدي، وي�ضتمل على )10( عبارات، من )27( اإلى)36(.. )
ا�ضطراب الم�ضلك، وي�ضتمل على )12( عبارات، من )37( اإلى)48(.. )

يقابل كل فقرة من فقرات الأبعاد الثلاثة، قائمة تحمل عبارات، دائماً، اأحياناً، 
نادراً، ل ينطبق، وقد تم اإعطاء كل عبارة من العبارات ال�ضابقة درجة، لتتم معالجتها 

اإح�ضائياً على النحو الآتي:
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دائماً )4( درجات. 	 
اأحياناً )3( درجات. 	 
نادراً )2( درجتان. 	 
ل ينطبق )1( درجة واحدة.	 

 (Closed Questionnaire) وقد تبنى الباحث في اإعداد الأبعاد ال�ضكل المغلق
الذي يحدد ال�ضتجابات المحتملة لكل �ضوؤال.

�ضجلات التلميذ المدر�ضية اإعداد / اإدارة المدر�ضة 
راجع الباحث �ضجلات الطلاب المدر�ضية للتعرف على خ�ضائ�س الطلاب من 

حيث العمر والذكاء وبع�س الخ�ضائ�س المتعلقة بنوع الإعاقة. 

اأ�ضالي�ب المعالج�ة الإح�ضائي�ة: لتحقي���ق اأهداف البح���ث وتحليل البيان���ات التي تم 
تجميعه���ا، فقد تم ا�ض���تخدام العديد من الأ�ض���اليب الإح�ض���ائية المنا�ض���بة با�ض���تخدام 
 Statistical Package for Social الجتماعي���ة  للعل���وم  الإح�ض���ائية  الح���زم 

.(SPSS) والتي يرمز لها اخت�ضاراً بالرمز ،Sciences

وذل���ك بع���د اأن تم ترمي���ز واإدخ���ال البيان���ات اإلى الحا�ض���ب الآلي، وبعد ذلك تم 
ح�ضاب المقايي�س الإح�ضائية التالية:

تم ا�ضتخدام معامل ارتباط بير�ضون للتحقق من �ضدق الت�ضاق الداخلي.. )
تم ا�ضتخدام معامل الفا كرونباخ للتحقق من ثبات اأداة البحث. . )
تم ا�ض���تخدام اختب���ار ت لعينت���ين م�ض���تقلتين للتحق���ق م���ن الفروق ب���ين فئات . )

البحث.

خطوات واإجراءات البحث:
درا�ضة وتحليل الأدبيات المرتبطة بالمحاور التالية:1 ))

-متغيرات البحث المتمثلة في )ال�ضلوك الفو�ضوي، الإعاقة الفكرية(.
-مراجعة الدرا�ضات والبحوث ال�ضابقة المتعلقة بالبحث.

الح�ضول على الت�ضاريح اللازمة من الجهات المخت�ضة لإجراء الدرا�ضة.1 ))
ت�ضميم اأدوات البحث.1 ))
اختيار عينة البحث.1 ))
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تطبيق اأدوات البحث.1 ))
ر�ضد النتائج وتف�ضيرها ومعالجتها.1 ))
تق���ديم التو�ض���يات والمقترحات الخا�ض���ة بالبحث على �ض���وء ما تتو�ض���ل اإليه 1 ))

البحث من نتائج.

نتائج البحث:
يعر�س الباحث في هذا الجزء نتائج البحث ومناق�ضتها في �ضوء نتائج البحوث 

والدرا�ضات ال�ضابقة والإطار النظرى. 
نتائج الفر�ص الأول ومناق�ضته: 

ن����س الفر����س عل���ى: » توج���د ف���روق ذات دلل���ة اإح�ض���ائية ب���ين متو�ض���طات 
درج���ات التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة المدمج���ين ومتو�ض���طات درج���ات التلامي���ذ 
ذوي الإعاق���ة الفكري���ة غ���ير المدمج���ين عل���ى مقيا�س ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي

)ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد، وا�ضطراب العناد المتحدي، وا�ضطراب 
الم�ضلك، الدرجة الكلية( ل�ضالح ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين«. وللتحقق من 
�ضحة هذه الفر�س تم ا�ضتخدام اختبار »ت« وجاءت النتائج كما يو�ضحها الجدول التالي:

جدول )12(
الفروق بين متو�شطات درجات التلاميذ ذوي الاإعاقة الفكرية المدمجين ومتو�شطات درجات 

التلاميذ ذوي الاإعاقة الفكرية غير المدمجين على مقيا�ص ا�شطراب ال�شلوك الفو�شوي. 

المتو�ضط المجموعةالبعد
الح�ضابي

النحراف 
م�ضتوى قيمة "ت"المعياري

الدللة
ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط 
الزائد

2،470،692المدمجين
1،849-0،066

2،680،777غير المدمجين

0،169-2،250،7811،382المدمجينالعناد المتحدي
2،420،845غير المدمجين

0،001**-1،810،6583،248المدمجينا�ضطراب الم�ضلك
2،200،844غير المدمجين

0،026*-2،260،6592،249المدمجينالدرجة الكلية
2،510،750غير المدمجين



�ل�صلوك �لفو�صوي لدى �لتلاميذ ذوي �لإعاقة �لفكرية �أ . �صويحي بن محمد  و د . �أحمد �أبو زيد

 121 

ويت�ضح من الجدول ال�ضابق )))1 ما يلي: 

ع���دم وج���ود ف���رق ذا دللة اإح�ض���ائية عند م�ض���توى دلل���ة )0،05( متو�ض���طات 1 ))
درج���ات  ومتو�ض���طات  المدمج���ين  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي  التلامي���ذ  درج���ات 
التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين على مقيا�س ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد. 
 ع���دم وج���ود ف���رق ذا دلل���ة اإح�ض���ائية عند م�ض���توى دللة )0،05( متو�ض���طات 1 ))

درج���ات  ومتو�ض���طات  المدمج���ين  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي  التلامي���ذ  درج���ات 
التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين على مقيا�س ا�ض���طراب العناد 

المتحدي. 
وجود فرق ذا دللة اإح�ضائية عند م�ضتوى دللة )0.01( بين متو�ضطات درجات 1 ))

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين ومتو�ض���طات درجات التلاميذ ذوي 
الإعاق���ة الفكرية غير المدمجين على مقيا�س ا�ض���طراب الم�ض���لك ل�ض���الح ذوي 

الإعاقة الفكرية غير المدمجين.
وجود فرق ذا دللة اإح�ضائية عند م�ضتوى دللة )0،05( بين متو�ضطات درجات 1 ))

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين ومتو�ض���طات درجات التلاميذ ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة غير المدمج���ين على مقيا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي )الدرجة 

الكلية( ل�ضالح ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين.

مناق�ضة نتائج الفر�ص الأول: 
ت�ض���ير ه���ذه النتائ���ج اإلى تحق���ق الفر����س الأولى جزئياً حيث كان���ت الفروق في 
ا�ض���طراب الم�ض���لك، وفي الدرجة الكلية ل�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي ل�ض���الح ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة غير المدمج���ين. بينما ل توجد فروق في كل من ا�ض���طراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط وا�ضطراب العناد المتحدي. 

وبمعن���ى اآخ���ر ح�ض���ل ذوي الإعاق���ة الفكرية غير المدمجين عل���ى درجات اأعلى 
في كل من ا�ض���طراب الم�ض���لك والدرجة الكلية ل�ض���طراب ال�ضلوك الفو�ضوي، في حين 
ت�ضاوى ذوي الإعاقة الفكرية المدمجين وغير المدمجين في كل من ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد وا�ضطراب العناد المتحدي.
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وبالنظر اإلى الدرجة الكلية، اأو فيما يتعلق بوجود فروق بين المدمجين وغير 
المدمجين في كل من ا�ضطراب الم�ضلك والدرجة الكلية ل�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 
حيث ح�ضل ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين على درجات اأعلى، وهذا يعني اأكثر 
معاناة في ا�ض���طراب الم�ض���لك وفي ال�ضلوك الفو�ض���وي ب�ضفة عامة، وقد يرجع الباحث 
ه���ذه النتيج���ة اإلى بيئة الدمج فربما اأثرت في تطوير �ض���لوك التلاميذ المدمجين اإلى 
الأف�ض���ل، وقد ظهر هذا اأكثر في الم�ض���كلات ال�ض���لوكية الأكثرحدة،حيث ت�ض���ير الأطر 
النظرية والدرا�ض���ات ال�ض���ابقة اإلى ان ا�ض���طراب الم�ض���لك والدرجة الكلية ل�ض���طراب 
ال�ض���لوك الفو�ض���وي اأكثر حدة، فقد يت�ضمن ا�ضطراب العناد المتحدي موؤ�ضرات مثل 
عدم الطاعة ومع�ض���ية الكبار بينما يت�ض���من ا�ضطراب الم�ضلك موؤ�ضرات مثل العدوان 
على الأخرين والذات والحيوان والهروب من المنزل، وهذا قد يبدو وا�ضحا في المقيا�س 

الذي ا�ضتخدمه الباحث في البحث الحالي. 

فهن���اك تاأث���ير موج���ب لبيئ���ة الدم���ج عل���ى ال�ض���لوكيات الأك���ثر ح���دة، وفيم���ا 
يتعل���ق بالتاأث���ير الموج���ب لبيئ���ة الدم���ج تتفق ه���ذه النتيجة م���ع البحوث والدرا�ض���ات 
الت���ي تو�ض���لت لوجود تاأثير موج���ب لبيئة الدمج عل���ى ذوي الإعاقة فكريا المدمجين 

.)Alkhashrami,1995 الدو�ضري،2008؛ على،2006؛ هارون،1996؛(

وفيم���ا يتعل���ق بعدم وج���ود تاأث���ير لبيئة الدمج عل���ى ذوي الإعاق���ة الفكرية في 
ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد والعناد المتحدي، فهذا اأي�ضا يتفق مع 
البحوث والدرا�ض���ات التي تو�ض���لت لعدم وجود فروق ب���ين المدمجين وغير المدمجين 
في بع����س المتغيرات مث���ل )الأخزمي،2011؛ ب���ن محفوظ،2008؛ عل���ى،2006؛ هيمان؛ 

ومرجليت Heiman & Margalit,2002؛ خ�ضر،1992(.

وفيما يتعلق با�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد فيت�ضمن نق�س 
النتب���اه والندفاعي���ة والن�ض���اط الزائ���د، وهذه م�ض���كلات رئي�ض���ة ل���دى ذوي الإعاقة 

الفكرية. 

في�ض���ير كل م���ن “ هالج���ين ووي���ت ب���ورن “ اإلى اأن نتائ���ج تطبي���ق الختب���ارات 
الخا�ض���ة بال���ذكاء اللفظي وغ���ير اللفظي قد اأثبت���ت اأن العمر العقلي ل���ذوي الإعاقة 
فكري���اَ ل يزي���د عن ع�ض���رة، اأو اإحدى ع�ض���رة �ض���نة عقلي���ة، ول يوؤهله ذلك للتح�ض���يل 
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الدرا�ض���ي اأكثر من ال�ض���ف الخام����س البتدائي مهما بلغ من العم���ر الزمني. وبذلك 
يتاأخ���ر النم���و العقل���ي وتتدن���ى ن�ض���بة ال���ذكاء بحي���ث تق���ل ع���ن 70 درج���ة، وكذل���ك 
العمليات العقلية الأخرى ك�ض���عف الذاك���رة، ونق�س النتباه، والإدراك، والقدرة على 
الفه���م والق���درة عل���ى التركي���ز ) Halgin & Whitbourne, 1997,p, 373؛ 

ال�ضيد،2004،�س. 45(.

ويع���اني ذوي الإعاق���ة الفكري���ة م���ن �ض���عوبات انفعالي���ة و�ض���لوكية ومعرفي���ة 
تت�ضمن �ضعوبة الحتفاظ بالنتباه، وق�ضور التركيز، وم�ضكلات في الذاكرة اللفظية 
المبا�ض���رة، بالإ�ض���افة اإلى �ض���عوبات في اللغة والكلام والعمليات ال�ض���معية، وم�ض���كلات 
في الق���راءة والكتاب���ة )اأبوزيد، وعبد الحميد،2015، )اأ((. وه���ذا يعني اأن ذوي الإعاقة 
الفكري���ة يعان���ون من �ض���عوبات كب���يرة في نق����س النتباه وه���ذه ال�ض���عوبات مرتبطة 

بالق�ضور في ذكائهم.

وفيم���ا يتعل���ق بالندفاعي���ة والن�ض���اط الزائ���د، فيت�ض���ف ذوي الإعاق���ة فكري���ا 
بارتف���اع م�ض���توى الندفاعي���ة والن�ض���اط الزائ���د في مرحل���ة الطفول���ة وي�ض���تمر حتى 
مرحلة المراهقة. وتنت�ض���ر ا�ض���طرابات النتباه �ض���واء الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، اأو 
غير الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد بم�ضتويات عالية لدى ذوي ذوي الإعاقة فكرياَ. واأن 
ح���والي 40،1 % م���ن ذوي ذوي الإعاق���ة الفكري���ة يعان���ون من نق�س النتب���اه، وحوالي       
19 % يعانون من الن�ضاط الزائد (Fidana,Kirpinarb,Oralb.Kubra, 2007 ؛ 

اأبوزيد ،وعبد الحميد، 2015ب(.

وفيم���ا يتعلق با�ض���طراب العن���اد المتحدي والذي يتمث���ل في مخالفة التعليمات 
وعدم الطاعة فقد يرجع اإلى الق�ض���ور في مهارات التفاعل الجتماعي والذي يرتبط 
بال�ض���لوك التكيف���ي وال���ذي يعد معيار رئي�س في ت�ض���خي�س الإعاقة الفكرية، فم�ض���كلة 
العن���اد المتح���دي اأي�ض���اً ق���د تكون م�ض���كلة عر�ض���ية م���ن اأعرا�س الق�ض���ور في ال�ض���لوك 
التكيفي، اأي العناد المتحدي ي�ضكل جزء من ت�ضخي�س الإعاقة الفكرية، وهذا ما جعله 

ثابتة في بيئة الدمج، اأو في بيئة العزل. 

 وت���زداد ن�ض���بة ال�ض���لوكيات الفو�ض���وية لت�ض���ل اإلى اأك���ثر م���ن 45 % ل���دى ذوي 
الإعاق���ة الفكري���ة مث���ل التح���دي والعن���اد وع���دم الم�ض���اركة، وع���دم اإتب���اع التعليم���ات 
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والإهم���ال في الواجب���ات، والعب���ث ب���اأدوات المدر�ض���ة والمن���زل، والكتاب���ة عل���ى الج���دران 
(Koskentausta,livanainen,Almqv كو�ضكينتا�ض���تا؛ ليفانينين؛ األأمكف�ضت(
ist,2007 وت�ض���كل هذه ال�ض���لوكيات بع�ض���اً من اأعرا�س العناد المتحدي المت�ض���منة في 

البحث الحالي. 

نتائج الفر�ص الثاني ومناق�ضته: 
ن�س الفر�س على: »توجد فروق ذات دللة اإح�ض���ائية بين متو�ض���طات درجات 
التلامي���ذ الذك���ور ذوي الإعاق���ة الفكري���ة المدمج���ين ومتو�ض���طات درج���ات التلامي���ذ 
الذك���ور ذوي الإعاق���ة الفكري���ة غ���ير المدمج���ين عل���ى مقيا����س ا�ض���طراب ال�ض���لوك 
الفو�ضوي )ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد، وا�ضطراب العناد المتحدي، 
وا�ض���طراب الم�ض���لك، الدرج���ة الكلية( ل�ض���الح الذكور غير المدمج���ين«. وللتحقق من 

�ضحة هذا الفر�س تم ا�ضتخدام اختبار » ت » والجدول التالي يو�ضح الفروق: 

جدول )13(
الفروق بين متو�شطات درجات التلاميذ الذكور ذوي الاإعاقة الفكرية المدمجين ومتو�شطات 

درجات التلاميذ الذكور غير المدمجين على مقيا�ص ا�شطراب ال�شلوك الفو�شوي.

المتو�ضط المجموعةالبعد
الح�ضابي

النحراف 
م�ضتوى قيمة "ت"المعياري

الدللة
ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط 
الزائد

2،530،623المدمجين
0،3540،724

2،480،802غير المدمجين

العناد المتحدي
2،310،754المدمجين

0،2660،790
2،270،801غير المدمجين

ا�ضطراب الم�ضلك
1،800،608المدمجين

2،060-*0،042
2،080،797غير المدمجين

الدرجة الكلية 
لل�ضلوك الفو�ضوي

2،300،595المدمجين
0،269-0،788

2،340،761غير المدمجين
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ويت�ضح من الجدول ال�ضابق)))1 ما يلي: 

ع���دم وج���ود فرق ذا دللة اإح�ض���ائية عند م�ض���توى دللة )0،05( بين متو�ض���ط 	 
ومتو�ض���طات  المدمج���ين  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي  الذك���ور  التلامي���ذ  درج���ات 
درج���ات التلامي���ذ الذك���ور غ���ير المدمجين عل���ى مقيا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي           
)ا�ضطراب النتباه الم�ضحوب بالن�ضاط الزائد، العناد المتحدي، الدرجة الكلية 

لل�ضلوك الفو�ضوي(.
وج���ود ف���رق ذا دلل���ة اإح�ض���ائية عن���د م�ض���توى دلل���ة )0،05( ب���ين متو�ض���ط 	 

ومتو�ض���طات  المدمج���ين  الفكري���ة  الإعاق���ة  ذوي  الذك���ور  التلامي���ذ  درج���ات 
درج���ات التلامي���ذ الذك���ور غ���ير المدمجين عل���ى مقيا�س ال�ض���لوك الفو�ض���وي                              

)ا�ضطراب الم�ضلك( ل�ضالح الذكور ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجين.

مناق�ضة نتائج الفر�ص الثاني:
تع���د ه���ذه الفر�س جزاً م���ن نتائج الفر�س الأولية، فقد و�ض���ح ب�ض���كل كبير 
تاأث���ير بيئ���ة الدم���ج عل���ى ال�ض���لوك الأك���ثر ح���دة، حي���ث كان التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة 
الفكري���ة المدمج���ين اأق���ل ح���دة في ا�ض���طراب الم�ض���لك م���ن التلامي���ذ غ���ير المدمجين. 
وتتفق هذه النتيجة مع البحوث والدرا�ض���ات التى تو�ض���لت وجود تاأثير لبيئة الدمج 
التوافق ب�ضفة عامة، فت�ضير بع�س الدرا�ضات اإلى اأن اداء التلاميذ كان اأف�ضل في بيئة 
الدم���ج في المه���ارات اللغوية )الدو�ض���ري،2008(؛ والكفاءة الجتماعي���ة )على،2006(؛ 
والعلاقات الجتماعية )هارون،1996(؛ والمهارات اللغوية وال�ضلوك التكيفي ومفهوم 

 .(Alkhashrami,1995) الذات

نتائج الفر�ص الثالث ومناق�ضته: 
ن�س الفر�س على: »توجد فروق ذات دللة اإح�ضائية بين متو�ضطات درجات 
التلمي���ذات الإن���اث ذوي الإعاق���ة الفكري���ة المدمجات ومتو�ض���طات درج���ات التلميذات 
الإن���اث ذوي الإعاق���ة الفكري���ة غ���ير المدمج���ات عل���ى مقيا����س ال�ض���لوك الفو�ض���وي 
)ا�ض���طراب النتباه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، العناد المتحدي، ا�ض���طراب الم�ض���لك، 
الدرج���ة الكلي���ة لل�ض���لوك الفو�ض���وي( ل�ض���الح الإن���اث ذوي الإعاق���ة الفكري���ة غ���ير 
المدمج���ات«. وللتحق���ق من �ض���حة ه���ذا الفر�س تم ا�ض���تخدام اختب���ار » ت » والجدول 

التالي يو�ضح الفروق:
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جدول )14(
الفروق بين متو�شطات درجات التلميذات الاإناث ذوي الاإعاقة الفكرية المدمجات ومتو�شطات 

درجات التلميذات الاإناث غير المدمجات على مقيا�ص ال�شلوك الفو�شوي. 

المتو�ضط المجموعةالبعد
الح�ضابي

النحراف 
م�ضتوى قيمة "ت"المعياري

الدللة
ا�ضطراب النتباه 

الم�ضحوب بالن�ضاط 
الزائد 

2،310،848المدمجين
3،310-**0،002

2،960،651غير المدمجين

العناد المتحدي
2،080،846المدمجين

2،252-*0،022
2،640،869غير المدمجين

ا�ضطراب الم�ضلك
1،850،793المدمجين

2،208-*0،031
2،370،888غير المدمجين

الدرجة الكلية لل�ضلوك 
الفو�ضوي

2،150،816المدمجين
3،026-**0،004

2،750،673غير المدمجين

ويت�ضح من الجدول ال�ضابق)))1 ما يلي: 
وج���ود ف���روق ذا دلل���ة اإح�ض���ائية عن���د م�ض���توى دلل���ة )0،05( ب���ين متو�ض���ط 	 

درجات التلميذات الإناث ذوي الإعاقة الفكرية المدمجات ومتو�ضطات درجات 
التلمي���ذات الإناث ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجات على مقيا�س ال�ض���لوك 
الفو�ضوي )العناد المتحدي، ا�ضطراب الم�ضلك( ل�ضالح الإناث غير المدمجات.

وج���ود ف���روق ذا دلل���ة اإح�ض���ائية عن���د م�ض���توى دلل���ة )0.01( ب���ين متو�ض���ط 	 
درجات التلميذات الإناث ذوي الإعاقة الفكرية المدمجات ومتو�ضطات درجات 
التلمي���ذات الإناث ذوي الإعاقة الفكرية غير المدمجات على مقيا�س ال�ض���لوك 
الفو�ض���وي )ا�ض���طراب النتب���اه الم�ض���حوب بالن�ض���اط الزائد، الدرج���ة الكلية 

لل�ضلوك الفو�ضوي( ل�ضالح الإناث غير المدمجات.
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مناق�ضة نتائج الفر�ص الثالث:
يب���دو في هذا الفر�س التاأثير الوا�ض���ح لبيئة الدمج حي���ث اأظهرت البنات اأداء 
اأف�ضل في بيئة الدمج فكان لديهم انخفا�س ملحوظ في ا�ضطرابات ال�ضلوك الفو�ضوي 
عل���ى جمي���ع بنود المقيا�س. تتفق هذه النتيجة مع البحوث والدرا�ض���ات التي تو�ض���لت 
اإلى تح�ضن اأداء التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في بيئة الدمج عن التلاميذ في معاهد 
التربية الفكرية )الأخزمي،2011؛ بن محفوظ،2008؛ على،2006؛ هيمان، ومرجليت

 Heiman & Margalit,2002؛ خ�ضر،1992(.

وبمقارن���ة نتائ���ج ه���ذه الفر����س م���ع نتائ���ج الفر����س الأولى والثاني���ة ربم���ا 
يرج���ع ع���دم وج���ود الف���روق في ا�ض���طراب الم�ض���لك في كل الفر�ض���يتين الأولى والثانية 
اإلى احتم���ال اأن درج���ات الذك���ور كانت اأعلى من درج���ات البنات عل���ى المقيا�س الفرعي 
اأن التلامي���ذ اأكثر في الم�ض���كلات  “ ا�ض���طراب الم�ض���لك” حي���ث ت�ض���ير الدرا�ض���ات اإلى 

ال�ضلوكية من الإناث. 

ويرجع تح�ضن التلميذات في بيئة الدمج اإلى طبيعة التلميذة وعادات وتقاليد 
المجتمع حيث يفر�س المجتمع بع�ضاً من ال�ضوابط التي تجعل التلميذة اأكثر التزاما 
وطاع���ة واتباع���اً للتعليم���ات م���ن الذك���ور. فمج���رد اأن تم دم���ج ذوي الإعاق���ة الفكرية 
في بيئ���ة تربوي���ة كان���ت فيها نماذج منا�ض���بة للتعلم واكت�ض���اب ال�ض���لوك الجيد ف�ض���ارع 

التلميذات اإلى تعلم ال�ضلوك المنا�ضب. 

تو�ضيات البحث: 
العمل على كل ما يحد من م�ض���توى ال�ض���لوك الفو�ض���وي لدى التلاميذ ذوي 1 ))

الإعاقة الفكرية في المرحلة البتدائية.
البحث عن العوامل التي تزيد من م�ضتوى ال�ضلوك الفو�ضوي لدى التلاميذ 1 ))

ذوي الإعاقة الفكرية في المرحلة البتدائية وو�ضع الحلول المنا�ضبة لها.
توعية معلمي الإعاقة الفكرية بكيفية التعامل مع حالت ال�ضلوك الفو�ضوي 1 ))

لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في المرحلة البتدائية.
اإجراء تقويم لظاهرة ال�ضلوك الفو�ضوي لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 1 ))

في المرحلة البتدائية ب�ضورة م�ضتمرة.
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العم���ل على كل م���ا يعزز من دعم عملية دمج التلامي���ذ ذوي الإعاقة الفكرية 1 ))
بما يحد من ال�ضلوك الفو�ضوي )الن�ضاط الزائد، نق�س النتباه، الندفاعية، 

العناد المتعدي، ا�ضطراب الم�ضلك( لديهم.
البح���ث في العوام���ل الت���ي تح���د م���ن دم���ج التلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة 1 ))

ومعالجتها.
تهيئ���ة البيئ���ة المنا�ض���بة بالمدار����س الت���ي تع���زز م���ن نجاح دم���ج التلامي���ذ ذوي 1 ))

الإعاقة الفكرية.
العمل على اإعادة �ض���ياغة المناهج بالمرحل���ة البتدائية بما يعزز من نجاح دمج 1 ))

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.
القي���ام بدرا�ض���ات وافي���ة ح���ول �ض���بل الح���د م���ن معوقات دم���ج التلامي���ذ ذوي 1 ))

الإعاقة الفكرية.

البحوث المقترحة: 
فعالي���ة برنام���ج اإر�ض���ادي للتلامي���ذ ذوي الإعاق���ة الفكري���ة مم���ن يعانون من 1 ))

ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي واأ�ضرهم ومعلميهم واأثره على التوافق النف�ضي 
لهوؤلء التلاميذ.

فعالي���ة برنام���ج اإر�ض���ادي لخف����س ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي ل���دى ذوي 1 ))
الإعاقة واأثره على تكيفهم.

اأثر برنامج مقترح لتنمية وعي الوالدين والمعلمين باأ�ضاليب المعاملة ال�ضوية 1 ))
للاأطفال ذوي الإعاقة الفكرية ممن يعانون من ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 

وعلاقته بالتوا�ضل الجتماعي لديهم.
اأثر برنامج اإر�ض���ادي للاأ�ضر والمعلمين في خف�س ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي 1 ))

لدى التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية
فعالي���ة برنام���ج مق���ترح قائ���م عل���ى ف���ن الق�ض���ة لخف�س ا�ض���طراب ال�ض���لوك 1 ))

الفو�ضوي لدى ذوي الإعاقة الفكرية.
فعالية الإر�ض���اد الأ�ض���ري في خف�س حدة ا�ض���طراب ال�ض���لوك الفو�ض���وي لدى 1 ))

التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.
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فعالي���ة الإر�ض���ادي الأ�ض���ري في خف����س حدة ا�ض���طراب الن�ض���اط الزائد، نق�س 1 ))
النتباه، الندفاعية، العناد المتعدي، ا�ضطراب الم�ضلك( ذوي الإعاقة الفكرية.

اأث���ر برنامج �ض���لوكي مع���رفي لأ�ض���ر ذوي الإعاقة الفكرية في خف�س ا�ض���طراب 1 ))
ال�ضلوك الفو�ضوي لدى اأبنائهم.

ا�ض���تخدام برنامج اإر�ض���ادي لزيادة وعي الوالدين بكيفية التعامل مع الأطفال 1 ))
ذوي الإعاقة الفكرية ممن يعانون من ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي.

فعالية برنامج مقترح في خف�س ا�ضطراب ال�ضلوك الفو�ضوي لدى التلاميذ 1 1))
ذوي الإعاقة الفكرية. 
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